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TEMA DEL DIA

Especialistas
advierten que las
reformas deben
acompafarse de
mayor capacidad
institucional.

TEGUCIGALPA. El endu-
recimiento de las medidas contra
las marasy pandillas ha abiertoun
debate en Honduras entre quienes
respaldan otorgar mayores herra-
mientas alas autoridades paraen-
frentar el crimen organizado y
quienes consideran que las modi-
ficaciones legales deben ir acom-
pafiadas de cambios profundos
en las instituciones de seguridad
yjusticia.

Enmedio de esta discusion, el
presidente del Congreso Nacio-
nal, Tomds Zambrano, ha defen-
dido la necesidad de actuar con
firmeza contra las estructuras
criminales, mientras especialis-
tas en materia judicial y seguri-
dad sefialan que aprobar nuevas
disposiciones no garantiza, por
si solo, una reduccion de la cri-
minalidad.

Las reformas al Codigo Pe-
nal y al Codigo Procesal Penal
contemplan ampliar a 48 horas
el periodo de detencién de pre-
suntos integrantes de maras,
restringir beneficios de preli-
beracién, suspender determi-
nadas garantias en zonas espe-
cificas y considerar los tatuajes
como elementos de identifica-
cién de miembros de organiza-
ciones criminales.

El debate legislativo también
se desarrolla ala espera de la opi-
nién de la Corte Suprema de Justi-
cia(CS]J), prevista para este martes
20de octubre.

crimen organizado.

ZAMBRANO RECHAZA DAR

TRATO DE PRIVILEGIO

APANDILLEROS

El presidente del Legislativo,
Tomas Zambrano, reiter6 que las
autoridades deben contar con ins-
trumentos legales que permitan
enfrentar a organizaciones como
la Mara Salvatrucha (MS-13) y el
Barrio18.

Durante su participacién en el
programa Frente a Frente, de Te-
levicentro, sostuvo que los deteni-
dos por terrorismo vinculados con
estas estructuras no deben ser tra-
tados con “guante de seda”.

“No hay tregua con las maras y
pandillas, no hay arreglos”, mani-
festo el congresista al defender las
medidas que se promueven desde
el Poder Legislativo.

Zambrano sefial6 que las nue-
vas herramientas permitiran de-
sarrollar detenciones de alto im-
pacto durante los préximos me-
ses y afnos, por lo que también
considera necesario aumentar la
capacidad operativa de la Policia
Nacional.

Asimismo, plante6 la impor-
tancia de disponer de centros pe-

—

Las reformas penales buscan endurecer las medidas contra el

DEBATE POR REFORMAS PENALES

MANO DURA CONTRA EL CRIMEN DIVIDE
OPINIONES ENTRE POLITICOS Y EXPERTOS

nitenciarios de maximaseguridad,
tomando como referencia el Cen-
tro de Confinamiento del Terroris-
mo (CECOT), construidoenElSal-
vador.

Recordd que el Congreso Na-
cional ya autoriz6 la construcciéon
de una prision de esas caracteris-
ticas y que ahora corresponde al
Gobierno determinar su financia-
miento y ubicacion. Entre las alter-
nativas mencion terrenos estata-
les en Acequia, Naco, y otro sitio
cercano.

CSJENTREGARA SU

OPINION ANTES DE

LAS 5:00 DELA TARDE

Mientras continuia la discusiéon
sobre las propuestas, el presidente
delaCSJ, Wagner Vallecillo,anun-
ci6 que el pleno de magistrados re-
mitira hoy su pronunciamiento al
Congreso Nacional.

Para ello, convocd a una reu-
nién destinada a examinar los cri-
terios delaSaladeloPenal sobrelas
modificaciones al Cédigo Penal y al
Cddigo Procesal Penal.

Vallecillo explicé que el do-
cumento sera enviado antes de

48

HORAS

Contempla la propuesta para
el periodo de detencion de
presuntos pandilleros.

FISCALES

Atienden los casos del
departamento de Valle,
segun Nilia Ramos.

OPINIONNO
VINCULANTE
2

El Congreso decidira qué re-
comendaciones dela CSJin-
corpora.

las 5:00 de la tarde, aunque acla-
r6 que las observaciones judicia-
les no obligaran alos diputados a
modificar el contenido de las ini-
ciativas.

Vallecillo precisé que el pro-
nunciamiento tendra caracter
orientativo, sin efectos vinculan-
tes. Ademas, manifestd reservas
ante la posibilidad de disminuir la
edad punible, al sefialar que Hon-
duras debe respetar los compro-
misos asumidos mediante trata-
dos internacionales y garantizar
que prevalezca el interés superior
superior de los menores.

SURGEN ADVERTENCIAS

SOBRE GARANTIAS

CONSTITUCIONALES

Entre las voces que han cues-
tionado las propuestas se encuen-
tra Gabriela Castellanos, directo-
ra ejecutiva del Consejo Nacional
Anticorrupcién (CNA), quien ma-
nifest6 sus preocupaciones por la
posibilidad de trasladar a Hondu-
ras el modelo de seguridad aplica-

1.0 MAS COMENTADO

El viceministro de Salud, José Miguel Castillo, afirmé que
Nasry Asfura seguira dirigiendo la Secretaria de Salud
mientras el mandatario lo considere necesario. Ademas,
sefalé que designar un ministro no solucionard automa-
ticamente la crisis sanitaria, cuyos problemas estructura-
les se arrastran desde hace varias décadas.

do por el presidente salvadorefio,
Nayib Bukele.

Mediante una publicacién en
X denominada Lailusién delama-
no dura, Castellanos advirti6 so-
bre los riesgos de impulsar medi-
das que puedanrestringir derechos
constitucionales y facilitar abusos
de autoridad.

También cuestiondlavisitarea-
lizada a El Salvador por diputados
de las comisiones de Seguridad y
Defensa, al considerar que cual-
quier intento de replicar sus poli-
ticas debe examinar previamente
las implicaciones juridicas e insti-
tucionales.

ANALISTA PIDE

DEPURACION POLICIAL Y
TRIBUNALES ESPECIALIZADOS

El analista Julio Larios tam-
bién se pronuncio sobre las re-
formas y sefialé que las modifi-
caciones legales pueden contri-
buir a enfrentar las organizacio-
nes criminales, siempre que es-
ténrespaldadas por acciones ins-
titucionales.

“Lo que nosotros tenemos
que decir al respecto es que no
basta hacer leyes. Las leyes tie-
nen que ser sustentadas o apro-
vechadas con acciones concre-
tas”, expreso.

Entre los cambios que conside-
ranecesarios mencioné ladepura-
ciéndelaPoliciaNacional y delsis-
temajudicial, el fortalecimiento de
los cuerpos de seguridad y la crea-
cién de tribunales especializados
integrados por personal debida-
mente calificado.

Larios también cuestiond que
algunas medidas institucionales
no se hayan ejecutado y sostuvo
que las reformas deben evaluarse
apartir de sus efectos.

“Lo que manda desde el punto
devistapoliticosonlosresultados”,
puntualizo.
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El ministro
Gerson Velasquez
aseguro que las
modificaciones legales
buscan fortalecer
la investigacién
criminal y combatir
los homicidios,
la extorsion y el
narcomenudeo.

TEGUCIGALPA FElministrode
Seguridad, Gerson Velasquez, mani-
festd surespaldo alasreformas pena-
les que analiza el Congreso Nacional,
al considerar que permitiran ampliar
las herramientas de investigacion y
fortalecerlas acciones policiales con-
tralas estructuras criminales respon-
sablesde delitos comohomicidios, ex-
torsion y narcomenudeo.

Sin embargo, al referirse ala pro-
puesta de reducir la edad punible en
Honduras, el funcionario aclar6 que
corresponde al Poder Legislativo de-
terminar su aprobacion, mientras
que la Secretaria de Seguridad ten-
dralaresponsabilidad de cumplir las
disposiciones que finalmente entren
envigor.

NG iy -

La extorsion contintia afectando a pequefios empresarios.

Velasquez explico que las organi-
zaciones delictivas recurren a distin-
tossectores delapoblacion, incluidos
menoresde edad, paradesarrollarac-
tividadesilicitas. En ese contexto, sos-
tuvo que lasleyes deben responder a
las condiciones y necesidades parti-
culares del pais.

CAMBIOSEN

DETENCIONES

Eltitular de Seguridad detalld que
SOStuvo un encuentro con represen-
tantes de laempresa privada para ex-

EL PAIS.HN

COMBATE AL CRIMEN ORGANIZADO

SEGURIDAD CONFIA EN QUE REFORMAS
PENALES PERMITAN FRENAR LA EXTORSION

plicar las modificaciones legales que
se encuentran bajo discusion en el
Congreso Nacional.

Entre los aspectos abordados
mencionolaampliacion delos plazos
de 24y 48 horas, asi como la regula-
cidéndelaflagranciapermanente para
permitir detenciones y allanamientos
sinuna orden judicial previa, confor-
me alos términos de las propuestas.

También se refirio a las iniciati-
vas anunciadas por el presidente del
Congreso Nacional, Tomas Zambra-
no, después de su visitaa El Salvador,

MP crea fiscalia
especial contra lavado y
financiamiento del terrorismo

1.0 MAS COMENTADO

El asesor en materia agraria del Consejo Hondurefio de
la Empresa Privada (Cohep), Ramiro Medina, denuncié
la presunta ocupacioén irregular de diez propiedades en
distintas zonas de Honduras durante la tltima semana,
cinco de ellas en Tela, Atlantida, y otras cinco en sectores
como Trujillo, el Bajo Aguan, Villanueva y Cofradia.

reiterando que suaprobacién depen-
deradelosdiputados.

El ministro reconocid que el pais
todavia enfrenta limitaciones en ma-
teria de investigacion criminal, por
lo que considera necesario actuali-
zar disposiciones legales e incorpo-
rarnuevasherramientastecnolégicas.

EXTORSION CONTINUA
GOLPEANDO A PEQUENOS
EMPRESARIOS

Durante su acercamiento con el
sector empresarial, Velasquez desta-
céelrespaldorecibido deintegrantes
delajunta directiva de la CAmara de
Comercio, entre ellos algunos expre-
sidentes de la organizacion.

Explicd que estas reuniones per-
miten presentar los alcances dela es-
trategia de seguridad, compartir esta-
disticas del comportamiento delicti-
vo y aclarar informacién que, segiin
su criterio, puede generar percepcio-
nes equivocadas sobre la situacién
del pais.

El funcionario reconoci6 que la
extorsion sigue representando uno
delos problemas mas graves paralos
pequefios empresarios hondurefos.

RASTREO:

V4

La estrategia de Seguridad
contempla rastrear los movi-
mientos financieros de las or-
ganizaciones criminales para
impedir que continden finan-
ciando sus operaciones.

Enese sentido, sostuvo que debili-
taralas principales estructuras crimi-
nales contribuiria a disminuir las ex-
torsiones y otros delitos relacionados
consus operaciones.

BUSCAN GOLPEAR
LASFINANZASDEL
CRIMEN ORGANIZADO
Otro de los componentes de la
estrategiade Seguridad consiste en
vigilar los movimientos financie-
ros de las organizaciones crimina-
les para evitar que el dinero proce-
dente deactividadesilegales conti-
nue sosteniendo sus operaciones.

Velasquez sefial6 que el com-
bate a estas estructuras también
requiere fortalecer las capacida-
des técnicasy cientificas de los or-
ganismos encargados de investigar
los delitos.

Asimismo, asegurd que su ad-
ministracion trabaja en recuperar
sistemas de investigacion y recur-
sostecnoldgicos que, segiin afirmd,
quedaron abandonados durante el
gobierno anterior.

CSJ admite amparo de José Coello, pero

sigue vigente su baja militar

(]

TEGUCIGALPA.

La Corte

ADE BT

TEGUCIGALPA - El Fiscal
General, Pablo EmilioReyes Theo-
dore, anunci6 este lunes la crea-
cion de la Fiscalia Especial Contra
Lavado de Activos, Financiamien-
todel Terrorismoy Recuperacion
de Activos, que sera conocida co-
mo Felafra.

“Nuestra visién es tener una
fiscalia técnica, rigurosa y capaz
de seguir laruta del dinero, que lo-
greidentificar los bienes, lo asegu-
re olo incaute cuando correspon-
de,y puedamantener las investiga-
ciones ante un juez”, dijo el fiscal.

Reyes Theodore participdenla
inauguraciondel Programade For-

macion Interinstitucional para Per-
sonas Juzgadorasy Fiscales en Ma-
teria de Criminalidad Organizada.

En el evento, el Fiscal General
considero necesario el fortaleci-
miento de instituciones para que
sean solidas, profesionales, alta-
mente capacitados y actuaciones
rigurosas en la la lucha contra el
crimen organizado y crimen or-
ganizado.

Reconocio que las institucio-
nes deben fortalecerse permanen-
temente pararesponder conmayor
eficaciay capacidad técnica.

El Fiscal General sefial6 que la
cooperacion responsable no com-

(¢
~

promete laindependencia de al-
gunainstitucion, sino que contri-
buye amejorar la eficacia del sis-
tema de justicia.

Destaco queeste programaes
unaoportunidad importante pa-
raabordarlostemasde seguridad
del delito, delitos especiales, liti-
gacién, manejo de evidencias, in-
vestigacion de activos virtuales,
archivos digitales e inteligencia
artificial. AG

Suprema de Justicia (CSJ) admitié
ayer el recurso de amparo pre-
sentado por el capitdn José Coe-
llo, exvocero de la Policia Militar
de Orden Publico (PMOP), quien
busca dejar sin efecto la baja des-
honrosa ordenada por las Fuerzas
Armadas. Sin embargo, la admi-
sion se produjo sin suspension
del acto reclamado, por lo que su
separacion de la institucion mili-
tar continta vigente mientras se
resuelve el caso.

La defensa de Coello cuestio-
na la legalidad de su destitucién y
sostiene que se vulneraron garan-
tias del debido proceso y dispo-

siciones de la Ley Constitutiva de
las Fuerzas Armadas. Como parte
del tramite, el tribunal solicitard
a las autoridades militares los in-
formes y documentos que respal-
daron la decision, antes de emitir
una resolucion definitiva sobre el
recurso.
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El pais concentra
el 22.3 % de los
casos humanos

reportados en la

regidén, mientras
Salud confirma
315 personas
afectadas y tres
fallecimientos en
lo que va de 2026.

TEGUCIGALPA. El pais se
posiciona como el segundo pais
de América con mas casos huma-
nos de gusano barrenador, inica-
mente por debajo de México, de
acuerdo conlaalerta epidemiold-
gicadivulgadarecientemente por
la Organizacién Panamericanade
la Salud (OPS) y la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS).

El reporte internacional esta-
blece que, entre enero y septiem-
bre de 2026, seis paises notifica-
ronl,355 casos y cinco fallecimien-
tos. México registra592 afectados,
Honduras 302 y Guatemala 295,
mientras que Panama contabili-
zal10l, Costa Rica 57 y Belice ocho.

Las cifras reflejan que Hondu-

AMENAZA SANITARIA

HONDURAS OCUPA SEGUNDO LUGAR EN AMERICA
POR CASOS HUMANOS DE GUSANO BARRENADOR

I ves lesiones en humanos.

ras concentra el 22.3 % de los ca-
sos registrados en América. No
obstante, los datos nacionales mas
recientes elevan el nimero de pa-
cientes a 315, con tres muertes co-
rrespondientes a personas mayo-
res de 70 afos, segun la Secreta-
ria de Salud.

HONDURAS SUPERA LOS
CASOS REGISTRADOS EN 2025
La enfermedad ya rebaso las
estadisticas nacionales del afio an-
terior, cuando se contabilizaron
300 personas afectadas. Para sep-

EL PAIS.HN

tiembre de 2026, el pais habia al-
canzado 302 casos, cifra que conti-
nué aumentando durante octubre.

El incremento también se ob-
serva a escala continental, donde
los registros pasaron de 837 ca-
sos durante todo 2025 a 1,355 en-
tre enero y septiembre del pre-
sente afio.

En Honduras, Francisco Mora-
zan, especialmente el Distrito Cen-
tral, figura entre las zonas con ma-
yor cantidad de pacientes. Tam-
bién se han identificado casos en
Cortés, Yoro, Copany Atlantida.

Cancer de mama deja tres nuevos
diagnosticos diarios, advierte especialista

ALERTA
4

La alerta internacional man-
tiene la atencién sobre la pro-
pagacién del gusano barre-
nador, especialmente enlos
paises centroamericanos
donde se hanregistrado nue-
vos casos humanos duran-
te 2026.

PARASITO REAPARECE

DESPUES DE DECADAS

DE CONTROL

El gusano barrenador es pro-
vocado por las larvas de la mos-
ca Cochliomyia hominivorax, que
invaden tejidos vivos y pueden
ocasionar lesiones graves cuan-
do no se recibe atencién médica
oportuna.

Su presenciarepresentaunde-
safio sanitario debido a que Cen-
troaméricahabialogrado eliminar
el parasito mediante campanas
desarrolladas entre 1994 y 2000.
Sin embargo, desde 2022 comen-
zaron adocumentarse nuevamen-
te infestaciones, con una expan-
sién mas marcada a partir de 2023.

Aunque histéricamente se ha
relacionado con el ganado, la en-
fermedad también afecta a las
personas, particularmente cuan-

do existen heridas expuestas que
facilitan la infestacion.

Las autoridades sanitarias han
sefalado que los adultos mayo-
res requieren especial atencion,
aligual que las personas conlesio-
nes posteriores a procedimientos
quirdrgicos.

OPSLLAMAA

REFORZAR PREVENCION

Y ATENCION MEDICA

Ante el aumento de casos, la
OPS recomendo fortalecer los
sistemas de vigilancia epidemio-
légica, mejorar la identificaciéon
temprana de pacientes y garanti-
zar tratamientos oportunos para
evitar complicaciones.

El organismo también insiste
en mantener una respuesta con-
junta entre las instituciones res-
ponsables de la salud humana, la
sanidad animal y la proteccién
ambiental, mediante la estrategia
denominada Una Salud.

Como parte de estas accio-
nes, la OPS ha respaldado en
Honduras procesos de capacita-
cidn dirigidos a personal de ins-
tituciones sanitarias, veterina-
rias y ambientales para mejorar
la vigilancia y respuesta frente
al parasito.

Plan Escudo deja 52 capturados por crimen
organizado, segun la Policia Nacional

TEGUCIGALPA. En el pais se diagnostican
aproximadamente tres nuevos casos de can-
cerde mama cadadia, mientras que unade ca-
daochomujerestiene probabilidades de desa-
rrollar la enfermedad, informé el director de la
Liga contra el Cancer, Gabriel Paredes, duran-
te la conmemoracién del Dia Mundial de la Lu-
cha contra el Cancer de Mama.

El especialista detallé que el pais contabiliza
entre 1,000y 1,200 nuevos casos anuales. Asi-
mismo, recordé que esta enfermedad también
afectaalos hombresy sefialé quetres de cada
mil pueden padecerla,aunque suincidenciaes
mayor entre las mujeres.

Paredes hizo unllamado afortalecerla con-
cienciasobre el cdncerde mamaydestacé que

) ©)

la detecciontemprana esfundamental para
mejorar las posibilidades de supervivencia
y reducir la mortalidad. Reiteré que el diag-
néstico oportuno contintiasiendounadelas
principales herramientas para enfrentar es-
taenfermedad.

TEGUCIGALPA. Un total de 52 per-
sonas, entre ellas 50 hombres y dos
mujeres, han sido detenidas durante
los primeros 70 dias de la estrategia
contra el crimen organizado, informé
el director de la Policia Nacional, Rigo-
berto Segura.

Eljefe policial sefialé que Francisco Mo-
razdny Cortés concentran buena parte de
las detenciones, mientras que en Intibu-
cdy Coldn investigan actividades de inte-
grantes de la MS-13. Asimismo, expresé
que esperan contar con reformas legales
que fortalezcan las capturasy allanamien-
tos, permitan combatir la extorsion y res-
pondan al reclutamiento de menores por

estructuras criminales. “Los jévenes estan
siendo utilizados como sicarios y hay que
decidir”, afirmé al referirse al debate sobre
la reduccién de la edad punible.
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DEUDA PUBLICA SUPERA LOS $18,000
MILLONES Y PRESIONA PRESUPUESTO

TEGUCIGALPA. Ladeuda
publica hondurefia ya sobrepa-
salos 18,000 millones de ddlares,
delos cuales mas de 11,500 millo-
nes corresponden a compromi-
sos externos, advirti6 el director
del Foro Social de 1a Deuda Ex-
terna y Desarrollo de Honduras
(Fosdeh), Mauricio Diaz Burdett,
quien sefialé que el pago de estas
obligaciones representala mayor
carga del presupuesto nacional.

El economista explico que pa-
ra2027 se contemplan aproxima-
damente 3,000 millones de d6-
lares destinados al servicio de
la deuda, una cantidad que, se-
gan afirmd, supera incluso la su-
ma de los presupuestos de Salud,
Educacién, Congreso Nacional y
Corte Suprema de Justicia. Asi-

mismo, cuestiono que el en-
deudamiento contintie au-
mentando cada afio, mien-
tras la poblacion enfrenta
una mayor carga tributaria.

Diaz Burdett atribuydé
parte del problema a las de-
cisiones de administracio-
nes anteriores y advirtid
que tanto el actual gobier-

DEUDA PUBLICA

7

Para 2027 se proyec-
tan $3,000 millones
destinados al pago de
capital eintereses de la
deuda publica.

no como el siguiente de-
berén destinar importan-
tes recursos para cumplir
estos compromisos. Ante
este panorama, pidio evi-
tar nuevos préstamos des-
tinados a financiar gastos
corrientes y priorizar la
inversion productiva, al
considerar que las con-
diciones actuales dificul-
tan una salida al endeuda-
miento.

EL PAIS

Organizaciones de discapacidad
exigen pagos atrasados

TEGUCIGALPA. Representantes de or-
ganizaciones que atienden a personas con dis-
capacidad protestaron este lunes frente al Cen-
tro Civico Gubernamental parareclamar trans-
ferencias presupuestarias pendientes. Elma Oli-
via Perdomo, presidenta de 1a Federacién Na-
cional de Padres y Madres de Personas con Dis-
capacidad, exigi6 el primer desembolso paralas
instituciones con convenios firmados y clari-
dad sobre los siguientes pagos.

Por su parte, Julio Moncada, director de la
CIARH, advirtié que delos 50 millones delem-
piras aprobados para 2026, unos 26 millones
siguen pendientes de gestion. Sefial6 que al-
gunas organizaciones podrian cerrar por difi-
cultades financieras si no reciben los recursos
completos.

MES DE LUCHA CONTRA EL CANCER DE MAMA

MUNICIPALIDAD SAMPEDRANA COMPRARA UN
MAMOGRAFO PARA BRINDAR ATENCION GRATUITA

SANPEDROSULA.

Bajo ellema “En San Pedro Su-
la el rosa nos une”, la Municipali-
dad que dirige el alcalde Roberto
Contreras, conmemord este lunes
el Mes de Sensibilizacién sobre el
Cancer de Mama.

La jornada tuvo lugar en el
Macro Distrito Las Palmas, don-
de serealizaron diversas activida-
des, destacando el anuncio del je-
fe edilicio de la compra de un ma-
mografo para el proximo afio, para
que de estamaneralas sampedra-
nas no tengan que pagar para ha-
cerse este chequeo anual tan im-
portante.

“Es un dia en el cual nos soli-
darizamos con la lucha contra el
cancer de mama, sefialé Contre-
ras, al tiempo que manifestd que
este afio la Municipalidad ha in-
vertido 350 millones de lempiras
en el sistema de salud, para aten-
der a 600 mil personas. “Somos la
tnicamunicipalidad de Honduras
que cuenta con un sistema de sa-

Durante la Jornada la Corporamon Municipal entrego un reco-
nocimiento a la Dra. Suyapa Bejarano, por su trayectoria y lucha

incansable contra el cancer.

T

i

Los asisten-
tes partici-
paron en
una impor-
tante charla
ofrecida por
la oncéloga
Suyapa Beja-
rano.

i

lud integral, el cual hemos perfec-
cionado”, anotd.

También informd que este 22
de octubre se entregaran 600 ci-
tologias y mamografias en el Ma-
cro Distrito Las Palmas, asimismo
que este afio se hara un donativo
de un millén de lempiras a La Li-
ga Contra el Cancer.

Por otra parte, indic6 que este
lunes inici6 la brigada médica de
otorrinolaringologia para atender
a 60 pacientes que ya estan siendo
intervenidos.

“El préximo afio sera maravi-
lloso con la ejecucién de muchas
obras, mayor inversion, hemos he-
cho un acuerdo con el Gobierno
Central para que nos apoye con la
construccion de dos macro clini-
cos, que estaran ubicados en Cha-
melecény en Cofradia”, indico.

Por su parte el regidor muni-
cipal, Christopher Fajardo, ex-
presé que el objetivo de este dia
es crear conciencia sobre la im-
portancia de la prevencién, la de-

teccion tempranay el cuidado de
nuestra salud. “El cincer de ma-
ma afectaamuchas mujeres y de-
tectarlo a tiempo puede hacer la
diferencia por eso es importante
conocer nuestros cuerpos, acudir
alas revisiones médicas. El men-
saje es claro, cuidarnos es un ac-
to de amor a nosotros mismos, ha-
blar del tema sin miedo, informar-
seyanimar a otras personas a cui-
darse”, apunt6.

Asimismo, el Dr.Roque Reyes,
Gerente de Salud Municipal, ma-
nifestd: “Es una fecha que nos in-
vitaareflexionar,acrear concien-
ciay renovar nuestro compromi-
so conlasalud y el bienestar de las
mujeres. Hoy nos retine una cau-
sa que no solo es una fecha o un
color, es el compromiso de prote-
ger la vida y recordar que la de-
teccién temprana puede marcar
la diferencia entre un diagnéstico
oportuno y una enfermedad de-
tectada en una etapa avanzada”,
puntualizo.
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Tecnologia satelital argentina sera utilizada para detectar posibles
fugas en la red de agua potable de Puerto Cortés.

INNOVACION TECNOLOGICA

DETECTARAN FUGAS DE
AGUA EN PUERTO CORTES
CON IMAGENES SATELITALES

Un proyecto piloto,
desarrollado en
colaboracion con la
Comision Nacional
de Actividades
Espaciales (CONAE).

PUERTO CORTES. Un pro-
yecto piloto que utiliza imagenes
satelitales y datos geograficos pa-
ra mejorar la deteccion de fugas
en lared de agua potable comen-
z0 en esta ciudad, inform6 la em-
presa operadora de los servicios
de aguay alcantarillado.

La iniciativa, desarrollada en
colaboracién con la Comisién
Nacional de Actividades Espa-
ciales (CONAE) de Argentina,
busca impulsar la innovacién
tecnoldgica parareducir las pér-
didas de agua potable en el mu-
nicipio.

Entre los principales benefi-
cios del proyecto figura la iden-
tificacién y ubicacién de posibles
fugas en lared de distribucién, lo
que permitiria actuar de manera
maés oportuna ante las pérdidas

TIEMPO

VA
El proyecto piloto tendra una

duracion estimada de tres
meses y permitird evaluar el
uso de imagenes satelitales
y datos geogréficos para de-
tectar fugas en lared de agua
potable.

del recurso hidrico.

Asimismo, se espera contri-
buir a la optimizacién de las pre-
siones enlaredy favorecerlacon-
tinuidad del suministro, ademas
de mejorar el aprovechamiento

del agua y fortalecer su gestion.

Lainiciativa también incor-
pora herramientas tecnolégi-
cas orientadas aincrementar la
eficiencia operativa de la em-
presa responsable de los ser-
vicios de agua potable y alcan-
tarillado.

El proyecto tendra una dura-
cién estimada de tres meses, a par-
tir de su puesta en marcha. Los
resultados permitiran evaluar el
potencial de esta tecnologia para
avanzar hacia un servicio mas efi-
ciente y sostenible, en beneficio
de la poblacién portefia.

Omoa se une a la lucha contra el
cancer de mama con caminata

OMOA, CORTES. Sellevé a
cabo una significativa camina-
ta en conmemoracion del Dia
Mundial de la Lucha contra el
Céancer de Mama, con el objeti-
vo de crear concienciasobre la
importancia de la prevencion,
la deteccién tempranayy el cui-
dadodelasalud delas mujeres.

En esta cabecera munici-
pal, la importante actividad
contd con la participacion de
la Oficina de la Mujer, FUNA-
DEH, la Red de Derechos Hu-
manos, la Secretaria de Salud
(SESAL),laRed de Mujeresy di-
ferentes dependencias del en-
te edilicio, cuyos representan-
tes unieron esfuerzos para pro-
mover la sensibilizaciény la lu-

cha contra esta enfermedad.

Durante el recorrido, los par-
ticipantes recordaron que la de-
teccién temprana puede salvar vi-
das y destacaron que la autoex-
ploracién, los chequeos médicos
peridédicos y la atencién oportu-
na son fundamentales para cui-
dar la salud.

Centro Basico Lempira celebra
feria cientifica y cultural

TELA. El Centro Basico
Lempira realizé su Feria Cien-
tifico-Cultural, una importan-
te actividad educativa que es-
te afio fue dedicada a la licen-
ciada Maida Aline Mejia, enre-
conocimiento a su trayectoria
yvalioso aporte ala educacién.
Durante la jornada se exhibie-
ron mas de 30 proyectos elabo-
rados por los estudiantes.

La directora del centro edu-
cativo, Ada Patricia Mejia, jun-
to ala subdirectora, Marcia Zu-
niga, docentes y demas miem-
bros de la comunidad educati-
va, rindié un emotivo homena-
je alalicenciada Maida Aline
Mejia durante el acto inaugural.

La feria permiti6 a los estu-
diantes demostrar sus conoci-
mientos, creatividad, habilida-
desy talentos mediante la pre-
sentacion de diversos proyec-

tos cientificos y culturales, ponien-
do en préctica lo aprendido en las
distintas asignaturas.

La directora, Ada Patricia Me-
jia, agradecié especialmente a
los padres de familiay a los alum-
nos por su participacién y colabo-
racién, fundamentales para hacer
posible esta importante actividad
educativa.

Asimismo, destacd que este ti-
po de iniciativas contribuye a am-
pliarlos conocimientos de los jéve-
nes en las diferentes dreas de estu-
dio, altiempo que fortalece sus ca-
pacidades de investigacion, creati-
vidad y trabajo en equipo.

La Feria Cientifico-Cultural lle-
v6 el nombre de la licenciada Mai-
da Aline Mejia, quien recibié este
merecido reconocimiento por su
trayectoria y su contribucién a la
formacidn de generaciones de es-
tudiantes.
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El Gobierno plantea
dividir la ENEE
en tres empresas
espec1ahzadas para

operativa y reducir
la carga financiera
del Estado.

TEGUCIGALPA. El Gobier-
no impulsara una reestructuraciéon
gradual de la Empresa Nacional de
EnergiaEléctrica (ENEE),conelob-
jetivo de reducir la carga financiera
querepresenta para el Estado, mejo-
rarlaeficienciaoperativayatraerin-
versiones privadas nacionales e in-
ternacionales, informé el ministro
de Energia, Eduardo Oviedo.

Latransformacion contemplala
creacion de tres empresas especia-
lizadas en generacion, transmisién
y distribucion de energia eléctrica,
mientraslaENEE conservara su fun-
cién como estructura matriz.

Segun el funcionario, los activos
ybienes estatales permaneceran ba-
jo control ptblico y no podran ven-
derse ni transferirse al sector priva-
do, conforme alo establecido en la
Ley de Justicia Eléctrica, aprobada
por el Congreso Nacional y publi-
cadaen el diario oficial La Gaceta.

Oviedo explicd que la empresa
estatal arrastra desde hace afios un
elevado déficit financiero, que ha
obligado al Gobierno central ares-
paldar sus necesidades de financia-
miento mediante bonos soberanos.

A su criterio, este mecanismo re-
sulta insostenible a largo plazo, por
lo que la reforma busca establecer
un modelo que mejore el desempe-
fiodelainstitucién y facilite la parti-

SECTOR ENERGETICO

REFORMA ELECTRICA BUSCA ATRAER
6,000 MILLONES DE DOLARES

respecto al cierre anterior.

Azucar 0
$ 20.57

L0 MAS COMENTADO

El petréleo intermedio de Texas (WTI, por sus siglas en inglés)
subid ayer un 2,2 %, hasta $103,66 el barril, pendiente de los
conflictos en Oriente Medioy en el este de Europa. Altérmino
de lasesién, los contratos de futuros del WTI para el mes de no-
viembre, los de referencia en Estados Unidos, subieron $2,25

a] S 1‘(?3.66

Las nuevas medidas tomadas para eI sector energético buscan sacar de Ia crisis a la estatal y brmdar
un mejor servicio.

DELOS ACTIVOS
74

Las nuevas empresas ope-
rarian bajo un esquemade
operacién y mantenimien-
to de los activos de la ENEE.
La reorganizacién permitira
mejorar la eficiencia del sis-
tema eléctrico, sin que ello
implique la venta de los bie-
nes del Estado.

cipaciénde capital privadoenel de-
sarrollo del sector.

Las nuevas empresas operarian
bajo un esquema de operacién y
mantenimiento de los activos de la
ENEE. El ministro sostuvo quelare-
organizacién permitird mejorar la
eficiencia del sistema eléctrico sin
que ello implique, segtin explico, la
venta de los bienes del Estado.

INVERSION DE

$6,000 MILLONES

Uno de los principales retos se-
ra financiar los proyectos de ex-
pansion eléctrica previstos paralos
préximos10 afios, que requierenin-
versiones estimadas en 6,000 millo-
nes de dolares, segiin Oviedo.

Losrecursos se destinarian afor-
talecer la generacion nacional, am-
pliarlared de transmision y mejorar
los sistemas de distribucién. El fun-
cionario reconoci6 que el Gobierno
no cuenta con capacidad financie-
ra suficiente para cubrir por si solo
esas necesidades, por lo que consi-
dera necesario atraer capital priva-
do nacional e internacional.

La reforma también incorpora
cambios en la Comisién Regulado-
rade EnergiaEléctrica (CREE) yen
el Operador del Sistema (ODS). So-
bre este tltimo, Oviedo indic6 que
dejara de depender de la empresa
eléctricaparaintegrarse aunesque-
mavinculado al mercado, de acuer-
doconlaorientacién delanuevale-
gislacion.

REESTRUCTURACION
SERA GRADUAL

El primer paso para ejecutar la
reformaseralaconformaciéndeun
comité de conducciénencargadode
coordinarlaaplicacion delas dispo-
siciones aprobadas por el Congreso
Nacional. Estainstanciaestarainte-
gradaporlostitulares delassecreta-
riasde Finanzas, Transporte y Ener-

gia, el gerente general de laENEE y
el presidente de la CREE.

Ademas, se establecerd un comi-
té técnico que analizara los distin-
tos componentes de la transforma-
ci6ny elaborar la planificacién co-
rrespondiente. Las propuestas debe-
ran cumplir las etapas previstas en
laley antes de ser remitidas alajun-
tadirectivadelaENEEyasugeren-
ciageneral parasuimplementacion.

Elministro no precisé una fecha
para la entrada en funcionamien-
to de las nuevas empresas y subra-
yoqueel proceso no se ejecutara de
inmediato. Indicd que latransforma-
ciénrequerira tiempo paradesarro-
llar las medidas contempladasy dar
aconocerlos cambiosalapoblacion.

LIMITACIONES EN LA
TRANSMISIONELECTRICA

Oviedo reconoci6 que las res-
tricciones de lared de transmisién
dificultan el aprovechamiento de
la energia generada en algunas zo-
nas del pais, particularmente la pro-
duccién solar concentrada en la re-
gionsur.

Para atender este problema, el
Gobierno prevéimpulsarunplande

RESTRICCION
FINANCIERA

4

Lareforma eléctricay las
medidas complementarias
se plantean en un contexto
de restricciones financieras,
necesidades de inversiony
limitaciones de infraestruc-
tura. Su ejecucion depen-
dera de la planificacién ins-
titucional, la disponibilidad
derecursosy la capacidad
de concretar las inversiones
necesarias para responder
ala demanda nacional.

expansion que contemplaalrededor
de 22 lineas de transmisién, algunas
de las cuales enfrentan dificultades.

El funcionario mencion6 como
ejemplo la represa Patuca III, cuya
capacidad de generacion alcanzalos
105 megavatios en condiciones nor-
males. Sin embargo, las limitacio-
nes de lared permiten transportar
actualmente solo 70 megavatios, lo
querestringe el aprovechamientode
su capacidad de generacion.

MEDIDAS DEAHORRO

En paralelo a la reforma eléc-
trica, el Gobierno analiza medidas
para reducir el impacto econémi-
co del incremento de los precios
de los combustibles. Entre las op-
ciones figuraun plan de ahorro de
combustible y electricidad en las
instituciones publicas.

Oviedo senal6 que las disposi-
ciones podrian formalizarse me-
diante un decreto ejecutivo, aun-
que evitd adelantar detalles mien-
tras las medidas contindan bajo
analisis.

Respecto a la compensacién
anunciada por el presidente Nas-
ry Asfura ante las alzas de los car-
burantes, particularmente del dié-
sel, el ministro explic que el Go-
bierno busca absorber durante los
proximos tres meses un monto
equivalente a los 12 lempiras aso-
ciados alimpuesto, en lugar de sus-
penderlo completamente.
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Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras,
enfocandola en forma profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pue blo hondure-
fio con los mayores estandares de calidad y que a su vez resalten los mas altos valores de
la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un lado el suceso, pero
tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL
JFabulizar?

QUELLA mafiana, mientras la neblina se des-
lizaba lentamente entre los pinos y el primer
sol doraba los tejados, Winston saboreaba su
primer sorbo de café. El Sisimite, acomoda-
do enunlefio leia con cierta diversion los mensajes de un
chat sobre incomodidades de convivencia. —iVaya, Wins-
ton! —exclamo el Sisimite-. iQué prodigiosa facultad tie-
nen algunos para fabulizar, comenzando por donde les
conviene y terminindo antes de que aparezca lo que les
perjudica! —Winston, levanto sus orejitas. —Acd hay una
muestra: “Qué pena lo sucedido entre el perro de acd, y
el chiquitin. Ofreci disculpas y apoyo con el veterinario.
Lo que olvidaron fue cuando vinieron a botarme los por-
tones para gritarme, con un séquito intimidatorio”. “So-
lo porque, al abrir el portén para que entrara el vehiculo,
el perro salié y mordi6 al chiquitin”. “Al siguiente dia fui
aenterarme de su salud, pero no se dignaron atenderme.
Ah, y sobre el sefior —al que dizque le pagaban por limpiar
las suciedades- venia a comer frente a mis jardineras las
sobras que le daban los uniformados -por mas de rogarle
no tirar los desechables en mijardinera, nunca hizo caso,
y desde que falleci6é no volvieron los desechables de los
militares; solo los de otros transetintes que se sientan a co-
mer y creen que mis jardineras son basurero”. Ah, y repi-
to “no estorban los nifios que buscan el pan del saber, nos
estorban los colegios que vinieron a enquistarse en nues-
tra colonia. Eso es lo que nos ha quitado la paz de vivir”.

-¢Y vos qué decis? -Bueno, el efecto Rashomon: ver-
siones interesadas de un mismo suceso. -¢Y vos fuis-
te testigo de lo sucedido? -Pues claro, a mi fue que me
mordid ese chucho: Estaba parado en la esquina con el
ex, y salié despavorido el perro cuando abrieron el ga-
raje. Sino es por los reflejos y me suspenden, se me ti-
ra encima y me desguaza. (Vecinos que pasean chuchos
comentaron que eso sucedia frecuentemente; fueron a
quejarse con el duefio, pero nunca les abrid la puerta).
Uno de tantos dias la sefiora de la casa me andaba pa-
seando y otra vez sali6 el perro despavorido, y me aga-
rré la patita en el aire. Me llevaron a suturar. El ex fue
atocarle el timbre al duefio. No abri6, asi que le pum-
punearon las puertas del garaje. Reclamé lo sucedido,
y presiento que, lo que mas lo importund fue cuando el
don ese quiso negarlo, incluso justificando que su perro
era un perrito manso. Ahi vino la advertencia, sobre la

irresponsabilidad de los duefios de no sujetarlos con co-
rrea, no la del chucho que muerde. -¢Y sobre las jardi-
neras? —¢Jardineras? Santo Dios. ¢éNo seran més bien za-
cateras que raras veces limpian? ¢Quejandose de la ba-
sura ajena, en los montarrales abandonados, alrededor
de la propiedad, donde la maleza es refugio aroedores y
criaderos potenciales de zancudos?

-¢{Y sobre el indigente al que le pagaban por limpiar
la suciedad de las aceras y las calles, que murid atrope-
llado? Justifica que le habia rogado muchas veces que no
ensuciara su “maleza” y que, desde su muerte, “habian
desaparecido aquellos desperdicios, aunque otros tran-
setntes continuaban arrojando basura”. —iQué triste-
za! -murmurd Winston-. Murid el pobre sefior y lo que
quedd de su memoria, éalglin pesar por su muerte tragi-
ca o0 solo una discusion sobre platos desechables? —Y
qué hay de las escuelas? —Si. La contrariedad que des-
de que llegaron centros educativos se habia perdido la
tranquilidad de aquel antiguo barrio residencial. Los ca-
rruajes de los padres, los nifios entrando y saliendo, el
movimiento de los maestros, todo le parecia una pertur-
bacién intolerable. Y nifios aprendiendo, ¢otro trastor-
no? —Pero, que “no estaba contra el pan del saber”, si-
no contra las molestias que ocasionaba repartirlo. -Qui-
zas ipan del saber, pero sin panaderia, sin panaderos, sin
repartidores vy, si fuera posible, sin nifios! -Lo curioso es
que el barrio hace tiempos que habia dejado de ser ex-
clusivamente residencial desde que levantaron torres
de apartamentos, edificios de oficinas, clinicas de hos-
pitales, establecimientos comerciales. -Se supo, que en
una sesion del patronato fue a quejarse que la munici-
palidad autorizara, a gente con cuello, un centro comer-
cial, cuando con él hicieron caso omiso de sus gestio-
nes. —Entonces éla roncha, es el comercio, la actividad
ajena que produce transito y perturbacion o que la pla-
za comercial fuera de otro? -¢Tus moralejas a la fibula?
—-Cuando alguien cuenta que fue victima de un reclamo,
conviene preguntarle primero ¢qué hizo para merecer-
lo? Y mientras el sol terminaba de disipar la neblina, el
Sisimite escribi6 al pie de la fabula: «La verdad a medias
es como una ventana entreabierta: deja entrar la luz su-
ficiente para mostrar lo que conviene, pero mantiene en
la sombra todo aquello que podria cambiar el juicio de
quien observa.
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E-EVOLUCION
Aguantar o resistir

Mirna Isabel Rivera
e.evolucion2l@gmail.com

iusted es de Honduras, ya es-

t4 habituado a los cortes pro-

gramados y no programados

de energia eléctrica. Est4 ha-
bituado a vivir en ciudades importan-
tes como San Pedro Sula, con las calles
y avenidas llenas de desechos s6lidos
como parte del paisaje.

Esta habituado a sentir miedo de
que la criminalidad pueda tocar a su
puerta en cualquier momento. A ver,
nifios y nifias en abandono pidiendo
dinero en cada cuadra. Dependiendo
de donde viva, est4 habituado a cono-
cer que ciertas zonas las manejan gru-
pos criminales organizados y son in-
tocables.

Esta habituado a conocer que his-
téricamente en el Congreso Nacional
se aprueban leyes a la medida de cier-
tos grupos de poder econémico para
favorecerlos en detrimento de la ma-
yoria. Esta habituado a las huelgas de
gremios profesionales que paralizan
el sistema de salud ante la falta de res-
puesta del gobierno.

Esta habituado a ver como ciertos
lideres religiosos abusan de su inves-
tidura para obtener dadivas a cambio
de alinear las ovejas para obtener vo-
tos o simplemente para mantenerlas
en cautiverio.

La minoria que vive en una burbu-
ja que parece un escudo protector son
los privilegiados. Los intocables, los
que saben que pueden manipular y
controlar el sistema a su favor y per-
petuarse en el poder politico, econé-
mico o militar.

Cuando observaba lo que aconte-
ci6 el fin de semana pasado en Fran-
cia, “lalibre, la heroica”, como dice
nuestro himno nacional, me cuestio-
naba en qué momento aprendimos a
cerrar los ojos en Honduras y le dimos
un cheque en blanco a los que gobier-
nan nuestro pais.

Las protestas suelen empezar con
reclamos validos, pero pueden termi-
nar con oportunistas que se infiltran y
provocan saqueos visibles, diferente a
la manera de operar de los corruptos
que tranquilamente descansan en sus
casas mientras han quebrado el siste-
ma de salud publica en Honduras.

Las demandas de los franceses son
muy similares a las nuestras, con la di-
ferencia de que ellos no han tocado
fondo y tienen la posibilidad de mejo-

rar la situacién en el mediano plazo.

Los franceses demandan mayores
ingresos. Reduccion de los precios del
combustible. Educacion de calidad;
esto implica contratar mas docentes
y mejorar la infraestructura. En salud
reclaman mayor presupuesto sanita-
rio y mejora de las contrataciones.

Las consecuencias de que las ma-
nifestaciones se volvieran violentas
desvian la atencion de las demandas
justas que exigen los ciudadanos. Hay
mas de 3,000 comercios afectados y
dafio al patrimonio publico. Hay 2,400
detenciones, toques de queda parcia-
les en las ciudades mas afectadas.

En su edicion digital, el medio in-
glés BBC describia la situacion: “Més
de medio millén de manifestantes, en
su mayoria pacificos, protestaron el
sébado contra el aumento del costo de
viday la disminucion del acceso a ser-
vicios ptblicos de calidad, incluyen-
do una buena educacioén. Sin embar-
g0, las protestas se tornaron violentas
tras la aparicién de grupos de activis-
tas y vandalos vestidos de negro y con
el rostro cubierto.”

Radio Francia Internacional (RFI)
destacaba las declaraciones del pre-
sidente Macron luego de las mani-
festaciones que tuvieron una escala-
da de violencia: “Jamas debemos con-
fundir” alos manifestantes que prego-
nan “reivindicaciones legitimas” con
las personas que “han destruido, ro-
toy saqueado” instalaciones, preciso.
“Alver estas imigenes, todos nos pre-
guntamos cémo los franceses pueden
hacer eso a Francia”, continué Em-
manuel Macron. “Nada lo justifica,
nadalo explica”. La postura del pre-
sidente francés es bastante objetiva
al referirse a que las reinvindicacio-
nes legitimas deben ser escuchadas y
ameritan respuestas.

En Honduras como en Francia,
condenar la violencia de las manifes-
taciones no sustituye la necesidad de
atender las demandas legitimas de los
ciudadanos. La paciencia de los hon-
durefios no debe confundirse con
conformismo. Estar sometidos al yu-
go de gobiernos insensibles a las ne-
cesidades del pueblo no significa que
hemos renunciado al derecho de vi-
vir mejor.

¢Qué sucede cuando una sociedad
aguata todo y no resiste, no reclama?
Dejar de exigir lo que nos correspon-
de porque hemos aprendido a esperar
poco o nada podria llevarnos a hun-
dirnos en un Estado fallido sin retor-
no, sin esperanza (MIR).
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El costo invisible de los cuidados: como las
mujeres subsidian la economia en América Latina

Susana Reina

las cinco y media de la mafiana, Carmen ya esta

despierta. Antes de pensar en desayunar tiene

que ayudar a su madre a levantarse, preparar

sus medicamentos, dejar lista la comida y or-
ganizar quién podra acompafiarla durante el dia. Después
ird atrabajary, si todo sale bien, regresara a casa a tiempo
para volver a cuidar. Si algo se complica, tendra que pe-
dir permiso, faltar, llegar tarde o resolver lo que nadie més
puede resolver. Carmen probablemente dird que esta cui-
dando a su mama, no que esta trabajando.

Lahistoria de Carmen es, lamentablemente, el retrato
cotidiano de millones de mujeres latinoamericanas so-
bre las cuales descansa, en casi absoluta soledad, la aten-
ci6én de los adultos y las adultas mayores.

El estudio ¢Quién cuida? Cémo apoyar y reconocer a
quienes cuidan de personas mayores en América Lati-
nay el Caribe, elaborado por el Banco Interamericano de
Desarrollo, la Organizacion para la Cooperaciény el De-
sarrollo Econémicos y la Agencia Francesa de Desarro-
llo, ofrece cifras que deberian obligarnos a mirar el cui-
dado como un asunto econémico y politico urgente. Y es
que laregidn esta envejeciendo a pasos agigantados, pe-
ro sus estructuras de proteccién social permanecen es-
tancadas.

Actualmente, unos ocho millones de personas de 65
afios 0 mas necesitan apoyo para realizar actividades ba-
sicas en su vida diaria. Para el afio 2050, esta cifra se tri-
plicard. Lo cual es grave, porque la brecha de la deman-
da de atencidn crece a un ritmo exponencial mientras los
sistemas publicos de cuidados siguen siendo marcada-
mente insuficientes.

Las empresas necesitan trabajadores que lleguen a
tiempo, puedan concentrarse y cumplan sus jornadas la-
borales. Las familias necesitan resolver las necesidades
de cuidado que los servicios ptblicos no cubren. La eco-
nomia necesita que alguien prepare alimentos, acompa-
fie, supervise, atienda, organice medicamentos y perma-

nezca disponible cuando una persona dependiente lo ne-
cesita. Ese alguien suele ser una mujer.

El sostén no remunerado y la trampa del género
Actualmente, alrededor de 25 millones de personas
mayores de 15 afios realizan cuidados no remunerados a
personas mayores en laregioén y dedican, en promedio,
7,5 horas semanales a estas actividades. Cerca de seis de

cada diez son mujeres, que ademas dedican mas horas
semanales que los hombres.

Pero las horas empleadas en estas labores cuentan so-
lo una parte de la historia, porque las mujeres tienden
aasumir precisamente las tareas menos flexibles y mas
exigentes, como preparar alimentos, bafar, alimentar,
acompafiar a citas médicas, o permanecer pendientes de
una persona dependiente sin apoyos, recursos o forma-
cibén especifica para ello.

Ese llamado “cuidado pasivo” es especialmente reve-
lador porque muestra cémo el tiempo femenino puede
quedar secuestrado, incluso cuando la mujer participa
activamente del mercado laboral formal. El estudio sefia-
la que esta carga limita sus posibilidades de empleo re-
munerado, educacién y ocio.

Elresultado es una transferencia silenciosa de recur-
sos desde las mujeres hacia sus familias, sus empleado-
res y laeconomia en general. Porque estas absorben con
su tiempo una responsabilidad que, si no estuviera sien-
do cubierta gratuitamente, tendria que ser asumida me-
diante servicios publicos o soluciones privadas.

La desigualdad se mantiene en los cuidados remune-
rados

Larealidad es que los cuidados estan feminizados,
tanto cuando es gratuito como cuando es remunerado.
Pero cuando el cuidado entra al mercado laboral, la des-
igualdad tampoco desaparece; al contrario, se reprodu-
ce. La fuerza laboral remunerada de cuidados esta inte-
grada mayoritariamente por mujeres y las condiciones
de trabajo muestran una precariedad preocupante dan-
do cuenta de un caso sistémico de “suelo pegajoso”.
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Clientes olvidados.

Enrique Zaldivar
2050 Comunicaciones

odo lo que tenga que

ver con ventas tiene

relacién con el con-

tacto y las conexio-
nes. Las bases de datos se nos
vuelven un tesoro, para saber a
quién enviarle informacién, o ver
siya cambid la situacion que te-
nia y esta en el momento de po-
der cerrar un trato. Una de las
mejores experiencias, como con-
sultor, ha sido la oportunidad de
poder estan en las reuniones de
ventas de un cliente, el cual, to-
dos los lunes, a primera hora se
hacia presente.

Los lunes comenzaban con
esa sonrisanerviosay la tensiéon
en el ambiente de que revisa-
rian las tablas de Excel con los
datos de la facturacién semanal
acumuladay el desglose de li-
neas o productos que se revisa-
ria si se le estd dando el impul-
so deseado. Por ser lunes, me
encantaba ver a todo el equi-
po de ventas llegar bien arre-
glados, algunos con expectati-
vas de la semana, otros esperan-
do todo pasara parayairse ala
accioén. Pero habia una colum-
naen esa tabla de Excel que era
la més dificil de todas: “Clientes
inactivos”.

Y es que, hablando de ventas
cuando se nos agota el recur-
so de a quien venderle, es don-
de en verdad comenzamos a su-
dar y a preocuparnos de donde
vamos a sacar esa cuota que nos
falta para llegar ala meta. Una
gran opcion son esos clientes
olvidados en su WhatsApp o en
su correo electrénico. Me refie-
ro aaquellos que usted les en-
vib cotizaciones o propuestas,
pero que seis meses después
quedo en el olvido.

Usted no sabe, si después de
todo ese tiempo las necesidades
han cambiado y si, pueda es-
tar abierto a algo nuevo. O bien,
cuando usted le cotizd no esta-
balisto para hacer la compra,
pero pueda que en ese momen-
toyalo esté. Recordemos que
nuestra labor pasa por conexio-

nes, por gente. Y pueda que los
momentos cambien para ellos,
asi como nos pasa a nosotros
también. Revise sus datos, vea
aquellos clientes que hace mu-
cho dej6 de mandarles informa-
cidn o contactarlos y cuénteles
algo nuevo suyo, eso los pondra
ensuradar.

Lo mismo pasa con los clien-
tes inactivos. Me refiero a los
clientes que en algiin momen-
to le compraron algo, pero ya
ha pasado bastante tiempo y
ni usted ni ellos se han vuel-
to a contactar. Puedo compro-
barlo, pues ya me he encontra-
do clientes en lugares cotidia-
nos donde me dicen “Pero us-
ted no me volvi6 a contactar”.
Y muchas veces uno se justifi-
cadiciendo iNo sabia que debia
de hacerlo! Pero en realidad si,
mantengamos siempre ese mar-
gen de espacio con los clientes,
sin soltarlos en su totalidad.

La mejor oportunidad para
contactar estos clientes, es que
usted tenga un nuevo producto
0 quiera compartirles una bue-
nanoticia de su negocio, que los
entusiasme a hacer una conver-
sacion. Recordemos que hoy
dia hay bastante competencia
y debemos estar vigentes en la
mente de nuestro posible com-
prador. Recuerde que también
parauno es importante que ten-
ga amano un diagnoéstico de lo
ocurrido, para saber por donde
comenzar.

¢Por qué este cliente me di-
jo que no? ¢Por qué se quedd
rezagado en mi WhatsApp? Y
en base de eso comience nue-
vos acercamientos. Comenzar a
buscar clientes de cero es un es-
fuerzo que requiere mucho re-
curso. iPero si ya tiene una base
de clientes inactivos, pues acti-
velos! Estoy seguro de que ellos
lo veran con buenos ojos que
no los haya olvidado y que esté
siempre abierto a negociar.

Todo negocio necesita ven-
tas. Y todo vendedor, mate-
ria prima con que trabajar. Sus
contactos son un gran recur-
so que debe saber aprovechar.
iManos a la obra!
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El conductor herido
conducia un turismo,
el cual se habria
atravesado e invadido
el carril por el que
circulaban una mujer
y su hijo, quienes
salieron ilesos.

HONDURAS. Un acciden-
te de transito ocurrido enlaca-
rretera CA-13, ala altura de la
colonia La Guadalupe, en San
Manuel, Cortés, estuvo a pun-
to de quitarle la vida a Alexan-
der Pérez, al quedar atrapado
entre los hierros retorcidos de
su carro tras impactar contraun
pick-up.

Laimpactante escena movi-
liz6 a elementos del Cuerpo de
Bomberos de Honduras, quie-
nes tuvieron que utilizar equi-
po especializado paraliberar al
conductor, cuyo turismo termi-
noé severamente destruido por
el choque.

Mientras los socorristas tra-
bajaban para sacarlo de entre la
carroceria destrozada, el temor
se apoderaba de sus familiares.
Sin embargo, después de in-
tensas maniobras, los bombe-
ros lograron rescatarlo con vi-
day brindarle atencién prehos-
pitalaria antes de trasladarlo a
un centro asistencial.

£

B |

para sacar al hombre atrapado.

UNMILAGRO
4

Uno de los bomberos consi-
deré un milagro que el hom-
bre sobreviviera al accidente.
Sinembargo, destacé que los
equipos de emergencia es-
tan capacitados para respon-
der a este tipo de situaciones
y trabajar para salvaguardar
lavidade las personas.

“Yo venia orando”, expres6
conmocionada Sandra, quien
viajaba junto a su hijo en el
pick-up involucrado en el ac-
cidente.

Segun su testimonio, el turis-
mo se habria atravesado e inva-
dido el carril por el que circula-
ban, lo que habria provocado el
accidente. No obstante, las cir-
cunstancias exactas del percan-
ce deberan ser establecidas por

I Los bomberos realizaron labores de rescate durante varias horas

QUEDO ATRAPADO DENTRO DEL CARRO

HOMBRE SOBREVIVE AL CHOCAR
SU VEHICULO CON OTRO CARRO
Y LUEGO CONTRA UN POSTE

e

las autoridades competentes.

Sandra y su hijo José Santa
Maria resultaron ilesos, pese a
la violencia del impacto y los
dafios materiales registrados.

La condicién en la que qued6
el turismo convirtio el rescate
en una operacion de emergen-
ciaque requirié equipo especia-
lizado de extricacion vehicular.

De acuerdo con el informe
del Cuerpo de Bomberos, los
equipos de rescate tuvieron que
realizar maniobras paraliberar-
lo de la estructura metalica.

beth Riveray su bebé.

Hombre llega
como cliente a
restaurante luego
hace balaceray
deja a guardia
herido

TEGUCIGALPA. Varias
detonaciones de arma de fuego se
escucharon en el interior de un re-
conocido restaurante de comida
asiaticaen Tegucigalpa.

Alasafueras del establecimien-
toquedaronvarios casquillos de di-
ferentes armas de fuego. Minutos
después, las personas que se en-
contraban en el interior comenza-
ronasalir.

De forma preliminar, se conoci
que hombres armados que se con-
ducian enunvehiculo comenzaron
adisparar. Los ventanales de vidrio
delafachadadelrestaurante Furiwa

1.0 MAS COMENTADO

Tras la declaracion de imputado, un juez dicté detencion
judicial con prisién preventiva contra Yuri Gabriela Casta-
feda Melgar, mujer acusada de los delitos de asesinato
en concurso ideal con aborto, en perjuicio de Yeni Eliza-

quedarondestrozados. El restauran-
teseubicaenelbulevar Juan Pablo11.

Sereport6 que uno de los guar-
dias de seguridad result6 grave-
mente herido.

“Vino un muchacho a consu-
mir como cliente, estuvo sentado
en el mueble y después se bajo, se
montd a una Prado color grisy se
retir6”, relaté uno de los guardias
de seguridad.

Minutos después, el sospecho-
so regreso al lugar y, segin el tes-
timonio de un testigo, “agarro al
guardia del cuello y empez6 a ha-
cer los disparos”.

Diputada Maria
Fernanda Sandres
sale ilesa de ataque
armado en Santa
Barbara

HONDURAS. Ladiputadadel
Partido Nacional poreldepartamen-
to de Santa Barbara, Maria Fernan-
daSandres,denuncié habersidovic-
tima de un ataque con arma de fue-
20, mientras se movilizaba para en-
tregar ayudassocialesenunacomu-
nidad del municipio de Azacualpa.

De acuerdo con la informacién
preliminar, el hecho ocurri alrede-
dor del mediodia de ayer, cuandola
congresistaregresabadelacomuni-
dad de Laguna Verde.

Varios individuos que se trans-
portaban en motocicletas habrian
disparado contra el vehiculo en el

queviajabalalegisladorayuncamién
de ferreteria que la acompafiaba du-
rante laentrega de asistencia.

Elautomévil de Sandresrecibidal
menoscuatroimpactosdebala, mien-
tras que el cami6n también presentd
dafios por proyectiles.

Segun los reportes iniciales, el
equipo de seguridad de la parlamen-
taria repeli6 la agresion y logro res-
guardar suintegridad fisica.

La diputada asegurd que se en-
cuentra fuera de peligro y envié un
mensaje de tranquilidad.

Team Delta:

TEGUCIGALPA. La audien-
cia de conclusiones en el juicio con-
tracuatropersonasvinculadasalaes-
tructura denominada Delta Teams
fue programada para el proximo 23
de octubre, luego de que finalizarala
evacuacion de los medios de prueba
en el proceso judicial por delitos re-
lacionados con latrata de personas.

La etapa probatoria concluy¢ el

pasadoviernes, después de variasin-
terrupciones desde el inicio del jui-
cio, el 7 de septiembre. Ahora, el Mi-
nisterio Publico y las defensas debe-
ran exponer sus argumentos finales
ante el Tribunal de Sentencia y soli-
citarlaresolucién que consideran co-
rrespondiente.

Durante la audiencia de conclu-
siones,ambas partes presentaransus

valoraciones sobrelas pruebasincor-
poradas al expediente y plantearan
sus peticiones al tribunal. Posterior-
mente, se establecerdlafechaparala
lecturadelfallo,en el que se determi-
narasilos cuatroacusados son culpa-
bles o inocentes de los delitos que se
les imputan.

Entre los procesados figuran los
estadounidenses Harold Joseph

Programan juicio vinculado a Angie Pefia para el 23 de octubre

GreenJr.y William James Murdock,
quienes enfrentan cargos por el deli-
to de trata de personas en la modali-
dad deventa.

En el mismo proceso judicial
comparecenel estadounidense Gary
LeeJohnstonyelhondurefio Ramén
Gustavo Trejo Najera, ambos acusa-
dos por el delito de asociacion para
delinquir.
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Con el toque de queda prevén brindar mayor seguridad y evitar el vandalismo.

SEGURIDAD Y PROTESTAS EN FRANCIA

FRANCIA IMPONE TOQUES
DE QUEDA TRAS DISTURBIOS

El Gobierno restringio6 la movilidad nocturna en Paris y
otras ciudades tras una ola de saqueos y enfrentamientos.

PARIS. Francia comenz6
a imponer ayer toques de que-
da nocturnos en zonas de Paris
y otras ciudades, en respuesta a
los disturbios, saqueos y enfren-
tamientos registrados durante el
fin de semana. El Gobierno tam-
bién anunci6 ayudas paralos tra-
bajadores de cerca de 3,000 co-
mercios vandalizados o saquea-
dos.

El primer ministro, Sébastien
Lecornu, anuncio las medidas
tras una reunion de crisis y de-
fendid los toques de queda como
una alternativa, por ahora, al es-
tado de emergencia, que otorga-
riamayores facultades alas fuer-
zas de seguridad. No obstante,
advirti6 que el Ejecutivo podria
ampliar las restricciones si la si-
tuacién empeora.

Las protestas del sibado, mo-
tivadas por el encarecimiento de
laviday el deterioro de los servi-
cios de educacién y sanidad tras

DETENCIONES

27

Mas de 2,500 detencionesy
67 personas ingresadas en
prisién, segun cifras del Minis-
terio de Justicia francés.

casiunadécada de Gobierno del
presidente Emmanuel Macron,
derivaron en saqueos, ataques
contra edificios y mobiliario pu-
blico, asi como enfrentamientos
con las fuerzas de seguridad.

RESTRICCIONES

Laprefecturade policia de Pa-
ris estableci6 un toque de que-
da de 23:00 a 06:00 horas en las
zonas céntricas de la plaza de la
Republicay Les Halles, donde se
registraron nUMerosos saqueos.
Lamedida se aplica a todala po-
blacién, no solo alos menores de
edad.

Ademis, las manifestaciones
estaran prohibidas en determina-

das areas desde las 20:00 de ayer
hastalas 06:00 de hoy.

En Lyon, las restricciones
de movilidad regiran de 21:00 a
06:00 en el centro de la ciudad,
mientras que las manifestaciones
y concentraciones estaran prohi-
bidas entre las 18:00 y las 21:00.

En Niza, el toque de queda
afectara inicamente a los me-
nores en las zonas mas golpea-
das por los incidentes. También
se anunciaron restricciones en
areas especificas de Lille, Douai,
Wattignies y Denain, en el nor-
te del pais.

MAS DE 2,500
DETENIDOS

El ministro de Justicia, Gérald
Darmanin, informé ayer que las
autoridades habian practicado
2,513 detenciones relacionadas
con los disturbios y que 67 per-
sonas habian ingresado en pri-
sién.

ta Sede.

1.0 MAS COMENTADO

El papa Ledn X1V, operado la pasada semana de un tumor
canceroso en el pulmén, sigue su recuperacioén en el Pala-
cio Apostdlico vaticano y el proximo miércoles volvera a ce-
lebrar la habitual Audiencia General en la Plaza de San Pe-
dro, informaron fuentes de la oficina de prensa de la San-

Trump ve interesante una contienda
entre Rodriguez y Machado

WASHINGTON. El presi-
dente de Estados Unidos, Donald
Trump, considerd que seriainte-
resante que lapresidentainterina
de Venezuela, Delcy Rodriguez,
ylalider opositora Maria Corina
Machado se enfrentaran enunas
eventuales elecciones.

“Bueno, eso seria interesan-
te”, respondié Trump ante la
prensa en la Casa Blanca al ser
consultado sobre si le gustaria
que ambas politicas compitie-
ranenlasurnas.

Las declaraciones se produ-
cen en medio de un proceso de
didlogo entre el chavismo y un
sector de la oposicion encabeza-
dopor Dinorah Figuera,enel que
Machado no participa.

Las conversaciones buscan

avanzar hacia unatransicién de-
mocraticay abordan, entre otros
asuntos, unareformade la comi-
sion electoral. Sin embargo, has-
ta el momento no se ha estable-
cidounafechaparalos comicios.

Lasemana pasada, el Gobier-
no de Trump levanto las sancio-
nes financieras contra Jorge Ro-
driguez, presidente de la Asam-
bleaNacional de Venezuela, her-
mano de Delcy Rodriguez e in-
terlocutor del chavismo en las
negociaciones.

Desde la captura de Nico-
las Maduro durante una opera-
cidn estadounidense en Caracas,
en enero pasado, la Administra-
cién Trump ha estrechado sus
relaciones con el Gobierno en-
cabezado por Delcy Rodriguez.

Ordenan arresto de Raul Castro
por derribo de avionetas

MIAMLI. Unjuez de Miami,
Estados Unidos, firmé una or-
den de arresto contra el expre-
sidente cubano Ratil Castro, por
su presunta participacion en el
derribo de dos avionetas de la
organizacién humanitaria Her-
manos al Rescate en1996, infor-
mo el diario Miami Herald.

Segtin el medio, laorden, fir-
mada el viernes, se sustenta en
indicios que apuntarian a una
presunta conspiracién con es-
pias para cometer asesinato en
primer grado. El caso se relacio-
naconel ataque del 24 de febre-
ro de 1996, en el que murieron

cuatro personas: tres ciudadanos
estadounidenses y unresidente le-
gal permanente en Estados Unidos.

El fiscal general de Florida, Ja-
mes Uthmeier, tiene previsto ofre-
cer unarueda de prensa en Miami
para informar sobre la orden de
arresto estatal.
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n experimento del
Instituto Tecnolégi-
code Massachuse-
tts (MIT) encendié
una alarma sobre los limites entre
loquevemosylo que creemosre-
cordar. La profesora Pattie Maesy
su equipo mostraron 24 fotogra-
fias cotidianas (una boda, una ca-
lle, una carrera) a 200 personas.
Después de un descanso, parte
del grupo volvié a ver las mismas
imagenes. El resto vio versiones
alteradas por inteligencia artifi-
cial, con expresiones faciales mo-
dificadas, personal militar inserta-
do o sefiales de cambio climatico
afadidas digitalmente.
La prueba de memoria poste-
rior arrojé un resultado que sor-
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Un experimento
oel MIT demuestra
como la 1A puede
manipular lo
que recordamos

prendid a la propia investigado-
ra. Quienes habian visto las foto-
grafias manipuladas mostraron
un aumento marcado de falsos
recuerdos, y ademds confiaban
mads en esos recuerdos inexis-
tentes que el resto de los parti-
cipantes.

El hallazgo del MIT no es un caso

aislado. Segun publicé The Was-
hington Post, una nueva investi-
gacion que abarca la percepcion
de eventos politicos, crimenes 'y
hasta peliculas sugiere que las
imagenes y conversaciones ge-
neradas por IA pueden implan-
tar detalles falsos en el cerebro
humano, al punto de hacer creer
que sucedieron cosas que nunca
ocurrieron.

El experimento del MIT demues-
tra que la inteligencia artificial
puede manipular lo que recorda-
mos al introducir, mediante ima-
genes oresiimenes alterados, de-
talles falsos que el cerebro termi-
na incorporando como propios y
recordando con alta confianza, in-
cluso cuando nunca sucedieron.

Super Mario Galaxy ya funciona
en Android y sin emulador

SuperMario Galaxyya puede gje-
cutarse de forma nativa enteléfo-
nos Android sin necesidad dere-
curriraunemulador. El responsa-
ble de esto es Galaxy Android, un
port no oficial que aprovecha la
reciente decompilacién completa
del cédigofuente deljuego de Wi
paracorrer directamente sobreel
sistema operativo mévil median-
te Vulkany AAudio.

El desarrollo de Galaxy Android
fue posible después de que, afi-
nales de septiembre, Super Ma-
rio Galaxy se convirtiera en el pri-
mertitulo de Nintendo Wiienser
decompilado por completo. Ese
proceso permitié alacomunidad
dedesarrolladoresreconstruir el
cédigo fuente original y generar,
a partir de él, versiones alterna-
tivas del juego para otras plata-
formas.

Adiferenciade los ports clasicos
que dependen de la emulacién,
esta aplicacién traduce el cédi-
go directamente al entorno de
Android, lo que explica su fun-
cionamiento fluido. Segun deta-
llan sus creadores, el titulo corre
a 60 cuadros por segundo con
un consumo de bateria reducido.
Cabe aclarar que Galaxy An-
droid no incluye el juego en si,
sino que opera como un lanza-
dor. Esto quiere decir que cada
usuario debe conseguir por su
cuenta la ROM original de Su-
per Mario Galaxy antes de po-
der iniciar cualquier partida.
Una vez cargado ese archivo, el
sistema permite lanzar el juego
de manera directa en las sesio-
nes posteriores, sin necesidad
de repetir el proceso de confi-
guracidn inicial.

Mas facil, mas rapida
Y mas segura
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TikTok prohibid para siempre la cuenta que
promocionaba el documental sobre Elon Musk

TikTok suspendié de manera per-
manente la cuenta publicitaria que
promocionaba Musk, el documental
sobre Elon Musk dirigido por Alex
Gibney, justo cuando la pelicula se
expandia a cientos de salas en Es-
tados Unidos. La plataforma invo-
cé violaciones a su politica de con-
tenido politico, pero no detallé cua-
les fueron.

La distribuidora independiente
Bleecker Street confirmé a varios
medios que TikTok le avisé el vier-
nes por la tarde que la suspensién
erainminente. La cuenta, que habia
acumulado mas de 10.000 seguido-
res, fue retirada de la plataforma po-
codespués.

El documental, dirigido por el reali-
zador ganador del Oscar Alex Gib-
ney, se estrené en formato limita-
do el 9 de octubre en Nueva York y
Los Angeles, donde recaudé USD
68.900 en cuatro salas, segun cifras
publicadas por Variety. El viernes 17
de octubre se expandié a472 cines
de Estados Unidos y Canada.

TikTok le comunicé a Bleecker
Street que la cuenta habia incu-
rrido en un “nivel de gravedad en
violaciones de politica politica”
que “dispara la suspensién inme-
diata”, segun la cita que recogié
The Hollywood Reporter. La em-
presa no precisé qué publicacién
concreta motivé la medida.

El caso no es nuevo. A fines de
septiembre, YouTube, Meta y Ti-
kTok habian rechazado anuncios
para el trdiler de Musk por su con-

tenido politico. YouTube y Meta
revirtieron la decision dias des-
pués.

Bleecker Street apeld la suspen-
sidon ante TikTok, de acuerdo con
una reconstruccion publicada
por el sitio pakistani The News.
La red social no respondié con-
sultas de los diferentes medios
de comunicacién sobre los mo-
tivos puntuales de la baja ni so-
bre los plazos de una eventual
revision.

Google reduce hasta 40 veces los errores que
dificultan el desarrollo de computadoras cuanticas

Google Quantum Al informé que
logré reducir 40 veces los errores
en la produccién de estados magi-
cos, recursos de célculo que permi-
ten ejecutar operaciones comple-
jas en una computadora cuantica.
El resultado se obtuvo con Willow,
el chip que lacompaifiia presenté en
2024,y fue publicado en la revista
Science.

La mejora importa porque la gene-
racién de estos estados puede con-
sumir una parte considerable de la
capacidad de procesamiento. Las
estimaciones citadas por la indus-
tria sefialaban que hasta el 95 % de
los recursos de un procesador cuan-
tico podrian destinarse a producir-
los. Eso dejaria unafraccién reduci-
da para ejecutar calculos tiles. La
nueva técnica busca disminuir ese
costo y reservar mas capacidad pa-
ra las tareas principales.

El método, llamado cultivo de es-
tados mdgicos, parte de una sefial
cudntica imperfecta. El procesador
realiza una secuencia de medicio-
nes que permite detectar y descar-

tar errores, hasta obtener un esta-
do de mayor calidad. En lugar de
depender tnicamente de produ-
cir desde el inicio un recurso ca-
si perfecto, la técnica lo refina du-
rante el proceso.

El equipo de Google sefialé que
la técnica se habia planteado en
2024, pero llevarla del modelo
tedrico a una prueba en el proce-
sador requirié resolver problemas
de calibracién. Enlos primeros en-
sayos, algunas mediciones pare-
cian incompatibles con la teoria.
Tras realizar simulaciones, los in-
vestigadores atribuyeron esas lec-
turas a variaciones eléctricas del

equipo y a pequefios cambios
de temperatura en el laboratorio.
Elresultado se suma a otras prue-
bas realizadas con Willow. Un
ano antes, Google habia presen-
tado un experimento con el algo-
ritmo Quantum Echoes, que, se-
gun la empresa, permitié medir
estructuras moleculares 13.000
veces mas rdpido que los supe-
rordenadores cldsicos mas po-
tentes en una tarea especifica.
En colaboracién con la Universi-
dad de California en Berkeley, el
equipo utilizé el procesador pa-
ra estudiar distancias dentro de
compuestos quimicos.

Q

ASI' €S tu nueva
App Atlantida

iDescargala
y descubrela ya!
Disponible en:

AN

Banco
Atlantida



1 6 | Martes 20 de octubre de 2026

INGREDIENTES

10 porciones

-1 caja de harina sabor vainilla
-1taza de leche

-3 huevos

-1/2 tazas de aceite vegetal
-2 cucharaditas de ralladura
de naranja

-Suficiente margarina para
engrasar

-1taza de leche evaporada
-1taza de leche condensada
-1taza de media crema

-2 cucharaditas de ralladura
de naranja

-1/4 tazas de margarina para
el betdn

-1taza de queso crema, para
el betdn

-1/2 tazas de azlcar glass,
para el betiin

-1 cucharadita de esencia de
vainilla, para el betin

-1/4 tazas de crema para batir,
para el betiin

-Suficiente agua, para la
naranja confitada

-2 naranjas, cortadas en
medias lunas, para la naranja
confitada

-2 tazas de azlcar, para

el jarabe, para la naranja
confitada

-1/2 tazas de agua, para

el jarabe, para la naranja
confitada

-Suficiente limén, twist, para
decorar

FL PAIS.HN

4-En un bowl agrega la harina,

la leche, el huevo uno aunoy
mezcla. Vierte el aceite vegetal

y la ralladura de naranja; bate
hasta obtener una consistencia
cremosa.

2-Engrasa un refractario con mar-
gariba, vierte la mezcla y hornea
a 160°C por 45 minutos. Retira del

PREPARACION: |

horno. Con ayuda de un tenedor,
realiza pequefios orificios por todo
el bizcocho. Enfria.

3-Para las tres leches, mezcla
en un bowl la leche conden-
sada, la leche evaporada, la
media crema y la ralladura de
naranja.

4-Para el betun de queso crema,
en un bowl bate la margarina'y

el queso crema hasta suavizar.
Agrega el azlcar glass, la vainilla
y la crema para batir; mezcla
hasta tener una consistencia
homogénea.

5-Para la naranja confitada,
calienta agua en una olla a fuego
medio, agrega las naranjas y coci-
na por 10 minutos. Escurre.

6-En una olla a fuego medio, coci-

na el aztcar con el agua hasta
obtener un jarabe, agrega las
naranjas y cocina por 10 minu-
tos. Enfria, retira del almibar y
reserva.

7-Una vez frio el bizcocho vier-
te la mezcla de 3 leches. Cubre
el pastel con el bettin, decora
con la naranja confitada y el
twist de limén.

INGREDIENTES

4 PORCIONES

Para el café:

-4 tazas de agua

-1taza de café

-1raja de canela

-1 cucharadita de anis

-3 granos de pimienta

-2 clavos de olor

Para la masa del panqué:
-3/4 tazas de aceite

-3 huevos

-1taza de leche conden-
sada

-11/4 tazas de harina
-11/4 tazas de elote en
grano

-1/4 tazas de queso crema
-1 cucharada de polvo para
hornear

do de leche caliente.

ELABORACION

4-Para el café: en una ollita con agua caliente vierte el
café, agrega la canela, el anis, la pimienta y el clavo, mue-
ve hasta mezclar por completo; baja el fuego y cocina por
8 minutos. Cuela y reposa por 20 minutos. Reserva.
2-En una licuadora, mezcla el aceite, los huevos, la leche
condensada, la harina, los granos de elote, el queso
crema, el polvo para hornear y un cuarto de taza del café;
mezcla hasta incorporar todos los ingredientes. Reserva.

3-En un molde para panqué previamente engrasado y
enharinado, vierte la mezcla hasta la mitad del molde;

hornea por 40 minutos a 170 °C. Enfria y sirve acompania-

Al hacer el café, procura retirarlo del
fuego una vez que hierva; esto evitara
que se queme.




AVISOS

LEGALES

AVISO
DE CITACION

El Tribunal de la sala SEGUNDA, de San Pedro
Sula, Cortes en el expediente 402-25 contra:
FREDDY NAPOLEON SAMBRANO CHAVEZ. citar
Alos TESTIGO: KAREN LORENA UMANA MEJIA,
LUIS ESPINAL, DONALDO NOLASCO DIAZ; Que
se presente al tribunal, ubicado edificio judicial
para juicios Oral y Publico, UBICADOS: Ia
Colonia San José cinco 33 calles frente a
FERROMAX el dia 27 de OCTUBRE a las 1:30 Pm.

San Pedro Sula, cortes 19 de OCTUBRE del 2026
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Tribunal de Sentencia, Trujillo, Colon
PODER JUDICIAL

CITACION POR EDICTO -

La |Infrascrita Secretaria del TRIBUNAL DE SENTENCIA DE TRUJILLO
Departamento de Colon, ATODO EL PUBLICO EN GENERAL Y PARA EFECTOS DE
LEY, HACE SABER: Que mediante Resolucion de fecha doce de octubre del presente
afno, el Tribunal de Sentencia de Trujillo Departamento de Colon, ha ordenado la
publicacion de Edictos por tres (03) dias Habiles en dos periddicos de mayor
circulacion en el pais, con el objeto de localizar a los sefiores MELVIN ALEXANDER
FLORES HERNANDEZ Y BRENDA VANESSA MARQUEZ ALVARENGA a efectos
de que comparezcan a este Tribunal de Sentencia, ubicado en el Barrio Rio Negro
calle principal, edificio de dos plantas, color gris, media cuadra antes del puente Rio
Negro, Trujillo departamento de Colon, el dia MARTES VEINTSIETE (27) DE
OCTUBRE DEL ANO 2026 A PARTIR DE LAS 01:30 DE LA TARDE en la causa
instruida en su contra MEVIN DAVID DIAZ GUTIERREZ por suponerlo responsable de
los delitos de ASESINATO en perjuicio de EDWIN ALEXANDER FIGUEROA
COLINDREA; AMENAZAS CONDICIONALES en perjuicio de MELVIN ALEXANDER
FLORES HERNADEZ. -Todo el expediente numero TSTC-08-2026

Trujillo Colon a los doce dias del mes de octubre del afio dos mil veintiséis.

¥

PODER ]Umcw.

Elos "AVISO DE SUBASTA"

El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras Unificado de la
Seccion Judicial de Santa Barbara, Al Publico en General y para
los efectos de ley HACE SABER: PRIMERO: Que en el local que
ocupa el Juzgado de Letras Unificado de la Seccion Judicial de
Santa Barbara, y en AUDIENCIA DE SUBASTA PARA EL
MIERCOLES DIECIOCHO DE NOVIEMBRE DEL ANO DOS MIL
VEINTISEIS. A LAS NUEVE DE LA MANANA: en la Demanda de
Ejecucion Directa Exclusiva Sobre Bien Pignorado o Prendados
con acumulacion de pretensiones, presentada por el Abogado
ANGEL DAVID REYES PAZ, quien actia como Apoderado Legal
del BANCO DE OCCIDENTE S.A., en contra del sefior CRISTIAN
MANUEL PENA ENAMORADO.- De una prenda Mercantil sobre
el siguiente Vehiculo: MARCA: MITSUBISHI; MODELO:
KL1TJJUFLL-J65- 2024; DESCRIPCION NEW L200 GLX 4X4;
CLASE PICK UP; ANO 2024; CILINDRAJE CILINDROS: 4;
MOTOR: 2442CC; COMBUSTIBLE DIESEL, CAPACIDAD 5
PASAJEROS, CHASIS MMBJJKL10RH006318, NUMERO DE
MOTOR 4N15UKG1334, COLOR AZUL METALICO, a favor del
BANCO DE OCCIDENTE S.A., la que se debera publicar por
medio de avisos que se fijaran en el local de este Juzgado y
ademas en un extracto en un periédico de mayor circulacion
nacional, antes de la misma indicando en los anuncios la fecha de
celebracion de la subasta, lugar y hora de la celebracion y demas
requisitos para los avisos establecidos en el articulo n° 846 #3 del
Cdodigo Procesal Civil; asimismo notifiquese la presente
convocatoria a subasta con la misma antelacién de minimo de
diez (10) diez y maximo veinte (20) dias al sefior CRISTIAN
MANUEL PENA ENAMORADO, por medio de la Receptoria del
Despacho, funcionario a quien se le delegan amplias y suficientes
facultades para tal fin.- Articulos 1, 3, 6, 7, 12, 115, 126, 135 #6,
144 #4 193, #2 inciso a), 198, 846 #3, 855, 907, del Cddigo
Procesal Civil.- NOTIFIQUESE.- Firma y Sello.- Abg. Freling
Manuel Toro Caballero.- Juez de Letras.- Abg. Allan Fernando
Interiano Caballero.- Secretario.

Santa Barbara, S.B., 22 de Septiembre del afio 2026.
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La Infrascrita Secretaria del TRIBUNAL DE SENTENCIA DE TRUJILLO Departamento
de Colon, A TODO EL PUBLICO EN GENERAL Y PARA EFECTOS DE LEY, HACE
SABER: Que mediante Resolucién de fecha veintinueve de septiembre del presente afio,
el Tribunal de Sentencia de Trujillo Departamento de Colon, ha ordenado la publicacion
de Edictos por tres (03) dias Habiles en dos periddicos de mayor circulacion en el pais,
con el objeto de localizar a LOENDY ELIZABETH RODRIGUEZ QUIROZ y ANTHONY
ALEXANDER GALEANO RODRIGUEZ a efectos de que comparezcan a este Tribunal
de Sentencia, ubicado en el Barrio Rio Negro calle principal, edificio de dos plantas, color
gris, media cuadra antes del puente Rio Negro, Trujillo departamento de Colon, el dia
LUNES VEINTISEIS (26) DE OCTUBRE DEL ANO 2026 A PARTIR DE LAS 01:30 DE
LA MANANA en |a causa instruida en su contra JEFREY OSMANY SAGASTUME CRUZ
por suponerlo responsable de los delitos de AMENAZAS NO CONDICIONALES Y
ROBO CON VIOLENCIA E INTIMIDACION en perjuicio de LOENDY ELIZABETH
RODRIGUEZ QUIROZ Y ANTHONY ALEXANDER GALEANO RODRIGUEZ. -Todo el
expediente numero TSTC-65-2025

Trujillo Colon a los un dlas del mes de octubre del afio dos mil veintiséis.

TRIBUNAL DE SENTENCIA DE GRACIAS LEMPIRA.- TELE-FAX 2656 0120

EDICTO:

La Infrascrita Secretaria del Tribunal de Sentencia de la Secciéon Judicial de Gracias
departamento de Lempira al publico en general y para los efectos de ley en aplicacion a
los articulos 151 y 157 del Codigo Procesal Penal.- HACE SABER Que en virtud a lo
acordado por los Honorables Jueces de este Tribunal de Sentencia y de conformidad con
la resolucidén dictada en audiencia de proposicion de medios de prueba de fecha
veintiséis de agosto del presente afio, en la causa penal instruida contra JOSE
MARTIRES ALVARADO CORTEZ, por el delito de VIOLACION en perjuicio de ERIKA
YOJANA PAZ GAMEZ, expediente numero 1301-2026-31, ha ordenado citar mediante
edictos por tres (3) dias habiles en dos diarios escritos de mayor circulacion en el pais,
con el objeto de citar a la Técnico DARCY NAVIL CASTRO HERNANDEZ, a efecto de
que comparezca a este Tribunal de Sentencia, ubicado en la ciudad de Gracias,
departamento de Lempira, a la audiencia de Juicio Oral y Publico el dia LUNES
VEINTISEIS DE OCTUBRE DEL ANO DOS MIL VEINTISEIS A LAS NUEVE DE LA
MANANA. Lo anterior en virtud de que se desconoce su domicilio tal y como lo proviene
el articulo 157 del Codigo Procesal Penal.

Gracias, Lempira 27 de agasto del afio 2026.
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ESPECTACULOS

FL PAIS.HN

:Dakota Johnson y Machine Gun Kelly estén juntos?

El mundo del espectacu-
lo ha quedado paralizado tras
difundirse imagenes de la ac-
triz Dakota Johnson y el mu-
sico Machine Gun Kelly (Col-
son Baker) disfrutando juntos
de unaveladanocturna en Los
Angeles. Aunque ambos han
intentado mantener un perfil
bajo, sus recurrentes reapari-
ciones publicas han reavivado
con fuerzalas especulaciones

sobre un posible romance en-
tre dos de las figuras méas co-
mentadas de la industria.

La estrella de Fifty Sha-
des of Grey y el intérprete
de “Bloody Valentine” llega-
ron al exclusivo bar de esti-
lo speakeasy “Say Yes”, ubi-
cado en Hollywood. Segtin
las imagenes obtenidas por la
plataforma DeuxMoi, la pa-
reja disfrut6 de una salida re-

lajada en el concurrido local
con ambientacién de los afios
20.Paralaocasion, Dakota lu-
cié una chamarra de cuero os-
cura sobre un top corto blan-
co con pantalones, mientras
que MGK opt6 por un atuen-
do totalmente negro llevando
la capucha puesta para pasar
desapercibido mientras salu-
daba alegremente a un tran-
seunte.

EAP:2- 012064511 CILWG — JUZGADO DE LETRAS SECCIONAL DE VILLANUEVA, DEPARTAMENTO DE CORTES. SA_

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO

EXP: 0511-2026-031/ CIVIL/JUEZ: 2/ W.G
La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Seccional De Villanueva, Departamento de Cortés, al plblico en generaly para efectos
de la Ley HACE SABER: Que en la Solicitud de Declaracion de Herencia Ab-Intestato, identificada bajo el nimero de expediente:
0511-2026-031/ CIVILIJUEZ 2; se dictd Sentencia Definitiva en fecha: VEINTIOCHO (28) DIAS DEL MES DE SEPTIEMBRE DEL
ANO DOS MIL VEINTISEIS (2026) que en su parte resolutiva literalmente dice:"... PRIMERO: Declarando CON LUGAR la Solicitud
de Declaratoria de Herencia Ab-Intestato presentada por la Sefiora: MARINA HERNANDEZ ABREGO, en su condicion de
CONYUGUE SOBREVIVIENTE del causante, para que previo los tramites legales se le declare Heredera Ab Intestato y se le
conceda la Posesion Efectiva de la Herencia, de todos los bienes, derechos y acciones dejados al momento de su fallecimiento por
su difunto ESPOSO el sefior JUAN RAMON MENJIVAR PINEDA (Q.D.D.G.) que le corresponden como conyugue sobreviviente, sin
perjuicio de otros Herederos Ab-Intestato o Testamentarios de igual o mejor derecho. - SEGUNDO: Declarando a la sefiora
MARINA HERNANDEZ ABREGO Heredera Ab-Intestato de todos los bienes, derechos acciones y obligaciones dejados al
fallecimiento de su ESPOSO respectivamente el Sefior JUAN RAMON MENJIVAR PINEDA (Q.D.D.G.).-TERCERO: Se concede la
Posesion Efectiva de la Herencia a la sefiora MARINA HERNANDEZ ABREGO, en su condicion antes indicada. - Y MANDA:
PRIMERO: ... SEGUNDO: Publiquese este Fallo en en un diario impreso de Cobertura Nacional. - TERCERO:... NOTIFIQUESE."
Enla Ciudad de Villanueva, Cortés, alos veintiocho (28) d|as deI mes derseptiembre del afio Dos Mil Veintiséis (2026).
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Abigail Expediente. 2032026 JUZGADO DE LETRAS SECCIONAL REPUBLICA DE HONDURAS. C. A. SA_

AVISO DE HERENCIA

El Infrascrito Secretario Adjunto del Juzgado de Letras de la Seccion Judlmal de
Puerto Cortés, Cortés: Al publico en general y para los efectos de Ley, HACE SABER:
Que este Juzgado en fecha trece de agosto del afio dos mil veintiséis, dicté Sentencia
Definitiva en la Solicitud de Declaratoria de Herencia Ab- Intestato, en la cual el Juez
FALLA: DECLARANDO HEREDERO AB-INTESTATO al sefior MARCIO ROLANDO
LOPEZ AYALA, de todos los bienes derechos, acciones y obligaciones dejados por
su difunto padre, el sefior MARCIO DANIEL LOPEZ GOMEZ (Q.D.D.G.), y se le
concede la posesion efectiva de dicha herencia, sin perjuicio de otros herederos de
igual 0 mejor derecho..- Abigail Expediente. 293-2026

Puerto Cortes, Cortés 10 de septiembre del 2026.-
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SECHETANIA ADIUNTA

AVISO DE DECLARATORIA DE HERENCIA

La infrascrita Notario Publico, GREISY ZELAYA PINEDA, de este domicilio con Execuatur
de Notario otorgado por la Corte Suprema de Justicia bajo el nimero MIL NOVECIENTOS
SESENTA'Y OCHO (1968), con oficinas ubicadas en Bufete Legal Zelaya, en el Barrio El
Subirana, primera calle, Edificio Paranky Perell, segunda planta local 11, de esta ciudad
de El Progreso, Departamento de Yoro, al Publico en general y para efectos de Ley HACE
SABER: Que la suscrita Notario Publico, en fecha Diez de Octubre del afio Dos Mil
Veintiséis (10/10/2026) resolvi6 DECLARAR al menor DARY ANTONY PADILLA LARA,
representado legalmente por su madre la sefiora DURKY SARAHI LARA APARICIO, como
HEREDERO AB-INTESTATO de todos los bienes derechos y acciones que a su
fallecimiento dejara su Difunto padre MAXIMINO PADILLA SANCHEZ (Q.D.D.G.), sin
perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho, concediéndole la posesion efectiva
de dicha herencia. El Progreso, Departamento de Yoro, a los diecisiete dias del mes de
Octubre del afio Dos Mil Veintiséis (17/10/2026).-

GREISY ZELAYA PINEDA
ABOGADA Y NOTARIO

AVISO

LA INFRASCRITA SECRETARIA AJDUNTA DEL JUZGADO DE LETRAS
SECCIONAL. AL PUBLICO EN GENERAL Y PARA LOS EFECTOS DE
LEY. HACE SABER: Que en fecha siete de agosto del dos mil veintiséis,
este Juzgado de Letras Seccional dictd Sentencia Definitiva DECLARANDO
HEREDERA AB-INTESTATO al sefior ARTURO CALIX GUTIERREZ, de
todos los bienes, derechos y acciones que a su muerte dejara su difunta
madre la sefiora EULALIA GUTIERREZ VELASQUEZ (Q.D.D.G.) .

Actia El Abogado JAIRO ANTONIO BONILLA CRUZ, actuando en su
condicion de Apoderado Legal de parte solicitante.

El Progreso, Yoro f%d }?g@ste del afio 2026
NEZZT Y,

CONVOCATORIA

El Consejo de Administracion de CENTRAL DE INGENIOS,

S.A. DE C.V. por este medio se permite convocar a todos sus

accionistas para que concurran a la Asamblea General

Ordinaria que se reunira en su oficina principal a las 10:00 de

la mafana, el miércoles 04 de noviembre de 2026*, para tratar

asuntos comprendidos en el articulo 168 del Cddigo de

Comercio como sigue:

1. Verificaciéon de Quérum

2. Apertura de la Asamblea

3. Modificaciones en el Consejo de Administracion

4. Toma de posesion de nuevos miembros del Consejo de
Administracion

5. Cierre de Asamblea

Si por falta de Quérum no se celebra dicha Asamblea a la hora
sefialada, queda convocada para una hora después en el
mismo lugar, con los accionistas que concurran.

Carlos Augusto Melara
Secretario
*De conformidad con el Decreto Legislativo No. 33-2020, la
Asamblea contara con enlace de videoconferencia para
facilidad de los accionistas.

AVISO DE DOMINIO PLENO

La infrascrita Secretaria Municipal de este término, al publico en general y para los
efectos de Ley HACE CONSTAR QUE: la solicitud de DOMINIO PLENO presentado por
la Sefiora KENIA GABRIELA CABALLERO VELASQUEZ hondurefia, con DNI No.
0510-1997-00802, con residencia en BARRIO CAPIRO, de esta jurisdiccion solicita se
le conceda el DOMINIO PLENO de un solar ubicado en BARRIO CAPIRO, de esta
jurisdiccion, con Area superficial de 232.88 m?, equivalente a 334.01 v2, con clave
catastral 01-04-03. Con las colindancias siguientes Al Norte Colinda con Calle de 7.00
mts. Al Sur. Colinda con propiedad de Jesica Carrasco Al este Colinda con calle de 7.80
mts. Al Oeste: Colinda con propiedad de Amado Molina. Todo lo anterior sin perjuicio de
otros interesados de mejor o igual derecho que tuvieren interés en presentar oposicion.

Santa Cruz De Yojoa, Cortes 13§@ctubre del afio 2026
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AVISO DE HERENCIA

El infrascrito notario JORGE LUIS CHINCHILLA RODRIGUEZ con
oficinas abiertas al publico en el Barrio Guamilito, segunda calle entre
siete y ocho avenida de la ciudad de San Pedro Sula, Departamento de
Cortés; HACE CONSTAR: Que con Sentencia de fecha veintitrés de
septiembre del afio dos mil veintiseis, DECLARO HEREDERO AB
INTESTATO al sefior JUAN CARLOS RODRIGUEZ ESCOBAR de los
bienes, derechos y acciones que al momento de su fallecimiento dejo su
padre, el sefior ALFONSO RODRIGUEZ (Q.D.D.G.), concediendo la
posesioén efectiva de dicha herencia sin perjuicio de otros herederos de
igual o mejor derecho.

San pedro Sula, Departamento de Cortés 23 Septiembre 2026.

JORGE LUIS CHINCHILLA RODRIGUEZ
NOTARIO PUBLICO

Hilary Swank
defiende su

embarazo a

los 52 anos

Hilary Swank respondié a los
cuestionamientos que ha reci-
bido por tener hijos a una edad
avanzada, luego de anunciar
que espera su tercer bebé con
su esposo, Philip Schneider. La
actriz, que tuvo a sus primeros
mellizos a los 48 afnos, cues-
tioné la diferencia de trato en-
tre hombres y mujeres que de-
ciden formar una familia mas
tarde en la vida.

“Hay muchas criticas que re-
ciben las mujeres por tener hi-
jos a una edad mdés avanzada,
pero no los hombres, lo cual
es interesante”, afirmé la ga-
nadora de dos premios Oscar.
La protagonista de Million Do-
llar Baby relaté que incluso una
mujer le reproché su decisién
de tener hijos cuando, segtin
ella, ya era demasiado mayor
paracriarlos.

“¢Como te atreves? Eres de-
masiado mayor y no tendras
la edad suficiente cuando tus
hijos sean mayores. Mi papa
era mi persona favorita y mu-
rié cuando yo tenia poco mas
de 20 afios, y fue devastador”,
recordé Swank sobre las pala-
bras que recibié.



Selena Goémez reveld que
afios de vapeo con nicotina
modificaron el sonido de su
voz. La cantante y actriz de
34 anos reiter6 que jamas po-
dra revertir ese cambio. Go-
mez confirmo en una histo-
ria de Instagram publicada
el domingo que dej6 el habi-
to, aunque reconocio la difi-
cultad para abandonar la ni-
cotina. “Me entusiasma mu-
cho porque dejé de vapear y
solo espero poder mantener-
lo. Es muy dificil”, dijo en Ins-
tagram.

La intérprete también di-
rigié un mensaje a quienes
consideran comenzar a va-
pear. “Simplemente no vale la
pena. Es muy tonto y cambi6
mi voz”, sefial6 Gomez en el
video. La exfigura de Disney
Channel ya habia hablado so-
bre las modificaciones en su
voz en diciembre de 2025. En
una transmisién en vivo de
Instagram, atribuy¢ el cam-
bio a una inflamacién inter-
naen la garganta: “Mi gargan-
ta se inflama por dentro a ve-
ces. Eso es todo”.
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Selena Gomez revela que el
vapeo cambioé permanente su
voz y manda un mensaje a
los que aun lo practican

Gomez también rechazé
en el pasado los rumores so-
bre un supuesto problema
con el alcohol. “Nunca he te-
nido un problema con la be-
bida”, declar6 a Billboard en
2015, al explicar que su ingre-
so a un centro de tratamien-
to estaba relacionado con el
lupus y la quimioterapia, no
con drogas o alcohol.

Selena también ha aborda-
do su diagnéstico de trastor-
no bipolar y la forma en que
lo enfrenta dentro de su ma-
trimonio con Benny Blanco.
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Enuna entrevista con Rolling
Stone en 2022, explicé el pro-
ceso posterior al diagndsti-
co: “Me costd mucho traba-

jo aceptar que tenia trastor-
no bipolar y aprender a ma-
nejarlo, porque no iba a des-
aparecer”.

Cindy Crawford
rinde emotivo
homenaje a su

hijo fallecido

Cindy Crawford ha ren-
dido homenaje a su hijo,
Presley Gerber, casi un
mes después de su falle-
cimiento a los 27 afios en
un centro de rehabilita-
cién en Los Angeles. En
un mensaje en su cuenta
de Instagram, Crawford
rompié el silencio sobre
la muerte de su hijo el pa-
sado 20 de septiembre.

“Estamos profunda-
mente desconsolados
por la pérdida de nuestro
querido hijo y hermano.
Nos sentimos muy afor-
tunados de haber tenido
a Presley en nuestras vi-
das durante 27 aios.

b |'
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Hunter Schafer
se somete a
una cirugia de
reafirmacion
genital

Hunter Schafer revelé que se
sometié a una cirugia de reafir-
macién genital en diciembre,
durante una entrevista recien-
te. La actriz de 27 afios descri-
bi6 el procedimiento como una
decision que tomé tras replan-
tear la forma en que queria pre-
sentar suidentidad. “Fue increi-
ble y me encanta”, dijo Schafer.
Laactrizexplicé que durante mu-
cho tiempo abrazé la parte ex-
pansivadesuidentidad degéne-
ro eintenté mantener su cuerpo
anterior, al considerar que habia
algo valioso en esa experiencia.
Sudecision cambié cuandolavi-
sion LGBTQ+que buscabacons-
truir parasimismano se materia-
liz6 de la manera que esperaba.

Kylie Jenner provoca criticas al portar el

Fantasy Bra en el desfile de Victoria’s Secret

Kylie Jenner se convirtio
en la primera modelo fuera
del grupo de Angeles en por-
tar el Fantasy Bra de 50 millo-
nes de dolares durante el Vic-
toria’s Secret Fashion Show
2026, celebrado en Culver Ci-
ty, California. Adam Selman,
director creativo de la marca,
explicé que la eleccidn res-
pondié a la intencién de colo-
car la pieza en una figura con
alcance mas alla de 1a moda.
El sostén regreso a la pasare-
la por primera vez desde 2018.
La pieza incluy6 un diaman-
te amarillo de 22 millones de
ddlares como elemento cen-
tral y 4,410 diamantes natu-
rales. Jenner salié con una
minifalda transparente, ro-
pa interior plateada, tacones
transparentes y alas blancas.
La decisidon generd criticas
entre usuarios de X, quienes
cuestionaron que Victoria’s
Secret entregara el Fantasy
BraaJenner enlugar de unade
las modelos que han desfila-
do parala firma durante afios.
Una usuaria calificé la elec-

=

cién como “una falta de res-
peto total a las modelos de
verdad”, mientras otra cues-
tioné que la marca seleccio-
nara a Jenner “en un salén lle-
no de modelos talentosas”.
También hubo reclamos por
el lugar simbélico que ocu-
pa la prenda dentro del des-
file. “éDe entre absolutamen-
te todas las personas, por qué
demonios le pusieron el Fan-
tasy Bra a Kylie Jenner?”,

escribié una usuaria en X.

La conversacién se concentré
en el peso simbélico de la pie-
za, asociada durante décadas
con las Angeles y supermode-
los de la marca. Algunos co-
mentarios calificaron la selec-
cién como una falta de respe-
to alas modelos profesionales
y cuestionaron que la empresa
privilegiara el alcance de una
celebridad sobre la trayecto-
ria en pasarela.
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ENTRETENIMIENTO

SOLO QUIEN TRABAJE POR LO QUE DESEA,
SABE CUANTO CUESTA LO QUE TIENE.

ARIES (marzo
21-abril 20)
Trabajo y negocios:
momento excelente
para mostrar
habilidades y gente importante se
sorprendera. Amor: la armonia
finalmente llega y ayuda para que la
intimidad sea inolvidable.

TAURO (abril 21-
mayo 20)

Trabajo y negocios:
la calma necesaria
quedara atras de
cierta impulsividad por imponer una
idea. Amor: un encuentro fortuito

le llevara a momentos que iniciaran
una relacion.

»  GEMINIS (mayo
3 21-junio 21)
¥ Trabajo y negocios:
llegaran las
facilidades que esta
necesitando y el dinero fluira para
un proyecto. Amor: se iniciara
nuevo romance o en la pareja una
reconciliacién sera inminente.

CANCER (junio
22-julio 22)

Trabajo y negocios:
momento para cuidar
su esfuerzo y controlar
gastos; un negocio sera ventajoso.
Amor: la intimidad de la pareja
podria ser afectada por las actitudes
negativas.

LEO (julio
23-agosto 22)
Trabajo y negocios:
la demanda crece y
promete beneficios
inesperados. Actuar con inteligencia.
Amor: una situacion confusa creara
tirantez en la relacion y surgiran
reproches.

VIRGO (agosto
23-septiembre 22)
Trabajo y negocios:

la creatividad se
conjugara con cierto
coraje y su trabajo alcanzar4 brillo.
Amor: la pareja pasara por cambios
inesperados, pero finalmente todo
pasara.

LIBRA (septiemb
re 23-octubre 22)
Trabajo y negocios:
una idea en la que no
confia, comenzara a
funcionar y crear logros. Amor: las
actitudes romanticas podrian faltar
pero la verdad ayudara a sanar
heridas.

ESCORPIO
(octubre
23-noviembre 21)
Trabajo y negocios:
le tomara un tiempo
poner orden en un caos creado por
un entorno indiferente. Amor: su
esfuerzo por escuchar agradara a su
pareja y surgird un nuevo comienzo.

SAGITARIO
(noviembre

8 22-diciembre 21)
Trabajo y negocios:
muchas trabas
indicaran que es el momento de
hacer cambios. Amor: el mutuo
encanto sera el gran secreto para
que las discusiones terminen.

CAPRICORNIO
(diciembre
22-enero 20)
Trabajo y negocios:
las dudas demoran
decisiones importantes que
afectaran proyectos. Amor:

un enojo podria hacer surgir
rasgos que no querra mostrar
publicamente.

ACUARIO (enero

21-febrero 19)

Trabajo y negocios:

se basara en sus

propias ideas para
lanzar un proyecto o negocio con
éxito. Amor: la afinidad crecera con
cierta persona y sera el inicio de una
dulce relacion.

PISCIS (febrero
20-marzo 20)
Trabajo y negocios:
su propuesta sera
bien evaluada pero
algunas personas se resistiran.
Amor: momentos de poco encanto
en los encuentros y aburrimiento;
tomar4 iniciativas.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: MOTIVADA POR EL AMOR
Y LOS MOMENTOS ROMANTICOS. AMA LA VIDA AL AIRE LIBRE.

Un dia

como Hoy

20 10: 1906

En Rosario (Argentina) se funda
el club de futbol Central Cérdoba.

Comparte Q

DIARIO

EL PAIS

CRUZADAS

VERTICALES

1- Capital de Honduras. 2.- adj. Perteneciente
orelativoalacronologfa. 3-adj. PL Que denota
oimplicalaaccion de afirmar (dar por cierto
algo).4--tr.Haceraire conelabano.5-f. pl. Tira
de tela o tejido con que se rodea el cuerpo por
la cintura, d4ndole una o varias vueltas. 9.- f.
Especie detalegaosacodetelauotromaterial,
quesirve parallevar o guardar algo

HORIZONTALES

1-adj. F. pL. Se dice de cada una de las trece
partes iguales en que se divide un todo. U. t.
c.s.m. 6- f. Mezcla de hidrocarburos liquidos
volatiles e inflamables obtenidos del petréleo
crudo, que se usa como combustible en
diversos tipos de motores. 7.-m. pL Porciénde

SOLUCION

sfolalvinlv d]olol¥]d

orina que se expele de unavez. U.m.enpl. 8-
Paisde Europa.10-f.pl Sentimientogratoy vivo
quesuelemanifestarse consignosexteriores. 1L-
tr.Publicados en alta voz algo para que se haga
notorioatodos.
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UEFA CHAMPIONS LEAGUE

cimiento de la cancha
del Manchester City ayer

i@: B .
El AEK en pleno recono-
en horas de la tarde.

Kervin
Arriagay
el AEK
entran al
Etihad de

Manchester

LONDRES. El Manches-
ter City recibe este martes al
AEK en la Champions Lea-
gue con la obligacién de re-
ponerse de su caida ante el
PSGy volver aserfuerte co-
mo local.

Los ingleses suman sie-
te victorias seguidas en la
Premier League, la Ultima
por 3-2 ante Ipswich, pero
han perdido dos de sus tres
ultimos partidos de Cham-
pions jugados como locales.

El AEK, que aplazé su
duelo liguero para descan-
sar, llega tras caer 3-1ante
Shakhtar y acumula 19 vi-
sitas sin ganar en la Cham-
pions, un historial que invi-
ta al pesimismo.

Barcelona entra al terreno del campeén PSG, b

ﬁk'l : % A

un verdadero examen a su estado de forma.

PSG'Y BARCELONA: UNAf BATAL

Cristiano Ronaldo sancionado
y multado... jcon 255 euros!

El astro lusitano Cristiano
Ronaldo fue suspendido por 30
dias ayer lunes 19 de octubre. El
portugués fue sancionado por
abandonar la concentracién de
la seleccién nacional tras un al-
tercado con su entrenador el 30
de septiembre. Ademas, se le
impuso “una multa adicional de
255 euros”, segun el comunica-
do publicado en la pagina web
de la Federacion Portuguesa.

ENTRE EL CAOS DE PARIS

PARIS. El duelo estelar de
Champions entre el PSG y Barce-
lona se jugari este martes en Pa-
ris, confirmo el ministro del In-
terior francés, pese aun fin de se-
mana de protestas marcadas por
violencia y saqueos.

Laviolencia tuvo como objeti-
vo ayuntamientos, otros edificios
publicosy cientos de negocios en
todo el pais, y dejé més de 2,000
arrestos. Las imdgenes impacta-
ron amuchos franceses y mostra-
ron el tenso clima social.

Pero este es sin duda, una de
las mayores atracciones de la fa-
se de liga de Champions League.
un choque entre dos de los mejo-
res equipos de Europa: el PSG, vi-
gente campeon, recibe en Paris al
Barcelona en plena racha golea-
dora sin precedentes en su his-
toria.

mnmcmnz
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EI Liverpool tiene un huésped complicado esta tarde en Anfleld
el Villarreal de Espafia.

El PSG, bicampeo6n consecu-
tivo, ha crecido tras un arranque
titubeante y suma seis victorias
seguidas, la Giltima por 3-1 ante el
Estrasburgo. Ademas, viene de

superar 4-2 al Manchester City y
acumulal2 partidos sin perder en
el torneo continental.

El Barcelona sumall victorias
enll partidos tras golear 5-2 al Be-

CHAMPIONS LEAGUE
TERCERA JORNADA

JUEGOS DE HOY

Fenerbahce vs Slavia Praga 10:45 a. m.
Sabah vs Dortmund 10:45 a. m.
Liverpool vs Villarreal 1:00 p. m.
Manchester City vs AEK  1:00 p.m.
Napoles vs Bodo/Glimt 1:00 p. m.
Oporto vs PSV 1:00 p. m.
PSG vs Barcelona 1:00 p.m.
Roma vs Slovan Bratislava 1:00 p. m.
Stuttgart vs Atlético 1:00 p. m.

SEPALO

La serie histérica entre el PSGy el
Barcelona estd del lado francés
tras 15 enfrentamientos: tiene seis
victorias, cinco derrotas y cuatro
empates. EI PSG ha marcado 29
golesy los catalanes uno menos.

El Atlético juega en Alema-
nia: visita al Stuttgart.

tis y acumula varios récords. Sin
embargo, bajo Hansi Flick lleva
17 duelos de Champions sin de-
jar suarco en ceroy surachain-
victa de visitante peligra.
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PLAY-IN DE CONCACAF

A MARATHON LE LLEGO LA
REVANCHA CONT

REDACCION. El “Mons-
truo Verde” del Marathén tie-
ne una cuenta pendiente con
el Alianza de El Salvador. El
juego es estanoche a partir de
las 20:00 horas en el Olimpi-
co Metropolitano de San Pe-
dro Sula.

Este encuentro tiene un ma-
tiz de revancha ya que hace un
mes, el club salvadorefio llegd
al Morazan de San Pedro Sula
donde terminaron imponién-
dose por la minima diferencia
ante la decepcidn de la aficidon
verdolaga.

Ahoralaserie es a180 minu-
tos o un poco mas si es nece-
sario dado que el pleito tendra
que liquidarse en el Cuscatlan
de San Salvador y el premio es
un boleto ala préxima edicién
de la Liga de Campeones.

Uno de los ingredientes
adicionales de este enfrenta-
miento es la presencia de Die-

Copa centroamericana

Repechaje

Hoy

Marathén vs Alianza

San Pedro Sula, 8:00 pm
Estadio Olimpico

Arbitro: Steve Madrigal (CRC)

El Alianza en sus ultimas
imagenes de entreno antes de
viajar a San Pedro Sula.

go Vazquez como entrenador
de los albos salvadoreiios.
En sus torneos domésticos

T Ny =R ‘ . b
Marathén espera ganar esta noche

viven momentos opuestos. Los
hondurefios caminan en la se-
gunda posicién del certamen

Habilitan a Diego Vazquez para

dirigir esta noche al Alianza

SAN PEDRO SULA. Alian-
za consiguid, tras gestiones ur-
gentes ante la Concacaf, la ha-
bilitacion del técnico argentino
naturalizado hondureiio Diego
Vazquez, quien podréd dirigir
al conjunto salvadorefio este
martes en el partido de ida del
repechaje frente a Marathén.
Inicialmente Vazquez no estaba
habilitado, por lo que el entre-
nador interino Schafick Chavez
iba a conducir al equipo albo,
pero las gestiones de la dirigen-
cia resolvieron la situacién y el
estratega estara en el banquillo.
El juego inicia a las 8:00 de la
noche en el estadio Olimpico
de San Pedro Sula, y la serie se

El ex entrenador de Motagua esta-
ré en el area técnica del Alianza.

definird el martes 27 de octu-
bre en el estadio Cuscatlan, a la
misma hora.

/" llantilandi
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para asegurar el pase a la Champioions en el Cuscatlan.

mientras que el conjunto salva- toria aun y bajo el mando del
dorefio trae una racha de cua- ex entrenador y campedn con
tro partidos sin conocer lavic- el Motagua.

Messiniti: No hay espinas

clavadas con Alianza

El delantero argentino Nicolas Messiniti
tiene claro que Marathénnecesitadarungol-
pedeautoridad estemartesante Alianza,enla
ida del repechaje ala proxima Copade Cam-
peonesdelaConcacaf,en Honduras.

Elatacante verdolagareconoce quelade-
rrotaanteel conjuntosalvadorefioenlaCopa
Centroamericanadejoleccionesimportantes.
“Fueunmal partidodondenonossalieronlas
cosas”, dijo,sin hablar de una espina clavada.

Sobrelaeliminaciénante Alajuelense, ad-
mitié que fue “un golpe duro”y que costo re-
ponerse, peroel plantel yapasolapaginaylle-
gacon confianza tras vencera Olanchoensu
masreciente Compromiso.

Delnuevotécnicode Alianza, que conoce
bien el fatbolhondurefio, el goleador admitié
tomar precauciones, peroinsistibenqueloim-
portantees “loquehagaMarathéndentrodel

que no se repita la mala noche de
hace un mes en el Morazan.

campo”y ganar en casa.
Con32golesenlaligaNacional,elartillerova-
loraelreconocimiento,aunque aseguraquelafe-
licidad seradoblesilostantossirvenparaganar. A
laaficiénno le pide nada: “siempre nos apoyan”.
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NUEVE EQUIPOS AMARRARON :.:.:s0:rosiciones

BOLETO A LOS OCTAVOS

REDACCION. A una
jornada para finalizar la ron-
da clasificatoria, son nueve
clubes los que ya asegura-
ron el boleto a la postempo-
rada y en la jornada que se
disputara simultidneamente
el préoximo sabado, se defi-
niran los otros seis que fal-
tan para completar los octa-
vos de final.

En el Grupo A, Hondupino
de Trojes, FAS de San Loren-
zo y el Arsenal de Cantarra-
nas ya se pusieron inalcan-
zables para el resto y al me-
nos cinco equipos tendran
que disputar por los otros
dos puestos, incluso el mejor
sexto lugar de las tres zonas.

Enlazona del valle de Su-
lay Occidente, ya estan aca-

parados cuatro boletos que I Palestino tratard de asegurar el primer lugar del grupo ante el

estan en las manos de Pales- Parrillas One en La Lima.

tino, Pumas de Las Vegas,
Parrillas One y el Brasilia de
Rio Lindo, solo hay un cupo
que seria del Honduras Pro-
greso sile gana alos Cuervos
en San Luis, Santa Barbara.
En el norte del pais, solo
los ceibefios, Victoriay Vida
ya tienen su presencia ase-
gurada en los octavos de fi-
nal. Este grupo ha sido el mas
competitivo porque a esta al-
tura de latemporada, hasta el
noveno de la tabla tiene aspi-

raciones, remotas, pero aspi- I El FAS de San Lorenzo ha sndo Ia sorpresa del grupo A esta enla

raciones en si.

segunda posicién. Cierra en la cancha de Cedeifio.
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PENULTIMA JORNADA
GRUPO A J DG PTS
Hondupino 10 19 30
FAS 10 6 21
Arsenal SAO 10 15 20
Pirata 10 -1 15
AFFI Academial0 0 14
San Rafael 10 -3 13
Cedeiio 10 -1 12
Real Tegus 10 -4 12
INFOP 10 -4 1
Meluca 10 -8
Eagle Sports 10 -8 5
Gimnastico 10 -1

GRUPO B JJ DG PTS

Palestino 9 16 24
Pumas 9 13 23
Parrillas One 9 18 20
Brasilia 9 4 19
D. Savio 10 3 12
H. Progreso 9 -2 n
Juv. Yorefia 9 -7 9
Cuervos 9 -9 8
C. Azul Opoa 9 -3 7
Espartano 9 -13 5
Suyapa 9 -20 3

GRUPO C JJ DG PTS

Victoria 9 12 19
Vida 9 6 18
SantaRosa 9 6 14
M. San Esteban 9 0 12
Estrella 10 -2 12
Boca Junior 9 -2 12
Tela FC 9 -1 n
Social Sol 9 -5 1
Roma 9 -1 10
Real Sociedad 9 -6

Juventus 9 -7

El atleta catracho compite en
la categoria de sencillos ante

la élite de 20 paises de todo el
mundo.

Carlos Medrano
defiende el honor
catracho en el
Mundial de
Raquetbol

TEMUCO, Chile. El raquet-
bolista hondurefio Carlos Me-
drano representa al pais en el
XXIII Campeonato Mundial de
Raquetbol 2026, que se juega del
16 al 24 de octubre y retine a la
élite de 20 naciones.

El atleta catracho competira
en la categoria de sencillos mas-
culinos, una de las mas exigen-
tes, frente a rivales de América,
Europay Asia, en un torneo que
se desarrolla en la ciudad chile-
na de Temuco.

El seleccionado llega respal-
dado por el entrenador nacional
José Luis Lopez, con quien cum-
pli6 un riguroso plan de trabajo
en las semanas previas, enfocado
en la velocidad de reaccidon y la
precisién en cancha corta.

Unico hondurefio en el certa-
men, busca revalidar el gran ni-
vel mostrado en los Juegos Cen-
troamericanos y del Caribe San-
to Domingo 2026, y el Comité
Olimpico felicita ala Federacién
Hondurefia de Raquetbol por su
trabajo.

-

La Seleccién Sub17 esta en Espaiia para juegos amistosos contra
el Real Madrid y el Atlético de Madrid.

Sub 17 de Honduras es formada en habitos nutricionales

MADRID, Espana. La Se-
leccién Sub-17 de Honduras
aprovecha su gira por Espaia,
con amistosos ante Atlético de
Madrid y Real Madrid, para re-
cibir formacién en nutriciéon de-
portiva, impulsada por la Fede-
racion de Futbol de Honduras.

El nutricionista Miguel Ma-
riscal ofrecié una charla forma-
tiva'y conversoé individualmen-

te con cada futbolista del gru-
po. “Queriamos venir a Madrid,
aprovechar que estibamos en
Espafia y compartir este rato
con ellos”, explicé el especia-
lista nacional.

El plan busca que el proto-
colo, ya presentado a la Selec-
cién Absoluta, se aplique en to-
das las categorias mediante los
servicios médicos y el drea de

nutricion, atendiendo las parti-
cularidades de esta etapa de for-
macion.

Se busca que los jovenes
mantengan esos habitos en su
carrera. “Queremos mejorar ha-
bitos e instaurar esa educaciéon
nutricional que los lleve a me-
canizarlos”, subray Mariscal,
en sintonia con la Direccion De-
portiva de la FFH.
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