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TEMA DEL DIA

PRESION FISCAL POR ALZA DE LOS CARBURANTES

GOBIERNO DESTINA L1,300 MILLONES
PARA CONTENER ALZAS A COMBUSTIBLES

Inicialmente se habian presupuestado L68o millones para todo 2026, pero
antes de cerrar el tercer trimestre el desembolso alcanzé L1,300 millones.

TEGUCIGALPA. Lapresion
de las alzas internacionales de los
combustibles ya obligd al Gobier-
no a destinar 1,300 millones para
contener parte del impacto sobre
los consumidores, una cifra que
préacticamente duplica los L680
millones presupuestados inicial-
mente para todo 2026.

El monto fue ejecutado por la
Secretaria de Finanzas (SEFIN)
antes del cierre del tercer trimes-
tre del afio y corresponde al apo-
yotemporal conel que el Gobierno
absorbe el70% delos incrementos
que enfrentan los consumidores.

El secretario de Finanzas, Emi-
lio Hernandez Hércules, sefia-
16 que esta medida representa un
fuerte esfuerzo para las finanzas
publicas ante factores externos
que presionan los precios inter-
nos de los carburantes.

“Estamos haciendo sacrificios
fiscales enormes por parte del go-
bierno de la Republica para aten-
der este apoyo temporal del 70 por
ciento sobre el incremento que en-
frentalapoblacién”, expresd Her-
nandez Hércules.

FALTAELULTIMO
TRIMESTRE

El funcionario advirti6 que los
11,300 millones acumulados toda-
viano representan el costo defini-
tivo que tendr4 la medida durante
2026, debido a que resta cubrir el
ultimo trimestre.

“Son 1,300 millones de lempi-
raslos que llevamos hasta este mo-
mentoy falta todavia el iltimo tri-
mestre, vamos a ver hasta donde
podemos llegar, habra que hacer
proyecciones y movimientos in-
ternos dentro del presupuesto”,
adelanté.

L620

mas de lo presupuestado
inicialmente para todo 2026 ha
requerido hasta ahora el subsidio a
los combustibles.

De acuerdo con Hernandez
Hércules, el Gabinete Econdmico
mantiene una revisién constan-
te de la evolucion de los factores
que modifican la férmula utiliza-
da para determinar semanalmen-
te la estructura de precios de los
combustibles.

Finanzas también contempla
que estos mecanismos continiien
el proximo afo. “Tenemos previs-
tomantener los subsidios y apoyos
temporales para el ejercicio fiscal
2027, el presupuesto se elaborade
manera responsable dentro del
marco macrofiscal por parte de
la Secretaria de Finanzas, Banco
Central de Honduras y la Comi-
sién Nacional del Bancos y Segu-
ros”, expuso.

Asimismo, sostuvo que exis-

os combustibles.

ten contingencias cuyo comporta-
miento no puede anticiparse y que
obligan al Estado arealizar ajustes.

“Sabemos de que hay contin-
gencias que no las podemos de-
terminar en este momento, el au-
mento a los combustibles es algo
queno depende de ningtin hondu-
refo, aligual quelaguerraenIran,
pero sidepende de nosotros reali-
zar las adaptaciones necesarias”,
insistio.

L6,600 MILLONES EN
JUEGO

En medio de las presiones por
el costo de los carburantes, tam-
bién esta sobre lamesala propues-
talegislativade suspender durante
seis meses el Aporte parala Aten-
cién a Programas Sociales y Con-
servacion del Patrimonio Vial
(ACPV).

Segun la estimacion presenta-
da por Hernandez Hércules, con-
gelar o suspender ese impuesto
durante medio afio provocariaun
impacto fiscal de aproximadamen-
te L6,600 millones.

Ante ese escenario, el secreta-

riode Finanzasrecomendd que
cualquier decisién sea precedi-
daporunanélisis de sus conse-
cuencias presupuestarias, debi-
doaqueunareducciéndelare-
caudacién tendria efectos tan-
to en los ingresos como en los
egresos del Estado.

Laadvertencia de Finanzas
apuntaademasa que ese sacri-
ficio fiscal significaria dejar de
percibir recursos destinados a
obras viales y programas so-
ciales, lo que obligaria a efec-
tuar ajustes dentro del presu-
puesto estatal.

PROPUESTALLEGA AL
CONGRESO

Labancada del Partido Li-
beral, liderada por Jorge Calix,
propuso suspender durante
seis meses el cobro del ACPV
como una alternativa para re-
ducir el impacto de las recien-
tes alzas en los combustibles.

Segtin los datos expuestos
conlainiciativa,la suspension
permitiriareducciones de has-
tal.26.76 por galén enlagasoli-
nasuperior, L2226 en laregu-
lar y L12.01 en el diésel.

La propuesta surge en un
escenario en el que los pre-
cios sefialados en la informa-
cién proporcionada superan
los L153 por galdon de gasolina
superiory diésel.

Frente a esta posibilidad,
Finanzas mantiene su adver-
tencia: retirar temporalmen-
te el impuesto representaria
L6,600 millones menos para
las arcas publicas y requeriria
ajustes presupuestarios para
enfrentarlareduccion de esos
ingresos.

1.0 MAS COMENTADO

El diputado y presidente de la Comisién de Hidrocar-
buros del CN, Erick Alvarado, adelanté que la posibili-
dad de eliminar los impuestos a los combustibles “se
va arevisar” en la mesa técnica intersectorial convoca-
da para hoy de la presente semana, donde represen-
tantes de distintos sectores buscaran alternativas ante
los incrementos semanales de los carburantes.

Empleados publicos
tendran asueto del 5
al 9 de octubre por
Semana Morazanica

TEGUCIGALPA.LaSecreta-
riade Gobernacioén, Justiciay Des-
centralizacion confirmé que los
empleados de la Administracién
Publica tendran asueto del lunes 5
al viernes 9 de octubre, con moti-
vodelaSemanaMorazénica 2026.

Deacuerdo con el comunicado
oficial, los dias 5y 6 de octubre se-
ran contabilizados a cuenta de va-
caciones de los servidores publi-
cos, mientras que los diasrestantes
corresponden al periodo de asue-
toestablecido en el Decreto Legis-
lativo No.78-2015.

La disposicién no implicara la
suspension total de los servicios
estatales. Las instituciones vincu-
ladas con la atencion de emergen-
ciasylaprevencion deriesgos que-
dan exceptuadasy deberan mante-
ner las operaciones necesarias pa-
raresponderalasnecesidadesdela
poblacién durante esos dias.

Entre las dependencias que
continuaran trabajando figura la
Secretaria de Gestion de Riesgos y
Contingencias Nacionales (Cope-
€0), asi como las instituciones que
forman parte del Sistema Nacional
de Gestion de Riesgos (Sinager).

Los equipos de estas institucio-
nes permaneceran activos en las
areas que sus respectivas autori-
dades determinen como indispen-
sables durante el periodo de des-
canso.

DESCANSO

77

5 dias abarcara el asueto pa-
ralos empleados de la Admi-
nistracion Publica, del lunes 5
al viernes 9 de octubre; los pri-
meros dos serdn cargados a
vacaciones.
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REFUERZAN INFRAESTRUCTURA PENITENCIARIA

TAMARA HABILITA DOS MODULOS DE MAXIMA

SEGURIDAD CON CAPACIDAD PARA 2

Las nuevas
instalaciones
estan destinadas a
personas acusadas
de pertenecer a
asociaciones terroristas

y operaran ba{
controles especiales de
vigilancia.

TEGUCIGALPA. Sintomaco-
rrientesniinterruptores alalcancede
losinternos, con cidmaras antivanda-
licas yunailuminacién administrada
desde el exterior de las celdas. Bajo
eseesquemade control fueronacon-
dicionados los dos nuevos médulos
demaxima seguridad del Centro Pe-
nitenciario Nacional de TAmara.

La infraestructura est4 lista pa-
rarecibir, en conjunto, entre 2,016 y
2,880 personas privadas de libertad,
ampliando asi los espacios destina-
dosal régimen de maximaseguridad
frente aestructuras del crimen orga-
nizado.

Los médulos seran utilizados pa-
ra personas acusadas de pertenecer
aasociaciones terroristas, bajo el ré-

Los dos nuevos modulos de Tamara tendran capacidad para hasta
2,880 privados de libertad.

gimen especial establecidoapartirde
lasreformasalaLey del Instituto Na-
cional Penitenciario (INP).

Las disposiciones contemplan
restricciones particulares dentro de
esasinstalaciones, entre ellas contro-
les especiales para las visitas, ausen-
cia de contacto fisico y limitaciones
en el tiempo de permanencia fuera
delasceldas.

VIGILANCIA
PERMANENTE
El disefio de los mddulos in-

corpora paredes prefabricadas de
concreto armado y verjas de ace-
ro, pero el esquema de seguridad
no se limita a la estructura fisica.

Camaras de videovigilancia an-
tivandalicas cubren espacios inter-
nos y externos, mientras la ilumi-
nacion exterior permanecera acti-
va de manera permanente.

Sobre las celdas también fue
construida un rea de circulacion
reservada exclusivamente para el
personal penitenciario, desde don-
de sera posible mantener observa-

Auditoria del TSC expone fallas y bajo
cumplimiento en programa de pérdidas

TEGUCIGALPA. El Pro-
grama Nacional para la Re-
duccién de Pérdidas (PNRP)
quedé por debajo de sus ob-
jetivos durante 2023 y 2024:
de 663,848,426 kWh que pro-
yectaba recuperar, alcanzé
270,248,477 kWh, mientras
ejecutd 773,382 de 1,373,366
acciones previstas. Estas ci-
fras forman parte de una audi-
toria especial del Tribunal Su-
perior de Cuentas (TSC), que
detectd falles en el programa
de la ENEE entre el 1 de julio
de 2022 y el 31 de diciembre
de 2024.

La revisién también puso el
foco sobre el manejo de los re-
cursos. El TSC documenté que

L2,000 millones destinados
al PNRP fueron trasladados a
la libreta principal de la ENEE
y utilizados para servicio de
deuda y pagos a generadores
de energia. La operacién fue
registrada como un “préstamo
puente” y el informe seiald

un incumplimiento de la Ley
Organica del Presupuesto. A
esto se suman observaciones
como una contabilidad mane-
jada manualmente en hojas
de Excel, falta de manuales
debidamente aprobados para
determinados procesos de
personal y L740.74 millones
en arrendamiento de vehicu-
los durante 2023 y 2024.

Sobre los resultados, el
especialista de la ASJ Edgar
Aguilar sostuvo que en aproxi-
madamente dos aflos y medio
el programa gasté L5,600 mi-
llones y recuperé L2,200 mi-
llones, y afirmé que por cada
lempira destinado se recupe-
raron 34 centavos.

1.0 MAS COMENTADO

El presidente de la ANDEPH, César Chirinos, pidi6 al pre-
sidente Nasry Asfura recibir urgentemente al Colegio Mé-
dico de Honduras para abordar los pagos atrasados. Afir-
mo que 300 médicos contintian sin salario y advirtié que la
desatencién médica provoca pérdidas mensuales de 400

millones de lempiras.

880 INTERNOS

ci6én directa.

Lainfraestructura dispone ade-
mas de ventilacién mecanica. El
cableado eléctrico fue protegido
mediante tuberia de acero paraim-
pedir que las personas privadas de
libertad tenganacceso directoalas
instalaciones eléctricas.

MONITOREO

ADISTANCIA

El control de lo que ocurra
dentro de los centros penitencia-
rios tampoco quedara concentra-
do tnicamente en cada estableci-
miento.

El director del INP, general en
condicién de retiro Walter Irdn
Amador Lacayo, explic6 que exis-
te un sistema que permite obser-
var desde lasede central lo que su-
cede enlos centros penitenciarios.

“En todos los centros peniten-
ciarios hay un centro de monito-
reo, pero también hay una sala es-
pejo aqui en el Instituto Nacional
Penitenciario; es decir, lo que su-
cede en cada centro lo observan
ellos y, de igual manera, en esta

19,500

PERSONAS
conforman actualmente la poblacién
penitenciaria del pais, seguin datos
proporcionados por el Instituto
Nacional Penitenciario.

sede central”, detallo.

Este mecanismo permitira que
la vigilancia se mantenga tanto
desdelos centros de monitoreo de
los establecimientos como desde
la sede central del INP.

MAS ESPACIOS

DESEGURIDAD

Laampliacion de capacidad pe-
nitenciaria no se concentratinica-
mente en Tdmara. Amador Lacayo
informé que también fueron reali-
zadas ampliaciones y mejoras de
infraestructuraen E1PozoI, ubica-
do enIlama, Santa Barbara, y El Po-
70 II, en Moroceli, El Paraiso.

Las intervenciones en ambos
centros de maxima seguridad bus-
can incrementar su capacidad de
alojamiento.

Elreforzamiento de estos espa-
cios ocurre mientras la poblacion
penitenciaria de Honduras alcan-
zaaproximadamente 19,500 perso-
nas, de acuerdo con los datos pro-
porcionados por el INP.

|
Ley energética espera
publicacién en La Gaceta para
congelar tarifa por seis meses

TEGUCIGALPA. La
Ley de Justicia Energética,
sancionada por el presidente
Nasry Asfura, esta a la espera
de su publicacién en el dia-
rio oficial La Gaceta, prevista
para las préximas horas. El di-
putado Antonio Rivera seiald

que, una vez publicada la nor-
mativa, no habra aumento en
la tarifa de la ENEE durante
seis meses, periodo que po-
dra ser prorrogado, y sostuvo
que cualquier ajuste anuncia-
do por la CREE no entraria en
vigencia durante ese plazo.
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TEGUCIGALPA. Paraevitar
que el mal estado de los caminos
afecte eltraslado dela produccion
cafetalera hacialos mercados, un
total de 100 millones de lempiras
sera destinado a rehabilitar entre
200 y 250 kilbmetros de carrete-
ras en 46 municipios del pais, be-
neficiando a més de 52,000 fami-
lias dedicadas a este cultivo.

La ejecucién de las obras co-
menzara en septiembre y conclui-

Las intervenciones se concen-
trardn en los departamentos de
Comayagua, El Paraiso, La Paz,
Intibuc4, Francisco Morazan, Co-
pan, Lempira, Ocotepeque, San-
ta Barbara y Yoro, demarcacio-
nes que de forma conjunta apor-
tan mas de 4.2 millones de quinta-
les del grano.

FINANCIAMIENTO
Elfinanciamiento Proviene del

IMPULSO AL SECTOR CAFETALERO

RED VIAL RURAL RECIBIRA L100 MILLONES PARA
ASEGURAR LA MOVILIDAD DE COSECHAS

P TR | " SEPALO

w4
La cobertura contem-
plade 200 a 250 kilé-
metros de caminos en i
zonasqueaportan4.2 .-
A millones de quintales
S e e de café. B
e RS S

Los caminos productivos facilitan el traslado de cosechas.

dralasupervision técnicay finan-
ciera, mientras que el Fondo Ca-
fetero Nacional asumira la ejecu-
cién fisica de los trabajos confor-
me al plan aprobado, sustentan-
do las labores con presupuestos,
fichas técnicas, georreferencia-
cién, reportes periddicos y liqui-
dacién final.

Asimismo, el convenio esti-
pula que los intereses financie-
ros que generen los recursos

ra el 31de diciembre de 2026, con
la opcidn de prorrogar el plazo si
ambas partes acuerdan finalizar
los proyectos programados.

Dentro de esta alianza estra-
tégica, la Secretaria de Agricultu-
ray Ganaderia realizara la trans-
ferencia de los fondos y manten-

Fondo Cafetero Nacional, firma-
do por sus respectivos titulares,
Moisés Abraham Molina Guillén
y Ever Miguel Rodriguez Amaya.

Presupuesto General de la Repu-
blica 2026y se canalizara median-
te un convenio entre la Secreta-

riade Agriculturay Ganaderiay el productoras.

AVISO DE LICITACION PUBLICA NACIONAL
LPN-MSPS/GA-03/2026

"SUMINISTRO DE UN VIBRO COMPACTADOR DE RODILLO"

La Municipalidad de San Pedro Sula, por este medio INVITA a las empresas interesadas en participar en el proceso de Licitacion Pablica
Nacional que tiene por objeto el "SUMINISTRO DE UN VIBRO COMPACTADOR DE RODILLO".

CIUDAD DE EMPRENDEDORES
ORDEN-DISCIPLINA "RESPETO

So?
MUNICIPALIDAD
DE SAN PEDRO SULA

El suministro serd adquirido con Fondos Municipales debidamente consignados en el Presupuesto General de la Municipalidad de San Pedro
Sula. Las empresas interesadas podrdn retirar el Pliego de Condiciones en el Departamento de Normativa de Adquisiciones y Contrataciones
(DNAC), de la Municipalidad de San Pedro Sula, a partir de la publicacion de este aviso hasta el dia jueves veintidés (22) del mes de octubre
del afio dos mil veintiséis (2026), hasta las cuatro de la tarde (4:00 p.m.), previo al pago de DOS MIL QUINIENTOS LEMPIRAS EXACTOS
(L. 2,500.00) no reembolsables. A tal efecto, debe solicitar su recibo en la oficina previamente sefialada y realizar el pago en una institucion
bancaria autorizada.

El periodo de consultas seré desde la fecha de la invitacién hasta el dia lunes dos (2) del mes de noviembre del afio dos mil veintiséis (2026),
alas cuatro de la tarde (4:00 p.m.), para brindar aclaraciones a mds tardar el dia viernes seis (6) de noviembre del afio dos mil veintiséis
(2026).

Las consultas o solicitudes deberdn ser enviadas en papel membretado de la empresa al Departamento de Normativa de Adquisiciones y
Contrataciones (DNAC), de la Municipalidad de San Pedro Sula, identificando la Licitacién LPN-MSPS/GA-03/2026 "SUMINISTRO DE UN VIBRO
COMPACTADOR DE RODILLO", o al correo electronico: licitaciones.msps@sanpedrosula.hn. Se solicita abstenerse de enviar consultas después
del lunes dos (2) de noviembre del aiio dos mil veintiséis (2026) a las cuatro de la tarde (4:00 p.m.).

La recepcion y apertura de ofertas serd realizada en un acto pablico el dia miércoles once (11) del mes de noviembre del afio dos mil veintiséis
(2026), alas nueve de la mafiana (9:00 a.m.), en el Departamento de Normativa de Adquisiciones y Contrataciones (DNAC), de la Municipalidad
de San Pedro Sulag, Edificio La Plaza, Ter. Nivel, Local 4-A, frente Edificio del Ferrocarril Nacional, 2¢ Avenida, 19-2¢ Calle N.E., Barrio Barandillas,
San Pedro Sulg, Cortés.

Las ofertas que se reciban fuera de plazo no serdn admitidas y seréin devueltas sin abrirlas a los oferentes.

Maria Luisa Pascua Valladares
Secretaria Municipal

Roberto Contreras Mendoza
Alcalde Municipal

Oficina Normativa de Contrataciones y Adquisiciones Edificio La Plaza, Local 4A, frente a Ferrocarril Nacional, 2da Avenida, 1ra-2da Calle N.E.
Telefax: 2552-0518, correo electronico: licitaciones.msps@sanpedrosula.hn

deberan reasignarse de mane-
ra continua e integra a nuevas
obras viales en las comunidades




También fueron beneficiados con la entrega de viveres.
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Familias de diversos sectores de la ciudad son los bene-
ficiados con el inicio de este programa.
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El programa incluye como segunda fase la entrega del
menaje.

MUNICIPALIDAD SAMPEDRANA BENEFICIA A 150 FAMILIAS
EN EL INICIO DEL PROGRAMA “TECHO SEGURO, VIDA DIGNA”

La inversion es de 8 millones
de lempiras provenientes de las
transferencias. Este programa
continuara beneficiando a mas familias.

SAN PEDRO SULA Un
total de 150 familias sampedra-
nas han sido beneficiadas con
el inicio del programa “Techo
seguro, vida digna”, que fue in-
augurado este miércoles por el
alcalde Roberto Contreras, su
esposa Zoila de Contreras, di-
rectora ad honorem de EcoSo-
cial, regidores y funcionarios
municipales.

El acto que tuvo lugar en el
Gimnasio Polideportivo del
Estadio Olimpico, reuni6 a los
beneficiados de sectores como
Rivera Herndndez, Chamele-
c6n, El Merendon, El Ocotillo,
Cofradia, entre otros, quienes
con mucha alegria recibieron
esta importante ayuda, la cual
agradecieron al alcalde Rober-
to Contreras.

“Son familias que han sido
seleccionadas no por politica,
sino por su situacioén, ya que vi-
ven en condiciones muy pre-
carias”, expresé Contreras al
tiempo que sefald que a tra-
vés de este programa estan do-
nando 8 millones de lempiras
de fondos municipales a través
de las transferencias.

“Es una proyeccion social
de la Municipalidad de San Pe-
dro Sula paralos més necesita-
dos, la cual incluye el menaje
de las casas, como ser; camas,

literas, refrigeradoras, estufas,
sanitarios, pintura y materiales
de construccioén”, indicé.

El proyecto se desarrollara
en dos fases, la primera con-
siste en la construccidn de te-
chos y pisos, para que las fami-
lias vivan dignamente y luego,
enlasegunda fase, se les entre-
garé el menaje.

“Consideramos que el Go-
bierno Central debe imple-
mentar este tipo de proyectos
entodos los municipios en vis-
ta de que muchas personas vi-
ven en calamidad. Por nuestra
parte, en la medida que siga-
mos recibiendo las transferen-
cias, seguiremos colaborando
con los que més necesitan, qui-
siéramos llegar a toda Hondu-
ras porque son casos de per-
sonas que viven en condicio-
nes muy precarias, y es preci-
samente lo que nos motiva mi
esposay alacorporaciéon aim-
plementar este proyecto”, re-
salto.

Por su parte, el regidor, An-
tonio Rivera, manifesté que
esta administracién que diri-
ge el alcalde Roberto Contre-
ras no es solo de hacer puentes
y obras de viabilidad, sino de
apoyar lo més importante, al
ser humano. “Como corpora-
cién municipal me siento con-

tento por el trabajo que se es-
tahaciendo. Este es el comien-
zo para todos los sectores pa-
rabeneficiar a San Pedro Sula,
me siento muy agradecido con
Dios por formar parte de esta
administracion”, apunto.

Durante el acto protocola-
rio, los coordinadores y lide-
res de los sectores, agradecie-
ron al alcalde por este progra-
ma, sefialando que este proyec-
to dignifica ain mas la vida de
cada familia. “Agradecemos la
visién que Dios le ha dado a us-
ted alcalde y su esposa de po-
der hacer realidad este proyec-
to, porque en esta Navidad mu-
chas familias tendran un techo
digno”, concluyeron.

Regidores y
funcionarios
municipales
acompaniaron al
alcalde Roberto
Contreras en la
inauguracion
del programa
“Techo seguro,
vida digna”.

El alcalde y
Su esposa
son
recibidos
con mucha
alegria por
los sampe-
dranos.
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SAN PEDRO SULA. Un
operativo contralamodalidad de
préstamos conocida como “gota
agota” dejo este miércoles 14 ciu-
dadanos colombianos y dos hon-
durenosrequeridos en San Pedro
Sula, informd el director de laPo-
licia Nacional, Rigoberto Osegue-
ra Mass. Durante la intervencion
también fueron decomisados 13
vehiculos, un arma de fuego y di-
nero en efectivo.

Laoperacionestuvoacargode
unidades especializadas de inves-
tigacion financiera, inteligenciay
fuerzas especiales. La Oficina Po-
licial de Investigacion Financie-
ra (OPIF) procesala informacién
recopilada y coordina con el Mi-
nisterio Publico para determinar
si existen conductas que puedan
constituir delitos.

OPERATIVO EN SPS

POLICIA REQUIERE A 14 COLOMBIANOS Y DOS
HONDURENOS POR PRESTAMOS “GOTA A GOTA”

en San Pedro Sula.

Oseguera Mass explico que
también se verifica el estatus mi-
gratorio de los ciudadanos ex-

EL PAIS.HN

La Policia ejecuté el operativo contra los préstamos “gota a gota”

tranjeros y que, con base en los
resultados de las investigaciones,
las autoridades determinaran los

INVITACION A LICITACION PUBLICA NACIONAL
LPN No. 09-2026-SEAPI-UNAH
“MEJORAMIENTO EDIFICIO J1 Y CONSTRUCCION ANEXO J1, FACULTAD DE
CIENCIAS, CIUDAD UNIVERSITARIA”

La Universidad Nacional Auténoma de Honduras invita a las empresas precalificadas en la Categorias 1 para la Especialidad de Edificacién en General y Edificacion
Médico- Hospitalaria en el Proceso de Precalificacion No. 02-2025-SEAPI-UNAH, que estén interesadas en participar en la Licitacion Publica Nacional LPN No. 09-
2026-SEAPI-UNAH, financiada con Fondos Nacionales propios de la UNAH, a presentar ofertas para la ejecucion del proyecto “MEJORAMIENTO EDIFICIO J1'Y
CONSTRUCCION ANEXO J1, FACULTAD DE CIENCIAS, CIUDAD UNIVERSITARIA”, ubicado en el Edificio J1, Ciudad Universitaria “José Trinidad Reyes”,
UNAH, Tegucigalpa, M.D.C., departamento de Francisco Morazan.

El proyecto consiste en la readecuacion del Edificio J1 en un area de 360 m?, comprende la renovacion de la distribucion arquitectonica y de los sistemas eléctrico e
hidrosanitario de los médulos de servicios sanitarios, cuartos eléctricos y areas adyacentes. También se realizara la Construccion del Edificio Anexo J1 en un area
de 2,792 m?: contara con cuatro niveles con 11 aulas, un aula tipo auditorio, un area para docentes, un médulo de servicios sanitarios, un nucleo de escaleras, un
elevador panoramico y cuartos para control y mantenimiento de los sistemas eléctricos, de telecomunicaciones e hidrosanitarios. Ademas, se realizaran obras de
articulacion entre edificios: sustitucion de transformadores aéreos por un Pad Mounted de 500 kVA con alimentacion subterranea, renovacion del tablero principal y
tableros secundarios con sus alimentadores, incorporacién de un generador de respaldo y construccién de obras exteriores (drea de 1,200 m?) incluido un
estacionamiento y una cisterna de 70,000 galones.

NUMERO DE NOMBRE DEL EMPRESAS A FECHA Y HORARIO DE RETIRO DE LUGAR, FECHA, HORA DE PRESENTACION Y
LICITACION PROYECTO PARTICIPAR PLIEGOS DE LICITACION APERTURA DE OFERTAS

LPN No. 09- Mejoramiento Empresas precalificadas enla | A partir del dia miércoles treinta (30) de | Lugar: Salon de Reuniones No. 8 ubicado en el Piso

2026-SEAPI- Edificio J1 y Categoria 1 en la Especialidad | septiembre de 2026, en horario de lunes a | No. 10 del Edificio Alma Mater, Ciudad Universitaria
UNAH Construccion Anexo | de Edificacion en General y | viernes de 8:00 am. a 3:30 p.m., en las | José Trinidad Reyes, Universidad Nacional Auténoma

J1, Facultad de
Ciencias, Ciudad
Universitaria

Edificacion Médico Hospitalaria de Honduras.
en el Proceso de Precalificacion

No. 02-2025-SEAPI-UNAH.

Oficinas de la Secretaria Ejecutiva de
Administracion de Proyectos de
Infraestructura (SEAPI), localizadas en el
Piso No. 10 del Edificio Aima Mater, Ciudad
Universitaria José Trinidad Reyes,
Universidad ~ Nacional ~ Auténoma  de
Honduras, Tegucigalpa, M.D.C.

Fecha: jueves diecisiete (17) de diciembre de
2026.

Hora: 10:00 am hora oficial de la Republica de
Honduras.

Las empresas podran adquirir el Pliego de Condiciones de la Licitacion sin costo alguno, previa presentacion de la solicitud por escrito a la Secretaria Ejecutiva de
Administracién de Proyectos de Infraestructura, SEAPI, y la presentacién de una memoria USB para hacer entrega de los Pliegos de Licitacién, en un horario de
lunesaviernes de 8:00a.m. a3:30 p.m.

Las ofertas deberan presentarse dirigidas al Ph. D. Odir Aarén Fernandez Flores, Rector de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras; deberan estar
acompafiadas de una Garantia de Mantenimiento de Oferta, EN ORIGINAL, con unavigencia de ciento veinte (120) dias calendario contados a partir del dia de la
apertura de las ofertas, por un monto en lempiras equivalente al dos por ciento (2%) del valor de la oferta global.

La visita al sitio de las obras esta programada para el miércoles catorce (14) de octubre de 2026 a las 10:00 am. El punto de reunién sera en la Oficina de la
Secretaria Ejecutiva de Administracién de Proyectos de Infraestructura SEAPI, en el Piso No. 10, Edificio Alma Mater, Ciudad Universitaria José Trinidad Reyes,
Tegucigalpa M.D.C., departamento de Francisco Morazan.

Para consultas o informacion dirigirse a la Secretaria Ejecutiva de Administracién de Proyectos de Infraestructura (SEAPI), Ciudad Universitaria, Tegucigalpa,
Honduras, Tel. 2216 6100, 2216 5100, 2216 3000, 2216 7000 Extensiones 110423, 110448, 110452 y 110550. Correo electrénico: licitaciones.seapi@unah.edu. hn.

Ph. D. ODIR AARON FERNANDEZ FLORES
Rector de la UNAH

16 PERSONAS
4

Fueron requeridas en San
Pedro Sula: 14 colombianos
y dos hondurefios; ademas
se decomisaron 13 vehiculos,
un arma de fuegoy dinero en
efectivo.

pasos correspondientes, incluida
una eventual remisién o expul-
sidn del pais. Las pesquisas tam-
bién abarcaran a personas afecta-
das por esta modalidad de prés-
tamos.

Por otra parte, el jefe policial
informo que dos operaciones con-
trapandillas desarrolladas en Te-
gucigalpa dejaron tres personas
requeridas, sefialadas de pertene-
cer presuntamente a una organi-
zacion criminal.

Honduras
deniega extradicion
de ruso por su
condicion de
refugiado

TEGUCIGALPA. Honduras
denegd la extradicién del ciuda-
danoruso Nikita Andreevich Ku-
leshin, requerido por la Federa-
cién de Rusia por presuntos de-
litos de fraude, estafa 'y sustrac-
cion de bienes mediante enga-
fo. La decisién se fundamenta
en su condicién de refugiado,
acreditada por el Instituto Na-
cional de Migracién desde sep-
tiembre de 2025.

Kuleshin, de 39 arios, fue
capturado en San Pedro Sula
tras una solicitud de extradicion
presentada por Rusia en 2024.
Conlaresolucién, noseraentre-
gado a las autoridades rusas 'y
debera cumplir las medidas ju-
dicialesimpuestas, entre ellasla
prohibicién de salirde Honduras

y controles periddicos.

LA CEIBA. Equipos de COPE-
CO ejecutaron ayer las labores pa-
rarescatar el ferry “Tropical Wave”,
que encalléy sufrié un hundimien-
to parcial el martes cuando ingre-
saba al Muelle de Cabotaje pro-
cedente de Roatdn. Las 82 perso-
nas que viajaban entre pasajeros
y tripulantes fueron evacuadas a
salvo.

Ejecutan operativo para
rescatar ferry “Tropical Wave”
encallado en La Ceiba

Como parte del rescate, se ins-
talaron bombas de alto caudal pa-
ra extraer el agua acumulada en
la embarcacioén, reducir su pesoy
permitir que recupere flotabilidad
antes de las maniobras para libe-
rarla. La Capitania de Puerto y la
Marina Mercante mantienen bajo
investigacion las causas del enca-
llamiento.



Unas 50 guacamayas rojas ya
vuelan libres en Gracias

GRACIAS, LEMPIRA.
Una nueva generacion de gua-
camayas rojas fue liberada en
Gracias, Lempira, como parte
del proyecto Guara Lenca, que
desde 2017 trabaja en la recupe-
racion de esta especie y que ya
ha establecido una poblacién de
aproximadamente 50 aves en li-
bertad enla zona.

Esta es la cuarta liberacion
realizada por la iniciativa, enfo-
cadaenrestaurar las poblaciones
de guacamayarojay fortalecer su
conservacion en los ecosistemas
del occidente de Honduras.

Uno de los principales avan-
ces del proyecto es que algunas
de las guacamayas liberadas en
afos anteriores yase reproducen
de manera natural. Este proceso
es considerado un indicador de
adaptacioén al territorio y de es-
tablecimiento de la poblacién en
libertad.

Las aves incorporadas en esta
nueva etapa provienen del Cen-

tro de Incubacién y Crianza
Asistida (CICA) de Macaw
Mountain, en Copén Ruinas.
Suproceso de reintroducciéon
cuenta con acompafiamien-
to técnico de la Organizacion
paralaProteccion delas Aves
(Pro-Alas).

Ademads de aumentar la
poblacién de guacamayas
rojas en libertad, el proyec-
to busca involucrar a las co-
munidades en la proteccién
de la especie y de los ecosis-
temas que habita. En esta la-
bor participan instituciones
publicas, organizaciones co-
munitarias, empresasy otros
actores locales.
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ESPERAN AUTOPSIA

MUERE EXALCALDE DE
ROATAN JERRY HYNDS

El exalcalde falleci6 ayer
tras ser trasladado de
emergencia a una clinica
privada de la isla.

ROATAN. El exalcalde de
Roatan, Jerry Hynds, falleci6 ayer
enunaclinicaprivadadelaislaca-
ribefia, seglin se informoé.

Deacuerdo conmedioslocales,
Hynds llegd como de costumbre
auna cafeteria para reunirse con
unos amigos. Mientras se encon-
traba en el establecimiento, cay6
repentinamente al suelo.

Amigos y personal del local le
brindaron asistencia y lo trasla-
daron de emergencia a una clini-
caprivada,donde posteriormente

Foto en vida de
Jerry Hynds.
comunidad.

CARGOS
4

Jerry Hynds fue alcalde de
Roatan durante dos periodos
consecutivos y también se
desempeiié como diputado
del Congreso Nacional.

EL PAIS

se confirm¢ su fallecimiento.

De manera preliminar, se in-
formo que Hynds habriamuertoa
causade un paro cardiorrespirato-
rio. Sin embargo, la causa de muer-
te debera ser confirmada median-
te laautopsia correspondiente.

Concurso de cocteleria animara

el Feriado Morazanico

PUERTO CORTES. El ta-
lento, la creatividad y la técnica
de los bartenders seran puestos
aprueba durante el Feriado Mo-
razanico 2026, con una compe-
tencia de cocteleria que se desa-
rrollara en las playas municipa-
les de Puerto Cortés.

El concurso es organizado por
el Comité Verano Seguro 2026,
FERICOM y laMunicipalidad de
Puerto Cortés, como parte de las
actividades programadas para el
feriado.

Las inscripciones ya estan
abiertas para las personas apa-
sionadas por la cocteleria que
deseen participar y competir
por premios en efectivo. El pri-
mer lugar recibira 5,000 lempi-
ras, el segundo lugar 3,000 lem-
pirasy el tercer lugar 2,000 lem-
piras.

Lacompetencia se realizari el
viernes 9 de octubre, alas4:00 de
la tarde, en las playas municipa-
les del barrio El Porvenir.

Los interesados pueden ins-

cribirse comuniciandose al te-
1éfono 3248-3286 o visitando
la Oficina de Desarrollo Eco-
némico Local, ubicada en el
Edificio Municipal 3.

La competencia pondré a
prueba diferentes habilida-
des de los participantes. En
una de las etapas, los concur-
santes deberan preparar cin-
co bebidas en pocos minutos,
demostrando rapidez y pre-
cisién.

Lafase final estara enfoca-
daenlacreatividad, yaquelos
participantes deberan prepa-
rar una bebida utilizando in-
gredientes sorpresa, seleccio-
nados de manera aleatoria de
un depdsito dispuesto por la
organizacion.

COMUNICADO

A todos nuestros clientes, les comunicamos que, a partir del 01 de noviembre de 2026,
se realizard un ajuste en el precio de los servicios residenciales, aplicable a clientes

especificos.

Dicho ajuste es producto de los altos costos internacionales de internet,
combustible, energia eléctrica y productos tecnolégicos importados.

CABLE COLOR reitera su compromiso en continuar brindandoles servicio de calidad

y
entretenimiento.

Para mas informacion y conocer tus derechos contractuales
puedes llamar al 2262-0000

1 de octubre de 2026, Tegucigalpa M.D.C. Honduras

(CABLE
dCoLOR
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to, Jonathan Lainez.
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$ 18.61

1.0 MAS COMENTADO

La prolongada sequia que afecta a Choluteca ha provo-
cado la muerte de ganado y obligado a productores a
vender entre el 30 % y 40 % de sus hatos, incluso a pre-
cios inferiores a los esperados debido a la falta de ali-
mento y agua, informé el diputado por ese departamen-

O
$90.12

REMESAS PIERDEN RITMO Y CRECEN 11.2%

Las remesas sumaron
$7,692.2 millones
hasta julio, pero su
crecimiento interanual
cay6 a menos de la
mitad del registrado
un ano antes.

TEGUCIGALPA. Las remesas
familiares enviadas a Honduras su-
maron7,692.2 millones de d6lares en-
tre eneroy julio de 2026, un aumento
interanual de11.2%, segtinla Encuesta
Semestral de Remesas Familiares del
Banco Central de Honduras (BCH).

Aunque el flujo de remesas conti-
nuaennivelesrécord, suritmode cre-
cimiento muestra una marcada des-
aceleracion. A julio de 2025,el aumen-
tointeranual erade 25.3%, mas del do-
ble del registrado este afio.

Cooperativismo hondurefio supera 1.8 millones
de afiliados y reporta crecimiento productivo

I Las remesas en Honduras son una de los principales fuetes de

ingresos de las familias.

La desaceleracion también se ob-
serva en otros paises de la region, co-
mo Guatemalay El Salvador,deacuer-
doconlosdatos citados en el informe.

Uno delos nuevos elementos ana-
lizados por el BCH es el impacto del

impuesto de 1% que Estados Unidos
aplica alas remesas enviadas en efec-
tivo. Segin la encuesta, algunos mi-
grantes han ajustado sus envios ante
elincremento delos costos asociados
alenvio de dinero.

HONDURAS. El

movimiento

$510.3

mensual que envia cada migrante
hondurefio de forma regular.

Elestudio tambiénrevelacambios
enel comportamiento de los remiten-
tes. E113.3% afirm¢ haber aumentado
el monto de sus envios. Entre las ra-
zones mencionadas estan el aumento
del costo de vida en Honduras y lain-
certidumbre relacionada conlas poli-
ticas migratorias en Estados Unidos.

Algunos encuestados sefialaron,
ademas, que estan enviando parte de
sus ahorros a Honduras ante el temor
deser deportados.

La desaceleracion de las remesas
ocurre enparalelo conunaumentode
las deportaciones y retornos de hon-
durefios.

Hasta julio de 2026,38,052 hondu-
refios habian sido deportados o retor-
nado voluntariamente desde Estados
Unidos, 12,436 méas que en el mismo
periodode2025. Estorepresentaunin-
cremento de 48.5%.

En contraste, las aprehensiones
de hondurefios que intentaron cru-
zar irregularmente la frontera sur de
Estados Unidos disminuyeron 42.6%.

MAYORPESO

ENLAECONOMIA

Pese aladesaceleracion, las reme-
sasmantienen un peso creciente enla
economia hondurefia.

Entre enero y agosto representa-
ronel46.2%del total deingresos de di-
visas del pais. Ademas, al segundo tri-
mestre de2026 equivalianal 34.3% del
Producto Interno Bruto (PIB), frente al
30% registrado en2025.

Honduras exporta 7.3 millones de sacos
de café y genera $2,285 millones

TEGUCIGALPA. Honduras cierra

cooperativo hondurefio alcanzé mas
de 1.8 millones de afiliados al cierre de
junio de 2026, con presencia en activi-
dades de ahorro, crédito y produccion,
de acuerdo con datos presentados por
representantes del sector.

El director ejecutivo del Consejo
Nacional Supervisor de Cooperativas
(CONSUCOOP), Adonis Lavaire, y el vi-
cepresidente de la Confederacién Hon-
durefa de Cooperativas (CHC), Juan
Rafael Flores, expusieron los principa-
les resultados y desafios de las coope-
rativas en el pais.

Segun las cifras divulgadas durante
el programa, las cooperativas de aho-
rro y crédito mantienen una cartera de
63,813 millones de lempiras y presen-
tan indicadores financieros dentro de
los pardmetros establecidos por la re-
gulacion.

Lavaire informé ademds que el

CONSUCOOP supervisa 721 coope-
rativas vinculadas con diferentes sec-
tores de la economia. Entre ellas se
encuentran organizaciones agrofores-
tales, industriales, escolares, mixtas y
agricolas.

En el ambito productivo, las coope-
rativas reportaron ventas superiores a
1,463 millones de lempiras durante el
primer semestre de 2026. En ese mis-
mo periodo, generaron mas de 16,200
empleos, segln los datos expuestos
por los representantes del sector.

cerr6 ayer el afo cafetalero 2025-2026
con la exportacion de 7.3 millones de sa-
cos de café de 46 kilogramos, que ge-
neraron $2,285 millones en divisas para
el pais.

El gerente general del Instituto Hon-
durefio del Café (Ihcafé), Adilson Avila,
informé que el sector cafetalero conclu-
ye el periodo con resultados orientados
a fortalecer la productividad, sostenibili-
dad y competitividad del café hondure-
fo.

De acuerdo con las cifras al cierre del
ano cafetalero, el precio promedio de ex-
portacién se ubicé en $312.58 por saco.

A nivel departamental, Comayagua
registré la mayor produccién del pais,
con 1,229/198.52 sacos de 46 kilogra-
mos.

En cuanto a productividad, el munici-
pio de La Unién, Copan, alcanzé el pro-
medio mas alto, con 26.63 sacos de 46

kilogramos por manzana.

En cumplimiento del Decreto Le-
gislativo No. 152-2003, el Fideicomiso
Cafetalero capté 1,739 millones 335 mil
805.79 lempiras, informd Avila. Al cie-
rre de la cosecha, se habia liquidado el
9770 % de los recursos captados.

Durante la XXIlI edicién de la Taza
de Excelencia, tres municipios fueron
reconocidos como ganadores en las
categorias con los puntajes mas altos
obtenidos durante la catacion realizada
por jueces internacionales:
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EDITORIAL
cDelirio imperial?

N aquel bosque primigenio del ayer, nin-
guno de los brotes tenia la consistencia ni
la calidad de los mas antiguos. Winston -
antes que acabe el mes de la patria, lo que
tuvo de civismo quizas solo fueron las horas de los
desfiles- le pide al Sisimite que cuente qué pasé en
los dias inmediatos a la independencia. -Hasta don-
de supe, aunque el 15 de septiembre de 1821 se anota
como la independencia de Centroamérica de Espa-
fia, Iturbide invit6 a las provincias a unirse a su Im-
perio bajo el Plan de Iguala. “Chiapas la primera pro-
vincia enresponder, se adhiri6 el 26 de septiembre y
Honduras (bajo la autoridad de Comayagua) lo hizo
el 28 del mismo mes. Nicaragua se sumo el 11 de oc-
tubre y Costa Rica el 10 de enero del siguiente afio.
La provincia de Guatemala (capital) acept6 la ane-
xién el 5 de enero de 1822, tras una consulta favora-
ble a los ayuntamientos. “El Salvador fue la princi-
pal opositora, rechazando la anexién por temor a un
gobierno no representativo y a la pérdida de autono-
mia. Se mantuvo en rebeldia hasta febrero de 1823,
lo que provocé la intervencion militar mexicana”.

La anexidn exacerb¢ la rivalidad histérica entre
las dos ciudades hondureiias: “Comayagua sede del
gobierno provincial y del gobernador espaiiol Jo-
sé Tinoco, apoy0 la anexidon a México para preser-
var el orden y sus privilegios. Tinoco tom¢ accio-
nes represivas contra Tegucigalpa, llegando a cor-
tar sus comunicaciones para forzar su adhesion”.
“Tegucigalpa de tradicion liberal, -con Dionisio
de Herrera que jurd fidelidad a la Junta Provisional
Consultiva (conocida localmente como «Junta Pa-
tridtica»)- se opuso firmemente a la anexién. Or-
ganizo un ejército de voluntarios para defenderse,
donde se alist6 Francisco Morazan, dando inicio a
su carrera militar”. “El conflicto casi desemboca en
guerra civil. Tegucigalpa resistio, pero finalmen-
te, ante la presién militar y politica, se vio obliga-
da areconocer su anexiéon a México el 22 de agosto
de 1822. Solo que el delirio imperial de Iturbide fue
efimero. Durd apenas un afio y medio, lastrado por
laresistencia salvadorefia, la impopularidad de las
tropas mexicanas y la propia fragilidad interna del
Imperio Mexicano”. “La abdicacién de Iturbide el

19 de marzo de 1823 fue el golpe final. Sin el empe-
rador que la sostenia, la anexién se desmorond, y el
1de julio de 1823, una Asamblea Constituyente pro-
clamo la independencia absoluta de las Provincias
Unidas de Centroamérica (de Espafa, Méxicoy
cualquier otra potencia)”. -¢Y Valle qué pité tocd?
-José Cecilio del Valle principal idedlogo y estadis-
ta de la independencia centroamericana, fue opo-
sitor juridico frontal a Iturbide. Naci6 en Cholute-
cay fue encargado de redactar el Acta de Indepen-
dencia. “Inicialmente se mostré cauteloso -con-
sideraba que atin no era el momento-, finalmen-

te asumi6 la redaccién y se convirti6 en la voz inte-
lectual del proceso”.

“Cuando Iturbide proclamé el Plan de Igualay
buscé anexar Centroamérica, Valle se opuso en
términos juridicos. Sostenia que la consulta a los
ayuntamientos habia sido viciada de ilegalidad y
que ni la Junta ni el Capitidn General tenian dere-
cho a decidir el destino de la nacién”. «El futuro de
una nacién depende de si misma. Solo Guatemala
puede decidir por Guatemalay. “A pesar de su opo-
sicion, Iturbide quiso atraerlo y lo nombré6 Minis-
tro de Relaciones Exteriores del Imperio. Valle fue
elegido diputado al Congreso mexicano por Tegu-
cigalpa y Quetzaltenango, y desde alli continud su
lucha. E112 de abril de 1822 pronuncié un discur-
so para demostrar que la anexién era ilegitima. Fue
prisionero de Iturbide en un momento de turbu-
lencias politicas. Y aunque inicialmente rechazé
el cargo de ministro, fue obligado a aceptarlo, y lo
mantuvo hasta la abdicacién de Iturbide en 1823”.
“Valle volvid al Congreso y logrd que se aproba-
ra una resolucién que daba libertad a Centroaméri-
ca para decidir su futuro. Fue candidato a la presi-
dencia de la Reptublica Federal, y electo presidente
en 1834, pero murié el 2 de marzo de ese afio en Co-
rral de Piedra, camino a Guatemala, antes de asu-
mir el poder”. Winston observé a los padres fun-
dadores de aquel bosque. Junto a ellos, cada reto-
fio parecia una promesa fragil, un bosque que no
aprendia a ser bosque. “Peor ahora -suspir6 al des-
pedirse- siquiera respetaran los sagrados simbolos
nacionales”.

EL

NIS

LA TRIBUNA DE HONDURAS

Una publicacién de Medios Unidos S.A. de CV. Fundado el 29 de Junio de 2017.

GERENTE GENERAL
MARVIN ROSEMBROCK

DIRECTOR
ADAN ELvir FLORES

JEFA DE REDACCION
CAROLINA TORRES HERNANDEZ

ConseJo EDITORIAL
Roporro Dumas / JacoBo GOLDSTEIN / ILsa Diaz EspiNoza

Direccion: Plaza Geo Sur, 13 Calle S.O. Barrio Paz Barahona.,
San Pedro Sula, Honduras. Teléfonos: Pbx 2502-4242

FL PAIS.HN

VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en
Honduras, enfocandola en forma profesional, positiva, veraz y objetiva, entre-
gada al pue blo hondurefio con los mayores estandares de calidad y que a su vez
resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una vision de éxito y de
optimismo, sin dejar a un lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y
dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

En América Latina, el futuro del
trabajo también pasa por los cuidados

Maria Villarreal

mérica Latina y el Caribe ha

avanzado significativamen-

te enla visibilizacién y el re-

conocimiento de la agenda
de los cuidados. Lo que durante mucho
tiempo permaneci6 relegado al ambito
privado comienza a ser reconocido co-
mo una cuestién central para la sosteni-
bilidad de la vida, la igualdad de género,
la justicia social y el desarrollo sosteni-
ble. Sin embargo, el debate sobre los cui-
dados enlaregion adquiere una nueva di-
mension ante el rapido envejecimiento
de la poblacidn. Segin un reciente infor-
me del Banco Interamericano de Desa-
rrollo (BID), el nimero de personas de 65
aflos 0 mas que necesitan apoyo pararea-
lizar actividades cotidianas podria tripli-
carse para el 2050. Este escenario plan-
teaun desafio central: ¢quién cuidard en
las préximas décadas y como se organi-
zard ese trabajo?

Cuidar es sostener la vida

De acuerdo con la socidloga e in-
vestigadora Karina Batthyany, una de
las principales especialistas en cuida-
dos de laregién, el cuidado puede en-
tenderse como una relacién de ayuda
orientada al bienestar fisico, afectivo
y emocional de nifios, nifias, personas
dependientes y, en un sentido mas am-
plio, de todas las personas a lo largo del
ciclo de vida.

El cuidado tiene, por tanto, varias
dimensiones. Es material, porque im-
plica actividades concretas como ali-
mentar, higienizar, acompanar o asis-
tir a otra persona. Es econdmico, por-
que esas tareas demandan tiempo y
recursos y generan costos directos e
indirectos. Y es también afectivo, por-
que se desarrolla a través de relacio-
nes entre quienes cuidan y quienes re-
ciben cuidados.

Pero hay dos elementos fundamen-
tales para comprender su alcance. En
primer lugar, el cuidado es unarela-
ci6én de interdependencia. En segundo
lugar, los papeles de quien cuiday de
quien recibe cuidados no son perma-
nentes. A lo largo de lavida, todas las
personas cuidamos y somos cuidadas.

Desde esta perspectiva, pensar el
cuidado permite superar laidea de
que se trata de una necesidad excep-

cional, asociada tinicamente ala in-
fancia, la vejez o la dependencia. Cui-
dar, desde una vision integral, impli-
ca comprender que se trata de una ac-
tividad que forma parte de la vida coti-
dianay de lareproduccién de nuestras
sociedades.

El cuidado como derecho

Seguin la CEPAL, en América Latina
y el Caribe, las mujeres contintian asu-
miendo de manera desproporciona-
dalas tareas de cuidado, tanto no re-
muneradas en el hogar como remu-
neradas.

Aunque varios paises han desarro-
llado politicas ptblicas de cuidados,
estas ain no han logrado transformar
suficientemente la divisién sexual del
trabajo. Asi, cabe destacar que el cui-
dado constituye no solo una cuestion
familiar, sino también un problema
de desigualdad econémicay de géne-
ro. En este contexto, el reconocimien-
tojuridico y politico del cuidado co-
mo un derecho ha permitido realizar
avances significativos a nivel regional.

En 2025, 1a Corte Interamericana
de Derechos Humanos reconoci6 for-
malmente este derecho como un de-
recho humano auténomo en su Opi-
nién Consultiva OC-31/25. Desde la
perspectiva del cuidado como dere-
cho, cuidar, recibir cuidados y ejercer
el autocuidado son dimensiones fun-
damentales de una vida digna.

Enlaregion, este proceso ha sido
impulsado, entre otros actores, por los
movimientos feministas nacionales y
transnacionales y por organismos in-
ternacionales como CEPAL y fue pro-
piciado por la consolidacién del cam-
po de investigacién sobre cuidados a
principios del siglo XXI.

Ademas, segiin la CEPAL, 16 pai-
ses de América Latina y el Caribe han
avanzado en marcos normativos so-
bre cuidados, y ocho ya cuentan con
leyes especificas. Sin embargo, la ofer-
ta de servicios sigue siendo insuficien-
te: aunque Uruguay y Costa Rica han
desarrollado sistemas nacionales de
cuidados de larga duracién, en gran
parte de laregidn los servicios publi-
cos son todavia limitados y la oferta
privadaresulta inaccesible para am-
plios sectores.
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POLITICA ESTADOUNIDENSE

TRUMP PONE A RUBIO
BAJO LA LUPA POR CUBA

El presidente de EE.UU. llam¢ a prestar atencidn a las
proximas acciones de su secretario de Estado hacia la isla, en
medio del aumento de la presion de Washington.

ESTADOS UNIDOS. El
presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, pidi6 ayer pres-
tar atencién a las préximas ac-
ciones del secretario de Estado,
Marco Rubio, hacia Cuba, en un
contexto de creciente presiéon de
Washington sobrelaislay conel
didlogo bilateral ain suspendido.

Durante un acto en la Casa
Blanca por el Mes de la Heren-
cia Hispana, Trump invit6 a Ru-
bio a subir al escenario y, antes
de cederle la palabra, lanz6 una
breve advertencia: “Atentos alo
que va a hacer con Cuba”.

Ante representantes de la
comunidad hispana en Esta-
dos Unidos, Rubio centrd su in-
tervencion en su vinculo con el
paisy enlaexperienciadelos es-
tadounidenses de origen latino.

“Yo diria que, como hispanoa-
mericanos, somos estadouniden-
ses. Amamos este pais”, afirmd
Rubio, quien afiadié que muchos
conocen, por experiencia propia
o por la historia de sus padres y
abuelos, como es la vida en otros
lugares.

Las declaraciones se produ-
cen mientras Cuba atraviesauna

Donald Trump pidié ayer prestar atencion a las acciones del
secretario de Estado, Marco Rubio.

PRESION

Z

EE.UU. ha ampliado las me-
didas contra personasy enti-
dades vinculadas al Gobier-
no cubanoy a sectores estra-
tégicos de laisla.

prolongada crisis energética, que
se ha agravado desde enero en
medio de las medidas adoptadas
por Washington sobre el sumi-
nistro de petrdleo alaisla.

La Administracién Trump

también ha aplicado medidas de
«maxima presién» contra perso-
nasy entidades relacionadas con
el Gobierno cubano o vinculadas
consectores considerados estra-
tégicos, entre ellos la energia, la
defensa, las finanzas y lamineria.
A estas acciones se han suma-
do declaraciones y especulacio-
nes sobre un posible incremento
delapresion estadounidense so-
bre La Habana, aunque no se ha
anunciado pdblicamente unain-
tervencion militar en la isla.

1.0 MAS COMENTADO

La desaparicion de los 43 estudiantes mexicanos de Ayotzi-
napa en Guerrero al sur de México, hace 12 afios, contintia
sin resolverse, aunque el actual Gobierno sumé esta sema-
na nuevas pistas a la larga investigacién de un caso emble-
matico de la crisis de desaparecidos que vive el pais y que
todavia no cuenta con una sentencia condenatoria.

Rusia advierte a la OTAN que
recurriria a armas nucleares si
se bloquea Kaliningrado

RUSIA. El Gobierno de
Rusia advirti6 a la OTAN
que utilizara todos los me-
dios a su alcance, incluidas
las armas nucleares, si paises
occidentales intentan blo-
quear el enclave de Kalinin-
grado, situado entre Polonia
y Lituania. La OTAN confir-
mo larecepcion del mensaje
y denuncid el uso de retdrica
militar por parte de Moscu.

En un comunicado difun-
dido por laembajadarusaen
Irlanda, Moscu asegur6 que
laOTAN esté preparando un
bloqueo aéreo y maritimo de
Kaliningrado, una situaciéon
que, seguin la misién diplo-
mética, Rusia trataria de im-
pedir con todos los recursos
disponibles.

“Esto no es un bulo, sino
un asunto de gran preocupa-
cién para Rusia. La élite poli-
tica europea, irresponsable y
miope, esta jugando un jue-
go peligroso”, senald la em-
bajada. Las representaciones
diplomaéticas rusas en Reino
Unido y Bélgica también di-
fundieron comunicados en
términos similares.

Laadvertencia afiade que
Rusia estaria preparada para
utilizar “todo su arsenal, in-
cluidaslas armas nucleares”,
para defender su territorio
silos paises de la OTAN in-
tentan aislar Kaliningrado

del resto del pais. Moscu tam-
bién advirti6 sobre la posibili-
dad de lanzar ataques “preven-
tivos contra centros de tomade
decisiones” de los paises de la
Alianza en una fase temprana
de un eventual conflicto.

El portavoz del Kremlin,
Dmitri Peskov, afirmé que
Moscu estd siguiendo las de-
claraciones procedentes de ca-
pitales europeas sobre un po-
sible bloqueo de Kaliningrado.

“Hemos escuchado repeti-
damente declaraciones de Po-
lonia y otros paises europeos,
declaraciones bastante indig-
nantes que también aludieron
al tema de Kaliningrado”, de-
claré Peskov.

El portavoz del Kremlin
sostuvo ademas que la posi-
bilidad de una respuesta nu-
clear ante un intento de blo-
quear un territorio ruso esta
contemplada en la legislacion
del pais.

EE.UU. concluye su misidon en Irak y
deja la seguridad en manos de Bagdad

Estados Unidos y los miem-
bros de la coalicion internacional
antiyihadista desplegada en Irak
concluyeron ayer su operacion.
A partir de ahora, serd el Gobier-
no de Bagdad el que asuma los
desafios de seguridad en el pais
y en la region.

“La responsabilidad principal

de abordar los desafios de segu-
ridad restantes en Irak incluidos
los remanentes del ISIS (Estado
Isldmico) y las milicias alineadas
con Irdn que socavan la sobera-
nia iraqui y la estabilidad regio-
nal recae ahora en el Gobierno
de Irak”, indic6 el portavoz prin-
cipal del Pentdgono, Sean Par-

nell, en un comunicado.

No obstante, Estados Uni-
dos mantiene su compromiso
con la lucha antiterrorista y
seguird trabajando con Irak y
nuestros socios para garantizar
que el ISIS nunca pueda recons-
tituirse desde territorio iraqui,
anade la nota.
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YA HABIA SIDO DETENIDO EN ANOS ANTERIORES

CAPTURAN A “CABEZA DE
TORO” CON FUSIL AR-15

El detenido estaria relacionado con actividades ilicitas y con presuntos atentados
armados dirigidos contra miembros de la Policia Nacional y al sector transporte.

HONDURAS. Un presunto
integrante de la Pandilla18, iden-
tificado con el alias de “Cabeza
de Toro”, fue detenido en pose-
sion de un fusil de asalto AR-15
durante un operativo ejecutado
en el barrio Buenos Aires de Te-
gucigalpa.

La captura fue realizada por
agentes de la Divisiéon Antiextor-
sidon y Asociaciones Terroristas
(DAET), en coordinacién con la
Direccién Policial de Investiga-
ciones (DPI) y la Direccién Na-
cional de Prevencion y Seguri-
dad Comunitaria (DNPSC), co-
mo parte de la Operacién Escudo
de Honduras, orientada a comba-
tir estructuras criminales y otros
delitos.

El detenido, Ronal Antonio
Lopez Valle, de 37 afos, fue se-
fialado por las autoridades como
presunto integrante de la Pandilla
18 y le atribuyen el delito de aso-
ciaciones terroristas.

Segtin Lopez Valle estariarela-
cionado con actividadesilicitas y
con presuntos atentados armados
dirigidos contra miembros de la
Policia Nacional y personas vin-
culadas al sector transporte.

La DAET informd que las in-
vestigaciones contintian para de-
terminar la participacion del sos-
pechoso en otros hechos delicti-
vos y establecer posibles vincu-

DENUNCIAS
4

Las autoridades hicieron un
llamado a la ciudadania a de-
nunciar cualquier hecho que
pueda constituir delito a tra-
vés de las lineas 9999-3062y
143, con el objetivo de contri-
buir a las investigacionesya
las acciones de seguridad.

los con otros integrantes de la es-
tructura criminal.

Durante la captura, los agen-
tes decomisaron un fusil de asal-
to AR-15 prohibido porlaley y un
teléfono celular, evidencia que se-
ra sometida a los analisis corres-
pondientes para determinar si el
arma habria sido utilizada en al-

gan hecho criminal.

De acuerdo con el expediente
policial, el detenido registra ante-
cedentes de detencién enlos afios
2008, 2013 y 2017, por diferentes
delitos.

Tras su captura, Lopez Valle
fue puesto a disposicion del Mi-
nisterio Pablico, junto con el ex-
pediente investigativo y las evi-
dencias decomisadas, para que se
continte con el proceso legal co-
rrespondiente.

La DAET mantiene en desa-
rrollo acciones operativas y de
investigacion dirigidas a identi-
ficar, ubicar y capturar a perso-
nas presuntamente vinculadas
con estructuras criminales y ac-
tividadesilicitas.

@ LO MAS COMENTADO

César Chéavez Vargas, de 66 aios, sobrevivié al feroz
ataque de tres perros de la raza pitbull en Vistas de
Satuyé, en la ciudad de La Ceiba, Atlantida. El ataque
ocurrié cuando el hombre regresaba de una reunién
cristianay los tres perros se lanzaron sobre él.

Matan a tres jovenes en

colonia de Olancho

HONDURAS. Tres jo-
venes perdieron la vida ayer
dentro de una vivienda ubi-
cada en la colonia Villa San-
ta, en la ciudad de Juticalpa,
Olancho, segin informacién
preliminar proporcionada
desde la escena.

Elhecho provocé lamovi-
lizacion de agentes de la Po-
licia Nacional y de la Direc-
ci6én Policial de Investigacio-
nes (DPI), quienes llegaron
al inmueble para acordonar
el areay comenzar con las di-
ligencias correspondientes
para determinar como ocu-
rrié el ataque.

De acuerdo con el repor-
te preliminar, los jovenes se
encontraban dentro de la vi-

2 S

vienda cuando varios indivi-
duos habrian llegado al sector
y disparado en repetidas ocasio-
nes contra ellos.

Las victimas tendrian entre
19y 24 afios de edad. De manera
preliminar, uno de los fallecidos
fue identificado como Carlos
Chirinos, de aproximadamen-
te 19 afios, mientras que otra de
las victimas habria sido identi-
ficada inicamente como Alex.

Detienen a dos mujeres acusadas de matar
a machetazos a un hombre en Roatan

ISLAS DE LA BAHIA.
Agentes de la Policia Nacio-
nal detuvieron a dos mujeres
acusadas de quitarle la vida a
un hombre utilizando un ar-
ma blanca tipo machete en la
isla de Roatan, zona insular de
Honduras.

De acuerdo con el reporte
preliminar de las autoridades,
alas féminas se les supone au-
toras materiales e intelectua-
les del crimen sangriento que
consternd a los pobladores del
sector.

Durante el procedimiento
de detencién ejecutado por los
agentes asignados a la Unidad
Departamental de Prevencion

__ ISLAS DE LA many

#11 (UDEP-11), se logr6 decomisar
elarmablancautilizada paracome-
ter el ilicito, la cual fue presentada
como evidencia principal del caso.
Tras su captura, ambas sospe-
chosasfuerontrasladadasalasins-
talaciones policialesdelalocalidad
parainiciar el respectivo expedien-
teinvestigativo y remitirlas antelos
tribunales correspondientes.

Hombres en motocicleta matan a reconocido tiktoker en Olanchito

OLANCHITO. Un hombre
muri6 de varios impactos de bala
la mafiana de ayer en el desvio de
la comunidad de La Sabana de San
Carlos, en elmunicipio de Olanchi-
to, Yoro.

La victima fue identificada de
manera preliminar como Cristian
Alexander Blanco, originario de
Olanchito, segtin informacién co-
nocida en el lugar del crimen.

De acuerdo con los datos preli-

minares, Blanco se desplazabaensu
vehiculo por el sector cuando habria
sido seguido por dos hombres que
se movilizaban en una motocicleta.

Los individuos presuntamente
le dieron alcance y le dispararon en

repetidas ocasiones hasta provocar-
le lamuerte.

Elcuerpodelavictimaquedden
lazonadel ataque, mientras vecinos
alertaron alas autoridades sobre lo
ocurrido.
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Internet se prepara para la Ulegada
0e las computadoras cudnticas

a llegada de las com-

putadoras cuanticas

podria poner en ries-

go algunos de los siste-
mas criptogréficos que sostienen
la seguridad de internet. Ante ese
escenario, Cloudflare ha anuncia-
do que quiere convertirse en una
autoridad de certificacién publica
y desarrollar una infraestructura
preparada para afrontar esa futu-
ra amenaza.

Lainiciativa busca anticiparse a
unatecnologia que todavia no pue-
de romper de forma generalizada
las protecciones actuales, pero que
podria hacerlo cuando alcance sufi-
ciente capacidad de procesamien-
to. La compaiiia pretende que la

Atlantida HN

transicién hacia nuevos certifica-
dos digitales se realice sin que los
usuarios tengan que cambiar sus
dispositivos ni modificar la mane-
ra en que navegan.

Los certificados digitales
son una pieza fundamental de
las conexiones HTTPS, que per-
miten comprobar que una pagi-
na web es auténtica y estable-
cer una comunicacién protegi-
da. Aunque los usuarios sue-
len identificarlos por el canda-
do que aparece junto a la direc-
cién de una pdgina, detrds de
ese simbolo existe una infraes-
tructura que permite verificar la
identidad de millones de sitios.

El desafio surge porque algu-

nos de los algoritmos criptogra-
ficos empleados actualmente
podrian quedar expuestos ante
ordenadores cuanticos suficien-
temente potentes. Estas maqui-
nas utilizan principios de la fisi-
ca cudntica para procesar infor-
macioén y, en determinadas ta-
reas, podrian superar las capaci-
dades de los ordenadores con-
vencionales.

Sin embargo, todavia no existe
unamaquina capaz de vulnerarde
manera generalizada los sistemas
criptogréficos que protegen las co-
nexionesweb. La preocupaciénse
centra en prepararse antes de que
esa posibilidad se conviertaenuna
amenazareal.

Henry Cavill se une a Google
para lanzar un videojuego
desarrollado con Googlebook

Google presenta Google-
book, un portatil pensado pa-
ra el rendimiento y la inteli-
gencia artificial que combina
hardware potente con funcio-
nes de software propias, en-
tre ellas la sincronizacién con
el teléfono, la conversién de
voz a texto de Ramblery la he-
rramienta Antigravity.

Para presentar el equipo, la
compaiiia sumé como socio al
actory productor Henry Cavill,
quienyalo esta probandoy de-
sarrollard con Google unvideo-
juegoquesedardaconoceren
noviembre. Para mostrar el po-
tencial de Googlebook, lacom-
pafiiabuscé una figura vincula-

da ala creatividad y al uso intensi-
vo de tecnologia.

Google explica que encontré
en Henry Cavill a un socio que
“comprende el poder de la tec-
nologia para impulsar la creativi-
dady dar vida a las ideas”. El ac-
tor, productor y entusiasta de la
tecnologia quedé a cargo de po-
ner a prueba el equipo.

La compaiiia detalla el origen
de esa conexién: “Nos reunimos
recientemente con Henry para ha-
blar de sus ambiciones creativasy
la conversacién rdpidamente giré
entorno a la necesidad de un por-
tatil que pudiera seguirle el ritmoy
funcionarala perfeccién consute-
Iéfono Android™.

Mas facil, mas rapida
Y mas segura
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Nvidia lanza plataforma de seguridad para
evitar que los agentes de IA se descontrolen

Nvidia presenté Open Agent Sa-
fety Platform, una plataforma abier-
ta de seguridad disefiada para con-
trolar qué pueden hacerlos agentes
deinteligencia artificial y detenerlos
incluso cuando el propio modelo in-
tenta sobrepasar los limites estable-
cidos.

La iniciativa llega en un momen-
to en que estos sistemas ganan au-
tonomia para navegar por internet,
ejecutar cédigo, consultar bases de
datos y utilizar herramientas sin su-
pervisién humana paso a paso,aun-
que tambiénhan mostrado la capaci-
dad de buscar caminos inesperados
cuando encuentran una restriccion.

La propuesta de Nvidia surge
después de una sucesion de episo-
dios registrados durante evaluacio-
nes de seguridad de agentes desa-
rrollados poralgunos delos principa-
les laboratorios de inteligencia artifi-
cial. OpenAl, Anthropicy otras com-
paniasinvestigaron casos enlos que
sus modelos accedieron a servicios
o sistemas externos que no forma-
ban parte de latarea encomendada.

Nvidia sostiene que no se pue-
de esperar que el propio agente go-

bierne completamente sucompor-
tamiento, y agrega que estos com-
portamientos no pueden eliminar-
se solo mediante entrenamiento
sin afectar al mismo tiempo las ca-
pacidades del sistema. Porese mo-
tivo, Open Agent Safety Platform
busca establecer una barrera in-
dependiente que determine hasta
dénde puede llegarunalAaunque
estadecidaintentar algo diferente.

Nvidia lanzé la plataforma con

el respaldo de mas de un cente-
nar de organizaciones, entre las
que figuran Anthropic, Microsoft,
JPMorgan Chase, Perplexity y Ac-
centure. El consejerodelegadode
Nvidia, Jensen Huang, defendio
que el crecimiento de los agen-
tes autébnomos exigird este tipo
de controles externos a medida
quelas empresasles permitantra-
bajar con informacién y sistemas
mas sensibles.

Investigadores del MIT construyen robot
nadador que se impulsa con musculos humanos

Un equipo de ingenieros del Ins-
tituto Tecnoldégico de Massachuse-
tts (MIT) desarrollé un robot nada-
dor del grosor de una hoja de pa-
pel que se propulsa mediante una
sola capa de células musculares vi-
vas. El disefio demuestra que las
maquinas biohibridas pueden des-
plazarse en el agua con una canti-
dad de material biolégico mucho
menor que la utilizada en versiones
anteriores.

El pequeiio dispositivo emplea
tejido muscular sensible alaluz, cul-
tivado sobre un esqueleto de gel
delgado, para avanzar en el medio
acudtico. Los investigadores com-
probaron que el robot podia nadary
girar dentro de unlaberinto submari-
no sencillo al dirigir un haz de luz ha-
ciasus dos aletas.

En su velocidad maxima, el pro-
totipo recorre aproximadamente
cuatro veces la longitud de su pro-

D

pio cuerpo en un minuto, un ritmo
considerablemente maslento que
el de un nadador humano.

El robot esta formado por una
peliculaabase de gelatina de apro-
ximadamente medio milimetro de
espesor, con dos secciones flexi-
bles que funcionan como aletas.
Cada una estd recubierta por una
capa de musculo esquelético vivo

mas fina que un cabello humano.

El prototipo actual sigue sien-
do una demostracion experimental
temprana: su fuente de luz se con-
trola de forma manual y la veloci-
dad de nado contintia siendo limi-
tada. El equipoindicé que su proxi-
mo objetivo consiste en optimizar
eldisefio corporal del robot paralo-
grar que nade mas répido.

ASI' €S tu nueva

App Atlantida
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GASTRO PAIS

2PORCIONES

-1/4 tazas de harina
-250 gramos de pasta
de hojaldre

-1lata de chiles
jalapefios rellenos de
frijol negro en salsa de
tomate

-1 huevo

-1/2 tazas de queso
parmesano, rallado

-1 cucharada de mar

garina, para la salsa
-1/4 cebollas, finamen-
te picada para la salsa
-1taza de crema para
batir, para la salsa

-3 cucharadas de mos-
taza, para la salsa

-1 pizca de pimienta,
blanca, para la salsa
-2 pizcas de sal, para
la salsa

41-Precalienta el hor-
no a 200°C.

2-Extiende la pasta
hojaldre con un ro-
dillo sobre una mesa
previamente enhari-
nada hasta que tenga
%2 cm. de grosor y
corta cuadros de 5 x
5cm.

3-Abre la lata de
chiles jalapefios relle-
nos de frijol negro en
salsa de tomate, con
una brocha coloca un
poco de salsa de to-
mate en cada cuadro,
sobre estos un chile y
cierra dos puntas de
los cuadros. Barniza

con huevo y espolvo-
rea con queso parme-
sano. Hornea por 15
minutos o hasta que
estén dorados.

4-calienta la marga-
rina en una sartén a
fuego medio, agrega
la cebolla y saltea por
2 minutos. Incorpora
la crema y la mosta-
za, mezcla perfecta-
mente y cocina por

5 minutos; sazona.
Reserva.

B-sirve los chiles en
un plato extendido

y acompaiia con la
salsa de mostaza.

Pollo cordon blue
horneado.

&S

| INGREDIENTES A

4 PORCIONES

-4 milanesas de pollo

-8 rebanadas de jamén

-8 rebanadas de queso manchego
-1 huevo, batido

-2 tazas de pan molido

-1 taza de queso parmesano
-Aceite en aerosol

-1 pizca de sal

-1 pizca de pimienta

Para la salsa:

-2 cucharadas de margarina

-1 cucharada de harina

-11/4 tazas de leche

-1 cucharada de mostaza

-4 cucharadas de queso parmesano
-3 cucharadas de queso gouda

PREPARACION
APRE! E

41-Precalienta el horno a 180° C.

2-Coloca en cada milanesa de pollo dos
rebanadas de jamén y dos de queso man-
chego, enrolla y asegura con palillos.

3-Mezcla el pan molido con queso parme-
sano.

4-Empaniza las pechugas pasando por
huevo y después por la mezcla de pan

molido.

5-sobre una charola previamente engra-

sada, coloca las pechugas y rocia con un
poco de aceite.

6-Hornea por 20 min o hasta que estén
doraditas y cocidas.

7-Para la salsa, en una olla a fuego medio
agrega la margarina con la harina, la le-
che, la mostaza, el queso parmesano y el
queso gouda, sazona con sal y pimientay
cocina por 5 minutos.

8-sirve la pechuga con esta salsa cremo-
sita.
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AVISO

El Infrascrito Secretario adjunto de este Juzgado de Letras Seccional de Puerto
Cortés, Departamento de Cortés, al publico en general y para efectos de ley. HACE
SABER Que en fecha veintiséis dias del mes de agosto afio dos mil veintiséis, este
Juzgado de Letras Seccional DECLARO: a la sefiora JULIA ISABEL DUBON
LOPEZ en su condicién de esposa y en representacion de su menor hija GENESIS
JIRET LOPEZ DUBON Heredera Ab-Intestato, de todos los bienes, derechos,
acciones y obligaciones que a su defuncion dejara su esposo y padre el sefior
JESUS ANTONIO LOPEZ HERNANDEZ (Q.D.D.G), concediéndole la posesion
efectiva de dicha Herencia sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor
derecho. Exp. 0506-2026-00541. FREDDY

Puerto Cortés, Departamento de Cortés, a los veintidos dias del mes de
septiembre del ano do,s\mll veintiséis.

o

DESPACHO DE LA NOTARIA DEL ABOGADO HECTOR RAMON TROCHEZ
VELASQUEZ con oficinas abiertas al publico en el Barrio El Centro, calle El Progreso,
entre avenidas La Libertad y La Constitucion frente a las Oficinas de HONDUTEL, del
municipio de Santa Bérbara, departamento de Santa Béarbara, TELEFONO: MOVIL:
9956- 1096 FIJO: 2643-3916.-Correo Electrénico abogtrochez@yahoo.com. al Publico en
General, HACE SABER: Que la Suscrita con fecha treinta (30) de octubre del dos mil
veinticinco RESOLVIO: Declarar a las sefioras MARIA LOURDES PINEDA REYES,
JOSEFINA PINEDA REYES herederas Ab Intesto de los bienes, derechos y acciones
que a su muerte dejara SU PADRE el causante BENITO PINEDA CASTRO también
conocido como BENITO PINEDA, concediéndosele la Posesion efectiva de dicha
Herencia, sin perjuicio de otros herederos de mejor o igual derecho.
Santa Barbara SB treinta y| uno (31) de octubre del 2025.

Exp.No.0501-2024-00645-LFV
CORTE SUPREMA DE JUSTICIA JUZGADO DE LETRAS DE FAMILIA DEL DEPARTAMENTO DE CORTES

EDICTO JUDICIAL

Lainfrascrita Secretaria del Despacho del Juzgado De Letras De Familia Del Departamento De Cortes, al publico
en general y para los efectos de ley hace saber que en la Demanda de Suspension de Patria Potestad por la
Via del Proceso Abreviado No Dispositivo promovida por la sefiora LIDIA SARAHI LEIVA DUBON,
contra el sefior JESUS ANTONIO SANCHEZ LOPEZ, se encuentra la sentencia definitiva en el
presente proceso, que en su parte conducente dice: JUZGADO DE LETRAS DE FAMILIA DEL
DEPARTAMENTO DE CORTES.- En la ciudad de San Pedro Sula, Cortes, a los veinticuatro dias del Junio del
afio dos mil veintiséis, la Juez KAREEN ROSALINA PAZ REYES, en nombre del Estado de Honduras, dicta la
siguiente SENTENCIA: En la Demanda de Suspension de Patria Potestad, por la via del Proceso Declarativo
Abreviado No Dispositivo, promovida por la sefiora LIDIA SARAHI LEIVA DUBON, quien es mayor de edad,
soltera, Ama de Casa, Hondurefia, Tarjeta de Identidad No. 0501-1999-14990, teléfono mévil 9925-5670,
con domicilio en Residencial Costa del Sol, 2da. Etapa, 2da. Calle, Blogue No. 13, Casa No. 10, de esta ciudad
de San Pedro Sula, Departamento de Cortés, actuando en su condicion de madre y Representante Legal de la
menor GENESIS ALICIA SANCHEZ LEIVA, contra el sefior JESUS ANTONIO SANCHEZ LOPEZ, quien es
mayor de edad, casado, Hondurefio, Tarjeta de Identidad No. 0501-1996-07259, titimo domicilio conocido en
Honduras en Barrio Cabafias, 17 y 18 Calle, 12 Avenida, Pasaje lero. de Mayo, Casa No. 2, de esta ciudad de
San Pedro Sula, Departamento de Cortés, actualmente reside en Houston, Texas, Estados Unidos de Norte
América, siendo el objeto principal de dicha accion que se le Suspenda al demandado la Patria Potestad y los
derechos que esta lleva consigo sobre la persona de la menor antes referida.- INTERVIENEN: El Abogado
CARLOS FERNANDO BANEGAS BENITEZ, como Representante Procesal de la parte demandante sefiora
LIDIA SARAHI LEIVA DUBON, el demandado Rebelde sefior JESUS ANTONIO SANCHEZ LOPEZ, y la
Abogada SABY ORDONEZ, en su condicién de Fiscal del Ministerio Plblico adscrita a esta judicatura, tutelando
los intereses de la menor GENESIS ALICIA SANCHEZ LEIVA.- ANTECEDENTES DE HECHO PRIMERO....

S
PODER JUDICIAL
Honduras

SEGUNDO..... TERCERO:.... CUARTO:... QUINTO:... HECHOS PROBADOS PRIMERO.... SEGUNDO:...
TERCERQ:... VALORACION DE LA PRUEBA UNICO:.. FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO: ...QUINTO:...SEXTO:...SEPTIMO:...0CTAVO:...
NOVENO:... DECIMO:... DECIMO PRIMERO:..PARTE DISPOSITIVA En consecuencia, la Suscrita Juez en
observanaa alos fundamentos legales antes mencionados, FALLA: PRIMERO: Declarando CON LUGAR la
Demanda de Suspension de Patria Potestad por la via del Proceso Declarativo Abreviado No Dispositivo,
promovida por la sefiora LIDIA SARAHI LEIVA DUBON, y esta en representacion legal de su menor hija
GENESIS ALICIA SANCHEZ LEIVA, contra el sefior JESUS ANTONIO SANCHEZ LOPEZ, todos de generales
expresadas en el preambulo de esta sentencia. -SEGUNDO: Se Suspende al sefior JESUS ANTONIO
SANCHEZ LOPEZ, del ejercicio de la patria potestad y de los derechos que esa lleva consigo sobre la persona
y los bienes de la menor GENESIS ALICIA SANCHEZ LEIVA. -TERCERO: Dejar a la menor GENESIS ALICIA
SANCHEZ LEIVA, Unicamente bajo patria potestad de su madre la sefiora LIDIA SARAHI LEIVA DUBON, a
quien ademas se le responsabiliza de la Guarda y Custodia de dicha menor, quedando obligada a proveerle
todos los cuidados, alimentacion, proteccion, educacion que beneficie su cultura general y le permita, en
condiciones de igualdad de oportunidades, desarrollar su capacidad y su juicio individual, su sentido de
responsabilidad moral y social, hasta convertirse en un miembro Util de la familia y la sociedad.- Se condena al
demandado JESUS ANTONIO SANCHEZ LOPEZ, proporcionar una pension alimenticia por el monto de
CUATRO MIL LEMPIRAS MENSUALES (Lps.4,000.00), los cuales seran pagaderos a través de su madre la
sefiora LIDIA SARAHI LEIVA DUBON, mediante giros bancarios, dicha pension alimenticia subsistira hasta que
la misma no haya culminado sus estudios superiores iniciados durante la minoria de edad.- CUARTO: Se
establece a favor del padre no custodio sefior JESUS ANTONIO SANCHEZ LOPEZ, un Régimen de
Comunicacion y Visitas, el cual sera LIBRE Y ABIERTO, para que este pueda comunicarse y relacionarse con
su menor hija GENESIS ALICIA SANCHEZ LEIVA, cuando este lo estime conveniente, pudiendo también
utilizar los medios técnicos existentes, siempre y cuando los horarios de comunicacion no interfieran en las
actividades educativas de la menor, y siempre mediando el consentimiento de la madre. - QUINTO: Que la
secretaria del despacho proceda a insertar el original de este fallo en el libro de sentencias que para tal efecto se
lleva en la secretaria general de este despacho judicial y provenga a colocar en las presentes diligencias la
certificacion literal de la referida resolucion.- SEXTO: Que la Secretaria del Despacho proceda a Notificar la
presente sentencia definitiva al representante procesal de la parte demandante y al (a) fiscal del Ministerio
Publico adscrito (a) a esta Judicatura; actuacion que también puede ser realizada por Receptor designado por
la Central de Citaciones, Notificaciones y Otras Diligencias Judiciales de esta ciudad. Notificar la presente
sentencia definitiva al sefior JESUS ANTONIO SANCHEZ LOPEZ, en su condicion de
demandado-rebelde, mediante comunicacion edictal: Fijar en la tabla de avisos de éste Despacho Judicial,
copia de la presente sentencia mediante la cual se ordena la notificacion por medio de edictos, al referido
demandado; y Expedir el edicto correspondiente, el que contendra el predmbulo y la parte dispositiva de la
presente sentencia, para que a costa de la parte demandante se publique la misma, con caracteres visibles en
un diario impreso y en una radiodifusora, ambos de cobertura nacional, por tres (3) veces, con intervalos
de diez (10) habiles entre cada publicacion.- SEPTIMO: UNA VEZ FIRMA LA SENTENCIA: 1) Expidase el
respectivo mandamiento al sefior Registrador Civil del MUNICIPIO DE SAN PEDRO SULA, DEPARTAMENTO
DE CORTES, para que proceda a inscribir en el asiento respectivo del acta de inscripcion de nacimiento de la
menor GENESIS ALICIA SANCHEZ LEIVA, acta N° 0501-2016-00182, ubicada a Folio 085, del Tomo 04829,
del afio 2016, que se le ha suspendido a su padre el sefior JESUS ANTONIO SANCHEZ LOPEZ, el ejercicio de
la patria potestad que ejerce sobre la misma.- 2) Extender certificacion integra del presente fallo a cada uno de
los interesados.- 3) Proceder al archivo de las presentes diligencias.- MODO DE IMPUGNACION Mediante el
recurso de Apelacion, el que se hara por escrito ante esta misma judicatura, dentro del plazo de diez (10) dias
habiles, contados desde el dia siguiente de la notificacion del mismo, expresando los agravios que la misma le
cause. - Arts. 197.2, 201, 693, 707, 709 del Cddigo Procesal Civil; SELLO (F) ABG. KAREEN ROSALINA PAZ
REYES., JUEZ DE LETRAS DE FAMILIA.- SELLO (F) ABG. OLLIE ORTEGA PAZ-SECRETARIA
ADJUNTA.- JUZGADO DE LETRAS DE FAMILIA DEL DEPARTAMENTO DE CORTES.-

SAN PEDRO SULA, CORTES, 24 DE AGOSTO DEL 2026.-

ABG@E‘USHT [%"
SECRETARIA ADJY

ANVIISO
DE CITACION

El Tribunal de Sentencia de la ciudad de
Yoro, Departamento de Yoro en el
Expediente # 06-26, cita a los sefnores
NELSON JOSUE RAMOS DUBON Y

WILSON CATALINO RODRIGUEZ
RAMIREZ, para que se presenten a

audiencia en juicio oral y publico el dia 12
DE OCTUBRE DEL 2026 a las 2:00 PM

Yoro, Yoro; 29 de septiembre del 2026.
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COMUNICACION EDICTAL &/
EXP-0502-2026-00107-J3-(J.A.C) '“ﬂ:’gﬁs' u

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras Seccional de
Choloma, Departamento de Cortes, al publico en general y para efectos de
la Ley, HACE SABER: Que la DEMANDA DE DIVORCIO CONTENCIOSO
POR LA ViA DEL PROCESO ABREVIADO NO DISPOSITIVO, promovida
por la abogada JECENIA LILIBETH MADRID, en su condiciéon de
apoderada legal del sefior ERIK MAGDIEL MATA ENAMORADO, accion
que es promovida en contra de la sefiora RIS YOLANI CASTRO PAZ quien
actia en su condiciéon de parte demandada, la cual se identifica bajo el
EXP-0502-2026-00107-J3-(J.A.C.). en el cual se intentd localizar a la
demandada, la sefiora |IRIS YOLANI CASTRO PAZ y en virtud de no ser
posible localizarla, se mandé hacer la presente Comunicacion Edictal, en la
cual se inserta el auto de fecha (24) de agosto del afio (2026), que
conducentemente dice lo siguiente: JUZGADO DE LETRAS SECCIONAL
DE CHOLOMA DEL DEPARTAMENTO DE CORTES. A los veintin (21)
dias del mes de agosto del afio dos mil veintiséis (2026), la Suscrita Juez de
Letras Supernumeraria abogada: FRANCESS SORAYA AGUILAR NUNEZ,
mediante AUTO resuelve lo siguiente: ANTECEDENTE DE HECHO.:...

PRIMERO:... FUND AMENTACION JURIDICA: PRIMERO:... SEGUNDO....
TJERCERO:... PARTE DISPOSITIVA: PRIMERO: Admitir el escrito
presentado por la abogada JECENIA LILIBETH MADRID. junto las

respuestas a los oficios librados a Instituto Hondureiio de Sequridad
Social (IHSS). Empresa de Telefonia Claro Honduras (CLARO). Instituto
Nacional de Migracién, donde informa que no tienen registro de domicilio
de la parte demandada. SEGUNDO: En virtud de haberse agotado los
tramites previstos por la ley, a costas de la parte demandante que se proceda
emplazar en legal y debida forma mediante comunicacion edictal a la sefiora
IRIS YOLANI CASTRO PAZ, para que en el plazo de quince (15) dias
habiles computados a partir de la ultima publicacién de emplazamiento y
notificacion de la presente resolucion, conteste por escrito la demanda
promovida en su_contra, debiendo hacerle la advertencia que si no
contesta la demanda dentro del plazo antes sefialado se le declarara en
rebeldia y que su falta de personamiento no impedira la continuacion del
proceso, publicando la misma en un diario impreso y en una radio-difusora
en ambos casos de cobertura nacional por tres (3) veces, con intervalo de
(10) dias habiles. TERCERO: Que la Infrascrita Secretaria del despacho,
proceda a la realizacion de la comunicacion edictal a fin de que se proceda a
su publicacién y darle consecucion al tramite que imperantemente manda la
ley, fijando en la tabla de aviso del despacho la presente resolucion. MODO
DE IMPUGNACION: Mediante recurso de Reposicion ante este Juzgado, el
que debera interponerse en el plazo de tres dias (3) habiles contados desde
el siguiente dia habil de la notificacion, con expresion de la infraccion
cometida a juicio del recurrente, sin cuyo requisito no se admitira el recurso.
Art. 694 y 695 del C.P.C. NOTIFIQUESE. F/S Abogada: Francess Soraya
Aguilar Nunez. Juez de Letras Supernumeraria F/S Abogada: Kensy
Jackeline Lépez Torres. Secretaria Adjunta,

Choloma, cortes, a los 27 de Agosto del-af

SETRITARIA ADENTAD
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ESPECTACULOS

@ brunomars @ - Sequir

W brunomars & 17

¥ When you see Drake dancing with your
lating crush in 4k @karog
izchampagnepsapl Responed to me
asapl! | have to get her back! | must get
her back! | will get her back!
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BRUNO MARS REACCIONA TRAS
VER A KAROL G BAILAR CON DRAKE

Bruno Mars reaccioné conhu-
morluego de que Drake compar-
tiera el escenario con Karol G du-
rante su concierto en Houston,
en un momento que rapidamen-
tesevolviéviralenredessociales.
Durante la presentaciéndeltema
“One Dance” cuando Karol G se
acercéaDrakeyambos protago-
nizaron un baile que rapidamen-
te comenzd a circular.

Bruno Mars no dejoé pasar el

sociales con el caracteristico to-
no de humor que utilizé para ali-
mentar la conversacion. Entre las
frases que circularon se encon-
traba: “Tengo que recuperarla”,
ademads de unareferenciaavera
Drake bailando con “la latina que
te gusta en 4K”. No obstante, el
propio tono del mensaje apunta
aunabromay no existe unadecla-
racién de Bruno Mars que confir-
me que tenga una relacién senti-

momento y reaccioné enredes mental conKarol G.

4 COLEGIO DE INGENIEROS CIVILES DE HONDURAS

“CONTRATACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA
ELABORACION DEL ESTUDIO ACTUARIAL INTEGRAL DEL
FONDO DE AUXILIO MUTUO (FAM) Y ANALISIS DE INCREMENTO
DE BENEFICIOS E INVERSIONES”

Estimados Sefiores (as):

EL COLEGIO DE INGENIEROS CIVILES DE HONDURAS “CICH”, se
complace en invitarles a participar en el proceso de Concurso denominado
“CONTRATACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA
ELABORACION DEL ESTUDIO ACTUARIAL INTEGRAL DEL
FONDO DE AUXILIO MUTUO (FAM) Y ANALISIS DE INCREMENTO
DE BENEFICIOS E INVERSIONES”. La seleccion del Consultor se
realizara bajo las normas y procedimientos internos del CICH.

Solicitar los Términos de Referencia al correo direccionejecutiva@cich.hn,
donde se proporcionan las especificaciones generales y especiales del
servicio requerido. La fecha y hora limite para recibir las propuestas
sera el 20 de octubre del 2026 a las 11:00 a.m., (hora oficial de
Honduras), en la recepcion del segundo nivel de las instalaciones
fisicas del CICH en la colonia Florencia Norte tercera entrada del bulevar
Suyapa, Tegucigalpa. y via correo electronico: direccionejecutiva@cich.hn.
No seran consideradas las propuestas recibidas después de la hora indicada.

EL COLEGIO DE INGENIEROS CIVILES DE HONDURAS “CICH”,
garantiza la transparencia en todos los tramites relativos a la gestion de
este concurso, y la participacion de todos y cada uno de los oferentes
que cumplan con los requisitos legales y reglamentarios, sera permitida
bajo las condiciones de igualdad.

Agradeciendo su participacion.

Atentamente.

WALTER ANIBAL PAZ AYALA
Director Ejecutivo/CICH

INVITACION

FL PAIS.HN

La presentadora de television
hondurefia Milagro Flores reaccio-
nd a los comentarios y criticas que
harecibido tras el estreno de “Ras-
pe del 8 Remix”, proyecto musical
inspirado en personajes de El Cha-
vodel 8.

Luego de que el contenido co-
menzara a circular en redes socia-
les, algunos usuarios cuestionaron
la propuesta y la manera en que
aparecen representados los per-
sonajes, sefalando que el concep-

to se aleja de laimagen con la que
muchos crecieron viendo la serie.

Ante estos comentarios, Flores
aseguré que no le sorprenden las
reacciones negativas, pues, seguin
explicé, esperaba que ocurrieran
desde antes dellanzamiento. “Nor-
mal, raro seria que no me criticaran.
Yo ya sabia que eso iba a pasar, yo
ya sabia que iba a ser asi”, expresé
la creadora de contenido.

La hondurefia también sefialé
que las criticas no le generan mayor

MILAGRO RESPONDE

A POLEMICA POR
SU TEMA MUSICAL
“RASPE DEL 8”

molestiay quetomaen cuenta, prin-
cipalmente, quiénrealizaelcomen-
tario. “Sé que vanacriticar,entonces
no me molesta. Depende de quién
vengala criticatambién”, manifesto.

Pese alos comentarios negati-
vos, Flores asegurd que las criticas
tambiénterminangenerandorepro-
ducciones para la cancién. “Pero si
la cancién se esté escuchando en
YouTube, estd bienyaunque sea pa-
rairacriticarla, peroiran a oirla”, co-
mento.

ELVIS CRESPO ABRE SU CORAZON SOBRE SUS ADICCIONES

Elvis Crespo hablé sobre unade
las etapas mas dificiles de suvidaal
recordar el momento en que reco-
nocioé que sus problemas con el al-
cohol estaban afectandolo profun-
damente, seguinrelaté enunaentre-
vista reciente. El cantante aseguré
que llegd a sentir que estaba “aca-
bando consuvida”, situacién quelo
llevé a tomar la decisiéon de buscar
ayuda profesional.

Crespocontéqueen2015ingre-
sévoluntariamente a un procesode
rehabilitacion y que asumid perso-
nalmente el costo de su tratamien-
to.Desde entonces, afiméquelleva
mas de 1afos sin consumiralcohol.

Su confesidn revive episodios
que ocuparon titulares afios atras.
En 2009, una pasajera lo acusé de
masturbarse y exponerse durante

i % -

A

unvuelo de Houston aMiami. Cres-
pofue entrevistado porlas autorida-
des al aterrizar, pero no fue arresta-
do nise presentaron cargos.

El intérprete también hablé so-

9 ‘

bre la etapa profesional que atravie-
sa actualmente y sobre sus nuevos
proyectos musicales, en momen-
tos en que continda trabajando de
la mano de Sony Music.
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ALUDABLE

COMO DECIDIR QUE CIRUGIA DE
CANCER DE MAMA ES LA ADECUADA

omprendo que

la cirugia sue-

le formar parte

delplan de trata-
miento parael cincer de mama.
Si soy candidata a la tumorec-
tomia pero también estoy con-
siderando una mastectomia,
écudles aspectos deberia tener
en cuenta? {Deberia mi densi-
dad mamaria influir en mi de-
cisién?

La doctora Sarah McLau-
ghlin, M.D., Oncologia Quirur-
gica, Centro Oncoldgico Inte-
gral de Mayo Clinic, Jacksonvi-
lle, Florida, explica que las mu-
jeres diagnosticadas con can-
cer de mama se enfrentan casi
de inmediato a decisiones so-
bre el tratamiento. Si su ciruja-
no oncoélogo le ha dado la op-
cién entre una tumorectomiay
una mastectomia para extirpar
el tumor, eso es amenudo por-
que cualquiera delas dos opcio-
nes conducirdaunresultado de
salud similar a largo plazo.

La tumorectomia, también
conocida como cirugia de con-
servacion de la mama, mantie-
ne la mayor parte de la mama
intacta, mientras que lamastec-
tomiaimplica en la extirpacién
completa de lamama. Indepen-
dientemente del procedimien-
to que usted elija, el riesgo de
recurrencia del cincer de ma-
ma es casi el mismo.

Latumorectomia es una op-
cién de tratamiento parael can-
cer de mama en etapainicial. En
comparacion con la mastecto-
mia, es menos invasiva y suele
implicar unarecuperacién mas
rapida. Ademas, puede ayudar
apreservar laapariencia estéti-
caylasensibilidad delamama.
Su médico recomendar3 reali-
zar radioterapia después de una
tumorectomia para reducir el
riesgo de que el cancer de ma-
ma reaparezca en lamama.

LAMASTECTOMIA
ELIMINATODALA
MAMA

En muchos casos, no es nece-
saria la radioterapia después de
una mastectomia. Personas con
predisposicion genética al cincer
de mama, como las portadoras de
la mutacién en los genes BRCAL
0 BRCAZ2, pueden optar por una
mastectomia como medida pre-
ventiva después del diagnéstico.

Después de una mastectomia,
algunas mujeres optan por renun-
ciar la cirugia reconstructiva, op-
tando por lo que se llama cierre

plano estético. Puede haber mu-
chasrazones para esto, incluyen-
do querer limite de cirugias en el
futuro, la reduccién de riesgos y
complicaciones, y el deseo de un
rapido retorno a la vida diaria'y
actividades.

Para otras pacientes, tener un
monticulo mamario forma parte
de suidentidad como mujer. Hay
diversos tipos de procedimientos
de reconstruccién mamaria dis-
ponibles tanto después de una tu-
morectomia como de una mastec-
tomia. La cirugia de reconstruc-
ciébn mamaria puede realizarse al

mismo tiempo que la cirugia de
cancer de mama, o bien planifi-
carse semanas, meses o incluso
anos después del tratamiento.

La técnica quirtrgica y los re-
sultados estéticos después de una
mastectomia y una reconstruc-
cién han mejorado enlos tltimos
20 afnos. Mas mujeres pueden
conservar sus pezones y areolas,
y en muchos casos puede reali-
zarse un procedimiento parame-
jorar la sensibilidad.

LADENSIDAD MAMARIA
TAMBIEN PODRIA
INFLUIR EN SUPROCESO
DEDECISION

Alrededor de la mitad de las
personas que se someten a las
mamografias de cribado tienen
mamas densas. El tejido mama-
rio denso es maés dificil de visua-
lizar en una imagen de mamogra-
fia. Tener tejido mamario denso
no deberia influir en la decisién
de realizar una mastectomia o tu-
morectomia.

Sin embargo, el tejido mama-
rio denso puede influir en la ne-
cesidad de realizar pruebas adi-

cionales antes de la cirugia, como
una resonancia magnética (RM).
La RM busca alteraciones en el
flujo sanguineo dentro de la ma-
may puede “ver a través” del te-
jido denso. Esto puede ayudar a
los cirujanos a determinar mejor
la extensidon de la enfermedad y
guiarlos en el procedimiento de
extirpacion.

En ultima instancia, decidir
cudl es la opcién més adecuada
para usted es una decision ma-
tizada, que puede basarse en di-
versos factores, como las carac-
teristicas de su cancer, los ante-
cedentes familiares y genéticos,
asi como su tranquilidad perso-
nal. Elegir qué tipo de cirugiarea-
lizarse es una decision profunda-
mente personal y no hay una “me-
jor opcién” valida para todas las
mujeres.

Después de una reflexion cui-
dadosa y la consulta con su equi-
po de atencién médica, deberia
tomar la decisién que considere
mejor para usted, basandose en
las particularidades de su cancer
y en sus necesidades y preferen-
cias individuales.
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FUE UN DiA DE MILAGROS
NO HUBO NINGUN RELAJO
TAMPOCO HUBO SOBRESALTO
LO QUE ESTA MALO ESTA MALO

* - ARIES (marzo
W 21-abril 20)
%% 3 Trabajo y negocios:
Do * ¥ el negocio planeado

podria ser una realidad
si resuelve los asuntos

pendientes. Amor: su fuerte encanto
atraer4 a personas cercanas pero
alguien le gustara mas.

TAURO (abril 21-
mayo 20)

Trabajo y negocios:
ciertas tareas se
complicaran pero
sus colegas podrian
empeorar las cosas. Amor: la relacion
sera atravesada por desencuentros y
malentendidos; urge ser paciente.

GEMINIS (mayo
B 21-junio 21)

,' Trabajo y negocios:
un plazo vencera y
desencadena algunos
errores pero con calma, lo revertira.
Amor: llegari alguien que le hace
bajar a tierra con inusual ternura; se
enamorara.

CANCER (junio
22-julio 22)
Trabajo y negocios:
tomara con
entusiasmo la llegada
de un colega a su negocio; habra
nuevas ideas. Amor: una invitacion
alterara sus nervios pero todo llevara
a iniciar una relacién.

LEO (julio
23-agosto 22)
Trabajo y negocios:
datos nuevos serian
valiosos para
encarar modificaciones en negocios
estancados. Amor: alguien que
parece distante no dejara pasar su
encanto y comenzar a acercarse.

VIRGO (agosto

A 23-septiembre
22)

Trabajo y negocios:
propicio para los
asuntos legales pero conviene revisar
algunos detalles. Amor: parecera que
la situacion es mala pero las cosas
seran favorables para la relacion.

FL PAIS

LIBRA (septiemb
re 23-octubre 22)
Trabajo y negocios:
un entrometido
causara confusion y
querra opinar sobre
cada cosa. Amor: posible relacion
con la persona menos imaginada; con
paciencia, todo saldra bien.

ESCORPIO
(octubre
23-noviembre 21)
Trabajo y negocios:
un trabajo comenzara
a dar beneficios y alcanzara todas

las metas. Amor: urge resolver un
reiterado problema en la relacion;
recibira el mejor consejo.

SAGITARIO

A (noviembre

B 22-diciembre 21)
Trabajo y negocios:
con optimismo
resolvera problemas
pero se hara de rivales. Amor:
necesidad de actuar con seguridad y
mayor compromiso; todo le saldra
bien.

CAPRICORNIO
(diciembre
22-enero 20)
Trabajo y negocios:
surgiran altibajos
en el trabajo pero su posicion atin
sera privilegiada. Amor: terceros
entrometidos querran dafiar a la
pareja pero no lo conseguiran.

ACUARIO (enero

21-febrero 19)

Trabajo y negocios:

cierta obstinacion

podria impedirle ver
las cosas tal como son; esté alerta.
Amor: una calida actitud vencera
las barreras y permite dialogar al
corazon.

PISCIS (febrero
20-marzo 20)
Trabajo y negocios: si
se suman problemas
a los ya existentes,

los resolvera. Conviene no innovar.
Amor: querra salir para conocer

a alguien nuevo; todo saldra bien,
alguien se acercara.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: INTERESADA EN RESOLVER
NECESIDADES DE LOS QUE AMA PERO SIN QUE SE NOTE.

01 10: 1880

En los Estados Unidos, Thomas Edison funda
la primera compaiiia eléctrica del mundo.

DIARIO

EL PAIS

Comparte Q

PALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES
2.- adj. F. Bienhechor. 3.- pl. De treinta
orelativo a este. 4.- adj. F. Privado de la

vista. 5.- m. Concavidad en el espesor
de un muro, para colocar en ella una
estatua, un jarron u otra cosa. 6.- adj.
Pl. Perteneciente o relativo al taoismo.
9.- m. Mar. Entablado que tienen las
embarcaciones en lo bajo del plan. 10.-
f. Mar. Rafaga de aire.

HORIZONTALES

1.-m. PL. Accidény efecto de barbotear.
4.- adj. Util, oportuno, provechoso.
7.- tr. Ajustando la boca de un cafo
en la de otro. 8.- prnl. Am. Mer.

SOLUCION

Padecer soroche. 11.- tr. Dar a algo

forma de 6valo. 12.- tr. Hacer que algo
vaya a parar a alguna parte, dandole
impulso.
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PODER CARIBENO

IALERTA CENTROAMERICANA!

REDACCION. Centro-
américa deberia encender
alarmas. El Caribe dejo6 de
ser comparsa y comienza a
competir con argumentos,
resultados y futbolistas for-
mados en Europa, mientras
el istmo continta atrapado
entre improvisaciones, de-
pendenciay escaso desarro-
llo propio.

Lo ocurrido con El Salva-
dor, Costa Rica y Honduras
no puede interpretarse como
simples accidentes. Son sin-
tomas de un retroceso com-
petitivo que coincide con el
crecimiento sostenido de se-
lecciones caribefas dispues-
tas a cambiar el mapa.

Curazao yano juega sola-
mente para participar. Hait{
haelevado su exigenciay Su-
rinam demuestra profundi-
dad, incluso sin varias figu-
ras titulares que estuvieron
cerca de alcanzar el Mun-
dial anterior, confirmando
que existe trabajo detras del
crecimiento.

Mientras tanto, Centro-
américa sigue mirando ha-
cia adentro. Nicaragua su-
fri6 ante Curazao, Costa Ri-
ca contintia buscando res-
puestas y Honduras tampo-
co consigue consolidar una
seleccion confiable. El pro-
blema ya no es perder oca-
sionalmente, sino comenzar
a acostumbrarse.

Panama4 sostiene practi-
camente sola el prestigio re-

SEPALO
w4

« Honduras ha fracasado en
tres procesos mundialistas y
ha dejado de ser protagonista
enlaCopaOro

« El Salvador solamente parti-
cipa en eliminatorias y su tlti-
ma competencia mundial da-
tadesde 1982.

» Guatemala es el pais de
América que mas eliminato-
rias ha disputado y sin asistira
una Copa del Mundo.

- Panama ha clasificado a dos
mundiales, pero no ha suma-
do ni un tan solo punto en seis
juegos.

« Costa Rica fracasé con "Pio-
jo” Herrera, y de primas a pri-
meras despidieron a “Bocha”
Batista tras no ganar ninguno
de seis encuentros.

ciente del istmo, pero tampo-
co puede convertirse en excu-
sa. Su presencia mundialista
no debe confundirse con pro-
tagonismo competitivo, espe-
cialmente después de una par-
ticipacién en United 2026 sin
conseguir marcar goles.

El Caribe entendi6 una for-
mula que Centroamérica pa-
rece resistirse a aplicar: bus-
car talento donde exista. In-
glaterra, Francia, Paises Bajos
y otras ligas europeas ofrecen
futbolistas elegibles que ele-
van la competencia, experien-
ciay profundidad de sus se-
lecciones.

Panam4 ha clasificado a dos mundiales en doce afios,
pero aun le falta pegar el salto de calidad dentro de
esas competencias.

El cuerpo medico de la
Bicolor le esta dando
seguimiento a uno de los
tobillos del defensor y
capital Denil Maldonado tras
que este sufriera un golpe el
pasado lunes ante Jamaica,
pero con analgésicos logro
terminar el encuentro.
Ahora se espera que las
molestias no incrementen
para que pueda ser parte del
encuentro de este miércoles
ante Martinica.

g

I La Seleccién de Curazao irrumpié de repente en el panorama de CONCACAF y ya consiguié un boleto mundialista.

Haiti aprendio a fortalecerse con jugadores “europeos”
y rdpido consiguieron volver a otra copa del mundo
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Los espafioles siguen sembrando la necesidad de que a este proyecto hay que darle tiempo, aunque la aficion
quiere ver cambios inmediatos tras tres eliminatorias fracasadas.

KINGSTON. El director de-
portivo dela Federacion de Fuatbol
de Honduras, Francis Hernandez,
afirmé que la Seleccioén Nacional
afianzalos detalles metodologicos
previos al duelo contra Martinica,
buscando consolidarunmodelode
posesion que permitadominar los
partidos.

Durante una entrevista conce-
didaaTVC,eldirectivoindic6 que
el balance inicial dejé sensaciones
positivas pese al tropiezo, desta-
cando que el equipo mostrd pasa-
jes de buen ftitbol y una superiori-
dad clara enlatenencia del balon.

El responsable del drea depor-
tivaexplicd que este exigente pro-
cesode trabajorequiere tiempo de
maduraciény paciencia institucio-
nal para superar los altibajos 16gi-
cos, transformando por completo
las dinAmicas histdricas del balom-
pié de nuestro pais.

Asimismo, el espafnol asegu-
r6 que la unificacion de criterios
abarca todas las categorias meno-
res, implementando protocolos
estrictos en nutricion, descanso y
preparacion fisica adaptados a las
altas exigencias del deporte de éli-
te de este afo.

Para el estratega institucional,
el cuidado de los detalles invisi-

s

poco mas tranquilo tras el triunfo el lunes en Jamaica.

I El director deportivo de la FFH, Francis Herndndez ha respirado un

SEPALO

La Federacion de Futbol de

Honduras implementa es-
trictos protocolos de nutri-
cién, descanso y andlisis tec-
nolégico para elevar el ren-
dimiento competitivo de los
futbolistas.

bles resulta fundamental duran-
telas concentraciones, donde una
correctahidratacién yunaadecua-
darecuperacion fisica son tan im-
portantes como la competencia
misma dentro del calendario in-

ternacional.

Del mismo modo, el repre-
sentante federativo apunt6 que
las herramientas tecnolégicas y
elanalisis en video forman par-
te de la preparacion moderna,
brindando al jugador los re-
cursos necesarios para llegar
en condiciones 6ptimas a los
COmMpromisos.

Frente alas criticas, sostuvo
que la experiencia acumulada
permite mantenerse firme an-
te la presion externa, enfocan-
dose exclusivamente en el de-
sarrollo del proyecto.

Marathon respira tecnologia de hipoxia
controlada para cuidar el fisico de sus figuras

SANPEDROSULA. Alber-
th Elis, Kenny Bodden y Nicolas
Messiniti, jugadores de Mara-
thén, participaron en sesiones
de terapia de hipoxia-hiperoxia
intermitente con equipo MITO-
VIT, una herramienta tecnoldgica
que el club verdolaga incorpora
asu preparaciony recuperacion
durante la pausa por fecha FIFA.

El procedimiento se realiza
con el futbolista en reposo, co-
nectado mediante una masca-
rilla a un sistema que alterna
periodos con concentraciones
reducidas y elevadas de oxige-
no. En una pantalla se monito-

-
s B o

rean distintos parametros fisio-
I6gicos del jugador durante toda
la sesion.

La terapia alterna fases con
menor disponibilidad de oxige-
no y periodos de hiperoxia, con
mayor concentracién. Busca
generar un estimulo controlado
que active ciertas respuestas fi-
siolégicas.

Los especialistas estudian su
relacién con la funcién mitocon-
drial, pues las mitocondrias son
clave en la produccién de ener-
gia celular. Analizan su posible
utilidad en la adaptacién meta-
bélica y cardiovascular.

Javier Lopez también pide paciencia para
el proceso de su paisano José Molina

TEGUCIGALPA. EI
técnico del Motagua, Javier
Lépez, pidié paciencia con el
proceso de Francisco Molina
en la Seleccién de Honduras
tras una derrota y un triunfo
en la Liga de Naciones, y re-
clamé moderar criticas que
a veces resultan demasiado
duras.

El estratega espaniol reafir-
mo su confianza en el selec-
cionador, sucompatriotay co-
lega: “Hoy estamos contentos
por esta victoria de Honduras,
en este momento lo que pido
es paciencia”. Aiadié que los
medios de comunicacién ba-
san todo en el resultado.

Desde su propia experien-
cia, recordé: “En Motagua me
paso al inicio, la directiva me
sostuvoy logramos el campeo-
nato”. Para el DT, hay procesos
y procedimientos que pueden

replicarse en la Seleccién para
alcanzar los objetivos rumbo al
Mundial 2030.

Entre sus dirigidos, el “Buho”
Meléndez fue el masregular: “es
un lateralmodernoy esideal para
laseleccion”. Giancarlo Sacazay
Alejandro Reyes sobresalieron.
El DT espera que Ortiz tenga su
oportunidad, sin desconocer la
jerarquia de Menjivar.
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Rodri defiende al Manchester City de las imputaciones

Yamal ejerce ya de Balon de Oro con Espaia

Rodri ha declarado que confia en “la
inocencia del club” tras el veredicto de
culpabilidad del Manchester City por 114
infracciones a las reglas financieras de la
Premier League el viernes. El club tuvo que
esperar tres afos para conocer su destino,
después de ser acusado de 115 casos de

incumplimiento de las normas.

TENSION

CRISTIANO RONALDO
ABANDONA A PORTUGAL

La abrupta salida del histérico capitan sacude

con fuerza el entorno de la seleccién portuguesa
tras una tensa discusion con el cuerpo técnico en
plena concentracion.

LISBOA. La reciente deci-
sion del delantero de cuarenta
y uno afios de abandonar la con-
centracién de Portugal en Es-
candinavia ha generado un te-
rremoto mediatico impresio-
nante que afecta directamente
las aspiraciones del combinado
nacional de cara alos proximos
compromisos internacionales
programados en el calendario.

Tras una conversacion de
Cristiano Ronaldo con el pre-
sidente de la Federacion Por-
tuguesa, el experimentado ata-
cante confirmo su salida me-
diante una publicacién en re-

des sociales donde prometid
revelar préximamente los ver-
daderos motivos que provoca-
ron su repentina marcha defi-
nitiva del equipo dirigido por
el cuerpo técnico actual.

La ausencia del capitin en
las tltimas sesiones de entrena-
miento y su marcha precipita-
daenuna furgoneta oficial evi-
dencian un profundo desacuer-
do con las decisiones tacticas
tomadas recientemente por el
seleccionador respecto a la ti-
tularidad indiscutible en la zo-
na ofensiva.

Los intentos desesperados de

la directiva por convencer al ju-
gador de permanecer en el ho-
tel de concentracién resultaron
totalmente infructuosos frente
ala firme determinacion del de-
portista de poner fin momenta-
neamente a su exitosa trayecto-
ria con el combinado nacional
absoluto.

Este conflicto surge pocos
dias después de que el legendario
atacante ocupara inusualmente
el banquillo durante todo el en-
cuentro oficial frente a Noruega,
unhecho sin precedentes recien-
tes que encendi6 todas las alar-
mas dentro del vestuario luso.

Tras el doblete marcado con Espafia
ante Croacia, ademads de la presiéon media-
tica que realizan desde Barcelona, Lamine
Yamal ejercié de candidato al Balén de Oro
que tanto anhela y aunque las votaciones
ya estdn cerradas , quiso firmar otro recital
y hacer que Espafia siga siendo el escapa-
rate del futbol mundial.

.I’...--'"'_ I 'i.'l

I Al parecer, los vinculos de Cristiano Ronaldo con la Seleccién de

Portugal han llegado a su fin en Dimamarca.

El alcalde neoyorquino agradecié entre otros a los taxistas y los coci-
neros por las atenciones brinadas a los visitantes.

El Mundial de Futbol dejé 2.000
millones de dolares en Nueva York

NEW YORK. El Mundial de
Fuatbol celebrado este verano en
Estados Unidos, México y Cana-
da dejé un impacto econémico
de 2.000 millones de ddlares en
laciudad de Nueva York, segunin-
formé este miércoles su alcalde,
Zohran Mamdani.

Segun un anélisis divulgado
por la alcaldia, el Mundial generé
2.000 millones de ddlares para la

ciudad de Nueva York, sede de
la final, entre otros partidos, asi
como mas de 12.000 empleos, en
su mayoria en sectores de hos-
teleria, restauracién y comercios
minoristas.

Entodalaregiéonde Nueva York
y Nueva Jersey, donde se encuen-
tra el MetLife Stadium, el impac-
to alcanzé los 3.500 millones de
dolares.

El flujo de clientes en los bares
deportivos de la ciudad aumenté
un 16 % interanual durante el tor-
neo, lo queimpulsé el aumento de
los beneficios enla Gran Manzana.

El alcalde celebré que los be-
neficios del torneo no se hayan
“quedado a las puertas del es-
tadio”, lo que calificé como “una
victoria” paralos cinco distritos de
neoyorquinos.
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