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VIOLENGIA GONTRA MUJERES
IMANTIENE NIVELES ALARMANTES

Conadeh advirti6é que en el pais persisten cifras ‘ Migdonia Ayestas, de la UNAH, revel6 que

criticas de violencia y de impunidad en la justicia.
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entre 2016-2025, se contabilizaron 3,733 muertes.
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GAEN LOS PRIMEROS DETENIDOS

BAJO LA FIGURA DE TERRORISTAS

Fueron capturados ayer lunes en Ojojona y Cantarranas,
Francisco Morazan, en acciones conjuntas de la Policia.
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EL PAIS L0 MAS COMENTADO

La viceministra de la Secretaria de Educacién An-
gélica Sandres, informé que se trabaja en proyec-
tos para fortalecer la prevencion del acoso escolary
el bullying en los centros educativos, esto median-
te el acompafnamiento de orientadores, consejeros
y maestros guia para brindar apoyo psicolégico, pe-
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TEMA DEL DIA

DERECHOS HUMANOS

PERSISTE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES ENTRE
MUERTES, AGRESIONES Y BARRERAS DE JUSTICIA

dagodgico y psicopedagdgico a los estudiantes.

El OV-UNAH contabiliza 3,733 muertes violentas de mujeres entre 2016 y 2025, mientras el Conadeh registro 15,858
quejas vinculadas con vulneraciones a la vida, integridad personal y acceso a la justicia durante ese periodo.

TEGUCIGALPA.Laviolen-
ciacontralas mujeres continia de-
jando cifras preocupantes en Hon-
duras. Entre 2016y 2025 se registra-
ron 3,733 muertes violentas de mu-
jeres, segiin datos expuestos por el
Observatorio de la Violencia de la
Universidad Nacional Auténoma
de Honduras (OV-UNAH), mien-
tras el Comisionado Nacional de
los Derechos Humanos (Cona-
deh) advirti6 que persisten “nive-
les alarmantes” de violencia e im-
punidad.

Los datos fueron presentados
este lunes durante el foro “Dialo-
go sobre Transparencia e Integri-
dad paraPrevenirla Violencia con-
tralas Mujeres en Honduras”, de-
sarrollado por el Conadeh en el
marco del décimo aniversario de
la Comisién Interinstitucional de
seguimiento a las investigaciones
de muertes violentas de mujeres y
femicidios.

UNADECADADE
MUERTES VIOLENTAS

La coordinadora del OV-
UNAH, Migdonia Ayestas, deta-
116 que entre 2016y 2025 se contabi-
lizaron 3,733 muertes violentas de
mujeres y sefialé que Hondurasre-
gistra los mayores casos de muer-
tesviolentas de mujeres en Centro-
américa.

DATO

27

Entre 2016y 2025, el OV-
UNAH registré 3,733 muer-
tes violentas de mujeres,
mientras el Conadeh recibié
15,858 quejas relacionadas
con vulneraciones a la vida, in-
tegridad personaly acceso a
lajusticia.

De acuerdo con los datos ex-
puestos, las mujeres de entre 25y
29 afios concentran la mayor can-
tidad de casos. También se contabi-
lizaron 530 casosenelgrupode20a
24 anos, 444 entrelos30y34 afios y
442 entrelasedades de15al9 afios.

Ayestas indic6 que el 60 % de
las muertes violentas corresponde
amujeres con edades entre los 15
y 39 afios. Ademas, sefiald que los
homicidios constituyen la princi-
pal causa de muerte externa entre
lasmujeres, conun promedio deun
caso diario.

VIOLENCIA DEJA OTRAS
SENALES

Desde el Conadeh se advirti6
que unamuerte violenta puede es-
tar precedida por diferentes ma-
nifestaciones de violencia que re-
quieren atencién de las institucio-
nes.

Lagerente de defensoriadel Co-

La violencia contra las mujeres persiste , donde miles han sido
victimas de muertes violentas.

nadeh, Maria José Galvez, explicd
quelaviolencia contralas mujeres
no comienza con los homicidios,
sino que antes pueden presentarse
amenazas, agresiones, denuncias,
desplazamientos y otros hechos
que constituyen sefiales de riesgo.

“Uno de los mensajes centrales
es lanecesidad de fortalecer una
respuestaestatal oportuna, articu-
lada'y con debida diligencia refor-
zada”, expres6 Galvez.

MAS DE15MIL QUEJAS
Entre 2016 y 2025, el Conadeh
recibi 15,858 quejas relacionadas
con vulneraciones a los derechos
alavida, la integridad personal y
elaccesoalajusticia.

Galvez sostuvo que detras de
cada cifra existe la historia de una
mujer, una familia, una comunidad
0 un pais, por lo que llamé a iden-
tificar y valorar los riesgos, adop-
tar medidas adecuadas de protec-
cién, mejorar la coordinacion ins-
titucional e investigar con perspec-
tiva de género.

También planted una ruta de
actuacioén para las autoridades ba-
sada en prevenir, proteger, inves-
tigar, judicializar, reparar y garan-
tizar lano repeticion delos hechos.

CONADEHPIDEMAYOR
PREVENCION

El delegado adjunto del Cona-
deh, Ricardo Lopez, manifest6 que

sedebe dar mayor visibilidad ala
prevencion de la violencia con-
tralas mujeres y avanzar en pro-
puestas y decisiones de las auto-
ridades del Estado para fortale-
cerlaprotecciénde sus derechos
humanos.

Lopez recordd casos como el
de Keyla Martinez y las muertes
de privadas de libertad en la Pe-
nitenciaria Nacional Femenina
de Adaptacién Social (PNFAS),
y asegur6 que el Conadeh conti-
nuard acompafiando a las orga-
nizaciones de mujeres para evi-
tar nuevas vulneraciones de de-
rechos.

DELITOS SEXUALESY
SINIESTRALIDAD

El1OV-UNAH también conta-
biliz6 24,938 requerimientos fis-
cales para evaluacion de delito
sexual de mujeres.

Ayestas senald ademas que
los accidentes de transito o la si-
niestralidad vial constituyen la
segunda causa de muerte exter-
naentre lasmujeres, con 2,574 ca-
sosregistrados entre 2016y 2025.

La coordinadora del Obser-
vatorio sostuvo que la violencia
contra las mujeres evidencia un
problema de derechos humanos
en Honduras con posibilidad de
generar graves repercusiones.

Seguridad reporta reduccion de homicidios a la mitad en dos semanas

TEGUCIGALPA. El ministro
de Seguridad, Gerzon Velasquez,
asegurd ayer que los homicidios se
redujeron alamitad durante las il
timas dos semanas, periodo poste-
rior ala declaratoria de varias es-
tructuras criminales como asocia-

ciones terroristas. “De hecho, se
han disminuido alamitad loshomi-
cidios en estas dos semanas, cuan-
do teniamos una tendenciabastan-
te fuerte”, afirmo.

Velasquez sefial que las auto-
ridades mantienenbajo seguimien-

toaestructuras vinculadas con he-
chos violentos, entre ellas el deno-
minado Cartel del Diablo, asi como
laPandillal8 ylaMara Salvatrucha
(MS-13). LaPolicia Nacional y otras
instituciones activaron el plan “Es-
cudo de Honduras” para coordinar

las operaciones. En el caso del Car-
teldel Diablo,indicd que tres perso-
nas fueron procesadas bajo la nue-
vanormativa y dos presuntos inte-
grantes murieron durante un en-
frentamiento con agentes de seguri-
dad en Marale, Francisco Morazan.
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La discusion incluiria
a importadores,
distribuidores,
gasolineros,
empresarios y
sectores productivos.

TEGUCIGALPA. El encareci-
miento sostenido de los combustibles
comienzaaempujarladiscusiénhacia
nuevas medidas de alivio en Hondu-
ras. Después de 1l semanas consecuti-
vas de incrementos, el presidente del
Congreso Nacional, Tomas Zambra-
no, planted abrir mesas de trabajo con
los diferentes actores de la cadena de
combustibles y sectores productivos
para estudiar alternativas que reduz-
canelimpacto delas alzas.

Lapropuestareunirfaaimportado-
res, distribuidores, gasolineros, repre-
sentantes del sector privadoy sectores
productivos. Zambrano sostuvo eldo-
mingo en Cholutecaque el comporta-
miento de los carburantes responde
afactores externos y que el prop6sito
es analizar opciones frente a esa pre-
sién. “Estaproblemética esinternacio-
nal,es mundial, no es un problemaso-
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Sectores demandan acciones del Gobierno para amortiguar alzas
de los combustibles.

lode Honduras, es mundial”, expreso.

APOYO YASUBIOAL70%

Elanalisis de otrasalternativas sur-
ge cuando el Fjecutivo ya aument6 el
Apoyo Econdémico Temporal de 65
% a70 % para la gasolina regular y el
diésel. Con este mecanismo, losincre-
mentos reportados esta semana fue-
ronde2.45y1.2.43,respectivamente.

Juan Carlos Rodriguez, expresi-
dente dela Coalicion Patridticadelos
Combustibles, sostuvo que sin el au-
mento de ese apoyo ambos carburan-

“No hay motivos para tomarse
las carreteras”, dice ministro de
Desarrollo Econémico

TEGUCIGALPA. El mi-
nistro de Desarrollo Econé-
mico, Eddy Ordéfiez, aseguré
que las protestas registradas
este lunes fueron acciones
independientes y que no con-
taron con el respaldo de los
sectores organizados del
transporte. Segun el funciona-
rio, representantes del trans-
porte de carga, petréleo, taxis
y buses de ruta le comunica-
ron que no participaron en las
tomas. “Este no es el momen-
to para esas tomas (...) no hay
motivos para que se tomen las
carreteras”, sostuvo.

Ordéiez sefialé que se ins-
truy6 establecer didlogo con los
manifestantes vy, si las vias no
eran liberadas, proceder con las
medidas correspondientes. Afir-
mé que el Gobierno mantiene
abiertos los espacios de didlogo
y anuncié que, junto al Instituto
Hondurerio del Transporte Te-

teshabrian experimentado alzas cer-
canas aL8.50 esta semana. También
indicd que el petroleo pasé de apro-
ximadamente 92 295 ddlares por ba-
rril entre un dia y otro, en un con-
texto marcado por la crisis en Me-
dio Oriente y el comportamiento del
mercado internacional.

TRANSPORTE LLEVA
PROPUESTA PROPIA

Mientras se analiza qué otras
medidas pueden adoptarse, el sec-
tor transporte prepara sus plantea-

rrestre (IHTT), se busca imple-
mentar un mecanismo para
monitorear los contratos y ve-
rificar el cumplimiento de las
tarifas acordadas.

El funcionario defendié
ademads los acuerdos alcanza-
dos con el sector, entre ellos
un incremento temporal de
ocho centavos de délar en la
tarifa por kilémetro, que la si-
tda en 30 centavos de ddlar.
También informé que se pre-
para una propuesta para el
Congreso Nacional sobre una
canasta bdsica de repuestos,
que incluiria llantas, fricciones
y aceite, con el objetivo de
que determinados productos
no paguen impuestos.

1.0 MAS COMENTADO

El director de Democracia de la Asociacién para una So-
ciedad mas Justa (ASJ), Juan Carlos Aguilar, expresé
que, aunque es necesario que haya una segunda vuel-
ta, se debe de priorizar otro tipo de reformas electorales
que son muy necesarias para que no ocurra nuevamente
lo sucedido en las elecciones de 2025.

ONCE SEMANAS CONSECUTIVAS DE INCREMENTOS

GOBIERNO ABRE ANALISIS DE NUEVAS MEDIDAS
PARA CONTENER GOLPE DE LOS COMBUST IBLES

mientos. El dirigente Wilmer Calix
informd que el Consejo Nacional de
Transporte celebraria una reunién
de emergencia para definir accio-
nes y solicitar un encuentro al mas
alto nivel con autoridades guberna-
mentales.

Una de sus propuestas es elimi-
nar durante lo que resta de 2026 el
impuesto aplicado al diésel, carbu-
rante utilizado mayoritariamente
por el sector. También plantea ace-
lerar la transicion de taxis al uso de
gas para disminuir costos.

ADVIERTEN

POSIBLES ACCIONES

Calix aclard que el transporte or-
ganizado no participa en las tomas
registradas este lunes enlazonanor-
te por el alzadelos carburantes. Ad-
virtio, sin embargo, que si durante
estasemananorecibenrespuestadel
Gobierno, la Asamblea General del
Consejo Nacional de Transporte de-
finira las acciones posteriores, entre
las cuales no descart6 una eventual
paralizacién nacional de unidades.

Rodriguez sefald, por su parte,
que la evolucion del mercado inter-

APOYO

24

ElEjecutivo elevo de 65 % a70
% el apoyo temporal paralaga-
solinaregulary el diésel. Se-
guin Juan Carlos Rodriguez, sin
ese incremento ambos carbu-
rantes habrian subido cercade
L8.50 estasemana.

nacional determinara si contindan
los incrementos durante las proxi-
mas semanas y consider6 que el Go-
bierno tendré que evaluar si mantie-
ne o modifica el mecanismo de apo-
yovigente.

COMBUSTIBLES

SUPERAN LOS L150

Con los precios vigentes desde
este lunes 28 de septiembre, la ga-
solina stiper alcanza 1.153.17 por ga-
lénen Tegucigalpay1148.69 en San
Pedro Sula. La regular se ubica en
L135.26 y L130.98, respectivamen-
te, mientras el diésel cuesta L153.53
enTegucigalpayL149.20 en San Pe-
dro Sula.

Elqueroseno se cotizaen 113839
en Tegucigalpa y L133.86 en San
Pedro Sula. E1 GLP doméstico de
25 libras permanece en 1.249.62 y
L.228.47, respectivamente, debi-
do al apoyo econdémico temporal;
mientras el GLP vehicular aumen-
t6 L0.83 y llegd a L51.92 en Teguci-
galpa y 14839 en San Pedro Sula.

IHTT descarta convocatoria oficial a
paro del transporte en Honduras

TEGUCIGALPA. El Ins-
tituto Hondureio del Trans-
porte Terrestre (IHTT) aclaré
yer que no existe una con-
vocatoria oficial a paro por
parte de las organizaciones
legitimas y representativas
del transporte, ante versiones
difundidas en plataformas di-
gitales sobre una posible pa-
ralizacién del servicio.

El IHTT informé que sos-
tuvo acercamientos con re-
presentantes del transporte
urbano, interurbano, taxis y
mototaxis, quienes confir-
maron que no han acorda-
do suspender labores y que

continuardn operando con
normalidad. La institucién se-
falé que las demandas del
sector seguirdn abordandose
mediante mesas técnicas de
didlogo y pidi6 a la poblaciéon
informarse a través de sus ca-
nales oficiales.
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La SAG reporta
precipitaciones
Importantes en
zonas de influencia
del Corredor Seco
tras los primeros
ejercicios.

TEGUCIGALPA. Los primeros
vuelosdel proyectode “siembrade nu-
bes” coincidieron con precipitaciones
importantesen zonas deinfluenciadel
Corredor Seco, perotodaviafaltaesta-
blecer técnicamente cuanto incidio el
procedimiento en las lluvias registra-
das, informd este lunes Wilmer Caba-
llero, ingeniero delaSecretariade Agri-
culturay Ganaderia (SAG).

Caballero explicé que el procedi-
miento, también denominado “estimu-
laciéndelluvias”, utilizayoduro de pla-
ta para favorecer la formacion de go-
tas dentro de las nubes. Sin embargo,
suaplicacion depende de condiciones
atmosféricasfavorables.“Nopodemos
hacerlo donde no tenemos formacién
de nubes o donde no tenemos las con-
diciones adecuadas para que se dé la
lluvia”, puntualizo.

TRES VUELOS

REALIZADOS

Hastaestelunes se habian desarro-
lladotres vuelos. El primerose efectud
elsdbado26deseptiembreenelsurde
Francisco Morazan y norte de Cholu-
teca, mientras el segundo se realizé el
domingo 27 sobre el norte de Francis-
coMorazan, Comayagua, Yoro, Talan-

DURANTE TRES MESES

PRIMEROS VUELOS DE

“SIEMBRA DE NUBES”’

DEJAN LLUVIAS, PERO
FALTA MEDIR SU IMPACTO

gay Moroceli.

Eltercer ejercicio fue programado
este lunes entrela1:00 y las 5:00 de 1a
tardeen ValleyLaPaz.“Eldiadehoy,a
partirdelal:00 delatarde hastalas5:00
delatarde eneselapso, estaremosrea-
lizando el tercer ejercicio enlos depar-
tamentos de Valle y de La Paz”, expli-
cd Caballero.

VEINTE VUELOS

PREVISTOS

El proyecto contempla 20 vuelos
en un periodo de tres meses, lo que
ocurra primero. Cuenta con inver-
sion gubernamental, cuyo monto no
fue precisado, y aportes privados, prin-
cipalmente delossectoresazucareroy
devegetalesdelaszonasdeinfluencia.

Segtin Caballero, las contribucio-
nes privadas representan entre 3%y
20%delainversiontotal. Laejecucion
esté distribuida entre dos proveedo-
res: uno encargado del servicio técni-
coy del quimico, que representa 89 %
delainversion, y otro responsable del

FL PAIS.HN
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El proyecto contempla 20 vue-
los en un maximo de tres me-
ses. Hasta ayer se habianrea-
lizado tres ejercicios en zonas
de Francisco Morazan, Cholu-
teca, Comayagua, Yoro, Valle
yLaPaz,ademasde Talangay
Moroceli.

La “siembra
de nubes”
utiliza
yoduro de
plata para
estimular la
formacion
de gotas y
favorecer las
lluvias.

avion, con el 11 % restante.

LLUVIAS

BAJO EVALUACION

Aunque después de los primeros
dosvuelos seregistraron precipitacio-
nes,todaviadeberérealizarse unaeva-
luacion para determinar en qué medi-
daestuvieronrelacionadas conel pro-
cedimiento.

Losequipos técnicosdel Centrode
Estudios Atmosféricos, Oceanografi-
cosy Sismicos (Cenaos) y delaSecre-
tarfa de Gestion de Riesgos y Contin-
gencias Nacionales (Copeco) seranlos
encargados de analizar los resultados.

BUSCAN MEDIR

EFECTIVIDAD

Laevaluacion permitira establecer
cuantoinfluy6 el proyectoenlaspreci-
pitaciones registradas y determinar si
latécnicapuede convertirse enunaal-
ternativafrenteal déficit de lluvias du-
rante periodosimportantes paraelsec-
tor productivo.

i ple2u52519h

Reservas superan $11,000
millones y CCIC pide preservar
estabilidad cambiaria

SAN PEDRO SULA.

Con reservas interna-
cionales que superan
los 11,000 millones
de délares, Honduras
cuenta actualmente
con un margen que, se-
gun el presidente de la
Cédmara de Comercio
e Industrias de Cortés
(CCIC), Karim Qubain,
debe aprovecharse para
mantener la estabilidad
de la moneda. El em-
presario contrasté este
escenario con las limi-
taciones que enfrenté el
sector productivo para
obtener divisas durante
2023 y 2024.

Qubain sostuvo que
garantizar délares de
manera oportuna conti-
nua siendo fundamental
para la actividad produc-
tiva. En ese contexto,
reconocié que el Banco
Central de Honduras
(BCH) ha flexibilizado
algunos mecanismos
durante 2025 y 2026,
pero planteé que cual-

quier avance o modifi-
cacién debe ejecutarse
de manera ordenada y
transparente, sin com-
prometer las reservas ni
la estabilidad cambiaria.
El tema, indicd, ha sido
discutido ampliamente
con el presidente del
BCH, Roberto Lagos.

El presidente de la
CCIC recorddé que el
mercado cambiario hon-
durefio funciona me-
diante un sistema ad-
ministrado por el BCH a
través de subastas. Con
el délar cotizandose por
encima de 27 lempiras,
expresé su expectativa
de que la tasa de cam-
bio mantenga estabi-
lidad hacia diciembre.
También sefalé que
deben considerarse fac-
tores como el costo de
los combustibles, las
condiciones climaticas
y los compromisos vin-
culados con el Fondo
Monetario Internacional
(FMI).

Reprograman audiencia inicial de Melvin Cevallos por enfermedad

TEGUCIGALPA. El Juzga-
do de Letras Penal de Tegucigal-
pa reprogramé la audiencia ini-
cial contra Melvin Cevallos, lue-
go de que su defensa lo solici-
tara y se acreditara debidamen-
te la enfermedad del imputado,
quien es procesado por delito de

coaccién y amenaza electoral.
Segin el requerimiento fiscal, el 7
de julio de 2025 el imputado habria
dirigido movilizaciones que obsta-
culizaron el proceso de oferta pa-
ra el funcionamiento del sistema
de transmisién de resultados pre-
liminares, rumbo a las elecciones

generales de noviembre de 2025.
La nueva fecha para la audiencia
inicial en la causa penal contra Ce-
vallos qued¢ fijada para el miérco-
les 14 de octubre de 2026, a las 8:30
de la mafiana, segtin comunic6 el
Poder Judicial de Honduras en su
cuenta oficial.
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INFOP RECUPERA CERTIFICACIGN 1SO 9001:2015

La institucion recibio
un reconocimiento
del COHEP por
recuperar el estandar
internacional de
gestion de calidad
y reafirmé su
compromiso con la
formacion técnica.

HONDURAS. El Instituto
Nacional de Formacién Profesio-
nal INFOP), recibi6 un reconoci-
miento del Consejo Hondureno
dela Empresa Privada (COHEP),
por la recuperacion de su certi-
ficacién ISO 9001:2015, un logro
que, segun la institucioén, permi-
tira fortalecer sus procesosylaca-
lidad de laformacién técnico-pro-
fesional que ofrece en el pais.

EIINFOP sefial6 que la certifi-
cacion representa un impulso pa-
ra continuar mejorando sus pro-
cedimientos internos y brindar
una oferta formativa alineada con
lasnecesidades del sector produc-
tivo, con el objetivo de ampliar las
oportunidades de insercion labo-

ral paralos hondurefios.

Lanorma ISO 9001:2015 esta-
blece criterios para los sistemas
de gestién de calidad y estd orien-
tada a la mejora continua de los
procesos y servicios de una orga-
nizacion. En el caso del INFOP, su
aplicacidn est4 vinculada con los
procesos de formacién técnica y
profesional que desarrollaanivel
nacional.

La institucién destaco que la
recuperacion de la certificacién

Brenda Flores

asume como
registradora
civil en Tela

TELA. Brenda Flores asumio el cargo
deregistradora civilmunicipal en Tela, asig-
nada al Registro Nacional de las Personas
(RNP), desde donde informé sobre los ser-
vicios que actualmente se brindan a la po-
blacién.

La funcionaria detall6 que las oficinas
del RNP mantienen habilitados diversos tra-
mites, entre ellos la entrega de partidas de
nacimiento, inscripciones de defunciones
y gestiones relacionadas con documentos
personales.

Flores sefial6 que la atencién al publi-
co se desarrolla con normalidad y que el
personal se encuentra atendiendo las soli-

citudes de los ciudadanos que requie-
ren realizar trdmites vinculados al re-
gistro civil.

Asimismo, invitd a los habitantes de
Telay comunidades cercanas a acudir
alas oficinas del RNP para gestionar la
documentacién que necesiten.

La nueva registradora civil munici-
pal manifesté su disposicion de conti-
nuar brindando atencién y orientacion
alaciudadania enlos diferentes proce-
sosy servicios que ofrece la institucion.

CONCEPTO

4

ISO 9001:2015 es un estan-
darinternacional de gestion
de calidad que promueve la
mejora continua de los pro-
cesosy servicios de las orga-
nizaciones.

forma parte de las acciones enca-
minadas a fortalecer la formacién
técnico-profesional y la prepara-
ci6én de talento humano parares-
ponder a las demandas del mer-
cado laboral.

Elreconocimiento del COHEP
también adquiere relevancia por
la relacion directa del sector em-
presarial con la demanda de tra-
bajadores capacitados. Para el IN-
FOP, este respaldo representauna
sefial de confianza hacia los pro-
cesos de formacion que desarro-
lla para la poblacién.

Con larecuperacion de la cer-
tificacion, el INFOP plantea con-
tinuar fortaleciendo su oferta for-
mativa y adecuandola a las nece-
sidades del sector productivo na-
cional, con énfasis en la prepara-
cién de joévenesy trabajadores pa-
rasuincorporacién al mercadola-
boral.

Avanza la
pavimentacion
del tramo La Roca
a Las Mercedes

PUERTO CORTES. Contintan los tra-
bajos del proyecto “Pavimentacion Il Etapa
La Roca hacia Las Mercedes”, una obra que
busca mejorar la movilidad y las condicio-
nes de acceso para las familias de este sec-
tor ubicado en la zona carretera.

Actualmente, se ejecuta la fundicién de
aproximadamente 113 metros lineales de pa-
vimento, correspondientes a una de las tro-
chas del proyecto.

De acuerdo con las autoridades, la obra
permitird mejorar las condiciones de tran-
sito, brindar mayor seguridad vial y contri-
buir al desarrollo de las comunidades be-
neficiadas.

Estos proyectos son priorizados por los

habitantes durante los cabildos abiertos co-
munitarios, donde se plantean las principa-
les necesidades de infraestructura de cada
sector.

Las autoridades municipales sefalaron
que contindan trabajando en la ejecucién
de obras orientadas a mejorar las condicio-
nes de las calles y generar mayores oportuni-
dades paralos pobladores de Puerto Cortés.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en
Honduras, enfocandola en forma profesional, positiva, veraz y objetiva, entre-
gada al pue blo hondurefio con los mayores estandares de calidad y que a su vez
resalten los mds altos valores de la nacion, asi como una vision de éxito y de
optimismo, sin dejar a un lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y
dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

Oferta de sobra

EDITORIAL
JEchar raices?

a politica hondurefa vive una confusion entre dos
verbos que no significan lo mismo: renovar y formar.
Un reciente planteamiento sobre el relevo genera-
cional sostiene que cambiar rostros no garantiza me-
jores gobernantes, que la fama no reemplaza al oficio y que
las nuevas ramas solo prosperan si nacen de raices profundas.

Durante mucho tiempo, la politica fue territorio de los
politicos. Los partidos formaban cuadros, promovian lide-
res, acumulaban liderazgo local y elegian para sus listas a
quienes tenian trayectoria dentro de la organizacion. Eraun
sistema cerrado, pero quien llegaba a los puestos principa-
les habia recorrido un largo camino antes.

Luego llegd la democratizacion en la seleccion, con la
formula del més votado. Las listas se poblaron de empre-
sarios, profesionales, dirigentes sindicales y gremiales, co-
municadores, presentadores de television, atletas, futbo-
listas y figuras populares, personas cuyo principal atracti-
vo eraun reconocimiento ganado en actividades completa-
mente distintas.

Nadie discute que todo ciudadano que cumpla los requi-
sitos legales tiene derecho a aspirar a un cargo publico. “La
democracia no es patrimonio hereditario de una casta de
politicos profesionales”, y esa afirmacion pesa més cuando
la formula un expresidente. La duda es otra: si abrir la puer-
ta ha producido una politica de mayor calidad.

Los nuevos aprendieron el ritual: excursiones por muni-
cipios y pueblos, reuniones con correligionarios, promesas,
visitas y favores. Algunos aportaron conocimientos y expe-
riencia; otros aprendieron las mejores practicas y otros las
peores. Pero todos pasaron por un mismo filtro, pedir el vo-
to, y esa prueba electoral es en si misma una forma de legi-
timidad.

Distinto es el caso de la periferia no electa. En el Ejecuti-
vo, ministerios y oficinas se llenaron de técnicos y amigos,
algunos desconocidos incluso para quienes habian partici-
pado en la campania. Asi que no es cierto que el otro mun-
do haya quedado excluido de la politica. Lo que nunca se so-
metié al veredicto popular es lo que deambula por la perife-
ria, sin haber sido votado por nadie y sin rendir cuentas an-
te ningtn electorado.

Tras varias décadas de apertura, las preguntas son inevi-
tables. éMejord la calidad de 1a politica, de los congresos, del
debate parlamentario? éCreci6 el conocimiento de la Cons-
titucién y las leyes, la argumentacion, los modales, el res-
peto alos adversarios, la capacidad de construir acuerdos?

¢Mejoraron los gobiernos con la incorporacion de personas
ajenas al empaque tradicional? No hace falta que el autor
responda. Todo hondurefio responde por él.

El contraste con las asambleas constituyentes de otras
épocas es elocuente. Estaban integradas en gran medi-
da por hombres profundamente politicos, que tenian par-
tido, adversarios, ambiciones, convicciones y largas tra-
yectorias publicas. De esas asambleas, repletas de partida-
rios comprometidos, salieron debates de gran calado, dis-
cursos de peso y una seriedad intelectual dificil de encon-
trar en los episodios parlamentarios actuales. Solemos pen-
sar que el partidismo es la enfermedad y la neutralidad fin-
gida, la cura.

Nada de esto es nostalgia. Aquellos tiempos tuvieron ca-
ciquismos, exclusiones y arbitrariedades que una democra-
ciamoderna no debe afiorar. Se trata de distinguir dos pala-
bras que suelen confundirse: renovar es cambiar a las per-
sonas; formar es producir lideres capaces de comprender
el Estado, conocer las leyes, representar intereses, servir y
no servirse, debatir con adversarios, negociar sin capitular,
aceptar derrotas y entender que gobernar no consiste solo
en conquistar una mayoria.

Gobernar es también un oficio: legislar requiere apren-
dizaje, negociar exige experiencia y conocer el Estado de-
manda tiempo. La politica democratica no debe convertir-
se en una profesion cerrada, pero tampoco puede reducirse
aun concurso de popularidad donde el reconocimiento del
rostro sustituya el conocimiento del oficio. Reconocimien-
toy conocimiento comparten raiz, y la sabiduria esta en di-
ferenciarlos.

Ningun sector tiene el monopolio de la honestidad, la in-
dependencia, la inteligencia o el patriotismo. Hay empresa-
rios, académicos, sindicalistas, periodistas, atletas y futbo-
listas excelentes y terribles, y ocurre lo mismo con los poli-
ticos. La fama puede ganar votos y la popularidad puede lle-
nar una plaza, pero ninguna de las dos formas por si sola a
un estadista. Hay que juzgar por la formacidn, no por el ori-
gen.

En el bosque, algunos arboles son columnas de tiempo,
raices que sostienen la memoria, mientras ciertos arboli-
llos se agitan con cualquier viento y confunden crecer con
apurarse. Los viejos han aprendido a permanecer, a resistir
y a dar sombra sin pedir nada a cambio. La renovacién sin
formacioén es precipitacion; los jovenes deben aspirar a ser
esos mismos arboles.
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Rodrigo Amador

ualquiera que ha-

ya pasado sus tardes

despachando en la

pulperia de su fami-
lia sabe muy bien lo que cues-
ta mantener un negocio tradi-
cional a flote. Antes, para ven-
der algo, usted tenia que sudar
sangre: buscar un local, pagar
meses por adelantado, mandar
apintar un rétulo y sentarse de-
tras del mostrador a rogar que
los vecinos entraran a comprar.
Era un riesgo enorme. Hoy, las
cosas han cambiado. El mostra-
dor ahora cabe en la palma de
su mano.

Con un teléfono cualquiera
puede abrir su negocio. Usted
toma unas fotos bonitas, las su-
be a sus estados de WhatsA-
pp o alos grupos de Facebook,
y listo. Su mercaderia llega di-
recto a los ojos del cliente
mientras usted sigue en la sa-
lade su casa, y de la entrega se
encarga un muchacho en mo-
to. La tecnologia nos regal6 al-
g0 que antes costaba miles de
lempiras: tener a la clientela a
un solo clic de distancia. {Pero
de qué nos sirve tener la pla-
za de mercado més grande del
mundo en el celular, sila gente
que la camina anda con los bol-
sillos vacios?

En este mundo de redes so-
ciales, hemos caido en la tram-
pa de confundir los “me gus-
ta” con las ventas. Todos los
que ofrecemos algo por inter-
net conocemos esa frustraciéon
de recibir cuarenta mensajes
preguntando “precio y ubica-
cién”, para que al final del dia
nadie le compre nada y lo de-
jen en visto. No se sienta mal,
no es que su producto no sirva
o que lo esté haciendo mal. Lo
que pasa es que, del otro lado
de la pantalla, la persona que le
pregunté

también estd haciendo mala-
bares para sobrevivir. Ese ve-
cino que mira su catilogo es-
ta sacando cuentas en la cabe-

“ai»

za. Antes de darle el “si” para
encargarle ese par de zapatos,
ese postre o esa camisa, tiene
que apartar el pisto para el re-
cibo de la luz que vino més ca-
ro, el pasaje del bus, la comida
de la semana y la tarjeta que no
deja de llamar para cobrar.

Por eso vemos que ahora to-
do el mundo anda vendiendo
algo. El perito mercantil que
ofrece lociones en la oficina, la
maestra que hornea pan los fi-
nes de semana, el chavo que
en las noches usa su carro pa-
ra hacer viajes, o la mama que
vende ropa por encargo. En los
discursos oficiales a esto le lla-
man “espiritu emprendedor” y
nos aplauden por ser “guerre-
ros”. Pero hablemos con fran-
queza: la gran mayoria de no-
sotros no estd vendiendo cosas
por internet porque sofiamos
con ser grandes empresarios.
Lo hacemos porque el sueldo
yano alcanza para llegar al fi-
nal del mes. Vender alguito ex-
tra es la inica forma de tapar
los hoyos que deja una econo-
mia donde todo sube, menos lo
que ganamos y esto es lo que
deberiamos estar discutiendo
en serio como pais. Estd muy
bien celebrar que somos gente
trabajadora, que no nos deja-
mos vencer y que siempre bus-
camos la forma de llevar la co-
mida a la mesa. Pero no pode-
mos acostumbrarnos a roman-
tizar esta necesidad. El proble-
ma yano es cobmo llegarle a los
clientes; aplicaciones y redes
nos sobran. El verdadero pro-
blema es que a la gente yano le
ajusta el dinero.

Una economia no sale ade-
lante solo porque todos nos
pongamos a vender por Face-
book. Para que los pequefios
negocios sobrevivany crez-
can, necesitamos que del otro
lado haya ciudadanos con un
salario que les permita ser
clientes reales, no solo miro-
nes que preguntan por curio-
sidad. Mientras seguimos bus-
cando el mejor truco para ven-
der en internet, la pregunta
que de verdad importa sigue
en el aire: ¢Quién va a tener ca-
pacidad de comprar todo lo
que estamos ofreciendo?
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a cosa esta dura, mencionabamos en

una platica con colegas cercanos. Don-

de siempre planteamos realidades de la

ida laboral. Pero inmediatamente sur-

gi0 otro comentario: no recuerdo un afio en que

haya estado facil. Y poco a poco comenzamos a

hablar de todas las veces que tocéd remar contra

corriente para poder salir adelante. De estas his-

torias me sé muchas y considero que por eso me

he programado a abrazar el titulo mencionado,
el cual es un proverbio popular.

También se dice que hay quienes se quejan
de la marea y los fuertes vientos, cuando hay
otros que elevan sus velas para aprovechar. A
lo que me refiero es que aqui precisamente en
la crisis, es donde se mide su actitud y su ni-
vel de liderazgo. Cuando las cosas no marchan
bien, es que usted le comprueba a su equipo si
pueden o no pueden confiar en usted.

Tenga un enfoque en las soluciones, més alla
de solo ver problemas. Un solucionador es al-
guien bienvenido por doquier. Pues en lugar
de centrarse y gastar energia en un problema,
detectan que hace falta y buscan la manera de
ofrecer una respuesta util. Esto no significa ig-
norar que ocurra algo. No es pasar el sucio de-
bajo del tapete esperando que algo ocurra. Es
estar consciente de ello, pero mientras no apa-
rece una solucién, no puede vivir cargandose
con ello.

¢Ha estado usted haciendo fila en el super-
mercado, o en el banco? Y alguien le dice: éQué
duro esta toda verdad? Por puro respeto usted
asiente o sonrie, pero la verdadera respuesta es
si, ya lo sé. Pero no pienso estar repitiéndolo. Si
usted puede brindarme una solucién a las co-
sas, soy todo oidos. Pero seamos honestos, eso

no va a pasar.
Aprendamos a ser resilientes a toda costa.
Esta palabra estuvo muy de moda durante pan-
demia, pero parece se ha olvidado. Mantenga-
mos la calma y seamos creativos mientras va-
mos descubriendo formas de adaptarnos a
ello. Al final hay muchas cosas que no estin en
nuestro control total, y podemos desperdiciar
toda la energia que tengamos en forcejear que
algo cambie, sin que pase nada. Ser calmo, pen-
sar, y aportar soluciones de avance, es la me-
jor manera en que podemos afrontar las situa-
ciones. Recuerdo la conversacién con un em-
presario, en una época de muchas tomas de ca-
rretera. iNo sabiamos por donde uno podia cru-
zar o continuar! Y recuerdo que me dijo, no sa-
bemos cuanto va a durar esto. O aprendemos
alidiar con ello o0 nos quedamos en casa a que-
jarnos.

Ese comentario, precisamente me ensefio lo
que es la actitud de todo emprendedor. Cuidar
el avance. Y es aqui que debemos tener una ac-
titud activa. Es decir, tener la conciencia de que
el progreso nuestro o nuestro negocio va a de-
pender de la capacidad que tengamos de accio-
nar frente a la adversidad. La vida de adulto es
adversidad todos los dias. La vida de todo em-
presario es solucionar problemas. Cuando us-
ted entra donde su jefe, usted espera una res-
puesta, no una queja. Pues sepa que su jefe es-
peralo mismo de usted.

Sibien es cierto, pareciera que en nuestra
Honduras, se quisiera probar nuestra resis-
tencia a la adversidad, y que todos estamos de
acuerdo lo muy dificil que es avanzar con tan-
tas situaciones. En medio de todo ello, créame
iHay oportunidades! Hay pafiuelos que vender.

Pero quitese el enfoque del lamento y empie-
ce aver que puede lograr de positivo con todo
ello. Va arequerir un gran esfuerzo, si. Va a te-
ner que desacomodarse. Si, pero tendra la satis-
faccién de ver como usted si avanza.
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E-EVOLUCION
JEl agua de Honduras
enfriara la IA?

Mirna Isabel Rivera
e.evolucion21@gmail.com

as empresas dedicadas al de-

sarrollo de lainteligencia arti-

ficial estan localizadas en los

paises desarrollados, pero los
usuarios y sus centros de datos pueden
estar ubicados en cualquier parte del
globo terraqueo.

E116% de la poblacién mundial ha
utilizado alguna herramienta de in-
teligencia artificial; solo el ChatGPT
supera los 900 millones de usuarios
en febrero de este afio. La tecnologia
se haincorporado en el diario vivir.

Para las actividades que més se
utiliza la IA es para buscar informa-
cién y escribir. Se utiliza también pa-
ra trabajar con imagenes, videos y au-
dios. A través de la historia hemos
visto coémo los nuevos inventos tie-
nen oportunidades para potenciar el
desarrollo, pero como todo lo crea-
do por los humanos es arma de do-
ble filo.

Cada vez que hacemos una consul-
taalalA, estalaprocesaenunain-
fraestructura que es alimentada con
electricidad; al consumirla, se produ-
ce calor, por eso los centros de datos
necesitan ser enfriados.

La mala noticia es que se necesi-
ta el vital liquido: el agua. Aunque
no tiene que ser potable, si necesi-
ta cumplir ciertos estindares para no
dafiar el equipo. Los centros de datos
compiten por el suministro de agua
con lared municipal, que es la que
provee a los hogares y otros usuarios.

Pueden utilizar agua extraida de
pozos, como el caso de la empresa
Google. Las aguas residuales trata-
das son una alternativa. Todo nego-
cio a menudo tiene un impacto en el
medioambiente. El caso de la IA no
es la excepcion. Un estudio realiza-
do por larevista Patterns por Alex
de Vries-Gao evidenci6 el impac-
to medioambiental de los sistemas
de IA.

Los resultados revelaron que esta
habria consumido aproximadamen-
te 765.000 millones de litros de agua

en 2025, lo que es bastante significa-
tivo, ya que supera el consumo mun-
dial total de agua embotellada en ese
mismo afio.

Otra investigacion de Morgan
Stanley demuestra que los centros de
datos incrementaran su consumo pa-
ra el 2028; estos lugares podrian uti-
lizar 1,068 billones de litros de agua
anualmente solo para enfriar los sis-
temas y para la generacion de elec-
tricidad.

La huella oculta del uso de la IA de-
be llamarnos a la reflexion y ala ac-
cién. Una simple conversacién entre
un usuario y la IA, pararesponder en-
tre 10 y 50 preguntas, puede consumir
medio litro de agua.

Estos estudios son llamados de
atencion para utilizar la IA de ma-
nera responsable. Debemos asumir
nuestra responsabilidad como usua-
rios conscientes del dafio que esta-
mos causando, si continuamos utili-
zandola como si fuera un juego de ni-
fios, porque no lo es.

Ya se plantea que los centros de
datos de las gigantes tecnoldgicas
han puesto los ojos en ciudades como
San Pedro Sula y otras del Valle de
Sula para instalar sus empresas y uti-
lizar el agua potable.

Los paises en desarrollo deben cui-
dar los recursos hidricos, porque pa-
ranadie es un secreto que las empre-
sas transnacionales suelen llevarse
los recursos naturales y las comuni-
dades siguen en el atraso.

En Honduras, ya hay legisladores
que estudian este tema en el Congre-
so Nacional; se plantea una propues-
ta de ley para la proteccién del recur-
so hidrico frente a grandes centros de
datos y proyectos tecnoldgicos de al-
to consumo de agua.

Ojalé que los diputados y las di-
putadas le den la importancia que se
merece y blinden nuestros recursos
hidricos. De no ser asi, el panorama
sera desolador. El agua es un recur-
so limitado y, si no, pregtntenle a los
habitantes de la capital de Honduras,
Tegucigalpa, un claro caso de lo que
no se debe hacer, una ciudad sin su-
ministro de agua potable (MIR).
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Los gastos de una
familia no se limitan
a la alimentacion.
La canasta basica
también contempla
energia eléctrica,
movilizacion,
productos de limpieza,
mantenimiento, entre
otros.

HONDURAS. Una fami-
lia de cuatro personas necesita
aproximadamente 120,000 men-
suales para cubrir inicamente los
alimentos basicos, segtin estima-
ciones del economista José Ma-
rio Sauceda, quien advirti6é que
el aumento de los combustibles
continda presionando los costos
deproducciény el presupuestode

10 instituciones concentran mas del

ECONOMIA FAMILIAR BAJO PRESION

FAMILIA DE CUATRO NECESITA
L20,000 AL MES PARA ALIMENTOS

los hogares hondurefios.

Sauceda explic6 que el enca-
recimiento de los combustibles
tiene un impacto directo en los
precios de la canasta basica, de-
bido al incremento de los cos-
tos de producciony transporte.

De acuerdo con datos del
Instituto Nacional de Estadis-
tica (INE) citados por el econo-
mista, cada personarequiere en
promedio L5,000 mensuales pa-
ra cubrir su alimentacion.

“Es decir, que una familia
conformada por cuatro perso-
nas va a necesitar aproximada-
mente 20,000 lempiras al mes
para comprar unicamente ali-
mentos basicos”, sefialo.

El economista record6 que
los gastos de una familia no se
limitan a la alimentacién. La ca-

nasta basica también contempla
servicios como energia eléctri-
ca, movilizacion, productos de
limpieza, mantenimiento del
hogar y vivienda, entre otros.

En ese contexto, Sauceda in-
dic6 que el aumento de los pre-
cios reduce el margen de los ho-
gares para cubrir otras necesi-
dades y dificulta que las fami-
lias lleguen a fin de mes.

Ademas, explic6 que el in-
cremento de los costos esta mo-
dificando los patrones de con-
sumo, ya que las familias deben
destinar una mayor parte de sus
ingresos para absorber el enca-
recimiento de productos y ser-
vicios.

“Lo que yo antes destinaba
para poder alimentarme, para
poder tener en 6ptimas condi-

70 % del presupuesto publico

TEGUCIGALPA. La economista

Azucar 0
$ 1856

1.0 MAS COMENTADO

El petréleo intermedio de Texas (WTI, por sus siglas en in-
glés) subié ayer un 2,11 %, hasta los 94,36 ddlares por ba-
rril, después de que EE.UU. rechazara una propuesta de
acuerdo de siete dias con Irdn que concluia con la apertu-
ra del estrecho de Ormuz.

a] S 3.96

El costo de la canasta bdsica se ha disparado y los salarios no

alcanzan.

L5,000

en promedio, cada persona para cubrir
Unicamente su alimentacién, segtin el
dato del INE citado por el economista
José Mario Sauceda.

ciones mi hogar, lo tengo que
destinar en estas ocasiones pa-
ra poder absorber el costo de
los combustibles”, ejemplifico.

Sauceda también sefial6 que

el gasto mensual en combusti-
ble para los vehiculos de tu-
rismo pasé de entre L1,200 y
L1,500 a inicios de 2026 a en-
tre L1,800 y casi 12,000 actual-
mente.

Segun el economista, esto re-
presenta un aumento de alrede-
dor de L600 mensuales, recur-
sos que los hogares deben des-
tinar amovilizacién en lugar de
utilizarlos para alimentacién u
otras necesidades.

Turismo prevé hasta $840 millones

en divisas en 2026

TEGUCIGALPA. El ministro de Tu-

Amparo Canales sefialé que 10 de las
105 instituciones incluidas en el Presu-
puesto General de la Repliblica, concen-
tran poco mas del 70 % de los recursos,
por lo que consideré necesario revisar
la ejecucion presupuestaria de 2026
antes de definir la asignacién para 2027.

Canales indicé que otras 18 institu-
ciones concentran alrededor del 85 %
del presupuesto y cuestioné el ritmo de
ejecucion de los recursos publicos.

La economista sefialé que, a dos
meses del cierre del ejercicio fiscal, la
ejecucion del Presupuesto 2026 aln no
alcanza el 60 %, situacién que, a su jui-
cio, debe ser considerada antes de es-
tablecer las prioridades presupuestarias
para 2027.

Canales sostuvo que el presupuesto
debe recuperar su funcién como instru-

mento de desarrollo y traducirse en ac-
ciones concretas para mejorar las con-
diciones de vida de la poblacién.

En ese contexto, planteé que la
asignacion de recursos debe tomar
en cuenta los desafios derivados de
la crisis climatica y fortalecer el sector
productivo, al que identific6 como una
fuente de empleo y un componente
clave para aumentar la produccién de
alimentos.

rismo, Andrés Ehrler, proyecté que los in-
gresos por divisas generados por el sector
podrian alcanzar entre 820 y 840 millones
de délares al cierre de 2026, en medio de
un crecimiento en la llegada de visitantes a
Honduras.

Ehrler informé que durante el primer
semestre del afio la llegada de visitantes
aumento mas de 18 %, un comportamiento
que, segln sus proyecciones, permitiria su-
perar los 780 millones de ddlares en divisas
registrados por turismo en 2025

“El turismo es precisamente lo que le
ayuda a la economia de Honduras a poder
dinamizarse”, afirmé el funcionario.

El ministro atribuyé el crecimiento al tra-
bajo conjunto entre los sectores publico y
privado y destacé el impacto de la actividad
turistica en dreas como transporte, hoteles,
restaurantes, servicios y guias turisticos.

Segun Ehrler, el turismo genera mas
de 300,000 empleos directos en el pais
y representa una oportunidad para impul-
sar los atractivos naturales y culturales de
Honduras.

En cuanto al turismo de cruceros, se-
fialé que durante el primer semestre del
afo la llegada de visitantes por esta via
crecié mas de 19 %, debido al incremento
en el nimero de embarcaciones que arri-
baron al pais.
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Los detenidos
fueron identificados
como “La Patron”,
“Escalador” y “Kike”.

HONDURAS. La Divisiéon
Anti Extorsidn y Asociaciones
Terroristas (DAET), confirmé
ayer la captura de tres personas,
consideradas como miembros de
asociaciones terroristas, luego de
una serie de operativos sorpresa
en el departamento de Francisco
Morazan.

Dichas acciones se ejecutaron
en conjunto con elementos de
otras direcciones dela Policia Na-
cional en los municipios de Can-
tarranas y Ojojona.

EN CANTARRANAS Y OJOJONA

OPERATIVOS DEJAN A LOS PRIMEROS DETENIDOS
BAJO FIGURA DE ASOCIACION TERRORISTA

En mayo el Congreso Nacio-
nal realizé reformas alos c6digos
Procesal y Penal para endurecer
las penas contra ciertos delitos y
cre6 el marco legal para declarar
terroristas a organizaciones cri-
minales.

El fin de semana pasado, el
Consejo Nacional de Defen-
say Seguridad (CNDS) apli-
cé esa declaratoria a la Pandi-
11a 18, la Mara MS-13 y al Car-
tel del Diablo.

Segun el informe delaDAET
y DPI, los detenidos en esta ope-
racion son: Alias “Escalador”,
presunto integrante de la Pan-
dilla18, a quien se le supone res-
ponsable de los delitos de tra-
fico de drogas y asociaciones
terroristas, en el municipio de
Cantarranas.

Pitbull ataca a
ninay le
arranca la
oreja en SPS

HONDURAS. Una menor de
apenas 11 afos de edad sufrié he-
ridas de gravedad tras ser victima
del ataque de un perro de raza pit-
bull en un sector Lomas de San
Juan en San Pedro Sula.

Ellamentable suceso ocurrié en
el instante en que la pequeiia re-
tornaba a suhogar desde el centro
educativo donde realiza sus estu-
dios primarios.

Segun los relatos sobre el he-
cho, el canino se abalanzé de for-
ma intempestiva sobre ella, mor-
diéndole directamente el rostro
hasta arrancarle y devorarle una
de sus orejas.

Antela desesperante emergen-
cia, los familiares de la victima re-
accionaron de inmediato. Asi mis-
mo, la trasladaron hasta la sala de

acus

Alias “Kike”, también presunto
integrante delaPandillal8. A él se
le supone responsable de los deli-
tos de trafico de drogas y asocia-
ciones terroristas, de igual mane-
raen Cantarranas.

urgencias del Hospital Mario Ca-
tarino Rivas para que recibiera las
atenciones médicasy primeros au-
xilios correspondientes.

Tras evaluar a la menor, los es-
pecialistas del centro hospitalario
confirmaron que, pese a la grave-
dad de la lesion en su oreja, afor-
tunadamente conserva la capaci-
dad auditiva.

Delmismomodo,lamadredela
menor pidié publicamente el apo-
yo econémico de la ciudadania pa-
ra cubrir los elevados gastos médi-
cos de las primeras cirugias recons-
tructivas que recibié su hija.

La progenitora detallé que el he-
cho ocurrié durante la semana pa-
sada, aunque trascendié publica-
mente enlas Ultimas horas através
de los medios de comunicacion.

Capturan tres
colombianos con
combustible en el
caribe hondureno

HONDURAS. Las Fuerzas
Armadas a través de equipos
de Fuerzas Especiales Nava-
les, en la zona de Cayo Gorda,
ubicado en el caribe hondure-
fio, realizod la interdicciéon de
una embarcacion tipo go fast
color blanco y negro, con dos
motores, en la que se transpor-
taban tres ciudadanos de na-
cionalidad colombiana, al rea-
lizar lainspeccién se encontra-
ron a bordo 12 barriles de 55
galones de combustible cada
uno.

I Los detenidos enfrentaran a la justicia por los delitos que se les

.~ 7

Alias “La Patrona”, presun-
ta integrante de la Mara Salva-
trucha (MS-13), a quien se le se-
fiala como responsable del deli-
to de asociaciones terroristas. A
ella la ubicaron en el municipio

1.0 MAS COMENTADO

El director general de la Policia Nacional, Rigoberto Ose-
guera Mass, advirtié que cualquier persona que tenga al-
gun grado de participacion o contacto con estructuras
criminales consideradas “terroristas” serd vinculada a
esos grupos y perseguida por las autoridades.

ALMP
4

Alostresyalos pusierona
disposicién del Ministerio Pu-
blico, junto con el expediente
investigativo correspondien-
te, para que se contintie con
el proceso legal conforme a
derecho.

de Ojojona.

De acuerdo conlas diligencias
investigativas, los tres sospecho-
sos estarian vinculados aactivida-
desilicitasrelacionadas conlas es-
tructuras criminales antes men-
cionadas.

En ese sentido, la DPI conti-
ntia ampliando las investigacio-
nes para establecer su participa-
cién y determinar la posible exis-
tencia de otros implicados.

Policia desmantela sistema de
camaras utilizado para vigilar

patrullas en San Lorenzo

SANLORENZO,VALLE. Unsis-
tema de cdmaras de vigilanciains-
talado presuntamente de manera
ilegal y utilizado para monitorear
el movimiento de personas, vehi-
culosy patrullas policiales fue des-
mantelado ayer en diferentes sec-
tores de San Lorenzo, Valle.

La operacion fue ejecutada por
agentes de la Unidad Metropolita-
na de Prevencién (UMEP-23), con
apoyo de la Direccién Policial de
Investigaciones (DPI) y personal
de la Empresa Nacional de Ener-
gia Eléctrica (Enee).

De acuerdo con el reporte po-
licial, los dispositivos habian sido
instalados en sectores como el
barrio San José y la colonia Bue-
na Vista, desde donde permitian
mantener vigilancia sobre las ac-
tividades que se desarrollaban en
esas zonas.

N,

Las autoridades indicaron que
la accién forma parte de los ope-
rativos dirigidos contra estructu-
ras criminales que buscan mante-
ner control territorial y detectar los
movimientos de los cuerpos de se-
guridad.

Segun las investigaciones po-
liciales, el sistema estaria relacio-
nado con actividades atribuidas a
miembros de la Mara Salvatrucha
(MS-13) en el municipio de San Lo-
renzo.
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I Las zonas donde ocurrieron los tiroteos fueron aseguradas por las autoridades.

VIOLENCIA EN EL ORIENTE

SIETE MUERTOS EN VARIOS
TIROTEOS EN GUATEMALA

Los ataques ocurrieron en Huité, Zacapa, una zona senalada por el trasiego de
drogas; las autoridades investigan si fueron acciones de grupos criminales.

CIUDADDEGUATEMA-
LA. Al menos siete personas mu-
rieron, entre ellas una menor de
edad, en varios tiroteos registra-
dos en las tiltimas horas, en el mu-
nicipio de Huité, en el departamen-
tooriental de Zacapa,unazonacer-
cana ala frontera con Honduras y
afectadaporlaactividad de grupos
dedicados al narcotrafico, informa-
ron las autoridades.

LaPolicia Nacional de Hondu-
ras cifré en siete las victimas y se-
fial6 que, de manera preliminar, los
ataques podrian estar relacionados
con acciones planificadas por es-
tructuras criminales que operan
enlazona.

ElMinisterio Pblico (Fiscalia)
habia reportado inicialmente seis
fallecidos y detall6 que investiga-
batresescenasvinculadas con ata-
ques armados ocurridos el domin-
go en distintos puntos de Huité.

En uno de los lugares, las au-
toridades localizaron los cuerpos
de tres mujeres, una de ellas me-

DATO
4

Entre los siete muertos hay
una menor de edad, seguin la
cifra reportada por la Policia
Nacional de Honduras.

nor de edad, dentro de un automé-
vil ubicado en la entrada del muni-
cipio. En otros dos escenarios fue-
ron encontrados los cuerpos de
tres hombres. Todos presentaban
heridas de bala.

LaPoliciano ofreci6 inicialmen-
te detalles sobre laséptima victima
reportada posteriormente.

“El Ministerio Publico, por me-
dio delasunidades correspondien-
tes, proceso los tres escenarios y
recabd los indicios necesarios pa-
ra fortalecer las investigaciones y
establecer las circunstancias enlas
que ocurrieron estos hechos”, in-
dicé la Fiscalia en un comunicado.

Huité se encuentra en Zacapa,
un departamento del oriente de
Guatemalaidentificado porlas au-

toridades como unazonautilizada
parael trasiego de drogas. En ese
territorio también han sido deteni-
dosintegrantes sefialados como fi-
gurasrelevantesde estructuras de-
dicadas al narcotrafico.

El ministro de Gobernacion,
Marco Antonio Villeda, dijo auna
radiolocal quelas autoridades ain
trabajan para esclarecer lo ocurri-
doydescart6, de forma preliminar,
que la Policia haya participado en
los hechos.

“No quiero adelantar una opi-
nién sin tener antes mayor infor-
macién de qué fue exactamente lo
que ocurrid. Pero, lo que si quie-
ro dejar en claro es que no fue un
operativo donde haya participado
lapolicia”, afirmé Villeda, segtinin-
form6 Emisoras Unidas.

Elministro agregd que esta pre-
vista una reunién del Consejo de
Ministros con el presidente Ber-
nardo Arévalo paraabordarloshe-
chosviolentos y conocer los avan-
ces de las investigaciones.

@ L0 MAS COMENTADO

El papa Leén X1V afirmé ayer que la Iglesia tiene una res-

LOS ANGELES. Tres
asociaciones de ganaderos de
Texas, Oklahoma y Kansas ad-
virtieron que los operativos
del Servicio de Inmigracién y
Control de Aduanas (ICE, por
sus siglaseninglés) podrianele-
varlospreciosdelacarnederes
debido ala pérdida de trabaja-
dores en el sector.

La Kansas Livestock Asso-
ciation, la Oklahoma Cattle-
men’s Association y la Texas
Cattle Feeders Association se-
fialaron, en un comunicado
conjunto, que las redadas de
ICE en ranchos estan generan-
dounenorme efecto disuasorio
entre trabajadores documenta-
dos y cualificados que partici-
pan en la produccién de carne
deresymantienen activalaca-
dena de suministro ganadero.

Lasorganizaciones advirtie-
ron que las intervenciones de
las autoridades migratorias en
los ranchos pueden tener con-
secuencias inmediatas para el
bienestar del ganado, ademas
de generar repercusiones ope-

ponsabilidad particular en acompanary ayudar a las per-
sonas que sufrieron abusos a buscar una sanacién, duran-
te la rueda de prensa de regreso de su viaje a Francia.

Ganaderos de EE.UU. alertan de
alza en la carne por redadas de ICE

rativas y econémicas que van mas
alla de las empresas directamente
afectadas.

“Este tipo de interrupciones
provocara un aumento en los pre-
ciosdelacarne deresparalos con-
sumidores”, senalaron las asocia-
ciones.

Ladeclaracién se sumaalas cri-
ticas expresadas por distintos sec-
tores delaindustria carnica contra
la campaiia de deportaciones im-
pulsada por el Gobierno del presi-
dente Donald Trump.

Lasasociaciones también infor-
maron que miles de cabezas de ga-
nado listas para el mercado y pro-
gramadas paraser enviadas a plan-
tas procesadoras estan sufriendo
retrasos. Segun los grupos, estas
demoras se traducen en pérdidas
deingresosy costosadicionales por
millones de ddlares.

Trump niega
haber ofrecido

armas a China

ESTADOSUNIDOS.FI
presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, neg6 ayer ha-
ber preguntado a su homolo-
go chino, Xi Jinping, si esta-
ba interesado en comprar ar-
mas estadounidenses, luego
de que el embajador de Was-
hington en Pekin afirmara que
elmandatario habia planteado
esa posibilidad.

“Nunca he oido eso”, res-
pondié Trump a periodistas
en el Despacho Oval al ser
consultado sobre las declara-
ciones del embajador David
Perdue.

“Probablemente les gusta-
ria comprarlas porque noso-
tros fabricamos mejor equi-

po que ellos, asi que quiz4 sea
unabuenaidea. Perono lo habla-
mos”, agrego.

Perdue habia afirmado que
Trump hizo la inusual propues-
tadurante la cumbre bilateral ce-
lebrada en Washington la sema-
na pasada.

“El presidente Trump sigue
diciendo: ‘Bueno, vendemos ar-
mas a otras personas en todo el
mundo’. En un momento dado,
incluso le pregunté al presiden-
te Xi si queria comprar algunas”,
dijo Perdue en unaentrevista con
Fox News.



EL PAIS

Martes 29 de septiembre de 2026 | ]. 3

MEDIDA DEL GOBIERNO DE TRUMP

EE.UU. RESTRINGE VISAS A
FUNCIONARIOS DE BOLIVIA,
COLOMBIA Y PERVU

Washington sancioné a funcionarios y exfuncionarios de
los tres paises, a los que acusa de corrupcion y de socavar
gobiernos democraticamente elegidos.

WASHINGTON. El Gobier-
no del presidente estadounidense,
Donald Trump, revocé ayer los vi-
sados de funcionarios y exfuncio-
narios de Bolivia, Colombiay Perd,
aquienes acusa de corrupcioény de
socavar gobiernos elegidos demo-
craticamente.

Boliviaconcentrael mayor nime-
ro de afectados en la lista publicada
por el Departamento de Estado, que
incluye a 13 funcionarios o exfuncio-
narios y aun empresario. Entre ellos
figuran el fiscal general, Roger Maria-
ca; el exministro de JusticiaIvan Ma-
nolo Lima; y el magistrado del Tri-
bunal Constitucional Israel Ramiro
Campero.

También fueron incluidos el fis-
cal superior Martin Daniel Irusta; la
jueza anticorrupcion y de violencia
contralamujer Albania Chane Caba-
llero; el fiscal departamental de San-
taCruz, Alberto Zeballos; y el coronel
delaPolicia Frans William Cabrera.

La medida restringe el ingreso a
Estados Unidos a la mayoria de los
sancionados y a sus familiares direc-
tos, enaplicaciéon delaseccién 212 de
laLey de Inmigraciony Nacionalidad.
El Departamento de Estado sostiene
que estas personas atentan contraun

I Los altos funcionarios no podrén ingresar a Estados Unidos.

DATO
A

Unos 13 funcionarios o exfun-
cionarios bolivianosy unem-
presario figuran con nombrey
apellido entre los sancionados
por Washington.

gobierno democraticamente elegido
mediante actividades de corrupcion
onarcotrafico enlaregion.

En el caso de Mariaca, Washing-
ton aplic ademas la Ley de Asigna-
ciones para Seguridad Nacional, debi-

do a su presunta participacion en ca-
sos de corrupcién graves.

Segtin el comunicado del Depar-
tamento de Estado, las acciones atri-
buidas aMariacaponen en peligrolos
esfuerzos de Trump paracombatir el
narcoterrorismoy socavan las institu-
ciones democraticas que Bolivia, co-
mo participante del programa Escu-
do, buscafortalecer.

La Administraciéon Trump tam-
biénimpusorestriccionesaotros nue-
ve ciudadanos bolivianos que actual-
mente no cuentan con visa, pero que

fuerondeclaradosinelegibles paraob-
tenerlaen el futuro.

En Colombia, las medidas alcan-
zan al empresario Euclides Antonio
Torres y a Martha Isabel Peralta, se-
nadoray presidenta del partido Mo-
vimiento Alternativo Indigena y So-
cial (MAIS), integrante de la coali-
cion Pacto Histdrico, seguin el Depar-
tamento de Estado.

EnPer, larestriccion fue impues-
taaljuez del Tribunal Constitucional
del Primer Circuito de Lima, Juan Car-
los Ntifiez.

INTERNACIONAL

Ledn XIV: la
Iglesia debe
acompanar
a las victimas
de abusos

El papa Leén XIV afirmé que la
Iglesia tiene una responsabilidad par-
ticular de acompafiar a las personas
que sufrieron abusos y ayudarlas en
su proceso de sanacién, durante la
rueda de prensa a su regreso de su
viaje a Francia.

“El abuso sexual es, ante todo, un
problema humano. Cuando ocurre
dentro de lalglesia, se afiade otra di-
mension, porque la vida de fe de las
personas queda profundamente he-
riday, en ocasiones, incluso destrui-
da. Por eso, la Iglesia tiene una res-
ponsabilidad particular de acompa-
farlas y ayudarlas a buscar la sana-

cién”, afirmé.

El pontifice explicé a los medios,
que durante su encuentro en Lour-
des con victimas francesas les pidié
que le ayudaran a transmitir a otras
victimas la disposicion, tanto suya
como de la Iglesia, a escucharlas y
acompainarlas en su proceso de sa-
nacion.

Leén XIV sefialé que las victi-
mas hablan de abusos sistémicos
en la Iglesia, una expresion que, di-
jo, prefiere plantear de otra manera.
No obstante, reconocié que algunas
organizaciones dentro de la Iglesia
si que, en ocasiones, por asi decir-

lo, han actuado de forma abusiva co-
mo sistema.

El papa afiadié que hablé con las
victimas sobre la responsabilidad
que, en determinados aspectos, se
atribuye a la Iglesia, pero también so-
bre el papel que esta puede desem-
peiar para ayudarlas a encontrar la
sanacion.

Sobre la laicidad del Estado, un
asunto que abordo en varias ocasio-
nes durante su visita a Francia, Leén
XIV defendié que cuando la Iglesia
habla de defender la vida y aborda
cuestiones de doctrina social, no es-
ta entrando en la politica.

Al menos 4
muertos y 12
desaparecidos
tras alud en

KATMANDU. Al menos
cuatro personas murieron y
otras 12 permanecen desapa-
recidas en Nepal, tras una ava-
lancha que sepulté el domin-
go el campamento base del pi-
co Himlung, cerca de la fronte-
ra con el Tibet, informaron este
lunes las autoridades de mon-
taflismo nepalies.

El secretario general de la
Asociaciéon de Montafismo
de Nepal, Rajendra Lama, dijo
que dos cuerpos fueron recu-
perados la noche del domingo
y otros dos durante la mafiana
del lunes.

La avalancha ocurrié duran-
te lamafianadeldomingoenel
campamento base delHimlung,
de 7126 metros de alturay se-
pulté las tiendas de campafia
bajo una profunda capa de nie-
ve.

El alpinista Mingma G. Sher-
pa, quien lidera las labores de
rescate, informé en Facebook
que una avalancha de placas
impacté el campamento cuan-
do se encontraban alli 14 miem-
bros del personal de cocina de
dos equipos de escalada y dos
guias.

“Las labores de busqueda
contindan. Podriamos haber
salvado vidas el domingo, pe-
ro debido al mal tiempo, solo
llegamos al lugar del acciden-
te por la tarde”, sefialé Sherpa.

Ocho guias de montafia
de la Asociacién Nacional de
Guias de Montaina de Nepal se
encuentran actualmente en la
zona, junto con miembros de
otros equipos de rescate, que
reanudaron las labores de bus-
queda desde primera hora de
este lunes, segun Sherpa.
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La deuda de los centros
e 0atos 0e IA se encarece

I rendimiento de los

bonos del Tesoro es-

tadounidense a diez

afnos superdé el 5,17%,
su nivel mas alto en aflos, y enca-
recié el financiamiento del boom
de centros de datos que sostiene
alaindustriade lainteligencia ar-
tificial (1A).

El banco JPMorgan proyec-
t6 que la industria emitird hasta
USD 4/ billones en deuda relacio-
nada con la IA hasta 2030 para
pagar terrenos, electricidad, re-
frigeraciony chips de los centros
de datos.

Los diferenciales de los bonos
vinculados alalAyarondanlos 115
puntos basicos, frente alos 78 pun-
tos basicos del mercado corporati-
vo en general, de acuerdo con da-
tos de Reuters. Esa brecha marca
cuanto mds deben pagar estas em-
presas para atraer inversores.

Hasta hace poco, la principal
limitacién de laindustria era con-
seguir suficientes chips, electrici-
dady espacio fisico. Ahora se su-
ma una restriccién distinta: cuan-
to estd dispuesto a prestar el mer-
cado de bonosy a qué precio.

Pese al encarecimiento, los

inversores no le dieron la espal-
da aladeudadelalA.La empre-
sa CleanSpark, que pasé de mi-
nar criptomonedas a operar cen-
tros de datos, colocé bonos por
USD 2.280 millones y recibid 6r-
denes por cerca de USD 10.000
millones.

El resultado, segln los analis-
tas consultados, podria ser una
consolidacion: las empresas con
balances sélidos y contratos de
largo plazo ganarian terreno fren-
te a los operadores que depen-
den casi por completo de finan-
ciamiento externo.

Mg%acohete de SpaceX alcanza la
oOrbita terrestre por primera vez

El megacohete Starship, de
SpaceX, alcanzé este lunes por
primera vez la érbita terrestre
tras un despegue exitoso des-
de el complejo Starbase, en el
sur de Texas. El hito llegé en el
decimocuarto vuelo de prueba
delvehiculoy marcaunsaltode
escalaparalacompariiadeElon
Musk.

La nave, de méas de 120 me-
tros dealtura, completé unama-
niobra que habia buscado sin
éxito durante 13 intentos ante-
riores. Minutos después de al-
canzarlaérbita,comenzdades-
plegar 26 satélites Starlink V3
de nueva generacion, en la pri-
mera demostracién realde una
de las funciones comerciales

En Banco Atlantida

a4 Premiamos tus Ahorros

paralas que fue disefiada.

El despegue se produjo poco
después delas12:48 GMT (8:49 ho-
ra de la costa este de Estados Uni-
dos), desde la plataforma que Spa-
ceX construyd junto al golfo de Mé-
xico, cercade lafronteraconMéxico.

El director de la NASA, Jared
Isaacman, celebrd el logro a través
delaredsocial X: “Hasido unlanza-
miento espectacularque hallevado
ala nave a 6rbita y se ha manejado
cada paso de manera segura, res-
ponsable y especialmente inspira-
dora”. Alcanzar la érbita no fue so-
lo un ensayo con satélites: es el pa-
SO previo para que una version mo-
dificada de Starship funcione como
mddulo de alunizaje del programa
Artemis, de laNASA.
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Apple debera pagar 5.700 millones de

délares por usar una paten

Unjuradofederal de Estados Uni-
dos determindé que Apple deberd pa-
gar mds de USD 5.700 millones ala
compafiia Taction Technology por
infringir dos patentes de tecnologia
haptica. La decisién es uno de los
montos mas altos dictados en un liti-
gio de patentes en ese pais y supera
al caso en curso contra Intel, valuado
en USD 3.000 millones.

El fallo se produjo en la Corte de
Distrito de Estados Unidos para el Dis-
trito Sur de California, con sede en
San Diego. Los miembros del jurado
deliberarondurante parte dedosdias
antes de concluir que el Taptic Engi-
nede Apple, presente enmodelos de
iPhoney Apple Watch, utilizé sin auto-
rizaciéntecnologia protegida pordos
patentes de Taction.

Ellitigio gir6 entorno a dos paten-
tes relacionadas con transductores
tactiles que generan vibraciones de
baja frecuencia perceptibles al tac-
to, seguin CNBC. El jurado hallé que
Apple infringié dos reivindicaciones
deunadelas patentesy unareivindi-
cacion de la otra. Determind, sin em-
bargo, que la infraccién no fue deli-

-
& T

berada, un matiz que distingue es-
te veredicto de otros casos con san-
ciones agravadas por conducta in-
tencional.

Taction sostuvo durante el jui-
cio que el Taptic Engine de Apple
emplea tecnologia que la propia
compaiiia habia desarrollado sin
contar con la licencia correspon-
diente. La empresa llegd a acusar
a Apple de haber recurrido ala in-
genieriainversaa partir de dos auri-
culares paravideojuegos de lamar-
caKannon.

Apple agradecid al jurado, pero
expresé sudesacuerdo conelresul-

te sin autorizacion

tado. En un comunicado, la com-
pafiia afirmé que discrepa “fuerte-
mente” con el veredicto y con los
montos otorgados, alos que califi-
c6 de “totalmente infundados por
los hechos”.

La empresa sostuvo ademds
que el Taptic Engine es “funda-
mentalmente diferente de la tec-
nologia de Taction”, y afiadié que
las propias pruebas realizadas
por Taction sobre los productos
de Apple lo confirmaron durante
eljuicio. “Apple no utiliza la tecno-
logia de Taction,y vamos aapelar”,
indicé la compaiiia.

Uber debera pagar 40 millones de ddlares
tras la muerte de una pasajera abandonada

Uber deberd pagar 40 millones
deddlares alos padres de Emily Nor-
mandin-Parker, la joven de 23 afios
que murié atropellada en unaautopis-
tade California, Estados Unidos, des-
puésdequeunconductordelaplata-
forma la obligara a bajar del vehiculo
juntoaunaamigaenagostode2023.

Segun The New York Times, la
sentencia concluyé que la empre-
sa tenia una obligacién de seguri-
dad que no podia trasladar al cho-
fer. La decisién surgié de un proce-
sodearbitraje realizado enmarzoen
Los Angeles. El caso examiné has-
tadéndellegalaresponsabilidad le-
gal de Uber por las acciones de los
conductores que operan mediante
su aplicacion.

Los padres delavictima, Carol Nor-
mandin y Ken Parker, y Luna Moore
acusaronaVuTranyalacompafiade
negligencia. Sostuvieronque Uberde-
bia responder como transportista pu-
blico, una categoriaque obligaa prote-

geralospasajerosyadvertirles sobre
riesgos durante el traslado.

Moore recibié una indemniza-
cién de 300.000 ddlares. Los pa-
dres de Normandin-Parker obtu-
vieron 20 millones de ddlares cada
uno por la pérdida de su hija, mien-
tras que Moore habia presentado
contra Tran una acusacién por in-
fligirle intencionalmente angustia
emocional.

Uberindicé que Tranya no pue-

de acceder ala aplicacién, aunque
habia completado casi6.000 viajes
conuna calificacién de 4,96ysinan-
tecedentes de descensos insegu-
ros, paradas en autopistas o lesio-
nes a pasajeros. Asimismo, Uber
manifesté que refuerza sus politi-
cas de seguridad mediante nuevas
tecnologias, medidas de proteccion
ydirectrices para evitar que los con-
ductores dejen apasajeros enluga-
res peligrosos.

Por cada L1,000 de
Incremento en tu
cuenta, participas
para ganar hasta

L100,000

iSon mas de

L5 millones
en premios!

iAbre tu Cuenta de Ahorro

desde tu App Atlantida!

Banco
Atlantida

Préximo sorteo: martes 13 de octubre de 2026.
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Bowl(de cerdojagriduice)

FL PAIS.HN

| INGREDIENTES \

4 PORCIONES

-1 libra de lomo de cerdo, corta-
do entiras

-5 cucharadas de salsa de soya
-1 cucharada de caldo de
vegetales

-2 cucharadas de vinagre de
arroz

-1huevo

-1taza de harina de trigo
-1taza de maicena natural
-Suficiente aceite vegetal

PREPARACION\

—

1-En un bowl, marina la
carne de cerdo con la salsa
de soya, el caldo de vegeta-
les, el vinagre de arroz y el
huevo durante 15 minutos.
Reserva.

2-En otro bowl, mezcla el
cerdo previamente marina-

—increnientes_ WROINItC

4 PORCIONES

-1/4 tazas de cebolla

-1 diente de ajo

-1 taza de crema acida

-1/2 tazas de leche

-1 taza de queso crema, en

-1 cucharada de aceite

-1 cucharada de ajo, finamente
picado

-1/4 tazas de jugo de naranja
-1/4 tazas de vinagre de arroz
-1/2 tazas de salsa catsup

-1 cucharada de caldo de
vegetales

-1/4 tazas de salsa de chile
dulce

-1 cucharadita de maicena,
hidratada con agua fria

& " -

-1/4 tazas de cebollines
-1taza de agua

-1 cucharada de azticar
-1 coliflor

\

.

-Ajonjoli negro

-Repollo morado, cortado en
tiras

-Zanahoria y pepino cortados en

7V~ i
E O O B
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-

rodajas finas
-Culantro fresco

do con la harina de trigo,
la maicena y frie todas las
tiras a fuego medio hasta
que esté dorado y crujiente;
coloca en papel absorbente
y reserva.

3-calienta una sartén a
fuego medio con el aceite,

frie el ajo, vierte el jugo de
naranja, el vinagre de arroz,
la salsa catsup, el caldo de
vegetales, la salsa de chiles
dulce, la maicena, y cocina
hasta que obtengas una
salsa espesita.

4 -Entonces coloca las tiras

cubos

-2 cucharadas de margarina
-Sal y pimienta al gusto
-Suficiente agua

-500 gramos de pasta para
lasafa

41-Licua la cebolla con

el ajo, la crema 4cida, la
leche y el queso crema
hasta integrar.

2-Vierte en una cacerola

con margarina caliente,
sazona con sal y pimienta
y cocina por 5 minutos a
fuego bajo.

3-En una olla con agua

-2 sobres de atin con mayo-
nesa

-1 taza de queso manchego,
rallado

-Suficiente orégano

caliente y sal, coloca las
ldminas de lasanfa, cocina
de acuerdo con las ins-
trucciones del empaque.
Escurre y reserva.
4-sobre una tabla, colo-
ca las ldminas de lasafa
cocida y rellena con el

de cerdo en la salsa y coci-
na 2 minutos mas; espolvo-
rea con la cebolla y reserva.

B-En una ollita con agua
hirviendo con vinagre de
arroz y azucar, cocina la
coliflor. Retira de coccién y
reserva.

atun, cierra para formar

un rollo y repite este paso

hasta terminar con el
relleno.

B-En un molde para hor-
no, vierte la salsa blanca,
coloca los rollos de relle-
nos de atun, alade mas

6-sirve Ia preparacién an-
terior en un bowl con el
cerdo agridulce, espolvorea
con ajonjoli, acompafia con
el repollo, la zanahoria, el
pepino y el culantro. Disfru-
ta.

salsa, el queso manche-
go rallado y un poco de
orégano. Hornea a 180 °C
por 5 minutos o hasta que
gratine.

6-Sirve de inmediato. De-
cora con orégano fresco.
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LEGALES

COMUNICACION EDICTAL

El Infrascrito Secretario General del Juzgado de Letras de la Seccion Judicial de El
Progreso, Departamento de Yoro, al publico en general y para efectos de ley HACE
SABER: Que en el expediente No. 035(7)2023, contentivo a la Demanda de Divorcio
por la Via del Proceso Abreviado Dispositivo, promovida por la sefiora MARLENY
GISELLE ROSALES RAMIREZ, en consecuencia declarese en Rebeldia al sefior
ASLEY GEOVANNY AGUILAR CRUZ. Por medio de la presente notificacion de edictos
se manda a Notificar a la Demandada al sefior ASLEY GEOVANNY AGUILAR CRUZ
que se ha declarado caducado el derecho y perdido irrevocablemente el término dejado
de utilizar, para que Contestara la presente Demanda de Divorcio por la Via del Proceso
Abreviado No Dispositivo, por lo cual ha sido declarada REBELDE. SE HACE SABER:
Al sefior ASLEY GEOVANNY AGUILAR CRUZ, que el término de treinta (30) dias,
concedidos para que Contestara la Demanda de mérito, comenzé a correr el dia Martes
Veintitrés de Septiembre del afio dos mil Veinticinco (23/09/2025), venciendo el mismo
el Lunes Diez de Noviembre del afio dos mil Veinticinco (10/11/2025), por lo que dicho
término es mas que vencido y no consta en el expediente de mérito escrito de
contestacion. Acosta de la parte interesada se publique por una (1) vez en un diario
impreso y en una radiodifusora, ambas de cobertura nacional-

Actta el Abogado ROBERTO JAVIER ORTIZ ORELLANA en su condicién Apoderado
Legal de la sefiora MARLENY GISELLE ROSALES RAMIREZ.-

El Progreso, Yoro, El Progreso, Yoro, 25 de Agosto del 2026.

Do WERE T} OKTLE FLOSSS -
= VELRETARO CENTAAL -

. &

TRIBUNAL DE SENTENCIA DE GRACIAS LEMPIRA.- TELE-FAX 2656 0120
PODER JUDICIAL PODER JupiciaL

EDICTO:
Honduras = Honduras

La Infrascrita Secretaria del Tribunal de Sentencia de la Seccién Judicial de Gracias
departamento de Lempira al publico en general y para los efectos de ley en
aplicacion a los articulos 151 y 157 del Cédigo Procesal Penal.- HACE SABER: Que
en virtud a lo acordado por los Honorables Jueces de este Tribunal de Sentencia y de
conformidad con la resolucién dictada en audiencia de proposicion de medios de
prueba de fecha diecinueve de agosto del presente ano, en la causa penal instruida
contra SANTOS VASQUEZ PEREZ, por el delito de HOMICIDIO en perjuicio de
ANGEL MAURICIO LOPEZ PEREZ, expediente numero 1301-2026-27, ha
ordenado citar mediante edictos por tres (3) dias habiles en dos diarios escritos de
mayor circulacion en el pais, con el objeto de citar a la Técnico DARCY NAVIL
CASTRO HERNANDEZ y a la Doctora DIANA REBECA GUTIERREZ, a efecto de
que comparezca a este Tribunal de Sentencia, ubicado en la ciudad de Gracias,
departamento de Lempira, a la audiencia de Juicio Oral y Publico el dia LUNES
DOCE DE OCTUBRE DEL ANO DOS MIL VEINTISEIS A LAS NUEVE DE LA
MANANA. Lo anterior en virtud de que se desconoce su domicilio tal y como lo
proviene el articulo 157 del Cédigo Procesal Penal.

Gracias, Lempira 20 de agosto del afio 2026.
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JUZGADO DE LETRAS DE LO CONTENCIOSO ADMINISTRATIVO SAN PEDRO SULA, CORTES &

AVISO ¥
El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrativo con sede en Ciudad de San Pedro
Sula, Departamento de Cortés, en aplicacion del articulo cincuenta (50) de la Ley de la Jurisdiccion de lo
Contencioso Administrativo, a los interesados y para los efectos legales correspondientes; HACE SABER: Que en
fecha once de junio del afio dos mil veintiséis (2026), por la abogada Cindy Johana Paz Rios y Carol Iveth
Aguirre Banegas, en su condicion personal. -Interpone demanda con ntmero 0501 2026-00347-LAP.- Contra el
Estado de Honduras representado legalmente por el Procurador General de la Republica, Abogado Dagoberto
Aspra Iglesias, por actos de la Administracion Aduanera de Honduras (ADUANAS), demanda en materia
personal, para que se declare la nulidad de un acto administrativo de caracter particular consistente en los
acuerdos de cancelacion N° ADUANAS DE-GNGTH-311- 2026 de fecha veintiocho (28) de mayo del afio dos mil
veintiséis, mediante el cual se cancela a la ciudadana Cindy Johana Paz Rios, emitido por la Administracion
Aduaneras de Honduras, cancelacion N® ADUANAS DE-GNGTH-312- 2026 de fecha veintiocho (28) de mayo del
afio dos mil veintiséis, mediante el cual se cancela a la ciudadana Carol Iveth Aguilar Banegas,, emitido por la
Administracion Aduaneras de Honduras, por no ser conforme a derecho con quebrantamiento de las formalidades
esenciales establecidas en la ley que se reconozca una situacion juridica individualizada del titular de derechos que
se reclaman y como medidas necesarias para el pleno restablecimiento de los mismos ordene mediante sentencia
definitiva el reintegro al cargo de analista de regimenes especiales en la administracion aduaneras de Honduras
(ADUANAS) y a titulo de dafios y perjuicios los salarios dejados de percibir desde la fecha de la cancelacion ilegal
hasta el momento en que quede firme la sentencia definitiva condenatoria incrementos salariales que en su caso
tuviera el puesto del cual fue cancelada ilegalmente durate la secuela del juicio méas el pago de los derechos
laborales que ocurran durante el mismo como décimo tercer mes, décimo cuarto mes, de salarios vacaciones y
bonificaciones por conceptos de vacaciones, quinquenios, pago de tiempo compensatorio. COSTAS

veinticinco de septiembre del afio dos mil veintiséis

e

AVISO 3

onduras

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Seccional de La Entrada, Nueva
Arcadia, departamento de Copan, al publico en general y para efectos de ley,
HACE SABER: Que en fecha cinco de agosto del afio dos mil veintiséis, se
presenté ante este Juzgado Demanda de Prescripcion Adquisitiva de
Dominio de un Bien Inmueble, por la via del Proceso Abreviado, presentada por
el Abogado RUBER JOSUE DIAZ BARRERA, en su condicién de apoderado legal
de la sefiora DUNIA JUDITH FIGUEROA MEJIA, con documento nacional de
Identificacion numero 0409-1979-00752, y con domicilio en el municipio de El
Paraiso, Copan; contra el sefior ELDER ALEX RAMIREZ ALVARENGA,;
prescripcién que recae sobre un lote de terreno que se describe de la siguiente
manera: Inmueble ubicado en el Barrio Villanueva del municipio de San Antonio,
Copan, el cual tiene las colindancias y medidas siguientes: AL NORTE, mide del
punto cero al uno mide uno punto quince metros (1.15 Mts), Del punto uno al dos
mide veintiuno punto ochenta y cinco metros (21.85 Mts), colinda con Sonia Areli
Solis Gonzalez y Jaime Erazo, AL ESTE: Del punto dos al tres mide catorce metros
(14.00 Mts), Del punto tres al cuatro, mide dieciocho punto treinta metros (18.30
Mts) y Del punto cuatro al cinco mide veintiuno punto treinta metros (21.30Mts),
colinda con Elder Alex Ramirez Alvarenga Ramirez, Roldan Monrroy Mejia y
Sergio Silva, AL SUR: Del punto cinco al seis, mide treinta y tres punto cuarenta y
cinco metros (33.45 Mts), calle de por medio colinda con Juan Manuel Cruz y AL
OESTE: Del punto seis al punto cero mide cuarenta y siete punto treinta metros
(47.30 Mts), colinda con Maria Angélica, Cristina Gonzales Santos, con un area
total de MIL CUATROCIENTOS CUATRO PUNTO TRECE METROS
CUADRADOS (1,404.13 Mts2).- Mismo que la sefiora DUNIA JUDITH
FIGUEROA MEJIA, lo obtuvo por compra que le hiciera al sefior HALMAR IVAN
SOLIS, teniéndolo en posesién de forma publica, pacifica e Ininterrumpidamente
por mas de diez afos. Demanda que se encuentra registrada segun expediente
No. 00065-2026. Por consiguiente hagase las publicaciones por tres veces con
intervalos de tres dias habiles, en un diario y radio difusora de cobertura nacional.
Articulo 626 del Cadigo Procesal Civil.-

La Entrada, Copan 02 STptlembre -2026.
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
JUZGADO DE LETRAS DE LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA DE CORTES
PODER ]UDICIAL PODER ]UDICIAL

e CITACION EDICTAL o

El Juzgado de Letras de la Nifiez y la Adolescencia de Cortés, HACE SABER: Que en fecha
once (11) de Septiembre del afio dos mil veintiséis (2026), se realizé auto de admision en las
diligencias registradas bajo el expediente numero 0501-2026-00146-LNV, en la cual se
ordend publicacion de Edictos con el objetivo de REQUERIR a la sefiora DANIN YOLIBETH
MALDONADO RAMIREZ con documento nacional de Identificacion (DNI) numero
0410-1990-00367, en su condicion de madre y representante legal de la nifia ALEXA
SOLANYI ALVARADO MALDONADO con certificacion de acta de nacimiento numero
0501-2011-04816, en virtud que se desconoce el domicilio de la misma, se ordena la
citacion por publicacion de Edictos, por tres (03) dias habiles en dos (02) diarios escritos y
en una radio difusora, en ambos casos de mayor circulacion a nivel nacional: es de caracter
fundamental y necesario ubicarlo para que comparezca ante este Juzgado el dia MARTES
VEINTINUEVE DEL MES DE SEPTIEMBRE DEL ANO DOS MIL VEINTISEIS
(29/09/2026) A LAS DIEZ CON TREINTA DE LA MANANA (10:30 AM). Lo anterior en
virtud de tener programada Audiencia Reservada de Autorizacion de Salida del Pais,
poniéndole en conocimiento que él mismo se haga acompafar de su apoderado/a legal o en
su defecto, se le nombrara uno de oficio.-

San Pedro Sula, departamento de Cortés, veintidds (22) de Septiembre del afio dos mil
veintiséis (2026).-

5. 3.

( SECRETARIA JUDICIAL-""
JUIGADO DE L ETRA DE LA NIREL ¥ ADOLESCENCIA DE CORTES -

PUBLIQUE SUS

AVISO
LEGALES
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ANVISO

Yo, ROSA MARIA CASTRO SAN
MARTIN, en mi condicion de Apoderada
Legal del sefior CARLOS ROBERTO
IZAGUIRRE MENDEZ, en cumplimiento de
la ley, y para efectos de la misma, HAGO
DE PUBLICO CONOCIMIENTO que en un
plazo maximo de cinco dias a partir de |la
fecha, presentaré ante la SECRETARIA
DE RECURSOS NATURALES Y
AMBIENTE (SERNA), la solicitud de
LICENCIA AMBIENTAL para el proyecto
denominado FINCA SANTA CLARA,
ubicado en el Municipio de Santa Ana de
Yusguare, Departamento de Choluteca.

Tegucigalpa M.D.C., 29 de Septiembre del
2026.
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ESPECTACULOS

DAVIS FLOW BAILA CON EMMA
CORONEL Y LAS REDES EXPLOTAN
CON BROMAS SOBRE “EL CHAPO”

El famoso creador de conteni-
do hondurefio Davis Flowy Emma
Coronel Aispuro finalmente coinci-
dieron caraacaradurante unafies-
ta transmitida en vivo por la plata-
formaKick, y el encuentro no tardé
en convertirse en tema de conver-
sacion entre los usuarios de redes
sociales.

La reunién estuvo marcada
por musica de banda, comida y
un ambiente festivo. En medio
de la celebracion, el creador de
contenido hondurefio compar-
tié con Coronely otros invitados,
mientras las cdmaras captaban
algunos de los momentos de la

MADONNA GENERA
PREOCUPACION
TRAS INCOMODO
MOMENTO EN LOS
MTV VMAS 2026

Madonna recibié siete pre-
mios en los MTV Video Music
Awards 2026, perounadesusin-
tervenciones sobre el escenario
despertd preocupacion entre par-
te del publico. La artista parecia
no recordar con precisiéon el mo-

noche.

En uno de los videos que co-
menz4 a circular en redes sociales
se observa a Emma Coronel y Da-
vis Flow bailando, una escena que
répidamente provocé comentarios
y bromas entre los seguidores del
hondurefio.

Y los comentarios no se hicieron
esperar. Un usuario de Nicaragua,
escribié: “Cuando sea grande seré
como el finado, David Flow”, mien-
tras que Frida Shophia Barbye co-
mentd entre risas que la mujer que
aparece en el video le recordé al
“estilo de Sol Ledn”.

El baile tampoco pasé desaper-

tivo por el que habia subido aacep-
tar uno de los galardones. La can-
tante compartié el escenario con
Charli XCXy Troye Sivan al recibir

cibido, otra usuaria escribié: “Baile-
mos pues”, y acompafié el comen-
tario conun estiquer de Joaquin “El
Chapo” Guzman bailando. Mientras
queliontiso dejé un comentariomdas
peculiar: “Tan buen muchacho era,
no le hacia dafio a nadie, pero asi
eslavida”

Y hubo quienes llevaron la con-
versacioén directamente hacia Joa-
quin “El Chapo” Guzman. Carolina
comentd: “Noooooo, David, el Cha-
po va a salir en 1afio”, haciendo re-
ferencia al narcotraficante mexi-
cano, esposo de Emma Coronel,
quien cumple una condena en Es-
tados Unidos.

el premio a Mejor Dance por Con-
fessions Il- The Film.

La artista, de 68 afios, acer-
c6 a sus dos compafierosy lanzé
otra frase que marcé la entrega:
“La seguridad esta en los nime-
ros. No tengo muy claro por qué
es este premio. Supongo que es
por el cortometraje”. Charli XCX
abrié entonces la tarjeta con el
anuncio para recordarle la cate-
goria. Madonna continué con un
agradecimiento dirigido aambos
musicos.

MARGARET QUALLEY'Y SABRINA
CARPENTER, LAS ELEGIDAS PARA LA BIOPIC
DE FRED ASTAIRE CON TOM HOLLAND

Margaret Qualley y Sabrina
Carpenter se sumaron al elen-
co de la nueva pelicula biografi-
ca sobre Fred Astaire, enla que
Tom Holland interpretard al le-
gendario bailarin y actor de Ho-
llywood. Qualley, estrella de La
Sustancia, dard vida a Adele As-
taire, hermana mayor de Fred y
su primera gran compafiera de
baile, mientras que Carpenter
serd Ginger Rogers, su célebre
pareja enla pantalla.

El proyecto de Sony Pictures to-
davia no tiene titulo y estara dirigi-
do por Paul King, responsable de
Paddington y Wonka. El cineasta
escribié el guion junto con Steven
Levenson, a partir del libro The As-
taires: Fred & Adele, de Kathleen
Riley, quien también participa co-
mo consultora de guion e historia.
La produccién esta a cargode Amy
Pascal, Rachel O’Connor, Tom Ho-
lland, Ben Holden y Josh Hyams,
entre otros.

AMAZON MUSIC
TRANSMITIRAEN
VIVO Y GRATIS EL
CONCIERTO DE
SHAKIRA
EN MADRID

Shakira y Amazon Music
anunciaron la transmisién mun-
dial en directo del concierto
completo que la cantante co-
lombiana ofrecera el préximo 3
de octubre en Madrid, Esparia,
como cierre de su gira ‘Las mu-
jeres ya no lloran World Tour’,y
unainiciativa para capacitar gra-
tuitamente en inteligencia artifi-
cial (I1A) y tecnologia a un millén
demuijereslatinoamericanasan-
tesde 2028.

La emisién comenzara a las
14:45 dela costa este de Estados
Unidos, equivalentesalas12:45
PM en México, 13:45 PM en Co-
lombiay Perd;y14:45 en Argen-
tina. Estard disponible enlas pla-
taformas de Amazon Music sin
suscripcion.

Sera la primera transmisién
global en directo de un concier-
to completo de Shakira, dijo la

_@on music presents

LIVE FROM MADRID
Official livestream Oct 3

Wiatch on Amazon Music

directora de Musica Latin-lberia de
la compaiiia, Rocio Guerrero. La ar-
tista colombiana interpretard el dl-
timo show de su recorrido mundial
durante uno de los conciertos de la
residencia europea ES Latina.

Shakira sostuvo en un comuni-
cado difundido por Amazon que la
gira se convirtié “en muchomas de
loquejamas pudeimaginar”y cele-
bré poder compartir esanoche con
seguidores de todo el mundo.

La presentacién forma parte de
la edicién anual de “La musica nos
conecta”, que este afio estara dedi-
cada a “Las mujeres que impulsan
la musica latina”. Guerrero explicé
que Shakira representa esa consig-
na por la influencia que ha mante-
nido durante mas de tres décadas.
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CANCER DE TIROIDES: SENALES, SINTOMAS Y
MAS SOBRE ESTA ENFERMEDAD SILENCIOSA

En muchos casos, el
tratamiento implica una
cirugia para extirpar
parte o la totalidad de
la glandula tiroides,
seguida de una terapia
de reemplazo de
hormona tiroidea si
se extirpa la glandula
completa.

ada mes de sep-
tiembre, el Mes
de Concientiza-
cién sobre el Can-
cer de Tiroides destaca la im-
portancia de reconocer los sig-
nos de uno delos tipos de cancer
cuyo diagnéstico aumenta mas
rapidamente en todo el mundo.
Sibien gran parte de este incre-
mento se debe a una mejor de-
teccion mediante pruebas de
imagen y exdmenes de cribado,
el cancer de tiroides sigue sien-
do una enfermedad que merece
atencion, ya que amenudo se de-
sarrolla de forma silenciosa.

En muchos casos, el trata-
miento implica una cirugia para
extirpar parte o latotalidad de la
glandula tiroides, seguida de una
terapia de reemplazo de hormo-
na tiroidea si se extirpa la glan-
dula completa.

Afortunadamente, la mayo-
ria de los canceres de tiroides
son altamente tratables, espe-
cialmente cuando se diagnosti-
can a tiempo.

“La buena noticia es que la
mayoria de los canceres de ti-
roides se detectan en una eta-
patemprana y tienen un pro-
nostico excelente”, afirma Nee-
ta Erinjeri, M.D., cirujana endo-
crina de Baptist Health Herbert
Wertheim Cancer Institute. “La
clave esta en prestar atencion a
los cambios en el cuello y buscar
una evaluaciéon médica cuando

algo no parezca normal”.

“El hallazgo de un nédulo ti-
roideo puede, comprensible-
mente, causar ansiedad en los
pacientes; sin embargo, es im-
portante recordar que la mayo-
ria de los n6dulos son benignos.
Nuestro trabajo es el de consis-
te evaluar detenidamente qué
noédulos requieren pruebas adi-
cionalesy cuales pueden simple-
mente mantenerse bajo observa-
cion”, destallod.

:QUE ES LA TIROIDES:

La tiroides es una gldndula
pequeiia con forma de maripo-
sa situada en la parte frontal del
cuello, justo debajo de la manza-
na de Adan. Aunque es pequeiia,
desempeiia un papel fundamen-
tal para que el cuerpo funcione
correctamente.

La tiroides produce hormo-
nas que regulan el metabolismo,
es decir, el proceso mediante el
cual el cuerpo transforma los ali-
mentos en energia. Estas hormo-
nas también ayudan a controlar:
lafrecuencia cardiaca, la tempe-

ratura corporal, la presion arte-
rial, 1a regulacion del peso y los
niveles de energia.

Cuando se desarrolla cancer
enlatiroides, las células produc-
toras de hormonas comienzan a
crecer de forma anormal, for-
mando generalmente un bulto
onddulo dentro de la glandula.

“Muchas personas no se dan
cuentade laimportancia dela ti-
roides hasta que surge un pro-
blema”, comenta Danielle Press,
M.D. cirujana endocrina de Bap-
tist Health Herbert Wertheim
Cancer Institute. “Porque influ-
ye en tantos sistemas del cuer-
po, mantener la salud de la tiroi-
des es una parte importante del
bienestar general”.

“Hemos logrado avances sig-
nificativos en la personalizacién
del tratamiento segun el tipo de
cancer de cada paciente. No to-
dos los canceres de tiroides re-
quieren la misma intervencién
quirdrgica ni terapias adicio-
nales; nuestro objetivo es siem-
pre ofrecer un tratamiento efi-
caz preservando al mismo tiem-

po la calidad de vida”, expreso.

EL CANCER DE
TIROIDES SUELE SER
SILENCIOSO

Uno de los desafios del can-
cer de tiroides es que, con fre-
cuencia, no provoca sintomas
durante sus etapas iniciales.

Muchos canceres de tiroi-
des se descubren de forma inci-
dental luego realizarse estudios
de imagen —como tomografias
computarizadas, resonancias
magnéticas o ecografias— por
motivos no relacionados.

La mayoria de los nddulos ti-
roideos no son cancerosos. De
hecho, los expertos estiman que
solo un pequefio porcentaje de
los nddulos tiroideos resultan
ser malignos.

Senales y sintomas comunes

Aunque muchas personas no
presentan sintomas al principio,
el cancer de tiroides puede lle-
gar a provocar cambios percep-
tibles.

LAS POSIBLES SENALES

DE ADVERTENCIA
INCLUYEN:

Un bulto o hinchazén en la
parte anterior del cuello

Ganglios linfaticos inflama-
dos en el cuello

Ronquera o cambios enlavoz

Dificultad para tragar

Dificultad para respirar

Dolor persistente en el cuello

Dolorqueseirradiahacialosoidos

Tos no relacionada con un
resfriado o una enfermedad res-
piratoria

Estos sintomas no implican
necesariamente que la persona
padezca cancer de tiroides. Los
nodulos tiroideos benignos, las
infecciones y otras condicio-
nes de la tiroides pueden cau-
sar sintomas similares. No obs-
tante, cualquier bulto o cambio
persistente en el cuello debe ser
evaluado por un profesional de
la salud.

:COMOSE
DIAGNOSTICA:

Siun profesional de atencién
de salud detecta un nédulo tiroi-
deo durante una exploracion fi-
sica o un estudio de imagen, es
posible que recomiende realizar
pruebas adicionales.

PORLO GENERAL, LA
EVALUACION INCLUYE:

Ecografia. Esta prueba de
imagen indolora utiliza ondas de
sonido para examinar la tiroides
eidentificar caracteristicas sos-
pechosas.

Andlisis de sangre. Estos ayu-
dan aevaluar la funcién tiroidea,
aunque los niveles de hormona
tiroidea suelen ser normales en
personas con cancer de tiroides.

Biopsia por aspiracién con
aguja fina. Se utiliza una aguja
fina para extraer una pequefia
muestra de células del ndédulo y
examinarla al microscopio. Es el
método mas comun para deter-
minar si un nédulo tiroideo es
canceroso.
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ENTRETENIMIENTO

“NO TE CONFUNDAS, SI TE TRATO BIEN Y NO LO MERECES,
EL TRATO NO ES POR QUIEN ERES, ES POR QUIEN SOY...”

* - ARIES (marzo
W 21-abril 20)
%% 3 Trabajo y negocios:
Do * W tendra satisfaccion

por el deber cumplido.
Dudas y vacilaciones

se disiparan. Amor: vera la vida con
optimismo y la alegria contagiara a la
pareja; gratos momentos.

TAURO (abril 21-
mayo 20)

Trabajo y negocios:
tomara una nueva
direccién y hara
cambios ante
circunstancias adversas. Amor: sin
proponérselo, su encanto atraera a dos
bellas personas; disfrutara el halago.

GEMINIS (mayo

B 21-junio 21)

,' Trabajo y negocios:
Ppropicio negociar
acuerdos o pedir
aumentos o0 mejoras laborales;
éxitos. Amor: un viaje resultara algo
accidentado pero conocera a alguien
interesante.

CANCER (junio
22-julio 22)
Trabajo y negocios:
la situacion exigira
no innovar por lo que
sera bueno consolidar lo obtenido.
Amor: estara mejor en la relacion
si deja de lado la timidez y encara
nuevas iniciativas.

LEO (julio
23-agosto 22)
Trabajo y negocios:
llegara imprevista

c ayuda que ahorra
dificultades en las metas elegidas.
Buen logro. Amor: la pasividad
quedara atras y dara lugar a la
atraccion que fortalece la pareja.

VIRGO (agosto

A 23-septiembre
22)

Trabajo y negocios:
un esperado resultado
llegara por alguien que parece

poco idéneo. Amor: valorara la
relacion, mas alla de descuidos y
malentendidos; todo mejorara.

LIBRA (septiemb
re 23-octubre 22)
Trabajo y negocios:
un conflicto laboral
pondr3 en evidencia
algo que aiin no se
resuelve. Amor: le invadiran temores
infundados, pero el afecto mutuo
desbordara en plenitud.

ESCORPIO
(octubre
23-noviembre 21)
Trabajo y negocios:
con intuicion
resolvera una situacion dificil; las
cosas marcharan bien. Amor: cierta
indiferencia se disipar4 y alguien hara
lo posible por acercarse.

SAGITARIO

A (noviembre

S 22-diciembre 21)
Trabajo y negocios:
una rafaga de

buena fortuna
aliviara restriccion de dinero.
Amor: un encuentro fortuito le
permitira conocer de cerca a alguien
interesante.

CAPRICORNIO
(diciembre
22-enero 20)
Trabajo y negocios:
las circunstancias
son dificiles pero
los errores se superaran. Amor:
esperada invitacion llegara de
improviso y las dudas terminan;
posible romance.

ACUARIO (enero
21-febrero 19)
Trabajo y negocios:
llegaran compromisos
nuevos y la rutina por
fin quedara atras. Amor: insistira
en transitar las situaciones conocidas
pero alguien le encantara.

PISCIS (febrero
20-marzo 20)
Trabajo y negocios:
llega novedad
acerca de una de
sus propuestas y eso podria definir el
futuro. Amor: muchas coincidencias
con alguien hara que empiece a
visualizar una relacién.

SI USTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: ENCANTADA CON REUNIR
AMIGOS Y AGASAJARLOS CON VELADAS INOLVIDABLES.

Un dia

como Hoy

29 09: 1962
Canada lanza su satélite Alouette 1.

DIARIO

EL PAIS

CRUZADAS

VERTICALES
2.- tr. Juntara dos 0 mas cosas entre si,

haciendo de ellas un todo. 3.- f. PL. irén.
Cosairreal. 4.- tr. Tenia a alguien o algo
por objeto de temor. 5.- intr. colog. Dicho
en especial de las mujeres: Chismear,
murmurar. 6.- adj. P1. Que gusta de la
soledad. 9.- Fue la capital del XIII nomo
del Alto Egipto, situada enlariberadel rio
Nilo. 10.- f. Comunidad humana definida
por afinidades raciales, lingiiisticas,
culturales, etc.

1-adj. colog. F. Honrado, fiel a sus origenes
y convicciones. 7.- tr. Levantarse, ponerse
rigido algo, especialmente el pelo, como

SOLUCION

[<|o[> 5]
5|

M N
v IIEIEEI

El
1]

—

las ptas de un erizo. 8.- f. Trabajo de
ebanisteria. 11.- tr. No sabe algo, o no tiene
noticia de ello. 12.- f. pl. Persona que hace
testamento.
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LA BICOLOR ROMPE LOS

Surinam sigue
dando golpesyes
primero del grupo

Con goles de Justin Lonwijk
al 54 y Gyrano Kerk al 69,
Surinam venci6 2-1 a Martinica
ayer lunes en Paramaribo y
alcanzé 6 puntos en dos par-
tidos, tras ganarle también a
Honduras. Boris Moltenis des-
conto al 81y Martinica sufrié
su segunda derrota. Surinam
lidera el Grupo By recibira
luego a Guatemala.

GRILLETES EN KINGSTON

KINGSTON. LaSeleccién
Nacional de Honduras con-
quist6 por primera vez el In-
dependence Park, ese escena-
rio que tantas veces le dio do-
lor de cabeza, esta vez se tuvo
que rendir alos pies de un equi-
po que al menos entro a luchar.

El solitario gol lo hizo
Keyrol Figueroa que entrd en
sustitucioén de Brayan Rochez.
El tanto cay6 a los 14’ tras una
triangulacién que sali6 de las
piernas de Deybi Flores hacia
Jonathan Rubio que hizo el gas-
to parameter rezago donde es-
taba pendiente el hijo de May-
nor para derrotar a Blake.

Los jamaiquinos mostraron
muchas carencias en compa-
racién a procesos anteriores y
Honduras no supo marcar ese
gol que le pudiera haber brin-
dado una mayor tranquilidad a
pesar de los intentos que se ge-
neraron.

Iu-rl\ T ey
Joseph Rosales trata de superar Ia marca de un futbolista
jamaicano.

La Bicolor gané por primera vez en Jamaica y Keyrol Figueroa celebra ese tanto histérico.

Y las cosas parecieron com-
plicarse cuando el 4rbitro cos-
tarricense ech6 del campo de
forma rigurosa a Dereck Mon-

cada que se fue a estrellar sobre
un contrario tras haber recibi-
do un empujon.

La mas clara del segundo

El rendimiento colectivo de la Bicolor mejord I

anoche ante una Jamaica no tan fiera.

tiempo le quedd a Keyrol Fi-
gueroa, pero esta vez no tuvo
laubicacidn ni la fineza de dar-
le la direccidén a puerta. La H

| FICHA TECNICA |

-y

HONDURAS
X o b

JAMAICA HONDURAS

A.Blake | E. Menjivar
B. Cover | C.Meléndez
R.King | G.Sacaza
J. Latibeaudiere | D. Maldonado
R. Webster | J. Rosales
K. Anderson | D. Flores
L. Hayden | A.Reyes
R. Cephas | J. Rubio
K. Palmer | L.Palma
K. Dixon
B.Cademarten | K. Figueroa
T. Campbell K. Arriaga
M. Freckleton A. Vargas
J. East B. Réchez
C. Clarke E. Arzu
D. Atkinson
K. Figueroa
a4

Juan Calderén (CRC)

sac6 un triunfo, suma tres pun-
tos y ahora tendra que jugarse
un partido clave el viernes an-
te Martinica.

El juvenil Dereck Moncada se monta en un contrario. Se
fue expulsado en la segunda parte.
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Kevin Lopez ya es lider de goleo
en el futbol de Guatemala

GUATEMALA. El hondu-
refio Kevin Lépez vive un gran
momento: anoté en la derrota
3-1del Antigua ante Mixco en la
fecha11,llegé acinco golesy es
el goleador de su club.

Con ese tanto, el “Choloma”
comparte el liderato de goleo
del futbol chapin con Yonatan
Pozueloz (Mixco), Jair Jaen (Xe-
laju), Agustin Maziro (Antigua) y
Victor Avalos (Guastatoya), to-

dos con cinco anotaciones.

Lépez, quien vive susegunda
etapa en Guatemala, llegé al An-
tigua del Olanchoy enjulio gané
la Supercopa. Antigua marcha
tercero con 21 puntos.

ASCENSO

HONDUPINO,
PARRILLAS Y VIDA
SIGUEN AL MANDO

Los “cocoteros” del Vida golearon 3-0 a la Juventus de Roatdn en La
Ceiba y todos los goles cayeron en la primera mitad.

LA CEIBA. La séptima jor-
nada de la Liga de Ascenso no
trajo consigo cambios en la ci-
made los grupos, donde Hondu-
pino mantiene su campaiia per-
fecta y Parrillas One y Vida de
La Ceiba conservan el liderato.

Hondupino, de Trojes, El Pa-
raiso, trabaj6 un poco mas de lo
acostumbrado para imponer-
se 1-2 al Pirata en Nacaome, un
triunfo a domicilio que le exi-
gi6 mas esfuerzo que en otras
fechas del presente torneo.

Con este resultado, el con-
junto de El Paraiso se mantiene
como el tnico equipo con cam-
pafia perfecta en el torneo, sin

conocer todaviala derrotay sin
ceder puntos en las siete fechas
ya disputadas.

En el Grupo B, Parrillas One
visit6 el Olimpico de San Pedro
Sula y venci6 1-3 al Honduras
Progreso, un resultado que le
permitié mantenerse en lo mas
alto de esa zona con paso firme.

De esamanera, Parrillas One
llegd a 17 puntos en una zona
donde, junto al Pumas de Las
Vegas, permanece sin conocer
la derrota,lo que confirma su re-
gularidad a lo largo de la cam-
paia.

Enelnorte, Vida de La Ceiba
cosechd los nueve puntos que

JORNADA 7

GRUPO A

CLUB J DG PTS
Hondupino 7 +12 21
FAS 7 +4 14
Arsenal SAO 7 +8 13
Real Tegus 7 -1 9
Cedeiio 7 -1 9
San Rafael 7 -3 9
INFOP 7 -2 8
AFFl Acad 7 -2 8
Pirata 7 -3 8
Meluca 7 -3 6
Eagle Sports 7 -3 5
Gimnastico 7 -6 5
GRUPO B

CLUB J DG PTS
Parrillas One 7 +18 17
Palestino 6 +9 15
Pumas 6 +7 14
Brasilia 6 +2 13
Savio 7 +7 12
H. Progreso 7 -3 7
Juv. Yorefa 6 -2 6
Espartano 7 -6 5
Cuervos 6 -7 5
Cruz AzulO. 6 -5 3
Suyapa 6 -20 0
GRUPO C

CLUB J DG PTS
Vida 6 +7 16
Victoria 7 +8 13
SantaRosa 6 +8 12
Estrella 7 0 9
Tela FC 6 -1 8
Roma FC 6 -1 7
Municipal SE 6 -1 7
Social Sol 6 -4 7
Boca Jrs. 7 -4 6
R.Sociedad 6 -6 4
Juventus 7 -6 4

disputé como local durante la
semana y se mantiene alejado
en la cima, por encima del Vic-
toria, que gan6 en Tocoa al Boca.

<«

El técnico argentino designado por Costa Rica se fue sin ganar
un tan solo partido. Bryan Ruiz llega en su relevo.

Al “Bocha” Batista no
le aguantaron mucho
en Costa Rica

SAN ]OSI:I. CostaRica desti-
tuydé a Fernando Batista tras siete
meses por los malos resultados
y nombré interino a Bryan Ruiz,
quien dirigird los dos ultimos par-
tidos de la fase de grupos de la
Liga de Naciones.

“Tomamos la decisiéon de sepa-
rara Fernando Batista del puesto
y decidimos nombrar de manera
interinaaBryan Ruizen el cargo”,
dijo Osael Maroto, presidente de
la Federacién Costarricense de
Futbol, a los periodistas.

Bryan Ruiz, leyenda del fatbol
tico con participacién enlos Mun-
diales de Brasil 2014, Rusia 2018
y Catar 2022, dirigird el entrena-
miento, el jueves visitara a Nica-
ragua en Managua y el domingo
recibira a Haiti.

Batista, presentado en marzo
pasado, perdié 5-0 conIrdny em-
paté 2-2 con Jordania; en junio

cay6 3-1ante Colombiay 3-0 ante
Inglaterra, y en septiembre cay6
3-4 con Curazao y 2-0 con Haiti.

“Los resultados no se dieron”,
expresé Maroto, quien explicé
que la contratacién de Batista
pensaba en el proceso hacia el
2030. Tras caer con Haiti el do-
mingo, el técnico argentino dijo
confiar “a muerte” en su trabajo.

Las derrotas con Curazao y
Haiti dejaron a Costa Rica con
pocas opciones de avanzar a
cuartos de final de la Liga de Na-
ciones, pues debe ganar sus dos
ultimos partidos y esperar otros
resultados.

Batista, de 55 afios, llegd en
marzo pasado para dirigir el pro-
ceso hacia el Mundial 2030, tras
pasar por las selecciones juveni-
les de Argentina y por la selec-
cién absoluta de Venezuela entre
2023y 2025.
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La seleccion que dirige Zinedine Zidane sumo6 su segundo
triunfo en fila, esta vez en Bélgica. El jueves se le viene un
derbi ante Italia en Saint-Denis

Michael Olise protagonizé una carrera en solitario en el minuto 88 para darle a Francia la victoria.

BRUSELAS. Michael Oli-
se firmo un golazo sobre el fi-
naly Francia derrot6 1-0 a Bél-
gicaen Bruselas, por laLiga de
Naciones europea. Con Zida-
ne en el banquillo, los “Bleus”
suman su segunda victoria
en dos partidos de esta nue-
va era.

El duelo en el estadio Rey
Balduino tuvo buenas opcio-
nes para ambos equipos, pero
las atajadas y la falta de defini-
cién mantuvieron el 0-0 has-
ta los ultimos minutos. Sin el
lesionado Kylian Mbappé, el
ataque francés llegé por las

CLUB JJ DG PTS

Francia 2 +2 6

Bélgica 2 +1 3

Italia 2 + 3

Turquia 2 -4 0
bandas.

Desiré Doué y Bradley Bar-
cola fueron los més peligro-
sos, pero el guardameta Sen-
ne Lammens mantuvo su por-
teria en cero. A un cuarto de
hora del final, Zidane ingresé

a Ousmane Dembélé, Rayan
Cherki y Michael Olise para
buscar la victoria.

Olise se lanz6 en carrera di-
recta desde la banda derecha,
dej6 atras a Maxim De Cuyper
con su potencia fisicay, yaen
la frontal, definié con un dis-
paro raso que venci6 por fin
la resistencia del portero bel-
ga Lammens.

“Creo en mis jugadores.
Tengo jugadores de gran cali-
dad, que se entienden bien en-
tre si”, celebrd Zidane, quien
elogio6 la “jugada excepcio-
nal”.
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Dos balones de oro se veran las caras esta noche en el Ramén

Sénchez Pizjuan, la casa del Sevilla.

Rodri y Modric se
miden en Sevilla en un

duelo de

maestros

SEVILLA. El estadio San-
chez Pizjuan de Sevilla recibe
este martes el duelo entre Es-
pafia y Croacia por el lidera-
to del grupo A3, con Rodriy
Luka Modric como los grandes
protagonistas en el centro del
campo.

La “Roja” llega a Sevilla tras
vencer 3-2 a Inglaterra el séa-
bado en Wembley, resultado
que la dejé lider del grupo A3,
empatada a puntos con Croa-
cia, que también gané 2-1ala
Republica Checa.

Espafia dominé en Wem-
bley, pero sufrié unos minu-
tos que le costaron dos goles.
Rodri puso orden hasta recu-
perar el control con Alex Bae-
nay Mikel Oyarzabal, autores
de los tantos finales tras el de
Yamal.

JUEGOS DE HOY

12:45 pm - Espafia vs Croacia
12:45 pm - Rep. Checa vs Inglaterra

De la Fuente pidié “una mejor
versién de laque hemosdadoen
Londres contra Inglaterra” y pla-
nea “refrescar” el equipo porque
“este equipo es muy versatil”,
aunque mantendrd un bloque
donde Rodri probablemente se-
guira.

Modric, capitan de Croacia
con 41 afios recién cumplidos,
abrié el marcador ante la Re-
publica Checa y aseguré tras
el encuentro: “Es bonito volver
a marcar, estoy feliz, pero estoy
mas contento por la victoria”.

Italia encuentra la formula en Turquia

ISTAMBUL. Italia go-
le6 4-1a Turquia ayer lunes
en Bursay rescaté la sonrisa
en la Liga de Naciones, con
una actuacién contundente
que le permitié dejar atras,
por ahora, la crisis mundia-

lista de junio pasado.

Bastoni abri6 el marcadoren
elminuto 9 al aprovechar un sa-
que de esquina; Frattesiamplio
en el minuto 22y Kayode, ensu
estreno con la selecciéon, marcé
el tercero en el minuto 27.

Turquia desconté a los 47
con Baris Alper Yilmaz, pero
Pio Esposito cerré la cuenta
de cabeza en el 51. Italia sumoé
sus primeros tres puntos en el
torneo y Turquia acumula dos
derrotas seguidas.
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