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"DEFICIENCIAS EN EL SISTEMA ENERGETICO
FRENAN NUEVAS INVERSIONES EN HONDURAS"

"Son mas de Lio mil millones que se pierden a diario en la ENEE entre pérdidas
por robo, pérdidas técnicas y pérdidas en la transmision”, sefial6 la empresaria.
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TEMA DEL DIA

Anabel Gallardo sostiene que Honduras
necesita mejorar el sistema eléctrico y
fortalecer la seguridad juridica y ciudadana.

TEGUCIGALPA. Las defi-
ciencias del sistema energético se
mantienen entre los factores que di-
ficultan lallegada de nuevas inver-
siones y, con ello, la generacién de
empleos formales en Honduras, ad-
virti ayer la presidenta del Conse-
joHondurefio dela EmpresaPriva-
da (Cohep), Anabel Gallardo.

La dirigente empresarial sostu-
vo que el pais necesita ofrecer me-
jores condiciones para atraer capi-
tal nacional y extranjero, un obje-
tivo que, a su criterio, pasa por re-
solver problemas que todavia afec-
tan el entorno para hacer negocios,
particularmente las deficienciasen
el suministro de energia eléctrica.

Gallardo sefial6 que Honduras
mantiene un sistema energético
con “muchas deficiencias”y consi-
derd prioritario garantizar a las fa-
milias y empresas un suministro de
electricidad de calidad y a precios

L10

en pérdidas mencioné Gallardo al
referirse al robo de energia, pérdidas
técnicasy problemas de transmision.

accesibles.

En ese contexto, manifesto su
expectativa de que las reformas a
lalegislacion energéticaque actual-
mente se discuten en el Congreso
Nacional permitanavanzarenlare-
cuperacion del sistema y mejorar
las condiciones del servicio.

PERDIDAS DE LA ENEE
PREOCUPAN ALSECTOR
PRIVADO

Uno de los puntos que generan
mayor preocupacion paraelsector
privado sonlas pérdidas que regis-
tralaEmpresa Nacional de Energia
Eléctrica (ENEE), las cuales Gallar-

Las reformas energéticas buscan modernizar el subsector eléctri-
co y atender las pérdidas que enfrenta la ENEE.

dorelaciond conelrobo de energia,
las pérdidas técnicas y los proble-
mas de transmision.

“Son més de 10 mil millones de
lempiras que se pierden dia a dia,
que vamos acumulando en pérdi-
das por robo, por pérdidas técni-
cas, por pérdidas enlatransmision”,
afirmd Gallardo.

Lapresidentadel Cohep planted
el problema energético como uno
de los asuntos que deben ser aten-
didos paramejorarlas condiciones
que Honduras ofrece a los empre-

NERAC

SECTOR PRIVADO SENALA RETOS PARA ATRAER CAPITALES

COHEP ADVIERTE QUE DEFICIENCIAS ENERGETICAS
FRENAN INVERSION Y G
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sarios y potenciales inversionistas.

SEGURIDAD JURIDICA,
OTRO DESAFIO PARA
ATRAERCAPITAL

Gallardo senalé que,ademas de
resolver las dificultades del sector
eléctrico, Honduras no puede de-
jar deladola seguridad juridica co-
mo un elementonecesario para ge-
nerar confianza entre quienes con-
sideran invertir en el pais.

En particular, menciond las in-
vasiones de tierras comounadelas

L0 MAS COMENTADO

El comisionado presidente del Instituto Hondurefio
del Transporte Terrestre (IHTT), Emilio Maldonado in-
formé ayer sobre el inicio de las revisiones fisico-téc-
nicas y mecdnicas de las unidades de transporte pu-
blico que prestaran servicio durante el Feriado Mora-
zdnico, como parte de los preparativos para garanti-
zar las condiciones de seguridad de los pasajeros.

ION DE EMPLEO

situaciones que pueden desalentar
lallegada de capital.

La dirigente empresarial tam-
bién consider6 necesario continuar
mejorando las condiciones de se-
guridad ciudadana ante los proble-
masregistrados endiferentes zonas
delterritorio nacional, entre ellas la
CostaNorte.

GALLARDO RECONOCE
AVANCES EN ALGUNOS
TRAMITES

En contraste conlos problemas
sefialados, la presidenta del Cohep
reconoci avances en determina-
dos procesos administrativos rela-
cionados con la actividad empre-
sarial.

Entreellosdestac6lareduccion
delamoraenlos permisos ambien-
tales y de construccién que gestio-
nala Secretaria de Recursos Natu-
rales y Ambiente (Serna).

Asimismo, sefialo mejoras enlos
procedimientos del Servicio Nacio-
nal de Sanidad e Inocuidad Agroa-
limentaria (Senasa), principalmen-
teenlos permisosrelacionados con
las importaciones y exportaciones
del sector agroalimentario.

Castellanos advierte intereses politicos
en negociacion de reformas eléctricas

TEGUCIGALPA. Laexrec-
tora de la Universidad Nacio-
nal Auténoma de Honduras
(UNAH), Julieta Castellanos,
sefial6 ayer que existen intere-
ses politicos alrededor de las
reformas al subsector eléctri-
coy que los partidos buscan co-
locar sus propios temas dentro
de las negociaciones. “Percibi-
mos que cada partido esta co-
locando sus intereses para ne-
gociar sobre las reformas al sec-
tor eléctrico. No solamente los
partidos, tanto en el Partido Na-
cional, Partido Liberal y Libre”,

afirmé. Castellanos consideré que, sino se al-
canza un consenso, Libre resultaria favoreci-
do con un discurso de privatizacién, mientras
que la ciudadania seriala principal perjudicada
al continuar con una empresa estatal que pier-
de millones de lempiras diariamente y arrastra

afios de deterioro.

TEGUCIGALPA. El presidente del
Congreso Nacional, Tomas Zambrano, in-
formd que las reformas al subsector ener-
gético se encuentran enunaetapaavanza-
da,luego de que el Partido Liberal presen-
tara su propuesta y se realice una dltima
revision de las recomendaciones. No des-
cartd que el proximo martes comience su
aprobacion en dltimo debate. “Es un tema
deurgencia. Hay que modernizar laENEE
hoy.Mientras nose modernice, lagente va
aseguir siendo afectada”, afirmé. Ademas,
sefialé que las pérdidas de la estatal ron-
dan los 50 millones de lempiras diarios y
16,000 millones al afio, y reiterd que lare-
formano contempla privatizar laENEE ni

[ §

Reformas al sistema eléctrico entrarian
a debate la préxima semana en el CN

vender sus activos.

Durante una visita a El Progreso, Yoro,
Zambrano también descart6 establecer li-
cencias para motociclistas segtn el cilindra-
je y sefialé que se buscaran mecanismos pa-
ra facilitar su obtencién y reducir accidentes,
mientras se analiza un seguro obligatorio ba-
sico que deber4 ser socializado.
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PROYECTO ACUMULA SIETE MESES DE ATRASO

GOBIERNO EXPROPIARA TERRENOS PARA
AVANZARCON I.IBRAMIENTO SUR DE TEGUCIGALPA

El PCM 015-2026
permitird liberar el
derecho de V1a de
la obra de mas de
ocho kilbmetros.

TEGUCIGALPA. El Gobier-
nodeclard de utilidad ptiblicay or-
dendlaexpropiaciéondelosbienes
inmuebles o fracciones de terreno
necesarios para liberar el derecho
de via del Libramiento Sur de Te-
gucigalpa, una obra que acumula
siete meses de atraso debido alas
dificultades encontradas para dis-
poner de los accesos requeridos
parasu ejecucion.

La decision fue adoptada por
el Consejo de Ministros, encabe-
zado por el presidente Nasry As-
fura, mediante el Decreto Ejecuti-
vo PCM 015-2026 y busca permitir
quelostrabajosavancenenunavia
de aproximadamente ochokilome-
tros destinada a reducir el conges-
tionamiento que afecta diariamen-
te amas de 35,000 vehiculos en la
salida sur de la capital.

El anuncio fue realizado en Ca-
sa de Gobierno durante una com-
parecencia encabezada por el se-
cretario de la Presidencia, Juan
Carlos Garcia, acompafado por la
subsecretariadelaSecretariadeIn-
fraestructura y Transporte (SIT),
Liana Martinez, y el asesor legal
delaPresidencia, Roberto Zacapa.

ElLibramiento Sur conectarael
anillo periférico, ala altura de La

El secretario de la Presidencia, Juan Carlos Garcia, encabezé el anun-
cio del decreto de expropiacion.

Canada, con el kilémetro 7.5 de El
Tizatillo, enla carretera CA-5 Sur.

La obra busca reducir los tiem-
pos de traslado, que actualmente
puedenalcanzar hasta cuatro horas
parahabitantes de la periferiasury
de municipios aledafios como Ojo-
jona, Santa Ana, San Buenaventura
y Sabanagrande.

«Son més de 8 kilbmetros y se
beneficiaran miles de compatrio-
tas que residen en todas estas zo-
nas», destacé sobre el impacto y la
magnitud de la infraestructura el
ministro de Estrategia y Comuni-
caciones, Héctor Ordofiez.

LIBERACION DE

TERRENOS BUSCA

DESTRABARLA OBRA

La subsecretaria de la SIT,
Liana Martinez, explicé que el

proyecto recibi6 la orden de ini-
cioel29 de septiembre de 2025y
fue establecido con un plazo de
ejecucion de 24 meses.

Sin embargo, las dificultades
enfrentadas para liberar los ac-
cesos necesarios han provocado
un atraso de siete meses y un es-
tancamiento en el porcentaje de
pavimentacién de la obra.

«Tenemos un atraso de sie-
te meses en la ejecucién de es-
te proyecto, por lo que el presi-
dente Asfura solicit6 tomar es-
tamedida en Consejo de Minis-
tros para avanzar de inmediato
conlamaquinaria y lainstalacion
del equipo de concreto», detalld
Martinez.

Con la aprobacién del PCM
015-2026, el Gobierno pretende
liberar el derecho de via reque-

1.0 MAS COMENTADO

El secretario del Congreso Nacional (CN), Carlos Ledezma
comento que, en el paquete de reformas electorales, se ha
mencionado incorporar la segunda vuelta electoral, distri-
tos electorales, tecnificacion del Consejo Nacional Electoral
(CNE), entre otros temas que vendrian a fortalecer la demo-

craciay elecciones en el pais.

35,000

VEH ICU LOS
circulan diariamente por la zona
afectada por el congestionamiento
que el proyecto busca mitigar.

rido para continuar los traba-
jos de terraceriay construccion
del proyecto.

PROPIETARIOS

RECIBIRAN PAGO

DE JUSTIPRECIO

El asesor legal de la Presi-
dencia, Roberto Zacapa, ex-
plic6 que la medida se susten-
ta en los articulos 103 y 106 de
la Constitucién de la Reptblica
y en el articulo 17 de la Ley Es-
pecial parala Simplificacién de
los Procedimientos de Inver-
sidn en Infraestructura Publica.

De acuerdo con lo expuesto
por Zacapa, el procedimiento
contempla el respeto al dere-
cho de propiedad y una indem-
nizacién determinada con base
en el valor de mercado.

En aquellos casos en los
que un propietario no acep-
te el monto técnico fijado por
la comisién de justiprecio, la
SIT consignara y depositara
los fondos ante el juzgado ci-
vil competente o en una ins-
titucion bancaria, de manera
que los recursos permanez-
can reservados a nombre del
afectado.

Onda tropical
ingresara hoy
y dejara lluvias
de hasta 30
milimetros

TEGUCIGALPA.
Una onda tropical in-
gresard hoy al territorio
hondurefio y, al interac-
tuar con una vaguada en
altura, provocara lluvias
durante este dia y ma-
fiana, con acumulados
de hasta 30 milimetros,
informé Francisco Arge-
fial, director de Cenaos.
Las precipitaciones més
intensas se esperan en
el norte y noroccidente
del pais, mientras que
en el resto del territorio
serdn débiles y en las
regiones central y sur
se prevén lluvias esca-
sas, incluida la capital,
que se encuentra bajo
emergencia hidrica.

TEGUCIGALPA. La Secretaria
de Salud inform¢é que aumento de en-
tre 1,100y 1,200 aalrededor de 1,800 las
cirugias mensuales al cierre de julio,
como parte de las acciones para redu-
cirlamora de pacientes con mas de 90
dias de espera. El viceministro Eduar-

Salud eleva a 1,800 las cirugias mensuales

para reducir mora quirurgica

do Midence sefial6 que encontraron
casos con un promedio superior a un
afio esperando una intervenciony ex-
plic6 que delos157 quirdfanos existen-
tes, aproximadamente el 70 % est4 ha-
bilitado y el 30 % restante se encuen-
traen procesos de readecuacion, habi-

litacion o rehabilitacion. Segtin el fun-
cionario, también se trabaja en la con-
tratacion de nuevos médicos, abaste-
cimiento y compra de medicamentos
para fortalecer la capacidad hospitala-
ria y evitar que nuevos pacientes en-
tren en mora quirtrgica.
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CAMBIOS EN EL GOBIERNO DE NASRY ASFURA

HECTOR ORDONEZ ASUME COMO NUEVO
MINISTRO DE ESTRATEGIA Y COMUNICACIONES

El periodista y presentador de Abriendo Brecha sustituye a José Augusto Arguetay
pasa a encabezar la estrategia de comunicacién institucional del Ejecutivo.

Exdirector del

TEGUCIGALPA. De una ex- la estrategia de comunicacion ins- IHSS pide
tensa trayectoria frente a las ca- 2 01 9 titucional y fortalecer el vinculo in- d o o d
marasy enlacoberturadelaagen- formativo entre la administracion ecis I.ones e
danacional, Héctor Ordéfiez pasa ELFREO de Nasry Asfurayla ciudadania. alto nivel para
ahora a formar parte del gabinete El nombramiento supone su o o

o Asfis § enfrentar crisis

del presidente Nasry Asfuracomo
ministro de Estrategia y Comuni-
caciones, desde donde tendra bajo
su responsabilidad la conduccién
de la comunicacién institucional
del Ejecutivo.

Su incorporacién al Gobierno
implica el relevo de José Augusto
Arguetay coloca al frente de esa
dependencia a un periodista reco-
nocido por sutrabajo entelevision,
particularmente en Abriendo Bre-
chay Canal Educativo Ten, medios
dirigidos por el periodistay empre-

en que Héctor
Ordoiiez recibio el
Premio «Rosario
Sagastume de
Ferrari», otorgado

por el Congreso
Nacional.

paso de la cobertura cotidiana de
los acontecimientos nacionales
desde los medios de comunica-
cién auna funcién dentro del Eje-
cutivo.

Ordoiiez sustituye en el cargo
aJosé Augusto Argueta, quien de-
jala Secretaria tras desempefiarse
al frente dela comunicacion guber-
namental.

ARGUETADEJA
ELGABINETE
Tras su salida de la Secretaria,

TEGUCIGALPA. El exdi-
rector del Instituto Hondu-
reflo de Seguridad Social
(IHSS), Carlos Aguilar, atri-
buyé las constantes dificul-
tades que enfrentan los de-
rechohabientes a problemas
estructurales, entre ellos la
centralizacién y la falta de
una visién de largo plazo, y
considerd necesarias deci-
siones al més alto nivel del

sario Rodrigo Wong Arévalo. Argueta pasara a ocupar un car- Gobierno. “El Seguro Social
LR oz . .. .

Pt w N go en el Comité Central del Parti- va a seguir igual si no se ele-

UNA TRAYECTORIA El periodista Héctor Antonio Orddfiez fue presentado oficialmen-  do Nacional (CCPN) o en el servi- va su importancia”, advir-

LIGADA AL PERIODISMO te como nuevo secretario de Comunicacién y Estrategia. cio diplomético, segtin la informa- tié. Aguilar planted una re-

Antesdeincorporarse al Ejecu-
tivo, Orddnez desarrolld una ca-
rrera como periodista, reporteroy
presentador, con coberturas cen-
tradas en asuntos de seguridad, po-
litica nacional e internacional y li-
bertad de expresion.

Su trabajo también hasidoreco-
nocido dentro del gremio. En 2019

n ¥ Banco de

v Occidente

- iAhorraygana!

o

obtuvo el Premio «Rosario Sagas-
tume de Ferrari», otorgado por el
Congreso Nacional.

La experiencia acumulada en
mediosantecedeasiasunuevares-
ponsabilidad dentro delaadminis-
tracién publica, estavez desde una
posicion directamente vinculada

ANIVERSARIO

con la estrategia comunicacional
del Gobierno.

ASUME LA COMUNICACION

INSTITUCIONAL

Desde la Secretaria de Estrate-
gia y Comunicaciones, Ordoiez
tendra como objetivo estructurar

cién divulgada.

Susalidarepresentael segundo
cambio mencionado dentro de la
administracion de Asfura. El pri-
mero ocurri6 el pasado 27 de ma-
yo, cuando Elizabeth Rodriguez
dejo la titularidad de la Oficina
Administradora de Bienes Incau-
tados (OABI).

Son L15 MILLONES en premios

forma en la gestién e inver-
sién de los fondos y sostuvo
que también pueden aplicar-
se medidas desde la direc-
cién del Instituto para mejo-
rar progresivamente la aten-
cién, mientras se enfrentan
los problemas de fondo.

EISiete

iNose detiene!

{} Contact Center 2545-7000/2290-7000 {¥) WhatsApp 9470-7000 f X @ © ¢} Banco de Occidente Honduras | bancodeoccidente.hn




6 | Viernes 14 de agosto de 2026

EL PAIS

EL PAIS.HN

POSTULACIONES ESTARAN ABIERTAS DEL 17 AL 24 DE AGOSTO

SEDESOL ABRE BECAS PARA HONDURENOS
QUE YA ESTUDIAN EN EL EXTRANJERO

La convocatoria esta dirigida a estudiantes de grado y posgrado matriculados fuera de
Honduras, quienes deberan acreditar un indice académico igual o superior al 80 %.

TEGUCIGALPA. Loshondu-
reflos que actualmente cursan es-
tudios universitarios fuera del pais
podran aplicar aunanuevaconvo-
catoriadebecasdelaSecretariade
Desarrollo Social (Sedesol), desti-
nada a estudiantes de grado y pos-
grado que cumplan con los requi-
sitosacadémicos y documentacion
establecidos.

Elperiodo parapresentar las so-
licitudes estara habilitado del 17 al
24 de agosto, segiin anunci6 Sede-
sol a través de sus redes sociales.
Una condicion central delaconvo-
catoriaes que el aspirante yase en-
cuentre estudiando en el extranje-
ro, porloquenoestadirigidaaper-
sonas que todavia buscan iniciar
sus estudios fuera de Honduras.

iNDICE ACADEMICO

MINIMO DEL 80 %

Paraoptar al beneficio, el solici-
tante deberé ser estudiante univer-
sitario de grado o posgrado y en-
contrarse debidamente matricula-
doenunauniversidad en otro pais.

Ademas,deberiacreditarunin-
dice académico igual o superior al
80 % y completar el formulario en
linea disponible en la pAgina web
de Sedesol.

I Sedesol anuncié que quienes deseen aplicar para una beca tie-

nen del 17 al 24 de agosto para llenar los requisitos.

La convocatoria establece asi
requisitos especificos tanto sobre
la condicién académica del aspi-
rante como sobre su permanencia
actual en una institucién universi-
taria extranjera.

ESTOS SONLOS

DOCUMENTOS REQUERIDOS

Los interesados deberan pre-
sentar una constancia de matricu-
la correspondiente al grado o pos-
grado que cursan, asi como el titu-
lo del tltimo grado académico ob-
tenido.

También se solicita fotocopia
de la DNI por ambos lados, pasa-
portevigente escaneado, visade es-
tudiante o carné de residencia vi-

gente del pais donde cursansus es-
tudios y unrecibo de servicio publi-
cocorrespondiente asulugardere-
sidencia en ese pais.

Entre los requisitos financieros
figurauna constanciabancariaemi-
tida por una institucién financiera.
Lacuenta debera ser de ahorro, en
lempirasy estar anombre del estu-
diante que solicitalabeca.

OTRAS CONVOCATORIAS
INTERNACIONALES
CONTINUAN ABIERTAS
Ademas de la convocatoria
anunciada por Sedesol, existen
otras oportunidades internacio-
nales parahondurefiosinteresados
enestudios de posgrado, investiga-

80%

O Mas debera ser el indice
académico de los estudiantes
interesados en optar a la beca.

cién o fortalecimiento profesional.

Entre ellas se encuentra
Schwarzman Scholars, que ofrece
una maestria de un afio en la Uni-
versidad de Tsinghua, en Pekin,
China. La convocatoria correspon-
diente al periodo 2027-2028 esta-
radisponible hastael 9 de septiem-
bre de 2026.

Los aspirantes a ese programa
deben poseer un titulo universi-
tario o estar préximos a finalizar
sus estudios antes del 1 de agosto
de 2027, ademas de cumplir con el
rango de edad establecido.

Otra alternativa corresponde
ala Fundacién Heinrich B6ll, que
ofrece becas para estudiantes de
posgrado y personas que cursan
doctorados, incluidos postulantes
internacionales. El programa con-
templa perfiles académicosintere-
sados en areas como democracia,
sostenibilidad, medio ambiente y
compromiso social, y tiene como
fechalimite de solicitud el 1de sep-
tiembre de 2026.

7t

Rescatan dos
monos cara
blanca que

permanecian
cautivos en
vivienda de

El Paraiso

EL PARAISO. Dos monos ca-
rablancafueronencontrados en
condicién de cautiveriodentrode
unaviviendadelaresidencial Lo-
ma Verde, en el municipio y de-
partamento de El Paraiso, duran-
te un operativo de la Unidad de
Delitos Ambientales de la Direc-
cién Policial de Investigaciones
(DPI), en coordinacién con auto-
ridades delInstituto de Conserva-
cién Forestal (ICF),informéla por-
tavoz policial Yosselin Mairena.

Los animales quedaron ba-
jo resguardo preventivo y serdn
trasladados al Comando de Apo-
yo al Manejo de Ecosistemas y
Ambientes (C9), donde especia-
listas efectuardn una evaluacién
técnico-veterinaria para conocer
su estado de saludy condicion fi-
sica. Con base en esos resulta-
dos, las autoridades determina-
rdn si pueden ser reinsertados y
liberados en su habitat natural,
siempre que tengan las condi-
ciones necesarias para sobrevivir.

Asfura anuncia nueva Ley Anticorrupcion para fortalecer transparencia

TEGUCIGALPA. Una nueva
Ley Anticorrupcion serd presen-
tada préximamente ante el Con-
greso Nacional, anuncié el pre-
sidente Nasry Asfura, quienindi-
cé que la propuesta se encuen-
tra en proceso de consenso con
el Cohep, organizaciones de so-
ciedad civil, la Corte Supremade
Justicia y el Ministerio Publico.
“Dentro de pronto les vamos a
presentar la Ley Anticorrupcion,
la ley que tenemos que fortale-

cerlatodos”, expresé el mandatario
durante el evento “Honduras: Ha-
cia una Competencia Efectiva”. La
iniciativa busca fortalecer los me-
canismos de prevencién, control
y combate a la corrupcion, asi co-
mo la transparencia y la institucio-
nalidad.

Asfura relaciond la lucha anti-
corrupcién con el fortalecimiento
de la seguridad juridica, la estabi-
lidad politicay el respeto a la inde-
pendencia de poderes y de los or-

ganismos contralores del Estado.
El gobernante sostuvo que la nue-
va legislacion, junto con el fortale-
cimiento institucional y el ordena-
miento del aparato estatal, debe
asumirse como una politica de lar-
go plazo: “No se construye en cua-
tro afios, se construye en mucho
tiempo. Pero para eso nos necesi-
tamos todos, especialmente noso-
tros los politicos, para que nos po-
damos ordenary ver un futuro cla-
ro para Honduras”.
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1.0 MAS COMENTADO

El petréleo intermedio de Texas (WTI, por sus siglas
en inglés) cerré ayer con una bajada del 2,4 %, hasta
81,25 ddlares el barril, después de que la Agencia In-
ternacional de Energia (AIE), rebajara su prevision so-
bre la demanda de crudo para lo que queda del afio
por el cierre del estrecho de Ormuz.

a] S 92.58

PRESUPUESTO GENERAL DE LA REPUBLICA

FINANZAS FLJA TECHOS PARA 2027 Y PIDE
ACELERAR EJECUCION DE L48 MIL MILLONES

Entre las prioridades
para lo que resta
de 2026 prevén la

descentralizacion de

los servicios de salud,
el programa de bacheo

y obras de dragado en

canales que afectan a

la zona norte.

TEGUCIGALPA. La Secreta-
ria de Finanzas ya remiti6 a las ins-
tituciones del Gobierno los nuevos
techos presupuestarios que serviran
debaseparalaelaboraciéndel Presu-
puesto General delaReptiblica2027,
cuyo proyecto debera ser presenta-
doal CongresoNacionalamastardar
el 14 de septiembre, informé el mi-
nistro de Finanzas, Emilio Hernan-

ﬂ——-—'—_
4 SECRETARIA DE FINANZAS

N> O

I Finanzas ya remiti6 a las instituciones del Gobierno los nuevos techos

presupuestarios que servirdn de base para el Presupuesto 2027.

dez Hércules.

ElPresupuesto GeneraldelaRe-
publica aprobado para 2026 ascien-
de aL444 mil millones.

Las secretarias de Estado ten-

dran hasta el19 de agosto parainfor-
mar como prevén utilizar los recur-
sos asignados para el proximo ejer-
cicio fiscal. Posteriormente, la pro-
puesta serd analizada en el Gabine-

Canaturh lamenta nulo alcance de la Ley
de Empleo Parcial en el sector turismo

TEGUCIGALPA. El presidente de la

te Econémicoyenel Consejode Mi-
nistros antes de ser remitidaal Poder
Legislativo.

Hernandez Hércules explicd
que el Gobierno trabaja conunmar-
co macrofiscal proyectado paralos
préximos tres anos y que la defini-
cion del presupuesto estara condi-
cionada, entre otros factores, por el
comportamiento delosingresosdel
Estado.

Eltitular de Finanzas también pi-
di6 a ministros y secretarios de Es-
tado acelerarlaejecucion del Presu-
puesto 2026, principalmente de los
recursos destinados a inversion pt-
blica.

“Muy en particular, aquellos 48
mil millones de lempiras que van
destinados a la inversion”, enfatizd
el funcionario.

PRIORIDADES
PARA 2027

24

De caraala elaboraciondel
Presupuesto 2027, Hernan-
dez Hércules indicé que el
gobierno del presidente
Nasry Asfura busca equili-
brar las necesidades de fun-
cionamiento del Estado con
lainversién publica.

Segunexplico, estosfondos estan
orientados a proyectos de infraes-
tructura, transporte y salud, por lo
que su ejecucion sera prioritaria du-
rante los ultimos meses del afio.

Hernandez Hércules atribuyd
partedelrezagoal retrasoenlaapro-
baci6n del Presupuesto 2026, que fi-
nalmente fue aprobado por el Con-
greso Nacional el 23 de abril.

Entre las prioridades paralo que
restade2026 mencion6ladescentra-
lizacion de los servicios de salud, el
programa nacional de bacheo y las
obras de dragado en los canales que
afectan alazonanorte del pais.

Autoridades califican de buen ano la
cosecha cafetalera pese a la sequia

TEGUCIGALPA. El viceministro

Céamara Nacional de Turismo de Honduras
(Canaturh), Adolfo Pineda, lamenté que la
Ley de Empleo Parcial tenga, hasta ahora,
un alcance nulo para el sector turismo.

El dirigente empresarial sefialé que la
normativa presenta diversas distorsiones
que dificultan su aplicacion y cumplimien-
to.

Pineda explicé que, particularmente en
el sector turismo, resulta dificil garantizar
un numero determinado de horas de tra-
bajo o contrataciones por eventos, debido
a las caracteristicas propias de la activi-
dad, mientras que estos aspectos forman
parte de las exigencias establecidas en la
Ley de Empleo Parcial.

La normativa fue aprobada el pasado
25 de marzo por el Congreso Nacional,
con el rechazo de la bancada del Partido
Libertad y Refundacion (Libre).

La Ley de Empleo Parcial tiene como

objetivo regular el régimen especial apli-
cable a la modalidad excepcional de tra-
bajo a tiempo parcial, como una forma de
prestaciéon de servicios subordinados en
una jornada inferior a la maxima legal or-
dinaria, con el propésito de brindar segu-
ridad juridica tanto a trabajadores como a
patronos.

Asimismo, reconoce el goce de los de-
rechos laborales y de seguridad social en
condiciones de igualdad, no discrimina-
cion, irrenunciabilidad y proporcionalidad
respecto del trabajo a tiempo completo.

de Caficultura de la Secretaria de Agri-
cultura y Ganaderia (SAG), Francisco
Ordéfiez, calific6 como un buen afio
cafetalero la actual cosecha, pese a la
prolongada sequia asociada al fenéme-
no climatico de El Nifio.

El funcionario sefialé que el afio
cafetalero, que concluye el 30 de sep-
tiembre, cerrard con exportaciones su-
periores en un millén de quintales a las
registradas en la cosecha anterior.

Honduras exporté 6,1 millones de
quintales de café y generé6 mas de
2100 millones de ddlares en divisas
durante la cosecha 2024-2025. Para el
actual ciclo, las exportaciones ya supe-
ran los 7 millones de quintales.

El mejor desempefio de las expor-
taciones hondurefias se registré en
la cosecha 2016-2017, cuando el pais
alcanzé 9,48 millones de quintales ex-

portados.

Actualmente, el café hondurefio
llega a 62 paises. Estados Unidos es el
principal destino, con el 32,9 % del vo-
lumen exportado, seguido de Alema-
nia, con 16,7 %, y Bélgica, con 10,8 %.

La valoraciéon positiva del sector
cafetalero ocurre en medio de una
temporada de sequia que afecta a dis-
tintas regiones del pais y ha provoca-
do pérdidas de hasta el 100 % en culti-
vos de granos bdésicos, segun reportes
de las autoridades.
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EDITORIAL
JEn biblioteca ajena?

L atardecer en aquel tupido bosque

mas que un especticulo cualquiera

erauna plegaria. Laluz se decantaba
orizontal y dorada, como un vino

afiejo que cuidadosamente se derrama entre
los troncos. Cada pino acomodado en el lien-
zo sugestivo de tonalidades café, comounaco-
lumna que sostiene el cielo, mientras el sol, al
tocar sus copas, convierte las agujas en miles
de alfileres de fuego. El Sisimite ya despidién-
dose de Winston: -Antes que te vayas, ya que
en la conversacién anterior acompanamos a
Robespierre al patibulo, te encargo un man-
dado. Andabuscé atu casa, enlabibliotecade
don Oscar, unos volimenes que recuerdo, de
Alexandre Dumas, de su recuento de las va-
rias etapas de larevolucién francesa y su des-
enlace.-¢Del autor delos “Tres Mosqueteros”?
-Exacto, el mismo. Y aunque escrito décadas
antes de “Los Dioses Tienen Sed”, histérica-
mente funciona casi como la continuacion del
mundo que Anatole France retrataria después.

“Alejando Dumas abarca aproximada-
mente de finales de1793a1799 y organizala
novela en cuatro grandes partes: Los prusia-
nos sobre el Rin, E113 de Vendimiario, E118
de Fructidor y La Octava Cruzada”. “Lano-
velaarranca cuando la Revolucién ha llega-
do auno de sus momentos mas sombrios.
Francia estd amenazada desde fuera por las
monarquias europeas y desgarrada interior-
mente por lalucha entre revolucionarios y
realistas”. “En Estrasburgo aparece el terror
revolucionario provincial, mientras los ejér-
citos franceses combaten a prusianos y aus-
triacos en el Rin”. Dumas “introduce perso-
najes histdricos -Pichegru, Saint-Just, Bona-
parte-junto a sus personajes ficticios”. (Aqui
todavia estamos muy cerca del universo de
“Los Dioses Tienen Sed”. “La Revolucién
que nacid proclamando derechos universa-
les ha terminado justificando la violencia en
nombre de esos mismos ideales”). Alexandre
Dumas introduce una cuestién basica du-
rante toda lanovela: “No pinta simplemente

aunos como buenos y a otros como malos”.
“En su prefacio manifiesta respeto por el va-
lor personal de muchos realistas, aunque no
comparta su causa”. Los “blancos” son los
monarquicos; los “azules”, 1os republicanos.
-Es que -observa Winston- el terror termi-
na, pero no llegala paz. “Después de la cai-
dade Robespierre en julio de 1794 desapare-
celadictadurajacobina, pero Franciano en-
cuentra inmediatamente esa republica vir-
tuosa que habia prometido laRevolucién”.
-Asi es -asiente el Sisimite- “surge la Consti-
tucién del Afio IIT'y posteriormente el Direc-
torio, concebido precisamente para evitar
otra concentracion personal del poder: cinco
directores en lugar de un solo gobernante”.
“Pero lanueva Repuiblica estd amenazada si-
multaneamente por los extremos, jacobinos
por unlado y restauracionistas monarquicos
por el otro”. Aqui comienzala insélita ironifa
histérica de lanovela. “Para salvar laReput-
blica, los politicos empiezan a necesitar cada
vez mas alos militares”.

Winston volteando a ver el horizonte: -Ya
van amarrando las tusas al tamal de 1a Fran-
cia postrevolucionaria. “Entre esos militares
aparece uno excepcional, la enigmaticay ge-
nial figura de Napoledn Bonaparte”. Minu-
tos antes del anochecer el silencio se hacia
denso, no por ausencia de sonido, sino como
una especie de pausa de inicio, para captar la
atencion del imaginario auditorio a lamusi-
cade laresina caliente que rezuma, el crujido
de lamadera que se estira, el susurro de una
brisa que no llega al suelo, pero juega enlo al-
to como aura, de un rio invisible. El suelo de
aciculas pardas se extiende como alfombra
aterciopelada, entre marrén oscuroy gris ce-

niciento, que amortigua los pasos del tiempo.

Winston, presintiendo a qué obedecia la na-
turaleza del mandado encomendado, corrié
cuesta abajo por la angosta vereda montafio-
sarumbo a su casa. Curioso por ir a fisgonear
enbiblioteca ajena, si encontraba los ejem-
plares encargados.
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Pero, ;hubo alguna vez una pandemia?

o IR
Otto Martin Wolf 0

ottomartinwolf2@gmail.com

g 1
or méas que soy enemigo declarado delasteo-
fas de conspiracion fabricadas conignoran-
cia, imaginacion y datos encontrados en In-
ternet, hay preguntas que el tiempo tiene la
mala costumbre de devolverme.

Una de ellas es la pandemia del COVID-19. E111
de marzo de 2020, 1a Organizacion Mundial de 1a Sa-
lud la declaré oficialmente. Y el mundo cambid. De
pronto, todos supimos de virus, contagios, curvas,
inmunidad, mascarillas y estadisticas.

Millones de personas que hasta el dia anterior
confundfan un virus bioldgico con uno informético
se convirtieron en especialistas en epidemiologia.

Lapeluquera opinaba sobre vacunas.

El taxista explicaba la transmisién aérea.

Elvecino de la esquina sabia qué tratamiento fun-
cionaba.

Y quien habia leido un articulo completo ya podia
discutir con un médico.

Fue una extraordinaria democratizacion del co-
nocimiento. También del desconocimiento. No es-
toy diciendo que el virus no existiera. Existi6. Hubo
enfermos. Hubo muertos. Hubo hospitales desbor-
dados. Y hubo algo méas que suele aparecer cuando
llega una desgracia global:

ELMERCADO.

En mercadeo existen productos “rapidos y su-
cios™ aparecen de golpe, se venden masivamente y
desaparecen cuando la necesidad se diluye.

La pandemia produjo una coleccién completa:

Mascarillas.

Guantes.

Gel

Desinfectantes.

Termoémetros.

Alcohol.

Y, por supuesto, expertos.

Estos tlltimos parecian multiplicarse mas rapido
que el virus.

Al principio no habia mascarillas.

Después costaban una fortuna.

Luego aparecieron por todas partes.

Y finalmente hubo modelos para todos los gustos:
quirtrgicos, deportivos, decorativos.

Lahumanidad habia vivido siglos sin pensar de-
masiado en ellas, y de pronto se volvieron indispen-
sables hasta para entrar aun banco.

Después cerramos casi todo.

Negocios.

Escuelas.

Restaurantes.

Fronteras.

Aeropuertos.

La pregunta no es si habia que protegerse. Por su-
puesto que si.

Lapregunta es otra:

¢En qué momento dejamos de combatir el virus y
empezamos a administrar el miedo?

Porque el miedo es un excelente vendedor.

No necesita convencerte de que algo es util.

Solo necesita convencerte de que, sinolo com-

pras, podrias morir.

Y ahi aparecen las oportunidades. Después lle-
garon las vacunas. Y ocurrié otro fenémeno. Enun
tiempo extraordinariamente breve aparecieron en
todo el mundo. Unas funcionaron mejor que otras.
Algunas fueron recibidas con entusiasmo. Otras con
desconfianza.

Y hubo quienes las defendieron con tanta pasion
que parecia una cuestion de fe mas que de ciencia.

Mientras tanto, habia enfermedades que llevaban
décadas con nosotros.

EISIDA, por ejemplo.

Cuarenta afios después de su aparicién, millones
han muerto y todavia no existe una vacuna preventi-
vade uso general.

Sin embargo, ya no ocupalas primeras paginas.

Quiza porque una enfermedad que permane-
ce demasiado tiempo deja de ser noticia y se vuel-
ve paisaje.

Y aqui aparece el cancer.

Una enfermedad que se ha convertido en trage-
dia, campo cientifico, especialidad médica y gigan-
tesco negocio.

Tiene hospitales, laboratorios, medicamentos,
equipos, investigaciones, congresos y especialistas.

Y una cantidad de tratamientos tan grande que
uno se pregunta si alguien puede recordarlos todos.

Naturalmente, nadie necesita conspirar para ga-
nar dinero con una enfermedad.

Basta con que la enfermedad exista.

Y aqui aparece una diferencia incémoda:

Unaenfermedad curada produce un paciente cu-
rado.

Una enfermedad controlada puede producir un
paciente que regresa.

No hace falta ser un genio para entender cual mo-
delo es mas rentable.

Imaginese que mafiana alguien anunciara unava-
cuna capaz de prevenir todos los tipos de cancer.

Primero habria aplausos.

Después abrazos.

Después premios.

Y luego alguien preguntaria:

—<Y ahora qué hacemos con todo esto?

Por eso no afirmo que el COVID haya sidoun
“producto”.

Seriaabsurdo.

Afirmo algo menos espectacular, pero mas in-
quietante:

Una enfermedad puede ser una tragedia para
quien la padece y un excelente negocio para quien
latrata.

No hace falta inventarla.

No hace falta provocarla.

Ni siquiera hace falta desear que continte.

Basta con que exista.

Asi que vuelvo ala pregunta inicial:

¢Hubo realmente una pandemia?

St

Hubo un virus, enfermos, muertos y una emer-
gencia sanitaria global.

Lo que todavia no sé es si,ademas de aquella pan-
demia, descubrimos otra mucho mas antigua:

la pandemia de convertir el miedo en negocio.

Y esa, por desgracia, todavia no parece tener vacuna.
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Cuba y los limites del aislamiento

Armando Chaguaceda | César E. Santos

areciente publicacion del informe The
Cuban Regime’s Export of Communism,
elaborado por el Departamento de Esta-
o delos Estados Unidos, ha vuelto a co-
locar a Cuba en el centro del debate hemisféri-
co. El documento sostiene que, pese al profundo
deterioro econémico que atraviesa la isla, el ré-
gimen contintia desempefiando un papel activo
en la promocién de proyectos politicos autorita-
rios y enlaarticulacion de redes de influencia que
trascienden sus fronteras. Mas alla de los diver-
S0S sesgos y usos —reales o potenciales— de un
informe de caracter abiertamente anticomunista,
la discusion que plantea merece atencion: ¢hasta
qué punto Cuba conserva una capacidad real pa-
ra proyectar influencia internacional?

Una lectura convencional sugeriria que la
prolongada crisis econémica cubana ha reduci-
do significativamente su margen de accién en
el exterior. Bajo esa logica, el agotamiento fi-
nanciero del régimen deberia traducirse, tarde
o temprano, en una pérdida de aliados, una me-
nor capacidad diplomatica y un creciente aisla-
miento internacional. Sin embargo, los aconte-
cimientos registrados durante los Gltimos meses
apuntan hacia una realidad bastante mas com-
pleja.

Esta aparente contradiccion obliga a distin-
guir entre poder material y capacidad de in-
fluencia. Estos dos conceptos, que suelen guar-
dar cierta correspondencia, no necesariamen-
te evolucionan de manera paralela. Hay Esta-
dos cuya proyeccién internacional supera am-
pliamente sus capacidades econdmicas o mili-

tares gracias a recursos ideacionales, redes po-
liticas consolidadas o mecanismos de legitima-
cidn transnacional, como hemos argumenta-

do en otros espacios. El caso cubano parece res-
ponder precisamente a esa l6gica: mientras su
economia enfrenta una crisis persistente, su in-
fraestructura internacional de apoyo contintda
mostrando una notable capacidad de moviliza-
cidn y adaptacién.

Una infraestructura transnacional de influen-
cia

El més reciente monitoreo de sharp power
cubano, elaborado por la organizacién Gobier-
no y Analisis Politico A.C. (GAPAC) para el pe-
riodo mayo-junio de 2026, ofrece evidencia em-
pirica que permite matizar laidea de un régimen
internacionalmente aislado. El monitoreo docu-
menta decenas de acciones verificables desarro-
lladas en América Latina, Europa, el Caribe y Es-
tados Unidos que reflejan la activaciéon de una
amplia red de gobiernos, partidos politicos, sin-
dicatos, organizaciones de solidaridad, asocia-
ciones de residentes, espacios académicos y co-
lectivos culturales articulados en torno al res-
paldo politico y simbdlico hacia La Habana.

Lejos de retraerse frente al endurecimien-
to de la politica estadounidense, el régimen res-
pondié reforzando estos mecanismos de coordi-
nacién internacional. Varias organizaciones dis-
tribuidas en distintos paises promovieron cam-
pafias publicas de solidaridad, emitieron decla-
raciones institucionales, organizaron moviliza-
ciones, ampliaron iniciativas de cooperaciény
reforzaron la defensa internacional del régimen.
El monitoreo identifica una capacidad de adap-
tacién que permite a Cuba responder a escena-
rios adversos mediante una combinacién de ac-
tores estatales y no estatales.
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Un impactante aumento
de los feminicidios

Ernesto A. Reina
ernestoalvaradoreina@hotmail.com
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n primer lugar, tenemos que
definir lo que de acuerdo a la
terminologia juridica y social,
se comprende y precisa como
Feminicidio: radica en el asesinato o
muerte violenta de las mujeres por razo-
nes de género; o bien, la forma extrema
de violencia machista dentro de un con-
texto de disconformidad o discrepan-
cia, determinadas por razones de poder
y autoridad entre hombres y mujeres.

En efecto, los mejores y acredita-
dos ofrecimientos se valoran y con-
firman con larealizacién eficiente de
obras concretas de formidable bene-
ficio colectivo, logrando en toda su
magnitud y profundidad, un derrame
de clamor popular, un elemental mo-
tivo que calay abre una ocurrencia es-
plendorosa, sin adversidades, o bien
apartada de visibles restricciones, tra-
tando asi, de manera directa o indi-
rectamente de presentar, o bien, sin
poner barreras humedecidas de difi-
cultades absurdas que son un obsta-
culo de impedimento ingrato e insen-
sible.

La delicada, serena, pacifica o fru-
gal aptitud y la demostrada capacidad
son el aliciente de coordinacidn, fe-
lizmente combinado con un caudal de
convincente seguridad y valiosa cer-
tidumbre. Donde una sociedad deter-
minada, fija las reglas claras y obliga-
torias se producen resultados de al-
ta consideracion positiva. En conse-
cuencia, tenemos que luchar por al-
canzar la incorporacién nacional hon-
durena por medio de la educacidn, con
justo esmero, preferente cuidado, pla-
nificacién deseada, gastos presupues-
tarios del Gobierno y ejercicio anual
de cantidades peridédicas que aumen-
ten sustancialmente, destinadas al lo-
grar los precisos e inestimables obje-
tivos de previo calificados dentro de
la visible labor de superacién acadé-
micay docente, cuya misién y resulta-
do germine portentosa para todala co-
lectividad.

Frente al impactante aumento de
los feminicidios en situaciones contra-
dictorias del nticleo social se tiene que
cumplir con una problemaética plan-
teada que se resume dentro de la con-
secuente direccion debida y justa, pa-
ra que las grandes realizaciones se re-
suelven atendiendo los grandes co-
mo equitativos reclamos del pueblo

a efecto de robustecer y consolidar el
fortalecimiento de las instituciones
gubernamentales. Las alternativas o
procedimientos indispensables de so-
lucién existen, sin embargo, es preci-
so destinar los recursos econémicos e
intelectuales solicitados o mandos re-
queridos, para ensanchar las rutas de
legitimo como positivo bienestar y
certificado crecimiento sostenido.

Ante un horizonte inclinado a un
brillante futuro de meritorias etapas
que definen la soberana y feliz condi-
ci6n de una Nacién Independiente. -
El Estado Hondurefio tiene la ineludi-
ble obligacion de proteger a la infan-
cia, de salvaguardar la juventud y con-
tribuir a su verdadera e indiscutible
formacién de la familia, dentro del or-
den ambicionado plan de convenien-
cia que logre atender las necesidades
absolutas y relativas de la vejez o se-
nectud.

No podemos apartarnos o descono-
cer que cuando los motivos, razones y
circunstancias lo exijan, se configura
una Plan de Nacién, que sea el reflejo
fiel de la capacidad y competencia de
los Empleados y Funcionarios Publi-
cos; y el cumplimiento de la fidedigna
responsabilidad o compromiso, la efi-
caz preparacion y la consideracién es-
pecial de un espacio abierto y amplio
de caminos hacia el desarrollo econ6-
mico, instructivo, social, de higiene,
de salud con medicamentos, apertura
de fuentes de trabajo, para aminorar
el desempleo, con nuevas y mejores
oportunidades, para que la juventud
ocupe un lugar preferente dentro de la
complejidad del mundo empresarial,
misma que deviene a externar una po-
litica financiera con ejercicio impar-
cial o ecuanime.

Habra que evitar el aumento de los
feminicidios con armoniay tranquili-
dad oportunas, dentro del marco que
fijan las leyes y confirmando la unifi-
cacion total de los linajes o de las fa-
milias sin ninguin tipo de discrimina-
cidn, distincién o deferencia que mar-
que opacidad o una sombra repelen-
te que contradiga o subsuma la volun-
tad delaley.

En resumen, tenemos que observar
una politica de igualdad de derechos 'y
obligaciones de la ciudadania, mante-
niendo siempre fijo el imperio de la li-
bertad y los principios constituciona-
les, sin desconocer otras soluciones
conflictivas, que tiene como objetivo
fundamental conducir sin cortapisas a
un expectante futuro de alta conside-
raciény estima.
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SENTENCIA POR FEMICIDIO AGRAVADO EN CORTES

CONDENAN A 18 ANOS Y 9 MESES
DE PRISION A DANIEL MERAZ POR

LA MUERTE DE SU EXPAREJA

Como parte de la
resolucion judicial,
Daniel Antonio Meraz
Caceres debera
cumplir su condena en
el Centro Penitenciario
de Tamara.

HONDURAS. Daniel Anto-
nio Meraz Céceres, fue condena-
do ayer al8 afios y 9 meses de pri-
sion, por el delito de femicidio agra-
vado en perjuicio de suexpareja, la
enfermeraElviaMercedes Gomez
Lopez, de 30 afios.

Lasentenciafuedictadaporuna
jueza de Letras Seccional del area
penal, luego de que Meraz reco-
nociera su responsabilidad por la
muerte de Gomez durante una au-
dienciaenlaque se aplico el proce-
dimiento abreviado.

De acuerdo con Ruy Gabriel
Barahona, portavoz de los Tribu-
nales de Justicia de San Pedro Su-
la, el imputado admiti6 ante la jue-
zahaber cometido elhecho duran-
teunaaudiencia celebradael pasa-
do viernes en el Juzgado de Letras
Seccional de la Seccién Judicial de
Villanueva.

Tras el reconocimiento de res-
ponsabilidad, el proceso continud

Daniel Antonio Meraz Céceres tuvo una acalorada discusiéon con
su expareja Elvia Mercedes Gémez Lépez, en dia del crimen.

mediante la via abreviada y el tri-
bunal estableci6la pena correspon-
diente al delito.

DIA DEL CRIMEN

Elvia Mercedes Gomez Lopez,
muri6é de maneraviolentael3deju-
nio,dentro deunaviviendaubicada
enlacolonia SantaFe, en el munici-
pio de San Manuel, Cortés.

Lavictima se desempefiaba co-
mo enfermeray su muerte genero
conmocion en la zona por las cir-
cunstancias en que ocurrié y por
tratarse de un nuevo caso de vio-

lencia contra una mujer.

Después del crimen, Meraz per-
maneci6 varios dias fueradel alcan-
ce de las autoridades. Finalmente,
seentregd voluntariamente el 9 de
junio, siguiendo el consejo de su
padre.

ATAMARA

Como parte delaresolucionju-
dicial, Daniel Antonio Meraz Cace-
res debera cumplir su condena en
el Centro Penitenciario de Tama-
ra, bajo custodia del Instituto Na-
cional Penitenciario.

Joven de 15 ainos muere al intentar
defender a su madre durante un ataque

LEMPIRA. Un adolescente
de 15 afios, identificado prelimi-
narmente como Oswaldo Cortés,
muri6 durante un ataque con ar-
maregistrado en el municipio de
San Andrés, Lempira.

De acuerdo con la informa-
cién preliminar, en el mismo he-
cho result6 gravemente herida
su madre, Domitila Cortés, de
35 anos.

La versidn conocida hasta el

momento sefiala que el adoles-
cente habria intervenido duran-
te el ataque intentando proteger
a sumadre cuando se produjo la
agresion.

Domitila Cortés fue trasla-
dada de emergencia a un centro
asistencial debido a las heridas
provocadas por arma de fuego.
Segtn lainformacion, permane-
ce en estado critico mientras re-
cibe atencidon médica.

dades sobre lo ocurrido.

Hombre matoé
a disparos
a su propio
primo mientras
pescaban en
Copan

COPAN. La Policia Na-
cional detuvo en las dltimas
horas a un hombre sefialado
como presunto responsable
del homicidio de su primo,
José Anacleto Interiano, de
25 afios, quien habria perdido
la vida tras ser atacado con
un arma de fuego, cuando la
victima y el sospechoso com-
partian una jornada de pesca
en el sector.

El violento hecho se regis-
tré en un tramo del rio Gila,
ubicado entre los municipios
de Santa Rita y Cabafias, en
Copan.

Por motivos atin bajo inves-
tigacién, el agresor dispard
en multiples ocasiones contra
Interiano, quien, en un inten-
to desesperado por salvar su
vida, corrié hacia la carretera
en busca de su motocicleta,

1.0 MAS COMENTADO

Una nifia de 11afios encontrd sin vida a su madre dentro
de una de las habitaciones de su vivienda, ubicada en la
colonia San Antonio, sector de Chamelecén, en San Pe-
dro Sula. De acuerdo con el reporte preliminar, la menor
descubrié a sumadre. Tras el hallazgo, alert6 a otros fa-
miliares, quienes posteriormente informaron a las autori-
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donde finalmente colapsé debi-
do a la gravedad de las heridas.

Tras cometer el crimen, el
presunto autor regresé a la co-
munidad de Morazan, en el mu-
nicipio de Cabanias, y, con el fin
de evadir su responsabilidad;
comunicé a los familiares del
fallecido una version falsa de los
hechos, alegando que ambos
habian sido victimas de una em-
boscada perpetrada por hom-
bres armados y desconocidos,
mientras se conducian en una
motocicleta rumbo al rio.

La pronta intervencién de la
Direccién Policial de Investiga-
ciones (DPI), y la Policia Preven-
tiva permitié desvirtuar la coarta-
da y proceder con la detencién
inmediata del sospechoso.

De varios
balazos matan
a una mujer
cuando se
dirigia a su
trabajo a DICTA

HONDURAS. Una mu-

jer identificada como Drides

Ondina Ulloa Hernandez,
murié de manera violenta la
mafiana de ayer, mientras
se dirigia a su trabajo en el
municipio de Ajuterique, en
Comayagua.

De acuerdo con informa-
cién preliminar, Ulloa Her-
nandez se desplazaba a pie
hacia las instalaciones de la
Direccion de Ciencia y Tec-
nologia Agropecuaria (DIC-
TA), donde laboraba en el
drea de aseo.

El reporte sefiala que la
mujer acostumbraba a reali-
zar caminando parte del tra-

yecto hacia su lugar de trabajo.

Segun la informacion, previo
al ataque la victima habria des-
cendido de una motocicleta y
continué caminando.

A pocos metros de las insta-
laciones de DICTA, un hombre
se habria acercado y le disparé
en varias ocasiones. Ulloa Her-
nandez queddé tendida boca
abajo sobre la via con varios
impactos de bala.

Compaiieras de trabajo que
se encontraban en el sector
acudieron para intentar auxiliar-
la, pero la mujer ya no presenta-
ba signos vitales.
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INTERNACIONAL

La NOAA prevé que el
porcentaje de probabilidad
del fendmeno se registre
entre octubre y diciembre,
intensidad superior a
cualquier episodio observado
desde 1950.

MIAML. El fendémeno clima-
tico de El Nifio, caracterizado por
un calentamiento anémalo de las
aguas del océano Pacifico, tiene un
69 % de probabilidad de convertir-
se en el mas intenso registrado des-
de1950, segtin el masreciente infor-
me delaOficina Nacional de Admi-
nistracién Oceanica y Atmosférica
(NOAA, eninglés) de Estados Uni-
dos.

El Centro de Prediccion Climéa-
ticadelaNOAA elevo su pron0sti-
co'y estima que entre octubre y di-
ciembre préximos El Nifio podria
alcanzar una intensidad historica,
con temperaturas de hasta 2,5 gra-
dos centigrados por encima del pro-
medio enlaregién del Pacifico utili-
zada paramedir el fenémeno.

Elorganismo también calculaen
mas de 90 % la probabilidad de que
ElNifio alcance unaintensidad muy
fuerte durante el otofio y el invierno
de2026-2027 en el hemisferionorte.

“Con un evento de esta magni-
tud, aumentalaprobabilidad de ex-

PRONOSTICO CLIMATICO

EL NINO PODRIA ALCANZAR

UNA INTENSIDAD HISTORICA
ESTIMADA EN UN 687%
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malo de las aguas del océano Pacifico.

ACTIVIDAD CICLONICA
4

El fortalecimiento de El Nifio
también puede influirenlaac-
tividad ciclénica. La NOAA se-
fiala que el fenémeno sue-

le favorecer una mayor activi-
dad de ciclones tropicales en
el Pacifico, mientras reduce
las condiciones favorables pa-
ra laformacién de huracanes
en el Atlantico.

perimentar impactos asociados con
El Nifio, aunque estos no estan ga-
rantizados”, senial6 la NOAA, que
considera que el fendmeno conti-
nua fortaleciéndose.

El episodio, que comenz6 a de-
sarrollarse en junio, mostré un ma-
yor calentamiento durante el iltimo
mes. Las anomalias de temperatura
superaron los 2 grados centigrados

en la superficie del Pacifico orien-
talyalcanzaron hastalO grados bajo
lasuperficie,de acuerdo conlosda-
tos del organismo estadounidense.

LaNOAA declara la presencia
de El Nifio cuando las temperatu-
ras de las aguas del Pacifico ecuato-
rial se mantienen al menos 0,5 gra-
dos centigrados por encimadel pro-
medio durante varios meses conse-
cutivos.

El fenémeno modifica los pa-
trones atmosféricos y puede alte-
rar las condiciones de lluvia, tem-
peraturay viento en distintas regio-
nes del mundo.

En Estados Unidos, la NOAA
prevé condicionesmassecasy tem-
peraturas invernales superioresalo
habitual en algunas zonas, mientras
que el sur del pais podria enfrentar
mayores probabilidades de lluvias
einundaciones.

BOGOTA. Lacifrade falle-
cidos por el terremoto que sa-
cudié el lunes a Colombia au-
ment) a273, mientras que el ni-
mero de desaparecidos baj6 de
496a377,informd ayer el direc-
tor de la Unidad Nacional pa-
rala Gestion del Riesgo de De-
sastres (UNGRD), David San-
tiago Tamayo.

Segtn el dltimo informe na-
cional, el Instituto de Medici-
na Legal (IML) ha recibido 250
cuerpos. De estos, 227 han sido
identificados y 189 entregados
asus familiares.

Elsismo, cuyo epicentro fue
localizado en San José del Pal-
mar, en el departamento del
Chocd, dejaademas 3.824 heri-
dos, 40.753 familias afectadas,
12.584 viviendas destruidas y
74.873 averiadas.

Tamayo informé también
de 172 edificios colapsados,
2.198 centros educativos afec-
tadosy 216 centros de salud con
dafios.

Paraevaluar elimpactodela

@) Lo MAS COMENTADO

Un tribunal de sentencia penal de Guatemala rechazé
ayer la solicitud del periodista José Rubén Zamora Ma-
rroquin, para levantar temporalmente su arraigo y viajar
a Estados Unidos a recibir tratamiento médico.

Terremoto en Colombia deja 273
muertos y 377 desaparecidos

emergencia,laUNGRD instal6
una mesa geomatica en alianza
con la NASA y la Carta Inter-
nacional sobre el Espacio y los
Grandes Desastres, con el ob-
jetivo de monitorear las zonas
afectadas mediante tecnologia
satelital.

Como parte de este trabajo,
se procesaron 166 imagenes sa-
telitales de alta definicion que
permiten evaluar los dafios en
algunas de las ciudades mas
afectadas, entre ellas Cali, Pe-
reiray Manizales.

Ademas, las autoridades
realizaron sobrevuelos en 13
departamentos, incluidos Va-
lle del Cauca, Risaralda, Caldas,
Quindio y Choc6, donde se lo-
calizé el epicentro.

“Todo este esfuerzo técnico
busca fortalecer el diagnéstico
precisodelos danosenel terre-
no, garantizando que las auto-
ridades puedan tomar las de-
cisiones mas pertinentes para
la atencién de la emergencia”,
afirmé Tamayo.

Trump celebra fallo que mantiene aranceles a envios de bajo valor

WASHINGTON. El presi-
dente de Estados Unidos, Donald
Trump, celebré ayer el fallo de un
tribunal estadounidense que man-
tiene los aranceles sobre los envios
de minimis, correspondientes a
mercancias de bajo valor, una me-
didaadoptada como parte de supo-
litica comercial.

“iGran victoria hoy en el Tribu-

nal de Comercio Internacional de
EE.UU. contrauno delos vacios le-
gales mas reprochables de la politi-
cacomercial estadounidense:lalla-
madaexencion ‘de minimis’!”, escri-
bié Trump en sured Truth Social.
El tribunal desestim6 la impug-
nacion presentada por un impor-
tador contra la suspension de esta
exencion, que Trump implementd

mediante dos drdenes ejecutivas.

La normativa de minimis per-
mitfa durante mas de unsiglo el in-
greso a Estados Unidos de paque-
tes,generalmente valorados en me-
nos de 800 doblares, sin el pago de
aranceles y con menores controles
aduaneros.

Trump sostiene que esta exen-
cibén se convirtid en una via para

evadir aranceles y facilitd el ingre-
so de productos ilegales. También
la vinculd con el tréfico de fentani-
lo y la entrada de mercancias falsi-
ficadas.

Segun el mandatario, solo en
2024 la exencidn representd unos
10.800 millones de d6lares eningre-
sosarancelarios no percibidos para
Estados Unidos.
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Paso a paso para activar la alerta
de sismos de Google en Android gratis

oogle incorpora en

los celulares Android

una funcién que per-

mite recibir alertas
de sismos, sin descargar aplicacio-
nes y totalmente gratuita. Esta he-
rramienta usa los sensoresinternos
delos dispositivos y la red de datos
paraadvertir sobre movimientos sis-
micos segundos antes de que im-
pacten enunazona.

Laactivacion de esta funcion de-
pende delaversiéndel sistemaope-
rativo del dispositivo y de otros re-
quisitos técnicos. No todos los mo-
delos de Android cuentan con es-
ta capacidad;soloaquellos conver-
siones Android 12 o superiores pue-
denaccederalaalerta sismica nati-
vade Google.

El proceso para habilitar la aler-
ta de sismos de Google es sencillo
y gratuito. En la mayoria de los mo-
delos recientes el usuario debe in-

gresaralment de configuraciéndel
teléfono, localizar la seccidn Segu-
ridad y emergencia y buscar la op-
cién Alertas de sismos.Notodoslos

PlayStation Plus Extra y Premium
dan la bienvenida a Helldivers 2

Helldivers 2 se sumaal catdlogo
de juegos de PlayStation Plus: los
suscriptores de los niveles Extray
Premium pueden acceder al shoo-
ter cooperativo de Arrowhead Ga-

Atlantida HN

me Studios sin costo adicional.
Ellanzamiento coincide conlalle-
gada de Vacio de Libertad, la nueva
actualizacion gratuita del juego dis-
ponible en PS5, PCy Xbox.Lacomu-

Alertas de sismag

@©

Cémg funciong

4 Cuando e detecta

un sismo carey dety
ubicacidn
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teléfonos Android incluyen esta fun-
cién. Solo los dispositivos con siste-
ma operativo Android 12 o superior
son compatibles conla alerta sismi-

nidad tiene hasta el 18 de agosto pa-
raalcanzarun desafio colectivo: elimi-
nar 500 millones de enemigos para
desbloquearavatares de PlayStation
de Helldivers.

Desarrollado por el estudio sue-
co Arrowhead Game Studiosy publi-
cado por Sony Interactive Entertain-

canativa de Google.

Paraverificar la versién del siste-
ma, se debe acceder al menu Ajus-
tes, seleccionar Acerca del teléfo-

ment, Helldivers 2 es un shooter coo-
perativoentercerapersonaparahas-
ta cuatrojugadores.

Losjugadores encarnanalosHe-
lidivers, tropas de élite de laSupertie-
rra,y seleccionan misionesdesdeun
mapa galactico para combatir distin-
tas amenazas alienigenas.

noy luego Informacién de softwa-
re. Algunos modelos antiguos pue-
dencarecerdelaherramienta,inclu-
so si disponen de conexién a inter-
nety ubicacion.

Manteneractualizado el sistema
operativoyrevisar lacompatibilidad
delmodelo es clave paraaccedera
esta funcién. El dispositivo necesi-
ta contar con conexién a WiFi o da-
tosytenerlaubicacionactivada. Sin
estos requisitos, el sistema no pue-
de determinar si el usuario estd en
una zona de riesgo ni emitir el avi-
so atiempo.

Los teléfonos iPhone ofrecen
una funcién similar llamada Alertas
de seguridad mejoradas, disponi-
ble en algunos paises coniOS 26.2
o versiones posteriores. Para ajus-
tarlas, se debe accedera Configura-
cién,luego a Notificacionesy buscar
la opcién correspondiente.
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Mas facil, mas rapida
Y mas segura
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Microsoft reduce su presencia en China

En los ultimos cinco afios se han
cerradoalmenos 15 sucursalesy em-
presas conjuntas de Microsoften Chi-
na, segun muestran documentos cor-
porativos, y Microsoft estd aplicando
lo que cinco fuentes de la empresa
describieron como una estrategiade
retirada.

La empresa se planteé abando-
nar el mercado en 2023 porque al-
gunos ejecutivos consideraban que
asumia un riesgo geopolitico excesi-
vo a cambio de un rendimiento eco-
némico demasiado escaso, segun
dijo uno de ellos, quien no obstante
subrayd que Microsoft no tiene pla-
nes actuales de retirarse. China re-

presentaba apenas el 1,5% de los
ingresos globales, segun dijo Mi-
crosoften 2024.

Microsoft se vio muy afectada
por la erosion de la confianza en-
tre Washington y Pekin, segtin es-
tas cinco personas. Desde 2017, Chi-
nahaimpulsado el uso de software
nacional, que Pekin considera mas
seguroy cuya calidad es cada vez
mas competitiva frente a Windows
y Office.

Las restricciones estadouni-
denses, incluidos los controles ala
exportacion de tecnologia avanza-
da, han obstaculizado, por su par-
te, los esfuerzos porampliar los lu-

crativos negocios de inteligencia
artificial y la nube de Microsoften
China.

Otros gigantes tecnolégicos
estadounidenses con importan-
tes negocios en China también
estdn reconsiderando su exposi-
cién en el contexto de tensiones
geopoliticas. Apple tiene previsto
fabricar en India la mayoria de los
iPhones vendidos a los estadou-
nidenses para finales de 2026,
mientras que Elon Musk desmin-
ti6 el mes pasado las informacio-
nes de que Tesla estuviera bara-
jando la posibilidad de escindir
su negocio en China.

Aumenta el
uso del celular
en el mundo

Elteléfono mévil ha evolucionado
de simple dispositivo de comunica-
cién a eje principal de la vida digital y
cotidiana entodo el mundo. Estudios
recientes muestran que elusodel ce-
lular como dispositivo principal para
conectarse a internet no deja de cre-
cery que este cambio impacta en to-
daslasfranjas etarias,aunque es mu-
cho mas marcado entre los jévenes
dela Generacién Z: el grupo de 18 a
25anios.

Este segmento se distingue por
su apego al smartphone, que em-
plea para socializar, estudiar, traba-
jary gestionar cada aspecto de su
diaadia. Latendencia no solo marca
un récord de horas frente a la panta-
lla, también redefine cémo se alma-

cena, comparte y protege la infor-
macién personal.

Entrela GeneraciénZ,el 67%eli-
ge el celular como su dispositivo fa-
vorito para todas las actividades di-
gitales, relegando aunsegundo pla-
no al computador tradicional. Este
fenémeno obliga a repensar habi-
tos de seguridad, educaciény ges-
tién de datos en un mundo hiperco-

nectado.

Elusointensivo del celular afec-
ta no solo la manera de comuni-
carse y consumir contenidos, si-
no también la forma de aprender
y procesar informacion. La Genera-
cién Z enfrenta cambios en su ca-
pacidad de atencion, aprendizaje
y pensamiento critico debido a la
exposicidn constante a pantallas.
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Lo de ‘no tengo tiempo’ ha de-
jado de ser una excusa para ha-
cer ejercicio fisico hace tanto
que ni nos acordamos. Hay mu-
chos ejercicios sencillos que po-
demos hacer cada dia sin salir de
casa. Asinos ahorramos labarre-
ra de cambiarnos, calzarnos te-
nis y salir a la calle, como mini-
mo.

El tiempo a invertir lo deci-
des tti, desde 30 minutos, hastalo
que td quieras. Lo mas importan-
te es sentirte cdmoda, hacer que
laropay el ambiente que crees
para este fin lo sean, y musica a
nuestro gusto que nos incite a
disfrutar de la sesion.

IDEAS PARA CUIDAR-
TE FACIL Y MUCHO SIN
SALIRDE CASA

eHacer bicicleta (sin bicicle-
ta). Tumbados, boca arriba, y
moviendo las piernas como si es-
tuviéramos sobre una bicicleta.

eEscaleras. Es facil tener es-
calones en casa, y si no, siempre
podemos fabricarnos uno con lo
que tengamos a mano: una esca-
lera plegable bajita, o con cual-
quier cosa: echémosle imagina-
cién.

eRotaciones de cintura. De
pie, rectos, giramos a cada uno
de los lados mirando hacia cada
uno de ellos.

*Abdominales. Los hay de va-
rios tipos, lo ideal es combinar-
los, en funcién de los resultados
que te hayas propuesto conse-

EL PAIS
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EJERCICIOS PARA CUIDARNOS
SIN SALIR DE CASA

guir.

Sentadillas. En orden de mas
dificiles a menos: Sin apoyo al-
guno, con la pared como pun-
to de apoyo o ayudandonos de
una silla.

Flexiones. Las de todalavida

obien, en su version méis asequi-
ble: apoyando las rodillas flexio-
nadas en el suelo y subiendo y
bajando con los pies cruzados.
ePesas. Sitenemos en casa ge-
nial, si no, siempre tenemos co-
sas que sirven para esto: con pa-

quetes de arroz o harina. De es-
ta manera td controlas el peso.
Hay mucho mas que podemos
hacer y sin necesidad de salir de
casa, eso si, no olvidemos nunca
ni el calentamiento ni los estira-
mientos. Y listo, ya tenemos ru-

tina facil, rapida y personaliza-
ble conlasrepeticionesy tiempo
que consideremos en funcién de
los objetivos que nos fijemos. Asi
que no debe haber excusas para
ejercitarse lo cual sera de gran
beneficio para la salud.

¢Como se produce una insuficiencia

La insuficiencia cardiaca es
una afeccion en la cual el cora-
z6n yano puede bombear sangre
rica en oxigeno al resto del cuer-
po de forma eficiente. Esto pro-
voca que se presenten sintomas
en todo el cuerpo.

Cuando el bombeo del cora-
z6n es mas bajo de lo normal, se
reduce el flujo sanguineo y pue-
de provocar que se produzcan
acumulaciones de sangre en las
venas al devolver la sangre al co-
razon.

Lo mas normal es que falle
el lado izquierdo del corazén.
Al comenzar a funcionar mal el

bombeo de este lado, se acumu-
la sangre enlos pulmones que se
congestionan con liquido. Esto
puede producir una falta de oxi-
geno al realizar ejercicio y tam-
bién provocar cansancio y aba-
timiento. También puede provo-
car sensacion de ahogo al des-
cansar debido a la reduccién de
oxigeno transportado por el sis-
tema circulatorio a los tejidos.
Segun los pulmones se con-
gestionan mas y mas, la parte de-
recha del corazén también se ve
afectada. Se hinchan las venas
del cuello debido a que se acu-
mula sangre en ellas. El liquido

también se suele acumular en los
tobillos, los pies el higado y has-
ta las manos.

W

La insuficiencia cardiaca es
una enfermedad del sistema
circulatorio que puede produ-

cardiaca?

cirse por un infarto de miocar-
dio, las arterias coronarias estre-
chas, unainfeccién de las valvu-
las cardiacas, el abuso de drogas
o de alcohol o por una elevada
presion arterial no controlada.

No es posible revertir todas
las afecciones que provocan la
insuficiencia cardiaca, pero los
tratamientos pueden mejorar
los signos y sintomas y ayudar-
te a vivir mas tiempo. Los cam-
bios en el estilo de vida (como
hacer ejercicio, reducir el sodio
en la dieta, controlar el estrés y
adelgazar) pueden mejorar la ca-
lidad de vida.



AVISO DE HERENCIA

El Suscrito Notario Publico MARIO
GERARDO RAMIREZ FLORES, al
Publico en General y para efectos de La
Ley HACE SABER: Que en esta
Notaria con fecha Diez (10) dias del Mes
de Agosto del Afio Dos Mil Veintiséis
(2026), se dictd6 Sentencia Definitiva,
declarando CON LUGAR, la solicitud de
Declaracion de Herederos Ab intestato,
en el que se encuentra el fallo que
literalmente dice: 1.- Declarando CON
LUGAR, la Solicitud de Declaratoria de
Herencia Ab intestato presentada por el
Sefior LEONIDAS REYES GIRON, a
quien se le declara Heredero Ab
intestato de todos los bienes, derechos,
obligaciones y acciones dejados a su
fallecimiento por su difunto padre
LEONIDAS REYES LARA (Q.D.D.G.)
en consecuencia se le concede la
posesion efectiva de Herencia.

San Pedro Sula, Departamento de Cortés,
10 de Agosto del afio 2026.

AVISO

Yo MARLON ALBERTO SIERRA, en
cumplimiento de la ley y para efectos de
la. misma, HAGO DE PUBLICO
CONOCIMIENTO, que en el plazo
maximo de cinco dias a partir de la fecha
presentaré ante la Gerencia de
Ambiente, solicitud de Licencia Ambiental
para viabilizar ambientalmente el
proyecto denominado VILLA ROMA
Categoria 1, ubicado en el lugar
denominado Bermejo, en el municipio de
San Pedro Sula, Cortes. Nombre del

AUMENTO DE CAPITAL SOCIAL Y REFORMA A ESCRITURA
Al publico en General y al Comercio en particular, HAGO SABER: que
mediante Instrumento publico nimero DOS MIL DOSCIENTOS
VEINTIOCHO (2,228), de fecha Ocho (08) dias del mes de Agosto del
afo dos mil veintiséis (2026), autorizado por el Notario OSCAR RAUL
MATUTE CRUZ, se reformaron las clausula SEXTA de la Escritura de
Constitucion Social referentes al Capital Social y se aumentd el
Capital Social de la Sociedad Mercantil denominada DIPROCON
SOCIEDAD DE RESPONSABILIDAD LIMITADA, “DIPROCON S.
DE R.L.", quedando un capital social de CINCO MILLON DE
LEMPIRAS (L. 5,000,000.00).

San Pedro Sula, 08 de agosto del 2026.
GERENCIA GENERAL

MARIO GERARDO RAMIREZ Titular del ProyeCtO: INVERSIONES
FLORES
ABOGADO Y NOTARIO TORENTO S.A. DE C.V.
- AE TRIBUNAL DE SENTENCIA CON COMPETENCIA NACIONAL . a
% EN MATERIA DE CRIMIN'ALIDAD ORGANIZADA, MEDIO AMBIENTE Y CORRUPCION &
==  CITACION POR EDICTOS ==

La Infrascrita Secretaria del Tribunal de Sentencia con Competencia Nacional en
Materia de Criminalidad Organizada, Medio Ambiente y Corrupcion, al publico
en general y para los efectos de la ley, HACE SABER: Que en el proceso
registrado bajo el niumero TSCNMCOC-0801-2026-14-J6, instruido a FREDIS
DANIEL BANEGAS CANO, por suponerlos responsables de los delitos de
EXTORSION, en perjuicio de TESTIGO PROTEGIDO COM-006-2025 Y
COM-006- 2025 (2); a efecto de citar al, TESTIGO PROTEGIDO COM-06-2025
Y COM-06- 2025 (2), para que comparezca a este Tribunal y pueda ser citado
para la audiencia de juicio oral y publico, la misma se encuentra sefalada para
el dia VIERNES VEINTIUNO DE AGOSTO DEL ANO DOS MIL VEINTISEIS
(21-8-2026), el cual se celebrara en la Sala Quinta del Tribunal de Sentencia con
Competencia Nacional en Materia de Criminalidad Organizada, Medio Ambiente
y Corrupcion, ubicado en la ciudad de Tegucigalpa, Colonia Matamoros, Avenida
la Paz, contiguo a la Contraloria del Notariado, Tegumgalpa M.D.C, Francisco
Morazan, 6 de agosto de 2026 :

ESiS B RIVERA.
VSECRETARIA.

AVISO

Yo MARLON ALBERTO SIERRA, en
cumpllmlento de la ley y para efectos de
la. misma, HAGO DE PUBLICO
CONOCIMIENTO, que en el plazo
maximo de cinco dias a partir de la fecha
presentaré ante la Gerencia de
Ambiente, solicitud de Licencia Ambiental
para viabilizar ambientalmente el
proyecto denominado TIENDA SUR #7
Categoria 3, ubicado en centro
comercial Town Center, municipio de San
Pedro Sula, Cortés. Nombre del Titular
del Proyecto: GSQ HONDURAS S.A.

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA TRIBUNAL DE SENTENCIA SAN PEDRO SULA

PUBLICACION DE EDICTOS

Por medio de la presente y con instrucciones de la Juez de este Tribunal de
Sentencia, se ORDENA LA PUBLICACION Y CITACION MEDIANTE
EDICTOS por Tres (3) dias en dos diarios escritos de mayor CIRCULACION
EN EL PAIS. o en su defecto por medio de Radios de comunicacién; para citar
a VIDAL EMILIO REYES BUESO a quien se le instruye proceso por el delito de
HOMICIDIO SIMPLE en perjuicio de SANTIAGO REYES BONILLA a fin que
comparezca a la audiencia de AD-HOC senalada para el dia MARTES
DIECIOCHO (18) DE AGOSTO DEL ANO 2026 A LAS NUEVE DE LA

jﬂﬁ
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PODER JUDICIAL
Honduras

MANANA, en el Tribunal de Sentencia, Sala Tercera de San Pedro Sula, Cortes.

Lo anterior en virtud de no haber sido posible su citacion en legal y debida forma
en el lugar sefalado para tal efecto, por no encontrarse e ignorarse su paradero
como lo previene el articulo 157 del Cédigo Procesal Penal.

EXP.89-20

San Pedro Sula, Cortés, a los 3

q\gs de julio del 2026

ABG. CAR
SECRETARIA’

!! DELGADO

-

DE VILLANUEVA, DEPARTAMENTO DE CORTES g
PODER JUDICIAL

EDICTO JUDICIAL oo

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras de Villanueva, Departamento de Cortés, al
sefior CARLOS ALBERTO ZEPEDA PAZ, en su condicién de Demandado en las presentes
diligencias, HACE SABER: Que este Juzgado, en la DEMANDA DE SUSPENSION DE PATRIA
POTESTAD Por La Via del Proceso Abreviado declarativo No Dispositivo, promovida por la sefiora:
RINA YOLANY CALIX RODRIGUEZ, contra el sefior CARLOS ALBERTO ZEPEDA PAZ; Dicté
Auto que DICE: “JUZGADO DE LETRAS SECCIONAL DE VILLANUEVA, DEPARTAMENTO
DE CORTES, a los Quince (15) Dias Del Mes De Junio Del Afio Dos Mil Veintiséis (2026). - La
Abogada Linda Betzabé Serrano Salazar, Juez de Letras Seccional de Villanueva, Departamento
de Cortés, en el uso de mis facultades y en nombre del Estado de Honduras, mediante AUTO
resuelve:... lll.- PARTE DISPOSITIVA En atencién a lo expuesto, DECIDO: PRIMERO:
ADMITASE el escrito que antecede, el cual se manda agregar a los Autos. Presentados por la
abogada KAREN YOLIBETH MOLINA MEJIA, en su condicion de Apoderada Legal de la
Demandante Sefiora RINA YOLANY CALIX RODRIGUEZ- SEGUNDOQ: EMPLACESE POR
MEDIO DE EDICTOS al demandado sefior CARLOS ALBERTO ZEPEDA PAZ, con tarjeta de
identidad nimero 0504-1991-00162, para que dentro del plazo de QUINCE (15) DIAS HABILES,
a partir del dia siguiente de la dltima publicacion, proceda a personarse en juicio y a contestar por
escrito la "DEMANDA DE SUSPENSION DE LA PATRIA POTESTAD POR LA ViA DEL
PROCESO DECLARATIVO ABREVIADO NO DISPOSITIVO”, incoada en su contra por la
sefiora RINA YOLANY CALIX RODRIGUEZ.- Haciéndole la prevencién que, si no contesta dentro
del plazo concedido, se le tendra como REBELDE, y su falta de personamiento en el Juicio no
impedira la continuacién del mismo.- TERCERO: Asimismo que la Secretaria del Juzgado proceda
afijar en la tabla de avisos de este despacho judicial, copia de la presente resolucion mediante la
cual se ordena el emplazamiento por medio de edictos, al demandado sefior CARLOS ALBERTO
ZEPEDA PAZ, con tarjeta de Identidad nimero 0504-1991-00162. - CUARTO: Que la
Secretaria del Juzgado proceda a expedir el edicto correspondiente, el que contendrd la parte
dlsposmva de la presente resolucion, para que a costa de la Parte Demandante se publique el
mismo CON CARACTERES VISIBLES por TRES (3) VECES, con intervalo de DIEZ (10) DIAS
HABILES, en UN DIARIO IMPRESO Y EN UNA RADIODIFUSORA ambos de COBERTURA
NACIONAL- Lo anterior con la finalidad que el demandado sefior CARLOS ALBERTO ZEPEDA
PAZ, con tarjeta de identidad nimero 0504-1991-00162, se persone en juicio a contestar la
Demanda De Suspension De La Patria Potestad Por La Via Del Proceso Declarativo
Abreviado No Dispositivo.- QUINTO: LIBRESE atento EXHORTO a través de la Secretaria
Adjunta de este despacho, dirigido al JUZGADO DE LETRAS DE FAMILIA DEL
DEPARTAMENTO DE CORTES. a efecto de que nombre a la Trabajadora Social Adscrita a esta
Judicatura y que pueda realizar dicho trabajo de campo. Que la Secretaria Adjunta ponga en
traslado las presentes diligencias a la Trabajadora Social asignada para que PRACTIQUE
ANTICIPADAMENTE UN ESTUDIO SOCIOECONOMICO GRATUITO de las partes
intervinientes en el Juicio, quien debera presentar un inférme de dichas actuaciones antes de la
celebracion de la Audiencia respectiva, debiendo remitir la Secretaria Adjunta junto con el Exhorto
copia del Escrito de la Demanda. - SEXTO: Que la Secretaria Adjunta o en su defecto el Receptor
Adscrito a esta Judicatura proceda a NOTIFICAR la presente resolucion a todas las partes
intervinientes en el proceso - MODO DE IMPUGNACION. - SELLO (F) ABOG. LINDA BETZABE
SERRANO SALAZAR. JUEZ DE LETRAS, JUZGADO SECCIONAL, VILLANUEVA CORTES.
SELLO (F) ABOG. ABOG. SECRETARIA ADJUNTA, JUZGADO SECCIONAL, VILLANUEVA
CORTES."

Villanueva, Cortés a los Quince (15) Dias Del MesﬁJunlo
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EXP: J3/ 051-2024-418/ FAMILIA MIN

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA JUZGADO DE LETRAS SECCIONAL JE
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os Mil Veintiséis (2026).
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AVISO DE HERENCIA

DESPACHO DE LA NOTARIA DEL ABOGADO HECTOR RAMON TROCHEZ
VELASQUEZ con oficinas abiertas al publico en el Barrio Arriba, calle El Progreso, entre
avenidas La Libertad y La Constitucién frente a Restaurante Paramo, Teléfono
9986-0170, correo electrénico: abogtrochez@yahoo com., al Publico en General, HACE
SABER: Que el Suscrito Notario: a los cinco (05) dias del mes de agosto del afio dos mil
Veintiséis (2026), RESOLVIO: Declarar al sefior EDY RAMON ZUNIGA TORO por s,
heredero Ab Intesto de los bienes, derechos y acciones que a su muerte dejara SU
ESPOSA, la causante GLORIA IZABEL GRANADOS, conocida también como
GLORIA ISABEL GRANADOS (Q.D.D.G.), concediéndosele la Posesion efectiva de
Herencia, sin perjuicio de otros herederos de mejor o igual derecho.

Santa Bérbara, S.B. siete (07) de agosto del afio dos mil Veintiséis (2026).
Buas GRS
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DE CITACION

El Tribunal de Sentencia con Competencia Nacional en
Materia de Criminalidad Organizada, Medio Ambiente
y Corrupcion en el Expediente # TSCO-6-66-2025, cita
a los sefiores MARVIN GEOVANY CASTRO COREA,
CARLOS DANIEL ZAVALA ALMENDAREZ, JAMES
ROGEL, EDUARDO MEJIA y JAIME ADALID
NUNEZ SANCHEZ para que se presente en SALA
SEGUNDA a Juicio Oral y Publico los dias 17 de
Agosto del 2026 a las 9:30 A.M., en la Ciudad de
Tegucigalpa Anexo Miraflores Tegucigalpa, Francisco
Morazan.

San Pedro Sula, Cortés; 12 de Agosto del 2026.

PRIDE FABRICS, S.A. DE C.V.
ESTADO DE SITUACION FINANCIERA
(Expresado en Lempiras)
Al 30 de Abril, 2013
ACTIVO
ACTIVO CORRIENTE
Efectivo y equivalentes de efectivo -
Cuentas por cobrar comerciales, Neto -
Otras cuentas por cobrar -
Gastos Pagados por Anticipado -
Inventario Producto Terminado -

Inventario Producto en Proceso

Inventario de Hilaza

Inventario Quimicos y Colorantes

Inventario Materia Prima en Transito

Total de activo corriente L. -
ACTIVO NO CORRIENTE

Propiedad, planta y equipo, Neto -

Total de activo no corriente L. -
OTROS ACTIVOS

Otros activos

Total otros activos
TOTAL DEL ACTIVO
PASIVO Y PATRIMONIO
PASIVO CORRIENTE

Cuentas por pagar comerciales -

Otras cuentas por pagar -

Total de pasivo corriente L. -

PASIVO NO CORRIENTE

Préstamos y otras obligaciones financieras a largo plazo -

Total de pasivo no corriente . -

TOTAL DEL PASIVO
PATRIMONIO
CAPITAL

Capital Contable y Reservas -
TOTAL DEL PATRIMONIO L. -

TOTAL DEL PASIVO Y PATRIMONIO PR
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AVISO DE DECLARATORIA DE HERENCIA

En la Notaria del Abogado y Notario SANTOS MAURICIO CALIX BARDALES, Abogado
y Notario Publico de este domicilio, con Carnet nimero Mil Doscientos Setenta y Uno
(1271) del Colegio de Abogados de Honduras, y con exequatur de Notario nimero Mil
Quinientos Noventa y Siete (1597) emitido por La Honorable Corte Suprema de Justicia
de Honduras, Registro Tributario Nacional nimero Cero Uno Cero Uno Uno Nueve
Cinco Uno Cero Cero Seis Seis Dos Nueve (01011951006629); con Notaria ubicada en
el Barrio Solares Nuevos, Avenida Morazan, contiguo a Master Print, esquina opuesta al
Instituto Maria Regina, Municipio La Ceiba, departamento de Atlantida. Al publico en
general y para los efectos de ley HACE CONSTAR: Que el suscrito Notario con exequéatur
de Notario nimero Mil Quinientos Noventa y Siete (1597) emitido por La Honorable
Corte Suprema de Justicia de Honduras; Que en fecha a los Doce (12) dias del mes de
agosto del afio dos mil Veintiséis (2026) resolvié Declarar a los sefiores GUSTAVO
ANTONIO VALLADARES RIVERA y ENA MARGARITA VALLADARES RIVERA,
Herederos Ab-Intestato de los bienes, derechos, acciones y obligaciones que dejara la
causante, su difunta madre ADA MARINA RIVERA PINEDA (Q.D.D.G.), sin perjuicio de
otros herederos de igual o mejor derecho; concediéndose la posesion efectiva de dicha
Herencia.-

La Ceiba, Atlantida a los Doce (12) dias del mes de agosto del afio dos mil Veintiséis (2026).
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ESPECTACULOS

REY FELIPE VI ES CAPTADO EN
BANADOR Y LAS IMAGENES
CAUSAN FUERTE POLEMICA

Una fuerte polémica se desa-
rrollé en Espaiia tras la portada de
la reconocida revista Diez Minutos,
que colocé al Rey Felipe VIl en ba-
fiador. La portada mostré al monar-
cade 58 afios durante sus vacacio-
nes en Mallorca, donde llevé un ba-
fiador de color azul.

En las fotografias, Felipe apare-
ceserioyenunexclusivoyate, mien-
tras disfrutaba con sus amigos mo-
mentos derelajacionytranquilidad.
Unas imagenes que se llevaron to-
da la atencién en la Madre tierra y
en todo el mundo, ya que no es na-
da comun ver al monarca en bafia-
dory con su torso completamente
sin camisa.

Para el rey, hijo de Juan Carlos
| de Espafiay la reina Sofia de Gre-
cia, noes nadanuevo lasimagenes
con pocaropa. Hace muchos aiios,
cuando era solo un principe, tam-
biénfue captado porlosreporteros
en una playa de Brasil.

Ensumomento, aligual que aho-
ra,lapublicacién causé unescanda-
lo en el Palacio de la Zarzuela, don-
de hoy vive con su esposa, Letizia,
ysus hijas, laprincesaLeonorylain-
fanta Sofia.

DIE
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KAIA GERBER REVELA SUS PROBLEMAS
DE ALIMENTACION Y LA PRESION DE
SER HIJA DE CINDY CRAWFORD

La actriz y modelo explicé que
los comentarios sobre sufisico han
acompafado durante afios su ca-
rrera, una situacién que, segun re-
latd, tuvo consecuencias en su re-
lacién con la alimentacion. La artis-
ta explicé que, debido a su pareci-
dofisico con sumadre, hasidocom-
parada constantemente con Craw-
ford. “Esta claro que ahora mismo
estamos en uno de esos ciclos en
los que la gente estd muy, muy, muy
delgada. Como alguien que ha si-
do delgada la mayor parte de mivi-
da, siempre me hancomparado con
mimadre —deltipo: ‘;Quéle pasaa
Kaia?—", afirmé.

“BARBIE 2” EN CRISIS

WarmerBros. Discoveryenfren-
taunadisputasinresoluciénconel
equipodetras de Barbie—la pelicu-
la mas taquillera en la historia del
estudio—qgueamenazaconsepul-
tar definitivamente cualquier posi-
bilidad de una segunda entrega.

El estudio tiene un plazo de
aproximadamente cuatro meses
para colocar una secuelaen desa-
rrollo activo; de lo contrario, los de-
rechos sobre la franquicia reverti-
ranalfabricantedejuguetes Mattel.



EL HOMBRE NO SABE NADA, SOLO EL TIEMPO ES TESTIGO.
EL HOMBRE SOLO CAMINA, EL TIEMPO ES EL CAMINO.

ARIES (marzo
21-abril 20)
Trabajo y negocios: su
optimismo dara por
tierra los habitos que
no conducen al éxito; llega beneficio.
Amor: en el entorno cercano, no
podran pasar por alto su encanto;
inminente romance.

TAURO (abril 21-
mayo 20)

Trabajo y negocios:
una falla evitable

en el Ambito laboral
guardara una ensefianza inolvidable.
Amor: su caracter apacible vencera
la indiferencia cierta persona y
habra cita romantica.

GEMINIS (mayo
21-junio 21)

8 Trabajo y negocios:
sera hora de dejar
de lado la humildad,
ya que sus méritos son destacables.
Amor: el placer de ser amado

por una bella persona sera una
experiencia inolvidable.

CANCER (junio
22-julio 22)

Trabajo y negocios:
una intromision hara
que el beneficio que
espera se postergue; nuevo plan.
Amor: surgiran malentendidos que le
haran sufrir. Urge cambiar de actitud
y dialogar.

LEO (julio
23-agosto 22)
Trabajo y negocios:
un evento se

: desarrollara de modo
vertiginoso y obligara a cambiar el
rumbo. Amor: si evita discusiones y
privilegia la amabilidad, la relacién
seguro se recuperard.

VIRGO (agosto
23-septiembre
22)

Trabajo y negocios:
momento para
hacer esfuerzos, pero el entorno no
querra acompaiarle. Amor: sabra
que alguien ha expresado una fuerte
admiracion y querra conocerle.

EL PAlS
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LIBRA (septiemb
re 23-octubre 22)
Trabajo y negocios:
un prondstico

sobre la situacion
econdmica le obligara a adaptarse.
Amor: las relaciones nuevas o las
antiguas mejoraran, asi como los
encuentros efimeros.

ESCORPIO
(octubre
23-noviembre 21)
Trabajo y negocios:
su inspirada intuicion
hara la diferencia y el proyecto
funcionara. Amor: un encuentro
fortuito le sera favorable pero
obtendra solo un efimero romance.

SAGITARIO
(noviembre

8 22-diciembre 21)
Trabajo y negocios:
sus metas tendran
definiciones que
daran brillo a sus logros. Amor: su
encanto sera irresistible, vaya donde
vaya se lo haran saber y alguien se
acercara.

CAPRICORNIO
(diciembre
22-enero 20)
Trabajo y negocios:
su iniciativa sera
considerada favorable para un
éxito resonante. Amor: cosechara
los frutos de una calida relacion; su
pareja estara feliz y en armonia.

ACUARIO (enero
21-febrero 19)
Trabajo y negocios:
recibira noticias
positivas que
alentaran los entornos en los que
participa. Amor: vivira felices
momentos que ayudaran a proyectar
cambios que mejoran la pareja.

PISCIS (febrero
20-marzo 20)
Trabajo y negocios:
una deslucida
propuesta sera
preocupante por la persona que la
ofrece. Amor: una cita romantica
volvera a encender el fuego en una
relacién que se apaga.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: PROPENSA A LA PERMISIVIDAD,
ALATOLERANCIAY AL PLACER PERMANENTE.

ENTRETENIMIENTO

Un dia

como Hoy

14 08: 1556
En China, cerca de Cantén, los portugueses
se establecen y fundan Macao.

Comparte Q

DIARIO

FL PAIS

CRUZADAS

VERTICALES
1.- m. Nombre que se afiade a veces al
apellido para distinguir a dos personas
que tienen el mismo. 2.- f. P1. Cuidado y
atencion exacta en las cosas que estan a
cargo de cadauno. 3.- adj. Perteneciente
o relativo a la gimnasia. 4.- adj. F. Que
lo abraza y comprende todo. 5.- adj.
Natural de Arabia Saudi o Saudita. 8.-
adj. Distante, apartado de un lugar.

HORIZONTALES

4.- m. PL. Instrumento musical de viento,
semejante a la dulzaina, de cinco a seis
decimetros de largo, con seis agujeros y
desde dos hastatrece llaves. 6.-Nacido en

INMEIN HEBEEIE

Iran.7.-tr. Volvieronaunir. 9.-adj. PL. Que
mendiga. 10.- f. PL Versién demostrativa
de un programa informético o de una
grabacion musical utilizada con fines de
promocion. 11.- adj. Se dice de un artista
o de un escritor, o de sus obras, cuando
envano pretenden mostrar refinamiento
expresivo o sentimientos elevados. 12.-
adj. Muy dificil. 13.- Regresas.
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Por su variedad gastronémica y la infinidad
de combinaciones de ingredientes que pue-
des utilizar, las sopas son platos versatiles
que se adaptan perfectamente a tus gustos,
a tu despensa y a la edad de los comensa-
les.

iTodo se puede echar a la olla para cocinar

4. UTILIZA UN BUEN FONDO

Lo primero, primero es esto... Puede ser de verduras,
pollo, pescado, carne o alguna versién mas ligera he-
cha a base de hierbas y especias. No importa si se
trata de una crema o una sopa mas ligera: siempre la
base es un buen fondo.

2. UNPLATO PRINCIPAL

Convertir la sopa en un plato principal es muy facil,
solo agrega proteinas o carbohidratos vy listo: fideos
de arroz tipo thai, pollo, pan con queso gratinado
(como la clasica soup d’onion), lentejas o cuadraditos
de tofu. jDeja volar tu imaginacién!

2. INO HIERVAS LAS VERDURAS!

Mejor hornéalas (empacadas en aluminio), saltéalas,
preparalas a la parrilla o cocinalas al vapor... Veras la
diferencia que este pequeiio detalle hace en el sabor.

4. USA INGREDIENTES NOVEDOSOS

Por ejemplo, adicionar a las sopas mantequilla de
mani, les dard un sabor que sorprendera a todos. Pue-
des probar también el Marmite, el Vegemite o el Tape-
nade... jAtrévete!

5. CREMOSA SIN CREMA

La textura ideal de una sopa es ligeramente espesa.
Ni muy liquida, ni parecida al puré. Para lograrlo sin
necesidad de afadirle crema la puedes preparar a
base de papas o ayote, estas verduras le dan cuerpo

STipsp ara]pl;:p:trar
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una sopa riquisima! Ademas, al mezclar
varios productos en un solo plato, se consi-
gue un alimento realmente sano, nutritivo y
completo.

Te contamos algunos secretos para que tus
sopas sean las mejores y tengan ese toque
diferente que las convertira en las favoritas:

ala sopa.

6. EXTRA TEXTURA

Dale a tus sopas un toque diferente e interesante, con
una extra textura, generara una sensacion sublime en
el paladar. Lo ideal es acompaniarlas con alguin ingre-
diente que contraste con la preparacion, estos son
algunos ejemplos: pesto, unos garbanzos asados con
especias, semillas de calabaza salteadas, leche de
coco, hierbas picadas deshidratadas, tocino crocante
o los clasicos croutons.

7. CUIDA LOS COMPLEMENTOS

El secreto es que el sabor de estos no compita con el
de la sopa. Lo tradicional es lo mas conveniente: pali-
tos de queso o un pan artesanal.

&. SIRVELA CORRECTAMENTE

Elige algo que logre practicidad y elegancia, depen-
diendo del contexto. Si la sirves en un recipiente gran-
de para que cada uno se sirva, la sopa se mantendra
caliente por mas tiempo. Sin embargo, tendremos
una presentacion mas elegante si emplatamos en la
cocina, agregamos el topping y luego la servimos.
Por ultimo... jamas olvides seguir las reglas de etique-
ta a la hora de tomarla. Nunca se debe soplar para
que se enfrie, si estuviera extremadamente caliente
agitala discretamente para que se entibie. Tomala
siempre con cuchara, sin “pescar” los ingredientes
con el tenedor.

N\

Para conseguir un buen re-
sultado, ademas de utilizar
ingredientes de primera ca-
lidad, hay algunos consejos
que merece la pena tener
en cuenta tanto en la prepa-
racién de la carne como a la
hora de cocinarla, mas alla
del punto de coccién.

Carne de calidad. Es obvio,
pero mejor recordarlo: una
buena hamburguesa empie-
za por carne picada de cali-
dad. Y teniendo en cuenta
que los preparados de carne
no suelen quedar muy bien
parados en los analisis de ca-
lidad, mucho mejor optar por
elegir una pieza y pedir que
nos la piquen en el mercado.
Y, en todo caso, elegir siem-
pre carne picada y no burger
meat.

20% de grasa. No es que
exista una férmula mate-
matica, pero combinar un
70-80% de carne magra con
un 20-30% de grasa es una
buena idea para conseguir
una hamburguesa jugosa. En
el caso de las hamburguesas
de pollo, si no usamos sélo
pechuga sino que afiadimos
también carne de muslo, que-
daran mas sabrosas y tiernas.

Anadir huevo,

cebolla y miga de pan.

Para preparar nuestra ham-
burguesa casera podemos
usar sélo carne o bien afiadir
a la masa otros ingredientes
para darle jugosidad y sabor,
como huevo batido, cebolla
previamente sofreida, condi-
mentos y miga de pan. De to-
dos modos, hay quienes pre-
fieren no enmascar el sabor
de la carne -sobre todo si es
de calidad-, asi que modera-
cion a la hora de condimentar
con especias o anadir estos
ingredientes.

Pero si lo que queremos es con-
seguir hacer en casa hamburgue-
sas tiernas y jugosas, tenemos
que tener en cuenta unos cuan-
tos trucos desde el momento de
comprar la carne hasta el mo-
mento de servirla

Ni muy gruesas ni muy pren-
sadas. Unos 150-200 gramos
aproximadamente es el tama-
Mo ideal para que la carne que-
de crujiente por fuera y jugosa
por dentro. Es muy importante
también, a la hora de dar forma
a la hamburguesa, no presio-
narla demasiado, sélo lo justo
para que no se deshaga al po-
nerla en la plancha o sartén.
Las hamburguesas de pollo,
mejor mas finas porque deben
quedar bien hechas por dentro.

El fuego. Un golpe de fuego
fuerte al empezar para sellar la
carne y calor mds moderado
después para que se vaya ha-
ciendo sin resecary consiguien-
do un exterior dorado. Puestos
a elegir una temperatura, fuego
medio-alto y en una plancha o
sartén antiadherente, aunque
por la grasa de la propia carne
no deberiamos tener proble-
mas ni tener que afiadir aceite.

3-4 minutos por cada lado.
Una hamburguesa de res no
deberia hacerse més de 3 o
4 minutos por cada lado. Es el
punto perfecto para conseguir
una carne tierna y jugosa que
mantenga todo su sabor. Si la
dejamos mas tiempo vamos
a perder todos esos matices y
el bocado serd& mucho menos
agradable. A partir de ahi, evi-
dentemente, que cada uno elija
el punto de coccién que mas le
guste, que tampoco se trata de
hacer una ley hamburguesera
por mucho que a nosotros nos
guste poco hecha o al punto.
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Real Espafia cambid
el modelo de rayas
verticales por una
camisa mitad amarilla
y mitad negra.

SANPEDROSULA. Real Es-
pafia presentd ayer jueves sus nue-
vos uniformes para la temporada
2026-27 de Liga Nacional. La acti-
vidad se realiz6 en San Pedro Sula,
enunlocal de Comisariato Los An-
des, propiedad del presidente Elias
Burbara.

Lanuevacamisoladelocal tiene
unvalordel,300lempiras y estadis-
ponible parahombres, mujeres y ni-
fias.Seguininformo el club, las pren-
dasyapueden adquirirse enlos co-
mercios de Comisariato Los Andes.

En el acto estuvieron presentes
losjugadores Marco Aceituno, Mi-
ke AranayRoberto Osorto,quienes
lucieronlanuevaindumentariaan-
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alcance de sus aficionados.
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I La nueva camisa de los aurlnegros es de la marca Kelme y ya esté al

Equipo de Luis Palma no pudo
aterrlzar en las Islas Feroe

El avion que trasladaba
al Lech Poznan, con
Luis Palma a bordo,

no logré aterrizar en
las Islas Feroe por las
condiciones climaticas
adversas y fue desviado
a Noruega. Ante esto,
la UEFA reprogramé el
partido ante Ki Klaksvik
para hoy a las 12:00 del
mediodia.

SEPALO
i
Real Espafia es uno de los li-
deres del Aperturayvuelve a
jugar este fin de semana en
su casa: el Morazan.
tela prensa. El periodista Rigober-
to Rivera, recogi6 impresiones de
los futbolistas.
“Enlo personal, amisime gusta

Arana, Aceituno y Osorto, tres jovenes de las canteras aurinegras fueron los
modelos en la presentacién de la nueva indumentaria.

LA “MAQUINA” PRESENTA EL NUEVO
MODELO DE SU “CORAZA”

HONDUBET

bastante por los colores que marca”,
expreso Aceituno sobre el nuevo
disefio. El delantero destact que la
nueva camisolarepresentalaiden-
tidad histdrica del club aurinegro
sampedrano.

“Esta muy bonita, vamos a por-
tarla con mucho orgullo”, agregd
Osorto, luego que le pidieran su
opinién sobre los nuevos colores
deluniforme.

Elias Burbara sigue con la confianza firme en Campos

SAN PEDRO SULA. El pre-
sidente del Real Espania, Elias
Burbara, confirmé que Jeaus-
tin Campos continda al frente
del equipo pese al interés de
otros clubes, entre ellos He-
rediano. El directivo aseguré
que la planificacion se definié
desde mayo y se mantiene sin
movimientos sobre la mesa.

Sobre la falta de titulos, Bur-
bara fue autocritico: “No te-
niamos ninguna excusa o algo
tangible que pudiéramos decir
por qué Real Espafia no que-
dé campedn, se nos escapd”.
Afadié que la consigna fue no
tocar la plantilla y sostener la
confianza en el cuerpo técnico
y los jugadores.

Respecto al uruguayo Juan
Capeluto, mencionado como
posible salida, el presidente
evité confirmar movimientos
y pidié enfocarse en competir.
“Hay que ponerle mas aten-
cion adiciembre siempre lo he
dicho, loqueimportaeslo que
pase en mayoy endiciembre”,
sentencié Burbara.
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GUATEMALA. Marathénlo-
gré una victoria contundente por
0-3frente al Antigua de Guatema-
la en un emocionante encuentro
disputado anoche, resultado que
le permite meterse en la pelea por
los ansiados boletos a la siguien-
teronda.

Desde los primeros minutos
del compromiso ambos clubes
buscaron el arcorival con intensi-
dad constante, destacando prime-
rounajugadadonde Carlos Argue-
ta asisti6 a Damin Ramirez, cuyo
disparo de primera intencién es-
tuvo muy cerca de abrir el marca-
dor tempraneramente.

La presion ofensiva de los ver-
dolagas continud creciendo con
jugadas interesantes de Yairo Mo-
renoy respuestas peligrosas delos
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I El Marathén que espera la directiva aparecié anoche en El Pen-
sativo.

N

IAPARECIO EL MARATHON
QUE TODOS ESPERAN!

visitantes comandados por Kevin
Lépez, obligando a los arqueros
a emplearse a fondo para mante-
ner el arco en cero momentanea-
mente.

Cuando el primer tiempo ago-
nizabasin goles en el marcador,un
rapido contragolpe perfectamente
dirigido por el colombiano Yairo
Moreno termind enlosbotines de
Messiniti, quien defini6 con cate-
goria al fondo de lared para rom-
per la paridad.

Para la etapa complementaria
el dominio local se tradujo en con-
tundencia puragracias aotragran
aparicion de Yairo Moreno y una
pared perfecta con Nicolas Messi-
niti que Damin Ramirez transfor-
mo en el tercer tanto para senten-
ciar el triunfo definitivo.

Los verdes sumaron
un valioso triunfo en
Guatemala y se jue-
gan la clasificacion
en casa.

L. Moran | j Rougier
J. Galvez | c. Argueta
A. Robinson H. Figueroa
G. Carbonell | j_ Rijvera
S. Zuniga | , Aguilera
A. Garcia | T. sorto
O. Castellanos | p. Ramirez
C.Mora | B, Farioli
K.Loépez | c, pérez
W. Fajardo | y Moreno
J.Franco | N, Messiniti
J. Rosales |. Castillo
J. Espinoza Y. Mejia
M. Rodriguez O. Ramos
A. Maziero S. Agurcia
J. Colindres
[___Arbitro |
César Nolasco N. Messiniti
(ELS) (45+2)

Y. Moreno (57)
D. Ramirez (75")

Tabla de posiciones

CLUB 3 PTS
Real Esteli 2 6
Alianza 3 6
Marathon 2 4
Herediano 2 1
Antigua 3 0

Lugano sufre, pero termind
avanzando en la Conference

REDACCION. El Luga-
no de Suiza clasificé a los pla-
yoffs de la UEFA Conference
League al empatar 2-2 (2-4
global) ante el Runavik de
Islas Feroe. Petur Knudsen
y Marius Lindh pusieron en
aprietos a los suizos, pero
Yanis Cimignani y Kevin Be-
hrens sellaron la remontada.

Con este resultado, el Lu-
gano super? la tercera ron-
da de clasificacién tras ha-
ber eliminado previamente
al Dukagjini de Kosovo con
un global de 6-1. El hondure-
fio Dereck Moncadaingresé
al minuto 88, cuando el mar-
cador estaba 2-2, en sustitu-
cion de Renato Steffen.

El equipo dirigido por
Mattia Croci-Torti enfrentara
ahora al CSKA Sofia de Bul-
garia en los playoffs, con la
ida programada para el 20
de agosto y la vuelta el 27.
Antes, el Lugano jugard ante
el Vedeggio Calcio el domin-
go 16 de agosto por la Copa
de Suiza.




50 MILLONES

MADRID. El Barcelona y
el PSG han alcanzado un prin-
cipio de acuerdo para el traspa-
so del delantero Ferran Torres,
autor del gol que hizo campeo-
na del mundo a Espafia este ve-
rano, por una cantidad cercana
a los 50 millones de euros, se-
gun informaron varios medios y
confirmaron a EFE fuentes cer-
canas a la negociacion.

Los clubes intercambiarin
la documentacién pertinente
en las proximas horas con la in-
tencioén de cerrar el traspaso es-
te fin de semana.

Las negociaciones se han re-
suelto en cuestién de dias. El
Barca conocid la semana pasa-
da la firme decision del delan-
tero de Foios (Valencia) de fi-
char por el PSGy, tras rechazar
una primera oferta de 40 millo-
nes fijos y 10 més en variables, la
operacion rondara los 50 millo-
nes de euros garantizados.

Antelainminenciadel acuer-
do, el Barcelona liber6 a Ferran
de incorporarse a los entrena-
miento el pasado miércoles, co-
mo hicieron el resto de campeo-
nes del mundo.

QA
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El espafiol no mostré interés en formar parte del Barcelona tras haber
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BARCELONA Y PSG ACUERDAN
TRASPASO DE FERRAN

e M

marcado el gol que le dio el Mundial a Espafia sobre Argentina.

El internacional espafiol,
que terminaba contrato el 30
de junio de 2027, se reencon-
trard en Paris con Luis Enrique
Martinez, quien ya apost6 por
él como seleccionador.

Beneficiado por el declive
fisico de Robert Lewandows-
ki, Ferran acab6 como el de-
lantero azulgrana con mas
partidos disputados del cur-
so pasado entre todas las com-

EL PAIS DEPORTIVO
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Flick no cuenta con un de-
lantero centro puro enla
plantillay en la pretempo-
rada ha probado al egipcio
Hamza Abdelkarim (18).

peticiones (49, empatado con
Marcus Rashford) y fue el se-
gundo maximo goleador (21),
solo superado por Lamine Ya-
mal (24) e igualado con Ra-
phael Dias ‘Raphinha’.

Pero pese ahaber marcado 65
goles y repartido 23 asistencias
en sus 207 partidos oficiales co-
mo azulgrana, el internacional
espafol no ha logrado consoli-
darse como un titular indiscu-
tible desde su llegada al Camp
Nou procedente del Manchester
City en el mercado de invierno
del curso 2021-22. Un estatus, el
de jugador importante pero no
fijo, que previsiblemente iba a
mantener.

En paralelo, el Barcelona ha
fichado este verano a los ex-
tremos Anthony Gordon, de 25
afios, Karim Adeyemi, de 24, y
Jesse Bisiwu, de 18, hasta 2031.

Jude Bellingham califica como
un sueio trabajar con Mourinho

MADRID. Jude Be-
llingham, centrocampista
internacional inglés del
Real Madrid, reconocié

i A -

El mediocampista inglés ya estd integrado a los trabajos del Real Madrid tras
las vacaciones después de jugar el Mundial 2026.

que es un “suefio” trabajar
con un entrenador como el
portugués José Mourinho,
y afirmé que tiene “buenas
sensaciones” tanto con el
nuevo técnico como conlos
nuevos fichajes del equipo
para esta temporada.

Elinglés, que hasido el dlti-
mo enllegartras elMundial de
Estados Unidos, Méxicoy Ca-
nad4, hablé este jueves sobre
el nuevo proyecto del equipo
enunaentrevistaconcedidaa
los medios del club.

“El Mundial fue una ex-
periencia muy buena para
mi y para mis compafieros
de Inglaterra, pero estoy
listo para volver y compe-
tir con mis compainieros del
Real Madrid. Ojald poda-
mos ganar”, asegurod.

Bellingham se incorporé
el miércoles a la pretempo-
rada del conjunto blanco
y participé en una sesién
preparatoria junto a los
jugadores que no fueron
convocados para disputar
el Trofeo Teresa Herrera
ante el Deportivo en Ria-
zor, el cual fue para el Real
Madrid tras ganar 1-0.

La Supercopa
de Espana
se jugara en
Turquia

La préxima edicion de la
Supercopa de Espafia se ce-
lebrara en Estambul del 2 al 7
de febrero de 2027 y partici-
pardn FC Barcelona, Real Ma-
drid, Real Sociedad y Atlético
de Madrid, segulin anuncié la
Real Federacién Espafiola de
Futbol este jueves.

La competicién, que se
ha disputado de forma inin-
terrumpida en Arabia Saudi
desde 2022, se jugard por
primera vez en Turquia, en
el estadio olimpico Atatiirk.

f -

Chelsea da
ultimatum al City
por Enzo

Advierten a Manchester
City que debe presentar una
oferta por Enzo Ferndndez
antes de las 5:00 p. m. del
viernes de esta semana; de
lo contrario, el Chelsea se
negard a negociar.

El City es uno de los clu-
bes interesados en el argen-
tino, pero los Blues quieren
evitar una negociacién que
se extienda hasta el final
de la ventana de transfe-
rencias.
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