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Recurrieron al smishing, una modalidad de fraude en la que usan 
mensajes SMS para engañar a la víctima, obtener datos e inducir pagos.
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MUERTE Y DESTRUCCIÓN POR 
TERREMOTO EN COLOMBIA

SALUD
L10 MILLONES SE HAN 
PAGADO A HOSPITALES 
PRIVADOS POR CIRUGÍAS
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MÁS DE 60 EMPRESAS DEL SECTOR INMOBILIARIO A CITA EN SAN PEDRO SULA  PÁG. 4

Un sismo de 
magnitud 7.4 
ha causado, 
según reportes 
oficiales, más 
de 110 muertes, 
múltiples heridos 
y el derrumbe 
de decenas 
de edificios en 
ciudades del 
noroeste y centro 
del país.
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El alcalde del municipio de San Buenaventura, Fran-
cisco Morazán, José Andrés Amador, informó que de-
bido a la situación de la sequía se ha declarado emer-
gencia alimentaria ya que se están secando las fuen-
tes de agua en este sector y todas las cosechas de 
granos básicos se perdieron.

TEGUCIGALPA. Las con-
diciones de lluvia podrían cam-
biar en el país durante las prime-
ras semanas de septiembre, des-
pués de varios meses con esca-
sez de precipitaciones y afecta-
ciones en la producción agríco-
la. Francisco Argeñal, jefe de Ce-

naos, señaló que los pronósticos 
muestran un posible incremento 
de las lluvias en distintas regiones 
del país. “A principios de septiem-
bre esperamos que comience a 
llover más fuerte”, afirmó.

La sequía vinculada al fenóme-
no de El Niño afecta a más de 100 

municipios, 75 de ellos bajo alerta 
amarilla y los restantes en verde. 
Como respuesta, se han distribui-
do más de 23,700 sacos de alimen-
tos y Finanzas adelantará más de 
L1,100 millones en transferencias 
de julio, agosto y septiembre pa-
ra 75 alcaldías afectadas.

TEGUCIGALPA. La ex-
viceministra de Seguridad Ju-
lissa Villanueva volvió a cues-
tionar las diligencias de la 
Agencia Técnica de Investiga-
ción Criminal (ATIC) en torno 
a la desaparición de Angie Pe-
ña y señaló presuntas contra-
dicciones entre los operadores 
de justicia. “Estos señalamien-
tos no son más que un preám-
bulo colateral de las verdade-
ras revelaciones que impacta-
rán al país durante el desarro-
llo del juicio oral y público de 
‘Delta Team’”, publicó.

Villanueva ha manteni-
do cuestionamientos hacia la 
ATIC y la Policía Nacional por 
las diligencias realizadas para 
localizar a la joven. Angie Pe-
ña desapareció el 1 de enero de 
2022 después de salir en una 
moto acuática en Roatán, Islas 
de la Bahía. La exfuncionaria 
sostiene que Peña fue secues-
trada por una estructura dedi-
cada al tráfico de personas que 
opera en la isla.

Julissa 
Villanueva 
vuelve a 

cuestionar 
actuación de la 
ATIC en caso 
Angie Peña

Septiembre 
llegaría con más 

lluvias, según 
pronósticos de 

Cenaos

EMERGENCIA SANITARIA

PAGOS A HOSPITALES PRIVADOS POR 
CIRUGÍAS RONDAN LOS L10 MILLONES

La contratación de 
servicios privados 
forma parte de 
las acciones para 
agilizar las cirugías 
pendientes en el 
sistema público.

 154 
FACTURAS 

por procedimientos médicos 
registran un costo promedio de 

L63,783 cada una.

TEGUCIGALPA. Cerca de 
10 millones de lempiras han sido 
destinados por el Estado de Hon-
duras al pago de procedimientos 
y atenciones médicas en hospita-
les privados, dentro de la estra-
tegia adoptada durante la emer-
gencia sanitaria para enfrentar la 
mora quirúrgica acumulada en el 
sistema público.

Los registros disponibles en 
el Portal Único de Transparen-
cia permiten identificar 154 fac-
turas vinculadas a servicios mé-
dicos brindados en centros pri-
vados. El promedio por factura 
es de 63,783 lempiras.

La información disponible 
detalla que dentro de esos 154 ca-
sos figuran 142 cirugías, 11 evalua-
ciones preoperatorias y un pa-
ciente con cálculos en la vesícu-
la que finalmente no necesitó in-
tervención quirúrgica.

A estos registros se suman 
otros 29 casos en los que no se 
dispone de información sobre 
el pago, por lo que los datos co-
nocidos no permiten establecer 
el costo correspondiente a esas 
atenciones.

El Estado estaría desembolsando más de 63,000 lempiras, en 
promedio, por cada cirugía realizada en hospitales privados.

CONTRATACIÓN 
PRIVADA COMENZÓ 
TRAS EMERGENCIA 
SANITARIA

El mecanismo comenzó a im-
plementarse a finales de marzo de 
2026, después de la aprobación en 
el Congreso Nacional del decreto 
de emergencia en salud, que bus-
caba agilizar la atención de pacien-
tes pendientes de procedimientos 
quirúrgicos en hospitales públicos.

La estrategia permitió recurrir 
a establecimientos privados para 
realizar parte de estas intervencio-
nes. De acuerdo con los datos dis-

ponibles, seis centros hospitalarios 
privados han prestado los servi-
cios, principalmente en Francisco 
Morazán, Cortés y Santa Bárbara.

Entre los procedimientos que 
aparecen de manera recurrente se 
encuentran las colecistectomías la-
paroscópicas, utilizadas para reti-
rar la vesícula biliar, entre otros ca-
sos atendidos mediante este meca-
nismo.

UMAÑA PONE BAJO 
CUESTIONAMIENTO LOS 
COSTOS

Los montos desembolsados 
han generado cuestionamientos. 
El diputado liberal y médico Car-
los Umaña señaló que los registros 
conocidos no reflejarían la totali-
dad de las intervenciones efectua-
das y afirmó que todavía quedarían 
más de 200 cirugías pendientes de 

incorporarse.
“Ahí faltan más de 200 cirugías. 

Podemos constatar que esos pre-
cios son demasiado elevados”, de-
claró Umaña a TN5 Matutino.

El congresista cuestionó parti-
cularmente algunos valores refle-
jados en los registros y sostuvo que 
los pagos se aproximan a las tari-
fas que un paciente asumiría de ma-
nera particular en establecimien-
tos privados.

“Un costo de una vesícula de 
más de 65 mil lempiras, valoracio-
nes preoperatorias de más de 7 mil 
lempiras, cuando habíamos queda-
do que las valoraciones las tenían 
que hacer los propios hospitales”, 
manifestó.

ADVIERTE IMPACTO SI 
EL ESQUEMA CONTINÚA

Umaña considera que mante-
ner las contrataciones bajo esos 
costos podría resultar insosteni-
ble para las finanzas estatales. Se-
gún su estimación, de mantenerse 
ese comportamiento, el gasto po-
dría alcanzar hasta 1,000 millones 
de lempiras.

“Prácticamente estaríamos 
enriqueciendo a la industria de la 
medicina privada y no se está re-
duciendo la mora quirúrgica”, sos-
tuvo.

La cifra de 1,000 millones de 
lempiras corresponde a una pro-
yección planteada por el diputado 
y no al monto actualmente desem-
bolsado. Los registros citados refle-
jan hasta ahora alrededor de 10 mi-
llones de lempiras en los casos con 
información de pago disponible.
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El diputado Antonio Rivera Callejas anunció que el pri-
mer paquete de reformas electorales llegará al Congre-
so este día mañana . La propuesta incluirá cambios en 
el funcionamiento y organización del CNE y el TJE, pero 
no contempla la implementación de una segunda vuel-
ta presidencial.

El País
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OPERACIÓN CONTRA FRAUDE DIGITAL

HONDUREÑOS FIGURAN ENTRE 11 INVESTIGADOS
 POR ESTAFA DE 44,000 EUROS EN ESPAÑA

La Guardia Civil siguió 
el rastro del dinero 
hasta Barcelona y 

logró recuperar una 
parte importante de los 
fondos sustraídos a una 

entidad de Zamora.

ZAMORA, ESPAÑA. Una 
investigación por una estafa de 
44,000 euros mantiene bajo la 
lupa a once personas, entre ellas 
ocho hombres y tres mujeres, 
señaladas como supuestas auto-
ras de un fraude cometido con-
tra una entidad de la provincia 
de Zamora.

El caso llevó a la Guardia Ci-
vil a rastrear cuentas bancarias 
y documentación relacionada 
con el movimiento del dinero 
hasta ubicar en Barcelona a los 
supuestos implicados. Las pes-
quisas forman parte de la opera-
ción 25-99 YAGLING, desarro-
llada por el Equipo @ de la Co-
mandancia de Zamora después 
de recibir la denuncia de la insti-
tución afectada.

La Guardia Civil investiga a hondureños que fi guran entre los 
señalados por una presunta estafa.

Proponen licencias para motociclistas 
según cilindraje y edad del conductor

Más de 60 empresas se reunirán en Expo 
Inmobiliaria en septiembre

TEGUCIGALPA. La Dirección Na-

cional de Vialidad y Transporte (DNVT) 

impulsa una propuesta para establecer 

distintas categorías de licencias para mo-

tociclistas según el cilindraje, la edad y las 

vías por las que podrán circular. La iniciati-

va contempla la A1 para motos de 50 a 150 

cc desde los 18 años y limitada al casco ur-

bano; la A2, de 151 a 300 cc, desde los 20 

años y con dos años de experiencia previa; 

y la A, para unidades superiores a 300 cc, 

disponible desde los 21 años y necesaria 

para transitar por vías de mayor velocidad. 

También se plantea la categoría AD para 

mototaxis, que requerirá previamente una 

A1.

Darwin Hernández, jefe de la Sección 

de Investigación de Accidentes de Tránsito 

SAN PEDRO SULA. La Cámara de 

Comercio e Industrias de Cortés (CCIC) y 

la Asociación Nacional de Agentes Inmo-

biliarios de Honduras (ANAIP) realizarán 

el 4 y 5 de septiembre la segunda edición 

de Expo Inmobiliaria en Expocentro. El 

evento, abierto al público, reunirá a más 

de 60 empresas, entre desarrolladores, 

agencias inmobiliarias, instituciones fi -

nancieras y entidades gubernamentales, 

con proyectos residenciales, comerciales 

y corporativos, además de opciones de 

fi nanciamiento. Aseviah presentará tam-

bién proyectos de vivienda social promo-

vidos por el Gobierno.

La exposición busca conectar a com-

pradores, inversionistas, desarrolladores 

y entidades fi nancieras en un mismo 

(SIAT), explicó que la propuesta responde 

al incremento de la siniestralidad vial rela-

cionada con motocicletas. Las autoridades 

sostienen que las unidades de bajo cilin-

draje no cuentan con la potencia adecua-

da para maniobras de rebase en carretera 

abierta, por lo que las motos de 50 a 150 

cc quedarían restringidas al casco urbano. 

espacio. El presidente de la CCIC, Karim 

Qubain, destacó que se pretende facilitar 

nuevas inversiones, generación de em-

pleo y opciones para adquirir vivienda, 

mientras el presidente de ANAIP, Nebil 

Chain, resaltó la posibilidad de comparar 

proyectos y acceder directamente a al-

ternativas de fi nanciamiento. 

EL RASTRO DEL DINERO 
LLEVÓ HASTA BARCELONA

Las actuaciones incluyeron el 
análisis de las cuentas utilizadas 
como destino de los fondos, la re-
visión de la documentación apor-
tada y otras diligencias investiga-
tivas, además de solicitarse las 
intervenciones judiciales corres-
pondientes.

Como resultado de estas accio-
nes, la Guardia Civil consiguió re-
cuperar una cantidad importante 
del dinero sustraído.

Las investigaciones conduje-
ron posteriormente a Barcelona, 
ciudad donde residen los supues-
tos autores. Agentes del Equipo @ 
se desplazaron hasta esa localidad 
para proceder a su investigación 

como presuntos responsables del 
delito.

El principal investigado es un 
hombre de 19 años, natural de 
Ecuador, residente en Barcelona 
y sin antecedentes policiales.

Las otras diez personas son sie-
te hombres de entre 19 y 25 años 
y tres mujeres con edades com-
prendidas entre los 19 y 32 años. 
El grupo está integrado por per-
sonas naturales de España, Hon-
duras, Ecuador y Perú, todas resi-
dentes en Barcelona y sin antece-
dentes policiales.

MENSAJES Y 
LLAMADAS PARA 
OBTENER INFORMACIÓN
De acuerdo con la información 

del caso, el fraude fue ejecutado me-
diante la técnica conocida como 
smishing, término que surge de la 
combinación de SMS y phishing. Es-
ta modalidad utiliza mensajes frau-
dulentos para engañar a las víctimas 
y conseguir información o inducir-
las a efectuar pagos.

Otra modalidad relacionada es el 
vishing, combinación de los térmi-

nos en inglés voice y phishing. Am-
bas prácticas recurren a nuevas tec-
nologías y técnicas de ingeniería so-
cial para obtener dinero de las víc-
timas.

El procedimiento habitual co-
mienza con el envío de un SMS y 
continúa con una llamada telefónica 
en la que los estafadores suplantan 
a una entidad bancaria. Durante el 
contacto se alerta a la víctima sobre 
supuestas transferencias o accesos 
no autorizados a su banca en línea.

A partir de ese momento, los res-
ponsables buscan ganarse su con-
fianza para conseguir información 
personal y los códigos enviados me-
diante SMS, datos que posterior-
mente son utilizados para consu-
mar el fraude.

Una vez obtenido el acceso, los 
ciberdelincuentes pueden efec-
tuar transferencias inmediatas, re-
tirar efectivo en cajeros automáti-
cos, realizar operaciones median-
te Bizum, efectuar compras en co-
mercios en línea o invertir en crip-
tomonedas, mecanismos utilizados 
para dificultar la recuperación del 
dinero.

4
NACIONALIDADES:

entre los investigados figuran 
personas naturales de Honduras, 

España, Ecuador y Perú.
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PRESUNTA EXTORSIÓN EN COLEGIOS 

DENUNCIAN COBROS A 
ALUMNOS Y PROFESORES; 
MONTOS LLEGAN HASTA L40

DANLÍ, EL PARAÍSO. Pre-
suntos cobros de dinero entre es-
tudiantes mantienen en alerta a 
docentes de centros educativos 
públicos de Danlí, donde maes-
tros aseguran que algunos alum-
nos estarían solicitando 10 lempi-
ras cada lunes a compañeros e in-
cluso profesores. 

Ante el temor que, según los 
educadores, existe para forma-
lizar las denuncias, solicitaron a 
las autoridades investigar lo que 
estaría ocurriendo dentro de los 
colegios.

La situación coincide con re-
portes que ya son conocidos por la 
División Anti Extorsión y Asocia-
ciones Terroristas (DAET) sobre 
exigencias de dinero entre alum-
nos de centros públicos ubicados 
en sectores vulnerables. Su direc-
tor, Daniel Molina, explicó que 
han identificado casos en los que 
estudiantes de grados superio-
res piden pequeñas cantidades a 
compañeros de cursos inferiores.

DOCENTES HABLAN
 DE TEMOR Y AMENAZAS

El profesor Luis Daniel Fonse-
ca señaló que los problemas de se-
guridad están afectando a la co-
munidad educativa y mencionó 
también situaciones relacionadas 
con el robo de equipos y otros bie-
nes pertenecientes a centros es-
colares.

Otro de los docentes, César 
Ayestas, aseguró que después de 
referirse públicamente a la pro-
blemática encontró papeles en su 
vivienda con mensajes para que 

Autoridades mantienen bajo investigación reportes de presuntos 
cobros de extorsión entre estudiantes.

TEGUCIGALPA. El 

Ministerio Público inició di-

ligencias para verificar las 

denuncias sobre presuntas 

amenazas, presiones e in-

jerencias contra el juez que 

conoce la causa penal del 

exjefe del Estado Mayor 

Conjunto, Roosevelt Her-

nández. La investigación 

está a cargo de la Fiscalía 

Especial para la Protección 

de Periodistas y Defenso-

res de Derechos Humanos 

(FEPRODDHH), que solici-

tará la comparecencia del 

juez para conocer directa-

mente las circunstancias 

denunciadas y determinar 

si existen elementos rela-

cionados con posibles de-

litos de obstrucción de la 

justicia y tráfico de influen-

cias.

La presidenta de la Aso-

ciación de Jueces y Magis-

trados del Poder Judicial, 

Ana Cardona, expresó res-

TEGUCIGALPA. Co-

mayagua y Cortés encabezan 

el registro de policías falleci-

dos durante 2026, con siete 

casos cada uno, aunque 12 de 

esas 14 muertes se concentran 

en apenas dos acontecimien-

tos. En Villa de San Antonio, 

Comayagua, siete agentes 

perdieron la vida en una sola 

tragedia vial, mientras que cin-

co policías murieron durante 

un operativo de allanamien-

to en Corinto, Omoa, Cortés. 

Ambos episodios representan 

el 35.3 % del total de policías 

muertos contabilizados en el 

país durante el período.

Por departamentos, El Pa-

raíso y Lempira reportan cua-

tro casos cada uno; Francisco 

Morazán y Choluteca, tres res-

pectivamente; y Olancho, San-

MP indaga presuntas presiones 
contra juez que conoce caso 

Roosevelt Hernández

Comayagua y Cortés 
concentran 14 policías 

muertos en lo que va de 2026

La DAET reconoce 
reportes de cobros 

entre estudiantes de 
centros públicos y 

coordina acciones con 
otras instituciones 

para intervenir ante 
estos casos. 

dejara de hablar del tema.
“Me cayeron papelitos en mi 

casa, que mejor lo dejara así, que 
mejor me callara”, expresó Ayes-
tas.

Los maestros consideran que 
el temor existente dificulta que es-
tos hechos sean denunciados for-
malmente, por lo que solicitaron 
una actuación de las autoridades 
que permita esclarecer las situa-
ciones reportadas.

DAET IDENTIFICA COBROS 
ENTRE ESTUDIANTES

Daniel Molina precisó que la 
DAET no registra denuncias re-
lacionadas con cobros extorsivos 
en instituciones educativas priva-
das. En el caso de centros públicos 
ubicados en zonas vulnerables, in-
dicó que sí tienen conocimiento 
de situaciones entre estudiantes.

“No hemos tenido denuncia 
que conlleve a algún tipo de cobro 
extorsivo en algún colegio educa-
tivo, específicamente en los pri-
vados no hemos tenido ninguno”, 
afirmó Molina.

Respecto a la dinámica iden-
tificada en establecimientos pú-

blicos, el funcionario explicó que 
alumnos de grados superiores es-
tarían solicitando dinero a estu-
diantes menores.

INSTITUCIONES COORDINAN 
INTERVENCIÓN EN COLEGIOS

Frente a estos reportes, la 
DAET mantiene coordinación 
con la Fiscalía de la Niñez, la Se-
cretaría de Educación, Policía Es-
colar y Policía Comunitaria.

Las instituciones trabajan me-
diante mesas técnicas orientadas 
a intervenir en aquellos centros 
educativos donde sean reporta-
das este tipo de situaciones.

Las autoridades han insistido 
en la importancia de que docen-
tes y posibles víctimas formali-
cen las denuncias, debido a que 
este procedimiento permite in-
vestigar cada caso y desarrollar 
las intervenciones correspon-
dientes.

Las acciones no se limitan a 
los reportes surgidos en Danlí. El 
pasado 5 de agosto, Cristian No-
lasco, jefe de operaciones de la 
DAET, informó que tres centros 
educativos de Tegucigalpa fue-
ron focalizados para poner en 
marcha una estrategia piloto de 
intervención.

“Hay grados superiores que 
cobran a los otros inferiores 20, 
30, 40 lempiras”, manifestó el 
funcionario.

3
CENTROS EDUCATIVOS

fueron focalizados para iniciar una 
estrategia piloto de intervención en 

Tegucigalpa.

paldo al juez y sostuvo 

que debe desempeñar 

sus funciones sin pre-

siones. “Todo juez debe 

actuar de forma objetiva 

y sin ningún tipo de pre-

siones tal y como lo es-

tablece la ley. Los jueces 

nos debemos a lo que es-

tablece la Constitución”, 

afirmó. Además, con-

denó cualquier acto de 

presión o manipulación 

y aseguró que el funcio-

nario tendrá acompaña-

miento de la Asociación.

ta Bárbara, Atlántida, Valle, 

Colón y La Paz registran uno 

cada uno. Gracias a Dios, 

Intibucá, Yoro, Islas de la 

Bahía, Copán y Ocotepeque 

permanecen en cero. En el 

desglose municipal, además 

de Villa de San Antonio y 

Omoa, Gracias registra cua-

tro casos; San Pedro Sula y 

Choluteca contabilizan dos 

cada uno
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TEGUCIGALPA. Los 75 mu-
nicipios identificados con mayo-
res afectaciones por la sequía po-
drán acceder de manera antici-
pada a recursos correspondien-
tes a transferencias municipa-
les, informó el secretario de Ges-
tión de Riesgos y Contingencias 
Nacionales (Copeco), Reinaldo 
Sánchez. La medida fue autoriza-
da por el Gobierno, a solicitud del 
presidente de la República, para 
que las alcaldías complementen 
las acciones desarrolladas por el 
Gobierno central y la cooperación 
internacional.

La disposición forma parte de 
las medidas extraordinarias adop-
tadas frente al avance de las afec-
taciones provocadas por la falta 

MEDIDAS FRENTE A LA EMERGENCIA

GOBIERNO AUTORIZA ADELANTO DE TRANSFERENCIAS 
PARA 75 MUNICIPIOS AFECTADOS POR SEQUÍA

Los recursos 
municipales 

buscan reforzar 
las acciones de 

asistencia mientras 
unos 50 municipios 
requieren atención 

prioritaria.

La sequía mantiene afectados a decenas de municipios, con impactos en el acceso al agua y las 
actividades agrícolas.

TEGUCIGALPA. El Comisionado Nacio-
nal de los Derechos Humanos (Conadeh) ca-
lificó como una “emergencia” la muerte vio-
lenta de mujeres, luego de que ocho perdie-
ran la vida en circunstancias violentas duran-
te el fin de semana. En lo que va de 2026, al-
rededor de 170 mujeres han muerto violen-
tamente en distintas regiones del país. Jo-
selin Padilla, coordinadora de la Defensoría 
de la Mujer, pidió que cada caso sea investi-
gado con enfoque de género, tomando en 
cuenta posibles antecedentes de violencia 
doméstica, agresiones, amenazas o violen-

de lluvias. Sánchez explicó que las 
evaluaciones identificaron inicial-
mente 48 municipios, posterior-
mente la cifra subió a 70 y actual-
mente alcanza 75, de los cuales 
unos 50 requieren atención prio-
ritaria. Los análisis se han desa-
rrollado junto con la red humani-
taria y organismos de Naciones 
Unidas.

CERCA DE 35 MUNICIPIOS 
YA RECIBEN ASISTENCIA
Paralelamente al acceso antici-

pado a las transferencias, Copeco 

mantiene acciones humanitarias 
en cerca de 35 municipios, prin-
cipalmente mediante la distribu-
ción de alimentos.

Sánchez explicó que los paque-
tes entregados contienen produc-
tos básicos destinados a cubrir 
aproximadamente durante un 
mes las necesidades de una fami-
lia de cinco integrantes.

Además, se trabaja para exten-
der la cobertura a otros 19 munici-
pios en los próximos días median-
te transferencias condicionadas 
que permitan a las familias com-

prar alimentos.

ATENCIÓN CONTEMPLA 
AGUA, SALUD 
Y PRODUCCIÓN
El titular de Copeco indicó que 

la respuesta ante la sequía no de-
be limitarse a la asistencia alimen-
taria. Las acciones también con-
templan acceso al agua, atención 
en salud y respaldo a los sectores 
productivos.

Agricultores y ganaderos se 
encuentran entre los sectores 
considerados dentro de las medi-

das debido a los efectos que la fal-
ta de lluvias está provocando so-
bre sus actividades.

Sánchez destacó además la 
participación de organismos de 
cooperación y de Naciones Uni-
das en las evaluaciones y acciones 
de respuesta.

ALCALDÍAS DEBERÁN 
MANTENER ACTUALIZADOS 
LOS DAÑOS
Sánchez pidió a los alcaldes 

mantener actualizada la infor-
mación sobre las afectaciones 
registradas en sus municipios, 
debido a que esos reportes per-
miten establecer la gravedad de 
la situación y definir qué tipo 
de asistencia necesita cada co-
munidad.

El funcionario enfatizó que 
las acciones deben mantenerse 
alejadas de intereses políticos y 
aseguró que la instrucción presi-
dencial es trabajar con todos los 
alcaldes, independientemente 
del partido político al que per-
tenezcan.

La respuesta, reiteró, debe 
abarcar alimentación, acceso al 
agua, salud y protección de las ac-
tividades agrícolas y ganaderas 
frente a los efectos de la sequía.

35
MUNICIPIOS 

ya reciben asistencia mediante 
distribución de alimentos

TEGUCIGALPA. La Sala de lo Constitu-
cional de la Corte Suprema de Justicia ad-
mitió el recurso de amparo presentado por 
Johel Antonio Zelaya Álvarez contra el De-
creto N.º 46-2026, mediante el cual el Con-
greso Nacional lo destituyó como fiscal ge-
neral de la República en el marco de un jui-
cio político. La resolución corresponde al Re-
curso de Amparo Administrativo No. 0866-
26, fechado el 23 de junio de 2026.

La acción fue admitida sin suspender el 
acto reclamado, al considerar la Sala que 
no se cumplen los requisitos del artículo 59 
de la Ley Sobre Justicia Constitucional pa-
ra otorgar esa medida provisional. Además, 
ordenó al Congreso remitir en un plazo de 
dos días hábiles los antecedentes o un in-

Sala de lo Constitucional admite amparo 
de Johel Zelaya contra su destitución

forme circunstanciado del procedimiento. El 
amparo continuará su trámite sin modificar, 
por ahora, los efectos del decreto de desti-
tución aprobado el 27 de marzo de 2026.

Conadeh declara 
“emergencia” por muertes 

violentas de mujeres: 
suman alrededor 
de 170 en 2026

cia sexual.
El Conadeh estima que entre 2002 y 

agosto de 2026 alrededor de 8,570 mu-
jeres perdieron la vida de forma violenta y 
que más del 95 % de los casos estarían en 
impunidad. Durante ese período, el prome-
dio fue de 29 muertes mensuales, equiva-
lente aproximadamente a una víctima ca-
da 25 horas. El organismo pidió fortalecer 
las alertas y respuestas tempranas y reiteró 
al Estado la obligación de prevenir, investi-
gar y sancionar estos hechos, garantizan-
do verdad, justicia y reparación.
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La quema de libros, o biblio-
causto, parecía haber que-
dado en la historia. Los po-
deres autoritarios han uti-

lizado esta práctica para asegurar-
se el control de las personas. La pa-
labra escrita no es letra muerta; re-
presenta el pensamiento humano, 
su lógica y emociones. Entre menos 
pluralista es una sociedad, más le te-
men; saben que un pueblo educa-
do es capaz de ponerlos de rodillas.

Los bibliocaustos más conoci-
dos de la historia: la Biblioteca de 
Alejandría, siglos después, el Auto 
de Fe en Granada, Hoguera de las 
Vanidades en Florencia; se que-
maron libros considerados contra-
rios a la moral religiosa.

En nuestro continente, cuan-
do los españoles destruyeron nu-
merosos códices mayas y aztecas. 
Más adelante, en 1933, el biblio-
causto nazi se manifestó median-
te quemas públicas de libros con-
siderados contrarios a la ideología 
del régimen, por mencionar algu-
nos (Báez, 2012).

Ahora que ya estamos más fa-
miliarizados con los bibliocaus-
tos, les comento sobre la “quema” 
digital de libros más reciente, que 
parece sacada de un libro de cien-
cia ficción adaptado por Netflix. 
En este caso, el autor es Anthro-
pic, una empresa estadouniden-
se dedicada al desarrollo de inte-
ligencia artificial y creadora del 
asistente Claude, ese que muchos 
hemos usado más de una vez. Es la 
competencia de ChatGPT.

Ellos desarrollaron el proyecto 
denominado Panamá o Project Pa-
nama; este consistió en comprar 
de manera masiva libros físicos, 
usados en su mayoría, a vendedo-
res comerciales. La empresa cor-
tó lomos de los libros, procedió a 
escanear las páginas para digitali-

zarlas y, por último, recicló el ma-
terial. No los quemó físicamente, 
pero desapareció los libros físicos 
para siempre, hizo una digitaliza-
ción destructiva.

A diferencia de otras quemas 
de libros, Anthropic los usó para 
alimentar la inteligencia artificial 
con ejemplares físicos que digi-
talizaron; aunque es cuestionable 
cómo se destruyeron los ejempla-
res, la empresa terminó en los tri-
bunales norteamericanos por otra 
razón: Varios autores denuncia-
ron que sus obras habían sido to-
madas sin autorización.

Anthropic también utilizó fuen-
tes piratas y copias no autoriza-
das, por lo que tuvo que llegar a un 
acuerdo económico de alrededor 
de US$1,500 millones. El problema 
de Anthropic no son los libros que 
compró legalmente y luego reci-
cló; el tema tiene que ver con de-
rechos de autor.

 
Esta noticia no tiene un prece-

dente en el antiguo mundo ana-
lógico; forma parte de los nuevos 
paradigmas que surgen en la era 
digital. El conocimiento tiene un 
enorme valor económico y la inte-
ligencia artificial está en proceso 
de desarrollo y se entrena en esta 
etapa con lo que la humanidad ha 
creado a lo largo de la historia: li-
bros, investigaciones, imágenes, 
creencias e ideas.

Las empresas tecnológicas son 
entes privados; ellos dominan los 
avances de la inteligencia artifi-
cial, se lucran de conocimiento co-
lectivo y buscan ampliar sus ga-
nancias en el mercado de valores.

¿Qué sucederá en el futuro cer-
cano si la inteligencia artificial 
se convierte en el único ente ca-
paz de generar conocimiento? Por 
los momentos, guardemos nues-
tros libros físicos y compremos 
más; quizás sea un tesoro literal-
mente para las futuras generacio-
nes. (MIR)

«LA ventisca que azotaba la mayúscula exten-
sión de la vida silvestre el día anterior, dejó 
de ser una ráfaga para convertirse en un su-
surro, llevando consigo el perfume de la re-

sina y de la tierra húmeda, como si la montaña exha-
lara lentamente después de una larga jornada. El Si-
simite recibe a Winston con su acostumbrado senti-
do del humor: -Hoy venís peinado, me imagino a que 
concluyamos la plática de ayer, o mejor dicho la re-
seña a vuelo de pájaro que hacíamos de la obra “Les 
dieux ont soif”, de Anatole France». -Cuando Robes-
pierre cae en julio de 1794, quienes habían adminis-
trado el Terror se convierten rápidamente en sospe-
chosos. Gamelin es detenido, juzgado y enviado a la 
guillotina. La maquinaria que él ayudó a sostener ter-
mina volviéndose contra él. Pero lo más revelador es 
que no muere verdaderamente arrepentido. Continúa 
creyendo en la pureza de su causa y llega a lamentar 
no haber sido suficientemente severo. Su fracaso no 
le sirve para revisar sus principios; lo interpreta co-
mo consecuencia de una insuficiente radicalidad».

«-Es que ese es uno de los retratos más penetran-
tes del fanatismo: cuando la realidad contradice la 
doctrina, el fanático rara vez culpa a la doctrina, 
concluyendo que faltó aplicarla con mayor dureza. 
-Tras su muerte, la vida continúa. Cambian las con-
signas, los vencedores y las lealtades. Algunos per-
sonajes se acomodan al nuevo clima con sorpren-
dente rapidez. La multitud que había celebrado a 
Robespierre celebra ahora su caída. -Anatole Fran-
ce muestra la fragilidad de las convicciones colecti-
vas y la facilidad con que el lenguaje público cambia 
sin que cambien necesariamente los impulsos hu-
manos. ¿Qué te dice del título del libro? –Los dioses 
tienen sed– alude a una frase asociada con Cami-
lle Desmoulins, revolucionario que terminó denun-
ciando los excesos del Terror y fue guillotinado jun-
to con Danton. La sed es, desde luego, sed de san-
gre: los nuevos dioses políticos exigen sacrificios 
humanos, como antes los exigían las divinidades an-
tiguas. El título contiene una maravillosa ironía. La 
Revolución había combatido la superstición, el fa-
natismo religioso y los sacrificios del pasado, pe-
ro acaba creando nuevos dogmas; nuevos sacerdo-
tes políticos; nuevos herejes; nuevos rituales; nue-
vos altares; nuevas víctimas. La razón revoluciona-

ria se vuelve una religión secular. Robespierre ocu-
pa para Gamelin el lugar de un profeta de la virtud; 
el Tribunal funciona como tribunal de ortodoxia; la 
guillotina se convierte en instrumento de purifica-
ción. Los “dioses” no son necesariamente Robespie-
rre o los dirigentes. Son también las abstracciones 
convertidas en absolutos: la Patria, el Pueblo, la Vir-
tud, la República, la Historia. Cuando esas palabras 
dejan de estar al servicio del ser humano y comien-
zan a exigir vidas en nombre de un futuro perfecto, 
se transforman en ídolos».

«-En realidad la novela no condena la revolu-
ción. El autor conocía las injusticias y no presenta a 
la monarquía o a la aristocracia como un orden mo-
ralmente perfecto. Su crítica es más bien a la con-
versión de una revolución emancipadora en un sis-
tema de persecución. Una diáfana distinción “entre 
la aspiración legítima de transformar una sociedad 
injusta, y la pretensión de imponer la felicidad me-
diante la violencia ilimitada”. No afirma que todo 
cambio sea peligroso, sino que “el cambio se vuelve 
destructivo cuando renuncia a la legalidad, la pru-
dencia, la duda, la proporcionalidad y la dignidad 
de la persona”. -O sea, ¿estás haciendo un paralelo 
con el Gatopardo y la maleta? -Ambas novelas exa-
minan fracasos distintos del cambio político. El ita-
liano señala el peligro del cambio cosmético; modi-
ficar las apariencias para conservar los intereses y 
las conductas de siempre. El francés, el “peligro del 
cambio fanático, de destruir todas las limitaciones 
en nombre de una sociedad perfecta”. “Uno mues-
tra la reforma que no transforma nada esencial; el 
otro, la transformación que pretende rehacerlo to-
do y termina destruyendo la justicia. Ambos llegan, 
desde caminos opuestos, a una enseñanza común: 
Las instituciones no mejoran solo porque cambien 
sus nombres, sus leyes o sus dirigentes. Necesitan 
integridad, prudencia, límites al poder, respeto por 
la persona y conciencia de que ningún gobernante 
ni movimiento posee toda la verdad”. Winston em-
prendió camino. En ese instante suspendido entre 
la luz y la oscuridad, el tiempo pareció detenerse. El 
bosque no se despedía del día, sino que lo guarda-
ba con delicadeza en la memoria de sus árboles, co-
mo un secreto que solo volvería a revelarse con el 
próximo amanecer».
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Durante el mes de agosto, se conmemora el 
mes de la familia. Sabemos que la familia es 
la primera institución creada por Dios y es el 
lugar donde se supone, somos cuidados por 

nuestros padres hasta ir alcanzando cierta madurez en 
la vida para desenvolvernos solos.

Sin embargo, durante años, muchas empresas han 
promovido una idea que suena bonita, pero que pocas 
veces resiste la realidad: “somos una familia”. Una fra-
se que se repite en reuniones, capacitaciones y discur-
sos motivacionales, pero que, en la práctica, suele des-
moronarse cuando llegan los momentos difíciles.

La cultura organizacional de muchas compañías in-
tenta construir ese sentido de pertenencia emocio-
nal, buscando que el trabajador no solo cumpla con sus 
funciones, sino que también desarrolle un vínculo afec-
tivo con la empresa. Y sí, en algunos casos, ese ambien-
te puede sentirse cercano, humano e incluso solidario. 
Pero no debemos confundir cercanía con familia.

Una familia, en el sentido más genuino, se sostiene 
en la incondicionalidad, incluso en medio de errores, 
crisis o caídas. En cambio, una empresa se rige por ob-
jetivos, resultados y decisiones estratégicas. Cuando 
las condiciones cambian, también cambian las decisio-
nes. Y ahí es donde la ilusión se rompe.

Hay relaciones laborales que duran años, incluso dé-
cadas. Personas que entregan gran parte de su vida a 
una institución, que crecen dentro de ella, que la sien-
ten como propia. Sin embargo, también es común ver 
cómo esas mismas personas, tras 20 o 25 años de servi-
cio, terminan saliendo por la puerta de atrás, sin el re-
conocimiento esperado y con una sensación de vacío 
difícil de explicar. Más duro aún: ver cómo otros en-
tran y salen constantemente de esas “familias”, como si 

se tratara de un ciclo más dentro de una estructura que, 
al final, responde a intereses y no a afectos.

Y es que, siendo realistas, ni siquiera las relacio-
nes familiares son perfectas o eternas. ¿Cómo enton-
ces creer que un vínculo basado en un contrato labo-
ral puede equipararse a algo tan profundo? Trabajar en 
una empresa implica un acuerdo claro: el colaborador 
ofrece su tiempo, esfuerzo y capacidades a cambio de 
una remuneración. Es una relación legítima, necesaria 
y digna, pero no es una relación familiar.

Entender esto no significa trabajar con frialdad o 
desinterés. Significa, más bien, tener claridad emocio-
nal. Dar lo mejor de uno, sí, pero sin perder de vista que 
el vínculo es profesional, no personal. Porque cuando 
confundimos empresa con familia, el golpe de realidad 
puede ser mucho más duro de lo necesario.

Pertenecer a una empresa no es pertenecer a una fa-
milia. Y entender esa diferencia, lejos de hacernos me-
nos comprometidos, nos hace más conscientes. Como 
latinos que somos amamos las camaraderías, y lo pri-
mero que buscamos es aquellos que llamaremos her-
manos, compas, o amistades. Sin embargo, el abuso de 
ello compromete que a la hora de que no se den resul-
tados se pueda prestar como arma de manipulación la 
amistad, para no exigir nada.

La mejor meta debería ser, llegar a ser un equipo. Un 
equipo comprometido en la adversidad, que se exige. 
Pero en las familias casi siempre hay quien no trabaja y 
toca sostenerlo. O bien, quien habla pesado y toca en-
tenderlo. En una organización no hay porque tolerar 
malas actitudes, ni personas quejosas, que solo debili-
ten los objetivos que se tienen. 

Complementarse y ser grandes profesionales, de-
be ser la meta. Lograr objetivos, el fin de todo. La fami-
lia, son lazos eternos, profundos y que pase lo que pase 
se deben respetar como son. Si su empresa parece más 
una familia, preocúpese. Los objetivos pasaron a se-
gundo plano.

Si hay algo que hemos 
aprendido los hondure-
ños a fuerza de golpes, es 
que en este país nadie vie-

ne a rescatarnos. Caminamos por 
la calle con la constante sensación 
de estar desprotegidos, huérfanos 
de Estado y expuestos a la buena 
suerte. Salir en la mañana a traba-
jar o emprender no es un acto coti-
diano; en Honduras se ha converti-
do en una pequeña gesta de super-
vivencia diaria.

Mire a donde mire, el escena-
rio es agotador. La extorsión as-
fixia al pulpero de la colonia y al 
conductor del bus; el desempleo 
empuja a miles a armar maletas 
para arriesgar la vida en una ruta 
incierta hacia el norte; y los hos-
pitales públicos reciben a nues-
tra gente con farmacias vacías y 
citas a meses de distancia. Mien-
tras tanto, los servicios básicos 
fallan, las calles se deshacen en-
tre baches y la basura se acumu-
la en las esquinas como un mo-
numento a la ineficiencia. Lo más 
frustrante de esta crisis no es so-
lo el deterioro de la vida diaria, 
sino la certeza de que las institu-
ciones creadas para defendernos 
terminan sirviendo para todo lo 
demás, menos para protegernos. 
La justicia en nuestro país pare-
ce una mesa de negociación don-
de los favores se pagan con im-
punidad y las investigaciones se 
archivan según el color político 
del acusado. Cuando un ciudada-
no busca amparo, encuentra bu-
rocracia, indiferencia o una puer-
ta cerrada. Estamos solos en la 
trinchera.

Durante décadas nos vendie-
ron la ilusión del héroe. Nos en-
señaron a esperar al mesías de 
turno: al político de oratoria en-
cendida que prometía encarce-
lar a los corruptos, al empresario 
supuestamente pragmático que 
prometía administrar el país co-
mo una empresa eficiente, o al 
caudillo populista que juraba re-
partir justicia. Cada cuatro años 
renovamos la esperanza en un 
rostro nuevo, y cada cuatro años 
recibimos la misma factura: dis-
cursos vacíos, planillas infladas 

de asesores, compras sobrevalo-
radas y un espectáculo mediático 
para disimular la falta de resulta-
dos. Hay que decirlo con claridad 
y sin anestesia: en la política hon-
dureña no hay héroes. Lo que hay 
son intereses, egos desmedidos y 
personas buscando su propio be-
neficio o su próxima foto para las 
redes sociales. Seguir esperan-
do a que desde un despacho gu-
bernamental o una cumbre inter-
nacional baje alguien a resolver-
nos la vida es una trampa que so-
lo perpetúa nuestra derrota.

Pero entender que no hay hé-
roes no debe ser una condena al 
desánimo; al contrario, es el gol-
pe de realidad que necesitamos 
para despertar. La ausencia de un 
salvador en el poder nos obliga 
a mirar hacia al lado y reconocer 
dónde está la verdadera fuerza 
de esta tierra. Los verdaderos lu-
chadores de esta batalla no llevan 
traje ni ostentan cargos públi-
cos. El héroe de Honduras es la 
madre que se levanta a las cuatro 
de la mañana para cocinar y sa-
lir a vender, asegurando la comi-
da de sus hijos. Es el trabajador 
que soporta el tráfico y la insegu-
ridad para cumplir con su jorna-
da; el emprendedor que mantie-
ne abierta su cortina a pesar de 
los abusos; el maestro que ense-
ña con las uñas en un aula sin te-
cho, y el ciudadano que, cansa-
do de tanto atropello, no pierde 
la honestidad ni la empatía con 
su vecino.

Esta batalla no se va a ganar 
esperando un milagro en las ur-
nas ni aplaudiendo discursos aje-
nos. Se gana desde abajo, cuando 
dejamos de resignarnos, cuando 
aprendemos a exigir cuentas sin 
importar quién gobierne, cuando 
no nos dejamos comprar la digni-
dad por una lámina o un bono, y 
cuando nos cuidamos y respalda-
mos entre nosotros.

Nadie va a venir a salvar a 
Honduras si no lo hacemos no-
sotros mismos. Dejemos de bus-
car héroes en los pedestales de la 
política y empecemos a creer en 
la fuerza silenciosa pero impa-
rable de nuestra gente. Ahí, en el 
esfuerzo diario de cada hondu-
reño honesto, está la única salva-
ción posible.
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El precio del petróleo intermedio de Texas (WTI) abrió 
ayer con una subida del 2 %, hasta $79,93 el barril, con 
el foco puesto de nuevo en la posible reapertura del es-
trecho de Ormuz. A las 09:05 hora local (13:05 GMT), los 
contratos de futuros del WTI para el mes de septiembre, 
sumaban $1,75 respecto al cierre anterior.
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INDICADORES

Cristina Marín deja Honduras tras tres años y destaca cooperación de la UE
TEGUCIGALPA. La jefa de 

misión de la Unión Europea (UE) 
en Honduras, Cristina Marín, cul-
minó su misión diplomática en el 
país tras tres años de gestión, pe-
ríodo que calificó como extraor-
dinario y durante el cual asegu-
ró haber recorrido los 18 departa-
mentos.

Marín manifestó sentimientos 
encontrados al concluir su misión: 
satisfacción por iniciar una nueva 
etapa diplomática y tristeza por 
dejar Honduras, país donde, según 
expresó, vivió “tres años maravi-
llosos” y conoció de cerca la rea-
lidad de las comunidades a través 
de los proyectos impulsados con 

cooperación europea.
En materia de cooperación bi-

lateral, detalló que existen 173 mi-
llones de euros en compromisos 
financieros, mientras que más de 
250 millones de euros están en 
proceso de implementación, me-
diante fondos no reembolsables 
contemplados en el Plan Indica-

tivo Multianual de la Unión Eu-
ropea.

Los recursos están dirigidos a 
áreas prioritarias como el manejo 
de los recursos naturales, cambio 
climático, energía, empleo y desa-
rrollo sostenible, gobernanza de-
mocrática, seguridad y derechos 
humanos.

INGRESOS EXTERNOS MANTIENEN IMPULSO A LA ECONOMÍA

REMESAS ALCANZAN $7,651.9 
MILLONES A JULIO Y CRECEN 11.1%

HONDURAS. La economía 
hondureña captó $7,651.9 millones en 
remesas familiares entre enero y ju-
lio de 2026, de acuerdo con cifras del 
Departamento de Operaciones Cam-
biarias del Banco Central de Hondu-
ras (BCH).

El monto representa un incre-
mento de $766.3 millones, equivalen-
te a 11.1%, frente a los $6,885.6 millo-
nes recibidos durante el mismo pe-
ríodo de 2025.

En promedio, durante los prime-
ros 212 días del año, Honduras reci-
bió alrededor de $36 millones dia-
rios por concepto de remesas. Aun-
que estos flujos mantienen una evo-
lución favorable, su ritmo de creci-
miento muestra una moderación res-
pecto al año anterior, en un escena-
rio marcado por las políticas migra-
torias de Estados Unidos.

Los recursos enviados principal-
mente por hondureños residentes 
en Estados Unidos continúan sien-

Las 
remesas 
son una 
de las 
principa-
les fuen-
tes de 
ingresos 
para las 
familias 
hondure-
ñas.

TEGUCIGALPA. El 

presidente de la iniciativa 

ciudadana por la Defen-

sa de la Comida (Defco), 

Adalid Irías, recomendó a 

la Dirección de Protección 

al Consumidor establecer 

un diálogo con los pro-

ductores para identificar 

las causas de los recien-

tes incrementos en los ali-

mentos y buscar medidas 

para contenerlos.

Irías planteó que las 

autoridades deben co-

nocer qué costos han 

aumentado para los pro-

ductores y evaluar posi-

bles medidas de apoyo 

que permitan reducir o 

amortiguar el impacto de 

las alzas en los consumi-

dores.

Como ejemplo, seña-

ló el precio del cartón de 

huevos, que durante el 

fin de semana aumentó 

en promedio seis lempi-

ras, al pasar de 98 a 104 

lempiras en mercados re-

gulados, como las ferias.

Sin embargo, indicó 

que en algunos sectores 

Defco pide 
diálogo con 
productores 
ante alza de 
alimentos

do una de las principales fuentes de 
divisas para el país. Entre enero y ju-
lio, los ingresos de divisas alcanzaron 
$14,129.3 millones, con un crecimien-
to interanual de 9.7%.

En el mismo período de 2025, 
los ingresos de divisas sumaron 
$12,876.8 millones. El comporta-
miento de ambos períodos refleja 
un incremento superior a los $1,200 
millones en los ingresos acumulados 
de divisas.

Las remesas familiares represen-
taron 54.2% del total de ingresos de 
divisas durante los primeros siete 
meses del año, mientras las exporta-

del país el producto ya 

supera los 110 lempiras y 

puede alcanzar hasta 120 

lempiras.

El defensor del consu-

midor también reportó in-

crementos de entre tres y 

cuatro lempiras en otros 

productos de la canasta 

alimentaria, entre ellos el 

apio, el pataste y el toma-

te.

Irías informó que ya se 

gestiona una reunión con 

representantes del sec-

tor agrícola para analizar 

alternativas y evitar que 

continúen las alzas que 

afectan directamente a 

los consumidores.

Atribuyó parte de los 

incrementos a los efectos 

de la sequía, aunque se-

ñaló que los productores 

avícolas también justifi-

can el aumento del precio 

del huevo por el encare-

cimiento de los insumos 

utilizados para la alimen-

tación de las aves.

$36
MILLONES DIARIOS:

ingresaron, en promedio, a Honduras 
por concepto de remesas durante los 

primeros 212 días de 2026.

Los envíos de 
hondureños en el 
exterior aportaron 

más de la mitad de los 
ingresos de divisas 
del país, mientras el 

BCH proyecta que las 
remesas cerrarán 2026 
en $13,156.7 millones.

ciones de bienes y servicios aporta-
ron 32.9%.

Las nuevas perspectivas del BCH 
apuntan a que las remesas familia-
res alcanzarán $13,156.7 millones al 
cierre de 2026, lo que supondría un 
crecimiento de 7.0% respecto al año 
anterior.

La proyección supera la estima-
ción de $12,724.7 millones, con un 
crecimiento de 3.5%, contemplada 
anteriormente en el Programa Mo-
netario 2026-2027.

Para 2027, el BCH prevé que los 
envíos de dinero de los hondureños 
en el exterior lleguen a $13,419.6 mi-
llones, con un crecimiento estima-
do de 2.0%.

Las nuevas previsiones son con-
sistentes con el desempeño observa-
do durante la primera mitad del año. 
Al 16 de julio, las remesas registraban 
un crecimiento interanual de 11.5%.
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El Cuerpo de Bomberos informó sobre un choque entre 
dos vehículos en el bulevar Fuerzas Armadas, a la altura de 
Puma Carrizal, en Tegucigalpa. De acuerdo con lo manifes-
tado por los propietarios de los automotores, un tercer ve-
hículo tipo camión los habría colisionado y posteriormente 
continuó su recorrido, presuntamente sin frenos.

HONDURAS. La Corte de 
Apelaciones confirmó la senten-
cia que declara con lugar la pri-
vación definitiva del dominio de 
cinco bienes inmuebles, 13 vehí-
culos y 32 cuentas bancarias vin-
culados a Mario José Cálix Her-
nández, alias “Cubeta”, exviceal-
calde de Gracias, Lempira y su es-
posa, María Angélica Maldonado 
Cueva.

La resolución también con-
templa la nulidad de tres socie-
dades mercantiles y reconoce los 
derechos de terceros de buena fe, 
entre ellos dos instituciones ban-
carias y otras personas naturales.

El fallo se deriva del proceso 
iniciado tras la Operación Zeus, 
mediante la cual en febrero de 
2019 fueron asegurados bienes a 
Cálix Hernández y Maldonado 
Cueva, según informó la Fiscalía 
Especial Contra el Crimen Orga-

EXVICEALCALDE DE GRACIAS, LEMPIRA

CONFIRMAN PRIVACIÓN DE BIENES 
Y NULIDAD DE TRES SOCIEDADES 
VINCULADAS A ALIAS “CUBETA”

Son cinco bienes 
inmuebles, 13 
vehículos y 32 

cuentas bancarias 
vinculados.

ACCIONES 

La Fiscalía señaló que, con 
base en la Ley Especial con-
tra el Lavado de Activos y la 
Ley sobre Privación Defini-
tiva del Dominio de Bienes 
de Origen Ilícito, se ejercie-
ron acciones para preservar 
la disponibilidad de los acti-
vos cuya procedencia era in-
vestigada.

Mario José Cálix Hernández, alias “Cubeta”, exvicealcalde de 
Gracias, Lempira.

LEMPIRA. Dos personas fueron encon-
tradas sin vida en la comunidad de San Si-
món, municipio de San Andrés, en Lempira, 
tras un ataque con arma blanca registrado 
en las últimas horas.

Las víctimas habrían sido agredids con 
un machete. Los cuerpos fueron localizados 
en el lugar de los hechos.

Las personas fallecidas fueron identifica-
das de manera preliminar como Wense Her-

nizado.
En total, la Dirección de Lucha 

Contra el Narcotráfico (DLCN), 
aseguró 106 bienes: 58 inmuebles, 
32 productos financieros, 13 vehí-
culos y tres sociedades mercanti-

les, de los cuales no todos queda-
ron privados de dominio.

La DLCN abrió una denun-
cia de oficio el 24 de enero de 
2019, después de que se hiciera 
pública una acusación presen-
tada en Estados Unidos contra 
Cálix Hernández por delitos de 
narcotráfico.

A partir de esa denuncia, la 
DLCN realizó una investigación 
patrimonial de Cálix Hernández, 
su núcleo familiar y su entorno de 
negocios.

De acuerdo con la Fiscalía, du-
rante las diligencias se identifica-
ron bienes adquiridos en el perío-
do señalado en la acusación esta-
dounidense.

CORTÉS. La Policía Nacio-
nal obtuvo importantes resul-
tados durante el fin de semana, 
con un total de 13 personas de-
tenidas por diferentes delitos y 
tres menores de edad localiza-
dos con vida en distintos secto-
res de la región.

De las 13 detenciones, 10 
fueron ejecutadas mediante 
acciones operativas e investi-
gativas desarrolladas por las 
diferentes unidades policiales, 
mientras que otras tres capturas 
fueron realizadas por funciona-
rios de Interpol en el Aeropuer-
to Internacional Ramón Villeda 
Morales, donde fueron detec-
tados ciudadanos hondureños 
que mantenían órdenes judicia-
les pendientes.

Entre los resultados desta-
can la captura de una perso-
na vinculada a la banda Los Ra-
mírez, por su presunta participa-
ción en un asesinato registrado 
en Villanueva; dos personas de-
tenidas por violencia doméstica, 
una en San Pedro Sula y otra en 
Choloma; así como tres captu-
ras por tráfico de drogas, entre 
ellas una persona conocida con 
el alias de “Rodez”.

Asimismo, la División Anti Ex-
torsión y Asociaciones Terroris-
tas (DAET), reportó la captura de 
una persona por porte ilegal de 

10 personas detenidas y 
tres menores localizados 

con vida en el Valle de Sula

arma de fuego y de un presunto in-
tegrante de la MS-13, conocido con 
el alias de “Pablón”.

En el municipio de El Progre-
so también fueron detenidas dos 
personas por diferentes delitos, 
como parte de las acciones ope-
rativas desarrolladas durante el fin 
de semana.

Como parte de las acciones de 
protección y respuesta inmediata, 
la Policía Nacional logró localizar 
con vida a tres menores de edad, 
entre ellos una menor que había si-
do reportada como desaparecida y 
que permaneció en esa condición 
durante más de 15 días.

Los otros dos menores fueron 
localizados en la colonia Bellos Ho-
rizontes de San Pedro Sula, permi-
tiendo que las autoridades activa-
ran los protocolos correspondien-
tes para garantizar su protección 
y reunificación con sus familiares.

COLÓN. La Fuerza de Tarea Conjunta 
Xatruch, en apoyo a la Dirección de Lucha 
Contra el Narcotráfico (DLCN), se logró el 
decomiso de más de 400 libras de hierba 
seca, supuesta marihuana, en el sector de 
Río Chiquito Carbón, en Colón.

Durante la intervención, los elementos 
localizaron y aseguraron más de 16 sacos 
que contenían la sustancia, la cual, según 
las investigaciones preliminares, estaba 

Decomisan más 
de 400 libras de 

marihuana en Colón

destinada a ser distribuida en diferentes 
municipios del departamento de Colón.

Esta acción representa un importante 
golpe a las estructuras criminales dedica-
das al narcotráfico que operan en la zona, 
según las autoridades.

A machetazos le 
quitan la vida a
 dos personas

nández y Jacinto.
Hasta el momento no se conocen ma-

yores detalles sobre las circunstancias 
del ataque ni sobre posibles responsa-
bles.
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Un grupo de 12 integrantes del Ballet Folklórico Raíces 
Marcalinas, de Marcala, La Paz, permanece varado en 
Colombia, tras el terremoto de magnitud 7.4 que sacudió 
varias regiones de ese país, justo cuando se disponían a 
regresar a Honduras luego de participar en un festival in-
ternacional de danza folclórica.

AUMENTO DE CIFRAS 

Las autoridades colombianas 
advirtieron que el balance de 
víctimas sigue siendo prelimi-
nar y no descartan que la ci-
fra de muertos continúe au-
mentando en las próximas ho-
ras conforme se tenga acceso 
a comunidades aisladas y se 
completen las operaciones de 
búsqueda.

BOGOTÁ, COLOMBIA. Al 
menos 111 personas murieron y 456 
han resultado heridos, tras el fuerte 
terremoto de magnitud 7,4 que sa-
cudió ayer varias regiones del oes-
te de Colombia, según los reportes 
más recientes de autoridades na-
cionales y locales.

“A las 12:30 del mediodía tenía-
mos 111 muertos, 456 heridos, 1,575 
viviendas averiadas, 37 viviendas 
completamente destruidas y 61 edi-
ficios colapsados. También reporta-
mos 18 centros de salud afectados, 
52 centros educativos dañados y 17 
centros comunitarios averiados.

Además, 18 vías impactadas, seis 
aeropuertos con daños en infraes-
tructura y sin operaciones comer-
ciales, además de un aeropuerto 
con afectaciones en su infraestruc-
tura y pista de aterrizaje, informó el 
presidente de Colombia, Abelardo 
de la Espriella, durante una actuali-
zación oficial sobre las consecuen-
cias del terremoto.

La emergencia ha obligado al 
Gobierno colombiano a declarar 
el desastre nacional, una medida 
que permitirá movilizar recursos 
extraordinarios para atender a las 
comunidades afectadas y acelerar 
las labores de rescate y asistencia 
humanitaria.

“Este reporte lo voy a estar dan-
do personalmente cada dos o tres 
horas, dependiendo de cómo va-
ya avanzando la situación”, agregó 
el mandatario al referirse al segui-
miento de la emergencia nacional.

EN VARIOS 
DEPARTAMENTOS 

La Asociación de Ciudades Ca-
pitales de Colombia (Asocapita-
les), confirmó que el sismo ha deja-
do víctimas mortales en varios de-

HONDURAS. El presi-
dente de Honduras, Nasry As-
fura, expresó su solidaridad y 
fraternidad con Colombia, tras 
el potente terremoto de mag-
nitud 7,4 que sacudió ayer va-
rias zonas del país y dejó a va-
rios muertos.

“Expreso mi solidaridad con 
Colombia ante el fuerte sismo 
registrado”, escribió el gober-
nante hondureño en su cuen-
ta de X.

“Desde Honduras elevamos 
nuestras oraciones por las fami-
lias afectadas y por quienes hoy 
enfrentan momentos de angus-
tia y dolor”, expresó Asfura en 
su mensaje.

“Nuestra solidaridad y fra-
ternidad con Colombia en esta 

1,575 VIVIENDAS AVERIADAS

AL MENOS 111 MUERTOS, 456 HERIDOS Y 61 EDIFICIOS 
COLAPSADOS DEJA TERREMOTO DE 7,4 EN COLOMBIA
La emergencia ha obligado al Gobierno colombiano a 

declarar desastre nacional, medida que permitirá movilizar 
recursos para atender a las comunidades afectadas.

Asfura se solidariza con Colombia

difícil situación”, recalcó el je-
fe de Estado hondureño, quien 
el pasado viernes asistió a la in-
vestidura del presidente de Co-
lombia, Abelardo de la Esprie-
lla.

El titular del Parlamento 
hondureño, Tomás Zambra-
no, también expresó su solida-
ridad con el pueblo colombiano 
y manifestó a De la Espriella y a 
las familias afectadas su cerca-
nía y empatía desde Honduras.

partamentos del país. En un comu-
nicado, la organización destacó que 
la magnitud del desastre ha genera-
do severos daños en infraestructu-
ra y servicios esenciales.

“El Gobierno Nacional declaró 
la situación de desastre nacional 
ante la magnitud de la emergencia 

ocasionada por el sismo con epi-
centro en Chocó”, indicó Asocapi-
tales a través de su cuenta oficial en 
la red social X.

Uno de los territorios más gol-
peados es el departamento del Va-
lle del Cauca, donde la gobernado-
ra Dilian Francisca Toro informó 

Varios edifi cios colapsaron ante la magnitud del temblor.

Ciudadanos ayudan a despe-
jar una de las zonas afectadas 
para buscar sobrevivientes.

Asombrados ante los daños 
varias personas rodean lo 
que queda de un edifi cio.

que el número de fallecidos ascen-
dió a 27 personas distribuidas en al 
menos 10 municipios.

“Seguimos en terreno, junto 
a los organismos de socorro y la 
Fuerza Pública, adelantando labo-
res de evacuación, atención y eva-
luación de daños tras el fuerte sis-
mo que golpeó al Valle del Cauca”, 
expresó la funcionaria.

EPICENTRO
En el departamento de Cho-

có, donde se ubicó el epicentro del 
movimiento telúrico, la goberna-
dora Nubia Córdoba reportó al 
menos nueve fallecidos y alrede-
dor de 80 personas heridas, cifras 
que podrían aumentar conforme 
avanzan las evaluaciones en zonas 
afectadas.

Las autoridades también repor-
tan severos daños en la ciudad de 

Cali, capital del Valle del Cauca. 
El alcalde Alejandro Eder informó 
que cerca de 30 estructuras colap-
saron y que continúan las labores 
de búsqueda de personas atrapadas 
entre los escombros.

El alcalde de Pereira, Mauricio 
Salazar, señaló que la situación en 
el área metropolitana es crítica de-
bido al alto número de víctimas re-
gistradas tras el terremoto.

DAÑOS EN 
AEROPUERTOS 

Los daños provocados por el 
sismo también afectaron la infraes-
tructura aeroportuaria. Como me-
dida preventiva, fueron suspen-
didas las operaciones en los aero-
puertos de Cali, Pereira, Manizales, 
Quibdó, Armenia, Cartago y Bue-
naventura, mientras se realizan ins-
pecciones técnicas.
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WASHINGTON. El exa-
bogado personal del presiden-
te Donald Trump y exsubse-
cretario del Departamento 
de Justicia de Estados Unidos, 
Todd Blanche, juró ayer como 
nuevo fiscal general del país 
durante una ceremonia priva-
da celebrada en el Despacho 
Oval de la Casa Blanca, con la 
presencia del mandatario.

“¡Felicidades a un gran abo-
gado y a una persona aún me-
jor!”, escribió la secretaria de 
Prensa de la Administración, 
Karoline Leavitt, en X, junto 
a un breve video de la cere-
monia, en el que también apa-
recen varios integrantes del 
equipo de Trump, incluido el 
vicepresidente, JD Vance.

Blanche, quien ejercía co-
mo fiscal general interino des-
de la destitución de Pam Bon-
di en abril, encabezó el pasa-
do viernes la delegación esta-
dounidense en la toma de po-
sesión del nuevo presidente 

EL SALVADOR. El Salvador 
recibió 95.159 turistas extranjeros 
durante las Fiestas Agostinas, ce-
lebradas del 1 al 6 de agosto, un 5,2 
% más que en el mismo periodo 
del año pasado, según datos ofi-
ciales divulgados ayer.

La mayoría de los visitantes 
procedió de Guatemala, con más 
de 32.000 turistas, informó la pre-
sidenta del Instituto Salvadoreño 
de Turismo (ISTU), Eny Aguiña-
da. Las Fiestas Agostinas consti-

tuyen el principal periodo vaca-
cional de El Salvador y uno de los 
momentos de mayor flujo turísti-
co desde los países vecinos.

Aguiñada señaló que los turis-
tas guatemaltecos han incremen-
tado su presencia en El Salvador 
debido, entre otros factores, a la 
cercanía entre ambos países.

“Nuestros hermanos centro-
americanos, específicamente los 
guatemaltecos, han encontra-
do en El Salvador ahora un nue-

vo país por explorar. Les queda a 
menos de seis horas, por lo que ha 
crecido este segmento de guate-
maltecos que vienen al país a ha-
cer turismo”, declaró en una en-
trevista con una radio local.

El Salvador y Guatemala man-
tienen una estrecha relación co-
mercial y turística, favorecida por 
la proximidad geográfica y el li-
bre tránsito establecido median-
te el Convenio Centroamericano 
de Libre Movilidad (CA-4).

Todd Blanche asume como 
fi scal general de EE.UU.

colombiano, Abelardo de la Es-
priella, aliado de Trump.

Nacido en Denver, Colorado, 
en 1974, Blanche inició su carrera 
como fiscal en el Distrito Sur de 
Nueva York y posteriormente se 
dedicó a la defensa de clientes en 
casos de alto perfil.

Fue abogado personal de 
Trump y encabezó su defensa 
durante el juicio en Nueva York 
por los pagos irregulares a la actriz 
Stormy Daniels durante la campa-
ña electoral de 2016. 

También formó parte del equi-
po legal del republicano en los ca-
sos federales relacionados con el 
manejo de documentos clasifica-
dos y los intentos de revertir el re-
sultado de las elecciones de 2020.

Como número dos del Depar-
tamento de Justicia, Blanche tam-
bién participó en el proceso de 
desclasificación de miles de do-
cumentos relacionados con el ca-
so del delincuente sexual Jeffrey 
Epstein, cuya gestión contribuyó 
a la salida de Bondi del cargo.

Turismo en El Salvador crece 5,2 % en Fiestas Agostinas
charon el periodo vacacional pa-
ra visitar a sus familiares, dijo la 
funcionaria.

También llegaron más de 
19.000 turistas hondureños, mien-
tras que el resto procedió de di-
ferentes países, indicó Aguiñada.

La presidenta del ISTU atribu-
yó parte del crecimiento turístico 
a la percepción de seguridad en el 
país y destacó que este factor ha 
favorecido las visitas a distintos 
destinos turísticos

A los visitantes guatemaltecos 
se sumaron más de 31.000 perso-
nas procedentes de Estados Uni-
dos, principalmente salvadoreños 
residentes en ese país que aprove-

TENSIÓN EN UNA RUTA CLAVE PARA EL COMERCIO MUNDIAL

TRUMP AFIRMA QUE EE. UU. 
CONTROLA EL ESTRECHO DE 

ORMUZ PESE AL BLOQUEO IRANÍ
El mandatario aseguró 

que la Armada 
estadounidense 

mantiene despejada la 
estratégica vía marítima, 

mientras Teherán 
condiciona su reapertura 

al levantamiento de 
sanciones.

WASHINGTON. El presi-
dente de Estados Unidos, Donald 
Trump, aseguró ayer que su país 
mantiene el control del estrecho de 
Ormuz, pese al bloqueo impuesto 
por Irán en represalia por la guerra.

“Ya está abierto. Miren, el úni-
co que controla el estrecho de Or-
muz en este momento es la Armada 

RUTAS MUNDIALES 

El estrecho de Ormuz es una 
de las principales rutas mun-
diales para el transporte marí-
timo de petróleo.

de Estados Unidos”, afirmó Trump 
durante una comparecencia ante la 
prensa en el Despacho Oval de la 
Casa Blanca.

El mandatario sostuvo que Irán 
en ocasiones coloca minas mari-
nas en la zona, pero afirmó que las 
Fuerzas Armadas estadouniden-
ses han completado las labores de 
desminado y mantienen despeja-
do el paso.

La declaración se produce 
mientras Irán negocia con su ve-
cino Omán un posible acuerdo pa-
ra reabrir el tráfico marítimo en es-

ta estratégica vía, por la que circula 
una parte importante del comercio 
mundial de petróleo.

El pasado sábado, Teherán di-
fundió una lista de condiciones pa-
ra permitir la reapertura del estre-
cho. Entre ellas figuran el levanta-
miento del bloqueo naval contra 
Irán, el fin de las sanciones, la libe-
ración de activos iraníes congela-
dos y una compensación por los da-
ños ocasionados durante la guerra 
iniciada por Estados Unidos e Is-
rael el pasado 28 de febrero.

Trump respondió ayer a través 
de su plataforma Truth Social que 
exigirá a Irán una compensación por 
los abusos cometidos en el pasado. 
También reclamó indemnizaciones 
para los familiares de manifestantes 
que, según afirmó, han sido víctimas 
de la represión estatal iraní.



El País/Digital
El País.hn14 | Martes 11 de agosto de 2026

TECH
    News

OpenAI decidió pausar las ac-
tividades internas relacio-
nadas con Astra, uno de 
sus nuevos modelos de in-

teligencia artificial, después de que las eva-
luaciones de seguridad determinaran que 
el sistema alcanzó un nivel “crítico” en ca-
pacidades de ciberseguridad.

La compañía considera que el mode-
lo puede identificar vulnerabilidades des-
conocidas y desarrollar estrategias de ata-
que de forma autónoma, por lo que refor-
zará sus controles antes de continuar con 
las pruebas.

Según explicó OpenAI en un comuni-
cado, las últimas evaluaciones mostraron 
avances importantes de Astra en progra-
mación autónoma y ciberseguridad. El mo-
delo alcanzó el umbral “crítico” estableci-
do en el Marco de Preparación de la com-

OpenAI frena su nuevo modelo de IA Astra

Robot con labios y lengua realistas deja inquietos a usuarios de Instagram

pañía, una clasificación que obliga a imple-
mentar medidas adicionales para reducir 
los posibles riesgos asociados con su fun-
cionamiento.

El principal motivo de preocupación es-
tá relacionado con la capacidad de Astra 
para detectar y desarrollar vulnerabilida-
des de “día cero”, es decir, fallos de seguri-
dad que todavía no han sido identificados 
o corregidos por sus responsables.

De acuerdo con las evaluaciones de 
OpenAI, el modelo también puede planifi-
car y ejecutar estrategias novedosas de ci-
berataque de principio a fin y sin interven-
ción humana en sistemas críticos reales. 
Estas capacidades podrían utilizarse para 
realizar investigaciones de seguridad, pero 
también representan un riesgo si un siste-
ma con este nivel de autonomía actúa fue-
ra de un entorno controlado.

Un video viral en Instagram ha 
encendido el debate sobre los lí-
mites del realismo en la robótica. 
La grabación, que muestra a un 
robot femenino con labios y len-
gua hiperrealistas en lo que pare-
ce una feria tecnológica, ha acu-
mulado millones de reacciones y 
comentarios.

Usuarios expresan desde 
asombro hasta inquietud ante el 
nivel de detalle alcanzado por es-
te androide, cuya boca reproduce 
movimientos y texturas con una 

fidelidad asombrosa. Aunque el vi-
deo se difundió desde la cuenta @
bostondynamicsfan y no proviene 
de un canal oficial, ha provocado una 
oleada de preguntas sobre el propó-
sito y los alcances de los robots con 
rasgos tan humanos.

La inquietud no es casual. El avan-
ce de la robótica y la inteligencia ar-
tificial ha permitido el desarrollo de 
máquinas capaces de imitar gestos 
y emociones con una precisión nun-
ca vista. El caso de este robot con bo-
ca hiperrealista es solo la punta del 

iceberg de una industria que evolu-
ciona rápidamente y que ya impacta 
tanto en el entorno laboral como en 
la vida cotidiana y afectiva.

La comercialización de robots hu-
manoides con características hipe-
rrealistas plantea desafíos más allá 
de la innovación técnica. Especialis-
tas en salud mental advierten que 
la interacción prolongada con figu-
ras sintéticas podría reforzar el aisla-
miento social y erosionar habilidades 
de comunicación, especialmente en-
tre personas vulnerables o solitarias.
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La plataforma dejará de ofrecer 
la función de respaldo automático 
de fotos desde carpetas de ordena-
dor a Google Photos para escrito-
rio. Esta decisión obliga a millones 
de usuarios a repensar cómo alma-
cenan y protegen sus archivos en 
la nube.

La modificación afecta a quie-
nes utilizan la aplicación de escrito-
rio para sincronizar sus fotos. A par-
tir de la fecha límite, la integración 
entre ambos servicios dejará de es-
tar disponible. 

Hasta ahora, Drive para escri-
torio permitía seleccionar carpe-
tas locales para que sus conteni-
dos se respaldaran en Google Dri-
ve y, de forma automática, también 

en Google Photos. Esto significa-
ba que cualquier imagen almace-
nada en el ordenador podía apa-
recer en la galería de Google Pho-
tos con sus funciones asociadas: 
clasificación por personas, luga-
res, fechas y reconocimiento au-
tomático.

Esta pérdida de integración 
también implica que las fotos so-
lo estarán disponibles como archi-
vos comunes en Drive, sin las eti-

Google Drive ya 
no hará copias 

de seguridad de 
Google Fotos

quetas automáticas ni el acceso 
visual que caracteriza a la galería 
de Google Photos.

Para quienes prefieran con-
servar una copia adicional de sus 
archivos, Google Takeout permi-
te exportar y organizar las fotos 
almacenadas en la cuenta. Esta 
opción es útil si se desea migrar 
el contenido a otra plataforma 
o realizar un respaldo fuera del 
ecosistema Google.

cientes, la empresa estudia in-
corporar sensores capaces de 
registrar movimientos y otros in-
dicadores relacionados con la ac-
tividad física.

Pese al crecimiento de sus 
funciones relacionadas con la 
salud, Apple mantiene una pos-
tura prudente respecto al uso de 
estas herramientas. La compañía 
ha reiterado en distintas ocasio-
nes que sus dispositivos no de-
ben considerarse instrumentos 
médicos ni reemplazan el diag-
nóstico realizado por profesiona-
les sanitarios.

Se filtra el nuevo ecosistema de salud de Apple
Apple estaría preparando una 

nueva etapa para su estrategia de 
salud digital, en la que el iPhone se 
consolidará como el centro de un 
ecosistema formado por los Air-
Pods, el Apple Watch y unas futu-
ras gafas inteligentes.

Aunque la compañía aún no ha 
confirmado estos planes, el filtrador 
Mark Gurman señaló que los próxi-
mos dispositivos ampliarán sus fun-
ciones de monitoreo y compartirán 
información entre sí para ofrecer un 
seguimiento más completo del es-
tado físico de los usuarios.

La apuesta no consistiría en 

crear un único dispositivo capaz 
de medir todos los parámetros de 
salud, sino en distribuir funciones 
especializadas entre varios equi-
pos conectados. De esta forma, 
cada producto recopilaría datos 
específicos que posteriormente 
serían procesados y organizados 
desde el iPhone mediante la apli-
cación Salud.

Uno de los productos más es-
perados dentro de esta estrate-
gia son las gafas inteligentes que 
Apple desarrollaría como alterna-
tiva a dispositivos como las Ray-
Ban Meta. Según filtraciones re-
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HIPERTIROIDISMO:

TU TIROIDES FUNCIONA EN EXCESO

Consejos para cuidar 
tu tensión arterial 

con el paso de los años 

 ¿Estás adelgazando mu-
cho aunque comes lo de 
siempre? ¿Te molesta mucho 
la sensación de calor? ¿Em-
piezas a sufrir taquicardias o 
temblores? Si tu respuesta es 
afirmativa a estas preguntas 
puedes empezar a pensar en 
que a lo mejor sufres hiperti-
roidismo. ¿Quieres saber de 
qué se trata? 

El hipertiroidismo es una 
enfermedad de la tiroides que 
inflama esta glándula y la ha-
ce funcionar más de lo debi-
do. Así, circulan por el cuer-
po más hormonas de las que 
necesitas para que actúe co-
mo es debido. El proceso es 
lento pero cuando llega a su 
punto álgido aparecen sínto-
mas como temblores, taqui-
cardias, nerviosismo en gene-
ral, sudoración, tendencia a la 
diarrea, cansancio, insomnio 
y debilidad, entre otros. Es de-
cir, una serie de problemas fí-
sicos muy dispersos pero que 

realmente incomodan a quie-
nes los sufren. 

Una vez detectado el hi-
pertiroidismo por lo general 
es fácil de controlar con me-
dicación antitiroidea. En mu-
chos casos se usan betablo-
queantes para mejorar la an-
siedad (y los problemas rela-
cionados, como taquicardias 
y temblores) hasta que son 
efectivos los medicamentos 
contra la tiroides. En casos 
extremos, se procede a la ex-
tirpación de la tiroides o a su 
destrucción mediante la apli-
cación de yodo radioactivo. 

El hipertiroidismo como 
producción excesiva de hor-
monas tiroides toma diver-
sas formas en cada paciente. 
Una de las manifestaciones 
más comunes es la Enferme-
dad de Graves, que se carac-
teriza por un levantamiento 
de los párpados superiores, 
lo que hace aparecer los ojos 
como protuberantes. 

 Empezamos a notarnos más 
cansados en algunas activida-
des cotidianas e inevitablemen-
te acabamos sufriendo algunas 
patologías asociadas a la edad. 
Afortunadamente, podemos pro-
tegernos de algunas de ellas fácil-
mente. Una de las más comunes y 
que más sencillamente podemos 
cuidar y prevenir es la tensión ar-
terial alta. 

Para prevenir su aparición y 
reducir sus consecuencias si ya 
se padece, es conveniente se-
guir al menos estos consejos. 
En primer lugar, si ya estás diag-
nosticado con hipertensión o tie-
nes antecedentes familiares que 
aconsejen tener unos cuidados 
especiales, es conveniente utilizar 
tensiómetros para controlar que 
los valores de tensión se encuen-
tran dentro de los aceptables. 

El uso de este tipo de apara-
tos es muy sencillo y puede ha-
cerse en casa, aunque hay que 
tener en cuenta algunas reco-
mendaciones para que la medi-
ción sea correcta.

Fundamentalmente, conviene 
que estemos sentados con el bra-
zo a la altura del corazón, en silen-
cio y relajados y con el manguito 
del aparato directamente sobre la 
piel; es conveniente tener la pre-
caución de no oprimir el brazo al 
hacerlo. Siguiendo estos consejos 
la medición será precisa.

Por otra parte, no sólo para 
cuidar la tensión elevada, sino pa-
ra tener una vida más saludable, 
se debe llevar una dieta saludable, 
donde se reduzca el consumo de 
grasas al mínimo, rica en fibra, to-
do tipo de hortalizas, con no de-
masiada carne roja y, por supues-

to, nada de dulces (especialmen-
te industriales) ni bebidas azuca-
radas.

Lo primero a lo que suelen re-
currir los médicos para contro-
lar la tensión arterial alta es reco-
mendar una reducción del consu-
mo de sal. La sal es el agente prin-
cipal que controla la retención de 
líquidos y, por tanto, a más líquido 
retenido, más cantidad debe bom-
bear el corazón, incrementando 
la tensión.

Por último, comienza a hacer 
ejercicio con más frecuencia, si 
es que no lo haces. Con una ac-
tividad física habitual bajarás pe-
so y fortalecerá el corazón, que 
es uno de los principales órganos 
perjudicados con la tensión ele-
vada. Un simple paseo a paso lige-
ro durante 45 minutos es un buen 
comienzo.
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La infrascrita Secretaria por Ley del Tribunal de Sentencia de la Sección Judicial de Danli, 
El Paraíso, al público en general y para los efectos legales HACE SABER: Que en 
Audiencia de Juicio Oral y Público de fecha: veintidós (22) de Julio del año 2026, el 
Honorable Tribunal de Sentencia, ha ordenado, en el proceso penal incoado en contra de 
los Señores: JORGE NOEL CERRATO DUARTE, LESLY ARACELY MARTINEZ 
DUARTE Y KELVIN GUSTAVO ARDON, en la causa que se le sigue por el delito de: 
ASESINATO, en perjuicio de: GILMA MARIBEL MANUELES BAUTISTA Y JOSE 
MANUEL RODRIGUEZ ALVARADO, la publicación de edictos por tres (3) días, en dos (2) 
de los diarios de mayor circulación en la Republica, a efecto que EL TESTIGO 
PROTEGIDO MY-02 (TESTIGO), bajo el número de Expediente: 
TS/DP/0703-2026-00005-(J.1), comparezca a la audiencia de JUICIO ORAL Y PUBLICO,
A celebrarse en la residencial el Zarzal, en el Palacio de Justicia de Danli Departamento de 
El Paraíso, el día: JUEVES TRECE (13) DE AGOSTO DEL AÑO 2026, A LAS DIEZ Y 
TREINTA (10:30 A.M) DE LA MAÑANA.

Danlí, Departamento de El Paraíso a los veintitrés (23) días del mes de Julio del año 
2026.

EDICTO

El Juzgado de Letras de la Niñez y la Adolescencia de Cortés, de la Ciudad de 
San Pedro Sula; HACE SABER: Que en fecha uno de Junio del año dos mil 
veintiséis (01-06-2026), se profirió resolución en las diligencias registradas en 
este Juzgado bajo el número 0501-2026-00138, en la cual se ordena  se 
realicen las publicaciones por edictos a efecto de ubicar al señor RONY 
ADALBERTO CARIAS RODRIGUEZ, con documento nacional de 
identificación (DNI) número 0512-1982-01128, en su condición de padre y 
representante legal del niño RONY YURIEL CARIAS GUTIÉRREZ, en virtud 
que se desconoce el domicilio del señor antes referido; lo anterior que se 
efectúe en un diario impreso y una radiodifusora en ambos casos de mayor 
circulación a nivel nacional por tres (3) veces, a fin de que comparezca a esta 
dependencia Judicial a la AUDIENCIA DE SOLICTUD DE AUTORIZACIÓN DE 
SALIDA DEL PAÍS, señalada para el día MARTES ONCE DE AGOSTO DEL 
AÑO DOS MIL VEINTISÉIS (11-08-2026); A LA UNA CON TREINTA (01:30 
p.m.) MINUTOS DE LA TARDE, a la celebración de dicha Audiencia.-

San Pedro Sula, Cortés, 05 de Agosto del año 2026.-

CITACIÓN EDICTAL
JUZGADO DE LETRAS DE LA NIÑEZ Y LA ADOLESCENCIA DE CORTÉS

C.c. Exp. No. 0501-2026-00138

ACTIVO
ACTIVO CIRCULANTE
CAJA Y BANCO
INVENTARIO
CUENTAS POR COBRAR
ACTIVO NO CIRCULANTE
MOBILIARIO Y EQUIPO
TOTAL ACTIVOS
PASIVOS
CUENTAS POR PAGAR
PATRIMONIO
CAPITAL SOCIAL
RESERVA LEGAL
TOTAL PASIVO Y CAPITAL

0.00
0.00
0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

INVERSIONES MULTIPLES URBE S. DE R.L. DE C.V.
BALANCE FINAL DE LIQUIDACION

AL 31 DE JULIO DEL 2026

AVISO
DE CITACIÓN

El Tribunal de Sentencia de la Ciudad 
de El Progreso, departamento de Yoro, 
en el Expediente 100-2022, cita a 
TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE 
017-2021 para que se persone a este 
Tribunal de Sentencia de El Progreso, el 
día 13 de Agosto, 2026 a las 2:00 p.m.
El Progreso, Yoro, 3 de agosto, 2026.

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO
El Suscrito Notario Público de este domicilio, al público en general y para efectos de Ley HACE SABER: 
Que esta Notaría en fecha seis (06) de Julio del año Dos Mil Veintiséis (2026), dicto Resolución 
Definitiva fallando: PRIMERO: Declarar CON LUGAR la Solicitud de DECLARATORIA DE 
HERENCIA AB-INTESTATO presentada por la señora VILMA EMERITA PAZ SOLENO de generales 
expresadas en el preámbulo de esta Resolución.- SEGUNDO: Declarar Heredera Ab-Intestato a la 
señora VILMA EMERITA PAZ SOLENO de todos los bienes, derechos y acciones dejados al 
fallecimiento de hermano, el señor HECTOR ERASMO PAZ SOLENO (Q.D.D.G.), sin perjuicio de otros 
Herederos Ab-Intestato o Testamentarios de igual o mejor derecho.- TERCERO: Se les concede la 
posesión efectiva de la Herencia.- CUARTO: MANDA: Que se haga la correspondiente inscripción que 
previene La Ley, que se publique este fallo en un periódico de la localidad y que se extienda al 
interesado o a su Apoderado Legal la Certificación de Estilo, una vez que quede firme el mismo.

San Pedro Sula, Cortes, 10 de Agosto del 2026. 

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO
El Suscrito Notario Público de este domicilio, al público en general y para efectos de Ley HACE SABER: 
Que esta Notaría en fecha veinte (20) de Junio del año Dos Mil Veintiséis (2026), dicto Resolución 
Definitiva fallando: PRIMERO: Declarar CON LUGAR la Solicitud de DECLARATORIA DE 
HERENCIA AB-INTESTATO presentada por el señor WILFREDO YANES VILLANUEVA de generales 
expresadas en el preámbulo de esta Resolución.- SEGUNDO: Declarar Heredero Ab-Intestato al señor 
WILFREDO YANES VILLANUEVA de todos los bienes, derechos y acciones dejados al fallecimiento 
de su difunta Madre, la señora HERMINIA VILLANUEVA MONTOYA (Q.D.D.G.), sin perjuicio de otros 
Herederos Ab-Intestato o Testamentarios de igual o mejor derecho.- TERCERO: Se les concede la 
posesión efectiva de la Herencia.- CUARTO: MANDA: Que se haga la correspondiente inscripción que 
previene La Ley, que se publique este fallo en un periódico de la localidad y que se extienda al 
interesado o a su Apoderado Legal la Certificación de Estilo, una vez que quede firme el mismo. 

San Pedro Sula, Cortes, 10 de Agosto del 2026.

AVISO DE HERENCIA
LA SUSCRITA NOTARIA LOURDES PAMELA BLANCO LUQUE Notario Público, con su 
Notaría ubicada en el Barrio Suyapa, trece (13) Avenida, entre diez (10) y doce (12) Calle, 
de la ciudad de San Pedro Sula, Departamento de Cortés.- Al Público en General, HACE 
CONSTAR: Que la Suscrita Notaría con fecha CINCO (05) DE AGOSTO DEL AÑO DOS 
MIL VEINTISEIS (2026).- RESOLVIÓ: Declarar a las jóvenes: HEYDI MICHELLE CHAVEZ 
VASQUEZ, y EMELIN ABIGAIL CHAVEZ VASQUEZ, y GENESIS DANIELA CHAVEZ 
VASQUEZ, se les declare herederas ab-intestato de los bienes y derechos y acciones que 
a su muerte dejara su difunto padre: MIGUEL ANGEL CHAVEZ DEL CID ( Q.D.D.G) como 
HEREDERAS AB-INTESTATO, la Posesión Efectiva de los bienes, derechos y acciones 
que a su muerte dejara el señor: MIGUEL ANGEL CHAVEZ DEL CID (Q.D.D.G), sin 
perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.

San Pedro Sula, Cortes, 06 de Agosto del año 2026.

AVISO DE HERENCIA AB INTESTATO
El infrascrito Notario, en general y para los efectos de Ley, HACE SABER: que el 6 
de julio de 2026 dicto RESOLUCIÓN DEFINITIVA, declarando CON LUGAR, la 
solicitud de Declaratoria de Herencia AB INTESTATO, presentada por el señor 
MAURICIO IVÁN ENAMORADO MORALES,, en la que se le Declara Heredero Ab 
Intestato de todos  los bienes, derechos, acciones y obligaciones dejados a su 
fallecimiento por la causante RINA GRICELDA ESPINOZA FLORES (Q.D.D.G.),  sin 
perjuicio de otros Herederos de igual o mejor derecho, en consecuencia se les 
concede la posesión efectiva de la herencia; manda que se haga la publicación 
correspondiente en un periódico de circulación nacional, se le extienda al interesado 
o a su apoderado procesal el instrumento publico contentivo de la resolución de 
mérito y una vez quede firme se realice su respectiva inscripción; San Pedro Sula, 
Departamento de Cortés, 7 de julio del año 2026.

VÍCTOR FERNANDO RODRÍGUEZ BETANCOURTH, EXEQUATUR 2035

AVISO DE HERENCIA
El Suscrito Notario Público, con sede notarial ubicada en Ecovivienda Villa Olímpica, segunda etapa, edificio cuatro (4), cuarto 
piso, condominio 4041, Tegucigalpa, MDC, en tránsito por esta ciudad, al público en general y para efectos de ley HACE 
SABER: Que ésta Notaría consta el expediente contentivo en la solicitud de Herencia Ab Intestato, dictó Resolución Final en 
fecha treinta (30) de junio del dos mil veintiséis (2026); que en su parte resolutiva dice: RESUELVO: PRIMERO: Declarar 
CON LUGAR la solicitud de DECLARATORIA DE HEREDEROS AB INTESTATO, presentada ante ésta Notaría. SEGUNDO:
en consecuencia, DECLARESE herederos ab-intestato a los señores RUBEN ANTONIO ALVARENGA ACEITUNO y LUIS 
ADOLFO ALVARENGA ACEITUNO, en su condición de hijos, de todos los bienes, acciones, derechos y obligaciones dejados 
por el señor ADOLFO ANTONIO ALVARENGA FLORES, de generales expresadas en el preámbulo de esta resolución. 
TERCERO: Se le concede la posesión efectiva de la herencia a RUBEN ANTONIO ALVARENGA ACEITUNO y LUIS 
ADOLFO ALVARENGA ACEITUNO, en su condición de hijos, sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho. 
CUARTO: y MANDA: Que se hagan las anotaciones, inscripciones y publicaciones de ley en el diario oficial La Gaceta o en 
cualquier diario de mayor circulación que se edite en el departamento de Francisco Morazán o por carteles que se fijarán en 
tres de los parajes más frecuentados del lugar durante quince días y se extienda a los interesados la certificación integra de la 
presente resolución para los trámites legales correspondientes. - NOTIFIQUESE. -

Tegucigalpa M.D.C., Departamento de Francisco Morazán, 1 de julio del 2026.
NOTARIO HECTOR GUILLERMO BUESO CABALLERO 



Ajo: básico en casi cual-

quier receta, un ajo tro-

ceado cocinado con aceite 

y tu pescado favorito 

será� fabuloso.

Albahaca: como en las re-

cetas italianas, esta planta 

se lleva muy bien en 

preparaciones con tomate. 

También le va a las pastas 

con mariscos.

Cebollín: esta planta da el 

toque a cebolla o ajo sin 

ser tan fuerte o picante. 

Su sabor se lleva bien con 

pescados y mariscos.

Culantro: las hojas fres-

cas pueden utilizarlas en 

guisos o acompañamien-

tos; las semillas sírvelas 

molidas como condimento.

Jengibre: esta especia 

es recomendable usarla 

fresca para rallar un poco 

sobre ensaladas o guisos 

estilo asiático. Puede ir 

seca.

Laurel: fresco puede 

servirte no solo para la 

cocina, sino también para 

adornar. Al igual que seco, 

va bien con recetas caldo-

sas.

Menta: basta agregar 

unas pocas hojas de esta 

hierba de olor dulce y 

1-Corta la lechuga, el aguacate, el tomate 

y el pepino.

2-En una parrilla agrega el aceite y 

cocina el pollo, el chile y el elote por 

15 minutos; sazona con orégano, sal y 

pimienta.

3-Corta el pollo en fajitas, el chile y desgra-

na el elote.

4-Para la vinagreta, licúa el culantro con 

el jugo de limón, el vinagre de manzana, el 

aceite de oliva, la sal y la pimienta.

5-Sirve la ensalada con los vegetales y el 

pollo. 

Decora con tortillas fritas, sirve con la vina-

greta y disfruta.

Ensalada de pollo 
a la mexicana

4 PORCIONES
-2 tazas de lechuga
-1/2 tazas de aguacate
-1 taza de tomate
-1 taza de pepino
-1 cucharada de aceite 
vegetal
-1 1/2 tazas de pechuga 
de pollo
-1 cucharadita de orégano

-Sal y pimienta al gusto
-1 chile 
-1 elote, amarillo, entero
-1/2 tazas de culantro
-1 cucharada de jugo de 
limón
-2 cucharadas de vinagre 
de manzana
-1 taza de aceite de oliva
-Tortilla frita, en tiritas

Las hierbas aromáticas y las especias son 

un ingrediente fundamental en la cocina, 

porque además de sus muchísimas propie-

dades, le dan un sabor muy especial a cada 

uno de nuestros platillos.

¿Sabes cuáles hierbas aromáticas y espe-

cias puedes usar para cocinar y con qué 

tipo de platillos pueden usarse? Aquí te da-

mos una guía rápida para que las aprove-

ches al máximo.

Especias y hierbas aromáticasEspecias y hierbas aromáticas 
para utilizar en tus platillospara utilizar en tus platillos
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INGREDIENTES

Tip:
Puedes sustituir cualquiera de los 
vegetales por lo que tengas en casa, de 
igual forma te quedará deliciosa.

fresco con pescado y ver-

duras para tener un plato 

completo.

Orégano: utiliza estas 

hojas si quieres darle un 

toque italiano a tus gui-

sos: de inmediato su olor 

y sabor lo delatarán.

Perejil: para cremas o 

salsas con las cuales 

acompañar tanto pesca-

dos como mariscos. Le 

brinda muy buen sabor.

Romero: una ramita sobre 

un lomo de pescado lo 

aromatiza y le brinda un 

gusto especial. Es una 

planta noble que puedes 

sembrar.

Salvia: el gusto de estas 

hojas es picante. También 

brinda un toque aromáti-

co y un sabor ligeramente 

fresco y mentolado.
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El influencer hondureño Rolan-
do García, conocido como Mime, 
habló abiertamente por primera vez 
sobre su orientación sexual durante 
su participación en el reality show La 
Casa de El Lengüetazo 2.

En una conversación con otro 
participante, confirmó: “Yo soy 
gay, es la primera vez que lo digo 
abiertamente”. Mime explicó que 
el proceso de aceptación y de ha-
blar públicamente de su orienta-
ción ha sido complejo, especial-
mente por el entorno en el que 
creció.

INFLUENCER HONDUREÑO LLORA 
AL REVELAR SU ORIENTACIÓN SEXUAL

“Yo he pasado un proceso muy 
fuerte en cuestión de mi orienta-
ción sexual porque vengo de un 
departamento, una zona donde 
es muy difícil tratar estos temas”, 
manifestó. El creador de conteni-
do señaló que no responsabiliza a 
quienes mantienen prejuicios, atri-
buyéndolos en muchos casos a la 
educación recibida: “Lamentable-
mente no culpo a las personas (…) 
tal vez por la crianza que ellos re-
cibieron”.

Asimismo, enfatizó que su orien-
tación no lo convierte en una perso-

na diferente ni merecedora de re-
chazo: “Yo no me hice tampoco”. Mi-
me expresó su deseo de no vivir ba-
jo el temor constante a ser señalado 
o discriminado. “Yo no quisiera an-
dar por la vida siendo juzgado ni dis-
criminado por las personas”, agre-
gó, en un llamado indirecto al res-
peto hacia quienes atraviesan pro-
cesos similares.

Las declaraciones generaron 
múltiples reacciones en redes socia-
les, con mensajes de apoyo, empa-
tía y diversas opiniones por parte de 
sus seguidores.

A sus 73 años, Verónica Castro apostó por un 
cambio de look que sorprendió a sus seguidores. 
A través de una publicación en Instagram, el esti-
lista a cargo mostró la transformación de la diva, 
que desató comentarios de halagos por su apa-
riencia rejuvenecida.

La magia estuvo en las manos de Pepe Gu-
tiérrez, quien presumió del resultado en va-
rios posts. En las imágenes, la actriz mexica-
na luce una melena plateada con volumen y 
ondas que realzan sus facciones. Entre men-
sajes y opiniones positivas sobre su avasa-
llante renovación, los seguidores reacciona-
ron con elogios.

VERÓNICA CASTRO 
RENUEVA SU IMAGEN 

Espectáculos
GLORIA TREVI SUFRE APARATOSA CAÍDA 

DURANTE CONCIERTO EN MÉXICO
Durante este fin de semana, 

Gloria Trevi sufrió una aparato-
sa caída en el escenario mien-
tras recitaba uno de sus grandes 
éxitos. El momento quedó cap-
tado por los cientos de cámaras 
de los fanáticos en el Teatro del 
Pueblo ante un público de más 
de 150 mil personas. Los asisten-
tes, expectantes por el espectá-
culo de la diva mexicana, que-
daron sin palabras al verla caer 
al suelo.

Gloria Trevi cantaba “Todos 
me miran”, canción que la llevó al 
estrellato en 2006 y que no pue-
de faltar en su lista en cada con-
cierto, cuando, por saltar, resba-
ló y cayó al piso del escenario. Sin 
embargo, supo manejar la situa-
ción con mucha actitud y no de-
jó que la vergüenza se apoderara 
de ella. La artista se levantó y con-
tinuó con su interpretación, una 
acción que generó aplausos en 
el público.

Emmanuel ha comenzado la 
celebración por sus 50 años de 
trayectoria con el estreno de “La 
Última Luna – Sinfónico”, una 
nueva versión del tema que for-
ma parte de su repertorio des-
de finales de los años ochenta y 
que ahora adquiere una dimen-
sión completamente orquestal.

El sencillo llegó a plataformas 
digitales como primer adelanto 
de Emmanuel Sinfónico Fortís-
simo, proyecto con el que el in-
térprete recorrerá algunas de las 
canciones más representativas 
de su carrera. Apple Music con-
firma el lanzamiento del tema y 
una duración de 7 minutos con 
27 segundos.

De acuerdo con el material 
promocional proporcionado, la 

EMMANUEL CELEBRA 50 AÑOS DE 
CARRERA CON EL LANZAMIENTO DE 

“LA ÚLTIMA LUNA-SINFÓNICO”
grabación se realizó junto a la Royal 
Scottish National Orchestra en Glas-
gow, Escocia, bajo la producción de 
Gustavo Farías. El trabajo continuó 
con sesiones adicionales en los Eas-
tWest Studios de Los Ángeles.

La intención no consiste en sus-
tituir el sonido original, sino en lle-
varlo hacia una instrumentación de 
mayores dimensiones, con arreglos 
que mantienen la estructura pop de 
“La Última Luna” y suman el peso de 
una orquesta sinfónica.

Con “La Última Luna – Sinfóni-
co”, Emmanuel abre el recorrido de 
un álbum pensado para mirar hacia 
su propio catálogo desde una pro-
ducción distinta y acercar sus can-
ciones a públicos que posiblemen-
te no conocieron sus versiones ori-
ginales.
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En la isla de Java, mueren 3000 personas por la violenta 
erupción del volcán Papadang, que de 3000 metros 

de altura queda reducido a 1700 m.

11  08:  1772

CANCER (junio 
22-julio 22)
Trabajo y negocios: 
su activa sensibilidad 
se verá afectada por 

actitudes obstructivas del entorno. 
Amor: un amigo vendrá en su 
ayuda y le presentará a una persona 
impactante.

LEO (julio 
23-agosto 22) 
Trabajo y negocios: 
tendrá satisfacción 
por el interés de 

alguien que se acerca y comparte su 
experiencia.  Amor: dispondrá de más 
tiempo para iniciar nuevas relaciones, 
con gran seducción.

VIRGO (agosto 
23-septiembre 
22)
Trabajo y negocios: 
cierto rasgo de su 

carácter dará empuje a iniciativa que 
resultará positiva. Amor: en el refugio 
de la pareja obtendrá la paz que hace 
tiempo desea encontrar.

  LIBRA (septiemb
re 23-octubre 22)
Trabajo y negocios: 
los benefi cios serán 
escasos pero actuará 

como si fueran numerosos. Amor: 
percibirá una mirada muy especial 
en su entorno y será un nuevo 
romance.

ESCORPIO 
(octubre 
23-noviembre 21)
Trabajo y negocios: 
un colega traerá 

ayuda para resolver un problema; 
solución audaz. Amor: una discusión 
sin fi n en la pareja será un desafío 
que no será bueno eludir. 

SAGITARIO 
(noviembre 
22-diciembre 21)
Trabajo y negocios: 
el proyecto que lleva 
adelante estará fi rme 

y en buena condición. Amor: su vida 
afectiva se sentirá conmovida por un 
romance pleno de encanto.

CAPRICORNIO 
(diciembre 
22-enero 20) 
Trabajo y negocios: 
verá aspectos 

que contradicen su experiencia y 
cambiará el rumbo. Amor: cierta 
incomodidad tiene origen en las 
habladurías de gente entrometida.

ACUARIO (enero 
21-febrero 19)
Trabajo y negocios: 
todo parecerá estar 
como siempre pero 

habrá señales de futuros cambios. 
Amor: una pequeña atención hará 
caer una tímida barrera y será el 
inicio de algo.

PISCIS (febrero 
20-marzo 20) 

Trabajo y negocios: 
recibirá calurosas 
felicitaciones porque 

le reconocerán el esfuerzo. Amor: 
una ráfaga de placentero bienestar le 
invadirá al conocer a cierta persona. 

ARIES (marzo 
21-abril 20) 
Trabajo y negocios: 
parte del entorno 
ofrecerá poca ayuda; 

no se enojará pero querrá resultados. 
Amor: momento propicio para 
nuevo romance o reconciliación; 
fuerte armonía y calidez.  

TAURO (abril 21-
mayo 20) 
Trabajo y negocios: 
un proyecto exigirá 
modifi car su punto 

de vista pero se adaptará a lo nuevo. 
Amor: una relación que se inicia se 
revelará atrevida y algo arriesgada; 
tendrá cautela.

GEMINIS (mayo 
21-junio 21) 
Trabajo y negocios: 
un plan resultará 
mejor de lo esperado 

y permitirá compartir benefi cios. 
Amor: recibirá apasionada 
retribución por las pequeñas 
atenciones en momentos íntimos.

MISS CHIRIPA

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: AMANTE DE HOGARES SERENOS 
PERO CÁLIDOS, CON SU SENSIBILIDAD A SALVO.

MISS CHIRIPAMISS CHIRIPA

5858
4444 41416565

DE MI MADRE APRENDÍ QUE NUNCA ES TARDE, 
QUE SIEMPRE SE PUEDE EMPEZAR DE NUEVO.

LA DIOSAASTRAL

SOLUCIÓNPALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES

1.- adj. Pl. Que tiene simetría. 2.- m. Pl. 
Papagayo, ave, y más particularmente 
el que tiene el plumaje con fondo rojo. 
3.- adj. Que no se puede alterar; que 
no se altera. 4.- adj. F. No necesario. 
5.- adj. Perteneciente o relativo a las 
operaciones matemáticas, militares 
o comerciales. 8.- tr. Compone los 
huesos dislocados o rotos.

HORIZONTALES

1.- adj. Fil. Perteneciente o relativo 
al silogismo. 6.- adj. F. Dicho de una 
persona: Que obra con miramiento. 
7.- f. Dictamen o parecer que alguien 

tiene o sigue. 9.- m. Arte del calafate. 
10.- adj. Perteneciente o relativo a la 
sismología.



Isaac Ruiz, delantero de 

14 años nacido en España 

y de padres hondureños, 

fue anunciado como 

nuevo jugador del Ca-

dete B en las divisiones 

inferiores del Atlético de 

Madrid. Llega procedente 

del Girona, donde anotó 

19 goles en 29 partidos y 

fue clave en el título de la 

División de Honor Infantil.

Joven de raíces hondureñas 
es contratado por el Atlético

DEPORTIVO
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 TEGUCIGALPA. La capital 
hondureña se perfila como la úni-
ca candidata para albergar los Jue-
gos Centroamericanos 2029, luego 
de que Costa Rica declinara recien-
temente la sede, mientras el Comi-
té Olímpico Hondureño aguarda la 
designación oficial de ORDECA.

Tegucigalpa organizaría el 
evento 39 años después de su pri-
mera edición como sede. Luis 
Oviedo, presidente de Centro Ca-
ribe Sports, lo confirmó durante la 
clausura de los Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe Santo Domin-
go 2026.

En su discurso, Oviedo reveló 
que conversó con Nasry Asfura 

EVENTO

TEGUCIGALPA SERÁ 
SEDE DE LOS JUEGOS 
CENTROAMERICANOS 2029

Los atletas hondureños tienen tres años para perfeccionar su rendi-
miento y llenar de medallas al país.

 TEGUCIGALPA. Olim-

pia recibió una gran noticia 

luego de vencer 1-3 a Juti-

calpa: el técnico Eduardo 

Espinel confi rmó que Jorge 

Álvarez ya cuenta con el visto 

bueno médico tras meses de 

ausencia por lesión, y trabaja 

para llegar a tiempo al super-

clásico.

El volante sufrió el proble-

ma físico a fi nales de junio, 

en pleno arranque de pre-

temporada, lo que lo dejó 

fuera de la fi nal de la Super-

copa ante Motagua, además 

del inicio de la Liga Nacional 

y la Copa Centroamericana.

Espinel explicó que, aun-

que Álvarez ya tiene el alta 

médica, todavía no está al 

100% desde el punto de 

vista futbolístico. El técnico 

uruguayo confía en que la 

semana sin actividad entre 

jornadas le permita sumar 

ritmo de competencia.

“Puede llegar de mejor 

manera para ayudar al equi-

po en la próxima fecha”, 

declaró Espinel sobre la po-

Jorge Álvarez estará listo para 
el clásico ante Motagua

sible reaparición del jugador, 

apuntando a su regreso en el 

superclásico de la Jornada 3 

frente a Motagua.

El cuerpo técnico aprove-

chará estos días sin actividad 

para trabajar la parte física con 

todo el plantel. El retorno de 

Álvarez representa un refuer-

zo importante para el esquema 

ofensivo del conjunto albo.

SÉPALO 

Para el evento se estaría 
montando un complejo cuyo 
valor oscilaría entre los 15 y 
18 millones de dólares.

Será la tercera 
vez que Honduras 
albergará los juegos 
del Istmo.

sobre la sede 2029, mientras Cara-
cas albergará los Juegos Centroa-
mericanos y del Caribe de 2030. La 

SAN PEDRO SULA. 
Después de disputarse las 

primeras dos jornadas del 

torneo Apertura de la Liga 

Nacional, apenas se han mos-

trado tres tarjetas rojas, con 

Marathón como protagonis-

ta principal al acumular dos 

expulsiones en apenas 180 

minutos de acción.

La primera expulsión del 

“Monstruo Verde” fue para 

Carlos Pérez, quien recibió 

dos partidos de castigo tras 

propinarle una manotada a un 

futbolista del Independiente 

durante el compromiso dis-

putado el lunes anterior.

El pasado sábado, en Puer-

to Cortés, Jaylor “Kalushita” 

Fernández volvió a dejar al 

Marathón con diez jugadores 

tras una agresión a su rival. 

La otra roja pertenece a Jairo 

Róchez de Juticalpa, expul-

sado por doble amarilla ante 

Olimpia.

Marathón se erige en el equipo más indisciplinado 

confirmación formal llegará en la 
próxima Asamblea de ORDECA.

La organización representaría 
una oportunidad para fortalecer 
la infraestructura deportiva hon-
dureña. CONDEPOR y el COH ya 
analizan un minicomplejo en Te-
gucigalpa, mientras las estimacio-
nes calculan una inversión de entre 
15 y 18 millones de dólares.
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ITEGUCIGALPA. El 

técnico de Estrella Roja, Óscar 

Isaula, vivió un momento car-

gado de emoción tras vencer 

a Motagua en el estadio Na-

cional. El estratega reveló que 

cumplió un sueño de su padre, 

fallecido hace apenas dos me-

ses, de verlo dirigir y ganar en 

ese escenario.

“Darle las gracias a Dios 

porque este momento lo había-

mos soñado. En lo personal re-

presenta mucho, era un sueño 

de mi padre verme dirigir en el 

Nacional y poder ganar. Hoy se 

lo cumplí”, expresó Isaula.

El entrenador también de-

fendió el nivel de la Liga de 

Ascenso: “El orden y la disci-

plina táctica de estos mucha-

chos, que tienen una gran 

hambre de destacar y crecer. 

Es un grupo de guerreros que 

tienen mucho para dar”, de-

claró.

Isaula explicó que la clave 

estuvo en no dejarse intimidar 

por la historia de Motagua: 

“Tratamos de inculcarle al 

grupo que era un juego once 

contra once, que la historia no 

juega en la cancha”, cerró el 

estratega de Estrella Roja.

“Era un sueño de mi padre verme 
dirigir y ganar en el Nacional”

TEGUCIGALPA. El téc-
nico de Motagua, Javier López, 
no buscó excusas después de 
la sorpresiva derrota 2-0 an-
te Estrella Roja, equipo recién 
ascendido, y aceptó pública-
mente que la responsabilidad 
del resultado recae completa-
mente sobre él.

López reconoció el buen ni-
vel mostrado por el rival: “Fe-
licitar a Estrella Roja, creo que 
hicieron un muy buen parti-
do, con intensidad, dos accio-
nes muy concretas, muy con-
cisas”, declaró el estratega tras 
el pitazo final del compromiso.

El entrenador destacó espe-
cialmente la jugada individual 
que abrió el marcador: “La pri-
mera, de un jugador muy inte-
ligente, saberse el reglamento, 
nos vimos mal en esa acción, 
pero se vio muy bien él”, expli-
có sobre la acción de Mayor-
quín.

Sobre la efectividad del ri-
val en pelota parada, López fue 
igual de honesto: “En la ejecu-
ción de la falta directa creo que 
en esas dos acciones concretas 
estuvieron muy acertados, tu-
vieron mucha eficacia, nos hi-
cieron dos goles”, admitió el 
técnico motagüense.

Consultado sobre si la Co-
pa Centroamericana afecta el 
rendimiento de sus jugadores, 
López fue tajante: “La derrota 
es una derrota toda de entre-
nador, lo dejo muy claro”, res-
pondiendo directamente a las 
dudas sobre la rotación de ti-
tulares.

El estratega defendió la de-
cisión de rotar el once inicial: 
“Quizás con la alineación que 
pusimos mandamos un men-
saje que no era el correcto, es-
tuvimos trabajando, estuvimos 

MEA CULPA

JAVIER LÓPEZ
ASUME LA DERROTA 
ANTE EL ESTRELLA ROJA

El español afronta una semana complicada contra el Cartaginés y el 
Olimpia. Un mal resultado no es negociable.

El campeón se vio sorprendido por el recien ascendido... y en su casa.

preparando y, al final, las co-
sas no salieron como quería-
mos”, reconoció.

Finalmente, López cerró 
asumiendo el golpe con auto-
crítica: “Perder, empatar es 

un drama y perder, pues ya ni 
qué decirlo, es normal y es así, 
así tiene que ser, asumo la res-
ponsabilidad en primera per-
sona de esta derrota”, senten-
ció el entrenador.

Tras jugarse las primeras 

dos jornadas del Apertura, 

Choloma y Juticalpa se han 

quedado rezagados en la últi-

ma posición tras haber caído 

en las dos salidas. En el caso 

de los olanchanos, tuvieron 

un inicio complicado en casa 

ante Olimpia y Motagua. En 

descargo del Choloma, aun 

no juegan en el Rubén Deras 

hasta este fi n de semana que 

reciben al Marathón.

Juticalpa y 
Choloma son 
coleros

Olimpia venció 1-0 a Mota-

gua en el partido de vuelta del 

Regional Centro Oriente feme-

nino, resultado que no le alcan-

zó para avanzar de ronda. Las 

“Águilas” se quedaron con la 

serie gracias al 2-0 conseguido 

en el partido de ida, cerrando 

así el marcador global 2-1 a 

su favor. Con este resultado, 

Motagua continúa su camino 

en el torneo regional, mientras 

Olimpia queda eliminado.

Olimpia gana, 
pero Motagua 
es el fi nalista

Breves



El País.hn Martes 11 de Agosto de 2026  | 23

El País Deportivo

 MADRID. El defensa 
Marc Cucurella y el central 
Ibrahima Konaté se unieron 
este lunes al grupo de traba-
jo del Real Madrid, junto a 
Kylian Mbappé y Aurelien 
Tchouaméni, tras finalizar 
sus vacaciones después del 
Mundial 2026.

Los cuatro futbolistas rea-
lizaron la primera parte de su 
reconocimiento médico en la 
Ciudad Real Madrid y com-
pletarán las pruebas restan-
tes tras el entrenamiento.

Con estas incorporacio-
nes, el técnico José Mourin-
ho ya dispone de casi toda su 
plantilla, a la espera del in-
glés Jude Bellingham.

Mbappé regresa como se-
mifinalista del Mundial con 
Francia, torneo en el que 
se llevó la Bota de Oro con 
ocho goles, además de ha-
ber sido el máximo anotador 
merengue la temporada pa-

CASA BLANCA

CUCURELLA Y LOS FRANCESES SE 
INCORPORAN AL REAL MADRID 

Poco a poco, José Mourinho empieza a armar el “puzzle” llamado Real Madrid.

Los cuatro futbolistas iniciaron reconocimientos 
médicos en Valdebebas mientras Mourinho recupera 
piezas clave para la pretemporada blanca.

MADRID. El delantero 

argentino Julián Álvarez pasó 

este lunes pruebas de esfuer-

zo, junto a sus compañeros 

Alex Baena y Marcos Lloren-

te, con lo que se reincorporó 

al Atlético de Madrid, una vez 

concluidas las vacaciones de 

los jugadores rojiblancos que 

disputaron el Mundial.

Julián, Baena y Llorente 

pasaron esas pruebas en el 

Hospital Universitario Vithas 

Madrid Arturo Soria. En estos 

primeros días, tras la incor-

poración escalonada de los 

mundialistas, habrá diferentes 

sesiones de trabajo, horarios 

y escenarios, informó el club.

‘La Araña’ era el gran foco 

de atención, tras declarar des-

pués del partido que disputó 

frente a Austria, el pasado 22 

de junio en la Copa del Mundo, 

que “lo mejor para todos” era 

“una transferencia” y que el 

Barcelona hiciese pública su 

intención de fi charlo.

BARCELONA. El defen-

sa uruguayo del Barcelona 

Ronald Araujo jugará cedido 

la próxima temporada en el 

Liverpool, según han anun-

ciado ayer lunes ambos clu-

bes.

La entidad inglesa asumirá 

íntegramente la fi cha de fut-

bolista y el acuerdo incluye 

una opción de compra de 55 

millones de euros a fi nal de 

curso.

Araujo, de 27 años, tomó 

la decisión de salir del club 

catalán tras reunirse con 

su entrenador, Hansi Flick, 

quien le trasladó que la 

campaña que viene no ten-

dría el protagonismo que el 

jugador deseaba y que, so-

bre el papel, sí le ofrecerá el 

Liverpool.

Flick lamentó que es “un 

pena” no haber poder “in-

cluir” al zaguero uruguayo 

en el equipo como él hubiera 

deseado.

Julián Álvarez pasó pruebas 
de esfuerzo en el Atlético

Ronald Araujo, cedido al 
Liverpool por una temporada

El conjunto madridista ha jugado tres partidos de pretemporada con dos 
triunfos y un empate, este útimo ante la Fiorentina de Italia.

sada con 43 dianas.
El lateral Cucurella, cam-

peón del mundo con España, 
y el defensa francés Konaté 
conocerán a sus compañe-
ros, mientras Yan Diomandé 
y Thibaut Courtois se ejerci-
taron con el grupo.

AGENDA

El Real Madrid jugará el Tro-
feo Teresa Herrera ante el De-
portivo el 12 de agosto y un 
amistoso frente al Schalke 04 
alemán el 16.
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