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TEMA DEL DIA

MULTAS DE TRANSITO PASAN FACTURA:

MAS DE 240,000 HONDURENOS
ESTAN MOROSOS CON LA DNVT

La DNVT aplicara limitaciones a ciudadanos con sanciones sin pagar,
quienes no podran gestionar documentos como antecedentes policiales.

TEGUCIGALPA. Mis de
240 mil hondurefios figuran en
los registros de la Direccién Na-
cional de Vialidad y Transporte
(DNVT) con multas de transi-
to pendientes de pago, una con-
dicién que ahora les impedira
acceder a determinados trami-
tes y servicios oficiales, confir-
mo Darwin Herndndez, jefe de
la Seccidn de Investigacion de
Accidentes de Transito (SIAT).

La medida establece nuevas
restricciones para quienes man-
tienen infracciones sin cance-
lar, con el objetivo de reducir
la mora acumulada por sancio-
nes viales y promover que los
conductores cumplan con sus
obligaciones antes de solicitar
documentos o certificaciones.

MULTAS PENDIENTES
LIMITARAN ACCESO A
DOCUMENTOS O
Hernéandez explicé que

los ciudadanos que tengan
registros de infracciones sin
solventar no podran realizar
tramites como la hoja de
antecedentes policiales,
elrécord de manejo ni
certificaciones relacionadas
con accidentes de transito.

Asimismo, la disposicion in-
cluye solicitudes vinculadas
con permisos de armas, por lo
que los usuarios deberan po-
nerse al dia con los pagos pen-
dientes para continuar con es-
tos procesos.

Eljefe dela SIAT indicé que
estas restricciones buscan ge-
nerar mayor responsabilidad
entre los conductores y dismi-
nuir el acumulado de sanciones
que permanecen sin ser cance-
ladas.

Agentes de la DNVT realizan operativo de control vehicular en
una via publica

REGISTRO

i

Desde 2013 la DNVT man-
tiene registros de multas
pendientes que contintian
activas dentro de su base de
datos.

DNVT CONSERVA
HISTORIALDE
INFRACCIONES

El subcomisario detall6 que
la plataforma de laDNVT man-
tiene informacién de multas re-
gistradas desde el afio 2013, por
lo que aquellas sanciones que
nunca fueron pagadas conti-
nuan apareciendo en el sistema.

“Tenemos una base de da-
tos desde 2013 y todas las mul-
tas que quedaron pendientes si-
guen registradas”, explic6 Her-
nindez al referirse al historial
de infracciones acumuladas.

La institucién record6 que
los ciudadanos pueden verifi-
car su situaciéon y cumplir con
los pagos correspondientes pa-

ra evitar inconvenientes al mo-
mento de solicitar servicios que
requieren larevisién de sus an-
tecedentes.

MORAPORMULTAS
REPRESENTA
MILLONES

La DNVT sefial6é que esta
medida forma parte de las ac-
ciones para disminuir la mora
generada por infracciones de
transito, un monto que ascien-
de amillones de lempiras y que
permanece pendiente de recu-
peracion.

Hernéindez asegur6 que el
objetivo es fortalecer el cum-
plimiento de la normativa vial
y generar conciencia entre los
conductores sobre laimportan-
cia de mantener al dia sus obli-
gaciones.

“Lo que buscamos es que las
personas puedan cumplir con
sus responsabilidades y que
exista un mayor respeto a las
normas de transito”, manifesto
el funcionario.
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El director de Justicia y Seguridad de la Asociacién para
una Sociedad mds Justa (ASJ), José Castafieda, considerd
que la reduccién del 6.8 por ciento en la tasa de homicidios
reportada por la Secretaria de Seguridad “es positiva”, pero
advirtié que esa disminucién dificilmente cambiard la per-
cepcidn de inseguridad que mantiene la ciudadania.
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Roberto Contreras recibe
reconocimiento como «Mejor Alcalde
de Centroamérica» en Nueva York

El alcalde Roberto Con-
treras recibi6 ayer el reco-
nocimiento internacional co-
mo Mejor Alcalde de Centro-
américa, otorgado por el Co-
mité Internacional de la XX-
VI Cumbre Latinoamericana
de New York.

Este reconocimiento fue
concedido trasun proceso de
evaluacion en el que su ges-
tién municipal fue analizada
junto a la de otros alcaldes
de importantes ciudades de
Centroamérica, destacando
losresultados alcanzados en
areas como educacion, salud
y administracion financiera.

El Comité Internacional
concluy6 queloslogros obte-
nidos por la administracion
del alcalde Contreras en es-
tos tres rubros fundamenta-
les de la gestion publica fue-
ron determinantes para otor-
garle este reconocimiento a
nivel regional.

En la placa de reconoci-
miento se lee: «Roberto Con-
treras, se le concede este re-
conocimiento como MEJOR
ALCALDE DE CENTROA-
MERICA por su liderazgo y
gestion sobresaliente en be-
neficio de la comunidad de
San Pedro Sula, Honduras».

El alcalde Roberto Con-

treras expres6 que este logro es
el resultado del trabajo conjunto
de toda la administracién muni-
cipaly del respaldo ciudadano.

«Recibo este reconocimien-
to con profunda gratitud a Dios,
porque sin El nada seria posible.
Lo comparto con el extraordina-
rio equipo de trabajo de la Muni-
cipalidady, sobre todo, con el no-
ble pueblo de San Pedro Sula, que
ha confiado en nosotrosy, resalto.

Asimismo, destacd: «este pre-
mio no me pertenece solo ami; es
elreflejo del esfuerzo,launidady
el compromiso de una ciudad que
decidi6 avanzar. Seguiremos tra-
bajando con maés fuerza, humil-
dad y amor por nuestra gente».

Contreras explic6 que la ges-
tién de la Municipalidad de San
Pedro Sula fue evaluada junto con
lade otras 24 alcaldias de Centro-
américa, mediante la revision de
informacion institucional, porta-
les de transparencia y encuestas
de aceptacion ciudadana, proce-
so que culmind con la eleccion de
San Pedro Sula como lamejor ad-
ministracién municipal de la re-
gion.

«Aqui hay que diferenciar la
palabra administrador municipal
con alcalde municipal. El alcalde
no pasa en la oficina; pasa en los
lugares donde realmente la pobla-
cioén necesita las obrasy, afirmo.
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El diputado del Partido Nacional, Lenin David Valeriano, expli-
c6 que lasreformas a la Ley del Registro Nacional de las Per-
sonas (RNP) permitiran identificar la poblacién de menores de
entre 6y 17 afios en Honduras, con el propésito de fortalecer
el reconocimiento de sus derechosy mejorar la prestacion de
servicios publicos y educativos por parte del Estado.

SUBEN COMBUSTIBLES A PARTIR DEL 10 DE AGOSTO

DIESEL TENDRA EL MAYOR INCREMENTO

Y SUBIRA HASTA L4.80 POR GALON

El Gobierno
mantendra subsidios
para contener el
alza en algunos
combustibles y el GLP
doméstico.

TEGUCIGALPA. La actua-
lizacién semanal de precios de los
combustibles traerd uno de los ajus-
tes mas fuertes para el diésel duran-
te el afio, luego de que la Secretaria
de Energia (SEN) anunciara la nue-
vaestructuratarifariaque entrarden
vigenciaa partir del lunes10 de agos-
tode 2026.

Elincremento tendrd mayor im-
pacto en los sectores que dependen
deltransporte ylaactividad produc-
tiva,debidoaque el diésel registrara
laprincipal variacion,conunaumen-
to de L 4.80 por galon en Tegucigal-
pay de L4.63 en San Pedro Sula, se-
guin la actualizacion oficial.

DIESEL Y QUEROSENO
CONCENTRANLOS
MAYORES AUMENTOS

En Tegucigalpa, el galon de dié-
sel pasardavenderseal.134.25, mien-

CREE revisara propuesta del Partido Liberal
para reformar el sector eléctrico

NUEVOS PRECIOS DE
LOS COMBUSTIBLES

San Pedro Sula
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PRECIOS A PARTIR DEL 10 DE AGOSTO DEL 2026

I La nueva estructura de precios de los combustlbles entrara en vigencia el lunes 10 de agosto de 2026.

tras que el queroseno alcanzara los
L119.97,luego de un ajuste de L4.31.

La gasolina super tendra un in-
cremento de L 0.42, por lo que su
nuevo precio sera de L 138.83 por
galén. Enel caso delagasolinaregu-
lar, el aumento serd de L1.35, llegan-
doaL127.42.

En San Pedro Sula, los nuevos
precios también reflejan incremen-
tos: 1a gasolina siper quedard en L
135.09 tras subir L.0.26,laregular lle-

garaal.123.84 conunajustede L119,
el diésel se ubicara en L.130.62 lue-
go de aumentar L.4.63, y el querose-
no alcanzara L116.20 conun alza de
L414.

GOBIERNO MANTIENE
SUBSIDIOS PARA
REDUCIRIMPACTO

Ante el comportamiento alcista
de los precios internacionales de los
combustibles refinados, principal-

mente en la Costa del Golfo de Esta-
dos Unidos, el Gobierno anunci6 que
continuaraaplicando el programade
Apoyo Econdémico Temporal.
Mediante este mecanismo, el Es-
tado absorber4 parte del incremen-
to en combustibles de mayor sensi-
bilidad, incluyendo unacoberturade
L135por galon en lagasolina regular
yL4.80enel diésel en Tegucigalpa.
Ademas, el subsidioal gaslicuado
de petrdleo (GLP) doméstico permi-

L134.25

SERA EL NUEVO PRECIO
del galén de diésel en Tegucigalpa tras
elaumento de L 4.80 anunciado para
la préxima semana.

tird mantener el precio del cilindro
de 25libras en L 249.62 en la zona
central y L. 228.47 en la zona norte,
conunaabsorcion estatal de .35.22
y L35.58, respectivamente.

SECTORES ADVIERTEN
PRESION SOBRE COSTOS
DE PRODUCCION

El nuevo ajuste vuelve a poner
bajo presion los costos relaciona-
dos con transporte, distribuciéon y
produccién, debido al peso que tie-
ne el diésel en la operacion de ma-
quinaria y vehiculos de carga.

Sectores econ6émicos han adver-
tido que aumentos consecutivos en
este combustible pueden trasladar-
se gradualmente al precio de ali-
mentos y productos basicos, aun-
que la aplicacién de subsidios bus-
ca evitar un impacto mayor en los
consumidores.

Transportistas de carga pesada alertan que
alzas en diésel ya obligan a detener unidades

TEGUCIGALPA. El comisionado
de la Comisién Reguladora de Energia
Eléctrica (CREE), Héctor Corrales, in-
formé que revisara la contrapropuesta
presentada por el Partido Liberal para
reformar el subsector eléctrico, toman-
do en cuenta tres aspectos principales:
el impacto en las tarifas, la competencia
del mercado y las finanzas del Estado.

Corrales sefialé que la iniciativa no
debe incluir incentivos que generen
costos fiscales o afecten la competen-
cia, al considerar que el mercado debe
operar bajo condiciones iguales para
todos. Ademas, afirmé que la reduccion

del precio de la energia dependera de
mayores procesos competitivos y licita-
ciones internacionales, ya que estable-
cer precios minimos sin competencia
podria trasladar costos al consumidor.

TEGUCIGALPA. El sector de
transporte de carga pesada advirtié que
el incremento acumulado en el precio
de los carburantes, principalmente del
diésel, estd reduciendo la rentabilidad
de sus operaciones y llevando a algunos
empresarios a suspender sus unidades
al no lograr cubrir los costos de funcio-
namiento.

Oscar Aguilera, representante del ru-
bro, aseguré que el aumento supera los
50 lempiras en los Ultimos meses y ex-
plicé que la situacion también se agrava
por el encarecimiento de insumos como
llantas, aceites y repuestos. “Ya hay com-

pafieros que de repente los nimeros no
les dan para poder operar con sus uni-
dades y han preferido mejor parar sus
unidades porque no se puede estar tra-
bajando en nimeros rojos”, manifesto.
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AGENDA INTERNACIONAL

ASFURA Y PRESIDENTE ELECTO DE COLOMBIA ABORDAN
COMERCIO, INVERSION Y COOPERACION BILATERAL

EL PAIS.HN

El mandatario hondurefio sostuvo un primer encuentro con Abelardo de la Espriella previo a su toma de
posesion; ambas delegaciones destacaron la integracidén regional y los vinculos historicos entre los dos paises.

TEGUCIGALPA. El presi-
dente de Honduras, Nasry Asfu-
ra, sereunid ayer conel presiden-
te electo de Colombia, Abelardo
de la Espriella, durante su visita a
Cali, donde particip¢ en las acti-
vidades previas ala ceremoniade
toma de posesion presidencial del
periodo 2026-2030 del pais suda-
mericano.

El encuentro, desarrollado en
la Alcaldia de Santiago de Cali, es-
tuvo enfocado en fortalecer lare-
lacién entre ambas naciones me-
diante una agenda que incluyd in-
tegracion regional, comercio, in-
version, educaciony cooperacion
parael desarrollo.

BUSCAN AMPLIAR

OPORTUNIDADES

ECONOMICAS Y SOCIALES

Durante la reunion, los repre-
sentantes de ambos paises anali-
zaron mecanismos para fortale-
cer los vinculos bilaterales y pro-
mover nuevas oportunidades en
areas estratégicas para Honduras
y Colombia.

Segtn lo informado, el acerca-
miento busca impulsar acciones
conjuntas que contribuyan al de-

Reprograman para el 19 de agosto
audiencia contra Roosevelt Hernandez
TEGUCIGALPA. La audiencia de decla-

Asfura y De la Espriella durante su encuentro bilateral en Colombia.

sarrollo y generen beneficios pa-
ra los ciudadanos de ambas na-
ciones.

Enlareunion también partici-
polacanciller hondurefia, Mire-
ya Agiiero, quien destacé la im-
portancia de mantener y ampliar
la cooperacion entre los dos pai-
ses.

“Desde la Secretaria de Rela-
ciones Exteriores y Cooperaciéon
Internacional continuaremos im-
pulsando iniciativas que fortalez-

RESIDENCIAlY
2026-2030

can larelacion bilateral, promue-
van el intercambio comercial, la
inversion,laeducaciénylacoope-
racion técnica, consolidando una
alianza estratégica entre Hondu-
ras y Colombia”, expresé la fun-
cionaria.

ASFURA DESTACA MAS

DE DOS SIGLOS DE

RELACION DIPLOMATICA

El mandatario hondurefio re-
salté que Honduras y Colombia

Proponen usar fondos
recuperados de corrupcion
para apoyar a nifios
en trabajo infantil

B

i’

cumplen este afio 201 afios de re-
laciones diplomaticas ininterrum-
pidas, unarelacién que, segtn in-
dico, se ha construido sobre la
cooperacion y el respeto mutuo.
“Hasido unhonor sostener es-
te primer encuentro con el presi-
dente electo de Colombia. Hon-
duras y Colombia comparten méas
de dos siglos de amistad, respeto
y cooperacion, una relacion his-
térica que hoy reafirmamos con
una vision de futuro”, manifestd

SEPALO

2

201 aios de relaciones diplo-
maticas ininterrumpidas ce-
lebran Honduras y Colombia
desde 1825.

Asfura.

El gobernante hondurefio
agreg6 que durante la conversa-
cién se abordaron temas relacio-
nados con la integracién regio-
nal, la atraccion de inversiones y
el fortalecimiento de oportunida-
des educativas.

PRIMER ACERCAMIENTO

ENTRE FUTURAS

ADMINISTRACIONES

Elencuentrorepresenta el pri-
mer acercamiento oficial entre
Asfuray De la Espriella, previo al
inicio de lanueva administracién
colombiana.

Durante la reunién, el presi-
dente hondurefio también expre-
sé sus deseos de éxito al manda-
tario electo colombiano en la
gestiéon que asumira proxima-
mente y reafirmé laintencion de
continuar fortaleciendo la rela-
cién bilateral.

racion de imputado contra el exjefe del Es-
tado Mayor Conjunto de las Fuerzas Arma-
das, RooseveltHerndndez, fue reprograma-
da para el préximo 19 de agosto, luego de
que la diligencia prevista inicialmente para
esteviernes 7 de agosto no se desarrollara.

El Ministerio Publico presenté requeri-
miento fiscal contra Hernandez el pasado
29 de julio de 2026 por los presuntos deli-
tos deincitacién ala discriminaciony limita-
cién oimpedimento de determinados dere-
chos fundamentales, en un caso relaciona-
do con sefialamientos contra periodistas y

el gjercicio de la libertad de expresiony
de prensa. Entre los comunicadores se-
falados como agraviados figuran Dago-
berto Rodriguez, Juan Carlos Sierra, Ro-
drigo Wong Arévaloy José Adan Lépez.

TEGUCIGALPA. El diputado del Partido
Libertad y Refundacién (Libre), Oscar Mar-
quez, presentdé una iniciativa que plantea
destinar recursos recuperados de actos de
corrupcion a programas de apoyo para me-
nores en situacion de trabajo infantil. El pro-
yecto busca identificar a nifios que realizan
actividades laborales por presién de adultos
y brindarles alternativas como becas educa-
tivas, transporte rural, computadorasy segui-
miento académico.

Marquez senalé que la propuesta tam-

bién contempla la participaciéon de muni-
cipios, cooperativas y organizaciones co-
munitarias parafortalecerlaatenciénalas
familias en condicién vulnerable. “La obli-
gacion de todo Estado es proteger a los
nifios”, afirmé el congresista, quien sos-
tuvo que se deben generar condiciones
para evitar que los menores abandonen
sus estudios por dificultades econémicas.
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La CBP contratara
una empresa privada
para localizar
migrantes con
sanciones pendientes
en Honduras, México
y Guatemala.

TEGUCIGALPA. El Gobier-
no de Estados Unidos prepara un
mecanismo para extender fuera de
sus fronteras el cobro de multas mi-
gratorias pendientes, conel objetivo
deubicarapersonas que fueronde-
portadas o abandonaron voluntaria-
mente ese pais y que ain mantienen
deudaspor sancionesimpuestas por
autoridades migratorias.

La Oficina de Aduanas y Pro-
teccién Fronteriza (CBP, por sus si-
glaseninglés) abrib unaconvocato-
ria para contratar una empresa pri-
vada que tenga capacidad delocali-
zar a estos migrantes en Honduras,
Méxicoy Guatemala,ademasdeno-
tificarles sobre los montos pendien-
tesy las opciones disponibles para
realizar los pagos.

EMPRESA DEBERA
UBICARA LOS DEUDORES
Y GESTIONARPAGOS

Segtnlosrequisitos establecidos
por la CBP,lacompaiiia contratada
deber4 estar registrada en Estados
Unidos y demostrar capacidad pa-
raidentificar amigrantes conmultas
pendientes fueradel territorio esta-
dounidense.

Unavezlocalizadalapersona,la
empresa deberad comunicarle el va-
lor delasanciony ofrecer alternati-
vas para saldar ladeuda, ya sea me-
diante un pago tnico, acuerdos de
cuotas u otros mecanismos autori-
zados. El pago podra ser efectuado
por el propio migrante o por un ter-
cero.

Como parte del proceso de ve-
rificacion, la compania debera de-
mostrar ante las autoridades esta-
dounidenses que identific6 correc-
tamente al deudor, paralo cual po-

EL PAIS.HN

NUEVA ESTRATEGIA DE COBRO MIGRATORIO

EE. UU. BUSCA COBRAR MULTAS
MIGRATORIAS PENDIENTES A
DEPORTADOS HONDURENOS

I Migrantes retornados Ilegan a Honduras tras ser deportados

desde Estados Unidos.

66,387

MIGRANTES EXPULSADOS
o que salieron voluntariamente
de Estados Unidos mantienen
multas civiles pendientes, segtin
estimaciones de la CBP.

drarecopilar evidencias como fo-
tografias de la vivienda, facturas de
servicios publicos, registros labo-
rales o certificados de defunciénen
caso de fallecimiento.

MULTAS PENDIENTES
ASCIENDEN A 423 MILLONES
DEDOLARES

La CBP estima que al menos
66,387 inmigrantes que fueron ex-
pulsados o salieron voluntaria-
mente de Estados Unidos mantie-
nenmultasciviles sin pagar. Encon-
junto, el Departamento de Seguri-
dad Nacional (DHS) calculaque es-
tasobligacionesrepresentanalrede-
dor de 423 millones de ddlares.

Lassancionesfueronreactivadas
durante laadministracion del presi-
dente Donald Trump y aplican por
distintas infracciones migratorias,

entre ellas incumplir una orden de
expulsion.

De acuerdo con lanormativa vi-
gente, lamulta establecida original-
mente erade 500 dolares diariosba-
jolaLey de Inmigraciény Naciona-
lidad de1996; sin embargo, tras ajus-
tes por inflacion, actualmente pue-
de alcanzar los 998 dolares por dia.

BUSCAN AMPLIAR
CAPACIDAD DE COBRO
FUERA DEEE. UU.

Actualmente,la CBPtrabajacon
tresempresas privadas pararecupe-
rar este tipo de deudas dentrode Es-
tados Unidos, pero hasta ahoranin-
guna habia logrado localizar a un
deudor en otro pais.

Con la nueva contratacion, la
agencia estadounidense pretende
ampliar esa capacidad y ejecutar
gestiones de cobro en Honduras,
Méxicoy Guatemala.

Lamedida también ha generado
cuestionamientos sobre su alcance
legal. El abogado constitucionalista
AngelLeal consideré quela iniciati-
va forma parte de una estrategia de
presién migratoria.

CNBS anuncia
controles
contra lavado
de activos
que incluiran a
tiktokers

TEGUCIGALPA. Lla
Comision Nacional de Ban-
cos y Seguros (CNBS) pre-
para nuevas medidas para
fortalecer la prevencién del
lavado de activos, con con-
troles que abarcaran los dis-
tintos canales donde circula
dinero, incluyendo a creado-
res de contenido, informé la

Tik Tok

comisionada Julieta Suazo.

Suazo explicé que los proyec-
tos de ley enviados al Congreso
Nacional buscan ampliar las he-
rramientas de supervision para
detectar posibles operaciones
irregulares y permitir acciones
de las autoridades cuando exis-
tan indicios. “Las tres leyes que
se enviaron al Congreso estdn
pendientes y van a permitir for-
talecer todo el ecosistema para
que se pueda prevenir el delito
de lavado de activos a través
de todos los canales en los que
puede funcionar, incluyendo los
tiktokers”, declaro.

“Debe
asumir las
consecuencias”:
Mejia se refiere
a la reeleccion
de JOH

TEGUCIGALPA. la
designada presidencial Ma-
ria Antonieta Mejia cuestio-
nd la reeleccién presidencial
que permitié al expresiden-
te Juan Orlando Herndndez
continuar en el poder duran-
te el periodo 2018-2022, al
considerar que dicha deci-
sién fue ilegal y que el ex-
mandatario debe responder
por las acciones tomadas
durante su gestion.

Afirmé que Hernandez
debia conocer las restriccio-
nes constitucionales exis-
tentes sobre la continuidad
presidencial y asumir las
consecuencias derivadas de
esa decision. “El debe estar
consciente que la reelecciéon

no era permitida'y cémo lo hizo
tampoco era permitido, debe
asumir las consecuencias de
las acciones”, manifesto.

Mejia sefialé que considera
que el exgobernante busca
reencontrarse con su familia
y recuperar el tiempo perdido.

“El expresidente quiere re-
cuperar el tiempo con su fami-
lia, quiere reencontrarse. Creo
que viene a ser un hombre de
familia, como dijo él, que viene
a recuperar el tiempo con su
familia. Nosotros le deseamos
el mejor de los éxitos y que
pueda disfrutar su jubilacion si
es que ya estd apto”, expreso.



Las tarifas siguen por
encima de los promedios
histdricos debido a la
demanda sostenida,
limitada disponibilidad
de espacio y factores
geopoliticos.

PUERTO CORTES. Los fle-
tes maritimos entre Asiay Hondu-
ras mantienen una tendencia esta-
ble durante el tercer trimestre de
2026, respaldada por una deman-
da sostenida de importaciones y
una capacidad operativa adminis-
trada por las principales lineas na-
vieras.

Segun la Cimara de Comer-
cio Maritimo Portuaria, la per-
sistencia de factores geopoliticos
que contintian influyendo en las
cadenas globales de suministro
demuestra que esta tendencia se
mantiene solida.

Luego del importante incre-
mento registrado durante el se-
gundo trimestre del afio, el mer-
cadohaentrado enunafase de es-
tabilizacidn. No obstante, las tari-
fas permanecen por encima de los
promedios histdricos, reflejando
un entorno en el que la oferta de
espacio continiia siendo limitada
frente ala demanda.

Durante el periodo analizado,
las tarifas registraron un incre-

COMERCIO EXTERIOR

FLETES MARITIMOS ENTRE ASIA Y HONDURAS
MANTIENEN ESTABILIDAD TRAS FUERTE ALZA

I Los fletes maritimos entre Asia y Honduras se mantienen estables, aunque las
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EVOLUCION DE LAS TARIFAS REFERENCIALES

Vzxy/zizzzzizzzy
RUTA ASIA-PUERTO CORTES (CONTENEDOR DE 40 PIES HIGH CUBE)

Mes

Mayo 2026
Junio 2026
Julio 2026
PROYECCION DE TARIFAS
Periodo
Agosto 2026

Tarifa referencial

USD 3,900 -4,500
USD 4,300 - 5,000
USD 4,600 - 5,500

Tarifa estimada
USD 4,700 - 5,600

Septiembre 2026 USD 4,400-5,200

mento acumulado cercano al 25%,
impulsado principalmente por el
aumento de los volimenes de ex-
portacién desde Asia, la adminis-
tracion de capacidad por parte de
las navieras y los mayores costos
operativos derivados del contex-
to internacional.

Asimismo, la cercania de la
temporada alta de importaciones

ha contribuido a una menor dis-
ponibilidad de espacios para em-
barques inmediatos, mantenien-
dolapresion sobrelas tarifas spot.

Laproyeccién del mercado, ba-
jo las condiciones actuales, per-
mite anticipar que durante agos-
to continuara operando con rela-
tiva estabilidad y una ligera pre-
sibn al alza.

tarifas contintian por encima de los promedios histéricos.

Para septiembre podria obser-
varse una moderada estabiliza-
cién de las tarifas, siempre que au-
mente la ofertade espacioylade-
manda internacional se manten-
gadentrodelosniveles esperados.

Lacamara que agrupaalos na-
vieros nacionales explica que en-
trelos factores que seguiran influ-
yendo en el mercado destacan la
demanda de importaciones hacia
América,laadministraciénde ca-
pacidad por parte de laslineas na-
vieras, los costos internacionales
del combustible maritimo, las con-
diciones geopoliticas que afectan
las principales rutas comerciales,
la congestion y productividad en
puertos estratégicos, asi como la
disponibilidad de contenedores
vacios en los principales puertos
de Asia.

Socializan subproyecto de agua para la rehabilitacion del equipo de bombeo

PUERTO CORTES. Se lle-
vo a cabo lajornada de socializa-
cién del Subproyecto de Rehabi-
litacién del Equipo de Bombeo,
Tratamiento e Instalacion de Dis-
positivos de Control y Medicion
del Sistema de Agua Potable de
esta ciudad, como parte del Pro-
yecto de Mejoramiento del Agua
Urbana.

Este fue un espacio en el que
se presentaron los alcances y be-
neficios de esta importante ini-

ciativa, que permitira desarrollar
obras de rehabilitacion orienta-
das a mejorar el tratamiento del
agua potable, los equipos de bom-
beo, entre otros aspectos.

El ingeniero Jorge Alberto
Aguilera, delaempresa operado-
ra de aguas, explico que “en este
proyecto se desarrollan inversio-
nes de rehabilitacion parala opti-
ma operacion del sistema.

Se realizaran acciones para
promover el uso responsable, la

distribucion equitativa y reducir
las pérdidas de agua potable me-
diante lainstalacién de microme-
didores, como una medida urgen-
te de adaptacién al cambio climé-
tico”.

Entre los indicadores del pro-
yecto esti incrementar en un diez
por ciento (10 %) la micromedi-
cidén como base para la factura-
cién; reducir el agua no conta-
bilizada (ANC) en cinco puntos
porcentuales, e incrementar las

horas de prestacion del servicio
de agua por encima de las 21 ho-
ras semanales.
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en las instalaciones del
hospital portefio.

Concluye
la Semana
Mundial de
la Lactancia

Materna

PUERTO CORTES. En
el marco de la Semana Mun-
dial delaLactanciaMaterna, el
hospital local, a través del Co-
mité de Lactancia Materna, de-
sarrollé unajornadaeducativa
enla Sala de Puerperio, dirigi-
da alas madres hospitalizadas
que se encuentran en el perio-
do posterior al parto.

Durante la actividad se
brind¢ informacién sobre la
importanciadelalactanciama-
ternaexclusiva, las técnicas co-
rrectas de agarre y posiciéndel
recién nacido, asi como reco-
mendaciones para iniciar es-
te proceso de manera exitosa
desde los primeros momentos
de vida del bebé.

La jornada se llevé a ca-
bo en un ambiente participa-
tivo, donde las madres tuvie-
ron la oportunidad de realizar
preguntas, aclarar sus dudas
e intercambiar experiencias
con el personal de salud, con-
virtiendolaactividad enun es-
pacio de aprendizaje, confian-
za y acompainamiento.

Como parte de estainiciati-
va, también se entregaron ob-
sequios a las participantes, in-
centivando su compromiso
con lalactancia materna.

Conestetipo deacciones, el
principal centro asistencial de
laciudad contintia promovien-
do, protegiendo y apoyandola
lactancia materna, fortalecien-
dolasaludy el bienestar delas
madres y sus recién nacidos.
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EDITORIAL
JEl jurado?

MBOS, Winston y el Sisimite, con

EL PAIS allado, se despedian de

la tarde en ese reino de silencio,

donde el aire se impregna de resi-
na, musgo y hojas himedas; un incienso anti-
guo que transforma el bosque en un templo sin
muros, mientras cada respiracioén parece una
plegaria y cada latido recuerda que la natura-
leza también sabe hablar en voz baja. El Sisimi-
te sugiere darle una tregua a “la maleta”. -Ha-
blabamos de revoluciones, iconocés el libro de
Anatole France, Les dieux ont soif, (Los dioses
tienen sed), de aquella revolucién que termina
devorando a sus propios creyentes? -Pues si -
suspira Winston-, se trata de “una novela his-
téricaambientada en Paris durante la fase mas
radical de la Revolucion francesa, “el periodo
del Terror, el Tribunal Revolucionario, la he-
gemoniajacobinayla caida de Robespierre en
el 9 de Termidor”. El Sisimite asiente: -Ya veo
que sos leido, pero sabras que “no es una con-
denasimple de toda la Revolucién francesa, si-
no una matizacién de cobmo una causanacidade
ideales generosos el fanatismo puede conver-
tirla en una maquinaria de crueldad”.

“El protagonista, Evariste Gamelin, es un
joven pintor, de mediocre habilidad, disci-
pulo artistico y admirador del neoclasicismo
de Jacques-Louis David. Vive modestamen-
te con su madre, participa en el bando revolu-
cionario de su barrio y profesa una fe riguro-
saen laRepublica, en la virtud civica y en Ro-
bespierre”. Al principio “no aparenta ser nin-
gln monstruo, todo lo contrario, es austero,
disciplinado, sensible a la injusticia y since-
ramente preocupado por la miseria que sufre
su gente”. Precisamente la paradoja: Anatole
France “no muestra a un criminal comin que
utiliza una ideologia como disfraz, sino aun
hombre aparentemente honrado que se vuel-
ve peligroso porque identifica sus conviccio-
nes con la justicia misma”. “Gamelin sospe-
cha que la Republica estid rodeada de enemi-
gos, aristdcratas que conspiran; sacerdotes
refractarios; especuladores; traidores milita-
res; moderados sospechosos; revolucionarios

insuficientemente puros”. Lo nombran jura-
do del Tribunal Revolucionario e interpreta
que le han encomendado una misién sagrada.
Deja de juzgar personas concretas y comien-
za ajuzgar categorias: “Noble, sospechoso, ti-
bio, contrarrevolucionario”. No hay tales de
presuncioén de inocencia ya que en su leal sa-
ber y entender “dudar de la culpabilidad de
un acusado equivale a poner en peligro ala
Republica”. La tesis central de la novela: “la
virtud politica, cuando se considera infali-
ble y recibe poder ilimitado, puede convertir-
se en una forma de fanatismo”. “Gamelin no
percibe estar cometiendo injusticias, solo ha-
ciendo lo necesario para purificar a Francia”.

“Cada ejecucioén le parece un sacrificio
necesario para alcanzar una sociedad futura
de libertad e igualdad”. “El hombre concreto
—con su familia, su miedo y su inocencia po-
sible- se extingue detras de una abstraccion:
“el enemigo del pueblo”. -Anatole France -
interrumpe Winston- muestra asi uno de los
mecanismos mas peligrosos del terror poli-
tico: “La causa al ser declarada absolutamen-
te buena, quien la cuestiona pasa a ser mo-
ralmente sospechoso; el adversario deja de
ser un ciudadano equivocado y se convier-
te en enemigo; la crueldad se presenta como
deber; la compasién se denuncia como com-
plicidad; y finalmente, la violencia ya no ne-
cesita pruebas ya que se basta de la pureza
ideolodgica de quien acusa”. Fl Sisimite agre-
ga: -Lanovela “no sostiene que los ideales de
libertad e igualdad sean falsos, solo deja sen-
tada la advertencia que ningtin ideal vuelve
virtuosos automaticamente a quienes dicen
defenderlo, ni legitima la suspensién perma-
nente del bien y de la justicia”. El sol desapa-
recia lento escondiendo su resplandecien-
te rostro en las faldas del lejano horizonte. E1
cielo se vestia de oro, rojo y violeta apagan-
dose en silencio con un adids tibio antes de
que cayera la noche. Winston bosteza: ¢Ves
alguna coincidencia con realidades actuales
en estos pintorescos paisajes acabados? Otro
dia continuamos.
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como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un lado el suceso,
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(Rehenes o estrategas? El discurso de los
partidos ante la dictadura algoritmica

Pavel Sidorenko Bautista

os partidos politicos yano usan las
redes sociales solo para publicar
anuncios o propaganda. Por el con-
trario, cambiaron por completo su
forma de hablar y comunicarse para adap-
tarse a como funcionan estas plataformas.

En este escenario, dominado por férmu-
las matematicas que deciden qué vemos y
qué no: ¢los politicos disefian sus mensa-
jes solo para agradar a las redes o se atre-
ven a ignorarlas? La realidad no es blanca
o negra. Existe una relacién de mutua con-
veniencia en la que, desafortunadamente,
el debate serio y las propuestas profundas
suelen ser los grandes olvidados.

Hay que hablar el idioma del feed

Para entender si el discurso politico es-
ta a favor del algoritmo, primero debemos
definir qué premia este ultimo. Las arqui-
tecturas de plataformas como TikTok,
Instagram o X estan disefiadas para maxi-
mizar el tiempo de permanencia y la inte-
raccion. Eso es conocido comtinmente co-
mo engagement. Los modelos de optimi-
zacion han descubierto que las emociones
de alta activacion, en particular la indig-
nacion, el miedo y el antagonismo identi-
tario, son combustibles para mantener la
atencion.

Frente a esta realidad, la mayoria de
los discursos partidistas globales, lejos de
proponer explicaciones sobre proyectos
de gobierno, narrativas pedagogicas o de-
bates complejos, reformulan su comuni-
cacion para encajar en los formatos reco-
mendados. Dicho esto, vemos que el dis-
curso se fragmenta en soundbites (pil-
doras de audio efectistas, que también se
aplican a los videos cortos), la confronta-
cion se estandariza mediante el rage-bai-
ting (provocacion deliberada para gene-
rar respuestas coléricas) y la complejidad
programatica se sustituya por el especta-
culo.

El partido politico actual no combate
al algoritmo. Coopera con él porque com-
prende que la visibilidad digital es 1a con-
dicién previa para la existencia politica.
Por tanto, el discurso partidista es mayo-
ritariamente proalgoritmico en su estruc-
tura y légica, aunque simule una supuesta
rebeldia en su contenido. Hay quienes ha-
blan de dictadura de los algoritmos, por-
que al final, estos deciden qué tiene éxitoy

qué noy toca plegarse a sus mecanicas
Entre fragmentacién y neopopulismo
digital

En América Latina, esta dindmica ad-
quiere una intensidad particular debido a
factores estructurales como la crisis de re-
presentacion de los partidos tradiciona-
les, la enorme distorsidn social, la alta pe-
netracion de la telefonia mévil —incluso
en sectores populares— y una cultura po-
litica histéricamente propensa al perso-
nalismo.

Enlaregion, la adopcion de lalégica
algoritmica no es solo una estrategia de
campafla, sino una forma de gobernanza
digital. Asi, el fendémeno del neopopulis-
mo digital ilustra a la perfeccién esta en-
trega formal al algoritmo.

Figuras de distintos espectros ideologi-
cos demuestran una comprension profun-
da de las narrativas transmedia y las cultu-
ras de nicho. El discurso politico se mime-
tiza con los lenguajes nativos de las plata-
formas, siendo comtn el uso estratégico
del meme y el shitposting. Por ejemplo, en
la campafia de Abelardo de la Espriellla en
Colombia, hasta estéticas visuales hiper-
personalizadas que desdibujan la frontera
entre el lider politico y el creador de con-
tenido digital. Y claro, la IA generativa ha
acelerado aiin mas este proceso, reunien-
do la propaganda con el slop para dar vi-
da a un nuevo concepto denominado slo-
paganda.

Este encaje algoritmico produce una
mutacién discursiva en la que los parti-
dos yano buscan apelar a grandes mayo-
rias estables a través de idearios de largo
alcance. Apuestan a que el algoritmo les
permita segmentar el resentimiento y las
aspiraciones en microaudiencias con ma-
yor precision, lo que conlleva la atomiza-
cién del espacio publico.

En lugar de un debate nacional, coexis-
ten burbujas de filtrado paralelas donde
cada sector recibe una version de la reali-
dad disefiada para validar sus sesgos pre-
existentes. Algo que ya vimos de cara a
la primera presidencia de Donald Trump
con lairrupcién de Cambridge Analytica
y suuso de Facebook para tales fines. Al fi-
nal, el discurso partidista latinoamericano
ha comprendido que alimentar el sesgo de
confirmacién que el algoritmo premia re-
sulta mucho més rentable electoralmen-
te que proponer consensos —o convenci-
mientos— transversales.
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La alta salinidad, el
aumento de los costos
de produccién y la
caida de los precios
internacionales
mantienen al sector en
pérdidas.

HONDURAS. Laindustriaca-
maronera hondurefa enfrenta una
de susetapas mas complejas, debido
alaprolongadasequia,elincremento
enloscostosde producciénylacaida
de los precios internacionales, aler-
toel presidente dela Asociacién Na-
cionalde Acuicultores de Honduras
(Andah), Juan Carlos Javier.

Eldirigente explico quelafaltade
lluvias, asociadaalas condiciones cli-
maticas, haelevadolasalinidad enlas
zonas de cultivo, afectando el creci-
mientodel camarényobligandoalos
productores a incrementar el sumi-
nistro de alimento. Esta situacién ha
elevadoloscostosde producciénen-
tre un 15 % y un 18 %, reduciendo la
rentabilidad del sector.

“Cuando no hay lluvia hay altas
salinidades y el camarénno crece; se
le tiene que dar méas alimento y eso
hace que producir seamés caro”, ex-
presdJavier, al sefalar que estasitua-
ciénestagenerando pérdidasecond-
micas paralas empresas.

El representante de Andah des-

CRISIS EN EL SECTOR ACUICOLA

SEQUIA Y BAJOS PRECIOS ASFIXIAN
A LA INDUSTRIA CA

AUMENTO
VZ 4

15 % a 18 % aumentaron los
costos de produccién debido
alanecesidad de suministrar
mas alimento al camarén por
la alta salinidad.

taco quelareciente aprobaciondela
Ley de Alivio Financiero, represen-
taun respaldo paralos productores,
quienes necesitan acceso a financia-
miento paramantener sus operacio-
nesy preservar las fuentes de em-
pleo, especialmente en la zona sur
del pais, donde la camaronicultura
constituye unade las principales ac-
tividades econdmicas.
Aesteescenariosesumalareduc-
cién de los precios internacionales,
impulsada por la sobreoferta de ca-
marén proveniente de Ecuador, lo
que limita la recuperacién de la in-

MARONERA
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@ Lo MAS COMENTADO

El petréleo intermedio de Texas (WTI, por sus siglas en inglés)
terminé ayer la semana con una subida del 115 %, hasta $78;18
el barril, mientras los operadores mantienen la vista puesta en
el estrecho de Ormuzy esperan su posible reapertura. Al cie-
rre de la sesion, los contratos de futuros del WTl para el mes de
septiembre, sumaban $0,89 respecto al cierre anterior.
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Industria
camaronera
pasa una
etapa de
dificultad
ante la se-
vera sequia
que afecta
directamente
al producto
y eleva sus
costos.

dustria.

Aunque las exportaciones regis-
tranunligerocrecimientoylasventas
de camarén con valor agregado ha-
ciala Unién Europea han permitido
generar mas divisas que el afio ante-
rior, Javier advirti6 que los altos cos-
tos de produccion contintian provo-
cando pérdidas.

“Estamos en una situacién de re-
sistir para no desaparecer y no dejar
perder los empleos”, afirmd el diri-
gente, quien confi6 en que las lluvias
previstas para septiembre y octubre
contribuyan a reducir los efectos de
lasequia.

Javier sefial6 que este fendmeno
climético afecta a toda la actividad
acuicola, aligual que ocurre enel sec-
toragricola, conrepercusiones direc-
tasenlaproducciényenlaeconomia
delascomunidades que dependende
la camaronicultura.

Curarén enfrenta crisis
alimentaria por sequia

TEGUCIGALPA. El
alcalde de Curarén, Fran-
cisco Morazan, Franklin
Cruz Videa, alerté que el
municipio atraviesa una
grave crisis debido a la se-
quia, que provocé la pér-
dida total de los cultivos
de granos bdsicos por los
efectos del fenémeno de
El Nifio.

El edil informdé que la
falta de lluvias también ha
reducido las fuentes de
agua para consumo huma-
no, obligando a muchas fa-
milias a levantarse durante
la madrugada para abaste-
cerse.

Cruz explicé que la
asistencia alimentaria en-
tregada meses atras por el
Programa Mundial de Ali-
mentos (PMA), ayudé a ali-
viar parcialmente la emer-
gencia, pero advirti6 que
ya no es suficiente para
atender las crecientes ne-
cesidades de la poblacién.

Ante este escenario,
solicit6 al Gobierno y al
Congreso Nacional autori-
zar a las alcaldias el uso de
fondos de inversiéon para
responder a la emergencia

alimentaria, al considerar
insuficientes los recursos
destinados a asistencia so-
cial.

Segun el alcalde, nume-
rosas familias han reducido
sus tiempos de comida y
entre el 70 % y el 80 % de
los habitantes de las zonas
mas afectadas enfrentan
inseguridad alimentaria.

Afadié que la sequia
también golpea al sector
ganadero por la escasez
de agua y la muerte de re-
ses.

Pidi6 a Copeco y al
Gobierno central acelerar
la entrega de ayuda hu-
manitaria y recursos para
atender a las comunidades
afectadas.

Aduanas recauda L4171 mil millones

TEGUCIGALPA. La Ad-
ministracion Aduanera de Hon-
duras recauddé 41 mil millones
de lempiras hasta el 30 de ju-
lio de 2026, superando en mas
de 3,500 millones de lempiras
la meta establecida para ese
periodo, informé el gerente de
Gestiones de lainstitucidn, Ale-

jandro Ayala.

El funcionario indic6 que los
principales aportes a la recau-
dacién provienen de la impor-
tacion de mercancias en gene-
ral, vehiculos y combustibles.

Asimismo, destacd que es-
tos resultados se han alcanza-
do sin incluir los 4 mil millones

de lempiras destinados por el
Estado al subsidio de los com-
bustibles.

La meta fijada por la Secre-
taria de Finanzas para el cierre
de 2026 es de 69 mil millones
de lempiras. No obstante, Aya-
la afirmé6 que, de mantenerse
el ritmo actual de recaudacion,

hasta julio

Aduanas prevé superar esa pro-
yeccion al finalizar el afio.

En cuanto a la moderniza-
cién institucional, sefial6 que
alrededor del 45 % de los pro-
cesos administrativos han sido
eliminados o digitalizados, co-
mo parte de las acciones para
agilizar los servicios.
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EN AUDIENCIA CONFESO HABERLA MATADO

TRAS CONFESAR CRIMEN CONTRA SU
EXPAREJA; DANIEL MERAZ PODRIA
RECIBIR PENA ENTRE 18 A 25 ANOS

La sentencia sera dada
a conocer por la jueza
de letras seccional del
area penal el proximo
miércoles.

HONDURAS. Durantelaau-
dienciade procedimiento abrevia-
dodesarrolladaayer en el Juzgado
de Letras Seccional de Villanueva,
Cortés, Daniel Antonio Meraz Ca-
ceres, confesé ante lajueza que co-
noce el caso, haber asesinado a su
expareja, la enfermera Elvia Mer-
cedes Gomez Lopez.

El portavoz del Poder Judicial
de San Pedro Sula, Ruy Gabriel Ba-
rahona, informé que durante la di-
ligencia el acusado reconoci6 de
viva voz su responsabilidad en el
crimen contra la enfermera, ocu-
rrido enunavivienda dela colonia
Santa Fe, en San Manuel, Cortés.

“En el Juzgado de Letras Sec-
cional delaSeccién Judicial de Vi-
llanueva, en el despacho de lajue-
zaque conoce la causa, se halleva-
doacabolaaudiencia de procedi-
miento abreviado y en ella el en-
causado reconocié que fue el he-
chor de la muerte violenta de su
companera de hogar”, explicd Ba-
rahona.

El funcionario detall6 que Me-
raz Caceres fue sometido por el

Daniel Antonio Meraz, confesé ayer haber asesinado a su expare-

ja Elvia Mercedes Gémez.

VIOLENCIA
4

Lainvestigacion del caso re-
velé que larelacion entre la
victimay el acusado habia te-
nido antecedentes de violen-
cia. Segun informacién del ca-
so, Elvia Gémez habia denun-
ciado a Merazdesde 2024y
solicitado medidas de protec-
cién ante las autoridades.

delito de feminicidio agravado en
perjuicio de Elvia Mercedes Go-
mez Lopez, quien ademas erama-
dre de los dos hijos que procred
con el acusado.

Segun el portavozjudicial, tras
la confesion del imputado, la con-
dena que podriarecibir se encuen-

tradentro de unrango establecido
entre 18 afios con nueve meses 'y
25 afios de prision, de acuerdo con
laautorizacién otorgada paraeste
procedimiento.

Barahona indicé que el Minis-
terio Publico solicité una pename-
dia dentro de ese rango, mientras
que la defensa del acusado pidié
que se aplicaralapenaminima.La
sentencia sera dadaa conocer por
lajuezadeletras seccional del drea
penal el proximo miércoles.

El caso de Elvia Gomez caus6
conmocién en Honduras luego de
que la enfermera, de 30 afios, fue-
raencontrada sin vida el pasado 3
dejunio dentro de su vivienda ubi-
cadaenla colonia Santa Fe de San
Manuel, Cortés.

Decomisan 103 paquetes de marihuana ocultos en vehiculo en Colon

COLON. Agentes delaDirec-
ci6én Nacional Policial Antidrogas
(DNPA), decomisaron 103 paque-
tes de supuesta marihuana duran-
teunoperativo ejecutado enel mu-
nicipio de Sab4, en Colo6n.

La accién se realiz6 con apoyo
de la Direccién Nacional de Pre-
vencion y Seguridad Comunitaria
(DNPSC), luego de ubicar un ve-

3
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hiculo que fue sometido a una ins-
peccién.

Durantelarevision, los agentes
descubrieron un compartimiento
oculto en la parte inferior de 1a ca-
bina del automotor.

Enese espacio encontraron103
paquetes de supuesta marihuana,
distribuidos en5l paquetes doblesy
un paquete sencillo, todos envuel-
tosenplastico transparente para di-
ficultar su deteccion.

1.0 MAS COMENTADO

Las autoridades de seguridad reportaron el macabro ha-
llazgo de un hombre sin vida que fue calcinado a la orilla
de la carretera CA-11A, a la altura del municipio de Belén,
en Lempira, en el tramo vial que conecta las localidades
de Gracias y San Juan. Hasta el momento no han logra-
do identificar al ahora occiso.

Capturan a enfermera
que matoé a su esposo

HONDURAS. Agentesde
la Direccién Policial de Inves-
tigaciones (DPI), capturaron a
IleanaBanessaIlovare Cuba,de
42 afios de edad, de profesion
auxiliar de enfermeria, acusa-
da de ultimar a su esposo e in-
volucrarse en una sangrienta
cadena de hechos violentos en
la capital.

Ladetenciénse concretden
lacolonia Centroamérica Oeste
de Comayagiiela.

La sospechosa contaba con
unaorden de capturaemitidael
4 de agosto de 2026 por el Juz-
gado de Letras Penal de Tegu-
cigalpa, porlos delitos de homi-
cidio,amenazas y privacién in-
justa de la libertad, de acuerdo
con el informe policial.

Lamujer vestiaunasudade-
ranegraconelsiguiente mensa-
je “Enamorate de una enferme-

ra;teamarahastaloshuesos”, junto
alailustracién deun esqueleto con
cofia,unaimagen que nopas6 desa-
percibida dadas las circunstancias
de lamuerte de su esposo.

Elcrimen ocurrié lamadrugada
del21de septiembre de 2025,enun
autolavado ubicado en el anillo pe-
riférico, cercadelareferida colonia.

La detenida se encontraba en
ellugar compartiendo con Ramén
Ernesto Cruz y dosacompaifiantes,
cuando de pronto arrib6 su conyu-
ge, Onix Khymberly Barahona Cas-
tellanos, desencadenandounacalo-
rado altercado.

Policia muere al enfrentar a hombre
que queria matar a su pareja

SAN PEDRO SULA. Un
agente de la Policia Nacional
de nombre Luis Edgardo Lopez
Sanchez, muri6 en el cumpli-
miento del deber, luego de en-
frentar aun hombre que queria
matar a su pareja sentimental la
madrugada de ayer, en la colo-
nia San Fernando de San Pedro
Sula, Cortés.

El uniformado junto a otros
tres compafieros, incluyendo el
conductor de la patrulla, se tras-
ladaronallugar paraatenderuna
situacién de violenciadoméstica
que termin en tragedia.

LasubcomisariaBelkis Valla-
dares, portavoz dela Policia Na-
cional en la zona norte, dijo que
“élhaperdidolavidaen cumpli-
miento del deber, atendiendo
una denuncia de violencia do-
méstica. Esto fue luego de reci-
bir una llamada a través del Sis-
tema Nacional de Emergencia
911. Ellos de manera inmediata

se trasladaron a la colonia San Fer-
nando, detras de un centro comer-
cial de esta ciudad”.

Asimismo, inform6 que unavez
en el lugar, un hombre los recibi6 a
disparos, hiriendo aLopez Sanchez.
De inmediatolo trasladaron hastael
Instituto Hondurefio de Seguridad
Social (IHSS), pero debido a la gra-
vedad delasheridas, se confirmd su
muerte minutos después.

“De manera inmediata se co-
mienza conlabusquedadelhechor,
el cual los comparieros observaron
queentrd auncrique,lolocalizaron
con una linterna y contindo dispa-
rando contralos comparieros. Elre-
sultd herido”, afiadié Valladares.
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CRISIS HIDRICA EN EL OESTE DE EE.UU.

LAGO MEAD ALCANZA UN NUEVO MINIMO
HISTORICO AL UBICARSE EN 317,14 METROS

El descenso del nivel
del lago refleja el
impacto de una sequia
histérica que amenaza
el abastecimiento de
agua en el oeste de
Estados Unidos.

ESTADOS UNIDOS. El
nivel del agua del lago Mead, el
embalse artificial mas grande de
Estados Unidos, descendi6 a un
nuevo minimo histérico al ubi-
carse en 317,14 metros, informé
ayer la Oficina de Reclamacion
de EE.UU.

El embalse, situado entre los
estados de Arizona y Nevada,
quedd por debajo del anterior ré-
cord de 317,17 metros, registra-
do en 2022, como consecuencia
de méas de dos décadas de sequia
que hanreducido de forma cons-
tante el caudal del rio Colorado.

El lago Mead, creado tras la
construccion de lapresa Hoover,
esunadelas principales reservas
de agua del suroeste estadouni-
dense. Junto con el lago Powe-
11, ubicado entre Utah y Arizona,
constituye un sistema clave para
el abastecimiento de aguay lage-
neracién de energia enlaregion.

Ladisminucién del nivel tam-

El lago Mead es una de las principales reservas de agua del suroeste estadounidense.

40

de personas reciben aguay
electricidad del sistema del rio
Colorado.

bién afecta al lago Powell, que el
jueves registrd 1.073,36 metros,
muy cerca de suminimo histéri-
co de 1.072,90 metros, alcanzado
en 2023. Las previsiones indican
que podria caer por debajo de esa
marca durante este mes.

El sistema del rio Colorado
abastece de agua y electricidad

amas de 40 millones de perso-
nas en Arizona, California, Co-
lorado, Nevada, Nuevo México,
Utahy Wyoming. Ademas, el rio
contintda su curso hacia Méxi-
co, donde suministra agua a co-
munidades y zonas agricolas del
norte del pais mediante infraes-
tructura fronteriza, entre ellala
presa derivadora Morelos.

A finales de julio, la Ofici-
na de Reclamacién de EE. UU.
presenté su propuesta final pa-
rala gestion de los embalses de
las presas Glen Canyon y Hoo-
ver. El plan contempla reducir

hasta 3.700 millones de metros
cubicos anuales el consumo de
agua en California, Arizona y
Nevada, equivalente a cerca
del 40 % de sus asignaciones
conjuntas.

Por ahora, la propuesta ex-
cluye de esos recortes a Colo-
rado, Utah, Nuevo México y
Wyoming, estados de la cuen-
ca alta del rio Colorado. El ob-
jetivo es preservar la estabili-
dad del suministro de agua pa-
ralas comunidades y los secto-
res econémicos que dependen
de este sistema hidrico.

Tribunal ordena detener obras del salon de baile de Trump

ESTADOS UNIDOS. Un
tribunal de apelaciones de Es-
tados Unidos orden¢ ayer de-
tener las obras del salén de
baile que el presidente Do-
nald Trump impulsa en la Ca-
sa Blanca hasta que el proyec-
to cuente con la autorizacién
del Congreso.

El Tribunal de Apelaciones
del Circuito del Distrito de Co-
lumbia, confirmé un fallo emi-
tido en abril por un juez fede-
ral y concluyd que el Congre-

_-III'. A \

so mantiene el control sobre la
financiacion de las obras en la
Casa Blanca, por lo que el pro-
yecto no puede avanzar sin su

aprobacidn.

“La decisién de construir o
no un gran salén de baile co-
rresponde al Congreso y no al
Ejecutivo”, sefialaron los ma-
gistrados. También recordaron
que cada presidente es un in-
quilino temporal, no el propie-
tario, de la Casa Blanca.

La resolucidn, que entrara
en vigor dentro de 14 dias pa-
ra dar margen a una eventual
apelacién ante el Tribunal Su-
premo, responde a una deman-

da presentada por el Fondo Na-
cional para la Preservacién His-
térica.

Los jueces aclararon que el fa-
llo no cuestiona la conveniencia
del sal6n de baile, sino el proce-
dimiento seguido para autorizar
la obra. “Esta decisidon no deter-
mina si el proyecto es deseable
desde un punto de vista politico
ni impide que pueda construirse
en el futuro, siempre que cuen-
te con la autorizacién correspon-
diente”, concluye la resolucion.

1.0 MAS COMENTADO

El papa Ledn X1V visitara Francia del 25 al 28 de septiem-
bre, con etapas en Paris, Lourdes y Metz, en estos dias se
reunira de forma privada con victimas de abusos por parte
de miembros de la Iglesia, informé ayer el Vaticano. Agre-
garon que las mismas victimas estaran implicadas en la pre-
paracion de ese momento, pero no dio mas detalles.
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Sheinbaum:
Fujimori impulsé
acercamiento
con México

MEXICO. La presiden-
ta de México, Claudia Shein-
baum, afirmé que su homé-
loga peruana, Keiko Fujimori,
tomé la iniciativa para recom-
poner las relaciones diplomati-
cas entre ambos paises tras su
triunfo electoral. No obstante,
subrayé que México manten-
drd su postura en defensa del
encarcelado expresidente Pe-
dro Castillo.

“Ahora que gana la presi-
denta Fujimori, es iniciativa de
ella llamar a México. Llama al
canciller de manera personal
y le dice que quiere resolver el
tema de Betsy Chavez y que
esta dispuesta a otorgar el sal-
voconducto en el momento en
que llegue a ser presidenta”,
declaré6 Sheinbaum durante
su conferencia de prensa ma-
tutina.

A pocos dias de asumir el
cargo, Fujimori otorgé el sal-
voconducto a Betsy Chavez,
ex primera ministra de Pedro
Castillo (2021-2022), en cum-
plimiento de la Convencién de
Caracas sobre Asilo Diploma-
tico, que permite a la persona
asilada trasladarse al pais que
le concede proteccién sin ser
detenida.

Segln Sheinbaum, esta
decision facilité el restableci-
miento de las relaciones entre
México y Perd. El anuncio coin-
cidié con el del secretario de
Relaciones Exteriores de Méxi-
co, Roberto Velasco, quien in-
formé que ambos paises acor-
daron una hoja de ruta para
reabrir sus embajadas.
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ENTRETENIMIENTO

A

EL QUE TENGA OJOS QUE VEA
EL QUE TENGA OIDO QUE ESCUCHE
Y EL QUE NO PUEDA ENCONTRAR LA PAZ QUE LUCHE

ARIES (marzo
21-abril 20)
Amor: tendra que
estar alerta, esta
por llegar alguien

que le resultara irresistible; se
avecina romance. Salud: relajar
los hombros. Sorpresa: surge
compromiso.

TAURO (abril 21-
mayo 20)

) Amor: si promueve
un dilogo sincero,
las pequeiias

cosas ya no se saldran de cauce.

La armonia crecer4. Salud: fin a
dolor de cabeza. Sorpresa: logro
celebrado.

GEMINIS (mayo
21-junio 21)

N Amor: estara
susceptible para
recibir criticas y

una pausa servira para postergar
alguna discusion. Salud: caminar le
hara muy bien. Sorpresa: sefiales de
prosperidad.

CANCER (junio
22-julio 22)

Amor: el
compaiierismo crea
peligrosas rutinas que
podrian generar un habito; tomara
la iniciativa. Salud: mejorara su
alimentacion. Sorpresa: misterio
revelado.

LEO (julio
23-agosto 22)
Amor: roces en la
pareja haran surgir

. conflictos que cree
resueltos, pero se controlara y querra

escuchar. Salud: la vista estara mejor.

Sorpresa: alguien pedira atencion.

VIRGO (agosto
23-septiembre
22)

Amor: su pareja

se manejara con
excesiva imaginacién
y sera molesto, pero la atraccion
estara firme. Salud: habra altibajos
que resolver. Sorpresa: despedida
conmovedora.

LIBRA (septiemb
re 23-octubre 22)
Amor: la vida

social no impedira
que se pueda dialogar. Llegado el
momento, sera positivo. Salud: estrés
y nerviosismo excesivo. Sorpresa: un
aliado sera de ayuda.

ESCORPIO
(octubre
23-noviembre 21)
Amor: el desencanto
podria invadir a la
pareja si no toma alguna iniciativa;
todo saldra bien. Salud: se relajara
y descansara mejor. Sorpresa: elogio
inesperado.

SAGITARIO
(noviembre
 22-diciembre 21)
Amor: una
encrucijada dividira
su corazon. Se debate
entre dos amores, pero elegira bien.
Salud: si descansa, pensara mejor.
Sorpresa: queja de ex pareja.

CAPRICORNIO
(diciembre
22-enero 20)
Amor: asunto de
dinero provocara
fricciones en

la pareja, pero los resolvera
creativamente. Salud: retomar
deportes sera bueno. Sorpresa: quien
cree enemigo ya no lo es.

ACUARIO (enero
21-febrero 19)
Amor: propicio
hablar de temas
postergados en
la pareja. La sinceridad los hara
atractivos. Salud: pedira una
segunda opinion. Sorpresa: una falla
sera reveladora.

PISCIS (febrero
20-marzo 20)

Amor: su encanto
no para de crecer
e influir mas de lo
que cree y podria causar cierta
confusion. Salud: si se hidrata,
estara mejor. Sorpresa: una cita
alejara la tristeza.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: MUY SONADORA.
ATIENDE EL TRABAJO PERO LE TIENTAN LOS TEMAS AFECTIVOS.

Un dia

como Hoy

08 08: 1755
En Roma, el papa Benedicto XIV publica la
enciclica Quam ex sublimi sobre la necesidad de vicarios
apostolicos en las didcesis lejanas.

Comparte Q

DIARIO

EL PAIS

CRUZADAS

VERTICALES

1.- tr. Graduado con delicadeza
sonidos o expresiones conceptuales.
2.- tr. Dese6 o apetecid. 3.- m. PL
Accién y efecto de encerrar o
encerrarse. 4.- m. PL. Conjunto de los
electores de una circunscripcion. 5.-
m. PL. Desecho, broza y cascote que
queda de una obra de albafiileria o de
un edificio arruinado o derribado. 8.-
Del verbo ser o referente al mismo.

HORIZONTALES

1.- m. coloq. Pl. Hombre entremetido,
bullicioso y de poco provecho. 6.- f.
Establecimiento o fundacion de algo.

SOLUCION
[s[olai][v]s]

O] 1]
3]so]aIN[VISIN]V O]
B K EB _E

7.- tr. Quitar o hacer entregar a una
persona, a un cuerpo o a una plaza las
armas que tiene. 9.- tr. Causardose
cansancio.10.- m. PL. Cantidad positiva
o negativa que resulta de una cuenta.
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BRAZO GITANO CO
DULCE DE LECH

INGREDIENTES
Para preparar nuestro brazo gitano, hay que manejar con cuidado la masa de 4 PORCIONES
bizcocho para que no se nos rompa al enrollar con el relleno de dulce de leche. -1taza de vinagre balsa- gajos
mico -2 tazas de lechuga mixta
-1/2 tazas de azucar -1 pepino cortado en ldmi-
|NG REDI ENTES -1 cucharada de ajo, fina- nas y enrollarlas
mente picado -2 zanahorias ralladas
-110 g harina - Azucar glas -1/2 cucharadas de tomillo  -1taza de fresa cortadas
-110 g azlcar - Margarina -400 cucharadas de que-  en mitades
-100 g dulce de leche so reducido en grasa -10 rebanadas de pechu-
-1 aguacate, cortado en ga de pollo rostizado
PREPARACION i}
N G ELABORACION
S 41-Bate los huevos con batidora reposar unos minutos, hasta que el
b manual, en un cuenco con el aztcar bizcocho esté templado. 1-Para la vinagreta, clasicas del parrillado.
hasta que dupliquen su volumen. calienta en una ollita Reserva.
Afiade poco a poco la harina, sin 3- Despégalo del papel con cuidado a fuego medio el
dejar de batir hasta que se incorpore de no romperlo, ponlo sobre una vinagre balsamico, 3-En un bowl mezcla las
z_ totalmente. mesa de trabajo y unta un lado del agrega el azucar, el lechugas, el pepino, las
=5 bizcocho con la mayor parte del dul- ajo, el tomilloy cocina  zanahorias y las fresas.
E 2- Forra la placa del horno con una ce de leche. Enréllalo y espolvoréalo para que se reduzca
EZ' hoja de papel sulfurizado y pincélalo con azucar glas. Decéralo con el a la mitad. Reserva la 4-Sirve en un platoy
- conun poco de margarina. Reparte resto del dulce de leche en forma de vinagreta. agrega el aguacate y
. la masa preparada sobre el papel y hilos y sirvelo cortado en porciones. el queso parrillada y la
extiéndela de manera que tenga el Prueba a hacerlo con crema de cho- 2-Calienta un sartén pechuga de pollo rosti-
mismo grosor por todos lados. Cué- colate o de queso o bien con merme- parrilla a fuego alto zada.
cela en el horno, precalentado a 170°, lada de frutos rojos. Y sirvelo con una coloca el aguaca-
durante 12 o 14 min, hasta que empie- cobertura de chocolate fundido con te y el queso hasta 5-Acompainia con la
ce a dorarse la superficie. Retiray deja un poco de nata. obtener las marcas vinagreta.
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Asi puedes mover tus
chats 0e WhatsApp
usando un cédigo QR

ambiar de teléfo-

noyanoimplica de-

pender de una co-

piade seguridad en
la nube para conservar las conver-
saciones de WhatsApp. La aplica-
cién de mensajeria de Meta cuen-
ta con una funcién de transferen-
cia directa mediante un cédigo
QR que permite mover chats, fo-
tografias, videos, documentos y
otros archivos entre dos dispositi-
vos de forma répida, seguray sin
necesidad de utilizar Google Dri-
ve oiCloud.

Esta herramienta estd disefia-
da para facilitar el cambio de ce-
lular, especialmente cuando am-
bos equipos estdn cerca y utilizan
el mismo sistema operativo. El pro-

ceso serealizamediante unacone-
xién directa entre los dispositivos
y mantiene el cifrado de extremo
a extremo que caracteriza a What-
sApp, porlo que lainformacién per-
manece protegida durante toda la
transferencia.

La funcién de transferencia di-
recta busca simplificar el proceso
de migracion de datos. En lugar
de subir toda la informacién a un
servicio en la nube para descar-
garla posteriormente en el nue-
vo teléfono, WhatsApp estable-
ce una conexion entre ambos dis-
positivos.

El Ginico requisito es mantener
los dos teléfonos cerca, con la apli-
cacién instalada y seguir una serie
de pasos desde el dispositivo anti-

Nintendo confirma cudndo se
podra jugar Minecraft en Switch 2

Los jugadores de Ninten-
do Switch 2 ya tienen una fe-
cha para disfrutar de una ver-
sién nativa de Minecraft. Mo-
Jjang confirmé que el popular vi-
deojuego llegara oficialmente
alanueva consola el 27 de oc-

Atlantida HN

tubre de 2026, cuando estara dis-
ponible a través de la Nintendo
eShop.

La edicién no sera un simple
traslado del titulo que ya funciona
mediante retrocompatibilidad en
la consola, sino una adaptacion di-

guo. Durante este procedimiento
setrasladan conversaciones, archi-
vos multimedia, notas de voz y do-
cumentos, conservando la estruc-
tura original de los chats.

PASO APASO PARA
TRANSFERIR LOS DATOS
Para utilizar esta funcién,ambos

MINEERRY |
—

¢ 3

Al

sefiada para aprovechar el nuevo
hardware, con mejoras gréficas y

Escanear codigo QR con
el teléfono anterior

dispositivos debentenerinstalada
laversion masreciente de WhatsA-
pp. En el teléfono antiguo, el usua-
rio debe abrir la aplicaciony seguir
estaruta:

-Ingresar a Ajustes.

- Seleccionar Chats.

- Pulsar Transferir chats.

En el teléfono nuevo aparece-

de rendimiento.

Entre las principales novedades
destaca Vibrant Visuals, una actua-
lizacién grafica que incorpora una
iluminacién mas avanzada, som-
bras mejoradas y efectos visuales
mas detallados. Sin embargo, algu-
nas de estas funciones tendran li-
mitaciones en determinados mo-
dos de juegoy contenidos descar-

® &

Permanecer en
esta pantalla

e

rd un cédigo QR que deberd esca-
nearse con el dispositivo anterior.
Es importante mantener WhatsA-
pp abierto en ambos equipos has-
ta que el proceso finalice comple-
tamente. Interrumpir la transferen-
cia antes de tiempo podria provo-
car que parte de la informacién no
llegue al nuevo dispositivo.

gables.

Desde el lanzamiento de
Nintendo Switch 2, los usuarios
han podido ejecutar la edicion
original de Minecraft gracias
a la retrocompatibilidad de la
consola. Sin embargo, esa ver-
sién no aprovecha plenamen-
te la potencia del nuevo dispo-
sitivo.

Mas facil, mas rapida
Y mas segura
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Elon Musk da
un vistazo
a Terafab

Tesla compartié nuevas image-
nes de Terafab, el complejo indus-
trial que Elon Musk proyecta en
Texas para fabricar chips avanza-
dos vinculados a inteligencia artifi-
cial. La compaifiia difundié el mate-
rial en su cuenta oficial de X, don-
de mostré una animacién con el
tamafio y la escala prevista para
la planta.

Ademas, Tesla y SpaceX confir-

maron que Terafab se construird
en Grimes County, Texas, e infor-
maron una inversion inicial de USD
16.800 millones para poneren mar-
cha el proyecto.

Segun lo comunicado por Spa-
ceX, el plan contempla un comple-
jo “integrado verticalmente” que
reunird en un mismo predio eta-
pas como fabricacién, empaque-
tado y pruebas de chips, con una
infraestructura de mas de 100 mi-
llones de pies cuadrados. Lainicia-
tiva apunta a cerrar la brecha en-
tre la oferta global de chips y la de-
manda de cdmputo que, seglinlos
propiosimpulsores, requerirdn sus

proyectos.

En ese esquema, SpaceX se-
falé que Terafab produciria chips
optimizados para “edge compu-
ting” e inferencia, con destino a
desarrollos como los robots Op-
timus y los Cybercabs de Tesla,
ademds de procesadores de al-
ta potencia para centros de da-
tos espaciales.

Las compaiiias ubicaron el
proyecto en Grimes County, en
las afueras de Houston, y afirma-
ron que la instalacién emplea-
ria al menos 3.000 personas de
esa zonay del cercano Brazos
County.

Gmail pone fin a la funcion de enviar correos
con direcciones de Yahoo, Outlook o Hotmail

Gmail ha decidido eliminar la
funcién que permitia enviar correos
electrénicos utilizando direccio-
nes de servicios de terceros como
Yahoo, Outlook y Hotmail. Durante
anos, la funcién “Enviar como” per-
mitié a quienes usaban el serviciode
Google centralizar laadministracién
de sus diferentes cuentas de correo.
Era posible responder desde ladirec-
cién original del remitente sin salirse
delainterfaz de la aplicacion.

Esta opcidn simplificaba la vida
de quienes necesitaban unificar co-
municaciones personales, laborales
y de proyectos en unsololugar, pero
su eliminacion serd efectiva a partir
de enerode 2027.

El cambio afecta directamen-
te a todos los usuarios que ges-
tionan cuentas de terceros desde
Gmail. Hasta ahora, la funcién per-
mitia no solo recibir mensajes de
otras cuentas, sino también enviar
correos como si se tratara del ser-
vicio original, todo desde la misma

bandeja de entrada.

A partir de la fecha establecida
por Google, enviar mensajes con
direcciones externas dejara de es-
tar disponible tanto en la versién
web como en las aplicaciones mé-
viles de Android eiOS. La Unica ex-
cepciodn la tendrdn los usuarios de
Google Workspace (la version de
pago orientada a empresas y or-
ganizaciones) y quienes utilicen
alias entre cuentas de Gmail, que

Y

G

seguirdn contando con esta fun-
cionalidad.

La eliminacién de “Enviar co-
mo” no llega sola. Google tam-
bién ha confirmado el fin de Gmai-
lify, una funcién que permitia apli-
car caracteristicas avanzadas de
Gmail, como la proteccién con-
tra el spam, la categorizacion au-
tomatica de mensajes y la mejo-
radelas notificaciones, a cuentas
de correo de otros servicios.

App Atlantida

iDescargala
y descubrela ya!
Disponible en:

AR

0 Ai5Nica
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SUPREMO REVELA QUE FUE
MINIMIZADO EN SU RELACION
CON MILAGRO FLORES

El creador de contenido hondu-
refio Supremo revelé detalles so-
bre cémo vivié su relacién con la
presentadora de television Milagro
Floresy aseguré que en varias oca-
siones sintié que algunas personas
restaban importancia a su presen-
cia dentro de la pareja.

Durante una entrevista compar-
tidaenredessociales, Supremo afir-
mo que una de las situaciones que
mas le incomodaba era la manera
en que ciertos seguidores y perso-
nas externas percibian su noviazgo,
al considerar que éleracolocadoen
una posicién inferior.

“La gente como que siempre
me minimizé a mi en la relaciény
eso no me gustaba”, expresé el in-
fluencer al recordar esa etapa de
suvida. Segun explicé, esa percep-
cién no estaba relacionada con la
opinién de Milagro Flores, sino con
los comentarios y actitudes de al-
gunas personas que seguian lare-
lacién y que, a su criterio, no valo-
raban de la misma manera su tra-
bajoytrayectoriacomo creadorde
contenido.

Contd que cuando era parejade
Milagro Flores se encontraba junto
aellaenunascensor en San Pedro
Sula, cuando una mujer ingreso al
lugary, al observarlos, hizo un co-
mentario dirigido a la presentado-
ra. De acuerdo con el relato de Su-
premo, lamujer le manifesté a Mila-
gro: “Estabamejortunoviogringo”,
comentario que ocurrié mientras él

estaba presente.

Supremo sefialé que esetipode
expresiones contribuian alasensa-
cién de que era comparado o des-
valorizado frente a la figura publica
de suentonces pareja. Las declara-
ciones del influencer se producen
después de que ambos confirma-
ran publicamente elfinal de surela-
cién sentimental.

ZENDAYA'Y TOM HOLLAND CELEBRARON SU
BODA SECRETA EN LUJOSO HOTEL DE INGLATERRA

Zendayay Tom Holland siguen
celebrando su amor. Los coprota-
gonistas de Spider-Man: Brand
New Day organizaron una fiesta
privada el 4 de agosto para cele-
brar su boda después de casarse
a principios de este afio, segun lo
reveld una fuente cercana de los
actores.

La pareja se reunié conamigosy
familiares en el Hotel Beaverbrook,
un lujoso hotel de campo en Surrey,
Reino Unido, que cuenta con 56 ha-
bitacionesy 370 acres de extension.
La propiedad estd cerca de la ciu-
dad natal de Holland, Kingston upon

Thames, en el suroeste de Londres.
Zendaya, de 29 afios, y Holland, de
30, quienes se conocieron mientras
filmaban la primera pelicula de Spi-

der-Man, mantuvieron su relaciéon
en privado y por algun tiempo ase-
guraron que solo eran amigos cer-
canos.

“LOS SUPERSONICOS” LLEGARAN A LA
PANTALLA GRANDE CON UN LIVE ACTION
Y JIM CARREY COMO PROTAGONISTA

Jim Carrey protagonizard
una pelicula de accién real basa-
da enLos Supersénicos, la clasi-
caserie animada de Hanna-Bar-
bera, seglin confirmé Warner
Bros. Discovery en su carta tri-
mestral a accionistas correspon-
diente al segundo trimestre de
2026.El proyecto, que lleva mas
de dos décadas intentando lle-
gar a la pantalla grande, figura
en el calendario del estudio pa-
raunestreno “masalla de 2027”.

El filme figura junto a otros
proyectos pendientes de fecha,
como la precuela de Ocean’s
Eleven con Bradley Coopery

Margot Robbie, la nueva entre-
ga de la saga Matrix y Aegon’s
Conquest, la pelicula derivada
de Game of Thrones. Los Su-
persénicos fue creada por Wi-
lliam Hanna y Joseph Barbera
para Hanna-Barbera Produc-
tions en 1962.

BRAD PITT
SOLICITA ACCESO
A LOS REGISTROS
FINANCIEROS DE

ANGELINA JOLIE

La batalla legal entre Brad
Pitt y Angelina Jolie sumé un
nuevo capitulo. El actor solici-
t6 a un juez del Tribunal Supe-
rior de Los Angeles que orde-
ne a su exesposa entregar va-
rios afios de registros financie-
ros, como parte del litigio que
ambos mantienen por la pro-
piedad delvifiedo francés Cha-
teau Miraval.

Segun documentos judi-
ciales presentados el 31de ju-
lioy citados por USA TODAY,
el equipo legal de Pitt sostie-
ne que Jolie ha ocultado infor-
macién sobre los ingresos que
obtuvo tras la separacién de la
pareja en 2016. El actor busca
acceder a contratos cinemato-
graficos y otros documentos fi-

nancieros que considera relevan-
tes para el caso.

La defensa de Jolie rechazd la
solicitudy la calificé como unainva-
siénasu privacidad. Sus abogados
argumentan que laactrizno atrave-
saba problemas econémicos, sino
que buscaba lograr independen-
ciafinanciera de suexesposo. Tam-
bién afirman que ya entregé la do-
cumentacion necesaria durante el
proceso de divorcio.

El conflicto gira en torno a Cha-
teau Miraval,unafincaybodegade
unas 500 hectdreas ubicada en la
region francesa de Provenza. La
expareja adquirié la propiedad en
2008, desarrollé alli una marca de
vinorosado junto con la familia Pe-
rrin y celebré su boda en la finca
en 2014.

La disputa comenzé después
de que Jolie vendiera su participa-
ciénen elvifiedo, unadecisién que
Pitt asegura se realizé sin su con-
sentimiento y que dio origen a la
demanda que contintia en los tri-
bunales. Eljuicio esta programado
paraagosto de 2
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ALZHEIMER Y‘DEPRESION,
UNAVASOCIACION INTIMA

Tener la enfermedad de Al-
zheimer puede llevar a padecer
depresién y viceversa, es de-
cir, sufrir este trastorno men-
tal con problemas de memoria
al mismo tiempo puede con-
ducir al mal Alzheimer al ca-
bo de unos afos. Segun los ex-
pertos, la asociacidn entre am-
bas enfermedades es clara, aun-
que no se da en todos los afec-
tados por una u otra. Sin em-
bargo, cuando ocurre, nuncase
debe aceptar conresignaciény
hay que actuar, puesto que exis-
ten tratamientos y estrategias
para combatir los sintomas de
las dos.

Entre las personas con de-
presion, hay un subgrupo que

puede tener una demencia afa-
dida o predemencia depresiva,
que se estima en el 15% de todas
las iniciadas por primera vez en
personas mayores de 65 afios.
Otras veces, es al revés: entre
el 30% y el 40% de los enfermos
de Alzheimer desarrolla la en-
fermedad mental.

Las personas mayores que
han desarrollado depresién y,
al mismo tiempo, han sufrido
mucha afectacién de la memo-
ria, sisiguen un tratamiento pa-
ralaprimera pueden mejorar la
segunda. Aunque al inicio los
episodios se hayan tratado con
éxito, seguin indican los exper-
tos, “al cabo de unos ocho afios,
de igual manera, pueden desa-

rrollar demencia”. Estos casos
son una predemencia depresi-
va, lo que implica la necesidad
de mantener un cuidado espe-
cial con las personas que tie-
nen episodios depresivos por
primera vez a partir de 65 afos,
“porque tienen un riesgo mayor
de sufrir Alzheimer, aunque se
trate con éxito su depresion, y
debemos seguir evaluandolas”.

También es posible que per-
sonas con la enfermedad de Al-
zheimer desarrollen sintomas
depresivos. Sucede que, al des-
estructurarse su mundo inter-
no, se encuentran presos de
su enfermedad y sienten sole-
dad, aislamiento e incompren-
sioén por parte del mundo que

les rodea. Estos signos contri-
buyen a empeorar su estado y
sucalidad de viday se deberian
tratar. Hay que cuidar mucho el
ambiente y el manejo de la vi-
dadiaria delos enfermos de Al-
zheimer para evitarles ese ais-
lamiento, el abandono o la des-
conexion de los estimulos del
ambiente familiar y, con ello,
que empeore su estado. Los sin-
tomas depresivos no son nor-
males, a pesar de que coexista
una enfermedad incurable co-
mo la de Alzheimer.

Al cuidar a las personas con
Alzheimer se deben mantener
los estimulos luminosos, so-
noros y sensoriales que los ro-
dean.

Consejos
para cuidar
el higado

El higado es el 6rgano del
aparato digestivo responsa-
ble de detoxificar o elimi-
nar toxinas nocivas que lle-
gan al organismo a través de
la comida, la bebida, los far-
macos y otras sustancias que
puedan entrar en el cuerpo
por el sistema digestivo. Un
abuso de ciertos alimentos,
alcohol, medicamentos u
otras sustancias pueden da-
fiarlo. Entonces, ¢qué hay que
hacer para cuidarlo?

El cuidado del higado se
fundamenta en tres pilares:
evitar el consumo excesivo
de alcohol, evitar el sobre-
pesouobesidad y reducir los
factores de riesgo que pue-
dan derivar en contraer una
infeccion viral.

Para proteger el higado,
la ingesta de alcohol no de-
be exceder de los 70 gramos
diarios, el equivalente a 3/4
de litro de vino en el varén,
ni los 30 gramos diarios (350
cm3) de vino, en el caso de
la mujer.

El sobrepeso u obesidad
constituye otro gran factor
de riesgo y sobre el que los
hepat6logos ponen el acen-
to en los ultimos afios, pues-
to que el exceso de peso pue-
de conducir al desarrollo de
la denominada esteatohepa-
titis no alcohélica (NASH).
Esta enfermedad consiste en
la acumulacién de grasa vis-
ceral alrededor del higado y
ocurre cuando una persona
tiene sobrepeso u obesidad.
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Génesis salié bien parado de su debut en casa. Hoy tiene una prueba
dura contra la “Maquina” en el Morazan.

REDACCION. Ser4 el pri-
mer fin de semana que el fatbol
hondurefio vivira los seis parti-
dos del nuevo torneo de la Liga
Nacional.

La accién comenzara en el
Puerto donde Platense, muy
cuestionado por la goleada que
recibi6 enla primera fecha tenga
que hacerle frente al Marathoén,
el equipo que mejor se armé y
que tiene la necesidad de con-
vencer ya que dejé muchas in-
cognitas en el juego que enfren-

Las “Panteras Negras” del Independiente de Siguatepeque debutardn
en su casa, por ahora, el Carlos Miranda de Comayagua.

JORNADA 2
"°Sgﬁ OLANCHO REALESPANA GENESIS  JUTICALPA OLIMPIA
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Dubdn entra a la historia con

600 hits en las Grandes Ligas

El hondurefio Mauricio
Dubén se convirtié reciente-
mente en el primer beisbo-
lista de su pais en alcanzar
los 600 hits en las Grandes
Ligas, un hito que lo posicio-
na como el mejor pelotero
catracho en la historia de la
MLB. Conecté dos impa-
rables en la victoria de los
Bravos de Atlanta por 4-1
sobre los Marlins.

R Cemenigs Bijgo |

EL “Monstruo” buscara tres puntos mas esta tarde en el Excélsior ante
un Platense que fue arrollado en su debut.

t6 a Independiente de Siguate-
peque.

Posteriormente, los Lobos de
la UPN hacen el papel de local
ante los Potros de Olancho, son
dos realidades distintas tras su
debut.

Para cerrar la noche sabati-
na, el Real Espafia quiere man-
tener el paso perfecto, y en es-
ta ocasidn tendra que disputar-
se los tres puntos con otro equi-
po que también gand en lajorna-
da anterior: el Génesis.

MOTAGUA :%T,'}\E""A

Choluteca, 5:15 pm
’ Estadio Emilio Williams
Arbitro: Arlington Escobar

San Pedro Sula, 7:30 pm
_ Estadio Morazan
Arbitro: Allan Ordofiez

Catacamas, 3:00 pm
HOY HOY

Arbitro: David Carrasco

Tegucigalpa, 5:15 pm

Arbitro: James Salinas

LOS “CUATRO GRANDES”
FAVORITOS PARA SEGUIR
MARCANDO DISTANCIAS

Puerto Cortés:
_Estadio Excélsior
Arbitro: Raul Castro

Para el domingo todavia que-
dan tres partidos con los equi-
pos capitalinos como protago-
nistas y enrachados con las vic-
torias. Olimpia llega a la ciudad
de Catacamas contra el Juticalpa
mientras el Motaguarecibe al Es-
trella Roja en el Nacional de Te-
gucigalpa. A priori, son amplios
favoritos.

Por ultimo, Independiente y
Choloma tienen la oportunidad
de sumar sus primeros puntos en
una noche comayagiiense.

INDEPENDIENTE CHOLOMA

Comayagua, 7:30 pm

Estadio Rubén Guifarro MANANA Estadio Chelato Uclés MANANA Estadio Carlos Miranda

Arbitro: José Valladares
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Al “Chuy” Pérez le caen dos juegos de castigo

SAN PEDRO SULA. EI
delantero de Marathén, Carlos
Pérez, Unico expulsado en la
jornada inaugural del Torneo
Apertura 2026-2027, fue san-
cionado con dos partidos de
suspension por la Comisién de
Disciplina de la Liga Nacional.

La sancién se baso en el in-
forme del arbitro Luis Mejia,
quien sefalé conducta violen-
ta contra un adversario durante
el partido ante Independiente
en San Pedro Sula, motivo de
la expulsién.

Pérez se perdera el duelo

ante su ex equipo, Platense,
aunque la pena podria redu-
cirse a un juego si el club ape-
la, lo que lo dejaria habilitado
para enfrentar a Cholomaen el
estadio Rubén Deras, aunque
ultimamente no se indultan cas-
tigos de dos juegos.

COPA CA

Los azules tienen
un agosto cargado
con juegos de local
y una sola salida.

TEGUCIGALPA. El téc-
nico de Motagua, Javier Lopez,
se mostrd autocritico tras el
triunfo 1-0 sobre FAS en la Co-
pa Centroamericana 2026, ase-
gurando que el resultado fuelo
Unico positivo del partido.

“Soy bastante autocritico, lo
mejor fue el resultado, sin nin-
guna duda, siempre es mejor
hacer autocritica desde la vic-
toria”, declar6 Lopez.

Lopezreconoci6 que FAS les
quito el balén en varios tramos
del primer tiempo y remarcé
que ese es un aspecto que Mo-
tagua debe analizar y corregir a
fondo pronto.

UNICO RESCATABLE ANTE
FAS FUE EL TRIUNFO

[ STV TEI

El técnico de los azules tiene a su equipo en el primer lugar de su
grupo en la Copa Centroamericana.

El estratega destac la reac-
cién del equipo tras los cambios
en la segunda mitad y advirtio
que la carga de pretemporada
aun afecta el rendimiento co-
lectivo del equipo azul actual-
mente.

PARA JAVIER LOPEZ, LO

Baptiste: “Sé la capacidad que
tengo” al volver al Olimpia

SEPALO

777

Motagua acumula seis pun-
tosyarcoenceroenlaCo-
pa Centroamericana, torneo
que otorga plazas directas a
la préxima Champions.

TEGUCIGALPA. Jack
Baptiste hablé previo al due-
lo contra Juticalpa y explico
su regreso al Olimpia tras dos
afos en Real Espaiia. «Estuvi-
mos peledndola para lograr el
titulo, pero lastimosamente no
se pudo lograr», dijo el volante
haitiano sobre su etapa ante-
rior.

Elinternacional por Hondu-
ras agradecié la oportunidad
que le dio Real Espafia en su
primer paso fuera del pais.
«Sali a préstamo, me abrié
las puertas, estoy agradecido
siempre con ellos», manifes-
t6 Baptiste, recordando que
le faltaba demostrarse en un
equipo grande.

El volante haitiano llega
motivado a Olimpia y su pri-
mer reto sera el compromiso
ante Juticalpa este domingo,
donde buscara ganarse minu-
tosy confirmar enlacanchalo
dicho en conferencia.

Consultado sobre la llega-
da detiktokers alaLiga Nacio-
nal, Baptiste prefirié no opinar
sobre eltema. «<Son complica-

dos de debatir, la gente de arri-
ba es la que tiene que discutir
esas cosas», comentd, evitando
entrar en polémica sobre la con-
troversia.

El volante aseguré que su

regreso al Olimpia responde a
una ambicién clara de pelear
por un puesto titular. «<Yo sé la
capacidad que tengo y la esta-
mos poniendo en practica diaa
dia para ganarnos un puesto»,
finaliz6 Baptiste.

Liga Nacional asegura patrocinio hasta 2030

TEGUCIGALPA. La Pri-
mera Divisién oficializé la re-
novacién de su contrato con
su principal patrocinador, un
convenio que se extendera
hasta mediados de 2030 y
que representa el acuerdo mas
grande en la historia del futbol
hondurefio, seguin confirmaron

directivos del torneo.

La firma se realizé en Me-
dellin, Colombia, con la par-
ticipacion de Jorge Herrera,
presidente de la Liga Nacional,
y representantes de los clubes
afiliados, quienes destacaron
el impulso que este convenio
dara al desarrollo del campeo-

nato local.

El acuerdo busca moderni-
zar eltorneoy llevarlo a nuevos
destinos, ademas de garantizar
mejores condiciones para los
clubes afiliados, segun indi-
caron los directivos presentes
durante el solemne evento de
firma.
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CITY RECHAZA

LA PRIMERA OFERTA DEL
BARCELONA POR RODRI

l\

El mediocampista Rodri espera que Barcelona concrete su fichaje tras el poco interés que mostré Real Madrid.

LONDRES. El Manches-
ter City harechazado la prime-
ra oferta del FC Barcelona por
Rodri, segin Fabrizio Romano
o Ben Jacobs (Givemesport)

La propuesta ha sido de 45
millones de euros, aunque Fa-
brizio Romano sostiene que el
Barca ha ofrecido 45 millones
mas 5 en variables. Sea como
sea, el Manchester City lo con-
sidera poco aun.

De hecho y, segun entiende
Jacobs, los ingleses reclaman 75
millones para dar luz verde ala
operacidn. El Barca debera me-
jorar su oferta si quiere desa-
tascar el fichaje.

Rodri es una pieza central
en el proyecto de Enzo Mares-
cay su salida supondria un gol-
pe significativo para el City en
la sala de maquinas. El interés
azulgrana no es nuevo y res-
ponde a una apuesta por refor-
zar el centro del campo con un
futbolista de perfil contrastado.

El club catalan se mantiene
optimista y trabaja ya en una
segunda propuesta econémica.
Rodriy el Barcelona, mientras
tanto, yahan cerrado un acuer-

El jugador se encuentra de vacaciones en Iblza

do personal sobre las condi-
ciones del contrato.

La negociacién entre am-
bos clubes queda ahora pen-
diente de esa nueva oferta del
Barca. El desenlace depende-
ra de silas cifras se acercan a
los 75 millones que pide el City.

DE VACACIONES

A pesar de ser el centro de
atencion del mundo deporti-
vo, Rodri Hernandez esté dis-
puesto a disfrutar de sus vaca-
ciones, algo que esta hacien-

do por todolo alto. Y es queel
todaviajugador del Manches-
ter City ha aprovechado estos
dias para viajar junto a su no-
via a dos espectaculares en-
claves: Montenegro e Ibiza.

Siempre discreto con su vi-
da privada, Rodri no ha podido
evitar que salgan alaluz sus va-
caciones estivales, unos dias que
ha disfrutado junto a su familia
y su novia, Laura Iglesias. Jun-
tos desde hace més de una dé-
cada cuando se conocieron en
launiversidad.

EI Real Madrld cede a Franco
Mastantuono a la Fiorentina

MADRID. EI argentino
Franco Mastantuono fue cedido
por el Real Madrid a la Fiorenti-
na para la préxima temporada,
anuncié el club blanco este vier-
nes en un comunicado.

“ElReal Madridyla Fiorentina
han acordado la cesién del juga-
dorFranco Mastantuonohastael
final de la préxima temporada, el
30 de junio de 2027, sefial6 el
gigante espafiol, sin ofrecer mas
detalles sobre el préstamo.

Mastantuono, que cumplird
19 afos en agosto, sale del Real
Madrid una temporada después
de haber aterrizado procedente

= B
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Infantino

recibe el apoyo
de Sudamérica

deRiver Plate.

El internacional albiceleste,
que no fue convocado para el
Mundial, vivié un afio compli-
cado en un Real Madrid que
estuvo por debajo de las ex-
pectativas.

ElReal Madrid habia pagado
unos 63 millones de euros (72
millones de ddlares) por una
de las grandes promesas del
futbol argentino.

En su Unico curso en la ca-
pital espaiiola disputé 35 par-
tidos, 17 como titular, pero su
rendimiento nunca convencié
yfue perdiendo protagonismo.

Luca Zidane
ficha con el
Leganés

El presidente de la FIFA,
Gianni Infantino, recibié este
viernes en Colombia el apoyo
del futbol de Sudamérica, tras
la crisis desatada por su abor-
tado plan para abrir las puertas
de lainstitucién que preside al
capital privado. El patrén del
balompié mundial llegé en la
madrugada a la ciudad de Cali
para asistir a la posesion pre-
sidencial del ultraderechista
Abelardo de la Espriella.

Luca Zidane, hijo el nuevo
entrenador de la seleccién de
Francia, rescindié contrato
con el Granada tras dos tem-
poradas y 45 partidos, y firmé
de inmediato con el Leganés
por un afio con opcién a otro.
El guardameta, internacional
con Argelia y presente en el
Mundial 2026, se despidié
agradeciendo el apoyo recibi-
do durante su etapa en el club
nazari.
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LUNES A VIERNES
7:00 AM - 8:00 AM
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