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La socióloga y exrectora de la UNAH, Julieta Castella-
nos, instó al Ministerio Público a priorizar investigacio-
nes de alto impacto que fortalezcan el Estado de dere-
cho, incluyendo casos que involucren a altos funciona-
rios policiales, militares y civiles por decisiones que ha-
brían causado perjuicios al país.

SEPARACIÓN

 Más del 80 % del personal de 
la extinta Dipampco sería se-
parado de sus cargos.

 Autoridades policiales presentaron ofi cialmente la nueva División Antiextorsión y Asociaciones Terroristas 
(DAET). 

 Imagen de archivo de la extinta Dipampco, unidad eliminada tras el 
caso Corinto.

TEGUCIGALPA. Secretaría 
de Seguridad confirmó ayer la crea-
ción de la nueva División Antiextor-
sión y Asociaciones Terroristas, una 
estructura especializada que susti-
tuirá a la desaparecida Dirección Po-
licial Anti Maras y Pandillas Contra 
el Crimen Organizado (Dipampco), 
como parte de una profunda rees-
tructuración de la estrategia de segu-
ridad del Estado tras los hallazgos re-
velados por la comisión intervento-
ra que investigó el operativo en Co-
rinto, Omoa, Cortés, donde murie-
ron cinco agentes policiales.

La nueva unidad fue creada lue-
go de que el Consejo Nacional de De-
fensa y Seguridad (CNDS) ordenara 
el cierre definitivo de la Dipampco, 
tras detectar presuntas irregularida-
des administrativas, operativas y po-
sibles responsabilidades penales re-
lacionadas con la misión ejecutada el 
pasado 21 de mayo en la zona fronte-
riza con Guatemala.

Además de la División Antiextor-
sión y Asociaciones Terroristas, el 
Gobierno anunció la creación de la 
Agencia Nacional contra el Crimen 
(ANC), una instancia interinstitucio-
nal que concentrará labores de inteli-
gencia, investigación y operaciones 
contra estructuras criminales, en el 
marco de una nueva estrategia para 
combatir la extorsión, las pandillas y 

ATRAS EL FIN DE LA DIPAMPCO

CREAN NUEVA DIVISIÓN ANTIEXTORSIÓN 
Y CONTRA ASOCIACIONES TERRORISTAS

 La nueva estructura 
asumirá el combate 
contra la extorsión, 
el crimen organizado 
y las asociaciones 
terroristas, mientras 
las investigaciones 
por el operativo 
donde murieron cinco 
agentes avanzan hacia 
instancias penales y 
disciplinarias.

el crimen organizado.
La División Antiextorsión y Aso-

ciaciones Terroristas estará dirigida 
por el comisionado de policía Jorge 
Daniel Molina Gálvez y tendrá co-
mo subdirectora a la subcomisiona-
da Sulay Maylin Ponce Elvir. Asimis-
mo, contará con unidades especiali-
zadas en el combate a la extorsión, 
asociaciones terroristas, crimen or-
ganizado e investigación de lavado 
de activos.

Su creación también ocurre des-

4 
UNIDADES 

especializadas integrarán la nueva 
División Antiextorsión: extorsión, 
asociaciones terroristas, crimen 
organizado y lavado de activos.

pués de que el Congreso Nacional 
aprobara reformas penales que en-
durecen las sanciones contra la ex-
torsión y establecen la clasificación 
de las maras y pandillas como aso-
ciaciones terroristas.

HALLAZGOS QUE 
PRECIPITARON EL 
CIERRE DE LA DIPAMPCO

Según el informe divulgado por 
la Secretaría de Seguridad, la comi-
sión interventora encontró indicios 

que presumen la comisión de faltas 
administrativas y penales por par-
te de directivos de la extinta unidad 
policial.

Entre los hallazgos figuran la in-
observancia de protocolos institu-
cionales, la omisión en la evaluación 
de riesgos operacionales y posibles 
irregularidades en la planificación y 
ejecución de la operación que termi-
nó con la muerte de los agentes.

El informe también concluye que 
el equipo policial no contaba con una 
orden judicial para realizar el allana-
miento en Corinto, no completó los 
formatos requeridos para autorizar 
la misión y tampoco coordinó apoyo 
con las autoridades policiales desta-
cadas en la zona.

Asimismo, documentos reserva-
dos revisados por la comisión seña-
lan que desde el inicio no existía la in-
tención de ejecutar una operación en 
el departamento de Colón, como se 
manejó inicialmente, sino que el gru-
po se dirigió directamente hacia Co-
rinto, Omoa.

INVESTIGACIÓN 
LLEGARÁ AL 
MINISTERIO PÚBLICO

La intervención también docu-
mentó presuntas malas prácticas 
en el manejo de informantes, ad-
ministración de información y con-
ducción de operaciones especiales.

Además, recoge denuncias pre-
vias sobre actuaciones irregulares 
de miembros de la Dipampco du-
rante estados de excepción, obser-
vaciones que fueron señaladas por 
organismos como el Conadeh, la 
Oacnudh y la Didadpol.

Como resultado de las conclu-
siones obtenidas, las autoridades 
anunciaron que el informe será re-
mitido al Ministerio Público y a la 
Dirección de Asuntos Disciplina-
rios Policiales para la deducción de 
responsabilidades administrativas 
y penales.

MÁS DEL 80 % DEL 
PERSONAL SERÍA 
SEPARADO

Todos los integrantes de la des-
aparecida Dipampco serán someti-
dos a evaluaciones, pruebas de con-
fianza y procesos de calificación de 
idoneidad antes de ser reasignados 
a otras dependencias policiales.

Trascendió  que más del 80 % 
del personal de la extinta dirección 
sería separado de sus cargos, mien-
tras avanzan las investigaciones de-
rivadas del caso Corinto y se anali-
zan posibles requerimientos fisca-
les contra responsables de las irre-
gularidades detectadas.
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LO MÁS COMENTADO
El director de la Asociación para una Sociedad más Justa (ASJ), 
Carlos Hernández, calificó la disolución de la Dirección Policial 
Anti Maras y Pandillas Contra el Crimen Organizado (DIPAMP-
CO) como una “tragedia para el pueblo hondureño” y sostuvo 
que las decisiones adoptadas por las autoridades provocaron 
un retroceso en los esfuerzos para fortalecer la Policía Nacional.
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ESTRATEGIA CONTRA LA EXTORSIÓN

NUEVA AGENCIA CONTRA EL CRIMEN
UNIFICARÁ INTELIGENCIA E INVESTIGACIONES
La nueva entidad, 
adscrita al CNDS, 

integrará información 
criminal y coordinará 
el trabajo de cuerpos 
policiales, militares y 
de investigación para 
fortalecer el combate 
contra las estructuras 

delictivas.

TEGUCIGALPA. Honduras 
puso en marcha una nueva herra-
mienta para enfrentar la extorsión, 
el crimen organizado y otras estruc-
turas delictivas de alto impacto. El 
Gobierno anunció la creación de la 
Agencia Nacional contra el Crimen 
(ANC), una instancia que concen-
trará la coordinación estratégica en-
tre los organismos de seguridad, in-
teligencia e investigación del Estado.

La nueva entidad fue creada me-
diante el decreto legislativo 84-2026 
y funcionará como un órgano adscri-
to al Consejo Nacional de Defensa y 
Seguridad (CNDS). Su propósito se-
rá fortalecer el intercambio de infor-

Miembros de la Agencia Nacional contra el Crimen (ANC). 

Héctor Iván Mejía: “Honduras necesita una 
estrategia de seguridad permanente”

Desde el próximo lunes Honduras 
activará plan contra actividad delictiva 

TEGUCIGALPA. El comisionado en 

condición de retiro Héctor Iván Mejía afi rmó 

que Honduras necesita decisiones fi rmes, 

continuidad en las políticas de seguridad 

y una acción coordinada de todo el Estado 

para enfrentar la criminalidad. Señaló que, 

tras los recientes hechos violentos, es ne-

cesario fortalecer las investigaciones y la 

recopilación de información para que las 

autoridades adopten medidas orientadas a 

restablecer la paz y reforzar los programas 

de seguridad nacional.

Mejía destacó la creación de la nueva 

Agencia Técnica Contra el Crimen como 

una estructura interagencial que coordina-

rá investigaciones entre la Policía Nacional, 

la ATIC y la DPI, además de intercambiar 

información con Estados Unidos para com-

batir la extorsión y el narcotráfi co. También 

advirtió que Honduras no puede permitir 

TEGUCIGALPA. El Gobierno 

de Honduras anunció que a partir del 

próximo lunes pondrá en marcha ac-

ciones contra el crimen organizado, 

maras y pandillas en 40 municipios 

considerados de alta peligrosidad, 

como parte de una estrategia impul-

sada tras la participación del país en 

la cumbre regional “Escudo de las 

Américas”. El plan contempla la llega-

da de equipo tecnológico, asistencia 

técnica internacional y el fortaleci-

miento de las capacidades operativas 

de las instituciones de seguridad.

El ministro de Comunicación y Es-

trategia, José Argueta, explicó que 

las medidas estarán respaldadas por 

cooperación de Estados Unidos, paí-

ses de Latinoamérica y la Unión Euro-

la instalación de narcolaboratorios ni cen-

tros de operación del crimen organizado, 

defendió las operaciones conjuntas entre 

policías y militares y concluyó que el país 

debe evitar cambios constantes en sus es-

trategias de seguridad cada cuatro años. 

“Honduras requiere de decisiones fi rmes, 

todo el Estado debe de estar de frente 

contra la inseguridad y continuidad en los 

procesos”, expresó.

pea. Además, vinculó la ofensiva con 

reformas recientes como la creación 

de la Agencia Nacional Contra el Cri-

men, la eliminación de la Dipampco y 

procesos de depuración institucional 

para fortalecer la coordinación entre 

organismos de seguridad y combatir 

con mayor efi cacia las estructuras 

criminales.

DECRETO 84-
2026: 

La ANC fue creada median-
te legislación aprobada por 
el Congreso Nacional.

mación, la coordinación operativa y 
las capacidades investigativas de las 
instituciones encargadas de comba-
tir las organizaciones criminales que 
operan en el país.

COORDINACIÓN ENTRE
 FUERZAS DE SEGURIDAD 
E INVESTIGACIÓN

Uno de los principales objetivos 

de la ANC será integrar esfuerzos que 
históricamente han estado dispersos 
entre diferentes dependencias del Es-
tado.

La estructura permitirá coordi-
nar acciones entre la Dirección Poli-
cial de Investigaciones (DPI), la Agen-
cia Técnica de Investigación Crimi-
nal (ATIC), la Policía Militar del Or-
den Público (PMOP), las Fuerzas Ar-

madas de Honduras, la Policía Nacio-
nal y demás órganos de inteligencia y 
seguridad.

Con ello se busca unificar criterios 
operativos, optimizar el intercambio 
de información y fortalecer la res-
puesta institucional frente a delitos 
relacionados con la extorsión, el cri-
men organizado y otras actividades 
ilícitas de alto impacto.

PLATAFORMA NACIONAL 
DE INFORMACIÓN CRIMINAL

El decreto también establece la 
creación de una plataforma de inte-
gración de información criminal des-
tinada a concentrar y administrar da-
tos vinculados a investigaciones so-
bre extorsión y otras actividades de-
lictivas.

La base de datos incorporará nú-
meros telefónicos asociados a activi-
dades criminales, registros bancarios, 
plataformas de servicios financieros, 
pagos móviles y billeteras electróni-
cas que formen parte de procesos de 
investigación.

Las autoridades consideran que 
esta herramienta permitirá acelerar 
los procesos de análisis criminal, iden-
tificar patrones operativos de las es-
tructuras delictivas y fortalecer las ca-
pacidades de inteligencia del Estado.

Asimismo, las empresas provee-
doras de estos servicios estarán obli-
gadas a remitir la información reque-
rida dentro de un plazo máximo de 30 
días, conforme a lo establecido en la 
normativa.
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TRAS DETECTAR SEGUNDO CASO DE SARAMPIÓN

SALUD RASTREA A PASAJEROS DE 
VUELO GUATEMALA-ROATÁN 

La Sesal mantiene una 
alerta epidemiológica 

para evitar la 
propagación del virus 
y pide a los viajeros 
del vuelo del 12 de 
mayo comunicarse 
con las autoridades 

sanitarias.

TEGUCIGALPA. Las autori-
dades sanitarias mantienen la bús-
queda de cinco pasajeros que viaja-
ban en un vuelo procedente de Gua-
temala hacia Roatán el pasado 12 de 
mayo, luego de confirmarse que en 
esa aeronave se trasladó la persona 
que posteriormente fue diagnostica-
da como el segundo caso importado 
de sarampión detectado en Hondu-
ras.

La Secretaría de Salud (Sesal) ac-
tivó labores de localización y vigilan-
cia epidemiológica para identificar 
a todos los viajeros que compartie-
ron el trayecto con el paciente, con 
el objetivo de realizar visitas domi-

Honduras registra dos casos confi rmados de Sarampión.

 Ana Paola Hall: “Todo lo ocurrido en las 
elecciones de 2025 está documentado”

Erika Urtecho exige la liberación 
del líder indígena Brooklyn Rivera

Gobierno fi rma alianza para fortalecer 
la atención médica infantil

TEGUCIGALPA. La 
presidenta del Consejo Nacio-
nal Electoral (CNE), Ana Pao-
la Hall, afirmó ayer que todos 
los hechos ocurridos antes, du-
rante y después de las Eleccio-
nes Generales de 2025 están de-
bidamente documentados, en 
medio de las acciones adopta-
das por el organismo electoral 
respecto al contrato del siste-
ma de Transmisión de Resul-
tados Electorales Preliminares 
(TREP).

La declaración se produjo 
luego de que el CNE notificara 
a una institución bancaria la re-
tención de la garantía de cum-
plimiento del contrato de la em-
presa Asesoría en Sistematiza-
ción de Datos (ASD), respon-
sable del TREP. La medida fue 

TEGUCIGALPA.
La diputada Erika Urte-

cho expresó su preocu-

pación por la situación 

de los líderes indígenas 

Brooklyn Rivera, Nancy 

Henríquez y Steadman 

Fagot en Nicaragua, y 

solicitó la liberación in-

mediata de Rivera, ga-

rantías médicas para 

Henríquez y claridad 

sobre el paradero e in-

tegridad física de Fagot. 

La congresista también 

alertó sobre reportes de 

líderes y guardabosques 

mayangnas detenidos o 

desaparecidos en el con-

texto de la defensa de 

la Reserva de Biosfera 

TEGUCIGALPA.
El presidente Nasry As-

fura sostuvo una reu-

nión con representantes 

de World Pediatrics y la 

Fundación McKean, en 

la que se acordó la próxi-

ma fi rma de un convenio 

de entendimiento para 

fortalecer la atención 

pediátrica en Honduras. 

La alianza busca ampliar 

el acceso a servicios mé-

dicos especializados y 

agilizar procedimientos 

quirúrgicos de alta com-

plejidad para niños y ni-

ñas, con el objetivo de 

mejorar la capacidad de 

respuesta del sistema 

de salud en benefi cio de 

la población infantil.

tomada tras una sesión admi-
nistrativa celebrada por el ple-
no electoral y dentro del plazo 
establecido en el contrato, cu-
yo valor superó los L112 millo-
nes, de los cuales el ente elec-
toral mantiene retenido el 15 % 
como garantía. Actualmente, el 
pleno del CNE continúa reuni-
do con la participación de Ana 
Paola Hall, Cossette López y 
Carlos Enrique Cardona

Bosawás, y llamó a los 

organismos internacio-

nales de derechos hu-

manos a pronunciarse, 

destacando los vínculos 

históricos y culturales 

entre los pueblos ori-

ginarios de la Moskitia 

hondureña y las comuni-

dades de la Costa Cari-

be nicaragüense.

CONTAGIO: 

Cada persona infecta-
da con sarampión pue-
de transmitir la enfer-
medad hasta a 18 per-
sonas.

ciliarias, evaluar posibles riesgos de 
contagio y aplicar medidas preven-
tivas que permitan cortar cualquier 
cadena de transmisión.

BÚSQUEDA DE 
PASAJEROS CONTINÚA
El jefe de la Unidad de Vigilancia 

de la Sesal, Homer Mejía, explicó que 
el vuelo partió de Ciudad de Guate-

mala y arribó a Roatán a la 1:00 de la 
tarde del 12 de mayo. Desde enton-
ces, personal sanitario trabaja en la 
identificación de todos los ocupan-
tes de la aeronave.

“Es muy importante que las per-
sonas que venían en este vuelo se co-
muniquen con las autoridades de Sa-
lud para poder ubicarlas y evitar la 
propagación del virus”, expresó.

El funcionario detalló que la ma-
yoría de los pasajeros ya fue locali-
zada; sin embargo, aún permanecen 
pendientes cinco personas debido a 
que las autoridades no disponen de 
información sobre su lugar de resi-
dencia.

“Los demás pasajeros ya han sido 
ubicados, pero todavía nos faltan cin-
co personas debido a que no conta-
mos con información de su lugar de 
residencia”, indicó.

PACIENTE VISITÓ 
GUATEMALA Y NO 
ESTABA VACUNADO
Según la investigación epidemio-

lógica, la persona diagnosticada con 
sarampión había permanecido en 
Antigua Guatemala y Santiago de 
Atitlán por motivos laborales antes 
de regresar a Honduras.

Las autoridades sanitarias infor-
maron que el paciente no estaba va-
cunado y que, aunque ingresó al país 
sin síntomas, días después comenzó 
a presentar manifestaciones clínicas 
compatibles con la enfermedad.

Mejía aseguró que actualmente 
el afectado se encuentra estable, pe-
ro advirtió que el monitoreo conti-
núa debido al alto nivel de contagio 
asociado al sarampión.

ALERTA POR BAJA 
COBERTURA DE 
VACUNACIÓN
La Sesal reiteró que Honduras se 

mantiene en alerta máxima para evi-
tar la propagación del virus, recordan-
do que una persona infectada puede 
contagiar hasta a 18 personas.

Con el fin de facilitar la localización 
de los pasajeros pendientes, las autori-
dades habilitaron el número 9627-6422 
para que puedan comunicarse de for-
ma privada y recibir orientación sanita-
ria sin riesgo de estigmatización.

Por otra parte, Mejía manifestó 
preocupación porque más de 1.5 mi-
llones de hondureños aún no han re-
cibido las vacunas contempladas en la 
actual jornada nacional de inmuniza-
ción, por lo que reiteró el llamado a la 
población para acudir a los estableci-
mientos de salud.
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Las urnas ya están listas para cada una de las comunidades asig-
nadas a elecciones de patronatos de mañana.

Elecciones de juntas directivas de patronatos 2024-2026.

TELA. El abogado Alan Ber-
nárdez, director ejecutivo de la 
Plataforma Nacional de Poblado-
res Negros de Honduras (PLA-
TAFONH), emitió un pronuncia-
miento en relación con las restric-
ciones registrales que continúan 
afectando a propietarios de bienes 
inmuebles, en el municipio de Te-
la, Atlántida.

Lo anterior se da específica-
mente en las comunidades garí-
funas de Triunfo de la Cruz, San 
Juan y Tornabé.

Según explicó el profesional 
del derecho, numerosos propieta-
rios e inversionistas que han con-
tratado representación notarial 
para realizar trámites relaciona-
dos con propiedades residencia-

Plataforma denuncia restricciones ilegales sobre propiedades en comunidades garífunas

SE LLEVARÁN A CABO EL DOMINGO 7 DE JUNIO

CONVOCADOS A ELECCIONES DE 
PATRONATOS 150 COMUNIDADES

Ante el evento las autoridades prohibieron la venta de bebidas alcohólicas a partir 
del 6 de junio desde las 6 de la tarde a las 6 de la mañana del lunes 8 de junio.

PUERTO CORTÉS. Cer-
ca de 200 patronatos de igual nú-
mero de comunidades del sector 
urbano, han sido convocados ofi-
cialmente a elecciones para esco-
ger sus directivas a partir del do-
mingo 7 de junio.

Informaron a la ciudadanía en 
general y a los comercios en par-
ticular que el próximo domingo 
7 de junio de 2026, se llevará a ca-
bo la E 2026-2028 en los secto-
res, Ecoturístico Garífuna, Medi-
na, Sapadril y El Chile

De esa forma queda terminan-
temente prohibida la venta de be-
bidas alcohólicas a partir del sá-
bado 6 de junio desde las 6 de la 
tarde a las 6 de la mañana del lu-
nes 8 de junio.

 El incumplimiento a esta dis-
posición dará lugar a las sancio-
nes y multas establecidas en el 
Artículo 116 del Plan de Arbitrio 
Municipal de la Municipalidad de 
Puerto Cortés.

La gerencia de planificación y 
desarrollo del gobierno local ha 

TERMÓMETRO

Las elecciones servirán de 
termómetro para catapul-
tar las nuevas elecciones a 
la corporación municipal, ya 
que la mayoría de los candi-
datos son de filiación liberal y 
afines a la actual administra-
ción que ha convocado estos 
comicios 2026-2030.

convocado a la población de las 
comunidades, barrios, colonias y 
aldeas del municipio a elecciones 
de patronatos según lo precep-
tuado en el reglamento de patro-
natos vigente para el 6 de junio.

Para poder llegar a la actual 
participar en este proceso elec-
cionario se invitó ya a todos los 
pobladores a inscribirse sus pla-
nillas en la oficina de Promoción 
Social de la Gerencia de Planifica-
ción y Desarrollo Social.

El abogado Darwin Torres, del 
Departamento de Promoción So-
cial Municipal, informó que exis-

te una alta afluencia de ciudada-
nos interesados en participar en 
el proceso de elecciones de pa-
tronatos.

Hasta el momento, se contabi-
lizan 165 planillas inscritas, de un 
total de 130 patronatos que con-
forman el municipio, asimismo, 
recordó a los interesados que la 
fecha límite para la inscripción 
ya venció.

Una vez hecha esta convoca-
toria David Mora se convirtió en 
uno de los primeros postulantes 
en presentar su planilla para las 
próximas elecciones de patrona-
tos en el mes junio, diciendo que 
su propuesta comunitaria es la de 
luchar por ampliar los servicios 
públicos y obras de importancia.

Por su parte Sofía Orellana del 
barrio San Ramón busca por ter-
cera vez la oportunidad ya que la 
comunidad le ha expresado que le 
apoyaran gracias a su buena pro-
yección y capacidad de convoca-
toria para mejorar su sector.

En la sede del gobierno lo-

cal informaron que ahora lo que 
viene es la investigación de los 
miembros que integran las plani-
llas, para ver si cumplen con los 

requisitos establecidos para pro-
ceder a la inscripción firme de la 
planilla y que no se presenten vi-
cios.

El memorándum 
inicial limita 

directamente la 
labor del registrador de 
la propiedad y ha gene-
rado serias repercusiones 
económicas y jurídicas en 
el litoral atlántico”. Alan 
Bernárdez, director de 
PLATAFONH.

les y comerciales siguen enfren-
tando limitaciones, debido al me-
morándum DGR-IBR-934 emiti-
do en el año 2024 por el gobier-
no anterior.

Bernárdez señaló que dicho 
memorándum instruyó a los re-
gistradores de la propiedad a abs-
tenerse de inscribir contratos y 

otros actos mercantiles en las zo-
nas antes mencionadas, califican-
do esta disposición como comple-
tamente ilegal, debido a que según 
indicó no existe una orden judi-
cial ni una medida cautelar inter-
nacional que respalde tales res-
tricciones.

NO HAY MEDIDA 
CAUTELAR 

“El Estado no puede limitar de-
rechos fundamentales mediante 
simples actos administrativos”, 
expresó el abogado, agregando 
que actualmente no existe ningu-
na medida cautelar emitida por la 
Corte Interamericana de Dere-
chos Humanos ni resolución de 
tribunales nacionales que prohí-

ba la inscripción de actos relacio-
nados con bienes inmuebles en 
esas comunidades.

Asimismo, manifestó que a 
inicios de mayo del presente año 
se emitió un nuevo memorán-
dum que revoca parcialmente la 

disposición del 2024; sin embar-
go, aseguró que esta nueva medi-
da únicamente habilita operacio-
nes en el sector de Indura Beach 
Resort, dejando fuera a numero-
sos pobladores y propietarios de 
otras zonas.
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Parte 2

¿Peregrinación?

Una página en blanco

EN la conversación de ayer hablamos del «tem-
ple de hormiga» y el “temperamento de la mon-
taña”. Del colectivo preguntan su significado. 
Son metáforas usadas para describir la esencia 

del periodismo comprometido y honesto. Y para mejor 
escudriñar el fondo, –ya que también dijimos “la inteli-
gencia artificial no tiene madre ni padre. No conoce el 
olor del maíz al amanecer ni el murmullo de una madre 
arrullando a su criatura. Pero puede ser una herramienta 
buena dependiendo de quien la empuña. Lo mismo que 
el machete: sirve para cortar leña o para herir”– hicimos 
la consulta: “Perseverancia incansable: como las hormi-
gas que trabajan sin cesar, el periodista de vieja escuela 
no se rinde ante las dificultades ni la inmediatez”. “Hu-
mildad y constancia: no busca protagonismo ni especta-
cularidad, sino que aporta granito a granito para cons-
truir información sólida”. “Fuerza en la pequeñez: aun-
que cada acción parezca pequeña, el conjunto sostiene 
la democracia y la confianza ciudadana”. “Sentido colec-
tivo: las hormigas trabajan en equipo por el bien del hor-
miguero; así el periodismo responsable actúa por la es-
tabilidad de Honduras, no por intereses individuales”. El 
«temple de hormiga» es esa “fortaleza silenciosa, disci-
plinada y comunitaria que prefiere la verdad profunda al 
ruido superficial. Es el antídoto literario contra la fragili-
dad de la desinformación y las fake news”.

«Temperamento de montaña»: “Firmeza inque-
brantable: la montaña no se mueve por tormentas ni ru-
mores. Así, el periodista con temperamento de monta-
ña no cede al pánico ni a las campañas de odio”. “Mira-
da desde lo alto: ve el panorama completo, no solo el ti-
tular de último minuto. Comprende contextos, con-
secuencias y la fragilidad de la democracia”. “Silencio 
elocuente: no necesita gritar ni provocar. Su presen-
cia impone respeto y su palabra, cuando sale, tiene pe-
so de roca”.

“Resistencia al desgaste: la montaña soporta erosio-
nes, incendios y huracanes, pero sigue siendo monta-
ña”. (Así los medios valientes –como LA TRIBUNA– 
que durante la crisis de las pasadas elecciones preser-
varon la institucionalidad sin doblegarse). “Ancestra-
lidad y memoria: la montaña guarda la historia en sus 

estratos”. “El temperamento de montaña recuerda lo 
aprendido, no olvida las lecciones del pasado y las apli-
ca en el presente”. “Mientras el temple de hormiga re-
presenta el trabajo perseverante, colectivo y minucio-
so desde abajo, el temperamento de montaña simboliza 
la soledad digna, la perspectiva ética y la fortaleza pa-
siva pero activa que no se deja arrastrar por la superfi-
cialidad ni la desinformación”. Juntos –hormiga y mon-
taña– sostienen ese periodismo de vieja escuela que 
el editorial defiende: “uno construye con paciencia; el 
otro, con altura y memoria”. Y esta oración en boca del 
Sisimite ¿qué sugiere? “Allá… Yo que habito las nieblas 
y escucho los rumores que bajan de los pueblos… sé de 
qué habla ese papel que es más que solo papel”.

“El editorial como objeto sagrado o testigo sugie-
re que el periódico, el editorial impreso, trasciende su 
materialidad. No es tinta y celulosa: es memoria, pac-
to, presencia”. “El Sisimite, criatura ancestral y mon-
taraz, reconoce en ese papel un valor ritual”. “Así co-
mo los pueblos cuentan historias alrededor del fogón, 
el editorial es un acta de resistencia frente a la volatili-
dad digital”. “También implica que los medios conven-
cionales, bien hechos, cargan un peso simbólico que las 
redes sociales no pueden imitar. No es nostalgia téc-
nica, sino densidad de oficio”. ¿Y el “Allá”?: “Un seña-
lamiento geográfico y existencial: Esta palabra es la 
más sugerente”. Puede interpretarse de varias mane-
ras, todas válidas dentro del tono poético de la conver-
sación: Señal hacia el pueblo o la montaña: “El Sisimi-
te dice “Allá” como quien indica un lugar distante pero 
real –quizás el valle donde está la redacción, quizás la 
cumbre donde habita la verdad”. “Invitación a mirar le-
jos: “Allá” como horizonte”. “El Sisimite le dice a Wins-
ton (y al lector) que el periodismo comprometido no 
se discute en la teoría, sino que se ejerce allá, en el terri-
torio, en la crisis, en la calle”. Para el Sisimite, “el perio-
dismo de vieja escuela no es un conjunto de técnicas o 
valores abstractos: es un objeto vivo (“más que solo pa-
pel”) anclado a un lugar real y exigente (“Allá”). Al de-
cirlo así, el guardián del monte convierte el editorial en 
un mapa, y la conversación con Winston en una pere-
grinación”.

No sería extraño encontrar una 
placa de bronce que dijera:

“Aquí cayó una suspen-
sión y dos llantas explotaron en 1998.”

Excelente.

Cinco temas.

Todo gracias a una página que, hace 
apenas unos minutos, estaba más vacía 
que una promesa electoral después de las 
elecciones.

Pero el problema continúa.

¿Por qué los ciudadanos toleran tan-
tas cosas?

Y terminamos hablando de educación.

Porque una educación deficiente pro-
duce ciudadanos mal informados.

Los ciudadanos mal informados eli-
gen mal.

Los que eligen mal se quejan.

Los que se quejan vuelven a elegir.

Y así sucesivamente, en un hermoso ci-
clo ecológico perfectamente sostenible.

Ahora tenemos seis temas.

La educación nos lleva directamente al 
empleo.

El empleo nos conduce al salario.

El salario nos presenta a la inflación.

Y la inflación tiene la desagradable cos-
tumbre de comerse el dinero con más rapi-
dez que un adolescente hambriento fren-
te a una pizza.

Cuando el salario no alcanza, aparece 
la pobreza.

Cuando aparece la pobreza, muchos 
emigran.

Y cuando emigran, los políticos prome-
ten resolver las causas de la emigración.

Con lo cual regresamos exactamente al 
punto de partida.

Es decir, la política.

La política, como los boomerangs per-
fectamente diseñados, siempre vuelve.

He aquí algo extraordinario.

Comencé esta columna convencido de 
que no tenía nada sobre qué escribir.

Ni una idea.

Ni media.

Ni siquiera un pensamiento defectuoso.

Sin embargo, la página en blanco termi-
nó proporcionándome seguridad, hospita-
les, corrupción, carreteras, educación, em-
pleo, inflación, pobreza, migración y po-
lítica.

Ha resultado ser mucho más producti-
va que varios ministerios juntos.

Empiezo a sospechar que las páginas en 
blanco son un engaño.

No existen.

Son como los unicornios, los presu-
puestos equilibrados y los políticos que re-
nuncian voluntariamente a un privilegio.

Lo que llamamos página en blanco es 
simplemente una página que todavía no ha 
comenzado a protestar.

Porque basta escribir una sola palabra 
para que aparezcan diez problemas.

Y basta mencionar uno de esos proble-
mas para que lleguen veinte más.

De modo que el verdadero bloqueo 
creativo quizá no reside en la falta de te-
mas.

Creo que consiste en decidir cuál de to-
dos los desastres merece el honor de inau-
gurar la primera línea.

Y mientras escribo esta última frase 
descubro algo inquietante:

La página ya está llena.

Lo único que continúa completamente 
en blanco es la solución.

Otto Martín Wolf
ottomartinwolf2@gmail.com



La sombra del padre ya no la cubre. Kei-
ko encara la segunda vuelta presidencial 
de Perú por cuarta vez, pero la primera 
ocasión sin su padre vivo, el ex presiden-

te (1990-2000) y sepulturero de la democracia pe-
ruana, Alberto Fujimori. En las elecciones genera-
les del 12 de abril, la líder conservadora del partido 
Fuerza Popular obtuvo el 17% de los votos, un 5% 
más que el segundo, el centroizquierdista Roberto 
Sánchez, de Juntos por el Perú. Quizás la figura po-
lítica más polarizante del país, Keiko buscará per-
suadir a los peruanos en la segunda vuelta del 7 de 
junio que, tras tanto experimento presidencial fa-
llido, esta vez podrían valorar su experiencia polí-
tica. De ganar, se sumaría así a la reciente tenden-
cia a elegir gobiernos conservadores en los vecinos 
Ecuador, Bolivia y Chile.

Y es que el contexto electoral peruano ha cam-
biado mucho desde que Keiko se lanzó por prime-
ra vez a la presidencia en 2011, con sólo 36 años, 
aunque ya había sido primera dama entre 1994 y 
2000 y congresista entre 2006 y 2011.

¿Destino?

La figura de Keiko se puede ver realzada es-
ta vez debido a que podría representar experien-
cia y estabilidad en un contexto donde los enfren-
tamientos entre los poderes ejecutivo y legislativo 
han llevado a sucesivos reemplazos presidencia-
les mediante destituciones, votos de censura y re-
nuncias. Los frecuentes escándalos de corrupción 
presidencial y la debilidad institucional de los par-
tidos en un Congreso altamente fragmentado han 
mantenido un ciclo de inestabilidad, en el que en 
la Casa de Pizarro han jugado a las sillitas musica-
les 8 presidentes desde 2018.

Pedro Pablo Kuczynski, quien apenas derrotó a 
Keiko en las elecciones de 2016, renunció en mar-
zo de 2018 anticipando su expulsión por parte del 
congreso, acusado de corrupción. El legislativo 
aprobó luego la vacancia del sucesor de Kuczyns-
ki, Martín Vizcarra, en 2020 por “permanente in-
capacidad moral”. El sucesor, Manuel Merino, du-

ró menos que un suspiro limeño al renunciar tras 
cinco días en la presidencia debido a protestas ma-
sivas en su contra. Francisco Sagasti logró luego 
sobrevivir 8 meses para concluir el período cons-
titucional de Kuczynski (2016-2021). Keiko enton-
ces volvió a la carrera en 2021, pero la perdió en se-
gunda vuelta ante el entonces poco conocido Pe-
dro Castillo. Sin embargo, Castillo se desmoro-
nó pronto, cuando el congreso lo removió en 2022 
por un fallido autogolpe de Estado. Lo sucede-
rían sin éxito Dina Boluarte (2022-2025) y José Je-
ri (2025-2026), ambos removidos por el congreso. 
Fujimori o Sánchez sucederán a José María Balcá-
zar, quien asumió en febrero de este año.  

Keiko tiene débiles credenciales democráticas; 
aún honra con orgullo a su padre dictador, ha usa-
do su influencia legislativa para obstruir al Ejecu-
tivo, ha acusado fraude en las derrotas electora-
les sin contar con pruebas sólidas, y ha enfrenta-
do cargos legales por lavado de activos y organiza-
ción criminal. Sin embargo, políticamente ha sos-
tenido un liderazgo fuerte en el tiempo y también 
ha sabido navegar situaciones difíciles, incluso 
dentro del fujimorismo. 

Independiente del resultado, Keiko encarna 
dos vías efectivas hacia el poder político en Amé-
rica Latina: la herencia dinástica y la emergencia 
de ex primeras damas como políticas exitosas. Ella 
ilustra cómo las redes informales y los lazos fami-
liares perpetúan el poder dinástico en democra-
cias frágiles con partidos débiles. Perú tiene nu-
merosos partidos pequeños y subinstitucionaliza-
dos. En ese contexto, los votantes recurren al re-
conocimiento como atajo: los apellidos reempla-
zan a las plataformas y las personalidades se im-
ponen sobre la ideología. Los vínculos dinásticos 
proporcionan una base política ya constituida.

Dinastía

Alberto introdujo a Keiko en la política cuan-
do la nombró primera dama de Perú con apenas 
19 años. El nombramiento se produjo después del 
divorcio de Fujimori de Susana Higuchi, quien lo 
acusó de ordenar a agentes de inteligencia que la 
torturaran. Keiko ocupó el cargo hasta que su pa-
dre huyó a Japón en 2000 para evitar cargos de co-
rrupción.

En el entramado educativo de Hon-
duras, existen instituciones que 
trascienden el rol tradicional de 
las aulas para convertirse en ver-

daderos faros de desarrollo social. La Escue-
la de Aplicación Agustina Vidaurreta, en el 
departamento de Santa Bárbara, es el vivo 
ejemplo de ello. Este centro escolar no so-
lo representa una pieza invaluable del patri-
monio histórico y cultural de la comunidad 
santabarbarense por su fructífera trayecto-
ria en la Educación Básica; hoy en día, es un 
referente de inclusión, cobertura y perma-
nencia estudiantil en el occidente del país.

La influencia de la “Agustina Vidaurre-
ta” rompe fronteras locales. Su magnetis-
mo académico atrae diariamente no solo a 
niños del casco urbano de Santa Bárbara, 
sino también a estudiantes que viajan des-
de municipios equidistantes como Guala-
la, Ilama, San Vicente Centenario, Arada y 
Ceguaca. En una geografía donde el acceso 
a la educación de calidad suele ser un de-
safío, esta escuela garantiza un espacio de-
mocrático para el saber.

Evidencia científica de un éxito local
Lejos de basarse en simples percepcio-

nes, el impacto de esta institución ha sido 
recientemente respaldado por la ciencia de 
datos. Un riguroso estudio empírico, coor-
dinado por la Unidad de Investigación de 
la Dirección Departamental de Educación 
de Santa Bárbara y la Dirección de Forma-
ción Permanente, ha arrojado hallazgos de 
un profundo peso académico sobre la pra-
xis de sus docentes y directivos.

El estudio revela que el cuerpo docen-
te de la escuela ha logrado una apropiación 
sobresaliente de competencias conceptua-
les y procedimentales en el uso de tecnolo-
gías digitales. El uso de la gamificación y el 
aprendizaje lúdico sitúan a la institución en 
los peldaños más altos de desempeño pro-
fesional y aprovechamiento estudiantil a 
nivel regional. Este logro es el resultado de 
una sinergia perfecta entre su infraestruc-
tura curricular, recursos didácticos inno-
vadores y la vasta experiencia de sus edu-
cadores, quienes han sabido sobreponerse 
a las monumentales brechas socioeconó-
micas que históricamente han afectado al 
sistema educativo nacional.

Desafíos globales, respuestas locales
El éxito de la Escuela Agustina Vidau-

rreta cobra mayor relevancia al analizar-

se bajo la lupa internacional. América Lati-
na enfrenta hoy la presión de cumplir con 
la Agenda 2030 para el Desarrollo Soste-
nible de las Naciones Unidas, específica-
mente con el Objetivo de Desarrollo Soste-
nible 4 (ODS 4), que exige una “Educación 
de Calidad”.

Lograr esto en la región es una parado-
ja: mientras nuestros países luchan contra 
el rezago tecnológico estructural, los sis-
temas educativos más avanzados del mun-
do debaten hoy el retorno a las aulas tradi-
cionales para rescatar los procesos huma-
nos de construcción de saberes. Ante es-
ta encrucijada, la escuela santabarbaren-
se demuestra que el secreto no está en usar 
la tecnología de forma indiscriminada, si-
no en dotarla de un propósito estrictamen-
te pedagógico.

La tecnología al servicio humano
La investigación de la Dirección Depar-

tamental demostró, con una excelente fia-
bilidad estadística, que los docentes de la 
institución poseen una percepción abru-
madoramente positiva sobre el impacto 
de las herramientas digitales. Con puntua-
ciones medias-altas, los educadores con-
firman que la tecnología optimiza la pla-
nificación de clases, dinamiza la comuni-
cación, sofistica la evaluación formativa y 
eleva drásticamente la motivación de los 
alumnos.

Innovación en el aula: Lejos de las viejas 
prácticas mecánicas, el día a día en la Es-
cuela Agustina Vidaurreta respira innova-
ción. Los docentes operan con fluidez pla-
taformas como Google Classroom, Kahoot! 
y Wordwall, transformando el aprendiza-
je en una experiencia interactiva y estimu-
lante.

Además, la digitalización ha permitido 
romper las barreras de la escuela, imple-
mentando canales de comunicación inme-
diata que integran activamente a los padres 
de familia en el monitoreo del avance aca-
démico de sus hijos.

En conclusión, en tiempos donde la edu-
cación pública hondureña busca urgente-
mente rutas de modernización y eficien-
cia, la Escuela de Aplicación Agustina Vi-
daurreta alza la mano desde Santa Bárba-
ra. Su experiencia demuestra que, cuan-
do se conjuga la voluntad docente, la inves-
tigación científica y la gestión tecno-pe-
dagógica adaptada a la realidad, es posible 
ofrecer educación de estándar internacio-
nal en cualquier rincón de nuestra patria. 
Un modelo digno de ser replicado a esca-
la nacional.
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Vanguardia pedagógica y resiliencia en el 
corazón de Santa Bárbara.

Ignacio Arana |   Carolina  Valencia

Esmin A. Hernández T.
INVESTIGADOR Y DOCENTE

Esmin A. Hernández T.

Keiko Fujimori: dinastía, 
derrotas, ¿y destino?

Escuela de aplicación 
Agustina Vidaurreta:
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LO MÁS COMENTADO
El petróleo intermedio de Texas (WTI, por sus siglas en inglés), ba-
jó ayer un 1,73 %, hasta los $87,36 el barril, con el mercado a la espe-
ra de que Estados Unidos e Irán alcancen un acuerdo para poner 
fin a la guerra. Al término de la sesión, los contratos de futuros del 
WTI para el mes de julio, el crudo de referencia en EE.UU., restaron 
$1,54 respecto al cierre anterior.

FOSDEH: Hay desaceleración en crecimiento de remesas hacia Honduras
TEGUCIGALPA. El econo-

mista del Foro Social de la Deuda 
Externa y Desarrollo de Honduras 
(FOSDEH), Mario Palma, advirtió 
sobre una desaceleración en el cre-
cimiento de las remesas familiares 
que ingresan al país, al pasar de un 
crecimiento del 25 % el año pasado 

a un 12 % en 2026.
Según Palma, durante 2025 se re-

gistró un incremento anormal en el 
envío de remesas debido a decisio-
nes migratorias tomadas en Estados 
Unidos y al temor de los migrantes 
ante posibles restricciones, mientras 
que este año los envíos han comen-

zado a regresar a niveles más cerca-
nos al comportamiento histórico.

De acuerdo con los datos com-
partidos por el economista, Hondu-
ras recibió 870 millones de dólares 
en enero, 939 millones en febrero, 
1,200 millones en marzo y 1,105 mi-
llones en abril.

Palma recordó que las remesas 
representan una de las principales 
fuentes de divisas para el país y sos-
tuvo que alrededor del 25 % de los 
hogares hondureños dependen de 
estos ingresos, mientras que para 
cerca del 10 % constituyen su prin-
cipal fuente económica.

EMPRESARIOS 

“PESE A INCERTIDUMBRE POR PRECIOS DE 
COMBUSTIBLES SIGUEN PERSPECTIVAS 

DE CRECIMIENTO ECONÓMICO”

HONDURAS. Empresarios 
de Honduras expusieron que, a pe-
sar del entorno de alta incertidumbre 
externa por el choque de oferta en los 
precios de los combustibles derivado 
del conflicto geopolítico en Oriente 
Medio, se mantienen las perspectivas 
de crecimiento de la economía hon-
dureña en el corto plazo, congruente 
con las estimaciones previstas para 
2026 y 2027 (entre 3% y 4%).

En el marco del Programa Mo-
netario 2026-2027, el presidente del 
Banco Central de Honduras (BCH), 
Roberto Lagos, realizó una gira en la 
costa norte del país, para presentar a 
representantes de asociaciones y gru-
pos empresariales de los diferentes 
sectores productivos del país, el con-
texto y panorama económico.

En dicha gira los empresarios ex-
presaron las perspectivas de creci-
miento y agregaron que la inflación 
interanual se situó en 5.6% en abril de 
2026 (3.5% en febrero), cerca del lími-

Empresarios aseguran que a pesar del aumento a combustibles 
el crecimiento de la economía puede continuar.

HONDURAS. La deu-

da fl otante del gobierno 

general superó los 24,600 

millones de lempiras, al 18 

de mayo de 2026, equiva-

lente al 2.4 por ciento del 

Producto Interno Bruto (PIB), 

según el reciente informe 

económico con diferentes 

indicadores presentado por 

el Consejo Hondureño de la 

Empresa Privada (Cohep). 

Ese monto se refi ere a 

obligaciones de pago a cor-

to plazo por bienes y servi-

cios ya recibidos que están 

pendientes.

Del total, el 51 por ciento 

corresponde a las empresas 

públicas nacionales, dentro 

de las cuales la Empresa Na-

cional de Energía Eléctrica 

(ENEE) concentra el 99 por 

ciento, principalmente por 

obligaciones con generado-

res.

Por su parte, la adminis-

tración central representa el 

Deuda fl otante de Honduras 
supera los L24,600 millones

BUENA 
EVALUACIÓN 

Destacaron la buena evaluación 
por parte del Fondo Monetario In-
ternacional (FMI), particularmen-
te la disciplina monetaria del BCH 
con un adecuado manejo de la li-
quidez que ha implicado un costo 
de política monetaria aproxima-
do de L1,434.1 millones al 27 de 
mayo de 2026.

48 por ciento de la deuda fl o-

tante, distribuida entre 82 insti-

tuciones.

El informe económico pre-

sentado por Yeny Antúnez, 

ofi cial de Política Económica 

del Cohep, incluye el monito-

reo del Índice Mensual de Ac-

tividad Económica (IMAE) que, 

a marzo de 2026, registró un 

incremento acumulado de 4.0 

por ciento.

Entre diciembre de 2025 

y abril de 2026, el nivel ge-

neral de precios (IPC Total), 

registró un alza acumulada 

del 3.12 por ciento. El rubro de 

Transporte muestra una preo-

cupante escalada acumulada 

del 10.55 por ciento.

Asimismo, refi ere que la 

aprobación de las revisiones 

por parte del directorio eje-

cutivo del FMI, prevista para 

fi nes de junio de 2026, permi-

tiría un desembolso de aproxi-

madamente 245 millones de 

dólares.

te superior del rango meta (4.0% +/-1 
punto porcentual). 

Asimismo, expusieron que la ace-
leración inflacionaria refleja, en bue-
na medida, las mayores presiones de 
origen importado, asociado a los ma-
yores precios internacionales de los 
combustibles. 

La aceleración 
inflacionaria 

refleja en buena 
medida, las mayores 
presiones de origen 
importado, asociado 

a los mayores precios 
internacionales de los 

combustibles.

Sin embargo, Lagos expuso que si-
guen prevaleciendo condiciones de 
inflación menor a dos dígitos y que 
los pronósticos y las expectativas de 
inflación de mediano plazo conti-
núan apuntando a converger dentro 
del parámetro establecido.

Además, se enfatizó que dichas 
proyecciones siguen estando condi-
cionadas con riesgos al alza, particu-
larmente por una mayor duración del 
conflicto geopolítico en Oriente Me-
dio, que podría provocar mayor in-
flación importada, por lo que el BCH 
evaluará las perspectivas económi-
cas oportunamente, conforme evo-
lucione el mercado mundial de ener-
géticos. En ese contexto, el directorio 
del BCH decidió mantener sin cam-
bios la tasa de interés de la política 
monetaria.
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La Fiscalía Especial de Protección a la Niñez y Adoles-
cencia (FEP-NIÑEZ), presentó un requerimiento fiscal 
contra un docente de una escuela bilingüe de La Ceiba, 
acusado del delito de violación agravada continuada en 
perjuicio de una menor de edad. 

Autoridades policiales descartan nuevo enfrentamiento en Rigores, Colón

MINISTERIO PÚBLICO

EXHUMARÁN 19 CADÁVERES DE 
MASACRE EN COLÓN PARA UNA 

INVESTIGACIÓN MÁS PROFUNDA

HONDURAS. El Ministerio 
Público (MP), informó ayer que se 
llevará a cabo la exhumación de 19 
de los 20 cuerpos de las víctimas 
de la masacre suscitada la sema-
na pasada en la comunidad de Ri-
gores, Trujillo, Colón, al norte de 
Honduras.

Agregaron que esta acción res-
ponde al proceso investigativo 
que demanda la legislación hon-
dureña en torno a los hechos vio-
lentos.

En este contexto, Lorena Cálix, 
portavoz del MP, informó a través 
que se ha ordenado exhumar los 
cadáveres para realizar un proce-
so investigativo más profundo.

“El MP tiene un proceso de in-
vestigación con motivo de esta si-
tuación lamentable que se dio du-
rante la mañana del jueves 21 de 
mayo. En ese sentido, como par-
te de las diligencias investigativas 
que se tienen que llevar a cabo, se 
ha solicitado a un juzgado con ju-
risdicción nacional la exhumación 
de cuerpos de personas fallecidas 
en este hecho violento”, declaró 

COLÓN. Las autoridades po-

liciales descartaron en las últimas 

horas la ocurrencia de un enfren-

tamiento armado en la comunidad 

de Rigores, Colón, luego de que 

reportes de múltiples disparos ge-

neraran alarma entre los habitantes 

del sector.

De acuerdo con un informe de 

la Policía Nacional, los hechos se 

limitaron a detonaciones aisladas 

registradas en una fi nca de la zona, 

las cuales se prolongaron por apro-

ximadamente cinco minutos.

Estas explosiones provocaron 

confusión y temor en la población 

local.

Las autoridades confi rmaron 

que no se reportan heridos ni fa-

llecidos como consecuencia de los 

disparos.

Las autoridades continúan con vigilancia en la zona donde ocu-
rrió la masacre para dar seguridad a sus habitantes.

Capturan a 
sospechosos 

de matar a tres 
estudiantes en 

El Progreso

Hombre 
pierde la vida 
tras enchufar 
cargador de 

celular en 
Talanga

Cálix.
Según indicó la portavoz, este 

proceso busca obtener informa-
ción importante que puede llevar 
a las conclusiones en el expedien-
te que deriven en la presentación 
de acciones penales en contra de 
los responsables.

“El equipo médico forense, 
expertos en este tema, procede-
rá a hacer los estudios y autopsias 

HONDURAS. En allana-
mientos domiciliarios captura-
ron ayer a dos sospechosos del 
triple crimen contra estudiantes 
del Instituto Perla del Ulúa, en El 
Progreso, Yoro.

Las víctimas eran Geral Isaac 
Padilla Castro, Jonathan Joel Her-
nández Moreno y Carlos Daniel 
Vásquez Suazo.

Los detenidos quedaron cap-
tados en un video de una cáma-
ra de seguridad y testigos los ha-
brían identificado como ejecuto-
res del triple crimen. Los opera-
tivos fueron coordinados por la 
Fiscalía Especial de Delitos Con-
tra la Vida (FEDCV) de San Pe-
dro Sula.

Informaron que son cuatro 
los sospechosos por el múltiple 

HONDURAS.Un hombre 
murió en la aldea Matón Quema-
do en Talanga, Francisco Mora-
zán, luego de sufrir una descar-
ga eléctrica cuando conectaba el 
cargador de su teléfono celular en 
una vivienda.

La víctima fue identificada co-
mo Demilson Josué Vásquez Cor-
tés, de 27 años de edad, originario 
de San Pedro Sula, Cortés.

Conforme al reporte del Cuer-
po de Bomberos, la víctima reci-
bió la descarga eléctrica mientras 
conectaba el cargador en un to-

crimen, aunque sólo han sido dete-
nidos dos. También que el caso se-
rá presentado ante el Juzgado con 
Jurisdicción Nacional en San Pe-
dro Sula.

Los jóvenes, todos de 15 años de 
edad y estudiantes del colegio Per-
la del Ulúa, fueron ultimados a ba-
lazos por desconocidos que los in-
terceptaron cuando caminaban por 
un callejón en la colonia Suazo Cór-
dova, tras salir de una actividad es-
tudiantil.

El Instituto Perla del Ulúa, don-
de estudiaban los adolescentes, in-
formó que Geral Isaac Padilla Cas-
tro y Jonathan Joel Hernández Mo-
reno cursaban el noveno grado en 
la jornada vespertina.

Este proceso busca 
obtener información 

que puede llevar 
a las conclusiones 
en el expediente 
que deriven en 
la presentación 

de acciones 
penales contra los 

responsables.

que corresponden, con ello la in-
formación técnico científica en un 
dictamen que estará en manos de 
los fiscales que están frente a la in-
vestigación y es en el marco nor-
mal de un proceso de investiga-
ción para que los hechos no que-
den en la impunidad”, remarcó 
Lorena Cálix.

Por motivos de seguridad y 
respeto a los familiares, por el mo-
mento no se ha revelado la fecha 
precisa en que se llevaran a cabo 
estas exhumaciones.

Los cuerpos se sepultaron el 
viernes pasado en el cemente-
rio local de Rigores, Trujillo, Co-
lón. En su mayoría, reposan en fo-
sas en la tierra o algunas construi-
das con material, por lo que se de-
mandará de un gran equipo para 
el proceso.

ERAN EMPLEADOS 

Las víctimas eran emplea-
dos de una empresa de pal-
ma africana y se disponían a 
realizar sus labores cotidia-
nas, cuando de repente los 
interceptaron hombres ar-
mados y dispararon en múl-
tiples ocasiones.

macorriente, luego cayó inconscien-
te al suelo.

Sus compañeros de trabajo lo lle-
varon en un carro particular hasta la 
estación de Bomberos de Talanga, 
donde lo evaluaron, pero lamenta-
blemente no tenía signos vitales.

En ese sentido, se coordinó el le-
vantamiento con Medicina Forense 
para su posterior traslado a la mor-
gue en Tegucigalpa, para la autopsia 
que demanda la ley. Luego, se coor-
dinó la entrega a sus familiares para 
el velorio y cristiana sepultura.
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 Estados Unidos exigió al Gobierno nicaragüense de Daniel 
Ortega y a su esposa, Rosario Murillo, la liberación incondi-
cional del líder indígena y exdiputado Brooklyn Rivera, quien 
permanece encarcelado desde septiembre de 2023 y aho-
ra está internado con pronósticos reservados en un hospital 
de Managua.

PROTECCIÓN

Tienen 10 restricciones con 
las que buscan garantizar la 
máxima protección de los da-
tos de los niños de manera 
predeterminada. Indican, por 
ejemplo, que la microsegmen-
tación de menores con fines 
comerciales no debería per-
mitirse.

El uso de tecnologías en meno-
res debería de ser regulado por 
los padres y además sugieren 
que los dueños de plataformas 
tengan restricciones.

SÃO PAULO. El presiden-
te brasileño, Luiz Inácio Lula da 
Silva, advirtió a Estados Unidos 
que Brasil no acepta ser trata-
do como niños, después de que 
Washington clasificara a dos 
bandas criminales como terro-
ristas.

“No aceptamos ser tratados 
como niños, como una republi-
quita”, dijo Lula en un discurso 
durante la inauguración de una 
planta de fertilizantes en el mu-
nicipio de Laranjeiras, en el no-
reste del país.

El mandatario también afir-
mó que su rival en las eleccio-
nes del próximo octubre, Flávio 
Bolsonaro, no tiene vergüenza 
de traicionar a la patria y pedir 
la intervención de Estados Uni-
dos en Brasil.

El Gobierno de Estados Uni-

WASHINGTON. Esta-
dos Unidos anunció el hallaz-
go de otros seis cadáveres tras 
una fuga de material químico en 
una fábrica de papel de Washin-
gton el pasado martes, lo que 
lleva a ocho el total de muer-
tos, con tres personas aún des-
aparecidas.

Un enorme depósito que 
contenía decenas de miles de li-
tros de una sustancia altamen-
te cáustica estalló el martes en 
la planta de Longview, en el es-
tado de Washington.

Inicialmente, los equipos de 
rescate confirmaron dos muer-
tes y descartaron encontrar su-

WASHINGTON. El presi-
dente de Estados Unidos, Donald 
Trump, anunció que mantendrá 
una reunión con su equipo de se-
guridad en la sala de crisis de la Ca-
sa Blanca, para tomar una decisión 
final sobre el acuerdo con Irán pa-

ra poner fin a la guerra.
En una publicación en su red 

Truth Social, el mandatario repu-
blicano insistió en que la Repúbli-
ca Islámica debe comprometerse a 
no poseer jamás un arma nuclear ni 
una bomba atómica y que el estre-

cho de Ormuz debe abrirse de in-
mediato, sin peaje.

Afirmó que, como parte de un 
eventual acuerdo, las minas subma-
rinas en el estrecho serían desacti-
vadas y que Estados Unidos levan-
taría el bloqueo contra buques que 

entran y salen de puertos iraníes.
Además, dijo que Estados Uni-

dos, en coordinación con el Gobier-
no iraní y el Organismo Internacio-
nal de Energía Atómica (OIEA), ex-
traería el uranio altamente enrique-
cido de Irán para su destrucción.

Lula le dice a Estados Unidos que no 
aceptan ser tratados como niños

dos decidió calificar como terroris-
tas al Comando Vermelho (CV) y 
al Primeiro Comando da Capital 
(PCC), después de la visita de Flá-
vio Bolsonaro a Washington, don-
de fue recibido por separado por el 
presidente Donald Trump y el se-
cretario de Estado, Marco Rubio.

En su discurso, Lula reconoció 
que el PCC y el CV son terroristas 
para las personas que viven en la 
periferia de las grandes ciudades, 
a los que roban todo lo que tienen 
y someten con medios violentos.

Ocho muertos en un accidente 
químico en planta de EE.UU.

pervivientes.
Brad Hannig, jefe del cuerpo 

de Bomberos de Longview, expli-
có en una rueda de prensa el jueves 
que se habían encontrado seis ca-
dáveres más, con lo que el balance 
de fallecidos confirmados ascien-
de a ocho.

“Seguimos trabajando con el 
forense para notificarlo a las fami-
lias”, declaró Hannig.

Trump mantiene reunión con su equipo para tomar decisión fi nal sobre Irán

RESTRICCIONES

ONU DECLARA QUE LA PROTECCIÓN 
DE LOS NIÑOS EN LÍNEA ES UNA 

PRIORIDAD URGENTE
 Los gigantes tecnológicos 

deben integrar la 
seguridad desde el diseño, 
en lugar de hacer recaer 
esta responsabilidad en 
los padres y los niños, 

dijo la ONU.

ESTADOS UNIDOS. Garan-
tizar la seguridad de los niños en lí-
nea es una prioridad urgente, decla-
ró ayer Naciones Unidas, al alertar 
sobre las deficiencias de las restric-
ciones de edad aprobadas reciente-
mente en varios países.

“Los abusos en línea son el re-
sultado de decisiones de diseño y 
prácticas comerciales que compro-
meten la seguridad, en particular 
funciones adictivas como el des-
plazamiento infinito, la reproduc-
ción automática y las notificacio-
nes incesantes de las aplicaciones”, 

aseguró en un comunicado Volker 
Türk, alto comisionado de la ONU 
para los Derechos Humanos.

Agregó “reforzar la protección 
de los niños en línea es una priori-
dad urgente por la que debemos ve-
lar no solo para que se implemente, 
sino también para que se haga co-
rrectamente”. 

Türk pidió medidas más firmes 
tanto de los Estados como de las 
empresas, al asegurar que limitarse 
a restringir el acceso a las platafor-
mas que siguen siendo peligrosas 

no puede ser un fin en sí mismo pa-
ra proteger eficazmente a los niños.

Australia prohibió en 2025 va-
rias redes sociales para menores 
de 16 años, lo que despertó el inte-
rés de muchos países. En Francia, 
el Senado aprobó un proyecto de 
ley destinado a prohibir las redes 
sociales para menores de 15 años.

Para Türk, centrarse únicamen-
te en estas restricciones no cambia-
rá en nada los diseños y los algorit-
mos que han hecho que estas pla-
taformas sean peligrosas.

Los gigantes tecnológicos de-
ben integrar la seguridad desde el 
diseño, en lugar de hacer recaer es-
ta responsabilidad en los padres y 
los niños, añadió.

El alto comisionado también se-
ñaló que las prohibiciones pueden 
eludirse fácilmente y que le preo-
cupa que tales restricciones pue-
dan empujar a los menores hacia 
plataformas más riesgosas y aún 
menos supervisadas.
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CANCER (junio 
22-julio 22)
Amor: momento 
para comprender y 
reconciliarse con el 

ser amado. Una dulce intimidad 
ayudará. Salud: iniciará un 
control de peso. Sorpresa: cambios 
laborales. 

LEO (julio 
23-agosto 22) 
Amor: actitudes 
caprichosas podrían 
provocar replanteos 

en la pareja; un equilibrio se 
logrará.  Salud: cierta melancolía 
se disipará. Sorpresa: molesta 
contradicción. 

VIRGO (agosto 
23-septiembre 
22)
Amor: momento 
para tratar asuntos 

que en la pareja se eluden cada 
día y todo se resolverá.  Salud: 
necesitará hidratarse bien. 
Sorpresa: surgirá limitación.

  LIBRA 
(septiemb
re 23-octubre 
22)
Amor: momentos 

de encanto dejarán atrás las 
discusiones y la pareja crecerá 
en sentimientos.  Salud: cierta 
ansiedad se disipará. Sorpresa: 
un incidente será evitado. 

ESCORPIO 
(octubre 
23-noviembre 
21)
Amor: la pareja 

mostrará solidez para disipar 
rumores y desmentir habladurías.  
Salud: molestia por acidez cederá. 
Sorpresa: actitud sorprendente. 

SAGITARIO 
(noviembre 
22-diciembre 21)
Amor: se concretará 
el romántico 

encuentro que desea desde hace 
mucho tiempo.   Salud: retomará 
un deporte. Sorpresa: dinero 
extra. 

CAPRICORNIO 
(diciembre 
22-enero 20) 
Amor: aunque 
los acuerdos sean 

difíciles, la calidez recupera 
y sana el desgaste.  Salud: se 
disipará dolor crónico. Sorpresa: 
plan alterado. 

ACUARIO (enero 
21-febrero 19)
Amor: se aclara 
malentendido, 
la concordia 

vuelve y reactiva el deseo 
que ha menguado.  Salud: 
la impulsividad no ayudará. 
Sorpresa: idea brillante. 

PISCIS (febrero 
20-marzo 20) 

Amor: terceros 
entrometidos 
podrían afectar la 

unidad; pero la pareja logrará 
fortalecerse.  Salud: un sobresalto 
quedará atrás. Sorpresa: dato 
valioso revelado.

ARIES (marzo 
21-abril 20) 
 Amor: la relación 
madura, los 
confl ictos se disipan 

y la calidez consolida el romance 
de la pareja.  Salud: la natación 
será buena idea. Sorpresa: 
promesa cumplida. 

TAURO (abril 
21-mayo 20) 
Amor: su carácter 
atraerá a alguien 
de su entorno. Se 

avecina encuentro que predispone 
al romance. Salud: evitará hacer 
esfuerzos. Sorpresa: secretos 
revelados. 

GEMINIS (mayo 
21-junio 21) 
Amor: asuntos 
económicos dividen 
a la pareja, pero se 
resolverán si deja 

de lado la obstinación.  Salud: 
cambiará la dieta y descansará. 
Sorpresa: amenaza neutralizada. 

MISS CHIRIPA

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: INVESTIGADORA Y SAGAZ 
PERO A VECES SE DETIENE EN DETALLES INTRASCENDENTES. 

MISS CHIRIPAMISS CHIRIPA

6565
8787 89890000

NUNCA LLEGARÁS A TU DESTINO SI TE PONES 
A TIRAR PIEDRAS A CADA PERRO QUE TE LADRE.

LA DIOSAASTRAL

SOLUCIÓNPALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES

1.- intr. Sufrir reiteradamente el hipo. 2.- adj. 
Con forma de balaustre. 3.- tr. Dio a conocer, 
de palabra o por escrito, un hecho verdadero 
o ficticio. 4.- f. Med. psicosis maníaco-
depresiva. 6.- adj. Mat. Dicho de un número 
o de una cantidad: Que es mitad exacta de 
otro u otra. 8.- adj. Pl. Perteneciente o relativo 
a los aborígenes americanos que, a la llegada 
de los españoles, habitaban en la parte oeste 
de América del Sur, desde el actual Ecuador 
hasta Chile y el norte de la Argentina, y 
que estaban sometidos a una monarquía 
cuya capital era la ciudad del Cuzco. 10.- m. 
Eclesiástico de órdenes menores, y a veces 
simple tonsurado, que solía vestir traje clerical 
a la romana.

Muere Rafael L. Trujillo, dictador dominicano.
30  05:  1961

HORIZONTALES

2.- adj. F. pl. coloq. Festivo, jocoso, sin formalidad, 
que implica burla o chanza. 5.- adj. F. De varias 
fases. 7.- m. Moneda de plata que es en Rusia 
la unidad monetaria. 8.- m. Geogr. Lengua de 
tierra que une dos continentes o una península 
con un continente. 9.- tr. Juntada dos o más 
cosas entre sí, haciendo de ellas un todo. 11.- adj. 
Nacido de un parto cuádruple. 12.- m. Cantidad 
de mercancías que se tienen en depósito.
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Los móviles Android acumulan 
archivos, apps y datos que saturan 
la memoria interna con una facili-
dad sorprendente. Cuando apa-
rece el aviso de "almacenamiento 
lleno", muchas personas borran 
archivos valiosos sin necesidad.

Pero en 2026, el sistema opera-
tivo de Google ofrece herramientas 
más claras y eficaces para recupe-
rar espacio sin sacrificar nada im-
portante.

El objetivo no es vaciar el móvil, 
sino entender qué ocupa espacio 
y actuar con precisión. Android 
permite hacerlo desde sus pro-
pios ajustes, sin recurrir a apps ex-
ternas y sin riesgo para los datos 
personales.

En la mayoría de dispositivos, 
las categorías que más pesan son 
imágenes y vídeos, seguidas de 
las apps con sus datos asociados. 
Eso determina por dónde conviene 
empezar y qué impacto real puede 
esperarse de cada paso.

El punto de partida está en el 
panel de almacenamiento del sis-
tema operativo. Y es que Android 
organiza el espacio en categorías 
y permite ver, con bastante deta-
lle, qué está llenando la memoria. 
Desde Ajustes > Almacenamiento, 
el móvil muestra fotos, vídeos, apli-
caciones, archivos descargados y 
datos temporales.

El análisis comienza abriendo 
cada categoría y ordenando los 
elementos por tamaño. Los vídeos 
suelen ser los principales respon-
sables del espacio perdido, segui-
dos de fotos antiguas, carpetas de 
mensajería y descargas acumula-
das.

LIBERA ESPACIO 
EN UN MÓVIL
ANDROID SIN 
PERDER NADA 
IMPORTANTE 

Durante bastante tiempo, la 
vigilancia digital parecía depen-
der de cámaras, micrófonos, GPS 
o teléfonos móviles. Ahora, un 
equipo alemán acaba de enseñar 
algo que puede causar inquietud: 
las señales wifi habituales pueden 
bastar para reconocer individuos 
concretos incluso cuando no car-
gan dispositivos encima.

A lo largo de décadas, el wifi se 
entendió como una infraestruc-
tura destinada exclusivamente a 
transportar datos entre aparatos. 
Los investigadores revelan que 
las ondas inalámbricas contienen 
rastros suficientes para distinguir 
personas; y no porque las cámaras 
las vean, sino porque sus cuerpos 
alteran el recorrido de la señal de 
una manera característica.

La conclusión posee algo de 
perturbador. El problema ya no 
consiste únicamente en qué in-
formación compartimos en inter-
net, sino en la posibilidad de que 
el propio entorno físico empiece 
a actuar como sensor silencioso.

Tu red wifi ya puede 
identificarte incluso 

con el teléfono 
móvil apagado 

TECH
    News

En muchos modelos, el siste-
ma incluye una función de "liberar 
espacio" que identifica duplica-
dos, archivos temporales y otros 
elementos. No elimina fotos ni do-
cumentos personales, solo datos 
que el propio sistema considera 
seguros de borrar.

Las apps ocupan más espacio 
de lo que parece, ya que algunas 
pesan varios gigas entre datos, 
caché y archivos internos. Para 
revisarlas, basta con entrar en 
Ajustes > Aplicaciones o acceder 
desde el propio panel de almace-
namiento.

El primer paso es ordenarlas 
por tamaño. Esto permite iden-
tificar apps que apenas se usan 
y que consumen una cantidad 
desproporcionada de memoria. 
Android muestra cuándo se utili-
zó cada app por última vez, lo que 
facilita decidir si merece la pena 
conservarla.

Al desinstalar una app, el sis-
tema elimina sus datos internos 
y libera espacio de inmediato. En 
aplicaciones que se quieren man-
tener, borrar la caché puede recu-
perar cientos de megabytes sin 
afectar a la información personal.

Muchos móviles Android 
siguen permitiendo ampliar 
el almacenamiento mediante 
una tarjeta SD, es una solución 
sencilla para liberar espacio 
sin borrar nada. El proceso 
consiste en mover fotos, ví-
deos y documentos desde la 
memoria interna a la tarjeta 
externa.

El gestor de archivos del 
sistema permite hacerlo sin 
complicaciones. Basta con 
abrir la carpeta correspon-
diente, seleccionar los archi-
vos grandes y elegir la opción 
de moverlos a la tarjeta mi-
croSD.

Algunos modelos permiten 
configurar la cámara o ciertas 
aplicaciones para guardar di-
rectamente en la tarjeta exter-
na. Esto evita que la memoria 
interna vuelva a saturarse y 
mantiene el dispositivo fun-
cionando con fluidez.

Liberar espacio en un mó-
vil Android no exige borrar 
contenido valioso ni recurrir 
a herramientas externas. El 
sistema ofrece opciones para 
identificar archivos pesados, 
eliminar apps innecesarias y 
trasladar documentos a una 
tarjeta SD.

Con estos tres métodos, 
cualquier usuario puede recu-
perar varios gigas y mantener 
el dispositivo en buen estado 
durante más tiempo. La clave 
está en revisar el almacena-
miento y adoptar hábitos que 
eviten que el móvil vuelva a 
llenarse.



Apple ha activado por fin esta 
función, después de dos años 
de espera, permitiendo que los 
usuarios envíen mensajes pro-
tegidos con este estándar de 
seguridad, una característica 
largamente esperada por quie-
nes buscan privacidad en sus 
conversaciones multiplataforma.

El despliegue se concretó con 
el lanzamiento de iOS 26.5, inte-
grando un cifrado que impide el 
acceso a los contenidos de los 
mensajes por parte de terceros 

mientras viajan de un dispositivo 
a otro.

El cifrado de extremo a extre-
mo en la mensajería RCS no estu-
vo disponible desde la aparición 
inicial de este sistema en iPhone. 
La función se anunció en 2024, 
pero en su primer despliegue, los 
mensajes RCS entre iPhone y An-
droid se enviaban sin protección 
adicional, exponiendo el conte-
nido a posibles interceptaciones 
durante la transmisión.

La situación cambió con la 

actualización iOS 26.5, que con-
virtió a los dispositivos Apple en 
compatibles con el cifrado de ex-
tremo a extremo para este tipo 
de mensajes. Esta función ya está 
activa para todos los usuarios de 
iPhone que hayan actualizado a 
iOS 26.5 y tengan un operador 
compatible con el servicio. La 
activación del cifrado también 
requiere que los usuarios de An-
droid cuenten con la última ver-
sión de la aplicación Mensajes de 
Google.

Los mensajes entre iPhone y Android 
ahora están más protegidos
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WhatsApp es una de las apli-
caciones de mensajería más uti-
lizadas en el mundo, pero qué su-
cede con las cuentas que quedan 
inactivas. Para proteger la privaci-
dad, limitar la retención de datos 
y mantener la seguridad, la apli-
cación elimina de forma definitiva 
las cuentas que permanecen in-
activas durante más de 120 días.

Esta política es relevante 
porque garantiza que los datos 
personales no se queden almace-
nados indefinidamente, y ayuda 
a liberar los recursos de la plata-
forma para nuevos usuarios.

La medida también responde 
a la necesidad de mantener la in-
tegridad de la red y proteger a los 
usuarios de posibles riesgos aso-
ciados a cuentas inactivas, como 
el robo de identidad o el uso in-
debido de información personal.

Cabe mencionar una cuenta 
se considera inactiva cuando el 

usuario no se conecta a What-
sApp durante 120 días conse-
cutivos. No basta con tener la 
app instalada en el dispositivo; 
es necesario que haya una co-
nexión activa a internet. Si el 
usuario mantiene el teléfono 
desconectado de la red o no 
abre la aplicación, la cuenta 
entra en estado de inactividad.

Al superar los 120 días de 
inactividad, WhatsApp elimina 
la cuenta y todos los contactos 
guardados en ella. Sin embar-
go, el contenido almacenado 
localmente en el dispositivo 
(como fotos, videos y mensa-
jes) permanece allí hasta que 
el usuario decida borrar la apli-
cación del teléfono.

Cuánto tiempo tarda WhatsApp en cerrar de 
forma definitiva una cuenta que no se utiliza



1-Limpia y corta la colifl or para 

separar los arbolitos. Cuécela en 

agua hirviendo con sal hasta que 

quede suave. Drena el agua y 

déjala escurriendo.

2-Pasa la colifl or a la licuadora y 

licua hasta obtener un puré. Si lo 

prefi eres, también puedes aplas-

tarla con una cuchara de madera.

3-Vacía el puré en un recipiente 

y agrega margarina, crema, sal y 

pimienta. 

4-Mezcla todo hasta tener un 

1-Precalienta el horno a 200°C.

2-Para el adobo, licúa el achio-

te con el vinagre, los chiles, el 

ajo, la cebolla blanca, el jugo de 

piña, la sal, la pimienta gorda, el 

clavo de olor, el orégano, el to-

mate y el comino hasta obtener 

un adobo terso.

3-Calienta un sartén profundo 

a fuego medio con una cucha-

rada de aceite y fríe el adobo, 

cocina hasta que esté cocido, 

alrededor de 15 minutos. Retira 

el adobo de la cocción.

4-Barniza los fi letes de cerdo 

con el adobo y marina durante 

20 minutos en refrigeración.

5-En el mismo sartén, cocina 

con el resto del aceite la cebolla 

morada, la piña, el culantro y el 

chile habanero hasta que suavi-

cen. Enfría ligeramente.

6-Sobre una charola con papel 

aluminio acomoda las láminas 

de tocino, agrega la carne y re-

llena con la preparación de piña 

y quesillo.

7-Enrolla cubriendo con el 

aluminio y hornea durante 30 

minutos. Retira del horno, des-

cubre el aluminio y regresa al 

horno para que se dore el toci-

no. Reposa durante 15 minutos, 

corta y disfruta.

INGREDIENTES ELABORACIÓN

Rollo de pastor Rollo de pastor 
envueltoenvuelto en tocino en tocino

8 PORCIONES
-50 gramos de achiote
-1/4 tazas de vinagre 
blanco
-3 chiles guajillos, limpio, 
desvenado y sin semillas
-2 chiles anchos, limpio, 
desvenado y sin semillas
-3 dientes de ajo
-1/4 cebollas blancas
-1/2 tazas de jugo de 
piña
-1 cucharada de sal 
-1 cucharada de pimienta 
gorda
-2 clavos de olor

-1 cucharada de orégano
-1 tomate
-1 cucharada de comino
-2 cucharadas de aceite 
vegetal, divididas
-Filete de cerdo
-2 tazas de cebolla mora-
da, fileteada
-2 tazas de piña, en 
cubos
-1/2 tazas de culantro 
fresco, finamente picado
-4 chiles habaneros, cor-
tado en aros
-20 rebanadas de tocino
-1 taza de quesillo 

Cuida la salud de tus hijos con este delicioso puré de papa con colifl or. Es un 

puré hecho a base de colifl or y tiene la consistencia y el sabor de un rico puré 

de papa. La colifl or es muy nutritiva y es alta en fi bra. Es la guarnición perfecta 

para complementar una comida balanceada. A tus hijos les encantará.

6 PORCIONES

-1 colifl or

-40 gramos de crema

-30 gramos de margarina 

-70 gramos de jamón de pavo

-1 cucharadita de sal

-1 cucharadita de cebollín

Puré de papa Puré de papa con con colifl orcolifl or

 ELABORACIÓN

INGREDIENTES
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Tip:
Puedes sustituir 
el jamón por 
tocino.

INGREDIENTES

Tip:
Puedes usar 
también lomo 
de cerdo lim-
pio y cortado 
en sábanas.

puré cremoso.

5-Corta el jamón en cuadritos y agrégalo al 

puré. Pica un poco de cebollín y espolvoréalo 

encima.



El brasileño Joao Fonseca, de 
19 años, culminó una épica 
remontada, remontó dos sets 
a Novak Djokovic, leyenda en 
activo del tenis mundial de 39 
años, ganador de 24 Grand 
Slam, y se clasificó este viernes 
a los octavos de final de Roland 
Garros tras cinco sets, en medio 
de un sofocante calor y después 
de 4 horas y 53 minutos de 
batalla. No caía tan temprano 
en un Roland Garros desde 
2009.

Un joven de 19 años se tumba 
al legendario Djokovic

DEPORTIVO
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REDACCIÓN. Budapest se 
convierte este sábado en la capital 
del fútbol mundial. El Puskás Are-
na recibirá desde las 10:00 horas de 
Honduras la final de la Champions 
League entre el PSG y el Arsenal, 
dos campeones de liga que llegan 
al partido del año con argumentos 
de sobra para levantar la Orejona.

El PSG de Luis Enrique llega 
como vigente campeón y con un 
historial ofensivo demoledor en 
esta edición: 44 goles en 16 parti-
dos, a un solo tanto del récord his-
tórico de Barcelona en una misma 
Champions. Khvicha Kvaratskhe-
lia ha sido el gran detonante con 
diez anotaciones en el torneo.

El Arsenal, en cambio, apuesta 
por la solidez defensiva. Solo seis 
goles recibidos en 14 partidos de 
Champions y un torneo sin cono-
cer la derrota respaldan al equipo 
de Mikel Arteta, que llega además 
como flamante campeón de la Pre-
mier League después de 22 años 
de sequía.

Para los Gunners, Budapest re-
presenta la oportunidad de cerrar 
una herida histórica. Su única final 
de Champions fue en 2006 ante el 
Barcelona, un partido que disputa-
ron casi desde el inicio con un ju-
gador menos y en el que cayeron 
pese a haberse puesto en ventaja 
en el marcador.

El PSG tampoco llega sin sus 

FINAL

PSG Y ARSENAL SE JUEGAN
LA GLORIA EN BUDAPEST

Kvicha Kvaratskhelia y Declan Rice son los faros de la gran final. Dos piezas fundamentales de los finalistas 
de la Champions de esta mañana.

propias motivaciones. Ganar 
dos Champions consecutivas lo 
igualaría al Real Madrid de Zida-
ne, único club en revalidar el títu-
lo bajo el formato actual del tor-
neo. Luis Enrique ha construido 
un equipo que en Budapest bus-
cará confirmar su condición de 
dinastía europea.

Ousmane Dembélé y Achraf 
Hakimi, quienes superaron sus 
respectivos problemas físicos en 
las semanas previas, se perfilan 
para estar en el once inicial del 
PSG. El extremo francés, ex del 

Barcelona, llega en un momento 
determinante de su carrera y bus-
cará ser protagonista en el parti-
do más importante de la tempo-
rada.

Por el lado del Arsenal, Declan 
Rice será la pieza clave en la cons-
trucción del juego. Su entrenador 
lo considera el “faro” del equipo, 
y en Budapest tendrá la respon-
sabilidad de equilibrar la bata-
lla en el mediocampo mientras 
los Gunners intentan hacer daño 
desde la pelota parada, su princi-
pal recurso ofensivo.

El PSG defiende su corona ante un Arsenal invicto en la Champions 
que sueña con conquistar por primera vez el título más prestigioso

 Mikel Arteta llegó conven-

cido a la víspera de la final 

ante el PSG. El técnico vasco 

aseguró que su equipo tiene 

“hambre” de títulos, confirmó 

el regreso de Timber y Madue-

ke, y advirtió que los Gunners 

están listos para hacer historia 

en Budapest.

 Luis Enrique compareció 

sereno y sin conceder ventaja 

psicológica al rival. El técnico 

descartó hablar de favoritos, 

confirmó que Hakimi y Nuno 

Mendes estarán disponibles, y 

aseguró que el PSG llega en las 

mejores condiciones para de-

fender su título en Budapest.

ARTETA: El 
Arsenal está listo 
para hacer historia

LUIS ENRIQUE:  
Descartó hablar  
de favoritos

ARS PSG

EL JUEGO

VS.

10:00 A.M.
LUGAR: BUDAPEST 

ESTADIO: PUSKÁS ARÉNA
ÁRBITRO: DANIEL SIEBERT 

(ALE)



Toluca vs Tigres, batalla de dinastías 
por el título de la Concachampions

 TOLUCA. Este sábado a las 6 

de la tarde, hora de Honduras, el es-

tadio Nemesio Diez de Toluca será 

el escenario de la final de la Copa 

de Campeones de la Concacaf en-

tre los “Diablos Rojos” y los Tigres, 

con boletos al Mundial de Clubes 

2029 y la Copa Intercontinental 

2026 también en juego.

El técnico Antonio Mohamed 

busca su quinto título con el 

Toluca y consolidar así una era 

de dominio que ya incluye dos 

campeonatos de liga, un trofeo 

de Campeón de Campeones y 

la Campeones Cup. El delantero 

portugués Paulinho, con ocho 

goles, ha sido el gran referente 

ofensivo en esta campaña.

Para los Tigres, la final llega 

cargada de emoción por la posible 

despedida de André-Pierre Gignac, 

su goleador histórico con 219 ano-

taciones en 444 partidos. El francés 

de 40 años termina contrato y aún 

no está claro si seguirá jugando o 

colgará los botines tras esta noche 

en Toluca.

ASUNCIÓN. El sorteo de 
la Copa Libertadores 2026 depa-
ró choques de alto voltaje para 
los octavos de final. El campeón 
vigente Flamengo enfrentará a 
Cruzeiro en un duelo brasileño, 
mientras Palmeiras, subcampeón 
de 2025, chocará con el paragua-
yo Cerro Porteño en una serie 
con historia entre ambos clubes.

Cerro Porteño llega como lí-
der del grupo F y con experiencia 
acumulada en 19 enfrentamien-
tos contra Palmeiras en la Liber-
tadores. El historial favorece am-
pliamente al conjunto brasileño 
con diez victorias, aunque el Ci-
clón ha ganado en tres ocasiones 

y empatado cinco veces.
Liga de Quito, campeón con-

tinental en 2008, tendrá como ri-
val al brasileño Mirassol, un de-
butante en esta edición del tor-
neo. También estrenará partici-

pación en la Libertadores el ar-
gentino Independiente Rivada-
via, que medirá fuerzas con Flu-
minense, ganador de la copa en 
2023.

El sorteo, celebrado en Luque, 
Paraguay, completó el cuadro de 
octavos con los cruces entre De-
portes Tolima e Independiente 
del Valle, Platense y Coquimbo 
Unido, además del duelo entre 
Rosario Central y Corinthians, 
que promete un atractivo pulso 
entre Argentina y Brasil.

La competencia hará una pau-
sa obligada por el Mundial de 
2026 y retomará actividad en la 
semana del 10 de agosto. 

SUDÁMERICA

SORTEO DE LIBERTADORES 2026
DISPARÓ CRUCES DE ALTO VOLTAJE

Palmeiras y Cerro Porteño reviven su histórica rivalidad continental en la Copa Libertadores, la competencia 
entre los clubes sudamericanos.

 BARCELONA. El interna-

cional inglés Anthony Gordon 

se comprometió por cinco tem-

poradas con el FC Barcelona, 

anunció el viernes el vigente do-

ble campeón de la liga españo-

la, oficializando una operación 

que la prensa daba por hecha 

desde hace días.

El extremo inglés de 25 años, 

hasta ahora en el Newcastle, es 

el primer fichaje del club catalán 

para la temporada 2026-2027 

y refuerza un ataque que que-

dó mermado por la marcha del 

polaco Robert Lewandowski, de 

37 años.

“El FC Barcelona y el New-

castle llegaron a un acuerdo 

para que Anthony Gordon se 

convierta en nuevo jugador 

azulgrana para las cinco próxi-

mas temporadas”, escribió el 

Barça en un comunicado.

El coste del traspaso no fue 

comunicado, pero según una 

fuente interna consultada esta 

semana por la AFP, el Barcelona 

ofreció 70 millones de euros (81 

millones de dólares) más otros 

10 millones en variables.

Gordon, de 25 años y 17 

veces internacional con su se-

lección, se dispone a jugar con 

Inglaterra su primer Mundial 

este año.

OCTAVOS

Estudiantes – U. Católica
Mirassol – LDU Quito
Fluminense – I. Rivadavia
Tolima – I. del Valle
Cruzeiro - Flamengo
Platense - Coquimbo 
Palmeiras - Cerro 
Rosario - Corinthians.

 El Real Madrid, con 1.265 

millones de dólares, se con-

vierte, según el listado de la 

revista especializada ‘For-

bes’, en el equipo deportivo 

de mayores ingresos de la 

historia superando los 1.230 

millones de dólares que los 

Dallas Cowboys obtuvieron 

en la temporada 2024 de la 

NFL. Es el equipo de fútbol 

más valioso del mundo por 

quinto año consecutivo

 En unos tuits humorísti-

cos publicados el viernes, el 

Atlético de Madrid respondió 

a los rumores que circulan en 

las redes sociales y desmin-

tió haber recibido una ofer-

ta del FC Barcelona por su 

atacante argentino Julián 

Álvarez. El club rojiblanco, 

que denunció ser víctima de 

“numerosas desinformacio-

nes”. El atacante fue fichado 

en 2024.

Real Madrid 
sigue al frente de 
la lista Forbes

Atlético niega 
haber recibido 
oferta del Barça 
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El Barça 
oficializa el 
fichaje del 

inglés Gordon 
por cinco 

temporadas



TEGUCIGALPA. La se-

lección de Honduras afronta 

una situación delicada a días 

del amistoso ante Argentina, 

programado para el sábado 

6 de junio en Texas. Los ju-

gadores Erick Puerto y Alenis 

Vargas presentan inconve-

nientes administrativos con 

su documentación migrato-

ria para ingresar a Estados 

Unidos.

Erick Puerto, jugador del 

Platense, no cuenta con la 

visa requerida para ingresar 

a territorio estadounidense. 

La Federación de Fútbol de 

Honduras realizó las gestio-

nes necesarias, pero no ob-

tuvo una resolución favorable 

que permita su incorporación 

al viaje con la delegación na-

cional.

Alenis Vargas, del Manisa 

FK de Turquía, completó su 

trámite de visa pero espera la 

devolución de su pasaporte 

por las autoridades consulares. 

Erick Puerto y Alenis Vargas no jugarán ante Argentina

TEGUCIGALPA. El Mo-
tagua ha iniciado con paso fir-
me la construcción de su plan-
tilla para la nueva temporada de 
la Liga Nacional, anunciando la 
incorporación de dos futbolis-
tas con perfil internacional: el 
hondureño Jesús Bátiz y el ita-
lo-hondureño Valerio Marin-
acci, ambos con el respaldo del 
entrenador Javier López.

El primero en llegar a los 
azules fue Bátiz, delantero na-
cido en Tela, Atlántida, de 26 
años, quien firma por un año 
procedente del Sporting FC de 
la primera división de Costa Ri-
ca. A pesar de su trayectoria in-
ternacional, este será su primer 
paso por el fútbol hondureño.

En su última temporada con 
Sporting FC, Bátiz tuvo una 
participación limitada, dispu-
tando apenas 447 minutos en 12 
partidos sin marcar goles ni re-
gistrar asistencias. Sin embar-
go, su experiencia acumulada 
en distintas ligas del mundo fue 
determinante para que la direc-
tiva azul apostara por sus ser-
vicios.

La carrera del centroameri-
cano incluye pasos por el fút-
bol griego con el Aiolikos FC, 
así como por la MLS y la MLS 
Next Pro, vistiendo las camise-
tas del Toronto FC, Toronto FC 
II y Rochester FC. También de-
fendió los colores del New Am-
sterdam FC y el Cartaginés de 
Costa Rica antes de recalar en 
Motagua.

MERCADO

MOTAGUA CONTRATA A JESÚS 
BATÍZ Y VALERIO MARINACCI

Procedente del Cartaginés de Costa Rica llega Jesús Batiz, el primer 
refuerzo que confirmó el Motagua.

El segundo refuerzo presen-
tado es Valerio Marinacci, de-
fensa central y lateral izquierdo 
de 23 años, nacido en Italia de 
madre hondureña. El zaguero 
llega a la institución capitalina 

Juticalpa 
tendrá 

inversionistas 
extranjeros

Lavallén aun  
no le da el “si” 
a la dirigencia 
del Marathón

JUTICALPA. Los 

olanchanos inician una 

nueva etapa institucional 

tras confirmar la llegada 

de inversionistas de Ingla-

terra y Brasil. El presiden-

te Joel Sandoval presentó 

la alianza, enfocada en 

fortalecer las ligas meno-

res y transformar el mo-

delo deportivo del club 

olanchano.

Los inversionistas Julio 

dos Santos, Nathan San-

tos y Joao Pablo Avelino 

participaron en la confe-

rencia de prensa. El pro-

yecto apunta al desarro-

llo formativo, marketing y 

planificación estructural.

Sandoval reconoció 

que el club debe romper 

con prácticas del pasa-

do y apostar por jóvenes 

talentos. La junta direc-

tiva actual continuará al 

frente, pero los nuevos 

socios tendrán participa-

ción directa en decisiones 

estructurales.

SAN PEDRO SULA. 
Marathón puso fin a los 

rumores sobre su cuerpo 

técnico. El presidente Da-

niel Otero confirmó que el 

argentino Pablo Lavallén 

tiene una oferta formal de 

renovación y el club es-

pera su respuesta en una 

semana.

Otero defendió la ges-

tión del entrenador pese 

a no conquistar el título. 

“Llegó a dos finales, algo 

bueno hizo”, afirmó, res-

paldado por la evaluación 

del director deportivo Ma-

rio Berríos, quien avala la 

continuidad del estratega 

argentino.

Sobre los jugadores, 

Otero pidió paciencia con 

Rubilio Castillo y el Cheli-

to, mientras descartó el fi-

chaje de Jhow Benavídez. 

“No hemos contemplado 

su contratación, solamen-

te son rumores en redes”, 

concluyó el directivo ver-

dolaga.

SÉPALO 

La única salida registrada 
hasta el momento es la del 
atacante Carlos “Zapatilla” 
Mejía, lo que indica que los 
campeones trabajan activa-
mente para mantener una 
plantilla competitiva.

tras haberse formado en las re-
conocidas inferiores del Lazio 
de Roma, uno de los clubes más 
prestigiosos del fútbol italiano.

Antes de su llegada a Hon-
duras, Marinacci acumuló ex-
periencia en el fútbol italiano 
con el Enna Calcio, Rieti, Or-
vietana, Budoni, Recanatese y 
Cosenza. Tuvo además acer-
camientos con el Génesis FC 
hondureño el año pasado, 
cuando el equipo era dirigido 
por Luis Alvarado, quien tam-
bién lo conoció en una selec-
ción Sub-20.
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