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Esos leones...
lucharán contra

panteras...  

PAISANITO

1 Deberán presentarse en el Campus 
donde les corresponde hacer la prueba 

con su credencial impresa y firmada.  
2 Solo deben llevar lápiz grafito 2HB, 

borrador y sacapuntas. Llegar sin mochilas, 
ni alimentos ni bebidas. Bien desayunados. 

CONFIRMA LA UNAH

CASI 20,000 ASPIRANTES SE 
SOMETEN HOY A LA PHUMA 

SEGÚN LA POLICÍA:

"CÁRTEL DEL DIABLO" LIGADO AL 
CRIMEN DE PASTOR - CAFETALERO  
Los secuestradores pedían L5 millones por Óscar Núñez. PÁG. 14

COHEP CONFIRMA
FERIADO DEL 1 DE 
MAYO SIN TRASLADO 

DÍA DEL TRABAJADOR

PÁG. 2
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 EL “LEÓN” ENFRENTARÁ 
AL HOUSTON DYNAMO 

EL 11 DE JULIO 
EN TEXAS

ARRIAGA ASISTE EN 
EL TRIUNFO DEL 

LEVANTE QUE BUSCA 
SALVACIÓN

“SEGUIMOS LUCHANDO 
CON NUESTRAS 

ARMAS PARA NO 
DESCENDER" 

FOGUEO DE LUJO

DT DE VICTORIA:

00---

PÁG. 8

OTORGARÁN PREMIO
RICHARD M. NIXON
A TOMÁS ZAMBRANO

HOY EN NUEVA YORK

PÁG. 8

222 0

ALCALDE DE CHOLOMA DENUNCIA NEXOS DE KORIUN CON NUEVAS EMPRESAS  

PÁG. 2

LEGIONARIOS 
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El representante del sector privado en la negociación del 
salario mínimo, Fernando García, informó que el proceso 
podría definirse el lunes. Indicó que ya existe un 75 % de 
consenso entre empresarios, trabajadores y Gobierno, lo 
que acerca un acuerdo final entre las partes.

TEGUCIGALPA. La Uni-
versidad Nacional Autónoma de 
Honduras (UNAH) activó este 
día su primer proceso de admi-
sión correspondiente a 2026 con 
la aplicación de la Prueba Hon-
dureña Universitaria de Medi-
ción Académica (PHUMA), eje 
central del sistema de ingreso a 
la educación superior pública.

En esta convocatoria partici-
pan 19 mil 732 aspirantes habili-
tados, quienes buscan obtener un 
cupo universitario mediante un 
proceso evaluativo que se ejecu-
ta de forma simultánea en distin-
tos campus del país, bajo linea-
mientos académicos y operati-
vos definidos por la Vicerrecto-
ría Académica y la Dirección del 
Sistema de Admisión.

CONDICIONES 
ESTRICTAS PARA EL 
INGRESO A LOS CAMPUS

La universidad estableció re-
quisitos puntuales para el desa-
rrollo de la jornada. Cada aspi-
rante deberá presentarse en el 
centro asignado con su creden-
cial impresa y firmada, portan-
do únicamente lápiz grafito 2HB, 

TEGUCIGALPA. El Conse-
jo Hondureño de la Empresa Pri-
vada (COHEP) informó que el 
feriado nacional del 1 de mayo de 
2026, correspondiente al Día In-
ternacional del Trabajo, deberá 
ser disfrutado por los trabajado-
res en la misma fecha, conforme 
a lo establecido en la normativa 
laboral vigente.

A través de un comunicado, el 
organismo detalló que esta dis-
posición se sustenta en el artícu-
lo 339 del Código del Trabajo, que 
reconoce el 1 de mayo como fe-
riado nacional. Asimismo, citó el 
Decreto Legislativo No. 50-2003, 
que regula el traslado de feriados, 
señalando que esta fecha no está 
sujeta a cambio, por lo que no se 
traslada a otra jornada.

El COHEP también indicó que 
las empresas que, por la naturale-
za de sus operaciones, requieran 
que sus colaboradores laboren ese 
día deberán cumplir con lo estipu-
lado en el artículo 340 del Código 
del Trabajo. Esta normativa esta-
blece el pago doble del salario co-
rrespondiente a la jornada ordina-
ria, en proporción al tiempo traba-
jado, sin perjuicio del derecho a 
descanso compensatorio.

TEGUCIGALPA. El presi-
dente del Colegio Médico de Hon-
duras (CMH), Samuel Santos, cali-
ficó como una “prueba de fuego” la 
jornada actual para determinar si 
los acuerdos suscritos entre el gre-
mio y la Secretaría de Salud (Sesal) 
se ejecutarán en la práctica.

El señalamiento se produce 

tras varias semanas de asambleas 
informativas impulsadas por los 
médicos, en medio de tensiones 
con las autoridades sanitarias. Se-
gún Santos, dentro del gremio pre-
domina una expectativa marcada, 
acompañada de preocupación an-
te posibles incumplimientos.

El dirigente recordó que en ex-

periencias recientes se han firma-
do compromisos que no han sido 
aplicados en los centros asisten-
ciales. “En el pasado reciente, las 
autoridades han firmado acuer-
dos, pero los directores o jefes de 
personal hacen lo contrario”, afir-
mó.

En ese contexto, el CMH ase-

guró que mantendrá vigilancia so-
bre el proceso para que los com-
promisos se traduzcan en mejoras 
efectivas. Asimismo, Santos hizo 
un llamado a evitar interferencias 
políticas en la implementación de 
los acuerdos, señalando que esto 
es clave para garantizar estabili-
dad en el sistema de salud.

COHEP confi rma 
que el feriado del 1 

de mayo 2026 debe 
gozarse el mismo día

CMH espera que la Secretaría de Salud cumpla los acuerdos con el gremio médico

ADMISIÓN UNIVERSITARIA 2026

MÁS DE 19 MIL ASPIRANTES ENFRENTAN 
HOY LA PHUMA EN TODO EL PAÍS

La UNAH despliega 
su proceso de ingreso 
en 13 campus, con 
jornadas diferenciadas 
y modalidad virtual

LA PHUMA

Opera como un mecanismo 
de regulación académica que 
permite ordenar el acceso a 
la universidad en función de 
la capacidad instalada de ca-
da carrera.

borrador y sacapuntas.
Como parte del control logís-

tico, no se permitirá el ingreso 
con mochilas, alimentos o bebi-
das. Además, se recomienda asis-
tir desayunados para evitar inte-
rrupciones durante la prueba.

JORNADAS 
DIFERENCIADAS POR 
ALTA DEMANDA

La distribución de aspirantes 
obligó a segmentar la aplicación 

en algunos centros. En los cam-
pus de El Paraíso, Yoro y Edu-
cación Virtual Roatán, la PHU-
MA se desarrollará en dos tur-
nos: uno a las 7:00 de la mañana 
y otro a la 1:00 de la tarde.

Las autoridades recalcaron 
que el horario asignado en la cre-
dencial es de cumplimiento obli-
gatorio, por lo que no se permiti-
rá el ingreso en una jornada dis-
tinta a la indicada.

En el resto de sedes —Ciu-
dad Universitaria en Tegucigal-
pa, Cortés, Comayagua, Cholu-
teca, Olancho, Copán y Atlánti-
da, así como el ITS-Tela y Edu-
cación Virtual Marcala— la eva-
luación se realizará únicamente 
en horario matutino.

De forma excepcional, en 
Puerto Lempira, Gracias a Dios, 

Aspirantes ingresan en fi la a la UNAH para realizar la prueba PHU-
MA.

la prueba se aplicará el martes 
5 de mayo a las 7:00 a.m., en la 
Escuela Ramón Rosa.

MODALIDAD 
VIRTUAL Y 
CALENDARIO DE 
RESULTADOS

Para los aspirantes que re-
siden fuera del país, la PHU-
MA se aplicará en modalidad 
virtual el viernes 8 de mayo, 
conforme al horario previa-
mente seleccionado.

Previo a la evaluación, los 
participantes recibirán en su 
correo electrónico las ins-
trucciones técnicas y el enla-
ce para descargar el aplicati-
vo, además de una convoca-
toria a reunión informativa el 
jueves 7 de mayo, orientada 
a resolver dudas operativas.

Los resultados de ambas 
modalidades estarán dispo-
nibles del 1 al 5 de junio en el 
portal oficial de admisiones 
de la UNAH. Posteriormen-
te, el 3 de julio se publicarán 
los rankings para carreras con 
requisitos específicos o cupos 
limitados.

Quienes resulten admi-
tidos deberán completar su 
proceso de inscripción aca-
démica a través de la Direc-
ción de Ingreso, Permanen-
cia y Promoción (DIPP-Re-
gistro), con miras a incorpo-
rarse en el tercer período aca-
démico de 2026.
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El ministro de Turismo, Andrés Ehrler Martínez, informó 
que Honduras registró el ingreso de 47,684 turistas inter-
nacionales durante la temporada de Semana Santa del 
2026, lo cual representa un crecimiento del 26 por cien-
to en comparación con el ciclo anterior.

TEGUCIGALPA. La Comi-
sión Interamericana de Dere-
chos Humanos (CIDH) valoró 
como positivo el desarrollo pací-
fico de las elecciones generales de 
2025 en Honduras, destacando la 
ausencia de hechos violentos du-
rante la jornada y la alta participa-
ción ciudadana.

No obstante, el organismo se-
ñaló que el proceso estuvo mar-
cado por anomalías que prolon-

INFORME INTERNACIONAL

CIDH DESTACA ELECCIONES PACÍFICAS Y 
ALTA PARTICIPACIÓN EN HONDURAS EN 2025

El organismo destaca 
alta participación 

y reducción 
de homicidios, 
pero advierte 

irregularidades, 
retrasos en el 

escrutinio y riesgos 
persistentes en 

derechos humanos.

PROCESO PACÍFICO

El informe subraya que, pe-
se a la jornada electoral pa-
cífica, la fase de escruti-
nio fue el principal foco de 
cuestionamientos interna-
cionales.

Ciudadanos participan en el proceso electoral de 2025 en 
Honduras, una jornada marcada por alta asistencia y desarrollo 
pacífi co en las urnas.

TEGUCIGALPA. El presidente de la Co-
misión Liquidadora del gobierno, Leonel 
Núñez, denunció la existencia de un su-
puesto sistema de espionaje y una serie 
de irregularidades dentro de la Secretaría 
de Planificación, en el marco del proceso 
de cierre de esa institución.

Según Núñez, dentro de la dependen-
cia operaba un mecanismo que monito-
reaba palabras clave y activaba platafor-
mas digitales para atacar a personas en re-
des sociales. Afirmó además que se utiliza-
ban herramientas de inteligencia artificial 
para identificar a quienes emitían ciertos 
mensajes y dirigir acciones en su contra.

El funcionario también señaló presun-
tos manejos irregulares de recursos, entre 
ellos pagos excesivos en alimentos —es-
pecialmente en diciembre— y la adjudica-
ción de contratos en grandes cantidades 
sin procesos de auditoría previa en diver-

garon la definición de resultados, 
generando incertidumbre en tor-
no al desenlace electoral.

TREP GENERÓ 
INCERTIDUMBRE Y
 RETRASOS
El informe detalla que el sis-

tema de Transmisión de Resul-
tados Preliminares (TREP) pre-
sentó fallos que retrasaron el es-
crutinio hasta por un mes, en una 
elección que dio como ganador a 
Nasry “Tito” Asfura.

A este escenario se sumaron 
denuncias de fraude, tensiones 

políticas y el registro de 109 casos 
de violencia política, además del 
asesinato de cuatro aspirantes du-
rante el proceso.

SEGURIDAD: BAJA EN 
HOMICIDIOS, PERO 
ALTA PERCEPCIÓN 
DE RIESGO
La CIDH reconoció una reduc-

ción en los homicidios, con 1,491 
casos registrados hasta agosto de 
2025, lo que representa una dismi-
nución del 13 % en comparación 
con el mismo periodo del año an-
terior.

Sin embargo, advirtió que 

Honduras continúa con la tasa 
más alta de homicidios en Cen-
troamérica y mantiene una ele-
vada percepción de inseguridad 
entre la población.

DERECHOS HUMANOS 
BAJO PRESIÓN
El organismo también cues-

tionó el impacto del estado de ex-
cepción, que se extendió desde 
diciembre de 2022 hasta enero de 
2025 y abarcó gran parte del terri-
torio nacional, dejando más de mil 
quejas por posibles violaciones a 
derechos humanos.

Además, alertó sobre el au-
mento de la violencia en el Cari-
be hondureño, el desplazamien-
to forzado de familias, así como 
la persistencia de vulnerabilida-
des en mujeres, población LGB-
TI, pueblos indígenas y comuni-
dades garífunas, instando al Esta-
do a garantizar protección y acce-
so a justicia.

TEGUCIGALPA. El viceministro de Salud, 
Eduardo Midence, confirmó la existencia de 
irregularidades en la ejecución presupuesta-
ria de los proyectos hospitalarios en Salamá, 
Santa Bárbara y Ocotepeque, actualmente 
bajo investigación del Tribunal Superior de 
Cuentas (TSC).

El funcionario explicó que el foco de las 
pesquisas está en cómo se manejaron los re-
cursos asignados, señalando que hay discre-
pancias entre lo documentado en los infor-
mes financieros y el avance físico observado 
en campo. “Lo que está en discusión es la eje-
cución presupuestaria… cómo se realizó es-
ta ejecución y el proyecto”, indicó.

Midence detalló que la Secretaría de Sa-
lud había iniciado una revisión interna sobre 
la construcción de ocho hospitales, pero es-
te proceso fue suspendido una vez que el 
TSC asumió la investigación, por lo que aho-

 Salud confi rma brechas entre ejecución 
de fondos y avance real en tres hospitales

ra se espera el informe oficial para esclare-
cer los hallazgos.

Asimismo, reiteró que será el ente con-
tralor el encargado de determinar si existen 
indicios de sobrevaloración o sobredimen-
sión en los contratos, en medio de cuestio-
namientos sobre el manejo de recursos en 
estos proyectos de infraestructura sanitaria.

Denuncian presunto espionaje y millonarias 
irregularidades en Secretaría de Planifi cación

sas empresas.
Núñez indicó que corresponde al Tribu-

nal Superior de Cuentas determinar res-
ponsabilidades mediante auditorías for-
males, cuyos resultados serían remitidos 
al Ministerio Público. La denuncia surge 
tras la decisión del Consejo de Ministros, 
el pasado 24 de febrero, de suprimir la Se-
cretaría de Planificación, donde —según 
se expuso— operaban dependencias con 
amplias planillas sin funciones claramen-
te definidas.
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TEGUCIGALPA. El alcalde de 
Choloma, Cortés, Gustavo Mejía, 
denunció el aumento de posibles 
estafas financieras en el munici-
pio y señaló directamente la ope-
ración de esquemas piramidales.

“Si lo vemos claramente y sin 
tapujos, esto es una estafa”, afir-
mó Mejía, al referirse a estructu-
ras como Unifim e Invertec, que 
han generado preocupación por 
pérdidas económicas entre la po-
blación.

SEÑALAMIENTOS DIRECTOS 
A NUEVOS ESQUEMAS
El edil también vinculó estos 

casos con antecedentes recien-
tes en la zona.

“Muchas personas que estu-
vieron en Koriun también caye-
ron en Unifin y ahorita ya se ma-
neja una nueva que se llama In-
vertec. Invertec es de la misma lí-
nea de Koriun, que lo maneja algu-
na gente -lo habíamos anunciado 

ALERTA EN CHOLOMA

ALCALDE DENUNCIA POSIBLES 
VÍNCULOS DE KORIUN 

CON NUEVOS ESQUEMAS
Gustavo Mejía advierte sobre Unifim e Invertec y pide 

intervención de autoridades ante posibles fraudes financieros.

ADVERTENCIAS

Las autoridades han emiti-
do advertencias previas so-
bre estos esquemas sin que 
se detenga su expansión en 
la zona.

Las estafas piramidales ofrecen rentabilidades inmediatas. 

desde el año pasado- Invertec es 
de la misma línea de un grupo de 
personas que estaban cerca de Ko-
riun”, dijo el funcionario.

RESPONSABILIDAD 
INSTITUCIONAL Y 
CIUDADANA
Mejía indicó que la municipali-

dad no autoriza este tipo de opera-
ciones y reiteró que las investiga-
ciones corresponden a las autori-
dades competentes.

“Nosotros no participamos en 
ilícitos; todo lo manejamos con 
transparencia”, expresó, al tiem-
po que pidió la intervención de la 
Policía, el Ministerio Público y los 

entes financieros.
El alcalde insistió en la necesi-

dad de mayor conciencia ciudada-
na frente a este tipo de esquemas.

“La gente debe entender que 
no todo lo que promete dinero fá-
cil es real”, manifestó.

ALERTAS 
La Comisión Nacional de 

Bancos y Seguros (CNBS) reite-
ró recientemente su llamado a la 
población a no confiar en esque-
mas de inversión que prometen 
rendimientos altos y rápidos sin 
respaldo legal, advirtiendo que 
este tipo de ofertas suelen ope-
rar al margen del sistema finan-
ciero regulado. El ente supervi-
sor instó a verificar que las em-
presas estén debidamente auto-
rizadas y supervisadas antes de 
entregar dinero, y recomendó 
denunciar cualquier intento de 
captación irregular para evitar 
nuevas estafas.

TEGUCIGALPA. El sistema 
electoral hondureño podría en-
frentar una reconfiguración en 
su estructura en los próximos 
meses, ante la posibilidad de 
que se amplíe el número de pla-
zas disponibles en sus principa-
les órganos.

El diputado Antonio Rive-
ra, integrante de la Comisión 
Electoral del Congreso Nacio-
nal, advirtió que este escenario 
dependerá de si las consejeras 
del Consejo Nacional Electoral 
(CNE), Cossette López Osorio y 
Ana Paola Hall, solicitan licencias 
para separarse temporalmente 
de sus cargos.

Rivera explicó que actual-
mente existen seis vacantes 
dentro de los organismos elec-
torales, derivadas de un falleci-
miento, una renuncia y cuatro 
destituciones tras juicios polí-
ticos, las cuales deben ser lle-
nadas de forma definitiva has-

Hasta ocho plazas podrían 
quedar disponibles en órganos 

electorales de Honduras

ta 2029.
En contraste, las eventuales sali-

das de las consejeras tendrían carác-
ter temporal, lo que implicaría la de-
signación de autoridades interinas 
únicamente por el periodo de ausen-
cia autorizado por el Congreso.

“Es de público conocimiento 
que podría existir esa posibilidad… 
En este caso son interinatos; hay di-
ferencias, los primeros seis son per-
manentes, la ausencia es definitiva”, 
indicó.

El legislador subrayó que la soli-
citud de licencia es una decisión ex-
clusiva de las consejeras, quienes 
pueden presentarla en cualquier 
momento conforme a la ley.

TEGUCIGALPA. El Ministe-
rio Público, a través del Departa-
mento de Cooperación, Gestión 
de Programas y Proyectos Exter-
nos y en coordinación con el Co-
mité contra el Abuso Sexual In-
fantil, presentó ante la Comisión 
de Familia, Niñez y Adulto Mayor 
del Congreso Nacional el pro-
yecto “Red de Cámaras Gesell”, 
junto con la solicitud de recursos 
adicionales para su ejecución.

La iniciativa plantea la asig-
nación de fondos al Presupues-
to General 2026 con el objeti-
vo de fortalecer la atención a ni-
ños, niñas y adolescentes vícti-
mas, mediante la habilitación de 
espacios adecuados para la to-
ma de testimonios y así evitar su 
revictimización durante los pro-

MP solicita más 
de L36 millones 

para instalar 
red de 

Cámaras Gesell 
en el país

cesos judiciales.
Durante la exposición, la jefa de 

Cooperación Externa, Irina Pineda, 
detalló que el proyecto requiere un 
presupuesto superior a los 36 millo-
nes de lempiras. La propuesta fue 
respaldada por el director general 
de Fiscales y la jefa de la Fiscalía de 
la Niñez, quienes sustentaron la ne-
cesidad con datos estadísticos.

La sesión fue presidida por la di-
putada Alejandra Vallecillo Pavón, 
acompañada por la vicepresiden-
ta de la comisión, María José Sosa 
Rosales, y otros congresistas. El pro-
yecto cuenta además con el respal-
do de organismos nacionales e in-
ternacionales vinculados a la pro-
tección de la niñez.
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SEGURIDAD

La institución reiteró que las 
vacunas cumplen estánda-
res internacionales de seguri-
dad y eficacia, y que los resul-
tados finales serán clave pa-
ra esclarecer los hechos.

TEGUCIGALPA. El pre-
sidente del Congreso Nacio-
nal, Tomás Zambrano, será ga-
lardonado hoy en Nueva York 
por el Metropolitan Republican 
Club, que le otorgará el premio 
“Richard M. Nixon Freedom 
over Socialism” durante su ga-
la anual.

La organización estadouni-
dense destacó su trayectoria 
dentro del Partido Nacional, se-
ñalando su papel en la promo-
ción de la libre empresa y la go-
bernanza democrática, así co-
mo su postura frente a políti-
cas de corte socialista en Hon-
duras.

El evento “Celebrating Ame-
rica”, que se desarrollará en 

NEW YORK. La Corte del 
Distrito Sur de Nueva York de-
negó el recurso presentado por el 
narcotraficante hondureño Geo-
vanny Fuentes Ramírez, quien 
buscaba anular o modificar su sen-
tencia mediante una solicitud bajo 
el artículo 2255 del Código de Es-
tados Unidos.

El condenado, que actuó por 
cuenta propia, reformuló su pe-
tición tras autorización del tribu-
nal; sin embargo, el juez P. Kevin 
Castel concluyó que no logró de-
mostrar una violación sustancial 
de sus derechos constitucionales, 
por lo que rechazó el recurso en 
su totalidad.

La corte también determinó 
que no procede un certificado de 

Zambrano recibirá premio internacional 
por defensa de la libertad económica

Corte de Nueva York rechaza recurso de 
Geovanny Fuentes y deja firme su condena

apelación, al considerar que no existen fun-
damentos suficientes para impugnar la de-
cisión, y estableció que cualquier intento de 
apelación no sería de buena fe, negándole 
además litigar como indigente.

Con esta resolución, el tribunal ordenó el 
cierre definitivo del caso, dejando firme la 
condena impuesta en enero de 2022: cade-
na perpetua más 30 años de prisión por de-
litos de narcotráfico, conspiración y pose-
sión de armas.

Manhattan, reunirá a figuras del ámbito políti-
co y conservador de Estados Unidos, entre ellas 
Bruce Blakeman, así como otros galardonados 
como el exalcalde Rudy Giuliani.

El reconocimiento proyecta la figura de 
Zambrano en el escenario internacional y re-
fuerza sus vínculos con sectores políticos afi-
nes al libre mercado, en un contexto de recon-
figuración política en Honduras.

TRAS MUERTE DE TRES MENORES 

OPS PIDE MANTENER LA CONFIANZA 
EN LA VACUNACIÓN EN HONDURAS

Organismo respalda 
investigación de tres 
muertes infantiles 
y afirma que no 
hay evidencia de 
relación causal con la 
inmunización

TEGUCIGALPA. La Or-
ganización Panamericana de la 
Salud (OPS) hizo un llamado a 
mantener la confianza en las va-
cunas, al reiterar que continúan 
siendo seguras y eficaces, en me-
dio de la preocupación genera-
da por la muerte de tres niñas en 
Honduras tras recibir dosis del 
esquema nacional.

El pronunciamiento se dio 
durante una conferencia desde 
Washington, en la antesala de 
la Semana de Vacunación en las 
Américas.

El doctor Daniel Salas, del 

En Honduras tres menores han fallecido luego de aplicarse dosis del esquema nacional de vacunación. 

Programa de Inmunización de la 
OPS, confirmó que tanto la ofi-
cina en Honduras como el nivel 
regional dan acompañamiento a 
las autoridades nacionales en las 
investigaciones.

“Estamos enterados de esa si-
tuación… estamos dando apoyo 
en todas las acciones que se es-
tán desplegando”, indicó.

SIN EVIDENCIA DE 
RELACIÓN CAUSAL

Salas explicó que los análisis 
preliminares no han identifica-
do irregularidades en las vacu-
nas ni una relación directa con 
los fallecimientos.

“En la mayoría de los casos… 
no se trata de una relación cau-
sal, sino de una coincidencia 

en el tiempo”, señaló, al desta-
car que las vacunas han preve-
nido millones de muertes a ni-
vel global.

INVESTIGACIÓN 
CONTINÚA BAJO 
PROTOCOLOS

El director de la OPS, Jarbas 
Barbosa, aseguró que todos los 

eventos posteriores a la vacuna-
ción son investigados bajo sis-
temas estrictos y con acompa-
ñamiento técnico internacional.

Indicó que, aunque los hallaz-
gos iniciales descartan relación, 
el proceso seguirá hasta emi-
tir conclusiones definitivas con 
transparencia.

SALUD ACTIVA 
PROTOCOLO ESAVI

La Secretaría de Salud infor-
mó que los casos en Atlántida, 
Choluteca y el Distrito Central 
se investigan como Eventos Su-
puestamente Atribuibles a la Va-
cunación o Inmunización (ESA-
VI).



LEMPIRA. En la ciudad de los 

confines, existe un rincón donde el 

tiempo parece detenerse entre el 

verdor de la naturaleza y la calidez 

de una buena charla. Se trata de El 

Trapiche, una cafetería jardín que, 

tras más de cinco años de trayec-

toria, se ha convertido en el pulmón 

que oxigena el centro de la ciudad.

Al entrar, la experiencia es en-

volvente: entre flores multicolores 

emerge el aroma de la taza de café 

ideal, servida con la frescura de una 

molienda de altura. Este oasis urba-

no no solo ofrece un respiro visual, 

sino que se ha posicionado como el 

punto de encuentro predilecto para 

las familias que buscan compartir 

pan artesanal, horneado con esmero 

en el mismo establecimiento.

ENTRE LA MEDICINA Y 
EL AROMA DEL CAFÉ

Lo que hace único a El Trapiche 

no es solo su entorno, sino la dedi-

cación de quien lidera el proyecto. 

María Isabel Mejía, reconocida doc-

tora de la zona, demuestra que la 

pasión no conoce fronteras profe-

sionales. Al caer la tarde, la doctora 

Mejía hace una pausa en su labor 

médica para sumergirse en la cul-

tura del café.

Con la misma precisión y cuidado 

que dedica a sus pacientes, se le ve 

compartiendo y degustando el grano 

con sus clientes, asegurándose de 

que cada visitante se sienta en casa. 

Su dedicación ha transformado este 

jardín en un espacio de sanación 

emocional, donde las hamacas dis-

puestas bajo la sombra invitan al des-

canso absoluto y a la contemplación.

 
UN DESTINO IMPERDIBLE

Para quienes visitan la ciudad 

colonial, El Trapiche ofrece la com-

binación perfecta entre tradición 

y relajación. Con pan fresco recién 

salido del horno, café de calidad 

superior y un ambiente familiar ini-

gualable, este “jardín secreto” sigue 

floreciendo bajo la atenta mirada y el 

corazón de su propietaria.

EL JARDÍN SECRETO QUE OXIGENA  
EL CORAZÓN DE GRACIAS, LEMPIRA

ENTRE LA MEDICINA Y EL AROMA DEL CAFÉ

El emprendiendo llama la atención de quienes lo vistan.

Para quienes visitan la ciudad colonial, El Trapiche ofrece la 
combinación perfecta entre tradición y relajación. Con pan 
fresco recién salido del horno, café de calidad.
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El pan recién salido del horno es el favorito de los visitantes.



PERPLEJIDADES de una extranje-
ra en Honduras: (Diálogos entre 
Chloé, europea disciplinada en ho-
rarios, y Mariana, hondureña exper-

ta en traducir costumbres locales).(Diálogos 
entre Chloé, europea disciplinada en hora-
rios, y Mariana, hondureña experta en tra-
ducir costumbres locales) 1. El viernes en el 
hotel: Chloé: -Mis amigas me citaron el vier-
nes, 7:00 p.m. al hotel del restaurante y cafe-
tería con buen menú. Llegué a las 6:55, como 
toda persona puntual. Mariana: -Puntuali-
dad, qué exótico. Chloé: -Me senté elegante: 
vestido largo, entaconada, con frescura su-
til a perfume francés… mesa vacía. Mariana: 
-¡Qué elegancia! Chloé: -6:59, nadie. 7:10, na-
die. 7:25, llamo. Amiga 1 (por teléfono): -Ya 
salgo. Amiga 2: -Ya voy, ando cerca. Chloé: 
-8:00 p.m. seguía sola como faro en tormen-
ta. Mariana: -“Es que “ya salgo”, es como “ori-
ta”, que no es ahoritita… aquí no significa mo-
vimiento físico inmediato. Chloé: -De haber 
sabido. Para matar tiempo, como ya me esta-
ba entrando un humor vikingo, saqué un pu-
rito de vainilla –al aire libre– para acompa-
ñarme haciendo siluetas de humo. Mariana: 
-¿Fumás puritos? Chloé: -Aquí ando, ¿quie-
res uno? Mariana: -Ni se te ocurra, me ahogo 
y no paro de toser. Chloé: Llega el mesero no 
con cara de buenos amigos. Mesero: -Señora, 
no puede fumar aquí. Chloé: -Le dije con to-
da cortesía de persona bien educada: “Si no 
quiere verme fumar… mire para otro lado y 
finja no haberme visto”. Mariana: -¿Y qué hi-
zo? Chloé: -Se fue, supongo que a reportar a 
la gerencia la infracción cometida, suficien-
te, como he estado oyendo en las noticias, pa-
ra entablar un “juicio político”.

2. La cita profesional a plazos: Chloé: 
-Tenía cita con un profesional. Pactada una 
semana antes. Hora exacta. Día exacto. To-
do perfecto. Mariana: -¿Y reconfirmaste? 
Chloé: -Cuando me dijeron eso, sentí cor-
tocircuito neuronal. Mariana: -Es que es re-
quisito sobrentendido. Chloé: -“Es que la 

tengo apuntada en mi agenda. ¿Por qué ha-
bría de reconfirmar lo ya confirmado?”. 
Mariana: -Ay, ¿y qué pasó? Chloé: -Llamé 
al profesional diciendo que ya estaba en la 
antesala esperando. Profesional: -Ah, qué 
bien que aún quiere la cita. Chloé: -¿Có-
mo que si aún quiero? Profesional: -Pen-
sé que la había cancelado porque no supe 
de usted. Chloé: -Pero… ¡la cita estaba he-
cha! Profesional: -Sí, pero no reconfirma-
da. Chloé: -Yo me quedé bizca varios se-
gundos. Mariana: -¿Y te atendieron? Chloé: 
-No, me dijo que reprogramara que ya el 
espacio mío lo había tomado otra persona 
con reconfirmación.

(Explicación antropológica –tercia el Si-
simite– en varios países del primer mun-
do una cita hecha es una cita existente has-
ta prueba en contrario. -Pues hay que acos-
tumbrarse –ironiza Winston– al tercer 
mundo. Acá una cita hecha entra en esta-
do de suspensión metafísica –en “delay”– si 
nadie la menciona de nuevo. -Es que el re-
loj hondureño –vuelve el Sisimite– no está 
sincronizado con los otros relojes del mun-
do. Las 7:00 p.m. no son las 7:00 p.m. -Pe-
ro eso no ocurre –suspira Winston– solo 
en las citas. Aquí el reloj no se trata de ho-
ras puntuales, ni de horas tardes, sino que 
andamos retrasados con años luz de atra-
so, en tantas otras realidades, o mejor di-
cho fatalidades. Y la gente ya está acostum-
brada. Por eso “ahorita” no es ahora, sino al 
parsimonioso paso de las agujas del reloj. Y 
tampoco es “ahorita” ni “ahoritita”, es “ori-
ta”. El tiempo no se mide en minutos, ni ho-
ras, sino en promesas, tráfico y esperan-
za, comodidad y resignación. -Pero curio-
samente –reflexiona el Sisimite– el siste-
ma funciona. -Pues ni modo –mueve la coli-
ta Winston– funciona de manera disfuncio-
nal, pero como ya nos acostumbramos o lo 
hicimos costumbre, ni nos percatamos que, 
para gente de afuera, lo nuestro sea asom-
broso).
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¿El reloj?
Lo único permanente es el cambio

Se atribuye la frase y el concepto a Herá-
clito de Efeso, filósofo que vivió unos 500 
años antes del comienzo de nuestra era.

Desde luego que tiene razón, excep-
to cuando dijo que “nadie se baña dos veces en 
el mismo río”.

Si somos puristas, el río sigue siendo siempre 
el mismo, lo que cambia es el agua.

La frase correcta sería “nadie se baña dos ve-
ces en la misma agua de río”.

Pero el cambio es permanente, aunque a ve-
ces ocurre de manera tan lenta que no nos per-
catamos.

Los hábitos de todos, nosotros, los hondure-
ños, los de la misma formación e historia, cam-
bian constantemente.

De hecho somos muy diferentes a la gene-
ración en que vivieron nuestros padres, así co-
mo los hijos están creciendo y formándose en el 
mismo país, entre la misma gente, pero de ma-
nera diferente.

Recuerdo que antes era casi obligación nacio-
nal escuchar “el matutino” todos los días.

Las noticias, los comentarios, la información, 
la generación de tendencias, todo eso era regido 
por su opinión.

Si bien es cierto conserva aún una buena par-
te de su influencia, la desaparición de los radios 
caseros y portátiles, así como la llegada y popu-
larización de los noticieros de televisión y, qui-
zá más reciente y poderoso, los dispositivos mó-
viles y hasta la modificación de los horarios en 
escuelas y centros de enseñanza, así como em-
pleos, etc.  han cambiado los hábitos de mucha 
gente y, sobre todo, permitido la formación de 
otros hábitos.

Una gran parte de la población no escucha ra-
dio en la forma en que se acostumbraba a hacer-
lo, así como la lectura de periódicos se ha modi-
ficado ante el avance tecnológico.

Somos los mismos, pero con costumbres di-
ferentes, cosa de la que casi no nos damos cuen-
ta.

La música de moda, que antes era difundida 
por las “radios musicales” sigue llegando, pero 
lo hace también por otros medios; las radioemi-
soras tradicionales se han reducido y, en mi opi-
nión, están en proceso de extinción.

Nuevas modas, apoyadas por nueva tecnolo-
gía, están cambiando la manera en que se forma 
el carácter común nacional.

Es lo mismo que sucedió con los teléfonos fi-
jos cuando llegó la telefonía móvil y, a su vez, a la 
telegrafía con la llegada del teléfono fijo.

¿Cuántos saben que “Telegram” es un app 
que permite una rápida comunicación entre 
usuarios? La mayoría.

Pero lo que muchísimos ignoran es que el 
“telegrama” era un antiguo sistema de comu-

nicación entre personas. Con una clave llama-
da “Morse” -debido a su inventor- se enviaban 
mensajes de una estación a otra hasta que, final-
mente, en un papelito primorosamente dobla-
do, el texto llegaba a su destinatario con buenas 
o malas noticias.

El cobro se hacía de acuerdo a la cantidad de 
palabras. Las primeras cinco estaban incluidas 
en el costo el cual aumentaba con cada palabra.

Historia antigua?
Aún existe en Tegucigalpa el Palacio de Tele-

comunicaciones, donde funcionaba tanto el te-
légrafo como la entonces novedosa telefonía fi-
ja.

¿Qué tecnología sustituirá a la actual? 
Así como algunos ahora recuerdan con nos-

talgia los elementos con los que crecieron y ven 
la llegada de todos esos dispositivos tan moder-
nos y diferentes -a veces hasta con temor- cuá-
les serán los aparatos que nuestros hijos y nietos 
verán con sorpresa, con admiración?

Cuáles serán las cosas que les harán volver la 
vista atrás con cierta nostalgia por tiempos que 
jamás regresarán y que en este momento son los 
actuales.

Somos los mismos hondureños, es cierto, pe-
ro los cambios en tecnología y costumbres nos 
hacen diferentes, bastante diferentes genera-
ción tras generación.

Algunos todavía recordarán las “piñatas” de 
su infancia donde se bailaba “la raspa”, se ser-
vía “yuca con chicharrón” como platillo favorito 
acompañado de refresco de horchata donde to-
dos los invitados se acomodaban en el patio o el 
garaje de las casas.

Ahora la mayoría se realizan en restauran-
tes de comida rápida o lugares de alquiler espe-
cializados.

De caminar a pie al caballo y al auto.
Antes, sólo los muy pudientes podían dis-

frutar de un automóvil, luego se popularizaron 
tanto que las calles y carreteras no siempre dan 
abasto para tanto vehículo.

Los extremos se juntan: Ahora sólo unos 
cuantos, especialmente campesinos de bajos in-
gresos (no alcanza ni para una de esas motos ba-
ratas) montan a caballo y, también los muy ri-
cos, que pueden darse el lujo de tener un casi pu-
ra sangre en establos especiales en sus fincas de 
campo para disfrutar de una cabalgata.

¿Cuántos bilingües había antes? Muy pocos, 
quizá algunos privilegiados.

Ahora se estudia inglés casi como una profe-
sión u oficio que permite acceder a empleos en 
“call centers” y otros lugares donde es requisito 
indispensable.

Somos los mismos, las costumbres están 
cambiando.

En realidad lo que se está forjando en casi to-
dos los sentidos son las generaciones del maña-
na, las que recibirán un país y, al igual que noso-
tros, entregarán otro a sus descendientes.Sere-
mos los mismos… pero diferentes.

Otto Martín Wolf
ottomartinwolf2@gmail.com



América Latina atraviesa un giro político hacia 
la derecha. Tras el desgaste de varios gobier-
nos de izquierda, fuerzas conservadoras y po-
pulistas de derecha han ganado terreno desde 

2025. Este cambio sucede después de la llamada marea ro-
sa de los años 2000 y se ve impulsado por el descontento 
ciudadano, el auge de líderes disruptivos y una nueva po-
lítica exterior de Estados Unidos.

De las 15 democracias analizadas, nueve han cam-
biado de orientación política desde 2022, en su ma-
yoría de izquierda a derecha. Figuras como Javier Mi-
lei en Argentina y Nayib Bukele en El Salvador encar-
nan este nuevo clima político con estrategias populistas, 
mientras que líderes como Luis Abinader en Repúbli-
ca Dominicana representan una derecha moderada que 
apuesta por la estabilidad y el pragmatismo.

Frustración y deseo de cambio
El cambio no responde únicamente a un entusias-

mo ideológico por la derecha, sino también a un voto de 
protesta contra gobiernos de izquierda que no cumplie-
ron con las expectativas. En muchos casos, los votantes 
castigaron a los oficialismos por crisis económicas, co-
rrupción o falta de resultados. Como señaló un analista 
chileno, “el deseo de cambio es el partido más grande de 
América Latina”.

La política exterior de Estados Unidos también ha 
influido. La administración Trump adoptó una postu-
ra más activa en la región, apoyando a gobiernos afines 
a la derecha y confrontando a regímenes de izquierda. 
El ataque militar que derrocó a Nicolás Maduro en Ve-
nezuela en enero de 2026 marcó un punto de inflexión 
simbólico. Esta nueva postura de Washington, sumada 
a la disolución del “socialismo del siglo XXI”, envió un 
mensaje claro contra la izquierda tradicional.

La nueva derecha latinoamericana es diversa. Inclu-
ye desde populistas radicales hasta conservadores mo-
derados. Milei, un economista libertario sin partido tra-
dicional, ganó apoyo con un discurso antisistema y pro-
mesas de reducir drásticamente la intervención esta-
tal. Bukele, autoproclamado “el dictador más cool del 
mundo”, es popular por su mano dura contra las pandi-
llas y su uso hábil de las redes sociales. Ambos son con-
siderados populistas de derecha, aunque difieren en es-
tilo y enfoque.

Una derecha más institucional
Al mismo tiempo, líderes conservadores moderados 

han prosperado electoralmente. Luis Abinader en Repú-
blica Dominicana, Daniel Noboa en Ecuador y Rodrigo 
Paz en Bolivia representan una derecha más institucio-
nal, centrada en la estabilidad económica, la lucha con-
tra la corrupción y la gestión técnica. Su éxito demues-
tra que el giro a la derecha no es solo fruto del enojo ciu-
dadano, sino también de un deseo de liderazgo pragmá-
tico y predecible.

Pese a sus diferencias, los gobiernos de derecha com-
parten prioridades comunes: seguridad, crecimiento 
económico y rechazo al legado de la izquierda. La mayo-
ría de los nuevos mandatarios ganó prometiendo mano 
dura contra la delincuencia, el narcotráfico y la corrup-
ción. También promueven políticas de libre mercado 
que buscan atraer inversión y reactivar las economías. 
Además, se presentan como defensores de valores tra-
dicionales como la familia, la religión y la identidad na-
cional frente a las agendas progresistas.

Otro rasgo común es el pragmatismo. Muchos líderes 
de la nueva derecha intentan suavizar la imagen elitis-
ta o insensible asociada históricamente a los conserva-
dores. Buscan mostrarse cercanos al pueblo y flexibles, 
evitando ser percibidos como indiferentes a las necesi-
dades de los más pobres. En su oposición firme a la iz-
quierda tradicional, encuentran un terreno común que 
cohesiona sus discursos y estrategias.

En Yaundé, Camerún, 
lejos del foco oficial de 
la 14.ª Conferencia Mi-
nisterial de la Organi-

zación Mundial del Comercio 
(MC14), comenzó a tomar for-
ma silenciosamente una reali-
neación sutil pero transformado-
ra. África y América Latina, con-
sideradas durante mucho tiem-
po actores periféricos en la eco-
nomía global, están emergiendo 
como motores capaces de recon-
figurar los patrones comerciales 
durante las próximas décadas.

Esto no es mera retórica. Los 
debates en la MC14 reflejaron 
un reconocimiento creciente 
de que el Sur Global ya no es un 
observador pasivo del comercio 
internacional. África y la región 
de América Latina y el Caribe se 
están afirmando cada vez más 
como fuerzas dinámicas que in-
fluyen en la producción, la in-
versión y los flujos comerciales. 
Las sinergias económicas, las 
afinidades culturales y las lógi-
cas empresariales compartidas 
de sus comunidades de nego-
cios revelan un vasto reservo-
rio de oportunidades preparado 
para transformar el panorama 
económico global.

Según la OMC, el comercio 
Sur-Sur ha crecido desde apro-
ximadamente el 10% del co-
mercio mundial a mediados de 
los años noventa hasta alrede-
dor del 25% en la actualidad. 
Con cerca de 90 países, más de 
2 mil millones de personas y 
más de 10 billones de dólares en 
PIB combinado, África, Amé-
rica Latina y el Caribe tienen el 
potencial de pasar de ser pues-
tos periféricos a convertirse en 
centros clave que configuren el 
comercio global.

Sin embargo, el comercio 
entre estas dos regiones sigue 
siendo mínimo. Las exporta-
ciones de los 33 miembros de 
la Comunidad de Estados La-
tinoamericanos y Caribeños 
(CELAC) hacia África repre-

sentan apenas el 0,3% del co-
mercio mundial, mientras que 
los flujos en sentido contrario 
son aún menores. Los envíos la-
tinoamericanos consisten prin-
cipalmente en productos agro-
alimentarios procesados y bie-
nes manufacturados ligeros —
dominados por Brasil—, mien-
tras que las exportaciones afri-
canas son principalmente ma-
terias primas y productos agrí-
colas con escaso procesamien-
to. Este desequilibrio pone de 
relieve la oportunidad de cons-
truir relaciones comerciales 
más diversificadas y mutua-
mente beneficiosas.

El impulso político está en 
aumento. Varios países latinoa-
mericanos están profundizan-
do sus vínculos con socios afri-
canos, mientras se multiplican 
las iniciativas destinadas a for-
talecer la conectividad interre-
gional. Nuevas rutas marítimas 
—como el acuerdo de trans-
porte marítimo firmado por los 
ministros de Relaciones Exte-
riores de Ghana y Colombia— 
señalan un esfuerzo decidido 
por acercar ambas regiones a 
través del comercio.

Mi investigación, Conectan-
do los Sures: Identificación de 
sectores estratégicos para el 
comercio, la cooperación in-
dustrial y las cadenas de va-
lor entre África y América La-
tina, realizada conjuntamente 
con Sebastian Galindo Cantor 
de la Cámara de Comercio La-
tino-África, identifica oportu-
nidades de colaboración entre 
comunidades empresariales, 
inversores y actores industria-
les en ambas regiones. Tam-
bién aborda un punto ciego crí-
tico en los análisis convencio-
nales del comercio entre Áfri-
ca y América Latina: la conec-
tividad.

A pesar de su potencial eco-
nómico, los continentes siguen 
estando pobremente conecta-
dos. Las rutas marítimas direc-
tas son escasas, las redes aéreas 
limitadas y la infraestructura 
digital fragmentada. 
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El petróleo intermedio de Texas (WTI, por sus siglas en inglés), 
cerró ayer con una subida del 3 % y se situó en 95,85 dólares el 
barril al prevalecer las dudas sobre la negociación de paz entre 
Estados Unidos e Irán. Al cierre de la sesión, los contratos de fu-
turos del WTI para el mes de mayo, el de referencia en EE.UU., 
sumaron 2,89 dólares respecto al cierre del día anterior.
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 TEGUCIGALPA. Fernan-
do García, representante del sec-
tor privado en la mesa de negocia-
ción del salario mínimo en Hon-
duras, afirmó que el proceso pre-
senta avances significativos del 75 
por ciento y confió en que en los 
próximos días se pueda alcanzar 
un acuerdo entre las partes invo-
lucradas.

Es importante que el esfuerzo 
sea de todos los sectores, dijo Gar-
cía para que se logre un acuerdo 
que satisfaga a todas las partes.

García señaló que, hasta el mo-
mento, existe un 75 % de consen-
so entre empresarios, trabajado-
res y gobierno, por lo que consi-
deró que los puntos pendientes 
son mínimos. En ese sentido, ex-
presó su expectativa de que en la 
reunión programada para el próxi-
mo lunes se logren nuevos acerca-
mientos que permitan cerrar la ne-
gociación.

El dirigente empresarial desta-
có que el acuerdo debe construirse 
con el esfuerzo de todos los secto-
res, subrayando que ninguna de las 
partes puede imponer su posición. 

“NEGOCIACIÓN DEL 
SALARIO MÍNIMO ESTÁ 

AVANZADA EN UN 75 %”

SECTOR PRIVADO

El acuerdo debe 
construirse con el 

esfuerzo de todos los 
sectores, subrayando 
que ninguna de las 

partes puede imponer 
su posición.

TEGUCIGALPA. El presiden-
te Nasry Asfura sostuvo una re-
unión con la junta directiva del 
Consejo Hondureño de la Em-
presa Privada (Cohep), para 
abordar los avances en genera-
ción de empleo y productividad 
nacional.

El propósito de la reunión fue 
en continuar los avances en una 
agenda común, con iniciativas 
orientadas a fortalecer la econo-
mía formal del país, impulsar la 
creación de empleos y generar 
mayores oportunidades para los 
hondureños.

La junta directiva del Cohep 
presentó un informe al manda-
tario hondureño sobre los retos 
energéticos del país, recalcan-
do la urgencia de reformas que 
garanticen la productividad na-
cional.

La presidenta del Cohep, 

Asfura se reúne con el Cohep 
para abordar generación 

de empleo y productividad

“Hemos venido modificando 
nuestra postura y acercándonos, 
como parte de un proceso respon-
sable”, manifestó.

Sin embargo, dejó claro que 
el sector privado no cederá ante 
presiones externas, incluyendo 
posibles protestas de las centra-
les obreras. 

Indicó que las consignas o ma-
nifestaciones del próximo 1 de ma-
yo Día del Trabajo forman parte 
de la libertad de expresión, pero 
no influirán en la postura empre-
sarial dentro de la mesa de diálogo.

García insistió en que el princi-
pal objetivo es proteger tanto a los 
trabajadores como la estabilidad 
económica del país. En ese con-
texto, advirtió que un incremento 
desmedido del salario mínimo po-
dría provocar despidos o afectar la 
sostenibilidad de las empresas tal 
como ocurrió en 2009.

A su juicio, uno de los factores 
que limita la generación de em-
pleo formal es el nivel del salario 
mínimo, el cual calificó como el 
segundo más alto de Centroamé-
rica, sólo por debajo de Costa Ri-
ca. Además, comparó que el sala-
rio mínimo hondureño triplica al 
de Nicaragua, lo que impacta en la 
competitividad.

PRODUCTIVIDAD 

En relación con la productivi-
dad, el país registró un des-
empeño negativo del 5.3 % el 
año anterior, lo que indica que 
no se genera riqueza como 
ocurre en Costa Rica, según 
Fernando García.

Las negociaciones del salario mínimo han tenido retrasos, sin 
embargo, aseguran que sus avances son signifi cativos.

13,985 
lempiras mensuales, es el salario 

mínimo que sigue congelado.

Anabel Gallardo, destacó la restau-
ración de una interlocución produc-
tiva entre el Poder Ejecutivo y la em-
presa privada.

Remarcó que esta interlocu-
ción constituye un síntoma de nor-
malidad democrática y un hecho 
imprescindible para el avance del 
país.

Afirmó que el diálogo se ha con-
solidado como un canal necesario 
para concertar medidas transfor-
madoras que atiendan las princi-
pales preocupaciones del empre-
sariado hondureño y las demandas 
más sentidas de la ciudadanía.

TELA. En Asamblea General 
Ordinaria celebrada en la ciudad 
de Tela, el 19 de abril de 2026, 
miembros de la Asociación Hon-
dureña de Distribuidores de Pro-
ductos del Petróleo (Ahdippe) 
ratificaron a Óscar Rubio como 
presidente de esta organización 
para el período 2026-2027.

Este acto fue inaugurado 
con la presencia del secretario 
del Congreso Nacional, Carlos 
Ledezma, del presidente de la 
Comisión de Minería e Hidro-
carburos, Erick Alvarado, del 

Óscar Rubio fue 
ratifi cado como 

presidente 
de Ahdippe
 2026-2027

presidente de la Comisión de Me-
dio Ambiente, Eder Mejía y del di-
putado Fernando Castro, integran-
te de la Comisión de Hidrocarburos, 
quienes.

Todos reiteraron su apoyo a los 
gasolineros independientes en tra-
bajar de la mano para el desarrollo 
de Honduras.

Lo anterior, después del anun-
cio del presidente de la República, 
Nasry Asfura, durante la Conven-
ción de Empresarios Latinoameri-
canos del Combustible, de respal-
dar la aprobación de la Ley de Co-
mercialización de Hidrocarburos 
en el Congreso Nacional, dada la 
importancia de esta normativa en 
brindar un marco legal para regu-
lar la comercialización de los de-
rivados del petróleo en el territo-
rio nacional.
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Entretenimiento

CANCER 
(junio22-
julio23)- Trabajo 
y negocios: alguien de 
su entorno comenzará 

a cortar gastos superfl uos; los negocios 
mejorarán.  Amor: será favorable 
si deja de añorar tiempos mejores; 
conocerá a alguien nuevo.

LEO (julio 
24-Agosto23)- 
Trabajo y negocios: la 
intuición será decisiva 
para lograr un negocio 
muy deseado y a su 

manera será un éxito.  Amor: terceros 
entrometidos le harán actuar con 
fi rmeza, aunque parezca intolerante. 

VIRGO (agosto 
24-Sept.23)-
Trabajo y negocios: 
propicio insistir con 
la actividad artística y 

las relaciones públicas. Nuevo negocio.  
Amor: se avecina un encuentro con 
alguien que le resulta atractivo, pero 
inaccesible.

LIBRA (sept 24-
oct.22)- Trabajo 
y negocios: tendrá 
certeza para concluir 

asuntos pendientes o aceptar una 
propuesta compleja. Amor: un visitante 
activará sus rasgos enamoradizos y 
acercará; posible romance.

ESCORPIO (oct 
23-nov 22)- 
Trabajo y negocios: su 
interés por lo complejo 
le llevará a resolver un 

asunto intrincado.  Amor: la atracción 
por un compañero de tareas de todos 
los días surgirá y se hará consciente.

SAGITARIO (nov 
23-dic 21)- Trabajo 
y negocios: la persona 
más inesperada vendrá 
a ayudar. Tendrá 
optimismo con ideas 

nuevas.  Amor: surgirá un amable 
encuentro con alguien interesante que 
cruza su camino.

CAPRICORNIO 
(dic 22-ene 20)- 
Trabajo y negocios: 
habrá novedades que 
empujarán el negocio 
al éxito; nueva etapa.  

Amor: en un momento de dispersión 
alguien captará su interés y comenzará 
a acercarse. 

ACUARIO (ene 
21-feb 19)- Trabajo 
y negocios: percibirá 
señales de cambios 
que se avecinan. 

Propicio acceder a nuevas tecnologías.  
Amor: afi nidad completa en la pareja; 
armonía con intimidad luminosa y 
ternura.

PISCIS (feb 
20-marzo 
20)- Trabajo y 
negocios: podría 
surgir problemas en 

determinado negocio, pero el entorno le 
apoyará.  Amor: le observarán porque 
reprime los sentimientos. Relájese y lo 
disfrutará.

ARIES (marzo21-
abril 20)- Trabajo 
y negocios: resolverá 
asuntos delicados 
con gran habilidad 

y además recuperará datos valiosos.  
Amor: si exagera la obstinación, 
causará daño y alejamiento en la 
pareja.

TAURO (abril 
21-mayo 
20)- Trabajo y 
negocios: pondrá en 
marcha planes que 
facilitarán llegar a la 

independencia económica.  Amor: una 
persona extrovertida alterará casi todo 
su mundo, pero será irresistible.

GÉMINIS (mayo 
21-junio21)-
Trabajo y negocios: 
propicio capacitarse y 
lograr la vinculación 

con alguien infl uyente. Llega dinero.  
Amor: momento para hacer las paces 
en la relación y volver al camino de 
armonía.

MISS CHIRIPA

SI CUMPLE AÑOS HOY USTED ES UNA PERSONA: TENAZ PERO POCO AFECTA A LOS CAMBIOS 
RÁPIDOS. ES VULNERABLE A LAS CRÍTICAS.

MISS CHIRIPAMISS CHIRIPA

4444
0000 11118787

DOS REINAS SE PUSIERON VIVAS
NO SE DEJARON ENCARAMAR

YA VA A VER, DIJO LA DIVA 
NO LO DEJARON ESCAPAR

LA DIOSAASTRAL

SOLUCIÓNPALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES

1.- tr. ant. ahorrar. U. en América. 2.- adj. 
Perteneciente o relativo al oriente. 3.- 
Pl. Tipo de ángulo. 4.- adj. Que tiene 
virtud de libertar, eximir o redimir. 
5.- adj. Pl. Perteneciente o relativo a 
los aborígenes americanos que, a la 
llegada de los españoles, habitaban 
en la parte oeste de América del Sur, 
desde el actual Ecuador hasta Chile y el 
norte de la Argentina. 7.- adj. F. Natural 
de la Papuasia.

HORIZONTALES

1.- adj. Perteneciente o relativo al 
horizonte. 5.- tr. comenzaba (daba 
principio a algo). 6.- adj. F. Que alucina. 
8.- f. Acción de aludir. 9.- adj. F. Que se 
funda en el principio de autoridad.



PREPARACIÓN:

12 PORCIONES
Para el bizcocho:
-1 taza de leche condensada
-1/2 tazas de margarina, derre-
tida
-1 taza de harina
-2 huevos
-1 cucharada de esencia de 
vainilla
-1 cucharada de polvo para 
hornear
-1/4 cucharaditas de sal
Para la gelatina de fresas:
-1 taza de leche condensada
-1 taza de crema ácida
-190 gramos de queso crema
-1 taza de leche
-1 taza de fresa
-3 sobres de gelatina
-4 tazas de agua, caliente
-1 sobre de gelatina, sabor fresa
-1 taza de fresa, cortadas a la 
mitad
-Hojas de menta

   INGREDIENTES

1-Precalienta el horno 
a 170° C.

2-Para el pastel, licúa la leche 
condensada junto con la mar-
garina derretida, la harina, los 
huevos, la esencia de vainilla, 
el polvo para hornear y la sal 
hasta obtener una mezcla 
tersa.

INGREDIENTES

-1 sobre de gelatina, sabor fresa

6 PORCIONES
-2 tazas de dulce panela
-1 raja de canela
-2 piezas de anís estrella
-2 cucharadas de margarina
-1 pan baguette, duro
-1 taza de leche entera
-2 chocolates en barra
-1 taza de leche evaporada
-1 taza de leche condensada
-3/4 tazas de cacahuate
-3/4 tazas de coco rallado
-3/4 tazas de almendra, fi leteada
-3/4 tazas de chispa de chocolate
-1/2 tazas de queso cotija
-3/4 tazas de arándano

ELABORACIÓN

El País.hn Viernes 24 de abril de 2026

3-Vierte en un refractario 
apto para horno previamente 
engrasado y enharinado, ex-
tiende y hornea a 170°C por 
20 minutos o hasta que esté 
cocido. Deja enfriar y reserva.

4-Para la gelatina de fresas 

G e l a p a s t e l  d e  f r e s a

Capirotada Capirotada 
de chocolatede chocolate

con crema, licúa la leche con-
densada con la crema, la leche, 
el queso crema y las fresas. 
Agrega poco a poco en forma 
de hilo la gelatina sin dejar de 
licuar.

5-Vierte la mezcla anterior so-

1-Para el jarabe, calienta 
en una olla el agua con la 
panela, la canela, el anís y 
cocina hasta que se derrita 
la panela. Retira del fuego y 
reserva.
2-En una ollita a fuego bajo, 
vierte la leche entera, el 
chocolate en barra y cocina 
hasta que se disuelva el cho-
colate; agrega la leche eva-
porada y la leche conden-
sada hasta que se integren 
bien. Retira y reserva.
3-Calienta un sartén a fuego 
medio con la margarina, fríe 

bre el bizcocho cuidadosamen-
te y refrigera hasta que cuaje.

6-Disuelve el polvo de gelatina 
de fresa en el agua caliente y 
agrega la gelatina hidratada y 
fundida. Deja enfriar a tempera-
tura ambiente y reserva.

7-Coloca las fresas sobre la 
gelatina de leche, algunas 
hojas de menta y vierte la 
gelatina de agua sabor fresa 
cuidadosamente. Refrigera 
nuevamente hasta que cuaje.

8-Corta en rebanadas y sirve.

Ti p:
Cuida que el 
fuego no esté 
alto cuando 
prepares el 
mix de leches 
con chocolate, 
ya que la leche 
se quema muy 
fácil.

las rebanadas de pan hasta 
que estén crujientes y dora-
das por ambos lados.
4-Coloca sobre un refractario 
las rebanadas de pan, baña 
con las tres leches, la miel de 
panela, agrega los cacahua-
tes, el coco, la almendra, las 
chispas de chocolate, los 
arándanos y el queso cotija; 
repite el proceso hasta tener 
dos capas o llenar el refrac-
tario. Hornea por 15 minutos. 
Enfría.
5-Sirve en un plato con las 3 
leches de chocolate y disfruta.
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Un video que circula en redes sociales muestra el momen-
to en que dos mujeres protagonizan una pelea en una pla-
ya del municipio de Guanaja, en Islas de la Bahía, uno de 
los destinos turísticos más reconocidos de Honduras. En 
las imágenes se observa cómo ambas jóvenes se van a 
los golpes y se toman del cabello en plena playa.

HONDURAS. El pastor evan-
gelio y cafetalero Óscar Núñez, 
apareció sin vida ayer, tras varios 
días de haber sido secuestrado y 
por el que pedían 5 millones de lem-
piras por su rescate. 

De acuerdo con el director de 
Comunicación Estratégica de la 
Policía Nacional, el comisionado 
Wilber Mayes Ríos, el secuestro y 
asesinato habría sido ejecutado por 
el “Cartel del Diablo”.

“Vamos a hacer el levantamien-
to de todas las pesquisas para poder 
vincular directamente, aunque ya 
se le acredita el hecho criminal, al 
‘Cartel del Diablo”, expresó el co-
misionado.

NO PUDIERON RECAUDAR LA CIFRA QUE PEDÍAN LOS SECUESTRADORES

MATAN CAFETALERO Y PASTOR EVANGÉLICO QUE 
HABÍA SIDO SECUESTRADO Y PEDÍAN L5 MILLONES

La Policía Nacional 
vincula al “Cartel 
del Diablo” con el 
crimen del líder 

evangélico.

DUEÑO DE BIENES 

Familiares del pastor indica-
ron que él era un hombre tra-
bajador y propietario de al-
gunos bienes, pero no conta-
ba con la liquidez necesaria 
para cubrir la exigencia eco-
nómica.  

Óscar Núñez era conocido en la zona como cafetalero y pastor 
evangélico.

VALLE. Luego de que el 
video del asalto a una menor 
en Tabacal, Nacaome, se vi-
ralizó en redes, usuarios y 
vecinos identificaron al pre-
sunto hechor.

El caso de una pequeña 
estudiante se ha viralizado 
y ha causado indignación 
en redes sociales. Mientras 
la menor se trasladaba a su 
centro escolar, un hombre la 
abordó y la asaltó. No solo 
le despojó de sus pertenen-
cias, sino que también la ma-
noseó.

Según usuarios y pági-
nas locales el hombre fue 
identificado como Darwin. 

Según reportes preliminares, 
hombres interceptaron a Núñez 
el lunes 20 de abril, cuando se di-
rigía a su trabajo en la zona monta-
ñosa de Mina Honda, en el muni-
cipio de Yorito, Yoro. Los atacan-
tes lo privaron de su libertad en ese 
momento.

Posteriormente, los responsa-
bles contactaron a la familia del 
hombre y exigieron cinco millo-
nes de lempiras a cambio de su li-
beración.

Ante la exigencia, familiares, 
amigos y miembros de la congre-
gación organizaron distintas acti-
vidades para recaudar el dinero. La 

comunidad impulsó caminatas, jor-
nadas solidarias y colectas con bo-
tellones para reunir la suma solici-
tada y salvar la vida del pastor.

Como prueba de vida, los se-
cuestradores enviaron un audio 
en el que el propio Núñez confir-
mó que seguía con vida y pidió a 
su familia hacer todo lo posible pa-
ra reunir el dinero solicitado.

Sin embargo, los secuestrado-
res al no recibir el pago del resca-
te terminaron quitándole la vida al 

pastor que desapareció en Yorito.
Las autoridades localizaron el 

cadáver en la aldea Agua Blanca, 
conocida como Ojo de Agua, juris-
dicción del municipio de San José 
del Potrero, en el departamento de 
Comayagua.

PIDEN JUSTICIA
El pastor era originario del mu-

nicipio de Yorito, en el departa-
mento de Yoro, permaneció en 
cautiverio durante varios días 

mientras se desarrollaban las ne-
gociaciones del rescate.

La Policía Nacional inició las in-
vestigaciones del caso y desplegó 
operativos para identificar, ubicar 
y capturar a los responsables del 
crimen.

VIDEO ATRIBUIDO
 AL CARTEL
Un video atribuido supuesta-

mente al “Cártel del Diablo” ha ge-
nerado diversas reacciones en re-
des sociales, tras el hallazgo sin vi-
da del pastor.

La grabación, difundida contie-
ne únicamente un audio en el que 
una persona, que se identifica co-
mo presunto integrante de la es-
tructura criminal, niega la partici-
pación del grupo en el secuestro del 
religioso y asegura que incluso po-
drían ayudar a localizarlo.

En el mensaje envía una adver-
tencia a las autoridades y se deslin-
da de los hechos violentos atribui-
dos al grupo.

HONDURAS. La Direc-
ción Policial de Investigacio-
nes (DPI), ejecutó un deco-
miso a “Los Cheles” tras lo-
calizar un arsenal oculto en 
una zona rural de El Progre-
so, Yoro.

Los agentes detectaron 
el cargamento bélico duran-
te patrullajes de saturación 
en la aldea 45. Los crimina-
les habían ocultado el arma-
mento en una caleta sub-
terránea, aprovechando 
la densa vegetación de las 
plantaciones de palma afri-

Entre la maleza 
y bajo tierra 

ocultaban armas 
“Los Cheles” 

en El Progreso

cana para evadir la vigilan-
cia aérea y terrestre.

Durante la inspección 
del terreno, los equipos po-
liciales desenterraron cinco 
escopetas de calibre 12, he-
rramientas habituales para 
el control territorial. Sin em-
bargo, el hallazgo más alar-
mante incluye un fusil AK-47 
y un fusil Galil ACE-21, de al-
ta precisión militar. Asimis-
mo, hallaron armas diseña-
das exclusivamente para 
contextos de guerra.

YORO. Un guardia de se-
guridad perdió la vida y otro 
resultó herido tras un ataque 
armado ocurrido en el mu-
nicipio de El Progreso, Yoro.

La víctima mortal fue 
identificada como Inmer 
Omar Medina, quien labo-
raba junto a su compañero 
para una empresa de segu-
ridad privada.

De acuerdo con infor-
mación preliminar, ambos 
guardias se encontraban 
realizando su turno noctur-
no cuando fueron atacados 
a balazos por hombres des-
conocidos en horas de la 
madrugada.

En el hecho también re-

Ataque armado deja un guardia 
muerto y otro herido en Yoro

sultó herido otro vigilan-
te, quien fue trasladado de 
emergencia a un centro 
asistencial, donde recibe 
atención médica.

Hasta el momento, las 
autoridades no han brin-
dado detalles sobre los res-
ponsables del ataque ni el 
móvil del crimen.

Identifi can a hombre que 
asaltó y tocó a niña en Valle

De la misma forma vecinos del 
pueblo de Tabacal, Nacaome, 
lo denuncian por haber realiza-
do otros asaltos, robos de galli-
nas y maíz.

Cámaras de seguridad ale-
dañas a la zona captaron el inci-
dente, el cual sucedió faltando 
15 minutos para las 7 de la ma-
ñana, en las calles del munici-
pio de Nacaome, Valle.
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Un tiroteo en un centro comercial en Baton Rouge, Luisiana, 
Estados Unidos, dejó a 10 personas heridas, lo que representa 
la segunda balacera masiva en dicho estado en menos de una 
semana. El incidente, comenzó a las 13:22 hora local, cuando 
dos grupos de personas comenzaron a discutir y a gritarse en 
área de comidas.

África. El papa León XIV reiteró 
que la Iglesia no está de acuerdo con 
la bendición formal de las parejas ho-
mosexuales o aquellas en situación irre-
gular, pero subrayó que todas las per-
sonas pueden recibir una bendición, al 
responder a los periodistas en el vuelo 
de regreso de su gira por África.

Los medios presentes a bordo del 
vuelo desde Guinea Ecuatorial a Roma, 
le preguntaron por la reciente decisión 
del cardenal alemán Reinhard Marx, ar-
zobispo de Múnich y Freising, de au-
torizar la bendición de parejas homo-
sexuales en su diócesis.

El pontífice estadounidense quiso 
destacar, antes que nada, que la unidad 
o división de la iglesia no gira en torno 

ESTADOS UNIDOS. El Senado de 
Estados Unidos aprobó ayer un plan pa-
ra financiar con 70.000 millones de dóla-
res al Servicio de Inmigración y Control 
de Aduanas (ICE) y a la Patrulla Fronteri-
za, como parte de un esfuerzo por reabrir 
el Departamento de Seguridad Nacional 
(DHS), parcialmente cerrado desde febre-
ro por falta de fondos.

La Cámara Alta, de mayoría republi-
cana, aprobó la resolución de madrugada 
con 50 votos a favor y 48 en contra.

La oposición demócrata en el Congre-
so mantiene bloqueada desde febrero la fi-
nanciación del DHS, al exigir cambios en 
la política migratoria tras la muerte de dos 
manifestantes estadounidenses por dispa-
ros de agentes federales en las redadas de 

Senado de EE.UU. vota a favor de un plan 
para fi nanciar las agencias de inmigración

El papa dice que la Iglesia no aprueba 
bendición formal de parejas homosexuales

a cuestiones sexuales. Tendemos a pensar que 
cuando la Iglesia habla de moralidad, el único 
tema es el sexual.

“En realidad, creo que existen cuestiones más 
importantes, como la justicia, la igualdad, la li-
bertad de hombres y mujeres y la libertad reli-
giosa, que tienen prioridad sobre ese tema en 
particular”, añadió.

ORDENÓ BLOQUEO TOTAL DE LAS COSTAS DE LA REPÚBLICA ISLÁMICA

TRUMP ORDENA ATACAR TODA PEQUEÑA EMBARCACIÓN 
SOSPECHOSA DE MINAR EL ESTRECHO DE ORMUZ

principios de año en Mineápolis.
Con esta iniciativa, los republicanos ac-

tivaron un complejo y lento proceso legis-
lativo, conocido como conciliación presu-
puestaria, que permitiría sortear el bloqueo 
demócrata y votar la reapertura del DHS.

Este mecanismo solo requiere una ma-
yoría simple en el Senado, en lugar de la ma-
yoría cualificada habitual de 60 votos, lo que 
permitiría a los republicanos, que cuentan 
con 53 escaños, proceder sin dificultades.

El mandatario 
estadounidense advirtió 
que los barreminas 
estadounidenses 
están despejando el 
estrecho en este preciso 
momento y ordenó que 
la actividad continúe.

WASHINGTON. El pre-
sidente estadounidense, Donald 
Trump, aseguró ayer que ha orde-
nado a la Armada atacar toda pe-
queña embarcación en el estrecho 
de Ormuz que pudiera estar des-
plegando minas y dijo que intensi-
ficarán las operaciones de desmi-
nado de la vía marítima.

“He ordenado a la Armada de 
Estados Unidos disparar y hundir 
cualquier embarcación que esté 
colocando minas en las aguas del 
estrecho de Ormuz, por peque-
ñas que sean sus buques de guerra, 
los 159, están todos en el fondo del 
mar. No debe haber ninguna vaci-

31 BUQUES 

En total, EE.UU. ha interrumpi-
do el paso de al menos 31 bu-
ques desde que inició el blo-
queo naval a Irán, en el que 
participan más de 10.000 mili-
tares estadounidenses, unos 
17 navíos de guerra y 100 ae-
ronaves, de acuerdo con ci-
fras publicadas este miérco-
les por el Comando Central 
(Centcom).

lación”, anunció Trump en su red 
Truth Social.

El republicano advirtió que los 
barreminas estadounidenses están 
despejando el estrecho en este pre-
ciso momento y ordenó que la acti-
vidad continúe, pero a un nivel tri-
plicado.

En un segundo mensaje, publi-
cado minutos después, Trump rei-
teró que el liderazgo en Irán está di-
vidido, con serias dificultades pa-

ra determinar quien está a cargo y 
mencionó la lucha interna entre los 
moderados y los de ‘línea dura’, que 
han estado perdiendo estrepitosa-
mente en el campo de batalla.

“Tenemos el control total del 
estrecho de Ormuz. Ningún barco 
puede entrar o salir sin la aproba-
ción de la Armada de Estados Uni-
dos. Está ‘totalmente sellado’ has-
ta que Irán sea capaz de llegar a un 
acuerdo”, indicó el presidente.

Las publicaciones de Trump lle-
gan poco después de que el Pentá-
gono anunciara hoy la intercepción 
y abordaje de un buque cisterna con 
crudo iraní en el océano Índico, el 
segundo barco sancionado vincu-
lado a Teherán que EE.UU. incauta 
en el Indopacífico en tres días.

Estados Unidos ha aumentado 
la presión y busca cortar las vías de 
financiación a Irán durante el alto 
el fuego en la guerra que inició jun-

to a Israel el pasado 28 de febrero.
Trump ordenó el bloqueo total 

de las costas de la República Islámi-
ca tras una primera ronda de nego-
ciaciones que terminó sin resulta-
dos en Islamabad y después de que 
Teherán interrumpiera el paso por 
el estrecho de Ormuz, vía estraté-
gica por donde pasaba el 20 % del 
crudo mundial.

Por su parte, la Guardia Revo-
lucionaria iraní anunció la víspera 
la captura de dos buques y ataques 
a otro buque cisterna en ese paso, 
que también asegura controlar.

Las embarcaciones que transitan por el estrecho 
serán atacadas por la arma estadounidense.
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WhatsApp, la aplicación de 
mensajería más utilizada en 
el mundo y en gran parte del 
mundo, está preparando una 
función que promete transfor-
mar la gestión de conversacio-
nes pendientes. La acumula-
ción de mensajes no leídos, 
tanto en chats individuales 
como en grupos, es una rea-
lidad diaria para millones de 
personas.

Esta situación, que sue-
le traducirse en un consumo 
de tiempo considerable, está 
cerca de cambiar gracias a 
la integración de resúmenes 
automáticos generados por 
inteligencia artificial (IA). Se-
gún información difundida 
por WAabetainfo, Meta, la em-
presa matriz de WhatsApp, ya 
prueba esta herramienta que 
permitirá obtener, con un solo 
toque, una visión general de 
todos los mensajes no leídos.

La función, actualmente en 
desarrollo, ofrecerá un botón 
específico en la bandeja de 
entrada de WhatsApp, ubicado 
en la sección de mensajes no 
leídos. Al pulsarlo, la inteligen-
cia artificial analizará todas las 
conversaciones pendientes y 
generará un resumen conjunto.

Ese resumen incluirá quién 

La plataforma GOG sorprende 
a la comunidad gamer con una 
propuesta poco habitual fuera de 
las promociones de Steam y Epic 
Games Store: un juego de terror en 
primera persona disponible para 
descargar de forma gratuita y con-
servarlo para siempre.

La oferta amplía las opciones 
para quienes buscan nuevas expe-
riencias sin costo y pone el foco en 
títulos menos conocidos del catá-
logo independiente. Hasta el lunes 
27 de abril a las 14:59, los usuarios 
de PC pueden reclamar sin coste 
The Whispering Valley, un título de 
terror lanzado en 2022. 

El juego, que normalmente 
tiene un precio de 11,99 dólares, 
transporta a los jugadores a la 
Quebec rural de finales del siglo 
XIX. Para añadirlo a la biblioteca 
personal, solo es necesario iniciar 
sesión o crear una cuenta en GOG, 
buscar el juego en la tienda y ha-
cer clic en el botón de obtención 
gratuita. 

GOG regala un GOG regala un 
juego de terror juego de terror 

gratis para todos gratis para todos 
los usuarios de PClos usuarios de PC

Cómo usar en WhatsApp los 
resúmenes de IA para chats no leídos

escribió, los temas tratados 
y los puntos más relevantes, 
presentando la información 
de forma clara y rápida. El 
objetivo es que el usuario 
pueda ponerse al día de un 
solo vistazo, sin tener que 
abrir cada chat de forma in-
dividual.

El resumen generado 
por la IA de WhatsApp no 
solo identifica los remiten-
tes de los mensajes, sino 
que también separa los 
distintos temas tratados 
en cada conversación. Esto 
facilita la comprensión del 
contenido sin perder deta-

lles importantes. 
La herramienta ha sido 

detectada en la versión 
beta 2.26.12.10 de WhatsA-
pp para Android. Aunque 
todavía no está disponible 
para los usuarios, ya está en 
desarrollo también para iOS 
a través de TestFlight.
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El uso intensivo de smartpho-
nes se ha convertido en una prác-
tica habitual en la vida diaria, pero 
especialistas advierten que pasar 
demasiado tiempo frente a la pan-
talla puede tener efectos negati-
vos en la salud física y mental.

Problemas como el dolor cervi-
cal, trastornos del sueño, dificulta-
des de concentración y menor ac-
tividad física están cada vez más 
asociados al uso excesivo del celu-
lar, lo que ha llevado a recomendar 
medidas para limitar su impacto.

Aunque los smartphones han 
facilitado la comunicación y el 
acceso a la información, su uso 
prolongado puede generar con-
secuencias que muchas veces 
pasan desapercibidas. Uno de 

Tu celular 
podría estar 
afectando 

tu salud

los efectos más comunes es el 
llamado “cuello por textear”, 
que ocurre al inclinar la cabeza 
hacia abajo durante largos perio-
dos. Esta postura puede ejercer 
una presión considerable sobre 
la columna, provocando dolor y 
tensión muscular.

Más allá de lo físico, el uso 
excesivo del celular tiene efec-
tos en el comportamiento. La 
necesidad constante de revisar 
notificaciones puede reducir la 
capacidad de concentración, 
afectando el rendimiento en el 

estudio o el trabajo.
Además, el uso del teléfono 

en momentos de interacción so-
cial puede deteriorar la calidad 
de las relaciones. Revisar men-
sajes durante una conversación 
o en reuniones familiares puede 
generar desconexión y disminuir 
la satisfacción en los vínculos 
personales. Ante este panora-
ma se sugiere aprovechar he-
rramientas como el dictado por 
voz para reducir la carga en las 
manos y alternar el uso del dis-
positivo con pausas regulares.

Un reciente estudio realizado 
por investigadores de la Univer-
sidad de Lancaster advierte que 
ChatGPT, el popular sistema de 
inteligencia artificial conversa-
cional, puede escalar hacia res-
puestas abusivas e incluso ame-
nazantes cuando es expuesto 
repetidamente a hostilidad por 
parte del usuario.

El hallazgo plantea interrogan-
tes sobre los límites y desafíos de 
los grandes modelos de lenguaje 
(LLM) en contextos de conflicto y 
sus implicancias en aplicaciones 
más sensibles.

El equipo liderado por el Dr. 
Vittorio Tantucci y el profesor 
Jonathan Culpeper sometió a 
ChatGPT a intercambios reales 
de discusiones humanas, moni-
toreando cómo evolucionaba el 
comportamiento del modelo en 
conversaciones prolongadas y 
conflictivas. 

Según los resultados, la IA 
comenzó a reflejar el tono de los 
interlocutores humanos: “Cuando 
fue expuesto repetidamente a la 
descortesía, el modelo empezó a 
imitar el tono de los intercambios, 
volviéndose más hostil a medida 

que avanzaba la interacción”, ex-
plicó Tantucci.

La investigación ha sido califi-
cada por la experta en comunica-
ción mediada por computadora, 
la Dra. Marta Andersson (Univer-
sidad de Uppsala), como “uno de 
los estudios más interesantes so-
bre lenguaje y pragmática en IA”, 
ya que demuestra que ChatGPT 
puede replicar la hostilidad de 
manera sofisticada a lo largo de 
una secuencia de intercambios, y 
no sólo cuando un usuario logra 
“romper” el sistema con trucos 
premeditados.

ChatGPT puede usar un lenguaje abusivo cuando es  
provocado constantemente por el usuario, revela estudio
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Espectáculos

ESCÁNDALO EN EMPRESA DE MRBEAST

¿HARRY 
STYLES ESTÁ 

COMPROMETIDO?

Una exempleada del popular 
creador de contenido MrBeast, cu-
yo nombre real es Jimmy Donald-
son, identificada como Lorrayne Ma-
vromatis, presentó una demanda en 
la que alega haber sufrido “angustia 
emocional intencional” por acoso 
en la empresa encargada de la pro-
ducción del contenido del youtuber.

Según el documento, le pidieron 

trabajar durante su licencia de ma-
ternidad y fue despedida pocas se-
manas después de su regreso. Ca-
be recordar que en el 2024, Donald-
son enfrentó una demanda presen-
tada por ex participantes de su pro-
grama de telerrealidad Beast Ga-
mes, quienes aseguran haber sido 
víctimas de “maltrato crónico”, ne-
gligencia y acoso sexual.

Rihanna presentó a su hija 
Rocki Irish al mundo con una 
sesión fotográfica para la por-
tada de la edición Pop 2026 de 
la revista W Magazine, en la que 
ambas visten Dior Haute Cou-
ture a juego. La niña, que nació 
el 13 de septiembre de 2025, 
tenía siete meses al momento 
del shoot.

En la imagen, la cantante lu-
ce un abrigo de Dior Haute Cou-
ture, un sombrero lila y un collar 
de la Colección Cartier con pie-
dras preciosas de color púrpura 
y la pequeña Rocki viste un pa-
ñal de Dior Haute Couture y un 
delicado tocado blanco. 

RIHANNA 
POSA JUNTO 

A SU HIJA POR 
PRIMERA VEZ

¡SUPREMO Y 
MILAGRO FLORES 

MÁS ENAMORADOS 
QUE NUNCA! ESTO 
CUESTA SU ANILLO 

DE PROMESA
Luego de la romántica pro-

puesta de noviazgo del tiktoker 
hondureño, Supremo a la pre-
sentadora de televisión, Milagro 
Flores, ya circula en las redes so-
ciales cuánto gastó el influencer.

De acuerdo a lo que explicó 
el propio Supremo, el anillo re-
presenta un símbolo de prome-
sa en esta nueva etapa de su vi-
da sentimental. Y según datos 
publicados por la revista hon-
dureña Chismes y Farándula 
de Honduras, “el anillo tenía un 
costo de aproximadamente 30 
mil lempiras”. 



Lamine Yamal dice adiós a la 
temporada con Barcelona tras 
sufrir una lesión muscular en 
su pierna izquierda. El club 
confirmó que el delantero 
padece una dolencia en el 
bíceps femoral, percance 
ocurrido durante el duelo ante 
Celta. Pese a la gravedad, 
el tratamiento conservador 
permitiría al joven maravilla 
liderar a España en el próximo 
Mundial de Norteamérica 2026.

Se acabó la temporada 
Lamine, pero no el Mundial

DEPORTIVO
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 REDACCIÓN. El bicam-
peón Olimpia disputará un 
amistoso internacional contra 
Houston Dynamo el 11 de julio 
en Texas, como parte del even-
to Soccer Celebration, sirvien-
do de preparación clave para la 
próxima edición de la Copa Cen-
troamericana.

La escuadra dirigida por 
Eduardo Espinel visitará el She-
ll Energy Stadium para medirse 
a los estadounidenses a las 5:00 
pm. Este compromiso represen-
ta una oportunidad dorada para 
medir fuerzas ante figuras como 
el mexicano Héctor Herrera.

FOGUEO

OLIMPIA ENFRENTARÁ 
AL HOUSTON DYNAMO 
EN ESTADOS UNIDOS

El partido del Olimpia ante Houston le servirá al Olimpia como fogueo 
para la temporada 2026-27 en el Shell Energy de la “Ciudad Espacial”.

LA CEIBA. La escuadra 

ceibeña tomó un respiro 

vital en su lucha por la per-

manencia tras vencer 2-1 al 

Juticalpa, un resultado que 

le permite llegar con opcio-

nes reales a las últimas dos 

batallas del calendario.

“Por fin volvimos a sumar 

de a tres en un momento de 

muchas emociones. Venía-

mos cuesta arriba porque el 

rival se adelantó, pero pudi-

mos darle vuelta pese a la 

ansiedad”, expresó Hernán 

Medina muy aliviado.

El técnico argentino reco-

noció que la falta de madu-

rez de sus canteranos pesó 

en el trámite. “Los jóvenes 

se equivocan por falta de 

partidos, pero los veteranos 

aportaron la experiencia ne-

cesaria para sostener este 

resultado”.

Victoria llega a la recta 

final sin tiempo para prepa-

rar los juegos. “Seguimos 

luchando con nuestras ar-

mas y falencias, generando 

jugadas para ganar, aunque 

La “Tota” Medina analiza las 
falencias del joven plantel ceibeño

sufrimos mucho porque cual-

quier error nos podía costar 

el triunfo”.

El camino hacia la salvación 

continuará en la próxima jor-

nada, cuando la “Jaiba” visite 

al Génesis en el Suazo Cór-

doba de La Paz, para cerrar 

su participación enfrentando 

al Real España en el Estadio 

Ceibeño.

Por su parte, Choloma ten-

drá un cierre complicado fuera 

de su recinto, visitando al Mo-

tagua en la capital a puertas 

cerradas y finalmente jugando 

como visitante en la cancha 

que el Marathón decida para 

concluir.

SÉPALO 

El Shell Energy Stadium 
albergará proyecciones del 
Mundial 2026. El duelo entre 
hondureños y tejanos será el 
plato de la cartelera.

Olimpia se 
enfrentará a 
Houston por 
primera vez  
desde el 2012.

El festival deportivo en Hous-
ton no se limita al duelo contra 
los albos, pues el equipo naran-
ja también jugará contra Améri-
ca de Cali. Además, se confirmó 
un concierto de Los Tucanes de 
Tijuana para el 18 de julio.

VALENCIA. El conjunto 

granota logró una victoria vital 

en su lucha por la permanencia 

tras derrotar con autoridad al 

Sevilla, destacando la brillante 

intervención del hondureño Ker-

vin Arriaga, quien ingresó desde 

el banquillo para sentenciar un 

duelo directo en la parte baja.

Arriaga entró al minuto 64 

para fortalecer el mediocampo y 

terminó siendo determinante en 

la prolongación. El catracho rea-

lizó una gran jugada individual 

donde eludió a un rival y asistió 

a Iván Romero, quien firmó su 

doblete para asegurar los tres 

puntos.

Con este resultado en el Ciutat 

de Valencia, el volante hondure-

ño suma ya veintidós partidos 

disputados en la actual campa-

ña española. Su aporte fue fun-

damental para que el Levante 

alcance las treinta y dos unida-

des, quedando a un solo punto 

del Alavés.

Kervin Arriaga contribuye en triunfo del Levante
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