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Hay que dar el ejemplo...
en la iglesia y en la playa...  

PAISANITO

"TENGAMOS UNA VIDA 
COHERENTE; APRENDAMOS 

A VIVIR EN FE Y PAZ"  
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DESAFÍA AGUANTE Y 
ENTRENA A 3 GRADOS 
BAJO CERO EN SEGOVIA

YA HAY 16 EQUIPOS 
QUE VAN POR EL CETRO 
DEL TORNEO CLAUSURA

FRANCIA METE MIEDO:
GOLEA A COLOMBIA 
CON UN EQUIPO B 

SELECCIÓN NACIONAL

LIGA DE ASCENSO

AMISTOSO

También exhortó 
a las autoridades 
del Gobierno a 
buscar la verdad, 
la justicia, la 
solidaridad, el 
bienestar común, 
la honestidad 
y huir de la 
máxima tentación 
de la corrupción.  

PÁG. 2 

ÁNGEL GARACHANA, OBISPO DE SAN PEDRO SULA, EN DOMINGO DE RAMOS: 

SOBRA LA 
DIVERSIÓN
EN PLAYAS 
DE TELA 

ABARROTADAS CON 
BUENA VIBRA  PÁG. 8 
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El diputado del Partido Liberal y galeno Carlos Umaña in-
formó que están considerando un paro nacional tras fi-
nalizarse la Semana Santa por el conflicto que existe con 
los despidos a los galenos, aunque desde la Secretaria 
de Salud han aclarado que ha habido una restructuración 
administrativa sin despidos a médicos y enfermeras.

Cardenal Óscar Andrés Rodríguez Maradiaga, durante la misa de 
Domingo de Ramos

SAN PEDRO SULA. En un 
mensaje coincidente y contunden-
te, tres de las principales voces de 
la Iglesia católica en Honduras lla-
maron ayer, en Domingo de Ramos, 
a una transformación profunda del 
país, exhortando a los ciudadanos a 
vivir una fe coherente, abandonar el 
odio y exigir integridad moral en la 
vida pública, en medio de una Se-
mana Santa que —advirtieron— 
no debe reducirse a tradición o des-
canso, sino asumirse como un com-
promiso real de conversión perso-
nal y social.

El obispo emérito de San Pedro 
Sula, Ángel Garachana, reflexionó 
que la Semana Santa debe traducir-
se en una vida cristiana auténtica, 
no solo en lo personal, sino también 
en lo social.

“El mensaje de la Semana Santa 
invita a todos a tener una vida hu-
mana-cristiana coherente tanto en 
el aspecto personal y social”, ex-
presó.

Garachana subrayó que esta ce-
lebración debe ser una oportunidad 
para llevar paz a las familias y for-
talecer las relaciones humanas, re-
cordando que Jesús entró a Jerusa-
lén sin imponerse por la fuerza, si-
no desde la humildad.

Asimismo, exhortó a los cre-
yentes a vivir la fe con compromi-
so durante el Domingo de Ramos y 
aprender de las enseñanzas de Cris-
to como modelo de vida.

ADVERTENCIA A 
AUTORIDADES: ÉTICA, 
JUSTICIA Y BIEN COMÚN

En su mensaje, Garachana diri-

SAN PEDRO SULA. Bajo un 
cielo gris y con la lluvia como testigo, 
cientos de fieles salieron ayer, Do-
mingo de Ramos, a las calles y tem-
plos de la ciudad, sosteniendo pal-
mas tejidas que simbolizan una fe 
que resiste el paso del tiempo. Desde 
tempranas horas, familias completas 
caminaron entre oraciones y cantos 
para dar inicio a la Semana Santa, en 
una jornada que mezcló devoción, 
tradición y un profundo sentido de 
identidad espiritual.

A pesar del clima, las procesio-
nes se mantuvieron vivas en distin-
tos puntos de la ciudad. La imagen 
de Jesús sobre el burrito recorrió ca-
lles emblemáticas, evocando su en-
trada a Jerusalén, mientras vende-
dores ofrecían ramos elaborados a 
mano, muchos provenientes de co-
munidades como El Merendón. Pa-
ra muchos, más que una costumbre, 
es un acto que se hereda: una fe que 
pasa de padres a hijos y que se rea-
firma cada año.

La jornada también estuvo mar-
cada por la reflexión. Sacerdotes re-
cordaron que las palmas no son amu-
letos, sino símbolos de compromiso 
cristiano, una invitación a vivir con 
coherencia el camino hacia la Pasión, 
Muerte y Resurrección de Cristo. En 
medio del ritmo acelerado de la ciu-
dad, este día se convierte en una pau-
sa para mirar hacia adentro, reconci-
liarse y renovar valores.

Así, entre cantos, plegarias y pal-
mas levantadas, San Pedro Sula no 
solo dio inicio a la Semana Santa, si-
no que reafirmó una tradición que, 
pese a los cambios del tiempo, sigue 
uniendo a generaciones enteras en 
torno a la fe, la esperanza y la búsque-
da de un nuevo comienzo.

Los hondureños necesita-
mos de la conversión, del 
perdón y dejar a un lado 
el odio, que esta Semana 
Santa una las familias, 
que la pasión, muerte y 
resurrección de Jesucristo 
llegue al corazón de cada 
uno de los ciudadanos”, 
arzobispo José Vicente 
Nácher.

leyes justas que busquen 
el bienestar común de 
los ciudadanos y no que 
defi ende situaciones de 
injusti cia, corrupción, 
la menti ra e intereses 
privados”, Obispo Ángel 
Garachana. 

Domingo de 
Ramos abre la 
Semana Santa 

con multitudinarias 
procesiones

LLAMADO EN SEMANA SANTA

IGLESIA INSTA A HONDURAS A DEJAR ODIO, 
CORRUPCIÓN Y VIVIR UNA FE COHERENTE

Garachana, Nácher y 
Rodríguez coinciden en 
un mensaje: conversión, 
ética pública y 
reconciliación social 
durante la temporada. 

gió un señalamiento directo a quie-
nes ejercen el poder, instándolos a 
actuar con responsabilidad moral.

Sostuvo que toda autoridad de-
be buscar la justicia, la solidaridad, 
el bienestar común, la honestidad 
y la verdad, evitando caer en la co-
rrupción o en intereses personales.

Además, cuestionó que en oca-
siones se promueven leyes orien-
tadas a beneficiar a grupos reduci-
dos, mientras gran parte de la po-
blación enfrenta normativas que in-
cluso protegen a corruptos.

NÁCHER: “Semana Santa 
no es turismo, es seguir a Jesús”

Por su parte, el arzobispo de Te-
gucigalpa, José Vicente Nácher, fue 
enfático al advertir que la Semana 
Santa no puede ser vista como un 
evento cultural o vacacional.

“La Semana Santa no es solo un 
acto cultural o vacacional sino un 
resumen de nuestro seguimien-
to de Jesús”, afirmó durante la mi-
sa celebrada en la Catedral Metro-
politana.

El religioso llamó a los hondu-
reños a prepararse para la Pascua 
con disciplina espiritual, destacan-
do que estos días deben vivirse con 
santificación y alegría.

También insistió en la necesi-
dad de la conversión, el perdón y el 

abandono del odio, subrayan-
do que esta celebración debe 
unir a las familias y fortalecer 
la fe.

Nácher advirtió sobre ries-
gos espirituales como el mie-
do, el sufrimiento y la “seduc-
ción del maligno”, e instó a los 
fieles a no perder la certeza de 
la resurrección ni permitir que 
la fe se debilite ante las dificul-
tades.

RODRÍGUEZ: conver-
sión, humildad y cercanía 
con los más vulnerables

El cardenal Óscar Andrés 
Rodríguez Maradiaga reforzó 
el mensaje con un llamado a la 
conversión espiritual y a reen-
contrarse con Dios.

“Jesús quiere entrar hoy a 
Tegucigalpa y a toda Hondu-
ras… la pregunta es ¿cómo lo 
recibiremos?”, planteó duran-
te su homilía.

El cardenal destacó la hu-
mildad de Cristo, representa-
da en su entrada en un burri-
to y no en un caballo de guerra, 
como símbolo de paz frente a 
la violencia.

Asimismo, enfatizó que el 
alejamiento de Dios es la raíz 
del sufrimiento humano: “No 
es la vida la que nos hiere, es el 
corazón alejado de Dios”.

Rodríguez también recor-
dó que Cristo sigue estando del 
lado de los más pobres, margi-
nados y abatidos, e insistió en 
que la fe debe fortalecerse in-
cluso en medio de las dificulta-
des.Un mensaje conjunto: con-
versión, reconciliación y cam-
bio de rumbo

Las tres voces coincidieron 
en un punto central: Hondu-
ras necesita una transforma-
ción que vaya más allá de lo re-
ligioso y se refleje en la convi-
vencia social, la vida familiar y 
el ejercicio del poder.
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Honduras y Japón suscribieron un acuerdo de financia-
miento por 85 millones de dólares para mejorar el siste-
ma de agua potable en Tegucigalpa, un proyecto que se 
prevé iniciar en 2027 y que beneficiará a más de 1.3 millo-
nes de habitantes de la capital.

TEGUCIGALPA. La recién 
aprobada Ley de Empleo Par-
cial comienza a medir su impac-
to en uno de los períodos de ma-
yor actividad económica del país: 
la Semana Santa, cuando empre-
sas del sector turismo incremen-
tan la contratación de personal pa-
ra atender la movilización de ve-
raneantes hacia distintos destinos. 

La normativa, avalada por el 
Congreso Nacional, abre la puer-
ta a nuevas formas de empleo bajo 
jornadas reducidas, con el objetivo 
de dinamizar el mercado laboral.

El inicio de la Semana Santa 
marca el primer escenario real 
en el que la ley entra en funciona-
miento, con empresas recurriendo 

LEY DE EMPLEO PARCIAL 
COMIENZA A MEDIRSE 

EN SEMANA SANTA

a la contratación temporal para cu-
brir la alta demanda de servicios. 
La disposición permite jornadas 
de hasta seis horas, incorporan-
do beneficios como prestaciones, 
aguinaldo y decimocuarto mes, 
con énfasis en facilitar el acceso 
al empleo formal a sectores con 
limitaciones de tiempo completo.

SECTOR EMPRESARIAL
 RESPALDA LA MEDIDA
Desde el sector privado, la nor-

mativa ha sido valorada como un 
paso necesario. El presidente de la 
Cámara de Comercio e Industrias 
de Tegucigalpa (CCIT), Karim Fa-
raj, sostuvo que la aprobación de la 
ley es clave para mantener la com-
petitividad del país frente a otras 
economías de la región.

En la misma línea, el presiden-
te de la Cámara de Comercio e In-

dustrias de Cortés (CCIC), Karim 
Qubain, señaló que esta iniciativa 
responde a la necesidad de ofrecer 
alternativas laborales a quienes no 
pueden acceder a jornadas com-
pletas, destacando que el país re-
quería un marco legal que garanti-
zara empleo formal con derechos.

SECTOR OBRERO ALERTA
 SOBRE PRECARIZACIÓN
 LABORAL
No obstante, la normativa 

también ha generado preocupa-
ción en el sector obrero. Dirigen-
tes advierten que, aunque puede 
ampliar oportunidades, existe el 
riesgo de que se sustituyan em-
pleos permanentes por contratos 
parciales.

José Luis Baquedano indicó 
que cada año entre 80 mil y 100 mil 
jóvenes ingresan al mercado labo-
ral sin encontrar oportunidades, y 
subrayó que muchos buscan em-
pleos a tiempo completo. Asimis-
mo, cuestionó los niveles salaria-
les y pidió a la Secretaría de Tra-
bajo vigilar el cumplimiento de la 
ley para evitar irregularidades si-
milares a las registradas con la de-
rogada Ley de Empleo por Hora.

TEGUCIGALPA. Los precios 
de los combustibles registrarán 
otra fuerte alza que oscila entre 
los seis y 13 lempiras a partir es-
te día, informó la Secretaría de 
Energía.

Las autoridades señalaron 
que el aumento se debe al con-
flicto en Oriente Medio.

En ese sentido, la gasolina 
súper registrará un alza de 6.80 
lempiras, su nuevo precio será 
de 127.48 lempiras a contar del 
lunes.

Mientras que la gasolina re-
gular incrementará 5.72 lempi-
ras por lo que su valor será de 

 Diésel se eleva más de 9 lempiras 
y súper rebasa los 6 lempiras

TEGUCIGALPA. La nego-
ciación del salario mínimo para 
2026 continúa sin un consenso 
entre el sector obrero y la empre-
sa privada, lo que mantiene en in-
certidumbre a miles de trabaja-
dores frente al aumento del cos-
to de vida.

El representante obrero Jo-
sué Orellana señaló que es ur-
gente alcanzar un acuerdo que 
brinde certeza a la clase trabaja-
dora, especialmente en un con-
texto marcado por el encareci-
miento de la canasta básica. In-
dicó además que, una vez defi-
nido el ajuste, existe coinciden-
cia en que este tendría efecto re-
troactivo a partir del 1 de enero.

  Salario mínimo sin consenso y 
trabajadores siguen en incertidumbre

Orellana hizo un llamado al sec-
tor privado a retomar el diálogo y 
concretar el pacto en el menor tiem-
po posible, al tiempo que reconoció 
que las posturas entre ambas par-
tes se han acercado, lo que podría 
facilitar un entendimiento que ga-
rantice estabilidad para los trabaja-
dores del sector privado.

Empresarios ven 
una oportunidad 

para generar 
empleo, mientras 
el sector obrero 
advierte riesgos 
sobre la calidad 

laboral.

NUEVA NORMATIVA LABORAL ENTRA EN ESCENA
112.07 lempiras el galón.

En el caso del queroseno, su 
nuevo valor será de 125.67 lempi-
ras tras reportar una alza de 13.82 
lempiras.

En cuanto al diésel, este tendrá 
un incremento de 9.83 lempiras y 
su precio será de 118.09 lempiras 
el galón.

Mientras el GLP doméstico, se 
mantiene congelado en 238.13 
lempiras debido al congelamien-
to anual.

Asimismo, el GLP vehicular ex-
perimentará un alza de 1.60 lem-
piras, su nuevo precio será 48.68 
lempiras. 

Mesero atiende a una familia en un restaurante en temporada de Semana Santa. Imagen creada con IA. 

DATO

 La normativa busca facilitar 
la inserción laboral de sec-
tores como jóvenes, madres 
solteras y adultos mayores 
que no pueden acceder a jor-
nadas completas.
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TEGUCIGALPA. Una empresa 
china planea invertir decenas de 
millones de dólares en la produc-
ción de tabaco en la región oriental 
de Honduras, según informó la em-
bajada del país asiático. La inicia-
tiva incluye la reactivación de una 
fábrica de puros ubicada en el de-
partamento de El Paraíso, adquiri-
da en 2025, con el objetivo de im-
pulsar la producción que se encon-
traba paralizada.

De acuerdo con la información 
oficial, la inversión busca fortale-
cer la exportación de puros hondu-
reños de alta calidad hacia China 
y otros mercados internacionales, 
lo que permitiría generar ingresos 
en divisas y empleo. La embajada 
destacó que el tabaco hondureño 
ha ido ganando aceptación entre 
los consumidores chinos.

Asimismo, se señaló que China 
continúa ampliando la importación 
de este producto. En 2025, el país 

Empresa china 
proyecta millonaria 

inversión en
 producción de 

tabaco en Honduras

asiático importó tabaco hondure-
ño por un valor de tres millones de 
dólares, mientras que entre ene-
ro y febrero de 2026 las compras 
superaron el millón de dólares. La 
representación diplomática tam-
bién indicó que la demanda de pu-
ros de alta calidad en ese mercado 
se mantiene en crecimiento.

Estas acciones se enmarcan en 
el fortalecimiento de las relacio-
nes bilaterales iniciadas en 2023, 
lo que ha permitido que productos 
hondureños como café, camarón 
y tabaco amplíen su presencia en 
el mercado chino.

TEGUCIGALPA. El presi-
dente del Congreso Nacional, 
Tomás Zambrano, atribuyó el au-
mento reciente en los precios de 
los combustibles a factores inter-
nacionales, especialmente al con-
flicto entre Estados Unidos, Israel 
e Irán, el cual —según explicó— 
ha impactado el tránsito por el es-
trecho de Ormuz, por donde cir-
cula cerca del 20 % del petróleo 
mundial.

El titular del Legislativo indicó 
que esta situación ha tenido efec-
tos directos en el mercado global 
de hidrocarburos. En ese contex-
to, afirmó que el Gobierno man-
tiene un subsidio aproximado de 
17 lempiras por galón para mitigar 
el impacto en la población, y sos-
tuvo que Honduras continúa en-

TENSIÓN MUNDIAL

ZAMBRANO SEÑALA CONFLICTOS GLOBALES 
COMO CAUSA DEL ALZA EN COMBUSTIBLES

INCREMENTO

El diésel ha registrado incre-
mentos recientes de hasta 
L8.56 por galón en Teguci-
galpa y L8.23 en la zona nor-
te, en medio de la tendencia 
al alza de los combustibles 
en Honduras.

Tomás Zambrano, presidente del 
Congreso Nacional de Honduras. 

En 2025, China importó 
tabaco hondureño por $3 
millones, y en los primeros 
dos meses de 2026 superó 
$1 millón.

tre los países con precios más ba-
jos de combustibles en Centroa-
mérica.

Zambrano también contrastó 
el escenario actual con la adminis-
tración de Xiomara Castro, seña-
lando que en ese período los fac-

tores que incidían en los precios 
eran de carácter interno y no de-
rivados de conflictos internacio-
nales.

AGENDA LEGISLATIVA
En otro tema, confirmó que 

ha recibido solicitudes de dipu-
tados para impulsar juicios po-
líticos contra funcionarios del 
Consejo Nacional Electoral y 
del Tribunal de Justicia Elec-
toral, los cuales —indicó— de-
berán desarrollarse conforme a 

la Constitución y respetando el 
debido proceso, sin descartar 
que puedan avanzar después 
de la Semana Santa.

Finalmente, se refirió a los tra-
bajos en la carretera de Coyolito, 
donde actualmente se ejecuta ba-
cheo en un tramo de 12 kilóme-
tros, mientras se gestiona un pro-
yecto de reparación integral con 
una empresa.
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ACCIONES DEL MINISTERIO PÚBLICO EN EL NORTE

INCREMENTAN FALLOS CONDENATORIOS 
POR DELITOS CONTRA MUJERES 

OTROS CASOS:

Procesos contra Miguel Ángel 
Rodríguez y Fredis Duarte avan-
zan a juicio por maltrato agra-
vado. El 23 de junio se juzgará a 
Isaac López y Manuel Sandoval; 
el 24, a Misael Jiménez.SAN PEDRO SULA.  La Fisca-

lía Especial de Protección a la Mujer 
(FEP-Mujer), de la Regional del Norte, 
obtuvo resoluciones favorables en pro-
cesos contra 25 hombres acusados de vio-
lencia contra la mujer, maltrato familiar, 
abuso sexual y quebrantamiento de me-
didas o condenas.

Entre las resoluciones más relevan-
tes figura el auto de formal procesamien-
to dictado en audiencia inicial contra Ke-
vin Aaron Torres Sánchez, Orlin Noé Ga-
ray Quiroz, Orlando Darío Valle Pavón, 
Luis Ángel Gómez Romero y Jesús Andi-
no Medina por quebrantamiento de me-
dida o condena.

Asimismo, se dictaron autos de for-
mal procesamiento contra Josué Agus-
tín Tábora Ventura por maltrato familiar 
agravado habitual; Nilson Bladimir Vás-
quez por maltrato familiar; Juan José Ra-
mos por violencia contra la mujer agra-
vada y lesiones leves; Ismael Cárdenas 
Bonilla por maltrato familiar agravado; 
y Carlos Raúl Díaz por maltrato familiar.

MEDIDAS CAUTELARES 
Y NUEVOS REQUERIMIENTOS 
FISCALES
En audiencias de declaración de im-

putado, se impusieron medidas cautela-
res a Mario Michel Midence Varela por 

violencia contra la mujer agravada; Jo-
sé Bertilio Rivera, Rigoberto Rodríguez 
Menjívar y Juan Trinidad Gómez Ra-
mírez por maltrato familiar agravado; Án-
gel Mario Orlando Rodas por maltrato fa-
miliar; y Carlos Alberto Amelia Flores por 
quebrantamiento de medida o condena.

Además, el Ministerio Público pre-
sentó requerimientos fiscales contra Jai-
ro Josué Castro Aguilar por maltrato fa-
miliar y quebrantamiento de medida o 
condena, así como contra José Estiwar 
Arriaga Hernández por otras agresiones 
sexuales. 
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TELA. Un trágico hecho se 
registró en el sector de playa, 
donde Darwin Miguel Ávila Flo-
res, de 28 años, perdió la vida por 
sumersión mientras se encontra-
ba en la zona.

De acuerdo con el informe del 
Cuerpo de Bomberos, personas 
que estaban en el lugar alertaron 
sobre la emergencia al percatarse 
de que el joven había sido arras-
trado por el mar. 

De inmediato, equipos de res-
cate se desplazaron al sitio para 
atender la situación.

Al llegar, los socorristas en-
contraron al afectado, quien ya 
había sido sacado del agua por 
particulares. 

Los bomberos procedieron a 
brindarle atención prehospitala-
ria, aplicando maniobras de rea-
nimación cardiopulmonar en un 

TELA. Ayer una lamenta-
ble tragedia se registró en Te-
la, donde un menor identifica-
do como Elías Antonio Flores 
Dubón, de 14 años de edad, 
perdió la vida por sumersión.

De acuerdo con la infor-
mación brindada por el capi-
tán David Velásquez, jefe del 
Cuerpo de Bomberos en Te-
la, la emergencia fue repor-
tada tras el avistamiento de 
un cuerpo flotando en el mar, 
sector de barrio Lempira. 

De inmediato, unidades de 
rescate se desplazaron al lugar 
para atender la situación.

Al llegar, los elementos del 
Cuerpo de Bomberos encon-
traron al joven sin vida, quien 
se encontraba a la orilla del 
sector conocido como la Ba-
rra de Lempira.

Joven es arrastrado por el
mar y muere ahogado

intento por salvarle la vida.
El Sistema Nacional de Emergencias 911 lo tras-

ladó hacia el Hospital de Tela. Sin embargo, al mo-
mento de su ingreso, los médicos confirmaron que 
ya no presentaba signos vitales.

Menor muere por sumersión 
en la Barra de Lempira

Según el informe, el menor estaba bajo el cuidado 
de José Rony Robles Portillo, de 36 años, originario 
de La Florida, Copán, quien se encontraba como res-
ponsable del niño al momento del incidente.

Con este caso suman dos los ahogados en Tela, en 
el inicio de Semana Santa.

¡TELA ABARROTADO EN ESTA SEMANA SANTA!

EL PARAÍSO CARIBEÑO DE TELA VIVE INVASIÓN 
DE VERANEANTES EN ESTA SEMANA SANTA

Los emprendedores locales aprovechan 
el movimiento para ofrecer desde 
gastronomía típica hasta productos de 
temporada, generando impulso económico.

TELA. Miles de personas 
han llegado desde todos los 
rincones del país, saturando 
accesos, playas y centros tu-
rísticos en busca de sol, mar 
y diversión.

Las playas lucen comple-
tamente abarrotadas, con un 
mar lleno de bañistas que 
no desaprovechan ni un so-
lo momento del feriado. Res-
taurantes, hoteles y comer-
cios trabajan sin descanso 
ante la masiva afluencia de 
visitantes.

Mientras tanto, los em-
prendedores locales apro-

vechan el movimiento para 
ofrecer desde gastronomía tí-
pica hasta productos de tem-
porada, generando un impor-
tante impulso económico en 
la ciudad.

El ambiente es vibran-
te, lleno de música, alegría y 
energía, pero también con-
lleva un llamado urgente de 
las autoridades: disfrutar con 
responsabilidad, respetar las 
normas y priorizar la seguri-
dad.

Tela está de fiesta, pero la 
clave es vivirla con pruden-
cia.

Las playas son una de las zonas 
más saturadas por visitantes de 
varios lugares del país.

Los vera-
neantes 
están  
aprove-
chando 
desde 
el fin de 
semana.

Los lugare-
ños ofrecen  
bailes a los 
visitantes.
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EN UN ACTO DE FE

HONDURAS Y GUATEMALA 
CELEBRARON VIACRUCIS 

POR MIGRANTES
La actividad fue un gesto de hermandad entre pueblos que 

comparten historia, fe y compromiso con la humanidad.

OMOA. El pasado fin de se-
mana se llevó a cabo el primer 
Viacrucis por los Migrantes, 
uniendo a Honduras y Guate-
mala en un acto de fe, reflexión 
y solidaridad, en el punto inte-
gral de Corinto fronterizo con 
Guatemala.

Se contó con la participación 
del pleno edilicio de este muni-
cipio, junto al alcalde de Puerto 
Barrios, Guatemala, licenciado 
Hugo Sarceño, quienes acom-
pañaron este recorrido lleno de 
esperanza durante varios kiló-
metros en ambos países.

La Iglesia Católica guatemal-
teca dirigió la meditación de las 
14 estaciones, recordándonos la 
importancia de proteger, apo-
yar y dignificar a quienes em-

La celebración tuvo lugar en el complejo aduanero hondureño.

FUNCIONARIO PROPUESTA PLAZA VISITA 

Operativo veraniego 
busca conservar sin 
ahogados las ocho 

playas porteñas

Asumió funciones como ge-

rente de la ENEE en Puerto Cor-

tés, el Ingeniero Eliab Luciano 

Cruz Reyes, quien cuenta con 

sólida formación y experiencia 

en el sector eléctrico, posee una 

Maestría en Gestión de Energías 

Renovables y actualmente cursa 

la licenciatura en Derecho.

El diputado del Partido Libe-

ral, Danny Portillo, presentó la 

semana pasada una moción en el 

Congreso Nacional, para Trasla-

dar la caseta peaje del puerto, a 

la zona de Puente Alto, entre el 

municipio de Choloma y Puerto 

Cortés. Esta fue una promesa de 

campaña del ahora alcalde.

El empresario Pedro Valla-

dares en reunión con la alcaldía 

confirmó la construcción de un 

edificio comercial de su franqui-

cia Super Barato, esta vez en la 

comunidad de Baracoa con lo 

que promete más generación de 

empleo para muchos en el sector 

carretero.

El secretario de Defensa Na-

cional, Enrique Rodríguez Bur-

chard, realizó una visita a la Es-

tación Naval de Puerto Cortés, 

para conocer sus instalaciones y 

capacidades operativas, durante 

el recorrido sostuvo reuniones 

abordando temas de defensa y 

seguridad.

PUERTO CORTÉS. Con el 
despliegue de más de 1.500 per-
sonas, el gobierno local activó en 
la comunidad garífuna del litoral 
porteño, el plan “Verano Seguro 
2026”, una estrategia integral que 
busca garantizar la tranquilidad de 
ciudadanos, feligreses y turistas du-
rante la Semana Santa. 

Este año el operativo veraniego 
fue designado por unanimidad con 
el nombre de la exalcaldesa María 
Luisa Martell, según reza el inciso 
6 del acta número 2 de la sesión de 
corporación municipal del 24 de fe-
brero.

Al agradecer el homenaje que se 
le hizo en esta oportunidad deseó 
éxitos a los responsables del ope-
rativo, a los empresarios del rubro 
del turismo porque este año se han 
esmerado más por ofertar lo boni-
to que tiene este municipio.

El dispositivo cubre los ocho 
balnearios municipales que inte-
gran el circuito turístico, con énfa-
sis en zonas de alta afluencia, trá-
fico vehicular y eventos religiosos 
en un esfuerzo por mantener inal-

terable sin ahogados este destino 
como los últimos ocho años ante-
riores.

La estrategia contempla seis lí-
neas de acción que incluyen segu-
ridad ciudadana, prevención de la 
accidentalidad vial, control al tu-
rismo, protección de la niñez y de-
fensa del medio ambiente.

 En materia de movilidad, se in-
tensificarán controles en las vías 
bajo la campaña “No más excusas 
en la vía”, mientras que en el fren-
te turístico se reforzará la vigilan-
cia en sitios de interés religioso y 
recreativo.

El alcalde Giancarlo Rodrí-
guez, reiteró el llamado a la ciuda-
danía señalando que “este desplie-
gue no solo busca garantizar la se-
guridad de los ciudadanos duran-
te la Semana Santa, sino también 
mostrar y proteger la oferta turís-
tica de este destino muy visitado”.

prenden el camino migrante.
Este fue un gesto de her-

mandad entre pueblos que 
comparten historia, fe y com-

promiso con la humanidad, en 
espacios territoriales que son 
transitados a diario por veci-
nos de ambos países

BREVES PORTEÑAS



“Soberano es quien decide sobre 
el estado de excepción”, escribió 
el jurista y filósofo alemán Carl 
Schmitt en su “Teología políti-

ca” de 1922. Schmitt, como pocos sa-
ben, fue uno de los juristas más influ-
yentes del Tercer Reich. En su obra se 
exponen varias ideas jurídicas y socio-
lógicas, como la llamada doctrina del 
decisionismo, que explica que las dis-
posiciones políticas no se basan en lo 
escrito en la Constitución, sino en la fi-
gura suprema del caudillo, quien es, a 
final de cuentas, quien crea y garanti-
za el orden constitucional. Fue el mis-
mo Schmitt quien introdujo la conoci-
da distinción del “amigo-enemigo” so-
bre la necesidad de identificar el agen-
te que amenaza la seguridad del Esta-
do y “combatirlo” antes de que cause 
un mal mayor. 

Sin embargo, el estado de excep-
ción no se limita a poner retenes ni 
horarios de circulación, sino que va 
más allá de los molestos operativos 
callejeros. La excepcionalidad con-
siste en hacer a un lado la ley y asu-
mir el control total del gobierno pa-
ra salvaguardar la existencia del Es-
tado. En palabras de Schmitt, es nece-
saria la suspensión del orden jurídi-
co vigente.

Esta lógica política aparece hoy en 
el modelo salvadoreño de seguridad 
que se implementa para combatir a 
las maras. El estado de excepción per-
manente, criticado por la oposición, 
corresponde precisamente a la te-
sis de Carl Schmitt. Bukele, como jefe 
máximo, puede decidir sobre lo que 
es “bueno” o no para la sociedad en 
materia de seguridad y otros asuntos. 
Y eso es exactamente lo que las masas 
le aplauden, sin importar lo que dic-
ten la Constitución y los derechos hu-
manos.

Es decir que, aunque a la mayo-
ría les parezca estupendo el método 
bukeleano, los cimientos de la demo-
cracia comienzan a resquebrajarse 
justamente cuando se hace a un lado 
la Carta Magna y se implementa el es-
tado de excepción. 

Visto lo anterior, podemos pre-
guntarnos: ¿Funcionaría el modelo 
Bukele en Honduras? ¿Por qué no se 
ha implementado en otros países, co-
mo desean las masas? “El número no 
hace a la razón”, decía Pierre François 
Guizot, hace más de 150 años. Además 
de la extensión territorial y la distri-
bución geográfica de las maras, no 
se trata solo de construir una mega-
cárcel y atiborrarla de pandilleros y 
a sospechosos de serlo. Recordemos 
que en la excepcionalidad se abrevian 
los procesos judiciales, por ser largos 
y costosos. Siguiendo la lógica de la 
necesidad, ¿estaríamos dispuestos a 
pagar ese precio? 

Recordemos que, para asegurar la 
estrategia, hay que tener de lado a los 
poderes del Estado y mantener a ra-
ya a la oposición y a los organismos 
de derechos humanos. Por otro lado, 
con la excepcionalidad prolongada, 
la línea que divide la dictadura de la 
democracia se vuelve casi impercep-
tible. Al final de cuentas, somos los 
hondureños quienes debemos dise-
ñar nuestra propia estrategia de segu-
ridad y ponerla en marcha de manera 
urgente, no sin antes medir los costos 
que esta implique.

Como sentar las bases de una so-
ciedad donde los individuos no ten-
gan necesidad de delinquir lleva mu-
cho tiempo, la tentación de la repre-
sión aparece como una salida rápi-
da en tiempos de crisis. Por ello debe-
mos advertirlo: si bien la inseguridad 
daña a la sociedad, la supresión de las 
libertades, en cambio, la destruye por 
completo. Y es justamente eso lo que 
debemos evitar.
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EL UNICORNIO IDEOLÓGICO                  

Descanso y reflexión  Carl Schmitt y el 
método Bukele

LA Semana Santa llega este año tras un 
remezoncito de esos a los que ya nos 
tienen acostumbrados. Los últimos días 
han estado marcados por tensiones en 

el Congreso Nacional, en el Ministerio Públi-
co y decisiones controvertidas en el Poder Ju-
dicial. A ello se suma un incremento sostenido 
en los precios de los combustibles que golpea 
con fuerza la canasta básica, mientras la crimi-
nalidad continúa escalando y sembrando mie-
do en todo el país. En este ambiente con ese ti-
po de cargas, por supuesto que el descanso que 
se avecina es bienvenido.

En este contexto, el feriado que se aproxi-
ma no es solo un paréntesis en el calendario: 
es una oportunidad para reflexionar sobre el 
rumbo que estamos tomando como sociedad. 
El país parece vivir atrapado en un ciclo de 
confrontación permanente. Las instituciones, 
en lugar de ser espacios de diálogo y construc-
ción, se han convertido en escenarios de dis-
puta donde prevalece la lógica del bloqueo so-
bre la búsqueda de soluciones. Esta dinámica 
no solo desgasta a los actores políticos; desgas-
ta, sobre todo, a la ciudadanía, que observa có-
mo los problemas cotidianos se agravan mien-
tras las discusiones públicas se alejan de sus 
necesidades reales. El incremento en los pre-
cios del combustible, por ejemplo, no es un da-
to técnico ni un fenómeno aislado: es una pre-
sión directa sobre el bolsillo de las familias, so-
bre el transporte, sobre la producción agrícola 
y sobre la vida diaria de quienes ya enfrentan 
condiciones económicas precarias, que, según 
cifras que se han divulgado, andan por 1.2 mi-
llones de hondureños.

A la par, la inseguridad continúa siendo una 
sombra que se extiende sobre barrios, colo-
nias y carreteras. La violencia, lejos de dismi-
nuir, se adapta, muta y se expande, generan-
do un sentimiento de vulnerabilidad que afec-

ta la convivencia y limita las oportunidades de 
desarrollo. Y qué decir de las tragedias viales 
que se reportan a diario y que tienen colapsa-
das las emergencias de los moribundos hospi-
tales. En medio de este panorama, la ciudada-
nía se ve obligada a navegar entre la preocupa-
ción económica, el temor por la seguridad y, 
desde luego, la frustración ante la falta de con-
sensos políticos que permitan avanzar en solu-
ciones de fondo.

Por eso, la Semana Santa ofrece un respiro 
necesario. No se trata únicamente de una pau-
sa laboral ni de un periodo de tradición reli-
giosa en que la devoción y la fe aún conservan 
hermosas y sentidas expresiones de parte de 
la feligresía; es un momento para detenernos y 
pensar. En un país donde la urgencia suele im-
ponerse sobre la reflexión, estos días pueden 
convertirse en un espacio para evaluar con se-
renidad el estado de nuestras instituciones, la 
calidad de nuestra convivencia y el papel que 
cada uno desempeña en la construcción del 
bien común. El descanso, entendido como un 
acto de recuperación emocional y mental, es 
también una forma de resistencia frente al des-
gaste que provoca la crisis permanente.

Este tiempo invita a preguntarnos ha-
cia dónde queremos dirigirnos como nación. 
Cuando el feriado concluya, los desafíos segui-
rán ahí. La criminalidad no desaparecerá por 
unos días de descanso, ni los precios bajarán 
por sí solos, ni las tensiones institucionales se 
resolverán sin diálogo y responsabilidad. Pero 
sí podemos regresar con una mirada más clara, 
con un ánimo menos cargado y con la convic-
ción de que el país necesita menos confronta-
ción y más propósito. La pausa no resolverá la 
crisis, pero puede ayudarnos a recuperar la lu-
cidez necesaria para exigir, construir y partici-
par. En tiempos de agitación, pensar con sere-
nidad es también una forma de avanzar.

Héctor A. Martínez
Sociólogo. 



En el contexto educativo y familiar, 
los problemas de concentración en 
adolescentes suelen interpretarse 
de manera errónea como falta de 

interés, desobediencia o mala actitud. Ex-
presiones como “no pone atención porque 
no quiere” o “es descuidado porque es ter-
co” son comunes. Sin embargo, desde la psi-
cología, se comprende que estas dificultades 
van mucho más allá de una simple conducta 
voluntaria. La concentración es un proceso 
complejo que implica la interacción de di-
versas funciones cognitivas. 

Desde una perspectiva psiconeurológi-
ca, una de las áreas más relevantes en es-
te proceso es la corteza prefrontal, ubica-
da en la parte frontal del cerebro. Esta re-
gión es responsable de la atención sosteni-
da, la toma de decisiones, el control de im-
pulsos y la regulación del comportamien-
to. En la adolescencia, esta área aún se en-
cuentra en desarrollo, lo que explica por 
qué muchos jóvenes presentan dificulta-
des para concentrarse, organizarse o finali-
zar tareas. Asimismo, otras estructuras ce-
rebrales participan activamente en la aten-
ción. La corteza parietal contribuye a diri-
gir la atención hacia estímulos relevantes, 
mientras que el sistema reticular activador 
regula el estado de alerta y la capacidad 
de mantenerse despierto y atento. A nivel 
neuroquímico, neurotransmisores como la 
dopamina y la noradrenalina cumplen un 
papel fundamental en la motivación, el en-
foque y el estado de alerta. Alteraciones en 
estos sistemas pueden afectar directamen-
te la capacidad de concentración. Como 
vemos, la baja concentración va más allá de 

tener o no una buena actitud y comprender 
este fundamento psiconeurológico permi-
te replantear la forma en que se interpre-
tan los olvidos frecuentes, la dificultad pa-
ra seguir instrucciones o la tendencia a dis-
traerse, puede que nada de esto sea un acto 
de desinterés o terquedad.

En muchos casos, el adolescente no es 
que no quiera concentrarse, sino que pre-
senta limitaciones reales en su capaci-
dad para hacerlo de manera sostenida. Es-
te cambio de perspectiva es fundamental 
para las familias. Cuando los adultos inter-
pretan estas conductas como fallas de ca-
rácter, tienden a responder con presión, 
castigos o reproches, lo cual puede gene-
rar frustración, baja autoestima y rechazo 
hacia el aprendizaje. Por el contrario, una 
comprensión adecuada permite brindar 
apoyo y buscar soluciones efectivas. 

En este sentido, la evaluación psicoló-
gica o psicopedagógica se convierte en 
una herramienta clave. Evaluar no impli-
ca etiquetar, sino comprender. A través de 
un proceso evaluativo es posible identifi-
car si existen dificultades atencionales, al-
teraciones en las funciones ejecutivas o 
condiciones específicas que estén interfi-
riendo en el rendimiento académico. Ade-
más, permite reconocer las fortalezas del 
adolescente, lo cual es esencial para dise-
ñar estrategias de intervención adecuadas. 
Una vez identificadas las necesidades del 
estudiante, es importante considerar la im-
plementación de adecuaciones en el entor-
no de aprendizaje. Estas no deben inter-
pretarse como privilegios, sino como ajus-
tes necesarios para garantizar condiciones 
equitativas. Así como un estudiante con di-
ficultades visuales requiere lentes para ver 
con claridad, un adolescente con dificulta-
des atencionales necesita apoyos específi-
cos para aprender de manera efectiva.

Cuando en octubre de 1979 la revo-
lución triunfante nacionalizó las 
minas en Nicaragua, el decreto se 
anunció en Siuna, un poblado de 

la región del Caribe, delante de una asam-
blea de mineros misquitos, sumos, creoles 
y emigrados de la costa del Pacífico, que sa-
lieron de las galerías para congregarse en el 
viejo cine del pueblo. En Siuna, parte del lla-
mado triángulo minero junto con Rosita y 
Bonanza, funcionaba uno de los planteles 
más grandes, en manos de la Rosario Mi-
ning Company. 

Las empresas mineras gozaban bajo la 
dictadura de Somoza del estatus de encla-
ve que también tenían las bananeras en 
Centroamérica, situadas por encima de la 
precaria soberanía nacional, y funciona-
ban en base a la explotación más inicua, y 
a la corrupción. En los archivos de la Rosa-
rio Mining se hallaron dos expedientes que 
demostraban la vileza inhumana del nego-
cio del oro: 

El récord de trabajo de José Villarreina, 
un minero misquito muerto de manera ins-
tantánea por el golpe de un balde transpor-
tador de broza al “sacar la cabeza por don-
de pasa el balde sin antes asegurarse que el 
balde estaba estacionado”.  Ya muerto, la 
empresa le envió una carta de despido: 

“Rosita, 13 de julio de 1979. Señor José 
Villarreina, Presente: De conformidad con 
(el) (los) inciso (s) # 4, art. 115 (del) (de los) 
(art.) (arts.) (18) (119) del Código del Tra-
bajo, queda Ud. despedido de sus labores 
de esta empresa, cuyas causas de despido 
legal son conocidas por Ud. que ha faltado 
a su contrato de trabajo en esta forma”.

El otro expediente contenía los compro-
bantes de las coimas que la compañía paga-
ba al dictador, fundador de la dinastía: 

“Se emite el presente cheque a favor del 
General Anastasio Somoza Garcia, presi-
dente de la república, para pagar la comi-
sión subsidiaria de $ 10.00 por cada kilo de 
oro embarcado de julio 1 de 1951 a diciem-
bre 31 de 1951: $10.735.00. Su atento y seguro 
servidor, T.N. Slaughter, manager”. Unos 
135 mil dólares de hoy, cada seis meses.

Como la historia suele ser a veces una 
serpiente que se enrosca para morderse la 
cola, aquella vieja historia del oro que deja-
ba socavones tanto en la tierra como en los 
pulmones de los mineros que morían de ti-
sis, se repite con creces en Nicaragua, sólo 
que ahora aquellas empresas gringas que 
en el lenguaje revolucionario de entonces 
simbolizaban el imperialismo explotador, 
han sido sustituidas con creces por compa-
ñías chinas, más depredadoras aún.

La dictadura actual ha entregado en ape-
nas tres años, mediante concesiones espu-

rias, sin ninguna clase de estudios de im-
pacto ambiental, y en violación de las leyes 
que amparan a las comunidades indígenas, 
más de 1.300.000 hectáreas, unos 10.000 ki-
lómetros cuadrados del territorio nacio-
nal, a unas 16 compañías chinas salidas de 
la nada. 

 Esta área de explotación equivale al 10 
por ciento de la superficie de Nicaragua, 
y es más grande que la comunidad de Ma-
drid. O es como si México entregara en una 
concesión oscura todo el territorio del es-
tado de Morelos, o Argentina la mitad de 
la provincia de Tucumán, a unas empre-
sas chinas recién creadas que no cotizan en 
bolsa ni tienen sitios web,  una de ellas re-
presentada legalmente por un médico her-
bolario que se llama Fulishu. 

Cuando en 1979 la revolución expropió 
las minas, las declaró de dominio público. 
Con el tiempo, volvieron a ser nuevamente 
empresas privadas. Hoy se confiscan para 
entregarlas a manos de las compañías chi-
nas, como acaba de ocurrir con la BHMB 
Mining, de capital estadounidense, para 
entregarla a la empresa Zhong Fu Develo-
pment, que ahora es dueña de un área de 
1.800 kilómetros cuadrados.

El oro explotado, cada vez más por los 
chinos, ha pasado a ser el principal produc-
to de exportación de Nicaragua, cerca de 2 
mil millones de dólares en 2025, y la para-
doja es que su primer mercado son los Es-
tados Unidos.

Estas empresas no sólo explotan el oro 
y la plata de los yacimientos nicaragüen-
ses, sino que compran la tierra áurea que 
es llevada clandestinamente en sacos a tra-
vés de la frontera desde Las Crucitas, en te-
rritorio de Costa Rica, un área minera de 
cielo abierto donde la explotación se ha-
lla prohibida por sentencia judicial. Las au-
toridades costarricenses estiman el valor 
del contrabando en 125 millones de dóla-
res anuales.

Pero, además, las compañías chinas no 
sólo persiguen la explotación del oro, sino 
que pretenden también la de otros minera-
les: cobre, plomo, cobalto, uranio, litio, mo-
libdeno, tungsteno, zinc, cromo y níquel, 
muchos de los cuales entran en la catego-
ría de estratégicos, como parte de la dispu-
ta entre Estados Unidos y China por el do-
minio tecnológico mundial.

Gran parte de las concesiones chinas se 
extienden por las selvas de Nicaragua, re-
servas protegidas de la biosfera, y de la flo-
ra y de la fauna, y habitadas por comunida-
des ancestrales. Ernesto Cardenal habla en 
uno de sus poemas de El Dorado, que los 
conquistadores buscaban en las selvas del 
Amazonas, ansiosos por el oro, “el excre-
mento de los dioses”. 

China ha encontrado El Dorado no en el 
Amazonas, sino en Nicaragua.
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“Difi cultades de concentración en adolescentes” 
Del regaño a la comprensión y la acción

Nicaragua, el dorado chino
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Como Luz Marina Méndez, de 20 años, fue identificada una 
mujer que murió en la 33 calle de San Pedro Sula. La joven, 
residente en la colonia Villa Ernestina, es una de las perso-
nas que sufrió un accidente a inmediaciones de la entrada a 
la colonia Perfecto Vásquez, en San Pedro Sula.

Muere adulto mayor en incendio 
que consumió 4 negocios en 

colonia capitalina
TEGUCIGALPA. Un incen-

dio ocurrido en la colonia Santa 
María de esta ciudad, cobró la vi-
da de Orlando Dubón, quien era 
una persona de la tercera edad, el 
siniestro causó la destrucción de al 
menos cuatro negocios, de acuer-
do con informes preliminares de 
las autoridades.

La víctima era reconocida en la 
comunidad por ser propietario de 

CAPTURAN A MARERO CON DROGA 
VALORADA EN L10 MILLONES 

CORTÉS. Agentes de seguridad 
en conjunto con la Dirección Nacio-
nal de Policía Antidrogas (DNPA) y 
la Dirección Policial de Investigacio-
nes (DPI), capturaron a un presun-
to integrante de la Mara Salvatrucha 
(MS-13), que transportaba 80 paque-
tes de supuesta cocaína y 12 más de 
presunta piedra crack, valorado en 
unos 10 millones de lempiras.

La operación se desarrolló en 
un punto estratégico de la carrete-
ra CA-5, a la altura de Villanueva, 
Cortés. Los uniformados intercep-
taron al sospechoso, un hombre de 25 
años originario de San Manuel, cuan-
do conducía un vehículo con destino 
a San Pedro Sula que había levanta-
do sospechas.

SAN PEDRO SULA. Un 

hombre identifi cado como Án-

gel Humberto Benítez, de 44 

años, murió de manera violen-

ta en el barrio Santa Anita de 

San Pedro Sula, Cortés.

Según testigos, la víctima, 

se dedicada a la venta de au-

tos, fue atacada a balazos y 

falleció en el lugar debido a la 

gravedad de las heridas.

De manera preliminar el re-

porte indicó que el ataque po-

dría estar relacionado con un 

robo, aunque las autoridades 

continuarán investigando para 

confi rmar o descartar esta hi-

pótesis.

Este hecho se suma a un 

crimen similar registrado en la 

CORTÉS. El cuerpo 

calcinado de una mujer fue 

encontrado a la orilla de la 

carretera que conduce ha-

cia el sector de Ticamaya, 

informaron autoridades po-

liciales.

De acuerdo con los re-

portes, el cadáver presen-

taba señales de haber sido 

quemado con combustible, 

en un intento de los victi-

marios de querer ocultar 

evidencias del crimen.

Hasta ayer, la víctima no 

ha sido identificada, mien-

tras que el caso se mantie-

ne bajo investigación por 

parte de las autoridades 

El hombre enfrentará a la justicia por el delito que se le acusa.

TEGUCIGALPA. Una pa-
reja de hermanos perdió la vida 
al ser atacados a tiros en la en-
trada principal de la residencial 
Altos de El Trapiche. Las vícti-
mas fueron identificadas como 
María Fernanda Torres Sán-

chez y Jonathan Mauricio To-
rres Sánchez, ambos de entre 
20 y 25 años.

El doble homicidio ocurrió 
justo frente a una iglesia católi-
ca, generando conmoción entre 
feligreses y residentes que pre-

senciaron la violencia.
Según reportes prelimina-

res, hombres desconocidos in-
terceptaron a los hermanos y les 
dispararon en reiteradas ocasio-
nes, concentrando los impactos 
principalmente en el rostro y la 

cabeza, lo que dejó los cuerpos 
prácticamente irreconocibles.

Agentes de la Policía Nacio-
nal llegaron al lugar para asegu-
rar la escena y recolectar indi-
cios que puedan conducir a los 
responsables. 

Matan a vendedor de 
carros en SPS

Hallan calcinada a una 
mujer en la carretera 

hacia Ticamaya

A tiros le quitan la vida a dos hermanos frente a iglesia católica 

una pulpería.
De acuerdo con informes, Du-

bón se encontraba en el piso supe-
rior de una de las viviendas alcan-
zadas por el incendio y por proble-
mas de movilidad en una de sus 
piernas, no logró escapar de las lla-
mas.

Autoridades del Cuerpo de 
Bomberos confirmaron el falleci-
miento de Dubón, mientras que ve-

misma zona el pasado 2 de 

marzo, cuando otro vendedor 

de autos, identifi cado como 

Jorge Rodríguez, conocido 

como “Macarena”, fue asesi-

nado bajo circunstancias pa-

recidas.

La zona de Santa Anita 

es conocida por la venta de 

autos, lo que podría exponer 

a los comerciantes a situacio-

nes de riesgo.

EN LA CARRETERA CA-5

policiales.

Elementos de la Policía 

Nacional llegaron al lugar 

tras recibir la alerta y pro-

cedieron a acordonar la 

escena para resguardar 

indicios.

Los informes técnicos indican 
que el cargamento de estupefacien-
tes estaba listo para su distribución 
en los principales puntos de consu-
mo de la zona norte del país.

En la inspección minuciosa del 
vehículo, los agentes detectaron al-
teraciones en su estructura y loca-

lizaron un compartimiento oculto, 
conocido como “caleta”. En el inte-
rior de ese espacio secreto, se halla-
ron 80 paquetes de supuesta cocaí-
na y 12 más de presunta piedra crack.

De acuerdo con el conteo ofi-
cial, el cargamento equivale a unas 
42,000 dosis de cocaína y 6,000 dosis 
de crack, sumando un total de 48,000 
unidades que no llegarán a las calles.

Además de la droga, los agen-
tes decomisaron el vehículo utili-
zado para el traslado, que servirá 
como evidencia clave en el proce-
so judicial.

En el interior de 
un espacio oculto 

hallaron 80 paquetes 
de supuesta cocaína 
y 12 más de presunta 

piedra crack.

REMITIERON 

La Policía Nacional remitió 
al sospechoso y toda la evi-
dencia recolectada ante las 
autoridades competentes.

cinos de la zona lamentaron pro-
fundamente su pérdida.

Negocios de la zona quedaron 
reducidos a cenizas tras el incen-
dio. Hasta el momento, no se han 
registrado más víctimas.
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El primer ministro de Israel, Benjamín Netanyahu, justificó 
en motivos de seguridad que la Policía de Israel impidiera 
ayer a líder del catolicismo en Tierra Santa, Pierbattista Piz-
zaballa, entrar al Santo Sepulcro en Jerusalén para oficiar la 
misa del Domingo de Ramos.

VIACRUCIS ANTE 
COLISEO 

Mantendrán el tradicional via-
crucis ante el Coliseo de Ro-
ma y devolverá la misa del Jue-
ves Santo a la histórica basíli-
ca de San Juan de Letrán, un 
cambio respecto a la tradición 
de Francisco de celebrarla en 
una cárcel o en un centro de 
migrantes.

CIUDAD DEL VATICANO. 
El papa León XIV lanzó un fuerte lla-
mamiento a favor de la paz al clamar 
“¡Depongan las armas, recuerden 
que son hermanos!” dijo en la homi-
lía de la misa de su primer Domingo 
de Ramos ante miles de fieles reuni-
dos en la Plaza de San Pedro.

“Cristo, Rey de la paz, sigue cla-
mando desde su cruz: ¡Dios es amor! 
¡Tengan piedad! ¡Depongan las ar-
mas, recuerden que son hermanos!”, 
exhortó el papa estadounidense du-
rante la homilía en el día que los ca-
tólicos recuerdan la entrada en Jeru-
salén de Jesús.

El papa destacó que Dios rechaza 
la guerra y al que nadie puede utili-
zar para justificar el enfrentamiento.

Entre los olivos llegados a la plaza 
de San Pedro para esta ocasión, Ro-
bert Prevost destacó que, como Rey 
de la paz, Jesús quiere reconciliar al 
mundo en el abrazo del Padre y de-
rribar todos los muros que nos sepa-

MIAMI. El Pentágono se 
prepara para una incursión te-
rrestre de tropas estadouni-
denses en Irán que duraría se-
manas, aunque el presidente 
Donald Trump aún analiza las 
opciones, reportó ayer el Was-
hington Post, tras el despliegue 
de 3,500 marinos adicionales al 
cumplirse un mes de la guerra.

La posible operación terres-
tre no sería una invasión a gran 
escala, sino múltiples operati-
vos con una mezcla de fuerzas 
de la división de Operaciones 
Especiales y tropas convencio-
nales, indicó el diario con base 
en fuentes anónimas familiari-
zadas con los planes, que se han 
discutido durante semanas.

La misión podría exponer a 
las fuerzas estadounidenses a 
peligros como drones y misiles 
iraníes, disparos en el terreno y 
explosivos improvisados, aña-
dió el medio.

Aún no está claro si el man-
datario estadounidense apro-
baría dicho plan.

“Es el trabajo del Pentágo-

WASHINGTON. El Go-
bierno venezolano retomó el 
control de sus sedes diplomá-
ticas en Estados Unidos, según 
anunciaron un grupo de funcio-
narios enviados por la presiden-
ta encargada Delcy Rodríguez en 
visita oficial a Washington.

El encargado de negocios de 
Venezuela para EE. UU, Felix 
Plasencia, aseguró en una publi-
cación en la plataforma X que su 
gobierno recuperó los edificios 
consulares venezolanos y que es-
tos serán rehabilitados para po-
nerlos al servicio de «todos los 
venezolanos.

La publicación está acompa-
ñada de varias fotos de Plasen-
cia, acompañado por el vicemi-

El Pentágono prepara incursión 
terrestre que duraría semanas en Irán

no hacer preparativos para dar-
le al comandante en jefe las máxi-
mas opciones. No significa que el 
presidente haya tomado una deci-
sión”, declaró la portavoz de la Ca-
sa Blanca, Karoline Leavitt, al Was-
hington Post.

Ayer el presidente del Parla-
mento iraní, Mohamad Baqer Qa-
libaf, afirmó que Estados Unidos 
habla en público de negociacio-
nes, pero en secreto planea un ata-
que terrestre, por lo que Irán está 
esperando la llegada de los solda-
dos estadounidenses desplegados 
recientemente en Oriente Medio.

“El enemigo envía abiertamen-
te un mensaje de negociación y, en 
secreto, planea un ataque terres-
tre”, denunció Qalibaf en un men-
saje difundido por medios oficia-
les al pueblo iraní, al cumplirse un 
mes de la ofensiva coordinada de 
EE.UU. e Israel contra Irán.

Venezuela retoma sus sedes 
diplomáticas en EE.UU.

nistro para Europa y América del 
Norte, Oliver Blanco, y otros funcio-
narios venezolanos, en el edificio de 
la residencia del embajador de Vene-
zuela en EE.UU.

Estados Unidos asumió en 2023 
el control temporal de la embajada 
de Venezuela y los edificios consu-
lares del país en EE.UU. tras la disolu-
ción del gobierno interino, encabeza-
da por el opositor Juan Guaidó, al que 
Washington reconocía como presi-
dente legítimo del país suramericano.

EN SU PRIMER DOMINGO DE RAMOS

EL PAPA PIDE QUE DEPONGAN 
LAS ARMAS Y LES RECUERDEN 

QUE SON HERMANOS
León XIV destacó que Dios rechaza la guerra y al que nadie 

puede utilizar para justificar el enfrentamiento.

ran de Dios y del prójimo, porque Él 
‘es nuestra paz.

Aunque sin referencias a las gue-
rras actuales, el papa continuó ha-
blando del ejemplo de Jesús, rey de 
la paz, que no se armó, no se defen-
dió, no libró ninguna guerra. Mostró 
el rostro manso de Dios, que siem-
pre rechaza la violencia y en lugar 
de salvarse a sí mismo, se dejó cla-
var en la cruz.

También afirmo que en su últi-

mo grito dirigido al Padre escucha-
mos el llanto de quienes están aba-
tidos, de quienes carecen de espe-
ranza, de quienes están enfermos, 
de quienes están solos. Y, sobre to-
do, escuchamos el gemido de dolor 
de cada uno de los que están oprimi-
dos por la violencia y de cada vícti-
ma de la guerra.

En una intensa homilía, el papa 
utilizó las palabras del obispo italia-
no Tonino Bello para encomendar la 
paz a María: “Que los destellos de las 
guerras se están reduciendo a luces 
crepusculares. Que los sufrimientos 
de los pobres han llegado a sus úl-
timos estertores.  Y que, por fin, las 
lágrimas de todas las víctimas de la 
violencia y el dolor pronto se seca-
rán, como la escarcha bajo el sol de 
la primavera.

Con la celebración del Domingo 
de Ramos comenzó la primera Se-
mana Santa de León XIV tras su elec-
ción el 8 de mayo.

El papa en su 
primer Domingo de 
Ramos en la Plaza 
de San Pedro.
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Más de un millón de estu-
diantes en países como Argen-
tina, Brasil, Chile, Colombia, 
República Dominicana, El Sal-
vador, México, Perú y Uruguay 
recibirán educación en inteli-
gencia artificial a través de la 
fundación Raspberry Pi, a la que 
Google acaba de proporciona-
les 5 millones de dólares.

“Este apoyo se destinará a 
ampliar el programa Experience 
AI, diseñado para dotar a edu-
cadores de las herramientas y 
el plan de estudios necesarios 
para enseñar a los jóvenes 
cómo funciona la IA”, indicó 

Eleonora Rabinovich, directo-
ra de asuntos gubernamentales 
y políticas públicas de Google 
Hispanoamérica.

El plan de Google para que 
1,25 millones de estudiantes 
estudien inteligencia artificial 
antes de 2028 combina finan-
ciamiento y formación docen-
te. Además de los fondos, la 
Raspberry Pi Foundation tra-
bajará con organizaciones 
locales sin fines de lucro me-
diante un modelo de “entrenar 
al entrenador”, con el objetivo 
de capacitar a 24.000 educa-
dores que enseñarán IA a es-

tudiantes de 11 a 14 años.
Esta iniciativa, reconocida 

con el Premio UNESCO King 
Hamad Bin Isa Al-Khalifa 2025, 
busca acercar herramientas di-
gitales avanzadas a las aulas de 
la región. El programa Experien-
ce AI, desarrollado en conjunto 
por Google DeepMind y la Ras-
pberry Pi Foundation, propor-
ciona a los docentes recursos 
específicos sobre seguridad 
en IA y pensamiento crítico, así 
como ejemplos prácticos y re-
ferentes culturales para promo-
ver una comprensión responsa-
ble de la tecnología.

El universo de los videojue-
gos de fútbol se renueva con 
la llegada de FIFA Heroes, una 
propuesta gratuita que estará 
disponible en consolas, PC y 
dispositivos móviles. La mar-
ca FIFA, tras su separación de 
Electronic Arts, apuesta por un 
enfoque diferente al de los simu-
ladores tradicionales, invitando 
a los jugadores a disfrutar de 
un título arcade cargado de ac-
ción, habilidades especiales y un 
plantel integrado por leyendas 
históricas, criaturas mitológicas 
y las mascotas oficiales del Mun-
dial 2026.

FIFA Heroes es la nueva 
estrategia de la FIFA en los vi-
deojuegos tras su ruptura con 
EA. Desarrollado por Solace en 
colaboración con Enver Studio, 

el título se aleja de la simulación 
estricta que caracterizaba a los 
juegos de la saga FIFA y apues-
ta por partidas rápidas, físicas 
poco realistas y reglas laxas. El 
objetivo es recuperar la esencia 
arcade de los juegos deportivos, 
volviendo el juego accesible y 
divertido para una nueva gene-
ración de aficionados.

Este videojuego será gratuito 
y estará disponible a partir del 
28 de abril de 2026 para iOS, 
Android y PC. Además, se ha 
confirmado que el juego vendrá 
preinstalado en algunos dispo-
sitivos Motorola. Las versiones 
para consolas actuales de Nin-
tendo, PlayStation y Xbox, llega-
rán más adelante, aunque toda-
vía no cuentan con una fecha de 
lanzamiento específica.

FIFA está de regreso con FIFA está de regreso con 
un nuevo juego un nuevo juego gratis para la gratis para la 

Copa Mundial 2026Copa Mundial 2026
Google financia con USD 5 millones

la educación en inteligencia 
artificial de América Latina
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El chatbot ChatGPT incorporó 
una nueva función que permite 
consultar el pronóstico del tiem-
po a la integración con AccuWea-
ther. La herramienta ofrece infor-
mación meteorológica detallada, 
con previsiones de hasta diez 
días, y ya está disponible para 
los usuarios que deseen activarla 
dentro de la plataforma.

La novedad forma parte de 
una actualización reciente impul-
sada por OpenAI, que continúa 
ampliando las capacidades del 
asistente digital. Con esta inte-
gración, los usuarios pueden 
obtener datos precisos sobre el 

clima en una ubicación específi-
ca sin salir de la aplicación, lo que 
refuerza el uso de la inteligencia 
artificial en tareas cotidianas.

Según información difundida 
por el medio Android Authority, 
la función no solo muestra la 
temperatura o la probabilidad de 
lluvia, sino que también incluye 
alertas meteorológicas, datos 
históricos y detalles adicionales 
como radiación solar o velocidad 
del viento. Además, la informa-
ción se actualiza en tiempo real, 
lo que permite una mayor preci-
sión en las respuestas.

La evolución de ChatGPT en 

los últimos meses ha estado 
marcada por la incorporación de 
nuevas funciones que amplían su 
utilidad más allá de la generación 
de texto. Desde la creación de 
imágenes hasta la automatiza-
ción de tareas, el chatbot se po-
siciona como una herramienta 
cada vez más versátil.

Con esta actualización, Ope-
nAI continúa avanzando en su 
estrategia de convertir a Chat-
GPT en una plataforma multi-
funcional, donde la inteligencia 
artificial actúa como un punto 
central para acceder a informa-
ción y servicios en tiempo real.

La protección de los datos 
se ha convertido en una de 
las principales prioridades 
para cualquier organización. 
El manejo adecuado de la 
información de candidatos, 
empleados, clientes y provee-
dores es fundamental para 
preservar la competitividad y 
la reputación empresarial. De 
acuerdo con expertos en ges-
tión y ciberseguridad, adoptar 
buenas prácticas y una cultura 
de prevención resulta esencial 
para reducir el riesgo de fugas 
de información.

El primer paso recomenda-
do para evitar incidentes con-
siste en identificar los activos 
de información de la empresa. 
Este proceso implica determi-
nar quién es el propietario de 
cada tipo de dato, quién actúa 
como custodio, quiénes están 
autorizados para acceder y 

ChatGPT ahora puede darte el pronóstico 
del clima: así puedes activar la función

Cuidado 
con la fuga 
de datos

cuál es el nivel de criticidad y 
los riesgos asociados a cada 
activo.

Una vez identificados, los da-
tos deben clasificarse bajo crite-

rios de seguridad, dividiéndolos 
en categorías como confiden-
cial, pública o interna. Esta clasi-
ficación facilita la aplicación de 
controles específicos y la toma 
de decisiones informadas sobre 
su protección.

Entre las principales medidas 
técnicas destacan la encripta-
ción de datos en medios digita-
les, lo que permite proteger la 
información sensible frente a ac-
cesos no autorizados. Antes de 
compartir datos con terceros, es 
fundamental asegurarse de en-
viarlos al destinatario correcto y 
limitar la información transmitida 
a lo estrictamente necesario.

Asimismo, se recomienda la 
adopción de herramientas y pro-
cedimientos que disminuyan la 
posibilidad de accesos indebi-
dos, así como la promoción del 
uso de contraseñas seguras.
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CANCER (junio 
22-julio 22)
Trabajo y negocios: 
su intuición estará 
alerta por gente 

indeseable que merodea en el 
entorno. Amor: gozará de fuerte 
energía y nada podrá dañarle y 
menos una ex pareja confl ictiva.

LEO (julio 
23-agosto 22) 
Trabajo y 
negocios: podría 
generarse una 

situación difícil por ser infl exible. 
Necesitará dialogar. Amor: 
desactivará críticas hacia su 
pareja y se producirá una amable 
reconciliación.

VIRGO (agosto
23-septiembre 
22)
Trabajo y 
negocios: momento 
propicio para 

las búsquedas de nuevo empleo 
o renovar el actual. Amor: si 
comunica sus vivencias con 
sinceridad, los confl ictos serán 
cosas del pasado. 

 LIBRA (septiemb
re 23-octubre 22) 
Trabajo y negocios: 
un evento fortuito 
facilitará negocios 

y creará nuevos planes. Amor: 
descubrirá que conviene atender más 
elementos para hallar una relación 
duradera. 

ESCORPIO 
(octubre 
23-noviembre 21) 
Trabajo y negocios: 
con menos 

impulsividad, resolverá una situación 
difícil. Amor: deslumbrará a su 
entorno, sobre todo a alguien que 
cree distante y se acerca.

SAGITARIO 
(noviembre 
22-diciembre 21)
Trabajo y negocios: 
comenzará una 

próspera etapa, con negocios 
excelentes. Amor: su optimismo 
suavizará las asperezas que día tras 
día se suceden en la relación.

CAPRICORNIO 
(diciembre 
22-enero 20) 
Trabajo y negocios: 
si concurre a una 
capacitación hallará 

un valioso contacto. Amor: momento 
propicio para iniciar un romance o 
promover una cálida reconciliación.

ACUARIO (enero 
21-febrero 19)
Trabajo y negocios: 
por algunas fallas, 
buscará alguien 

idóneo que facilite los pasos a seguir. 
Amor: le agradecerán su capacidad 
para escuchar pero querrá tener un 
tiempo para sí.

PISCIS (febrero 
20-marzo 20) 
Trabajo y negocios: 
alguien colmará 
su paciencia por 

entrometido pero con astucia, lo 
alejará.  Amor: su pareja le hará 
saber que ama su actitud seductora y 
la armonía crecerá.

ARIES (marzo 
21-abril 20) 
Trabajo y 
negocios: querrá 
implementar 

medidas fl exibles para resolver 
asuntos complicados. Amor: 
una súbita visita le permitirá 
disfrutar de vivencias agradables 
con su pareja.

TAURO (abril 
21-mayo 20) 
Trabajo y 
negocios: tendrá 
talento para 

neutralizar las difi cultades por 
problemas de comunicación. 
Amor: ciertas demandas en la 
pareja exigirán algo a lo que 
debe prestar atención.

GEMINIS (mayo 
21-junio 21) 
Trabajo y 
negocios: hallará 
la solución a 

problemas reiterados y su 
actuación será muy elogiada. 
Amor: alguna sospecha 
infundada no ayudará a 
sostener una armonía dañada 
en la pareja.

MISS CHIRIPA

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: 
CON FUERTE SENTIDO ESTÉTICO PARA TRANSMITIR  TODO SU MUNDO SENSIBLE.

CHIRIPACHIRIPAMISSMISS CHIRIPACHIRIPA

7474
8989 85854444

QUIEN TE ATACA POR LA ESPALDA,
TIENE MUY CLARO QUE POR DELANTE NO PODRÁ

LA DIOSAASTRAL

SOLUCIÓNPALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES

1.- adj. Que admiran. 2.- m. Pl. Parte 
inferior de una cosa hueca. 3.- adj. F. 
Que trepa sin escrúpulos en la escala 
social. 4.- adj. F. Pl. Engañoso, irreal, 
ficticio. 5.- adj. Pl. Que se allega o 
junta sin elección y para aumentar el 
número.

HORIZONTALES

1.- f. Persona o entidad que recibe en su 
país o en su sede habitual a invitados 
o visitantes. 6.- f. Manteca de la leche 
de vaca. 7.- Nacido en La Rioja. 8.- 
tr. Dirigir a Dios o a personas santas 
oraciones de contenido religioso. 9.- f. 

Nace el pintor Vincent Van Gogh
30  03:  1853

Cumplimiento exacto y puntual de lo 
que se manda ejecutar, como una ley, 
un estatuto o una regla. 10.- adj. F. Dicho 
de una expresión, de una oración o de 
un escrito: Que encierra moralidad o 
doctrina expresada con gravedad o 
agudeza.
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Espectáculos
El legado del legendario can-

tautor mexicano Juan Gabriel, 
una de las figuras más influyen-
tes de la música latina, continúa 
creciendo con el lanzamiento en 
vinilo de tres títulos esenciales 
de su catálogo: “Abrázame Muy 
Fuerte” (25th Anniversary), “To-
do Está Bien” e “Inocente de Ti”.

Este lanzamiento forma par-
te de una iniciativa de preser-
vación y celebración del catá-

LANZAN TRES 
ÁLBUMES ICÓNICOS 

EN VINILO DE 
LA LEYENDA 

JUAN GABRIEL

logo del artista, que permite que 
nuevas generaciones y coleccio-
nistas redescubran su obra en un 
formato que resalta la calidez y la 
profundidad de sus grabaciones 
originales, cabe mencionar que ya 
están disponibles en tiendas es-
pecializadas y en internet en Sony 
Music Latin.

LOS OSCAR DEJAN EL 
DOLBY THEATRE DESPUÉS 

DE CASI TRES DÉCADAS
La ceremonia de los Premios Os-

car, considerada uno de los eventos 
más importantes de la industria ci-
nematográfica, cambiará de sede 
a partir de 2029. La Academia de 
Artes y Ciencias Cinematográficas 
anunció que la transmisión se rea-
lizará en el Peacock Theater, ubi-
cado dentro del complejo L.A. Live 
en Los Ángeles, y se mantendrá allí 
hasta 2039.

Este traslado también coincidirá 
con la transmisión del evento a tra-
vés de YouTube, luego de décadas 
en la cadena ABC, marcando el ini-
cio de la cobertura digital de la pre-

El legado del fisicoculturis-
mo continúa en la familia de Ar-
nold Schwarzenegger. A sus 78 
años, el legendario campeón de 
Mr. Olympia se ha convertido en 
el principal mentor de su hijo, 
Joseph Baena (28), quien está 
a punto de dar un paso clave en 

ARNOLD SCHWARZENEGGER ENTRENA A SU 
HIJO PARA COMPETIR EN FISICOCULTURISMO

su carrera: su debut oficial en una 
competencia profesional.

De acuerdo con reportes 
Schwarzenegger ha estado entre-
nando activamente junto a Baena 
en el icónico Gold’s Gym de Veni-
ce, en California, en la recta final 
previa a su participación en el NPC 

La cantante Britney Spears 
denunció a su exguardaespal-
das Thomas Bunbury por pre-
suntamente haber accedido sin 
autorización a sus dispositivos 
electrónicos y a su cuenta perso-
nal de iCloud. La acusación sur-
ge semanas después del arres-
to de la artista en California por 
conducir bajo los efectos del al-
cohol y drogas.

Según información publica-
da por Daily Mail, la estrella del 
pop envió a través de su abo-
gado una carta de “cese y de-
sistimiento” al exempleado. En 
el documento, Spears sostiene 
que Bunbury “pudo acceder a 
sus dispositivos y a su cuenta 
de iCloud sin su autorización o 
consentimiento”.

De acuerdo con el reporte, la 
cantante comenzó a sospechar 
de una posible intrusión tras ex-
perimentar bloqueos recurren-
tes en sus cuentas personales. 

BRITNEY SPEARS 
SE PRONUNCIA 

POR PRIMERA VEZ 
TRAS HABER SIDO 

ARRESTADA

El presunto hackeo habría ocurri-
do después del despido de Bun-
bury en agosto de 2025, cuando el 
guardaespaldas fue separado de su 
cargo por violar un acuerdo de con-
fidencialidad (NDA) al comunicarse 
con fans y medios de comunicación, 
según fuentes de TMZ.

El pasado 4 de marzo, la cantan-
te fue arrestada en el condado de 
Ventura bajo sospecha de condu-
cir “bajo la influencia de una combi-
nación de alcohol y drogas”, según 
un comunicado de la Patrulla de Ca-
minos de California.

El incidente se originó luego de 
que una persona reportara a un 
conductor errático en una autopis-
ta. Spears, quien se encontraba so-
la en el vehículo —un BMW 430i ne-
gro—, fue sometida a una serie de 
pruebas de sobriedad en el lugar.

miación. La edición inaugural en el 
nuevo lugar será la número 101 de 
los Oscar.

Desde 2002, la ceremonia se 
ha celebrado principalmente en el 
Dolby Theatre, con la excepción de 
2021, cuando la pandemia de CO-
VID-19 obligó a realizar el evento en 
Union Station.

La decisión de trasladar la pre-
miación a L.A. Live se enmarca den-
tro de un acuerdo entre la Acade-
mia y AEG, empresa que opera el 
distrito de 23 acres donde se en-
cuentra el Peacock Theater. Este 
acuerdo incluye la realización de 

mejoras significativas en el recin-
to para adecuarlo a las necesida-
des de la ceremonia.

Según la información proporcio-
nada por AEG, se realizarán renova-
ciones integrales que abarcan el es-
cenario, los sistemas de sonido e ilu-
minación, los vestíbulos, las instala-
ciones detrás del escenario y otras 
áreas críticas para la producción del 
evento. La compañía indicó que tra-
bajará de manera estrecha con la 
Academia para incorporar elemen-
tos de diseño específicos necesa-
rios para la transmisión y realización 
de los Oscar.

Natural Colorado State. Dicho 
evento exige estrictos con-
troles antidopaje, incluyendo 
pruebas y un examen de polí-
grafo de 30 minutos para ga-
rantizar que los atletas com-
pitan de forma completamen-
te natural.
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SAN PEDRO SULA. En el mar-
co del 69 aniversario de la Sucursal 
de San Pedro Sula, el Banco Cen-
tral de Honduras (BCH), inauguró 
la exposición temporal 

“Sentimientos y Colores 2026”, 
la cual estará abierta al público en 
general a partir del 6 de abril y se 
extenderá hasta la primera sema-
na de junio.

El BCH, en coherencia con su 
firme compromiso de promover el 
arte y la cultura nacional, inaugura 
esta exposición, una iniciativa que 
reafirma su respaldo al talento crea-
tivo de la costa norte del país. 

A través de esta propuesta cul-
tural, el BCH, no solo fomenta el 
desarrollo artístico, sino que tam-
bién fortalece el vínculo entre la so-
ciedad y las múltiples expresiones 
que conforman la riqueza cultural 
de Honduras. 

La muestra reúne una selección 
de obras de doce reconocidos crea-
dores nacionales, quienes, median-
te diversas técnicas y estilos, plas-
man en cada pieza su particular vi-

El Banco Central de Honduras inaugura su 
exposición temporal “Sentimientos y Colores”

DE INTERÉS 

La exposición estará abier-
ta al público en el museo de 
la Sucursal del Banco Central 
de Honduras en San Pedro 
Sula, del 6 de abril hasta la 
primera semana de junio en 
un horario de 9:00 de la ma-
ñana a 3:00 de la tarde. 

sión del entorno y de la realidad que 
los inspira. 

Estos artistas de la región noroc-
cidental del país, son; Nahún Pérez, 
Raquel Sauceda, Carol Verdial, Lu-
cy Borjas, Andrés Pacheco, Dama-
ris García, Dalila Boden, Allan Va-
rela, Wilson Alfaro, Rigoberto Me-
néndez, Raúl Mendoza y Gerardo 
Torres.

Esta exposición no solo cautiva-
rá a sus visitantes, sino que también 
despertará nuevas miradas, incen-
tivará el diálogo artístico y fortale-
cerá el aprecio por las expresiones 
culturales que enriquecen nuestra 
nación.  Corte de cinta inaugural de la exposición “Sentimientos y Colores”. 

Autoridades del Banco Central de Hon-
duras. 

Armando García, Belinda Ordoñez, Marco 
Rietti y Gerardo Torres. 

Tomás Calix, Andrés Pacheco, Ana Pon, 
Carlos Andino, Elizandra Henríquez, May-
ron Tejada y Edwin Alvarado. 

La muestra expone las hermosas obras 
de doce artistas. 

Ada Margarita Rodríguez, Andrés Pacheco 
y Leticia de Morales. 

Mario Flores, Gladis Romero y Jorge 
Torres. Damaris García y Onán Valle.

El violinista Miguel Josué Ríos, animó la 
velada. 
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CION

Barbacoa de Barbacoa de 
pollo adobadopollo adobado

1-Para la salsa, licúa los 

chiles con el ajo, el comi-

no, el clavo y la sal con un 

poco de agua del remojo 

de los chiles, es importan-

te que quede espesa.

2-En un bowl mezcla los 

hongos con el pollo y la 

salsa; agrega el epazote, 

hojas de aguacate y hojas 

de laurel. Marina en refri-

geración alrededor de 30 

minutos.

3-En un sartén profun-

da coloca las hojas de 

plátano y la preparación 

anterior, agrega un poco 

de agua y cubre con más 

hoja de plátano. Cocina 

durante 1 hora o hasta que 

esté bien cocido el pollo.

4-Retira de la cocción sir-

ve con ensalada y disfruta.

Bizcocho de Bizcocho de manzanamanzana

8 PORCIONES
-6 chiles anchos, 

tostados, remojados 

en agua con sal 

-4 dientes de ajo, 

asados

-1 cucharadita de 

comino, asado

-1 clavo entero

-1 pizca de sal 

-1 taza de champi-

ñón, fileteado

-1 taza de seta, 

fileteada

-8 piernas de pollo, 

y muslo

-1/4 tazas de epazo-

te, en polvo

-3 hojas de laurel

-2 hojas de agua-

cate

-Hojas de plátano 

PARA 6 - 8 RACIONES
-4 manzanas
-300 g de harina
-200 g de azúcar
-16 g de levadura (polvo de hornear)
-4 huevos

-Ralladura de limón
-60 ml. de aceite de girasol (o de semi-
llas)
-Mermelada de albaricoque o melocotón
-Agua

1-Para preparar la receta del bizcocho de 
manzana necesitarás un recipiente amplio. En 
ese recipiente pon los huevos, mejor si los tienes 
a temperatura ambiente. Añade el azúcar, la 
ralladura de limón y el aceite. Suelo poner aceite 
de girasol porque el aceite de oliva resulta dema-
siado intenso de sabor. Si quieres puedes poner 
aceite de oliva suave.

2-También tienes que poner tres de las cuatro 
manzanas. Para ponerlas lo mejor es pelarlas y 
descorazonarlas. Después las troceas un poquito 
con el objetivo de poderlas batir con más como-
didad.

3-Cuando tengas todos estos ingredientes en el 
bol, bátelos bien. A continuación mezcla en otro 
recipiente la harina con la levadura, ahora añade 
esa mezcla sobre el batido de manzana, no hace 
falta tamizarlo. Para terminar, vuelve a batir a 
velocidad baja hasta que no queden grumos.

4-Para hacer el bizcocho utiliza un molde 
redondo de 20 cm. de diámetro.
Para evitar que se pegue al molde y hacer que 
suba bien pon un poquito de aceite de girasol y 

extiéndelo por todo el molde con una servilleta. 
Cuando lo tengas listo vierte la mezcla del bizco-
cho en el molde.

5-Ahora pela la manzana que quedaba y 
quítale la parte central. Pártela en láminas finitas 
y pónselas encima a la masa de bizcocho. Este 
paso es totalmente opcional pero le da un sabor 
buenísimo al bizcocho. Ten cuidado de que esa 
capa final de manzanas no sea muy gruesa.

6-Ahora lleva el molde al horno previamente 
precalentado a 180ºC con calor arriba y abajo 
y sin ventilador. El tiempo de horneado es de 
aproximadamente 40-45 minutos. Controla tú 
bizcocho y, cuando pase ese tiempo, pínchalo. Si 
el palillo sale húmedo deberás dejarlo un poco 
más y si sale seco es que el bizcocho ya estará 
bien cocido.

7-Toma una cantidad de mermelada a tú gusto 
y le untas al bizcocho, cuando lo tengas listo será 
el momento de desmoldarlo y dejarlo enfriar 
totalmente antes de cortarlo. 

¡Y a disfrutar!

  INGREDIENTES

PREPARACIÓN

PREPARACIÓN

 INGREDIENTES



Perú cayó 2-0 ante Senegal 
en el amargo debut de Mano 
Menezes, quien justificó la 
derrota por la diferencia de 
jerarquía rival. El técnico 
reconoció la superioridad 
física africana y lamentó los 
errores tácticos. La “franja” 
ahora busca recomponerse 
para enfrentar a Honduras este 
martes en el Estadio Butarque. 
El estratega pidió calma tras 
los goles de Jackson y Sarr.

Menezes justificó su 
primera derrota con Perú

DEPORTIVO
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MADRID. La Selección de 
Honduras completó su penúlti-
ma sesión en Segovia bajo con-
diciones climáticas extremas de 
-3 grados, preparándose para el 
amistoso ante Perú en Leganés. 
El equipo dirigido por José Mo-
lina mostró gran disciplina tácti-
ca y física, utilizando las instala-
ciones del Atlético de Madrid co-
mo base de operaciones durante 
esta etapa.

El grupo asimiló con profe-
sionalismo ráfagas de viento de 
77 kilómetros por hora, trans-
formando la adversidad climá-
tica en un componente de exi-
gencia adicional. Lejos de frenar 
el ritmo, el entrenamiento man-
tuvo una estructura organizada, 
priorizando la intensidad en cada 
ejercicio realizado en el campo.

La dinámica del microciclo no 
sufrió alteraciones, evidencian-
do la solidez del proceso meto-
dológico que el cuerpo técnico 
ha implementado en territorio 
europeo. Los futbolistas refle-
jan una actitud impecable, enfo-
cados en los conceptos estraté-
gicos que se pretenden plasmar 
durante el esperado duelo del 31 
de marzo.

El compromiso colectivo y 
el enfoque competitivo son los 
puntos más altos de una delega-
ción que busca medir su evolu-
ción ante un rival sudamericano.

RECTA FINAL

HONDURAS DESAFÍA EL FRÍO 
EXTREMO EN SUELO ESPAÑOL

La mayoría de los futbolistas ha aguantado un clima que nunca habían soportado en su vida.

En los entrenamientos nadie dio por perdido una pelota. Ganando 
cada una de ellas se acercan más al cuadro titular.

MADRID. Luis Palma com-

partió sus primeras impresiones 

tras los entrenamientos con José 

Molina en España, destacando la 

evolución táctica del equipo. El 

atacante del Lech Poznan afirmó 

que el grupo se ha adaptado rá-

pidamente a las exigencias del 

nuevo seleccionador nacional.

“Muy contento de estar con el 

míster acá, la semana de trabajo 

ha sido buena. Hemos trabajado 

la parte táctica, con balón y sin 

balón, a eso nos hemos venido 

adaptando”, comentó el futbolis-

ta ceibeño.

Palma aseguró que el estra-

tega les exige correr al máximo 

para recuperar el esférico y 

aprovechar la velocidad de los 

atacantes para castigar al rival.

“Hay que correr muchísimo 

para recuperar la pelota, será 

un juego físico contra Perú. De-

bemos saber qué hacer al recu-

perarla, trabajar en bloque alto y 

bajo” señaló.

El “Bicho” 
elogia nuevo 
proceso de 
selección

SÉPALO 

El duelo ante los peruanos 
se disputará en el Estadio 
Butarque. Se espera una 
presencia masiva de la 
comunidad hondureña.

La Selección Nacional resiste a las bajas temperaturas en Segovia y ultima detalles 
tácticos antes de viajar a Madrid para enfrentar a Perú mañana martes.

Para este lunes está progra-
mada la última práctica matu-
tina donde se ultimarán deta-
lles del plan de juego antes de 
partir hacia la capital españo-
la. Alrededor de las 17:00 ho-
ras, la Bicolor se trasladará a 
Madrid para quedar concen-
trada y lista para la batalla in-
ternacional.
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 ATLANTA. Mauricio 

Dubón destacó nuevamente 

en el inicio de la temporada 

de Grandes Ligas, siendo fun-

damental en el triunfo de At-

lanta 6-2 sobre los Reales. El 

catracho mostró una solidez 

defensiva envidiable como 

campocorto, aportando se-

guridad en los momentos de 

mayor apremio.

El encuentro cambió radi-

calmente en la novena entra-

da, cuando la ofensiva de los 

Bravos despertó para remon-

tar un marcador adverso de 

2-0. Dubón ejecutó jugadas 

precisas que mantuvieron a su 

equipo con vida, consolidando 

así el segundo éxito de la serie.

La participación del hon-

dureño confirma su excelente 

estado de forma tras un debut 

Espectacular jugada de Mauricio Dubón 
frena a los Royals de Kansas City

Benigno Pineda se desliga de 
nombramientos arbitrales

TEGUCIGALPA. Benigno Pine-

da, director de la Comisión de Arbitra-

je, defendió hoy su labor profesional 

ante los fuertes cuestionamientos por 

el bajo nivel de los silbantes en la Liga 

Nacional. El dirigente hondureño ase-

guró con firmeza que no tiene ninguna 

responsabilidad en las designaciones 

dominicales actuales.

“Yo no hago ningún nombramiento, 

soy prácticamente el entrenador de los 

árbitros y trabajo con ellos en el cam-

po”, afirmó Pineda con contundencia. 

Además, confesó que la Federación 

ignora sus recomendaciones técnicas 

sobre quiénes deberían pitar en cada 

jornada de este accidentado torneo 

local.

POSTEMPORADA

EL ASCENSO YA TIENE LOS 
DIECISÉIS QUE VAN POR EL CETRO

El Brasilia de Rio Lindo se logró meter a la fiesta grande del Ascenso y 
abrirá los octavos de final en casa ante el Boca Junior de Tocoa.

prometedor días atrás. Aunque 

su aporte al bate fue limitado esta 

tarde, su capacidad para cubrir 

terreno y completar asistencias 

clave reafirma su valor estraté-

gico dentro del equipo.

Los Bravos buscarán ahora 

completar la barrida frente a 

Kansas City en el Truist Park. 

REDACCIÓN. Cayó el 
telón de la fase clasificatoria 
de la Liga de Ascenso el sába-
do anterior y el camino ha que-
dado despejado para los dieci-
séis que buscarán ganar el tor-
neo Clausura y forzar a una fi-
nalísima con el Estrella Roja 
de Danlí.

La jornada del sábado an-
terior también sirvió para de-
finir los cuatro que se van pa-
ra las ligas mayores de su co-
munidad y la desgracia recayó 
en el Sampdoria de Sonague-

ra a pesar de ganarle el clási-
co a la Roma. Los otros fueron 
el Real Juventud de Santa Bár-
bara, Atlético Júnior de El Ne-
grito, Yoro además del Marca-
la de La Paz.

Uno de los cruces con ma-
yor morbo será el que enfrente 
el Vida ante el Honduras Pro-
greso, dos históricos de la Li-
ga Nacional tendrán que eli-
minarse y uno de ellos se que-
dará en las primeras de cam-
bio y deberá esperar un año 
más en la Segunda.

El Savio, quien fue el me-
jor equipo de la fase de grupos 
tendrá que hacerle frente a un 
conocido: el Cruz Azul Opoa 
recién ascendido. Mientras el 
Independiente de Siguatepe-
que deberá enfrentar la histo-
ria de la Real Sociedad de To-
coa, equipo que llegó aquí a 
pesar de haber perdido en la 
última fecha.

El campeón Estrella Roja 
abrirá su llave en la casa del 
AFFI Academia, inciando así 
el camino al bicampeonato.

PUERTO CORTÉS. El 

histórico debut del sistema 

FVS en el torneo hondureño 

será una realidad durante el 

duelo entre Choloma y Platen-

se. Tras intensas capacitacio-

nes en San Pedro Sula, tanto 

árbitros como cuerpos técni-

cos aseguran estar listos para 

implementar esta herramienta 

tecnológica en la liga.

Raúl Cáceres, estratega del 

equipo escualo, expresó sus 

dudas sobre el impacto real 

que tendrá esta innovación en 

el campo. El técnico considera 

que la apreciación arbitral se-

guirá siendo determinante, lo 

que podría mantener encendi-

da la polémica en cada jornada 

del campeonato nacional.

“La controversia no se va 

a terminar, ojalá los jueces se 

den el tiempo necesario para 

rectificar errores evidentes”, 

manifestó Cáceres. El entrena-

dor teme que la falta de acep-

tación sobre equivocaciones 

claras convierta al FVS en un 

elemento más discutible de lo 

esperado.

Finalmente, el timonel ad-

virtió sobre la posible duración 

excesiva de los encuentros si 

existen múltiples intervencio-

nes del video. 

RAÚL CÁCERES: “La polémica arbitral 
no se va a acabar con el FVS”

LIGA DE ASCENSO
ASÍ SE JUGARÁN LOS 
OCTAVOS DE FINAL

Domingo Savio vs Cruz Azul Opoa

Arsenal SAO vs Pirata

Vida vs Honduras Progreso

Social Sol vs Hondupino

Independiente vs Real Sociedad

Arsenal-Hondupino	 03:30 p. m.

Boca Junior vs Brasilia

Pumas vs San Juan Huracán

Estrella Roja vs AFFI Academia
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SAO PAULO. Brasil re-

cibió una noticia alentadora 

de cara a su amistoso ante 

Croacia luego de que Vinícius 

Júnior se reincorporara este 

domingo a los entrenamien-

tos colectivos en Orlando. El 

atacante dejó atrás las moles-

tias musculares sufridas ante 

Francia y trabajó con aparente 

normalidad junto al resto del 

plantel.

El delantero del Real Madrid 

no se había ejercitado el sába-

do por precaución, luego de 

terminar el duelo perdido 2-1 

frente a Francia con molestias 

en el muslo. Sin embargo, los 

exámenes descartaron lesión y 

desde la Confederación Brasile-

ña de Fútbol confirmaron que 

la situación no reviste gravedad 

alguna.

Carlo Ancelotti podrá contar 

con toda su plantilla disponible 

en la sesión previa al compro-

miso, aunque Vinícius podría no 

disputar todos los minutos.

Vinícius vuelve a entrenar con Brasil 
y rebaja la alarma antes de Croacia

LANDOVER. El equipo 
dirigido por Didier Deschamps 
volvió a dejar buenas sensacio-
nes en su preparación rumbo 
al Mundial tras imponerse 3-1 a 
Colombia. Con varias rotacio-
nes, los europeos respondieron 
con solvencia y siguen suman-
do confianza.

El encuentro arrancó con in-
tensidad y ritmo alto por par-
te de ambos conjuntos. Francia 
logró abrir el marcador cerca 
de la media hora gracias a Dé-
siré Doué, quien sacó un rema-
te lejano que se desvió en Mu-
ñoz, descolocando al guardame-
ta Montero.

Antes del descanso, los fran-
ceses ampliaron la ventaja con 
una jugada por la banda dere-
cha. Akliouche envió un cen-
tro preciso y Marcus Thuram 
apareció para definir de cabe-
za, aprovechando una mala sa-
lida del portero rival y rompien-
do su sequía goleadora.

En la segunda parte, Doué 
volvió a hacerse presente pa-
ra marcar su doblete tras una 
asistencia de Thuram. Colom-
bia reaccionó y descontó al mi-
nuto 77 con Campaz, pero no lo-
gró inquietar más. Incluso Mba-
ppé anotó en el cierre, aunque 
el tanto fue anulado por fuera 
de juego.

Francia mostró tener dos equipos altamente competitivos y lo mostró 
ayer derrotando 3-1 a Colombia.

El delantero de PSG, Doue debutó con Francia y se marcó dos goles. 
De esa forma empuja por un puesto en el once inicial.

El atacante brasileño había generado preocupación al interior de 
su selección y en el seno del Real Madrid.

FOGUEOS

FRANCIA RESOLVIÓ CON FÚTBOL 
Y PEGADA ANTE COLOMBIA

Aguirre destaca personalidad pese a 
abucheos tras empate con Portugal

MÉXICO. El “Tri” regresó al 

Estadio Azteca con un empate 

sin goles ante Portugal, en una 

noche marcada por la exigencia 

de la afición y opiniones dividi-

das sobre el rendimiento del 

equipo. Aunque el resultado 

dejó sensaciones mixtas, Javier 

Aguirre valoró la respuesta de 

sus futbolistas frente a un rival 

de jerarquía.

El técnico nacional aceptó los 

abucheos y aseguró que su plan-

tel debe aprender a convivir con 

la presión. “Aquí hay que tener 

pantalones y tamaños porque la 

afición es exigente”, afirmó Agui-

rre, quien también destacó la 

personalidad mostrada por sus 

jugadores al no esconderse y 

competir hasta el último minuto.

El Tricolor continuará su pre-

paración rumbo al Mundial de 

2026 el próximo martes 31 de 

marzo, cuando enfrente a Bél-

gica en Chicago.

Aguirre asume críticas y exige per-
sonalidad en sus futbolistas.

Zubimendi deja 
España por 

molestias en la 
rodilla

Apenas 44 días 
duró Tudor 

como entrenador 
del Tottenham

Martín Zubimendi causó baja 

este domingo en la selección de 

España por molestias en la rodi-

lla, informó la Real Federación 

Española de Fútbol. La decisión 

fue tomada para evitar riesgos 

antes del amistoso contra Egip-

to en Barcelona. El mediocam-

pista del Arsenal había ingresa-

do el viernes en la victoria 3-0 

sobre Serbia y ahora regresará 

bajo seguimiento médico de su 

club.

Tottenham anunció este do-

mingo la salida de Igor Tudor 

por mutuo acuerdo, luego de 

una etapa marcada por malos 

resultados y fuerte presión por 

la permanencia. Los Spurs mar-

chan 17º en la Premier League, 

apenas un punto sobre el des-

censo. El club también expresó 

su respaldo al técnico croata 

tras el reciente fallecimiento de 

su padre y prometió anunciar 

pronto a su reemplazo.
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