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Bienvenido, 2026...
Salud y paz a todos....

PAISANITO

PÁG. 3EL 2026 LLEGA CON TRANCAZO DEL 4 % A LA TARIFA DE ENERGÍA, CONFIRMA LA CREE 

EN VIGOR IMPUESTO 
DEL 1 % A REMESAS 

$200 MILLONES MENOS, EL IMPACTO

1El recargo comenzó a aplicarse en Estados
Unidos a cada dólar enviado en efectivo, 

giros postales y cheques de caja.
2Quedan fuera de este cobro transferencias

hechas desde cuentas bancarias, tarjetas 
de débito o tarjetas de crédito.

PÁG. 2

ORDENAN RESTAURAR EL TPS A 
MÁS DE 44,000 HONDUREÑOS
- El beneficio abarca también a más
de 20,000 migrantes provenientes 
de Nicaragua y Nepal. 

- Decisión judicial se basa en que 
Seguridad Nacional no cumplió el
procedimiento de ley. 

JUEZA DE CALIFORNIA: "ANULACIÓN ES ILEGAL"

“MI JURAMENTO 
DE LEALTAD NO FUE
PARA HACER GANAR 
A ALGUIEN, SINO 
PARA CUMPLIR LA 
CONSTITUCIÓN” 

ANA PAOLA HALL, 
PRESIDENTA DEL CNE: 

PÁG. 5

PÁG. 2

IMAGEN  CREADA  CON  IA

VARÓN, PRIMERO 
EN NACER
EN EL IHSS AL 
INICIAR 2026

¡LLEGARON 11 BEBÉS!

Su madre dio a luz a las 
12:08 a.m. en la capital. 
Pesa seis libras y mide 
48 centímetros. PÁG. 4

"AÑO 2026 DEBE SER 
DE PAZ Y BIENESTAR
PARA LOS HONDUREÑOS"

CARDENAL RODRÍGUEZ:

PÁG. 4

ENCONTRONAZO 
DE CAMIÓN Y
MOTOCICLETA 
MATA A UNA
FAMILIA DE
4 PERSONAS

TRAGEDIA EN COPÁN 

PÁG. 11

Todos se transportaban 
en el pequeño vehículo.
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La subinspectora de la Dirección Nacional de Viali-
dad y Transporte (DNVT), Rixi Montoya informó que el 
2025 cerró con un total de 1,894 muertos por acciden-
tes de tránsito, esto significa un diez por ciento más 
que en el 2025.

Jueza federal declara ilegal la cancelación del TPS para hondureños en Estados Unidos
ESTADOS UNIDOS. Una 

jueza federal de Estados Unidos 

resolvió que la cancelación del Es-

tatus de Protección Temporal (TPS) 

para más de 60,000 inmigrantes 

de Honduras, Nicaragua y Nepal 

fue contraria a la ley, dejando sin 

efecto la decisión adoptada du-

rante la administración de Donald 

Trump y restituyendo de inmediato 

el amparo migratorio a las comuni-

dades afectadas.

La jueza Trina Thompson, con 

sede en California, concluyó que 

la entonces secretaria del Depart-

ment of Homeland Security (DHS), 

Kristi Noem, ordenó la anulación 

del TPS de forma “predetermina-

da” y sin observar los procedimien-

tos que exige la normativa vigente.

En su resolución, Thompson 

rechazó la petición del Gobierno 

de desestimar la demanda y señaló 

que el DHS se apartó de su prác-

tica administrativa al recortar a 60 

días el período de transición tras la 

terminación del TPS, un plazo que 

consideró insufi ciente y ajeno a los 

estándares legales.

El fallo precisa que la fi naliza-

ción del TPS para Nepal (6 de junio 

de 2025) y para Honduras y Nica-

ragua (7 de julio de 2025) fue ilegal 

conforme a la Ley de Procedimien-

to Administrativo (APA), por lo que 

dejó sin efecto la orden fi rmada por 

Noem, según el documento judi-

cial.

DEMANDA 
Y REACCIONES
Los benefi ciarios del TPS acu-

dieron a los tribunales al alegar que 

la cancelación del programa res-

pondió a una “animosidad racial” y 

los expuso a procesos de deporta-

ción. Organizaciones que represen-

taron a los inmigrantes celebraron 

el fallo, aunque advirtieron que la 

decisión gubernamental ya había 

provocado perjuicios a personas 

con décadas de residencia en Esta-

dos Unidos.

“La decisión judicial de hoy res-

taura las protecciones del TPS para 

miles de migrantes, y los emplea-

dores están legalmente obligados 

a respetar sus autorizaciones de 

trabajo”, afi rmó Ahilan Arulanan-

tham, codirector del Centro de 

Derecho y Política Migratorios de 

la Universidad de California Los Án-

geles (UCLA), en un comunicado.

La presidenta de Honduras, 

Xiomara Castro, celebró el fallo 

emitido por la jueza federal Trina 

Thompson . A través de un men-

saje en su cuenta ofi cial de X, la 

PRESIÓN FISCAL DESDE EE. UU.

CADA DÓLAR ENVIADO 
CUESTA MÁS: EL IMPUESTO 
DEL 1% A LAS REMESAS YA 

GOLPEA A HONDURAS

TEGUCIGALPA. El gravamen 
a las remesas ya no es una amenaza fu-
tura: está en plena vigencia. Desde el 1 
de enero de 2026, todo envío realizado 
desde Estados Unidos en efectivo, gi-
ros postales o cheques de caja enfrenta 
un recargo del 1%, una medida que em-
pieza a sentirse de inmediato en Hon-
duras y que, según especialistas, podría 
traducirse en una merma anual cerca-
na a los 200 millones de dólares.

Para una economía donde las re-
mesas son comida en la mesa, pago 
de alquiler y continuidad educativa, 
la entrada en vigor del impuesto acti-
va señales de alarma por su impacto 
directo en los hogares que dependen 
de ese flujo.

El presidente del Colegio Hondu-
reño de Economistas (CHE), Juan Car-

los Hernández, recordó que en 2025 
los migrantes hondureños enviaron 
más de 12 mil millones de dólares. Con 
el impuesto ya aplicándose, ese volu-
men enfrenta una reducción inmedia-
ta que afecta a miles de familias.

Hernández explicó que el efecto 
no se limitará a recibir menos dinero. 
También prevé ajustes en la forma de 
enviar remesas. “Los migrantes bus-
carán alternativas para amortiguar el 
impacto, como concentrar los envíos y 
reducir la periodicidad”, señaló.

QUÉ OPERACIONES 
ESTÁN GRAVADAS
El impuesto no cubre todos los en-

víos. El 1% ya se cobra únicamente a:
• Remesas en efectivo
• Giros postales

El BCH enfatiza que las remesas son la principal fuente de divisas del país.

TEGUCIGALPA. Honduras 
cierra 2025 con un flujo históri-
co de remesas, que superaría los 
$12,000 millones, pero el pano-
rama apunta a un ajuste en 2026. 
Así lo explicó Alejandro Kaffati, 
oficial de Política Económica del 
Consejo Hondureño de la Empre-
sa Privada (Cohep), al advertir que 
el comportamiento extraordina-
rio de este año responde a factores 
coyunturales y no estructurales.

Kaffati detalló que hasta la mi-
tad de diciembre Honduras ya ha-
bía recibido más de $11,500 millo-
nes en remesas familiares, una ci-
fra que supera en US$3,000 millo-
nes lo recibido hace dos años y en 
$2,000 millones lo reportado al 
cierre de 2024. Con ese ritmo, el 
país habría cerrado 2025 por en-
cima de los $12,000 millones, por 
encima de cualquier proyección 
inicial.

“Estamos sobrepasando cual-
quier expectativa que teníamos 
de remesas familiares en 2025 y 

en parte se debe a las políticas mi-
gratorias del presidente Donald 
Trump”, observó el economista, 
al subrayar que se trata de una di-
námica temporal.

2026: regreso al flujo natural
El enfoque principal, sin em-

bargo, está en 2026. De acuerdo 
con las estimaciones del Cohep, 
durante el primer semestre de 
2026 el ritmo de las remesas vol-
vería a sus niveles naturales, lo que 
implicará una reducción tanto en 
la entrada de dólares al país como 
en los ingresos de los hogares que 
dependen de estos envíos.

Kaffati advirtió que ese ajus-
te tendrá efectos directos sobre la 
disponibilidad de divisas y el con-
sumo interno, por lo que llamó a 
una respuesta oportuna del go-
bierno. “En ese momento, el go-
bierno debe actuar y ver cómo 
sustituirá el ingreso de divisas y 
los recursos que dejarán de perci-
bir los hogares hondureños”, se-
ñaló.

Remesas marcan récord en 
2025, pero Cohep prevé 

normalización del fl ujo en 2026

MICRODATOS CLAVE

• Desde el 1 de enero: el re-
cargo del 1% ya se aplica a en-
víos en efectivo, giros postales 
y cheques de caja.
• US$200 millones: pérdida 
anual potencial estimada para 
Honduras por el impuesto.
• US$12,000 millones: volu-
men aproximado de remesas 
enviadas en 2025, base del im-
pacto inmediato.

• Cheques de caja
Quedan fuera del recargo las trans-

ferencias realizadas desde cuentas 
bancarias, tarjetas de débito o tarjetas 
de crédito, un factor que desde ahora 
puede reorientar los canales por los 
que las familias hondureñas reciben 
dinero desde Estados Unidos.

EL PRINCIPAL 
SOSTÉN ECONÓMICO, 
BAJO PRESIÓN

Cifras del Banco Central de 
Honduras (BCH) dimensionan la 
magnitud del ingreso hoy gravado. 
En 2024, Honduras recibió 9,743 mi-
llones de dólares en remesas. Para 
2025, el flujo escaló a 11,755.2 millo-
nes, superando con anticipación la 
meta oficial de 10,200 millones.

En el pico de fin de año, los en-
víos promediaron 247 millones de 
dólares por semana —unos 35 mi-
llones diarios—, con un crecimien-
to interanual del 25.2%. Si la tenden-
cia se mantiene, el cierre de 2025 ro-
zaría los 12,200 millones de dólares, 
evidenciando el peso que tendrá un 
impuesto ya vigente sobre el mo-
tor silencioso de la economía hon-
dureña.

mandataria destacó que la deci-

sión protege a miles de migrantes 

y reafi rmó el respaldo del Estado 

hondureño a su dignidad y dere-

chos, subrayando que Honduras 

“está con ustedes” y que los de-

fenderá “hasta el último día” de su 

mandato. 
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El presidente de la Cámara Nacional de Turismo (Cana-
turh), Andrés Ehrler informó que para el cierre del 2025 
ha sido un año de retrocesos en muchos aspectos, la-
mentó que no se concretaron los proyectos que se te-
nían presupuestados.

AJUSTE ENERGÉTICO 

LA CREE CONFIRMA ALZA EN 
LA ENERGÍA: TARIFA SUBE 4% 
EN EL ARRANQUE DE 2026

El inicio de 2026 llegará con 
un incremento en la tarifa de la 
energía eléctrica. La Comisión 
Reguladora de Energía Eléc-
trica (CREE) aprobó un ajuste 
del 4% para el trimestre enero–
marzo, decisión que impactará 
directamente en el monto que 
pagan los usuarios por el ser-
vicio.

Según la resolución, la tarifa 
promedio sube de 4.6236 lempi-
ras por kilovatio hora (kWh) a 
4.8136 lempiras por kWh, lo que 
equivale a un aumento efecti-
vo del 4.11%. En términos prác-
ticos, los consumidores paga-
rán más por el mismo consumo.

La CREE explicó que el ajus-
te surge de la revisión trimestral 
de los costos reales de genera-
ción, basada en la información 
técnica presentada por la Em-
presa Nacional de Energía Eléc-
trica (ENEE) y el Centro Nacio-
nal de Despacho (CND). De ese 
análisis se determinó una dife-
rencia a favor de la ENEE supe-
rior a 1,437 millones de dólares, 
asociada a costos de generación.

No obstante, el ente regula-
dor precisó que el ajuste téc-
nico que correspondía aplicar 

TEGUCIGALPA. Entre ene-
ro y el 23 de diciembre de 2025, 
Honduras registró el retorno de 
42,087 migrantes, de acuerdo con 
cifras oficiales del Instituto Nacio-
nal de Migración (INM). La mayo-
ría de los retornos se produjo des-
de Estados Unidos, seguido por 
México y Guatemala, consolidan-
do una tendencia marcada por el 
endurecimiento de las políticas 
migratorias en la región.

Del total de personas retor-
nadas, 33,845 fueron deportadas, 
7,457 regresaron de forma regular 
y 785 lo hicieron de manera volun-
taria, según el desglose del INM. El 
perfil predominante es masculino, 
con 32,479 hombres, frente a 4,347 
mujeres. También se contabilizan 
3,957 niños y 1,804 niñas entre los 
retornados.

Por rangos de edad, el mayor 
número corresponde a personas 
entre 21 y 30 años (16,208 casos), 
seguido por el grupo de 31 a 40 años 
(12,599) y el de 41 a 50 años (6,126). 

Además, se reportaron 1,138 meno-
res de 10 años y 322 adultos mayo-
res de 61, entre ellos tres personas 
de entre 91 y 100 años.

PAÍSES Y VÍAS DE
RETORNO
En cuanto al origen de los retor-
nos, 34,042 hondureños llegaron 
desde Estados Unidos, 4,600 desde 
México y 3,396 desde Guatemala. 
El registro oficial también incluye 
retornos desde países menos fre-
cuentes como Gabón (17), Micro-
nesia (11), Guadalupe (10), Yemen 
(1) y Ucrania (1).

La vía aérea fue el princi-
pal mecanismo de retorno, con 
38,944 personas, entre ellas 3,397 
integrantes de núcleos familia-
res, atendidos en el Centro de 
Atención al Migrante Retornado 
(CAMR) del aeropuerto Ramón 
Villeda Morales, en San Pedro Su-
la. Otros 3,143 hondureños ingresa-
ron por vía terrestre y fueron reci-
bidos en el CAMR de Omoa.

Aeropuerto Ramón Villeda 
Morales aumenta 30 % el 
movimiento de pasajeros

TEGUCIGALPA. El fl ujo de 

viajeros en el Aeropuerto Inter-

nacional Ramón Villeda Morales 

experimenta un crecimiento signi-

fi cativo durante la temporada navi-

deña, impulsado por la llegada de 

nuevas aerolíneas, el aumento de 

frecuencias y las recientes mejoras 

en la infraestructura aeroportuaria.

Según datos del Servicio Aero-

portuario Nacional (SAN), diciem-

bre se consolida como uno de los 

meses con mayor demanda aérea 

en el país, debido principalmente al 

retorno de hondureños que viajan 

para pasar las fi estas de Navidad y 

Año Nuevo junto a sus familias.

Las autoridades explican que 

este repunte coincide con la inau-

guración de la primera fase de re-

modelación de la terminal, lo que 

permitió modernizar las instalacio-

nes y ampliar la oferta de vuelos 

comerciales. Estas condiciones fa-

cilitaron la incorporación de nuevas 

aerolíneas y un mayor número de 

operaciones diarias.

Natalia Villars, representante del 

SAN, indicó que el incremento en la 

afl uencia de pasajeros comenzó de 

forma sostenida desde septiembre 

y alcanzó su punto máximo en di-

ciembre. De acuerdo con la funcio-

naria, el aeropuerto registra un au-

mento del 30 % en comparación con 

el mismo periodo del año anterior.

Actualmente, la terminal atiende 

alrededor de 7,000 pasajeros dia-

rios entre llegadas y salidas, frente 

a los aproximadamente 5,000 via-

jeros diarios que se registraban a 

inicios del mes. Solo en diciembre, 

se contabilizó el tránsito de unas 

200,000 personas en las salas de 

espera, incluyendo pasajeros y 

acompañantes, y se proyecta que la 

cifra alcance las 250,000 personas 

al cierre del mes.

za, la CREE dio luz verde a la es-
tructura tarifaria que regirá del 1 
de enero al 31 de marzo de 2026, 
incorporando cargos para los 
servicios residencial, comercial 
e industrial, así como para usua-
rios de media y alta tensión y 
alumbrado público.

El cuadro tarifario oficial fija 
los precios por consumo, poten-
cia y energía, diferenciados por 
tipo de usuario, y será el que apa-
rezca en las facturas durante el 
primer trimestre del año.

La tarifa eléctrica se refl ejará en las facturas del primer trimestre.

Más de 42 mil hondureños 
retornaron al país en 2025, la 

mayoría desde Estados Unidos

4.11%
AUMENTO

efectivo de la tarifa promedio, que 
sube de L 4.6236 a L 4.8136 por kWh 

entre enero y marzo de 2026.

El ajuste aplicará entre enero y marzo y eleva el costo promedio 
del kilovatio hora, tras una revisión de los costos de generación.

era de 10.37%. A solicitud de la 
ENEE, la CREE autorizó diferir 
una parte del incremento para 
evitar un impacto directo en la 
demanda y atenuar el efecto so-
bre la economía de los hogares.

Junto con el porcentaje de al-
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TEGUCIGALPA. El 2026 
arrancó con señales de vida y espe-
ranza en Honduras. Al menos once 
bebés nacieron durante el 1 de ene-
ro, llenando de alegría a familias y 
personal médico en distintos hos-
pitales del país, en una jornada que 
simbolizó un nuevo comienzo pa-
ra miles de hogares.

El primer nacimiento del año 
se registró a las 00:08 horas en el 
Hospital de Especialidades del Ins-
tituto Hondureño de Seguridad So-
cial (IHSS), en Tegucigalpa. Se tra-
tó de un varón, hijo de Suyapa Ma-
ría Bran Alvarado, de 22 años, con 
34 semanas de gestación, un peso 
de 2,600 gramos (5.73 libras) y una 
talla de 48 centímetros, según in-
formó la institución en sus redes 
sociales.

Apenas 20 minutos después, 
otro niño nació en el Hospital de 

EL 2026 COMENZÓ CON ESPERANZA

ONCE BEBÉS NACIERON 
EN LAS PRIMERAS HORAS 
DEL AÑO EN HONDURAS

Hospitales de 
Tegucigalpa, San 

Pedro Sula, La 
Paz y Occidente 

reportaron 
los primeros 

nacimientos del año. 

5 HOSPITALES
del país reportaron nacimientos 
durante las primeras horas del 
2026, con Tegucigalpa y San 
Pedro Sula concentrando la 
mayor cantidad de partos.

Los primeros nacidos del 2026 llegaron en las primeras horas del Año Nuevo, llenando de esperanza y 
vida a los hospitales del país.

Occidente. Su madre, Zulma Ro-
dríguez, originaria de Cucuyagua, 
Copán, recibió a su bebé con un pe-
so de 3,200 gramos (7.05 libras).

NACIMIENTOS EN EL CENTRO 
Y NORTE DEL PAÍS

En La Paz, el Hospital Rober-
to Suazo Córdoba reportó el naci-
miento de una niña, hija de Bren-
da García, de 20 años, originaria 
de Santa María. La bebé pesó 2,480 
gramos (5.47 libras) y midió 49 cen-
tímetros.

La llegada del nuevo año tam-
bién fue celebrada en San Pedro 
Sula, donde se registraron tres na-
cimientos:

*Un niño a las 12:47 a. m. en el 
Hospital Leonardo Martínez.
*Otro varón a las 12:49 a. m. en 
el Hospital Mario Catarino Rivas.
*Una niña, con peso de 7.1 libras, 
nacida a las 6:31 a. m. en el Hospi-
tal Regional del IHSS, hija de una 
joven de 18 años.
En el Hospital General San Fe-

lipe, en Tegucigalpa, una bebé de 
3,400 gramos (7.50 libras) nació a 
la 01:07 a. m., hija de Seydi Marce-
la López Méndez, originaria de la 
aldea La Cuesta. Madre e hija reci-
bieron atención médica adecuada, 
en un inicio de año marcado por la 
esperanza.

HOSPITAL ESCUELA: CINCO 
NACIMIENTOS EN AÑO NUEVO

El Materno Infantil del Hos-
pital Escuela reportó cinco naci-
mientos durante la jornada: cua-
tro niñas y un varón, informó Mi-
guel Osorio, portavoz del centro 
asistencial.

El niño nació a la 1:35 a. m., con 
un peso de 1,350 gramos (2.98 li-
bras), y permanece en cuidados 
intermedios por bajo peso. Su ma-
dre, de 26 años, es originaria de la 
colonia Ulloa.

Osorio recordó que en 2025 el 
Hospital Escuela cerró con más de 
11 mil nacimientos, consolidándo-
se como un referente nacional en 
atención materno-infantil.

De acuerdo con datos del Ins-
tituto Nacional de Estadísticas 
(INE), hasta julio de 2025 Hondu-
ras registraba una población de 
10,045,495 habitantes, de los cua-
les 53% son mujeres (5,355,084) y 
47% hombres (4,690,411).

TEGUCIGALPA. La ciudad 
colonial de Comayagua se con-
solidó como el principal punto 
de encuentro para despedir el 
2025 y recibir el 2026 en Hon-
duras, al congregar a centena-
res de visitantes que acudieron 
para escuchar las doce campa-
nadas del considerado reloj más 
antiguo de América.

Durante la última noche del 
año, miles de personas se reu-
nieron en la plaza central, fren-
te a la Catedral de la Inmacula-
da Concepción, para vivir una 
celebración cargada de histo-
ria, tradición y turismo interno. 
El emblemático reloj de núme-
ros romanos, que data del año 
1100 y fue construido por los mo-
ros, es reconocido —según re-
gistros históricos— como el re-
loj en funcionamiento más anti-
guo del continente.

FIESTA, TRADICIÓN Y 
ATRACTIVO TURÍSTICO

La ciudad fue engalanada 
con una vía navideña, nacimien-

Comayagua volvió a ser el punto de 
encuentro para recibir el 2026 con 

el reloj más antiguo de América

tos y diversos atractivos que reforza-
ron su imagen como destino cultural 
durante las fiestas de fin de año. A 
lo largo de diciembre, Comayagua 
ofreció conciertos, exposiciones de 
pintura, ferias gastronómicas y ac-
tividades familiares, un calendario 
que tuvo su punto culminante en la 
celebración de Nochevieja.

La despedida de 2025 estuvo 
amenizada por coros y grupos mu-
sicales locales. Tras las doce cam-
panadas, el festejo continuó con 
un espectáculo de luces artificia-
les, que selló la llegada del nuevo 
año en un ambiente festivo y mul-
titudinario.

TEGUCIGALPA. – El carde-
nal Óscar Andrés Rodríguez Ma-
radiaga dijo ayer, el primer día 
del 2026, que “Honduras no de-
be ser un narcoestado”, al tiempo 
que abogó para que el año nuevo 
sea de esperanza y bienestar pa-
ra todos los hondureños.

Reconoció que Honduras tie-
ne nuevas autoridades tras las 
elecciones generales del pasado 
30 de noviembre, pero los nuevos 
gobernantes deben comprender 
cuál es el camino, “si no hacen el 
bien el pueblo los va a rechazar. 
Ahora, tienen la oportunidad de 
hacer algo grande por Honduras 
y ojalá lo puedan hacer”.

Pidió recordar los 10 manda-
mientos de la ley de Dios. “Así co-
mo les dije en la homilía que hay 
un mandamiento que dice ‘no 
matarás’, hay otro que dice ‘no 
robarás’, y ciertamente grandes 
males vienen cuando los que es-
tán en la cosa pública utilizan los 
recursos no para hacer el bien, si-

Cardenal: 
“Honduras no 
debe ser un 

narcoestado”

no para el enriquecimiento ilícito”, re-
marcó.

Hizo un profunda reflexión: “Hon-
duras no puede ser un narcoestado, 
y todo lo que está con relación a la 
droga es un crimen horrible porque 
daña y mata a tantísimas personas”.

“El año nuevo es un año de espe-
ranza, de posibilidades de hacer el 
bien, son 365 días que Dios nos re-
gala sin estrenar, entonces démosle 
contenido, que sean días llenos de 
bondad, de bien y de amor. Hondu-
ras tiene futuro, y todos deseamos 
algo mejor para el país”, sermoneó.

Llamó a las autoridades salientes 
para que hagan la transición en se-
renidad y en paz, sin violencia, y que 
con dignidad con la frente en alto en-
treguen el poder.

El líder católico abogó para ven-
cer los malos de la violencia en Hon-
duras y apuntó que la represión nun-
ca será el camino.
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PROCESO ELECTORAL 

“NO LE HE HECHO NINGÚN FRAUDE A SALVADOR 
NASRALLA NI A NADIE”, AFIRMA ANA PAOLA HALL
La presidenta del CNE rechazó acusaciones de fraude, afirmó que los resultados reflejan la voluntad popular.

TEGUCIGALPA. La presiden-
ta del Consejo Nacional Electoral 
(CNE), Ana Paola Hall, aseguró que 
le correspondió encabezar el proce-
so electoral más complejo y conflic-
tivo de la historia reciente de Hon-
duras, pero fue enfática en afirmar 
que no cometió fraude contra nadie 
y que los resultados de las eleccio-
nes generales reflejan la voluntad 
expresada por la ciudadanía.

A través de un mensaje difun-
dido en su cuenta de X, Hall sostu-
vo que, pese al clima de confronta-
ción, junto a la consejera Cossette 
López entregaron al país una elec-
ción general “impecable”, califica-
da como ejemplar por observado-
res imparciales y por la comunidad 
internacional.

“No le he hecho ningún fraude a 
Salvador Nasralla ni a nadie, tampo-
co se les ha robado nada”, subrayó la 
funcionaria electoral, al referirse a 
los cuestionamientos surgidos tras 
la declaratoria oficial.

Ana Paola Hall, presidente del CNE. 

TJE recuerda que hoy vence 
el plazo para impugnar la 

declaratoria del CNE

Jorge Aldana desconoce la 
declaratoria del CNE y advierte: 

“No entregaré la capital”

Castellanos a Asfura: combatir 
la corrupción sin pactos ni 

selectividad marcará la diferencia

TEGUCIGALPA. 
El Tribunal de Justicia 

Electoral (TJE) recordó 

que los candidatos y 

partidos políticos que 

no estén conformes 

con la declaratoria 

ofi cial emitida por 

el Consejo Nacional 

Electoral (CNE) aún 

pueden presentar 

recursos de impug-

nación hasta hoy, de 

acuerdo con los pla-

zos establecidos en 

la ley. El presidente 

del TJE, Mario Flores 

Urrutia, informó que 

el pleno del tribunal 

se mantiene reunido y 

en sesión permanente 

para “dar certeza a los 

actores electorales y 

tranquilidad al pueblo 

hondureño”, mientras 

se prepara para aten-

der las apelaciones 

que se interpongan.

TEGUCIGALPA. El 

alcalde del Distrito Cen-

tral, Jorge Aldana, reiteró 

que no reconoce la decla-

ratoria de las elecciones 

generales emitida por el 

Consejo Nacional Electoral 

(CNE), al asegurar que fue 

víctima de fraude electo-

ral, por lo que advirtió que 

no entregará la ciudad. Al-

dana, quien buscaba la re-

elección y perdió por unos 

900 votos frente al can-

didato nacionalista Juan 

Diego Zelaya, sostuvo que 

el órgano electoral “tuvo 

30 días para contar los 

votos y no quiso hacerlo”, 

acusó ocultamiento y ma-

nipulación de actas, caídas 

del TREP y la intención de 

“imponer un ganador”, y 

TEGUCIGALPA. La 

directora del Consejo Na-

cional Anticorrupción (CNA), 

Gabriela Castellanos, afi rmó 

que si el gobierno encabeza-

do por Nasry Asfura quiere 

marcar un nuevo rumbo debe 

empezar por combatir la co-

rrupción sin selectividad, sin 

pactos y sin excusas, como 

una obligación básica del po-

der y no como consigna polí-

tica. En un mensaje publicado 

en X, Castellanos refl exionó 

que el cierre de 2025 deja a 

un país cansado por un pro-

ceso electoral largo y polari-

zado, con un conteo extendi-

do que evidenció la fragilidad 

del Consejo Nacional Electo-

ral (CNE) frente a presiones 

políticas. Si bien valoró que 

la declaratoria presidencial 

Ni soy recién 
llegada al Parti do, 
ni he transitado 

entre disti ntos Parti dos: soy 
Liberal de cuna y así me he 
mantenido siempre, 
Ana Paola Hall.

RESULTADOS AVALADOS 
POR OBSERVADORES

Hall recordó que la Organización 
de Estados Americanos (OEA), a tra-
vés de su misión de observación elec-

toral, estableció en su informe sobre 
la declaratoria presidencial del 24 de 
diciembre que no identificó elemen-
tos fraudulentos determinantes, y 
que los resultados reflejan la volun-

tad popular.
En ese contexto, explicó que Sal-

vador Nasralla no ganó la elección, 
aunque reconoció que existió un mar-
gen estrecho de diferencia frente al 
candidato nacionalista Nasry Asfura.

“SOY LIBERAL 
DE CUNA”
Ante los señalamientos políticos, 

Hall rechazó versiones que cuestio-
nan su identidad partidaria. Afirmó 
que no es una recién llegada al Partido 
Liberal ni ha transitado por otras fuer-
zas políticas. “Soy liberal de cuna y así 
me he mantenido siempre”, expresó.

Asimismo, enfatizó que su jura-
mento como funcionaria de un ór-

gano electoral autónomo e indepen-
diente no fue para favorecer a ningún 
candidato, sino para hacer cumplir la 
Constitución y la ley.

RECHAZO AL
 “VOTO POR VOTO” 
Y A LA VIOLENCIA
La presidenta del CNE justificó su 

negativa a aceptar un nuevo recuen-
to general de votos, al señalar que 
volver a revisar lo ya contabilizado 
en 19,167 Juntas Receptoras de Votos 
habría impedido la declaratoria ofi-
cial y prolongado la transición, dejan-
do al país bajo la continuidad del régi-
men saliente hasta nuevas elecciones.

Hall también denunció haber sido 
objeto de violencia mediática y psico-
lógica, ataques a su honor y una cam-
paña de odio que incluso incluyó la di-
vulgación de su supuesta ubicación. 
Consideró “condenables” las ofensas 
difundidas en redes sociales, especial-
mente aquellas que luego son elimi-
nadas cuando el daño ya está hecho.

afi rmó que recurrirá 

al Tribunal de Justicia 

Electoral (TJE). “No re-

conozco ese gobierno 

ni ese gobernante; no 

me van a sacar de la 

alcaldía si no es con 

votos”, sentenció.

puso fi n a la incertidum-

bre, subrayó que fue el 

cumplimiento de un pro-

cedimiento y no una gesta 

democrática, advirtió que 

el nuevo gobierno tiene 

cuatro años para gobernar 

con integridad. 
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TEGUCIGALPA. Tras la de-
claratoria oficial del Consejo Na-
cional Electoral, el Congreso Nacio-
nal para el período 2026-2030 que-
dó conformado con una mayoría del 
Partido Nacional, que obtuvo 49 di-
putaciones, seguido del Partido Li-
beral con 41 y Libre con 35 escaños. 
El PINU-SD logró dos curules y la 
Democracia Cristiana una, asegu-
rando su presencia legislativa.

La nueva legislatura estará mar-
cada por una amplia renovación de 
rostros, la incorporación de profe-
sionales del sector salud y periodis-
tas, así como por reelecciones, cam-
bios de partido y herencias políticas. 
Destacó la elección de Godofredo 
Fajardo, quien salvó la representa-
ción de la Democracia Cristiana, y 
el ingreso “in extremis” de Antonio 
Rivera Callejas por una estrecha di-
ferencia de votos.

Con la correlación de fuerzas de-
finida, el escenario político se trasla-
da ahora a la elección de la junta di-
rectiva del Congreso Nacional, don-
de el Partido Nacional perfila sus car-
tas para presidir el Poder Legislativo 
durante los próximos cuatro años.

TRAS LA DECLARATORIA OFICIAL DEL CNE

NUEVO CONGRESO 2026-2030 SE INTEGRA 
CON RENOVACIÓN Y REELECCIONES 

La fuerza política 
con mayor 

representación 
en el Congreso 
Nacional es el 

Partido Nacional, 
que obtuvo 49 
diputaciones. 

El Congreso Nacional se renueva con la llegada de nuevos 
diputados. 

ATLÁNTIDA 
1. Alfonso Ordóñez Rodríguez (Liberal)

2.- Marco Midence (Partido Nacional)

3.- Enrique Alejandro Matute (Libre)

4. Alejandro Antonio Canelas (Liberal)

5.- David Manaiza (Partido Nacional)

6.- Óscar Ariel Montoya (Libre)

7. José Domingo Henríquez (Liberal)

8. Remberto Alexander Zavala (Na-

cional)

CHOLUTECA
1. Diler Mauricio Martínez (Nacional)

2.- Carlos Roberto Ledezma (Nacional)

3.- Yury Cristhian Sabas (Liberal)

4.- Luis Enrique Ortega (Libre)

COLÓN
1.- Juan Alberto Sauceda (Nacional)

2.- Marco Aurelio Maradiaga (Libre)

3.- Ricardo Elencoff (Liberal)

4.- Ariana Banegas (Nacional)

COMAYAGUA
1.- Adrián Josué Martínez (Nacional)

2.- Alberto Emilio Cruz (Liberal)

3.- Juan Carlos Vargas Ríos (Nacional)

4.- Ronald Edgardo Panchamé (Libre)

5.- Rolando Enrique Barahona (Liberal)

6.- Carlos Alberto Meza (Nacional)

7.- Javier Adolfo Miralda (Libre)

COPÁN
1.- Roy Dagoberto Cruz (Nacional)

2.- Erik José Alvarado (Nacional)

3.- Valeska Yamileth Valenzuela (Lib-

eral)

4.- Isis Carolina Cuéllar (Libre)

5.- Juan Carlos Lagos (Nacional)

6.- Francis Cabrera (Liberal)

7.- Eduardo José Elvir (Libre)

CORTÉS
1.- Carlos Umaña (Liberal)

2.- Marlon Lara (Liberal)

3.- Gloria Yazmín Meza (Liberal)

4.- Alejandra Vallecillo (Liberal)

5.- Roberto Pineda Chacón (Liberal)

6.- Sandra Carolina Coleman (Liberal)

7.- José Jaar (Nacional)

8.- Leiby Melissa Torres (Liberal)

9.- Roberto Cosenza (Nacional)

10.- Linda Francés Donaire (Libre)

11.- Fernando Enrique Castro (Liberal)

12.- Daysi María Andonie (Nacional)

13.- Scherly Melissa Arriaga (Libre)

14.- Thirsa Gabriela López (Liberal)

15.- Alberto Chedrani (Nacional)

16.- Dunia Yadira Jiménez (Libre)

17.- Wenceslao Lara Orellana (Liberal)

18.- Cinthya Dayanara Hawit (Nacional)

19.- Rolando Contreras (Pinu-SD)

20.- Rita María Zúniga (Libre)

EL PARAÍSO

EL PLENO DEL CONGRESO 2026-2030

TEGUCIGALPA. Un niño de 
nueve años fue ayer al Hospital 
Escuela luego de sufrir graves 
quemaduras y mutilaciones en 
su mano izquierda al manipular 
pólvora, en un hecho ocurrido 
en el municipio de La Trinidad, 
departamento de Comayagua, 
en la zona central del país.

De acuerdo con el vocero del 
centro asistencial, Miguel Oso-
rio, el menor fue trasladado a la 
capital alrededor de las 6:00 de 
la mañana, presentando lesio-
nes severas que podrían impli-
car la pérdida de al menos dos 
dedos de la mano izquierda, si-
tuación que será confirmada 
tras la evaluación médica.

Menor de 9 
años sufre 
mutilación 

en una mano 
tras manipular 

pólvora

SAN PEDRO SULA. El Hos-
pital Mario Catarino Rivas repor-
tó el ingreso de al menos siete 
personas lesionadas por la ma-
nipulación de pólvora durante 
las celebraciones de Nochevie-
ja, elevando a más de 23 los pa-
cientes atendidos por este tipo 
de incidentes.

Entre los casos más graves 
se encuentra un niño de seis 
años que sufrió la pérdida de va-
rios dedos tras la explosión de 
un mortero, así como un adulto 
mayor de 64 años, originario del 
departamento de Santa Bárba-
ra, quien perdió la mano izquier-
da debido a la detonación de un 
artefacto de alto alcance.

La doctora Scarleth Mejía in-
formó que de los siete pacientes 
ingresados recientemente, cua-
tro son adultos y tres correspon-
den a menores de edad.

Hospital Mario 
Catarino Rivas 
atiende siete 

casos por pólvora 

1.- Gustavo Adolfo González (Nacional)

2.- John Milton García (Libre)

3.- Pedro Mendoza Flores (Liberal)

4.- Walter Antonio Chávez (Nacional)

5.- Ever Azael Aguilar (Libre)

6.- Mario Edgardo Segura (Liberal)

FRANCISCO MORAZÁN
1.- Kilvett Zabdiel Bertrand (Nacional)

2.- Arnold Daniel Burgos (Nacional)

3.- Adolfo Raquel Pineda (Nacional)

4.- Iroshka Lindaly Elvir (Liberal)

5.- Lissi Marcela Cano (Nacional)

6.- Saraí Pamela Espinal (Liberal)

7.- Gustavo Enrique González (Libre)

8.- Johana Bermúdez (Nacional)

9.- Edgardo Rashid Mejía (Liberal)

10.- Hugo Noé Pino (Libre)

11.- Sara Eliabeth Estrada Zavala (Na-

cional)

12.- José Salomón Názar (Liberal)

13.- Kritza Jerlin Pérez (Libre)

14.- María José Sosa (Nacional)

15.- Jhosy Saddam Toscano (Liberal)

16.- Lucy Michel Guerrero (Libre)

17.- Oswaldo José Ramos (Nacional)

18.- Alia Niño Kafaty (Liberal)

19.- Clara Marisabel López (Libre)

20.- Godofredo Fajardo (DC)

21.- José Carlenton Dávila (Pinu-SD)

22.- Antonio César Rivera (Nacional)

23.- Luz Ernestina Mejía (Liberal)

Gracias a Dios

1.- Erika Corina Urtecho (Liberal)

INTIBUCÁ
1.- Víctor Napoleón Amador (Nacional)

2.- Mario Amílcar Portillo (Libre)

3.- Rumy Nahyp Bueso (Liberal)

Islas de la Bahía

1.- Stephen Garrett García (Nacional)

LA PAZ
1.- Juan José Zerón (Nacional)

2.- Allan Joel Padilla (Liberal)

2.- Bayron Eduardo Banegas (Libre)

LEMPIRA
1.- Lenín David Valeriano (Nacional)

2.- Selvin Octavio Morales (Libre)

3.- Wilson Rolando Pineda (Nacional)

4.- Dany Leonel Murillo (Libre)

5.- Marco Tulio Rodríguez (Liberal)

OCOTEPEQUE
1.- Tania Gabriela Pinto (Nacional)

2.- Fani Noemí Santos (Liberal)

OLANCHO
1.- Karla Patricia Figueroa (Nacional)

2.- Rafael Leonardo Sarmiento (Libre)

3.- Óscar Eduardo Rivera (Nacional)

4.- Ángel David Sandoval (Libre)

5.- Samuel García (Liberal)

6.- Carlos Eduardo Cano (Nacional)

7.- Marco Ramiro Lobo (Libre)

SANTA BÁRBARA
1.- Edgardo Antonio Casaña (Libre)

2.- Mario Orlando Reyes (Nacional)

3.- Luz Angélica Smith (Libre)

4.- Marcos Bertilio Paz (Nacional)

5.- Sergio Castellanos (Libre)

6.- Mario Alonso Pérez (Nacional)

7.- José Rolando Sabillón (Liberal)

8.- Germán Oswaldo Altamirano (Libre)

9.- María Fernanda Sandres (Nacional) 

VALLE
1.- Tomás Zambrano (Nacional)

2.- Alex Fabricio Zorto (Liberal)

3.- Josué Fabricio Carbajal (Libre)

4.- Lesly Carolina Flores (Nacional)

YORO
1.- Máxima Alejandra Burgos (Nacio-

nal)

2.- Marco Aurelio Tinoco (Liberal)

3.- Felipe Tomás Ponce (Libre)

4.- Milton de Jesús Puerto (Nacional)

5.- Gerlen Amanda Bonilla (Liberal)

6.- Jeniffer Alexandra Díaz (Libre)

7.- Eder Leonel Mejía (Nacional)

8.- Leonel López Orellana (Liberal)

9.- Melbi Concepción Ortiz (Libre)

128
DIPUTADOS 

llegan al hemiciclo estarán 
desde el 21 de enero de 2026 
hasta el 21 de enero de 2030.

ELECCIÓN DEL 
PRESIDENTE DEL CN

El presidente del Congreso 
Nacional de Honduras se eli-
ge por mayoría simple de vo-
tos (65 de 128 diputados) en 
la sesión de instalación del 
nuevo Congreso, mediante 
votación del pleno legislativo,.
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En el marco de las celebracio-
nes de fin de año, una jornada de 
solidaridad y fe se llevó a cabo en 
los centros penales de El Porvenir, 
en La Ceiba, y Tela, donde  perso-
nas privadas de libertad recibieron 
alimentos, kits de aseo y un mensa-
je de esperanza espiritual.

La actividad fue organizada 
por el pastor Orlin Pérez, quien de 
manera constante lleva la palabra 
de Dios al Centro Penal de Tela y, 
en esta ocasión, extendió su labor 
cristiana al Centro Penal de El Por-
venir, como un regalo de fin de año 
para los internos de ambos recin-
tos penitenciarios.

Durante la jornada, se realizó la 
entrega de cenas especiales de fin 
de año, así como kits de aseo per-
sonal, contribuyendo a mejorar las 
condiciones de los privados de li-
bertad en una época significativa 
para la reflexión y el reencuentro 
espiritual.

 Asimismo, el pastor Orlin Pé-
rez compartió un mensaje bíbli-
co de fe, arrepentimiento, per-
dón y restauración, recordando 
a los internos que siempre exis-

TELA

LLEVAN ALIMENTOS A 
REOS DE TELA Y LA CEIBA

 Los reos del centro penal de Tela durante la celebración de fin de año

te una oportunidad para cambiar 
y reconstruir sus vidas de la ma-
no de Dios.

“El objetivo principal es llevar 
no solo alimentos, sino también la 
Palabra de Dios, porque creemos 
que la transformación verdadera 
comienza en el corazón”, expresó 
el pastor Orlin Pérez durante la ac-
tividad.

Esta iniciativa tuvo como pro-
pósito brindar consuelo, esperanza 
y acompañamiento espiritual, rea-
firmando el compromiso cristiano 
de servir al prójimo, especialmen-
te a quienes se encuentran en con-

dición de vulnerabilidad. 
El director del centro penal de 

Tela mayor Reyes  manifestó que 
acciones como esta reflejan el im-
pacto positivo de la labor pastoral 
y social en los centros penitencia-
rios del país, promoviendo valores 
de humanismo, fe y reinserción so-
cial, fundamentales para la convi-
vencia y la reconstrucción del te-
jido social en Honduras.

Reyes agradeció al pastor Orlin 
Pérez por su proyección para los 
privados de libertad ya que siem-
pre les ha llevado la palabra de Dios 
por muchos años.

Porteños cuentan ahora con tres 
nuevos capellanes internacionales

PUERTO CORTES. Lideres 
religiosos, representantes co-
munitarios y familiares se reu-
nieron  en esta ciudad para par-
ticipar en  un evento inédito de 
gran relevancia espiritual y social 
como fue la graduacion de “Ca-
pellanes Internacionales 2025” 
informo el capellan e ingeniero 
Osman Ramos.

La ceremonia se llevó a cabo 
en las instalaciones de la Iglesia 
Jehová Jireh, donde recibieron 
sus insignias y despachos los 
nuevos capellanes Jairo Mem-
breño, Itzell Ramos y Lesly De 
León que culminaron exitosa-
mente su proceso de prepara-
ción de contenido academico.

.En esta oportunidad reci-
biendo su acreditación para ejer-
cer labores de acompañamiento 
espiritual, orientación y servicio 
comunitario. actividades que se 
han desarrollado por más de 20 
años por los capellanes actuales, 
mismos que han trabajado con 
diversas instituciones en activi-
dades ministeriales, sociedad y 
de formación profesional. 

En este sentido Puerto Cortés 
se convirtió por primera vez en la 

QUE ES UN 
CAPELLAN?

Un capellán es, esencialmen-
te, un representante espiritual 
vinculado a una institución se-
cular. Los capellanes pueden o 
no estar certificados, tener for-
mación teológica, o estar orde-
nados o comisionados por una 
denominación en particular, 
aunque muchos sí lo están. 

sede oficial de la graduación de ca-
pellanes Internacionales 2025, un 
evento de gran relevancia espiritual 
consolidando al municipio como un 
punto clave para actividades de for-
mación y proyección social.

La ceremonia tuvo lugar en el 
sector ecoturistico porteño.

Inauguran ruta diferenciada de 
recoleccion de residuos reciclables

PUERTO CORTES. En un afan 
por tener  una ciudad más limpia 
y sostenible las autoridades in-
auguraron  oficialmente la “Ruta 
Diferenciada de Recolección de 
Residuos Reciclables”que pasa-
rá una vez a la semana por la zo-
na comercial en el centro del puer-
to promoviendo la correcta clasifi-
cación de los desechos en papel, 
cartón, plástico y aluminio.

Esta campaña  cuenta con el 
compromiso de 55 comercios afi-
liados, pioneros en sumarse a es-
ta iniciativa que forma parte de es-
te proyecto  ambiental que busca  
separar los desechos  orgánicos, 

reciclables y no reciclables. 
El pasado fin de semana esta ciu-

dad fue testigos del inicio de una im-
portante iniciativa ambiental que 
busca transformar la manera en que 
gestionamos nuestros desechos y 
proteger la vida del planeta contri-
buyendo con la construcción de un 
futuro más seguro y sostenible pa-
ra todos.

El proyecto de recoleccion con 
ruta diferenciada ha llegado a es-
te puerto  para promover una cultu-
ra de reciclaje en la  ciudad, fomen-
tando la separación adecuada de re-
siduos desde la casa, las escuelas y 
principalmente los  negocios. 

El proyecto fue echado andar en el principal puerto del pais.

Antal Borsock 
destaca beneficios 

del turismo europeo 
en Puerto de Tela
Antal Borsock , presidente de 

la Cámara de Turismo de Tela, des-
tacó los importantes beneficios 
que está generando la llegada de 
turistas europeos a Puerto de Tela, 
a través de yates especializados 
en turismo de naturaleza.

Borsock explicó que este es el 
tercer año consecutivo en el que 

llega a Tela un yate especializado 
operado por una compañía france-
sa, dedicada a traer turistas interesa-
dos principalmente en destinos natu-
rales, espectaculares y poco explo-
rados. Precisamente por esa razón, 

Tela se ha convertido en una pa-
rada obligatoria para este tipo de 
turismo.

“La diferencia de este año es 
que los turistas no solo permane-
cen en el puerto, sino que también 
están bajando al centro de Tela, vi-
sitando la nueva Plaza turística  lo 
que amplía considerablemente la 
actividad turística y económica en 
la ciudad”, señaló.

Honduras lo tiene todo; lo úni-
co que realmente necesitamos es 
voluntad concluyó Antal Borsock.



Entre las favoritas de los seguidores 
de lo extraterrestre y las teorías de 
la conspiración, se encuentra la de 
que fueron construidas por seres 

de otras galaxias que vinieron a la Tierra a 
enseñarnos a picar piedra  (en lugar de dar-
nos la cura para todas las enfermedades y al-
go para la convivencia pacífica - comentario 
personal).

Por cierto esos seres con capacidad de 
viaje interplanetario no dejaron ni una sola 
pieza, máquina o pedazo de algún elemento, 
un repuesto no utilizado, algo de un  mate-
rial desconocido con el que se pudiera com-
probar su existencia, como nuestras naves 
dejan en la Luna y Marte.

Como estamos en el sector espacial, algo 
muy divertido que leí recientemente sobre 
la existencia de seres extraterrestres dice 
así:  “Claro que en otros planetas existe vida 
inteligente, son tan inteligentes que nunca 
han venido aquí”.

Hay otros que creen que todas esas enor-
mes piedras, algunas con decenas de miles 
de toneladas de peso, en realidad no fueron 
cortadas, acarreadas y subidas  y si no mol-
deadas a partir de arena y otros ingredien-
tes, tal y como lo hacemos con el concreto.

No hace mucho hubo uno (pero no nece-
sariamente el más loco de todos) que pre-
sentó la teoría de que los enormes bloques 
fueron subidos utilizando un sistema de ca-
nales con agua sobre la cual se hacían flotar 
esas enormes rocas; olvidó mencionar có-
mo subían toda el agua agua que se necesita-
ría para semejante trabajo y, tampoco, cómo 
hacían para que los bloques flotaran.

Hay quienes han determinado el peso de 
las pirámides y calculado la mano de obra y 
toda la logística necesaria para construirlas 
y hasta dan las cifras exactas de horas hom-
bre, años, etc.

Pero la verdad es que nadie ha salido 
con una explicación creíble y que haya sido 
aceptada por todos.

Para hacerse una idea del interés en el 
asunto, hace varios años un equipo japo-
nés intentó construir una pirámide similar 
a la de Keops, pero en escala de un diez por 
ciento de su tamaño.

Después de poner todo el material nece-
sario a punto, contratar la mano de obra re-
querida y calcular el tiempo que les toma-
ría, arrancaron… nada salió según lo planea-
do, al grado que el primer día registraron el 
atraso de una semana. 

Como es lógico jamás la terminaron. No 
estoy seguro si el director de la obra se rea-
lizó el harakiri - tradición suicida japonesa 
cuando se fracasa- o si, como castigo, lo obli-
garon a recoger toda la basura (piedras, ma-

quinaria etc.) dado que ellos son conocidos 
por dejar los lugares donde han estado pul-
cramente limpios y en orden.

No quiero presumir de experto en el te-
ma, pero he investigado y leído fuentes se-
rias y no sólo nunca he encontrado una ex-
plicación convincente sino que, en lo perso-
nal, tengo dos misterios adicionales que no 
he podido resolver.

El primero siempre ha sido algo a lo que 
casi nadie le pone interés; el increíble estu-
dio de suelos necesario para garantizar una 
cimentación que resistiera esos monstruo-
sos pesos, creo que los más grandes de todas 
las construcciones jamás realizadas, cómo 
diablos lo hicieron y cómo no se han inclina-
do ni hundido un centímetro después de mi-
les de años?

¿Qué profundidad tiene la cimenta-
ción? ¿De qué material está hecha? ¡Gran 
incógnita.

El otro misterio es cómo los egipcios, que 
dejaron escritos completos de su historia, 
las diferentes dinastías, el proceso de momi-
ficación, guerras, faraones, romances, dio-
ses, religiones, mitos y hasta poemas, no 
nos heredaron una explicación de cómo las 
construyeron.

Sabemos cómo elaboraban los pesadísi-
mos obeliscos de piedra y la forma en que 
los transportaban desde la cantera hasta su 
destino final. 

También cuándo y dónde se construyó el 
primero, ahí no hay misterio.

He tenido la fortuna de estar en algu-
nos de los lugares arqueológicos más nota-
bles de Egipto (Luxor, llanura de Guiza, Abu 
Simbel, etc.) y uno encuentra dibujos, jero-
glíficos y hasta explicación detallada de sus 
costumbres alimenticias, sexuales, 

proceso de elaboración de cerveza y pan, 
etc. pero nada, ni una palabra sobre cómo  
las hicieron.

Una especulación quizá válida?
¿Será que quienes construyeron las pirá-

mides (más de cien en total) fueron otros, 
muy diferentes los que  realizaron el resto 
de los enormes templos, monumentos, etc?

A lo mejor,  ya que entre las diferentes es-
tructuras hay miles de años de separación, 
quizá fue otra civilización,  perdida en el 
tiempo.

Nadie puede estar seguro, de ahí pro-
viene el misterio jamás desentrañado de su 
construcción.

Algo más sobre el tema: En varias ciuda-
des europeas hay obeliscos utilizados co-
mo adornos y miles de piezas de museo, to-
do robado desde luego, al igual que muchas 
piezas mayas nuestras que nadie se ha preo-
cupado a fondo por recuperar.

En cuanto a las pirámides creo que per-
manecen ahí porque son muy pesadas, de lo 
contrario… ¡quién sabe!
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2026: Honduras clama paz, 
reconciliación, respeto y trabajo digno

Comienza un nuevo año y, con él, la opor-
tunidad —tal vez urgente— de hacer una 
pausa como nación y mirarnos sin másca-
ras. Honduras llega al Año Nuevo con he-

ridas abiertas, con cansancio social, con desconfianza y 
con un pueblo que, pese a todo, sigue de pie. No es poco. 

Sobrevivir en medio de la adversidad también es 
una forma de resistencia, y el pueblo hondureño lo ha 
demostrado una y otra vez. El calendario cambia, pe-
ro los desafíos persisten. 

La polarización ha dividido familias, comunida-
des y conciencias. El irrespeto se ha normalizado en 
el discurso público, la confrontación ha sustituido al 
diálogo y la violencia —en sus múltiples formas— 
continúa arrebatando tranquilidad y esperanza. 

A esta realidad se suma una crisis silenciosa pero 
devastadora: la falta de empleo, que erosiona la esta-
bilidad social y alimenta la migración, la frustración y 
la desesperanza.

Honduras necesita paz, pero no una paz superficial 
ni silenciosa. Necesita una paz que nazca de la justi-
cia, del reconocimiento del otro, del respeto a la dig-
nidad humana, aun en la diferencia. 

La paz verdadera no se decreta: se construye con 
acciones responsables, con instituciones creíbles, 
con palabras que sanan y con oportunidades reales 
para vivir con dignidad. Sin justicia social, la paz se-
guirá siendo frágil.

La reconciliación es otra deuda pendiente. No se 
trata de olvidar agravios ni de esconder errores bajo 
la alfombra del tiempo, sino de tener la valentía de re-
conocerlos, asumir responsabilidades y abrir cami-
nos de encuentro. 

Un país que no sana sus heridas está condenado 
a repetirlas. Pero tampoco puede sanar una nación 
donde miles de hogares viven atrapados en la angus-
tia del desempleo, sin certezas ni horizontes claros.

El reto es claro y no admite dilaciones: Hondu-
ras necesita generar oportunidades de trabajo pa-
ra al menos 200 mil personas desocupadas, hombres 
y mujeres que hoy ven el futuro con incertidumbre. 
Cada empleo que no se crea es una familia en riesgo, 

un joven tentado a emigrar o a caer en la informalidad 
y la violencia. 

Sin empleo no hay paz social, sin ingresos no hay 
estabilidad familiar y sin oportunidades el país segui-
rá expulsando a su gente. El trabajo digno no es solo 
un tema económico; es una condición esencial para la 
reconciliación nacional y la cohesión social.

Esto exige visión de Estado, reglas claras, seguri-
dad jurídica y un entorno que estimule la inversión y 
el emprendimiento. Generar empleo no es un favor 
político, es una obligación moral con un pueblo que 
quiere trabajar y salir adelante con esfuerzo propio.

El respeto debe volver a ser el cimiento de la con-
vivencia nacional. Respeto a la ley, a las instituciones, 
a la inversión que genera empleo, a la voluntad ciu-
dadana y, sobre todo, respeto entre hondureños. Sin 
respeto, no hay democracia sólida ni desarrollo sos-
tenible. 

Un país que se insulta y se deslegitima permanen-
temente se debilita a sí mismo.

En medio de esta realidad compleja, la fe sigue 
siendo refugio y motor. Para muchos hondureños, 
creer ha sido la única forma de resistir, de no rendirse 
ante la desesperanza. 

Pero la fe también exige compromiso: convertir la 
oración en acción, la esperanza en políticas públicas 
responsables y el discurso en resultados concretos 
que se reflejen en mesas con comida, comunidades 
en paz y hogares con trabajo.

Este Año Nuevo no necesita promesas vacías ni 
discursos grandilocuentes. Necesita decisiones fir-
mes para reconciliar al país, garantizar justicia, respe-
tar la ley y abrir caminos de empleo. Honduras no se 
reconstruye desde el odio ni desde la improvisación, 
sino desde la verdad, el respeto mutuo y una econo-
mía que incluya a todos.

Que este nuevo año nos encuentre menos enfren-
tados y más solidarios. Que la paz deje de ser un anhe-
lo lejano y se convierta en una tarea diaria. Y que, co-
mo pueblo, tengamos la sabiduría, la fe y la voluntad 
de caminar juntos hacia un país reconciliado, con jus-
ticia y con trabajo digno para su gente.

¿Quién construyó las pirámides?
Otto Martín Wolf

ottomartinwolf2@gmail.com



En América Latina existe una pa-
radoja inquietante: líderes elec-
tos democráticamente han con-
centrado poder, debilitado insti-

tuciones y restringido libertades mientras 
sostenían altos niveles de apoyo popular. 
De Bukele a Chávez, y de López Obrador 
a Bolsonaro. Al mismo tiempo, países 
con instituciones democráticas consoli-
dadas, como Chile, atraviesan profundas 
crisis de insatisfacción con la democra-
cia. ¿Cómo entender esta desconexión en-
tre el andamiaje institucional y la satisfac-
ción ciudadana?

Parte de la respuesta está en las ex-
pectativas que la ciudadanía tiene sobre 
la democracia, así como lo que entiende 
de esta. Una democracia puede cumplir 
con las reglas electorales y aun así ge-
nerar desencanto si fracasa en producir 
justicia, inclusión o aspectos más sus-
tantivos como la igualdad. Y al revés: un 
gobierno que viola límites constitucio-
nales puede conservar apoyo si promete 
orden, protección o redistribución.

Esto revela una encuesta a 432 líderes 
sociales y comunitarios de diez países 
en América Latina y la región amazóni-
ca del Observatorio para la Democracia 
en América Latina, de la Asociación de 
Universidades Jesuitas en América Lati-
na (AUSJAL). En la encuesta se pregun-
tó sobre sus ideas, valoraciones y expec-
tativas de la democracia y sus institu-
ciones a lideres sociales, por ser actores 
clave en la mediación entre ciudadanía 
e instituciones y también porque suelen 
percibir antes que nadie las fracturas y 
las posibilidades del sistema político.

Democracia: lo que se espera 
y lo que se tiene
Antes de evaluar el apoyo a la demo-

cracia surge una pregunta inevitable: 
¿de qué democracia estamos hablan-
do? El término admite múltiples defini-
ciones, no siempre compatibles entre 
sí. Por ello es importante saber qué en-
tienden las y los líderes cuando hablan 
de democracia para saber qué esperan 
de ella.

Para los líderes sociales, la prime-
ra palabra asociada con la democra-
cia ofrece una radiografía elocuente. La 
participación aparece como el núcleo de 
la democracia. Pero también destacan la 
libertad, en especial la libertad de expre-
sión, así como la igualdad, justicia, dere-
chos, el bien común y el diálogo. Es de-
cir, para estos liderazgos, la democracia 
es un arreglo sustantivo que debe garan-
tizar derechos, generar inclusión y per-
mitir que la ciudadanía influya de forma 

real en las decisiones públicas.
Este mapa conceptual revela un pun-

to crucial: los liderazgos sociales lati-
noamericanos tienen una visión exigen-
te y sustantiva de la democracia, que va 
más allá de sus dimensiones electorales 
y que mide su calidad por los resultados 
que produce para la sociedad. Enten-
der esta mirada es clave para interpretar 
tanto el tipo de apoyo como las críticas 
que formulan hacia el funcionamiento 
de las democracias en la región. 

La ciudadanía no ha renunciado a la 
democracia. Ha renunciado a creer que 
basta con votar.

La dimensión más valorada 
es también la más incumplida
El énfasis en aspectos sustantivos co-

mo la participación, la justicia, las liber-
tades o la igualdad contrastan con el en-
foque dominante en buena parte de la li-
teratura académica y del discurso polí-
tico, que suele definir la democracia co-
mo competencia electoral. Entre los li-
derazgos sociales, en cambio, las nocio-
nes más institucionales tienen una pre-
sencia mínima. Por ejemplo, apenas el 
13% de las y los encuestados mencionó 
las “elecciones libres y competidas” co-
mo la mejor descripción de una “verda-
dera democracia”. Sin embargo, cuando 
se les preguntó qué tipo de democracia 
existe en sus países, las respuestas son 
contrastantes: 63% considera que viven 
en una democracia principalmente elec-
toral. Solo 16,5% cree que se trata de una 
democracia participativa. Un 8% es al-
tamente crítico y afirma que su país nin-
guno de los dos tipos. Esto último se ve-
rificó sobre todo para el caso de Vene-
zuela y El Salvador.

A partir de estos hallazgos, emer-
ge una conclusión inquietante: en bue-
na parte de la región hay democracias 
que cumplen los procedimientos elec-
torales hasta cierto punto y fallan en 
sus promesas sustantivas. Son demo-
cracias que preservan elecciones, pero 
no garantizan derechos, que reconocen 
a los ciudadanos en la ley, pero no en la 
experiencia cotidiana. Así, la mayoría 
(63,7%) de los líderes sociales encues-
tados afirman que las democracias que 
existen en sus países son “democracias 
con grandes problemas”, mientras que 
casi un cuarto (23%) afirma que “no es 
realmente una democracia”.

Estas evaluaciones y expectativas 
“incumplidas” de la democracia se con-
vierten en un  terreno fértil para la se-
ducción autoritaria, que promete solu-
ciones rápidas donde las instituciones 
democráticas parecen no haber res-
pondido.
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 Azul Aguiar Aguilar

Las expectativas incumplidas de 
la democracia en América Latina

MISIÓN
Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos   medio 
escrito, con el profesionalismo, objetividad, imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte 
los valores humanos, profesionales y la mejor visión de nuestro país. Brindamos a nuestros anunciantes 
un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

Si el sistema no garantiza libertades, justicia, participación e 
igualdad, otros actores, a menudo autoritarios y populistas, 

ocuparán ese vacío.fortalecimiento democrático.

Las características elementales del 
proceso electoral verificado el 
treinta de noviembre del año dos 
mil veinticinco, representan la va-

liosa conveniencia para conducir a la nación 
hondureña, por puntos o pilares en que se 
asientan las estructuras de las instituciones 
administrativas, o bien, las entidades de ín-
dole privado, conduciéndolas por nuevos 
senderos de transformación por entero, sin 
compromisos o conexiones de ninguna va-
riedad.

Dudamos de una resistencia popular con-
solidada, eso queda en simple fraseología in-
esperada, artificial y desteñida. No se logró 
conseguir las promesas apuntadas y los re-
sultados quedaron en simples expresiones 
demagógicas, cargadas de improvisación y 
no realidades concretas. Hay que cuidar la 
fidelidad que indiscutiblemente se debe al 
pueblo y sus justos reclamos, sin pretender 
con reglas arbitrarias o signos de imposi-
ción, resolver las necesidades absolutas o re-
lativas existentes. Sin embargo, no hay que 
perder la esperanza por que existe una res-
ponsabilidad y un punto de insistencia que 
a futuro facilitará los objetivos o metas de 
remarcada influencia benefactora.

La denominada apertura democrática 
electoral, significa un acentuado avance y 
la constitución de reformas dentro de la re-
novación pregonada, y por consiguiente, un 
acercamiento de las autoridades de gobier-
no con la grandes aspiraciones encaminadas 
hacia la renovación equivalente a la estabi-
lidad social y política, el mejoramiento de 
las condiciones de vida de la población, sa-
lud con medicamentos, nuevos hospitales o 
centros de salud , un clima de tranquilidad, 
el imperio de la libertad de expresión, un 
crecimiento sereno y positivo, el compro-
miso vigilante y otras actividades vitales, 

relacionadas directa o indirectamente con 
los fines indicados.

Un plan de nación soberana y autónoma es 
un instrumento cardinal que refleje los pi-
lares de conveniencia y tolerante apertura, 
mismas que se abrevian dentro de la utilidad 
del interés general, con apertura de nuevas 
fuentes de ocupación, atracciones o exone-
raciones para que exista inversión nacional 
o internacional, se proteja o resguarde la ya 
existente, consiguiendo nuevas rutas de me-
dular mejoramiento. 

Tenemos que conciliar las organizaciones 
políticas y las entidades de ayuda comuni-
taria, cumpliendo un delicado e inaplaza-
ble deber cívico. La propia voluntad y pon-
deración son un interés decisivo y de alta 
transcendencia. 

Olvidemos el pasado tenebroso y descon-
solado. Según el Consejo Nacional Electo-
ral, hay un nuevo presidente seleccionado 
por el pueblo en una contienda o justa deli-
berativa de alta proporción. Los diputados 
y alcaldes electos tienen el deber de trabajar 
y contribuir a la ejecución de obras progre-
sistas y de crecimiento material o anímico 
l. El incumplimiento de sus importantes co-
mo significativas funciones, será demanda-
do por el pueblo en la proporción deseada. 

El nuevo Gobierno del año 2026 debe ser 
un modelo de prosperidad y de amplia efec-
tividad para el cumplimiento de la adminis-
tración pública, irradiando una actitud de 
soltura, con rigurosa selección de los fun-
cionarios o empleados, basada en los méto-
dos sistemáticos de orden y personalidad, a 
fin de estimular y superar la estela indigna 
de la improvisación, reflejando una estela 
honorable para vencer la crisis existente y 
la insuficiencia económica, combatiendo la 
corrupción que tanto descalabra el destino 
promisorio de las persona humana, pero si 
se combate con hidalguía o nobleza se ami-
nora esencialmente. 

Una ilusión presidencial en Honduras 
Ernesto A. Reina

ernestoalvaradoreina@hotmail.com
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El euro cerró un año 2025 revalorizado frente al dólar, algo 
que debe mucho al debilitamiento del billete verde, lo que 
complica las exportaciones de la zona euro, que desde del 1 
de enero contará con un nuevo miembro: Bulgaria.
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La incertidumbre política 
impactó en la mipyme al 
grado de provocar una caí-
da de más de un 70 % en las 
ventas navideñas, según 
Gremipeh.

CRISIS EN LA INDUSTRIA

EMPLEOS DE MAQUILA Y CONSTRUCCIÓN,
LOS MÁS GOLPEADOS DURANTE EL 2025

El Estado sigue 
sin cumplir pagos 

a contratistas y 
proveedores, señala la 

Chico.

TEGUCIGALPA – La formali-
dad recibió fuertes golpes durante el 
2025 en Honduras, siendo la maquila 
y la construcción las industrias más 
afectadas como parte de esta em-
bestida a la empleabilidad formali-
dad hondureña.

Los reportes de la Cámara Hon-
dureña de la Construcción (CHI-
CO) dieron indicios de pérdidas de 
principio a fin. Solo en el rubro de la 
construcción de vivienda son más de 
110 mil empleos perdidos.

“En 2025 no se construyeron 15 
mil unidades, lo que significó la pér-
dida de más de 67 mil empleos direc-
tos y 52 mil indirectos”, es decir, un 
golpe para 119 mil empleos, informó 
la Chico en un reporte presentado 
en noviembre.

El presidente de la Chico, Gusta-
vo Boquín explicó a Proceso Digital 
que cuando el gobierno tomó la de-
cisión de no apoyar al Banco Hondu-
reño para la Producción y la Vivien-
da (Banhprovi), dejó esa institución 
sin fondos para operar, lo que deno-
ta una falta en la política de vivienda.

A eso se suma, una deuda acumu-
lada de 4,400 millones de lempiras 
que el gobierno mantiene con em-
presas del sector, situación que ha 

Economía hondureña registra incremento acumulado de 3.8 %
La serie original registró un creci-

miento de 3.4 por ciento en el tercer 

trimestre de 2025 en comparación 

con el mismo periodo del año anterior, 

y un aumento acumulado de 3.8 por 

ciento, evidenciando el dinamismo de 

la actividad productiva del país.

Por el enfoque del gasto, el consu-

mo fi nal creció 5.7 por ciento, a lo que 

se suma la evolución favorable de la 

inversión pública, en proyectos ener-

géticos y de carreteras; que, a su vez, 

impulsó a los hogares por las remune-

raciones generadas por la actividad 

de construcción.

En términos constantes y ajusta-

dos por estacionalidad, la economía 

hondureña registró un alza de 0.9 por 

ciento en el tercer trimestre respecto 

al segundo trimestre de 2025, deno-

tando aceleración, principalmente por 

las actividades de servicios, ante el in-

cremento en el ingreso de los hogares 

dado el fl ujo de remesas.

llegado a un punto límite y amena-
za con volverse insostenible en los 
próximos días, justo en la antesala 
de la Navidad.

El gerente de la Chico, Silvio La-
rios, reclamó que a pesar de la inau-
guración y puesta en funcionamien-
to de numerosas obras públicas, el 
Estado continúa sin cumplir con los 
pagos a contratistas y proveedores.

El representante de Chico advir-
tió que, tras el 31 de diciembre, la si-
tuación podría agravarse aún más si 
no se realizan los desembolsos co-
rrespondientes. “Después del 31 es-
ta situación se va a volver insosteni-
ble”, afirmó, al tiempo que cuestionó 
la forma en que las autoridades han 
administrado el sistema de contra-
tación pública.

FUGA DE MAQUILAS
Para la maquila, la pérdida de 

puestos laborales en 2025 se tradu-
jo a 60 mil, especialmente en la zona 
norte del país, donde se concentra la 

industria y las mayores generadoras 
de empleos, de acuerdo a la coordina-
dora del Proyecto Maquila de la Cen-
tral General de Trabajadores (CGT), 
Evangelina Argueta.

La dirigente sindical dijo a Pro-
ceso Digital que la situación es espe-
cialmente grave en municipios como 
Choloma y Villanueva, donde ya se 
siente el impacto social y económi-
co del desempleo.

Allí, la planta de Confecciones 
de Valle, la única empresa que le ha-
bía quedado a la corporación HBI, se 
despidió este mes de diciembre, tras 
30 años de operar en Honduras.

Aunque no hay anuncio de un 
nuevo cierre, Argueta dijo que reci-
bieron el anuncio de que dos empre-
sas tendrán la reducción de 200 pla-
zas en cada empresa, es decir 400 em-
pleos que cerrarán.

La dirigente obrera indicó que El 
Salvador es el nuevo destino de mu-
chas de las empresas que han cerra-
do. “Allá hay anuncios de empresas 

que han estado acá en Honduras que 
van a abrir más oportunidades de em-
pleo en El Salvador”. .

UN MAL CIERRE 
PARA LAS MIPYMES
La incertidumbre política que 

atraviesa el país está impactando de 
forma severa a la micro y pequeña 
empresa, al punto de provocar una 
caída de más de un 70 % en las ventas 
navideñas, denunció Víctorino Ca-
rranza, presidente del Gremio de la 
Micro y Pequeña Empresa de Hon-
duras (Gremipeh).

Carranza aseguró que el térmi-
no “incertidumbre” resulta inclu-
so insuficiente para describir el 
escenario actual, señalando que 
las acciones de los actores políti-
cos han generado un ambiente de 
inestabilidad que está golpeando 
directamente al comercio.

“Las ventas se nos están yendo 
abajo y eso nos ha afectado gran-
demente. La gente está emocio-
nalmente desequilibrada; llaman, 
preguntan cómo va todo, pero no 
están apoyando a la micro y pe-
queña empresa”, expresó.

Según el dirigente gremial, 
la temporada de fin de año, que 
tradicionalmente representa uno 
de los períodos más fuertes para 
el sector, ha sido prácticamente 
“arrebatada” a las Mipymes. “Nos 
están robando la Navidad a todos. 
Normalmente generamos entre 5 
mil y 6 mil millones de lempiras 
de octubre a noviembre, y aho-
ra apenas vamos a llegar a 4 mi-

llones a mitad de diciembre”, la-
mentó.

OBLIGADOS A 
LA INFORMALIDAD
El cierre de empleos formales 

obliga a los hondureños a generar in-
gresos desde la informalidad. El bo-
letín del mercado laboral del Conse-
jo Hondureño de la Empresa Priva-
da (Cohep) señaló que a medio año 
“en general, la ocupación mejoró en 
el 2024, desafortunadamente mejoró 
en la ocupación no asalariada, en con-
traste, el sector privado perdió más 
de 4,600 puestos y el empleo domés-
tico cayó en más de 6,000 plazas”.

Las cifras globales ubican a 2.3 
millones de hondureños con proble-
mas de empleo, ya sea por desempleo 
abierto, subempleo o informalidad.

La comparativa regional presen-
tada por el Cohep muestra a Hondu-
ras en el nivel más bajo de productivi-
dad, con apenas 8.1 dólares generados 
por cada hora de trabajo, incluso Ni-
caragua está mejor, con 9.4 dólares. 
En contraste, el país más productivo 
es Panamá con 42.9 dólares por hora.   

Para la empresa privada es ur-
gente priorizar el empleo, ya que en 
la medida que se haga esto, Hondu-
ras logrará reducir los niveles de in-
formalidad, y los niveles de desem-
pleo real y obviamente los niveles de 
pobreza, dijo a Proceso Digital, la ofi-
cial de Política Económica del Cohep, 
Yeny Antúnez. VC

SEGÚN EL BCH:

TOMADO DE 
PROCESO DIGITAL
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Un trágico accidente de tránsito ocurrió ayer en la maña-
na en el sector Casa Quemada, Cofradía, departamento 
de Cortés, dejando como saldo una persona fallecida y 
otra gravemente herida.

Una familia integrada por una 
pareja y sus dos hijos perdió la vida 
la tarde de este jueves 1 de enero en 
un fatal accidente de tránsito ocurri-
do a la entrada en La Entrada, Nue-
va Arcadia, Copán.

De acuerdo con los primeros re-
portes, la familia se transportaba en 
una motocicleta cuando habría sido 
impactada por un camioncito blan-
co, cuyo conductor presuntamen-
te se encontraba bajo los efectos del 
alcohol.

El fuerte impacto provocó que 
los ocupantes salieran expulsados 
del vehículo, quedando gravemen-
te heridos a la orilla de la carretera.

Un médico que atendió la emer-
gencia confirmó que tres de las víc-
timas fallecieron en el lugar, mien-
tras que la cuarta murió cuando era 
trasladada a un centro hospitalario.

Además, tres personas resul-
taron heridas y fueron llevadas de 
emergencia a un hospital de la zona.

Agentes de la Policía Nacional 
acordonaron la escena y permane-
cen a la espera del levantamiento de 
los cuerpos ya sin vida por parte de 
Medicina Forense. Hasta el momen-
to, no se han revelado las identida-
des de las víctimas.

De manera casi simultánea, se 
reportó otro accidente tipo volca-
miento en la carretera CA-4, en San-
ta Rosa de Copán, donde personas 
en estado de ebriedad chocaron 
contra un poste del tendido eléctri-
co. En ese hecho no se reportaron 
víctimas mortales.

PRINCIPALES CAUSAS DE AC-
CIDENTES EN HONDURAS

Las autoridades de tránsito han 
señalado repetidamente que las 
principales causas de accidentes 
viales en Honduras incluyen:

Exceso de velocidad, que reduce 
el tiempo de reacción y aumenta la 
gravedad de los impactos.

Conducción bajo los efectos del 
alcohol, especialmente en fines de 
semana y días festivos.

TRAGEDIA VIAL EN COPÁN:

MUERE FAMILIA ENTERA 
DE CUATRO PERSONAS

De acuerdo con los primeros reportes, las víctimas serían una pareja y 
sus dos hijos, quienes se transportaban en una motocicleta.

DATOS

El desmantelamiento de nar-
colaboratorios y centros de 
distribución masiva de drogas 
en sectores estratégicos co-
mo Armenta, Cofradía y Cho-
loma figuran entre los hits en 
materia de seguridad.

Falta de señalización vial ade-
cuada, en especial en carreteras in-
terurbanas.

Uso incorrecto de motocicletas 
sin casco u otros elementos de se-
guridad.

Mal estado de las vías, con ba-
ches y falta de mantenimiento.

Distracción al volante, principal-
mente por uso de teléfonos celula-
res o dispositivos electrónicos.

Según datos del Sistema Estadís-
tico Policial en Línea (SEPOL), en 
2025 se registraron 17,173 acciden-
tes de tránsito, con un saldo de 1,766 
personas fallecidas, siendo los de-

partamentos más afectados Cor-
tés, Francisco Morazán, Comaya-
gua, Yoro, Choluteca, Atlántida y 
Olancho.

INICIO DE AÑO MARCADO 
POR TRAGEDIAS VIALES

Más temprano, se informó sobre 
una persona fallecida en un acciden-
te de tránsito en Cofradía, Cortés. La 
víctima fue identificada como Imer, 
un reconocido barbero local, quien 
perdió la vida tras impactar su mo-
tocicleta contra un poste en la carre-
tera CA-13.

Por su parte, Rixi Montoya, por-
tavoz de la Dirección Nacional de 
Vialidad y Transporte (DNVT), in-
formó que en este inicio de año ya 
se contabilizan más de 40 acciden-
tes de tránsito con víctimas morta-
les, un número que autoridades atri-
buyen al descenso de las medidas de 
precaución tras las fiestas de fin de 
año y al auge de consumo de alcohol 
combinado con conducción.

REDACCIÓN. La Dirección Po-
licial Anti Maras y Pandillas Con-
tras el Crimen Organizado (Di-
pampco) reportó, al cierre del 
2025, la detención de cerca de 
300 integrantes de estructuras 
delincuenciales en la zona norte 
de Honduras.

De acuerdo a las estadísticas 
proporcionadas por esta depen-
dencia de la Policía Nacional, el 83 
% de los detenidos son miembros 
de las temidas Pandilla 18 y Mara 
Salvatrucha (MS-13).

Las autoridades destacaron 
que estos «peligrosos delincuen-
tes» mantenían bajo amenazas, 
intimidación y asedio a poblado-
res del departamento de Cortés y 
zonas aledañas, creando un am-

SEGÚN LA DIDAMPCO

Cerca de 300 
pandilleros 

tras las rejas 
capturados 
en la zona 

norte en 2025

LA CEIBA. – Trágica forma de 
empezar el Año Nuevo 2026, en 
la ciudad de La Ceiba con el ha-
llazgo sin vida de una pareja den-
tro de un vehículo, quienes pre-
sentaban signos de tortura uno 
encima del otro.

Los fallecidos fueron identi-
ficados como Gladys Cárcamo 
García (33) y Roger Omar Ama-
ya Reyes (25).

Se informó que la pareja esta-
ba atada de sus manos y pies con 
signos de heridas de arma de fue-
go en el interior de un vehículo 
camioneta plateado en la cuen-
ca del río Cangrejal.

 Agentes policiales recibie-
ron notificación del Sistema de 
Emergencia 911 de un vehículo 

Hallan a pareja muerta con signos 
de tortura en el baúl de un carro

abandonado en horas de la ma-
drugada.

Se presume que el vehículo 
solo fue dejado en la cuenca del 
río Cangrejal y las personas ya no 
presentaba signos vitales.

biente de temor entre los ciuda-
danos.

Entre los detenidos en ope-
raciones policiales y en las que 
se emplean tácticas especializa-
das, se capturaron a: importantes 
cabecillas, extorsionadores y se 
desmanteló por completo a va-
rias bandas dedicadas a la comi-
sión de delitos en el Valle de Sula.

En total se requirieron a más 
de 230 miembros de la Pandilla 
18 y Mara Salvatrucha (MS-13), lo 
que evidencia la presencia de am-
bas estructuras en la zona norte.

MAYORÍA DE 
LA PANDILLA 18 
También, el informe de la Di-

pamoco resalta que la mayor par-
te de detenidos son integrantes 
de la Pandilla 18. Durante el año 
se logró identificar, ubicar y apre-
hender a 135 de sus miembros, 
considerados piezas claves en el 
grupo delictivo.

Mientras tanto, de la MS-13 se 
requirió un número menor de in-
tegrantes, contabilizando 99 cap-
turas durante este año.
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Apple se prepara para 
implementar uno de los 
cambios más relevantes en 
su ecosistema móvil, espe-
cialmente en Europa, tras 
las exigencias de la Unión 
Europea para fomentar la 
interoperabilidad y la com-
petencia. La próxima actuali-
zación del sistema operativo, 
iOS 26.3, marcaría un punto 
de inflexión al permitir que 
usuarios de iPhone disfru-
ten de funciones avanzadas 
cuando conectan accesorios 

de terceros.
Con la versión iOS 26.3, 

Apple extendería a los auri-
culares y relojes inteligentes 
de otras marcas funciones 
que hasta ahora estaban 
reservadas a productos pro-
pios como AirPods o Apple 
Watch. Entre las posibles 
novedades se encuentra el 
emparejamiento por proximi-
dad, que permitirá conectar 
auriculares de terceros al 
iPhone con solo acercarlos 
y realizar una pulsación en 

pantalla, simplificando un 
proceso que antes era ex-
clusivo de los AirPods.

Cabe señalar que esta 
mejora responde a la infor-
mación difundida por MacRu-
mors y supone una experien-
cia de usuario más cómoda y 
universal. 

La actualización también 
incorporaría cambios en la 
gestión de notificaciones. 
Por primera vez, los relojes 
inteligentes de otras marcas 
podrán recibir, visualizar e in-

teractuar con los avisos del 
iPhone. Hasta ahora, esta 
funcionalidad estaba limita-
da al Apple Watch, pero con 
iOS 26.3 se abre la puerta a 
una mayor flexibilidad.

No obstante, Apple man-
tiene una restricción: solo se 
podrá recibir notificaciones 
en un dispositivo a la vez, 
por lo que si se activan en un 
reloj de terceros, se desacti-
varán automáticamente en el 
Apple Watch.

iOS 26.3 permitiría conectar cualquier 
auricular o reloj al iPhone

Sony ha anunciado cambios en 
PlayStation Plus. A partir de enero del 
2026, el catálogo mensual de juegos 
incluidos para los suscriptores del ni-
vel Essential dejará de garantizar títu-
los para PS4, lo que representará un 
golpe para los usuarios de la consola 
de anterior generación.

Una decisión que buscaría orientar 
al servicio de suscripción a la PlaySta-
tion 5 y la baja afluencia de lanzamien-
tos para la PS4, que ya empieza a ver 
cómo su ciclo de vida está llegando a 
su final. La decisión afecta de manera 
directa a los suscriptores que siguen 
utilizando la PS4. 

La única ventaja relevante para los 
usuarios de PS4 que mantengan el ni-
vel Essential será el acceso al modo 
multijugador en línea y a las ofertas 
puntuales en la PlayStation Store. Aun-
que el catálogo de los planes Extra y 
Premium seguirá incluyendo títulos 
de PS4, su presencia será cada vez 
menos frecuente y su protagonismo 
quedará relegado en favor de las no-
vedades para PS5.

PlayStation Plus 
tendrá un cambio 

este mes
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Meta ha subido su apuesta 
en la estrategia de inteligen-
cia artificial con la compra de 
Manus AI, una startup con 
sede en Singapur, por más 
de 2.000 millones de dólares. 
Este movimiento busca llevar 
a la empresa de Mark Zucker-
berg a potenciar el desarrollo 
de agentes autónomos de IA, 
un campo donde hasta ahora 
otras empresas como Micro-
soft, OpenAI y Google habían 
tomado la delantera.

Fundada inicialmente en 
China bajo el nombre de But-
terfly Effect Pte y luego trasla-
dada a Singapur, Manus AI se 

ha consolidado en tiempo ré-
cord como uno de los referen-
tes en el desarrollo de agentes 
de IA capaces de actuar con 
mínima supervisión humana.

El ascenso de esta startup 
fue meteórico: alcanzó los 100 
millones de dólares en ingresos 
recurrentes anuales apenas 
ocho meses después de su 
lanzamiento, y según fuentes 
citadas por Bloomberg, su tasa 
anualizada de ingresos llegó a 
los 125 millones de dólares a 
través de un modelo de sus-
cripción para empresas.

Manus AI saltó a la fama en 
marzo de este año gracias a un 

vídeo viral que mostraba a su 
agente autónomo realizando 
tareas tan diversas como gene-
rar informes de investigación 
detallados, construir páginas 
web personalizadas, filtrar 
candidatos para procesos de 
selección, planificar viajes y 
analizar carteras de inversión.

Según declaraciones obte-
nidas por medios internaciona-
les, Meta planea mantener Ma-
nus AI funcionando de manera 
independiente, pero integrará 
sus agentes en Facebook, Ins-
tagram y WhatsApp, platafor-
mas donde ya se encuentra 
disponible Meta AI.

Meta gasta 2.000 millones  
de dólares apostando a los  

mejores chatbots con IA

WhatsApp Web renovará las llamadas  
de audio y video desde la computadora 

WhatsApp Web está a punto 
de sumar una de las funciones 
más solicitadas por quienes 
usan el servicio en su versión 
de navegador: llamadas de voz 
y video integradas, sin necesi-
dad de instalar la aplicación de 
escritorio.

La posibilidad de realizar 
llamadas desde el navegador 
facilita la comunicación, sobre 
todo para quienes usan compu-
tadoras compartidas o evitan 

instalar programas adicionales.
Ahora, bastará con acceder a 

web.whatsapp.com para iniciar 
o recibir llamadas individuales y 
grupales, al igual que en el mó-
vil o la app de escritorio. Esta 
actualización elimina barreras 
para quienes prefieren trabajar 
o estudiar desde la web y bus-
can una experiencia de mensa-
jería más completa y flexible.

De acuerdo con WABetaInfo 
la nueva función permitirá que 

las llamadas de voz y video 
se integren directamente en 
la interfaz de chat habitual de 
WhatsApp Web. Las ventanas 
de llamada aparecerán como 
parte de la conversación, per-
mitiendo alternar sin esfuerzo 
entre la mensajería y la comu-
nicación en tiempo real. Así, los 
usuarios podrán pasar de escri-
bir a hablar o verse sin salir del 
navegador ni depender de un 
teléfono o una app adicional.
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Nueva York. El progresista Zohran Mamdani, musulmán 
de 34 años, asumió ayer la alcaldía de Nueva York con un 
ambicioso programa social bajo el brazo y la esperanza de 
un cambio pese a su limitada experiencia y tras una etapa 
marcada por el alto coste de vida y los escándalos de co-
rrupción de la anterior administración de la ciudad.

CIUDAD DEL VATICANO. 
– El papa León XIV ha avisado es-
te jueves que el mundo «no se sal-
va afilando espadas» sino con per-
dón, entendimiento y «acogiendo 
a todos», durante la primera misa 
del año, que coincide con la 59ª Jor-
nada Mundial de la Paz.

El pontífice estadouniden-
se, agustino, aludió precisamen-
te a San Agustín para aseverar que 
uno de los «rasgos fundamentales» 
de Dios es «la total gratuidad de su 
amor», ya que se presenta en la for-
ma de un niño recién nacido, des-
nudo e indefenso en la cuna.

«Esto para enseñarnos que el 
mundo no se salva afilando las es-
padas, juzgando, oprimiendo o eli-
minando a los hermanos, sino más 
bien esforzándose incansablemen-

MENSAJE DE AÑO NUEVO

PAPA LEÓN XIV: “EL MUNDO NO SE SALVA 
AFILANDO ESPADAS, SINO CON EL PERDÓN”

El 2026 es una 
oportunidad para 
cada persona de 
“una vida nueva”.

Hay que acer-
carse a la fe para 
abrazar una idea 

de paz ‘desarmada 
y desarmante’ para espe-
cial benefi cio de los más 
humildes”.

Papa León XIV

WASHINGTON. – El Ejército de EE.UU. 
ha anunciado la destrucción de otras dos su-
puestas narcolanchas en un ataque que ha 
dejado cinco personas muertas y que supo-
ne el segundo de este tipo en apenas dos 
días en el marco de su campaña para com-
batir el narcotráfico en aguas cercanas a Co-
lombia y Venezuela y presionar a su vez al 
Gobierno venezolano de Nicolás Maduro.

El ataque se llevó a cabo el miércoles 31 
de diciembre, según informó el Comando 
Sur estadounidense en un mensaje en X en 
el que no se especifica la zona geográfica en 
la que se produjo el bombardeo.

El mensaje se limita a decir que el ata-
que se llevó a cabo «contra dos embarca-
ciones operadas por organizaciones terro-
ristas designadas» y que la inteligencia esta-
dounidense «confirmó que las embarcacio-

te por comprender, perdonar, libe-
rar y acoger a todos, sin cálculos y 
sin miedo», advirtió en su homilía.

León XIV vive por primera vez 
un Año Nuevo como papa, ya que 
fue elegido el pasado mayo, y este 
jueves ofició en la basílica de San 
Pedro del Vaticano la tradicional 
misa de la Solemnidad de María 
Santísima Madre de Dios.

La apertura del nuevo 2026, 
subrayó, es una oportunidad pa-
ra cada persona de «una vida nue-
va» marcada por la capacidad de 
perdonar.

«Es hermoso pensar así el año 
que comienza: como un camino 
abierto, por descubrir, en el que 
aventurarnos, por gracia, libres y 
portadores de libertad, perdona-
dos y dispensadores de perdón», 

dijo, ante unos 5.000 fieles que le 
escuchaban en el templo vaticano.

Por esa razón, recomendó para 
este año, cuando se está a punto de 
concluir este 6 de enero el Jubileo 
inaugurado por Francisco, acer-
carse a la fe para abrazar una idea 
de paz «desarmada y desarmante» 
para especial beneficio de los más 
humildes.

«Que este sea nuestro com-
promiso, nuestro propósito para 
los meses venideros y para toda 
nuestra vida cristiana», emplazó.

El Año Nuevo coincide además 
con la Jornada Mundial de la Paz, 
que alcanza ya su 59 edición, y el 
pasado 8 de diciembre el pontífice 
estadounidense publicó su primer 
mensaje para esta ocasión.

En el texto, titulado ‘La paz sea 
con todos vosotros. Hacia una paz 
desarmada y desarmante’, León 
XIV alertaba en primer lugar que 
en la actualidad «no son pocos los 
que llaman realistas a narraciones 
carentes de esperanza» para la vi-
da en el planeta.

De este modo, ilustraba que a lo 
largo del 2024 el gasto militar mun-
dial había aumentado en un 9,4 %, 
lo que revela un «enorme esfuerzo 
económico» por parte de los países 
para su rearme a pesar de las trage-
dias bélicas del pasado siglo.

«Cuando tratamos la paz como 
un ideal lejano, terminamos por no 
considerar escandaloso que se le 
niegue, e incluso que se haga la 
guerra para alcanzarla. Pareciera 
que faltan las ideas justas, las fra-
ses sopesadas, la capacidad de de-
cir que la paz está cerca» denun-
ciaba.

Así, León XIV expresaba ade-
más su preocupación por el hecho 
de que, en el plano político, y «más 
allá del principio de legítima defen-
sa», la «desestabilización planeta-
ria va asumiendo cada día mayor 
dramatismo e imprevisibilidad».

«No es casual que los repetidos 
llamamientos a incrementar el gas-
to militar y las decisiones que es-
to conlleva sean presentados por 
muchos gobernantes con la justi-
ficación del peligro respecto a los 
otros», sostenía. EFE

TRAGEDIA EN BAR DE ZONA ESQUÍ

Incendio en Suiza: 40 
muertos y 115 heridos, 

confi rma Policía
CRANS MONTANA (SUIZA). – Un incen-

dio registrado en un frecuentado bar de la lo-
calidad de Crans Montana ha causado «dece-
nas de muertos» y un centenar de heridos, la 
mayoría de estos muy graves, confirmó este 
jueves la Policía Cantonal de Valais.

Las autoridades cantonales compartieron 
en una conferencia de prensa las primeras in-
formaciones que han podido corroborarse 
en torno a esta tragedia, ocurrida en un local 
muy popular entre los jóvenes en esta loca-
lidad, que está entre las estaciones de esquí 
más apreciadas de Suiza.

«A la hora en que les hablo contabiliza-
mos un centenar de personas heridas, mu-
chas gravemente, así como decenas de per-
sonas que presumiblemente han fallecido”, 
dijo el comandante de la Policía Cantonal de 
Valais, Frederic Gisler.

«La prioridad es la medicina legal para ayu-

darnos a identificar a las personas falleci-
das», indicó por su parte la procuradora 
general del cantón de Valais, Beatrice Pi-
lloud.

Todos los indicios recogidos han per-
mitido a las autoridades excluir la hipóte-
sis de un atentado, ya que se ha determi-
nado que la explosión que se escuchó a 
alrededor de las 01.30 de esta madruga-
da (hora local) fue causada por el incendio.

Las autoridades han indicado igual-
mente que es muy probable que entre las 
numerosas víctimas haya varios extranje-
ros, ya que Crans Montana es una estación 
muy visitada por los esquiadores en el pe-
riodo de fin de año.

EE. UU. destruye 
2 narcolanchas
venezolanas y 
deja 5 muertos

nes transitaban por rutas conocidas del nar-
cotráfico y participaban en actividades de nar-
cotráfico».

«Un total de cinco narcoterroristas murie-
ron durante estas acciones: tres en la prime-
ra embarcación y dos en la segunda», con-
cluye el texto, que va acompañado, como es 
habitual, de imágenes en video de los bom-
bardeos.

El metraje, de apenas 21 segundos de du-
ración, muestra el bombardeo sobre ambas 
lanchas.

El anuncio llega apenas horas después de 
que el Comando Sur, que encabeza la llama-
da operación Lanza del Sur, divulgara que ha-
bía destruido el 30 de diciembre otras tres 
lanchas y matado al menos a dos de sus ocu-
pantes.
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CANCER (junio 
22-julio 22)
Trabajo y 
negocios: verá 
señales propicias 

en proyectos de los que no 
espera gran crecimiento.  
Amor: le invadirá un 
sentimiento de alegría por 
una situación superada en la 
relación. 

LEO (julio 
23-agosto 22) 
Trabajo y 
negocios: el peso 
de las obligaciones 

parecerá insostenible, pero el 
beneficio lo justificará.  Amor: 
un malentendido afectará 
demasiado la armonía de una 
relación asentada. 

VIRGO (agosto 
23-septiembre 
22)
Trabajo y 
negocios: 

algún colega traerá ideas e 
innovaciones que será acertado 
aprovechar.  Amor: pasará por 
momentos en los que tendrá 
dificultad para expresar los 
sentimientos. 

Pl. Natural de Filipinas. 7.- f. part. 
irreg. de recomponer. 10.- tr. Decir 
o hacer algo a alguien con lo que se 
sienta humillado o mortificado. 11.- 
prnl. Dicho de una parte del cuerpo: 
Escocerse o excoriarse, comúnmente 
por rozarse con otra.

SOLUCIÓNPALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES

2.- Acción y efecto de vapulear. 3.- f. 
Acción y efecto de destituir. 4.- f. Pl. 
Sala donde se celebran las clases en 
los centros docentes. 5.- m. Pl. Pieza 
o reparo que se pone para hacer 
más sólido o resistente algo. 8.- m. 
Perturbación angustiosa del ánimo 
por un riesgo o daño real o imaginario. 
9.- f. Pl. Traje principal exterior y de 
ceremonia, que usan los magistrados, 
letrados, catedráticos, etc., encima del 
ordinario.

HORIZONTALES

1.- f. Persona que tiene por oficio lavar 
la ropa. 5.- f. Obra, generalmente de 
cemento armado, para contener o 
regular el curso de las aguas. 6.- adj. 

Los Reyes Católicos, Isabel de Castilla y Fernando de Aragón, 
conquistan Granada a los musulmanes .

02  01:  1492

  LIBRA 
(septiemb
re 23-octubre 
22)
Trabajo y negocios: 

un proyecto clave resolverá 
diferencias entre colegas del 
entorno.  Amor: al momento 
de expresar quejas, prepárese a 
recibir críticas que no espera. 

ESCORPIO 
(octubre 
23-noviembre 
21)
Trabajo y negocios: 

oirá rumores críticos acerca 
de su manera para encarar los 
proyectos. Amor: alguien por 
quien siente una gran afi nidad 
volverá y será hora de reunirse. 

SAGITARIO 
(noviembre 
22-diciembre 21)
Trabajo y negocios: 
el tiempo que 
dedicará al trabajo 

le dará grandes satisfacciones.   
Amor: una dulce vivencia será el 
disparador que dará inicio a una 
cálida relación. 

CAPRICORNIO 
(diciembre 
22-enero 20) 
Trabajo y negocios: 
nuevos planes e 

innovaciones traerán los cambios 
tan esperados. Amor: momento 
ideal para tomar iniciativas 
sugerentes que mejoren la vida 
sentimental. 

ACUARIO (enero 
21-febrero 19)
Trabajo y negocios: 
postergará un 
proyecto para 

retomar algo interesante pero con 
cierto riesgo.  Amor: mejorará 
la comunicación en la pareja y se 
descubrirá lo que cada uno oculta. 

PISCIS (febrero 
20-marzo 20) 

Trabajo y negocios: 
llega oportunidad 
favorable cuando 

más la necesita y el proyecto 
arrancará. Amor: sentirá fuerte 
entusiasmo en una cita plena de 
afi nidad y vivencias románticas.

ARIES (marzo 
21-abril 20) 
Trabajo y 
negocios: crecerá 
el potencial de 

su proyecto y recuperará una 
posición favorable. Amor: 
gente del entorno le invitará 
a pasarla bien y surgirá una 
afi nidad con alguien. 

TAURO (abril 
21-mayo 20) 
Trabajo y 
negocios: alguien 
confi able le 
acompañará en 

la ejecución de un proyecto 
complicado.  Amor: podría 
surgir una crisis donde 
la relación fuera puesta a 
prueba, pero lo evitará. 

GEMINIS 
(mayo 21-junio 
21) 
Trabajo y negocios: 
llegará una 

oportunidad que no conviene dejar 
pasar; cambiará sus prioridades. 
Amor: momento para dejarse 
llevar y sentir que las cosas pueden 
ser aún mejor. 

MISS CHIRIPA

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: NECESITADA DEL 
RECONOCIMIENTO Y HALAGO DE LOS DEMÁS PARA SENTIRSE BIEN. 

MISS CHIRIPAMISS CHIRIPA

5454
1212 74740101

NUNCA LLEGARÁS A TÚ DESTINO SI TE PONES A 
TIRAR PIEDRAS A CADA PERRO QUE TE LADRE.

LA DIOSAASTRAL
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CIONCION

Recuerda que para que tengas cortes per-
fectos en tus verduras primero tienes que 
cuadrar la verdura y de ahí cortar láminas, 
de láminas tienes que cortar bastones y 
de bastones cubos, así vas a cortar como 
todo un profesional.

Rollitos de jamón Rollitos de jamón 
concon ensalada rusaensalada rusa

1-Para la ensalada 

rusa, en un bowl mez-

cla la zanahoria con 

la papa, el chícharo, 

la cebolla, la mayone-

sa, el perejil, la sal y 

la pimienta hasta inte-

grar por completo.

2-Sobre una tabla 

extiende las rebana-

das de jamón y coloca 

por encima una hoja 

de lechuga y la en-

salada rusa, cierra 

en forma de taquito, 

decora con el tomate 

cherry y con un palillo 

en el centro para te-

ner un mejor soporte.

3-Sirve y come frío.

RoscaRosca de reyes  de reyes 
8 PORCIONES
-3 zanahorias, 

cocida y en cubos 

pequeños

-2 papas en cubos 

pequeños

-1/2 tazas de chícha-

ro, cocido

-3 cucharadas de 

cebolla, finamente 

picada

-1/2 tazas de mayo-

nesa

-2 cucharadas de 

perejil, finamente 

picado

-Sal y pimienta al 

gusto

-1/4 kilos de jamón, 

rebanadas gruesas

-Lechuga italiana

-Tomate cherry, 

en mitades, para 

decorar

14 PORCIONES
-250 gramos de harina
-60 gramos de azúcar
-5 gramos de sal
-5 gramos de levadura
-75 gramos de margarina
-2 huevos

-75 mililitros de leche 
-1 naranja
-1 limón
-50 gramos de manteca 
vegetal
-20 gramos de dulce de 
membrillo

-20 gramos de dulce de 
guayaba
-20 gramos de dulce de 
cereza
-30 gramos de cerezas en 
almíbar

1- Precalienta el horno a 45°C.

2-Combina en un tazón de batidora la 
harina, el azúcar, la sal los huevos. Bate 
hasta que la masa se despegue de las 
paredes.

3- Baja la velocidad y añade la levadura 
junto con la leche y la margarina, bate lo 
sufi ciente hasta tener una masa homogé-
nea.

4- Engrasa con un poco de aceite el inte-
rior de una bolsa Ziploc y mete la masa 
en la bolsa. Deja reposar por 30 minutos 
o hasta que doble su volumen.

5- Saca la masa de la bolsa y agrega la 
ralladura de naranja y limón. Moldea la 
masa para darle forma de rosca, barniza 
la superfi cie con un huevo batido. Corta 
los dulces en bastones delgados y coló-
calos sobre la rosca alternándolos, deja 

espacio sufi ciente para poner en medio 
las cerezas y la costra de azúcar.

6- Para la costra de azúcar; acrema la 
manteca vegetal con el azúcar adentro de 
una bolsa Ziploc, añade la harina y amasa 
hasta tener una pasta homogénea.

7- Coloca la costra de azúcar sobre la 
rosca. Pon la rosca en una charola para 
horno, coloca una charola con un poco de 
agua adentro del horno y mete la rosca. 

8- Déjala fermentar por alrededor de 10 
minutos a 45°C. Esto es con la intención 
de que doble su volumen.

9- Sube la temperatura del horno a 
180°C, retira la bandeja de agua y hornea 
la rosca por 45 minutos o hasta que esté 
completamente cocida.

10- Retira del horno, deja enfriar pro 
completo y sirve.

   INGREDIENTES

PREPARACIÓN

PREPARACIÓN

 INGREDIENTES

Tip: Recuerda que para que tengas cortes per-
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Espectáculos

La empresaria tailandesa y co-
propietaria de Miss Universe Orga-
nization (MUO), Jakkaphong “An-
ne” Jakrajutatip, fue condenada a 
dos años de prisión por un tribunal 
de Bangkok, tras ser declarada cul-
pable de fraude vinculado a la emi-
sión de bonos corporativos de su 
empresa.

Según reportó el medio “Ban-
gkok Post”, la sentencia se dictó en 
ausencia, ya que Jakrajutatip no se 
presentó ante el tribunal y permane-
ce prófuga de la justicia. De acuer-
do con las autoridades, Jakrajuta-
tip hizo fraude con una inversión en 
bonos corporativos por 30 millones 
de baht, equivalente a aproximada-
mente 870,000 dólares estadouni-
denses.

El tribunal confirmó que, en-
tre el 24 de julio y el 8 de agosto 
de 2023, los acusados engaña-
ron a un inversionista dando “in-
formación falsa y ocultando da-
tos importantes”, logrando que 

Cynthia Erivo dejó en claro que 
la exigencia artística que se impo-
ne solo es posible gracias a una 
rutina estricta de autocuidado, in-
cluso cuando eso implica renun-
ciar a pausas necesarias.

La actriz detalló que no bebe 
alcohol, no fuma y que mantie-
ne hábitos que muchos podrían 
considerar extremos. Evita comer 
en los aviones, viaja con su pro-
pia provisión de agua y té, y nun-
ca se separa de una taza que se 
ha vuelto casi parte de su identi-
dad pública. 

CYNTHIA ERIVO 
REVELA SU 

ESTRICTO RÉGIMEN 
PARA PRESERVAR 

SU VOZ

TRIBUNAL SENTENCIA A 
DOS AÑOS DE CÁRCEL A 

COPROPIETARIA DE MISS 
UNIVERSE POR FRAUDE

invirtiera en bonos de JKN Glo-
bal Group.

Medios tailandeses señalan que 
Jakrajutatip pudo haber salido del 
país, presuntamente con destino a 
México.

La pareja de actores dio la 
bienvenida en esta última sema-
na del año al fruto de su amor, su 
hijo Máximo Said Martín, quien 
llegó a este mundo para colmar 
de bendiciones su hogar.

“No sabíamos que podía-
mos ser más felices hasta que 
llegaste. El mejor regalo de Na-
vidad eres tú. Máximo Said Mar-
tín. Bienvenido a la familia”, es-
cribió la actriz mexicana junto 
a unas imágenes en la que los 
primerizos papás posan con el 
bebé.

CLAUDIA MARTÍN 
Y CARLOS SAID 
ANUNCIAN EL 
NACIMIENTO 
DE SU HIJO
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La linda quinceañera durante su gran noche.

La inolvidable fiesta de 
quinceaños de Ivanna Valeria

SAN PEDRO SULA.  Un día 
muy especial fue el que vivió la be-
lla jovencita Ivanna Valeria Car-
vajal Bulle, quien acompañada de 
sus familiares y amigos festejó sus 
quince años.

La celebración dio inicio con 
una emotiva ceremonia de ac-
ción de gracias en la iglesia San Jo-
sé Obrero de El Progreso, donde la 

quinceañera estuvo acompañada 
por familiares y amigos más cer-
canos, encabezados por sus ama-
dos padres Roger Carvajal y Pao-
la Bulle.

Luego, la recepción se llevó a ca-
bo en uno de los salones de un reco-
nocido club social de la ciudad de 
San Pedro Sula, que lució una deco-
ración en tonos rosa, que hacía jue-

go con el vestido de la linda quin-
ceañera.

Ahí, sus invitados disfrutaron de 
una exquisita cena acompañada de 
selectas bebidas. Más tarde, la pista 
de baile se llenó para disfrutar de la 
música y show de un DJ y entre fe-
licitaciones, el tradicional brindis y 
las fotos del recuerdo, todos vivie-
ron una noche inolvidable.

Abigaíl Coello y Carlos Baca.
Cristhian Gonzáles y Jonathan 
Penman.

 Ivonne Chinchilla y Lola 
Mendoza. Nicole Hawit y Henry García.

Danny Chávez, Liam Cárcamo 
y Mateo Fajardo.

Violeta Barahona, Bella Chávez 
y Camila Flores.

La linda jovencita posó con 
sus abuelas, Daisy Antúnez y 
Josefa Rodríguez.

 Ivanna junto a sus padres.
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El delantero Mathías Vázquez 

podría salir de Motagua rumbo al 

exterior para el Clausura 2026, 

ante interés de clubes de la MLS. 

Cincinnati inició negociaciones 

por un préstamo, ya que el 

jugador tiene contrato vigente. El 

club analiza condiciones econó-

micas. Vázquez registra 13 goles 

en 41 partidos durante su etapa 

reciente con buen rendimiento.

Mathías Vázquez 
interesa en la MLS

REDACCIÓN – Con domi-
nio histórico en finales, Olim-
pia y Marathón disputarán la 
decimotercera definición entre 
ambos, reflejo de una rivalidad 
constante en instancias decisi-
vas del fútbol hondureño, mar-
cada por ventajas claras para los 
blancos históricas a favor.

A lo largo de los enfrenta-
mientos decisivos, el “León” ha 
impuesto supremacía con nue-
ve títulos ganados, mientras el 
“Monstruo” apenas logró tres 
conquistas, cifras que explican 
la tendencia favorable en finales 
directas históricas del clásico.

La primera final se jugó en 
1987 con empate sin goles en la 
ida, y el 23 de diciembre Juan 
Carlos Espinoza anotó en el Mo-
razán para coronar a los blancos 

en aquella histórica serie.
Marathón respondió quin-

ce años después, al imponerse 
4-1 en el Olímpico el 23 de ma-
yo de 2002, ventaja decisiva que 
resistió en Tegucigalpa pese al 
triunfo local por marcador mí-
nimo en la vuelta final dispu-
tada.

La segunda corona verdola-
ga ante los “melenudos” llegó 
en el Apertura 2004-05, ganan-
do ambos partidos: 3-2 en San 
Pedro Sula y 1-2 en Tegucigal-
pa, confirmando superioridad 
sostenida sobre su rival históri-
co en la serie final directa acu-
mulada total.

La tercera y última final ga-
nada por los verdes ocurrió en 
el Apertura 2009-10, con triun-
fo 1-0 capitalino y remontada 

A SU DÉCIMO TERCERA FINAL

Olimpia es el “Rey de Copas” y 
tiene medido a los verdes en las 
finales.

La última final que los verdes le 
ganaron al conjunto capitalino 
fue en noviembre de 2009.

El “Monstruo” llega en uno de sus mejores momentos a la final que comienza este domingo en el Olímpico.

Marathón y Olimpia han jugado 
76 partidos en liguilla y de esos, 
los blancos ganaron 37 y empata-
ron 21, mientras los verdes salie-
ron triunfantes en 18 ocasiones. 
Hay 96 goles capitalinos y 66 
sampedranos.

SÉPALO

El Olimpia le ha ganado las últimas 
cuatro finales en las que se midió 
contra el Marathón: Clausura 2011-
12, Clausura 2013-14, Clausura 
2023-24 y Apertura 2020-21.

EL DATO

en la vuelta gracias a Ramírez 
y Palacios que sellaron la con-
sagración definitiva histórica 
verdolaga.

LAS FINALES ENTRE MARATHÓN Y OLIMPIA 
Torneo
1987
1987
C2001-02
C2001-02
C2003-04
C2003-04
A2004-05
A2004-05
C2004-05
C2004-05
A2005-06
A2005-06
C2007-08
C2007-08
A2009-10
A2009-10
C2011-12
C2011-12
C2013-14
C2013-14
C2023-24
C2023-24
A2020-21
A2020-21         

Fecha
20/12/87
23/12/87
23/05/02
26/05/02
22/05/04
30/05/04
12/12/04
19/12/04
22/05/05
29/05/05
15/12/05
18/12/05
18/05/08
24/05/08
22/11/09
25/11/09
12/05/12
20/05/12
01/05/14
04/05/14
19/05/24
25/05/24
14/01/21
17/01/21

Olimpia
Marathón
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Olimpia
Marathón
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón

Marathón
Olimpia
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Marathón
Olimpia
Olimpia
Marathón
Olimpia
Marathón
Marathón
Olimpia
Marathón
Olimpia

0
0
4
1
1
1
3
1
1
2
2
2
1
1
1
2
0
1
0
0
3
2
2
0

0
0
4
1
1
1
3
1
1
2
2
2
1
1
1
2
0
1
0
0
3
2
2
0

Juego Realizado
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Chelsea pone fin a etapa 

de Enzo Maresca

Susto en el Barça: Lamine 
abandona el entrenamiento

Neymar extiende su contrato 
con la mira en el Mundial

LONDRES – El Chelsea 
confirmó la salida de Enzo Ma-
resca como entrenador, tras se-
manas de tensión pese a tempo-
rada exitosa, decisión tomada de 
mutuo acuerdo buscando mejo-
rar opciones competitivas en li-
ga, copas y Liga de Campeones 
europea.

El comunicado explicó que, 
con objetivos aún pendientes en 
cuatro competiciones, club y téc-
nico coincidieron en un cambio 
necesario, mientras diferencias 
recientes por resultados y res-
paldo dirigencial aceleraron el 
final del vínculo contractual vi-
gente existente.

La dirigencia de BlueCo de-
berá nombrar reemplazo inme-

MADRID – El Barcelona 
inició el año con una inesperada 
ausencia en su entrenamiento. 
Lamine Yamal llegó a la Ciudad 
Deportiva, pero abandonó las 
instalaciones poco después de-
bido a un malestar general que 
preocupa al club.

El joven delantero no pu-
do trabajar bajo las órdenes de 
Hansi Flick sobre el césped. A 
pesar del contratiempo, el cuer-
po médico espera que el futbo-
lista pueda reincorporarse ma-
ñana para preparar el esperado 
derbi liguero.

La plantilla completó su pri-
mera sesión del 2026 enfocada 

SAO PAULO. Neymar Jr. 
renovó oficialmente su contra-
to con el Santos hasta diciembre 
de 2026. El astro brasileño alcan-
zó un acuerdo tras superar una 
etapa de lesiones, priorizando su 
preparación física para el próxi-
mo Mundial norteamericano.

El anuncio, sugerido median-
te un emotivo video en redes so-
ciales, confirma la permanencia 
del atacante en Vila Belmiro. A 
sus 33 años, el máximo goleador 
histórico de la selección brasile-
ña busca recuperar su mejor ni-
vel competitivo.

Bajo la dirección de Juan Pa-
blo Vojvoda, el club paulista 

afrontará un calendario exigente 
con torneos locales y la Copa Sud-
americana. Neymar intentará lide-
rar al equipo mientras convence a 
Carlo Ancelotti para regresar a la 
Canarinha.

en el duelo contra el Espanyol. Ma-
ñana viernes se definirá la convo-
catoria tras la rueda de prensa del 
técnico alemán previa al choque en 
Cornellà.

El Manchester City no empezó el año como hubieran querido y se quedan a cuatro del liderato.

Dos días antes, el Arsenal había masacrado 4-1 al Aston Villa.

A pocas horas del derbi de 
Barcelona, Lamine Yamal es 
duda por molestias.

Neymar seguirá en Santos 
durante 2026: solo falta el 
anuncio oficial.

El italiano se fue, pero ganó 
el Mundial de Clubes para el 
conjunto inglés.

EL CITY RESBALA Y LE DA UN 
RESPIRO AL ARSENAL

LONDRES. El Manchester 
City empató sin goles frente al 
Sunderland ayer jueves. Los diri-
gidos por Pep Guardiola no pudie-
ron romper el orden defensivo lo-
cal, quedando ahora a cuatro pun-
tos del sólido líder de la Premier.

A pesar de contar con Erling 
Haaland, el equipo visitante su-
frió en el Stadium of Light. El re-
cién ascendido Sunderland resis-
tió con firmeza gracias a las inter-
venciones claves del portero Ro-
efs y un bloque compacto.

Savinho generó peligro antes 
de retirarse lesionado en el se-
gundo tiempo. Jérémy Doku en-
tró con frescura e intensidad, pe-
ro ni Josko Gvardiol ni Bernar-
do Silva lograron batir la porte-
ría de un equipo local que sigue 

invicto.
Por su parte, el Liverpool de 

Arne Slot tampoco pasó del em-
pate ante el Leeds United. En 
Anfield se vio poco fútbol y es-
casas ocasiones claras, dejando 
a los “reds” muy lejos del lidera-
to actual.

diato, tras una racha irregular que 
dejó al equipo quinto en la Premier 
League, recordando la inestabilidad 
reciente con múltiples entrenadores 
desfilando por Stamford Bridge en 
los últimos años.

PREMIER LEAGUE 

West Ham
Nottingham
Chelsea
Burnley
ManUtd
Arsenal
Liverpool
C. Palace
Sunderland
Brentford

2-2
0-2
2-2
1-3
1-1
4-1
0-0
1-1
0-0
0-0

Brighton
Everton
Bournemouth
Newcastle
Wolves
Aston Villa
Leeds Utd
Fulham
ManCity
Tottenham

Resultados Jornada 19

PREMIER LEAGUE 

Arsenal
ManCity
Aston Villa
Liverpool
Chelsea
ManUtd
Sunderland
Everton

19
19
19
19
19
19
19
19

25
26
7
4
11
4
2
0

45
41
39
33
30
30
29
28

Club                   JJ	         DG	 PTS
Posiciones Jornada 19

La jornada 19 también dejó 
igualadas entre Fulham y Crys-
tal Palace. Mientras tanto, Brent-
ford y Tottenham no pasaron del 
0-0, en una fecha donde los favo-
ritos fallaron y permitieron que 
el Arsenal respirara tranquilo.
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El ex portero Víctor Coello y su esposa, la árbi-
tro Shirley Perelló celebraron junto a su hija.

Luis Palma llegó de incognito a La Ceiba y aquí aparece departien-
do con sus padres.

La expresidenta del Vida, Carla Dip mostró a su 
familia en La Ceiba.

Desde Colombia, el exdelantero de Victoria y 
los clubes capitalinos, Mauricio Copete junto a 
sus progenitores.La esposa de Jerry Bengtson publicó la foto de su feliz familia.

Alexis Duarte y Ronald “Cuervo” Maradiaga pasa-
ron el año nuevo en una cancha de fútbol.

En Estados Unidos, el ex seleccionado Maynor 
Suazo junto a su padre, esposa y un amigo.

El defensor de Motagua, Marcelo Santos, junto 
a su esposa y su par de vástagos.

Otro legionario, Bryan Acosta se dejó ver por su 
natal La Ceiba, aquí con su esposa e hijos.

ASI CELEBRARON LAS 
FIESTAS PERSONAJES DEL 

FÚTBOL HONDUREÑO 
REDACCIÓN. – Durante las 

fiestas de Navidad y Año Nuevo, 
figuras vinculadas al fútbol catra-
cho compartieron en redes socia-
les imágenes de sus celebraciones, 
mostrando momentos de descan-
so, unión familiar y convivencia 
con amigos cercanos durante es-
tos días.

Las publicaciones reflejaron un 
ambiente relajado tras la exigen-
te temporada deportiva, destacan-
do reuniones privadas, viajes y ce-
lebraciones sencillas, sin agendas 
oficiales, aprovechando el rece-
so competitivo previo al inicio del 
nuevo calendario futbolístico na-
cional programado oficial.
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