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 La Organización de Estados 
Americanos insta a que en 

Honduras se inicie "de inmediato" 
conteo especial de votos.

EE. UU.: "Publicaciones del 
presidente Trump no fueron 

injerencia; hondureños salieron a 
las urnas a elegir libremente".
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La presidenta de Honduras, Xiomara Castro de Zelaya, 
expresó ayer su felicitación a José Antonio Kast tras su 
triunfo en las elecciones presidenciales de Chile, en las 
que logró una victoria amplia frente a la candidata de 
izquierda, Jeannette Jara.

DATO

Asfura se mantiene al frente 
con 1.305.033 votos (40,54 
%) con un ajustado mar-
gen frente a Salvador Nas-
ralla, del Partido Liberal, con 
1.261.849 papeletas (39,19 
%), según el 99,80 % de las 
actas. 

OEA: “NO HUBO DOLO NI MANIPULACIÓN 
EN LOS RESULTADOS ELECTORALES” 

Sesión del Consejo Permanente de la OEA en Washington, donde se analizó la situación del proceso electoral 
hondureño.

Misiones internacionales advierten que no se debe deslegitimar un proceso que aún 
está en curso y reiteran que solo la autoridad electoral puede declarar resultados.

PESE A RETRASOS TÉCNICOS

WASHINGTON. La Misión 
de Observación Electoral (MOE) 
de la Organización de Estados 
Americanos (OEA) concluyó que, 
a pesar de los atrasos registrados 
en la transmisión y procesamien-
to de resultados de las elecciones 
generales del 30 de noviembre, no 
existen indicios de dolo ni mani-
pulación en los resultados electo-
rales en Honduras, y llamó a res-
petar la institucionalidad demo-
crática y la voluntad expresada 
por la ciudadanía en las urnas.

El jefe de la misión, Eladio Loi-
zaga, presentó el informe preli-
minar del proceso electoral en la 
sede de la OEA en Washington, 
donde detalló los principales ha-
llazgos observados antes, duran-
te y después de la jornada electo-
ral, subrayando que el acompaña-
miento internacional fue técnico, 
permanente e imparcial.

SIN INDICIOS DE FRAUDE, 
PERO CON RETRASOS 
EVIDENTES

Durante su exposición, Loizaga 
fue enfático al señalar que la misión 
no encontró elementos que pongan 
en duda la legitimidad de los resulta-
dos. “En suma, hemos visto atrasos, 
pero no indicios que nos hagan dudar 
de los resultados”, afirmó, aclarando 
que si bien la lentitud del proceso ge-
nera preocupación, no equivale a ma-
nipulación electoral.

La MOE reconoció que uno de 
los momentos más sensibles del 
proceso fue la transmisión de resul-
tados y el escrutinio de actas, por lo 
que recomendó reforzar los meca-
nismos de transparencia, comuni-
cación y trazabilidad, a fin de redu-
cir la incertidumbre y evitar inter-
pretaciones erróneas entre la ciu-
dadanía y los actores políticos.

ALTA PARTICIPACIÓN 
CIUDADANA Y COMPROMI-
SO DEMOCRÁTICO

El informe destacó como uno 
de los aspectos más positivos la 

alta participación ciudadana, ca-
lificándola como una señal clara 
del compromiso cívico del pue-
blo hondureño con la democra-
cia. La OEA valoró además el tra-
bajo del personal electoral, de los 
observadores nacionales e inter-
nacionales y de las instituciones 
encargadas de la logística y la se-
guridad del proceso.

“La participación ciudadana 
es una señal clara del interés de la 
población por ejercer su derecho 
al voto y participar en el rumbo 
democrático del país”, subrayó 
Loizaga, al tiempo que reconoció 
la conducta pacífica de la jorna-
da electoral.

SOLO EL CNE PUEDE 
DECLARAR RESULTADOS

La misión reiteró de forma ca-
tegórica que únicamente las au-
toridades electorales están facul-
tadas para emitir la declaratoria 
oficial de los resultados, y advir-
tió que “ninguna otra autoridad 
estatal está legitimada para cali-
ficar la validez de las elecciones”.

En ese sentido, hizo un llama-
do urgente al Consejo Nacional 
Electoral (CNE) para que dé ini-

cio inmediato al escrutinio espe-
cial y utilice “todas las vías posi-
bles para obtener los resultados 
oficiales en el menor tiempo po-
sible”. La MOE advirtió que la de-
mora actual no es justificable y 
sostuvo que “a estas alturas re-
sulta inaceptable culpar al sof-
tware o a la empresa proveedo-
ra”, instando a tomar decisiones 
expeditas que permitan avanzar 
en la fase final del proceso.

«La dilación actual en el pro-
cesamiento y publicación de re-
sultados es injustificable», aña-
dió.

PREOCUPACIÓN POR 
LLAMADOS A DESCONOCER 
EL PROCESO

Uno de los puntos que generó 
mayor preocupación en el infor-
me fue la referencia a declaracio-
nes públicas de altos funciona-
rios, entre ellas las del presiden-
te del Congreso Nacional, Luis 
Redondo, en las que se planteó 
la posibilidad de declarar nulas 
las elecciones. Tras una reunión 
sostenida con misiones interna-
cionales, la OEA advirtió que es-
te tipo de pronunciamientos ex-

“La Misión hace un 
llamado urgente 
a las autoridades 

electorales para que den inicio 
de inmediato al escruti nio 
especial y se busquen todas las 
vías posibles para obtener los 
resultados ofi ciales en el menor 
ti empo posible”,  Jefe de la 
misión OEA, Eladio Loizaga.

ceden su competencia y ponen 
en riesgo el respeto a la voluntad 
popular expresada en las urnas.

La misión alertó que declara-
ciones de esta naturaleza, en un 
contexto postelectoral delicado, 
pueden generar incertidumbre, 
tensión social y deslegitimación 
institucional, cuando las contro-
versias deben resolverse exclusi-
vamente por los mecanismos le-
gales establecidos.

RESPALDO REGIONAL Y 
LLAMADO A LA RESPON-
SABILIDAD POLÍTICA

El posicionamiento de la OEA 
fue respaldado por actores regio-
nales. El canciller de República 
Dominicana, Roberto Álvarez, 
llamó a no deslegitimar un pro-
ceso electoral que aún está en 
curso, subrayando que la volun-
tad popular debe ser respetada. 
“Que no se pretenda deslegitimar 
un proceso que todavía está en 
curso; esperemos el informe fi-
nal del ente electoral”, expresó, 
advirtiendo que cualquier inten-
to de desconocer los resultados 
podría traer consecuencias.

En la misma línea, el embaja-
dor de Antigua y Barbuda, Ro-
nald Michael Sanders, afirmó 
que más de 100 observadores in-
ternacionales no hallaron indi-
cios de fraude, por lo que con-
sideró que las acusaciones sin 
pruebas buscan socavar la con-
fianza pública y deben cesar. 
Recordó además que el 30 de di-
ciembre es el plazo límite para la 
declaratoria oficial.

Por su parte, la representante 
de Panamá, Ana Irene Delgado, 
rechazó los llamados a alterar el 
orden público o desconocer las 
instituciones, calificándolos co-
mo actos de intimidación inacep-
tables y contrarios a los princi-
pios democráticos, e instó a to-
dos los actores políticos e insti-
tucionales a actuar con respon-
sabilidad.

Frase
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importante, el público estadounidense, creemos noso-
tros, necesita saber cada vez más lo que está pasando 
en América Latina, en América del Sur, en nuestro Cari-
be. Los procesos de reafirmación de una nueva indepen-
dencia, de nuevos modelos económicos, sociales

TEGUCIGALPA / WAS-
HINGTON. Estados Unidos ne-
gó ayer ante la Organización de los 
Estados Americanos (OEA) haber 
interferido en el proceso electoral 
hondureño, pese al respaldo públi-
co del presidente Donald Trump 
al candidato del Partido Nacional, 
Nasry “Tito” Asfura, previo a las 
elecciones generales del 30 de no-
viembre.

Durante una sesión extraor-
dinaria del Consejo Permanente 
de la OEA, el representante esta-
dounidense Michael Kozak afir-
mó que una expresión de prefe-
rencia política en redes sociales 
no constituye injerencia. “Una 
publicación de nuestro presiden-
te expresando su preferencia no 
es una interferencia electoral, ya 
que la gente en Honduras era li-
bre de emitir su voto”, sostuvo, al 
tiempo que rechazó lo que califi-

EN LA OEA

EE. UU. NIEGA INJERENCIA
EN EL PROCESO ELECTORAL:

“VOTARON LIBREMENTE”
Washington asegura 

que expresar una 
preferencia política 

no constituye 
interferencia y 

rechaza acusaciones 
de manipulación en 
el proceso electoral 

hondureño.

DATO

El expresidente Juan Orlan-
do Hernández fue indultado el 
28 de noviembre de 2025, un 
día antes de las elecciones ge-
nerales en Honduras.

có como “acusaciones infundadas 
de manipulación”.

Kozak reiteró que Washington 
respalda la integridad de los pro-
cesos democráticos en Honduras 
y advirtió que su país responderá 
ante cualquier intento de descono-
cer la voluntad popular. También 
condenó a quienes promueven lla-
mados a la violencia en medio del 
escenario postelectoral.

POLÉMICA POR MENSAJES 
DE TRUMP Y REACCIÓN EN LA 
OEA

La controversia se originó el 
27 de noviembre, cuando Trump 

publicó en su cuenta de Truth So-
cial un mensaje en el que calificó 
a Asfura como el “único verdade-
ro amigo de la libertad en Hondu-
ras” y aseguró que podrían traba-
jar juntos para enfrentar a los “nar-
cocomunistas”. En esa misma pu-
blicación, señaló a la candidata ofi-
cialista Rixi Moncada como cerca-
na al comunismo y acusó al liberal 
Salvador Nasralla de intentar di-
vidir el voto.

Un día después, el anuncio del 
indulto al expresidente Juan Or-
lando Hernández, condenado en 
Estados Unidos por narcotráfi-
co, avivó las críticas y reaccio-
nes políticas. En ese contexto, el 
jefe de la Misión de Observación 
Electoral de la OEA, Eladio Loi-
zaga, advirtió que algunas decla-
raciones de líderes internaciona-
les han incrementado la incerti-
dumbre en el proceso electoral 
hondureño.

El jefe del Estado Mayor 
Conjunto de las Fuerzas Ar-
madas, general Roosevelt 
Hernández, afirmó ayer que 
la institución castrense respe-
tará y respaldará la decisión 
que emita el Consejo Nacio-
nal Electoral (CNE) sobre el 
proceso electoral, siempre 
que este concluya con el cie-
rre total de las actas.

Durante una entrevista en 
el segmento Sala de Redac-
ción de Noticieros Hoy Mis-
mo de TSi, Hernández subra-
yó que la postura de las Fuer-
zas Armadas ha sido clara y 
firme desde el inicio del pro-
ceso.

“Lo que diga el CNE se 
tiene que respaldar. Recuer-
de que nosotros hemos men-
cionado que tiene que ser del 
100% del cierre de las actas”, 
expresó.

El alto oficial reiteró que 
la Constitución de la Repú-
blica “es la única guía que ri-
ge la actuación de las Fuer-
zas Armadas ante cualquier 
escenario.

“Nuestra guía, nuestro 
norte ha sido la Constitución 
de la República. Ese debe ser 
el de todos. Si hay problemas 
en este momento en el CNE, 
ya la Constitución da la sali-
da”, manifestó.

FF. AA. 
respaldarán 

declaratoria del 
CNE, asegura 

Roosevelt 
Hernández

CCIC urge 
comisión de 

transición para 
bajar la tensión 
política tras las 

elecciones
TEGUCIGALPA. Ante el cli-

ma de incertidumbre postelecto-
ral que atraviesa el país, el presi-
dente de la Cámara de Comercio 
e Industrias de Cortés (CCIC), Ka-
rim Qubain, pidió a la presidenta 
Xiomara Castro de Zelaya impul-
sar de forma inmediata la confor-
mación de una Comisión de Tran-
sición, mientras continúa el escru-
tinio especial de las actas con in-
consistencias.

Mediante un pronunciamien-
to público, el dirigente empresa-
rial señaló que esta medida debe 
adoptarse sin importar quién re-
sulte ganador de la elección pre-
sidencial, ya que permitiría enviar 
un mensaje claro de calma, insti-
tucionalidad y respeto al proce-
so democrático, tanto a la ciuda-
danía como a la comunidad inter-
nacional.

Qubain sostuvo que avanzar 
en una transición ordenada con-
tribuiría a reducir tensiones políti-
cas, fortalecer la confianza y pre-
parar al país para el siguiente go-
bierno una vez se oficialicen los 
resultados. 

TEGUCIGALPA. La presidenta 
del Consejo Nacional Electoral (CNE), 
Ana Paola Hall, afirmó ayer que el ór-
gano electoral se encuentra en plena 
capacidad de iniciar los escrutinios 
especiales desde el domingo 14 de 
diciembre, pero que el proceso sigue 
detenido debido a la negativa de los 
miembros de las Juntas Especiales —
propuestos por los propios partidos 
políticos— a integrarse y cumplir con 

Hall acusa a partidos de frenar el escrutinio 
especial por no integrar las Juntas

su función legal.
A través de una publicación en su 

cuenta oficial de X, Hall informó que 
el CNE giró comunicaciones forma-
les a los partidos políticos reiterando 
su disposición para iniciar el escruti-
nio especial y señalando que la fal-
ta de avances no es atribuible al en-
te electoral, sino a la ausencia de los 
integrantes de las Juntas Especiales 
responsables del recuento.

La funcionaria explicó que se soli-
citó a los partidos instruir a sus repre-
sentantes para que cumplan con la 
ley y se incorporen de inmediato a 
las Juntas. Sin embargo, indicó que 
hasta el momento no se ha recibido 
respuesta.

Hall Advirtió que obstaculizar el 
trabajeo atenta contra el estado de 
derecho y solicita el apoyo del Cole-
gio de Abogados de Honduras (CAH) 

para que desplace notarios que le-
vanten actas de todo lo que está ocu-
rriendo en INFOP, con el fin de docu-
mentar posibles responsabilidades 
penales y administrativas.
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DECISIONES INTERNAS 

CCEPL DESAUTORIZA CONVOCATORIA A PROTESTAS 
Y RATIFICA RESPALDO A SALVADOR NASRALLA

TEGUCIGALPA. El Consejo 
Central Ejecutivo del Partido Libe-
ral de Honduras (CCEPL) desau-
torizó ayer a su militancia a reali-
zar manifestaciones en las calles en 
nombre del partido, especialmente 
como medida de presión contra el 
Consejo Nacional Electoral (CNE), 
y reiteró su respaldo total al candi-
dato presidencial Salvador Nasralla . 

En un comunicado oficial emiti-
do tras una sesión del máximo ór-
gano de dirección liberal, el partido 
señaló que actuará en estricto ape-
go a la Constitución de la República 
y que respetará el proceso democrá-
tico, incluyendo la declaratoria ofi-
cial que el CNE emita antes del pla-
zo legal establecido para el 30 de di-
ciembre.

El Partido Liberal informó ade-
más que solicitó al CNE la admisión 
de los recursos presentados en 6,396 
actas, con el objetivo de garantizar 
un conteo voto por voto, así como 
la revisión de todas las actas que se 
encuentran bajo escrutinio especial, 

El presidente del CCEPL, Roberto Contreras, con el candidato Salvador Nasralla y líderes 
del partido rojo-blanco-rojo.

Nasralla se desmarca de Libre y afi rma: 
“Ya me engañaron dos veces”

Colectivos de Libre bloquean bulevar 
Fuerzas Armadas y desatan incidentes

Beatriz Valle estalla contra Mel Zelaya: “Preferís 
incendiar el país antes que entregar”

TEGUCIGALPA. El 
candidato presidencial del Par-
tido Liberal, Salvador Nasralla, 
aseguró ayer que no mantie-
ne ningún vínculo con el Parti-
do Libertad y Refundación (Li-
bre), al afirmar que ya fue enga-
ñado en dos ocasiones por ese 
instituto político y que su úni-
ca prioridad es defender el vo-
to expresado por la ciudadanía 
en las urnas.

Las declaraciones de Nasra-
lla surgieron luego de ser con-
sultado por la prensa sobre la 
convocatoria a protestas frente 
al INFOP, programadas para es-
te lunes por su esposa, la diputa-
da Iroshka Elvir, y por el coordi-
nador general de Libre, Manuel 
Zelaya. Al respecto, el presiden-
ciable liberal sostuvo que no es-
tá promoviendo movilizaciones 
y negó cualquier coordinación 
con el partido oficialista.

Nasralla brindó sus declara-

TEGUCIGALPA.
Simpatizantes del partido 

Libertad y Refundación 

(Libre) bloquearon este 

lunes el bulevar Fuer-

zas Armadas, a la altura 

del Instituto Nacional de 

Formación Profesional 

(Infop), paralizando por 

varias horas el tránsito 

vehicular y generando in-

cidentes de violencia con-

tra ciudadanos que inten-

taban circular por la zona.

De acuerdo con imá-

genes difundidas por 

medios de comunicación, 

los colectivos del partido 

gobernante impidieron el 

paso de vehículos y mo-

tocicletas, y en uno de 

los incidentes bajaron por 

la fuerza a un joven de la 

motocicleta en la que se 

transportaba, agredién-

dolo con insultos, puñe-

TEGUCIGALPA.La diputa-
da Beatriz Valle lanzó duras críticas 
contra el coordinador del partido Li-
bertad y Refundación (Libre), Ma-
nuel Zelaya, luego de que este con-
vocara a su militancia a movilizarse 
en las calles, acusándolo de estar dis-
puesto a provocar el caos con tal de 
no aceptar la derrota electoral.

A través de sus redes sociales, la 
parlamentaria calificó como “lasti-
moso” el rumbo que, a su juicio, ha 
tomado la carrera política de Zelaya. 
“Preferís incendiar este país antes de 
entregar”, escribió Valle, quien ade-
más lamentó que quien alguna vez 
tuvo una trayectoria destacada ter-
mine —según dijo— de esa manera. 
“Traidor de la patria”, agregó en su 
mensaje, que cerró con la frase: “Que 
Dios te perdone. ¡Qué tristeza!”.

Las declaraciones de Valle sur-
gieron tras el llamado de Zelaya a 
movilizar a sus colectivos a partir de 
las 5:00 de la tarde de este lunes, con 
una convocatoria directa a concen-

ciones tras asistir a una reunión 
con las máximas autoridades 
del Consejo Central Ejecutivo 
del Partido Liberal (CCEPL), 
donde —según explicó— se 
abordan de manera institucio-
nal las decisiones que corres-
pondan al partido. “Las auto-
ridades del CCEPL son las que 
decidirán qué se va a hacer; no 
somos nosotros los que toma-
mos esas decisiones”, expresó.

El candidato insistió en que 
su postura es clara: defender los 
resultados electorales y permi-
tir que cada fuerza política ac-
túe conforme a su criterio. 

tazos y patadas, luego de 

que este reclamara por 

no permitirle continuar su 

recorrido.

Para mantener el cie-

rre de la vía, un grupo re-

ducido de manifestantes 

quemó llantas en ambos 

carriles del bulevar, per-

mitiendo únicamente el 

paso de ambulancias, 

mientras el resto del 

tránsito permanecía com-

pletamente detenido. La 

acción provocó un fuerte 

congestionamiento, mo-

lestia ciudadana y preo-

cupación por la seguri-

dad en la zona.

trarse frente al INFOP. En su men-
saje, el exmandatario —depuesto 
del poder en 2009— exhortó a mar-
char “pacífica y firmemente” para 
respaldar a la candidata Rixi Mon-
cada y al alcalde Jorge Aldana, ade-
más de exigir al Consejo Nacional 
Electoral (CNE) la aprobación in-
mediata de la impugnación de 19,167 
actas presidenciales del TREP.

Valle aseguró que el líder de Li-
bre no demuestra amor por Hon-
duras y advirtiendo que, tras lo que 
calificó como una “derrota emble-
mática”, Zelaya “pasará a la histo-
ria como un enemigo y traidor de 
la patria”.

conforme a lo dispuesto en la Ley 
Electoral. Al mismo tiempo, expre-
só su disposición a respetar los re-
sultados finales y reconocer el tra-
bajo del órgano electoral.

REAFIRMAN UNIDAD 
El CCEPL también reafirmó la uni-

dad interna del Partido Liberal, des-
tacando la necesidad de promover el 
respeto mutuo entre sus militantes y 

fortalecer la cohesión partidaria ba-
jo un enfoque incluyente, participa-
tivo y solidario. 

En ese marco, anunció la con-
formación de comisiones de tra-

El liberalismo pidió respeto al CNE y solicitó conteo voto por voto en 6,396 actas 

bajo y diálogo para sostener pláti-
cas constructivas orientadas a al-
canzar consensos amplios y defen-
der el voto presidencial y los demás 
niveles electivos.

DATO: 

El CCEPL se declaró en se-
sión permanente para dar 
seguimiento a los temas 
partidarios y a las decisio-
nes que demande la co-
yuntura política nacional.
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EN MEDIO DEL CIERRE DEL PROCESO ELECTORAL

CNA ADVIERTE QUE FABRICAR CRISIS Y SEMBRAR 
DESCONFIANZA PONE EN RIESGO LA DEMOCRACIA 

TEGUCIGALPA. La direc-
tora ejecutiva del Consejo Nacio-
nal Anticorrupción (CNA), Ga-
briela Castellanos, lanzó una du-
ra advertencia sobre el uso de vi-
gilancia ilegal, manipulación de au-
dios e inteligencia artificial como 
herramientas políticas para pro-
teger al poder y debilitar la demo-
cracia, en un contexto donde —se-
gún afirmó— el respaldo ciudada-
no comienza a erosionarse.

En su columna “Disculpen mi 
Castellano”, titulada “Cuando el 
poder fabrica la crisis”, Castellanos 
sostuvo que estas prácticas no son 
hechos aislados ni errores circuns-
tanciales, sino mecanismos recu-
rrentes de gobiernos que sienten 
que pierden legitimidad. “No se 
trata de un exceso ni de una equi-
vocación; son síntomas clásicos de 
quienes saben que el respaldo ciu-
dadano se les escapa de las manos”, 
señaló.

La titular del CNA explicó que, 
bajo el argumento de la seguridad, 
se justifican intromisiones en la in-

timidad, escuchas ilegales y la re-
colección selectiva de conversa-
ciones privadas, que luego son di-
fundidas de manera fragmentada y 
sin verificación. A su juicio, el ob-
jetivo no es esclarecer hechos, si-
no instalar sospechas y generar rui-
do político. “No se busca verdad; se 
busca sembrar dudas a través de un 
espectáculo que evidencia deses-
peración”, apuntó.

USO PELIGROSO DE LA IA 
Castellanos advirtió además so-

bre el uso cada vez más peligroso de 
la tecnología, en particular de la inte-
ligencia artificial, que permite fabri-
car montajes con facilidad alarman-

te: voces clonadas, perfiles falsos y 
errores simulados con alta precisión 
técnica. “El fin no es probar veraci-
dad, sino hacer circular la informa-
ción lo suficiente para contaminar el 
debate público”, afirmó.

En el contexto del proceso elec-
toral hondureño, alertó sobre una 
forma de fraude que va más allá de 
las actas o las mesas de votación: el 
fraude de la escucha ilegal y la ma-
nipulación sonora, que puede con-
vertirse en instrumento de chanta-
je y presión política, especialmen-
te durante el conteo de votos. Se-
gún explicó, estas prácticas buscan 
conservar privilegios, erosionar la 
credibilidad del adversario, del ár-
bitro electoral y del propio proceso 
democrático.

“La democracia no necesita un 
golpe frontal para debilitarse: basta 
con presentarla como ilegítima”, su-
brayó Castellanos, al advertir que el 
uso político de la inteligencia artifi-
cial y la vigilancia ilegal amenaza di-
rectamente el derecho a disentir, a 
participar y a elegir.

CAH respalda al CNE y 
asegura que la democracia no 

se defi ende con presiones
TEGUCIGALPA. El pre-

sidente del Colegio de Aboga-
dos de Honduras (CAH), Gus-
tavo Solórzano, manifestó ayer 
el respaldo total del gremio al 
Consejo Nacional Electoral 
(CNE), en un contexto mar-
cado por tensiones, retrasos y 
confrontaciones alrededor del 
escrutinio especial.

Mediante un mensaje di-
fundido en su cuenta oficial de 
X, Solórzano afirmó que el ór-
gano electoral “cuenta con to-
do nuestro respaldo” y asegu-

ró que el CAH está dispuesto a 
colaborar de manera activa pa-
ra preservar la estabilidad de-
mocrática y el respeto al orden 
constitucional.

El titular del CAH también 
fue enfático en rechazar cual-
quier intento de recurrir a la 
violencia o a presiones políti-
cas, señalando que la democra-
cia no se construye con capri-
chos ni con señalamientos sin 
sustento, sino con apego estric-
to a la ley y a la Constitución de 
la República.

Enfrentamientos entre manifestantes y fuerzas de seguridad en 
una calle de Honduras/foto de archivo. 

Gabriela Castellanos señala que audios 
manipulados, espionaje y montajes digitales 
buscan deslegitimar la democracia.

DATO

El CNA advierte que el uso de 
audios manipulados, espio-
naje ilegal e inteligencia artifi-
cial puede convertirse en una 
nueva forma de fraude políti-
co para deslegitimar procesos 
democráticos.
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Fallece el 
cantautor 

hondureño 
Mario Mezapa 

FECHA LÍMITE PARA DECLARAR AL GANADOR ES 30 DE DICIEMBRE

UNAH PIDE QUE HAYA UNA TRANSICIÓN DE GOBIERNO 
RESPONSABLE Y RESPETO A LA INSTITUCIONALIDAD

HONDURAS. La Universidad 
Nacional Autónoma de Honduras 
(UNAH), emitió ayer un comunica-
do oficial en el que exige una transi-
ción de gobierno responsable, advir-
tió contra decisiones que comprome-
tan al Estado y llama al respeto de la 
institucionalidad democrática.

Lo anterior la Casa de Estudios lo 
dio a conocer en medio del clima de 
tensión política posterior a las elec-
ciones generales.

En el documento, la UNAH re-
cordó que la función pública perte-
nece al Estado y al pueblo hondu-
reño, no a estructuras políticas cir-
cunstanciales y exhortó a los con-
sejeros del Consejo Nacional Elec-
toral (CNE), a honrar el juramen-
to constitucional, actuando con es-
tricta sujeción a la ley, conforme a 
lo establecido en el artículo 321 de la 
Constitución de la República.

Asimismo, instó al CNE a acele-
rar su trabajo técnico y jurídico, di-
sipar la incertidumbre en el ambien-
te nacional y declarar al ganador del 
proceso electoral, recordando que la 
fecha límite constitucional es el 30 de 
diciembre de 2025.

Además, hizo un llamado respe-
tuoso pero firme al próximo Presi-
dente de la República, para que nom-
bre funcionarios con altas competen-
cias profesionales, priorizando la ex-
periencia, la ética, la vocación de ser-
vicio público y la capacidad técnica. 

La UNAH a través de un comunicado expresó su interés por que la situación política mejore para bien del país.

TEGUCIGALPA. Ayer se 

confi rmó el deceso del cantautor 

hondureño Mario Ernesto Castro, 

conocido popularmente como 

“Mario Mezapa”. Fue fundador y 

dirigente de la Central Nacional de 

Trabajadores del Campo (CNTC), 

en Puerto Cortés.

“Yo soy el cantar del pueblo y a 

mi pueblo quiero cantar para decir-

le cantando la puritita verdad”, así 

se defi nía.

Nacido en Mezapa, Atlántida, 

fue un singular cantautor prove-

niente del interior de Honduras 

que ofreció un vistazo crudo y ho-

nesto de una realidad que es ajena 

al escritor de ciudad, una poesía 

nacida del pueblo y que desde 

el pueblo se entiende, aprecia y 

disfruta.

Mezapa, militante del partido 

Libertad y Refundación (Libre), era 

conocido por su alegría y comba-

tiva convicción de su música. Su 

constante huelga contra la injus-

ticia, al amor patrio, a la fuerza 

de la identidad nacional y orgullo 

soberano.

En sus primeros años de es-

cuela se destacó declamando 

poemas. En quinto grado el pro-

fesor Eugenio Romero Bulnes, le 

regaló una guitarra y desde enton-

ces comenzó a cantar. Inició con 

las canciones de Javier Solís y la 

Sonora Matancera.

Mario de Mezapa escribió va-

rias canciones con las cuales arran-

ca diversas emociones por parte 

de quienes lo escuchan. Le cantó a 

la vida, a las mujeres, al amor, pero 

en casi todas sus creaciones musi-

cales habló de nuestra realidad, de 

nuestras costumbres, tradiciones y 

de nuestra vida política.

El coordinador del Partido Li-

bre, Manuel Zelaya lamentó el fa-

llecimiento de Mezapa. “Orgulloso 

militante fundador del Partido Li-

bre, activo intérprete de la música 

de protesta, alzó su voz contra la 

explotación de los obreros por las 

compañías bananeras”.

Lluvias deja calles anegadas 
por ingreso de frente frío 

SAN PEDRO SULA. Las 

lluvias ocurridas en las últimas 

horas han dejado calles anega-

das en varios sectores de San 

Pedro Sula, Cortés, uno de los 

departamentos bajo alerta ver-

de por una masa de aire frío en 

el país.

Las autoridades hicieron 

un llamado a los conductores 

a mantener la precaución ya 

que las lluvias se mantendrán 

en esa zona norte y El Caribe 

del país.

La Secretaría de Gestión 

de Riesgos y Contingencias 

Nacionales (Copeco) emitió 

Alerta Verde por 48 horas en 

las zonas norte, noroccidente 

y Caribe de Honduras.

Los departamentos con 

alerta son: Santa Bárbara, 

Cortés, Yoro, Colón, Atlántida 

e Islas de la Bahía.

La masa de aire frío produ-

cirá vientos frescos del nor-

te y noreste, cielo nublado, 

descenso de la temperatura 

ambiente y precipitaciones 

de moderadas a fuertes, con 

actividad eléctrica sobre las 

regiones del norte y norocci-

dente, con acumulados diarios 

que podrían superar los 80 mi-

límetros en sectores urbanos 

de la costa norte. 

La Casa de Estudios instó al CNE a acelerar su trabajo técnico y jurídico, disipar la 
incertidumbre en el ambiente nacional y declarar al ganador del proceso electoral.

líticas o persecuciones.
En su pronunciamiento, la 

UNAH también exhortó a los can-
didatos y actores políticos a promo-
ver la sensatez y la no violencia en-
tre su militancia, señalando que la 
convivencia democrática se fortale-
ce con el diálogo, el respeto a la ley 
y el rechazo a la violencia y la des-
información.

La institución recordó a los par-
tidos políticos que de todo proceso 
electoral solo puede surgir un gana-
dor, y que la voluntad soberana del 
pueblo hondureño debe ser respeta-
da, evitando deslegitimar un proceso 

democrático que ha tenido altos cos-
tos históricos para el país.

Además, la UNAH solicitó a la 
presidenta de la República, Iris Xio-
mara Castro, instruir a los funcio-
narios bajo su dirección para que se 
preparen acciones claras, responsa-
bles y documentadas que permitan 
una transición de gobierno ordena-
da, transparente y respetuosa del in-
terés general, evitando decisiones ad-
ministrativas, financieras o contrac-
tuales que comprometan indebida-
mente los recursos del Estado mien-
tras el proceso electoral no haya sido 
declarado oficialmente.

COMPROMISO 

La Universidad reiteró su 
compromiso con la demo-
cracia, la institucionalidad, la 
transparencia y el desarrollo 
nacional, y puso a disposición 
del Estado hondureño y del 
próximo gobierno sus capaci-
dades académicas, técnicas y 
científicas.

En ese sentido, pidió que ninguna 
función pública vuelva a concebirse 
como botín político y que se eviten 
amenazas de despidos, venganzas po-
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El precio del petróleo intermedio de Texas (WTI, en inglés), bajó 
ayer un 1.08 %, hasta 56.82 dólares el barril, cuando los inversores 
tienen el foco puesto en el posible acuerdo de paz en Ucrania. Al 
término de la sesión, los contratos de futuros del WTI para entrega 
en enero restaron 0.62 dólares con respecto a la jornada anterior.

L 26.34 L 29.64 $ 360.30 $ 14.95 $ 56.82
INDICADORES

“Infl ación supera el rango del 
BCH que es de 3% a 5%”

PIDEN AL CNE AGILIZAR RESULTADOS

MIPYMES: CAOS DE COLECTIVOS AFECTA 
EN UN 80% LA ECONOMÍA DEL PAÍS 

TEGUCIGALPA. Victorino 
Carranza, presidente del Gremio 
de la Micro y Pequeña Empresa 
(Gremipe), recriminó la violen-
cia de los colectivos de Liber-
tad y Refundación (Libre) y dijo 
que el caos que están provocan-
do mediante tomas de carreteras 
y ataques a ciudadanos afecta la 
economía en un 80 %.

Asimismo, agregó que “es-
to no es de personas normales, 
es de anormales, son cuadrúpe-
dos que andan cuestionando a los 
que quieren desarrollarse, a los 
que queremos generar trabajo”.

Carranza advirtió que las au-
toridades deben frenar la situa-
ción de caos que han desatado 

TEGUCIGALPA. El econo-
mista Dustin Santos advirtió que 
Honduras enfrenta presiones eco-
nómicas significativas, especialmen-
te en materia empleo e ingresos y 
afirmó que la inflación acumulada 
continúa por encima del rango de to-
lerancia del Banco Central de Hon-
duras (BCH), que es de 3 % a 5 %.

Santos también dijo que algu-
nos indicadores recientes como la 
reducción de la pobreza responden 
más a un efecto estadístico que a me-
joras reales derivadas de políticas 
públicas del actual gobierno.

Además, dijo que, a noviembre 
de 2025, la inflación interanual se 
ubicó en 5.09 %, que se puede re-
dondear a 5.1% superando el límite 
superior.

“Esto significa que, en promedio, 
los precios de la canasta básica están 
creciendo más del rango que el Ban-
co Central se ha propuesto, eso pe-
ga directamente en el bolsillo de las 
personas”, explicó.

Recordó que Honduras mantie-
ne actualmente la tasa de inflación 
más alta de Centroamérica, impulsa-
da por factores internos y externos.

El economista también subrayó 
que persisten niveles elevados de 
subempleo por insuficiencia de ho-
ras trabajadas y falta de ingresos ade-
cuados, lo que refleja un deterioro en 
la calidad del empleo.

“El tema del empleo es crítico. La 
falta de ingresos por falta de tiem-
po de trabajo se mantiene alta, y eso 
afecta directamente la calidad del 

El caos que ha provocado un partido genera incertidumbre y afec-
tación económica.

ASJ dice que 
trabajar con 
presupuesto 

prorrogado limita 
funcionamiento 

de gobierno

Alza del 14% 
registra ahorro 

nacional este año

los colectivos de Libre, un parti-
do que recibió el rechazo en las 
urnas, afirmó.

El dirigente de las Mipymes 
abogó por que el Consejo Na-
cional Electoral (CNE), agilice y 
dé los resultados de las eleccio-
nes de 2025.

Para Carranza, con estas ac-
ciones, los colectivos de Libre 
sólo están jalando agua para su 
molino. 

TEGUCIGALPA.  Liliam 

Rivera, directora de Gober-

nanza Económica de la 

Asociación para una Socie-

dad Más Justa (ASJ), dijo 

que iniciar a trabajar con un 

presupuesto general pro-

rrogado limita la continui-

dad de servicios, porque el 

gobierno únicamente eje-

cuta el gasto rígido, temas 

como sueldos y salarios, 

servicios de deuda y gene-

ra un desfase en proyectos 

de inversión pública.

“Ya el cierre de 2025 

está siendo complejo, ya vi-

mos que se va a emitir ma-

yor endeudamiento interno 

por falta de aprobación de 

préstamos en el Congreso 

Nacional”, señaló.

Rivera indicó que es im-

portante contar con el pre-

TEGUCIGALPA. La 

especialista en banca y 

finanzas, Nancy Ochoa, 

informó que los depósitos 

de ahorro registran un au-

mento anual del 14 %, im-

pulsado por la recepción 

de remesas familiares y 

las estrategias empresa-

riales que se han adopta-

do en los últimos años.

“Las estadísticas siem-

pre nos habían mostrado 

una brecha entre el crédi-

to y el depósito o el aho-

rro, a favor del crédito”.

En la actualidad se ob-

serva una desaceleración 

de la cartera crediticia se 

observa un incremento de 

los depósitos.

Ochoa dijo que datos de 

la Asociación Hondureña 

supuesto aprobado tanto por 

el marco legal como por las 

buenas prácticas internacio-

nales. 

“Recordemos que Hondu-

ras es evaluado en presu-

puesto de gobierno abierto y 

al no contar con presupuesto 

aprobado previo al inicio del 

ejercicio ya desde ahí ya va 

mal evaluado”.

La economista señaló que 

el proyecto de presupuesto 

2026 ya llevaba algunas li-

mitaciones o aspectos a con-

siderar, “la mayor parte de 

aumento va para Defensa y 

Seguridad y temas esencia-

les como salud llevan menos 

prioridad”.

de Instituciones Bancarias 

(AHIBA), muestran que inte-

ranualmente los depósitos 

han tenido un crecimiento 

de 14 %.

La economista señaló que 

además del alza de las reme-

sas, también se registra una 

mejora de las condiciones 

para que los hondureños lle-

ven su dinero a la banca y lo 

inviertan bajo modalidades 

de activos financieros como 

certificados de depósitos y 

depósitos a plazo fijo con 

tasas de interés bastante 

atractivas.

El dirigente gremial 
advirtió que las 

autoridades deben 
frenar la situación de 
caos que ha desatado 

un partido que 
recibió el rechazo en 

las urnas.

Con esos bochin-
ches o relajos, 
con esos estancos 

que están creando en las 
calles, lo que van a gene-
rar es que van a quedar 
dañados para toda la vida 
y no es Libre quien les va 
a ayudar, regresen a sus 
casas a esperar los resulta-
dos del CNE
Victorino Carranza Gremipe

trabajo”, puntualizó.
Asimismo, cuestionó decisiones 

gubernamentales como la elimina-
ción del empleo por hora, política 
que según él resta oportunidades a 
miles de jóvenes.

“No se puede argumentar que eli-
minar una ley que propiciaba activi-
dad económica para los jóvenes se-
rá buena para generar empleo. La eli-
minaron literalmente”, dijo.



Entonces, ¿debemos te-
mer o aprender a con-
vivir con la IA en nues-
tra aula física o virtual? 

En esta entrega finalizaremos es-
ta discusión.

La inteligencia artificial no es 
una herramienta más, tiene la ca-
pacidad de aprender y puede su-
perar fácilmente a las personas 
promedio. Escribir un ensayo, un 
resumen o simplemente presen-
tar la propuesta de una investi-
gación puede tomarle segundos 
a la IA. 

Típicamente, cuando la do-
cente asigna una tarea, el estu-
diante está habituado a pensar en 
términos de no perder puntos y 
el docente tradicionalmente pe-
naliza con buenas o malas notas 
los trabajos.  

Los sistemas educativos faci-
litistas y permisivos difícilmen-
te podrán establecer límites al 
uso inadecuado de la IA. Es cru-
cial invertir en la formación y al-
fabetización digital del cuerpo 
docente. Ellos deben saber uti-
lizar la IA, para poder orientar a 
sus estudiantes en el uso correc-
to y ético.  Es de vital importan-
cia contar con la tecnología ade-
cuada, que permita detectar en 
qué medida se ha utilizado y de 
qué manera.

Los estudiantes, deben tener 
un rol activo en su proceso edu-
cativo, más proyectos de cam-
po, aprender haciendo, poner en 
práctica lo que están aprendien-
do, la pasividad no es concebi-
ble en tiempos de IA. Se debe fo-
mentar un aprendizaje que inno-
ve, busque soluciones a proble-
mas reales. 

El diálogo debe ser abierto, no 
es cuestión de engañar o autoen-
gañarse. El plagio, aunque sea to-
mado de la IA seguirá siendo un 
fraude académico. Si una tarea 
fue elaborada en un 20%, 40%, 
60% o en 100% por la IA debe ci-
tarse como elaborado por la IA. 
Por eso, las instrucciones del do-
cente deben ser claras, precisas 

y directas. Establecer qué es per-
mitido y qué no lo es. Si el estu-
diante incumple debería ser pe-
nalizado por no seguir las ins-
trucciones.

De antemano, sabemos que 
los educandos intentarán usar la 
IA o disfrazar su uso, para no ser 
detectado por el maestro o por 
el detector de IA. Si las políticas 
institucionales son ambiguas, eso 
favorece su mal uso.

El sistema educativo tradicio-
nal se centra más en el resultado 
que en el proceso, esto debe cam-
biar. La educación debería ser 
más personalizados, respetando 
la individualidad del proceso-en-
señanza aprendizaje. Aunque re-
sulta más caro porque funciona 
mejor con grupos pequeños.

La IA puede ayudar a la reten-
ción de los estudiantes, pero no 
debe usarse como una vía rápida 
para anteponer el desempeño de 
estos, solo para cumplir con índi-
ces de porcentajes de aprobación 
y retención. En este caso el siste-
ma educativo estaría apañando 
una educación carente de calidad 
y responsabilidad.

La educación es una inver-
sión a largo plazo, “aprender a 
aprender” es un proceso que po-
dría durar toda la vida (lifelong 
learning), pero cuando se quie-
re conseguir rápidamente en un 
curso, en un semestre o en un 
programa educativo, provocan-
do resultados acelerados, se pue-
den trazar metas poco realistas. 
Se corre el riesgo de entregar di-
plomas de graduación que no 
respaldan las habilidades y com-
petencias que los estudiantes re-
quieren para poder tener éxito 
en la era digital. 

El llamado sobre el uso apro-
piado de la IA, pasa por la res-
ponsabilidad de fomentar una 
formación más allá de aprobar 
o desaprobar un proyecto o un 
examen.  Hay que replantear los 
antiguos paradigmas para enfo-
carse en uno que realmente in-
centive el aprendizaje más allá 
de un índice académico o de ver 
a los estudiantes como una cifra 
financiera más. Integrar la IA de 
manera responsable y ética es el 
verdadero desafío.
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¿Flagrancia?
TRASCENDIÓ –como intención desacti-

vada virtud de la filtración a medios de 
comunicación– la presunta idea de eje-
cutar una orden de aprehensión a las dos 

consejeras del CNE, después que la cuestionada Co-
misión Permanente del Congreso Nacional, sin fun-
ciones para ello, hiciese una serie de señalamientos, 
más de naturaleza política que jurídica, sobre el pro-
ceso electoral. De haber existido esa intención algu-
nas consideraciones de naturaleza jurídico consti-
tucional: “En el derecho procesal penal hondureño, 
la aprehensión se utiliza principalmente para refe-
rirse a la detención inmediata de una persona sin or-
den judicial, cuando concurre flagrancia. ¿Qué es fla-
grancia? “Delito in fraganti si la persona es sorpren-
dida en el momento de cometer el delito. La aprehen-
sión –limitada a delitos flagrantes– es excepcional, 
inmediata y transitoria y debe ponerse al detenido 
de inmediato a disposición del juez competente”. La 
orden de captura en cambio es distinta, “es una deci-
sión judicial, ya que debe ser dictada por juez com-
petente ya que es una medida judicial no policial”.

Ahora bien –en consulta con juristas leídos– “no 
puede haber aprehensión por flagrancia si es un 
“hecho” imputado a una decisión colegiada, adop-
tada en ejercicio del cargo o mediante acto admi-
nistrativo o jurisdiccional”. (Las decisiones fun-
cionales no son hechos flagrantes ya que “no hay 
sorpresa material del delito, ni objeto del delito”, 
por lo que invocar aprehensión para decisiones 
funcionales es jurídicamente improcedente”). Su-
mando a ello, si se trata de funcionarios de elec-
ción del Congreso Nacional, integrantes de un en-
te autónomo e independiente no subordinado a 
ningún otro poder, “gozan del fuero político, o sea 
la prerrogativa garantista constitucional del jui-
cio político”. Ni siquiera podría mediar una orden 
de captura sin antes agotado el juicio político con-
sagrado como norma constitucional. Lo que rige –
como jurídicamente se ha elaborado en artículos 
anteriores– la reserva competencial del Congre-
so. Y cualquier privación de libertad en ese esce-
nario es arbitraria e inconstitucional. (Ninguna or-
den de detención procedería jurídicamente ya que 
“se trata de un funcionario elegido por el Congre-

so Nacional, integra un ente autónomo e indepen-
diente, no existe subordinación jerárquica a nin-
gún otro poder del Estado, los hechos imputados 
derivan de decisiones discrecionales tomadas en 
el ejercicio de su cargo”). 

Y sería arbitrario ya que constituye una viola-
ción del fuero político. Los funcionarios elegidos 
por el Congreso no están sujetos de forma inme-
diata al poder punitivo penal, sino primero a un 
procedimiento político-constitucional (juicio po-
lítico). 

La inmunidad funcional y decisiones discrecio-
nales, por decisiones tomadas dentro no son pena-
lizables. Hay clara doctrina de los tratadistas del 
derecho constitucional: Bidart Campos: el preva-
ricato no puede fundarse en una divergencia inter-
pretativa. Recasens Siches: criminalizar la función 
decisoria destruye la independencia institucional. 
Linares Quintana: las decisiones funcionales solo 
generan responsabilidad política, no penal directa. 
(Judicializar decisiones funcionales equivale a cri-
minalizar la función pública autónoma).

¿Debe agotarse primero el juicio político antes 
de cualquier acción penal? “Sí, de forma obligato-
ria”. 

“No es una cuestión de cortesía institucional, si-
no de orden constitucional”. “El juicio político es 
una prerrogativa garantista, no es un privilegio 
personal, sino una garantía institucional: protege 
la independencia del cargo, evita presiones indebi-
das, asegura separación de poderes”. 

“Existe reserva competencial del Congreso Na-
cional: Cuando la Constitución asigna al Congre-
so: la evaluación de responsabilidad política, la re-
moción, o el levantamiento del fuero, ningún juez 
puede intervenir antes”. (¿Y acá –tercia el Sisimi-
te– ¿quiénes de los que imparten justicia entende-
rán que el juicio político es un presupuesto obliga-
torio no opcional? -¿Y acá –ironiza Winston– lle-
varán la cuenta de las arbitrariedades que se co-
meten?).

Autosabotaje
 Mirna Isabel Rivera
e.evolucion21@gmail.com

Ser docente en tiempos de 
inteligencia artificial (Parte final)

 



En muchas ocasiones, las personas se proponen 
metas claras: mejorar en el trabajo, construir re-
laciones sanas o cuidar su bienestar emocional. 
Sin embargo, justo cuando comienzan a avan-

zar, aparecen conductas que parecen ir en contra de esos 
objetivos: procrastinación, dudas excesivas, abandono de 
proyectos o decisiones impulsivas. Este fenómeno, cono-
cido como autosabotaje, ocurre con frecuencia de mane-
ra inconsciente y puede convertirse en una barrera silen-
ciosa para el desarrollo personal y emocional. Compren-
der sus bases psicológicas es fundamental para identificar-
lo y transformarlo.

Desde la psicología el autosabotaje se define como un 
conjunto de pensamientos, emociones y conductas que 
interfieren con el logro de objetivos personales, incluso 
cuando estos son deseados conscientemente. Desde la 
psicología cognitiva, se entiende como el resultado de es-
quemas mentales disfuncionales, creencias profundas y 
aprendidas sobre uno mismo, los demás y el mundo. Al-
bert Bandura (1997), a través de su teoría de la autoefica-
cia, explica que las personas actúan en función de lo capa-
ces que creen ser. Cuando la autoeficacia es baja, es más 
probable que surjan conductas de evitación o abandono, 
no por falta de habilidades reales, sino por la percepción 
interna de incapacidad. 

En este sentido, el autosabotaje funciona como una es-
trategia de protección que te nutre el pensamiento de: si 
no lo intento del todo, el fracaso duele menos.

Por otro lado, investigaciones sobre el self-handicap-
ping (auto-obstaculización), como las de Berglas y Jones 
(1978), muestran que las personas a veces crean excusas o 
dificultades previas para justificar un posible mal resulta-
do. De esta manera, protegen su autoestima atribuyendo 
el fracaso a factores externos (“no tuve tiempo”, “no es-
taba en mi mejor momento”) en lugar de a una supuesta 
falta de capacidad. Las raíces emocionales del autosabo-
taje, suelen estar estrechamente vinculado al miedo. No 
solo al miedo al fracaso, sino también al miedo al éxito. 
Avanzar implica cambio, y el cambio genera incertidum-
bre. Para algunas personas, el éxito puede activar creen-
cias inconscientes como “no merezco que me vaya bien” 
o cuando un paciente va avanzando en su proceso de te-
rapia cree que no es posible que pueda sentirse mejor y 
busca cualquier evidencia que le haga anclarse al males-
tar de nuevo.

Además, experiencias tempranas de crítica constan-
te, invalidación emocional o exigencias excesivas pueden 
dar lugar a un diálogo interno negativo. Este diálogo ac-
túa como una voz interna que minimiza los logros y anti-

cipa errores, reforzando el ciclo del autosabotaje. Desde 
la perspectiva del apego, una autoestima frágil desarro-
llada en relaciones tempranas inseguras puede predispo-
ner a estas conductas en la adultez. El problema es que to-
do esto que sucede en nuestra mente, se vera reflejado en 
nuestra conducta y uno de los efectos más significativos 
del autosabotaje es la dificultad para disfrutar los avan-
ces personales. Incluso cuando se logran objetivos, la per-
sona puede restarles importancia, atribuirlos a la suerte 
o sentir una satisfacción muy breve. Esto impide la con-
solidación de una identidad positiva basada en el logro y 
el esfuerzo.

Además, el autosabotaje mantiene a la persona en un 
estado constante de insatisfacción y frustración. Se repite 
el patrón de “casi lograrlo”, lo que refuerza la idea de inca-
pacidad y debilita la motivación. A largo plazo, esto pue-
de contribuir al desarrollo de ansiedad, baja autoestima y 
síntomas depresivos. En el ámbito interpersonal, el auto-
sabotaje puede manifestarse en relaciones inestables, di-
ficultad para poner límites o miedo al compromiso. En 
lo profesional, puede reflejarse en postergar oportunida-
des, evitar responsabilidades o abandonar proyectos pro-
metedores. 

Es necesario romper este ciclo, reconocer el autosabo-
taje no es un acto de debilidad, sino de autoconciencia. El 
primer paso para cambiarlo es identificar los patrones re-
petitivos y cuestionar las creencias que los sostienen. La 
terapia cognitivo-conductual ha demostrado ser eficaz 
para trabajar estos esquemas disfuncionales, ayudando a 
reemplazar pensamientos automáticos negativos por in-
terpretaciones más realistas y compasivas. Asimismo, 
aprender a tolerar la incomodidad del cambio y aceptar el 
error como parte del proceso de crecimiento permite dis-
minuir la necesidad de autosabotearse. Celebrar los avan-
ces, por pequeños que parezcan, fortalece la autoeficacia 
y construye una relación más saludable con uno mismo.

El autosabotaje no es una falla personal, sino una es-
trategia aprendida que en algún momento tuvo una fun-
ción protectora. Sin embargo, cuando deja de ser útil, se 
convierte en un obstáculo para el bienestar y la realiza-
ción personal. Comprender sus bases psicológicas nos 
permite mirarnos con mayor empatía y asumir un rol ac-
tivo en nuestro desarrollo. Cambiar es posible, y comien-
za con una decisión fundamental, te invito a dejar de ser 
nuestro principal enemigo y convertirnos en nuestro ma-
yor aliado.

Si tienes algo por compartir con nosotros escríbenos a 
eureka@elpais.hn o búscanos en Facebook, Irazema Ra-
mos- Psicología.

“Hasta que lo inconsciente no se haga consciente, 
el inconsciente dirigirá tu vida y tú lo llamarás               
destino.”                

¿Qué vimos este domingo? Más allá del 
resultado —contundente y sin apela-
ción—, lo primero es reconocer el 
funcionamiento del sistema: en poco 

menos de dos horas tras el cierre de mesas, el 
Servicio Electoral ya había escrutado cerca 
del 97% de los votos. A esa altura, el conser-
vador José Antonio Kast superaba el 58.2%, 
con más de siete millones de votos. Mientras 
algunos escribían en las redes “se acaBoric”, 
otros ironizaban con “cuatro años de Kasti-
go”. Los principales actores políticos, entre-
tanto, hicieron gala de un comportamien-
to republicano y un indudable compromi-
so con la democracia.

Pero el verdadero significado de esta 
elección está en la irrupción de un nuevo 
clivaje que organizó el voto. Por primera 
vez desde el retorno a la democracia, Chi-
le tiene un presidente que votó por el Sí en 
el plebiscito de 1988 —para decidir si  Pino-
chet seguía o no en el poder—  y que, ade-
más, participó activamente en la campaña 
de Pinochet. El ex presidente Piñera, recor-
demos, había votado No. Este dato, por sí 
solo, habría sido impensable durante déca-
das, no porque la derecha no pudiera ganar 
—ya lo había hecho—, sino porque el cliva-
je dictadura/antidictadura funcionaba co-
mo un límite estructurante simbólico. Ese 
límite, hoy, ya no organiza la política chile-
na, tal como lo argumento en una investi-
gación reciente titulada “Restauración vs. 
Refundación: Cómo el ciclo 2019–2023 re-
configuró el conflicto político chileno”.

La elección de 2025 no solo marca un 
cambio de gobierno; marca algo más pro-
fundo: el desplazamiento del eje que orde-
nó la competencia política durante más de 
25 años. La evidencia territorial es elocuen-
te. El mapa electoral de esta elección se pa-
rece mucho más al plebiscito de salida de 
2022 a partir del que se rechazó la propues-
ta de nueva Constitución elaborada por un 
convención mayoritariamente progresis-
ta —y, en menor medida, al del texto cons-
titucional de 2023— que a cualquier vota-
ción asociada a la transición democráti-
ca. Comunas que votaron Rechazo en 2022 
volvieron a alinearse de forma casi idénti-
ca en 2025. En cambio, el peso explicativo 
del plebiscito de 1988 se diluye cuando se 
incorpora el ciclo reciente.

Esto no es una metáfora ni una intui-
ción impresionista: es un realineamiento 
territorial observable. Cuando se compa-
ran sistemáticamente las elecciones des-
de 1988 hasta hoy, el patrón es claro. El vo-
to de 2025 replica casi punto por punto 
la geografía del plebiscito de 2022. El vie-
jo clivaje democracia-dictadura sobrevive 
como identidad simbólica, pero ha dejado 

de estructurar de manera decisiva la com-
petencia electoral.

¿Qué lo reemplaza? Un eje distinto, na-
cido del ciclo abierto en 2019: restauración 
versus refundación. Este nuevo eje no se 
define por posiciones frente a la dictadu-
ra, sino por interpretaciones contrapues-
tas del estallido social, del orden público y 
del proceso constituyente. Para el polo res-
taurador, el estallido representó una rup-
tura del orden, una erosión de la autoridad 
del Estado y una deriva institucional que 
debe corregirse. Para el polo refundacio-
nal, fue la expresión legítima de un males-
tar acumulado y la evidencia de un mode-
lo agotado que requería transformaciones 
profundas.

La campaña presidencial lo mostró con 
nitidez. Tanto el derechista opositor Kast 
como la candidata oficilista de izquierda 
Jara estructuraron sus diagnósticos en tor-
no al ciclo 2019–2023, no en torno al pasado 
autoritario. La diferencia estuvo en el én-
fasis: Kast habló, sobre todo, de “cómo” al-
canzar el orden —seguridad pública, con-
trol, capacidad estatal—, mientras Jara se 
concentró en el “qué” de la transformación 
—derechos sociales, rol del Estado,—. Pe-
ro ninguno organizó su narrativa a partir 
del eje dictadura/democracia. Su virtual 
ausencia es tan reveladora como su anti-
gua omnipresencia.

Este desplazamiento no se limita a los 
discursos. También se observa en los ali-
neamientos de élite. Figuras históricamen-
te asociadas al No de 1988 han apoyado 
candidaturas ubicadas en el polo restaura-
dor. El caso más sorprendente es el del ex-
presidente Eduardo Frei Ruiz-Tagle: hi-
jo de un presidente asesinado por la dicta-
dura y símbolo de la transición, hoy respal-
da posiciones impensables bajo el viejo cli-
vaje. Desde la teoría comparada, este tipo 
de “cruce del Rubicón” es una señal clási-
ca de debilitamiento estructural de un eje 
histórico.

Algunos dirán que esto es solo alternan-
cia, desaprobación del gobierno salien-
te o voto castigo. Pero esa explicación no 
cuadra con los datos. La alternancia pro-
duce oscilaciones; no genera correlacio-
nes territoriales tan altas y persistentes en-
tre elecciones de distinto tipo, ni reorde-
na simultáneamente el discurso de ambos 
bloques en torno a un mismo ciclo inter-
pretativo.

Lo que estamos viendo es otra cosa: es, 
posiblemente, un clivaje en formación. No 
plenamente institucionalizado, aún sin an-
claje organizativo completo, pero ya lo su-
ficientemente potente como para estruc-
turar el voto, las campañas y las estrate-
gias de élite.

El País.hn Martes 16 de diciembre de 2025  | 11

EUREKA

Opinan

La elección presidencial de 2025 confi rma un profundo 
realineamiento político en Chile: el histórico clivaje dicta-

dura–democracia deja de estructurar el voto, desplazado por 
un nuevo eje de confl icto surgido del ciclo abierto en 2019.

David Altman

Autosabotaje

Chile: el fi n del clivaje 
dictadura–democracia

Irazema Ramos
Sicóloga

Autosabotaje
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Como parte de la Operación Alcázar, la Policía Nacional re-
forzó la seguridad en la colonia Rivera Hernández de San 
Pedro Sula y sectores aledaños, desplegando retenes es-
tratégicos y patrullajes en vehículos y motorizados. El ob-
jetivo es prevenir delitos, reducir extorsiones y mantener 
la tranquilidad de la ciudadanía.

SAN PEDRO SULA, COR-
TÉS. La Dirección Nacional de 
Vialidad y Transporte (DNVT), 
en San Pedro Sula, reportó a más 
de 100 personas detenidas por con-
ducir en estado de ebriedad, tras 
los operativos realizados durante 
las caravanas de seguridad ejecuta-
das el reciente fin de semana.

Durante los dispositivos de 
control, se practicaron numero-
sas pruebas de alcoholemia, de 
las cuales 120 resultaron positivas, 
evidenciando la persistencia de la 
conducción bajo los efectos del al-
cohol, una de las principales causas 
de accidentes de tránsito. 

Asimismo, se procedió al deco-
miso de 550 licencias de conducir 
por diversas faltas a la normativa 
vial y el irrespeto de conductores 
a la Ley de Tránsito vigente.

Debido a la presencia preven-
tiva y a la intervención oportuna 
de los agentes, no se registraron 
muertes por accidentes de tránsi-
to durante el fin de semana. 

No obstante, se reportaron dos 
personas lesionadas, cuyo estado 
de salud se mantiene estable; am-

DNVT

DETIENEN A 120 PERSONAS 
POR CONDUCIR EN ESTADO 

DE EBRIEDAD EN SPS
 En los operativos también decomisaron 550 licencias 
de conducir por diversas faltas a la normativa vial y el 
irrespeto de conductores a la Ley de Tránsito vigente.

DECOMISO DE 
TRANSPORTE 
PÚBLICO 

Las autoridades también de-
comisaron 5 unidades del 
transporte público por circular 
sin portar ningún tipo de do-
cumentación, lo cual pone en 
riesgo la seguridad vial.

La Policía Nacional realizó pruebas de alcoholemia, de las cuales 
salieron las 120 que resultaron positivas.

bos resultaron ser participantes 
número uno en los incidentes, al 
no respetar las señales de tránsito.

En el marco del combate a las 
prácticas ilegales en la vía públi-
ca, la DNVT decomisó 10 moto-
cicletas y 5 vehículos por partici-
par en carreras clandestinas, accio-
nes que representan un grave ries-
go para la seguridad vial. 

COPÁN. Una joven identifi-
cada únicamente como Melissa, 
perdió la vida de manera trágica, 
tras caer de un vehículo en movi-
miento en el municipio de Cucu-
yagua, departamento de Copán, 
cuando se dirigía a realizar com-
pras navideñas.

De acuerdo con la información 
preliminar, la víctima se transpor-
taba en un vehículo tipo pick-up, 
color rojo, que iba cargado con 
varios sacos.

Por razones que aún no han 
sido esclarecidas, la joven cayó 
desde la paila del automotor di-
rectamente sobre el pavimento, 
sufriendo heridas de extrema gra-
vedad que le provocaron la muer-
te de forma inmediata.

Melissa era originaria de la 
comunidad de San Joaquín, en 
el municipio de San Antonio, Co-
pán y se dedicaba a la corta de 

Joven muere al caer de un carro cuando 
iba a compra estrenos navideños 

junco, una actividad agrícola común 
en la zona.

Según familiares y conocidos, ella 
había salido con la ilusión de comprar 
los estrenos para la Navidad, sin ima-
ginar que ese viaje terminaría en tra-
gedia.

Personas que transitaban por el 
sector alertaron a las autoridades 
tras presenciar el hecho; sin embar-
go, cuando los equipos de emer-
gencia llegaron al lugar, la joven ya 
no presentaba signos vitales, debido 
al fuerte impacto contra la carretera.

INTIBUCÁ. Cámaras de se-
guridad de un establecimiento 
registraron el momento en que, 
a las 2:15 de la madrugada, un 
hombre ingresó al local a través 
de una pequeña abertura entre el 
techo y las rejas metálicas.

Ya en el interior, el hombre uti-
lizó un objeto metálico para gol-
pear la vitrina de vidrio e incluso 
la pateó en repetidas ocasiones 
hasta lograr romperla. Posterior-
mente, tomó seis teléfonos ce-
lulares, los guardó en los bolsi-
llos de su pantalón y hasta se dio 

Arrestan a hombre cuando robaba 
celulares en el mercado de Intibucá 

tiempo de llevarse una bocina.
Luego de cometer el robo, el in-

dividuo salió por el mismo punto por 
el que había ingresado, subiéndose 
a las vitrinas. Sin embargo, para su 
sorpresa, afuera lo esperaban varios 
vendedores del mercado y agentes 
de la Policía Nacional, quienes lo des-
cubrieron en pleno delito.

LA LIMA, CORTÉS. La Dirección 
Policial de Investigaciones (DPI), lo-
gró la detención de un hondureño 
con orden de captura pendiente y 
notificación roja internacional, du-
rante un operativo realizado en el 
Aeropuerto Internacional Ramón 
Villeda Morales, en La Lima, Cortés.

La captura fue el resultado de 
una coordinación efectiva con 
agentes del Servicio de Alguaciles 
de los Estados Unidos (U.S. Mars-

Capturan a deportado con alerta roja 
internacional por homicidio y robo con violencia

hals) en Texas, fortaleciendo la iden-
tificación y localización de personas 
con alerta roja de Interpool requeri-
das por la justicia hondureña por de-
litos graves.

El detenido es un hombre de 35 
años de edad, de nacionalidad hon-
dureña, arribó al país en condición de 
deportado procedente de Alexan-
dria, Louisiana, Estados Unidos. 

Al momento de su ingreso al terri-
torio nacional, las autoridades confir-

maron que registraba una notifica-
ción roja de búsqueda Internacional, 
por suponerlo responsable de los de-
litos de homicidio y robo con violen-
cia o intimidación.

La orden de captura fue emitida 
por el Juzgado de Letras Seccional 
de Yoro, correspondiente a un proce-
so penal pendiente por hechos ocu-
rridos en el departamento de Yoro.

Los hechos ocurrieron el 4 de 
enero de 2021, cuando una mu-

jer, acompañada de uno de sus hi-
jos, retiró una fuerte suma de dine-
ro en una entidad bancaria de la ciu-
dad de Yoro. 

Al no poder efectuar un segun-
do depósito por encontrarse cerra-
da otra institución bancaria, poste-
riormente se dirigieron hacia su vi-
vienda a bordo de un vehículo tipo 
pick-up.

Durante el trayecto, en un sec-
tor rural del municipio de Yoro, fue-
ron interceptados por un individuo 
armado, quien abrió fuego contra el 
vehículo, impactando en el área del 
conductor.
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Un avión de la aerolínea estadounidense JetBlue procedente de 
Curazao, una de las islas de los Países Bajos en el mar Caribe fren-
te a la costa de Venezuela, detuvo su ascenso para evitar una co-
lisión con un avión cisterna de reabastecimiento de combustible 
de la Fuerza Aérea estadounidense y el piloto culpó al avión mili-
tar por cruzarse en su trayectoria, según informan medios locales.

ESTADOS UNIDOS. Una 
anestesióloga de nombre Helen 
Massiell Garay Sánchez, de 32 años, 
de origen nicaragüense, fue hallada 
muerta dentro de un congelador en 
una tienda del Dollar Tree del su-
roeste de Miami. El descubrimien-
to fue hecho la mañana del domin-
go por una empleada del estableci-
miento, ubicado en la avenida 9 y la 
calle 8.

De acuerdo con la Policía de Mia-
mi, citada por la prensa local, Helen 
ingresó sola a la tienda la noche an-
terior.

Las cámaras de seguridad capta-
ron cómo caminó hacia el congela-
dor ubicado en la zona del almacén. 
No realizó compras y poco después 
el local cerró sus puertas.

La tienda fue clausurada tempo-
ralmente mientras los agentes reco-
gían pruebas y revisaban los videos 
de vigilancia.

El hallazgo generó conmoción. 
Algunos familiares acudieron al lu-
gar visiblemente afectados, aunque 
decidieron no hacer declaraciones a 
la prensa. La noticia causó aún ma-
yor impacto cuando se conoció la 
identidad de la fallecida.

Helen Garay era anestesióloga, 
especializada en cardiopatías con-
génitas y originaria de Nicaragua. 
Vivía en Estados Unidos, tenía dos 
hijos pequeños que permanecen en 
su país natal.

DEJA DOS HIJOS PEQUEÑOS EN NICARAGUA

HALLAN SIN VIDA A ANESTESIÓLOGA 
NICARAGÜENSE EN CONGELADOR 

DE UNA TIENDA EN MIAMI
Las autoridades investigan si la mujer ingresó voluntariamente   

al congelador o si sufría de algún trastorno mental.

PETICIÓN PARA 
LLEVARLA DE 
REGRESO A CASA

La familia de Helen Garay ini-
ció la campaña en GoFund-
Me con el objetivo de repa-
triar su cuerpo a Nicaragua y 
brindarle un funeral digno. Ba-
jo el título “Ayuda a traer a la 
Dra. Helen Garay a casa Nica-
ragua”, iniciativa busca apo-
yo económico para cubrir los 
gastos de transporte y servi-
cios funerarios.

“En memoria de Helen Garay, 
una médica dedicada y madre que-
rida, quien falleció trágicamente el 
14/12/2025 a la edad de 32 años”, in-
dicó una petición de ayuda abierta 
por su familia en la plataforma de re-

caudación GoFundMe.
La descripción en la página enfa-

tiza que Helen no solo era reconoci-
da por su trabajo médico, sino tam-
bién por su entrega familiar y su ca-
lidez humana.

“Más allá de su profesión, fue 
una madre amorosa de dos hijos, 
quienes permanecen en Nicaragua 
y eran el centro de su mundo”, des-
cribió GoFundMe.

Hasta el momento, la policía no 
ha informado otros detalles sobre 
lo ocurrido. Se investiga si la mujer 
pudo haber entrado voluntariamen-
te al congelador o si sufría de algún 
trastorno mental.

Los detectives han estado en 
contacto con la familia para enten-
der si existían antecedentes rele-
vantes que puedan ayudar a escla-
recer el caso.

MADRID. La victoria del ul-
traderechista José Antonio Kast 
en Chile, sigue la senda de otros 
grandes países de América Lati-
na que han virado en los últimos 
años hacia el conservadurismo 
como Bolivia y Argentina.

En el polo opuesto destacan 
Brasil, Uruguay y Colombia que 
han hecho el recorrido contra-
rio, de la derecha a la izquierda.

En otros casos se ha manteni-
do el signo político del conserva-
dor Paraguay a las progresistas 
Costa Rica, México y República 
Dominicana.

Venezuela, Cuba y Nicara-
gua mantienen desde hace dé-
cadas gobiernos que son cues-
tionados por numerosos orga-
nismos internacionales debido 
a sus graves lagunas democrá-
ticas.

En diciembre de 2025, el ma-
pa político de América Latina re-
fleja que nueve países están diri-
gidos por gobiernos de izquier-
da frente a siete que son de ten-
dencia conservadora, sin contar 
los tres anteriores.

En Chile el presidente electo, 
José Antonio Kast, del ultradere-
chista Partido Republicano, asu-
mirá el cargo en marzo de 2026.

Será el primer presidente de 
extrema derecha elegido en de-
mocracia y su victoria marcará 
un cambio radical en la agenda 
política del país, tras el gobier-
no progresista de Gabriel Boric.

Argentina es el ultraderechis-
ta Javier Milei venció al peronis-
ta Sergio Massa en la segunda 

Victoria de ultraderechista 
Kast en Chile sigue senda 
de otros grandes países

vuelta de las elecciones de no-
viembre de 2023.

El partido de Milei, La Liber-
tad Avanza (LLA) es una fuerza 
de ultraderecha y orientación li-
bertaria.

En Bolivia Rodrigo Paz Perei-
ra asumió el cargo el 8 de no-
viembre de 2025 tras ganar las 
elecciones de ese año.

Es un político centro dere-
chista del Partido Demócrata 
Cristiano, que sucedió al ex-
presidente Luis Arce, después 
de casi 20 años de gobiernos 
del Movimiento al Socialismo.

En México el 1 de octubre de 
2024 asumió el poder Claudia 
Sheinbaum, quien continúa el 
proyecto del anterior presiden-
te mexicano, Andrés Manuel 
López Obrador, del Movimien-
to Regeneración Nacional (Mo-
rena), un partido de izquierdas.

COSTA RICA. El Congreso de 
Costa Rica decidirá hoy si levanta 
o no el fuero al presidente del país, 
Rodrigo Chaves, para que afronte 
denuncias sobre presunta intromi-
sión en política que están siendo 
tramitadas por el Tribunal Supre-
mo de Elecciones (TSE), lo que po-
dría derivar en una suspensión a fu-

Costa Rica decidirá hoy si levanta fuero 
presidencial por intromisión en política

turo para ejercer cargos públicos y 
hasta la destitución del cargo.

La Asamblea Legislativa costa-
rricense realizará este día una se-
sión en la que votará si levanta o no 
el fuero del mandatario por un pe-
dido del TSE que lo investiga por 15 
denuncias de beligerancia política, 
que consiste en la intervención del 

mandatario en política o en la cam-
paña electoral.

En Costa Rica, donde no hay re-
elección consecutiva, diversos fun-
cionarios, entre ellos el presiden-
te y su gabinete, están imposibi-
litados de participar o ejercer in-
fluencia en las campañas electo-
rales, así como de utilizar sus car-

gos para beneficiar o perjudicar a 
algún partido político, y participar 

en discusiones o actividades polí-
tico-electorales.
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USAR LA IA EN 2026 
SALDRÁ MÁS CARO 

El uso y desarrollo de la inte-
ligencia artificial se encamina a 
2026 con un escenario de fuer-
te crecimiento tecnológico, pero 
también con mayores costos, 
cuellos de botella estructurales y 
riesgos que podrían encarecer de 
forma significativa su adopción.

De acuerdo a Moody’s Ra-
tings, en su reporte Inteligencia 
artificial – Global: Perspectiva 
2026, la escasez de chips avan-
zados, la presión sobre los cen-
tros de datos y la fragmentación 
geopolítica están elevando el 
precio de operar con IA en todo 
el mundo.

Según la agencia calificado-
ra, aunque los modelos de IA 
continúan mejorando a gran 
velocidad y las aplicaciones 
empresariales se multiplican, el 
actual ciclo de inversión enfrenta 
tensiones crecientes.

La demanda de capacidad 
de cómputo supera ampliamen-
te la oferta disponible, los cos-
tos energéticos aumentan y la 
productividad derivada de la IA 
aún no compensa el volumen de 
capital invertido, lo que anticipa 
un uso más caro y selectivo de 

estas tecnologías a partir del 
próximo año.

El informe destaca que las 
capacidades de la IA siguen 
progresando con rapidez, espe-
cialmente en modelos multimo-
dales y sistemas con funciones 
agénticas, capaces de ejecutar 
tareas complejas de manera au-
tónoma. Entre los lanzamientos 
recientes se mencionan GPT-5 
de OpenAI, Claude 4 y Sonnet 
4.5 de Anthropic, y Gemini 3 de 
Google DeepMind, todos con 
mejoras en razonamiento, uso 
de herramientas externas y re-
ducción de errores.

El principal factor que encare-
cerá la IA en 2026 es la infraes-
tructura. Los grandes proveedo-
res de nube impulsan centros de 
datos de entre 1 y 5 gigavatios, 
con costos que pueden alcanzar 
los 50.000 millones de dólares 
por proyecto. Aun así, la de-
manda de computación seguirá 
superando a la oferta al menos 
hasta 2027 o 2028, elevando 
los precios del acceso a recur-
sos premium y obligando a con-
tratos de largo plazo con pagos 
anticipados.

Tesla sorprende al mercado deportivo 
con el debut de una pala de pickleball

En su más reciente lanzamiento, 
la compañía fundada por Elon Musk 
introdujo una pala de pickleball de 
edición limitada, con un precio de 
350 dólares, desarrollada en cola-
boración con Selkirk, una recono-
cida empresa del sector deportivo.

Este lanzamiento, que forma 
parte de la oferta de productos de 
estilo de vida de la marca, represen-

ta la primera incursión de Tesla en 
equipamiento deportivo tradicional 
no electrificado y refleja su constan-
te interés por diversificar e innovar 
fuera del sector automotor.

La pala de pickleball de Tesla 
destaca por su fabricación en fibra 
de carbono y un núcleo de espu-
ma, materiales que le proporcionan 
ligereza y resistencia, factores de-

cisivos en el alto rendimiento de-
portivo.

El lote, de carácter limitado, se 
agotó en menos de tres horas tras 
su publicación en el sitio web de 
Tesla. El portavoz de Selkirk confir-
mo que, al cierre de esa jornada, no 
quedaban unidades disponibles, y 
los planes para reponer el producto 
permanecían sin definir.



Startup busca ‘resucitar’  
la marca “Twitter”

Google se potencia con Gemini

Una nueva disputa legal por 
la icónica marca Twitter ha surgi-
do en Estados Unidos, luego de 
que la startup Operation Blue-
bird solicitara la revocación del 
registro de la marca por parte 
de la compañía X (antes Twitter, 
ahora X), con el objetivo de lan-
zar una plataforma social com-
petidora: Twitter.new.

Operation Bluebird basa su 
petición ante la Oficina de Paten-
tes y Marcas de Estados Unidos 
en la Ley de Marcas, que decreta 
que la protección de una marca 
expira si el titular no la usa y no 
manifiesta intención de reanu-
dar ese uso.

Este marco legal define el 
abandono como el uso de buena 
fe de la marca en el curso normal 
del comercio, en lugar del uso 
únicamente con el propósito de 
conservar los derechos de mar-
ca, y considera que tres años sin 
uso efectivo constituye prueba 
preliminar de abandono.

La solicitud de Operation 
Bluebird llega después de que 
la compañía X renovara el regis-

Google anunció una actua-
lización de Gemini 2.5 Flash 
Native Audio, su avanzada 
tecnología para asistentes 
de voz e inteligencia artificial 
conversacional. Esta evolución 
marca un salto en la naturali-
dad, precisión y eficiencia de 
las interacciones por voz, con 
el objetivo de ofrecer experien-
cias más cercanas a una con-
versación humana real tanto 
para consumidores como para 
empresas.

La reciente versión, incor-
porada en productos como 
Google AI Studio, Vertex AI, 
Gemini Live y Search Live, in-

troduce mejoras notables en 
tres áreas centrales: llamadas 
a funciones más precisas, me-
jor seguimiento de instruccio-
nes y diálogos más fluidos.

El modelo ahora identifica 
en qué momento necesita re-
cabar información en tiempo 
real y la integra en la conver-
sación sin perder coherencia. 
Este avance resulta fundamen-
tal para flujos de trabajo com-
plejos o conversaciones donde 
se requiere acceso dinámico a 
datos, como la asistencia tele-
fónica al cliente.

Las pruebas internas y com-
parativas ubican a Gemini 2.5 

Flash Native Audio como líder 
en la evaluación ComplexFun-
cBench Audio, donde alcanzó 
una tasa del 71,5 % de éxito en 
la gestión de funciones multie-
tapa. Además, el seguimiento 
de instrucciones se elevó a una 
tasa de cumplimiento del 90 
%, mejorando la satisfacción 
de usuarios y desarrolladores 
frente a la versión anterior.

Otro avance destacado es 
la recuperación de contexto en 
conversaciones de varios tur-
nos, lo que permite retomar te-
mas previos con una cohesión 
que se acerca cada vez más a 
una charla entre humanos.
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tro de Twitter en 2023, aunque 
la organización sostiene que 
dicha renovación no equivale 
al uso legítimo en el comercio 
real, comparando la acción con 
“demoler un gimnasio y renovar 
la membresía”.

Las próximas decisiones de 

la Oficina de Patentes y Marcas 
y la posible defensa legal de la 
compañía X sentarán preceden-
tes relevantes para la industria 
tecnológica sobre el aprovecha-
miento de marcas históricas y 
sus límites legales cuando dejan 
de estar activas en el mercado.
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El presidente de la organización 
Miss Universe (MUO, por sus siglas 
en inglés), Raúl Rocha Cantú, infor-
mó a través de un comunicado de 
prensa que Mario Búcaro concluyó 
su gestión como director ejecutivo 
de la entidad, cargo que asumió en 
noviembre de este año.

“Durante su gestión, el Sr. Búca-
ro contribuyó de manera significati-
va a la coordinación de equipos lo-
cales e internacionales, al fortaleci-
miento de alianzas estratégicas y a 
la creación de canales efectivos de 
diálogo entre culturas, auspiciado-
res, socios institucionales, medios 
de comunicación y una comunidad 
global comprometida con el empo-
deramiento de la mujer”, se lee una 
parte del comunicado.

Búcaro participó en la planifica-
ción, logística y coordinación del 74.º 
certamen de Miss Universe, celebra-
do en Bangkok, Tailandia, donde re-
sultó electa la representante de Mé-
xico, Fatima Bosch.

“Quienes me conocen y han tra-
bajado conmigo saben que siempre 
me he conducido con los más altos 
estándares éticos, y que en cada res-

EL DIRECTOR EJECUTIVO DE 
MISS UNIVERSE RENUNCIA

ponsabilidad que he asumido he pro-
curado dejar un legado positivo en 
cada persona con la que he colabo-
rado”, añadió, por su parte, Búcaro.

Dijo que su tiempo dentro del en-
te “representó un período invaluable 
de aprendizaje, durante el cual tuve 
el privilegio de trabajar junto a muje-
res extraordinarias, profesionales ex-

cepcionales y una comunidad global 
que cree genuinamente en el empo-
deramiento de la mujer”.

Rocha Cantú confirmó que el pro-
ceso de transición se está llevando a 
cabo de manera “ordenada” y “es-
tructurada”, y que próximamente se 
realizará un anuncio formal sobre la 
persona que asumirá el cargo.

La disputa legal entre Chris-
tian Nodal y la cantante argenti-
na Cazzu ha tenido un nuevo ca-
pítulo en tierras mexicanas. Es-
ta semana, el equipo legal del in-
térprete de “Adiós Amor” fue vis-
to acudiendo a los juzgados del 
estado de Jalisco, marcando un 
movimiento clave en el proce-
so relacionado con su hija en co-
mún, Inti.

Según los reportes, la presen-
cia de los abogados responde a la 
demanda que el propio cantante 
sonorense interpuso previamen-
te en materia de manutención y 
custodia. El objetivo principal de 
esta visita a los tribunales civiles 
parece ser la conciliación. Fuen-
tes cercanas al caso indican que 
la defensa de Nodal está presio-
nando para establecer un acuer-
do económico formal, pero, sobre 
todo, para definir los términos de 
convivencia

ABOGADOS DE CHRISTIAN NODAL 
BUSCAN ACUERDO CON CAZZU

El cantante estaría buscando ga-
rantizar legalmente su derecho a pa-
sar tiempo con su hija, establecien-
do un régimen de visitas claro que le 
permita ver a la pequeña Inti, quien 
actualmente reside principalmente 
con su madre.

La situación legal surge tras la se-
paración mediática de ambos artis-
tas. Aunque inicialmente se mane-
jó con discreción, la necesidad de 
formalizar las obligaciones paren-
tales ha llevado el caso ante la justi-
cia. Al acudir a los juzgados de Jalis-
co, el equipo de Nodal intenta agili-
zar los trámites para evitar que el con-
flicto escale, priorizando el bienestar 
de la menor.

Por ahora, se espera que en las 
próximas semanas ambas partes 
puedan llegar a un consenso que 
regule tanto el monto de la pensión 
alimenticia como los días que No-
dal podrá compartir con su primo-
génita.

La Fundación Matthew Pe-
rry anunció una iniciativa be-
néfica impulsada por los acto-
res de Friends dos años des-
pués del fallecimiento de Ma-
tthew Perry.  La organización 
compartió imágenes en redes 

ELENCO DE “FRIENDS” RINDE HOMENAJE A 
MATTHEW PERRY CON UNA INICIATIVA BENÉFICA

sociales que muestran a Jenni-
fer Aniston, Courteney Cox, Da-
vid Schwimmer, Matt LeBlanc y Li-
sa Kudrow firmando una serie de 
obras abstractas creadas para re-
caudar fondos destinados a orga-
nizaciones de su elección.

La colección, desarrollada por la 
fundación junto al artista Tim Wake-
field y la organización Soundwaves 
Art, traduce las ondas sonoras del 
tema principal de Friends en piezas 
visuales únicas, cada una inspirada 
en un personaje de la serie.

El actor Peter Greene, recor-
dado por sus papeles en las pe-
lículas Pulp Fiction y La Máscara, 
fue encontrado muerto a los 60 
años en su departamento ubica-
do en el Lower East Side de Nue-
va York, de acuerdo con reportes 
de autoridades locales y su repre-
sentante.

Las autoridades señalaron 
que no se investiga como un cri-
men, mientras el forense de la ciu-
dad realiza los estudios corres-
pondientes para determinar las 

HALLAN MUERTO A FAMOSO 
ACTOR DE PULP FICTION 

causas del deceso. El represen-
tante del actor, Gregg Edwards, 
confirmó la muerte y pidió respe-
to para la familia, sin ofrecer ma-
yores detalles mientras continúan 
las investigaciones oficiales.
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El mundo entero está alborota-
do en redes sociales tras una pu-
blicación explosiva del actor Vin 
Diesel junto al astro del fútbol Cris-
tiano Ronaldo. La imagen que Die-
sel publicó en su cuenta de Insta-
gram muestra a ambos íconos son-
riendo y abrazados, con un men-
saje que ha dejado a millones en 
shock.

“Todo el mundo preguntó, si es-
taría en la mitología de Rápidos y 
Furiosos… Tengo que decirte que él 
es uno real. Escribimos un papel pa-
ra él…”, fueron las palabras del ac-
tor. El actor, conocido mundialmen-

VIN DIESEL APARECE CON CRISTIANO RONALDO 
Y DESATA LA LOCURA EN REDES SOCIALES

te por interpretar a Dominic Toretto 
en la saga “Rápidos y Furiosos”, in-
sinuó que un papel fue escrito es-
pecialmente para CR7, creando una 
inmensa expectativa sobre una po-
sible participación del futbolista en 
la próxima entrega.

Aunque todavía no hay una con-
firmación oficial de producción ni 
fechas de rodaje, la simple posibi-
lidad de ver a Cristiano en pantalla 
encendió las imaginaciones de fa-
náticos del cine y del deporte. Las 
especulaciones apuntan a que es-
ta participación podría estar vincu-
lada a “Rápidos y Furiosos 11” que 

se espera sea el cierre de la histo-
ria principal de la saga.

El post de Vin Diesel provocó 
un efecto dominó en las redes so-
ciales. Cientos de miles de usua-
rios reaccionaron con comenta-
rios, memes y teorías sobre cómo 
sería ver a Cristiano Ronaldo co-
rriendo junto a los autos más rá-
pidos del cine. Algunos fanáticos 
mezclaron humor con expecta-
tiva, imaginando escenas como 
“Ronaldo haciendo el SIUUU des-
pués de ganar una carrera de au-
tos” o colocándolo en épicos due-
los con Dominic Toretto.

Debby Ryan y Josh Dun 
anunciaron el nacimiento de 
su primera hija, una niña lla-
mada Felix Winter Dun, quien 
llegó al mundo mediante un 
parto en casa, según compar-
tió la actriz de 32 años, a tra-
vés de sus redes sociales.

DEBBY RYAN 
Y JOSH DUN 

ANUNCIAN EL 
NACIMIENTO DE 

SU PRIMERA HIJA

La leyenda de la lucha libre 
profesional John Cena puso 
fin a su carrera de 24 años en 
la WWE con una derrota emo-
tiva en el Capital One Arena de 
Washington D.C. La noche del 
sábado 13 de diciembre se vi-
vió un ambiente de despedida 
en el que el estadounidense se 
retiró como uno de los compe-
tidores más exitosos de la his-
toria, estableciendo así el cie-
rre de una era para el entrete-
nimiento deportivo.

Cena fue obligado a rendir-
se ante Gunther mediante una 
llave de sumisión, acción que 
no realizaba desde hacía más 
de dos décadas. 

JOHN CENA SE 
DESPIDE DE 

LA WWE TRAS 
24 AÑOS DE 

CARRERA
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Trabajo y 
negocios: una 
intromisión hará 
que el beneficio 
que espera se 

postergue; nuevo plan. Amor: 
surgirán malentendidos que le 
harán sufrir.  Urge cambiar de 
actitud y dialogar.

LEO (julio 
23-agosto 22) 
Trabajo y 
negocios: 
un evento 

se desarrollará de modo 
vertiginoso y obligará a 
cambiar el rumbo. Amor: si 
evita discusiones y privilegia la 
amabilidad, la relación seguro 
se recuperará.  

VIRGO (agosto 
23-septiembre 
22)
Trabajo y 
negocios: 

momento para hacer esfuerzos, 
pero el entorno no querrá 
acompañarle. Amor: sabrá 
que alguien ha expresado una 
fuerte admiración y querrá 
conocerle. 

SOLUCIÓNPALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES

1.- adj. Que convive. 2.- m. Cada 
una de las líneas, generalmente 
rectas, que parten del punto en 
que se produce una determinada 
forma de energía y señalan la 
dirección en que esta se propaga. 
3.- f. Vehículo capaz de navegar 
más allá de la atmósfera terrestre. 
4.- adj. Tostado al fuego. 6.- tr. 
Fijan en algo la atención, reparan, 
observan. 8.- f. Pl. Estante, placa 
de madera, cristal u otro material, 
colocada horizontalmente contra 
la pared para servir de soporte a 
algo.

HORIZONTALES

1.- adj. Que conforta. 5.- Capital de 

Nigeria. 7.- f. Pl. Acción y efecto 
de invertir. 9.- adj. F. Pl. Que 
sucede sin esperarse. 10.- Capital 
de Uzbekistan. 11.- Nombre de 
Sabato.

Nace el genial compositor de música clásica 
Ludwig van Beethoven en Bonn.

16  12:  1770

  LIBRA 
(septiemb
re 23-octubre 
22)
Trabajo y 

negocios: un pronóstico sobre la 
situación económica le obligará a 
adaptarse. Amor: las relaciones 
nuevas o las antiguas mejorarán, 
así como los encuentros efímeros. 

ESCORPIO 
(octubre 
23-noviembre 
21)
Trabajo y negocios: 

su inspirada intuición hará 
la diferencia y el proyecto 
funcionará. Amor: un encuentro 
fortuito le será favorable pero 
obtendrá solo un efímero 
romance. 

SAGITARIO 
(noviembre 
22-diciembre 21)
Trabajo y negocios: 
sus metas tendrán 

defi niciones que darán brillo a 
sus logros. Amor: su encanto será 
irresistible, vaya donde vaya se lo 
harán saber y alguien se acercará.

CAPRICORNIO 
(diciembre 
22-enero 20) 
Trabajo y negocios: 
su iniciativa será 

considerada favorable para un 
éxito resonante. Amor: cosechará 
los frutos de una cálida relación; 
su pareja estará feliz y en 
armonía. 

ACUARIO (enero 
21-febrero 19)
Trabajo y negocios: 
recibirá noticias 
positivas que 

alentarán los entornos en los 
que participa. Amor: vivirá 
felices momentos que ayudarán a 
proyectar cambios que mejoran 
la pareja. 

PISCIS (febrero 
20-marzo 20) 

Trabajo y negocios: 
una deslucida 
propuesta será 

preocupante por la persona que la 
ofrece. Amor: una cita romántica 
volverá a encender el fuego en 
una relación que se apaga. 

ARIES (marzo 
21-abril 20) 
Trabajo y 
negocios: su 
optimismo dará 

por tierra los hábitos que 
no conducen al éxito; llega 
benefi cio. Amor: en el entorno 
cercano, no podrán pasar por 
alto su encanto; inminente 
romance. 

TAURO (abril 
21-mayo 20) 
Trabajo y 
negocios: una 
falla evitable en 

el ámbito laboral guardará una 
enseñanza inolvidable. Amor: 
su carácter apacible vencerá la 
indiferencia cierta persona y 
habrá cita romántica.

GEMINIS 
(mayo 21-junio 
21) 
Trabajo y 
negocios: será hora 

de dejar de lado la humildad, ya 
que sus méritos son destacables. 
Amor: el placer de ser amado 
por una bella persona será una 
experiencia inolvidable. 

CANCER (junio 22-julio 
22)

MISS CHIRIPA

 SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: PROPENSA A LA 
PERMISIVIDAD, A LA TOLERANCIA Y AL PLACER PERMANENTE. 

MISS CHIRIPAMISS CHIRIPA

9696
3232 74745454

SI ALGUIEN TE DESEA EL MAL,
TÚ DESÉALE EL BIEN.

LA DIOSAASTRAL
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1-Precalienta el horno 

a 180°C.

2-Bate la margarina 

con el azúcar 4 minu-

tos. Agrega uno a uno 

los huevos junto con la 

vainilla y la esencia de 

almendras, sin dejar 

de batir.

3-Añade la harina y la 

sal y bate hasta incor-

porar. Divide la masa 

en 3 partes.

4-Pinta la masa con 

colorante verde, rojo y 

amarillo.

5-Extiende la masa 

verde y haz decoracio-

nes con el resto de las 

masas como bolitas 

o palitos. Coloca las 

decoraciones sobre 

la masa verde y cubre 

con papel encerado o 

plástico antiadherente. 

Presiona con un rodillo 

para que se integren a 

la masa verde.

6-Corta arbolitos o 

usa cortadores navi-

deños. Coloca en una 

charola las galletas y 

refrigera 15 minutos.

7-Hornea alrededor 

de 10 a 15 minutos, 

enfría y sirve.

Pavo a la mostaza Pavo a la mostaza 

10 PORCIONES
-1 pavo grande
-1 taza de leche evaporada, para la marinada
-1/4 tazas de vino blanco, para la marinada
-3 cucharadas de margarina, para la marinada
-1 taza de cebolla, fi namente picada, para el relleno
-1 taza de chorizo español, para el relleno
-1/4 tazas de apio, fi namente picado, para el relle-
no
-500 gramos de carne molida de cerdo, para el 
relleno
-1 taza de manzana, en cubitos, para el relleno
-1/2 tazas de arándano, para el relleno
-Tomillo, para el relleno
-1 cucharadita de ajo en polvo, para el relleno
-1/2 tazas de salsa gravy, para el relleno
-1 taza de Dijon Stone Ground, para la cobertura
-1/2 tazas de miel, para la cobertura

-1 cucharadita de ajo en polvo, para la cobertura
-1 cucharadita de cebolla en polvo, para la cober-
tura
-1 cucharadita de orégano en polvo, para la cober-
tura
-1 cucharadita de tomillo fresco, fi namente picado, 
para la cobertura
-1 cucharada de margarina, para la salsa de mos-
taza
-1 taza de crema para batir, para la salsa de mos-
taza
-1 taza de crema ácida, para la salsa de mostaza
-1/4 tazas de Dijon Stone Ground, para la salsa de 
mostaza
-3 cucharadas de vino blanco, para la salsa de 
mostaza
-Sal y pimienta al gusto, para la salsa de mostaza
-Sufi ciente frutas y verduras, para decorar

1-En un bowl, mezcla la leche evaporada con 
el vino blanco. Reserva.
2-Con ayuda de una jeringa, inyecta el pavo 
con la mezcla anterior y dejar marinar por 8 
horas. Reserva.
3-Para el relleno, calienta la margarina y 
cocina en ella la cebolla, el chorizo, el apio y la 
carne molida de cerdo por 10 minutos.
4-Agrega la manzana, los arándanos, el tomi-
llo, el ajo en polvo, añade el gravy y sazona 
con sal y pimienta, cocina por 5 minutos más. 
Deja enfriar y reserva.
5-Para la cobertura, mezcla Dijon Stone 
Ground con la miel, el ajo en polvo, la cebolla 
en polvo, el orégano, el tomillo, sazona con sal 
y pimienta. Reserva.

6-Rellena el pavo con la preparación del 
paso 3 y 4, colócalo sobre una charola, barni-
za con la cobertura de mostaza y miel, cubre 
con papel aluminio y hornea por 4 horas, a 
180 °C.
7-Para la salsa de mostaza, en una ollita 
calienta la margarina, agrega la crema para 
batir, la crema ácida, Dijon Stone Ground, vino 
blanco, sazona con sal y pimienta, cocina por 
10 minutos a fuego bajo sin dejar de mover. 
Reserva.
8-Decora el pavo con naranja, mandarina, 
rábano, romero, orégano y zanahoria. 9-Corta 
el pavo, sirve en un plato acompañado de re-
lleno y bañado en salsa de mostaza. Acompa-
ña con brócoli, zanahoria y puré de camote.

Tip: La leche evaporada ayuda a 
ablandar la carne, además le 
da un sabor muy especial.

Tip: Usa los colorantes de tu 
preferencia y haz diseños 
navideños como bastones 
o regalos.

  INGREDIENTES

PREPARACIÓN PREPARACIÓN

12 PORCIONES
-180 gramos de mar-

garina

-1 taza de azúcar

-1 huevo

-1 cucharadita de 

vainilla líquida

-1 cucharadita de 

esencia de almendra

-3 1/2 tazas de ha-

rina

-1/2 cucharaditas de 

sal

-Suficiente colorante 

vegetal, verde, rojo 

y amarillo

 INGREDIENTES

Galletas Galletas 
navideñas de navideñas de 

colores colores 

Galletas Galletas 
navideñas de navideñas de 

colorescolores 
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Selección Sub-16  
“saca músculo”

La Selección Sub-16 realiza 
sesiones permanentes de 
gimnasio como parte de 
su preparación regular. El 
trabajo estuvo enfocado 
en fuerza, prevención de 
lesiones y acondicionamiento 
físico, elementos incluidos 
dentro del proceso formativo 
que desarrolla el cuerpo 
técnico para fortalecer 
el rendimiento integral 
de los jóvenes futbolistas 
convocados actualmente 
nacional.

JUTICALPA. Samuel 
García volvió a pronunciarse 
sobre su amenaza de retirar 
a Olancho del torneo, ahora 
con un tono cauteloso, aun-
que mantiene críticas al ar-
bitraje y advierte que recon-
siderará su postura si la Liga 
atiende condiciones.

El dirigente aseguró que 
no se presentarán al parti-
do de la triangular, insistien-
do en que el arbitraje de Ju-
lio Guity perjudicó al equipo 
y evidenció, a su criterio, de-
cisiones que afectan credibi-
lidad del campeonato nacio-
nal.

García reconoció que eva-
lúa retractarse de abandonar 
el Apertura, consciente de las 
consecuencias deportivas y 
administrativas, pero condi-
cionó cualquier cambio a una 
intervención del presidente 
de la Liga y ajustes en la Co-
misión de Arbitraje.

El propietario señaló que 
su reclamo no es contra Ma-
rathón ni Platense, sino con-
tra la Comisión de Arbitraje, 
a la que acusa de designacio-
nes prejuiciadas y de influir 
en la manera de dirigir parti-
dos decisivos.

Entre sus exigencias, Gar-
cía pidió ser atendido por el 
presidente liguero y mejorar 
la designación arbitral, ase-
gurando que existen jueces 
capacitados, mientras man-
tiene en suspenso la decisión 
final sobre la participación de 
Olancho en torneo.

DUEÑO DE LOS “POTROS” 
PONE CONDICIONES  
A LA LIGA NACIONAL

El también diputado del Congreso Nacional, Samuel García volvió a sentirse 

víctima de los estamentos del fútbol catracho.

El árbitro ceibeño Julio Guity está en 

el ojo de la tormenta tras el juego del 

domingo en Puerto Cortés.

DATO

Samuel García es el máximo 
aportador económico del pro-
yecto olanchano y ha sido crí-
tico constante del arbitraje y 
de las autoridades que dirigen 
el fútbol hondureño.

SÉPALO

Julio Guity de la filial de La 
Ceiba fue el árbitro central del 
polémico encuentro en Puer-
to Cortés, señalado por finali-
zar el partido sin permitir una 
última acción ofensiva para 
Olancho.

TEGUCIGALPA. El pre-
sidente de la Liga Nacional, Jor-
ge Herrera, se refirió a la crisis 
que mantiene en alerta al fútbol 
hondureño, tras la amenaza 
de Olancho de no continuar en 
competencia durante la actual 
triangular final del campeonato 
de primera división.

Herrera aseguró que no exis-
te notificación oficial del club so-
bre su retiro y que la programa-
ción sigue normal, aunque pidió 
a Samuel García reflexionar con 
sensatez por las consecuencias 
deportivas y administrativas que 
podría enfrentar la institución en 
caso extremo.

“A la Liga Nacional no le ha 
informado que se retira”

El titular liguero reconoció erro-
res arbitrales recientes, aclaró que 
los jueces no dependen de la Liga y 
expresó su deseo de que prevalez-
ca la cordura para que Olancho se 
presente a los partidos programa-
dos restantes del torneo nacional 
hondureño actual.

O T R A S  N O T A S

JUTICALPA. Samuel Gar-
cía confirmó su intención de re-
tirar a Olancho del torneo tras el 
duelo ante Platense, decisión que 
sacudió a la Liga Nacional luego 
del polémico cierre arbitral que 
impidió ejecutar un tiro libre deci-
sivo en la triangular final reciente.

La situación generó reaccio-
nes internas y llevó al técnico 
Reynaldo Tilguath a pronunciarse, 
admitiendo conversaciones con 
el propietario, recomendándole 
analizar con calma la determina-
ción, aunque dejó claro que acata-
rán cualquier orden institucional 
emitida por la directiva del club 
olanchano actual.

Tilguath reconoció su molestia 
por la acción arbitral, explicando 
que reclamó permitir el tiro libre, 
cuestionando criterios aplicados y 
señalando que situaciones inver-
sas suelen resolverse distinto, 
percepción que alimentó el eno-
jo del dirigente tras el cierre del 
encuentro liguero reciente.

Tilguath pide analizar con 
calma la decisión de retirarse 

Ante un posible retiro, el entrena-
dor afirmó que respetarán la decisión 
del dueño, continuarán entrenando 
hasta recibir orden contraria y confía 
en que el plantel será respaldado sa-
larialmente, priorizando responsabi-
lidad pese al impacto futbolístico 
que generaría la determinación final 
institucional.

A pesar de la indignación que le  

causó el árbitro Julio Guity, Tilguath  

le pidió a Samuel García que tomara 

la decisión con calma.
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MANAGUA. Las seleccionadas 
Sub-15 de voleibol llevaron alegría a 
una nación sin protagonismo inter-
nacional, al coronarse campeonas 
invictas de la Copa Centroamerica-
na en Managua, resultado que mar-
ca un hito para el deporte femenino 
hondureño.

Honduras superó todos los pro-
nósticos durante el torneo, mostran-
do carácter competitivo y madurez 
colectiva frente a rivales con mayor 
tradición, consolidándose como la 
gran sorpresa del certamen regio-
nal disputado en Nicaragua.

El título se selló en la final ante 
Guatemala, donde el equipo nacio-
nal impuso su ritmo, control emo-
cional y disciplina táctica, confir-
mando el crecimiento sostenido del 
proceso formativo impulsado desde 
categorías menores.

Bajo la dirección técnica de Alex 
Carías, con apoyo de Elvin Vásquez 
y Miguel Portillo, la selección ven-
ció también a Belice, Nicaragua y 
El Salvador, cerrando una campa-
ña perfecta e histórica.

La consagración refuerza la pro-
yección del voleibol hondureño ju-
venil y abre expectativas reales de 
desarrollo, demostrando que el tra-
bajo estructurado puede generar re-
sultados competitivos y devolver 
ilusión deportiva a nivel regional.

LISBOA. El defensor hon-
dureño Julián Martínez ha de-
jado atrás su lesión y vuelve a 
consolidarse, tras disputar dos 
partidos completos consecu-
tivos, señal clara de recupera-
ción total y confianza del cuer-
po técnico en su rendimiento 
competitivo actual.

Martínez regresó progresi-
vamente a la alineación titular 
y respondió sin limitaciones fí-
sicas, cumpliendo noventa mi-
nutos en ambos encuentros, 
mostrando solidez defensiva, 
buen ritmo futbolístico y segu-
ridad en cada intervención du-
rante compromisos recientes 
del campeonato locales.

El zaguero catracho apun-
ta a mantenerse como pieza 
clave, fortaleciendo su conti-
nuidad competitiva, mientras 
el equipo gana estabilidad de-
fensiva con su presencia, con-
firmando que la lesión quedó 
superada y que su estado físi-
co es óptimo.

Julián 
Martínez 
ya está 

plenamente 
recuperado 
de su lesión

El catracho ya jugó los 
90 minutos contra el 
Nacional y el Arouca. 
Regresó el pasado 29 
de noviembre jugando 
media hora.

UNAS NIÑAS DE 15 AÑOS SACAN 
LA CARA POR HONDURAS

Estas pequeñas atletas catrachas se pasearon invictas ante todas las naciones centroamericanas.

Los padres de familia y algunos aficionados se 
constituyeron en barra y testigos oculares del 
título.

Era el punto final y hora de celebrar para estas 
adolescentes que se coronaron campeonas del 
Istmo.

DATO

Julián se perdió siete 
partidos de su equipo 
en Liga y Copa. Tampo-
co estuvo con la Bico-
lor en los juegos elimi-
natorios.

JUTICALPA. La crisis económica 
del Juticalpa comienza a reflejarse 
con salidas inminentes, luego de que 
Ramiro Rocca se despidiera pública-
mente del club, evidenciando incer-
tidumbre institucional que amenaza 
la continuidad de futbolistas y cuer-
po técnico actual profunda.

Rocca se convierte en una de va-
rias bajas previstas, considerando 
contratos finalizados y deudas sala-

riales, situación que también pone en 
duda la permanencia del entrenador 
Humberto Rivera, quien condicionó 
seguir al pago de salarios atrasados.

El atacante argentino de treinta 
y siete años confirmó su salida tras 
seis meses, dejando once partidos y 
un gol, mientras el Juticalpa cerró oc-
tavo y afronta vencimientos contrac-
tuales múltiples dentro del plantel ac-
tual profesional.

Con Ramiro Rocca empieza Con Ramiro Rocca empieza 
la desbandada en Juticalpala desbandada en Juticalpa

El delantero argen-
tino tuvo un paso 
testimonial por 
Juticalpa, o sea que 
no le aportó nada.

La selección infantil demostró una 
clara superioridad al finalizar el 
torneo con un récord invicto de 
5-0 en ganados y perdidos. 

EL DATO



El País.hn22 | Martes 16 de diciembre de 2025

El País Deportivo

Hermano de Nayib 
Bukele asume el mando 
del fútbol salvadoreño

Precios del Mundial 
desatan enojo y acusan a 

la FIFA de extorsión
SAN SALVADOR. Yamil Bukele asu-

mió la presidencia de la Federación Salvado-
reña de Fútbol con el objetivo de reformar su 
estructura, ordenar la gestión administrativa 
y encaminar un proceso de modernización 
deportiva respaldado por el gobierno nacio-
nal salvadoreño.

El dirigente fue candidato único y perma-
necerá cuatro años en el cargo hasta 2029, 
además de dirigir el Instituto Nacional de los 
Deportes, lo que concentra poder institucio-
nal dentro del sistema deportivo del país cen-
troamericano.

Entre sus planes figuran auditorías finan-
cieras, reformas de gobernanza, fortaleci-
miento de selecciones juveniles, campamen-
tos en Estados Unidos, entrenamientos per-
manentes y adopción tecnológica, con la pro-
mesa de reconstruir completamente el fútbol 
salvadoreño a corto mediano plazo.

NUEVA YORK. Los precios de en-
tradas para el Mundial provocaron indigna-
ción entre aficionados, que acusan a la FIFA 
de traición, tras conocerse valores elevados 
asignados a federaciones nacionales, muy ale-
jados de las promesas iniciales de accesibili-
dad global.

Una lista difundida por la federación ale-
mana reveló precios entre ciento ochenta y 
setecientos dólares en fase de grupos, mien-
tras la final alcanza cifras superiores a ocho 
mil dólares para los mejores asientos dispo-
nibles hoy.

Las cifras contrastan con los sesenta dóla-
res anunciados por la FIFA y con el plan ori-
ginal estadounidense de asientos populares, 
agravado ahora por precios dinámicos y ca-
tegorías limitadas en ventas mediante asocia-
ciones nacionales oficiales actuales.

Organizaciones de aficionados calificaron 

Bukele ratificó la continuidad del técnico 
Hernán Darío Gómez pese al fracaso mun-
dialista, en un país que no trasciende en el fút-
bol y donde el gobierno enfrenta críticas por 
concentración de poder político institucional 
sostenido actual.

los colstos de desorbitados y exigieron sus-
pender ventas nacionales, mientras la FIFA 
defiende el proceso y abrió una nueva fase de 
solicitud sin garantía de asignación para par-
tidos específicos del torneo.

DEMBÉLÉ SE PERFILA COMO 
FAVORITO AL THE BEST DE LA FIFA

DOHA, QATAR. Ousma-
ne Dembélé se perfila como 
gran favorito al premio The 
Best, que la FIFA entregará es-
te martes en Doha, respalda-
do por una temporada sobre-
saliente con el PSG y por el re-
ciente Balón de Oro francés.

El período evaluado com-
prende actuaciones entre 
el once de agosto de dos mil 
veinticuatro y el dos de agosto 
de dos mil veinticinco, con vo-
tación cerrada en noviembre 
por técnicos, capitanes, perio-
distas e hinchas acreditados.

El favoritismo del atacan-
te francés se apoya en liderar 
a un PSG histórico, campeón 
de Champions League, Ligue 
uno y Copa de Francia, ade-
más subcampeón del Mundial 
de Clubes, impacto reflejado 
en apuestas internacionales 
actuales.

La principal amenaza para 
Dembélé es Lamine Yamal, jo-
ven figura del Barcelona, de-
terminante en su club y selec-
ción, aunque distante en pro-
nósticos; detrás aparecen Vi-
tinha, Mohamed Salah y Ra-
phinha con opciones reduci-
das según casas especializadas.

Otro de los Bukele gobernará a El Salva-
dor, este a través del fútbol.

Gianni Infantino, habla durante la presen-
tación del calendario de partidos de la 
Copa Mundial 2026 l

El delantero francés Ousmane Dembélé ya ganó el Balón de Oro, ahora va por el The Best.

El delantero del Barcelona, 
Lamine Yamal es el que podría 
hacerle sombra al francés.

En cuanto a títulos ganados, 
el portugués Vitinha tiene mas 
que cualquiera de los nomina-
dos en este 2025.

Otros nominados presentan 
escasas probabilidades de im-
ponerse en la gala, entre ellos 
Kylian Mbappé y Harry Kane, 
acompañados por Achraf Ha-
kimi, Nuno Mendes, Cole Pal-

mer y Pedri según análisis pre-
vios de expertos internaciona-
les del fútbol.

Las cuotas anticipan un des-
enlace previsible, con Dem-
bélé pagando uno punto trein-

ta y cinco, frente a cifras ele-
vadas del resto, escenario que 
sugiere una ceremonia sin 
sorpresas mayores durante 
la entrega oficial anunciada 
por FIFA.

El Salvador no asiste a una Copa del Mundo 
desde España 1982, su última participación 
histórica en la máxima cita del fútbol inter-
nacional masculino absoluto.

EL DATO

La FIFA implementa por primera vez precios 
dinámicos en un Mundial y permite solicitar 
hasta cuarenta entradas por hogar, con notifi-
caciones automáticas a los seleccionados.

SÉPALO

Ousmane Dembélé (Francia y PSG)
Lamine Yamal (España y Barcelona)
Vitinha (Portugal y PSG)
Mohamed Salah (Egipto y Liverpool)
Raphinha (Brasil y Barcelona)
Achraf Hakimi (Marruecos y PSG) 
Nuno Mendes (Portugal y PSG)
Kylian Mbappe (Francia y Real Madrid)
Cole Palmer (Inglaterra y Chelsea)

LOS CANDIDATOS APARECEN
EN ESTE ORDEN
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ROMA. La “Loba” volvió a la 
pelea en la parte alta de la Serie 
A tras vencer 1-0 al Como, resulta-
do clave que cortó una racha ne-
gativa y reactivó sus aspiraciones 
en el cierre de jornada.

El conjunto romano, dirigido 
por Gian Piero Gasperini, se im-
puso gracias a un gol de Wesley 
al minuto sesenta, tercera anota-

Tres jugadores de la Roma van sobre la marca del argentino Nico 
Paz en juego de ayer lunes en la Serie A.

ción del brasileño en la temporada, 
tras llegar al duelo con dos derrotas 
consecutivas previas.

Con el triunfo, Roma es cuarta con 
treinta puntos, a tres del Inter líder, 
mientras Como sumó su segunda 
derrota seguida y permanece sépti-
mo, comprometido en una lucha exi-
gente por puestos europeos duran-
te el torneo.

Roma vuelve a la pelea 
alta tras vencer al Como

MÉXICO. En una tanda de pe-
nales, Toluca venció nueve a ocho 
a Tigres y se proclamó campeón 
del Apertura 2025, tras una final 
intensa donde hasta los porteros 
cobraron, con Alexis Vega anotan-
do el disparo decisivo.

El equipo dirigido por Antonio 
Mohamed remontó en el Neme-
sio Diez con goles de Helinho y 
Paulinho, forzando el alargue tras 
caer en la ida, y mostrando carác-
ter ante un rival histórico y exigen-
te siempre.

Toluca celebra su décimo 
segundo cetro en México 

Tigres había ganado el primer 
duelo y se adelantó nuevamente en 
la vuelta, pero Toluca presionó, em-
pató la serie y sostuvo el ritmo hasta 
una definición extensa, cargada de 
tensión y errores constantes duran-
te noche.

Con este título, Toluca cerró un 
año brillante, llegó a doce campeo-
natos de liga y confirmó a Mohamed 
como especialista en finales, igua-
lando a Guadalajara y quedando so-
lo detrás de América histórico del fút-
bol mexicano.

Alexis Vega, del Toluca, levanta el trofeo de campeón del torneo 
Apertura del fútbol mexicano.

MADRID. El fútbol regala no-
ches que ignoran categorías y pre-
supuestos, donde solo cuentan el 
césped y el balón. Este martes, en 
el Pedro Escartín, Guadalajara re-
cibe a Barcelona en una cita his-
tórica con obligación compartida 
máxima.

La Copa del Rey vuelve a cruzar 
dos mundos opuestos durante no-
venta minutos, uno forjado desde la 
modestia diaria y otro desde la exi-
gencia permanente, escenario don-
de contexto desaparece y se decide 
sobre verde mismo.

Guadalajara afronta el duelo con 
sensaciones irregulares, compitien-
do en Primera Federación entre re-
sultados alternos, con victorias va-
liosas en casa y tropiezos fuera, re-
flejo de un equipo competitivo que 
aún busca estabilidad colectiva en 
la categoría.

Barcelona llega con panorama 
favorable, liderando LaLiga tras 
una racha consistente, combinan-

Barcelona es el actual monarca y comienza la defensa en la ciudad de Guadalajara.

La visita del Barcelona es el regalo de Navidad para la afi ción del 
Guadalajara.

BARCELONA INICIA LABARCELONA INICIA LA 
DEFENSA DE LA COPA DEL REYDEFENSA DE LA COPA DEL REY

do solidez defensiva y eficacia ofen-
siva, además de responder en Euro-
pa, lo que refuerza su condición de 
favorito pese a posibles rotaciones 
en Copa.

La eliminatoria obliga a Barcelo-

na a evitar sorpresas y a Guadalaja-
ra a competir sin complejos, recor-
dando que la Copa iguala realidades, 
exige concentración absoluta y pre-
mia al que mejor interprete cada de-
talle sobre el campo.

HOY
12:00 p.m. – La Coruña vs. Mallorca

12:00 p.m. – Éibar vs. Elche

2:00 p.m. – Eldense vs. R. Sociedad

2:00 p.m. – Guadalajara vs. Barcelona

2:00 p.m. – Gijón vs. Valencia

COPA DEL REY

LONDRES. Manchester United 
empató 4-4 con Bournemouth en 
un duelo vibrante, pese a liderar 
tres veces el marcador. El partido 
cerró la jornada dieciséis de la Pre-
mier League con goles constantes, 
emociones y reparto de puntos.

Amad Diallo abrió el marca-
dor temprano y Antoine Semen-
yo respondió antes del descan-
so. Casemiro volvió a adelantar 

Manchester United deja escapar 
triunfo en empate de locura

El centrocampista portugués 
Bruno Fernandes, del Manches-
ter United, reacciona al empate 
que otorgaron en casa.

a los locales en el tiempo añadido, 
pero Bournemouth reaccionó tras 
el intermedio con goles consecuti-
vos decisivos rápidos.

United reaccionó con Bruno Fer-
nandes y Matheus Cunha, pero Eli 
Junior Kroupi selló el empate defi-
nitivo. El resultado extiende la mala 
racha local y deja al equipo de Man-
chester sexto, lejos del liderato li-
guero actual.
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