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1 Subsecretario Landau: "Preocupa la inquietud de 
cámaras empresariales hondureñas ante acoso e 

intimidación que enfrentan los consejeros del CNE".  
2"El Congreso, que podría ser llamado a declarar un 

ganador si el CNE no puede hacerlo, ha sido reemplazado 
por una Comisión Permanente que carece de legitimidad".

Esos enemigos...
serán derrotados... 

PAISANITO

AL MENOS 8 MUERTOS Y 33 HERIDOS
TRAS CONCENTRACIÓN POLÍTICA  

La tragedia ocurrió en San José de Colinas cuando un camión que transportaba 
a simpatizantes liberales y nacionalistas perdió los frenos y volcó. PÁG. 21

TRAGEDIA EN SANTA BÁRBARA

LIGA NACIONAL: OLIMPIA VAPULEA 3-2 AL MARATHÓN Y SE QUEDA CON EL LIDERATO PÁG. 23
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El presidente de la Cámara de Comercio e Industrias de Tegu-
cigalpa (CCIT), Daniel Fortín pidió a los candidatos aceptar los 
resultados de las elecciones a celebrarse este 30 de noviem-
bre, además instó a que se realice una transición de gobierno 
en paz y tranquilidad.

CLIMA ELECTORAL TENSO

Tomás Zambrano 
pide observación 
internacional 
rigurosa para 
las elecciones

WASHINGTON ALERTA QUE LA 
INTEGRIDAD ELECTORAL DE HONDURAS 

ESTÁ BAJO UNA CRECIENTE AMENAZA

TEGUCIGALPA. La integri-
dad electoral se convirtió nueva-
mente en un punto de fricción ins-
titucional en Honduras, luego de 
que Washington lanzara una ad-
vertencia directa sobre el clima 
político. El subsecretario adjun-
to de Estado de Estados Unidos, 
Christopher Landau, afirmó ayer 
que su gobierno observa con in-
quietud el escenario hondureño, 
especialmente tras escuchar a lí-
deres del sector privado.

Según relató Landau en su men-
saje público, los empresarios des-
cribieron un ambiente de presión 
y hostigamiento dirigido al Conse-
jo Nacional Electoral (CNE). Para 
ellos —según la versión que tras-
ladó el funcionario— lo que está 
en juego trasciende a la institu-
ción misma: se trata de asegurar 
que los hondureños puedan votar 
bajo reglas claras, sin interferen-
cias ni amenazas que comprome-
tan el 30 de noviembre.

La preocupación empresarial, 
una vez trasladada a Washington, 
se convirtió en una señal diplomá-
tica respaldada oficialmente.

INTIMIDACIÓN AL CNE: 
EL PUNTO QUE INQUIETA 
A WASHINGTON

Landau aseguró que los conse-
jeros electorales “han sido objeto 
de intimidación y acoso”. Este se-

TEGUCIGALPA. El jefe de 
la bancada del Partido Nacional, 
Tomás Zambrano, afirmó que la 
única forma de garantizar trans-
parencia en las elecciones del 
próximo 30 de noviembre es 
mantener al gobierno bajo una 
“estricta vigilancia internacio-
nal”. A través de un mensaje pu-
blicado en su cuenta de X, sos-
tuvo que sin supervisión exter-
na no existe garantía de respeto 
a la voluntad popular.

Zambrano aseguró que existe 

la intención de “robarse las elec-
ciones”, por lo que insistió en 
que la presencia de la comuni-
dad internacional es indispensa-
ble para evitar cualquier inten-
to de manipulación del proceso.

En su publicación, el legisla-
dor también señaló que la vigi-
lancia internacional es clave pa-
ra que Honduras logre “desha-
cerse del cáncer del socialismo”, 
al que responsabilizó de causar 
daño en distintos países del con-
tinente. 

TEGUCIGALPA. El presi-

dente del Colegio de Periodistas 

de Honduras (CPH), Juan Carlos 

Sierra, advirtió que la seguridad 

será uno de los mayores desafíos 

para los comunicadores durante 

las elecciones del 30 de noviem-

bre, debido al riesgo de agresio-

nes. Esta preocupación fue ex-

puesta ante un representante de 

la Misión de Observación Electoral 

de la Unión Europea (MOE-UE), a 

quien también se le señaló que el 

Mecanismo de Protección no ha 

brindado respuestas en un mo-

mento crítico para el gremio.

Sierra explicó que la Unión 

Europea presentará su primer in-

forme el 2 de diciembre y poste-

riormente emitirá un documento 

más amplio, de unas 100 páginas, 

un esfuerzo que describió como 

inédito. También mencionó que 

ha sostenido reuniones con de-

legados de otros gobiernos y or-

ganismos internacionales —entre 

ellos Estados Unidos, España y el 

PNUD— que han mostrado inquie-

tud por el clima de violencia políti-

ca previo a los comicios.

El titular del CPH expresó es-

pecial preocupación por las agre-

siones y amenazas que, según 

denuncias recibidas, enfrentan 

mujeres periodistas durante co-

berturas de actividades del parti-

do Libertad y Refundación (Libre). 

Aseguró que estas situaciones 

fueron trasladadas a la MOE-UE y 

reiteró el compromiso del gremio 

de defender la libertad de expre-

sión y resguardar la integridad de 

cada profesional de la comunica-

ción. 

TEGUCIGALPA. El pre-

sidente de la Confraternidad 

Evangélica de Honduras, Gerar-

do Irías, instó ayer a los pastores 

del país a cerrar sus iglesias el 

próximo 30 de noviembre para 

permitir que los creyentes acu-

dan a votar desde las primeras 

horas del día. 

Según afirmó durante su 

mensaje dominical, la con-

vocatoria busca promover 

una participación masiva y 

ordenada en las elecciones 

generales. “Salgamos a las 5 

o 6 de la mañana, y estemos 

listos cuando abran las urnas. 

Que para las 10 a. m. ya estén 

llenas”, manifestó.

Irías pidió a los líderes religio-

sos suspender los servicios 

matutinos para facilitar la 

movilización de la feligresía 

hacia los centros de votación. 

Aclaró que, de realizarse ac-

tividades espirituales, estas 

deberían trasladarse para 

la tarde, siempre después 

de que los ciudadanos ha-

yan ejercido su deber cívico. 

El líder evangélico destacó 

que los pastores pueden 

orientar sobre cómo analizar 

perfi les idóneos para gober-

nar, sin incurrir en indicaciones 

partidarias. “No es para decir 

por quién votar, sino para en-

señar a reconocer perfi les de 

hombres y mujeres capaces 

de gobernar”, señaló. Además, 

llamó a la ciudadanía a ejercer 

un voto consciente y guiado 

por la refl exión. 

“Miremos bien, discernamos 

bien y votemos.

Alerta del 
CPH a la MOE-
UE: violencia 
política afecta 
a periodistas 
rumbo a las 
elecciones

“Temprano 
a las urnas”: 
Confraternidad
Evangélica pide 
cerrar iglesias el 
30 de noviembre 

ñalamiento, en un país con una lar-
ga historia de desconfianza hacia los 
procesos electorales, agrava la per-
cepción internacional sobre la ca-
pacidad del CNE para trabajar sin 
presiones.

Para Estados Unidos, la inte-
gridad del proceso depende de 
que el árbitro esté protegido. Si el 

CNE opera bajo amenazas, advir-
tió, ningún resultado puede ofre-
cer certeza.

UN CONGRESO REDUCIDO Y 
SIN LEGITIMIDAD PARA IN-
TERVENIR

Otra alerta lanzada por Washin-
gton apunta al Congreso Nacional. 
Landau recordó que, en caso de que 
el CNE no pueda certificar los resul-
tados, el país podría recurrir al Legis-
lativo, pero subrayó que actualmen-
te funciona mediante una Comisión 
Permanente de apenas nueve diputa-
dos. Desde su perspectiva, ese órgano 
“carece de legitimidad para abordar 
asuntos tan trascendentales”.

Cualquier intento de sustituir al 
CNE —indicó— abriría un riesgo de 
inestabilidad institucional en pleno 
proceso electoral.

Honduras supera los cinco millones de votantes para las eleccio-
nes primarias de 2025

Christopher Landau expresó la “profunda preocupación” de Estados 
Unidos por intimidaciones al CNE y un Congreso sin legitimidad 

para intervenir si el árbitro electoral queda imposibilitado.

DATO

El próximo domingo 30 de no-
viembre, un total de 6.5 millones 
de hondureños están convoca-
dos a las urnas para elegir presi-
dente, alcaldes y diputados, se-
gún el padrón oficializado por el 
CNE, que además confirma que 
399 mil hondureños residentes 
en Estados Unidos podrán ejer-
cer el voto desde el extranjero.
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La Policía Nacional informó que, durante las eleccio-
nes generales a celebrarse este próximo 30 de no-
viembre, desplegarán todo su personal al 100 por 
ciento, además que durante una semana quedan 
suspendidos los servicios de renovación y emisión 
de licencias de conducir.

Salvador Nasralla realizó su cierre en La Masica, Atlántida;  Nasry Asfura cerró campaña en Te-
gucigalpa y Rixi Moncada concluyó su jornada proselitista en en San Pedro Sula y Tegucigalpa.

DATO

El silencio electoral de Hondu-
ras inicia el martes 25 de no-
viembre de 2025, exactamen-
te cinco días antes de las elec-
ciones generales, tal como lo 
establece la Ley Electoral y de 
las Organizaciones Políticas.

TEGUCIGALPA. Honduras 
entró en la recta final del proce-
so electoral con masivas concen-
traciones en distintas ciudades 
del país, donde los tres principa-
les candidatos presidenciales —
Nasry Asfura, Salvador Nasralla y 
Rixi Moncada— realizaron sus vi-
brantes cierres de campaña, cada 
uno reforzando su mensaje central 
a una semana de la votación del 30 
de noviembre.

En Tegucigalpa, San Pedro 
Sula y Atlántida, miles de simpa-
tizantes salieron a las calles pa-
ra acompañar a sus aspirantes, 
en una jornada marcada por dis-
cursos, promesas y llamados di-
rectos a la movilización electoral. 
Las concentraciones evidenciaron 
el clima de efervescencia política 
previo a la elección más observa-
da de la última década.

ASFURA PROMETE “UNA 
HONDURAS PRÓSPERA” 

El candidato del Partido Na-
cional, Nasry Asfura, encabezó 
su cierre en Tegucigalpa rodeado 
de su familia, del aspirante a alcal-
de Juan Diego Zelaya y de candi-
datos a diputados por Francisco 
Morazán. Con énfasis en la identi-
dad nacionalista, inició su discur-
so asegurando: “No hay otro pue-
blo más macho que el pueblo ca-
tracho del cual vengo yo”.

El presidenciable afirmó que 
será el próximo presidente de 
Honduras, y centró su mensaje en 
la defensa de la democracia y la li-
bertad. Subrayó que el país enfren-
ta un momento decisivo: “Es hoy 
o nunca. Vamos a hacer una Hon-

TEGUCIGALPA – La oposición 
política calificó como un hecho grave la 
agresión contra la caravana del Partido 
Liberal, atribuyéndola a colectivos del 
partido Libre. Según el diputado Carlos 
Umaña, estos actos reflejan la “deses-
peración” del oficialismo al verse “vir-
tualmente derrotado” a días de las elec-
ciones generales del 30 de noviembre.

El dirigente aseguró que Honduras 
ya tomó una decisión y que la población 
votará masivamente para sacar a Libre 
del poder. Afirmó además que Salva-
dor Nasralla será el próximo presiden-
te constitucional, según su apreciación. 

Cardenal 
Rodríguez llama a 
candidatos a usar 

el silencio electoral 
para refl exionar y 
servir a Honduras
TEGUCIGALPA. En la antesala 

de las elecciones generales del 30 de no-
viembre, el cardenal Óscar Andrés Ro-
dríguez llamó a los aspirantes a cargos 
públicos a aprovechar el periodo de si-
lencio electoral como un espacio de in-
trospección y oración. Durante la ho-
milía de ayer en la Basílica Menor de 
Suyapa, el prelado exhortó a los candi-
datos a alejarse de la búsqueda del po-
der por interés personal y a centrarse 
en el servicio. Recordó que el auténtico 
liderazgo se fundamenta en la justicia 
y el amor, enfatizando que el silencio 
previo a los comicios debe ser un tiem-
po para acercarse a Dios, discernir con 
conciencia y valorar “quién o quiénes 
pueden ser lo mejor para Honduras”.

Carlos Umaña 
condena agresión 

a caravana 
liberal y alerta 

“desesperación” 
de Libre

SE ACERCA LA HORA CERO

VIBRANTES CIERRES DE CAMPAÑA SACUDEN 
HONDURAS RUMBO AL 30 DE NOVIEMBRE

Asfura promete una 
“Honduras próspera”, 
Nasralla afirma  
“somos más los que 
queremos libertad y 
democracia” y Rixi 
asegura “vamos a 
derrotar 130 años de 
bipartidismo”

duras próspera, de esperanza, de 
mucho trabajo y oportunidades”.

Asfura llamó a sus bases a acu-
dir temprano el próximo domingo 
a las urnas y reforzó la importan-
cia de la participación ciudadana. 

NASRALLA: “SOMOS 
MÁS LOS QUE 
QUEREMOS LIBERTAD Y 
DEMOCRACIA”

En Tegucigalpa y posterior-
mente en La Masica, Atlántida, 
Salvador Nasralla, candidato del 
Partido Liberal, cerró campaña 
proclamando que la mayoría del 
país apuesta por un cambio de-
mocrático. Con su frase central 
—“Somos más los que queremos 
libertad y democracia”— llamó a 
la población a votar masivamente 
el 30 de noviembre.

Nasralla afirmó que su movi-
miento representa la única opción 
capaz de disputarle el poder al ofi-
cialismo y sostuvo que la movili-
zación liberal supera ampliamen-

te a la de Libre. “En este mo-
mento se trata de votar por el 
caballo ganador, que es el Par-
tido Liberal”, expresó, al seña-
lar que su candidatura mantie-
ne ventaja sobre el Partido Na-
cional.

El presidenciable insistió 
en que Honduras necesita es-
tabilidad, institucionalidad y 
una ruta democrática clara. 
“Somos gente de paz y vamos 
a salir a votar sin miedo”, dijo 
ante sus seguidores, quienes se 
congregaron para respaldar su 
llamado a un cambio pacífico y 
electoral.

RIXI: “LA GENTE 
QUIERE SEGUIR CON 
LA REFUNDACIÓN”

En San Pedro Sula, la can-
didata de Libertad y Refun-
dación (Libre), Rixi Monca-
da, también encabezó un po-
tente cierre de campaña, agra-
deciendo a su militancia por 
el respaldo y asegurando que 
está lista para asumir la presi-
dencia. “Tengan la seguridad 
de que voy a convertirme en 
su presidenta y que voy a tra-
bajar por ustedes”, afirmó an-
te una multitud.

Moncada aseguró que el 
país está a las puertas de un 
momento histórico. “Estamos 

a una semana de las elecciones 
y estoy segura de que vamos a 
derrotar 130 años de bipartidis-
mo”, declaró entre aplausos.

La presidenciable destacó 
que el departamento de Cor-
tés “dará una sorpresa electo-
ral”, al sostener que la pobla-
ción desea consolidar el pro-
ceso de refundación impulsa-
do por Libre. 

NELSÓN ÁVILA: 
‘’BASTA YA’’

En su cierre de campaña, el 
candidato presidencial del Par-
tido Innovación y Unidad So-
cial Demócrata (PINU-SD), 
Nelson Ávila, lanzó un men-
saje contundente al asegurar 
que Honduras necesita un gi-
ro profundo: “Basta ya, hay que 
cambiar”. 

Desde una caravana que 
recorrió distintos sectores de 
la capital, Ávila afirmó que su 
partido representa una pro-
puesta real para atender los 
problemas estructurales del 
país y que la transformación 
debe comenzar en las urnas. El 
candidato también se refirió a 
la violencia política registrada 
en los últimos días, advirtien-
do que solo quienes se sienten 
derrotados recurren al miedo 
y la intimidación.
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ELECCIONES GENERALES 2025

CNE ENVÍA MALETAS ELECTORALES A 
EE. UU. CON GPS Y ACTIVA DESPACHOS 

HACIA TRES DEPARTAMENTOS

TEGUCIGALPA. Miami, Da-
llas y Boston, junto a otras nueve ciu-
dades estadounidenses, figuran entre 
los primeros destinos a los que llega-
rán las 15 maletas electorales envia-
das por el Consejo Nacional Electo-
ral (CNE). Este material, que contie-
ne 399,537 documentos para el voto 
en el exterior, comenzó a ser trasla-
dado ayer desde el Centro Logístico 
Electoral (CLE) ubicado en las insta-
laciones del INFOP en Tegucigalpa.

Atlanta, Chicago, Houston, Nue-
va York, Charlotte, Los Ángeles, 
Washington, Nueva Orleans y San 
Francisco también recibirán las ma-
letas que permitirán instalar 15 Jun-

Equipos del CNE revisan y empacan los dispositivos GPS y las 
maletas electorales que serán enviadas al extranjero.

Maleta electoral del departamento de Cortés, asignada a la JRV del CEB 
José Castro López en San Pedro Sula, lista para ser enviada a su destino.

Personal de logística carga decenas de maletas electorales en el 
transporte oficial, como parte del operativo nacional del CNE para 
distribuir material a todo el país.

tas Receptoras de Votos (JRV) en Es-
tados Unidos. Con este despliegue, 
el CNE busca asegurar que miles de 
hondureños residentes en el extran-
jero puedan ejercer su derecho al su-
fragio en las elecciones generales de 
2025.

El material salió del CLE a las 10:21 
de la mañana rumbo al aeropuerto, 
bajo estricta custodia de las Fuerzas 
Armadas de Honduras, como parte 
del protocolo de seguridad y trans-
parencia del proceso. “¡Todo listo 
para el voto en el exterior!”, escribió 
la consejera Cossette López, desta-
cando que cada maleta viaja equipa-
da con GPS para garantizar su traza-
bilidad.

DISTRIBUCIÓN EN LEM-
PIRA, INTIBUCÁ Y CORTÉS

Al mismo tiempo, la consejera 
López reportó progresos en la dis-
tribución electoral dentro del te-
rritorio hondureño. Cortés se en-
cuentra en fase de finalización de 
carga en el CLE, incluido el inicio 

del proceso para San Pedro Sula, 
cuyo despacho se prevé para este 
mismo día. En Intibucá, el material 
ya llegó a destino y fue descargado 
sin contratiempos.

La situación fue distinta en 
Lempira, donde el material arri-
bó a las 2:00 de la madrugada, pe-
ro permaneció en los camiones de-
bido a la ausencia de representan-
tes de Libre y del Partido Liberal 
en el Comité Departamental Elec-
toral, quienes debían encargarse de 
la descarga y revisión. A las 9:14 de 
la mañana, López exigió regulari-

zar el proceso. También lamentó 
un accidente de patrulla ocurrido 
durante la entrega, sin fallecidos, 
aunque con tripulantes heridos.

Aunque hubo retrasos pre-
vios en la llegada de GPS al país, el 
CNE aseguró que el transporte ac-
tual del material electoral cuenta 
con los dispositivos asignados pa-
ra cada departamento. Con el vo-
to en el exterior ya en ruta y el des-

pliegue territorial en marcha —pe-
se a dificultades logísticas y ausen-
cias de autoridades partidarias—, 
el órgano electoral enfoca sus es-
fuerzos en completar la distribu-
ción nacional a tiempo y en asegu-
rar que los hondureños, dentro y 
fuera del país, encuentren las con-
diciones necesarias para ejercer su 
derecho al sufragio en las eleccio-
nes generales de 2025.

DATO:

Las maletas electorales co-
menzaron a utilizarse de ma-
nera sistemática en Hondu-
ras a partir de las elecciones 
generales de 2001, cuando el 
entonces Tribunal Supremo 
Electoral (TSE) implementó 
por primera vez un “paquete 
electoral estandarizado”. 

El material destinado al 
voto en el exterior salió 
ayer hacia 12 ciudades 

de Estados Unidos, 
mientras continúa 

el avance de la 
distribución electoral 
en Lempira, Intibucá y 

Cortés.
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TECH
    News

Google elige la 
mejor aplicación 

de 2025

ChatGPT 
ahora ajusta sus 
respuestas a tu 

forma de ser Google anunció su selección 
anual de las aplicaciones más 
destacadas de la Play Store y si-
tuó a Focus Friend como la me-
jor app de 2025, una elección 
que pone el foco en herramien-
tas diseñadas para promover un 
uso más equilibrado del teléfo-
no. La plataforma presentó su 
tradicional listado de “Lo mejor 
de Google Play”, donde recono-
ce a las apps más influyentes, 
creativas y útiles lanzadas en los 
últimos doce meses.

La elección de Focus Friend 
responde al creciente interés 
por aplicaciones que incen-
tivan hábitos digitales más 
saludables. Según Google, la 
aplicación ha conseguido dife-
renciarse por su enfoque simple 
y eficaz para reducir distraccio-
nes, convirtiéndose en una de 
las propuestas más valoradas 
del año por usuarios y expertos.

Focus Friend fue creada por 
un educador con un objetivo 
concreto: ayudar a los usuarios 
a tomar distancia del dispositi-
vo en periodos específicos del 
día. La dinámica central se basa 
en configurar temporizadores 
durante los cuales el usuario 
se compromete a no tocar su 
teléfono. 

ChatGPT incorpora una fun-
ción que permite adaptar su 
comportamiento a las preferen-
cias del usuario sin necesidad 
de configuraciones complejas 
ni pasos técnicos. La nueva 
herramienta, integrada en la in-
terfaz principal, ofrece controles 
para ajustar el tono, la forma de 
explicar los contenidos y el tipo 
de interacción que el modelo 
mantiene en cada conversa-
ción.

La actualización está dispo-
nible para cuentas gratuitas y de 
pago, lo que amplía su alcance 
entre quienes buscan una ex-
periencia más personalizada en 
tareas de estudio, trabajo o uso 
cotidiano. La opción, denomina-
da “Personalizar GPT”, aparece 
dentro del menú de usuario y 
actúa como punto central para 
configurar el estilo de comuni-
cación del asistente.

A diferencia de versiones 
anteriores, esta función permi-
te aplicar cambios permanen-
tes sin recurrir a instrucciones 
repetidas en cada mensaje, lo 
que facilita mantener un mismo 
comportamiento del modelo a 
lo largo del tiempo. 

x

WHATSAPP SE RENUEVA 
AL ESTILO INSTAGRAM

WhatsApp presenta un 
nuevo diseño para la sección 
Info., que ahora se asemeja 
a las “Notas” de Instagram. 
Esta actualización facilita el 
acceso desde la parte supe-
rior de los chats individuales 
y del perfil del usuario. Al to-
car Info de otra persona en un 
chat, es posible responderle 
de inmediato.

De manera predetermi-
nada, la “Info.” desaparece 
después de un día, aunque 
se puede ajustar la dura-
ción para ocultarla antes o 
mantenerla visible durante 

más tiempo desde el menú 
de “Ajustes”, seleccionando 
“Completar sección Info.”, 
además es posible que los 
usuarios determinen quién 
puede ver estas actualiza-
ciones.

Este renovado espacio per-
mite contar novedades, com-
partir actividades recientes 
o informar el motivo de una 
posible indisponibilidad para 
conversar. En Instagram, las 
“Notas” permiten que los 
usuarios compartan cancio-
nes o su ubicación. Por el mo-
mento, la “Info.” de WhatsApp 

solo deja que sea textos.
Aunque para muchos esta 

función resulte novedosa, 
WhatsApp recuerda que la 
opción “Info.” fue su primera 
característica: en los inicios 
del servicio, antes de enfocar-
se en la mensajería privada 
y segura, los usuarios ya po-
dían compartir actualizacio-
nes cortas como estas.

Además, WhatsApp per-
mite añadir canciones a las 
actualizaciones de estado, 
brindando la posibilidad de 
personalizar aún más cada 
publicación.
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CANCER (junio 
22-julio 22)
Trabajo y negocios: 
podría surgir 
un problema 

en el trabajo si se mezclan 
sentimientos y negocios.  Amor: 
aunque se muestre sensible, su 
pareja le ignorará; momento 
para dialogar.

LEO (julio 
23-agosto 22) 
Trabajo y negocios: 
habrá medidas 
que sus colegas 

resistirán pero verán que los 
lleva al éxito.  Amor: pequeñas 
atenciones de su pareja 
crearán un ambiente propicio y 
amoroso.

VIRGO (agosto 
23-septiembre 
22)
Trabajo y 
negocios: aún con 

dificultades, mostrará el mejor 
trabajo y no habrá críticas.  
Amor: momento para tomar 
decisiones en el plano afectivo; 
lo meditará bien. 

  LIBRA 
(septiemb
re 23-octubre 
22)
Trabajo y negocios: 

personas infl uyentes le elogiarán 
por aciertos que multiplican 
negocios. Amor: si deja hacer al 
otro todo lo que se le ocurre, se 
cansará pero será adorable. 

ESCORPIO 
(octubre 
23-noviembre 
21)
Trabajo y negocios: 

surgirán colegas que querrán 
frenar sus ideas pero será 
imposible.  Amor: cada detalle 
que se preocupa en observar, 
logrará fortalecer una nueva 
relación. 

SAGITARIO 
(noviembre 
22-diciembre 21)
Trabajo y 
negocios: bajará 

las expectativas para obtener 
alguna meta posible.  Amor: en la 
pareja, su libertad podría verse 
cuestionada por sutilezas. Se 
divertirá. 

CAPRICORNIO 
(diciembre 
22-enero 20) 
Trabajo y negocios: 

algún obstáculo complicará 
los proyectos pero lo superará. 
Amor: cuando libere su encanto, 
alguien que cree distante se 
sentirá muy atraído.

ACUARIO (enero 
21-febrero 19)
Trabajo y negocios: 
momento para 
mostrar ideas 

y defenderlas; su intuición le 
guiará al éxito.  Amor: en la 
pareja podrían haber actitudes 
cuestionables.  Será la hora de 
dialogar.

PISCIS (febrero 
20-marzo 20) 

Trabajo y negocios: 
abandonará una 

tarea que se considera obsoleta. 
Le hará bien y mejorará.   Amor: 
alguien especial le llegará directo 
al corazón y le gustará caer en su 
encanto.

ARIES (marzo 
21-abril 20) 
Trabajo y 
negocios: 
confrontará con 

gente que impide resolver 
los asuntos pendientes. Será 
positivo.  Amor: una ex pareja 
se verá irresistible; será 
desafi ante pero lo superará.

TAURO (abril 
21-mayo 20) 
Trabajo y 
negocios: 
llegarán 
propuestas 

poco satisfactorias porque 
tienen duros cambios.  Amor: 
superará cualquier obstáculo 
porque su pareja le manifestará 
un gran apoyo. 

GEMINIS (mayo 
21-junio 21) 
Trabajo y negocios: 
su fuerte serán 
las relaciones 

públicas y los que no escucharon, 
volverán.   Amor: ante los súbitos 
cambios de humor en la pareja, 
la paciencia será una virtud.

MISS CHIRIPA

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: TRANQUILA CUANDO 
OBTIENE SUS METAS PERO NERVIOSA CUANDO LE DEJAN DE LADO. 

MISS CHIRIPAMISS CHIRIPA

6565
8585 18180101

LA LEALTAD SE PAGA CON LEALTAD
LA TRAICIÓN CON LA DISTANCIA.

LA DIOSAASTRAL
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¿Tiene qué?

Día Mundial del Cáncer de Riñón

Día Mundial del Cáncer de Riñón

ROMPÍA el amanecer iluminando la on-
dulada hilera de abanicos aluviales de 
las empinadas montañas. Winston con 
paso apresurado y su porte marcial al ca-

minar, subía por la ruta tantas veces recorrida de la 
escarpada ladera. Apenas se escuchaba la caden-
cia rumorosa del bosque murmurando los mon-
tunos sonidos de la vida silvestre. El crujido de las 
piedras bajo sus delicadas patitas de pasos de al-
godón armonizaba con el melifluo susurro de los 
vientos que le soplaban las orejas, heladas por el 
aire frío que bajaba escurridizo como un suspiro 
de los pinos altos que rodeaban el sendero. La ne-
blina se enredaba en las ramas de la tupida arbole-
da como hilos de un artesanal telar pueblerino. A 
lo lejos, el eco de un gallo madrugador anuncian-
do la hora temprana del despertar de la vida, como 
todos los días, de uno a otro accidentado confín de 
la abigarrada geografía hondureña.

Llegó exhausto al lugar acostumbrado a la bo-
ca de la cueva, una hendidura inmensa en la roca, 
húmeda y tibia como si la montaña respirara. -¡Si-
simite! –gritó Winston– ¿seguís dormido? -¡Sa-
lí! Que hoy vengo con cosas serias. Desde aden-
tro se oyó un gruñido lento, largo, como un true-
no que no quiere despertar. -Más te vale que sea 
serio –gruñó el Sisimite–, porque con este frío, yo 
solo salgo a comer o a espantar aves de mal agüe-
ro. Winston jadeante, se aclaró la garganta: “Ven-
go a hablar de la patria”. Salió el Sisimite, mos-
trando al despabilarse sus pequeños ojos brillan-
tes; extendió los brazos y las manotas, sumiendo 
el ancho pecho en un hondo respiro, para luego 
sacudirse las hojas que llevaba enzarzadas como 
regalo de la noche, pasándose las pezuñas, como 
un peine, por el sedoso pelo oscuro. -¿La patria? –
preguntó rascándose una oreja–. ¿Otra vez, inva-
sión de pobladores a la montaña? -¡No, hombre! 
–respondió Winston–. -Vengo a hablar del voto. 
Se acomodaron en la piedra chata que utilizaban 
de banca. -Explícate, pues. ¿Qué tiene que ver mi 
cueva con el voto? Winston respiró hondo el aro-
ma a pino, a musgo y a tierra mojada que le llena-
ron los pulmones y el espíritu. -Todo, Sisimite. La 
patria es montaña, es valle, es playa, es tierra ca-
liente y tierra fría. Si la gente no vota, ¿quién va 
a defender estos bosques? ¿Quién va a cuidar el 
río que baja por esa pendiente rumbo a los mares 
azules? ¿Quién va a asegurar que esta cueva siga 
siendo tuya y no la acaben haciendo escenario ar-

queológico? El Sisimite levantó una ceja, preocu-
pado. -¿Arque, qué? –preguntó, alarmado–. -¡So-
bre mi cadáver! -¡Por eso mismo! –dijo Winston–. 
-La gente no puede quedarse en la casa. Tienen 
que votar. Si no, otros deciden por ellos. -Y vos 
sabés cómo es eso: los vivos acaban tomándole el 
pelo a los bocas abiertas.

Frunció el ceño el Sisimite con sabiduría mon-
tañesa. -Sí… tenés razón. Winston señaló con la 
patita, oteó el perfil de los pintorescos paisajes. 
-Mirá el país, mirá esa línea de hermosas monta-
ñas como espina dorsal de titanes. Mirá allá aba-
jo, el grano de los cafetales frutecidos brillando 
con la nitidez del rocío que los baña. Mirá la ne-
blina bajando como manta sagrada de un fugaz 
milagro de la naturaleza. ¿Cómo no vamos a de-
fender esto con el voto? El Sisimite miró a su alre-
dedor con expresiva ternura. -Es bonito, sí. Aun-
que mejor sin gente husmeando. -¡Sí pero no, –ex-
clamó Winston– ya que la gente es parte del país! 
Y cada uno de ellos necesita votar para que este 
bendito pedacito de tierra donde nació siga sien-
do su hogar. El voto es como sembrar pinos: uno 
de pronto no los ve crecer; pero ahí van, agarran-
do raíz, enderezándose con cada caricia tenue o 
impulsivo soplido del viento. -¿Y la gente con-
fía en el proceso? -¡Tiene qué! –razona Winston– 
Este es de los procesos más tecnificados que he-
mos tenido. Controles, vigilancia, todo cuadricu-
lado. Y la presidenta del CNE ha sido como una 
mujer de viento sereno: tranquila pero firme, co-
mo quien baja de la montaña sabiendo que el ca-
mino es bravo pero que llegar a destino seguro es 
un compromiso de honor. El Sisimite sonrió. -Se 
ve digna la mujer. -Buena gente, inteligente y con 
temple –prosiguió Winston–. La piedra angular 
que sostiene la institucionalidad, suficiente para 
transmitir confianza. El Sisimite se levantó, esti-
rando los brazos como un gigante viejo sacudién-
dose siglos de sueño. -Pues yo digo que la gen-
te debería votar. Si no votan, después no anden, 
de moco suelto, lamentándose. -Exacto –suspiró 
Winston– cada quien debe hacer lo propio. Con 
una participación masiva, quizás esto se endere-
ce, como camino recién emparejado. -Quedamos 
pues, te llevo a votar, con tal que no vayas a asus-
tar a nadie cuando pongas un dedo de esa mano-
ta en el aparato biométrico. Moraleja: La patria se 
cuida con amor, se defiende con valor… y se afir-
ma con el voto.

Acción de Gracias:
De celebración a un estilo de vida

Noviembre es un tiempo 
que suele invitar a hacer 
pausas, mirar hacia aden-
tro y reconocer lo que te-

nemos. La Real Academia Española 
define la gratitud como el sentimien-
to que nos mueve a valorar un bene-
ficio recibido y a corresponderlo. Pe-
ro más allá de la definición, hoy sabe-
mos que agradecer no es solo una cor-
tesía, es una herramienta de bienestar 
con efectos profundos en la mente, el 
cuerpo y las relaciones.

La ciencia sabe hoy sobre la grati-
tud, que las personas que practican 
la gratitud de forma consciente, ya 
sea reflexionando sobre lo bueno de 
su día o anotando tres cosas positi-
vas, tienden a ser más felices, menos 
ansiosas y físicamente más saluda-
bles. Uno de los aportes más intere-
santes proviene del neurocientífico 
Glenn Fox, del Brain and Creativi-
ty Institute de la Universidad del Sur 
de California. Sus estudios de ma-
peo cerebral mostraron que al sentir 
gratitud se activan zonas vinculadas 
con la recompensa, la cognición mo-
ral, la toma de decisiones y el sentido 
de equidad. Es decir, la gratitud lite-
ralmente construye redes neurona-
les que fortalecen nuestro compor-
tamiento social y emocional. Otras 
investigaciones, como las publicadas 
en Cerebral Cortex, han encontra-
do que agradecer activa el hipotála-
mo, región clave para regular el sue-
ño, el apetito y especialmente el es-
trés. Esta activación genera un au-
mento de dopamina (el neurotrans-
misor del placer y la motivación) y 
reduce el cortisol, la hormona del es-
trés. Esa mezcla explica por qué las 
personas agradecidas experimentan 
una sensación más estable de bien-
estar, energía y calma interior. Más 
recientemente, estudios como el de 
Paul Mills, de la Universidad de Ca-
lifornia en San Diego, han mostra-
do que la gratitud también se refleja 
en el cuerpo. En pacientes con enfer-
medades cardiovasculares, quienes 
son capaces de reconocer los aspec-
tos positivos de su vida presentan:

• Menos síntomas depresivos
• Mejor calidad del sueño
• Mayor percepción de control so-

bre su salud
• Menores niveles de inflamación, 

un factor clave en el riesgo de falla 
cardiaca.

La evidencia apunta a que culti-
var la gratitud puede ser un comple-

mento real y valioso en la preven-
ción y manejo de condiciones cró-
nicas. La gratitud puede ser un antí-
doto emocional para la vida diaria, 
ya que tiene efectos sociales pode-
rosos. Ayuda a disminuir la agresivi-
dad, mejora la empatía, fortalece los 
vínculos y reduce el desgaste emo-
cional (burnout). Las personas agra-
decidas tienden a relacionarse desde 
un lugar de abundancia, no de caren-
cia. La gratitud nos dispone a hacer 
el bien sin esperar nada a cambio, 
pero al final siempre vuelve multi-
plicada en forma de bienestar, cone-
xión y resiliencia. Noviembre, es un 
buen momento para empezar a tener 
acción de gracias, no como una ce-
lebración, sino como un estilo de vi-
da. Este mes te invito a reconectar 
con la gratitud como un hábito sen-
cillo pero transformador. No necesi-
tas grandes rituales, puedes comen-
zar con:

• Escribe tres cosas que agradeces 
cada noche

• Haz una caminata consciente re-
conociendo lo positivo de tu día.

• Toma tres minutos para hacer 
una meditación de gratitud, cierra 
los ojos, respira profundo y piensa 
en tres cosas que aprecias. Obsérva-
las en detalle, sin prisa.

• Escribe un mensaje de agradeci-
miento a alguien que haya marcado 
una diferencia para bien, en tu vida.

• Una pausa breve para reconocer 
un logro propio

• Toma una foto diaria de algo por 
lo que estés agradecid@, una sonri-
sa, tu mascota, tu trabajo, tu planta 
favorita. Al final tendrás un “álbum 
de agradecimientos”.

• Cuando recibas un gesto ama-
ble, una puerta que te sostienen, una 
sonrisa, un mensaje lindo, pausa un 
segundo y di mentalmente: Gracias a 
la vida por esto.

• Cada día agradece por catego-
rías: lunes – salud, martes – perso-
nas, miércoles – naturaleza, jueves – 
oportunidades, viernes – logros, sá-
bado- por algo material, domingo – 
por algo espiritual

Aunque parece simple, practicar 
la gratitud de forma constante cam-
bia cómo vemos el mundo, cómo nos 
relacionamos y cómo enfrentamos 
los desafíos. La gratitud no es solo 
un sentimiento: es una elección dia-
ria que transforma la salud, la mente 
y el corazón.

Si tienes algo por compartir 
con nosotros escríbenos a eure-
ka@elpais.hn o búscanos en Fa-
cebook, Irazema Ramos- Psico-
logía.

Irazema Ramos
Sicóloga
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Un tribunal federal de apelaciones rechazó el sábado de-
jar vía libre a que el Gobierno estadounidense, pueda re-
anudar las deportaciones rápidas de inmigrantes indo-
cumentados, al dar la razón a un fallo de una corte infe-
rior que había bloqueado las políticas de la Administra-
ción de Donald Trump.

SUBE LA PRESIÓN CONTRA SU LÍDER NICOLÁS MADURO

¿QUÉ IMPLICA LA DESIGNACIÓN DE 
TERRORISTA AL CÁRTEL DE LOS SOLES?

ESTADOS UNIDOS. Es-
tados Unidos designará este día el 
llamado “Cartel de los Soles”, co-
mo organización terrorista extran-
jera, una etiqueta que viene a endu-
recer la presión sobre Nicolás Ma-
duro y amplía el margen de acción 
de Washington. 

La definición de la lista de la Or-
ganizaciones Terroristas Extranje-
ras (FTO, por sus siglas en inglés), en 
el Departamento de Estado, no ha-
bla de acciones militares, pero según 
el secretario de Defensa de Estados 
Unidos, Pete Hegseth, esta designa-
ción le da muchas nuevas opciones 
a Estados Unidos; una de las más im-

Donald Trump y Nicolás Maduro en confl icto por combate del país norteamericano al narcotráfi co.

The Washington Post dice que Casa Blanca 
propuso lanzar panfl etos en Caracas

WASHINGTON. La Casa Blan-

ca propuso recientemente un plan 

para lanzar panfl etos desde aviones 

militares estadounidenses sobre Ca-

racas, para presionar aún más al pre-

sidente venezolano, Nicolás Maduro, 

según fuentes cercanas al asunto 

citadas por el diario The Washington 

Post.

La operación, que según las fuen-

tes citadas no había sido aún auto-

rizada el sábado, barajaba lanzar 

panfl etos ayer, día en el que Maduro 

cumple 63 años.

Los folletos a arrojar contendrían 

información sobre la recompensa de 

50 millones de dólares por ayudar a 

arrestar a Maduro que la Casa Blanca 

anunció en agosto, cuando duplicó el 

monto argumentando que el presi-

dente venezolano está integrado en 

operaciones de narcoterrorismo.

La propuesta supondría un paso 

adicional en la campaña de presión 

de Washington para derrocar a Ma-

duro, un objetivo que Trump ya se 

planteó en su primer mandato (2017-

2021) y una prioridad entre varios de 

sus principales asesores.

Desde el verano, Washington ha 

implementado un enorme desplie-

gue militar en el sur del Caribe para 

presionar a Maduro, y, según la Casa 

Blanca, combatir el narcotráfi co

Es la DEA la que 
actúa sobre el 
grupo narcotra-

fi cante. Sin embargo, si es 
terrorista, puede actuar tanto 
el Departamento de Tesoro, 
bloqueando los acti vos en 
Estados Unidos o en terceros 
países, como el Pentágono. 
Estamos hablando entonces 
de la parte militar, de la 
posibilidad de una acción de 
militares fuera del país, o la 
Inteligencia y el Departamen-
to de Justi cia, para emiti r 
órdenes”. 
Carlos Storace, analista inter-
nacional y experto en EE.UU

portantes es que, desde ese momen-
to, cualquier persona estadouniden-
se que dé apoyo material a ese grupo 
estaría cometiendo un delito.

La iniciativa de llamar organi-
zación terrorista extranjera a dicho 
grupo, se produce en un contexto de 
operaciones antidrogas en el Cari-

be y de un creciente debate sobre la 
naturaleza y la existencia misma del 
grupo.

En Estados Unidos, la lista de 
FTO, que el Departamento de Es-
tado utiliza para clasificar a gru-
pos islamistas, separatistas y gue-
rrillas y en la que más reciente-

mente ha incluido el cartel de Si-
naloa y el Tren de Aragua, ha co-
brado nuevo peso en el debate po-
lítico, impulsado por figuras como 
Marco Rubio.

En ese contexto, Estados Uni-
dos designaría al llamado “Cartel 
de los Soles” como organización 

terrorista extranjera este día.
Según la página de la Embaja-

da de Estados Unidos en Venezue-
la, el llamado “Cartel de los Soles”, 
estaría encabezado por el presi-
dente Nicolás Maduro y otros al-
tos cargos de su gobierno, al que 
Washington considera ilegítimo. 
De acuerdo con esa descripción, 
estos funcionarios habrían co-
rrompido al ejército, los servicios 
de inteligencia y los poderes legis-
lativo y judicial de Venezuela.

Presidente ilegítimo 
de Venezuela, aparte 
de narcotraficante, 

terrorista.
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El hallazgo sin vida de un bebé recién nacido, ha generado 
consternación en la comunidad de El Porvenir, en Siguate-
peque, luego de que vecinos alertaran a las autoridades so-
bre el cadáver del niño encontrado en un corredor de una 
vivienda donde se elaboran piezas de alfarería. 

CHOLOMA. La Dirección Policial Anti Ma-
ras y Pandillas Contra el Crimen Organizado 
(Dipampco), detuvieron a un presunto inte-
grante de la Pandilla 18, conocido como “Pe-
so Pluma” de 23 años, señalado por participar 
en actividades delictivas, además le hallaron 
un fusil AR-15.

La acción policial se llevó a cabo en la colo-
nia López Arellano, en Choloma, Cortés.

El capturado es originario de Zacapa, San-
ta Bárbara y residente en el sector Valle de Su-
la, habría tenido alrededor de cuatro años den-
tro de la estructura.

INTIBUCÁ. Un obrero identificado como 
Fernando Alexis Vásquez García, de 37 años, 
murió mientras realizaba trabajos de exca-
vación para la instalación de una alcantari-
lla en la colonia 8 de Octubre, en La Espe-
ranza, Intibucá.

Fernando Alexis, originario de la comuni-
dad de Quebrada de Lajas, trabajaba en el 
canal cuando, de manera repentina, un alud 
de tierra lo sepultó.

Testigos relataron que, tras el derrumbe, 
alertaron de inmediato al Cuerpo de Bombe-
ros para solicitar apoyo. Mientras los resca-

Hombre muere 
soterrado durante 

excavación 

tistas llegaban, sus compañeros intentaron 
auxiliarlo removiendo la tierra con palas.

Al llegar al lugar, los bomberos lograron 
rescatarlo, pero lamentablemente ya no 
presentaba signos vitales. En el momento 
del incidente vestía pantalón jean, botas, 
camisa azul y chaleco de trabajo.

Las causas del derrumbe aún están ba-
jo investigación. 

Capturan a “Peso 
Pluma”, le hallaron 

drogas y un fusil AR-15

Según la información policial, se des-
empeñaba en acciones violentas y en la 
venta y distribución de drogas en secto-
res aledaños de Choloma.

Durante el operativo, los agentes ase-
guraron el fusil AR-15, con su cargador y 
10 cartuchos, una pistola calibre 9 milíme-
tros con 10 proyectiles, dos artefactos ex-
plosivos tipo granada MK-2 y un teléfono 
celular.

Heridos, algunos en condición de gravedad, fueron llevados al hospital más cercano.

Un trágico accidente se registró 
ayer en San José de Colinas, San-
ta Bárbara, cuando un camión que 
transportaba a simpatizantes libe-
rales y nacionalistas perdió los fre-
nos y terminó volcándose durante 
una caravana política.

Según informó la diputada y se-
cretaria del Congreso Nacional, 
Angélica Smith, alrededor de ocho 
personas fallecieron en este lamen-
table hecho.

“Estamos en comunicación 
permanente con el alcalde Luis 
Perdomo y con Amable de Jesús 
Hernández, quienes ya han acti-
vado los equipos de rescate pa-
ra brindar toda la asistencia ne-
cesaria. Que Dios bendiga al no-

AL CIERRE

FATAL ACCIDENTE EN SANTA BÁRBARA DEJA 
AL MENOS 8 MUERTOS Y MÁS DE 30 HERIDOS

La desgracia ocurrió en San José de Colinas cuando un camión que transportaba simpatizantes libera-
les y nacionalistas tuvo un problema en los frenos y volcó.

 Eran simpatizantes liberales y nacionalistas que se transportaban en un camión al que le fallaron los frenos y volcó.

ble pueblo de Colinas y conceda 
paz y fortaleza a las familias afec-
tadas”, expresó la diputada Smith 
en sus redes sociales.

En total, 33 personas resultaron 
heridas, algunas de ellas de grave-
dad. Tras el vuelco, varios cuerpos 
quedaron a la orilla de la carretera, 
mientras vecinos y equipos de so-
corro brindaban las primeras asis-
tencias.

A la emergencia respondieron 
unidades de la UREM del SNE-911, 
Cuerpo de Bomberos, Cruz Ro-
ja Hondureña y Policía Nacional, 
quienes coordinaron el traslado de 
los heridos a centros hospitalarios, 
donde actualmente reciben aten-
ción médica.
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SAN PEDRO SULA. Una no-
che especial vivió Zoila Lagos 
cuando los directivos de Funda-
ción Obras Sociales Vicentinas 
(OSOVI), le entregaron el premio 
Quetglas 2025, en reconocimien-
to a su arduo trabajo para que las 
mujeres y las niñas vivan una vi-
da libre de violencia en honduras.

Tres personas ejemplares, con 
corazón de oro fueron reconocidos 
en la XII Edición de la gala del pre-
mio Quetglas, donde los tres fina-
listas, Sandra Bastidas (Casa Ta-
ller Sindamanoy), Mauricio Isai 
Fernández (Asociación Semillas 
Triunfadoras) y Zoila Lagos (Aso-
ciación de Apoyo Mutuo entre Mu-
jeres), llegaron acompañados por 
sus familiares para presenciar el 
magno evento. 

La ganadora hondureña ha re-
cibido un premio de 4.000.00 dó-
lares para invertir y potenciar su 
proyecto altruista y la presea que 
la destaca como una admirable fi-
lántropa. El segundo y tercer lugar, 
recibieron un premio de 2.500.00. 
dólares con el objetivo de invertir-
lo en sus admirables proyectos en 
pro del país.

Zoila Lagos por medio de la 
Asociación de Apoyo Mutuo en-
tre Mujeres, organización sin fines 
de lucro tiene la finalidad de forta-
lecer el sistema de acceso a la jus-
ticia para mujeres en situación de 
riesgo y víctimas de violencia do-
méstica.

La ganadora del premio Quet-
glas 2025, es una persona que ha 
luchado por garantizar los dere-
chos de las mujeres y abrir una 
oportunidad de seguir viviendo li-
bres de violencia de género. Has-
ta ha puesto en riesgo su vida res-
catando mujeres víctimas de vio-
lencia doméstica en el país y siem-
pre está dispuesta a hacer más por 
las mujeres. 

Cabe mencionar que la orado-
ra especial de la velada fue la re-
conocida presidenta ejecutiva de 
Banpaís, María del Rosario Selman 
y como maestras de ceremonia, es-
tuvieron Tesla Callejas y Luz Ma-
drid.

Zoila Lagos es galardonada 
con el Premio Quetglas 2025 

La galardonada de esta edición, Zoila Lagos al recibir su merecido reconocimiento.

Viviana y Francisco Amador 
con Amarilis Matos. Tesla Callejas y Luz Madrid.

Georgina Barahona, Fairuz 
Khoury y Karla Larach.

María Isabel Rodríguez de Vera 
y Waldina Bográn.

María Escobar, Jennifer Rivera y 
Elena Murillo. Alex Canahuati y Susy Tróchez.

Carlos Martínez y Karen Ma-
drid.

Vania Montesinos, Paola Rietti y 
Alessa Bonilla.

Los tres finalistas de esta 
edición, Zoila Lagos, Mauricio 
Fernández y Sandra Bastidas.

Fernando Gómez y María del 
Rosario Selman.
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El pasado sábado en horas 
de la noche, el Estrella Roja 
de Danlí se coronó campeón 
del torneo Apertura de la 
Liga de Ascenso tras derro-
tar a la Real Sociedad con un 
gol de Frelys López. Con un 
global de 2-0, los orientales 
tienen medio boleto para as-
cender a la Liga Nacional por 
primera vez en su historia.

Estrella Roja 
se corona en 
el Ascenso

TEGUCIGALPA. – Olimpia 
venció 3-2 a Marathón en un due-
lo intenso donde Jorge Benguché 
marcó un golazo, mostrando efica-
cia en Liga, aunque sigue sin apor-
tar absolutamente nada a la Selec-
ción pese a todos sus constantes 
llamados.

La afición olimpista llegó mo-
lesta por la goleada sufrida en La 
Paz y el pobre rendimiento de va-
rios futbolistas con la H, exigiendo 
carácter y mayor compromiso an-
te un rival directo.

El primero llegó vía penal, 
transformado por Arboleda, quien 
tampoco le aportó algo mientras se 
puso la camisa Honduras que que-
dó esperando un aporte real de un 
delantero que desapareció cuando 
se le ocupaba.

Messiniti empató para Mara-
thón, pero Benguché volvió a ha-
cerse presente con un golazo, re-
cordando que solo en Olimpia se 
enciende, mientras con la camise-

ARBOLEDA Y BENGUCHÉ CON
EL OLIMPIA SON INMPARABLES

SAN PEDRO SULA. – Real 
España cayó 2-1 ante Motagua 
en un duelo directo por clasifi-
cación disputado en el estadio 
Morazán. La “Máquina” había 
golpeado primero, pero termi-
nó sucumbiendo ante un “Ci-
clón” que ya agarró racha de 
triunfos.

El encuentro inició con rit-
mo frenético. Gustavo Mou-
ra adelantó al Real España al 
minuto 2 tras una mala salida 
azul, pero Jefryn Macías igualó 
rápidamente con un cabezazo 
que sorprendió a Buba López 
y descolocó por completo a la 
defensa aurinegra.

Durante gran parte del jue-
go, ambos clubes repartieron 
posesión y aproximaciones, 
aunque Motagua fue más 
agresivo en el tramo decisivo. 
Jhon Kleber avisó con un re-
mate de cabeza antes de con-
vertirse en protagonista abso-
luto del cierre del compromiso.

Al minuto 79, una jugada 
preparada silenció el Mora-
zán. Jhon Kleber controló den-
tro del área y definió con cate-
goría para sellar la remontada 
azul. Motagua aseguró su cla-
sificación, mientras Real Espa-
ña terminó lamentando erro-
res puntuales y un golpe duro 
a su temporada.

Las “Águilas” 
suman cuatro 
triunfos al hilo

OLIM

3 2
MAR

PARTIDO

E. Menjívar
E. Lobo

E. Hernández
F. Queiroz

E. Rivas
A. Mulet
K. Guity
J. Pinto

D. Moncada
J. Benguché
Y. Arboleda

C. Samudio
O. Ramos
H. Figueroa
J. Rivera
J. Aguilera
F. Martínez
I. Castillo
D. Ramírez
S. Elvir
A. Vega
N. Messiniti

Cambios
J. Figueroa
C. Bennett

M. Arzú
K. López

M. Montiel

Goles
Y. Arboleda

J. Benguché (56)
C. Bennett (80)

Árbitro
Jeff erson 
Escobar

Goles
N. Messiniti (54)

Cambios
I. Anderson

K. Hernández
T. Sorto

REAL

1 2
MOT

PARTIDO

L. López
F. Flores

D. García
D. Aparicio

M. Núñez
C. Mejía

J. Baptiste
R. Osorto

J. Benavídez
D. Vuelto
G. Moura

L. Ortiz
C. Portillo
L. Vega
M. Santos
C. Meléndez
D. Meléndez
C. Palma
R. Gómez
J. Serrano
J. Macías
J. Kleber

Cambios
D. Palacios
D. Carter
Y. Moreno
A. Tatum

Goles
G. Moura (2)

Árbitro
Luis Mejía

Goles
J. Macías (12)
J. Kleber (79)

Cambios
S. Cardozo

C. Mejía
L. Meléndez
M. Vázquez

Arboleda casi llora cuando marcó el primer gol del Olimpia, y fue de penal.

El Marathón no pudo con el 
Olimpia y se conformará con 
haber quedado segundo de 
la tabla.

ta del país su producción es prác-
ticamente nula.

Clinton Bennett aumentó la 
ventaja aprovechando un tiro de 
esquina, aunque Messiniti descon-
tó al minuto 88 intentando rescatar 
emociones, pero Marathón nunca 
tuvo contundencia para competir 
de verdad por el liderato.

Club JJ      DG PTS
Olimpia 18       15 40

Marathón 18       20 36

Motagua 17         5 31

Real España 18         6 25

Lobos UPN 17        -4 24

Olancho 17         6 23

Platense 17         8 22

Juticalpa 17        -7 20

Génesis 17        -5 16

Choloma 17      -24 11

Victoria 17      -20 8

Tabla de posiciones

Kleber y Macías le dieron el triunfo al Motagua en el Morazán 
ante Real España.
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Erick Puerto 
en el radar 

internacional

Real Madrid
pierde 2 puntos

ante el Elche

Tras los cuatro goles mar-

cados el viernes anterior 

al Choloma, la directiva de 

los “escualos” del Platense 

han confi rmado que tiene 

varias ofertas para su go-

leador Erick Puerto. Unas 

vienen desde Ucrania, 

otras de la MLS y de Costa 

Rica. El porteño lleva 15 go-

les en 16 partidos jugados.

El Real Madrid tropezó 

en su visita a Elche y 

dejó escapar dos puntos 

importantes en la lucha 

por el liderato de LaLiga. El 

empate 2-2 en el estadio 

Martínez Valero, ayer, deja 

al conjunto merengue con 

sabor amargo, luego de ir 

siempre por detrás en el 

marcador y mostrar una 

versión apagada, lejos del 

dominio habitual.

br
ev

es

Arsenal gobierna 
con autoridad la 
Premier League

Cristian Pulisic le 
da el “Derby della 

Madonnina” al Milán

El Al-Nassr sigue con campaña perfecta en Arabia: suma 27 de 27

VS.4 1 VS.0 1

OTRA JOYA DE CR7: 
954 GOLES954 GOLES

El Al-Nassr sigue con campaña perfecta en Arabia: suma 27 de 27El Al-Nassr sigue con campaña perfecta en Arabia: suma 27 de 27
AL-

NASSR 
AL-

KHALEEJ

LIGA DE ARABIA

4 1

A sus casi 41 años, Cristiano 
Ronaldo marcó ayer una de las 
mejores dianas de su carrera.


