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TEMA DEL DIA

JORGE CALIX FUE EL MAS POPULAR

CUATRO MUJERES ENTRE LOS 18 DIPUTADOS MAS VOTADOS

L0 MAS COMENTADO

Al cierre del 2021, las autoridades de Seguridad repor-
taron que la tasa de homicidios en el territorio hondure-
fio se redujo en casi 48 puntos desde el afio 2011. En ese
sentido, indicaron que la tasa de homicidios del 2021 fue
de un 38.6 por ciento por cada 100 mil habitantes.

Lempira, Ocotepeque y Valle ocupan los tres primeros lugares en

cuanto a mayor participaciéon de votantes.

TEGUCIGALPA. Los comi-
cios generales de noviembre de-
jaron entrever la popularidad que
muchos candidatos, en especial a
diputaciones, tuvieron entre la po-
blacién. Pero hay 18 que encabezan
esta lista como los mas votados, y
entre ellos destacan cuatro mujeres.

Cabe sefalar que, entre los par-

lamentarios con mas marcas por
departamento, ocho pertenecen al
partido Libertad y Refundacion (Li-
bre), ocho al Partido Nacional (PN)
y dos alos liberales (PL).

Jorge Calix (Libre), de Francis-
co Morazan, fue el congresista con
mayor popularidad a nivel nacio-
nal con 229,445 marcas. Su correli-

gionaria de Cortés, Linda Donaire,
lanacionalista Gladis Aurora Lopez
(La Paz) y la liberal Erika Echeve-
rria (Gracias a Dios) y Tania Pinto
(Ocotepeque) son las tnicas cua-
tro mujeres en este selecto grupo.
Calix ratific6 su contundencia
electoral de las primarias en las que
sali6 en primer lugar de su partido,

pero hubo casos de otros candida-
tos que no tuvieron la misma suer-
te. Por ejemplo, en ese mismo par-
tido, Edgardo “El Chele” Castro, fue
el diputado mas votado en Cortés
en la primera instancia, pero en las
generales termind de tltimo.

Lo mismo le paso, entre los na-
cionalistas, a Pedro Chéavez, en

Cortés

Francisco Morazan
Jorge Cilix (Libre)
229,445 votos.

Linda Donaire (Libre)
201,549 votos.

Santa Barbara
Sergio Castellanos
(Libre) 87,267 votos.

_ L R ,
Olancho Choluteca El Paraiso
Rafael Sarmiento Juan Oliva (PN) Gustavo Gonzalez
(Libre) 79,273 votos. 73,744 votos. (PN) 71,879 votos

P
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Francisco Morazan, quien casi se
queda afuera a pesar de su abru-
mador resultado en marzo. Otros
candidatos que salieron en las pri-
meras posiciones en las primarias
terminaron perdiendo en las gene-
rales como los liberales Elvin San-
tosy Zobeida Andino y el naciona-
lista Ebal Diaz.

Yoro
Felipe Tomas Ponce
(Libre) 69,355 votos

Comayagua
Yahvé Sabillon (Libre)
60,451 votos.

Lempira

José Virgilio Garcia
(PN) 58, 691 votos.

Atlantida
Enrique Matute
(Libre) 47,187 votos.

<

Copan Intibuca Colén
Melvin Paredes (PN) Nelson Marquez (PN) Dairi Avila (Libre)
46,786 votos. 37,302 votos. 36,879 votos.

Valle
Tomds Zambrano
(PN) 33,035 votos.

La Paz

Ocotepeque
Tania Pinto (PN)
25,616 voto.

Gladis Aurora Lépez
(PN) 24,401 votos.

Gracias a Dios
Erika Urtecho (PL)
12,312 votos.

Islas de la Bahia
Raymond Cherington
(PL) 7,765 votos.

Sigue calvario para candidatos con impugnaciones en TJE

TEGUCIGALPA. El calvario
contintia para mas de 60 candida-
tos que participaron en los pasados
comicios generales del 28 de
noviembre del 2021a la espera de
que el Tribunal de Justicia Electoral
(TJE) les devuelva sus diputaciones,
alcaldias y regidurias impugnadas.
El secretario de esa entidad cole-

giada, Manuel Antonio Diaz, afirmé
que han recibido por lo menos 64
reclamos a la declaratoria oficial del
Consejo Nacional Electoral (CNE),
prolongando con ello la angustia de
las partes por 30 dias que tardara
este organismo para pronunciarse.
Mientras eso no pase, aun cuando
el CNE ya les entreg0 las respecti-

vas credenciales a los ganadores,
estos cargos en disputa estén ase-
gurados, conforme a la legislacion
electoral. Hasta ahora, ningtin caso
elevado en apelacion ha revertido
los resultados oficiales del CNE.

El Tribunal de Justicia Electoral
dispone de 30 dias para resolver
las impugnaciones.

Choluteca y Ocotepeque,
donde mas votaron

Con la declaratoria ofi-
cial, ha quedado evidencia-
do los departamentos con la
mayor participacién electo-
ral. Se trata de las eleccio-
nes mas votadas de la histo-
ria, derrotando al tradicio-

nal abstencionismo, que en
algunos procesos anterio-
res fue de hasta 52 por cien-
to. Lempira encabeza la lis-
tacon el 81 por ciento del to-
tal de su poblacién, seguido
de Ocotepeque con un 78.39.

Lempira: 81.87%
Ocotepeque: 78.39%
Valle: 76.81%

Intibuca: 76.72%

Santa Béarbara: 75.56%
La Paz: 75.50%
Choluteca: 74.78%
Copan: 73.98%

El Paraiso: 72.91%

Gracias a Dios: 72.91%
Francisco Morazan: 7243%
Olancho: 69.75%
Comayagua: 67.67%
Choluteca: 65.22%

Coldn: 63.21%

Atlantida: 62.93%

Cortés: 59.61%

Islas de la Bahia: 55.78%
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Gran afluencia de viajeros se vio ayer en lamafiana en la
Gran Central Metropolitana en donde las empresas de
transporte estaban llenas de ciudadanos que retornaban

asus lugares de origen.

LA MEDIDA ENTRO EN VIGENCIA EL PASADO 1 DE ENERO

LOS CIUDADANOS MENORES DE 25 ANOS TRAMITARAN
LOS ANTECEDENTES POLICIALES SOLO EN LINEA

El documento podra ser impreso en cada hogar, en una hoja normal y sera gratuito para los que tengan menos de 25 afos.

San Pedro Sula. La Policia Na-
cional de Honduras, a través de la
Direccién Policial de Investigacio-
nes (DPI),dio aconocer que, a par-
tir del 2022, la emision de antece-
dentes policiales de manera pre-
sencial quedara Gnicamente habi-
litada para ciudadanos mayores de
25 anos.

La nueva medida entr6 en vi-
gencia el pasado sdbado 1 de ene-
ro. Se hace, segun las autoridades,
parabrindar un mejor servicioy fa-
cilitarles los procesos de la obten-
ciéndelos antecedentes policiales.

Para los interesados, la insti-
tucion policial puso a disposicién
una plataforma web, especifica-
mente www.serviciospoliciales.
gob.hn en donde todas las perso-
nas podran solicitar sus anteceden-

N

I Los mayores de 25 podran hacer este pro

200 lempiras.

tes en linea y desde la comodidad
de sus casas.

TRAMITE
Sin embargo, toda persona me-

nor de 25 afios estara en la obliga-
ciénde hacer este tramite en linea,
yaqueno se le atenderd de manera
presencial”, dijo Juan Sabilldn, je-
fe de Comunicaciones de la ins-

ceso ya sea via internet o presencial y con el mismo costo de

titucién policial a nivel norocci-
dental.

Sabillén detalld que el docu-
mento podra ser impreso en ca-
dahogar, en una hoja normal, solo

ENTREGA DEL

DOCUMENTO
VA

Las instalaciones, mejor co-
nocido como “Ballena”, se en-
cuentra en el barrio La Guar-
dia, atras del Instituto Técni-
co Aleman, y se atiende de lu-
nes a domingos de 8:00 a.m.
a4:00p.m.

que cada antecedente tiene un co-
digo QR que, al escanearse, prue-
bala autenticidad del mismo evi-
tando asi la falsificacién de este.
“Este proceso sera gratuito pa-
ra menores de 25 afos. Recalca-
mos que los mayores de 25 podran
hacer este proceso ya sea via in-
ternet o presencial y con el mismo
costo de 200 lempiras”, refirio.

Alcaldia sampedrana limpio la
ciudad tras celebracion de fin de aiho

SANPEDROSULA.Laalcal-
dia sampedrana inici6 desde muy
temprano el 2022 limpiando las
principales vias de la ciudad, tras
la celebracion de fin de afio.

Lalimpieza, recolecciény tras-
lado de desechos se realizo en ca-
lles, avenidas, bulevares y parques
de diferentes distritos, con el obje-
tivo de mantener en orden el orna-
to delaciudad.

Los equipos municipales de
limpieza y recoleccién de dese-
chos iniciaron lajornada de traba-
jo desde muy temprano.

Los colaboradores municipales,
entre supervisores, conductores,
recolectores y personal de mante-
nimiento, se desplazaron a vias y
areas publicas importantes como
el parque central,la27 y 33 calle, y
losbulevares del Este, del Sur, Los
Proceres, Los Andes, Mario Catari-
no Rivas, El Zapotal, Lempira, Mi-
chelettiy alrededores.

También se limpié la tercera
aveniday el Primery Segundo Ani-

1lo de Circunvalacion.

En esta ocasion, se supervisé la
limpieza de la ciudad, como cual-
quier otro dia del afo, atendiendo
lasrutas yaestablecidas, anivel de
todo el municipio.

Para la limpieza de la ciudad
se utilizaron 25 compactadores, 2
volquetas, retroexcavadora y mi-
ni cargadores.

Los equipos municipales tra-
bajan de manera permanente para

LIMPIEZA
V4

Equipo humanoy diversa ma-
quinaria, como compactado-
resy barredora mecanica, se
necesité para el aseo de las
principales vias de la ciudad.

mantener las vias y reas publicas
limpias, y evitar que los desechos
terminen obstruyendo y dafiando
los drenajes pluviales.

Proyecto de construccion del
Mercado Guamilito favorecera
a 340 emprendedores

SANPEDROSULA.Pasoa
paso avanza el proyecto de cons-
truccién del Mercado Guamili-
to, que ejecuta la administracion
del alcalde de San Pedro Sula, Ar-
mando Calidonio Alvarado, obra
quebeneficiard a cientos de fami-
lias emprendedoras.

Los equipos municipales con-
tintian con los trabajos de losas
de entrepiso, colocaciéon de la es-
tructura metdalica, cubierta de te-
cho, repello y pulido deloslocales
y sistema eléctrico, entre otros.

Samuel Linares, jefe del de-
partamento de Construccion de
Edificios, Viviendas y Areas de
Recreacién de la Gerencia Mu-
nicipal de Infraestructura, infor-
mo que ya se ha trabajado en la
construccién de pisos en mas de
501ocalesy se ha estado instalan-
dounamallaelectrosoldadaenla
cubierta de los espacios para los
locatarios.

Elproyecto seinicio con traba-

jos de demolicién, excavacion, re-

lleno, construccion de columnas,
vigas y losa entrepiso de concre-
to que servird como area de esta-
cionamiento. También se instald
un tanque cisterna, y actualmen-
te también se esté trabajando en
pulido y repello de los cubiculos
para el area de artesania y venta
de comida.

La obracumple conlos reque-
rimientos que establece el Plan
Maestro de Desarrollo Munici-
paly serd un edificio mas moder-
noy seguro tanto para los locata-
rios como paralos visitantes loca-
les y extranjeros.

“Estamos avanzando en las
obras del nuevo Mercado Gua-
milito, lareconstruccion del mis-
mo, que contara con un diseflo
més moderno”, expresoé el fun-
cionario municipal.

Este proyecto, que se ejecuta
con fondos 100 por cientos mu-
nicipales, beneficiara a 340 em-
prendedores, al contar con espa-
cios adecuados para sus ventas.
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MONSENOR ANGEL GARACHANA

“JESUCRISTO VIENE PARATODOS Y
QUIERE QUE TODOS SE SALVEN EN EL”

SANPEDRO SULA.Elobis-
podelaDibcesis de San Pedro Su-
la, monsefior Angel Garachana Pé-
rez, dijo ayer en la homilia domi-
nical, que “Jesucristo viene para
todos, a todos les llama y acoge y
quiere que todos se salven en EI”.

Ayer, monseifior celebrd en la
catedral San Pedro Apdstol de es-
ta ciudad, la Eucaristia de la “Epi-
faniadel Sefior”, donde después de
leer el Evangelio de San Mateo 2,
1-12, explicé el nacimiento de Jests
escausade alegria de salvacién pa-
ra todas las personas, los pueblos
y culturas ya que a nadie excluye.

“Nuestra Iglesia esta extendi-
da por todos los pueblos, por to-
daslas culturas enlas diversaslen-
guas, es universal, catdlica, todos
son llamados a vivir ese encuen-
tro salvador con Jesucristo, estaes
laconciencia que hoy tiene laIgle-
sia, esta es la ensefianza del relato
de San Mateo, la llegada de unos
sabios de oriente que son paganos
y que, sin embargo, buscan y en-
cuentran a Jesus, creen, lo adoran
y le entregan sus personas, ellos
son el modelo, el ejemplo que to-
dos estamos llamados a recorrer
ese camino de la fe que termina en
el encuentro adorante con la per-
sona de Jests, nuestro Salvador”,
menciono.

Enese sentido, Garachana sefia-
16 que la Iglesia catdlica es misio-
nera, yaque quiere salir parallevar

el Evangelio a todos los pueblos.

EPIFANIA

Expres6 que el nacimiento de
Jesus es un acontecimiento de epi-
fania donde Dios se ha querido ma-
nifestar enJests en ese nifio que es
lahumanizacién de Dios.

“Este es un primer mensaje que
tenemos, que nuestro Diosy Padre
no se encierra, quiere comunicar-
se connosotros, tratarnos como hi-
jOs, como amigos, nos abre su cora-
z6ny nos manifiesta el plan de sal-
vacion que tiene para todos, don-
de se manifiesta Dios de manera
plena total, exhaustiva, irrevoca-
ble, en el nacimiento de Jesus y en
lavida entera de Jests de Nazare-
th”, subrayé.

Garachana puntualiz6 que Dios
viene paratodos y nosolo salvarda
un grupo reducido, y que esaes la
ensefianza que dejael Evangelio de
ayer, donde Dios Padre haenviado
aSuHijo paradarse aconocer para
todos y no se excluye a nadie.

“Jesus viene como Salvador de
todoslos que quieran acogerlo por
lafey porelamor, Dios no excluye,
Ellos quiere incluir atodos enla fe
y enla salvacién”. agrego6.

El obispo dijo que San Mateo
explica que estos sabios de oriente
eran paganos gentiles para el pue-
blo deIsrael, yaque asieranllama-
doslos que no pertenecian asura-
za 'y a su pueblo, no obstante, es-
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El obispo de la Diécesis de San Pedro Sula, monsefior Angel Gara-
chana Pérez.

tos estudian la naturaleza y los as-
tros, donde analizan los aconte-
cimientos y buscan el significado
que tienen los acontecimientos y
ellosleen en el firmamento el naci-
miento del Rey de los Judios.
“Dios les hablaaellos, les habla
consulenguaje, con sus signos, con
sus simbolos, con su cultura, y ellos

seentienden y buscan precisamen-
te ese plan de Dios, buscan al Me-
sias esperado, les guia una estrella
siguiéndolalleganaJerusalény ahi
consultan alos maestros de la Ley
de Dios,los maestros de la Sagrada
Escrituradel Antiguo Testamento,
dénde tiene que nacer el Mesias”,
puntualizo.

El nacimiento de Jesus es
causa de alegria de salva-
cion para todas las personas,
para todos los pueblos, para
todas las culturas, a nadie se
excluye y, de hecho, nuestra
Iglesia hoy estd extendida
por todos los pueblos, por
todas las culturas, en las di-
versas lenguas, es universal
y todos son llamados a vivir
ese encuentro salvador con
Jesucristo esta es la concien-
cia que hoy tiene la Iglesia”.
Angel Garachana Pérez,
obispo de SPS.

Explicé que, al encontrar a Je-
sts, “loadoran y le hacen la entre-
gade sus personas, ese es el camino
de lafe esta ensefianza de San Ma-
teo.Lalglesialahaasumidoylaha
captado muy bien, que Jesucristo
viene paratodos, atodoslesllama,
atodos acoge, y quiere que todos
sesalven en El Cuando San Mateo
escribié este Evangelio, lamayoria
de los convertidos a la fe cristiana
ya eran paganos, la mayoria ya no
eradel pueblo judio que, mas bien,
rechazé aJesucristo, lamayoriaya
eran paganos, no pertenecian étni-
ca ni religiosamente al pueblo de
Israel”, concluyé.

Incremento de casos de COVID-19

es por el relajamiento de la poblacion r.

TEGUCIGALPA. El
presidente del Colegio Mé-
dicode Honduras (CMH) en
la zona norte del pais, Oscar
Sanchez, manifest6 que el
incremento de casos de CO-
VID-19 es por relajamiento
de la poblacién.

Otra causa seria que la
nueva variante de la CO-
VID-19, 6micron, ya circu-
la en el paisSanchez expli-
co queesto es el reflejode lo
que ha pasado durante estas

semanas en cuanto al mane-
jodelapandemia, en el con-
vivir de todas estas fiestas de
Navidad y de fin de aflo.
“Nos preocupamucho es-
tasituacion porque cadavez
vamos apoder ver este esce-
nario con mucha frecuencia
y en enero este escenario se
vaaseguir viendo”, expreso.
En ese sentido, considerd
que la saturacion de los hos-
pitales puede llegar aun mo-
mento critico sino tomamos

las medidas correctivas ade-
cuadas.

PROPAGACION

Segun estudios realiza-
dos en otros paises, la va-
riante 6micron es una de las
mas contagiosas, aunque con
menor riesgo de hospitaliza-
ciény muerte a pacientes va-
cunados.

“Estaenfermedad es muy
acelerada, vemos personas
que en tres o cuatro dias se

estan poniendo en una con-
dicién delicada”, indico.

En ese sentido, agregd
que hay un traslape de va-
rias enfermedades, sobre
todo conlainfluenza que es-
tateniendounrepunte en es-
taépoca.

“La gente se estd con-
fiando, creen que es una gri-
pe comun y puede ser CO-
VID-19, se quedan en casa y
pueden llegar hasta a falle-
cer”, advirtio.

L i
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La pequeiia de Olga Estefania Lara, se convirtié en la pri-
mera bebé en nacer el pasado 1de enero en el pais, asi lo
dieron a conocer autoridades del Hospital Escuela de Te-
gucigalpa. Fue alas 12:02 de la madrugada que la ma-
dre dio a luz a la pequeiia que nacié con un peso de 3,800

gramos (8 libras).

El exdirector de la Policia Nacional lleg6 ayer al aeropuerto Ramoén
Villeda Morales y fue recibido por varios correligionarios.

SAN PEDRO SULA, COR-
TES. El exdirector de la Policfa
Nacional, comisionado general
(r), Ramoén Sabillon Pineda, regre-
s6 ayer domingo a Honduras lue-
go de permanecer por mas de cin-
co arios en el exilio en los Estados
Unidos, aponerse alas 6rdenes de
la presidenta constitucional Xio-
mara Castro de Zelaya quien asu-
me el poder el proximo 27 de ene-
ro.

En ese sentido, trascendi6 que
el exfuncionario policial estaria
siendo nombrado por Castro co-
mo eltitular de la Secretaria de Se-
guridad, en el Gabinete que confor-
mar4 el nuevo Gobierno.

Sabillén Pineda ingreso por la
terminal aérea sampedrana Ramon
Villeda Morales, dondelo esperaba
parte del equipo de transicion del
Gobierno electo de Xiomara Cas-
tro, entre ellos el empresario Pedro

El general (r) Sabillén Pineda retorné ayer al pais después de cinco
afios de estar exiliado en los EE.UU.

Barquero y un equipo de activis-
tas que tocaron tambores y bom-
bos para darle la bienvenida.
“Estoy dispuesto a lo que la
presidenta electa disponga, por lo

prontounllamadoyvoyaacudira
ello como un compatriota que ama
este pais, para poner mis buenos
oficios si ella asi lo considera per-
tinente; ella sabra lo que va a deci-

dir”, expresd Sabillén al ser consul-
tado sobre siviene a tomar el cargo
como titular de Seguridad.
Almismo tiempo, el general sa-
ludé a la militancia de Libertad y
Refundacién (Libre) que lo espe-
raban afuera del aeropuerto.

SEPARACION

Sabillén fue separado del car-
go como director de la Policia Na-
cional, luego del anuncio brindado
porel entonces titular de Seguri-
dad Arturo Corrales el 20 de no-
viembre de 2014 y fue suspendi-
do delainstitucion policial a so-
licitud de la Comision Especial
de Depuracién de la Policia Na-
cional en 2016, mismo afio en el
que abandoné el pais.

El exjerarca policial, estando
fuera de Honduras, manifest6 en
un medio de comunicacién tele-
visivo que se habia ido para ga-

Estoy expuesto a lo que
diga la presidenta electa, lo
que ella disponga’. General
Ramadn Sabillon.

rantizar su vida y la de su fami-
lia. Estando en funciones como
director de la Policia Nacional,
Sabillén ejecutd el 5 de octubre
de 2014 las 6rdenes de captura
de los hermanos Miguel Arnul-
fo y Luis Alonso Valle, cabeci-
llas del cartel Valle Valle, nar-
cotraficantes confesos y conde-
nados en la actualidad en Esta-
dos Unidos por introducir dro-
gas a ese pais.

Visiblemente emocionado
por retornar a Honduras, Sabi-
116n Pineda se expresé a favor
de mejorar los procesos de se-
leccién de personal en la Poli-
cia Nacional, pero dejé en duda
la depuracién que se hizo en ese
cuerpo del orden.

¢Un Gabinete super masculino o

ultra femenino?,

el ansiado anuncio que no llega

TEGUCIGALPA. El nuevo
Gabinete es uno de los grandes
anuncios que espera el imagina-
rio colectivo de parte de la presi-
denta electa Xiomara Castro, a 24
dias de la toma de posesion.
Conforme avanzan los dias, crece
el interés de la gente en saber el
equipo que acompaiiara a la fu-
tura gobernante. Dada su sonada

eleccién y siendo la primera mujer
en asumir el cargo, la interrogante
se centra si nombrara un Gabinete
super masculino, la clasica tradi-
cion de los gobiernos del pasado,
o uno completamente femenino
para ir a tono con la equidad de
género.

“Todavia no se puede decir quié-
nes seran estos hombres y muje-

res, pero lo cierto es que debe ser
idéneos, honestos y sobre todo
independientes”, dijo previo a la
Navidad el diputado electo, Hugo
Noé Pino, miembro de la Comision
de Transicién

Por ahora, no hay ningin ministro
confirmado. “La presidenta electa
no ha designado ningun cargo, en
su momento se anunciard”, aclaré

Héctor Manuel Zelaya, hijo de la
futura gobernante y coordinador
de la Comisién de Transicion. Pese
a esta aclaracién y el mutismo de
la presidenta electa sobre este
tema, el listado de futuros posi-
bles miembros de su Gabinete
rumora en redes sociales. Tal es
el caso del doctor Luther Castillo
para ocupar la cartera de Salud.

Presidenta electa despide el aiio
con juegos pirotécnicos

TEGUCIGALPA. La presi-
denta electa, Xiomara Castro,
recibié el Afio Nuevo con juegos
pirotécnicos acompafiada de su
esposo, el expresidente Manuel
Zelaya y sus hijos.

El hijo de la futura gobernante,
José Manuel Jr., tuited una foto
un poco antes de la media-
noche diciendo “qué orgullo
siento tener a mis padres junto

a mi”, acompaiiado de la pareja
presidencial. En la postal, se
puede apreciar a los tres viendo
la tradicional quema de petardos
y luces de bengala iluminando el
firmamento capitalino. Castro se
prepara para asumir las riendas
del pais el préximo 27 de enero
para un periodo de cuatro afos,
tras su abrumador triunfo el pa-
sado 28 de noviembre del 2021.

Es obligatorio de toda persona
mayor de edad porte su DNI

TEGUCIGALPA. De acuerdo
con el articulo 45 de la Ley de Po-
licia y de Convivencia Social de
Honduras, es obligatorio para los
ciudadanos mayores de 18 afios
portar su tarjeta de identidad.

“Todos los ciudadanos de nacio-
nalidad hondurefia mayores de
18 afios deberdn portar obliga-
toriamente el nuevo Documen-
to de Nacional de Identificacién

(DNI) emitido por el Registro Na-
cional de las Personas”, indica
la normativa.De igual forma, los
ciudadanos que no porten su
identificacion oficial, no podran
realizar trdmites en bancos, en
comercios, bancos o institucio-
nes publicas y privadas. Por otra
parte, las personas que extravien
su DNI, deberan pagar 200 lem-
piras por su reposicion.
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OMITIERON LAS RECOMENDACIONES DE SALUD TJ E
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SIN MIEDO A OMICRON =
RECIBIERON ANO NUEVO
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A sabiendas que las personas se relajarian para las festividades, Salud previé un 5 @ l'
aumento de casos de COVID-19 para las préoximas semanas. ﬁ =

OLANCHITO, YORO. Pese a que nas ahi presentes. “Hola COVID-19, bien- TUNAL
las autoridades recomendaron celebrarlas  venido. Aqui esté lleno de gente este par- ‘ & TICIE.
fiestas decembrinas y el recibimiento de  que”, se escucha decir mientras camina
aflo nuevo de manera prudente conlasme-  por una de las calles, y prosigue, “no les |
didas de bioseguridad y sin exposiciénala importa para nada la COVID-19, ya los
aglomeracién de personas, cientos de ciu-  hospitales estin llenandose de sospecho-
dadanos hicieron caso omiso y se aglomera-  sos de dmicron. La gente sin mascarillas,
ron en el parque central de esta ciudad du-  familias completas, nifios de brazos. Qué LL -
rante lanoche del 31 de diciembre pasado.  desarme y qué ignorancia la de nuestro

Mediante un video difundido por una  pueblo, hermanos”, sefiala. A
ciudadana, se puede observar c6mo cien- Y concluye diciendo, “esto se esta po- e —-—
tos de personas caminan campantesporlas  niendo refeo, refeo”, mientras enfoca a R-Ec U R S’ O -]
calles sin sus mascarillas y mucho menos, una multitud de lugarefios caminando Ied uisitos
sin el distanciamiento fisico. por lazona peatonal del parque, para dis- NECESARIOS
La creadora del video que, dichoseade  frutar de las decoraciones bastantes co-

paso, también se encontraba en esa locali- loridas con las que arreglaron las autori-
dad, narraasombradala cantidad de perso- ~dades municipales.

”

ke
Entregan unas 200 canastas de * <
alimentos a madres solteras & TI E

PUERTO CORTES, CORTES. - - p [T g

En un acto sin precedentes y en i 2 . tE
solidaridad con las madres solteras . &£ b T
con mayor necesidad, el patronato
del barrio San Ramén, con Agreca-
sa, entregaron mas de 200 canas-
tas el pasado fin de afio para ayu-
darles a que tuvieran alimentos en
sus casas iniciando el aflo nuevo.
Maria Herndndez, presidenta del
patronato, dijo que la fiesta navide-
fia inicial para los vecinos del popu-
loso barrio, fue un termémetro para
conocer a fondo las necesidades de  Naty Paz amenizara la entrega de
este sector y por eso decidieron ar- las canastas permitiendo un am-
mar sobre la marcha esta actividad  biente festivo que incluyé refrescos
para apoyar a las mujeres que son y golosinas para los nifios. La diri-

debesRGOTAR
administrativa | CNE

G

la mayoria en este lugar. gente comunal indicé que, frente
Se conté con el apoyo del vice al- a tanta necesidad de la gente, es
calde electo Giancarlo Rodriguez, necesario que el patronato trabaje @ v tiehn @@W’Hﬂ @mwmwm

quien gestioné para que cantante mas por el beneficio colectivo.
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EN PLAZA LAS BANDERAS

DEVELAN MONUMENTO DEL
PROCER JOSE CECILIO DEL VALLE

SAN PEDRO SULA. El al-
calde de San Pedro Sula, Arman-
do Calidonio Alvarado, devel6 el
monumento del préocer José Ce-
cilio del Valle, en cuya base fue
depositada una cépsula del tiem-
po, conteniendo documentos im-
portantes de la historia del muni-
cipio.

La escultura de José Cecilio
del Valle es un disefio clasico en
bronce, de 2 metros de altura, que
fue realizada por el artista Jesus
Zelaya.

La capsula en mencion se-
ra abierta en el tricentenario del
afio 2121, es de acero inoxidable,
forrada interiormente con vidrio
templado.

Enlacépsuladel tiempo se en-
cuentran resguardados otros do-
cumentos importantes como el
resumen ejecutivo del Plan Maes-
tro de Desarrollo Municipal, do-
cumentos oficiales, un mensa-
je del alcalde Armando Calido-
nio, memorias de asociaciones,
gremios artisticos y un billete de
200 lempiras.

Asimismo, el testimonio del
cronista de la ciudad (Eliseo Fa-
jardo), memoria del Teatro Sam-
pedrano, libros histéricos como
la Monografia Geogréfica e His-
térica de San Pedro Sula; IV Cen-
tenario de su fundacién, Biogra-
fia de San Pedro Sula 1536 - 1954,
22 imagenes fotograficas memo-
riales y fotografias y datos histo-
ricos de San Pedro Sula.

El alcalde Calidonio dijo que
esto esun homenaje alaindepen-
dencia de nuestro pais, un mensa-
jeclaro delo que se ha venido rea-
lizando y significa San Pedro Su-
la, el trabajo, lo que se debe pensar
como buenos ciudadanos, y que
permita dejar un punto importan-

te en la ciudad para poder cele-
brar estas grandes personas y pro-
ceres como José Cecilio del Valle.
“Quiero expresar mi senti-
miento profundo, un sentimien-
to patrio con un gran entusiasmo
en esta noche, porque es una fe-
chahistérica enla que conmemo-
ramos el bicentenario de nuestra
independencia, es un honor poder
referirme a este acontecimiento
enun momento tan dificil y com-
plejo como el que hemos vivido
actualmente, en vista que estamos
todavia en medio de una pande-
mia, que ha sido agravada por el
paso de dos tormentas tropica-
les Eta y Iota, sin embargo, en es-
tos momentos dificiles, de mucha
angustia, nos hemos reinventado,
siendo creativos enlatomade de-
cisiones para poder amortiguar el
impacto de esta crisis”, indic6 el
alcalde Calidonio en su discurso.
“La frase del trabajo lo ven-
ce todo, la hemos adoptado co-
mo nuestra en esta administra-
cién, nos ha servido para mante-
ner vigente la conviccién de que
vamos a superar esta y cualquier
otraprueba como sampedranos”.
Recordd que durante las dos
administraciones; 2014 al 2018 y
2018 al 2022, se puso en marcha el
Plan Maestro de Desarrollo Mu-
nicipal, que es una guia que mar-
caré el desarrollo de San Pedro
Sula para los proximos 25 afios.
“Enla Corporacién Municipal ac-
tual logramos que desde el inicio
de nuestro mandato tuviéramos
un entendimiento por la ciudad,
que se le diera un seguimiento al
Plan Maestro, que fue aprobado
enel 2017”.
En alusidn a este evento, indi-
c6 que desde inicios del presen-
te afio se aprobd el programa del

- T
El monumento de José Cecilio
del Valle es una escultura en
pie, disefio cldsico en bronce
de 2 metros de altura.

Bicentenario 2021 y cre6 una co-
misién municipal compuesta por
diferentes organizaciones e insti-
tuciones de la ciudad, en conjun-
to conlas gerencias y direcciones
delaMunicipalidad de San Pedro
Sula.

Dicho programa incluy6 di-
ferentes actividades conmemo-
rativas, catedras del bicentena-
rio, la elaboracién de la Politica
Municipal de Arte y Cultura pa-
ra la Inclusién Social, la realiza-
ci6n de talleres de consulta, y di-
versas actividades artisticas y cul-
turales como conciertos, festiva-
lesy ferias.

Igualmente, la instalacion de
este monumento con la escultu-
ra en bronce del précer nacional
José Cecilio del Valle, en cuyo pe-
destal fue depositada una capsula
del tiempo, que contiene diferen-
tes documentos y objetos conme-
morativos al Bicentenario de In-
dependencia.

Descubren 3 millones de lempiras en Tasa de Salud en Puerto Cortés

PUERTO CORTES. Con
mas de tres millones de lempiras
en caja inicié el afio la Tasa de Sa-
lud del municipio, a pesar que en
los centros asistenciales hace falta
de todo principalmente en el Hos-
pital de Area que enfrenta una alta
incidencia de enfermedades bron-
correspiratorias ennifios y adultos
mayores.

Elpediatra y regidor municipal
Elmer Guerrero, tras tener a ma-
no los informes financieros de la
32 sesion ordinaria de corpora-
cién municipal, descubrié que
enla cuentabancaria de la Tasa
de Salud se encontraba, sin nin-
guin movimiento, un acumula-
tivo arriba de los tres millones
de lempiras asegurando que eso

no debe ser asi porque esa cuen-
tano es para que esté guardada.
“Ese excedente debe estar
siendo ya utilizado para com-
batir la alta incidencia respira-
toria, dengue grave, derivada de
los cambios de clima, quema de
p6lvora, mucho humo en el am-
biente y también por neumonia
severa”, explicé el galeno.

Escritores esperan del nuevo
Gobierno una apuesta por la cultura

SAN PEDRO SULA. Los
sectores ligados a la literatura en
Honduras esperan que el nuevo
Gobierno que encabezara Xio-
mara Castro, a partir del 27 de
enero de 2022, impulse “una pla-
taforma de lanzamiento” de la
cultura nacional en general, dijo
aEfeelescritor Armando Garcia.

“Los que estamos en la esfera
delarte,sobretodolos que somos
escritores, esperamos que este
Gobierno “seaunaplataformade
lanzamientos delos aspectos cul-
turales”, subray6 Garcia, autor de
“Hechos necios que acusais”, na-
tural de Olanchito, departamen-
tode Yoro, en el norte de su pais.

REACTIVAR

ESCUELASDEARTE

Agreg6 que los hondurefios,
en general, abogan por que el ar-
te y la cultura en todas sus ma-
nifestaciones ocupen un espa-
cioimportante enla Administra-
cién de Xiomara Castro, esposa
del expresidente Manuel Zelaya,
quien fue derrocado el 28 de ju-
nio de 2009.

Garciatambiénesperade Cas-
tro uninstituto de las artes, de la
cultura, del que emanen una se-
rie de actividades para reactivar
laEscuelaNacional de Bellas Ar-
tes,los museos infantiles y nacio-
nales, ademaés de escuelas de ar-
teydemuisica, conorquestas sin-
fénicasy exposiciones de pintura
entodo el pais.

Honduras necesita “volver a
financiar las casas de la culturaa
nivel nacional, reactivar el insti-
tuto del libro y el documento, la
investigacion y recrear las pina-
cotecasyhemerotecas”, sefialo el
intelectual hondurefio.

Elescritor abogaademaés por-
que se reactive en San Pedro Su-
la,lasegunda ciudad mas impor-
tante de Honduras, la Escuela de
Musica Victoriano Lopez, y que
seabraunaescueladeartesenLa
Ceiba, en el Caribe del pais cen-
troamericano, entre otras inicia-
tivas.

LALECTURA

OBLIGATORIA

CASTRA

A lo largo de la historia de
Honduras, la mayoria de los go-
biernos han gastado cientos de
millones de ddlares en armas pa-
raseguridad y defensa, pero han
descuidadoel arteylacultura,en

Necesitamos la
difusion del libro y
de todas las artes

con una plataforma que sea
verdaderamente oficial, del
Estado, donde la cultura sea
un aspecto oficial, no indivi-
dual”.

Armando Garcia.

un pais con una decena de pueblos
indigenasyafrodescendientes, yuna
ricaherenciacultural entrelaque so-
bresale la historia escrita en piedra
quedejaronlos mayas,enel occiden-
tal valle de Copan.

El pais necesita en sus 18 depar-
tamentos salas de exposicién y tea-
tros, que vuelva otra vez laimpren-
tay el libro en fisico para que haya
mas gente leyendo en una Hondu-
ras en la que “solamente el 2% de su
poblacién comprayleelibros,segin
las Naciones Unidas”, recalc6 el tam-
biénautor de “Humor de negro”,ba-
jo el sello de Munir XXI Editores.

Ademas, segtin Garcia, Hondu-
ras requiere “no una lectura obliga-
toria porque eso castra, sinounalec-
tura como gozo, como instrumento
espiritual para ayudar al crecimien-
todelhondurefio”.

LapresidentaCastrotendrael de-
safio dellenar las expectativas de to-
doslossectores dela culturahondu-
refla, y en ese sentido Garcia sefiald
que una serie de instituciones y per-
sonalidades a nivel nacional han ve-
nidoelaborandounplanparalacrea-
cibndeuninstitutodelaculturaylas
artes en general.

Enelpaishace falta,ademas, “el li-
brosinimpuestos, permitir laimpor-
tacién y exportacion de libros hon-
durefiosy,engeneral, remover el 4r-
boldelacultura”,enfatiz6 Armando
Garcia, autor, entre otras obras, de
los cuentos “H de absurdo”, “Tiro al
blanco (y otras punterias)”, “Memo-
rias de un malogrado candidatoaal-
calde” y “69 lecciones para montar
enbicicletas”.
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EN UN AMBIENTE TRANQUILO

COLMADAS DE BANISTAS ESTUVIERON
AYER LAS PLAYAS MUNICIPALES

OMOA, CORTES,
CORTES. Miles de com-
patriotas, y también ciu-
dadanos del hermano
pais de Guatemala, deci-
dieron recibir el afio nue-
vo en las bonitas y tran-
quilas playas de esta ciu-
dad porteiia, atraidos
por su gastronomia, pe-
ro ademas por su facil y
rapido acceso.

La preferencia por es-
tas playas se debe a que el
sector restaurantero y las
autoridades le han apos-
tado este afio a reinven-
tarse dentro de la econo-
mia ofreciendo produc-
tos de buena calidad y un

ol
familia.

ambiente familiar a los
visitantes que incluyen
una fuerte cantidad de
guatemaltecos que cru-
zan Corinto para venir
a Honduras a pasar unas

Los bafiistas, como es tradicion, llegaron a las playas para pasar un buen tiempo en

cortas vacaciones, en las
que incluyen disfrutar de
un dia de playa.

Cabe destacar que los
visitantes pasaron un dia
ameno y tranquilo sin he-

chos que lamentar. Mien-
tras tanto, duefios de res-
taurantes aseguraron que
fue un dia productivo pa-
raellos y las familias que
laboran en los negocios.

PALMEROLA

SPIRIT VOLARA
DESDE PALMEROLA

=) Boletos a la venta en www.spirit.com

PalmerolaHonduras
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Reciben nuevo aiio en las
playas de Tela

TELA, ATLANTIDA.
Abarrotadas de personas
estuvieron las playas de Tela
los dias 1y 2 de enero; de
esta forma, miles de perso-
nas recibieron el nuevo afio
disfrutando de las frescas
aguas del mar.

Fue notoria la gran cantidad
de personas de diferentes
partes de Honduras, que lle-
garon a este bello lugar ca-
racterizado por tener de las
mejores playas en el pais.
Desde el sector de Las Be-
llas hasta pegar con Villas
Telamar, miles de visitantes,

tanto nacionales y extranje-
ros, disfrutaban de un dia de
playa, otros degustando ri-
cas comidas basadas en ma-
riscos, como las apetecidas
sopas marineras, de pesca-
do, y otras, perfectas para
bajar la “resaca” de muchos.
Por su parte, muchos deci-
dieron portar sus comidas
desde casa y almorzaron
bajo los cocoteros en las
playas. En el lugar, elemen-
tos policiales y del Cuerpo
de Bomberos se mantuvie-
ron pendientes en caso de
cualquier emergencia.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, en-
focdndola en forma profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con
los mayores estdndares de calidad y que a su vez resalten los mas altos valores de la nacién,
asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un lado el suceso, pero tratado con el
respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondurefio.

EDITORIAL

APOYO CON
OBLIGACION

ecibiendo el nuevo afio con

optimismo y esperanzas,

hemos de plantear nues-

trarealidad, pero con solu-
ciones practicas que de verdad apor-
ten bienestar sin ningtn tipo de ses-
go. Indudablemente que, en el nuevo
afio, en la linea del tiempo, continua
e implacable, diagramado de esta for-
ma para efectos religiosos en uninicio
y paraefectos civiles en nuestra cultu-
raoccidental, sehadeavanzarenlaes-
pera que da el presente enero para sa-
ber de las ejecutorias que se plantea-
ran con el Gobierno de la sefiora Xio-
mara de Zelaya.

Todo medio de comunicacién se-
rio e independiente deviene con el
compromiso siempre de apoyarlas de-
cisionesy ejecutorias que vayan en be-
neficio de lamayoria de nuestro pue-
blo y hemos de confiar en que asi se-
ra. Sibien es cierto que su pensamien-
to ideolégico es de izquierda, hemos
de definir tal planteamiento, lo cual
no tiene absolutamente nada de malo,
aunque ya esto ha pasado ala historia,
caduco desde finales de la década de
los ochenta, pero lalibertad de pensa-
miento se garantizay se debe respetar.

Yano existe ese estilo revanchis-
ta,tampoco se vale,de gobernar. Se de-
be hacer justicia ieso si!, pero que no
sevayaa perder el tiempo durante los
cuatro afios tal como sucedi6 antafio
donde la persecucion fue permanen-
te y casi enfermiza, a manera de fija-
cion, y se perdi tiempo valioso. Preci-
samente esperamos que lajusticia sea
el pilar mas fuerte del Gobierno por
entrar, donde se veala comisién inter-
nacional prometida para investigar lo
que tanto dafo hace a todos los pai-
ses como los actos de corrupcién, los
cuales, si conllevan consecuencias de
lesa humanidad, simplemente jamés
prescriben.

Otro de los frentes y que, pensa-
mos, hoy por hoy esla prioridad esro-
bustecer, optimizar, modernizar, el

modelo administrativo del sistema
nacional de salud y poner més énfa-
sis, si es necesario con nuevas leyes,
enlas medidas de prevencién de enfer-
medades, en especial con el caso dela
actual pandemia del nuevo coronavi-
rus, que es monstruo formidable con-
tranuestra poblaciéon que, ademas, to-
daviahayunsector renuente aadoptar
las medidas de bioseguridad ni tampo-
co se quiere vacunar.

Indudablemente que lo que tie-
ne como unalucha formidable por en-
frente la presidentaes fortalecer nues-
traeconomia, apostarle al turismo, re-
formar las politicas fiscales al grado
de permitir crecimiento real anuevos
emprendimientos, fortalecer al cam-
pesino, volver de verdad al campo pa-
ra asegurar la alimentacion de nues-
tra gente. También se debe velar por
nuestros bosques. También el tema de
seguridad ciudadana que dé resultados
contundentes y reales contra la delin-
cuencia que no deja de tener inciden-
cia en barrios y colonias, en especial
de las zonas méas humildes, alli se de-
berdver qué estrategias derescate ala
juventud se pueden hacer, programas
educativos, planes de desarrollo artis-
ticoodeportivo paratodalajuventudy
formacion para poder adquirir un tra-
bajo digno con un salario de acuerdo
con sus necesidades.

Si eso es asi, mas 0 menos pode-
mos decir que ser4, de verdad, el me-
jor Gobierno que jamas haya tenido
Honduras, nuestra presidentatiene la
oportunidad de hacerbienlas cosas de
principio a fin, deseando aplaudir con
nostalgia su despedida dentro de cua-
tro afios, agradecidos por habernos da-
do un Gobierno que pens6 en todos y
nodiscrimin6 anadie. De ahisele debe
apoyar, pero también con la obligacién
de sefialar —con respeto- cuando sea
necesario, acercade cuestiones que no
sean producentes. Que Diosbendigaal
nuevo Gobiernoy anuestro bello pafs,
Honduras.
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SIN RODEOS
Final e inicio de un ciclo politico

Edgardo Rodriguez

Politélogo y periodista

ermind el 2021 e iniciamos

unnuevo aﬁo, peronoesun

cierre como cualquier otro,

este tiene profundas conno-
taciones. Dejamos atras doce meses en el
que poco a poco empezamos a recobrar
cierto grado de normalidad de vida, arre-
batado por la pandemia que provocd un
enorme desgarre econdmico, social y hu-
mano en el planeta entero, fue este el afio
de la vacunacién que salvé muchas, mi-
llones de vidas. También se estd cerran-
do un ciclo politico para el pais, que, pa-
rabien o paramal, quedard marcado por
la historia, este periplo que finaliza em-
pezd el 28 de junio de 2009 y tuvo como
protagonista a tres gobiernos del Parti-
do Nacional.

Con el fin del afio se cierra un ciclo
en el interior del nacionalismo, al me-
nos, eso es lo que esperan muchos de
sus militantes y simpatizantes. No sera
facil, los que dirigen la institucion, que
selucraron de ella, no cederdn el man-
do como mansos corderos, en las de-
claraciones de las ultimas semanas de-
jan claro que seguirdn mandando, aun-
que larealidad les diga que se equivo-
caron de forma rotunda, que cometie-
ron grandes excesos en el manejo de
los recursos publicos, eso es imposi-
ble de obviar y por tanto deberfan dar
un paso al costado. Es de elemental so-
brevivencia politica que se produzca
una revolucién pacifica, democratica,
inteligente, innovadora y con nuevos
protagonistas, dentro del partido de la
estrella solitaria. No obstante, lo ante-
rior, los resultados electorales, en los
tres niveles, deja claro que es una ins-
titucién con un gran arrastre popular,
pero ese no es un “cheque en blanco”,
ese apoyo debe ser bien entendido y
manejado con una vision de cambio a
corto y mediano plazo.

Todos esperamos que con el triunfo
inobjetable de la oposicién sea el inicio
del fin de ese ciclo de confrontacién,
odioy divisién profunda que se encar-
garon en sembrar algunos grupos poli-
ticos fanatizados, que en el contrincan-
te no ven adversarios, sino enemigos
alos cuales literalmente hay que des-
truir. Ojalé se termine, o disminuya,
ese veneno social y politico, que tanto
dafio le provoca al pafs, los ganadores
adedicarse a hacer bien su tarea, a de-
mostrar que son mejores, lo peor que
pueden hacer es seguir viviendo del

pasado. Honduras es de todos sus hi-
jos, por mucho que sean los votos ob-
tenidos, eso es coyuntural, no le per-
tenece a ningtn partido politico, todos
cabemos en este territorio, los ganado-
res deben tener lamadurez y altura de
entender eso, de lo contrario seguire-
mos viviendo en el conflicto por mu-
cho tiempo.

El nuevo afio que comienza, abre
unanueva etapa en la vida politica na-
cional, totalmente novedosa, no solo
viene un nuevo Gobierno, sino que por
primera vez una ideologia de izquier-
da dirigiré los destinos de todos, no so-
lo de los que votaron por ellos, sino el
de aquellos que se abstuvierony el de
los que votamos por otras opciones.
La gran incdgnita es ver si gobiernan
para esa minoria o para la mayoria, si
aplican politicas estatistas y populis-
tas que deterioren ain mas las finanzas
publicas, o se inclinan por un modelo
moderado con énfasis en la atencién
social, pero con estabilidad en la mi-
croy macro economia, especialmente
respetando la inversién nacional y ex-
tranjera, que son las que generan em-
pleo, no el Gobierno.

No es un secreto que dentro del
partido Libre existen dos fuerzas prin-
cipales, los de izquierda militante y los
ex miembros del Partido Liberal, que
son los mas cercanos a Mel Zelayay a
Xiomara, ellos son el ala moderada de
esa institucion, evidentemente ellos
quieren cambios, pero no bruscos, no
radicales, desean convivir con el siste-
ma econdmico, pero haciéndoles me-
joras. Los més intensos de izquierda
quieren medidas profundas, que po-
dria alterar el actual orden de cosas
en el pais y ser la fuente de una nueva
etapa de inestabilidad, que no le con-
viene a nadie. Tampoco seria sensa-
to alimentar la confrontacién con los
perdedores, ello no quiere decir que
no se investiguen los actos de corrup-
cién, pero sin una intencién revanchis-
ta o destructiva, eso también seria muy
delicado. Con el inicio del nuevo afio,
también se abre una nueva etapa his-
toria en la politica hondureiia, vere-
mos cudles son las fuerzas y las ten-
dencias que prevaleceran en la nueva
administracion, de ellos depende que
el pais enderece su rumbo o contintde
sumido en la confrontacién antagoni-
ca que nos ata ala pobreza y al atraso.
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos
dedicamos a buscar la noticia con pasién para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro me-
dio escrito, con el profesionalismo, objetividad, imparcialidad y orientada desde una perspectiva
que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visién de nuestro pais. Brindamos a
nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

/pongee Jever

Democracia de EE. UU. sigue a prueba a un ano del
asalto al Capitolio

n afio después de que partidarios de Do-
nald Trump tomaran por asalto el Capito-
lio, los estadounidenses siguen esperan-
do que los responsables de este ataque sin
precedentes ala democracia rindan cuentas.

Los videos del 6 de enero del 2021 dan testimonio
de la violencia ejercida en nombre del expresidente:
golpes con barras de hierro a policias, un agente aplas-
tado contra el marco de una puerta gritando de do-
lor, asaltantes vestidos con ropa de combate corean-
do “Cuelguen a Mike Pence” mientras el vicepresi-
dente hufa y una mujer murié por disparos en los pa-
sillos del Congreso.

Los estadounidenses quedaron atonitos. Un afio
después, este intento de evitar que Joe Biden asumiera
el cargo tras su victoria en las elecciones de noviem-
bre del 2020 sigue suscitando muchas interrogantes.

¢Fue una manifestacion que degener6 en distur-
bios? ¢O un levantamiento y un intento de golpe de
Estado planeado por Donald Trump?

“Ni siquiera durante la Guerra Civil los insurgen-
tes violaron nuestro Capitolio, la ciudadela de nues-
trademocracia”, afirmé Biden enjulio. “No fue disen-
sion. Fue desorden. Provocd una crisis existencial y
una prueba para saber si nuestra democracia podria
sobrevivir”, agreg6.

ELPODEROSO TRUMP

A dia de hoy mas de 700 personas han sido acusa-
das por haber agredido a policias, entrado en el Con-
gresoy saqueado sus pasillos. Las investigaciones han
demostrado que Trump y sus aliados hicieron un es-
fuerzo concertado para evitar que la sesién del Con-
greso presidida por Pence certificara ese dia a Biden
como ganador de las elecciones presidenciales de no-
viembre del 2020.

La pregunta es: ¢existe algun vinculo entre es-
tos dos hechos? Un comité especial de la Camara de
Representantes lo investiga, pero cuanto mas avan-
za mas se complica. ¢Si encontrara pruebas de que
Trump, derrotado en las elecciones, incité el asalto o

conspird para retener ilegalmente el poder, deberia
arriesgarse a mayores tensiones buscando un proce-
samiento penal del expresidente, algo sin preceden-
tes en la historia del pais?

Con motivo del primer aniversario del asalto,
Trump, quien mantiene cierto control en el Partido
Republicano, anunci6 una rueda de prensa en Flori-
da para ese dia, durante la cual es probable que repi-
ta que le robaron los comicios.

Pese a que ninguna prueba lo demuestra, las en-
cuestas muestran que alrededor de dos tercios de los
votantes republicanos le creen.

Asimismo, casi todos los congresistas republica-
nos, muy conscientes del poder politico de Donald
Trump, parecen secundarlo, porque el partido quiere
recuperar el poder enlas elecciones legislativas de mi-
tad de mandato en el 2022 y en las presidenciales del
2024, alas que Trump podria presentarse de nuevo.

INTENTOS CONCERTADOS

Se sabe como transcurrieron los acontecimientos
previos al 6 de enero. Meses antes de los comicios,
Trump ya decia que las elecciones serian fraudulen-
tas y que no aceptaria una derrota.

Cuando la victoria de Joe Biden era un hecho,
Trump se negd areconocerlo. Durante seis semanas,
ély sus seguidores intentaron revertir el resultado
del recuento de votos en estados clave a golpe de de-
mandas y de presiones sobre los dirigentes locales.

Cuando todos estos intentos fracasaron se focali-
zaron en el 6 de enero. Ese dia el vicepresidente Mi-
ke Pence debia convocar a las dos camaras del Con-
greso para certificar la victoria de Biden.

“Granprotestaen DC el 6 de enero”, tuited Trump.
“iEstén presentes, serd salvaje!”.

Almismo tiempo, aumentaba la presién sobre Mi-
ke Pence para que detuvierala certificacién de resul-
tados, sobre la base de justificaciones legales cues-
tionables que hicieron circular los aliados de Trump,
sujefe de gabinete Mark Meadows y algunos congre-
sistas republicanos. AGENCIAS INTERNACIONALES
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MATALASCALLANDO

“Deseo poco i lo poco que deseo lo deseo poco”. San

Francisco

de Asis.

El desencanto de no tener

Ing. Ca

rlos Mata

cmata777@hotmail.com

esulta que alla
en Santa Barba-
ra, por la década
de los cincuenta 'y
con lallegada de gestas poli-
ticas con Pajarito a la cabe-
za, las expectativas eran mas
que positivas y genuinas. La
cosaes que alld allende aden-
tro, en las bellas montafias
de este departamento nacid
Agamendn Akhenatén Pé-
rez Lopez. Nacido de madre
humilde y de un profesor de
Arqueologia, de ahi sus nom-
bres egipcios, pero de apelli-
dos ilustres. Dada la preca-
riedad de aquella zona y de
aquellos entonces, Agame-
nén crecié deseandolo todo y
no teniendo nada. Desde pe-
queiiin, en su hamaca donde
dormia, encima de un sahu-
merio de hojas de nim y oco-
te por los zancudos, deseaba
una sonaja, pero nunca se la
pudieron comprar.

La cuestién es que un dia,
cuando ya estaba garrudito,
aparecid una tia venida de
Espafa en barco y como no
sabia que Agamenoncito ha-
bia ya crecido su poco, pues,
igual le apareci6 con el men-
tado chinchin, pero eso yano
le interesaba, tenia la mente
fijada a esas alturas en otras
cosas. Le interesaba mas ver
a su idolo en los periddicos
que llegaban desde el puerto,
con varias semanas de retra-
so, pero veia a su héroe en el
Mundial de Fatbol de Suecia
de donde surgi6 O’ Rei.

Siempre desed desde ni-
fio un avién de esos de ar-
mar, de guerra. La cosa es que
cuando ya estaba por cumplir
sus veinte, otra tia le aparecid
con un mentado avidn, aun-
que era de pasajeros, yano le
interesaba, mas lo motivaba
aprender a manejar barone-
sas 'y quinceaferas, no preci-
samente de juguete. Ya a los
veinticinco le regalaron un
rompecabezas de diez mil

piezas, un barco con un pe-
queflo motor de baterias y un
pequeio redoblante con todo
y sujuego de espanta suegras
y un sombrerito para las fies-
tas patrias. Pero no... el amigo
ahora estaba fijado en com-
prarse ya un vehiculo como
el de los espias ingleses, un
carrito preferiblemente eu-
ropeo, por ende.

Para ver cémo es la
vida, ya cuando tenia trein-
ta afios fue nombrado geren-
te de laaseguradoray cayen-
do alli, pues las mayores de-
mandas eran por accidentes
causados por y contra ciclis-
tas, iy se gand una bicicle-
ta en la rifa del dia de la ma-
dre!, siendo estos los vehicu-
los més odiados por sus cole-
gas en esa empresa, los tenfan
crucificados a demandas por
estos imprudentes pilotos de
esos vehiculos de dos ruedas
y de traccién humana. A los
treinta y cinco hall6 su sofia-
da quinceaiiera, pero ya es-
taba casado y no pudo can-
tar ni media cancién de rock
and roll. A los treinta y nueve
le regalaron su primer encen-
dedor, pero tenia prohibido
el humo del tabaco debido a
tanto sahumerio cuando dor-
mia en su humilde hamaca.

Ya alos setenta le insta-
laron por primera vez el te-
1éfono, pero ya para qué, sus
aleros ya casi todos habian
rendido su jornada, yéndo-
se al mas alla, y ya no tenia
a quién llamar. A los ochen-
tay siete le apareci6 su sue-
fio, una hembra ala que le de-
cian “La Descentrada”, por-
que no se sabia su punto de
gravedad de tantas curvas, al
mes siguiente compralalote-
riay un mes después, al haber
cobrado el premio mayor, el
cual gand, le toco partir con
sus amigos. Siempre obtuvo
lo que deseaba, aunque fuera
un poco tarde, pero lo tuvo.
No se puede quejar.
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CONSULTORIO PSICOLOGICO
Irazema Ramnsf’ Pslcdlu-ga

Escnbencs u consulta al cormed: eureknaelpals.hn

El Ikigal es un témmino japones que, si bien no hay una traducciin di-
rectn al espanol, se phenss que ildga combina las palabras japonesas
ilcinu, quier significa “wivir™, y kal, que significa "lo realizacon de o gue
uno espera’. Junas, estas definiclones crean &l conceplo de "una
razon pana vivir™ o la idea de tener un propdsto en k vida,

La Organizacion Mundial de la Salud menciona que Japan es el pais
en el que la gente vive mas ancs (837 de media, entre hombres y mu-
Jeres), Datos reflejan que dicha longevidad se ha relacionado con la
deeta akmenticia que Bevan, pero los japoneses no sobo Son campec-
mes en &l afe de viir mucho iempo, sino también meestnos en tener
ganas de vivir, B libro lkigal, escito en o afo 2018, por Hector Garcia
v Francesc Miralles, describe como en un vaje al pueblo de Oldnawa,
en donde vive la poblacion de mbds centenanos del munda, entnis
staron a muchos de ellos, ¥ cuando kes preguntaban por qusé tenian
tantas ganas de vivir, 1 palabna gue promuncisban era Bigal “Todos
tenian una mothrackon vital, Lna mision, algo que les daba fuerzas par
levantarse de la cama por las mananas”

Expertos sefialan que no es un estile de vida que se debe adoptar,
na &5 urna nutine como tal gue debemos seguir, sino gue mas bien es
algo ‘bastante practico, algo que fiuye contigo en el dia a dia. Es estar
compietaments inmerso en una aclividad con un sentido de intensa
pasidn y alegis, e lo que suceds cunnda haces |o gue cnses que
debes hacer. lkigal representa aquello que te motive a vivir, sin em-
bargo, quiero que sepas que No &5 sindnimo de felicdad, de hedho,
Japén esth en o puesio 51 de los paises mdbs felioes del munda segan
&l Warld Happiness Rapast (ONU, 2017)

“El ohjetivo del ikigal o5 identificar ires cosas en ti

1.~ Gue tengas bien claro en lo que eres bueno.

2. Que disfrutes hacer dicha acthvidad.

3~ Que sientas que dicha actividad aporta algo al munda,

Tenlendo claro estos objethvos, logras placer, alegna o felicdad enton-
ces esio sena “la consecuencia” o gue produce como resultado en
i, disfrutar de tu ikigal, En este afo proponte identificas tu pasian, de-
saroilarla y encontrar un rol gue desempednas & esta edad die tu vida,
puede que mis adelane combies un poco en la ofentacian de la ac-
thiciac] que hagas, pero en esta etapa de tu experencia vital, trata de
afinar tus capacidades pard que encuentres placer en bo que rm.r.:ﬁﬁ.y
que siertas que aportas algo fwvorabile en lu entomo nmediato

En lo personal, tengo una frase muy clara que define mi ikigal, me
fue revelada hace varios afos ¥ quiero gue sea mi epitafio, para con-
mamorar mi vida, dice:

VIVO CON LA VISION DE TRIUNFAR
Y LA PASION DE SERVIR.
(Irazema Ramas).

Euraka te invita a buscar ayuda de un profesional de la salud meantal.
Escribencs ¥ cudntanos parte de tu histodia al coreo: eurekadelpals.
hin, i relato serd andnimo y lo tendremos como testimonio de voz
para las demds personas que sufren en silencio,
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Julissa Azucena Gonzales fue una de las madres que recibio el afio dando a qu a su hermosa hija.

RECIBIERON REGALOS

UN NINO Y DOS NINAS, LOS
PRIMEROS EN NACER EN EL 2022

EN EL LEONARDO MARTINEZ

Las mamaés y papas, dijeron sentirse mas que felices
por el nacimiento sin problemas de sus bebés.

SAN PEDRO SULA. Al me-
nos tres hermosos bebés nacieron
en el hospital Leonardo Martinez
apocas horas de dar inicio al afio
nuevo.

En la sala de Materno Infantil,
la primera en dar a luz fue la jo-
ven Brenda Karina Flores Posadas
quien se mostr6 muy feliz por el
nacimiento de su pequefio.

Ella se dedica a la venta de ta-
males y record que el 24 de di-
ciembre vendi6 al menos 300 ta-
males, pero para el fin de afio tuvo
que dejar la faena para esperar la
llegada de Angel Josué quien nacié
alas12:36 de lamadrugada.

Lajoven, de 26 afios, recibid va-
rios regalos por parte de algunas
personas altruistas que se solidari-
zaron con ella y otras madres.

El trabajo para el personal mé-

madrugada Julissa Azucena Gon-
zéles pari6 a una bella nifia.

Lafelizmadre vive enlacolonia
Santa Clara, sector Lomas del Car-
men, y ella junto a su esposo esta-
ban contentos por el nacimiento
de subebé aquien llamaran Arian-
ny. Larecién nacida pes6 mas de
8libras.

El tercer parto fue de Janeth

. i
dico seguia, ya que ala1:36 de la I Otras madres también recibieron regalos para sus recién nacidos.

Acosta, de 38 afios, quien trajo al
mundo a una hermosa bebé por
medio de cesérea.

La feliz madre habita en la co-
lonia LaJutosa, Choloma, y es ama
de casa. Su pareja Angel Alvarez
estaba super contento y mencio-
naron que llamaran a su retofio
Mia Esther.

Las felices madres fueron sor-
prendidas con varios obsequios,
entre ellos bafieras, pafiales, traje-
citos y comida para compartir la
alegria del nacimiento de las her-
mosas criaturas.

Dijeron sentirse felices y agra-
decidos porque sus bebés nacie-
ron sin ningtin inconveniente.
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SIEMPRE TRABAJAN EN LA REFORESTACION

ALCALDIA BUSCA PROTEGER LA
RESERVA BIOLOGICA DE OPALACA

SAN JUAN INTIBUCA.
Con la ejecucién de politicas pa-
blicas, la alcaldia de este término,
que dirige el alcalde Ariel Santia-
g0 Benitez, buscala proteccién de
la Reserva Bioldgica de Opalaca,
que abastece de agua a San Juan
y varios municipios cercanos de
lazona.

San Juan Intibuci, es uno de
los municipios del occidente del
pais mayor productor de café y se
espera que al menos unos cien-

Unos 4,800
emprendedores
recibieron capital
semilla del CDE

SANTA ROSA DE CO-
PAN. Al menos unos 4,800 em-
prendedores del Valle de Sulay
el Occidente del pafs, recibie-
ron capital semilla valorados en
mas de 200 millones de lempiras
durante el aflo 2021, a través del
Centro de Desarrollo Empresa-
rial (CDE) MIPYME Regi6n de
Occidente.

Los fondos provenientes del
Servicio Nacional de Emprendi-
mientos y Pequefios Negocios
Senprende, por medio del CDE
Occidente, brazo técnico que
ejecut6 los fondos con el ban-
co de datos que maneja, de em-
prendedores, artesanos, y micro
empresarios; para colocar el ca-
pital semilla a quienes més lo re-
quieren.

Los municipios beneficia-
dos en el Valle de Sula fueron,
entre otros, San Pedro Sula, La
Lima, El Progreso, Villanue-
va, San Manuel, Santa Cruz de
Yojoa; mientras tanto, en Oc-
cidente, Santa Rosa de Copdn,
Gracias Lempira, Ruinas de
Copan, San Marcos de Ocote-
peque, Nueva Ocotepeque, Be-
1én y en Intibuca, La Esperan-
zay San Juan.

Segtn Lisandro Padilla, di-
rector ejecutivo del Centro de
Desarrollo Empresarial MI-
PYME Regién de Occidente,
se realizaron cincuenta y dos
entregas durante el afio ante-
rior, culminando la faena en
San Juan Intibucd y El Progre-
so, Yoro, la semana anterior.

to ochenta mil quintales se pro-
duzcan durante la presente cose-
chapor lo que se trabaja paraque
los productores lancen las aguas
mieles a las fuentes de agua del
municipio.

El municipio de San Juan Inti-
bucé basa su economia en la co-
mercializacién del grano aroma-
tico, y es por ello que hemos emi-
tido ordenanzas para evitar que
nuestros productores eviten el
derrame de aguas mieles, “sabe-

mos de los buenos precios en el
mercado nacional e internacio-
nal del café y que hay productores
que quieren tenerlo listo lo més
pronto posible, es por ello que les
pedimos cuiden lareserva”.

PROTECCION

Asimismo expres6 que des-
dela Corporacién Municipal que
él dirige, se trabaja en la refores-
tacion de la Reserva Bioldgica de
Opalaca, “tenemos un vivero mu-
nicipal para reforestar todos los

AQUITEX HONDURAS S. DE R.L
E AQUITEX

Balance Final de Ligquidaeian
Al 15 de Junio de 2021

afos la zona que nos provee de
agua, no solo a los habitantes de
San Juan sino a varios municipios
adyacentes, que nos acompafian
en la conservacién de lazona”.
Finalmente, dijo el alcalde Be-
nitez que “esperamos continuar
durante el afio 2022 con la protec-
ci6én del pulmén que tenemos en
lazonay que sirve para mantener
faunay floray, sobre todo, el agua
que es tan necesaria paralavida”.
Esta cordillera es una exten-
sa 'y angosta prolongacién mon-
tafiosa de 50 km de largo y 5 km
de ancho, conformada por las si-
guientes montaiias y cerros: Ce-
rro Azul, Montafa de Joconal,
Montafia de Cangual, Montafia
Granadillo y Montafia de Pacaya.

Las autoridades esperan con-
tinuar durante este afio 2022,
la proteccién del pulmén que
tienen en la zona.

WORLD TRADE CORPORATION, 5.A. DEC.M.

BALANGE GENERAL
AL 31 DE DIGIEMBRE DEL AND 2016

VALORES EXPRESADOS EN LEMPIRAS

TOTAL PATRIMONIO ¥ CAPITAL

CONTACTANOS

NTH0 | 314

CLASIFICADOSGELPAISAN

ACTIVOD CIRCULANTE
ACTIVO CORRIENTE EFECTIVG ¥ EQUIVALENTES DE EFECTIVD 1,450, 00
Efectivo LS, TOTAL CIRCULANTE 1,450.00
Cuantas por Cobrar 1,024 946 35
Funcionarios y Empleados 276,458.58 5
Irvenkarko —amswn IDTAL ALTHE 1450.00
TOTAL ACTIVOS CORRIENTES o PATRIMONIO

CAPITAL SOCIAL 1.450,00
Maobiliario y Equiga 21,606.30 INTERATLANTIC GROUF, S. DE R.L. 14,50
Depreciacsdn Acumiulada 6,060,855 GRUPD CORPORATIVG, SA. DE CWV 14,50
Pagos Anficipados __ 6837532 FACIFIC HOLDING, 5. DE R.L 1.421.00
TOTAL ACTIVOS NO CORRIENTES — 83807 || TOTAL PATRIMONID 1, 450,00

TOTAL PASIVO MAS PATRIMONIO 1 450,00
JOTAL ACTIVD 1633 494 65

M
PASIVO CORRIENTE | Ef 1-!
Proveedones 98, 761.00
Inversidn De Los Accionistas — 207540511
TOTAL PASIVO CORRIENTE 3.074.166.11 m-uma
Eﬂpllﬂl So-t:l-;lem'd e P 113-2&";-& INVERSIONES FUTURA, 5.A. DECM.
ANACAS O S Ce H a v 5
Pardida Del Ejercicio Anbericr = 1081924 B7 Bnu"ni EEHE“AI"
12506714 AL 31 DE DIGIEMBRE DEL AND 2016

VALORES EXPRESADOS EN LEMPIRAS

ACTIVO
CIRCULANTE
EFECTWG Y EQUIVALENTES DE EFECTIVG 4,850,040
JOTAL CIRCULANTE 4, 850,00
TOTAL ACTIVD 4 B50,00
PATRIMONIO
CARITAL SOCIAL 4 850,00
INTERATLANTIC GROUP, 5. DE R.L a7.00
PACIFIC HOLDING, 5. DE R.L &7.00
GRUPD CORPORATNVD, 5.4 DE CV 4.856.00
JOTAL PATRIMONIO 4,B50.00
TOTAL PASIVD MAS PATRIMONIO 4 850,00

-
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AN
AYA

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

UNA CASA
1,080 VARAS,
con 4 habitaciones, 380
metros, bien ubicada
para negocio u oficina,
area de garaje para 5
vehiculos, 3 cuadras del
Hotel Hilton o Hyatt.
TREMENDO PRECIO

$500,000
NEGOCIABLE.

EON

™M

TELEFONOS

9658-7869)

9978-5136
9959-7400

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

633 VARAS
PRECIO LPS. 3.9
MILLONES
NEGOCIABLE
Ubicada en Barrio Paz

Barahona.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959- 7400

SE VENDE
BARRIO PAZ BA-

" | RAHONA, para nego-

cio u oficina a una cuadra
abajo de Mall Multiplaza.

4+ | 1000 varas.

EN BELLA VISTA,
UNA DE LAS ZONAS
MAS PRIVILEGIADAS |
de San Pedro Sula, ;quie-

encanto de la naturale-
za? Te ofrezco esta casa.
La casa consta de 900
metros de construccion,
4 habitaciones comple-

res vivir relajado con el |

L. 8,000,000
NEGOCIABLE.

tas, 3 salas, un semi bar |

arriba y cocina; y abajo
cocina y desayunador,
con una despensa muy
grande, area de terreno
2,500 varas, su decora-
cién caoba.

$1,400,000
NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DE ME-
RENDON 400 metros

de construccion, 4 habita-
ciones completas, cocina,
desayunador, cuarto de
empleada, area de la-
vanderia, garaje para 3
carros. 1,300 varas, lleva
piscina.

PRECIO $750,000

NEGOCIABLE.

380 METROS
Con 4 habitaciones, 2 sa-
las, cocina, desayunador,
techado para 2 vehiculos,
circuito cerrado por Jardi-
nes.

$300,000 ¥
NEGOCIABLE.

BARRIO GUAMI-
LITO, un edificio de 3
plantas, 850 varas, para
oficina.
LPS. 14,000.000
NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

VILLA AZUL
PEGADO AL PEDEGRAL
CIRCUITO CERRADO
1300 varas 400 metros
de contrucion 4 habita-
ciones completa aérea
carro para 3 techado la-
vandera cuarto de em-

pleada.

$700,000

DE ESQUINA
EN JARDINES
PARA NEGOCIO
312 VARAS
$185 X VARA
NEGOCIABLE

TELEFONOS
9658-7869 |
9978-5136 |-

9959-7400

MANZANA Y MEDIA

para vigilante, cultivada de
aguacate y otras frutas,
para tu retiro o jubilacion
te ofrezco esta propiedad.

$170,000
NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869

9959-7400

VILLA AZUL
PEGADO AL PE-
DREGAL, 1300 varas
400 metros de constru-
cién 4 habitaciones com-
pleta, aérea, carro para
3, techado, Iavandera cuar-
to de empleada.

$700,000.00

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

6,000 VARAS
Para hotel, mercado o
cualquier tipo de nego-
cio, frente a la Coca Cola.

$100 POR VARA

| NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

105 MANZANAS EN
EL LAGO DE YOJOA
Arriba de Santa Cruz.
17,000,000
NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
h9959-7400

CON CASA Y CASITA |

3 MANZANAS EN
CHACHAGUALA
Frente al mar.
$26 POR VARA

NEGOCIABLE.

9978-5136 |9

' | 4,000 VARAS EN

965E
97

995¢

16 MANZANAS EN
EL LAGO DE YOJOA,
Con una finca.
LPS. 6,000,000
NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959 7400

CORTES, frenteala

playa, Una de las zonas
mas bonitas de Cortés.
$55 POR VARA
NEGOCIABLE.

TELEFONOS |
9658-7869
9978-5136
9959-7400

SE VENDE
ESTA PROPIEDAD
1,800 VARAS yare-
llenadas, ya no tiene pie-
dras, estd lista para
construir, en donde solo
se escucha el canto de
las aves, ubicada en una
zona exclusiva, Bosques
de Merendén, K2.

$205 POR VARA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

9959-7400|

1,200 VARAS EN
LA SERAN ya con
los muros.

TELEFONOS

gévazgsessases
9959-7400 9959-7400

*| 6 MINUTOS DEL CEN-

TRO DE CHOLOMA pa-
ra vivienda popular o
para parque industrial,
otros rubros. No inun-
dable, luz y agua, casi
pegado al bulevar.

LPS. 86,000,000

NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869

4 9978-5136

9959-7400

3
336 MANZANAS
plana en la recta del La-
go de Yojoa, para gana-

| derfa, vivienda popular

o agricultura.
L.230,000
POR MANZANA.

TELEFONOS

9658-7869 ||

9978-5136
9959-7400

R e L e -
MANZANA Y MEDIA,
frente al mar, con casa
para empleado y casa
para vacacionar.

LPS. 16,000,000

$200 POR VARA

NEGOCIABLE.

TELEFONOS

9556.5750 | 3144-3340

CLASIFICADOS@ELPAIS.HN

UNA ZONA PREFIJADA
LOS ARCOS

1300 varas 4 metro de
contrucion 4 habitaciones
completa picisna.

$550 MIL
NEGOCIABLE

EL MEJOR
PRECIOY

ATENCION
GARANTIZADA

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

ficados

MAS
Bo. La Guardia,

Ave. Nueva Orleans,
32 calle N.O
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Un afio nuevo comienza, y a pesar de las circunstancias, es importante tener metas a cumplir este 2022 que nos motiven
a mejorar nuestros habitos o simplemente nos brinden la satisfaccién de estar cumpliendo con nuestras metas.

¢Yalos tienes identificados? Para
ayudarte entueleccion, traemos para
ti, estos propésitos de afio nuevo que
ademas de generar grandes cambios
en tu rutina, aportarian beneficios en
tusalud y calidad de vida.

1.-ELMAS COMUN, PERO TAMBIEN
ELMASIMPORTANTE: HAZ
EJERCICIO

Llevar a cabo una actividad fisica
frecuentemente ayudaa prevenir en-
fermedades del corazén y existen al-
gunas teorias sobre el ejercicioylain-
munidad contra ciertas enfermeda-
des. Ademas:

-Aumentalas defensas de tu orga-
nismo

-Mejora y mantiene tu capacidad
pulmonar

-Es un antidepresivo natural

-Disminuye y controla estados de

ansiedad y depresién

-En general, te hard sentir mas sa-
ludable y con energia
2.-TUALIMENTACIONLOES
TODO: MEJORALA

Los propositos de salud son los
mejores por el simple hecho de que
todo tu cuerpo se vera beneficiado y
junto con él, tu calidad de vida.

Y si, lo sabemos, es probable que
afio tras afo te hayas propuesto co-
menzar a comer mas sano, pero esta-
mos conscientes de que ahora lamo-
tivacion es diferente. Més que un te-
maestético, esimportante aprovechar
todas las oportunidades disponibles
paracuidar y procurar nuestra salud.
3.-IDENTIFICAY DEJAESOS
MALOSHABITOS

Son muy pocas las personas que
hoy no estan tratando de cambiar al-
gtinmal habito. Porloregular siempre

nosenfocamos endesarrollar nuevos
habitos, olvidiandonos deloimportan-
te que es eliminar aquellos que noson
tan positivos. ¢Qué hacer para dejar
los malos habitos?

Define cuales son esos habitos que
deseas cambiar: ¢Qué hago para dejar
de fumar? ¢éComo dejo de comer por
ansiedad?

¢Qué sentimientos o situaciones
tegeneran ese habito negativo? Porlo
regular, los malos habitos sonunama-
nerade “solucionar” algunasituacién
con la que no sabemos cémo lidiar.
Piensa los verdaderos motivos que
tienes para mantener ese mal habito.

Buscaunnuevo habito quelosus-
tituya: Identificaalgunaactividad que
te ayude a sustituir, cambiar o elimi-
nar ese mal habito, laintencién es que
poco a poco te sientas comodo con
el cambio. Planifica esa nueva activi-

dad: Todos los cambios no se dan de
lanoche alamariana, identificatodos
los cambios de rutina o actitud que tu
nuevo habito necesitardy sé paciente
contigo mismo.
4.-BUSCAALGONUEVOY
DESCONOCIDO PARATL:Y
APRENDELO!

Ampliar tus conocimientos y ha-
bilidades no solo mantiene activo tu
cerebro, tambiénatu cuerpo,ayudan-
dote a salir de la rutina diaria. Alter-
nativas hay muchas, desde aprender
atocar un instrumento musical, cla-
ses dibujo, aprender a jugar ajedrez,
tudecideslomejor yloque méastein-
terese.
5.-COMIENZA AHACERNUEVOS
PLANES PARA VIAJAR

Con lanueva ola de contagios de
Covid-19 para muchas personas se
ha complicado el poder viajar, por-

que las autoridades han vuelto a po-
ner algunas restricciones, pero una
buenaopcién es hacer turismo inter-
no, visitar lugares donde disfrutar al
aire libre, opciones hay muchas, asi
que adisfrutar.
6.-LAVIDAES CORTA,COMIENZA
ADISFRUTARLAY ESOIMPLICA
DEJARDEESTRESARTE

Sabemos que este afio ha sido di-
ficil y es probable que hayas tenido
mucho estrés. Estresarse demasiado
afecta tu sistema inmunoldgico, por
loque eres més vulnerable aenferme-
dades respiratorias, problemas car-
diacos, fatiga, insomnio, problemas
del estomago, entre otras cosas.

Existen varias formas para deses-
tresarse, hacer ejercicio o un hobby
sonexcelentes opciones siempre, pe-
ro nada se compara con una sesion
completa de spa.
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¢POR QUE DUELE LA PARTE BAJA DEL ABDOMEN?

Eldolor enlaparte bajadel ab-
domen tiene varias posibles cau-
sas que requieren de la evaluacion
médica para decidir la conducta.
Aprende cudles sonlos motivos y
no dejes pasar los sintomas.

Cuando duele la parte baja del
abdomen sentimos una molestia
enlaregioninferior delapanzay
la zona pélvica. Las causas se re-
lacionan con los érganos que se
localizan alli: Intestinos, vejiga,
apéndice, uréteres.

Ademas, se incluyen el Gtero
y los ovarios en las mujeres y los
testiculos enlos hombres. Sin em-
bargo, es posible que la afecciéon
se encuentre en otrapartey sere-
fiera como dolor en la parte ba-
jadelabdomen, a manerade irra-
diacion.

CAUSAS POSIBLES
CUANDODUELELA
PARTE BAJADEL
ABDOMEN

Son multiples los 6rganos rela-
cionados y por eso hay varias po-
sibilidades cuando duele la par-
te baja del abdomen. Se requiere
atencién médica inmediata en la
mayor parte de los casos, ya que
puede ser una manifestaciéon de
una patologia grave o que requie-
raresolucion quirtrgica.

DISMENORREA O
COLICOS MENSTRUALES

El término dismenorrea se re-
fiere al dolor en la parte baja del
abdomen producto de la mens-
truacién. Los c6licos menstrua-
les pueden aparecer desdela 3
dias antes hasta el momento del
inicio del sangrado.

Se describe como un dolor in-
tenso en la parte baja del abdo-
men o las piernas. En ocasiones
se acompafia de dolor de cabe-
za, nduseas, estrefiimiento o dia-
rrea, y ganas de orinar constan-
temente.

Por lo general, es mas inten-
so las primeras 24 horas y conti-
nuade2 a3 dias después del inicio
de lamenstruacion. Silos célicos
menstruales son de fuerte intensi-
dad, no mejoran o se asocian otros
sintomas (sangrado abundante)
se debe acudir al ginecdlogo.

EMBARAZO ECTOPICO
El embarazo ectdpico es una
de las urgencias ginecologicas

o

" il
a—'f.rp

mas frecuentes que puede derivar
en complicaciones graves. Se re-
fiere a una gesta en la que el 6vu-
lo fertilizado se implanta fuera del
dtero. De manera habitual en las
trompas de Falopio.

Aunque el embarazo ectépico
puede manifestarse sin sintomas
osolo conlaausencia del periodo
durante 6 a 7 semanas, es comun
que lamujer sienta que le duele la
parte baja del abdomen. En algun
momento se acompafia de sangra-
do através de los genitales.

QUISTEDE OVARIO

Los quistes son un crecimien-
toanormal con contenido liquido.
Estos se pueden formar dentro de
los ovarios debido auna fallaenla
maduracién del dvulo. Cuando se
encuentran en gran cantidad se
denomina ovario poliquistico.

Los quistes en los ovarios ge-
neran dolor en la parte baja del
abdomen cuando son de gran ta-
mafio. Ademaés, puede producir-
se la ruptura, mas frecuente del
lado derecho, produciendo do-
lor enla parte baja del abdomen
de muy fuerte intensidad.

TORSION DE OVARIO

El dolor en la parte baja del
abdomen asociado a la torsién
de ovario es infrecuente y se

asocia a la presencia de quis-
tes, infeccidn pélvica o alguna
patologia en las trompas de Fa-
lopio. Es producto de la torsiéon
del 6érgano sobre su propio eje,
causando disminucién del flujo
sanguineo.

Su clinica mas comun es la si-
guiente:

-Dolor en la parte baja del ab-
domen del lado afectado.

-Nauseas.

-Voémitos.

ENDOMETRIOSIS

La endometriosis es la pre-
sencia de tejido endometrial
fuera de la cavidad del utero. Se
manifiesta con dolor en la parte
baja del abdomen, crénico, es-
pecialmente severo durante la
menstruacion o la ovulacién.

Hay dolor al tener relacio-
nes sexuales, sangrado a través
de los genitales, fatiga crénica
y sintomas intestinales. Suele
diagnosticarse cuando se pre-
sentan problemas de fertilidad.

ENFERMEDAD
INFLAMATORIA
PELVICA

La enfermedad inflamato-
ria pélvica se debe a una infec-
cion del aparato sexual femeni-
no (titero, trompas y ovario) que

]

puede causar afectacion de los
oOrganos pélvicos adyacentes.
Es una patologia adquirida se-
xualmente en la mayor parte de
los casos. Puede durar solo unos
dias o convertirse en cronica.

Sus sintomas se centran en el
dolor en la parte baja del abdo-
men, que puede ser de muy fuer-
te intensidad. La molestia suele
ser de ambos lados del abdomen
y empeorar durante las relacio-
nes sexuales.

Ademiés, en algunos casos
hay sintomas de inflamacién de
las vias urinarias con recurren-
tes ganas de orinar. El flujo va-
ginal suele ser purulento y muy
fétido.

INFECCION DE ORINA

La infeccidn urinaria es pro-
ducida por bacterias de la flora
intestinal que alcanzan el siste-
ma urinario a través de la ure-
tra. Hay otras causas, pero esta
es la mas frecuente. A tal pun-
to que Escherichia coli es el ger-
men implicado casi siempre.

Los sintomas son los siguien-
tes:

-Ardor o dolor al orinar.

-Orina oscura o con mal olor.

-Sensacion de vaciado incom-
pleto de la vejiga.

-Ganas de miccionar frecuen-

tes y micciones cortas.

Sin embargo, también los pa-
cientes pueden sentir como duele
la parte baja del abdomen de ma-
nera intermitente. A veces hay
sensacion de peso en la vejiga.

DIVERTICULITIS

Los diverticulos son pequefias
bolsas que se forman de la pared
delintestino grueso. Son mas fre-
cuentes en el lado izquierdo y se
pueden inflamar, perforar o tor-
ser.Ladiverticulitis se refiere ala
infeccion e inflamacién del diver-
ticulo. Se manifiesta por dolor en
la parte baja del abdomen, fiebre
y escalofrios. Se asocia también a
cambios en el habito intestinal y
distensién abdominal.

HERNIAINGUINAL

Lashernias inguinales son mas
frecuentes en los hombres. Es la
presencia de una masa en la re-
gién inguinal que se produce por
la debilidad en la pared de los
musculos abdominales.

Esto causa que una parte de los
intestinos protruyaatravés de es-
tadebilidad, causando dolor en la
parte baja del abdomen. Su trata-
miento es quirtrgico y puede evo-
lucionar a estrangulacion y muer-
te del tejido.

APENDICITIS

La apendicitis es la inflama-
cioén del apéndice vermiforme. Se
produce por infeccién inespecifi-
ca, habitualmente procedente de
las bacterias dela flora intestinal.

Se manifiesta con dolor en la
parte baja del abdomen, del lado
derecho, de tipo célico y de fuer-
te intensidad. A veces inicia alre-
dedor del ombligo. Suele acom-
pafiarse de fiebre, nduseas y v6-
mitos.

:QUE SE DEBE HACER
CUANDO DUELELA
PARTE BAJADEL
ABDOMEN?

La mayor parte de las causas
de dolor en la parte baja del ab-
domen requieren atencion médi-
ca inmediata. Muchas resolucio-
nes son quirurgicas.

No dudes en pedir asistencia
si tienes un dolor persistente en
esta region. Evalta los sintomas
acompaiiantes y coméntalo con
el profesional parabuscar unaso-
lucién rapida.
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L0 MAS COMENTADO

Marcio Sierra, miembro de la Comisién de Transicidn, sefia-
16 que el nuevo gobierno reformulara el Presupuesto Gene-
ral de la Repubilica. “Lo primordial en los préximos dias es la
generacion de empleo, reactivaciéon econémicay esta misma
pasa por todo lo que es la vacunacién para que los ciudada-
nos puedan estar protegidos, reactivacion de todo el sistema

educativo”, manifesto.

POR MARINE LOG, PUBLICACION INTERNACIONAL ENFOCADA EN EL RUBRO

HONDURENA DESTACA ENTRE LAS MEJORES EN
EL MUNDO DE LOS NEGOCIOS MARITIMOS

TEGUCIGALPA. Larevis-
ta digital Marine Log, enfocada
en informar sobre operaciones
maritimas, public6 breves re-
sefias de las mujeres més des-
tacadas a nivel mundial, y en-
tre ellas destaca la hondurefia
Claudia Kattan, vicepresidenta
de Crowley para Centroaméri-
ca, México y Panama.

Seflalan que “Kattan tiene
una experiencia de 25 afios en
liderazgo y gestion de operacio-

nes comerciales internaciona-
les. Es responsable de las ope-
raciones de Crowley en Centro-
américa, Panamd y México, su-
pervisando los servicios de en-
vio, depdsito, transporte terres-
tre y aduanas”.

Junto a Kattdn homenajea-
ron a otras altas ejecutivas, en-
tre ellas Bethann Rooney, di-
rectora adjunta del Departa-
mento de Puertos de la Autori-
dad Portuaria de Nueva York y

Claudia Kattan es presidenta de la Cdmara de Comercio Hondure-
fio Americana.

Nueva Jersey; Debra Calhoun,
vicepresidenta senior de Wa-
terways Council Inc.; la capi-
tana Alexandra Hagerty, mas-
ter de la Unién Estadouniden-
se de Oficiales Maritimos; y An-
gela Chao, presidenta y directo-
raejecutiva de Foremost Group.

Explican que Kattdn se ha
desempefiado por méas de 10
afios como directiva de la Cé-
mara de Comercio Estadouni-
dense de Honduras, llegando a
ser su presidenta para el perio-
do 2021-2022; Ademas, ha esta-
do vinculada por 15 afios con la
Asociacion de Lineas Navieras

Me enorgullece ser una defen-
sora activa del empoderamien-
to de las mujeres en la industria
maritima para promover el
avance profesional y retribuir

a la comunidad a través de
nuestro programa de respon-
sabilidad social”. Claudia Kattdn,
vicepresidenta de Crowley para
Centroameérica, México y Panamd.

El 2022 nos da la bienvenida con un
aumento en los combustibles

TEGUCIGALPA. La Direccién
General de Hidrocarburos y Bio-
combustibles, de la Secretaria de
Energia, informé de aumentos
de entre 14 y 42 centavos a la
mayoria de combustibles, con
excepcion del gas licuado de
petréleo vehicular que reduce su
precio, mientras que el domésti-
co se mantiene durante enero.
Los aumentos se explicarian
porque en la presente semana
los inventarios de petréleo en
Estados Unidos bajaron en 3.6
millones de barriles, asi como
también disminuyeron las exis-
tencias de gasolina en 1.5 millo-
nes de barriles, se redujeron los
inventarios de destilados, que

Tegucigalpa San Pedro Sula

. Producto . WVariacidn | Precio | Precio Wariacién [ Precio . Precio
Anterior | nueve Anterior | nugvo

Digse I +0 .41 a7 40 | ara «038 I!-:'-:r: I.'-i:: 86
Supar +0.14 10507 0 103 22 10337
Raqular +0.30 i 030 GE03 9633
Karosén 142 &7 678 38 8552 55 80
GLF 000 23813 2313 [ 21 216
Ga 014 52.0 G 4 48 48 48 32
wishiculas

incluye el combustible diésel y
queroseno en 1.7 millones de
barriles.

Entre los que més aumentan
esta semana estd el kerosén y

el diésel, con 42 y 41 centavos,
respectivamente; y la gasolina
regular, con 30 centavos. La si-
guiente tabla muestra los precios
vigentes desde el 3 al 9 de enero.

de Honduras, y es asesora de la
Céamara de Comercio e Indus-
trias de Cortés.

Sobre su trabajo, la ejecuti-
va apunta que ha “desarrolla-
do una operacién maritima més
s6lida para conectar Centroa-
mérica y los Estados Unidos,
que también ha aumentado el

transporte interior, el almacén
y las soluciones de extremo a
extremo”.

En el 2005 Kattan fue hon-
rada con el premio Thomas
Crowley, el més alto honor que
concede esa empresa en reco-
nocimiento “al alto desempe-
fio y el liderazgo excepcional”.

Reservas internacionales
superan los $8,600 millones

TEGUCIGALPA. EI Banco
Central de Honduras informé
que la posicion externa del
pais se mantiene fortalecida al
registrar al 24 de diciembre de
2021 un saldo de reservas in-
ternacionales netas de 8,660.4
millones de ddlares, equivalen-
te a una cobertura de 7.3 me-

ses de importacion de bienes
y servicios. Esto gracias al ma-
yor flujo de divisas provenien-
tes de exportaciones de café y
aceite de palma, asi como de
las remesas familiares, las cua-
les a la misma fecha registran
un aumento interanual de 28.5
por ciento.

Reactivacion econdmica
dispard la inflacién interanual

TEGUCIGALPA. La infla-

cién interanual se situé en
4.95 por ciento en noviembre
de 2021 (3.82 por ciento en el
mismo mes de 2020), lo que
se explica por el incremento
en los precios de alojamien-
to, agua, electricidad, gas, y
otros combustibles; alimentos

y bebidas no alcohdlicas; asi
como de prendas de vestir y
calzado. Esos aumentos se
deben bésicamente a los ma-
yores costos de importacion,
sin embargo hubo una com-
pensacion al desacelerarse
el aumento de los precios de
transporte y salud.
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EN EL PRIMER FIN DE SEMANA DE 2022

AEROLINEAS CANCELAN MAS DE 5.000 VUELOS

Las perturbaciones comenzaron
hace mas de una semana.

nal de Los Angeles.

Pasajeros a la espera de facturar sus vuelos en la Terminal Internacional Tom Bradley del Aeropuerto Internacio-

L0 MAS COMENTADO

El primer ministro israeli, Naftali Benet, anuncié el inicio de una
campaiia de vacunacion contra la covid con una cuarta dosis en
mayores de 60 afios y trabajadores sanitarios. El pais aprobé esta
segunda inyeccién de refuerzo para personas inmunodeprimidas
y mayores en residencias y hospitales geridtricos y ayer autorizé
ampliarla a un sector mayor de la poblacién.

NUEVA YORK (EFE).- Las
aerolineas cancelaron més de
5.000 vuelos en EE.UU. en el pri-
mer fin de semana de 2022, con-
tinuando més de una semana de
importantes perturbaciones aé-
reas causadas por la expansion de
la variante 6émicron del coronavi-
rus que ha provocado una falta de
personal, combinada con un tem-
poral de nieve.

Alas16.30 hora de la costa es-
te (21.30 GMT) de ayer, se habian
registrado 2.465 cancelaciones en
todo el pais en esa jornada, a las
que se suman las 2.750 del sabado,
lo que representa mas de la mitad
delas cancelaciones mundiales de
todo el mundo durante el fin de se-
mana (8.888).

Laciudad de Chicago, enelno-
roeste de Estados Unidos, ha sido
denuevo lamas afectada del mun-
do por una tormenta de nieve, que

hallevado a que el aeropuerto de
O’Hare haya cancelado 280 vue-
los en origen y 262 en destino, se-
guidos del de Denver (Colorado),
Atlanta (Georgia) y Newark (Nue-
vaJersey).

La falta de personal por las in-
fecciones de la covid-19 que han
estado afectando los vuelos ha
quedado patente ademas con la
noticia que se ha conocido con
respecto a United Airlines, que
ha ofrecido a sus pilotos triplicar
su salario durante buena parte del
mes de enero para tratar de mini-
mizar las cancelaciones.

Por aerolineas, la mas afecta-
da en el mundo por las cancela-
ciones este domingo fue SkyWest
(aerolinea regional estadouniden-
se) con 521 vuelos cancelados, se-
guido de China Eastern (468 vue-
los cancelados) y Southwest (421
vuelos cancelados).

Santeros piden humildad, paciencia y prudencia en 2022

LA HABANA (EFE).- Este sera
un afo de enfermedades respirato-
rias, cardiovasculares y trastornos
del sistema nervioso, pronosticaron
los sacerdotes de la santeria cubana
o “babalawos”, que pidieron tam-
bién humildad e higiene para 2022.
El oraculo de las religiones afro-
cubanas contenidas en la “Letra”
recomienda “evitar la soberbia y las
malas formas”, velar por la higiene y
prestarle mds atencién a la educa-
cion de los nifios y jévenes.

El respeto al matrimonio, tener

mas prudencia para evitar catds-
trofes, humildad, paciencia y unién
forman parte del vaticinio de los
“babalawos” para el afio que recién
comienza.

Las indicaciones resuenan tras un
afio marcado por la pandemia y el
cierre de los colegios por el corona-
virus, pero también de las protestas
sociales y la polarizacion politica.
Los sacerdotes piden ademas
“establecer acuerdos favorables
sobre politicas migratorias para

-

Las predicciones fueron presentadas a la prensa en la Asociacion

Cultural Yoruba de Cuba.

evitar pérdidas de vidas humanas”,
especialmente en un momento

en el que se dispararon las salidas
ilegales de cubanos que intentaron
llegar a Estados Unidos a través del
Estrecho de la Florida.

CUBA Y LA SANTERIA
La santeria tiene en la adivinacién
una de sus principales précticas y
entre sus elementos propios a los
caracoles, destinados al acto de
consulta, y el uso de los llama-
dos “collares de fundamento”,
confeccionados con cuentas de

los colores que caracterizan a cada
deidad.

Los cultos sincréticos en Cuba
son parte de la herencia cultural
dejada por los esclavos africanos
en la época colonial y se han tras-
mitido por generaciones a través
de rezos, ritos, bailes y hasta en
la comida.

En el pais caribefio ha ganado
fieles y la mayoria de la gente la
acepta, la practica o acude a “con-
sultarse” para recibir la asistencia
de los sacerdotes de la santeria co-
nocidos también como “padrinos”.

Los Reyes Magos
llegaron en un barco
dragén

Opositors
presos han perdido
mucho peso

HONG KONG (EFE).- Los Reyes
Magos cambiaron sus tradicionales
camellos por un barco dragén para
surcar las aguas del delta del rio Perla
y acercar parte de la historia y sim-
bologia de sus paises a expatriados
hispanos en Hong Kong, algunos de
los cuales no ven a sus familias desde
el comienzo de la pandemia. Con

un dia mas propio de la primavera,
fueron recibidos a pie de barco,
donde se les entreg6 la llave para
poder abrir las puertas de los hoga-
res hispanos y dejar los juguetes.
Una vez fueron escoltados por la
muchedumbre hasta sus tronos,

se procedio a la entrega de cartas
manuscritas con deseos y regalos.

MANAGUA (EFE).- Los familiares
de los lideres opositores nicaraglien-
ses encarcelados Félix Maradiaga y
Medardo Mairena aseguraron que
ambos han perdido 50 libras de

peso (22,6 kilos) en prisién, donde se
encuentran desde junio y julio pasa-
dos, respectivamente, por supuesta
traicion a la patria. En una denuncia
publica, los familiares de Maradiaga
afirmaron que la celda en la que se
encuentra recluido “sigue en penum-
bras”, que recibe sol cada ocho dias
por 10 minutos, y no le han permitido
tener con qué cubrirse (sdbanas o fra-
zadas). Maradiaga, antes de su arresto
habia anunciado sus intenciones de
aspirar a la Presidencia de Nicaragua.



OCURRIO EL 6 DE ENERO DE 2020

INVESTIGACION DEL ASALTO AL CAPITOLIO

ESTRECHA EL CERCO SOBRE TR

Algunos de sus excolaboradores
han sido acusados de desacato al
negarse a cooperar.

WASHINGTON (EFE).- Un
afo después del multitudinario asal-
to al Capitolio de Estados Unidos del
6deenerode202], centenares de pro-
cesos tanto judiciales como politicos
siguenbuscandoalos culpables mate-
riales eintelectuales delo sucedido, es-
trechando cada vez masel cercosobre
el expresidente Donald Trump.

Hastalafecha,la Oficina del Fiscal
Federal para el Distrito de Columbia
ha presentado cargos contra mas de
700 personas, residentes alo largo y
ancho de EE.UU,, por delitos que van
desde atacar fisicamente a policias
hasta impedir el ejercicio de sus fun-
ciones, pasando por destruir propie-
dad del Gobiernoy entrar en un edifi-
cio de acceso restringido.

Uno de los que llegd a un acuer-

do conlaFiscaliay se declar6 culpa-
ble de haber obstruido un procedi-
miento oficial durante una sesién del
Congreso fue la cara ms visible del
asalto al Capitolio, el hombre disfra-
zado de bisonte y autoproclamado
“chaméan de QAnon”, Jacob Chans-
ley, que en noviembre fue condena-
do a4l meses de prision.

Mientras el FBI y la Justicia lidian
conlos ciudadanos an6nimos que pro-
tagonizaron los hechos, la Camara de
Representantes -controlada por el Par-
tido Demdcrata- lleva a cabo una in-
vestigacion paralela sobre qué ocurrio
el6deeneroylosdias precedentes en
las mas altas instancias del Gobierno
estadounidense.

El“Selecto Comité para Investigar
el Ataque del 6 de Enero al Capitolio
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De enfrentar una acusacion, Trump podria ver afectadas sus aspiraciones
politicas futuras.

de EE.UU.” est formado por nueve
miembros, pero s6lo dos de ellos per-
tenecen al Partido Republicano y su
futuro estd en dudasilos conservado-
res logran el control de la Cdmara Ba-
jaenlas elecciones legislativas de no-
viembre.

A diferencia de los tribunales en
que se llevan a cabo los procesos ju-
diciales contra los atacantes, el Con-
gresono tiene capacidad de sancionar
anadie, por lo que la investigacion es

meramente informativa.

Ahora bien, si alguna de las per-
sonas llamadas a testificar se niegaa
hacerlo, el comité las puede decla-
rar en desacato y luego correspon-
de al Departamento de Justicia pre-
sentar cargos.

Ese hasido el caso hasta la fecha
de tres excolaboradores de Trump:
su exasesor y exjefe de campana Ste-
ve Bannon, su exjefe de gabinete Mark
Meadowsy el exayudante del fiscal ge-

INTERNACIONAL

UMP

neral Jeffrey Clark, todos ellos decla-
rados en desacato.

En caso de ser hallados culpables,
todos ellos podrian ser condenados a
varios meses o incluso un afio de pri-
sion.

En el fondo del debate tras los ca-
sos de Bannon, Meadows y Clark est4
lafigura del propio expresidente: éso-
licitar el comité al Departamento de
Justicia que presente cargos crimina-
les contra Trump en funciéndeloque
encuentre?

Laposibilidad existe ylaprensaes-
tadounidense asegura que es algo que
los democratas tienen sobre lamesa.

Mientras algunas voces -como el
propio presidente del comité, Ben-
nie Thompson- quieren llevar la in-
vestigacion hasta sus tltimas conse-
cuencias, otros alertan del peligro de
que una solicitud de este tipo politi-
ce todavia mas la percepcion que los
estadounidenses tienen del comité e
incluso ayude a Trump a presentar-
se como victima de una persecucién
politica. EFE

Flurona, una combinacion
peligrosa

JERUSALEN (EFE).- Israel
detectd su primer caso de conta-
gio simultdneo de coronavirus y
virus de la gripe, conocido como
“flurona”, en un mujer embara-
zada sin vacunar, confirmé a Efe
el Ministerio de Sanidad israeli.
La mujer fue dada de alta el pa-
sado 30 de diciembre después
de ser tratada por sintomas
leves derivados de esta doble
infeccion, afiadio el digital Times
of Israel.

Los casos por “flurona” fueron
detectados por primera vez

en Estados Unidos durante el
primer afio de pandemia de
coronavirus.

Expertos del Ministerio de
Sanidad creen que hay casos si-
milares, todavia no identificados,
cuando el pais registra casi dos
mil personas hospitalizadas por
gripe, al tiempo que aumentan
los positivos de coronavirus por
la variante émicron.

La circulacién de los virus de la

Israel ha comenzado a aplicar
una cuarta dosis.

gripe y de Covid-19 a la vez pre-
ocupa por el elevado riesgo para
la poblacién, sobre todo vulnera-
ble, ya que las dos enfermedades
afectan al sistema respiratorio
superior, alertan los expertos.
“Hoy, estamos viendo casos tan-
to de coronavirus como de gripe
que estan comenzando a asomar
la cabeza. Estamos viendo cada
vez méds mujeres embarazadas
con gripe”, declaré al digital Ynet
el director del Departamento de
Ginecologia de los hospitales,
Arnon Vizhnitser. EFE

CALENDARIO DE CORTES

DE SERVICIO POR MORA
Del 03 al 09 de enero de 2022

Aguas de San Pedro 5.4, de CV. hace del conocimiento publico el calendario
de corte de servicio de oguo potoble, o partir de dos (2] focturas vencidaos

Mata: También e deeiuandn corlr eipaialnl de lod senddiod por mand én diferente Bamiod g calonits

Col Aurcss, C

Sumncery, Col
Villa, Col L
Col Ropo
Palrmes, Col

Sula A, Trama il Anillo -

San Robedo De Sula, Col

A Sulo, Col Cr
S ik D Sulo, Col
Sod Res. Costo Del 5¢

Costo Del

Las Veg

Alomedo, Col Fe n,

iniversol, Bo, E

Monte frescn Este, Col. Valle De Sula
rigngulo, Col. Jerusolern, Col. Goybi, Col
Col Flor Del Valle, Col Novidod
o, Bo. Cobofitos, Bo. San From
or Zedaya I, Col. Pastor Zelaya |, Col
Bhd San tose, Col. Sonta
Col Hermos Provincia,
San Pedm, Col

ericana, Col San Corfos De Sula, Col San
i, Area Varde Ipen, Col

V. Res. Costa Del 5ol IV, Res
Sol | Res. Costo Del Sol I

m, Col Ideal, Res. Res Costo Del

15

o, Bo Los

[ 3

SN,
Odildn Ayes

Cany

Wi, Hied, © o Dl

Cal, Luis
M- Aranokss

PARA MAYOR INFORMACIOMN

¢ 2561-9999 | www.aspcomhn

) coucsdesonpediahin

B8 clientes@aspoombhn

Sol I, Col Satuma,
Moroles, Col. £ Edén, Col. Buena Vi
A ¢ 3 [Abaatos De Sulal, Res
Verde, Red Los b
Col Sonto
ol El Sitle, Col, Altos Dal P
Col Lomas De Roguel. Caol, E|
Brisos De Lomos. Col Lomos De Son Juon, Col
Jong, Res. Los Jicoeos
voulfero Suncery, Res. Lo Florida, Col
tos, Col. El Limonar, Col. Reparto El
Carmen, Col. Villos Del Carmen, Col. Nuewo
aria, Trama B Anillo-

on, Hes. Villos

ke, Trarma [

FRVICH

gng, Tromo

Aguos de San Pedro

Martha

Col, Honduros, Res

v Ayestas, Col C
Res., Solo-
dolodcn, Tromo (| Anillo=50
i IS

El Limsorce

Cal, Wi

Lomas

L]EF' .e

Oficings s Aisncion o chents: B Lo Paolmas Jero A 30y 37 colls SE. | Dafices Plass Cristol Lacal 54
Codemtinr Fravste o Db Liks Lis ds Maradiaga. | Megabol, Segunds svel, Lacal LC-241



20 | Lunes 3 de enero de 2022

EL PAIS.HN

INTERNACIONAL

HAY VOLUNTARIOS DEDICADOS A MONITOREARLOS

ANCIANOS Y SUS FAMILIAS VIVEN
CONECTADOS MEDIANTE CHIPS

Los instalan en ventanas, armarios, el control del tv, o en cualquier otro aparato de uso

diario y cuya activacion muestre que la rutina va normal.

VILLAFAFILA (ZAMO-
RA) (EFE).- Elmando de latele,
lamaquina de afeitar, el pastille-
ro, el armario de laropa o la ne-
vera son objetos de uso comun
entre personas mayores que vi-
ven solas en Villaffila (Zamora)
y en ellos se han instalado mi-
crochips que permiten contro-
lar su actividad cotidiana.

De esta forma, tanto familia-
res que viven lejos por el azote
de la emigracién como volunta-
rias del pueblo que ejercen de
“acompanantes Silver” pueden
monitorizar el cumplimiento
de las rutinas de septuagena-
rios, octogenarios y nonagena-
rios que viven en sus casas sin
compaiiia.

“Ellos comentan que estan
mas tranquilos y sus familiares
también”, han explicado a Efe
Marisa Andrés y Yolanda Mar-
tinez, dos de las cuatro volun-
tarias que ejercen la labor de
puente entre estos mayores y
sus familias.

Ellas, que se han inscrito en el
programa de forma vocacional,
para mantener el espiritu de los
lazos sociales y de familiaridad
existentes entre vecinos en los
pueblos, son las encargadas de
visitar periédicamente a los ma-
yoresy tienen acceso al sistema
enel que saltan las alarmas si al-
guna rutina no se cumple.

En ese caso son las primeras
en acudir al hogar y comprobar
que no hay contratiempos, como
yales haocurrido en alguna oca-
sion en los tres meses que lleva
el programa.

Afortunadamente hasta aho-
ra nunca ha habido incidencias
reales sino falsas alarmas deri-
vadas de la tecnologia, ya que no
habia registros de actividad de-
bido a un problema de sefial del
receptor al que se envian los da-
tos de los sensores.

Los chips se han instalado
también en andadores, un rosa-
rio o el portarretratos de la foto

1

chips. Al manipularlos se activan.

Uno de los participantes en el programa conversa frente a una mesa con

)

Una voluntaria abre la portezuela de un armario, la cual tiene un chip
que manda una sefial al abrirla y cerrarla.

que una mujer mayor besa to-
dos los dias al acostarse y al le-
vantarse.

Se han personalizado para
cada una de las 17 viviendas del
municipio en las que residen los
mayores de entre 75 y 93 aflos
que han accedido al programa.

Uno de ellos, Julio Garcia
Ovejero, de 87 afios, tiene una
historia de emigracién interior

a su espalda al igual que su hijo,
que vive en Madrid, mientras él
regresé a Villafafila tras traba-
jar en Bilbao.

Viudo y acostumbrado a vivir
solo, Garcia Ovejero ha puesto
derelieve que el 99 % de los ma-
yores quiere vivir en su puebloy
en su propia casa y este progra-
ma piloto le da “mas seguridad”,
ya que tiene una acompafante

varios dispositivos que tienen

PROGRAMA
VA

Se denomina
“acompanantes Silver”
y esta disefiado para
velar por el bienestar de
las personas mayores
sin resultar invasivo.
Afortunadamente, hasta
ahora las visitas han
sido solo por mala sefial
de los chips y no han
tenido que recurrir a
ninguna emergencia.

con la que puede hablar y a la
que puede llamar si le pasa algo.

Aun asi, ha abogado por que
lainiciativa vaya mas all4, tenga
“mas cosas”, esté “mas definida”
y haya ain “mas familiaridad”
ya que “si te encuentras solo, si-
gues solo” y eso que él es de las
personas mayores activas, que
sale de casa todos los dias, utili-
za el comedor social del pueblo,

sigue la actualidad politica y del
Real Madrid, lee mucho y hasta
escribe poesia.

Laeleccion de Villaféfila para
el proyecto no es casual, ya que
este municipio zamorano de me-
dio millar de habitantes no dis-
pone de residencia de mayo-
res pero cuenta con la infraes-
tructura de fibra dptica necesa-
ria para monitorizar la actividad
de los participantes.

Este programa de “Digitaliza-
cidn, cuidados y atencién a per-
sonas mayores en el propio ho-
gar” se lleva a cabo en colabora-
cién con la empresa tecnoldgica
cordobesa Beprevent y ha sido
seleccionada por Castillay Le6n
como el proyecto piloto contra
la despoblacién que se benefi-
ciaréd en esta Comunidad de un
partida de medio millén de eu-
ros de fondos europeos destina-
da a iniciativas innovadoras de
reto demografico.

El presidente de la Diputa-
cién de Zamora, Francisco José
Requejo, ha explicado a Efe que
el proyecto se enmarcaenlaes-
trategia “Silver Economy” por
la que han apostado en los tl-
timos afos para especializar la
provincia y ponerla en “el epi-
centro” de la denominada eco-
nomia plateada, basada en las
personas mayores y la tecnolo-
gia y los servicios para mejorar
su calidad de vida.

“La debilidad poblacional de
Zamora queremos aprovechar-
la como fortaleza”, ha afirmado
Requejo, que ha recalcado que
el control que se hace de la acti-
vidad de los mayores “no es in-
vasivo”.

El éxito del programa y la
sensacion de seguridad que da
alos mayores hacen que la Di-
putacién de Zamora trabaje ya
para replicarlo y extenderlo a
otros puntos de la provincia en
los que combatir la soledad con
chips de movimiento y “acom-
paifiantes Silver”.
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ARIES (marzo 21-abril 20)

Trabajo y negocios: excelente resultado en todas las
tareas o negocios que inicie. Da batalla y triunfa. Amor:
su actividad seductora sera efectiva con una persona que
cree distante.

TAURO (abril 21-mayo 20)

Trabajo y negocios: un cambio de planes sobre la
marcha conmueve su apacible mundo. Se adaptara.
Amor: una sucesion de hechos fortuitos encenderan el
fuego del romance.

PALABRAS

VERTICALES

2.- Accidény efecto de vapulear.
3.-f. Accidén y efecto de destituir.
4.- f. P1. Sala donde se celebran las

GEMINIS (mayo 21-junio 21)

Trabajo y negocios: querra hacer su trabajo pero le
interrumpiran llamadas y visitas imprevistas. Amor: su
pareja quedara seducida atin cuando muestre su rasgo
mas irascible.

CANCER (junio 22-julio 22)

Trabajo y negocios: hallara un inteligente modo de
afrontar gastos extras. Llega propuesta fantasiosa.
Amor: dudas, indecision. Terceros complican mas que
ayudar; aléjelos.

clases en los centros docentes. 5.-
m. PL. Pieza o reparo que se pone
para hacer mas s6lido o resistente
algo. 8.- m. Perturbacién angustiosa
del animo por un riesgo o dafio

real o imaginario. 9.- f. PL. Traje
principal exterior y de ceremonia,
que usan los magistrados, letrados,
catedréticos, etc., encima del
ordinario.

LEO (julio 23-agosto 22)

Trabajo y negocios: el proyecto que tiene en mente le
dara satisfacciones. Su estilo de vida mejorara. Amor:
momentos intensos. Definira si una amistad se convierte
en romance.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22)

Trabajo y negocios: repasa los detalles del negocio
para su nuevo producto. Se avecina el éxito. Amor: las
actitudes egoistas enfriaran el deseo; conviene abrir su
corazén.

AMARILLO ES EL PATITO, TAMBIEN LO ES EL LIMON,
HORIZONTALES AMARILLO ES EL POLLITO QUE SALE DE SU CASCARON.
1.-f. Persona que tiene por oficio lavar
laropa.5.-f. Obra, generalmente de
cemento armado, para contener o
regular el curso de las aguas. 6.- adj.
PL Natural de Filipinas. 7.- f. part.
irreg. de recomponer. 10.- tr. Decir
ohacer algo a alguien con lo que se
sienta humillado o mortificado. 11.-
prnl. Dicho de una parte del cuerpo:
Escocerse o excoriarse, comiinmente

porrosase conotra ‘. .. . . . .-

LIBRA (septiembre 23-octubre 22)

Trabajo y negocios: d iadas pretensi alejaran
a sus allegados. Conviene mostrarse humilde. Amor:

un gesto inesperado aportara estimulo a una relacion

desgastada.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21)

Trabajo y negocios: sus rivales estin nerviosos y eso
indica que las cosas marchan bien. Amor: coqueteos
con terceros traeran consecuencias que seria preferible
evitar.

SOLUCION

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21)
Trabajo y negocios: momento apropiado para
resguardar su dinero y valores. Amor: una confusién
se aclara y permite que el deseo permanezca vivo en la
pareja.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20)
Trabajo y negocios: siente que tiene la autoridad para
reclamar por medidas injustas. Amor: la tierna actitud
de su pareja hara vibrar su atribulado corazén.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)
Trabajo y negocios: surgen indicios favorables para

concreta viaje de negocios. No tenga dudas. Amor:
E L D ETA L L E Q U E FALTA BA chispazos en la pareja conseguiran terminar con el
1

aburrimiento.

LA COMPANIA ESTA CONSIDE-
RANDO TRASLADARNOS DE LOS IMUY BUENA IDEA!

SCREE QUE SERE PISCIS (febrero 20-marzo 20)
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Un parablsnco bioparQue sera el escenario ae
las actividades de Mister Humanidad 2022.

El Lago de Yojoa ser4 la sede
nacional para el concurso masculi-
no mas importante del pais, el cual
resaltalos parametros del turismo,
cultura, talento, labor social y li-
derazgo humanitario, enfocando
labelleza masculina del hombre a
favor de las buenas causas.

La fecha del concurso esta da-
day sera del 21al 26 de febrero de
2022, los directivos del proyecto
nacional PTH visitaron el Biopar-
que Paradise, donde fueron reci-
bidos por el licenciado Miguel

oy

Lopez Bendeck, personalidad del
pais que fomenta el turismo, la cul-
tura, laprotecciéndelafloray fau-
na, asimismo, la proyecciéndel ca-
caoy el café.

Por medio de este concurso,
este afio se podré ayudar a funda-
ciones como AHLE, a mas de 300
nifios de escasos recursos de los
bordos del gavidn, el cual supervi-
sa fundacion familias solidarias y
que dentro de laagenda de Mister
Honduras, los candidatos haran vi-
sitas benéficas, para crear empatia

y conciencia de larealidad y nece-
sidades de nuestro pais.

El protocolo del concurso esta
compuesto por diversas activida-
des, entre ellas senderismo, cam-
ping, kayaks, recorrido por el Lago
de Yojoa, retos deportivos, cultu-
rales, artistico, show de modelaje
y fitness, presentacién de proyec-
tos ante la terna de jueces y entre-
vista, de igual manera visita a me-
dios de comunicacion, restauran-
tesy mas.

“Es primera vez en 7 afios de

realizacién del Mister Honduras
Humanidad que se selecciona un
escenario que ofrece diversos pa-
rajes naturales turisticos y esto se
presta para realizar la mejor edi-
cién, ya que el Bioparque Paradi-
se cuenta con todas las atraccio-
nes ambientales es un lugar con
un encanto magico lleno de bue-
na energia y paz”, expreso el di-
rector nacional, licenciado Mar-
vin Cardona.

El comité del concurso invitaa
la poblaciéon hondurefia a visitar

estos lugares maravillosos que tie-
ne nuestro pais, asimismo a seguir
las actividades a través de las re-
des sociales en instagram @huma-
nidadhn y Facebook Mister Hon-
duras Humanidad que, en conjun-
to con el area de sociales de Dia-
rio ELPAIS, se estara proyectando
dia a dia ante este acontecimien-
to, que seleccionara a los méas be-
llos de Honduras que nos estaran
representando a nivel internacio-
nal como embajadores de lainclu-
sioén social.
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Betty White dice que Ryan Reynolds simple-
mente no puede superarla. Los dos protago-
nizaron la pelicula de 2009 “The Proposal”,
y desde entonces Reynolds ha estado lla-
mando pliblicamente a White su “exnovia”.
Laicénica actrizrespondié en una entrevis-
ta con People: “Escuché que Ryan no pue-
de superar lo que le pasa conmigo, pero Ro-
bert Redford es el indicado”.

Reynolds respondié con un tuit, bromean-
do: “Estoy absolutamente harto de que los
medios exploten las relaciones pasadas so-
lo para generar clics”. El 17 de enero, la ex-

golden girl cumplira 100 afios. Los segui-
dores pueden celebrar con ella en un even-
to cinematografico especial lamado “Bet-
ty White: 100 Years Young - A Birthday Ce-
lebration”.

La pelicula sigue a White detras de escena
en los sets, trabajando con el personal de
su oficina, entreteniendo en casa e inclui-
ra su fiesta de cumpleafios real.

Reynolds aparece en la pelicula, junto con
Tina Fey, Robert Redford, Lin Manuel-Mi-
randa, Clint Eastwood, Morgan Freeman,
Jay Leno, Carol Burnett y Craig Ferguson.

INVESTIGARON CONCIERTO DE ROSALIA Y RAUW
ALEJANDRO HECHO SIN AUTORIZACION POR LA PANDEMIA

El repunte de casos de CO-
VID-19 en Puerto Rico hallevado
a suspender eventos, entre ellos
conciertos.

Hace unos dias, las autorida-
des sanitarias de Puerto Rico re-
portaron que los casos de CO-
VID-19 ligados al reciente con-
cierto que Bad Bunny dio en la
isla pasaron de 176 a poco mas
de dos mil en menos de dos se-
manas.

Ante este panorama de re-
punte de casos, las autoridades
estan tomando medidas de pre-
caucion. Sin embargo, el equipo
detrés del concierto que Rosalia
y Rauw Alejandro dieron el pa-
sado 26 de diciembre se llevo a
cabo... sin autorizacion.

Medios locales han difun-
dido el comunicado oficial del
departamento encargado de in-
vestigar como fue posible que se
realizar esta presentacion cuan-
do el permiso habia sido recha-
zado.

ol ¥ n

“Un evento que no
cuenta con el permiso pa-
ra realizarse por parte de
las autoridades pertinen-
tes convierte el mismo en
un acto ilegal. Eso impli-

L U £ IW

ca que ningln comercian-
te, profesional, talento o
equivalente puede prestar
servicios en ese espacio o
lugar”, se lee en el comu-
nicado.

USUARIAS CRITICAN

Y es que sibien Yuya se hasin-
cerado sobre los desafios que
atravesé durante su embarazo,
asi como los actuales, cierta-
mente luce radiante en las fo-
tos que han enamorado a sus
millones de seguidores.

Yuya ha detonado un fuerte
debate en redes sociales so-
bre su “privilegiada” materni-

ENCONT

dad. Las usuarias les piden a
otras mujeres ser conscientes
de que ella es una personali-
dad conun estilo de vida muy
diferente al de otras madres.

NNIRAZYA ANGELA

KUKAWSKI, REPRESENTANTE DE LAS
KARDASHIANY OTRAS ESTRELLAS

Una méana-
ger que habia
trabajado con
varias celebri-
dades de alto
perfil, incluida
la familia Kar-
dashian-Jen-
ner, fue halla-
da muerta esta
semana, segun
la Divisi6én de
Homicidios de
la Oficina del
Valle del De-
partamento de
Policia de Los Angeles.

Angela Kukawski, de 55 afios,
habia sido reportada como desa-
parecida en Sherman Oaks el 22
de diciembre, segun la Policia.
Mais tarde fue encontrada sin vi-
da dentro de su vehiculo en la
cuadra 1500 de Patricia Ave., en
Simi Valley.

“Angela era realmente la me-

jor. Se preocupaba por cada uno
de nosotros e hizo que sucedie-
ran cosas que eran imposibles”,
dijo la familia Kardashian-Jen-
ner en un comunicado a CNN.
“La extrafiaremos mucho y en-
viamos nuestras mas sinceras
condolencias a su familia y seres
queridos durante este momento
tan dificil”.
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Parece sacado de una historia de cien-
cia ficcién pero se ha conseguido que al-
guien pueda publicar un tuit gracias a su
pensamiento. Elmensaje ha aparecidoen
la cuenta de Thomas Oxley, CEO de Syn-
chron, empresa que ha conseguidoqueel
tuit a través del pensamiento sea posible.
La compaiiia ha creado el Strentode, un
implante que se basaenuna neuroprote-
sis. Seinstala en layugular (con lo que no
hay que abrirle la cabeza a nadie) y sirve
para controlar mediante ondas cerebra-
les aparatos electronicos.

Quien ha conseguido escribir el mensa-
je conlamente hasido Philip O’Keefe, un
hombre de 62 afios con ELA (Esclerosis
Lateral Amiotréfica). Al estar paralizado
no podia utilizar lamayoriade la tecnolo-
gia, pero gracias a Synchron, ha enviado
el siguiente tuit:

“Sin teclas ni voz. He creado este tuit so-
lo pensandolo”. Es todo un hito elque ha
conseguido laempresayel sefior O'Kee-

rimer tuit escrito con ¢
e la mente ha ocurrido

fe. Hubo mas mensajes en los que decia
que esperabaque se estuviera "abriendo
camino a que las personas puedan tuitear
con el pensamiento.”

Siguen haciendo ensayos clinicos, pero
parece que el Stentrode va por buen cami-
no. Podria salir a laventa dentro de no mu-
cho, pero desde Synchron quieren seguir
mejorandolo paraintentar ampliar el ran-
go de dolencias que podrian tratar, como
la depresion, el Parkinson o la epilepsia.
"Sabia que me iba a dar mucha indepen-
dencia", dice el paciente "es como mon-
tar en bici, necesita practica pero luego
todo sale natural". No solo escribe tuits,
este implante le ha ayudado a tener una
vida en internet mas llevadera, pudien-
do mirar el banco, comprar o incluso es-
cribir emails.

Es un salto muy importante que acerca
mas a las personas con problemas motri-
ces severos al mundo de la tecnologia y
no podemos mas que celebrarlo.

Los primeros detalles de esta colaboracién con
Bandai Namco para la obra maestra de Akira To-
riyama se revelaron en el perfil de Realme, se-
guido de un anuncio del presidente de la divi-
sién china, Xu Qi-Chase.

La marca ain no ha revelado cudl serd el mévil
elegido parala colaboracién, aunque se presu-
pone que pertenecera a la serie Realme GT 2
y que el GT Neo 2, sea el elegido (aparecié en
un render hace tiempo con Sun Wukong, lains-
piracién de Goku).

Para los que auin no lo sepan, Dragon Ball Z es
una serie de anime muy popular que se emi-

B
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L poder

tié por primera vez en 1989 y se prolongé has-
ta 2003. Antes de que el anime se convirtiera
en un fenémeno global, la serie Dragon Ball fue
uno de los primeros animes que tuvo éxito en
Occidente.

Samsung, por ejemplo, lanzé una colaboracién
con los Juegos Olimpicos de Tokio 2020, lanzan-
do una versién patrocinada por la marca y que
los deportistas obtuvieron como regalo y pro-
mocién y OPPO Reno también ha lanzado va-
rias ediciones especiales, como la que hizo con
Evangelion, una de las series de anime més co-
nocidas de la historia.

Imagina.

Cree.
Triunfa.
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Filtrado el primer video
promocional del OnePlus 10 Pro

Entre todos los lanzamientos que nos espe-
ran a lo largo del afio 2022, el OnePlus 10
Pro es uno de los mas esperados. Y, es que,
este dispositivo contaria con una serie de
caracteristicas que lo haria el mas adecua-
do para competir en la gama alta con otros
dispositivos de fabricantes como Samsung o
Huawei.

A lo largo de las ultimas semanas lo que
hemos visto es que este terminal llegaria con
un disefio interesante y llamativo, OnePlus
habria decidido abandonar el disefio clasi-
co de sus camaras traseras y montaria un
moédulo bastante diferente. Los rumores

y filtraciones han hecho posible que
conozcamos este disefio antes del
lanzamiento.

Lo que se ha filtrado ha sido un vi-

deo promocional del dispositivo en

el cual se puede ver con todo deta-

lle el disefio del nuevo OnePlus 10

Pro. A lo largo del video lo que se

aprecia es que se mantiene el mis-

mo médulo de cdmaras que ya se

habia filtrado y, ademas, se pueden

ver con mas detalle los sensores.

También se han filtrado las especifi-
caciones del OnePlus 10 Pro al haber
pasado por Geekbench. Lo que se ha visto
es que contaria en su interior con el procesa-
dor Qualcomm Snapdragon 8 Gen 1y con, al

menos, una versién con 12 GB de memoria
RAM.

Y como los rumores apuntan a que conta-
ria con una versién de este estilo, lo mas
probable es que a nivel de almacenamiento
también exista una versién con hasta 512
GB. OnePlus no deberia hacernos esperar
mucho para conocer por completo a su nue-
vo dispositivo, pues todo apunta a que sera
presentado a principios de este afio.

BlackBerry 0S se despide de manera definitiva

Las despedidas son complicadas, incluso
cuando hablamos de un sistema operativo
cuya popularidad fue practicamente nula. Hoy
toca decir adiés a BlackBerry OS y, lo mds se-
guro, es que a muchos esta plataforma no les
suene de nada o incluso piensen que es hasta
mejor que se despida para siempre.

Hace algunos afios, tener una BlackBerry
significaba tener un dispositivo de tltima
generacion con una cantidad finita, pero
impresionante de
funcionalidades

y caracteristicas.
Android estaba
todavia era una
simple idea e iOS
otro tanto de lo
mismo.

El mundo estaba a
los pies de Black-
Berry y puede que
esto ocasionase
que la empresa no
supiese reaccionar

a la revolucién que iba a presenciar el pano-
rama de la tecnologia. Android irrumpié como
un soplo de aire fresco e iOS hizo lo mismo,
ambos sistemas operativos llegaron para des-
tronar a BlackBerry y lo consiguieron.

Este sistema operativo cierra sus puertas y los
dispositivos que cuenten con él no tendran
mas soporte, aunque lo peor es que segun
BlackBerry lo mas probable es que empiecen a
funcionar de manera incorrecta.

Con lo que ahorras
los haces sonreir

= BUrR
i

e I

de ahorro INMEDIATO y
permanente

Al pagar con tu
Tarjeta de Crédito
Atlantida Puma

iSolicitala ya!
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FUE INTERVENIDO QUIRURGICAMENTE
MILITARES RESGUARDAN CENTRO ASISTENCIAL

DONDE PERMANECE EL ALCALDE DE TALANGA

TEGUCIGALPA. Mis de
una veintena de militares res-
guardan el area donde esté ubi-
cado el hospital Honduras Me-
dical Center (HMC), en la ca-
pital del pais, donde el alcalde
de Talanga, Roosevelt Eduar-
do Avilez Loépez, permanece in-
ternado.

Segun informacidon extra ofi-
cial, Avilez fue intervenido qui-
rargicamente el17 de diciembre
en dicho centro asistencial, pa-
ra colocarle una malla extensi-
ble, mayormente utilizada pa-
ra abrir las arterias y otros con-
ductos obstruidos del cuerpo.

Actualmente, su diagndstico
esreservado, y de acuerdo con
lainformacién proporcionada a
un medio local, el alcalde llegd
al centro asistencial con sus ni-
veles de glicemia altos y la pre-
sion arterial disparada.

La presencia de los agentes
de la Policia Militar del Orden
Publico (PMOP) ha alarmado
alos ciudadanos que circulan
por el lugar, quienes ya han su-

I Avilez fue intervenido quirdrgicamente el 17 de diciembre.

Roosevelt Avilez guarda prision desde el pasado 22 de octubre, cuan-
doeljuez conjurisdiccién nacional dicté auto de formal procesamien-
to y prision preventiva en su contra y varios miembros de su circulo
familiar, por suponerlo responsable del delito de lavado de activos.

bido varios videos a las redes
sociales, especulando que se
ha desplegado un gran nimero
de militares para evitar la fuga

de Avilez, mientras que otros
sefialan que se debe a que hay
amenazas de muerte en su con-
tra.

Mujer mata a su

CHOLUTECA. Una mujer
ultimé de varias pufialadas a su
compaiiero de hogar, por encon-
trarlo bailando con otra fémina en
una fiesta de fin de afio, en la co-
munidad de El Pacén, municipio
de Concepcién de Maria.

Segtin informacioén preliminar,
dada por los parientes de la vic-
tima, identificada como Luis Al-
berto Herrera Baquedano (22), la
pareja se encontraba en una fies-
ta bailable cuando comenzaron a
discutir acaloradamente porque el
ahora occiso se puso a bailar con
otra pobladora.

pareja al verlo bailar con “otra”

La enfurecida dama, quien ya
fue capturada por las autoridades,
tras alegar con Herrera, le infirid
tres puflaladas dejandolo grave-
mente herido, por lo que fue tras-
ladado al Hospital General del Sur,
donde posteriormente fallecio.

Un caso similar sucedi6 en el
municipio de El Triunfo, en es-
te mismo departamento, don-
de agentes policiales reportaron
que, en la aldea de Ojo de Agua,
un joven de 28 afios perdio la vi-
da producto de unas heridas cor-
topunzantes proporcionadas por
su compaiiera de hogar.

]

Segun el informe policial, la
victima es Leonel Almendares
Huete quien fue atacado, con un
arma blanca por Daxi Castella-
nos, mientras sostenian una fuer-
te discusion.

L0 MAS COMENTADO

12 personas se salvaron de morir ayer en un aparato-
so accidente suscitado en el kilbmetro 206 de Potre-
rillos, Cortés, luego que el vehiculo, tipo pickup, en el
que trasportaban se volcara, dejando a varios de ellos

con fuertes lesiones.

Fallece hijo de exalcalde
de Quimistan tras impactar
contra un poste

SANTA BARBARA. César
José Guevara, de 19 afios,
hijo del fallecido exalcalde
de Quimistan, Juan José
Guevara, perdid la vida en un
accidente vial la madrugada
del pasado domingo.

El hoy occiso se conducia

en un vehiculo, tipo pickup,
color blanco, cuando impacté
contra un poste del tendi-

do eléctrico en el barrio El
Centro, de Quimistan, Santa
Barbara.

El joven, ademas, era el
nieto de la de la diputada del
Congreso Nacional, Con-
cepcién “Chonita” Guevara.
La Policia se encuentra
trabajando para determinar
las condiciones en las que
murié.

Continua la busqueda de joven
que desaparecié en West Bay

ISLAS DE LA BAHIA.
Miembros de la Base Naval de
Guanaja comenzaron ayer la
Operacién SAR, con embarca-
ciones navales, en busca de la
joven Angie Pefia, quien des-
aparecio la tarde del pasado
sdbado en West Bay, Roatan.
Segun el reporte preliminar, la
Jjoven se dirigié hacia el mar
en una moto acuatica, tipo jet
sky, alrededor de las 4:00 de
la tarde, pero no regresoé, y
desde entonces, se desconoce
su paradero.

Tras recibir el reporte del inci-
dente, miembros de la Fuerza
Naval de Utila y Roatan inicia-
ron con trabajos de busqueda,

[

utilizando embarcaciones y
con el apoyo de un avién de
la Fuerza Aérea Hondurefia.

TEGUCIGALPA. Un total de 24 perso-
nas fallecidas dejaron los incendios estructura-
les y vehiculares ocurridos en el 2021, cifra que
supera la del 2020, donde se reflejé un total de
18 fallecidos.

Durantelasfestividades de findeafiose aten-
di6éuntotal de seisincendios estructurales,don-
defallecié unmenor,seisaccidentes viales,10in-
cendios enzacateras, unincendio forestal, cinco
atenciones, pre hospitalarias, 18 servicios deam-

bulancias, cincorescates y tres fugas de gas LPG.

En 2021 se marcé un incremento considera-
ble enla cantidad de incendios estructurales y
deautomotores, yaque se reportaron 925 incen-
diosestructurales y 462 incendios en vehiculos,
mientras que enel 2020 selehizo frentea 623 in-
cendiosestructuralesy a229incendios vehicula-
res.Loquerepresentaunalzadel 48%y del102%
respectivamente.

Enrelaciénalosincendios forestales, las inci-

24 personas murieron calcinadas durante el 2021

dencias reflejan una baja de un 37% conrespec-
to al 2020, con 207 incendios forestales a nivel
nacional. Asimismo, se atendieron 1,383 incen-
dios en zacateras o solares baldios, cifra que re-
presentaun 19% mas que en 2020.
Datosrelevantes muestranque el Cuerpode
Bomberosrealizbuntotal de 800 operacionesde
rescate, 85 recuperaciones de cadaveres, 7,448
servicios de ambulancias, 145 rescates de fauna
domésticay silvestre, entre otras cifras.
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LA DPI CAPTURA A PRINCIPAL IE2U=S0 0 0 VVES
IMPLICADO EN MASACRE

EL NEGRITO, YORO. La
Policia Nacional, mediante labo-
res de seguimiento y vigilancia, lo-
gré capturar ayer al principal im-
plicado en la masacre suscitada el
pasado sdbado1de enero, enla al-
dea San José, de este municipio.

Segun el informe preliminar
proporcionado el sabado, varios
sujetos motorizados atacaron alas
cuatro victimas identificadas co-
mo Victor Alfaro (40), David Mu-
fioz (17), Titio Ponce (35) y Anibal
Fugodn (40), mientras regresaban
de festejar el Afio Nuevo.

Sin embargo, la subcomisaria
Valladares dio a conocer ayer que
el ataque no iba dirigido anadie en
especifico y el hecho ocurrié de-
bido a la ingesta de bebidas alco-
holicas.

“Ellos estaban en grupo, co-
menzaron a tomar desde horas
tempranas el 31 de diciembre y a
medianoche empezaron a discu-
tir, uno de ellos sac un arma blan-
cay el otro un arma de fuego con
la que le dispard, luego sali¢ a bus-
car a los familiares del occiso y al
no encontrarlos comenzé a dispa-
rar alas personas que se encontra-
ban en ese lugar. Las otras perso-
nas no tenian nada que ver en es-
te hecho lamentable”, explicé Va-
lladares.

Asimismo, indic6 que, segun
el relato de testigos, el malhechor
quedé herido, por lo que tres equi-

EL PAIS.HN

I El hecho ocurrié debido a una discusion bajo los efectos del alco-

hol.

pos de la Direccién Policial de In-
vestigaciones (DPI) iniciaron con
laslabores de biisqueda enlos cen-
tros asistenciales cercanos hasta
dar con su paradero.

Ademas, detall6 que hay una se-
gunda persona heridaingresadaen
un centro asistencial, quien serd un
“testigo clave en este caso”.

|__ESTADISTICAS

Las estadisticas indican que
Honduras cerré el 2021 con
52 masacres, que dejaron co-
mo resultado un total de 180
personas muertas.

Honduras registré una tasa de 40 homicidios
por cada 100 mil habitantes en 2021

TEGUCIGALPA. De
acuerdo con los datos propor-
cionados por el Observatorio de
la Violencia de la Universidad
Nacional Auténoma de Hondu-
ras (OV-UNAH), en 2021 se re-
portaron 3,800 homicidios a ni-
vel nacional, registrando una ta-
sa de 40 por cada 100 mil habi-
tantes.

Lo que representa un nota-
ble incremento en comparacién
alos datos de 2020, donde Hon-
duras registrd una tasa de 38.9
homicidios por cada 100 mil ha-
bitantes.

La titular del OV-UNAH,
Migdonia Ayestas, indicé que

las actividades del narcotréfico
y el control de territorios de las
maras o pandillas, siguen siendo
las principales causas que dis-
paran los indices de violencia
en el pais.

Asimismo, informé que se
contabilizaron 52 masacres,
que dejaron con como resulta-
do 180 personas muertas, sefla-
lando que este aumento se de-
be a que en Honduras no existen
programas de prevencién de la
violenciay “todo se enfoca en la
persecucion del delito”.

Por su parte, las cifras oficia-
les proporcionadas por la Poli-
cia Nacional a través del Siste-

ma Estadistico Policial en Linea
(Sepol), indican que el 2021 ce-
rr6 con una tasa de homicidios
de 38.6 por cada 100 mil habitan-
tes, 1.4 menos que las proporcio-
nadas por la OV-UNAH.
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Capturan a sujeto que
hirié a un agente policial

ISLAS DE LA BAHIA. Agen-
tes de la Policia Nacional, lo-
graron la detencién de un sos-
pechoso del delito de violencia
doméstica patrimonial, dafios y
atentado.

La accion fue desarrollada en el
sector de Flanco Flat, en el mu-
nicipio de Roatdn. El individuo
es un jornalero de 41 afios, origi-
nario de Jocoén, Yoro, y residen-
te del lugar donde se realizé el
arresto.

La detencién se efectué en
cumplimiento a una denuncia; al

intentar arrestar al sospechoso,
este agredié a un funcionario
policial en el rostro y le causé
quemaduras en la mano dere-
cha, ya que su objetivo era in-
cendiar la casa de su pareja.

Ultiman a dos hermanos
por haber cometido
violaciéon y homicidio

OMOA. Dos hermanos
fueron ultimados la noche del
pasado sabado por desco-
nocidos en la comunidad de
Aguabuena, luego de que
vecinos los identificaran como
responsables de haber come-
tido violacion y homicidio.

Se trata de Elmer Diaz, a
quien se sefalaba como res-
ponsable de matar a macheta-
ZOSs a una persona, y Reynerio
Diaz Peraza, a quien se res-
ponsabilizé por violacién.
Ambos hermanos retornaron

el fin del afio anterior para
trabajar en el corte de café,
sin embargo, el fin de sema-
na aparecieron muertos de
manera violenta.

Motociclistas pierden la
vida en accidente

SAN PEDRO SULA. Cua-
tro personas que se condu-
cian en motocicleta perdieron
la vida en accidentes de tran-
sito durante el fin de semana,
en diferentes partes del pais.
Un joven identificado como
Wilmer Ramos fallecié el
pasado sdbado en horas de
la noche en Danli, El Paraiso,
tras impactar con una volque-
ta que se encontraba estacio-
nada a orillas de la carretera.
Ese mismo dia, se reporté la
muerte de dos personas que
impactaron contra un vehi-

culo tipo pickup en Zamo-
rano, mientras que un joven
fallecié ayer en el sector de
La Barca, tras accidentarse
en su motocicleta.
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PEDRO TROGLIO:

ESTOY SEGURO QUE VOY A |,
VOLVER A DIRIGIR A OLIMPIA '

Bengtson recibira
25 mil de premio

El delantero Jerry Bengtson
por su liderato de goleo

en el Torneo Apertura
recibira 25 mil lempiras

de premio que entrega la
Liga Nacional. De los 16
anotados, el mas rapido
fue al club Vida en la
jornada #2 a los 8 minutos
en Tegucigalpa. Le anoté
4 a Vida, 3 a Platense y
Real Espafia, 2 a Victoria,
Marathén y Real Sociedad.

El ex entrenador merengue dijo que se dio cuenta que fuera

de Argentina hay vida futbolistica.

TEGUCIGALPA. El técnico ar-
gentino Pedro Troglio hablé sobre la ex-
periencia que vivié en el fitbol hondure-
fio dirigiendo Olimpiay como, enunase-
mana,sus planes dieronungirode360gra-
dosal tener que rescindir su contrato con
el club catracho, casarse y firmar con en
San Lorenzo de Almagro de supais.

En entrevista al programa Cinco De-
portivo, el sudamericano relatd que no se
explica como las cosas se dieron tan ra-
pido.

Troglio, inicid suentrevistaaseguran-
do que fue mas dificil para él, dar el no pa-
rasalir de Olimpia que el si, para llegar a
dirigirloy que cuando le sali6 la ofertara-
pidamente lo comunic con la dirigencia
delosblancos.

“Cuando salia en los diarios que San
Lorenzo me iba a buscar, ami no me ha-
biallamado nadie, estaba medio incémo-
do, cuandolohicieron, llamé automatica-
mente a Rafael Villeda y Osman Madrid
para decirles que iba a escuchar la oferta.
Cuandosalid, losllamé para contarles que
habiaaceptado”.

El argentino asegur6 que estaba muy

cémodoen Olimpia, pero queesmejor de-
jarel club deunabuena formaque salir por
malos resultados.

“Sinceramente estaba mas como-
do imposible, tetracampedn, en un club
que ha dado todo. Pero a veces creo que
esbueno irse de un club bien. Los técni-
cospor logeneral nos terminamos yendo
mal, es mejor irse bien y dejar una puerta
abierta, me doli6 estaba muy acomodado
a Olimpia, a Tegucigalpa. En tres afios vi
cinco veces alafamilia”.

Elestrategaresaltaelhecho de quedar
como el mejor entrenador de Olimpia y
espera que sus logros sean superados pa-
rabien del equipo.

“Mequedo conloméasimportante que
es haber quedado en la historia del club,
ojalame supereny sobre todo quelosmu-
chachosganeneste semestre el pentacam-
peonato que todavianadielohalogrado”.

Anadié: “Olimpia ha sido muy impor-
tante paramiporque me hadadoestanue-
vaposibilidad de dirigir acdy de disfrutar
muchisimo. Soy uneterno agradecidoylo
comparto con el plantel, directivos y afi-
cionados. Vine a Honduras a algo que no

conocfa y no me salié mal, por eso digo
que afuera de Argentina hay vida futbo-
listica. Estoy seguro que voy avolver adi-
rigir aOlimpia, se lo dije al presidente Vi-
lleday a Osman Madrid”.

Troglio relaté que antes de llegar a
Honduras le consultaban el porqué de su
decision y luego le daba bronca porque
pudo conocer al pais, la liga sus jugado-
resy gente.

“Una de mis broncas era que me pre-
guntaban por qué me iba a Honduras, lo
hacianporque no sabian del pais. Por suer-
te vivimuy bien en Honduras, me adapté
rapidamente yle doy valoraesoy ese va-
lor me trajo nuevamente a dirigir en Ar-
gentina”.

De sus cosas pendientes con Olimpia,
no negd que los torneos internacionales
fueron parte de sus objetivos nologrados,
asi como el no atinar con los futbolistas
extranjeros.

“Lopendiente fuelaConcacafLeague,
también enlosjugadores extranjeros que
no me pegaba ninguno de los que llevé, y
los querindieron fueronlos que yahabian
jugado en el pais como Yustin Arboleda”.

Troglio hablé
ampliamente
sobre su
paso en el
fatbol
hondurefio.

TROGLIO
A

EIDT de San Lorenzo perma-
neceaislado,luegodehaber = 1
tenido contacto con el presi-
dente del club, Horacio Arre-
ceygor, quien dio positivo de
COVID-19. De dar negativo
hoy, Troglio podra iniciar
mafiana con el club.

NO PUDO SA|
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«Olimpia inicia esta semana
los entrenamientos de cara al Torneo
Clausura.

«De la posibilidad de llevary
recomendar jugadores hondurefios
al futbol argentino, Troglio dijo que
lo hara, pero que en estos momentos
es muy prematuro para llevarseaun
Jjugador a San Lorenzo.

Una larga lista para
decidir el sustituto

I Angel David Comizzo, es quien mas ha estado

sonando en Olimpia.

TEGUCIGALPA. El
paso del técnico Pedro
Troglio por el equipo
Olimpia, sin duda que ha
despertado el interés de
muchos entrenadores
argentinos de renombre
para dirigir en el futbol
hondurefio y en especial a
los “leones™.

“Son todos amigos, pero
solo puedo recomendar a
uno y ;cémo hago? Comiz-
zo, Sensini, Islas, Romano

son nombres que ha han
llamado y si yo reco-
miendo a uno, quedo mal
con los demas. Lo que le
puedo decir a la dirigencia
es que son buena gente,
con historia importante

y lo que si creo que va a
ser dificil es generar la
relacion que teniamos

con dirigencia y cuerpo
médico, porque a lo mejor
nuestra virtud es esa, pero
son buenos entrenadores”,

dijo el técnico tetracam-
peodn con los capitalinos.
Con la salida del argenti-
no, la ctipula de Olimpia
ha recibido muchas hojas
de vida de entrenadores
de alto renombre como
son: Ricardo La Volpe,
Angel David Comizzo,
Roberto Sensini, Rubén
Omar Romano, Luis Islas,
entre otros.

Otro de los nombres que
dejé entrever Troglio esta

interesado en llegar a
Olimpia es Luis Zubeldia.
“(Zubeldia) es el extécnico
de Lanus, tiene curriculo
bien grande, un muy buen
entrenador y joven. Es de
los que me han llamado
que quieren ir”.

El argentino, no escondié
que muchos de los que
lo han llamado no tienen
club a pesar de tener re-
nombre y amplio recorri-
do deportivo.
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ELIS CON EL GIRONDIS
ELIMINADOS DE LA COPA

PARIS. Rennes y Clermont
fueron eliminados por equipos
de inferior categoria en los die-
ciseisavos de final de la Copa de
Francia, donde también cayeron
otros dos ‘primeras’, Burdeos y
Estrasburgo, en su caso ante
otras formaciones de la Ligue 1.

La principal sorpresa fue el
adids del Rennes, cuarto clasifi-
cado de laliga francesa, al ser su-
perado enlatanda de penales por
el Nancy (22 divisién), por 4-3 en
latanda tras un empate 1-1.

El arquero del Nancy, Bap-
tiste Valette, detuvo tres lanza-
mientos de surival bretén, con-
virtiéndose en el héroe del par-
tido.

También perdié ante un equi-
po de segunda division el Cler-
mont, en su caso 2-0 en Bastia.

El Burdeos, muy mermado por
21 casos positivos ala COVID-19,
fuebarrido en su visita al Brest (3-
0), en uno de los tres partidos de
esta ronda entre formaciones de
la primera division.

Fue titular el delantero hon-
durefio, Alberth Elis, pero muy
poco pudo hacer para evitar la
caida de su equipo.

El Montpellier elimind al Es-
trasburgo al derrotarle 1-0.

Pese a siete casos de CO-
VID-19 en su plantel, el Ména-
co evit6 un resbaldn en su par-
tido y gand 3-1 en el terreno del
Quevilly, de la segunda division.

I Alberth Elis fue titular con el Burdeos, pero tantas bajas les terminé golpeando.

SEPALO

24

Burdeos este viernes recibe
al Marsella, un duelo compli-
cado. Se encuentra en la posi-
cién 17 delaLiguel.

Unpenal de Wissam Ben Yed-
der yundoblete de Kevin Volland
clasificaron al equipo del Princi-
pado, bajo la atenta mirada des-
de la grada del hombre que pare-
ce su futuro entrenador, el belga
Philippe Clement.

El Ménaco comunicé el jue-
ves al técnico croata Niko Kovac

laruptura del contrato y oficiali-
z6 ese divorcio el sdbado.
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Denil volveria
al Motagua

El defensa Denil Maldonado
no continuard en el Everton
de Chile y tampoco el Club Pa-
chuca mexicano, no ejercer la
compra definitiva del jugador.
Maiiana estaria iniciando
pretemporada con Motagua,
club duefio de su pase, pero
no hay ninguna informacion
oficial.

Arriaga seguira
apartado

En Marathén no cambia la pos-
tura, de salir algo en el extranje-
ro cede al volante Kervin Arria-
da, de lo contrario se mantendra
entrenando alejado del plantel
principal. Los verdes siguen
pagando su contrato, pero por
temas disciplinarios y relaciones
con el grupo, lo han apartado de
los entrenamientos.

Rubilio se unira al
Tondela de Portugal

SAN PEDRO SULA.
Rubilio Castillo, delantero

de 30 afios, recibié la orden
de Tondela de regresar a
Portugal este mes, luego de
haber estado cedido en las
ultimas temporadas, primero
con el Motagua de Honduras
y luego con el Royal Pari de
Bolivia.

Segun informé ayer el diario
Récord de Portugal, el ata-
cante que llegé al club en
2019/20 y apenas jugé tres
partidos, vuelve con mas
ambicién.

“Ya me han avisado que debo
volver a Portugal a mediados
de este mes para presen-
tarme. Voy con las mejores
sensaciones, para hacer una
buena actuacién, un buen

g i...l_. ¢| &

Rubilio, tras su paso en Bolivia,
vuelve a Portugal.

papel, presentarme en el club
y luego llevarme decisiones”,
menciond el atacante.

De momento, Tondela solo
cuenta con dos delanteros
en la plantilla, Daniel dos
Anjos y Dadashov, por lo
que Castillo podria ser una
opcién adicional para Pako
Ayestaran.

LIGA NACIONAL:

Esta semana los diez clubes estaran entrenando

SAN PEDRO SULA. Los
diez equipos de la Liga de
Honduras retomaran los
entrenamientos a partir de
este lunes para competir

en el Torneo Clausura, cuya
primera jornada se jugara los
dias 15y 16.

El Olimpia, ultimo campeodn,
iniciard sus trabajos sin que
hasta ahora se conozca a su
nuevo entrenador, luego de
que esta semana sus direc-
tivos confirmaron que el
argentino Pedro Troglio, con

el que logré un tetracam-
peonato, llegé a un acuerdo
para dirigir al San Lorenzo
de Almagro, de su pais.

El Motagua, también de
Tegucigalpa, que desde
hace ocho afios dirige el
argentino-hondurefio Diego
Vazquez, arrancard mafana
con sus entrenamientos.
Vazquez, quien ha ganado
cinco campeonatos con el
Motagua, tiene contrato con
el club hasta mayo de este

ano.

SEPALO
Alvaro, hermano de Gonzalo
Klusener, fue contratado por
el Platense.

Otros equipos que conti-
nuaran con el mismo timo-
nel son, Marathén, con el
uruguayo Martin Garcia, y el
Real Espafia, con el mexica-
no Raul «Potro» Gutiérrez,
que perdié la final del pasa-
do torneo Apertura contra el
Olimpia.

El modesto Vida, que fue de
los equipos mds destaca-
dos en el Apertura, también
continuard con su mismo
entrenador, el portugués Fer-
nando Mira.

El Platense, de la mano de
Ramén Enrique «Primitivo»
Maradiaga, que tuvo un bajo
rendimiento en el Apertura,
ha anunciado la contratacion
de al menos tres jugadores
extranjeros con la idea de
un mejor desempefio en el
Clausura.

Diego Vazquez seguird al
frente del Motagua.
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LONDRES. El Chelsea (29) y
el Liverpool (32) empataron 2-2 en
Londres, en la 212 jornada de la Pre-
mier League, donde no pudieron se-
guir el ritmo triunfal del lider Man-
chester City.

El sabado, el City habia ganado 2
alenelestadio del Arsenal (42) enel
primer partido de 2022 en la liga in-
glesa, distanciandose todavia més en
la clasificacion.

Chelseay Liverpool, sus persegui-
doresmasdirectos, tenianlapresionde
deber ganar para no quedar méas des-
colgados en la tabla. Con el punto su-
mado, el Chelseaquedaahoraal0 pun-
tosdel Manchester City y el Liverpool
allunidades de la primera posicion.

En el partido estrella, el Liverpool
llegb adistanciarse conunaventajade
dosgoles.

El senegalés Sadio Mané marcé
primero en el 9, tras aprovechar un
error de Trevoh Chalobah, mientras
queel egipcio Mohamed Salah amplié
lacuentaenel 26', definiendo ala per-
feccidn tras una asistencia de Trent
Alexander-Arnold.

Peroantes del descanso, el Chelsea
despertdy equilibré el marcador.

En el 42, el croata Mateo Kovacic
acortd la desventaja con una voleay
en el 45+’ el estadounidense Chris-
tian Pulisic puso el 2-2 definitivo, asis-
tido por N'Golo Kanté.

DATO

i

Los brasilefios Alisson Becker
y Roberto Firmino, y el defensa
aleman Joel Matip, fueron des-
cartados por el Liverpool al dar
positivo en coronavirus.

CHELSEA-LIVERPOOL.:

UN PARTIDAZO

QUE TERMINO
CON UN EMPATE
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I Tanto Chelsea y Liverpool animaron el 2022 con buen futbol y

goles.
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Resultados

PREMIER LEAGUE LUNES:

Ambos clubes se terminaron dando un abrazo, pero dejan escapar
al City.

—

Watford - Tottenham 0-1 Manch United - Wolverh

Crystal Palace - West Ham 2-3 CLASIFICACION:

Brentford - Aston Villa 2-1 1. Manchester City 53 puntos
Everton - Brighton 2-3 2, Chelsea 43

Leeds - Burnley 3-1 3. Liverpool 42
Chelsea - Liverpool 2-2 4. Arsenal 35

Mbappé es libre y puede escoger seguir en el PSG o no.

MAURICIO POCHETTINO:

Queremos que Mbappé siga,

pero hay

PARIS. El entrenador del Paris
Saint-Germain (PSG), Mauricio
Pochettino, espera que Kylian
Mbappé “pueda seguir muchos
afios en el club”, aunque sabe
que en un contrato hay “dos
partes”, dijo en referencia a su
posible partida al Real Madrid.
“Las decisiones contractuales
en el ftbol solo pueden afectar
si uno no tiene la madurez su-

dos partes

ficiente, Kylian la tiene”, dijo el
argentino en la rueda de prensa
tras el regreso de las vacacio-
nes navidefias.

Pochettino dijo que el PSG esta
el tanto de la situacién sobre

el contrato de Mbappé, de 23
afios, que acaba el 30 de junio,
pero espera que ambos puedan
seguir colaborando durante
muchos afios.

Messi no se escapa
ala COVID-19

PARIS. La estrella argentina
del Paris SG, Leo Messi, es
uno de los cuatro jugado-

res de la plantilla del PSG
que han dado positivo a la
COVID-19, anuncié el club
francés, un dia antes de su
partido de dieciseisavos de
final de la Copa de Francia
contra el equipo aficionado
Vannes.

Leo Messi, el lateral espafiol
Juan Bernat, el guardame-

ta espariol Sergio Rico y

el centrocampista Nathan
Bitumazala “respetan en este
momento el aislamiento y son
sometidos al protocolo sanita-
rio adaptado”, afadié el club.
La “Pulga” dio positivo en
Argentina, donde pasaba en
familia una semana de va-
caciones, en su ciudad natal
de Rosario, donde deberd
permanecer hasta una nueva
prueba negativa.

“Estd constantemente en

Messi se mantendra en Argenti-
na hasta dar negativo.

Vannes - Paris Saint-Germain

contacto con nuestro servicio
médico. Cuando dé negativo,
podra regresar a Francia”, precisé
en rueda de prensa el entrena-
dor argentino del PSG, Mauricio
Pochettino.

Divorcio entre Lukaku y Tuchel

El delantero belga del Chelsea, Romelu
Lukaku, no fue convocado por el técnico ale-
man Thomas Tuchel para el juego que iguala-
ron 2-2 ante el Liverpool en la 212 jornada de
Premier League, después de haber expresado
esta semana su descontento por su situaciéon

con los Blues.

Ronaldo Nazario contagiado

El exfutbolista Ronaldo Nazario ha dado positivo en
COVID-19 y no podr4 estar presente en la fiesta por los
101 afios del Cruzeiro, del que es accionista mayoritario
desde el mes pasado, informé el propio club brasile-
fio. Seguin un comunicado del club, Ronaldo esta con
“sintomas leves”, pero permanecerd “recluido” y “en

reposo”.
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Barcelona sube
al quinto puesto
tras ganar en

Mallorca.

DT: Cavani
seguiraen el
United

El técnico aleman del Manchester
United, Ralf Rangnick, ha descar-
tado la posibilidad de perder a
Edinson Cavani este mes. Cavani,
cuyo contrato expira al final de

la temporada, ha sido vinculado
con un traslado al Barcelona, pero
Rangnick destacé su importancia
a pesar de tener a varios delante-
ros para elegir.

Simeone:
Una victoria
que da energia

Diego Pablo Simeone valoré
la victoria del Atlético de Ma-
drid ante el Rayo Vallecano
(2-0) como “muy importan-
te”, porque les da “energia
para afrontar lo que viene”.
“Los jugadores demostra-
ron los importante que era
ganar por como afrontaron el
partido, con mucha ilusién y
mucho corazén”.

MADRID. El Real Madrid, lider
de LaLiga espafiola, encajo su primera
derrota entre todas las competiciones
desdehacetres meses,al caer porl-Oen
Getafe, enla192 jornada, pero conser-
va ocho puntos de ventaja respecto al
Sevilla, segundo clasificado, que se en-
frenta el lunes al Cadiz.

El equipo blanco, que no habia
perdido desde el 3 de octubre en el
terreno del Espanyol de Barcelona
(2-1), cay6 con un gol del turco Enes
Unal en el minuto 9, en una jugada
enlaque el delantero del Getafe robd
elbalén al brasilefio Eder Militao pa-
rabatir por bajo al portero belga Thi-
baut Courtois.

Loshombres delitaliano Carlo An-
celottiponen finde estaformaaunase-
rie deimbatibilidad de quince partidos
en tres meses, en la que registraron 13
victorias y 2 empates, comenzando el
afo conunaderrotaque probablemen-
te no entraba en sus planes, ante 1162
clasificado de LaLiga.

Para Getafe, este triunfo es un ba-
16n de oxigeno bienvenido en este ini-
cio de afio, con el que el equipo de la
periferia de Madrid se aleja provisio-
nalmente delazonarojadelaclasifica-
cién, con dos puntos de ventaja sobre
el primer equipo enlazona de descen-
s0, el Alavés (182).

Conunequipo plagado de jovenes,
Barcelona venci6 al Mallorca. Con es-
te triunfo, el Barca se sittia en la quinta
posicion con 31 puntos, a solo uno de
las posiciones de Champions. Triunfo
muy meritoriodelos de Xavi, quellega-
ban a Mallorca con 16 bajas. Sufrieron,
pero acabaron sumando los 3 puntos.

EL PAIS
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REAL MADRID SUFRIO
SORPRESIVA CAIDA
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I Real Madrid sufrié un duro revés a manos del Getafe.

“No hay mucho que decir
en este partido, sino que nos
hemos quedado de vacacio-
nes un dia mds. El equipo no
parecia el equipo que habia
terminado el afio antes de
Navidad’.

Ancelotti, Real Madrid.

“Era vital sacar los tres
puntos de hoy viendo que
los de arriba han pinchado.
Era super importante para
nosotros para empezar bien
el afio y seguir escalando
posiciones’.

Eric Garcia, Barcelona.

I Barcelona salta al quinto puesto y se acerca a posiciones de Champions.

CABALADEPORTIVADEZAV LJ,J

No sé si abonarme en la linea de los
treinta o los veinte zas zas, voy a ver la fecha...

Getafe - Real Madrid 1-0
Atlético de Madrid - Rayo 2-0
Elche - Granada 0-0
Betis - Celta 0-2
Alavés - Real Sociedad 1-1
Mallorca - Barcelona 0-1
HOY

Villarreal - Levante

Osasuna - Athletic

Cadiz - Sevilla 2:15 p.m.
CLASIFICACION:

1. Real Madrid 46 puntos
2. Sevilla 38

3. Betis 33

4. Atlético de Madrid 32

5. Barcelona 31

NFL: Bengals ganan el
campeonato del norte

Los Cincinnati Bengals lograron
el campeonato del Norte de la
Conferencia Americana (AFC) al
superar 34-31 a los Kansas City
Chiefs, equipo que con la derro-
ta dejo la cima de la Conferencia
en la semana 17 de la NFL.

Los Bengals, 10-6, tienen su
boleto a postemporada como
campeon divisional al romper
una racha de ocho triunfos al
hilo de los Chiefs, 11-5, que son
el numero dos de la Americana
por la victoria de los Titans, 11-5,
que ahora son primeros.

Brown despedido
por lanzar uniforme

El receptor Antonio Brown ha
dejado las filas de los de los
Tampa Bay Buccaneers, anuncié
el entrenador Bruce Arians.

La decision fue adoptada luego
del partido de la decimoséptima
semana en el que el receptor
arrojo el uniforme al terreno de
juego y abandoné el campo.
“Luego de lo que acaba de pasar
lo tinico que puedo decir es que
Antonio Brown no es mas un Buc,
fin de la historia”, declaré Arians.
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La mejor forma de empezar
tu ano, es con tranquilidad

Tus Tarjetas de Crédito Atlantida te ofrecen mas alternativas
para cortar en cuotas tus compras de Navidad o solicitar efectivo
al instante para lo que necesites:

Date un Extra Corta tus compras en cuotas
Efectivo al gy
instante 24 %

para lo que necesites

Solicitalos a: @

meses plazo ' interés

2280-1010 X | solicitud_extra@bancatlan.hn

Banco
lolo t\ Atlantida

www.bancatlan.hn

Imagina. Cree, Triunfa.

Restricciones aplican. Mo aplica con Tarjetas de Crédito Pyme y Corporativa. Plazo hasta 24 meses aplica con Intrafinanciamiento, plazo hasta 18 meses con Extrafinanciamiento



