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Sir William Wallace es ejecutado por
alta traicion en Smithfield, Londres.
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Comparte Q

Llegan a Honduras las
20,000 dosis restantes de

la vacuna

Sputnik V

TEGUCIGALPA. Tal como
estaba programado, el sébado
arribaron al pais las restantes
20,000 dosis de vacuna Sput-
nik V que forman parte del
segundo componente que se
aplicard a 40,000 hondurefios
que ya recibieron la primera
dosis del antidoto.

Los farmacos arribaron al Ae-
ropuerto Internacional Ramén
Villeda Morales de San Pedro
Sula y posteriormente fueron
trasladados al Almacén Nacio-
nal de Biolégicos del Progra-
ma Ampliado de Inmunizacio-
nes (PAl), en la capital, para
ser distribuidos a las Regiones
Sanitarias de Cortés y Valle y
las metropolitanas de San Pe-
dro Sula y del Distrito Central.
En la recepcién de los inocu-
lantes estuvieron presentes
el ministro de Coordinacién
General de Gobierno, Carlos
Madero, y la subjefa del PAI,
Lourdes Mendoza.

La subjefa del PAI manifes-
té que con la llegada de las
20,000 dosis restantes el Go-
bierno de la Republica, a tra-
vés de la Secretaria de Salud,
estd asegurando que se apli-
card la segunda dosis de la
vacuna Sputnik V a los 40,000
hondurefios inoculados con
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ese farmaco en mayo pasado.
Asimismo, indicé que ayer se
comenzé con la distribucién
a la Regiéon Metropolitana de
Salud del Distrito Central para
que hoy se continte con el
proceso de vacunacion.

L0 MAS COMENTADO

El presidente de la Asociacion de Médicos del Instituto
Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) de San Pedro Su-
la, Carlos Umaiia, destacé que el 95% de los doctores y
enfermeras del norte del pais ya recibieron las dos dosis

contra la COVID-19.

EN EL CUARTO VACUNATON

MAS DE 77 MIL PERSONAS SE INMUNIZARON

CONTRA LA COVID-19 EN EL OCCIDENTE

LEMPIRA. El Vacunaton reali-
zadoestefindesemanaeneloccidente
del pais logr6 inmunizar contrala CO-
VID-19aunas77468personas,informd
elpresidenteJuanOrlandoHernandez.

Detallaronquelametaeravacunara
35000 personasentrelosdepartamen-
tos de Intibuc, Copén, Ocotepeque y
Lempira.

EnelactodecierrerealizadoenGra-
cias, latitular de la Secretaria de Salud,
AlbaConsueloFlores,desglosdque“en
Copénsevacunaronl3359personas;en
Intibuca se vacunaron 23,300 perso-
nas;en Lempirahanhechountraba-
joextraordinarioy lograron vacunar
21,990 personasy en Ocotepeque un
total de16,997 se vacunaron”.

Floresasever6 quelosequiposde
trabajo delasregiones delaSecreta-
riade Saludy demasinvolucradosen
losdepartamentos de Intibuca, Lem-
pira, Copany Ocotepequerealizaron
una gran labor para lograr duplicar
lameta que se tenia prevista este fin
de semana en el Cuarto Vacunatén.

Mientras tanto, el presidente
Hernéndez resaltd que “estamos

agradecidos con Dios porque hoy
los hondurefios nos hemos unido y
hemoshechountrabajo extraordina-
rio. Quiero agradecer a todos aque-
llos que dejaronlacomodidad de sus
casas para hacer este trabajo”.

Afiadi6 que esto no estaria com-
pleto sin todo un equipo que esté
supervisando, vigilando y hacien-
do entrevistas, y es el Foro Nacio-
nal de Convergencia (Fonac) queha
hecho un trabajo extraordinario; la
CruzRoja, lideres comunitarios, fun-
daciones, en fin, son tantos.

Hernandez recordd que el pais
hasido golpeado por la emergencia
sanitaria que ha provocado la CO-
VID-19y por las tormentas tropica-
lesEtayIota.

“Nos ha tocado pasar por even-
tos de tragedia sin precedentes enla
historia de nuestrapatria, lasdostor-
mentas y esta pandemia; ha sidoun
efecto econémico terrible y no diga-
mos las vidas que hemos perdido”,
expuso Herniandez.

“Por lo tanto -prosiguié Hernan-
dez-necesitamosreactivar laecono-

VACUNATON
74

ElVacunatén es unainiciati-
va del Gobierno del presiden-
te Herndndez para aplicarla
vacuna masivamente, lo cual
permitira la reactivacion eco-
némica, generando empleos
masivosy masdineroenel
bolsillo de los hondurefios.

mia,generar empleos, que lasempre-
sas se reinventen, que creen nuevos
empleos, pero eso va a pasar si nos
vacunamos”.

“Vacunacién es igual a reactiva-
cién econdmica, es igual a generar
nuevos empleos y a reinventar mu-
chos negocios”, recalcd.

“El Partido Nacional esta mas unido que nunca”

TEGUCIGALPA. El mensa-
je que el aspirante presidencial Tito
Asfuray el presidente del Congreso
Nacional, Mauricio Oliva,enviarona
lasbasesy dirigentes del Partido Na-
cionalesclaro: “Hayunidad paratra-
bajar juntos y resolverlos problemas
del pais”.

Los dos lideres se reunieron en
Tegucigalpa y anunciaron que es-
tanlistos paracomenzar lacampafa.
La meta -dijeron- es lograr la cuar-
ta victoria del Partido Nacional, al-
go sin precedentes en la historia po-
litica del pais.

Asfuray Olivase abrazaron fren-
te a varios dirigentes nacionalistas

e hicieron un llamado a los militan-
tes del partido de la estrella solitaria
atrabajar fuerte para ganar las elec-
ciones del 28 de noviembre.

Para el dirigente del Partido Na-
cional, Kilvett Bertrand, “PapialaOr-
den” y Oliva han demostrado que
“hoy més que nunca estamos listos,
unidos y con todos los &nimos para
iniciar lacampana”.

“Solo unidos -agreg6 Bertrand-
podremos ganar las elecciones y lle-
var aTito AsfuraalaPresidencia”.

Somos un partido de consensos,
dedidlogo, de paz,de entendimiento.
Eso nos permite enfocarnos a reali-
zar propuestas pararesolverlos pro-

blemas del pais, sefial6 Bertrand.

Para el joven dirigente naciona-
lista, Asfuray Olivatambién mandan
otromensaje: “Mientras laoposicion
se pelea y ataca intestinamente, no-
sotros construimos unidad”.

El BCIE financiara plan de ayuda a hondurenos afectados por cambio climatico

TEGUCIGALPA. El Banco Centroameri-
cano de Integracion Econdmica (BCIE) formali-
z6un préstamo por 70 millones de dolares conel
Gobierno de Honduras para cubrir necesidades
bésicas de familias afectadas por fendmenos na-
turales,informé lainstitucion financieraregional,
con sede en Tegucigalpa.

“Con esta iniciativa reafirmamos nuestro
compromiso de continuar trabajando por me-
jorar la calidad de vida y bienestar de las fami-

lias centroamericanas al dar respuestas rapidas
alas situaciones mas criticas con iniciativas pa-
ra cubrir necesidades basicas a familias vulnera-
bles y que incentiven la reactivacion de la eco-
nomia nacional”, indic el presidente del BCIE,
Dante Mossi.

Losrecursos serviran paraejecutar el progra-
ma“Bonode Alivio aFamilias Vulnerables Afec-
tadas por Fenémenos Naturales Producto del
Cambio Climatico”, que ejecuta el BCIE.

Mediante el programase otorgaraunsubsidio
monetario inico dehasta7,000 lempiras (295 d6-
lares) a 234,579 familias, que representan 11 mi-
116n de personas.

Mas de lamitad de las personas beneficiadas
son mujeres en condicién de extrema pobreza
que viven en los ocho departamentos, de los 18
que tiene el pais, con mayor riesgo y afectacion
por fenémenos naturales producto del cambio
climatico,indic6 el BCIE enun comunicado. EFE
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L0 MAS COMENTADO

Este dia el Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), inicia la vacu-
nacién contra la COVID-19 con la aplicacién de la segunda dosis. Los luga-
res donde se aplicara son; la Universidad Tecnoldgica Centroamericana
(Unitec), el Instituto Nacional de Jubilaciones y Pensiones de los Emplea-
dosy Funcionarios del Poder Ejecutivo (Injupemp),y enla Universidad Na-
cional Auténoma de Honduras en el Valle de Sula (Unah-V/S).

PIDEN A LA ALCALDIA LES FIRMEN PERMISO DE CONSTRUCCION QUE SOLICITARON HACE DOS ANOS

ANEEAH CONSTRUIRA 2,000 VIVIENDAS QUE BENEFICIARAN
A VARIOS QUE PERDIERON SUS CASAS EN INUNDACIONES

Unas 2,000 personas del sec-
tor de Enfermeria estarian siendo
beneficiados con el proyecto de
vivienda Residencial Los Prados,
ubicado en el sector de Jucutuma,
perono cuenta con el permiso de
construccién pese a que lo gestio-
naron desde hace dos afios y ain
no se los han entregado.

Luis Cerrato, presidente de la
Asociacién Nacional de Enfer-
meras/os Auxiliares de Honduras
(Aneeah), expresé que parte del
personal de salud que pertenece
a esta organizacion perdi6 sus vi-
viendas en las inundaciones por
las tormentas Eta y Iota y que es-
tan necesitando de una casa, razén
por la que piden que les aprueben
el permiso de construccion.

Desde hace cinco afios han es-
tado trabajando en el proyecto ha-
bitacional y ya llevan un 90 por
ciento de preparacién en el te-
rreno, cuenta con alumbrado pi-
blico y demads servicios basicos,
sin embargo, no han podido con-
tinuar porque para iniciar con la
construccion de las casas requie-
ren del permiso que la Municipa-
lidad debe extenderles.

Cerrato dijo que piden al alcal-
de que por favor les resuelva el
inconveniente parainiciar con el
proceso de construccion, “no sa-
bemos cuél es el atraso, siempre
nos dicen que sale la otra sema-
na o el otro mes, no estamos pi-
diendo nada de regalado, sino que
estamos buscando la manera de
tener una vivienda, el gremio de
Enfermeria ha trabajado sin pa-
rar con lo de la pandemia y per-
dieron viviendas en las tormen-
tas, asi que pedimos el apoyo pa-
ra que nos faciliten el permiso”.

“En este proyecto son entre
1,500 a 2,000 viviendas, pero la
verdad es que este sector nece-
sita unas cinco mil casas porque
hemos incluido personal del Leo-
nardo Martinez, Hospital Mario
Catarino Rivas, Instituto Hondu-
refio de Seguridad Social (IHSS),
Regién Metropolitana de Salud,
Region Departamental y varios
compaiieros del drea privada que
estan necesitando una casa”.

COSTO
Cerrato detall6 que el costo
por cada vivienda oscila entre

600,000, 750,000 y hasta unos
900,00 lempiras con una tasa de
un 5 por ciento de interés que se
ha conseguido por parte del Go-
bierno.

“Vamos a tener viviendas de
dos habitaciones, otras de tres y
van a haber algunas de dos plan-
tas, por lo que el precio va a de-
pender de la que los beneficiarios
escojan, la cuota mensual oscila-

El presidente de la Aneeah exhibid los planos con que cuentan para llevar a
cabo el proyecto y a aseguré que solo les falta el permiso de construccion.

ra entre 3,000 a 3,500 lempiras,
cantidad que es bastante accesi-
ble porque en otros proyectos po-
dria andar hasta por unos 11,000
lempiras”.

Elproyecto de vivienda al ini-
cio fue abierto solo para el perso-
nal de Enfermeria, luego decidie-
ron beneficiar de manera general
en el area de salud, por lo que los
beneficiados son del sector pt-
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“Al alcalde de San Pedro
Sula le pedimos que por
favor nos firme el permiso
de construccion porque
ese ha sido el atraso para
iniciar con el proyecto

de vivienda, muchos
necesitan una casa
porque la perdieron en las
tormentas Eta y lota”.

Luis Cerrato.

blico y privado que trabajan en
los diferentes hospitales y Segu-
ro Social de esta ciudad.

Segun detalles del proyecto,
ya cuentan con los planos y han
hecho trabajos de terraceria, ase-
guraron que si logran obtener el
permiso que requieren para eje-
cutar la obra, 15 dias después de
obtenerlo estarian iniciando la
construccion.

La Asociacién Nacional de Enfer-
meras/os Auxiliares de Honduras
(Aneeah) informé que tienen 116
dias de no registran fallecimien-
tos por COVID-19 en el personal,
asimismo comentaron que llega-

Asociacion de Enfermeras: Sistema de
vacunacion es efectivo, casi 4 meses de
no registrar fallecimientos por COVID-19

sistema de vacunacion funciona
y el pueblo debe vacunarse por-
que si se contagian les dard leve
y no se veran en la necesidad de
ingresar a un hospital”.

Cerrato agreg6 que pide a los

Este dia contintian con

la aplicacion de la

segunda dosis de la vacuna

de Sputnik V

Las autoridades de Salud informaron
que este dia van a continuar inmu-
nizando a las personas que estaban
pendientes con la segunda dosis de la
vacuna de Sputnik V, la aplicacién se
realizara en la Universidad Catdlica de
esta ciudad.

Las personas que recibieron la primera
dosis de esta vacuna y no lograron
inmunizarse con las primeras 20 mil que
se aplicaron la semana pasada podran
asistir hoy, solamente deben de portar
su tarjeta de identidad y el carnet de
vacunacion.

Con la llegada del componente de Sputnik
V que ingresé al pais el sdbado pasado se
completaron las 40 mil dosis que se estdn
aplicando a personas de la tercera edad,
periodistas y personal de salud.

ron a tener un 60 por ciento de
contagios. En este momento solo
reportan un 17 por ciento y eso se
debe a que la vacuna es una de
las medidas de prevencion que
estd funcionando acompanada
de los demas cuidados que se
deben de tener.

El presidente de la Aneeah,

Luis Cerrato dijo que ya son

casi cuatro meses de no tener
muertes por causa del virus y eso
les alegra porque en lo que va de
la pandemia muchos perdieron

la vida al contagiarse mientras
realizaban sus labores, ya que
trabajan directamente con los
pacientes contagiados.

El personal de salud que confor-

aficionados del futbol y dirigen-
tes deportivos que se cuiden y
no hagan eventos de aglome-
raciones porque con lo que se
ha visto en los estadios da la
impresion que no les importa si
se contagian.

“Ya se sabe que después de dos
semanas se ve el resultado de
las aglomeraciones porque se
eleva el nimero de contagios y
eso también significa que llevan
el virus a sus familias, se podria
llamar como un suicidio colec-
tivo porque ahorita estamos en
un incremento de casos de esta
enfermedad y el personal de
salud ya lleva méas de un afio al
frente de esta lucha™.

ma la organizacién ya tiene el
90 por ciento de los integrantes
vacunados, el otro porcentaje
al que no se les ha aplicado las
dosis es porque registran casos
de embarazo, sin embargo,
ahora que ya estd aprobada
una de las vacunas para las

que estan gestando ya pueden
inocularse.

“Son pocas las que por embara-
zo no se han vacunado y otros
por indicaciones médicas, pero
las muertes cesaron después de
que casi todo el personal se apli-
c6 las dosis, eso significa que el
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EUREKA

CONSULTORIO PSICOLOGICO
Irazema Ramos / Psicdloga

Escribenos tu consulta al correo; eureka@elpais.hn

LUNES DE CONSULTA

Uno de los propositos de los articulos Eureka, es poder atender las consultas
que son recibidas de parte de nuestros lectores. Hoy respondemos a una
de ellas.

MUJER, 41 ANOS

“Tengo la idea de no ser buena mujer, he tenido solamente dos novios y
hace 8 afios que estoy sola, siento que algo no estd bien en miy estome ha
wvuelto insegura, dejé de amreglar mi apariencia, evito salir, prefiero alejame
de los demas y pasar desapercibida, me duele estar sola pero siento que no
merezco ser feliz”.

Respondiendo: La consulta la cierra con una frase muy significativa, “No
merezco ser feliz’, la palabra merecer la relacionamos con poseer el mérito
de obtener algo, ser dignos de un premio, presentar los requisitos necesa-
rios para una cosa, tener suficiente importancia, etc., pero para que alguien
pueda pensar y sentir que es merecedor de felicidad, habra que analizar
varios puntos.

1- Nadie es totaimente bueno, justo, decente, benevolente, si realmente re-
dbiérames lo gue merecemos, nadie lograria ser digno de un premio. Ten-
emos la idea de que las cosas malas, nos restan puntos como persona, ohvi-
damos que no existe la perfeccion, porque como dice el poema Verdades
Amargas: “Que existe la virtud, yo no lo niego, pero siempre en conjunto
defectucso: hay rasgos de virtud en el malvado, hay rasgos de maldad en
el virtuoso”.

2.- Puede que tengamos la creendia iracional gue solamente en pareja
podemos tener plenitud de vida, socialmente se dice que estamos incom-
pletos y que andamos por el mundo con el proposito Unico de encontrar
nuestra otra mitad. Este tipo de ideas, se han cimentado en nuestro interior,
y hace que percibamos el mundo con emociones desmedidas, especial-
mente de angustia y desesperacion.

3.- La felicidad no tiene una férmula Unica; desde siempre hemos apren-
dido que tener un buen trabajo, mucho dinero, viajes, un matrimonio e hijos
dan como resultado la felicidad. Ya que desde siempre los cuentos que nos
han contado terminan con: *Y vivieron felices para siempre”, las convencio-
nes sociales, establecer rangos de edad para todo, para estudiar, para tra-
bajar, para casarse etc,, los estandares que nos imponen, las estructuras de
poder, la familia, amistades y los medios de comunicacion, nos hacen llegar
aconsiderar que dicha ecuacién es Unica, por lo que asumimos automatica-
mente que, si nos falta una de estas variables, no seremos felices.

El psicologo europeo Rafael Santadreu menciona que las creencias da-
fiinas son las grandes enemigas de los terapeutas y que cada uno de
nosotros tiene la responsabilidad de elegir gué es lo que pensamos, por
ejemplo, en lugar de pensar “debo hacerlo todo bien”, considerar “me gus-
taria hacer la mayoria de las cosas bien”. jComo me gustaria tener todo lo
que deseo! Considerar que no siempre va a ser asiy lo aceptes. Y aun asi,
puedes ser feliz.

Eureka te invita a buscar ayuda de un profesional de la salud mental.
Escribenos y cuéntanos parte de tu historia al correo: eureka@elpais.
hn, tu relato sera anénimo y lo tendremos como testimonio de voz
para las demas personas que sufren en silencio.
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WORLD VISION

INVESTIGAN VULNERABILIDAD DE
HABITANTES EN ARMENTA, RIO BLANCO, LA
PRADERA, LOMAS DEL CARMEN Y SATELITE

World Vision Honduras pre-
sent6 los resultados de una in-
vestigacion sobre “Los desafios
que enfrenta el capital social y
la nifiez en los contextos urba-
nos”, con el fin de continuar tra-
bando en la proteccién y el cui-
dado de los nifios y poblaciones
vulnerables.

El estudio se realiz6 en las co-
lonias de Armenta, Rio Blanco,
La Satélite, La Pradera y Lomas
del Carmen, que forman parte de
la ciudad de San Pedro Sula.

Segun la organizacion, dentro
de los hallazgos que encontraron
en cuanto a confianza y solida-
ridad, el 93.3 por ciento asegurd
que no se puede ser demasiado
confiado al tratar a las personas.

En la parte de la cohesion so-
cial e inclusion el 38.18 por ciento
consideraron que los habitantes
de su colonia son diferentes. En
empoderamiento y accién politi-
ca el 72.8 por ciento asisti6 a vo-
tar en las dltimas elecciones pre-
sidenciales.

Los datos reflejaron como se
encuentra la cohesion interna de
cada comunidad, lasrelaciones de
estas con otras comunidades y las
relaciones verticales con la insti-
tucionalidad presente dentro de
dichos territorios; de igual forma
muestra resultados sobre el im-
pacto que ha sufrido lanifiez en el
goce de sus derechos a la educa-
ci6én y calidad de la misma duran-
te la pandemia de la COVID-19, y

ol

PARA INFORMARSE
VA

Los estudios socializados es-
taran a disponibilidad de la
poblacién en general através
de la pagina web de World Vi-
sion Honduras, (https://www.
worldvision.hn/) con el objeti-
vo de fortalecer el trabajo pa-
ra incidir en el mejoramiento
de las condiciones de vida de
la poblacién hondurefia.

c6mo ello, en su conjunto, produce
efectos en el capital social.
Conestalabor reafirman suen-
foque de trabajo orientado al desa-
rrollo transformador, generando
informaciény conocimientos que
contribuye a fortalecer la concien-

cia ptblica, la comprensién y par-
ticipacién comunitaria.

Enlapresentacion de dichotra-
bajo se contd con la participacion
de representantes de los entes in-
volucrados para incidir enla solu-
ciénalos problemas identificados,
como la Corporacion Municipal de
San Pedro Sula, funcionarios de la
Secretaria de Educacion, la Direc-
ci6n de Nifiez y Familia (Dinaf).

Asimismo, operadores de jus-
ticia, institucionalidad publica re-
lacionada a la tematica de nifiez y
desarrollo social, representantes
del sector privado, liderazgos co-
munitarios, liderazgos de iglesias,
nifiez y juventud, organismos de
cooperacién internacional, orga-
nizaciones de sociedad civil y me-
dios de comunicacion.

Oscar Sanchez: Presencia de variantes no
establecidas oficialmente reflejan carga viral

La presencia de variantes
que aun no estan estableci-
das oficialmente en el pais
es lo que refleja la alta carga
viral de la COVID-19 con un
indice alto de contagios que
se registra actualmente, asi
lo informé Oscar Sanchez,
presidente del Colegio Mé-
dico de Honduras en la zona
norte.

El galeno manifest6 que se
estd a la espera de las mues-
tras que enviaron a Panama

para verificar las variantes
que circulan en el pais.
Lamento el reciente falleci-
miento de su compafiero de
facultad Luis Beltrén, quien
perdié la batalla contra este
virus en el Instituto Hondu-
refio de Seguridad Social
(IHSS), de Tegucigalpa.
Expresé que es preocupan-
te, su colega era un médico
que se habia vacunado, sin
embargo, presentaba comor-
bilidad.

Segun Sanchez, hasta la sema-
na pasada habia 20 médicos
contagiados con cuadros leves
en el sector de San Pedro Sula
y municipios aledafios, lo cual
solo refleja la alta carga viral.
Recalcé que el Gobierno debe
acelerar la adquisicion y el
flujo de vacunas y que las
autoridades deben abrir la
vacunacion sin ningun tipo de
restricciones, como empezar

a vacunar a personas mayores
de 12 afios.
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PARA LAS PROXIMAS ELECCIONES

EL CNE DEFINE POSICION DE CANDIDATOS
PRESIDENCIALES EN LA PAPELETA ELECTORAL

TEGUCIGALPA.EI ConsejoNa-
cional Electoral de Honduras (CNE),
finalmente celebré ayer el sorteo pa-
ra definir la posicién que ocuparan los
candidatos a la presidencia del pais en
lapapeleta electoral, paralos comicios
generales del 28 de noviembre.

Aunque con varias horas de retra-
50y después de los incidentes violen-
tos que se registraron el sibado, en el
que varios activistas de diferentes par-
tidos y periodistas resultaron lesiona-
dos,el CNE celebro el sorteode manera
ordenada, peronoenlasede del estatal
Instituto Nacional de Formacién Pro-
fesional (INFOP), sino que en el Hotel
PlazaJuan Carlos.

La presidenta del CNE, Ana Paola
Hall, quien el sdbadono estuvo presen-
teenlasede del INFOP, lament6losin-
cidentes que antecedieron a la activi-
dad de ayer e hizo un llamamiento ala
reflexiénaloslideres de todoslos parti-
dos politicos, porque el proceso electo-
ralnopuede transcurrir enunambien-
te de violencia.

Cadarepresentante de los partidos
politicos subi6 al estrado parasacar de
latémbola el nimero de ubicacién en
lapapeleta presidencial.

LASPOSICIONESENLA
PAPELETA DELNIVEL
PRESIDENCIAL QUEDARON
ENELSIGUIENTE ORDEN:
1- Partido Anticorrupcion
(Julio Lépez Canaca)

2- Frente amplio posicién
(Kelin Pérez Gémez)

3- Nueva Ruta

(Esdras Amado Lépez)

4- Alianza Patridtica

(Romeo Vésquez Veldsquez)
5- Dignidad y Esperanza
(Santos Orellana)

6- Va Movimiento Solidario
(José Coto Garcia)

7- Libertad y Refundacion
(Xiomara Castro)

8- Alianza Nacional Opositora
(Salvador Nasralla)

9- Liberacién Democratica
(Lempira Viana)

10- Unificacién Democratica
(Alfonso Diaz Narvaez)

11- Democracia Cristiana
(Carlos Mauricio Portillo)

12- Todos Somos Honduras

L0 MAS COMENTADO

Tras haber realizado dos conferencias en 2014y 2020, este afio
Honduras apostara por encontrar soluciones a la migracioén irre-
gular, ahora con larealizacién, mediante una plataforma virtual,
de un Conversatorio Regional Migratorio en el que participardn
los cancilleres de las repuiblicas de Centroamérica.

SORTEO DE UBICACION DE LOS PARTIDOS POLITICOS, ALIANZAS

Y CANDIDATURAS INDEPENDIENTES EN PAPELETA ELECTORAL

PAPELETA PRESIDENCIAL
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I Posicién en la que quedaron los candidatos a la presidencia de la Republica.

ELECCIONES
VA

Los hondurefios elegirdn en
noviembre un presidente, tres
vicepresidentes, 298 alcal-
dias municipales, 128 diputa-
dos al Parlamento localy 20 al
Centroamericano.

(Marlon Escoto)

13- Candidato Independiente
(Milton Benitez)

14- Partido Liberal (Yani Rosenthal)
15- Partido Nacional (Nasry Asfura)

Luegodelsorteo paralaposiciénde
los candidatos a la presidencia, el CNE
procedié a continuar con el sorteo pa-
ralas alcaldias municipales.

ZAFARRANCHO

El sorteo se llev) acabo un dia des-
pués, debido a que el sdbado por lano-
che, cuando se pretendiarealizar dicha
actividad en el INFOP, se presentd un
altercado entre activistas del Partido
Nacionaly del Libertad y Refundacion
(Libre), quienes se fueron alos golpes.

Los dnimos se comenzaron a cal-
dearenhoras delatarde, cuandorepre-
sentantes de partidos minoritarios ex-
presaron su rechazo a que los partidos
Nacional, Libre y Liberal, figuraran en
los primeroslugares delapapeletaelec-
toral que se utilizard enlos comicios de
noviembre, porque consideranque eso
esunadiscriminacion.

Rixi Moncada, quien presidio el

CNE, antelaausenciade su titular, Ana
Paola Hall, por razones de salud, habia
dichoantes quelospartidos Liberal, Na-
cional y Libre serfan privilegiados con
serlos primeros ensacar de unatombo-
lasuntimero de posicion.

La diputada Doris Gutiérrez, del
minoritario Partido Innovacién y Uni-
dad-Social Demdcrata (PINU-SD), y
aspirante a designada presidencial (vi-
cepresidenta) por la Unidad Nacional
Opositora Hondurena (Unoh), califi-
c6 de “perversa” la “actitud discrimi-
natoria y excluyente” contra los parti-
dosminoritarios, por parte delos direc-
tivos del CNE.

“Esta es unaactitud perversa de es-
tostres partidosy de quienesle siguenla
comparsa, esonuncase habia visto, eso
esinconstitucional”, indicé Gutiérrez.

La consejera Rixi Moncada habria
admitido que fue unaligerezade supar-
te hablar de un privilegio paralos tres
partidos mayoritarios, y expreso que
entiende que hayasensibilidad entre los
partidos minoritarios, ademas de que
los hechos del sdbado no detendran las
elecciones de noviembre.

Mientras tanto, el concejal Kelvin
Aguirre indico en lared social Twitter
queelsorteosobrelas posiciones delos
partidos enlapapeleta electoral “debe-
raser igualitario y equitativo”.

El privilegio que Moncada preten-
dfa atribuir a los tres partidos mayori-
tarios, es porque son los tinicos que ce-
lebraron elecciones internas o prima-
rias, en marzo.

SONTEG C4 LRICACICH DE LGS PARTIOCS POLITC
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I Ubicacion de los candidatos a alcaldes de la ciudad de San Pedro Sula.

Los concejales lamentaron los incidentes que se registraron el
sdbado en el INFOP.

-
Activistas de dos partidos politicos armaron un zafarrancho la no-
che del sdbado, lo que impidié que se realizara ese dia el sorteo.
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INICIARON HACE 4 MESES

COLEGIO TECNICO CEIBENO NO REPORTA NINGUN
CONTAGIO EN CLASES SEMIPRESENCIALES

LA CEIBA. Después de cua-
tro meses de haber empezado cla-
ses semipresenciales, el Instituto
Técnico del Litoral Atlantico (IT-
LA), no ha reportado ningtin con-
tagio por COVID-19.

Este colegio comenzd a trabajar
desde el mes de abril conlos alum-
nos de duodécimo gradode BTPy
en el segundo semestre se han in-
corporado los de segundo de ba-
chillerato. Para evitar el aglomera-
miento de alumnos, se trabaja en
dos jornadas: la matutina de ocho
aonce delamafianaylavespertina
de unaacuatro delatarde.

Lasclases académicas se siguen
impartiendo de forma virtual y los
estudiantes se presentan al institu-
to solamente paralas clases practi-
casodetaller.

“Estoy muy agradecido con la
disciplina que ha mostrado el per-
sonal técnico y administrativo del
instituto, asi como los estudiantes
ylos padres de familia porque hasta
el momento no hemos tenido nin-
gun reporte de contagio en la co-
munidad educativa y eso nos satis-
face” indicd, José Rosales, director
delITLA.

MEDIDASESTRICTAS
Detall6 que los estudiantes han
mostrado buena disciplina, no se
quitanlamascarilla en ningtin mo-
mento, ademas no se permite que
anden deambulando por los pasi-
llos, tras que se bajan del autobts
sevadirecto parael taller.
Asimismo, no se lesdarecreoy

Las medidas de bioseguridad que implementan en el instituto

EL PAIS.HN
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comienzan desde que el alumno se sube al autobus.

Las clases préacticas se reciben
dentro del instituto, las tedricas
se llevan en la modalidad virtual.

tampoco se mantienen abierta las
cafeterias.

Entre los protocolos estableci-
dos, es obligacioén que los alumnos
se trasladen en los autobuses asig-
nados por el instituto, no seles per-
mite el ingreso a los que llegan en
transporte interurbano.

Enelmomento de abordar el au-
tobus del colegio, alumnas del dl-
timo afio de la carrera de Salud y
Nutricién Comunitariales revisan
su estado de salud. En cadabus an-
daunajoven tomando la tempera-

MEDIDAS

V2

Dentro de las aulas hay gel
para las manosy pediluvios
en las entradas, ademas es-
tan sefialadas las dreas para
mantener el distanciamien-
to social. Hay dispensadores
para los desinfectantes que
se usan para lavar las herra-
mientas.

tura del alumno y la saturacién del
oxigeno ademas de estar pendien-
tes que cada uno use su cubre bo-
cas, se mantenga la distanciay pro-
veerle de gel de manos alaentrada
de cadaunidad.

En el portén principal también
hay personas encargadas de rea-
lizar la misma labor con los estu-
diantes que se desplazan en auto-
mévil, motocicleta, bicicleta y los
que llegan a pie, tanto al alumna-
do como al personal técnico y ad-
ministrativo.

Muere Fausto Thomas reconocido fotoperiodista porteiio

PUERTO CORTES. El vetera-
no fotoperiodista Fausto Thomas,
murié el pasado fin de semana en

el hospital basico de esta ciudad,
victima de una enfermedad terminal,
informaron allegados.

Thomas fue sepultado ayer el
cementerio privado Celimar, en la
entrada del puerto.

Fausto incursiond en el campo de la
fotografia en pleno apogeo del blan-
coy negro en los afios 60 haciendo
trabajos comerciales al lado de su
padre -del mismo nombre- pero
también incursiond con éxito en
diferentes medios escritos donde
informaba noticias locales y hasta

llegd a tener su propio periédico
llamado “El Portefio”.

Durante la inauguracién del gobierno
del presidente Porfirio Lobo Sosa,
Thomas asisti6 a la investidura en

el Estadio Nacional y allitomé una
instantanea que se convirtié en la
preferida del mandatario, convirtién-
dose en un fiel colaborador grafico
de Casa de Gobierno.

Perteneci6 a diferentes asociaciones
de comunicadores pero por su edad
ya estaba retirado de los ajetreos pe-
riodisticos bajo el cuidado de su hija
Zulma Thomas destacada reportera
de noticieros de television nacional.
“Con la partida de Fausto Thomas
se van también un montén de
recuerdos del quehacer periodistico
en el principal puerto del pais y del
sector noroccidental”, comentaron
sus amigos.

Ebal Diaz se retine con lideres cooperativistas

TEGUCIGALPA. En el
marco de un conversatorio
convocado por el sector
cooperativista, el aspirante a
diputado Ebal Diaz reiteré su
compromiso de dar continui-
dad a varias iniciativas que
impulsé desde el Ejecutivo a
favor de ese rubro tales como
reformas a la ley que dio paso
a la creacién del Consejo
Nacional Supervisor de Coo-
perativas (Consucoop).
Frente a los lideres coopera-
tivistas el aspirante a diputa-
do por Francisco Morazan,
resalté el rol que juega ese
sector en el fortalecimiento

de la economia del paisy en la
generacion de empleos.

Ebal Diaz destacé el alto grado
de sensibilidad social de las mas
de 1,500 cooperativas registra-
das en el pais las que buscan
mejorar la condicién econémica
y social de sus afiliados impul-
sando la cultura del ahorro y
apoyando los nuevos emprendi-
mientos.

Embellecen la entrada de la peninsula portefia

PUERTO CORTES. Perso-
nal contratado por la comuna
portefia sembré este fin de se-
mana cipreses en las medianas
de las calles en el sector de la
Laguna de Alvarado.

Ademas sembraron grama de
hoja ancha como parte com-
plementaria de un proyecto de
ornato.

Todo esto con la idea de hacer
mas atractivos los cubos de
colores que estaran iluminados
por la noche para darle un
toque atractivo a la ciudad que
después de largos afios hasta
ahora dispone trabajar con el
sentido de agradar visualmente
a propios y visitantes.

“Las olas marinas que bafian
nuestras costas y el colorido de

nuestra riqueza natural, es el signi-
ficado que se plasma en los cubos
turisticos que se construyeron en
la mediana de barrio La Laguna,
para resaltar la belleza turistica

de nuestro municipio”, indicaron
funcionarios.

Destacaron que se incluyeron
colores llamativos, alegres, de
carnaval, de fiesta, como una re-
presentacion de la calidez y alegria
de los portefios.

Imparten curso de panaderia para
impulsar el emprendedurismo

TELA. Con el propésito de
fortalecer el emprendedurismo
en la region, el Instituto Tecnolé-
gico Superior de Tela, en alianza
con la Cdmara de Comercio

e Industrias de Tela (CCIT),
realizaron el curso basico de
panaderia.

El seminario fue impartido en el
laboratorio del UNAH de Tela
por la repostera y panadera
certificada y técnico universita-
rio en alimentos y bebidas, Karla
Muller, con el apoyo de Ana
Luisa Lépez y la chef Ana Karina
Santos.

Gustavo Rodriguez, rector de
Instituto Tecnoldégico Superior,
expreso sentirse muy satisfecho

por esta excelente labor que be-
neficia a los estudiantes universi-
tarios, “seguimos esforzandonos
cada dia para graduar jévenes,
que puedan poner en prdctica sus
conocimientos adquiridos”, dijo.
Agradecio a todos los estudiantes
por su esfuerzo cada dia de salir
adelante y convertirse en excelen-
tes profesionales.



NO BAJEMOS LA GUARDIA
ANTE EL COVID-19
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CUIDANDO!

RECUERDA QUE EL VIRUS SIGUE ENTRE NOSOTROS,
SIGAMOS ACATANDO TODAS LAS MEDIDAS DE PROTECCION.

Protege tu salud usando la ~

mascarillu correctamente.

Lavate las manos con agua
y jabén con frecuencia.

Aléjate de las
aglomeraciones.
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distanciamiento
fisico.

La ventilacion de ambientes es
importante. Mantén abiertas las
puertas y ventanas en espacios
cerrados.
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PERO TEMEN LOS EMBATES DE UNA NUEVA TEMPORADA CICLONICA

CHOLOMA LUCHA POR LEVANTARSE

Viviendas, escuelas y puentes se estan reconstruyendo, aunque lentamente. Hasta ahora, la inversion de
diferentes entidades podria rondar los 250 millones de lempiras, segtin el presidente del Codem.

CHOLOMA. Las autorida-
des de Choloma calcularon que
unas 70,000 personas fueron
afectadas por las tormentas Eta
y Iota, de las cuales unas 54,000
vivian en Los Bajos, una extensa
area agricola compuesta por 34
aldeas. Las pérdidas las estiman
entre 450 y 500 millones de lem-
piras.

A las puertas de una nueva
temporada ciclénica, la ciudad se
recupera, lentamente, merced a
los grandes esfuerzos de las auto-
ridades municipales, del Gobier-
no central, la asistencia interna-
cional y la colaboracién de em-
presasy ciudadanos hondurefios.

Se estima que las inversiones
conjuntas realizadas enlarecons-
truccién, aqui, rondan los 250 mi-
llones de lempiras, indico el regi-
dor Alexander Mejia, presidente
del Comité de Emergencia Muni-
cipal (Codem). El enfoque princi-
pal ha estado en Los Bajos.

En un trabajo “de hormiga”, los
diferentes actores han estado en-
tregando alimentos, reconstruyen-
doviviendasy escuelas, depurando
sistemas de agua e incluso promo-
viendo programas de salud mental
para quienes perdieron todo.

Por ejemplo, organizaciones
como Visién Mundial y el Pro-
grama Mundial de Alimentos en-
tregaron este afio 3,000 raciones
alimenticias, sumadas amiles mas
aportadas por la alcaldia, empre-
sas 'y personas particulares.

“Creemos que nos hemos re-
cuperado en un 40 por ciento”,
agreg6 Mejia.

INFRAESTRUCTURA
Mediante recursos del pro-
grama “Fuerza Honduras 2” se
estan reconstruyendo calles, ca-
jas puentes, vados y caminos. En
la aldea Montaiiuela, el Gobierno
construy6 25 viviendas, mientras
que la alcaldia, con apoyo de di-
versas organizaciones no guber-
namentales, ha estado entregan-
do cemento, aluzinc y bloques pa-
rareconstruir viviendas en varias
comunidades, asegurd Mejia.
Otro de los problemas here-

I suficientemente compactadas.

dados fue la destruccién y conta-
minacién de los sistemas de agua,
porque las corrientes arrastraron
materia fecal. Ahora mismo se
trabaja en la limpieza de pozos,
cloracién, instalacion de
filtros y de al menos 250
tanques Rotoplast, como
alternativa, mientras se

B

El Gobierno central construyé 25 viviendas en la al-
dea Montafiuela. La alcaldia ha estado entregando
materiales de construccién en algunos sectores.

= & S g A o e . S e A .
El bordo reconstruido de la aldea Montafiuela. Sin embargo, existe el temor que las obras no estén

Los Bajos.

ciclones, que estd a la vuelta de
la esquina.

Roberto Sanchez, subcoordina-
dor del Codem, explico que el alcal-
de Leopoldo Crivelli obtuvo el apo-
yo de Unicef para al me-
nos 13 centros educati-
vos de Los Bajos, a los
que se asignaran 6,000

busca financiamientopa- ~ ALBERGUES  dodlares por cadauno pa-
rala perforacién de nue-  funcionaronpor  rareconstruir el sistema
vos pozos de mayor pro- variosmesespara de agua y saneamiento,
fundidad y para cons- albergaramilesde compra de mobiliario,
truir sistemas de alcanta- cholomefios. reparaciones de paredes

rillado.

En el tema de bordos, Mejia di-
ce que fueron unas ocho fracturas
que se dieron durante las tormen-
tas, y ya todas estan cerradas. Sin
embargo, existe el temor de que
no resistan ante la temporada de

ycercos.Siel costoexce-
dela cantidad donada, sera cubierto
porlaalcaldia.

Javier Gavarrete, lider de la al-
dea Montaiiuela, destacé que los
pobladores han trabajado fuerte
para superar la tragedia y recono-

En noviembre pasado, la solidaridad humana
permitié salvar la vida de miles de personas en

ci6 el apoyo recibido del Gobierno
central y municipal. Sin embargo,
sefiald que las vias de acceso atin se
hallan en mal estado por lo que ur-
gi6 sureparacion para poder sacar
la produccion agricola, eje princi-
paldelaeconomia del sector.

Ademas, pidié mejorar el sis-
tema de salud pues, aunque hay
centros de atencidn, estos no
cuentan con el personal ni equi-
pos necesarios para atender ur-
gencias, como un parto o perso-
nas heridas.

Finalmente, pidi6 a los go-
biernos su apoyo para fomentar
las actividades agricolas (semilla
mejorada, tecnologia, créditos),
COMO mecanismo para crear em-
pleos, y movimiento comercial
paralaregion.

66 %

“Si hubiese una nueva
‘avalancha’ de agua no
estamos preparados porque
los rios siguen azolvados,
estdn con sedimentos, y

los bordos que se hicieron
solamente es para controlar
un poco el rio, no estdn
capacitados para soportar
una gran cantidad de agua”.

Alexander Mejia, presidente
del Codem.

“Muchas escuelas no estdn
en condiciones todavia,
pero se hizo un trabajo de
campo para revisar trece
escuelas, y ya tenemos
cudles son las necesidades.
Por parte de UNICEF viene
un fondo para hacer los
trabajos necesarios y que
los nifios puedan recibir
clases presenciales”.

Roberto Sdanchez,
subcoordinador del Codem.

“Solicitamos al Gobierno

Su apoyo para que nos
reparen los caminos. Eso
nos ayudard a nosotros
como productores, a
quienes compran lo que
producimos, y a quienes lo
transportan para incentivar
la economia de la region”.

Javier Gavarrete, lider
comunitario.
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SUS POBLADORES SENALAN QUE ES POCA LA AYUDA RECIBIDA

9 MESES DESPUES, LOS CASTANOS
SIGUEN AHOGANDOSE EN CONFLICTOS

EL PAIS

Tras verse inundada, la comunidad est4 dividida en sus demandas legales. Una parte buscd el apoyo de un polémico
periodista, mientras que la otra se distancio y asegura que esa persona no les ha dado “ni un grano de frijol”.

CHOLOMA. Tras 9 meses del
paso de las tormentas Etay Iota, algu-
nas comunidades trabajan para vol-
veralevantarse dellodo, mientras que
otras buscan rescatar mediante argu-
mentos legales, algo del naufragio en
que quedaron sumidas.

Una de esas comunidades es la
Residencial Los Castafios, al norte de
Choloma, sobre la carretera CA-5 en
ruta a Puerto Cortés. Fundada hace
unos 11 afios bajo iniciativa de la em-
presa Inter-Mac, se levantaron unas
1,600 unidades habitacionales dividi-
das en 18 segmentos, llamados “par-
ques”, cada uno con nombre de plan-
tas, como “Hortensia”, “Los Olivos”,
“Los Lirios”, etcétera.

El6de noviembre de 2020, tras las
intensas lluvias de Eta, una correnta-
daingres6 por el acceso principal, una
especie debulevar que conectaconla
CA-5, por lo que los vecinos salieron
por un portén alterno cargando con
unas pocas cosas. En cuestion de ho-
ras el agualo cubri casi todo.

DEMANDAS

Desde entonces, la vida les cam-
bi6 alas més de 1,000 familias afecta-
das.Muchosse fueronyhantratadode
vender “los derechos” de sus propie-
dades, ylos que quedaron han promo-
vido demandas contralos constructo-
res del proyecto.

Carlos Velasquez es el presidente
del patronato. Refiere que su organi-
zacion busca que se respeten los de-
rechos de 850 vecinos en un intento

I Cada parque tiene su area verde.

de que les entreguen las escrituras sin
tener que pagar ni un centavo mas, o
bienparaqueles devuelvanlo pagado.
Para ello, él personalmente buscé la
asesorfadel periodista Milton Benitez.
“El nos ofrecié colaborar y pidié
una ayuda a la comunidad inmigran-
tehondurefiaen Estados Unidos, ellos
apoyarony de ahi sali6 parte del dine-
ro para los abogados, el Bufete Estu-
dios parala Dignidad”, refirio.
Ensumomento, laempresa perio-
disticade Benitez, quiense postuld ala
Presidenciacomo candidatoindepen-
diente, colectd fondos a través de pa-
ginas como “GoFundMe”, donde tuvo
unrespaldo superioralos106,000 d6-
lares, es decir, casi 2.5 millones de lem-
piras.Noobstante, Velasquez dijo des-
conocer cuanto eslo que se hainverti-
doenlarepresentacion legal.
Ademas, el dirigente confirmé que
aexcepciénde unasbolsas de alimen-

tos gestionadas por la Agencia de los
Estados Unidos para el Desarrollo
(USAID) y por algunas empresas pri-
vadas, no hanrecibido ayudahumani-
taria de ninguna organizacion.

CONFLICTO

Dentro de la colonia existe otro
grupo, integrado por unas 200 perso-
nas, que ejecuta una demanda priva-
day que no estan de acuerdo con el
proceso legal impulsado desde el pa-
tronato.

Susana Benard, una de las lidere-
sas de este grupo, advirtié que la colo-
nia es calificada para efectos de mer-
cadeo como “residencial”,dandoaen-
tender que alli viven personas con ca-
pacidad econdémica, cuando en rea-
lidad el 80 por ciento son obreros de
magquila. Eso halimitado mucholare-
cepcién de ayuda humanitaria, por lo
queurgi6 al Gobiernoaapoyar conen-

seres para el hogar, viveres e incluso
medicamentos.

Indicé que su grupo no esta de
acuerdo con la demanda del patrona-
to, apoyada por el periodista Benitez,
de quien asegurd no ha aportado nin-
gunaayudaalacomunidad “nisiquie-
raunabolsa de alimentos paralagen-
te, nada. Desconozco si al bufete que
losrepresentaseleshapagado,sireal-
mente han consumido todo ese dine-
ro en esa famosa demanda, que hasta
elmomento no hay nada”.

RECLAMOS

EnYouTube, Facebooky otrasre-
des sociales, varios ciudadanos resi-
dentes en Estados Unidos han venido
haciendoreclamos al periodista Beni-
tez para que rinda cuentas del dinero
recibido a través de “GoFundMe”.

A criterio de Moisés Moreno, otro
dirigente delacomunidad que estacon
la demanda de los 200, nadie deberia
molestarse si se exige claridad en el
manejodelascuentas, “especialmente
porque el ‘GoFundMe’ tengo entendi-
dosesolicitd para Los Castafios”, dijo.

Morenoy su esposa, Rosa Salgue-
ro, perdieron el menaje de su casa, una
moto nueva, un carro y lamaquinaria
conlaque trabajaba.

Por otra parte, el presidente del
patronato, Carlos Velasquez, asegurd
queel comunicadorrealizé unprogra-
maexclusivamente parahablar del te-
may explicar en qué invirtieron el di-
nero, por lo que siguen confiando en
él pese alos reclamos.

T3

“Sinceramente nuestra
comunidad estd pasando
por muchas necesidades.
Aqui el agua nos pego al
techo y perdimos todos
nuestros bienes y hay
muchas familias que
todavia no tienen ni donde
dormir, estd necesitada la
comunidad y del Gobierno
no ha venido la ayuda.
Del gobierno municipal si,
algunas familias han sido
beneficiadas”.

Susana Benard, dirigente
comunitaria.

“Para presentar la
demanda, el bufete estd
haciendo estudios del
suelo, de topografia,
inclusive de la misma
comunidad”.

Carlos Veldsquez,
presidente del patronato
Los Castaiios.

Inter-Mac: Buscamos un acercamiento con los arrendatarios

SAN PEDRO SULA. El abo-
gado René Alfaro, representante
de Inter-Mac, dijo que la empresa
lamenta las pérdidas sufridas por
los arrendatarios de Los Castafios,
y aseguré que estan en la mejor
disposicién de lograr acuerdos
con cada vecino, a quienes les
ofrecen una serie de beneficios.
Explicé que existe un seguro que
cubre la infraestructura, no el me-

naje, pero para hacerlo efectivo
es necesario estar al dia en sus
cuotas. Actualmente estan nego-
ciando ampliar ese seguro para
incluir coberturas de entre 1,500 y
3,000 délares para el menaje en
eventos futuros.

Inter-Mac plantea al menos trece
puntos que vendrian a benefi-
ciar a los vecinos. Para empezar,
condona las cuotas de noviembre

y diciembre de 2020.

Ademas, hasta ahora las cuotas
han sido en délares y estas
podrian pasar a lempiras, lo que
permitiria tener pagos nivelados,
con un interés del 9.7 por ciento,
refirié el abogado y comunica-
dor.

En el tema de descuentos podrian
negociar entre el 15y el 20 por
ciento al saldo de capital, y si paga

dentro de los primeros cinco dias
del mes ofrecen un 5 por ciento
de descuento.

De llegar a un acuerdo y hasta
diciembre de 2021, la cuota

de arrendamiento tendrd un
descuento del 50% mensual.
También habra condonacién de
intereses moratorios y recargos.
Si tiene problemas para pagar
las cuotas en mora, estas se ca-

pitalizaran y se ampliara el plazo
de pago.

“La colonia no tiene problemas
con el disefio. La inundacién se
produjo por una serie de eventos:
dos tormentas con pocos dias

de diferencia, algo que no habia
sucedido en la historia reciente;
el dafio en los bordos alrededor.
Esperamos que esto no vuelva a
suceder”, concluy6 Alfaro.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, en-
focdndola en forma profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con
los mayores estdndares de calidad y que a su vez resalten los mas altos valores de la nacién,
asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un lado el suceso, pero tratado con el
respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondurefio.

SIN RODEOS

Parodia de la
burocracia

EDITORIAL

LASELECCIONESY
LOS BERRINCHES

real. Asi de mal funciona la
administracion publica, la-

En el mundo artisti-
co se le llama “sketch” a

Después de los -mdas que pe-
nosos- incidentes acaecidos por
el sorteo para ver en qué pues-
to se queda impreso el candida-
to de sus preferencias en la pa-
gina electoral, todo eso no de-
ja menos que ponernos suspica-
ces en funcién que en el Conse-
jo Nacional Electoral (CNE) so-
lo hay cola, pero no cabezay esto
lo decimos porque durante 2020
y 2021 siempre han sido protago-
nistas de polémicas, dimes, dire-
tes y otras cosas hasta allegar con
las amenazas de dejar ver trapos
sucios. Después de liarse a pufio
limpio en la sede del INFOP en
Tegucigalpa entre activistas de
dos partidos politicos, donde se
han expuesto paranaday parana-
die, donde se les ha hecho creer
que asi es como se hace patria, lo
menos que deberian hacer los li-
deres de estas instituciones poli-
ticas es llamar al orden y que se
den sanciones también, tal como
ocurre en los estadios cuando la
aficién se porta mal.

Al mencionar todo lo ante-
rior es para llamar la atenciéon y
eso es habiendo recogido el pen-
sar y sentir de muchisimas per-
sonas que exteriorizan su repul-
sién a esos eventos tan desagra-
dables y fuera de todo tiempo, de
todo sentido y que lo tinico que
hacen es enviar mensajes al mun-
do entero de las argumentacio-
nes que tienen para emitir las opi-
niones que tienen de nuestro pais
que no merece que lo sigamos tra-
tando asi. En honor alaverdad sin
que nadie pueda rebatirlo y ape-
gandonos al rigor histérico, des-
de los desafortunados eventos de
2009, cuando aparecio la injeren-
cia extranjera de parte del falle-
cido Hugo Chévez con un difun-

dido populismo insultante y con
unos cuantos del patio que toma-
ron esa bandera de falsas prome-
sas, al estilo de la Malinche, es
que en Honduras ya tuvo cam-
bios drasticos con una supuesta
caida de vendas en los ojos, pe-
ro que al caer, la mirada se diri-
gi6 hacia una suerte de falacias y
enun adoctrinamiento basado en
el odio, es duro reconocerlo pero
esa es la verdad.

Hoy, esos jovenes activistas,
a quienes les ha tocado poner la
cara, pero para recibir trompa-
das, han de estar arrepentidos y
la peor de las ganancias que han
obtenido es la de nuevos ene-
migos, ya que ahora la justicia
se ejerce a veces de otras mane-
ras, precisamente como polvo de
aquellos lodos. Los lideres inclu-
so de los partidos representados
en esa “contienda de coscorrones
y bofetadas”, han de estar jun-
tos brindando con finos licores y
deliciosas viandas, incluso sabo-
reando muy elaborados alimen-
tos servidos en el mismo plato.

Por favor, los hondurefios ya
no queremos seguir viendo es-
tas cosas que no nos producen
absolutamente nada. Mejor esas
energias vean como las canali-
zan pararesolver otras cosas que
si son prioritarias como el tema
de la energia eléctrica, la pande-
mia, y demas. El lugar en que va-
ya la foto en la papeleta es lo de
menos cuando el lider es el me-
jor, el més sensato, el méas inteli-
gente, el menos ofensivo; es tre-
menda necedad cuando a estas
alturas ya el pueblo tiene al me-
nos en mente a quién le dara su
voto, independientemente de lo
demads. Ya déjense de tonterias,
por favor.
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una historia, generalmen-
te humoristica, que dura
entre uno y cinco minu-
tos aproximadamente. En
ella participan actores o
comediantes y puede ser
montada en un teatro o
difundida por televisién
e Internet. Pues bien, ha-
ce ya algin tiempo, quiz4 dos meses, cir-
cula en algunas redes sociales un video,
tipo parodia, con una imagen de la cara, a
propdsito, desfigurada, para hacerla mas
graciosa a la mujer que sale sola hablan-
do. Es muy chistosa y entretenida; pero lo
que destaca es que es un buen retrato na-
rrativo de larealidad de gran parte de las
instituciones del sector publico.

El “sketch”, que ya es muy famoso y
conocido, aborda la espantosa burocra-
cia catracha. La historia la vivimos todos
a diario, nos presentamos a una ventani-
1la o escritorio, donde nos espera un em-
pleado o empleada ptblico, llegamos no
a pasear o perder el tiempo, sino por un
tramite importante y lo primero que ve-
mos es que la persona, por lo general co-
mo una mala actitud, estd chateando o ha-
blando por el celular, nos atiende displi-
centemente, ni saludan, su aspecto defen-
sivo es como que si vamos a molestar. Es-
tan en todo, menos prestindonos su aten-
ci6én, mientras estamos alli encargan bu-
rras para desayunar sobre el escritorio y
frente al ptblico o encargando nacatama-
les para el viernes. Y como casinunca es-
tan solos, también estan hablando con sus
compaiieros de al lado de su vida privada
o del partido de fatbol, distrayéndose del
ciudadano que tienen enfrente.

La parodia a la que nos referimos, pa-
ravolverla més realista y jocosa, emplea
repetidamente la expresién “tita”, un di-
minutivo, o expresién muy popular que
utilizamos para referirnos, con cierto to-
no carifioso, a otra persona. Pero en el re-
ferido “sketch” de las redes sociales, co-
mo también en la vida real, las cosas se
ponen peor a medida que transcurre la
platica entre el ciudadano y la inoperan-
te burdcrata. La mujer le empieza a de-
tallar una lista interminable de tramites
que el solicitante debe efectuar, todos los
pasos inttiles, en sitios distantes y que
le tomara dias enteros en culminarlos.
Que un sello por aqui, que una firma por
all4, una fila aqui, otra fila all4, para des-
pués de largos y tardados tramites termi-
nar con la misma persona con la que ini-
cid el proceso, tal como sucede en la vida

=1

Edgardo Rodriguez
Politélogo y periodista

mentablemente los presi-
dentes, diputados, minis-
tros o directores de insti-
tuciones, no se dan cuenta
de estarealidad cotidiana,
no les importa, porque a
ellos no les toca hacer lar-
gas filas, no realizan tra-
mites en las ventanillas del
gobierno, a ellos les facilitan todo y no
tienen que padecer lo que a la gente co-
mun del pais.

o

En esto de la desesperante burocracia,
todos vivimos permanentemente situa-
ciones que rayan en lo absurdo. Para el
caso, el afio pasado tuve que ir a renovar
el Pin SIAFI, ala Secretaria de Finanzas,
la primera visita que hice fue para ver qué
documentos tenia que llevar, porque en
su sitio web no esta disponible dicha in-
formacidn, tan importante paralos ciuda-
danos. Cuando reuni los papeles, regresé
ala ventanilla del STAFI, donde solo una
persona atendia, después de més de me-
dia hora de espera fui atendido, pero mi
sorpresa fue infartante cuando la mujer
me rechaz6 los papeles, inicamente por-
que en lugar de escribir la palabra teso-
rero puse tesorera, por una letra, que no
afectaba ni cambiaba el sentido de mi so-
licitud, tuve que regresar al dia siguiente.

Es muy raro encontrar una instituciéon
del gobierno agil, con la atencién pronta
y de calidad a los tramites de los ciuda-
danos. Hay algunas que hay que otorgar-
les el primer premio a la lentitud en re-
solver las peticiones, entre ellas esté el
Instituto de la Propiedad, los permisos
de la Secretaria del Ambiente y las auto-
rizaciones sanitarias de la Secretaria de
Salud. Aunque se ha tecnificado, aun la
SAR es lenta en resolver las gestiones, de
igual manera sucede con las constancias
y permisos de operacién en las alcaldias
de las ciudades grandes, donde finalmen-
te muchos optan por pagar mordidas pa-
ra apurar las respuestas. En los dos pe-
riodos del gobierno de Juan Orlando se
prometi6 impulsar iniciativas para elimi-
nar los inttiles tramites burocraticos, pe-
ro como muchas cosas, eso quedd solo en
promesa vacia. El afio 2019 le delegd esa
misién a Marco Midence, ex de Finanzas,
quien efectué un minimo esfuerzo, pero
nuevamente fracasd, porque no se puso
el esfuerzo y la voluntad suficiente. Toca
esperar a otra administracion mas sensi-
ble, para que enfrente a la inttil y exas-
perante burocracia hondureiia.
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la
noticia con pasién para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad,
imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visién de
nuestro pais. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.
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c¢Soluciones basadas en la naturaleza?
Respuesta regional para la adaptacion al cambio climatico

Nuestrospaisesenvizsdecrecimientoeconémico  Maria Gomez Tristan  nesdecientos de personas, pérdidas millonarias
ysocial,asicomolospaisesmenosdesarrollados,serin  Socia de Sostenibilidad Deloitte  eninfraestructura, cortes energéticos, afectacio-

losmésafectadosantelosefectosdel cambioclimético.
ApartirdedatosdelaCCAD (ComisiénCentroame-
ricanade Ambiente y Desarrollo), el 65% de la poblacién centroameri-
canayRepublicaDominicanaestiencondicionesderiesgoantedesas-
tresnaturales,equivalentea393millones de personas.

Anuestros paisesles cuestasumamente caro corregir, cadaafio, los
mismos puentes, las mismas carreteras, los mismos sistemas de distri-
bucién hidrica entre otros. Urgen propuestas puntuales, econémica y
socialmente viablesalineadasalaadaptaciénal cambio climético,alen-
tornopoliticosocial queasuvezqueintegrenalascomunidadesdeuna
maneraproactivay preventiva.

SolucionesBasadasenlaNaturaleza (SBN)

LasSolucionesBasadasenlaNaturaleza(SBN) se definencomoac-
cionesoprocesosqueutilizanlosprincipiosdelanaturalezaparalapro-
teccion,elmanejosostenibleylarestauracion deecosistemasnaturales
omodificadosquegeneranoportunidadeseficacesyadaptablesparael
bienestar humano y beneficios enlabiodiversidad (Unién Internacio-
nalparalaConservaciéndelaNaturaleza, 2020). LasSBN dansolucion
aproblemasdegestionterritorialy urbana,adaptacional cambio clima-
tico, gestion de los recursos, agua, seguridad alimentaria, calidad del ai-
Te,entorno, entre otros.

Enelafio202],somos7800millonesdesereshumanos,deloscuales,
lamitadvivenenciudadesozonasurbanasy parael 2050 se esperaque
dosterceraspartesdelapoblacionglobal estimadaen9000millones, vi-
vanenciudades.Porlotanto,cadavezserequierenmayorcantidaddere-
cursosnaturalesparasusobrevivencia,provenientesdelasmismasciu-
dadesydelosentornosdeéstas. Entrelosrecursosnaturalesnecesarios
sepuedenindicar el recurso hidrico, terrenos parael desarrollo de agri-
culturaque puedan asegurar el futuro alimentario de las generaciones
actualesyfuturas. Adicionalmente, serequierenfuentesenergéticas, aire
puro,asicomozonasecosistémicasquelogrenunabuenacalidaddevida.

Las SBN generan soluciones y servicios ecosistémicos para resi-
dentes en ciudades, alrededor de las ciudades, afuera de las ciudades,
asicomo, enlas cadenas de valor que suministran recursos paralas ciu-
dades. Ejemplos como parques, restauracion de humedales, vias pea-
tonales con arboles, terrenos reforestados peri y urbanos, asi como la-
gunas, pueden aportar beneficios entre los habitantes delas ciudades y
disminuir efectos delas olas de calor, inundaciones, escorrentias, desli-
zamientosentre otros.

Enelmesdejulio 2021, el exceso de lluviaque hagenerado inunda-
cionesenChina, Inglaterra, Bélgica, Alemania, India, CostaRica, Guate-
mala, entre otrasregiones y paises del planeta, ha causado desaparicio-

nesimportantesencasas, escuelas, negocios, agri-
cultura, entre otrosinniimero de afectaciones se-
cundariasasociadasalasinundaciones.

Adicionalmente, sehangenerado ondasde calor histéricasenNor-
teaméricay Furopa,deslizamientoscatastroficosen Asiay tornadossin
precedentesen Estados Unidos. Estoseventos, lejos de disminuir, cada
afoirinaumentando,entanto,nosedisminuyanlasemisionesdegases
deefectoinvernaderoy se contindeimpactandonegativamentelosen-
tornossocialesy ambientalesanivel mundial

Mediante incentivos en politicas nacionales que puedan ser incor-
poradasenlosmodelosdenegociodelsectorpublicoyprivado,que,asu
vez,generenbeneficiostributarios paralaimplementacion de SBN co-
morespuestaainiciativasinnovadoras paralaadaptaciénal cambiocli-
matico, pueden desarrollarse y aceptarse cada vez méslas SBN, consi-
derandoademsslos Estindares Globales dela UICN paraSBN. Sibien
escierto, algunas SBN pueden tardar algunos afios en generar resulta-
doseimpactospositivos,logransersostenibleseneltiempo,generando
resultadosamedianoylargoplazosostenibles.

Elsectorturismotanafectado porlapandemiaactual, el sector agri-
colacomobaseecondmicaysocial deunpais, el sector constructivo,ast
comolossectoresinmobiliarios puedenverse beneficiados delaincor-
poraciénde SBN dentrode susestrategias denegocio.

Entérminosgenerales,lasSBNgeneranbeneficiosecondmicos,ge-
neranfuentesdetrabajo,desarrollanresilienciaanteel Cambio Climético,
disminuyenlaspérdidashumanasymaterialesasociadasaeventosme-
teorolégicosyclimaticosandmalos,creandoasuvez, valorpordinero,ast
comobeneficiossocialesy ambientalesauncostodeinversionmenora
solucionestecnolégicastradicionales de ingenieria o infraestructura.

CasosdeéxitoenSBN cadavezsonmasfrecuentes,entreloscuales
sepuedenmencionarjardinesflotantesy repoblacién forestal costera
enBangladesh,asicomo, reforestaciénypozosdeinfiltraciénenplan-
taciones de café en San Salvador para reducir inundaciones, campa-
fiasmasivas dereforestaciénenJakartay Ciudad de México parame-
jorar calidad del aire, desarrollo de techos verdes conssistemas de co-
sechade aguallovidaen Kathmand paraincrementar seguridad ali-
mentaria, entre otros, son ejemplos de soluciones exitosas a proble-
maslocalesyregionales.

¢Qué tanto estamos invirtiendo en soluciones basadas enla natu-
raleza, lascuales,asuvez,sonbastante viablesyecondmicamente mas
accesiblesparanuestrascomunidades?¢Codmopodemosincentivara
nivellocal y regional incorporandoalos distintos sectores larespues-
taparadesarrollar SBN?
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Un llamado a todos los ac-
tores politicos a pacificar los
animos y encontrar manera
respetuosas y pacificas. Las
elecciones pacificas son un
derecho. No dejar a nadie
atras”.
Alice Shackelford, coordindora
residente del Sistema de Naciones
Unidas

Preocupa mucho que @
FFAAHN no pudo mantener
el orden para que se llevara a
cabo un simple sorteo. Estan
muy lejos de cumplir con su
responsabilidad constitu-
cional”.
Eduardo Facussé, presidente de la
Cdmara de Comercio
e Industrias de Cortés

El Partido Liberal hace un lla-
mado a la cordura, a resolver
cualquier diferencia en el
marco del respeto a la ley y
a las instituciones. El pueblo
hondurefio necesita certi-
dumbre electoral. El caos
solo beneficia al enemigo
del pueblo hondurefio y a los
malos gobiernos del PN”.
Yani Rosenthal, candidato
presidencial liberal

Condenamos agresion de
activistas contra los periodis-
tas que cubren el proceso
electoral esta noche en Te-
gucigalpa. Llamamos a los Ii-
deres politicos a promover el
respeto y la tolerancia entre
sus seguidores @OEA_ oficial
@CONADEH @sip_oficial @
CneHonduras @ONU_es”.
Colegio de Periodistas de
Honduras

Que el impulso por cuidar
nuestra vida, reactivar la
economia y tener dinero en
el bolsillo no se detengan”.
Juan Orlando Herndndez,
presidente
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JUZGADO DE LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL
EL PROGRESO, YORO

22)
@ Exp. 139 (2) 2020

AVISO DE SUBASTA

La infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras de la Seccién Judicial
de esta ciudad de El Progreso, departamento de Yoro, al publico en general y
para los efectos de Ley, HACE SABER: PRIMERO. Que en la demanda de
Ejecuciéon Hipotecaria promovida por el Abogado: ALEX EDUARDO
BERRIOS LAMOTHE, en su condicién de representante procesal de
INSTITUTO DE PREVISION MILITAR, contra los sefiores GELHYN
ANTONIO ZEPEDA LOPEZ y MARIA SALOME RIVAS; en el local que ocupa
este despacho Judicial se rematara en publica subasta el bien inmueble que
se describe a continuacion: Lote de terreno, ubicado en el barrio “EL BARRO”
ahora colonia “LA ESPANOLA”, Jurisdiccién de El Progreso, departamento
de Yoro, Identificado con el numero DIECIOCHO (18) DEL BLOQUE
VEINTICUATRO (24), y se describe asi: AL NORTE: Mide quince metros
(15.00 Mts.) colinda con lote diecisiete (17); AL SUR: Mide quince metros
(15.00 Mts) colinda con lote diecinueve (19), AL ESTE: Mide diez metros
(10.00 Mts.) colinda con pasaje doce (12); y AL OESTE: Mide diez metros
colinda con lote diez (10), con un area de CIENTO CINCUENTA METROS
CUADRADOS (150.00 Mts2.), equivalentes a DOSCIENTAS QUINCE
PUNTO TRECE VARAS CUADRADAS (215.13 Vrs2).- inscrito el dominio a
favor de los sefiores GELHYIN ANTONIO ZEPEDA LOPEZ y MARIA
SALOME RIVAS bajo el nimero doce (12) del tomo un mil cuatrocientos
sesenta y tres (1463) actualmente trasladado a folio real bajo el asiento uno (1)
de la matricula nimero 967335 del registro de la propiedad inmueble y
mercantil de la ciudad de El Progreso, Yoro.- SEGUNDO: El inmueble se
encuentra con los siguientes gravamenes: a) Primera Hipoteca misma
matricula 967335 asiento 2, a favor de INSTITUTO DE PREVISION MILITAR;
b) Segunda Hipoteca misma matricula 967335 asiento 3, a favor de
INSTITUTO DE PREVISION MILITAR c) Anotacién Judicial de fecha once de
agosto del afio dos mil veinte, misma matricula 967335 asiento 4, a favor del
JUZGADO DE LETRAS DE ESTA CIUDAD.- TERCERO: El monto del crédito
es por la cantidad, a) CUATROCIENTOS CUARENTA Y CINCO MIL
CUATROCIENTOS TREINTA Y UN LEMPIRAS CON NOVENTA Y DOS
CENTAVOS (L. 445,431.92), en concepto de capital, intereses y seguros
vencidos b) Las costas Procesales y personales del juicio de la parte
ejecutante son por la cantidad total de CUARENTA Y CUATRO MIL
CUATROCIENTOS VEINITITRES LEMPIRAS CON CATORCE CENTAVOS
(L. 44,423.14), c) El valor de tasacion del bien inmueble acordado en garantia
por las partes es por la cantidad QUINIENTOS CINCO MIL QUINIENTOS
LEMPIRAS EXACTOS (L. 505,500.00); d) El precio base sera por la cantidad
igual o superior al 75% de valor de tasacién, siendo dicha cantidad
TRESCIENTOS SETENTA Y NUEVE MIL CIENTO VEINTINCO LEMPIRAS
EXACTO (L. 379,125.00).- CUARTO: Para poder participar en la subasta, los
interesados deberan de consignar en el Juzgado el total del valor de tasacion.-
Es entendido que el ofertamiento y adjudicacion del bien en publica subasta
obliga al adjudicatario a pagar en el acto, que si por su culpa la venta no se
realizara, perdera la consignacion que hubiere efectuado y se procedera a
nueva subasta, salvo excepcion que el deposito constituido satisfaga el capital
e intereses del crédito a favor del ejecutante y costa del juicio.- QUINTO: La
subasta se llevara a cabo en la instalaciones del Juzgado de Letras Seccional
de El Progreso, Yoro, ubicado frente la Colonia Palermo calle principal, el dia
MIERCOLES VEINTIDOS DE SEPTIEMBRE DEL ANO DOS MIL
VEINTIUNO (22/09/2021), A LAS NUEVE DE LA MANANA (09:00 a.m.), por
la Abogada: JEANNETTE HANDAL ROMERO, Juez de Letras de la Seccion
Judicial y su Secretaria de actuaciones.- SEXTO: Se entendera que todo
licitador que participe en la subasta acepta que es bastante la titulacion
existente, ademas las cargas o gravamenes anteriores si los hubiera al crédito
del actor las que continuaran subsistentes y por el solo hecho de participar en
la subasta, el licitador los admite y acepta quedar subrogado en la
responsabilidad derivada de aquellos, si el bien se adjudica a su favor.- De lo
anterior debera el licitador adicional de efectuar la consignacion dineraria por
valor de tasacion por escrito identificarse de forma suficiente, declarar que
conoce las condiciones generales y particulares de la subasta para participar.-
SEPTIMO: La situacion en dominio actual del inmueble lo ejerce la ejecutada,
segun manifiesta el abogado de la parte ejecutante. Si el inmueble estuviere
desocupado, la disponibilidad serd inmediata, resolviendo este Juzgado
conforme a derecho corresponda, pudiendo los interesados ejercitar las
acciones en el proceso pertinente. - Articulo 863 Codigo Procesal Civil.-
Actutia el Abogado: RICARDO ARTURO OCHOA VARELA, en su condicién de
representante procesal de INSTITUTO DE PREVISION MILITAR.-

El Progreso, Yoro, 20 de agosto del 2021.

VISITA

SEGUN GUATEMALA, TODO
ESTA BIEN EN EL MOTAGUA

Elministro de Ambientey Recursos
Naturales, Mario Rojas Espino visito el
viernes 20 deagosto, el departamentode
Izabal paraverificar el trabajo de sanea-
miento en el rio Motagua, reunirse con
autoridades de Honduras y reforzar los
planes ambientales para reducir la con-
taminacion.

Rojas Espino hizounrecorridoenla
aldea El Quetzalito, Puerto Barrios, en
donde seencuentrainstaladalabardain-
dustrial de retencion de desechos soli-
dosdel Ministeriode Ambiente y Recur-
sos Naturales (MARN),y confirmé que
fue reparaday est en funcionamiento.

Ademas, informé quehay dosbardas
artesanales colocadas antes de laindus-
trial, con el fin de fortalecer la conten-
cién de desechos flotantes.

Asimismo, el ministro visit6laplaya
de El Quetzalito, en la desembocadura
del Motagua, donde desarrollan jorna-
das de limpieza permanentes con apo-
yodelEjército de Guatemala ylaorgani-
zacién 40cean, con el objetivo de reco-
lectar desechos y clasificarlos para una
disposicion final.

“Yareparamoslabarda,laideaes po-
tencializar el compromiso. Durante es-
teafio hemosretiradolmil toneladas de
desechos, lograndose que estaos no al-
canzaranlas costas”, explic el jefe dela

Carterade Ambiente.

Rojas Espino, junto al director de
Coordinacion Nacional, Edwin Gar-
cia,y el delegado regional del MARN,
Mynor de Paz, viajaron al municipio
de Omoa, en el departamento de Cor-
tés, Honduras, parareunirse con el al-
calde de esa localidad, Ricardo Alva-
rado, y el embajador de Guatemalaen
Honduras, Eduardo Escobedo.

Durante lavisita, el titular dela car-
terade Ambiente y el edil recorrieron
laplaya principal de Omoa para cons-
tatar que esta sin desechos solidos y
los visitantes disfrutan de ese destino
turistico hondurefio.

El ministro dialogd con la presi-
denta de la Camara de Comercio de

i

Omoa, Maribel de Umaiia, con la pre-
sidenta de la Camara de Turismo de
Omoa, Rosa Brocato, y con el director
de turismo de lamunicipalidad, Amil-
car Fajardo, quienes manifestaron su
comparecencia por la visita de Rojas
Espino, ya que es un mensaje positivo
de que Guatemala estd comprometi-
daenatender el tema que preocupa a
ambos paises.

El ministro guatemalteco dio a co-
nocer que Guatemala ha cumplido con
los compromisos binacionales adquiri-
dos con la Secretaria de Recursos Na-
turales y Ambiente, como lo son tener
en funcionamiento la barda, las jorna-
das de limpieza y proyectos de sanea-
miento ambiental.

Carretera CA-4 presenta al menos 15 grietas
considerables” en menos de 3 aihos

SANTA ROSA DE COPAN.
Representantes de la Sociedad Civil
del Occidente del pais, se reunieron
conrepresentantes del Gobierno Re-
publica, compafiia constructoray su-
pervisoradelacarreteraCA-4quecon-
ducedesdeestaciudad hastaLaEntra-
da Copén, para conocer las condicio-
nes que presentael pavimento, identi-
ficandoalmenosquincelugaresqueya
presentan grietas considerables.

En lareunién que fue proseguida
porunrecorridoenlosmasde cuaren-
takilometros de distancia que hay en-
tre ambas ciudades, se pudo compro-
bar por los participantes las condicio-
nesdeplorablesquese presentanyaen
varios tramos que avizora la partidu-
ratotal dela capahidraulicaenel futu-
rocercano.

Segtin Carlos Roberto Chinchilla
Sorto, director ejecutivo del Espacio
Regional de Occidente (EROC) que
aglutinaal menos sesentay nueve mu-
nicipios del occidente del pais, lasitua-

e =3

cién es preocupante porque el gobier-
no dejo que la garantia de la obra ca-
ducaray por ello tendra que buscarse
otro préstamo paralareparacion dela
misma.

INCOMUNICADOS

“Estamos preocupadosdespuésde
lareuniényelrecorridoefectuado, por-
quetantoparalacompariiaqueejecutd
elproyecto,lacompatifasupervisoray
sobre todo paralos representantes de
INSEP, todo se encuentra bien, cuan-
doestodolocontrario, estamosapun-
todequedarincomunicadosporelde-
terioro prematurodelaobra”.

Enelrecorrido participaronrepre-

sentantes del EROC, juntolaIniciativa
COST,LaCompafiiaconstructorabra-
silefia Gabriel Couto, la compaiia su-
pervisoraSaybey Asociadosy departe
del Gobierno de la Republica, Infraes-
tructuray Servicios Pdblicos (INSEP),
quienesconstataronenel lugarlasitua-
ciéndel tramo carretero.

“En este momento estamos espe-
rando el informe que estan levantado
los equipos técnicos de quienes parti-
cipamosenelrecorrido,loquesipuedo
decir es que lagarantia se vencid y por
lotantolareparaciénlapagaremoscon
fondos delosimpuestos que pagamos
oh se tendra que adquirir otro présta-
mo de parte del gobierno”, dijo Chin-
chillaSorto.

El proyecto de construccién de la
carretera de occidente tramos entre
SantaRosade Copany LaEntrada fue
inauguradoel pasado22 denoviembre
del2019,nohanpasadonitresafiosyla
situaciones deplorable y preocupante
dijo Chinchilla Sorto.



SE REUNIRA CON EL GOBIERNO
PRESIDENTE DE FUNDACION BITCOIN LLEGA HOY
AL PAIS PARA PROMOVER LAS CRIPTOMONEDAS

TEGUCIGALPA.Flpresiden-
te de la Fundacion Bitcoin, Brock
Pierce, llegaré este diaal pais parare-
unirse con funcionarios de Gobierno
y dealgunasorganizaciones;lainten-
ci6n es demostrar como esta mone-
da virtual puede incorporarse a las
actividades financierasde Honduras.

Pierce es acompanado por una
delegacion que consulta con lide-
res internacionales la aceptacion
de las criptomonedas por parte de
los gobiernos latinoamericanos; El
Salvador fue el primer pais en reco-
nocer el bitc6in como moneda de
curso legal.

Antes de dedicarse por entero
alaindustria de la critpomonedas,
Pierce fue un actor infantil que par-
ticip6 en varias peliculas de los estu-
dios Disney, y también fue candida-
to presidencial independiente para
laselecciones delos Estados Unidos
en2020.

Los expertos aseguran que
el bitcdin es la moneda del fu-
turo, que es muy seguray evita
las costosas manipulaciones de
las entidades financieras; aun-
que su precio oscilamucho, re-
cuerdan que en enero un bit-
c6in costaba 42,000 délares,
luego bajo a 30,000 y volvid a
subir a 42,000, todo en el curso
de una semana.

Pero sus promotores, como
la comisién que encabeza Pier-
ce, creen que el bitc6in y otras
criptomonedas podrianayudar a
laestabilidad financierade Hon-
duras, generar riqueza, crear em-
pleos y promover el comercio.

w7777z MONEDA
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El presidente de la Fundacion Bit-
cdin, Brock Pierce, se reunird con
representantes del Gobierno.

El bitcéin es una moneda virtual, que, como las tradicionales, el lem-
pira, el délar o el euro, sirve para comprar bienes y servicios, solo
que fisicamente no existe, no hay billetes impresos, solo estad enla
red; tampoco es regulada por ningtn banco central, ni ningtin pais.
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Cardenal Rodrlguez pregunta

a quién elegiran los hondurefios
para guiar a su pais

TEGUCIGALPA. El carde-
nal Oscar Andrés Rodriguez les
pregunt6 ayer a sus compatrio-
tas a quién van a elegir para que
gobierne Honduras, quién saldra
delaselecciones generales del 28
noviembre, en un proceso que se
desarrollaentre laincertidumbre
por la crisis politica y social que
vive el pais.

Rodriguez senald que “en es-

tos tiempos de campaiias politi-
cas”, en Honduras se pregunta
“aquién iremos, a quién vamos a
elegir para que guie nuestro pais”.

“Entonces, el gran proble-
ma es que no podemos acudir a
pseudo lideres, a esas personas
que prometen y mienten”, recal-
c6 elreligioso enla misa domini-
cal enlaBasilica Menor, de Tegu-
cigalpa. EFE
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TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

' <
UNA CASA
1,080 VARAS,
con 4 habitaciones, 380
metros, bien ubicada
para negocio u oficina,
area de garaje para 5
vehiculos, 3 cuadras del
Hotel Hilton o Hyatt.
TREMENDO PRECIO
$500,000
NEGOCIABLE.

TELEFONOS

9658-7869|

9978-5136
9959-7400

EN BELLA VISTA,
UNA DE LAS ZONAS
MAS PRIVILEGIADAS

res vivir relajado con el
encanto de la naturale-
za? Te ofrezco esta casa.

metros de construccion,
4 habitaciones comple-

tas, 3 salas, un semi bar | @
arriba y cocina; y abajo |

cocina y desayunador,
con una despensa muy
grande, area de terreno

2,500 varas, su decora- -

cién caoba.
$1,400,000
NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DE ME-
RENDON 400 metros

de construccion, 4 habita- | =

ciones completas, cocina,
desayunador, cuarto de
empleada, area de la-
vanderia, garaje para 3
carros. 1,300 varas, lleva
piscina.

PRECIO $750,000

| RAHONA, para nego-

de San Pedro Sula, ;quie- | %

La casa consta de 900 |

TELEFONOS

633 VARAS
PRECIO LPS. 3.9
MILLONES
NEGOCIABLE
Ubicada en Barrio Paz
Barahona.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

'SE VENDE
BARRIO PAZ BA-

cio u oficina a una cuadra

__| abajo de Mall Multiplaza.

1000 varas.
L. 8,000,000

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136 |
9959-7400

9“

380 METROS
Con 4 habitaciones, 2 sa-
las, cocina, desayunador,
techado para 2 vehiculos,
circuito cerrado por Jardi-
nes.

TELEFONOS

BARRIO GUAMI-
LITO, un edificio de 3
plantas, 850 varas, para
oficina.

LPS. 14,000.000

NEGOCIABLE.

NEGOCIABLE.

9658-7869
9978-5136
9959-7400

NEGOCIABLE. I

- | NEGOCIABLE

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

VILLA AZUL
PEGADO AL PEDEGRAL
CIRCUITO CERRADO
1300 varas 400 metros
de contrucion 4 habita-
ciones completa aérea
carro para 3 techado la-
vandera cuarto de em-

pleada.

$700,000

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

9959-7400|

DE ESQUINA
EN JARDINES
PARA NEGOCIO
312 VARAS

$185 X VARA

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

$300,000 3
NEGOCIABLE.

9658-7869|
| 9978-5136|.
9959-7400:

MANZANA Y MEDIA
CON CASAY CASITA
para vigilante, cultivada de
aguacate y otras frutas,
para tu retiro o jubilacion
te ofrezco esta propiedad.

$170,000

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

$DIFICIO EN COI._.

EJO cuenta con

apar- tamentos desde
21m’ hasta 47m’. Todos
nuestros apartamentos
estan completamente a-
mueblados y cuentan con
finos acabados de made-
ra y granito. Incluye:
Internet de alta velocidad,

pago de agua, area de

lavanderia.

Con un precio de alquiler
DESDE $565
HASTA $950

MENSUAL

TELF:FONos
658-7869
9978 5136
9959-7400

Para hotel, mercado o
cualquier tipo de nego-
cio, frente a la Coca Cola.
$100 POR VARA
NEGOCIABLE.

EO_N

™M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

105 MANZANAS EN
EL LAGO DE YOJOA
Arriba de Santa Cruz.
17,000,000
NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

3 MANZANAS EN
CHACHAGUALA
Frente al mar.
$26 POR VARA

NEGOCIABLE.
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acciones nominativas,

AVISO DE REFORMA DEL
PAGTO GONSTITUTIVOD

Por este medio y para los efectos legales, se hace del conocimiento publico lo siguiente: Que en
Instrumento nimero DOSCIENTOS VEINTIOCHO (228), de fecha Diez de agosto del afio dos mil
veintiuno autorizado en esta ciudad por el Notario ALLAN ROBERTO NUNEZ RAMOS, se
reformo las cldusulas PRIMERO y CUARTO, de la Escritura de Constitucion Social de la sociedad
COMERCIAL AGROPECUARIA PROGRESENA, SOCIEDAD ANONIMA (CAPSA), relativas a:
“PRIMERO: Que de conformidad con lo dispuesto en el Cédigo de Comercio, convienen en
constituir como al efecto constituyen, una Sociedad Anénima de Capital Variable, que se
denominara “COMERCIAL AGROPECUARIA PROGRESENA, S.A. DE C.V." y podra usar
igualmente las siglas “CAPSA” cuyo domicilio lo tendra en esta ciudad y podra abrir o clausurar
sucursales, agencias u oficinas en cualquier lugar del pais o del extranjero, sin que por ello se
considere modificado el domicilio social.- CUARTO: La sociedad se constituye con un capital
variable, fijandose un Capital Minimo en VEINTICINCO MIL LEMPIRAS (LPS. 25,000.00) y un
Capital Maximo de DOS MILLONES DE LEMPIRAS (LPS. 2,000,000.00).- El capital minimo de
Veinticinco Mil Lempiras (LPS. 25,000.00); actualmente los accionistas tienen suscrito y pagado:
el accionista LUIS BOGRAN REYES, titular de TRESCIENTAS CUATRO ACCIONES (304)
equivalente a Trescientos Cuatro Mil Lempiras; la accionista OFELIA
CRISTINA BOGRAN DE RODRIGUEZ, titular de TRESCIENTAS VEINTICUATRO ACCIONES

NOMINATIVAS (324) a Trescientos Veinticuatro Mil Lempiras; y el accionista RICARDO ANTONIO
BOGRAN REYES, titular de TRESCIENTAS CINCUENTA Y DOS (352) acciones nominativas,
equivalente a Trescientos Cincuenta y Dos Mil Lempiras.- El capital maximo sera aumentado en
atencion a las necesidades de la sociedad y mediante llamamientos que haga la administracion de
la misma en proporcion a la participacion social de cada uno de los accionistas”.-

San Pedro Sula, 10 de Agosto del 2021.-

CONSEJO DE ADMINISTRACION

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959- 7400

Tave

i P S
4,000 VARAS EN
CORTES, frente ala
playa, Una de las zonas
més bonitas de Cortés.

$55 POR VARA

NEGOCIABLE. |
2N

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

| 9658-7869
9978-5136

9959-7400

86 MANZANAS,
6 MINUTOS DEL CEN-
TRO DE CHOLOMA

ra vivienda popular o
para parque industrial,
otros rubros. No inun-
dable, luz y agua, casi
pegado al bulevar.

LPS. 86,000,000

NEGOCIABLE.

NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

i ‘;x_. » f
336 MANZANAS

plana en la recta del La
go de Yojoa, para gana-
derfa, vivienda popular
0 agricultura.
L.230,000
POR MANZANA.

TELEFONOS

' 19658-7869
'19978-5136| .
' 19959-7400| .

1 200 VARAS EN

’.A SERAN ya con
OS MUros.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

9959-7400

_.|9959-7400
"r g T“

SE VENDE

" |ESTA PROPIEDAD

1,800 VARAS yare-
llenadas, ya no tiene pie
dras, estd lista para
construir, en donde solo
se escucha el canto de
las aves, ubicada en una

zona exclusiva, Bosques ||

de Merendon, K2.
$205 POR VARA.

2N

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

9658-7869|

9978-5136
9959-7400

16 MANZANAS EN

| ELLAGO DE YOJOA,

Conunafinca.
LPS. 6,000,000

$200 POR VARA

NEGOCIABLE.

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136

MANZANA Y MEDIA,

frente al mar, con casa

para empleado Y casa

para vacacionar.

LPS, 16,000,000
NEGOCIABLE.,

PBX 504) 2556-5750
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA |

EL BARRIAL
Con patio con 3 habita-
ciones, 2 bafios y medio,
sala, comedor, cocina,
cuarto  servicio, toda
climatizada, 305 varas y
145 metros.

A $157,000
L. 3,780,000.00
NEGOCIABLE
Llamar al 99649686.

D.C. Brokers

Cnnstrucmra y Bienes Raices

SE VENDE CASA
EN LA TREJO

4 etapa 1150 varas y 380

metros de construccion

4 habitaciones 4 bafios

y medio 2 salas, p%rgo2

las, éarea de

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA
NUEVA EN VILLA
MONACO
con 3 habitaciones 2
bafios y medio sala,
comedor, cocina, cuarto
servicio garaje, puertas,
cocina, closet con
madera color frente al

area de la piscina.

A L3,850,000
Llamar al 99649686.

D.C. Brokers

LOS ALAMOS
3 ETAPA
Se vende casa con 585
varas 250 metros con 3
habitaciones, 2 salas,
comedor, cocina, area

cuartos  de servicio, | de BBQ, garaje, cuarto
garage 4 vehiculos. de trabajadora, cisterna.
A $350,000 A L4,000,000
Llamar al 99649686. Llamar al 99649686.
D.C. Brokers

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
7 1

LOS ALAMOS
L3,200,000
00 varas, 200 metros, 3
habitaciones 2 bafios.

Llamar al 99649686.

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA
EN LA TREJO
4 etapa con 1150 varas
a un valor de

$350,000
Llamar al 99649686.

SE VENDE CASA
ZE

D.C. Brokers

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LA ZERON

con 1280 varas de
terreno y 750 metros de
construccién con casa de
4 habitaciones 2 salas,
comedor cocina, aparta-
mentos adicionales en la
piscinas a un valor de

13 MILLONES
NEGOCIABLE
Llamar al 99649686.

Constructora y Bienes Raices
s =
E 4|
A
VILLA MONACO
SE VENDE
casa nueva, con 4 habi-
taciones, dos salas,

comedor cocina, cuarto
servicio areas con

madera color acabados
granito..

VALOR $ 265,000
Llamar al 99649686.

D.C. Brokers |=.

Constructora y Bienes Raices
B P

SE VENDE CASA
Con 320 metros de cons-
truccién, 4 habitaciones,
2 salas 816 varas a

L5,200,000

Llamar al 99649686.

SE VENDE CASA
EN VILLAS PARAISO
370 varas y 160 metros

e
bonitos acabados.

Llamar al 99649686.

SE VENDE CASA
‘|EN SALAMANCA
Con 400 varas y 150
metros de construccion,
con 3 habitaciones, 2
bafos,
comedor, cocina en

D.C. Brokers

LA ZERON CON
700 VARAS

r’ropiedgd comercilal en
a avenida principal que
COL. UNIVERSIDAD conecta a la U Catélica

valor de la propiedad

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

construccién, con

L. 2,400,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

garage, sala,

L. 2,550,000
Llamar al 99649686.

Constructora y Bienes Raices
e 1 TR

4 MILLONES
NEGOCIABLE
Llamar al 99649686.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA
COL. UNIVERSIDAD
con 430 varas y 140 metros
de construccion a

L3,350,000
Llamar al 99649686.

D.C. Brokers

Conslructora y Blenes Raices

SE VENDE CASA ;
COL. UNIVERSIDAD |~

150 varas 280 metros con | %=

2 salas

cuarto

3 habitaciones
comedor  cocina
servicio bodega a

L5,900,000 neg.
Llamar al 99649686.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

: H
= _;*_h__h‘

| JARDINES DEL VALLE g

SE VENDE CASA
Con 700 varas y 300
metros de construccién con
4 habitaciones y
apartamentos garage 'y
areas de terraza techadas
externa tipo BBQ a tan solo

L6,100,000 neg.
Llamar al 99649686.

SE ALOUILAN OFICINAS

En Barrio Suyapa 16 ave., 8
y 9 calle, una cuadra abajo
de farmacia circunvalacion
gasolinera uno, contamos
con escritorios, sillas, internet,
computadora, impresora y
copias, atienda a su cliente
con privacidad de una
oficina para reservar

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

POR HORA O POR DIA

Llamar al 99649686.
L.150.00 X HORA

D.C. Brokers | ;

SE VENDE EDIFI-
5| ClO EN LA SMITH,
¥ | tiene 4 apartamentos
¥ | grandes en segundo piso
y abajo tiene casa de 4
habitaciones con bafio,
sala, comedor, cocina,
garaje. Bien acabada, EN
5 [ L.4,200,000 LLAMAR AL
99649686.

SE VENDE CASA
EN SANTA MONICA

Con 440 varas y
habitaciones 4 bafios

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO

8ave 18 calle atras de Maxi
bodegas donde esta aqui
sopas a un precio de

mas informacion Llamar
al 99649686.

D.C. Brokers

Constructora) Bienes Raices

D.C. Brokers

BARRIO LA PALMAS

L5,350,000

sobre el bulevar para

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE BODEGA EN
BARRIO PAZ BARAHONA
con 500 metros, con oficinas,

energia trifasica valor

Llamar al 99649686.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE SOLAR
COL. UNIVERSIDAD
de 680 varas a
$220 POR VARA
CERCADO
Llamar al 99649686.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1900
VARAS EN EL POL-

VORIN a 68 dolares la
vara LLA-MAR AL 9964-

sala comedor cocina.

L 2,500,000
PRECIO NEGOCIABLE

Llamar al 99649686.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
g" ; .

SE RENTA LOCAL
EN MALL ALTARA
de 143 metros a un
precio de
$3,000
NEGOCIABLE
Llamar al 99649686.

.| | LAZERON CON 700

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SE VENDE SOLAR

EN BARRIO LA GUAR-
L | DIA con 1614 varas A

VARAS PROPIEDAD
COMERCIAL en la ave-
nida principal que conecta
a la U Catolica valor de la
propiedad 4 MILLONES
NEGOCIABLE LLAMAR AL
99649686.

DE CITACION

El Tribunal de Sentencia Sala Quinta de San
Pedro Sula, Cortés; en el Expediente 81-2019
contra ADALID GIRON VILLANUEVA, cita a los
testigjos ROBERTO CARLOS ZUNIGA CRUZ,
CRISTIAN NOEL SIERRA HERNANDEZ,
ANDERSON VELASQUEZ Y LUIS CARLOS
CASTRO GARCIA para que se presenten ante el
Tribunal para continuaciéon de juicio Oral vy
Publico el miércoles 25 de agosto de 2021 a las

9:30 am.

San Pedro Sula, Cortés: 18 de agosto de 2021.

AVISO .
DE CITACION

El Tribunal de Sentencia Sala Tercera de San
Pedro Sula, Departamento de Cortés, en el
ENMANUEL
GEOVANY DIAZ VELASQUEZ, cita a
sefiores JESSICA LIZETH DIAZ VELASQUEZ,
ENMANUEL LOPEZ DIAZ Y HECTOR DIAZ,
para que se presente ante el Tribunal para el
Juicio Oral y Publico el viernes 27/08/2021 a las

Expediente

09:00 A.M.

#613-16  cont

ra

San Pedro Sula, Cortés, 13 de agosto del 2021.

los

UN VALOR DE $145

8| LA VARA este precio es

negociable la zona es
ndustrial LLAMAR AL
99649686.

D.C. Brokers
Constructora y Bienes Raices
SE VENDEN 2 MAN-

ZANAS DE TERRENO
SECTOR EL POLVO-
RIN a 90 dolares la vara
negociable camino a va-
lle escondido adelante
de kalisma LLAMAR AL
99649686.

AVISO

San Pedro Sula, Cortés, 20 de Agosto del afio 2021.

Yo, MARIA TERESA LOPEZ GALE, en mi condicién de Apoderada Legal
de la Sociedad Mercanti “SOUTHERN APPAREL CONTRACTORS,
S.A.”; en cumplimiento de la Ley y para efectos de la misma, HAGO DE
PUBLICO CONOCIMIENTO, que en un plazo maximo de cinco dias a partir
de la fecha presentaré ante la SECRETARIA DE RECURSOS
NATURALES Y AMBIENTE (MIAMBIENTE) Solicitud de LICENCIA
AMBIENTAL para el desarrollo del proyecto denominado “LA ARENA
(EXTENSION DE SOUTHERN APPAREL CONTRACTORS, S.A.)". El
proyecto se encuentra ubicado en el sector sureste de la ciudad de San
Pedro Sula, en la zona denominada El Polvorin, a la altura de la 33 calle a
860 metros del puente del Canal El Sauce en direccion Sur.

CONTACTANOS

2936-0750 | 3144-3340

CLASIFICADOS@ELPAIS.HN
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Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calleN.O

AVISO COMUNICACION EDICTAL

La Infrascrita Secretaria por Ley del Juzgado de Letras
Seccional de Puerto Cortés; Al publico en general y para los
efectos de ley, HACE SABER: Que en el expediente que obra
bajo el Numero 0506-41-2019 de Demanda de DEMANDA
PARA QUE SE DECLARE LA NULIDAD DE UN ACTO
ADMINISTRATIVO DE  CARACTER  PARTICULAR
CONSISTENTE EN LA APROBACION DE SOLICITUD DE
VENTA DE UN PREDIO POR LA VIA DEL PROCESO
DECLARATIVO, promovida por el abogado NELSON
BAUDILIO LOPEZ LAZO, actuando en su condicion de
apoderado Judicial del sefior SERGIO VILLAR PINERO
contra los sefiores IMELDA IRACEMA MORRIS PENA y
ARNOLD NOEL MORRIS que literalmente DICE: JUZGADO
DE LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL DE LA CIUDAD DE
PUERTO CORTES, DEPARTAMENTO DE CORTES.-
Dieciocho de Junio del afio dos mil veintiuno.- La abogada
TANIA PATRICIA MARTINEZ, Juez de Letras de este
Despacho de Justicia, ha pronunciado.- EN NOMBRE DEL
ESTADO DE HONDURAS, la siguiente PROVIDENCIA:
Admitase el escrito que antecede junto con documento de
respuesta al oficio, los que se mandan agregar a los autos.-
Como se solicita, se ordena comunicacion edictal a efecto de
informar pro medio de dicho acto de comunicacién a los
sefiores IMELDA IRACEMA MORRIS PENA y ARNOLD
NOEL MORRIS, que ante este tribunal se ha presentado en
su contra demanda ORDINARIA DE NULIDAD, via proceso
ORDINARIO; a fin de que en el plazo de 30 dias habiles
comparezcan a este juzgado a contestar la demanda bajo la
advertencia que el libelo de demanda y sus anexos se
encuentran a disposicién en esta Judicatura para lo cual
debera fijarse copia de la resolucién de fecha siete de febrero
del afio dos mil diecinueve, asi como la presente resolucion
en la tabla de avisos del despacho.- Publiquese a costa de la
parte interesada dicha comunicacion edictal, en un diario
impreso y en una radiodifusora; en ambos casos de cobertura
nacional. Las mencionadas publicaciones han de efectuarse
tres (3) veces, con intérvalo de diez dias habiles.- Extiéndase
el respectivo aviso.- Articulos: 115.4, 130.6 141.2 y 146 del
Codigo Proceso Civil.- NOTIFIQUESE.- Asi por esta
providencia, lo decidido, mando y firmo.- (F)(S) ABOG. TANIA

PATRICIA MARTINEZ, JUEZ DE LETRAS
SUPERNUMERARIA, (F) (S) DUNIA LOBO MARTINEZ,
SECRETARIAPOR LEY.

Puerto Cortés, Departamento de Cortés, 30 dias del mes de
Junio del afio dos mil veintiuno.

EXP. 043(5)19

NOTIFICACION POR EDICTOS

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras de la Seccién
Judicial de El Progreso, departamento de Yoro, al publico en general y para
efectos de ley HACE SABER: Que en el expediente N° 043(5)19 contentivo
a la Demanda de Ejecucién Hipotecaria, promovida por el Abogado: ALEX
EDUARDO BERRIOS LAMOTHE, en su condicion de mandatario judicial de
INSTITUTO DE PREVISION MILITAR (I.LP.M.) contra la sefiora SALMA
ROSIBEL BARAHONA RAMOS en su condicién sefialada, se encuentra los
autos que en su parte conducente dicen: JUZGADO DE LETRAS DE LA
SECCION JUDICIAL DE LA CIUDAD DE EL PROGRESO,
DEPARTAMENTO DE YORO, A LOS VEINTISIETE DIAS DEL MES DE
JULIO DEL ANO DOS MIL VEINTIUNO.- ANTECEDENTES DE HECHO.-
VISTO: El escrito que antecede, en relacién a lo pedido el suscrito Juez,
Abogada ROSA MARIA RUBI BONILLA, RESUELVE: PRIMERO....
SEGUNDO..... TERCERO: Asimismo que la secretaria del despacho
proceda a expedir edictos conteniendo la parte resolutiva del auto de fecha
catorce de marzo del afio dos mil diecinueve, para que a costa de la parte
interesada se publique dicha resolucién por una sola vez, en un diario
impreso y en una radiodifusora, ambos de cobertura nacional, todo lo
anterior con la finalidad de que la ejecutada sefiora SALMA ROSIBEL
BARAHONA RAMOS, pueda ser requerida de pago en la demanda que se
ha incoado en su contra por el Abogado: ALEX EDUARDO BERRIOS
LAMOTHE, en su condicion de mandatario judicial de INSTITUTO DE
PREVISION MILITAR (I.P.M.).- CUMPLASE.-2M.-FIRMAY SELLO.-ABOG.
ROSA MARIA RUBI BONILLA.- FIRMA Y SELLO.- JUEZ DE LETRAS.-
ABOG. ROSIBEL GODINEZ FLORES.- SECRETARIA ADJUNTA.-
INSERCIONES DE _LEY: JUZGADO DE LETRAS DE LA SECCION
JUDICIAL DE LA CIUDAD DE EL PROGRESO, DEPARTAMENTO DE
YORO, A LOS CATORCE DIAS DEL MES DE MARZO DEL ANO DOS MIL
DIECINUEVE.- ANTECEDENTES PROCESALES.-UNICO: MOTIVACION
Y FUNDAMENTACION JURIDICA.-PRIMERO: PARTE DISPOSITIVA.-
PRIMERO:... SEGUNDO: Notifiquese el presente mandamiento de
ejecucion a la sefiora SALMA ROSIBEL BARAHONA RAMOS en su
condicién sefalada, para efectos de ponerle de conocimiento del derecho
que tienen para hacer efectiva en el acto de comunicacion la cantidad
reclamada o de formular oposicion dentro del plazo establecido en ley previo
a la convocatoria para la subasta, para tal acto habilitense horas y dias
inhabiles; Para el solo efecto del requerimiento, en caso de ser posible la
evacuacion del acto de comunicacion de forma personal procédase a utilizar
la via alternativa, articulo 144.1 y articulo 896.1 del Cédigo Procesal Civil,
debiendo existir o constar en autos actuaciones que indiquen localizacién
personal de la demandada.- TERCERO: Librese el correspondiente
mandamiento con las debidas inserciones al Sefior Registrador del Instituto
de la Propiedad de esta Seccién Judicial, a fin de que se sirva extender
certificacion del asiento inscrito bajo matricula nimero (940421) del asiento
dos y tres (2 y 3) del libro del Registro de la Propiedad, Hipotecas y
Anotaciones Preventivas del Instituto de la Propiedad de El Progreso, Yoro,
y especifique si la hipoteca se halla subsistente y sin cancelar o dé
constancia de su cancelacién o modificaciones que apreciaren registradas o
de existencia de otros gravdmenes existentes, c) Asi mismo se efectué la
inscripcion al margen del asiento principal del presente requerimiento de
pago que mediante el presente auto se ordena.- NOTIFIQUESE.- 6L.-
FIRMA Y SELLO.- ABOG. ROSA MARIA RUBI BONILLA.- JUEZ DE
LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL.- FIRMA Y SELLO.- ABOG.
ROSIBEL GODINEZ FLORES.- SECRETARIA ADJUNTA.-

Actua el Abogado RICARDO ARTURO OCHOA VARELA, Apoderado legal
de INSTITUTO DE PREVISION MILITAR.-

EL Progreso, Yoro 11 de agosto del afio 2021

=)

JUZGADO DE LETRAS DEPARTAMENTAL DE OCOTEPEQUE
EXP.- 92-21-B

AVISO DE HERENCIA.-

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras Departamental de
Ocotepeque, al Publico en General y para efectos de Ley, HACE SABER: Que
este Juzgado en Sentencia dictada con fecha Nueve de Agosto del Afio Dos Mil
Veintiuno, declarando Heredero Ab-Intestato al sefior: JUAN ANGEL FUENTES,
quien actua en nombre propio, de los bienes, derechos y acciones, que a su
defuncion dejara su difunta Esposa la Sefiora JESUS RIVERA GUTIERREZ, se le
conceda la Posesion Efectiva de Herencia sin perjuicio de otros Herederos
AB-Intestato de igual o mejor derecho.- )
Oco&epequgl, 19 d\e Agosto del Afio 2021.
Lt Son

sanin povones Lhahes - s AR
JUEGADO DE LETRAS DEPARTAMENTAL OE OCOTEPEQUE

AVISO DE DECLARATORIA DE
HEREDERO AB-INTESTATO

El infrascrito Notario de este domicilio, al publico en general y para efectos de la ley HACE
SABER: Que en mi notaria, con fecha nueve (9) de agosto del afio dos mil veintiuno (2021),
se dicto resolucién declarando CON LUGAR la solicitud de declaratoria de HERENCIA AB
INTESTATO, presentada por el sefior JOSE ARQUIMIDES HERNANDEZ MARTINEZ en su
condicion personal, a quien se le declara HEREDERO AB-INTESTATO de todos los bienes,
derechos, y acciones dejados a su fallecimiento por su madre PAULA ISABEL MARTINEZ
GOMEZ, sin perjuicio de otros herederos ab intestato o testamentarios de igual o mejor
derecho, en consecuencia se les concede la posesion efectiva de herencia.-

San Pedro Sula, Cortés, a los diecinueve (19) dias del mes agosto afio dos mil veintiuno
(2021). s
JORGE LTTS CHINCHATLLA RO

NOTARIO
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CHILE. En el mundo existe una
creciente tendencia para el comer-
ciodeelectricidad producidaapar-
tir de las energias renovables dis-
puestas para la generacion distri-
buida. Propietarios delageneracién
eléctrica a pequea escala venden
directamente a otros el excedente
no consumido. Esta forma de gene-
rar electricidad, venderla y certifi-
carla est4 al alcance de todo el que
se lo proponga y de cada pais que
quiera desarrollarlo.

Paraprobar cuan efectiva puede
ser esta compra-venta de electrici-
dad certificada, el Gobierno de Chi-
le,junto al Banco Mundial y lainicia-
tivaparaeldesarrollo de instrumen-
tos de precios al carbono Partners-
hip For Market Readiness, comenzd
atestear la incorporacién de la tec-
nologiaBlockchain enlageneracién
y comercializacion de electricidad.

Este estudio fue realizado a tra-
vésdeun proyecto piloto,en10 ins-
talaciones publicas seleccionadas,
utilizando como anfitrién el Pro-
grama de Techos Solares Puablicos.
El objetivo de la iniciativa consis-
ti6 en probar el funcionamiento de
unsistema de certificacion de ener-
gias distribuidas y de reducciones
de emisiones utilizando la tecnolo-
gia Blockchain.

TRANSACCIONESSEGURAS

Losresultados de esta experien-

ENERGIA RENOVABLE

CHILE IMPLEMENTA UNA
NUEVA FORMA PARA
GESTIONAR ENERGIA

o S

=
B~
-~ &

I El proyecto piloto redujo unos 250 mil ddlares en costos y unas 800

toneladas de diéxido de carbono.

cia mostraron que la integridad
y transparencia de los datos si se
pueden garantizar. Esto significa
que es posible generar transaccio-
nes seguras en plataformas entre
pares, es decir vendedores y com-
pradores, sin laintermediacién de
unterceroy de este modo, ahorrar
costos y ser eficientes.

Los resultados también revela-
ron que la certificacién de reduc-
cién de emisiones de gases conta-
minantes es posible. En términos
concretos, este pequeio piloto
ahorré unos 250 mil délares en cos-
tos de energia y arroj6 una reduc-
cién de emisiones de aproximada-
mente, 800 toneladas de didxido de
carbono equivalente al afo.

La gran ventaja de esta tecno-
logia de transaccion es su caracte-
ristica descentralizada, porlo que
es practicamente imposible la al-
teracién de sus datos una vez que
han sido publicados.

Recientemente la Agencia In-
ternacional de Energia en su re-
porte “Net Zero 2050” ha exhor-
tado al despliegue masivo de to-
daslas tecnologias de energia lim-
piadisponibles, los vehiculos eléc-
tricos y la modernizacion de edi-
ficios energéticamente eficien-
tes, para asi lograr gran parte de
las metas de descarbonizacién y
el cumplimiento de los compro-
misos emanados del Acuerdo de
Paris.

La avidez inversora impulsa el fenémeno de las empresas

“unicornio” en Argentina

BUENOS AIRES, ARGENTINA. La
avidez inversora global por proyec-
tos de rdpida expansion, particular-
mente en el sector tecnoldgico, esta
alimentando en Argentina el fené-
meno de las empresas “unicornio”,
aquellas cuya valoracién supera los
1,000 millones de délares.

En momentos duros para la econo-
mia argentina, donde se multiplican
las malas noticias sobre compa-
filas multinacionales que deciden
abandonar el pais suramericano,
una tendencia en el sentido inverso

estd sacudiendo el avispero en los
circulos empresarios; fondos de
inversion extranjeros que apuestan,
y fuerte, por compafiias de origen
argentino en vertiginoso ascenso.
Se trata de la “fintech” Uald y de la
empresa de comercio electrénico
TiendaNube, que en las tltimas dos
semanas fueron noticia al conver-
tirse en “unicornios” tras recibir
millonarios aportes en rondas de
inversion. Ualg, fundada en 2017
por el joven empresario argentino
Pierpaolo Barbieri y que opera

también en México, acaba de recibir
350 millones de ddlares en una
nueva ronda de inversién liderada
por el fondo SoftBank Latin America
Fund y la empresa tecnoldgica china
Tencenty con la participacién, entre
otros, de fondos administrados por
Soros Fund Management y Goldman
Sachs. Pocos dias después, Tienda-
Nube recibié 500 millones de déla-
res en otra ronda de inversion que
la propia compafiia destacé como la
tercera mds grande en la historia de
las “startups” latinoamericanas. EFE

L0 MAS COMENTADO

Eltradicional encuentro de banqueros centrales y respon-
sables politicos que la Reserva Federal de Kansas celebra-
rd a partir del jueves en Jackson Hole, acapara la atencion
de los inversores, que buscan pistas sobre el calendario de
retirada de los estimulos monetarios en EE.UU.

Muchas marcas de automoéviles planean
ser totalmente eléctricas para el 2030

ESPANA. La apuesta por los
autos eléctricos es la respuesta
con la que los fabricantes estan
haciendo frente a las constantes
regulaciones europeas en mate-
ria de emisiones, lo que esta pro-
vocando que las marcas no pa-
ren de adelantar la fecha en la
que tendran completa esa trans-
formacién y muchas de ellas ya
se han marcado en el calendario
para el 2030.

La propuesta “Fit For 55” que
el pasado 14 de julio divulgd la
Comisién Europea, quiere que
en 2035 no se vendan en territo-
rio comunitario turismos o fur-
gonetas que emitan CO2, lo que
afectaamotores de gasolina, dié-
sel e hibridos.

TRANSICION

Unos dias mas tarde, Merce-
des-Benz presentaba su estrate-
gia eléctrica que tiene como ob-
jetivo prepararse para producir
Gnicamente automoviles eléctri-
cosen2025y ser al final dela pre-
sente décadal00% eléctrica, por-
que “nadie puede prever ahora
mismo cuando se vendera el dl-
timo motor de combustién”, ase-
gura.

En 2025 Jaguar también pon-
dra fin a su oferta de motores de
combustion, que secundara un
afio después su ‘hermana’ de gru-
po, Land Rover.

Volvo adoptari esa decisiéon
en 2030, afio en el que el 50% de
las ventas de BMW seran eléctri-
casy enel que Fiat sera100% ce-
ro emisiones. E1 Grupo Stellantis
al que pertenece Opel y otras 13
marcas mas como Citroén, Peu-
geot, DS, Jeep, AlfaRomeo o Fiat,

tiene como meta que, en 2030, el
70% de sus ventas en Europa 'y
el 40% en Estados Unidos sean
eléctricas.

El Grupo Volkswagen, den-
tro de su estrategia New Auto,
quiere liderar en 2030 el mer-
cado global de vehiculos eléc-
tricos, para lo que prevé insta-
lar una fabrica de baterias en Es-
pafiay producir ahila familia de
coches pequefios cero emisio-
nes del grupo.

Por tanto, son muchas las
marcas que para 2030 solo ven-
derén coches eléctricos. Segun
estimaciones de la Asociaciéon
Empresarial para el Desarrollo
e Impulso de la Movilidad Eléc-
trica AEDIVE, los operadores de
carga van a invertir en Espafia
mas de 3 mil millones de euros
hasta 2030 para poder dar servi-
cio alos mas de tres millones de
eléctricos que el Gobierno pre-
vé que habra circulando para esa
fecha. EFE

Peru destinara 1,250 millones de délares
para entregar bono a familias pobres

LIMA, PERU. El Gobierno
peruano destinara un presu-
puesto de 5,145 millones de
soles, unos 1,250 millones de
délares, para el pago de un
nuevo bono de 85 délares
que entregard a 13.5 millones
de personas pertenecientes
a poblaciones vulnerables y
colectivos afectados por la
crisis econémica causa por la
pandemia de la COVID-19.
“Este bono implica un es-

fuerzo fiscal importante, de
5,145 millones de soles. Es
una cantidad significativa,
pero en el marco de la politica
macroecondémica, por un lado,
nos sirve para promover la
demanda y, por otro lado,
este monto estd plenamente
justificado dentro de nues-
tro balance fiscal para este
afo”, aseguré el ministro de
Economia y Finanzas, Pedro
Francke. EFE
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TRAS LA LLEGADA DEL MULA BARADAR

LOS TALIBANES ELEVAN LAS
CONSULTAS PARA FORMAR UN

GOBIERNO EN AFGANISTAN

KABUL, AFGANISTAN. La
llegada a Kabul del mul4 Abdul Gha-
ni Baradar Akhund, cofundador delos
talibanes yjefe delaoficinapoliticade
losinsurgentes en Catar, haelevadoal
maximo nivel las consultas para for-
mar un nuevo Gobierno en Afganis-
tan tras la toma incruenta de la capi-
tal afgana por parte de los integristas.

Elmul Baradar, cuyonombre sue-
na con fuerza como el proximo man-
datario de Afganistén, llegd a Kabul el
pasado viernes para participar en las
conversaciones en curso con el fin de
decidir cual sera la nueva estructura
de Gobierno del pais y sus fundamen-
tos, que segtin se ha repetido se basa-
rdenlasharfaoleyislamica.

“Si, suexcelencia, el muld Baradar,
hallegado aKabul y estd ocupado en
reunionesy consultas”, afirmé el pasa-
do sdbado aEfe el portavoz de los tali-
banes Bilal Karimi.

NUEVOSISTEMA

El portavoz explicd que “se estin
llevando acaboreunionesy consultas
sobre la formacién del nuevo sistema
politico y el resultado se compartird
conlanacion una vez se completen”.

El mulé Baradar, de 53 afios, es el
cofundador de la milicia taliban y
una de las caras mas conocidas de
los talibanes.

Los lideres talibanes también es-
tan en conversaciones con importan-
tes personalidades del anterior Go-
bierno ola oposicién afganos, que en-
cabezan un consejo interino formado
de urgencia para ayudar en la transi-
cién de poder en Afganistin con los
insurgentes.

Al frente estan el expresidente
afgano Hamid Karzai, el antiguo jefe
delEjecutivoy presidente del Consejo
Superior paralaReconciliacién Nacio-
nal, Abdullah Abdullah, y el lider del

partido Hizb-e-Islami y ex sefior de la
guerra, Gulbuddin Hekmatyar.

Abdullah se reuni6 ayer, segiin
revel6 en Twitter, con el gobernador
interino de los talibanes para Kabul,
Abdul Rahman Mansour, al que le di-
jo que para “volver alanormalidad”
enKabul es necesario que “los ciuda-
danos se sientan a salvo y seguros”.

El antiguo jefe del Ejecutivoenel
Gobierno de coalicién con el antiguo
presidente Ashraf Ghani, que huyo
del pais cuando los talibanes entra-
ron en Kabul, se habia reunido tam-
biénla semana pasada ensuresiden-
cia con Khalil Al-Rahman Haqggani,
alto miembro de la temida Red Ha-
qqani, designado terrorista por Es-
tados Unidos, y una delegacién de
talibanes.

Mientraslos lideres talibanes lan-
zan mensajes de reconciliacion en-
tre la poblaci6n, asegurandoles una
“amnistiageneral”y que nohabrére-
presalias entre aquellos que colabo-
raron con los estadounidenses y sus
aliados, una parte de la poblacion
no se fia y busca desesperadamen-
te abandonar el pais en un vuelo de
evacuacion. EFE

L0 MAS COMENTADO

El nimero de muertos por el terremoto del pasado

14 de agosto en Haiti subié a 2,207 personas, segtin
un boletin oficial publicado ayer por Proteccién Civil,
mientras que la cifra de heridos se mantiene en 12,268
y la de desaparecidos aumento a 344.

Israel ataca en Gaza tras
una violenta jornada de

protestas fronterizas

GAZA. El Fjército israeli bombar-
dedayer por lamadrugadaobjetivos mi-
litares del movimiento islamista Hamas
enlaFranja de Gaza, enrespuestaauna
serie deprotestas palestinas el sabadoen
lafrontera, que dejaronunsaldode41he-
ridosdebalaenelenclave yunpoliciade
fronteraenIsrael.

“Aviones de combate del Ejército
atacaron cuatro sitios de fabricacion y
almacenamiento de armas pertenecien-
tes ala organizacion terrorista Hamas”,
explicé un comunicado castrense, que
responsabilizé al grupoislamista por los
incidentes del sdbado.

Seguntestigos presencialesen Gaza
estos bombardeos no causaron heridos
y sellevaron a cabo en las zonas centro
yoeste del enclave.

Lasmanifestaciones en Gazadesata-
ronunaserie de enfrentamientos conlas
tropas israelies, que se prolongaron du-
rante horas y que representan los méas
violentos enlazona desde 2019.

DISPERSION
Las tropas israelies utilizaron me-
dios de dispersion, incluida municién

real, ante los intentos de sabotaje de la
valla divisoria, el lanzamiento de explo-
sivos y un intento de robo de un arma
deunsoldado.

Entrelosheridos palestinos produc-
todeestos enfrentamientos hay dos me-
nores, de 13 y 14 afios, en estado critico
tras recibir disparos enla cabezay enel
cuellorespectivamente.

Por otra parte, el policia de fronte-
rasisraeli que result6 herido tambiénse
encuentraenestadocritico productode
undisparoenlacabezaacortadistancia.

El ejército anunci6 ademéds que se
decidio reforzar lazona con mas tropas
y enfatizd que sus fuerzas “estan prepa-
radas para cualquier situacion”.

Lasfacciones palestinas delaFranja,
lideradas por Hamés, convocaron esta
protestaenel52aniversariodelincendio
provocado por un turista cristiano aus-
traliano enlamezquitade Al Agsade]Je-
rusalén, que destruyo las partes mas anti-
guasdel templo. Ademés, las manifesta-
ciones coinciden con las negociaciones
para consolidar la tregua de mayo que
puso finalareciente escaladabélicaen-
tre Israel y las milicias palestinas. EFE

Mueren siete afganos por la cadtica
situacion en el aeropuerto de Kabul

Mujer afgana da a luz durante un

vuelo de evacuacion

LONDRES, INGLATERRA. Siete
civiles afganos han muerto en medio de
la caética situacion que se vive ante el
aeropuerto de Kabul, donde miles de
personas intentan acceder a esa termi-
nal, informé ayer el Ministerio britanico
de Defensa, sin mas detalles acerca de
cémo han sido las muertes.

“Nuestros pensamientos estan con las
familias de los siete civiles afganos que
tristemente han muerto entre la multitud
en Kabul. Las condiciones sobre el terre-
no siguen siendo de extremo desafio”,
sefalé un portavoz de Defensa en un
comunicado.

La fuente puntualizé que los britdnicos
hacen “todo lo posible” por gestionar

la situacion de la “manera mas segura
posible”.

Este operativo del Reino Unido para evacuar

a sus nacionales y ciudadanos afganos
cuenta con el apoyo de 600 fuerzas
britanicas, entre ellas paracaidistas de la 16
Brigada de Asalto Aéreo, y de un reducido
numero de funcionarios del ministerio del
Interior.

El embajador britanico en Afganistan, Laurie
Bristow, ha trasladado su mision a un centro
de emergencia en el aeropuerto para super-
visar personalmente los visados. EFE

BERLIN, ALEMANIA. Una afgana
dio a luz a una bebé en un avién mili-
tar estadounidense que la evacuaba

a la base de Ramstein, en Alemania,
anuncié en Twitter el comando de
movilidad aérea de la Fuerza Aérea de
Estados Unidos.

La mujer volaba el pasado sébado
desde una base estadounidense en
Oriente Medio con destino a Alemania
cuando empez6 a sentir contracciones
y “complicaciones”, indicé el tuit.

El comandante de la nave “decidié
descender en altitud para aumentar la
presion dentro del avién, lo que permi-
tié salvar la vida de la madre”, afiadié
el Air Mobility Command.

Justo después del aterrizaje, militares
estadounidenses ayudaron en el parto
dentro del avién.
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Madre e hija fueron trasladadas a un hos-
pital cercano y se encuentran “en buen
estado de salud”, indicé.

Las imagenes difundidas por la fuerza
aérea muestran a soldados sacando en
camilla a la mujer del avién.

Washington ha cerrado acuerdos con
Alemania y Espafia para acoger tempo-
ralmente a estos refugiados en las bases
estadounidenses en sus territorios. AFP



Grace se degrada, pero provoca nueve
muertes, inundaciones y dafios en México

VERACRUZ, MEXICO.
Nueve personas fallecidas, ade-
mas de severas inundaciones y
darios en el estado de Veracruz
provoco el paso del ciclon
Grace, degradado ayer en las
ultimas horas a baja presion
remanente, mientras avanzaba
por el centro del pais.

En menos de 24 horas, Grace
toco las costas mexicanas
como huracan categoria 3, si-
guié en tierra como categoria 1,
luego tormenta tropical y cerca
de Ciudad de México se debili-
t6 a baja presion remanente.
INUNDACIONES

Las torrenciales lluvias provo-
cadas dejaron severas inunda-
ciones en la ciudad de Xalapa,
capital del estado de Veracruz,
donde calles, avenidas, colo-
nias y hasta plazas comerciales
quedaron bajo el agua.

Debido a ello, las autoridades

S
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advirtieron del persistente “ries-
go de deslaves e inundaciones”.
Precisamente, sendos desliza-
mientos de tierra en Xalapa,
que sepultaron viviendas al pie
de zonas montafiosas, provo-
caron la muerte de 7 personas,
ademas de otras tres desapare-
cidas.

Otra persona perdié la vida en
el municipio de Poza Rica y una
mads fallecié en el estado de Pue-
bla. Fuentes policiales explica-
ron a Efe que las precipitaciones
reblandecieron la tierra. EFE

Al menos 16 muertos por devastadoras
inundaciones en el estado de Tennessee

‘WASHINGTON, ESTADOS
UNIDOS. Al menos 16 muertos

y medio centenar de desapare-
cidos dejaron las fuertes lluvias e
inundaciones registradas este fin
de semana en el centro del estado
de Tennessee, informaron ayer las
autoridades estatales.

Los mayores dafios se concentraron
en torno a la localidad de Waverly,
de algo més de 4,000 habitantes y
ubicada a unos cien kildmetros al
este de Nashville.

“Es el desastre mas devastador que
hemos sufrido en esta zona”, sefialé

Buddy Frazier, alcalde de la ciudad, a
la cadena local WKRN, quien sefiald
muchos de los vecinos se han queda-
do sin suministro eléctrico. El pasado
domingo las autoridades aceleraron
las labores de rescate, con ayuda

de la Guardia Nacional, dado que se
calcula hay todavia medio centenar
de desaparecidos. EFE

El 85% de los municipios de Guatemala
estan en alerta roja por la COVID-19

GUATEMALA. EI 85 por
ciento de los 340 municipios
que componen Guatemala se
encuentran en el maximo esta-
do de alerta por el SARS-CoV-2,
informaron el pasado sabado
fuentes oficiales.

El Ministerio de Salud guate-
malteco detallé que 289 muni-
cipios del pais centroamericano
se encuentran en alerta roja, el
mads alto posible, mientras que
32 maés se encuentran en alerta
naranja y finalmente 19 estédn
en alerta amarilla. Guatemala

sumaba hasta el pasado sabado
437,919 casos positivos del
SARS-CoV-2 confirmados de
manera oficial y 11,450 decesos
por la enfermedad, la cifra de
fallecidos mas alta de Centroa-
mérica. EFE
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POR EL PASO DEL HURACAN HENRI

BIDEN DECLARA EL ESTADO DE EMERGENCIA
PARA NUEVA YORK'Y CONNECTICUT

NUEVAYORK,ESTADOS
UNIDOS. El presidente de Esta-
dos Unidos, Joe Biden, declar6 el
estado de emergencia para Nue-
va Yorky Connecticut y ordend la
asistencia federal que solicitaron
para enfrentar la emergencia, co-
mo resultado del paso del huracan
Henri por la costa noreste del pais.

Henri se dirigia como hura-
can categorialal noreste, pero sus
vientos perdieron fuerza durante
lanochey fue declarado tormenta.
Ayer continuabasu rutahaciaNue-
va York con vientos maximos sos-
tenidos de 70 millas por hora (110
km/h), segtin el Centro Nacional
de Huracanes.

Aun asi, Henri continta sien-
do una amenaza para la poblacién
por las marejadas ciclonicas, inun-
daciones repentinas y vientos des-
tructivos.

LongIsland, en Nueva York, se-
ré4 la zona que reciba el mayor im-
pacto de la ahora tormenta, que se
espera continde su paso hacia el
norte de ese estado antes de llegar
aConnecticut y otros estados de la
costanoreste.

INTERNACIONAL

Biden ordend asistencia federal para enfrentar la emergencia.

LLUVIAS

Antes de su llegada, ya Henri
habia causado fuertes lluvias y tor-
mentas eléctricas que ocasionaron
inundaciones repentinas en toda el
areadelaciudad de Nueva York.

La accidn del presidente auto-
riza al Departamento de Seguri-
dad Nacional y a la Agencia Fede-
ral para el Manejo de Emergencias
(FEMA) a coordinar todos los es-
fuerzos de ayudaen casos de desas-
tre para “aliviar las dificultades y el
sufrimiento causado por la emer-
gencia” en las zonas mas impacta-
das,indica el comunicado delaCa-
saBlanca.

Los gobernadores de Nueva
York, Andrew Cuomo, y de Con-
necticut, Ned Lamont, declararon
el sdbado estado de emergencia
por la amenaza del huracian Hen-
ri, el primer paso para que la Casa
Blanca ordenarala ayuda federal.

FEMA identificard, movilizara
y proporcionar el equipo y los re-
cursos necesarios para aliviar los
impactos de la emergencia.

Los estados del noreste se han
preparado pararecibirelimpactode
losvientosylasinundaciones quede-
jard Henri a su paso y han ordenado
la evacuacion de varias zonas en la
ruta del fenémeno. EFE

Nota: También se ef

CALENDARIO DE CORTES

DE SERVICIO POR MORA
Del 23 al 29 de agosto de 2021

Aguas de San Pedro S.A. de CV. hace del conocimiento publico el calendario
de corte de servicio de agua potable, a partir de dos (2) facturas vencidas.

cortes delos

Col. Bella Visto, Col. Lomas De Bella Vista, Col. Moderno, Res. Monte
Carlo, Col. Malecdn, Col. Orquéidea Blanca, Col. Lo Mora, Col. Zeron,
Col, Guanacaste, Col, Mazzarella, Col, Juan Lindo, Res. EI C , Col
Loma Linda, Col. Continental, Res. Quintas Los Loureles, Tr. E‘ cuela
Internacional Sampedrana - Rio Piedras, Res. El Pol Complejo Res-
idencial, Bo. El Playdn, cias A Dios, Res. Valle Azul, Re
Pedregal, Res. América, I?es Palmirg, Res. Alta Vista, Col. El Pes
IV Etapa, Col. Country, Res. Palma Real |, Col
Colombic, Zona Militar, Res. Bosques Del Merenddn, Res. Rancho El
Coce, Res. Fin ejo, Bo. concepcidn, Bo. Medina, Trama Il Andlo -
) Nueva, Col. La Prodera, Col. Sar
Sorto, Col Fk-pur o Lempira, Col, Planes De Colpules, Col. satél
Il IV, V Etapa, Res. Victorio, Res. La Vifo, Res. Santa lsabel | IL |||
Tramo Desvié Lomas Del Carmen-Arenales, Col. Las Mesetas, Col. Los
Arcos, Col. Altamira, Col. Viejo Primavera |l Etopa, Col. Renacimiento,
Res. Las Pediitas, Col. 13 De marzo, Col. Bodden, Col. Altiplono, Cel.
Viejo Primaverg, Col. Trejo IV Etapa, Col. Rodas Alvarodo, Col. Nueva
Primavera, Col. Villa Es ol. Trejo, Res. Valle Del 5ol |, Il, Res.
Villas Del Sol, 1w, Res, Villa Méanaco, Sector Bermejo,
Res. Clavel Res. L Jardines Del Vialle, Res. Palermo, Res.
Quintes San Rafoel, Res. Jazmin, Aldea El Retiro, Bo. Los Flores, Col.
La Blanquita, Col. La Ruiz, Col. Sesenta Y Uno, Col. El Progreso, Bo. La
Gronja, Bo. Santa Anita, Col. Smith, Bo. Barondillas, Res. Quintas E|
Dorado, Tramo Central-Santa Martha (Hrl, Col. El Hogar (Hermonos
Villegas), Col. Venecia, Col Reyes Martinez.

PARA MAYOR INFORMACION

¢ 2561-9999 | www.asp.com.hn

por mora en dife barrios y

Col. La Salita, Col. Llanos De Sula IV, Col. Asentomientos Humanos,
Col. La Cuchillg, Col. La Montadita, Col. Central, Col. Lienos De Sula
|, Col, Alrport, Col. Cristo Viene, Col. 6 De mayo, Col. Luke Il Col.
Brisas Del Sauce Del Sus, Col. Brisas Del Scuce Del Norte, Col. Villa
Rosalia, Col. Afonzo Lacayo, Col, Ce ta, Col. Campo Alegre, Col.
Santa Martha (Rh), Col. Liancs De I, Col. Reparto La Esper

anza |, Col. Sinai, Tr. Quintas El Dor Riv. Hemandez, Col. Las
Palmeras, Col. Rivera Herndndez, Col. Villa Dulee Hogar, Col Los
Angeles, Rivera Hdez, Col. Reparto La Esperanza Il, Res. Buena Casa,
Trama Quintas El Dorado-Limite La Lima, Sector Aeropuerto, Res. Lo
Frontera, Col. La Fortaleza, Col. Ojo De Agua, C Juan Bosco,
Col. San Manwel, Col. El Paraiso |, Bo. El Centro-Cofra Col. Paz
Rivera, Col. 4 De febrero, Bo. La Hoya, Col. La Fuente, Col. Rivera
Fajarde, Col. Cooperativa, Col. Guodalupe, cofradia, Col. Matamaros,
Col. Mezcalor, Col. Las Flores, Col. Morel, Col. Milenium, Col. Tito
Gonzani, Col.  De mayo |, Il, Bo. San Isidro, Cofradia, Bo. Miramontes,
Cal. Los Angeles - Cofradio, Bo. San Bortolo, Col, La Gran Familia, Bo.
El Campo, Col. El Cacao I, Col. Ardvalo, Col. Santo Domingo, Col. El

Paraiso II, Col. Villa De Cofradia |, Col. La primavera, Col. Villa De Los
Maoestros, Col, Los Zorzales, Cof Col, Altos De Cofradia I, Col.
Altos De Cofradia Il Col. Altos De cofradia |, Col. La Oportunidad,

Col. San Jorge Aldea, Col. Son Jorge co, Col, San Jorge, cofradia,
Col. Suvanh, Col, 24 De abril I, Col. Brisas Del Valle Il, Col. Brisas Del
Vadle |, Col. 10 De eners, Col. Le Victoria, Col. El Calanar, Col. Gracios
A Dios, cofradia, Col. Senderos De Occidente:

o aguasdesanpedrohn

BA clientes@asp.com.hn

Aguas de San Pedro

GRUPD ACEA

Oficinas de Atencién al cliente: Bo. Las Palmas 3era Ave. 20 y 27 calle SE. | Edificio Plaza Cristal Local #5A
Cofradia: Frente a Escuela Lila Luz de Maradioga. | MegaMall, Segunda nivel, Local LC-243.
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Oposicion denuncia arresto de abogado
de aspirante presidencial nicaragiiense

MANAGUA, NICARAGUA.
El abogado nicaragliense Réger
Reyes, defensor del arrestado
aspirante presidencial por la
oposicion Félix Maradiaga, fue
detenido por la Policia Nacional,
denuncié el pasado sébado la
Unidad Nacional Azul y Blanco,
organismo al que pertenece.
“Denunciamos que Réger Reyes,
integrante de nuestro Consejo
Politico, fue secuestrado a eso
de las 20:30 de la noche de este
viernes 20 de agosto por la Poli-
cia Orteguista”, sefial6 la Unidad
Nacional en una declaracion.
Hasta el momento se desconoce
el paradero del abogado, que
fue detenido en las inmedia-
ciones de una gasolinera, en
Managua, indicé la fuente.
“Exigimos que se respete su
integridad fisica. Roger, al igual
que las mas de 140 personas
presas politicas, no es un delin-
cuente. Solo han demandado
una Nicaragua libre y justa”,
agrego.

De momento, la Policia Nacional

|
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no ha confirmado ni negado que
haya aprehendido al abogado
de Maradiaga, quien aspiraba

a la Presidencia por la Unidad
Nacional, sin personalidad
juridica, y que luego se acercé
al partido Ciudadanos por la Li-
bertad (CxL), al que las autorida-
des electorales recientemente
ilegalizaron.

Reyes se convierte en el tri-
gésimo tercer opositor en ser
arrestado desde el 28 de mayo
pasado en Nicaragua, pais que
se prepara para las elecciones
generales del 7 de noviem-
bre, en las que el presidente
del pais, el sandinista Daniel
Ortega, buscara una nueva
reeleccion. EFE

Bandas aceptan tregua para permitir
la distribucion de ayuda en Haiti

LES CAYES, HAITY. Las
principales bandas armadas

de Haiti afirmaron ayer que

han aceptado una tregua para
permitir la distribucion de ayuda
humanitaria a los miles de
afectados por el terremoto de la
semana pasada.

Jimmy Cherizier, alias Barbecue,
lider de G9 an Fanmi e Alye, la
federacion de bandas arma-
das mas importante del pais,
confirmé la tregua en un video,
aunque las autoridades no han
corroborado la existencia de un
acuerdo.

“Felicitaciones para nosotros
porque en este momento
hemos decidido hacer la paz”,
dijo Barbecue, agradeciendo a
las bandas que controlan la ba-
rriada Martissant, en la carretera
entre Puerto Principe y la zona
mads afectada por el terremoto,
por haber dejado pasar los con-
voyes de ayuda humanitaria.

El capo también anuncié que su
grupo armado llevard ayuda en
los préximos dias a las victimas
del terremoto y pidié a todos los
haitianos que colaboren con las

victimas de la forma que puedan.

La inseguridad ha sido una de
las principales complicaciones
para hacer llegar la ayuda a la
peninsula del suroeste de Haiti,
la zona mas afectada por el mo-
vimiento teldrico de 7,2 grados,
una regién donde 650 mil perso-
nas necesitan de asistencia.

En especial, debido a la pre-
sencia de bandas armadas en

el barrio de Martissant, en la
periferia de Puerto Principe,
zona de paso obligado por via
terrestre para llegar a los lugares
maés afectados.

El coordinador general de Agen-
cia Espariola de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo
(Aecid) en Haiti, Manuel Alba,
dijo a Efe que la inseguridad es
“total”, a pesar de que “ha habi-
do una especie de negociacién”
para decretar una tregua. EFE

“UNICA GARANTIA DE VOLVER A LA NORMALIDAD”

PRESIDENTE DOMINICANO DEFIENDE LA EFICACIA DE
LA TERCERA DOSIS DE LAS VACUNAS ANTI-COVID-19

REPUBLICA DOMINI-
CANA. El presidente de la Re-
publica Dominicana, Luis Abin-
ader, asegur6 ayer que ninguna
persona que se ha puesto la ter-
cera dosis de la vacuna contra la
COVID-19 en el pais ha sido hos-
pitalizada por el coronavirus.

El mandatario dijo que un
estudio del Ministerio de Salud
Publica revela que solo un 0.1%
de las personas que han recibi-
do tres dosis de la vacuna se han
contagiado de COVID-19, pero
han sido asintométicos, segun
declaraciones recogidas por la
Presidencia.

Las autoridades dominicanas
comenzaron a distribuir la terce-
ra dosis el pasado 1de julio, a pe-
sar de que la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS) ha pedido
alos paises que no lo hagan, por
falta de evidencia cientifica y pa-
ra evitar un acaparamiento inne-
cesario de las vacunas.

CRITICAS

Abinader dijo que no se arre-
piente de haber ofrecido la terce-
radosis ala poblacion, a pesar de
haber recibido criticas por ello,

576,686 personas han recibido la tercera dosis de la vacuna en la Republica

Dominicana.

DATOS

A

El pais caribefio encadené
ayer cuatro dias seguidos sin
muertes por la COVID-19, en
una jornada con 198 nuevos
contagios confirmados.

porque esa decision ha salvado
vidas.

Del mismo modo, el mandata-
rio exhort6 alapoblacion a seguir
vacunandose, como Unica garan-
tia de volver a la normalidad.

Segun datos del portal oficial
Vacunate RD, 576,686 personas han
recibido la tercera dosis de la va-
cuna en la Reptiblica Dominicana.

Las autoridades decidieron
combinar las vacunas, ordenan-
do que la tercera dosis adminis-
trada sea de un laboratorio dife-
rente de las dos primeras dosis.

Republica Dominicana se en-
cuentra en estos momentos con
los nimeros mas bajos de hospita-
lizaciony de contagios desde el ini-
cio dela pandemia. EFE

Segun ONG, Venezuela ha recibido mas
vacunas desde China, pero no las anuncian

CARACAS, VENEZUELA. La
ONG venezolana Médicos Unidos,
aseguré ayer que al pais caribefio
han seguido llegando vacunas
desde China contra la COVID-19,
pero el Ministerio de Salud no lo
ha anunciado publicamente.
“Vacunas chinas estan llegando,
solo que el Ministerio no las esta
anunciando. Entonces hay vacu-
nas, desconocemos cudntas, pero
se saltaron el plan y se hace de
manera desorganizada, desorde-
nada y politizada con la pagina
Patria y el carnet. La solucién es
ampliar puestos de vacunas”, indi-
c6 la ONG en su cuenta de Twitter.
El Gobierno ha recibido numerosas
criticas desde que comenzaron a
llegar las vacunas al pais, ya que
las cifras hechas publicas variaban
en varios miles, segun el funciona-
rio que las brindara, lo que generé
una gran desconfianza entre la
poblacién al comprobar que la
informacién no era veraz, pese a

tratarse de un asunto tan relevante
como la salud publica.

EXPANSION

El pasado sdbado, la vicepresi-
denta ejecutiva, Delcy Rodriguez,
afirmé que en lo que resta de
agosto, septiembre y octubre el
pais pasard a un proceso de “ex-
pansién” de la vacunacion contra
la COVID-19, para el regreso a
clases presencial.

“Lo que queda de agosto, septiem-
bre y octubre vamos a un proceso
de intensificacion del proceso de
vacunacién, tenemos que vacunar-
nos, llegar a inmunizar al 70% de la

poblacién, que es el objetivo. Tene-
mos las vacunas”, explicé Rodri-
guez en un recorrido por el sector
del 23 de Enero, en Caracas.

Sin embargo, durante el recorrido,
una persona aseguré que sigue a
la espera de la segunda dosis, a

lo que Rodriguez respondié que
“pronto” Rusia enviard la segunda
dosis de la Sputnik V, aunque no
ofrecié mayores detalles.

Médicos Unidos aseguré ese
mismo sdbado que desconocen un
plan o cronograma de vacunacion
en el pais, asi como la llegada de
la segunda dosis de la Sputnik V

o el resto de vacunas, “y en los
hospitales tampoco existe crono-
grama de recepcién de equipos
de seguridad, pero ya conocemos
cronograma de elecciones”.
Igualmente, el partido politico opo-
sitor Voluntad Popular (VP), lidera-
do por Leopoldo Lépez, sefialé que
apenas se ha vacunado al 6% de la
poblacién venezolana. EFE
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CONOZCAYOSPIEERENTESSINTOMASE
UNINFARIOENTREHOMBRESYWIMUJERES

Las mujeres suelen presentar mas
nauseas o vomitos, sudoracion,
dificultad para respirar y dolor en la
espalda o mandibula.

Los sintomas de un ataque car-
diaco (infarto) no suelenseriguales
entre las personas, algunos se pre-
sentan repentinamente, mientras
que otros pueden comenzar de for-
maleve, desde horas, dias o hasta se-
manas antes de que se dé el infarto.
Sibien, el dolor de pecho olaangina
es el signo mas comun entre hom-
bresy mujeres, existen otros que se
manifiestan més enlas personas del
género femenino como ladificultad
pararespirar, las nduseas olos vomi-
tos,lasudoraciény el dolor de espal-
da o de mandibula.

El dolor tipo angina suele pre-
sentarse en el centro o al lado iz-
quierdo del pecho, de forma inter-
mitente o durando unos minutos, y
puede extenderse al brazo,hombro,
alaespalda o al cuello. Sin embar-
g0, en ocasiones, el dolor también
puede asemejarse aun malestar es-
tomacal (acidez),aunardorenlare-
giénsuperior del abdomen o aindi-
gestion, provocando quelos pacien-
tes -incluyendo las mujeres- pasen
por alto estos sintomas y terminen
padeciendo un ataque al corazén.

Deacuerdo coneldoctor Carlos
Cano,gerente médico de Pfizer para
Centroaméricay el Caribe (CAC),
uninfarto surge cuando de repente
se obstruye el flujo sanguineo que
llega a una parte del musculo car-
diacoy el corazén yano puede oxi-
genarse. “La mayoria de las perso-
nasasocianlosinfartos conloshom-
bres; sinembargo, este y otrotipode
enfermedades cardiovasculares son
la principal causa de muerte entre
mujeres y hombres,entodo el mun-
do. Por eso, desde Pfizer, queremos
concientizar ala poblacion sobre la
importanciade reaccionar deinme-
diato ante las primeras alertas de un
ataque cardiaco, ya que esta previ-
sién puede limitar el dafio que su-
frird el corazény salvarlesla vida”.

Otros signos de ataques al cora-

zénincluyendificultad paradormir,
falta de energia y hasta cansancio.
Sila persona presenta una mezcla
de sintomas y, ademas, alguno du-
ra cinco minutos o mas, es impor-
tante acudir al médico de inmedia-
to.Deacuerdo conlaOrganizacién
Panamericana de la Salud (OPS),
las enfermedades cardiovascula-
res (ECV) son la principal causa de
muerte en la mayoria de los paises
de América; especificamente, falle-
cen cerca de 1.9 millones de perso-
nas, por afio.

Cabe destacar que algunos pa-
cientes no presentan sintomas, lo
que desencadena un infarto silen-
cioso, este es especialmente fre-
cuente en personas de edad avan-
zada, mujeres y diabéticos, mientras
otros que yapadecieronlaenferme-
dad,nonecesariamente experimen-
taran los mismos signos en caso de
un segundo ataque cardiaco.

:POR QUESUCEDEN

LOSINFARTOS:

E190% delos ataquesal corazén
suceden por factores de riesgo clési-
cos como lahipertension, los eleva-
dosniveles de colesterol en sangre,
elconsumo de tabaco,laobesidad y
diabetes. Sin embargo, estos facto-
res son modificables y eso implica
quesus efectos se pueden prevenir.

Existen otros factores que no
se pueden controlar como los an-
tecedentes familiares de enferme-
dades prematuras del corazény la
preclamsia en embarazadas. Asi-
mismo, destaca la edad; especifica-
mente,loshombres tienen masries-
go de sufrir un infarto u otra ECV
despuésdelos45arios, mientras que
en las mujeres hay mas posibilidad
a partir de los 55 afios o luego de la
menopausia.

Uno o varios de estos factores
pueden provocar una enfermedad
coronaria -que normalmente des-

Dolor o malestar
en el pecho.

Y Nauseas o vomitos.

o

Dolor de mandibula,
espalda o cuello,
o Sudoracidn.

Identifique los sintomas
mds comunes de un infarto’?

) Dolor o malestar que
¥ seirradia al brazo

o al hombro
izquierdos.

¥ Dificultad para respirar

Malestar estomacal,
indigestién o ardor en la
regién superior del abdomen,

encadenala mayoria de los ataques
cardiacos-, la cual surge por una
acumulacién de grasa denomina-
da “placa”, que obstruye o estre-
cha significativamente una arteria
del corazén y puede provocar ate-
roesclerosis.

Los infartos también pueden
asociarse con problemas graves de
salud comolainsuficiencia cardiaca
y las arritmias. La primera consiste
en una enfermedad en la que el co-
razénno bombeasuficiente sangre,
paraayudar alasnecesidades del or-
ganismo, mientras que las arritmias
son latidos irregulares.

Unacausamenoscomuneseles-
pasmo intenso de una arteria, que
interrumpe el flujo sanguineo a tra-
vésde esta.

:COMO CUIDARSEANTE
UNATAQUE CARDIACO:?

Sinimportar sies hombre o mu-
jer, recibir atencion enlos primeros
60 minutos de uninfarto (“horado-
rada”) es fundamental para sobre-
vivirauninfarto. Generalmente, al-
gunos tratamientos como el uso de
la aspirina para retrasar la coagula-
cién de la sangre, de la nitrogliceri-
na para mejorar el flujo sanguineo,

asi como de medicamentos para el
dolor de pecho son prescritos rapi-
damente por el médico tratante, en
caso de sospecha e inclusive antes
del diagnostico final.

Confirmado el diagndstico -a
través de un electrocardiograma,
pruebas de sangre o una angiogra-
fia coronaria-, el paciente debera co-
menzar su tratamiento para resta-
blecer el flujo de la sangre al mus-
culo cardiaco, normalizar su pulso
y facilitar la recuperacion del cora-
z6n. “Dependiendo del caso, la per-
sona podria recibir un medicamen-
to trombolitico o someterse a una
angioplastiacoronaria,asicomoala
colocacién de un stent o un bypass.
Se ha comprobado que los farma-
cos tromboliticos elevan las tasas
de supervivencia en personas que
han padecido unataque cardiaco, al
administrarlosloméasrapido posible
despuésdelinfarto”,acotd el doctor
Carlos Cano.

Adicionalmente, existen algunos
consejos de los especialistas para
prevenirunataque al corazén. Uno
de ellos es programar una cita con
el médico tratante para conocer si
setiene riesgo de padecer unaECV.

Llevar una dieta balanceada ri-

caenvegetales, frutas, lacteos bajos
engrasa, carnes magras, nuecesy le-
gumbres, asi como limitar el consu-
mo degrasas saturadasy trans, bebi-
das alcohdlicas, sodio y aztcares es
otrade las recomendaciones.

También, destacan el dejar de fu-
mar, practicar ejercicio fisico, man-
tener el control delos niveles de co-
lesterol y de la presion arterial, asi
comodel peso,ladiabetesy el estrés.

“Lapandemiapor COVID-19nos
llevé a cambiar hébitos y tanto las
medidas de aislamiento como de
distanciamiento social, también in-
fluyeron en la disminucion de visi-
tasalmédicoy consultas. Tan es asi
que, segtin la Federacién Mundial
del Corazén, la cantidad de perso-
nas que padecieron un infarto en
sus casas incremento en un 58%, en
el dltimo afio, a nivel global. Como
unaempresaenfocadaenlacalidad
devidadel paciente, Pfizer instaalas
personas a estar alertas ante even-
tuales sintomas de un infarto, a pe-
dir ayuda en el momento necesario
y aseguir al pie de laletra sus trata-
mientos, asi como los consejos in-
dicados, para evitar que la afeccién
empeore”, concluyo el gerente mé-
dico de Pfizer CAC.
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S| VIVES CON OBESIDAD, PERDER UN
5% DE TU PESO MEJORARA TU SALUD

Bajar de peso puederesultar com-
plicado, incluso algunas personas
pueden percibirlo como casi impo-
sible, ya que existen factores que jue-
gan en contra como la genética, los
aspectos conductuales, metabdlicos
yhormonales. Muchas personas que
tienen sobrepeso u obesidad creen
que no existe una solucion factible y
que deben vivir con esta condicién
de por vida, sin embargo, no es asi.
¢Qué pasariasile dijéramos que bajar
almenos un 5% del peso actual evita-
ria otro tipo de enfermedades y, por
ende, mejoraria significativamente
su salud?. La pérdida de peso inicia
con una toma de conciencia, enten-
diendo que la obesidad es una enfer-
medady que es untema que masalla
delaspecto fisico, porlo que debe ser
tratada por un profesional delasalud.

La obesidad es una enfermedad
que se presenta por la acumulacién
de grasa excesiva en el cuerpo y re-
sulta perjudicial parala salud ya que
ocasionadiversas comorbilidades, es
decir, condiciones adversas adicio-
nales al sobrepeso como la diabetes,
la depresién, enfermedades cardio-
vasculares, infertilidad y diversos ti-
posde cancer. Por lo tanto, esimpor-
tante trabajar de forma conjunta con
un profesional para alcanzar diver-

s0s objetivos que permitan mejorar
de manera continua, como lo puede
ser una reduccion de un 5% del pe-
soactual.

La evidencia cientifica respal-
da que perder al menos ese 5%, trae
multiples beneficios paralasalud ya
que la persona mejora su salud y ca-
lidad de vida.

Eldoctor Victor Nolasco, Geren-
te Médico de Novo Nordisk CLAT
asegura que “es importante enten-
der que si se busca un objetivo que
se pueda mantener a largo plazo es

[

necesario que un profesional de la
salud determine el caso pararealizar
un plan personalizado para asi pro-
poner los mejores mecanismos pa-
raalcanzar y mantener un pesoy es-
tilode vidasaludable; y que no se tra-
tade grandes cambios sino de peque-
flos pasos, aunque las personas pue-
den creer que perder 5% del peso no
valelapena,losefectos sobrelasalud
engeneral demuestranlo contrario”.

Y écomo impacta la obesidad en
nuestro organismo?

Para empezar, una persona con

obesidad tiene un riesgo tres veces
mayor a padecer de diabetes, ya sea
de tipo10 2. Asimismo, las probabi-
lidades de desarrollar depresion au-
mentan, ya que ambas condiciones
estan sumamente relacionadas. Es-
tudios demuestran que cercadel 43%
delas personas con depresion tienen
obesidad y las personas con depre-
sidn que no presentan obesidad, tie-
nenun58% de probabilidades de de-
sarrollar obesidad.

Una persona con obesidad tam-
bién tiene una alta posibilidad de de-

sarrollar 13 tipos de cancer, es decir,
un40% de todos los tipos de cancer
diagnosticados. Ademas, se ha suge-
rido que el 12% de la infertilidad pri-
maria es consecuencia de proble-
mas de peso. En el caso de los hom-
bres la obesidad, reduce el recuento
de espermatozoides entre un hasta
un24%Yy en el caso de las mujeres la
tasa de abortos espontaneos llega al
40% cuando el indice de masa corpo-
ral es mayor a3014,15. Por tltimo, el
estudio Framingham demostr6 que,
€l 70% de los casos de hipertensién
(HTA) en el hombre y 61% en muje-
res, son atribuibles a exceso de grasa
acumulada en el cuerpo.

Este padecimiento es una enfer-
medad crénica, reconocida por la
OMSydebesertratado conunaaten-
ciénintegral que atiendacadaunode
los factores que la provocan. “Medir
el IMC (indice de masa corporal) es
recomendado para saber si existe so-
brepesouobesidad enel cuerpo. He-
rramientas como https://www.soy-
maria.com/app/ pueden ayudarte
mediante la inteligencia artificial. Si
presentaun IMC mayor a30loreco-
mendado esacudir conunespecialis-
ta paraatender la enfermedad y me-
jorar su calidad de vida” finalizé No-
lasco.

VARIANTES GENETICAS INFLUYEN SOBRE LA REACCION AL
TRATAMIENTO CONTRA LA MIGRANA, DICE NUEVO ESTUDIO DE MAYO

Las migrafias acosan a millones de
personas en todo el mundo. Sin
embargo, aln es un proceso largo
y complejo el identificar con preci-
sién un medicamento profildctico
(o farmaco mas frecuentemente re-
cetado a personas diagnosticadas
con migrafias) que surta efecto. Los
pacientes generalmente pasan por
ciclos de medicamentos durante
semanas o meses hasta alcanzar
una respuesta terapéutica.

Después de afios de un progre-
so lento en las terapias contra las
migrafias y de pocos avances, un
investigador del Centro para Medi-
cina Personalizada en Mayo Clinic
acaba de descubrir variantes en
seis genes, hecho que puede mos-
trar qué desencadena esta afeccion
debilitante y quizas permita dar un
paso hacia delante en la personali-
zacién de los tratamientos.

«Nuestro estudio se basa en la su-

posicién de que los siete tipos de
medicamentos para prevenir las mi-
grafias, que son quimica y terapéu-
ticamente muy distintos, ejercen
un efecto biolégico que estabiliza
o compensa la causa biolégica del
ataque de migrafia en el paciente.
Este estudio es el primer paso hacia
la identificacion y el tratamiento de
la causa biolégica en cada pacien-
te», explica el doctor Fred Cutrer,
neurélogo de Mayo Clinic, quien
durante mas de 25 afios ha tratado
a pacientes con sindromes comple-
jos de dolor de cabeza.

La migrafia consiste en un dolor
fuerte y palpitante o en una sensa-
cién de pulsaciones que general-
mente se sienten en un solo lado de
la cabeza y, a menudo, se presenta
con nausea, vomito o sensibilidad a
la luz y al sonido.

Para el estudio, el doctor Cutrer
y su equipo compararon los exo-

mas de personas cuyas migrafias
se redujeron enormemente con el
verapamil (medicamento para pre-
venir migrafias) con los exomas de
otros que recibieron la misma dosis
de verapamil, pero mostraron poca
o ninguna mejora. El exoma es la
parte del genoma (el juego comple-
to de genes de una persona) que
codifica las células en el cuerpo,
incluidas las del cerebro, que es
donde suele empezar el ataque de
la migrafia. «<Buscamos en el cédigo
genético las variantes presentes en
quienes respondieron y ausentes
en quienes no lo hicieron. Luego,
verificamos las variantes descubier-
tas mediante su genotipificacion en
una gran cohorte de validacién con
diferentes sujetos, sobre quienes
también habia datos respecto a la
respuesta al tratamiento», explica el
doctor Cutrer.

El equipo descubrié alteraciones en

seis genes, en los que se observd
una relacién estadistica alta con la
respuesta al verapamil.

«Los andlisis del curso de las va-
riantes identificadas conllevaban
alteraciones en la funcién celular de
quienes respondieron al verapamil,
a diferencia de las personas que no
lo hicieron; los resultados brindan
informaciéon fundamental para
entender cémo funciona el me-
dicamento en la migrafia y per-
miten crear nuevos tratamientos
sin efectos secundarios innece-
sarios », dice el doctor Cutrer.
Asegura, que los resultados tam-
bién pueden llevar al desarrollo
de una prueba de biomarcador
genético que guie a los médicos
a recetar el tratamiento profilac-
tico con mayor probabilidad de
funcionar en un determinado pa-
ciente. Se puede administrar ese
medicamento primero, en lugar

54

de que sea el cuarto o quinto in-
tento.

En general, el equipo analizé las
muestras genéticas de casi 6000
pacientes con migrafia. Los in-
vestigadores piensan estudiar y
hacer la secuencia de mas mues-
tras procedentes del repositorio
biolégico de Mayo Clinic para
migrafas, el mayor en su tipo en
Estados Unidos, a fin de analizar
otras terapias preventivas contra
las migrafias.




Desuyuno.SuludubIe:
Sandwich de Huevo

Ingredientes:

» 1 fruta de tu preferencia

» 1 vaso de lechita entera de 200ml

» 3rodajas de pan

* 1 huevo

« 1 rebanada de queso crema o mozzarella Sula
« 1/2 rodaja de jamoén en trocitos

* 1/3 tercio de tomate picado

* 1 rodaja de lechuga
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Un Saludable
Regreso a Clases

Lic. Andrea Interiano Discua
Nutricién Humana y Dietética

Tus habitos alimentarios empiezan a formarse desde que naces y se desarrollan
durante tuinfancia y adolescencia, especialmente.

La educacion nutricional debe ser una tarea de todos los padres de familia y
maestros. Esimportante que tus pequenos consuman los alimentos necesarios en
las cantidades adecuadas, favoreciendo su crecimiento y desarrollo fisico y
mental; sin ocasionar un aumento de peso importante que genere problemas en
su salud en la edad adulta.

Como padres, juegan un papel importante evitando que los alimentos chatarra y
con “calorias vacias” como los dulces y mucha comida rapida, sustituyan los
saludables como las frutas, vegetales, cereales integrales, leche fortificada,
bebidas naturales y especialmente el agua en la dieta de sus hijos, asi como un
adecuado aporte de proteinas con bajo contenido de grasa como lo son las carnes
sin piel, el huevo y los quesos frescos, por ejemplo.

@Subius qué?

El desayuno es el tiempo de comida mas importante, pues es el
que nos ayuda a concentrarnos y poner mas atencion en clase.
iNos proporciona la energia necesaria para comenzar el dia al
cien! En éste debes incluir leche o fuente de proteina, cereales y
fruta.
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Tienesque ejercitarte '

Hacer ejercicio adiariote ayudarda sentirtemejor,
tendrds mds energia, huesos |

estards en mejor estado fisico,
sanosyunpeso saludablequehardque Jas exigenciasentu |
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;QuéestaenelcentrodeParis?

¢Cudles el niimero que
sile quitas lamitad
valecero?

Don Grillo te pide que le ayudes a este
amiguito a encontrar los resultados
correctos en las siguientes sumas
conectdndolos con una linea.
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CELEBRIDADES Y MUCHO MAS

Teeuciearra. [l Centro Cul-
tural de Espafia en Tegucigalpa
(CCET) reabridlasernana pasadasus
puertas al piiblico, después de estar
cerrado durante I7 meses por lapan-
demiade la COVID-19, con la Expo-
sicion Culturas Vivasde Honduras.

“Hoy es undia muy importante
para todos nosotros como Embaja-
dade Espatia,el CentroCultural vuel
veaabrirsus puertas fisicasenunré-
simen de semipresencialidad”, di-
joel embajador espanol, Guillermo
Kirkpatrick, en lainauguracionde la
muestra.

Agregd que el Centro Cultural,

veabd’re con

pese ala pandemiade laCOVID-19,
haseguido trabajando durante todos
los meses de confinamiento con di-
ferentes actividades sobre cine, ar-
tes y conferencias, todas de manera
virtual
“Hoyreabrimosenrégimendese-
mipresencialidad contodaslas garan-
tias de bioseguridad y conesta mag-
nifica exposicion. Me alegra mucho
que este seael motivo de reapertu-
ra, unaexposiciénsobre los diversos
pueblos indigenas yatro hondurefios
quevivenen el pais”, enfatizo el em-
bajador. Sefialé ademéis que el pribli-
copodravisitarlaexposicidn,quees-

ADAMARI LOPEZ
REVELA QUE
SERA JUEZA

Lépez ha sido elegida como
uno de los jurados del progra-
ma de talentos de baile “Asise
baila”, de la cadena Telemun-
do.

La famosa compartira panta-
lla con Cristian de la Fuente y
Mariana Seoane, quienes do-
mingo a domingo emitiran sus
mejores criticas para los parti-
cipantes que buscaran ganar

la competencia ejecutando
sus mejores coreografias de
baile.

tardabiertadel18deagostoal 9deoctu-
bre, pidiendounacita previa engrupos
reducidos de diez persoras.

“Necesitdbamos realmente poder
denuevodisfrutardeestas actividades
culturales, contodas las garantias, in-
sisto, y desde agui quiero invitar ato-
dos los hondurefios a que puedan ve-
niral CentroCultural y compartir con
nosotros estamagnifica exposicion’”,
comentt Kirkpatrick.

Laexposicién formapartedelas ac-
tividades conmemorativasal bicente-
nario de laIndependenciade Hondu-

ras de la Corona espaiiola. Honduras

-

se independizo de Espafia, junto con
Costa Rica, El Salvador, Guatemalay
Nicaragua,el15deseptiembre de 1821

La Exposicién Culturas Vivas
de Honduras es promovida por el
CCET, encoordinacién con la Di-
reccién Nacional de Pueblos Indi-

genas y Afro hondurefios; la Subdi-
reccion General de Educacion para
los Pueblos Indigenas y Afro hondu-
refios yel Grupo de Investigaciénde
las Lenguas Indigenas dela Univer-
sidad Nacional Auténomade Hon-
duras (UNAH).

PRODUCTOR DE BTS ES$ EL EMPLEADO
MEJOR PAGADO DE COREA DEI. SUR

El productor detrés de la sensacion del K-pop, BTS,
fue el empleado mejor pagado en Corea del Sur en
la primera mitad de este afio, dijeron los informes el
miércoles, superando a algunos de los lideres em-

presariales mas ricos del pais.

El septeto pionero ha alcanzado el estrellato mun-
dial con su sencillo “Dynamite” entrando en el Bill-
board Hot 100 en el nimero unc el aiio pasado, con-
virtiéndolos en el primer grupo surcoreanc en en-
cabezar la lista de Estados Unidos.

Se les atribuye la generacion de miles de millones
para la economia de Corea del Sur, y el afio pasado
su sello HYBE hizo un debut en el mercado de valo-

res de alto perfil.

Kang Hyo-won, el principal productor de varios de
los mega éxitos del grupo, incluidos “Blood Sweat
& Tears”, “DNA” e “Idol”, gané mas de 40 mil millo-
nes de wones (US$34.2 millones) en el periodo de

enero a julio.

Eso convirtic a Kang, de 37 afios y también cono-
cido como Pdogg, en el miembro del personal me-
jor pagado de cualquier empresa surcoreana que
cotiza en bolsa en la primera mitad del afio, segin
los informes.
Su salario fue de alrededor de 38 millones de wones,
pero Kang también gand 39.9 mil millones de wones
en opciones sobre acciones y 111 millones de wones

en incentivos, seglin su compaiiia HYBE.
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SAN PEDRO SULA. La na-
turalidad y el romanticismo fue-
ron los protagonistas del gran
dia de esta joven pareja. Un en-
lace que, gracias a los detalles
que escogieron estuvo lleno de
encanto y un brillo muy espe-
cial que culminé con la mas fas-
cinante puesta en escena de la
promesa de amor entre Daniela
Ayalay René Soto Jr.

La joven pareja se conocid
muchos afios atras, con 10 afios

Los padres Oe la novia, Anay
Leonel Ayala.
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René y Daniela en une 0e los mementes mds esperadoes de la
noche, su primer besoe como espoeses.

Esteban y Shirley Martinez.

Los ahora espoesos junte a sus padres, René y Margarita Sote con
Anay Leonel Ayala.

Quilico.

B

4

de noviazgo. Su historia de amor
fue bonita desde el principio, ca-
racterizdndose por acabar con-
virtiéndose en un dia inolvida-
ble para todos los que tuvieron
el placer de estar presentes.
Nada como optar por sacar
provecho del entorno privilegia-
do que reflejo el atardecer en el
area de las banderas y el lobby
del Salén Emperador del Cen-
tro de Convenciones Copantl, la
recepcién nupcial. Una decora-

Los padres Oel novio, René y
Margarita Seto.

Ingo Davila e Inés Mock.

. ks D

cién de boda muy natural don-
de los tonos naranjas, azules y
blancos, enmarcaron la atmoés-
fera de la fiesta y ceremonia re-
ligiosa que oficid el pastor Den-
nis Chavarria.

Fue una boda muy intima con
la gente mas cercana de Daniela
y René. Asila enamorada pare-
ja, pudo disfrutar con todos ellos
sin formalidades, en un ambien-
te tranquilo y lleno de momen-
tos emotivos y risas

Ana Elizabeth Ayala, Alicia
Caballero y Olga Ayala.

Parte el cortejo de damitas que
engaland la boda Seto - Ayala.

T

Dennis y Zolia 0e Matamores con Eduarde Silva  La decoracion con temdtica primaveral estuve a

cargo Oe Jackeline Cabrera.
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Filtradas las primeras
especificaciones de los Samsung

Galaxy S22

La informacién que ha aparecido en in-
ternet no habla tanto de todos los ter-
minales Samsung Galaxy S22, de he-
cho, se centra un poco mas en el su-
puesto Samsung Galaxy S22 Ultra que
la firma surcoreana estaria preparan-
do para lanzarlo al mercado en las mis-
mas fechas en las que conocimos el
Samsung Galaxy S21 Ultra.

Los datos que se han filtrado ponen en
relieve que el sustituto llegaria con es-
pecificaciones que no serian de lo me-
Jjorcito, al menos, en el apartado foto-
grafico. Lo se ha comentado es que
tanto el Samsung Galaxy S22y S22
Plus montarian un sensor principal de
50 megapixeles, un gran angular de
12 megapixeles y un telefoto 12 mega-
pixeles.

NETFLIX YA OFRECE

MAS MEGAPIXELES
I

El Samsung Galaxy S22 ultra aumentaria los megapixeles en el
sensor angular y montaria una cdmara de 108 megapixeles, al ser
el hermano mayor de todos también montaria una cdmara extra de

12 megapixeles.

No se sabe la funcién de esta camara,
aunque lo esperable es que esté desti-
nado a ser una camara para el zoom.
Otros datos que se barajan son los de
las pantallas.

Los dispositivos de Samsung monta-
rian, en principio, paneles LPTS para
los Samsung Galaxy S22y $22 Plus,
mientras que el Galaxy S22 Ultra

contaria con un panel LTPO.
Las diagonales que se esperan son

las siguientes: 6,06 pulgadas en el Ga-
laxy S22, 6,55 pulgadas en el Galaxy
S22 Plus y 6,81 pulgadas para el Ga-
laxy S22 Ultra.

Por el momento estos son los datos
que se han filtrado de los nuevos dis-
positivos de Samsung, todavia no se

han hecho ofi-
cialesylomas

probable es que

gamos noticias de

no ten-
ellos hasta enero del 2022. Lo que to-
ca es esperar y tomar la informacion
con cierta precaucion, pues hasta que
Samsung no confirme nada, todo es
posible.

EN IPHONE Y IPAD
SOPORTE PARA AUDIO ESPACIAL,
AUNOQUE NO FUNCIONA CON
CUALQUIER AURICULAR

Esta plataforma de contenido en strea-
ming bajo demanda ha confirmado que
ahora es compatible con el audio espa-
cial de Apple. Lo que ocurre es que el
audio espacial de Apple no es compa-
tible con cualquier auricular, de hecho,
solo es compatible conlosauriculares
delosdelamanzana. En ellanzamiento
y anuncio de esta nueva funcionalidad
de audio hubo muchas criticas porque,
por ejemplo, sus auriculares mds caros
no eran compatibles de salida con el au-
dio espacial.

Si, los AirPods Max no contaban con es-
ta caracteristica de salida. Pero tras las
quejas Apple decidié incluirlos junto

con unallista de dispositivos de Beats.
Ahora mismo los compatibles son los
AirPods, AirPods Pro, AirPods Max,
BeatsX, Beats Solo3 Wireless, Beats
Studio3, Powerbeats3 Wireless, Beats
Flex, Powerbeats Proy Beats Solo Pro.
Asi que para disfrutar de Netflix con au-
dio espacial hay que contar con alguno
de estos auriculares. Lo cierto es que
tener una tecnologia tan interesante y
que puede elevarla experienciaala ho-
ra de ver una pelicula es algo positivo,
pero al mismo tiempo al limitar tanto su
compatibilidad solo unos pocos serdn
capaces de disfrutar al completo del au-
dio espacial.
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Como analgésicos adictivos,

asi estan disefiados

La légica es simple: cuanto mas tiempo pasas en la aplicacion, mds dinero generas.
Segun las acusaciones de estos exempleados, los gigantes tecnolégicos tratan de maxi-
mizar el tiempo que pasas en una aplicacién para aumentar sus ganancias, independien-
temente del impacto que esto tenga en la salud mental y el bienestar emocional de sus
usuarios.

"En realidad, hay dos tipos de aplicaciones: una, un analgésico, la otra un suplemento",
ha sefialado el desarrollador Peter Mezyk. Las "aplicaciones suplementarias", segun el
desarrollador, resuelven problemas especificos, optimizan las cosas y hacen la vida mas
facil, como por ejemplo las aplicaciones de trafico. En general, satisfacen la necesidad
de informacién con rapidez, por lo que se usan de forma bastante esporadica y fugaz.

CURIOSO
VA

"Normalmente generan un estimulo, que generalmente gira en
torno a emociones negativas como la soledad o el aburrimiento”,
dice, citando a Instagram y Facebook como ejemplos.

. Seglin Mezyk, el potencial de adiccion aumenta considerablemente cuando usamos
"aplicaciones de analgésicos" en lugar de "aplicaciones de suplementos".

"Facebook es un buen ejemplo de un suplemento que puede transformarse en un anal-
gésico cuando comienzas llegas a la etapa en la que ya no puedes arreglartelas sin ella",
dijo. Sin embargo, no tiene sentido demonizar las aplicaciones: la monetizacién y el
desarrollo ético de aplicaciones no son mutuamente excluyentes.

"La razén por la que algunas aplicaciones son adictivas es que la mayoria de las empre-
sas primero se preguntan como pueden ganar dinero con ellas, pero el desarrollo ético
de aplicaciones se centra en el usuario", argumenté Mezyk.

POKEMON
Unite ya tiene

fecha 0e salida

para celulares

El nuevo juego de batallas 5 vs 5 de Pokémon por fin
dejard de ser exclusivo de Nintendo Switch para salir ofi-
cialmente en celulares con sistemas operativos Android
e i0S.

Pokémon Unite es el nombre del mas reciente juego ba-
sado en los monstruos de bolsillo que ademas es gratuito
y permite jugar con varios amigos en linea. Hasta ahora
este titulo se habia mantenido como un juego exclusivo
para los usuarios de Nintendo Switch, pero muy pronto
tendra su lanzamiento oficial en smartphones.

La fecha oficial del lanzamiento sera el 22 de sep-
tiembre de este afio, como anuncié la cuenta oficial del
juego en Twitter junto a un trdiler nuevo. Como parte del
lanzamiento, el juego anuncié que realizaran un evento
especial en el que premiardn a los jugadores si sufi-
cientes personas hacen el pre-registro del juego en sus
respectivas tiendas digitales.
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POR SOSPECHAS DE LAVADO DE DINERO

CAPTURAN A CRUZ HUMBERTO, PRESUNTO

MIEMBRO DEL CLAN VALLE VALLE

TEGUCIGALPA. En las ul-
timas horas, fue capturado Cruz
Humberto Valle (60), de nacio-
nalidad hondurefia y primo de los
miembros del clan Valle Valle,
quienes enfrentan juicio en Esta-
dos Unidos por introducir drogas
aese pais

La detencion fue ejecutada por
agentes de DISETUR en Melchor
de Mencos, Petén, Guatemala, en
cumplimiento aunaordendeapre-
hensidn internacional que pendia
en su contra por el delito de lava-
do de dinero u otros activos desde
el 2 de febrero del 2019 bajo expe-
diente 11-2019.

En ese sentido, el acusado fue
entregado alas autoridades hondu-
refias en Tegucigalpa, y fue remi-
tido a un juzgado con jurisdiccién
nacional, el cual emiti6 laordenpa-
ra su captura, sefial6 Juan Goémez,
subcomisario de la Direccion Poli-
cial de Investigaciones (DPI). Lafa-
milia Valle Valle, es originaria de la
aldeaEl Espiritu, Florida, Copany de
LaEncarnacion, Ocotepeque. Alliel
poderoso emporio familiar fue visto
crecer afio con afio, especialmente
enlas tltimas dos décadas.

EXTRADITADOS
HACIAEE.UU.
EnEstados Unidos enfrentanjui-

I ridades guatemaltecas.

ciopornarcotraficounaveintenade
hondurefios, algunos de ellos extra-
ditadosy otros que se entregaronen
ese pais para evitar que se les juzga-
raen Honduras.

A la fecha, las autoridades hon-
durefias han extraditado a sie-
te miembros del clan de Los Valle
Valle aEstados Unidos, una organi-
zacion criminal de las mas potentes
en el trafico de drogas en Centroa-
mérica en la ultima década. Segiin
las autoridades antidrogas de Esta-
dos Unidos, el 20 de agosto de 2014
el clan de la familia Valle fue desig-
nado como importantes actores en
el trafico de drogas, introduciendo
mensualmente mas de diez tonela-
das de cocaina.

Cuatro hermanos de esta organi-
zacion guardan prisién en Estados

Cruerumberto Valle fue entregado ayer a la DPI por parte de auto-

Unidos, Luis Alonso, Miguel Arnul-
fo yJosé Inocente, fueron extradi-
tados mientras que Digna Azuce-
na, fue la primera en caer en manos
delajusticia estadounidense; todos
acusados por delitos de narcotrafico
y conexos. Digna Azucena es con-
siderada por especialistas interna-
cionales entemas de narcoactividad
como el brazo financiero del cértel
de Sinaloa.

Segun han indicado autorida-
des, esta estructura criminal
operé como una empresa fami-
liar uniday lavaron sus ganan-
cias provenientes de las dro-
gas mediante unared de com-
paiiias, incluyendo producto-
ras de café.

Hombre muere calcinado en el interior de su vehiculo _

SANTA CRUZDE YO-
JOA, CORTES. Un hombre
identificado como Eleuterio
Cruz Meza (5) perdi6 la vida
el sibado pasado luego que el
vehiculo en el que se transpor-
taba se prendiera en llamas en
la carretera CA-5alaalturade
lacomunidad de Las Flores, de
este municipio.

Fueron elementos del Cuer-

po de Bomberos quienes, tras re-
cibir el llamado de los locatarios,
se desplazaron hasta el lugar con
laintenci6én de sofocar las llamas
ysalvarlavida de Cruz Meza, des-
afortunadamente el informe indi-
c6 que el motorista quedd total-
mente calcinado en el interior
de un vehiculo color rojo, placas
HAXI1370. El lugar fue acordona-
do por agentes policiales a la es-

o

pera del personal de Medicina
Forense para el levantamiento
cadavérico respectivo.

Detienen a hondureiios con 431 paquetes de droga en Panama

CIUDAD DE PANAMA.
Las fuerzas de seguridad de Pana-
m4 informaron ayer que decomi-
saron43l paquetesde drogay apre-
hendieronadoshondurefios porsu
supuesta vinculacién con el alijo.

Ladroga, cuyo tipo y peso total
no fueronprecisados,sehalloenun

veleroenun puerto delaprovincia
caribefia de Colon, en el marco de
unaoperaciéninterinstitucional y
conlacooperacion de agenciasin-
ternacionales, dijo el jefe delaZo-
naPolicial de Colén, el comisiona-
do Victor Méndez.

El Ministerio Ptblico (MP)

precis6 que las dos personas apre-
hendidas son ciudadanos hondu-
reflos, sin mas detalles. En la em-
barcacion también se ubicé un
teléfono satelital, celulares, una
tableta y dinero en efectivo, de
acuerdo con la informacion ofi-
cial. (EFE)

L0 MAS COMENTADO

Un hombre identificado como Ivan Garcia Flores (24) ori-
ginario de Proteccién, Santa Barbara, murié luego que
desconocidos lo ultimaran con una escopeta en una fin-
ca cafetalera del sector de la Comunidad del Modelo en

San Nicolas, Copan.

Localizan unas cuatro mil

TOCOA, COLON. La Policia
Nacional en una operacion
conjunta, reporté ayer la loca-
lizacion y destruccion de mas
de 4 mil plantas de supuesta
marihuana cultivada en aproxi-
madamente tres manzanas de
tierra.

La operacién, ejecutada

por agentes asignados a la
Direccién Nacional de Preven-
cién y Seguridad Comunitaria
(DNPSC) Direccién Nacional
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Fuerzas Especiales (DNFE) y

la Direccién Policial de Investi-
gaciones (DPI), fue realizada a
inmediaciones del Cerro Tapi-
quil, ubicado en esta localidad.
Posteriormente fue destruida
en su totalidad en presencia
de las autoridades corres-
pondientes, sin embargo, el
proceso investigativo continta
para dar con el paradero de
los responsables de dicha
actividad ilicita.

Quedo detenido capitan de buque
donde se encontré “coca”

PUERTO CORTES,
CORTES. Aunque el buque
granelero Mount Hikuran-
gui zarp6 de este puerto el fin
de semana, la Fiscalia Espe-
cial Contra el Crimen Organi-
zado (FESCCO), present6 an-
te el Juzgado con Jurisdiccién
Nacional en materia penal, una
acusacion contra el capitan de
la nave que transportaba su-
puestamente 19 kilos de cocai-
na.

La acusacién es contra Yu
Yihai, capitdn del barco con
bandera de Hong Kong, en el
cual, el pasado lunes al des-
embarcar en los predios de la
arrendataria TH o dentro de
la Empresa Nacional Portua-

ria (ENP) se le descubri6 el
cargamento del alcaloide.

La Fiscalia Especial Con-
tra el Crimen Organizado
(FESCCO), de San Pedro Su-
la, al realizar el andlisis juridi-
co respectivo, consider6 pre-
sentar la acusacion contra Yu
Yihai por ser la persona que
mantenia el control de la em-
barcacién. La Fiscalia, en la
audiencia de declaracién de
imputado, solicité la deten-
cién judicial contra el acusa-
do, a la vez, que sea remiti-
do a un centro penal -Tama-
ra- para proceder a su enjui-
ciamiento. El buque zarp6 ha-
cia el puerto norteamericano
de Nueva Orleans.
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A pedradas le quitan la vida

SANTA CRUZ DE YOJOA,
CORTES. Un joven identifica-
do como Lenin Bardales perdio
la vida de forma violenta en la
carretera principal del sector co-
nocido como Monteverde, en el
desvio de San Antonio de Yure,
de este municipio.

El ahora occiso, identificado por
los residentes del lugar, tenia su
rostro completamente desfigura-
do producto de los golpes propi-
ciados con piedras. En el lugar del

crimen también se encontré un
teléfono celular ensangrentado
el cual podria ser pertenencia
de la victima. Autoridades rea-
lizaron el levantamiento y reco-
nocimiento de ley.

Encuentran sin vida a una pareja

OLANCHO. Una pareja,
identificados como Reina Ortiz
y Marco Tulio Euceda respec-
tivamente, fue encontrada sin
vida en el interior de un cuarto
de habitacion en el barrio
Morazan de Poncaya, de esta
referida ubicacién.

En el momento de su hallaz-
go, pobladores indicaron que
Ortiz presentaba varios golpes
en diferentes partes de su
cuerpo, mientras que Euceda
estaba colgado del techo de

la habitacién; sefialaron que
podria tratarse de un crimen
pasional, pero las autoridades
indicaron que esta suposiciéon
estaba en proceso de investi-
gacion.

Motociclista perece al accidentarse

OLANCHO. Como José
Rony Romero Munguia (33)
fue identificado la victima
mortal de un accidente
suscitado en Telica, de este
término.

De acuerdo con testigos, el
accidente tuvo lugar cuando
Munguia se estacioné para
revisar su motocicleta ya que
esta presento fallas. Fue en
ese momento que un auto-
moévil lo impacté y le quité la

vida de manera instantanea.
Varias personas intentaron
auxiliarlo trasladandolo a un
centro médico, pero en el
camino perdié la vida.

De varios balazos matan a mototaxista

OCOTEPEQUE. En horas
de la madrugada de ayer se re-
gistré la muerte violenta de un
joven identificado como José
Luciano Murillo en el interior de
su vivienda, en el barrio Bue-
nos Aires San Marcos, de esta
referida localidad

El ahora occiso popularmente
conocido como “Chano”, era
un reconocido mototaxista de
la zona. Segun informacién
preliminar, fue interpretado

por desconocidos fuertemente
armados quienes sin mediar
palabra abrieron fuego quitan-
dole la vida de manera instan-
ténea en el interior de su casa

de habitacion.

Pobladores indicaron que
podria tratarse de una represa-
lia por el rubro de trabajo en el
que se desempefiaba actual-
mente Murillo, sin embargo,
esta hipétesis estd sujeta a
investigaciones por parte de
las autoridades.
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Segun indicaron los apagafuegos, el menor se refugié en el bafio, sin embargo, las llamas siempre lo alcanzaron.

LUCHO POR SOBREVIVIR

PEQUENITO DE 4 ANOS MUERE
TRAS INCENDIARSE SU CASA

SAN PEDRO SULA. Un pe-
queiito de cuatro afos perdi6 la vi-
da el fin de semana pasado duran-
te un incendio de grandes propor-
ciones que se desat6 enun dreade
apartamentos en el barrio Medi-
na, de esta ciudad al norte de Hon-
duras.

El cuerpecito de Denzer Odair
Rosales Aguilar fue descubierto sin
vida por elementos del Cuerpo de
Bomberos en el bafio de uno de los
apartamentos consumidos por las
llamas, donde aparentemente el in-
fante trat6, valientemente, de re-
fugiarse.

Segun informaron los conster-
nados vecinos, el nifio se encontra-
ba solo en el momento del sinies-
trodebidoaque supapdy sumadre
habian salido atrabajar. Aparente-
mente, unanifierallegabaa cuidar-
lo antes que despertara, pero el in-
cendio se desat6 cuando atinno ha-

biallegado.

Personal del Cuerpo de Bombe-
ros se desplaz6 de inmediato tras
elllamado de auxilio de pobladores
enesazonarodeadade comercios.
“Saquen al niflo, saquen al nifio”,
gritaban los inquilinos al informar
que el pequeiito estaba adentro
del local en llamas. Minutos mas
tarde llegd el padre del menor gri-
tando desesperado “donde esta mi
hijo”. Lamentablemente, uno de los
“apagafuegos” confirm¢ la trage-
diaal progenitor quien lloraba des-
consolado.

TRISTEZA

Genaro Ortega, capitan de
Bomberos manifestd, visiblemen-
te triste manifest6 que “encontra-
mos al nifio en el fondo del bafio,
tenfamos esperanza de sacarlo con
vida, pero no fue posible. Elincen-
dio bloqued la entrada principal y

el menor tratd de refugiarse en el
bafio”, estim¢ Ortega al reconocer
que este tipo de tragedias les gol-
pea fuerte, “nosotros también so-
mos seres humanosy padres de fa-
milia, nos concentramos en llegar
al cuarto donde nos decian que es-
taba el nifio, pero no pudimos res-
catarlo con vida”, concluyd.
Hastaayer no se tenia estableci-
do qué pudo provocar el incendio,
solo se sabe que comenzd en una
de las cinco habitaciones del in-
mueble y ripidamente se extendio.

Con Denzer Odair Rosa-
les Aguilar, suman 18 victi-
mas mortales que han dejado
los incendios en el 2021, de
acuerdo con estadisticas del
Cuerpo de Bomberos.

Por extorsion capturan a tres supuestos pandilleros de la 18

TEGUCIGALPA. Tres
presuntos miembros de la Pan-
dilla 18 fueron capturados ayer
por la Fuerza Nacional Anti
Maras y Pandillas (FNAMP),
en coordinacién con la Poli-
cia Militar del Orden Ptblico
(PMOP), a través del 5to Bata-
116n, en la colonia Betania, en
Tegucigalpa.

Los tres jovenes fueroniden-
tificados como Kevin Javier Ca-
rrasco Nuiiez (alias “Flay”), de
18 afios, alias “La Zarca Colom-
biana” y “Kevin”, ambos de 15
afios. Investigaciones en po-
der de los agentes detallan que

actualmente eran los encarga-
dos de visitar negocios y termi-
nales de transporte de la colo-
nia Betania y zonas aledafias, a

quienes amenazaban con ma-
tarlos si no realizaban el pa-
go del mal llamado “impues-
to de guerra”.
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ALBERTH ELIS:
“SIEMPRE ES LINDO
ENFRENTARSE
A LOS MEJORES
JUGADORES DEL

MUNDO”

El delantero hondurefio Alber-
th Elis, que parti6 el sibado rumbo
a Francia, estara cerrando dentro
de algunas horas su fichaje para el
Girondins, de Burdeos, de la Ligue
1, en la que iniciard una nueva eta-
pa en el ftatbol europeo, luego de
su paso por el Boavista de Portugal.
Antes de abordar el avidn, la
“Panterita” no escondio su felici-
dad por ir al Burdeos, donde ten-
drael privilegio de tener de rival al
PSG de Lionel Messi, Neymar, Ser-
gio Ramos y Kylian Mbappé.
“Claro que emociona enfren-
tarse a un rival como el PSG, siem-
pre es lindo enfrentarse a los me-
jores jugadores del mundo y para

€so uno se prepara. Es para lo que
uno trabaja dia a dia. Estoy muy fe-
liz por la oportunidad, falta afinar
algunos detalles, esperamos salir
bien en las pruebas médicas para
después unirme al equipo”, dijo el
jugador.

Asimismo, agregd que: “Este es
un gran paso enmi carrera, estamos
contentos por esto. Gracias a Dios
las cosas se han dado bien. La tem-
porada que paso en el Boavista todo
salié bien y ahora esperamos que se
repita. Soy un jugador que siempre
quiere masylo he demostrado des-
de que sali de Honduras. Desde que
fui a Europa nada mas me importé
que mi suefio”, agrego.

EL PAIS

N

ULTIMOS DETALLES
I

Alberth Elis estara definiendo los tltimos detalles
de su contratacion, pero primero serd sometido a .
unas pruebas fisicas, esperando que todo salga ! i
bien tomando en cuenta que hace poco fue opera- T
do del quinto metatarsiano, después podria firmar

un contrato a préstamo por dos afios.

debuta goleando
con el Aguila

El hondurefio Elison Rivas tuvo el
debut soiiado con el Aguila de El Sal-
vador. El catracho se estrené en el
partido donde los emplumados ga-
naron 3-2 al Santa Tecla por la fecha
cinco. Cuando todo apuntaba a un
empate, Rivas anot¢ el tercer tanto
para su equipo, a los 87 minutos.

“Machuca”
Ramirez hizo
su primer
‘hat-trick’ en
Liga Nacional

Lobos delaUPN derrot63-0
a Platense con gran actuacion
del delantero Marlon “Machu-
ca” Ramirez, quien anoto los
tres goles del club universitario.

Al final del juego el futbo-
lista reconoci6 que este fue su
primer triplete en Liga Nacio-
nal y agradeci6 a Dios y dedicd
los goles a su familia y aficion.
“Bonito partido y agradecido
con Dios siempre lo he busca-
do y se me dio la oportunidad
de anotar tres goles en este par-
tido y es algo lindo”.

Con sus tres goles contra
Platense, “Machuca” Ramirez
eselactual lider de goles de tor-
neo Apertura con cinco anota-
ciones.

El Victoria separa del cargo al “Chato” Padilla :

Tres derrotas al hilo le han
costado el puesto al técnico
del Club Victoria, Roberto
Carlos “Chato” Padilla, quien
habia logrado el ascenso del
equipo ceibefo pero que en el
torneo de Primera Divisién no
pudo sumar ningun punto.
“Me llamé la directiva, como
es esto, es futbol, nos pusimos

de acuerdo, tomaron la deci-
sién que no continuara en el
proyecto y esto es asi, espero
hayan tomado la mejor deci-
sidn, esto es parte de nuestra
carrera, pero estamos agra-
decidos con Dios por todo”,
expres6 Padilla.

El “Chato” se convierte en el
segundo entrenador cesado

en el actual campeonato, ya
que la semana anterior habia
sido separado Nicolds Suazo
del Platense, quien fue susti-
tuido por Ramén “Primitivo”
Maradiaga.

El Club Victoria dio a conocer
que el profesor Elvin Santos
tomara las riendas del equipo
de manera
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J. Rougier | E. Menjivar
O. Elvir | F. Crisanto
F. Galindo | J. Paz
M. Pereira | J. Garcia
J. Gémez | J. Leverén
J. Delgado | G. Mejia
C. Meléndez | C. Pineda
M. Galvaliz | J. Pinto
R. Moreira | E. Rodriguez
J. Moncada | J. Bengtson
J. Villafranca | Y. Arboleda

C. Ferndndez | S. Cdrdova
W. Martinez | C. Altamirano,
D. Auzqui | G. Diaz
M. Santos | E. Hernadndez
C. Meléndez
JD. Vazquez | J. Paz
C. Meléndez | J. Bengtson
J.Gomez | J. Garcia
M. Pereira
| Goles |
C.Pineda (AG.8) | Y.Arboleda (24",

C. Meléndez (67’)
W. Martinez (79"),

E. Hernandez (95’

MOTAGUA DERROTA AL OLIMPIAEN
UN AUTENTICO SUPERCLASICO

El Motagua logré alcanzar en el
liderato al Marathén luego de impo-
nerse 3-2 en el Superclasico ante el
Olimpia, la tarde de ayer en el esta-
dio Nacional, en un partido intenso
de principioa fin.

Coneltriunfo, los azules sumaron
nueve puntos,los mismos que el equi-
po verdolaga, aunque los sampedra-
nosconservanel primerlugar delata-
bla por diferencia de goles.

Elequipo Albo, por su parte, fue
relegado al quinto puesto, sumando
tan solo cinco puntos luego de dos
empates, un triunfo y una derrota.

ACCIONES

Antes de que se cumplieran los
tres minutos Jerry Bengtson tuvo
una clarisima oportunidad al enca-
rar totalmente solo al portero Jona-
than Rougier, pero la tird afuera.

Alosocho,Josué Villafrancagand
labanday mand6uncentro quellega-
baa cerrar Cristopher Meléndez. En
su afan de impedir que el jugador de
los azules conectara el balon, el me-
diocampista olimpista Carlos Pineda
se barrid, con tan mala fortuna que el
balén se cold en el fondo de su propia
porteria. Fue el 1-0 a favor del ciclon.

Eneste frenéticoarranque, Yustin
Arboleda estuvo a punto de estable-
cerelempate, pero sudisparo al mar-
codelosazules fue desviadoaltirode
esquina por Marcelo Pereira.

Alos 24, el delantero colombia-
no lograria el gol que tanto habia bus-
cado, al ganarle el salto a los centra-
les del Motagua en un centro de Fé-
lix Crisanto y mandar de cabeza el ba-
16n adentro del marco. Fue el 1-1 pa-

ralos Albos.

Tansolo tres minutos después, los
azules estuvieron cerca de ponerse
nuevamente en ventaja con un cabe-
zazo de Juan “Camellito” Delgado, el
cualseestrello enlabase del poste de-
recho. iSe salvo el Olimpia!

Alos 44, fueron los blancos quie-
nesacariciaron el gol, conun disparo
desde fuera del area de Carlos Pine-
da que obligd a Rougier a emplearse
afondo, quien, conlapuntadelosde-
dos, logr6 desviar el balon al tiro de
esquina.

SEGUNDAPARTE

Eljuego siguid con gran intensi-
dad y a los 60 minutos los blancos
lograrian su segundo tanto por me-
dio de Yustin Arboleda, pero el réfe-
riasistente levantd subanderola pa-
raindicarunaposicién adelantadade
José Mario Pinto, quien habia man-

A los 24 minutos, Yustin Arbole-
da emparejé a uno el marcador.

dado el centro.

Alos 67, el ciclon arreci6 sobre
el campo olimpista y Cristopher
Meléndez se atrevio a soltar un mi-
sil de larga distancia que venci6 por
completo al portero Edrick Menji-
var.Fue el 2-1.

Diez minutos después, alos blan-
coslesinvalidarian otro gol, por una
clara posicion adelantada de Félix
Crisanto.

Alos79,los azules encontrarian
eltercer tanto, enun gran centro del
“Muma” Fernandez al segundo pos-
te, que llegd a cerrar Walter Marti-
nez para establecer el 3-1.

Elequipo merengue lograriades-
contar alos 90’+5, con un tanto de
cabeza de Eddie Hernandez, que es-
tableci6 el definitivo 3-2 a favor de
los azules.

Walter Martinez se encargé de
hacer el 3-1a favor del ciclén.

Equipo Pts Pj Pg Pe Pp Gf Gc
Marathén 9 4301 9 4
Motagua 9 43 01 52
LobosUPNFM 7 4 2 1 1 8 6
Vida 6 41 3 0 75
Olimpia 5 4121 53
RealEspaia 5 3 1 2 0 4 2
R.Sociedad 5 4 1 2 1 6 7
HProgreso 4 4 1 1 2 4 6
Platense 1 401319
Victoria 0 3003 05

Resultados

R.Espafial - R.Sociedad 1
H. Progreso 2 - Victoria O
Lobos UPN 3 - Platense O
Vida 2 - Marathén 0
Motagua 3 - Olimpia 2

Sabiamos lo complicado
del juego y teniamos una
espina del torneo ante-
rior que nos queriamos
quitar. Gracias a Dios
anoté un bonito gol que
sirvié para llevarnos la
victoria. Este es un paso
importante en el obje-
tivo de ganar el campe-
onato”.

Cristopher Meléndez.

DIEGO VAZQUEZ:
“Ganar el
clasico es
un empujon
animico”

Luego de ganarle el pulso a
su compatriota Pedro Troglio,
el técnico del Motagua, Diego
Vézquez, destac) el gran des-
pliegue futbolistico de sus ju-
gadores. “Fue un partido pare-
jo, pero lo terminamos ganan-
do, tuvimos la de Roberto Pe-
reira para hacer el 4-1, pero es
lo tipico que pasa en un parti-
do de tramite parejo, luchando
mucho para lo que viene. Los
clasicos te generan ese empu-
jén animico para seguir pelean-
do”, apuntd.

RUBILIO CASTILLO
anota su tercer
gol al hilo en
Bolivia

El delantero Rubilio Castillo
sigue con su racha de goles en
el futbol de Bolivia. El catracho
anotd sutercer gol de forma con-
secutiva y sexto de la tempora-
daen el triunfo de su equipo Ro-
yal Pari de 4-1 sobre el Real To-
mayapo.

Eljuego fuedelafechal7 dela
primera division de Bolivia y se
jugd en el estadio IV Centenario.

Los goles del Royal Pari los
hicieron Juan Valverde (6), Ru-
bilio Castillo (21’), David Ribera
(48) y]Jefferson da Silva (86). El
descuento del Tomayapolohizo
Juan Alemén.
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LUKAKU
DEBUTA
Y GOLEA |

EN LA

LONDRES. LajornadaenlaPre-
mier League se cerrd conel derbilon-
dinense entre Chelsea y Arsenal (2-
0),con Romelu Lukakumarcandoen
sudebut conlos ‘Blues’, que se ponen
lideresjunto a Liverpool, Tottenham
y Brighton, tras dos fechas disputadas.

En las dos etapas previas de
Lukaku en el Chelsea (2011-12 y 2013-
14),el N.9 no logré marcar ni una dia-
naen los 15 partidos que disputd, pe-
roenestenuevoregresosolotardd15
minutos en ver puerta.

El volante croata Mateo Kovacic
encontrd aReece James por el costa-
do derecho, el inglés pis6 area y sir-
vi6el1-0 enbandeja de plataa Rome-
lu Lukaku, que solo tuvo que empu-
jarelesféricoalared paraestrenarse.

“Estoy muy contento por como se
ha integrado ya, es un tipo muy inte-
ligente al que le gusta estar en el gru-

po”, dijo el técnico del Chelsea, Tho-
mas Tuchel, sobre su nuevo gran fi-
chaje.

Lasegunda diana del Chelsea fue
obradeReeceJames (35),que pusoel
2-0 definitivo, mismoresultado por el

Resultados

Liverpool - Burnley 2-0
Crystal Palace - Brentford 0-0
Manchester City - Norwich City 5-0
Aston Villa - Newcastle 2-0
Leeds - Everton 2-2
Brighton - Watford 2-0
Soutt = M. United 1-1

Wolverhampton - Tottent 0-1
Arsenal - Chelsea 0-2

[0}

West Ham - Leicester

FL PAIS.HN

queyacayo el Arsenal en sudebut li-
guero ante el recién ascendido Bren-
tford.

El belga demostro su calidad y
la madurez que tiene ahora.

I Cristiano Ronaldo celebré su tanto, pero luego fue anulado.

EL VAR quité gol a
Cristiano en amargo empate

TURIN. La Juventus de Tu-
rinno pasé del empate enlacan-
cha del Udinese (2-2) en su es-
treno en la Serie A, lastrada por
dos errores de su arquero pola-
co Wojciech Szczesny en el se-
gundo tiempo, mientras que los
Bianconeri ganaban 2-0 al des-
canso.

Cristiano Ronaldo, suplente
de inicio, ingreso al terreno de
juego ala hora de partido. El as-
tro portugués creyo haber salva-
do alos turineses en el tiempo
adicional pero el gol fue anula-
do por el VAR por fuera de juego.

Este inesperado empate no
dejaré con buen sabor de boca
al técnico Massimiliano Allegri,
quienregresaal banco que le dio
fama para devolver el esplendor
ala ‘Vecchia Signora’, como ya
hiciese en su primera etapa al
frente del equipo, cuando con-
quisto cinco ‘Scudetti’ en otras

tantas temporadas.

Con un Cristiano Ronaldo
en el banquillo a falta de que re-
cupere su condicion fisica opti-
ma, laJuve comenzo bien el par-
tido merced alos goles de su du-
pla sudamericana; el argentino
Paolo Dybala (3") y el colombia-
no Juan Cuadrado (23).

Resultados

Inter - Génova

Hellas Verona - Sassuolo

Torino - Atal

Empoli - Lazio

Udinese - Juventus

Bolonia - Salernitana

Roma - Fiorentina

N (N == N s
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Naépoles - Unione Venezia

Hoy

Cagliari - Spezia

Sampdoria - Milan

Primera victoria del
Bayern en la Bundesliga

BERLIN. El Bayern de Mtinich ya tiene su primera victoria en la Bundesliga: el ‘Rekordmeister’ dominé con
mads problemas de los esperados al Colonia (3-2) en la segunda fecha del campeonato aleman, liderado

en solitario por el Wolfsburgo, el tinico equipo con pleno de victorias.
Luego de su empate inaugural en Ménchengladbach, el Bayern estaba obligado a ganar este partido en
casa ante el Colonia y aprovechar asi la derrota del sabado del Borussia Dortmund ante el Friburgo (2-1).

Bochum - Maguncia

Hertha Berlin - Wolfsburgo

Greuther Furth - Arminia Bielefeld

Friburgo - Borussia Dortmund

Eintracht Francfort - Augsburgo

Bayer L. - B. Moenchengladbach

Hoffenheim - 1. FC Union Berlin

DR CNE N~ N O N Py § X}

Bayern Munich - Colonia

v vjojoldlln]|o

El polaco Robert Lewandows-
ki anoté en el minuto 50.

y Emirar s
‘ e ’

Vuelve a
mediados de
septiembre

Piqué sufre
lesiéon en gemelo
izquierdo

Zlatan Ibrahimovic, ope-
rado en junio de la rodilla
izquierda, no volvera a los
terrenos de juego con el
AC Milan hasta mediados
de septiembre, después del
parén de selecciones, dijo
el entrenador ‘rossonero’,
Stefano Pioli.

El defensa central del FC
Barcelona Gerard Piqué,
que tuvo que retirarse
lesionado el sabado en Bil-
bao (1-1), sufre una elonga-
cién en el gemelo izquier-
do. El Barca no precisé la
duracién de su tiempo de
baja.
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VINICIUS RESCATO UN JUEGO DE LOCOS

MADRID. El Real Madrid no
pudo pasar del empate en la can-
cha del Levante (3-3) y se le esca-
poelliderato de LaLiga en benefi-
cio de un Atlético de Madrid que
gand al Elche (1-0).

Elpartido arrancé muy bien pa-
ra el equipo dirigido por el italia-
no Carlo Ancelotti, luego de ade-
lantarse en el luminoso en el minu-
to 5 con gol del galés Gareth Bale.

Los ‘merengues’ se marcharon
al descanso con la ventaja minima,
pero segundos después de reanu-
darse el encuentro los locales pu-
sieron las tablas por medio de R6-
ger Marti (56").

Queriamas el Levante y encon-
tr6 premio minutos después, cuan-
do Jorge De Frutos sirvi6 un cen-
tro pasado al segundo palo que Jo-
sé Campafia (56’) convirtio en el

Ancelotti pide
compromiso
defensivo

Ancelotti, entrenador del Real
Madrid, afirmé que su equipo
debe trabajar el compromi-

so defensivo, que no es una
cuestion de calidad, sino de
sacrificio, para no regalar pun-
tos tal y como hizo en el partido
empatado a tres ante el Levante
en Valencia. “Ha sido un partido
loco”.

=l]

FCB

Habra presidenta
mujer en el Bargca

Joan Laporta, vaticiné que no
se “tardard mucho en ver una
presidenta del Barca” en una
entrevista concedida al progra-
ma ‘Revoluci6 4.0’ de TV3. “En
menos de 10 afios la tendre-
mos, estoy seguro, y Maria Ele-
na Fort (la Unica directiva) esta
preparada para ello porque
tiene las cualidades”, afiadio.

2-L

Después de esa diana entrd
el atacante brasilefio Vinicius Jr.
(59), que se convertiria en el gran
protagonistadel encuentro,dando
comienzo asushow personal enel
minuto 73, cuando aprovech6 un
gran pase de su compatriota Ca-
semiro para poner el 2-2.

El Levante volveria a poner-
se por delante de nuevo, esta vez
conungol de Rober Pier (79’) pre-
vio al empate definitivo de Vini-
cius Jr., que firmo el 3-3 picando
la pelota, sin apenas dngulo, ante
un Aitor Fernandez que termind
expulsado.

Getafe - Sevilla
Osasuna - Celta

Resultados

Betis - Cadiz
Alavés - Mallorca
Espanyol - Villarreal
Granada - Valencia
Athletic - Barcelona

Real Sociedad - Rayo
Atlético de Madrid - Elche
Levante - Real Madrid

Levante puso contra las cuer-
das al Madrid.

Hinchas invaden cancha y suspendieron juego

PARIS. El Marsella no com-
parecié en el terreno de juego
del Allianz Riviera para reanu-
dar el encuentro contra el Niza,
interrumpido por la invasién de
campo de aficionadoslocales, y el
choque delatercerajornadadela
Ligue 1 fue suspendido.

Después de mas de una hora
de interrupcion, el arbitro y los
futbolistas del equipo nicense sal-
taron al césped, pero el conjun-
to marsellés decidié abandonar
el estadio.

El encuentro se detuvo en el
minuto 74 cuando seguidores ra-
dicales del Nizasaltaron al terre-
no de juego para agredir a los ju-
gadores del Marsella después de
que Dimitri Payet fuera golpeado
por unabotella que devolvi aira-

SEPALO

4

El técnico visitante, el argenti-
no Jorge Sampaoli, se encaré
con algunos aficionados y tuvo
que ser controlado por su cuer-
po técnico.

damente ala grada.

Eljugador del equipo marsellés
y alguno de sus compaieros, co-
mo el espafiol Alvaro, se encara-
ron con los hinchas que irrumpie-
ron en el césped con el dnimo de
agredir alos futbolistas.

Simeone espera
otro jugador

Diego Simeone, entrenador
del Atlético de Madrid, ad-
mitid, tras la victoria contra
el Elche, que su equipo
necesita “un futbolista”, en
referencia a un delantero,
en el mercado de fichajes,
y se buscara “lo que pueda
llegar”.

ACABALASDEPORTIVANDEZAVALETA

Aqui estoy agarrando mis muletas y pensando

Exjugador sufre
demencia

en la fecha para ganar...

El excentrocampista del Liver-
pool y de la seleccién inglesa
Terry McDermott, ganador de
tres Copas de Europa (1977,
1978, 1981), anuncié que
padecia demencia. “Tengo
que llevarlo y lo haré. Me he
criado asi. Nada me ha venido
facilmente”, dijo el exjugador
de 69 afios.
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