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Un plantón de protesta realizaron sindicalistas de la sa-

lud en una de las entradas del Hospital General del Sur 

(HGS), en contra de la politización de vacunas anticovid, 

así como la falta de ambulancias y el hostigamiento de 

personal por contrato a empleados permanentes.

TEGUCIGALPA. El presi-
dente del Banco Centroamericano 
de Integración Económica (BCIE), 
Dante Mossi, informó que aproba-
ron unos 207 millones de dólares 
(L 5,000 millones) para financiar la 
ejecución de varios proyectos via-
les en el país.

 “Los proyectos que se financia-
rán serán un tramo de carretera de 
Tegucigalpa-Danlí que no está fi-
nanciado, San Pedro Sula- El Pro-
greso hacia Tela y Corredor de Oc-
cidente (la parte que conecta Hon-
duras con Guatemala)”, detalló.

  Por su parte, el funcionario del 
BCIE, Elán Tábora, amplió que 
“son varios tramos en tres corre-
dores viales, en ese sentido en el 
Corredor de Oriente son dos tra-
mos: Tegucigalpa-Zamorano y Za-
morano-Metiapa que conecta con 
otros proyectos que ejecuta el go-
bierno hasta llegar a la frontera con 
Nicaragua”.

“En el Corredor Turístico, se 
estará financiando un tramo de El 
Progreso,Yoro, la idea es no ingre-
sar a la ciudad para viajar a Tela o 
viceversa, sino se hará por el exte-

BCIE aprueba $207 millones para proyectos viales  

Sancionarán a empresas que estén 
haciendo examen de polígrafo 

UNAH inicia proceso de 
prematrícula

TEGUCIGALPA. El director 

de la Secretaría de Trabajo en el 

norte del país, Alexander Leiva, 

manifestó que sancionarán a las 

empresas que estén realizando el 

examen de polígrafo y verificando 

la central de riesgo para contratar 

personas.

 El funcionario aseguró que esto lo 

prohíbe la ley y que las empresas 

que lo hagan deben de ser sancio-

nadas.

 “Estamos haciendo inspecciones 

en los diferentes centros de tra-

bajo para verificar que no exista 

discriminación en contra de los 

trabajadores”, manifestó.

 “La ley indica que no se debe pe-

dir ningún tipo de examen a nin-

TEGUCIGALPA. El vicerrec-

tor de Asuntos Estudiantiles, de 

la Universidad Nacional Autóno-

ma de Honduras (UNAH), Ayax 

Irías, informó que ya se inició el 

proceso de pre matrícula para el 

próximo semestre.

Durante la pre matrícula el es-

tudiante, después de cumplir 

con los requisitos de admisión 

académicos y administrativos, 

realiza la preinscripción de las 

asignaturas o experiencias edu-

cativas.

Irías dijo que “comienza el pe-

riodo de pre matrícula y culmina 

el 14 de julio para dar paso des-

pués a la semana de adiciones 

y cancelaciones. Las cinco ca-

rreras que se encuentran bajo 

esa modalidad de período de se-

mestres son: Arquitectura, Medi-

cina, Odontología. Enfermería y 

Antropología”. Reveló que “para 

Medicina compiten 450 estu-

diantes que lograron el puntaje, 

pero sólo hay 325 cupos y así se 

van seleccionando”.

ANUNCIA LA PRESIDENTA DEL CNE

EN EL CN LA AMPLIACIÓN 
PRESUPUESTARIA PARA 

COMPRA DE TECNOLOGÍA 
PARA LAS GENERALES

TEGUCIGALPA. La presi-
denta del Consejo Nacional Elec-
toral (CNE), Ana Paola Hall Gar-
cía, agradeció al Congreso Nacio-
nal por aprobación de la nueva Ley 
Electoral.

Para ejecutarla urgió del Legis-
lativo la aprobación del presupues-
to que de manera colegiada les pre-
sentó el organismo electoral.

Recordó que a inicios de la pre-
sente semana el pleno del CNE fue 
convocado por el Legislativo pa-
ra hablar sobre el presupuesto so-
licitado y en relación a un decre-
to de Ley que remitieron como ór-
gano electoral a través del cual los 
diputados les aprueben un proce-
dimiento especial expedito con las 
garantías de transparencia para 
ejecutar la estructura presupues-
taria solicitada.

Detalló que, con el presupues-
to urgido vía decreto, el CNE po-
drá contratar el Trep en el plazo 
fijado por la Ley que es el próximo 
27 de julio.

“Así que en esa reunión el Con-
greso Nacional, nos solicitó como 
CNE un cronograma que detalla-
ra como seria ese proceso de con-
tratación del Trep paso a paso para 
asegurar que en la fecha estipulada 

Con el presupuesto urgido vía decreto, el CNE podrá contratar el 

Trep en el plazo fijado. 

podamos contar con los servicios 
requeridos”, precisó Hall García.

CRONOGRAMA 
“Les hemos remitido en menos 

de 24 horas el cronograma y el mis-
mo está ahora en manos del Con-
greso Nacional en quien confia-
mos nuestro voto sobre todo por-
que ha demostrado apoyo, aunque 
con mucha dificultad para encon-
trar consensos».

“Por eso, manifiesto mi confian-
za a la Cámara Legislativa y estoy 
seguro que antes del plazo que es el 
próximo martes podrá apoyarnos 

aprobando ambas cosas; (el presu-
puesto y el decreto para la contra-
tación del Trep)”.

SISTEMA

La titular del CNE, describió 
que el para sistema tecnoló-
gico que se instalara para las 
elecciones generales del próxi-
mo mes de noviembre, se ha 
solicitado al Congreso Nacio-
nal la ampliación presupues-
taria de 800 millones de lem-
piras.

rior”, explicó.
“Es decir, ya no se cruzará por el 

centro de El Progreso, con lo que se 
ahorrará tiempo para viajar hacia 
el norte, ese proyecto llegará hasta 
el puente Guaymón”, agregó.

gún empleado y aquellas em-

presas que lo estén haciendo 

serán sancionadas de acuerdo 

al Código de Trabajo”, aseguró.

 “Si existe alguna violación a la 

norma laboral penal el expe-

diente será remitido al Minis-

terio Público para que proceda 

según lo que establece la ley”, 

añadió.
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El Hospital Mario Catarino Rivas registró en las últimas horas un 

total de 48 personas hospitalizadas por COVID-19, un fallecido, 

cero altas médicas y 19 en la Unidad de Cuidados Intensivos. 

El Leonardo Martínez reportó 40 ingresos, cero altas médicas 

y cero fallecidos, El cetro asistencial de El Progreso tiene 24 

pacientes por el virus, fallecidos cero y cero altas médicas.  

Incrementa dos lempiras la carne de res y el queso semiseco en mercados sampedranos 
La carne de res y el queso 

semiseco son dos productos 

que esta semana subieron dos 

lempiras en los mercados sam-

pedranos.

Maximiliano Escobar, comer-

ciante del rubro de las carnes, 

manifestó que los proveedores 

aumentaron L2.00 a la libra de 

res y que este aumento, según 

ellos, se debe a la escasez que 

ha habido en este producto.

Afirmó que las ventas en el 

rubro de las carnes bajaron 

significativamente en los últimos 

meses, sin embargo, desde el 

mes de junio comenzaron a 

mejorar y pasaron de un 50 por 

ciento a un 70.

“El décimo cuarto mes de salario 

nos favoreció en cierta manera 

porque creemos que el aumento 

en ventas se debe a ese ingreso 

que recibieron los ciudadanos”.

Juana Ramírez, comerciante del 

rubro de los lácteos, expresó 

que en estos productos las 

ventas se mantienen en un 60 

por ciento desde hace varias se-

manas pese a que no ha habido 

incremento en el precio excepto 

el queso semiseco.

PRECIOS
El precio de la carne de res se 

cotiza a L68.00 la libra y con el 

aumento pasaría a L70.00, pero 

la mayoría de los vendedores 

decidió no aplicar el incremento 

para no afectar a sus clientes 

porque las ventas no están muy 

altas. Por otra parte, el valor de 

la chuleta de cerdo, la costilla y 

el tajo se mantiene en L55.00, la 

libra y el pollo a L25.00.

Al igual que la carne de res, el 

queso semiseco aumentó dos 

lempiras por lo que de L45.00 

pasó a L47.00, el precio de los 

demás lácteos se mantienen, 

el queso frijolero a L45.00 y el 

queso crema a L38.00.

DEBEN ACUDIR AL MISMO LUGAR DONDE LOS VACUNARON LA PRIMERA VEZ

CON MÁS DE 37 MIL VACUNAS DE ASTRAZENECA, SALUD 
APLICARÁ SEGUNDA DOSIS EN CORTÉS DESDE EL 6 DE JULIO
La Secretaría de Salud aplicará la se-

gunda dosis de la vacuna de AstraZeneca 
en los 12 municipios de Cortés a partir del 
próximo 6 de julio, esto dará continuidad 
sostenida a la campaña de inmunización 
que se mantiene contra la COVID-19.

En comparecencia de prensa desa-
rrollada en la Universidad Católica de 
San Pedro Sula, la designada presiden-
cial María Antonia Rivera destacó que 
la próxima semana, a partir del 6 de ju-
lio, las autoridades de Salud iniciarán la 
vacunación con la segunda dosis de As-
traZeneca para aquellas personas que ya 
tienen su primera dosis. 

“Tendremos una doble jornada de 
vacunación, según las indicaciones de 
las autoridades de la Secretaría de Sa-
lud, y acompañando estos procesos es-
tarán los diferentes ministros del Gabi-
nete de Gobierno para acuerpar la vacu-
nación y ser veedores de estas jornadas”. 

MÁS DE 37,000 SEGUNDAS 
DOSIS

Roberto Cosenza, viceministro de 
Salud, detalló que para esta jornada de 
vacunación se han destinado más de 
37,000 segundas dosis de AstraZeneca 
y más de 112,000 de Moderna en todo el 
departamento, las cuales desde hace dos 
días están siendo distribuidas en todos 
los municipios. 

“Con la continuidad de más llegadas 
de lotes al país estamos asegurando es-
tas segundas dosis de la misma casa far-
macéutica para la población; el que se in-
muniza con Pfizer, su segunda dosis se-
rá de la misma, gracias a las compras di-
rectas que ha realizado el Gobierno de 
la República”. 

El viceministro de Salud Roberto Cosenza, junto a la designada presidencial María Antonia Rivera y otras autori-

dades de la Región Sanitaria, a través de una conferencia de prensa informaron sobre la aplicación de la segunda 

dosis de Astrazeneca.t

Agregó que la vacuna AstraZeneca 
va a iniciar a nivel nacional, como esta-
ba planificado, así como lo fue en la cuar-
ta jornada de vacunación de esta prime-
ra dosis que inició el 6 de mayo, por lo 
cual las personas están teniendo un pe-
riodo de 8 a 12 semanas para aplicarse su 
segunda dosis.

“Se estará vacunando en todo el de-
partamento de Cortés, en cada uno de los 
municipios que ya cuentan con la prime-
ra dosis, y estaremos utilizando los mis-
mos centros establecidos desde el ini-
cio de la jornada de vacunación contra 
la COVID-19”.

SECTOR TURÍSTICO Y 
TRANSPORTE

La jefa de la Región Departamental 
de Salud en Cortés, Dinora Nolasco, ex-
plicó que a través de la coordinación del 
Gobierno se iniciará la vacunación de 
dueños de pulperías, mini-súper y ciu-
dadanos relacionados al gremio turísti-

VACUNA SPUTNIK V

Respecto a la vacuna Sput-
nik V, la designada presiden-
cial María Antonia Rivera in-
formó que las personas que 
están pendientes de la segun-
da dosis no deben preocupar-
se porque se han comprome-
tido a adquirirla y, para ello, la 
ministra de Salud junto con la 
Cancillería de la República es-
tá agilizando gestiones para 
adquirir las dosis, por lo que 
pronto estarna informando a 
la población.

co, ya que la exposición de ellos es mu-
cha y deben ser inmunizados. 

“Como Región Departamental de 
Cortés hemos comenzado la distri-
bución de estas segundas dosis de As-
traZeneca que se aplicaron en mayo 
y comenzar esta vacunación en los 11 

municipios correspondientes”, enfati-
zó Nolasco. 

Asimismo, Nolasco informó que 
están trabando en documentar los da-
tos del sector transporte porque es otro 
grupo que necesita ser vacunado, ya 
que están muy expuestos al contagio.

“Todos los del sector transporte ne-
cesitan que se les aplique la vacuna, pe-
ro, así como hemos ido priorizando va-
mos a ver quiénes tienen enfermedades 
base para que sean los primeros, siem-
pre se abarcará a todos lo que se desem-
peñan con esta labor, ya sea en bus, taxi 
o mototaxis”.

La gobernadora de Cortés, Wiladina 
Chiang, pidió la colaboración de los me-
dios de comunicación para que transmi-
tan tranquilidad y que los hondureños se-
pan que, así como recibieron las prime-
ras dosis también recibirán las segundas. 

“Debemos acudir a esa responsabi-
lidad de revisar nuestro carnet y ver en 
qué fecha nos toca la segunda dosis y acu-
dir en tiempo y forma a los lugares don-
de se aplicó la primera dosis”, concluyó 
Chiang.
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La iglesia americana “Al Pasar Jesús”, 
donará casas a pobladores de  
La Playita que perdieron todo

Carlos Cruz, quien tiene 

más de veinte años de 

vivir en La Playita, Cha-

melecón, perdió su hogar 

con el paso de las tor-

mentas Eta y Iota, comen-

tó que hace una semana 

recibió la buena noticia 

que recibirá su casa, 

donada por la iglesia “Al 

Pasar Jesús”.

Manifestó que, durante 

todo este tiempo han 

pasado muchas necesi-

dades, pero agradecen 

a algunas instituciones 

Las lluvias registradas en los úl-
timos días arrastraron sedimen-
to, desperdicios forestales y basu-
ra hacia los conductos de drenaje 
pluvial, por lo que la alcaldía sam-
pedrana continúa trabajando en su 
limpieza.

Los equipos municipales inicia-
ron las acciones desde muy tem-
prano en el vado Colombia y los ca-
nales pluviales que funcionan en la 
27 calle y la vía principal de acceso 
a la aldea El Carmen y alrededores.

Luis Enrique Saa, a cargo del 
Departamento de Mantenimien-
to de Sistemas, de la Gerencia 
Municipal de Infraestructura, in-
formó que el objetivo es retirar de 
los conductos todo el sedimento 
y la basura que arrastraron las 
aguas superficiales que genera-

ron las lluvias de los últimos días, 
para devolverles su capacidad hi-
dráulica.

Los equipos municipales utili-
zaron palas, rastrillos, carretas y 
volquetas para extraer y acarrear 
todo el material acumulado tanto 
en la entrada como en el interior 
de los canales.

“Lamentablemente, algunos 
ciudadanos no han entendido el 
daño que se hacen a sí mismos 
cuando lanzan basura a las calles 
o a los drenajes de aguas lluvias. 
Cuando los conductos pluviales 
se azolvan, o se acumulan dese-
chos en un cuerpo de captación, 
lo que provoca es obstrucción y 
eso genera problemas de inunda-
ción, y los perjudicados son ellos 
mismos”.

Realizan limpieza en el 
vado Colombia y drenajes 
pluviales de la 27 calle y 

aldea El Carmen

Tres días antes de lo anun-
ciado, el Gobierno de la Repú-
blica, a través de la Comisión 
para el Control de Inundacio-
nes del Valle de Sula (CCIVS), 
se adelantó e inició ayer los 
proyectos de protección que 
se ejecutarán en los bordos del 
río Chamelecón. 

Los proyectos comprenden 
actividades como la elabora-
ción de una escollera con rocas 
de un metro para darle consis-
tencia y solidez al bordo, ade-
más de otras obras de protec-
ción que garanticen la seguri-
dad a los pobladores de este 
sector. 

El ministro de Gobernación 
y Justicia y presidente de la jun-
ta directiva de la CCIVS, Leonel 
Ayala, dijo que “ya la empresa 
constructora inició las obras de 
reforzamiento en el bordo del 
sector de Chamelecón”. 

“Esta es una obra de protec-
ción, aquí no ha habido boque-
tes, pero sí hay un compromiso 
de hacer una escollera de piedra 
y los trabajos de reforzamiento 
del costado”, explicó.

El funcionario recalcó que es-

TRES DÍAS ANTES DE LO ANUNCIADO

ANTES DE LO PREVISTO INICIAN 
PROYECTOS DE PROTECCIÓN DE  

BORDOS DE CHAMELECÓN 

Los trabajos de reparación del bordo en el sector Chamelecón inició ayer, adelantando así la labor que 

habían previsto comenzar el próximo lunes.

tos proyectos son un compromi-
so con la población, por lo que se 
iniciaron anticipadamente.

“Nos habíamos comprome-
tido a hacerlo el lunes 5 pero 
nos hemos adelantado; esta-
mos agradecidos con los con-
tratistas que han iniciado ama-
blemente estos trabajos y con la 
comunidad, que estamos como 
Gobierno atendiendo su nece-
sidad”, enfatizó Ayala.

HECHOS Y NO 
PALABRAS 

Julio Uclés, presidente del 
patronato de Chamelecón, ex-
presó que “estamos a unos 200 
metros aguas arriba del puen-
te Plateado. Van a iniciar los 
trabajos como se prometió en 
tiempo y forma. Hay que reco-
nocer que el ingeniero Ayala 
cumplió su palabra, que inclu-

so antes de la fecha iban a ini-
ciar los trabajos”. 

Uclés también hizo ver a la 
población que “estos son indi-
cios de que realmente va a ha-
ber un cumplimento y no solo 
es ‘llamarada de tusa’. Ya están 
aquí las máquinas y esperamos 
que se termine con lo pactado”. 

Asimismo, invitó a todos los 
líderes de patronatos de las co-
munidades aledañas a emitir 
llamados a los pobladores pa-
ra evitar futuros accidentes que 
puedan retrasar las obras. 

Will Rolando Nolasco, po-
blador de la colonia Canaán, di-
jo “estoy muy alegre porque ya 
las máquinas empiezan a traba-
jar. Estamos agradecidos con el 
presidente. Sabemos que él tie-
ne otros problemas y no sólo es-
te, así que le damos gracias por 
arreglarnos el bordo”.

“Se realizará una sobreelevación del 
bordo en el sector de Chamelecón. Se 
va a acarrear una cantidad de material 
de piedra para la protección del mismo, 
con estas obras se protegerá toda la 
parte norte de la comunidad”.  

Luis Martínez, contratista.

privadas e iglesias que los 

han apoyado.

 “Al Pasar Jesús” construirá 

alrededor de 50 casas que 

beneficiará a unas 300 per-

sonas de este sector.
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En la sesión virtual de ayer, el Congreso Nacional, apro-

bó   la Ley de Fomento para el Transporte Aéreo de Ba-

jo Costo, la cual tiene como objetivo facilitar la llegada de 

los turistas al territorio nacional y así estimular la econo-

mía en general.

ALERTA GALENO 

HONDUREÑOS VACUNADOS CON LA 
PRIMERA DOSIS ESTÁN RELAJANDO 

MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD 
TEGUCIGALPA. El médico 

hondureño César Arita alertó ayer 
sobre el relajamiento de algunos 
pobladores que han sido vacuna-
dos con la primera dosis anti-CO-
VID-19, y que resultan contagiados 
del letal virus.

“Nos llama de manera impera-
tiva la atención que en estos mo-
mentos que tenemos y seguimos 
con este repunte significativo en 
cuanto a número de contagios, 
porque estamos viendo una pecu-
liaridad, porque la mayor parte de 
los pacientes que llegan contami-
nados, que llegan con sintomatolo-
gía que van de moderada a grave, 
tienen la primera dosis de la vacu-
na”, destacó el galeno.

Arita explicó que esto quiere 

decir que “nos estamos vacunan-
do y nos estamos descuidando, y 
no puede ser”.

“El hecho que nos vacunemos 
no significa que vamos a generar 
una inmunidad inmediata, y mu-
cho más aún, la vacuna no nos va a 
proporcionar una inmunidad que 
va a permitir que no nos contagie-
mos, nos podemos contagiar, pero 
no que la enfermedad evolucione 
en una etapa más compleja”, aña-
dió.

Por su parte, otros profesio-
nales de la Medicina y expertos 
han destacado la importancia de 
culminar el esquema de vacuna-
ción cuando se trata de dos do-
sis del inoculante contra la CO-
VID-19 para generar mayores an-

SAN PEDRO SULA. El 
candidato presidencial por el 
Partido Liberal, Yani Rosenthal, 
presentó ayer su plan para salvar 
el agro hondureño, en una reu-
nión con agremiados de la Fede-
ración Nacional de Agricultores 
y Ganaderos de Honduras (FE-
NAGH).

La presentación ocurrió en 
la sede de la Asociación de Ga-
naderos y Agricultores de Sula 
(AGAS), donde se congregó un 
elevado número de afiliados a la 
FENAGH para escuchar atentos 
las acciones con las que Yani Ro-
senthal prevé impulsar el sector.

Yani ya había presentado su 

TEGUCIGALPA. Represen-
tantes de los Gobiernos de Hondu-
ras y de la República de Corea fir-
maron un acuerdo de cooperación 
que permitirá apoyar al Heroico y 
Benemérito Cuerpo de Bomberos 
de Honduras con la donación de 
vehículos y equipos contra incen-
dios, para rescate de personas y la 
prestación de los primeros auxilios, 
entre otros.

En representación de Hondu-
ras, el acuerdo suscrito bajo la mo-
dalidad de un Memorándum de 
Entendimiento, fue firmado por el 
comandante general del Cuerpo de 
Bomberos, José Manuel Zelaya, y la 
vicecanciller Karen Najarro, como 
testigo de honor.

Por la República de Corea fir-
mó la presidenta de la Asociación 
de Seguridad contra Incendios, 
Hwang Deubora. 

El acuerdo permitirá también 
apoyar la implementación de cam-
pañas educativas o institucionales, 
capacitaciones y de diagnósticos 
organizacionales de las estaciones 
de Bomberos.

Asimismo, el convenio facilita-

TEGUCIGALPA. La epide-

mióloga Silvia Portillo es del 

criterio que el cierre parcial de 

municipios en el país no es una 

solución a la pandemia de la 

COVID-19.

El municipio de El Paraíso hizo 

público ayer las nuevas medi-

das de circulación en el sector 

para el próximo fin de semana, 

esto ante el incremento de ca-

sos de COVID-19 en las últimas 

semanas.

La municipalidad decretó toque 

de queda y circulación por 

dígitos durante el sábado y 

domingo, a fin de evitar aglome-

ración de personas y reducir los 

contagios por esta enfermedad.

“Esta es una lucha estratégica 

que depende de cada país, de-

pendiendo de sus condiciones 

socioeconómicas”, manifestó.

“En Honduras, el cerrar muni-

cipios con los indicadores de 

pobreza en que se está desa-

rrollando esta pandemia no es 

la solución más conveniente”, 

TEGUCIGALPA. Hace unos 
días se inauguraron oficialmente las 
nuevas instalaciones de la Acade-
mia Las Delicias, siendo la segunda 
escuela secundaria construida en 
Honduras como fruto de la coope-
ración entre la Corporación del Azú-
car de Taiwán (Taisugar), Impct 
Coffee, una empresa social interna-
cional, y la Fundación Educate2En-
Visión, una ONG dedicada a brin-

dar educación a jóvenes en zonas ru-
rales y de escasos recursos econó-
micos en el país centroamericano.

A la ceremonia de inauguración 
también asistió personal de la Em-
bajada de la República de China 
(Taiwán) en Honduras, para rea-
firmar el compromiso del Gobier-
no y pueblo en Taiwán con la edu-
cación del aliado centroamericano, 
según un comunicado emitido en la 

página web de la dependencia di-
plomática.

Esta nueva escuela está ubica-
da en la comunidad de Las Delicias, 
del municipio de Cantarranas, en el 
departamento de Francisco Mora-
zán. Gracias al apoyo financiero de 
la Taisugar, este proyecto brindará 
a jóvenes y niños mejores condicio-
nes para el aprendizaje, indica el co-
municado de la Embajada.

El cierre de municipios no es 
una solución a la pandemia

Yani Rosenthal presenta plan para el agro en 
reunión con la FENAGH

Firman acuerdo de cooperación 

para apoyar a los Bomberos del país 

Empresas de Taiwán y ONG se unen para  
construir escuela secundaria en Honduras

rá el intercambio de tecnología e in-
formación entre bomberos de am-
bos países, activos y retirados.

La vicecanciller Najarro resal-
tó indicó que el acuerdo “es una 
alianza muy importante para nues-
tro país, ya que viene a fortalecer la 
gestión ante la demanda de emer-
gencias en el territorio nacional”.

“Muy agradecida con la hono-
rable señora Hwang Deubora, pre-
sidenta de la Asociación de Segu-
ridad contra Incendios, por tener 
a bien ser parte de los esfuerzos y 
aspiraciones del desarrollo nacio-
nal de nuestra amada nación, en 
los cuales la República de Corea 
ha estado muy presente con su fir-
me cooperación”, agradeció la di-
plomática en nombre del país.

Al explicar los beneficios del 
acuerdo, Hwang Deubora mani-
festó que “con la ceremonia de fir-
ma del Memorando de Entendi-
miento se presenta una oportuni-
dad para cooperar continuamente 
con el Gobierno de Honduras, para 
respaldar proyectos de apoyo para 
la mejora del sistema de cultura de 
seguridad contra incendios”. 

plan a los directivos de la Federa-
ción, pero dada su profundidad e 
importancia, recibió la solicitud pa-
ra que lo presentara ante un mayor 
número de afiliados a la FENAGH, 
tal como ocurrió este martes.

La reunión de este viernes, a 
la que fue invitado Yani Rosen-
thal, la encabezó la presidenta 
de la FENAGH, Anabelle Gallar-
do, y contó con la participación 
de afiliados activos de la orga-
nización.

El presidenciable del Partido 
Liberal ha propuesto hacer un 
cambio en el sistema económi-
co, poniendo énfasis en meca-
nismos que privilegien la pro-

ducción nacional, por enci-
ma del consumo y las impor-
taciones, lo que –asegura– im-
pulsaría a los agricultores na-
cionales.

Para ello, dijo, ha configu-
rado un extenso plan, con ac-
ciones concretas que atende-
rán el problema de la agricul-
tura y la ganadería desde sus 
dificultades más básicas.

aseguró.

La galena aseguró que la 

vacunación contra el virus es 

fundamental para ir saliendo 

poco a poco de la pandemia 

e ir reduciendo los índices de 

contagio y de muertes por la 

enfermedad.

“Debemos entender que, 

en nuestra situación actual, 

vacunar en forma masiva va a 

proteger a las personas y va a 

desarrollar una inmunidad de 

rebaño”, aseguró.

“También hay que tener en 

cuenta las medidas de con-

tención y bioseguridad para 

declinar la cantidad de perso-

nas graves, críticas y muertes”, 

añadió.

ticuerpos y aún con ambas vacu-
nas continuar poniendo en prác-
tica las medidas de bioseguridad.

Cabe mencionar que, debido 
al repunte de las cifras sobre con-
tagios del coronavirus y las nue-
vas cepas que han surgido en todo 
el mundo, la Organización Mun-
dial de la Salud (OMS) recomien-
da el uso de dos mascarillas, en-
tre otras medidas para tener me-
nos probabilidades de contagio 
ante el virus.
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METAS DE CRECIMIENTO 

EMPRESARIOS PREOCUPADOS POR 
REBROTE DE COVID-19 Y ECONOMÍA 

CON BAJA REACTIVACIÓN
TEGUCIGALPA. Direc-

tivos de la Cámara de Comer-
cio e Industrias de Tegucigalpa 
(CCIT) reaccionaron preocupa-
dos ante rebrotes de contagios y 
letalidad del COVID-19 en me-
dio de una economía hondure-
ña que no se ha reactivado en los 
niveles que se habían proyecta-
do, entrando al segundo semes-
tre del 2021.     

“Todos creemos que estamos 
en la normalidad, pero tenemos 
amigos y familiares sufriendo 
por esta enfermedad”, indicó el 
presidente de la CCIT, José Luis 
Rivera.

En ese contexto, Rivera urgió 
de un plan efectivo de vacuna-
ción contra la COVID-19 que per-
mita inocular a la mayor cantidad 
de personas para tener esa tran-
quilidad y la economía se reacti-
ve al 100 por ciento.

Un ejemplo de que aún no 
existe la inversión adecuada, de 
acuerdo con el dirigente empre-
sarial, es la sobreliquidez que re-
gistra el sistema financiero. “Se 
refleja que no hay inversión por-
que las personas están guardan-

TEGUCIGAPA. El sis-
tema financiero mantiene re-
cursos del sector privado por 
387,524.7 millones de lempiras 
(60.6% del PIB nominal), se-
gún indicadores semanales re-
portados al 17 de junio de 2021, 
superior en 16,862.0 millones 
(4.5%) respecto a lo captado al 
cierre de 2020.

El saldo de los depósitos 
captados por los hogares fue de 
231,868.4 millones de lempiras, 
representando 59.8 por ciento 

TEGUCIGALPA. Hon-
duras tiene la cartera activa 
de proyectos “más grande” de 
Centroamérica con el Banco 
Centroamericano de Integra-
ción Económica (BCIE), afir-
mó ayer el presidente de la en-
tidad bancaria regional, Dan-
te Mossi.

“El programa de Honduras 
ha sido bastante activo, Hon-
duras tiene hoy por hoy la car-
tera más grande de Centroa-
mérica en proyectos vigentes, 
lo cual es una buena noticia y 
los proyectos se están movien-
do”, subrayó Mossi en una con-
ferencia virtual con periodis-
tas de este país.

Y es que el BCIE aprobó en 
el año pasado 846.7 millones 
de dólares en préstamos para 
el sector público y desembol-

La economía avanza a medio 

vapor ante el temor que causan 

los contagios y muertes por las 

variantes de la COVID-19.   

TEGUCIGALPA. El gerente 

general del Servicio Autónomo 

Nacional de Acueductos y Al-

cantarillados (SANAA), Héctor 

Sevilla, informó que los capi-

talinos recibirán agua potable 

cada cinco y ocho días. 

Este racionamiento del vital lí-

quido se está dando porque las 

lluvias del invierno de primera 

no han sido significativas y los 

embalses han disminuido en su 

capacidad. 

“El SANAA durante todo el 

primer trimestre del 2021 ha 

tratado de venir dando la mejor 

distribución del servicio para 

los diferentes sectores de la 

capital”, aseguró. 

“Los técnicos del SANAA 

revisan mes a mes cuáles son 

los calendarios de distribu-

ción, en este momento se está 

implementando el calendario 

correspondiente al mes de 

julio del 2021 y así garantizar el 

abastecimiento hasta finalizar 

el año”, dijo. 

En ese sentido, explicó que 

“todas aquellas áreas cuya dis-

tribución se mantenía cada dos 

o tres días, que son parte de 

La Concepción y Los Laureles 

pasarán a cinco días, mientras 

que el sistema de El Picacho 

que se mantenía cada cinco 

TEGUCIGALPA. El Ti-
po de Cambio de Referen-
cia (TCR) se ubica hoy a 23.81 
lempiras por un dólar su com-
pra en bancos y 23.98 su venta, 
una apreciación de 30 centavos, 
respecto a diciembre del 2020 
(L24.11 compra y L24.28 ven-
ta), según indicadores del Ban-
co Central de Honduras (BCH), 

entrando al segundo semestre 
del año.

En trece meses, la aprecia-
ción del lempira fue de un lem-
pira con dos centavos (L1.02), 
desde la mayor depreciación, 
el 27 de mayo del 2020 (L24.83 
compra y L25.00 venta). El TCR 
de hoy es el mismo que se ob-
servó el 15 de mayo del 2018, es-

tablecen los indicadores oficia-
les.  

La explicación para esa ten-
dencia se centra en el saldo de 
las Reservas Internacionales 
Netas (RIN) que se ubicaron 
en 8,623.4 millones de dólares, 
al pasado 17 de junio, mayor en 
474.6 millones al observado al 
cierre de 2020.

Cada cinco y ocho días recibirán 
agua potable los capitalinos

L48,729.6 millones crece ahorro bancario
Honduras tiene cartera de 
proyectos más grande de 

Centroamérica con el BCIE

Tipo de cambio se aprecia más de un lempira en trece meses

só 548.9 millones de dólares, 
según cifras de la institución.

En 2020, el apoyo del BCIE 
hacia Honduras estuvo enfoca-
do en la respuesta a la emer-
gencia por la pandemia de 
COVID-19, lo mismo que para 
2021, añadió.

Mossi indicó además que la 
disponibilidad que tiene Hon-
duras con el BCIE es de alre-
dedor de 600 millones de dó-
lares por año.

“Para el Banco ha sido un 
privilegio trabajar en Hondu-
ras en el primer trimestre”, en-
fatizó el presidente del BCIE, 
quien anunció que está pen-
diente la firma de un préstamo 
con Honduras para un proyec-
to de agua en la ciudad de Gra-
cias, departamento de Lempi-
ra, occidente del país. EFE

del total, mientras que las empre-
sas privadas reflejaron 155,656.3 
millones, 40.2 por ciento del total.

Los depósitos totales del sec-
tor privado mostraron un aumen-
to interanual de 48,729.6 millones 
de lempiras (14.4%), mientras que 
al 18 de junio de 2020 fue 39,298.5 
millones (13.1%).

El resultado de 2021, se deri-
vó del crecimiento en moneda 
nacional de 42,487.9 millones 
de lempiras (17.3%) y en mone-
da extranjera de 6,241.7 millones 

días pasará a ocho días”. 

Afirmó que “si se generan 

lluvias, trataremos de mejorar y 

regresar a los calendarios que 

se manejaban anteriormente”.  

Sevilla mencionó que con la 

nueva distribución se pretende 

garantizar que los capitalinos 

tengan agua durante todo el 

año en caso que las precipita-

ciones de lluvia no mejoren. 

“En Los Laureles y La Concep-

ción, entre ambas represas 

estamos en un aproximado de 

45 por ciento, estos son 21.4 

millones de metros cúbicos”, 

expresó.

 Los hospitalizados suman 
1,213, de esa cantidad, 627 presen-
tan un cuadro estable, 508 están 
graves y 78 en unidades de cui-
dados intensivos. 

El Sinager hizo un llamamien-
to a la población que haga uso de 
mascarilla y cumpla con las otras 
recomendaciones de higiene pa-
ra evitar más contagios.

REAPERTURA

La reapertura gradual de 
la economía hondureña, el 
avance en el proceso de va-
cunación de la población 
económicamente activa, la 
habilitación de diversos ca-
nales de financiamiento pa-
ra el sector productivo y el 
mayor dinamismo econó-
mico de los principales so-
cios comerciales; son facto-
res que podrían fortalecer 
la economía nacional y con 
ello la generación de em-
pleo en el país. 

CAPACIDAD

En un 45 por ciento de su 
capacidad se encuentran 
las represas La Concepción 
y Los Laureles.

(6.6%).
En moneda extranjera 

muestra una desaceleración 
en su crecimiento a partir de 
enero 2021.

do su dinero para mejores tiem-
pos”, alertó, para luego referir 
que la reactivación aún no está 
encaminada.

CONTAGIOS 
Honduras inició julio con 

263,376 las personas infectadas 
de COVID-19 y 7,030 fallecidos 
desde el inicio de la pandemia en 
marzo de 2020, según un repor-
te reciente del Sistema Nacional 
de Gestión de Riesgos (Sinager).
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OCOTEPEQUE. Las fuer-
tes lluvias que se han registra-
do en el occidente del país en 
los últimos días, provocó que el 
río Aruco se desbordara dejan-
do incomunicados los munici-
pios de Corquín, Copán y Be-
lén de Gualcho, en Ocotepeque. 

Según información, las fuer-
tes lluvias e inundaciones en la 
zona estarían dejando pérdidas 

millonarias en el sector cafeta-
lero.

Vecinos señalaron que la 
corriente de agua dejó a su pa-
so árboles, piedras y lodo, asi-
mismo dejó el puente semides-
truido.

Mientras tanto, informaron 
que las autoridades han estado 
trabajando en la habilitación de 
un paso que conduce a Corquín. 

LEMPIRA. Un derrumbe 
registrado en el municipio de 
Las Flores, en Gracias, acabó con 
puentes, viviendas y fincas ubica-
dos en la zona, esto a consecuen-
cias de las lluvias que se han regis-
trado en la montaña de Celaque. 

 Según dijeron los vecinos 
grandes piedras se desprendie-

ron de la montañas, lo que provo-
có que este dejara pérdidas mate-
riales en el lugar, que hasta el mo-
mento no se han contabilizado. 

Asimismo señalaron que es-
tán preocupados, ya que los des-
lizamientos pueden seguir, debi-
do a que las lluvias no han cesado 
en la zona. 

Desbordamiento de río Aruco deja 
incomunicados a los municipios de 

Corquin y Belén del Gualcho 

Derrumbe deja grandes 
pérdidas en  el occidente 

SEGÚN CENAOS

HURACÁN ELSA DEJARÍA 
LLUVIAS EN LA MAYOR PARTE 

DEL TERRITORIO NACIONAL 
TEGUCIGALPA. El me-

teorólogo del Centro Nacio-
nal de Estudios Atmosféri-
cos Oceánicos y Sísmicos (Ce-
naos), Mario Centeno, informó 
que a partir de mañana o el lu-
nes se tienen pronosticadas llu-
vias en la mayor parte del te-
rritorio nacional, por conse-
cuencia de los efectos indirec-
tos que dejará el huracán Elsa 
en el país.

Según explicó, Honduras no 
tendrá efectos directos de este 
ciclón, pero sí efectos indirec-
tos, “probablemente ya desde 
el domingo o lunes estaríamos 
sintiendo mayores probabilida-
des de lluvia en la mayor par-
te del territorio nacional por-
que que tendríamos más flujo 
del Pacífico y esto nos estará 
generando lluvias de modera-
da a fuertes, especialmente  so-
bre la región Occidente, Centro 
Sur y parte de la región Orien-
tal”, señaló.

En ese sentido, detalló que la 
región norte es la que menos va 
a sentir los efectos indirectos 
del ciclón tropical Elsa. 

Centeno, informó que espe-
ran que Elsa se siga desplazan-
do hacia el Oeste o Noreste rá-
pidamente alrededor de los 46 
kilómetros por hora, según ex-
plicó ayer pudo haber ingresa-
do al Caribe.

De acuerdo con los pronós-
ticos, en las primeras horas de 
mañana, el ciclón estará al sur 

Este ciclón afectará indirectamente al país, dejando lluvias de moderada a 

fuertes,  en la región Occidente, Centro Sur y parte de la región Oriental.

Mario Centeno, meteorólogo de Cenaos, indicó que esta sería la tra-

yectoria que seguirá “Elsa”.

Limpian ribera 
de la quebrada 
Corocol en El 

Progreso

EL PROGRESO. En un ejemplo de 

solidaridad y conciencia social ha-

cia el cuidado del medio ambiente 

se convirtió la primera jornada 

de la Campaña Municipal Am-

biental “Mi Barrio Limpio”, puesta 

en marcha ayer en toda la ribera 

de la Quebrada Corocol, de este 

municipio. 

Esta actividad fue ejecutada por 

personal de la alcaldía, ciudadanía 

y miembros instituciones y orga-

nizaciones de las fuerzas vivas y 

sociedad civil.

La actividad, que es promovida 

por el alcalde Alexander López 

Orellana, a través de la Gerencia 

Municipal Ambiental, consistió en 

recolección de basura, educación 

ambiental, transporte de dese-

chos al relleno sanitario, chapia, 

fumigación contra el dengue, poda 

y caleo de árboles en los sitios de 

influencia como ser las colonias 

Corocol 1, 2 y 3; colonia 12 de Ju-

nio, colonia Paredes, colonia 29 de 

Enero y colonia 01 de Marzo.

Esta jornada municipal de pre-

servación de nuestros recursos 

naturales, también incluyó el 

componente educativo enfocado 

al reciclaje y el manejo adecuado 

de los residuos sólidos que gene-

ramos a fin de que la ciudadanía 

tome conciencia sobre la impor-

tancia de estas acciones.

EDUCACIÓN
Con el apoyo de la organización 

internacional Save The Children, 

aliado estratégico de la alcaldía 

progreseña, se realizó también la 

entrega de kits psicopedagógicos 

a los educandos de entre los 7 a 

17 años, actividad que se extendió 

en diferentes barrios, colonias y 

aldeas de este ribereño municipio, 

con el apoyo del Programa Munici-

pal “Brazo Solidario”, adscrito a la 

Gerencia de Desarrollo Social.

“Mi Barrio Limpio” se estará eje-

cutando periódicamente tomando 

siempre como escenario principal 

las micro-cuentas existentes en 

el municipio y sus comunidades 

adyacentes.

PRIMER HURACÁN

Elsa se convirtió ayer en el 
primer huracán del año en la 
cuenca atlántica, de categoría 
1 en la escala Saffir-Simpson 
(máxima de 5).

de la isla de Cuba, posterior-
mente estaría llegando a la pe-
nínsula de la Florida, “en su tra-
yectoria se seguirá debilitan-
do posiblemente en el sur de la 
Florida, donde se convierta en 
tormenta tropical”, puntualizó.
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LAS OBRAS BENEFICIAN A 2.5 MILLONES DE PERSONAS

HERNÁNDEZ SUPERVISA 
AVANCES EN BORDOS DE RÍOS 

CHAMELECÓN Y CHOLOMA

SAN PEDRO SULA. El pre-
sidente Juan Orlando Hernández 
efectuó una visita al proyecto de 
rehabilitación de tramos de bordos, 
en el  margen izquierdo del río Cha-
melecón y en los márgenes del Río 
Choloma, a la altura de Río Nance, 
cercano a los predios del Parque In-
dustrial de Gildan. 

La visita forma parte de un pro-
ceso de seguimiento de la mesa de 
trabajo para el correspondiente re-
corrido de avances en las obras ac-
tuales ejecutadas por parte de la Co-
misión para el Control de Inunda-
ciones en el Valle de Sula (CCIVS). 

“Hagamos un buen trabajo y 
pensemos que reforzar los bordos, 
serían unas importantes fuentes ge-
neradoras de empleo”, demandó el 
gobernante.

El mandatario indicó que lo su-
cedido con los huracanes Eta y Io-
ta se sale de nuestra realidad, por lo 
que no se pueden seguir haciendo 
las cosas de la misma manera. “No 
es posible, porque no se puede es-
tar arreglando bordos siempre, te-
nemos que dar otro paso más ade-
lante”. El mandatario urgió a cons-
truir las represas en el Valle de Su-
la para proteger bienes y personas.

58 PROYECTOS
Con las obras se estará benefi-

ciando a alrededor de 2,497,586 ha-
bitantes, distribuidos entre las zonas 
de los bordos y el resto de la pobla-
ción en todo el Valle de Sula. 

El presupuesto invertido para la 
ejecución de obras por parte del go-
bierno central a través de la CCIVS 
en los 58 proyectos que se ejecutan, 
supera los 447 millones de lempiras. 

Entre los proyectos a corto plazo 

El mandatario recorrió varios segmentos de bordos para constatar 

la ejecución de los trabajos.

Rosenthal llama a consumir lo 
nuestro antes que lo importado

Por calumnias querellarán a 
exabogado de la Andeph

Miles de hondureños quedan sin enrolarse en Miami

SAN PEDRO SULA. El candi-

dato presidencial por el Partido 

Liberal, Yani Rosenthal presentó 

ayer su plan para salvar el agro 

hondureño, en una reunión con 

agremiados de la Federación 

Nacional de Agricultores y Gana-

deros de Honduras (FENAGH), y 

donde resaltó la necesidad de 

consumir lo que se produce en 

nuestro país.

La presentación ocurrió en la 

sede de la Asociación de Ga-

naderos y Agricultores de Sula 

(AGAS), donde se congregó un 

elevado número de afiliados a la 

FENAGH para escuchar atentos 

las acciones con las que Rosen-

thal prevé impulsar el sector.

Yani ya había presentado su plan 

a los directivos de la Federación, 

pero fue invitado a hacer una 

presentación ante un mayor nú-

mero de afiliados a la FENAGH.

La reunión de ayer, a la que fue 

invitado Rosenthal, la encabe-

zó la presidenta de la FENAGH, 

Anabelle Gallardo y contó con la 

SAN PEDRO SULA. El secretario de la Asociación Nacional 

de Empleados Públicos de Honduras (Andeph), César Chiri-

nos (foto), advirtió que demandarán al exrepresentante legal 

de esa organización, Guillermo Montalván, por calumnias, in-

jurias, difamación y faltas al honor. Montalván denunció que 

Chirinos y el presidehte de la Andeph, Fredy Gómez, recibie-

ron unos 4 millones de lempiras a cambio de que a los em-

pleados públicos se les pague el quinquenio a partir de julio 

del 2021 y no desde el 2009. Chirinos aclaró que “no hemos 

recibido ningún dinero” por lo que ahora irán a los tribunales 

contra el denunciante.

MIAMI. El cónsul hondureño 

en Miami, José Roberto Díaz, 

suspendió el enrolamiento de 

connacionales porque las úni-

cas dos máquinas que tenían 

en el Consulado, se dañaron. 

El funcionario explicó que los 

problemas se deben a un de-

ficiente “sistema en la trans-

misión de los datos, como el 

equipo de captura, nos discul-

pamos por el inconveniente 

y espero que pronto se solu-

cione para poder continuar 

el proceso”. El sistema venía 

con problemas desde hace al-

gún tiempo, pues los equipos 

funcionaban con lentitud y no 

permitían alcanzar las metas 

proyectadas.

El mandatario resaltó la necesidad de construir represas para hacerle frente 
a los daños causados por los fenómenos climatológicos en el Valle de Sula.

se tiene la reconstrucción y rehabi-
litación de bordos comprendida en 
tres fases.

La primera fase contempla la re-
paración de boquetes y roturas, eta-
pa que en la actualidad presenta un 
avance del 70 %. 

Una segunda fase incluye el re-
forzamiento de bordos con la colo-
cación de escolleras de piedra, cons-
trucción de gaviones, espigones pa-
ra orientar el recorrido del río y re-
forzar los taludes que sirvan de apo-
yo a los bordos.   Asimismo, una ter-
cera parte comprende la limpieza de 
cauces y canales con la extracción de 
sedimentos en los diferentes puntos 
estratégicos. 

Por otro lado, los proyectos de 
mediano y largo plazo son los com-
prendidos en otras tres fases, la pri-
mera consistente en el dragado y lim-
pieza de las cuencas hidráulicas de 
los ríos Ulúa y Chamelecón. 

Después en una segunda etapa se 
planificó la construcción de las re-
presas El Tablón en el sector Cha-
melecón, así como Los Llanitos y Ji-
catuyo, que complementen las obras 

Avanzamos en rehabilita-
ción de bordos en los ríos 
Chamelecón y Choloma. 
Vemos avances, pero no es 
suficiente si no construimos 
las represas. Es un tema de 
protección de la vida y de los 
bienes que tienen las per-
sonas, no podemos permitir 
que se repita lo ocurrido con 
Eta y Iota”.

Juan Orlando Hernández, 
presidente

447
MILLONES

de lempiras se están invirtiendo en 
58 proyectos de reconstrucción de 

bordos en todo el Valle de Sula.

actuales de la reconstrucción y reha-
bilitación de los bordos en el Valle.

participación de afiliados activos 

de la organización.

El presidenciable del Partido Li-

beral está proponiendo hacer 

un cambio en el sistema econó-

mico, poniendo énfasis en me-

canismos que privilegien la pro-

ducción nacional, por encima del 

consumo y las importaciones, lo 

que impulsaría a los agricultores 

nacionales, asegura.

Para ello, dijo, ha configurado 

un extenso plan, con acciones 

concretas que atenderán el pro-

blema de la agricultura y la ga-

nadería desde sus dificultades 

más básicas.
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PRESIDENTE HERNÁNDEZ SOBRE LISTA ENGEL:

“CADA CIUDADANO DE HONDURAS, MIENTRAS 
NO SEA CONDENADO, ES PRESUMIDO INOCENTE”

CHOLOMA, CORTÉS. “Ca-
da ciudadano de Honduras, mien-
tras no sea condenado, es presumi-
do inocente y cada uno de ellos ten-
drá derecho de responder”, afirmó 
este viernes el presidente de la Re-
pública, Juan Orlando Hernández, 
sobre los señalados por el Depar-
tamento de Estado de los Estados 
Unidos en la Lista Engel.

 La anterior es una legislación 
emitida en 2020 que permite al Go-
bierno estadounidense retirar vi-
sados a funcionarios centroame-
ricanos, con la finalidad de que el 
Ejecutivo sea capaz de identificar-
los como corruptos o implicados 

en crímenes.  Durante una visita de 
supervisión de obras en los bordos 
de Choloma, el gobernante expre-
só que es importante respetar el 
derecho a la privacidad de las per-
sonas mientras no sea juzgada en 
su debido proceso.

 “Es extraño cuando otros 
(nombres) no aparecen, y existe 
ese debate; en ese sentido me pa-
rece que hay que respetar la digni-
dad de cada uno”, consideró.

 El jefe del Ejecutivo también 
aseveró que si alguien es condena-
do quedará evidenciado, y el que 
no, deberá demostrarlo ante las au-
toridades pertinentes.

 “En el sentido de que, si alguien 
es condenado, pues entonces ahí 
está (evidenciado), y el que no, 
pues tiene derecho a argumentar 
por qué no”, afirmó.

 El mandatario explicó median-
te un ejemplo, que se deberán com-
probar de forma correcta las acu-
saciones realizadas a cada uno de 
los señalados.

 “Si yo le hago una acusación a 
usted y usted no se la merece o no 
se la comprueba un tribunal; hasta 
que un tribunal no lo haga, esa es la 
realidad, es un Estado de Derecho 
y un Estado de justicia el que tene-
mos”, finalizó.

Si alguien es condenado estará evidenciado, y si no, tendrá su 
derecho de argumentar, afirma el mandatario.



L
os pensadores de la anti-
güedad nos heredaron la 
idea de que la democracia 
es la mejor forma de gobier-

no porque el pueblo -el soberano-, es 
el que gobierna. La tomaron etimo-
lógicamente del griego que signifi-
ca, tal como nos enseñaron en la es-
cuela, “El poder del pueblo”. Lo que 
los griegos no sabían es que los polí-
ticos modernos le darían, no otro sig-
nificado, sino un sentido inverso a la 
doctrina original, deslegitimando el 
buen sentido del concepto helénico 
de la política y torciendo la idea ori-
ginal de la representación ciudada-
na con trampas jurídicas, teológicas 
y un montón de sofismas utilizados 
en la actualidad.

Cuando Winston Churchill ex-
presó aquellas palabras que fueron 
cinceladas en piedra: “La democra-
cia es la peor forma de gobierno 
con excepción de las demás” nos 
estaba advirtiendo que llegaría el 
día en que los políticos -en nues-
tro caso, los latinoamericanos-, ter-
minarían de corromper lo que ya 
había nacido torcido desde hacía 
doscientos años. 

Si nos trasladamos a la actuali-
dad, hemos de entender que toda 
aquella concepción originaria so-
bre soberanía, participación, po-
der del pueblo y otros epítetos uti-
lizados para maquillar las inten-
ciones de los poderes políticos y 
económicos, sigue siendo parte 
del discurso, con la salvedad de 
que, de democracia ya solo queda 
el cascarón de un huevo que en-
gendró un monstruo aterrador que 
jamás será vencido con las mismas 
armas que le dieron vida. No se-
rán unas elecciones las que darán 
muerte a las mantícoras politique-
ras, esos monstruos apocalípticos 
con cabeza humana y cola de es-
corpión que se han anidado en los 
poderes del Estado, que viven para 
sí y que se reproducen asexuada-
mente con un ADN cada vez más 
difícil de romper en sus compo-
nentes.

Ya no se trata de una políti-
ca de las “falsas promesas” de las 
que nos prevenía Norberto Bob-
bio, aquel ejercicio del poder polí-
tico en el que sus practicantes, pa-
ra poder escalar hasta la silla pre-

sidencial y a los hemiciclos de los 
congresos repartían regalos, dá-
divas y desde luego, promesas de 
una vida abundante, pletórica de 
paz y felicidad. Los votantes, no 
solo nos creíamos esas mentiras, 
sino también que justificábamos a 
los mentirosos, como el padre que 
solo encuentra virtudes en aquel 
hijo que los vecinos consideran 
un malandro de primera. Ahora 
ya nadie confía en los políticos, 
pero a ellos no les importa. En al-
gunos países de América Latina, 
la democracia y la realidad de la 
gente se divorciaron por comple-
to; no tienen comunicación entre 
sí; y de aquel maridaje solo se con-
serva la firma registrada en el ac-
ta civil. Si existen los partidos es 
porque la Constitución y las leyes 
electorales así lo exigen. Ni siquie-
ra hay propaganda para atraer in-
cautos como antes: ya no se nece-
sita. Por alguna razón desconoci-
da, pero difícil de conocer, uno de 
los “líderes” en competencia sabe 
de antemano que saldrá victorio-
so en las “justas” electorales; pa-
ra ello es menester controlar a ese 
bicho deforme que son los orga-
nismos electorales. Los modernos 
dictadores de América Latina sa-
ben que esas instituciones puestas 
para asegurar la higiene de los pro-
cesos, no se mandan solas.

Una vez en el poder, el verda-
dero negocio no es andar regalan-
do bolsones ni zapatos de segun-
da a los cipotes de las escuelas. La 
clave está en inflar recibos, vender 
lo público, desviar fondos para las 
campañas o venderle caro al Esta-
do con empresas de maletín. Hay 
otro nivel de negocios: los que co-
tizan en un NASDAQ paralelo, ile-
gal pero rentable a más no poder. Y, 
si por alguna razón esos negocios 
son descubiertos en su propio país, 
no pasa nada. Las leyes se pueden 
manejar de tal modo que el mismo 
Montesquieu se sentiría pequeño. 
Y, si por otra razón esos negocios 
los detecta una entidad mundial 
que todo lo observa y todo lo se-
ñala, tampoco pasa nada. Mas bien 
dirían los señalados: “Es pura per-
secución política”. Pregunta final: 
¿No hay mejor modelo de demo-
cracia que esta? 

Editorial

Una publicación de  Medios Unidos S.A. de C.V. Fundado el 29 de Junio de 2017.

Dirección: San Pedro Sula Barrio La Guardia. Teléfonos: Pbx 2556-5750

GERENTE GENERAL
HUGO ROMERO

JEFATURA DE REDACCIÓN
ORLANDO ESCOTO/ FLORENCIO PUERTO

DIRECTOR
ADÁN ELVIR FLORES

CONSEJO EDITORIAL
RODOLFO DUMAS / JACOBO GOLDSTEIN / ILSA DÍAZ ESPINOZA

12 | Sábado 3 de julio de 2021 VISIÓN
Ser el medio informativo líder del país, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, en-
focándola en forma profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondureño con 
los mayores estándares de calidad y que a su vez resalten los más altos valores de la nación, 
así como una visión de éxito y de optimismo, sin dejar a un lado el suceso, pero tratado con el 
respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureño.Opinan

El País.hn

EL UNICORNIO IDEOLÓGICO

Héctor A. Martínez
sabandres47@yahoo.com

T
area difícil es adver-
tir a una población que 
no quiere aceptar la 
verdad aun cuando es 

transparente, científica y compro-
bada (valga la redundancia). El 
compromiso con la vida y la res-
ponsabilidad como medio de co-
municación nos honra a decir a 
nuestra gente los pros y contras 
de cualquier situación de la vi-
da diaria y del acontecer nacio-
nal. Por ello debemos en primer 
lugar ser atingentes e insistentes 
con cada cuestión, para el caso el 
que más nos tiene atentos como 
la pandemia del SARS-CoV-2 y el 
sistema de salud en general, don-
de siempre recomendaremos el 
uso de doble mascarilla, higiene 
permanente de manos y el guar-
dar distanciamiento físico. Con-
tra esas tres medidas de biosegu-
ridad, sea el virus que sea, puede 
ser derrotado, pero mientras se si-
ga haciendo reuniones y fiestas, 
las cosas seguirán igual o peor. Así 
de sencillo.

   Otra de las más caras reco-
mendaciones es el tratar de me-
ditar profundamente, de pensar 
como tema crucial de vida con 
respecto a las elecciones genera-
les de noviembre de 2021. Es real-
mente trascendente lo que se va-
ya a decidir ya que está en un hi-
lo no solo la vida propia, sino la 
de todo Honduras. Se debe ob-
servar detenidamente a los can-
didatos, no solo de presidente, si-
no de alcaldes y de diputados, que 
sea una elección donde no pase-
mos quejándonos de manera in-
trascendente en las redes socia-
les, en esas zonas virtuales, que se 
parecen a la realidad pero que no 
lo son. Es en el campo real don-
de se resuelven los problemas, y 

eso es lo que se pretende, lo que 
se busca, el talento de las perso-
nas idóneas para resolver los pro-
blemas de los cuales nos queja-
mos tanto.

   Importante, prioritario es 
el tema de retomar el sentido de 
unidad en la familia y en general 
en el barrio o colonia, en la ciudad 
y en todo el país. Esa unidad se 
debe percibir en la primera infan-
cia, donde el mal o bien de uno es 
el de todos y unidos se van sacan-
do hacia adelante, se van forman-
do una estructura que mantiene 
unida a la sociedad y no tal co-
mo está en estos momentos sien-
do esta una de las causas de tan-
to crimen y desconfianza, la ra-
zón de quejarnos tanto de la cri-
minalidad se debe precisamente 
a la irresponsabilidad paternal y 
además del maltrato a los niños. 
Ser familia no es solo convivir en-
tre las mismas paredes y techos.

   Otro bastión fuerte de todo 
pueblo es la educación y es a lo 
que menos se le pone atención 
en las mesas de discusión acer-
ca de los planes que se pueden te-
ner para darle a Honduras ciuda-
danos para el futuro. El sistema y 
plan actual educativo está diseña-
do para el pasado, para algo que ya 
fue, que ya finó. Ahora, nuestra ni-
ñez y juventud debe ser atendida 
con verdadero interés y esa es la 
medida de todo el que aspira a un 
puesto público por elección, si dis-
cute con propiedad este tema, es 
más que idóneo que sea presiden-
te o alcalde o diputado, sobre todo. 

   Al menos esas son las semi-
llas que se han sembrado con el 
presente, ojalá y sea tomado en 
cuenta todo esto, por la vida y no 
ser vistos como necios en propia 
tierra.

SER PROFETA 
EN SU TIERRA

El mejor modelo de democracia
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la 
noticia con pasión para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad, 
imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visión de 
nuestro país. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

Elizabeth Rivas

M
ientras se 
p i n t a  l a s 
uñas, escu-
cha su can-

ción favorita, lee un men-
saje de texto y se mira en 
el espejo, todo eso en un 
par de segundos. Un día 
toma su café en su cafe-
tería favorita (ahí donde 
ya le conocen), lee un libro y escucha 
la plática de la otra mesa. De momento 
a otro, hace la limpieza de la casa, tie-
ne ropa en la lavadora, barre mientras 
levanta cosas y baila con la escoba. De 
lunes a viernes tiene días laborales, tra-
baja con niños, mientras les enseña ob-
serva sus ojos, ríe con ellos, toca sus 
manos y se pregunta qué hay detrás de 
cada niño. Va por la carretera con sus 
manos en el volante, cantando la can-
ción que suena en la radio o repitien-
do los anuncios que ya sabe de memo-
ria, mira el cielo, observa los niños que 
piden en la calle y va pensando en los 
pendientes que debe realizar. Visita lu-
gares nuevos, con su teléfono en mano 
toma fotografías de los lugares que le 
llaman la atención, le sonríe a la gente 
que va a su camino sintiéndose la turis-
ta más afortunada y pregunta sobre de-
talles insignificantes que le aporten a su 
paseo. Va al centro comercial y no por 
compras sino más bien siguiendo la lis-
ta de mandados por hacer, se encuentra 
a algún conocido, le saluda de prisa y 
sigue su camino. La noche sucumbe en 
un suspiro y todo vuelve a comenzar, se 
repiten las rutinas de trabajo, algunas 
acciones monótonas como preparar la 
lonchera y el café del desayuno. A ve-
ces sueña despierta, pero con los ojos 

abiertos y con los pies en 
la tierra, como queriendo 
conquistar al mundo y ser 
una mejor versión. El rui-
do de sus pensamientos le 
aturden, en ocasiones tie-
ne las mejores ideas pe-
ro no las hace, quiere re-
correr el mundo con una 
mochila que contenga lo 

esencial, quiere casarse con el amor de 
su vida y tener hijos, quiere tener un 
orfanato y amar a los niños, quiere em-
prender un negocio que le haga auto-
rrealizarse profesionalmente, quiere 
tan solo terminar la tesis de postgrado 
sin tener dolor de cabeza, quiere ir por 
la vida con toda la felicidad del mun-
do ayudando según sus fuerzas y que los 
minutos se detengan solo cuando abrace 
a su madre. De niña pensó que ser gran-
de iba a ser divertido, jugaba en diferen-
tes roles como si era algo que podía ade-
lantar, pensaba que la vida adulta era fá-
cil, dormía con miles de expectativas des-
pertando cada mañana en su realidad del 
momento, lo único que tenía seguro era el 
sentir de anhelar de ser ella misma. Aho-
ra, esperando tener treinta años, los días 
florecen, el calor entona el día, usa el per-
fume que le hace sentir segura, combina 
su uniforme con algo que pueda poner-
se en la cabeza, sigue pintando sus uñas 
de un color diferente por semana, mira 
al cielo como platicando con el Creador 
dándole las gracias por tener tanto, toma 
su café en el mismo lugar y espera que ca-
da día sea una nueva experiencia por vi-
vir. Cree en la importancia de hacerle ver 
a las demás personas el valor de cada uno, 
tratándose un poco más específico, en las 
chicas que están esperando los treinta.

T
ras una larga crisis de deslegiti-
midad de sus instituciones y po-
líticos, Chile abre este domin-
go el proceso para escribir una 

nueva Constitución, la primera mediante 
un proceso inclusivo y democrático, un ex-
perimento social que empieza con la espe-
ranza en alto.

El inédito proceso no sólo represen-
ta una oportunidad histórica para salir de 
una dura crisis social, también pretende 
enterrar la Constitución redactada duran-
te la dictadura de Augusto Pinochet (1973-
1990) y que es señalada como la base de 
un Estado ausente, “subsidiario” del sec-
tor privado en un marco de una economía 
ultraliberal, y promotor de desigualdad.

Para muchos este proceso significa 
también el fin de la “transición”, como se 
denomina el traspaso del poder desde la 
dictadura al presidente elegido Patricio 
Aylwin, 17 años después del golpe de es-
tado de 1973.

El nuevo capítulo empieza con una cla-
ra señal de apertura luego de la elección 
por voto popular y de los 155 integrantes 
de la Convención paritaria  hecho inédi-
to en el mundo-, junto con la inclusión de 
17 cupos reservados a los pueblos origina-
rios, una primicia también en Chile.

“La Constitución de 1833 se hizo en 
un marco de república oligárquica y la 
de 1925 de democracia limitada” cuando, 
por ejemplo, sólo podían votar los hom-
bres. “Esta es la primera vez que la ciuda-
danía pudo elegir a un cuerpo para escri-
birla”, señaló a la AFP Claudio Fuentes, 
analista político y académico de la Uni-
versidad Diego Portales (UDP).

ENTRE TODOS Y SIN 
CONOCIDOS 

La composición de la Convención es 
heterógenea, con desconocidos de distin-
tos orígenes demográficos, étnicos, y pro-
fesionales, con un marcado sentido “eco-
centrista”. Un 40% aproximadamente de 
los Convencionales son independientes 
-en su mayoría con afinidades de cen-
tro-izquierda- y que básicamente buscan 
construir un Estado garante de derechos 
sociales. 

“Esto no debe leerse desde la óptica 
tradicional de la derecha o izquierda”, ad-
virtió a la AFP Marcela Ríos, representan-
te asistente del Programa de la Naciones 
Unidas para el Desarrollo en Chile.

Según plantea Ríos en este proceso 
una parte muy importante de los nuevos 
actores se plantean desde una diferencia-
ción con las élites tradicionales.

“Ha habido hace mucho tiempo un 
quiebre muy profundo entre la sociedad 
y las instituciones, baja confianza en las 
instituciones, cuestionamientos al rol de 
los partidos políticos”, y es desde ese lu-
gar que hoy nace este proceso de cambio, 
afirmó, al indicar diferencias sustanciales 
entre los procesos constituyentes que se 
realizaron en Venezuela en 1999, Bolivia 

en 2006 o Ecuador en 2007.

EN LOS PALACIOS 
De los miles de manifestantes que co-

paron las calles de Chile tras el estallido 
social -con episodios de extrema violen-
cia- el 18 de octubre de 2019, una veinte-
na juramentarán el domingo en los patios 
de la exsede del Congreso en Santiago, un 
lugar que dispuso por razones sanitarias.

Luego las sesiones se realizarán tan-
to en los salones del excongreso como en 
el palacio Pereira del centro de Santiago, 
un edificio neoclásico construido a mitad 
del siglo 19.

Desde allí deliberarán durante nueve 
meses, prorrogable por otros tres, hasta 
presentar una nueva Constitución que 
se aprobará o rechazará en un plebisci-
to en 2022.

Se trata de una Convención Constitu-
yente que “se parece al Chile real”, afir-
man analistas, con integrantes que son ac-
tivistas medioambientales, dirigentes co-
munales, abogados, profesores, periodis-
tas y economistas, junto a representan-
tes de partidos políticos tradicionales en 
minoría y sin que ninguna fuerza política 
cuente con el tercio necesario para vetar, 
según un reglamento que exige aprobar 
las decisiones por 2/3 de los participantes. 

La integran personas “que han trabaja-
do fuerte por sus comunidades locales y 
ahora llegan a un espacio de discusión más 
abierta”, apunta Cristina Dorador, acadé-
mica e investigadora científica de la Uni-
versidad de Antofagasta, constituyente 
electa del Movimiento Independientes 
del Norte por la Región de Antofagasta, 
1.340 km al norte de Santiago.

En las antípodas ideológicas destaca 
la derechista Marcela Cubillos, exminis-
tra del gabinete de Sebastián Piñera, la se-
gunda más votada, pese a que su bancada 
política fue de las grandes derrotadas en la 
elección de mayo.Cubillos, que hizo cam-
paña por el Rechazo en el plebiscito por 
una nueva Constitución, dijo que asume 
para defender lo obrado en estas tres dé-
cadas de democracia.

“Pareciera que en Chile sólo existe un 
diagnóstico, cuando la derecha no ha si-
do capaz ni siquiera de defender que estos 
30 años han sido los mejores de la historia 
de Chile, y ha aceptado en silencio el dis-
curso de la izquierda que nos quiere hacer 
pensar que han sido los peores 30 años de 
la historia nacional”, dijo en entrevista al 
diario La Tercera.

El juego está por abrirse, las expecta-
tivas son altas y el mayor desafío es que 
un grupo de desconocidos llegue a acuer-
dos desde este mismo 4 de julio, cuando 
deberán elegir a su presidente y vicepre-
sidente en la primera jornada que se ce-
lebra simbólicamente el día que en 1811 
se instaló el primer Congreso Nacional, 
diez meses después de iniciarse el pro-
ceso que conduciría a la independencia 
de Chile.

Por Paula Bustamante

EVA DE CRISTAL 

Chile en un punto de inflexión se dispone a 
escribir su primera Constitución inclusiva

 Antes de los treinta 
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Mediante un comunicado, el Consejo Hondureño de la 

Empresa Privada (Cohep) llamó a sus afiliados a respe-

tar el ajuste al salario mínimo decretado por el gobierno y 

que empezó a materializarse desde este mes.

Soltarán calles pero aún no hay acuerdos con productores de leche en Olancho

RESTA IMPORTANCIA A LA INFLACIÓN 

EL FMI VE UN FUERTE ACELERÓN 
DE ESTADOS UNIDOS EN 2021 

WASHINGTON. El Fon-
do Monetario Internacional 
(FMI) elevó las previsiones de 
crecimiento económico de Es-
tados Unidos al 7 % este año, la 
mayor tasa de expansión anual 
“en una generación”, mientras 
que restó importancia a las re-
cientes subidas de precios, que 
consideró “transitorias”.

Hace apenas tres meses, el 
Fondo había calculado una ex-
pansión del 6.4% para la eco-
nomía estadounidense.

“Son buenas noticias para 
el resto del mundo”, señaló en 
una rueda de prensa la directo-
ra de la institución, Kristalina 
Georgieva, en alusión el peso 
específico de EE.UU. y su ca-
pacidad de arrastre como pri-
mera economía mundial.

En concreto,  Georgieva 
apuntó que los grandes benefi-
ciados serán sus vecinos, Cana-
dá y México, que verán incre-
mentada la demanda por parte 
del mercado estadounidense.

La directora gerente del 
Fondo informó que  el jueves 
se había reunido con la secre-
taria del Tesoro de EE.UU., Ja-
net Yellen, y el presidente de la 
Reserva Federal (Fed), Jerome 
Powell, para comentar las pers-
pectivas económicas del país.

El informe de revisión anual 
de la economía estadouniden-
se apunta que el “fuerte” rebo-
te se mantendrá en 2022 con un 
crecimiento esperado del 5 %.

“El apoyo fiscal y moneta-
rio sin precedentes, combina-
do con el retroceso en los casos 
de covid-19, deberían aportar 

SAN ESTEBAN. En relación 
a la problemática de varios pro-
ductores de leche que protesta-
ron en varios municipios del de-
partamento de Olancho exigiendo 
el cumplimiento del pago de me-
jores precios, el titular de la Secre-
taría de Agricultura y Ganadería 
(SAG), Mauricio Guevara se reu-
nió con los sectores involucrados. 

Sin embargo no se llegó a nin-

gún acuerdo como lo explicó el ti-
tular de la SAG, Mauricio Gueva-
ra, “aún no hay acuerdos unos sec-
tores están a favor y otros en con-
tra en cuanto al precio de L 8, el 
acuerdo de hoy es de que los pro-
ductores van ir entregando leche 
a las plantas procesadoras que es-
té de acuerdo acá y se van a levan-
tar las tomas en las calles princi-
pales y obviamente las plantas 

que no cumplan, los productores 
sabrán qué hacer con los que no 
cumplan”. 

“Venimos acompañar el sector 
productor de leche para que se res-
petara  el acuerdo firmado en Te-
gucigalpa con sus representantes 
de 8 lempiras el precio del litro de 
leche en corral, había una proble-
mática en San Esteban, Olancho, 
también en Gualaco,  y también los 

amigo en Patuca, a fin de poder ve-
nir a mediar por un pacto firmado, 
por las partes” apuntó Guevara. 

“Escuchamos con atención a 
los de las plantas procesadoras, 
obviamente ellos tienen sus moti-
vos económicos, tema de comer-
cialización a El Salvador, les expu-
simos el tema de contrabando de 
Nicaragua a Honduras, y que no-
sotros habíamos dado ese plazo de 

pactar a L 8 de la leche en corral, 
para que tuviéramos un mes  para  
que tuviéramos respuestas verda-
deras por parte del gobierno y por 
parte de los productores.”, señaló. 

Guevara señaló que la  siguien-
te semana  se reunirán  en Juti-
calpa,  con la industria y los pro-
ductores de leche para en el me-
nor tiempo posible poder llegar a 
acuerdos.

Georgieva apuntó que los grandes beneficiados serán sus vecinos, 

Canadá y México, que verán incrementada la demanda por parte 

del mercado estadounidense.

Cada dólar invertido en vacunas 
es un ahorro de $16 en gastos en 

Latinoamérica

Más de 100 rubros serán 
registrados con nuevo sistema de 

gestión electrónica
un empujón a la actividad en 
los próximos meses”, recalcó.

P L A N  D E  I N F R A E S -
TRUCTURA, CLAVE

Apenas un mes después de 
que el nuevo presidente esta-
dounidense, Joe Biden, asumie-
ra el cargo en enero, el Congre-
so aprobó un nuevo paquete de 
rescate fiscal, por valor de 1.9 
billones de dólares.

Y la Fed, por su lado, man-
tiene el extraordinario estímu-
lo monetario con los tipos de 
interés entre el 0 % y el 0.25 % 
y un programa de compra ma-
siva de bonos de 120.000 dóla-
res al mes.

Georgieva precisó que las 
previsiones asumen, además, 
la aprobación legislativa de los 
dos ambiciosos planes de in-
fraestructura propuestos por 

Biden a lo largo de este año.
A u n q u e  h a  h a b i d o  u n 

acuerdo preliminar entre le-
gisladores republicanos y de-
mócratas sobre el primero de 
los planes, el centrado en in-
fraestructuras físicas por va-
lor de 1.2 billones de dólares, 
hay más dudas acerca de la 
posible aprobación del segun-
do, destinado a reforzar el ca-
pital humano, con ayudas pa-
ra familias, sanidad y forma-
ción laboral.

El Fondo pronostica tam-
bién una paulatina reducción 
de la tasa de desempleo que 
será del 4.4 % a finales de es-
te año y bajará al 3.1 % al tér-
mino de 2022, en niveles ya de 
pleno empleo.

El desempleo en Estados 
Unidos se ubicó en el 5.8 % 
en el pasado mayo. EFE.

LIMA. Vacunarse contra 

una enfermedad prevenible 

en Latinoamérica genera 

un ahorro de 16 dólares por 

cada dólar invertido por los 

sistemas públicos de salud, 

al evitar pérdida de vidas, 

gastos en atención médica 

así como al dar protección 

para la productividad laboral 

de los ciudadanos.

“Las vacunas en general, en 

países pobres como los nues-

tros, por cada dólar invertido, 

el retorno sobre la inversión 

es de 16 dólares”, afirmó a 

Efe el infectólogo pediatra 

colombiano Carlos Torres.

En ese caso, “usted tenía 100 

dólares y le devuelve 1,600 

dólares, eso es lo que usted 

se gana y cuál es la que más 

TEGUCIGALPA. Para 

dar respuesta inmediata a las 

empresas que realizan trámi-

tes de expedientes, autori-

dades del Servicio Nacional 

de Sanidad e Inocuidad 

Agroalimentaria (SENASA), 

lanzó el nuevo Sistema de 

Gestión Electrónica para 

Registros (GER).

Este sistema incluye el re-

gistro de más de 100 rubros, 

entre estos plaguicidas, fertili-

zantes, lácteos, camarón, pro-

ductos veterinarios, semilla, 

alimento para mascota.

“Este nuevo sistema es parte 

de la simplificación adminis-

trativa y el gobierno digital, 

misma que ya está habilita-

da para que las empresas 

ha generado eso: sarampión 

es la número uno, pero cerca 

están otras como la de menin-

gococo, neumococo, la rubeola 

y la hepatitis B”, agregó Torres.

El infectólogo precisó que, en 

el caso del covid-19, “el impacto 

económico se tiene que medir 

en términos de pobreza, tristeza 

y calidad humana” debido a 

que “el impacto de la post-

pandemia va a tomar mucho 

tiempo en recuperarse”. EFE

puedan realizar su registro de 

expedientes en las áreas de 

salud animal, sanidad vegetal e 

inocuidad agroalimentaria”, dijo 

Juan Ramón Velásquez director 

general de SENASA.

Velásquez  amplió que la plata-

forma está habilitada para que 

los involucrados en la produc-

ción, procesamiento, transfor-

mación, comercialización y dis-

tribución de animales, plantas, 

productos y subproductos de 

origen agropecuario, acuícola y 

pesquero, puedan utilizarla.
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El Salvador recibirá este lunes 1.5 millones 
de dosis de la vacuna de Moderna contra la 
COVID-19, donadas por Estados Unidos a  
través del mecanismo Covax de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS).

SEGÚN AUTORIDADES

GUATEMALA MANTIENE AISLADOS 
A HIJOS DE MARTINELLI TRAS 

SUPUESTO PLAN DE FUGA
CIUDAD DE GUATEMA-

LA.  Los hijos del expresidente pana-
meño Ricardo Martinelli (2009-2014), 
Ricardo Alberto y Luis Enrique Marti-
nelli Linares, permanecen en un área 
de aislamiento de la cárcel del cuar-
tel militar Mariscal Zavala, en Guate-
mala, después de que las autoridades 
desarticularan el jueves un supuesto 
plan de fuga.

El Sistema Penitenciario confirmó 
que los dos hermanos, con orden de ex-
tradición a Estados Unidos, continúan 
en la misma prisión de Mariscal Zava-
la, en el noroeste de la Ciudad de Gua-
temala, pero ahora en un espacio dis-
tinto de donde se encontraban hasta el 
pasado miércoles.

Ambos fueron trasladados al área 
de aislamiento después de que el Mi-
nisterio de Gobernación recibiera in-
formación el miércoles de un posible 
plan de fuga, como dijo a periodistas 
el titular de la cartera, Gendri Reyes.

LAS RAZONES DEL CAMBIO
El portavoz de la cartera de Interior, 

Pablo Castillo, informó el jueves que el 
cambio de ubicación (de una celda có-
moda dentro del área conocida como 
“VIP” a un calabozo contiguo al sec-
tor de varones) se dio luego de que el 
ministerio “obtuvo información de un 
plan de fuga de los hermanos Martine-
lli, a través de sistemas de inteligencia 
nacionales y en coordinación con en-
tidades internacionales”, incluido Es-
tados Unidos.

Debido al supuesto plan, las autori-

El huracán Elsa se  
 

por el este del Caribe

Luis Enrique, de 38 años, y su 

hermano mayor, Ricardo Al-

berto Martinelli Linares, de 40, 

fueron arrestados en Guate-

mala el 6 de julio de 2020.

En el cono de trayectoria del 

NHC aparece la península de 

Florida (EE.UU.) en los primeros 

días de la semana que viene.

dades realizaron el jueves una requisa 
en la cárcel, donde se encuentran más 
de 250 personas privadas de libertad 
de alto perfil, incluidos, por ejemplo, el 
expresidente Otto Pérez Molina (2012-
2015), acusado de corrupción, y el fut-
bolista internacional Marco Pablo Pa-
ppa, por violencia doméstica.

DATO

Según la acusación de la Fis-
calía del Distrito Este de Nue-
va York, los Martinelli Lina-
res son responsables del deli-
to de conspiración para come-
ter blanqueo de capitales y dos 
delitos de ocultamiento de in-
formación a ese efecto, entre 
2009 y 2015, por cifras meno-
res a un millón de dólares. 

En la requisa se detectó la presen-
cia sin permiso de nueve niños, hijos de 
algunos de los internos, así como algu-
nas “cónyuges”, dijo Castillo.

La alerta de fuga surgió el miér-
coles “por lo que” desde el jueves 
“se tomaron acciones inmediatas y 
se reforzó la seguridad de la Policía 
Nacional Civil y el Ministerio de la 
Defensa para poder evitar cualquier 
riesgo de fuga en el lugar”, añadió el 
portavoz.

El líder de la defensa de los herma-
nos Martinelli, Denis Cuesy, aseguró 
a Efe el jueves que el presunto plan de 
fuga “no es más que una forma de lla-
mar la atención a los medios, la infor-
mación es total y completamente falsa; 
son dos personas ajenas a Guatemala, 
no tienen familia aquí y no tienen amis-
tades tampoco”.

Otro de los abogados defensores de 
los hijos de Martinelli, el jurista César 
Calderón, aseveró que “no hay razón 
para que los hayan puesto en un cala-
bozo, es una violación a sus derechos. 
Ellos no son problemáticos, no hacen 
relajo y ese traslado a ese espacio se ha-
ce con un detenido que incurre con fal-
tas dentro del penal, en todo caso”.

Luis Enrique, de 38 años, y su her-
mano mayor, Ricardo Alberto Marti-
nelli Linares, de 40, fueron arrestados 
en Guatemala el 6 de julio de 2020 a 
petición de EE.UU., debido al supues-
to delito de lavado de dinero durante 
el mandato de su padre en un caso de 
corrupción vinculado a la constructo-
ra brasileña Odebrecht. EFE 

MIAMI. Elsa, el primer hura-
cán del año en la cuenca atlántica, 
se fortaleció ayer al subir sus vien-
tos máximos sostenidos a 85 mph 
(140 km/h) en su avance por el es-
te del Caribe, tras dejar atrás las 
Antillas Menores, informó el Cen-
tro Nacional de Huracanes (NHC) 
de Estados Unidos.

Elsa se encuentra a unas 95 mi-
llas (155 km) al oeste-noroeste de 
San Vicente y las Granadinas y a 
cerca de 580 millas (935 km) al es-
te-sureste de Santo Domingo, en 
la República Dominicana.

Se desplaza rápidamente ha-
cia el oeste-noroeste con una ve-
locidad de traslación de 29 mph 
(46 km/h) y, según las proyeccio-
nes del NHC, el sistema se aleja-
rá de las Islas de Barlovento en las 
próximas horas atravesaría el Ca-
ribe.

Elsa se moverá hoy cerca de 
la costa sur de la isla La Españo-
la (República Dominicana y Hai-
tí) y el mañana se situará cerca de 
Jamaica y partes del este de Cu-
ba mañana por la noche y madru-
gada del lunes, agregaron los me-
teorólogos.

El boletín de las 14:00 horas 
(18:00 GMT) del NHC indicó que 
se espera que el huracán siga en la 
dirección oeste-noroeste los próxi-
mos dos días, con cierta pérdida de 
intensidad de los vientos al interac-
tuar el sistema el lunes con Cuba.

En el cono de trayectoria del 
NHC aparece la península de Flo-
rida en los primeros días de la se-
mana que viene.

Elsa puede dificultar las tareas 
de búsqueda y rescate que se lle-
van a cabo en el edificio que se 
derrumbó parcialmente en Mia-
mi-Dade (Florida) el 24 de junio, 
con un resultado todavía no defi-
nitivo de 20 muertos y 128 desa-
parecidos.

Además del viento, Elsa pue-
de presentar marejadas ciclóni-
cas con subidas del nivel del mar 
y lluvias, con riesgo de inundacio-
nes repentinas y deslizamientos 
de tierra en las Antillas Menores, 
La Española, Barbados, Puerto Ri-
co y Jamaica.

TORMENTAS 
TROPICALES 2021

Antes de Elsa, el huracán de 
formación más temprana en el 
Atlántico desde que hay regis-
tro, se formaron este año las 
tormentas tropicales Ana, Bill, 
Claudette y Danny.

Vacuna de J&J 
arroja buenos 

resultados contra  
 

en Sudáfrica

JOHANNESBURGO. La va-

cuna monodosis desarrollada por 

la compañía Johnson & Johnson 

(J&J) contra la COVID-19 arroja 

resultados positivos en Sudáfrica 

contra las variantes delta y beta y 

la respuesta inmune sigue siendo 

buena al menos hasta ocho meses 

después de su aplicación, confir-

maron ayer científicos sudafrica-

nos.

En una rueda de prensa, la doc-

tora Glenda Gray, presidenta del 

Consejo de Investigación Médica 

de Sudáfrica (SAMRC, siglas en 

inglés), indicó que los estudios 

realizados en el país demuestran 

una “duración sorprendente” de 

la respuesta inmune de la fórmula 

monodosis, aunque hay que seguir 

monitoreando su evolución ya que 

hasta ahora tienen datos de un 

periodo de ocho meses.

“En conclusión, la vacuna J&J 

funciona bien en Sudáfrica con la 

difícil variante beta que tenemos. 

Todos los datos que hemos visto 

revelan una buena respuesta 

inmediata y sostenida contra la 

variante delta y vemos una dura-

ción sorprendente (de la respuesta 

inmune para una sola dosis)”, 

señaló Gray.

Estos datos vienen avalados tanto 

por estudios de laboratorio como 

por el bajo número de infeccio-

nes graves detectadas entre los 

trabajadores sanitarios sudafri-

canos a los que se les administró 

la monodosis de J&J como parte 

de un gran estudio de aplicación 

iniciado por SAMRC a mediados 

de febrero pasado.

Del casi medio millón de personas 

inmunizadas bajo esa iniciativa, 

solo un 1% se infectó y, del total 

de esos contagios, el 98% supuso 

enfermedades “suaves”; el 4% 

de los infectados tuvo síntomas 

moderados y solo el 2% desarrolló 

un cuadro grave.

Los datos recopilados por SAMRC, 

además, apuntan a que la fórmula 

desarrollada por la farmacéuti-

ca Janssen para J&J “funciona 

mejor”, recalcó Gray, contra la 

variante delta (la detectada por pri-

mera vez en la India) que contra la 

beta (identificada por especialistas 

sudafricanos a finales de 2020).

Estas noticias son especialmente 

esperanzadoras dado el rápido 

avance de la variante delta en 

Sudáfrica y en otras partes de 

África, donde el acceso a vacu-

nas sigue siendo muy escaso 

(solo el 2,66 % ha recibido alguna 

dosis). EFE 
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SURFSIDE, ESTADOS 
UNIDOS. Dos nuevas vícti-

mas fueron descubiertas entre 

los escombros del edificio que 

colapsó en Florida, lo que elevó 

el número de muertos a 20, con 

128 personas aún desapare-

cidas, dijeron las autoridades 

ayer. 

“Descubrimos dos nuevas 

víctimas anoche ( jueves). Una 

de estas víctimas es, lamenta-

blemente, la hija de siete años 

de un bombero de la ciudad de 

Miami”, dijo ayer la alcaldesa 

del condado de Miami-Dade, 

Daniella Levine Cava, durante 

una conferencia de prensa.

“Todas las noches (desde el de-

rrumbe) han sido inmensamen-

te difíciles para todos (...) pero 

anoche fue particularmente 

diferente. Fue realmente dife-

rente y más difícil para nuestros 

rescatistas”, afirmó. 

Según el canal de televisión 

Local 10, el cuerpo de la niña fue 

entregado a su padre por soco-

rristas que lo habían extraído de 

los escombros. 

El número de personas de las 

que no se tiene noticia después 

de la tragedia también bajó de 

140 a 128, anunció Levine Cava.

Las esperanzas de hallar perso-

nas vivas tras el derrumbe el 24 

de junio de un bloque de 12 pisos 

del complejo Champlain Towers 

South, ubicado en la localidad 

de Surfside, al norte de Miami 

Beach, se han ido desvanecien-

do con el paso de los días.

LA EMPRESA DEL EXMANDATARIO ES ACUSADA DE PERPETRAR 
UNA TRAMA DE EVASIÓN FISCAL

EL CASO TRUMP, UN HACHAZO CONTRA 
UN IMPERIO EN DIFÍCIL EQUILIBRIO

NUEVA YORK, ESTA-
DOS UNIDOS.  Los cargos 
contra la empresa del expresi-
dente de Estados Unidos, Do-
nald Trump, acusada de perpe-
trar una trama de evasión fis-
cal durante 15 años, suponen un 
nuevo golpe contra el imperio 
del magnate, acuciado por mi-
llonarias deudas, repudiado por 
bancos y todavía recuperándo-
se de la crisis económica causa-
da por el coronavirus.

La Fiscalía ha acusado tanto 
a la Organización Trump como 
al director financiero de la fir-
ma, Allen Weisselberg, una pie-
za clave para el exmandatario y 
que trabaja desde hace casi me-
dio siglo para el negocio fami-
liar de los Trump.

Los letrados han detallado en 
el pliego de la acusación cómo 
entre 2005 y mediados de 2021 la 
empresa operó supuestamente 
un sistema con el que pagaba ba-
jo manga a Weisselberg y otros 
ejecutivos, dándoles una parte 
importante de sus compensa-
ciones de forma que se pudie-
se limitar el pago de impues-
tos, tanto por parte de los indi-
viduos como de la propia com-
pañía.

Pero, además, como apuntó 
la fiscal general de Nueva York, 
Letitia James, que ha unido fuer-
zas con la Fiscalía de Manhat-
tan, la investigación continúa, 
lo que abre la puerta a que más 
personas del entorno del ex-
presidente, incluso el propio 

WASHINGTON, ESTA-
DOS UNIDOS. Al menos cin-
co personas resultaron lesionadas 
al colapsar un edificio en construc-
ción en medio de una fuerte tormen-
ta que azotó el pasado jueves a Was-
hington, informaron los bomberos y 
organismos de socorro de la capital 
estadounidense.

Uno de los heridos quedó atra-
pado durante hora y media bajo tres 
pisos de escombros de la estructura 
antes de que los socorristas lograran 
rescatarlo.

El portavoz señaló que el obrero 
sufrió “lesiones graves, pero que no 
ponen en peligro su vida”, y confir-
mó que han rastreado el lugar con un 
perro de búsqueda para asegurarse 
que nadie haya quedado atrapado.

Además del sujeto, quien trabaja-
ba en la obra y cuya identidad no fue 
revelada, otros cuatro trabajadores 
fueron trasladados a hospitales con 
heridas de leves a graves, según los 
rescatistas.

El hecho ocurrió en el vecindario 
Brightwood Park, donde se encuen-

tran viviendas y negocios, y obligó 
a evacuar dos casas próximas a la 
construcción colapsada, indicó el 
Departamento de Bomberos del Dis-
trito de Columbia, donde está Was-
hington, en su cuenta de Twitter.

Los bomberos difundieron, ade-
más, fotografías de la edificación, 
que iban a ser apartamentos, que 
quedó reducida a una montaña de 
madera y en la que se observaba lo 
que parece un techo; además de un 
vídeo de las labores de los socorris-
tas sobre los escombros. EFE

El hecho ocurrió en el vecindario Brightwood Park, donde se 

encuentran viviendas y negocios. 

La Fiscalía ha acusado tanto a la Organización Trump como al 

director financiero de la firma, Allen Weisselberg.

Trump, puedan llegar a ser ob-
jeto de una acusación formal.

“Esta investigación conti-
nuará, y seguiremos los hechos 
y la ley donde sea que nos lle-
ven”, declaró ayer James.

FRAUDE FISCAL
Más allá de si el fiscal de 

NEGOCIACIONES

El Deutsche Bank, uno 
de sus principales socios 
financieros, se apresuró 
entonces a anunciar que no 
haría más negocios con él 
una vez que este devuelva 
el préstamo de más de 
300 millones de dólares 
contraído con la entidad 
financiera.

EMERGENCIA

La emergencia se regis-
tró en momentos en que se 
mantienen los operativos 
de búsqueda de supervi-
vientes y víctimas entre los 
escombros de un edificio 
residencial que se desplo-
mó hace ocho días en Surf-
side, en el condado de Mia-
mi-Dade (Florida).

Manhattan, Cyrus Vance, y su 
equipo logran convencer a un 
jurado de que las imputacio-
nes de fraude fiscal, conspira-
ción y hurto mayor son ciertas, 
la simple apertura del proceso 
podría pasar factura al imperio 
del empresario creado bajo el 
paraguas de la “Trump Organi-
zation”.

La irrupción en el Capito-
lio de cientos de seguidores de 
Trump, el pasado 6 de enero, no 
solo desató un fallido juicio po-
lítico contra el exmandatario 
tras responsabilizarlo de haber 
incitado a sus fervientes admi-
radores a un absurdo abordaje, 
sino que empujó a numerosas 
empresas vinculadas a la marca 
Trump a distanciarse del mag-
nate. EFE

IDENTIFICACIÓN

Un venezolano y una 
uruguaya-venezolana 
fueron identificados 
entre los fallecidos 
y al menos 29 
latinoamericanos, de 
Argentina, Colombia, 
Paraguay, Venezuela, 
Uruguay y Chile 
figuran entre los 
desaparecidos. 
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Líder de “víctimas de abril” 
teme ser blanco de ola de 

arrestos en Nicaragua
MANAGUA, NICARA-

GUA.  La presidenta de la Or-
ganización de Víctima de Abril 
(OVA), Karla Ñamendi, dijo 
ayer que teme ser objetivo de la 
ola de arrestos contra dirigentes 
opositores que se vive en Nica-
ragua, en el marco de las elec-
ciones generales de noviembre 
próximo, en las que el presiden-
te Daniel Ortega busca una nue-
va reelección.

“Puedo ir a la cárcel, sí, de he-
cho, por tener el liderazgo de la 
organización (OVA)”, dijo Ña-
mendi a Efe vía telefónica des-
de su casa en una ciudad del Pa-
cífico nicaragüense.

“Tengo asedio día, noche, y 
de madrugada. El 24 de junio tu-
ve una agresión física, la prime-
ra. Y hay una lista de oposito-
res que van a ir presos, mencio-
nada por un periodista sandinis-
ta, que se ha venido cumplien-
do”, indicó.

Al menos 21 personas consi-
deradas o declaradas opositoras 
han sido capturadas en la casca-
da de arrestos que se inició el 28 
de mayo pasado, la mayoría líde-
res disidentes, y cinco de ellos 
eran aspirantes a la Presidencia 

que el Gobierno acusa de varios 
delitos, entre estos “traición a la 
patria”.

Además de los cinco aspi-
rantes presidenciales, han sido 
detenidos dos exvicecancille-
res, dos históricos exguerrille-
ros sandinistas disidentes, una 
ex primera dama, un dirigente 
empresarial, un banquero, un 
exdiputado, cuatro dirigentes 
opositoras, un periodista, dos 
extrabajadores de una ONG, y 
un conductor. EFE

YA DETECTADA EN 98 PAÍSES

OMS: LA PANDEMIA ESTÁ EN MOMENTO “MUY 
PELIGROSO” POR AUGE DE VARIANTE DELTA

GINEBRA. La rápida ex-
pansión de la variante delta del 
coronavirus causante de la CO-
VID-19, ya detectada en 98 paí-
ses, está causando que la pande-
mia se encuentre en un momento 
“muy peligroso”, advirtió ayer el 
director general de la Organiza-
ción Mundial de la Salud (OMS), 
Tedros Adhanom Ghebreyesus.

Aunque en zonas como Euro-
pa la alerta se ha relajado por el 
descenso de casos, “en países con 
bajas tasas de vacunación sigue 
habiendo terribles escenas de 
hospitales saturados”, señaló Te-
dros en rueda de prensa, tras afir-
mar que la variante delta, que pri-

La variante delta, que primero se detectó en la India, “rápidamente 

se está haciendo dominante”.

mero se detectó en la India, “rá-
pidamente se está haciendo do-
minante”.

El experto etíope aseguró que 
en las actuales circunstancias “nin-
gún país está completamente a sal-
vo”, dado que la variante delta, más 
contagiosa que las anteriormente 
detectadas, puede seguir mutando, 
por lo que “se requiere una cons-
tante evaluación y un cuidadoso 
ajuste de las medidas de sanidad 
pública”. EFE

Ebrard: México y Argentina anunciarán 
próxima semana posición sobre Nicaragua

PARÍS. México y Argentina 

están “muy preocupados” 

por la situación en Nicaragua 

y la semana próxima darán a 

conocer un nuevo paso en su 

posición sobre ese país, dijo 

ayer el canciller mexicano, 

Marcelo Ebrard.

Los dos gobiernos anunciaron 

conjuntamente el pasado 21 de 

junio que llamaban a consultas 

a sus embajadores en Mana-

gua después de que no se su-

maran a una resolución votada 

el día 15 en la Organización 

de Estados Americanos (OEA) 

para condenar la persecución 

de los opositores nicaragüen-

ses, con el argumento de la 

“no intervención en asuntos 

internos”.

Ebrard avanzó ayer que el 

próximo lunes, al volver a 

México tras una visita de varios 

días por Europa, se reunirá 

con el embajador en el país 

centroamericano. “Necesito 

oír directamente de nuestro 

embajador”, indicó. A partir de 

ahí, avanzó que el lunes y el 

martes discutirá con Argentina 

“el siguiente paso que dare-

mos a conocer” tras concluir 

esa consulta bilateral. EFE

En países con bajas 
tasas de vacunación 
sigue habiendo 
terribles escenas 
de hospitales 
saturados.

MEDIDAS 
SANITARIAS

En estos momentos las 
medidas sanitarias y 
sociales de prevención, 
como la mascarilla, el 
distanciamiento físico 
o el rastreo de casos 
sospechosos, siguen 
siendo muy importantes, 
aseguró Tedros. 

TEMOR

Ñamendi, quien ya estu-
vo presa entre agosto y no-
viembre de 2018, tras par-
ticipar en manifestaciones 
antigubernamentales, dijo 
estar con temor, pero igual 
preparada.
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La youtuber YosStop recibió 
prisión preventiva oficiosa, 
por lo que continuará reclui-
da en el penal femenil de San-
ta Martha Acatitla hasta que se 
resuelva si es vinculada a pro-
ceso por el delito de pornogra-
fía infantil.
La defensa de la influencer so-
licitó al juez en la audiencia de 
hoy miércoles la duplicidad de 

YOSSTOP RECIBE 
PRISIÓN PREVENTIVA 

OFICIOSA

término constitucional para 
que defina su situación jurí-
dica, por lo que esta diligen-
cia está programada a reali-
zarse el próximo lunes a las 
10:00 horas.

“SNY VISIONARY”  
ESTRENA SU VIDEOCLIP 
TITULADO “Y MAÑANA”

El cantante hondureño SNY cada 
vez se apodera del mercado mu-
sical en el género urbano, con el 
que trata de poner las cinco es-
trellas en alto.
Recientemente lanzó al merca-
do musical el tema “Y mañana”, 
mismo que ya está disponible en 
todas las plataformas digitales, 
alcanzando un mega éxito en sus 
primeras semanas de estreno.
El vídeo fue grabado en Miami, 
Estados Unidos, donde el talen-
toso catracho deja claro su ta-
lento, imponiendo su peculiar 
estilo.
Cabe mencionar que Benni Ben-
ny, compositor de nacionalidad
puertoriqueña, está detrás de 
los proyectos del catracho. Es-
ta connotada figura ha trabaja-
do para Daddy Yankee, Farruko, 
Don Omar, Mike Tower, Miky 
Woodz, entre otros. 
Sin duda alguna Sny prepara un 
buen material.
Hace tres años Sny Visionary 
buscó su sueño en tierras grin-

SHAKIRA COMPARTE 
CÓMO SU SUEGRA 

FUE PARTE DEL ‘PEOR 
ERROR’ DE SU VIDA

ARIANA GRANDE DONA 
US$1 MILLÓN PARA PAGAR 
TRATAMIENTOS DE SALUD 

MENTAL

Hablando con British Vo-
gue, la cantante colombia-
na compartió que el mayor 
error que cometió fue cor-
tarse el pelo antes de un 
evento importante.
La cantante de Hips Don’t 
Lie reveló que el error ocu-
rrió en Cannes a principios 
de 2012, cuando el Ministe-
rio de Cultura francés la hon-
raría.
El look que eligió por con-
sejo de su suegra, la madre 
de Gerard Piqué, Montserrat 
Bernabeu, fue un corte bob 
peludo con muchas capas.
Al mirar una imagen de di-
cho look, respondió: “¡Oh, 
¡qué terrible! Es un corte de 
pelo realmente malo”, dijo. 
“Seguí el consejo de mi sue-
gra”.
Luego le envió un mensaje a 
su suegra diciendo: “¡No voy 
a aceptar tus consejos cos-
méticos de nuevo!” 

Ariana Grande se une al portal 
de terapia online BetterHelp, y 
ha donado un millón de dólares 
para que jóvenes que necesiten 
ayuda, reciban atención gratuita.
La cantante demuestra que es-
tá muy interesada en la salud 
mental de los jóvenes, y en un 
comunicado informó este apo-
yo: “¡Estoy encantada de traba-
jar con @betterhelp para regalar 
11000,000 de dólares de terapia 
gratuita! Aunque reconozco que 
la terapia no debería ser solo para 
unos pocos privilegiados, sino al-
go a lo que todo el mundo tuviera 
acceso, y que esto no soluciona 
el problema a largo plazo, que-
ría hacerlo de todas formas con la 
esperanza de inspirarlos a darles 
una oportunidad, a sentirlos bien 
pidiendo ayuda, y con suerte, a li-
berar sus mentes de cualquier ti-
po de autojuicio en el proceso”.
Los interesados en recibir tera-
pia gratis solo tienen que entrar 
en el enlace betterhelp.com/aria-
na, donde se indicarán los pasos 
a seguir para recibir este benefi-
cio, que será de un mes de tera-
pia gratis, y un descuento del 15% 
en el segundo mes.

gas, donde ha podido grabar va-
rios vídeos que han tenido mu-
cho éxito,, entre ellos “Inmigran-
te” , “Borracho y loco”, temas 

que han trascendido fronteras
tocando el corazón de miles de 
catrachos dentro y fuera de los 
Estados Unidos.
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La Eagle Christian School realizó bajo todas las medidas de bioseguridad su graduación correspon-
diente al 2021 con los egresados de SPS y Choloma.

Melanie Elisa Mencías Rivera y 
Shaiel Jordán.

Siham Morales, Mia Menjívar y Gabriela Flores.Firma del acta de graduación, alumno Andrés 
Merino, de Eagles Choloma.

Kristen Cerrato e Ivanna Osorio. Víctor Aparicio y Tomás Cana-
huati.

SAN PEDRO SULA. Los Se-
niors 2021 de la escuela bilingüe Ea-
gles Christian School, fueron agasa-
jados con una cena familiar para ce-
lebrar el cierre de su ciclo estudian-
til, misma que tuvo como escenario 
el Hotel Copantl, cuidando todas las 
medidas de bioseguridad.

Los seniors acudieron puntual-
mente a la cita para compartir en 
una cálida tarde noche, que entre 
risas y fotografías los jóvenes posa-
ron para las fotos del recuerdo en los 
jardines del complejo hotelero, pa-
ra luego degustar la exquisita cena 
en su honor, retratando esos gratos 

momentos que perdurarán para to-
da su vida.

Los futuros profesionales disfru-
taron de las finas atenciones de la ca-
sa, y entre risas compartieron anéc-
dotas de sus años escolares, así mis-
mo se desearon éxitos en sus próxi-
mos estudios universitarios.

En dos paneles virtuales los 

expertos del Avon Innovation 

Centre compartieron desde New 

York, conceptos clave sobre la 

incidencia y el rol de la belleza en 

la vida cotidiana durante y post 

pandemia. “La Belleza del Futuro” 

y “Democratización de la Belleza” 

fueron las provocaciones para 

ambos conversatorios en los que 

participaron Lisa Gallo, respon-

sable de Desarrollo del portafolio 

global de innovación de Avon, 

Josie Adams, vicepresidente de 

ingeniería y desarrollo de nuevos 

productos y Anthony González, 

director global de investigación 

y desarrollo de productos para el 

cuidado del rostro y cuerpo, entre 

otras ejecutivas de los Laborato-

rios Avon.

En el Centro de Innovación de 

Avon, ubicado en Suffern NY, 

trabajan más de 200 científi-

cos de diversas disciplinas en 

investigación y desarrollo de 

productos que se originan a partir 

de las tendencias y los cambios 

culturales en todo el mundo, para 

garantizar que los productos lide-

ren el camino de la innovación en 

belleza. “Avon es una marca de 

clase mundial que tiene la opor-

tunidad de estar cerca de las y los 

consumidores cada día. Tenemos 

la capacidad de escuchar y este 

conocimiento contribuye al desa-

rrollo de productos de alta gama 

y desempeño con las caracterís-

ticas que las personas buscan”, 

comentó Lisa Gallo, a cargo del 

portafolio global de innovación de 

la marca.

El Centro de Innovación está 

conformado por una red de labo-

ratorios que formulan, desarrollan 

y prueban los productos. El más 

grande de ellos es el laboratorio 

de color, donde colaboran 23 

personas desarrollando alrededor 

de 250 nuevos productos de 

maquillaje cada año. Ofrecer un 

nuevo producto de maquillaje en 

el mercado puede llevar entre 

seis meses y seis años, desde la 

concepción hasta la creación. En 

ese primer momento se evalúan 

periódicamente las necesidades y 

expectativas de las y los consumi-

dores en esta industria cambian-

te. El maquillaje es una de las 

categorías clave en la industria, 

y en la expresión del concepto 

de la belleza presente y futura. 

“El rostro de las personas es el 

canvas para la autoexpresión. 

Las personas tienen que sentir la 

libertad de rescatar su herencia 

cultural y expresarla en su rostro 

a través del maquillaje. La belleza 

no es una idea única sino un con-

cepto flexible que cada persona 

puede definir. Avon desarrolla 

productos para que cada una y 

cada uno pueda expresar su me-

jor YO”, dijo al respecto Candice 

De-Leo Novak, líder de desarrollo 

de productos para el rostro.

El laboratorio de cuidado de la 

piel de rostro y cuerpo ha sido 

responsable de algunas de las 

innovaciones más destacadas en 

el mercado masivo en esta ca-

tegoría, incluyendo la estabiliza-

ción de la vitamina C y los Alpha 

Hydroxy Ácidos (AHAs). Estas 

líneas cobraron nuevo valor en 

la actualidad y a ello también 

se refirió Lisa Gallo: “Durante la 

pandemia, el cuidado de la piel 

se volvió tremendamente im-

portante. Los productos fueron 

socios para desarrollar todas las 

rutinas de cuidado en la propia 

casa, las personas sumaron ri-

tuales de ‘hazlo tú misma”. Avon 

ha logrado el registro de más de 

1,000 patentes de innovación y 

el último año presentó al merca-

do su último descubrimiento, el 

ingrediente Protinol™, que ayuda 

a recuperar 7 años de colágeno 

en la piel en solo 7 días. En la 

actualidad se vende 1 unidad 

de productos Avon con Protinol 

cada 30 segundos en el mundo. 

UNA NUEVA MIRADA SOBRE 

LA BELLEZA

Cena en honor a los Seniors 2021 de la 
Eagles Christian School
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Excel, siempre caracterizándose por brindarle a sus 

clientes lo último en tecnología a través de las mar-

cas de vehículos que distribuye, anunció la llega-

da de su nuevo modelo X6 de su reconocida mar-

ca BMW.  

Entre las características que se destacan de este 

nuevo modelo se resalta:

•Estilo Coupe - con una carrocería muy deportiva y 

afilada especialmente en la parte posterior dónde 

acaba el techo con una línea descendente muy 

pronunciada. 

•Función Follow me home o Luz de cruce- consiste 

en una activación de diferentes elementos lumínicos 

del vehículo, cuando este se ha apagado. El objetivo 

es que, al salir del vehículo, los ocupantes tengan ilu-

minación suficiente en espacios oscuros, para evitar 

caídas y poder ver por dónde deben ir.

•Paquete Deportivo M- El paquete deportivo M fas-

cina con dinámicos detalles para los modelos BMW, 

desde los rines hasta la pintura, pasando por los ele-

mentos exteriores adicionales y el confort interior.

•Rines M de 21”

•Head up Display

•Control de Gestos

•Aplicación de Cristal Crafted Clarity       

  en elementos interiores.

•Conectividad Apple carplay

•Motor con 333 caballos de fuerza

•Llantas con sistema runflat

•8 bolsas de aire

•BMW Live Cockpit pro-

fesional con pantalla de 12.3 pulgadas

La Gerente de Marca de BMW, Meylin Irías, señaló: “Es un 

orgullo para Excel ser el distribuidor exclusivo desde 2010 de la re-

conocida y prestigiosa marca BMW en Honduras, ya que como Gru-

po contamos con altos estándares de calidad a través de un servi-

cio especializado brindado a nuestros clientes desde que decide 

adquirir una de nuestras marcas hasta el mantenimiento de estas”.

“Nos sentimos contentos de darle la bienvenida a la Familia X a 

este nuevo modelo X6 que cuentan con un respaldo garantiza-

do de excelencia para los gustos de los más exigentes comprado-

res”, concluyó.  

Samsung y AMD habrían sometido al pro-

cesador que están preparando al famoso 

test sintético 3D Mark Wild Life y habría 

conseguido una puntuación de 8.134 pun-

tos. Estos datos habría que tomarlos con 

cierta precaución, pues los test sintéticos 

no reflejan la capacidad de un procesador 

en el día a día.

Eso sí, para hacernos una idea y poner en 

contexto las cifras: la anterior generación 

de procesadores Exynos consiguió 5.130 

puntos y el procesador de A14 de Apple 

alcanzó los 7.000 puntos. Además, habría 

que tener en cuenta que el procesador pro-

bado sería una versión en desarrollo y la 

versión final será probablemente mejor.

Así a bote pronto las cifras no significan 

nada, pero auguran un futuro más que in-

teresante para la tecnología y los disposi-

tivos móviles. La única pega es que habrá 

que esperar todavía bastante tiempo pa-

ra que este procesador llegue a disposi-

tivos móviles.

Samsung no ha hecho ningún comunicado 

o señal de estar preparando algún terminal 

con este procesador en mente. Las últimas 

filtraciones hablan de los nuevos disposi-

tivos plegables, pero en ningún momento 

se indica que llegarían con esta combina-

ción de AMD y Exynos.

EL PROCESADOR EXYNOS DE SAMSUNG CON 
GPU AMD SERÍA UNA BESTIA EN POTENCIA

Excel anuncia la llegada de su nuevo 

modelo BMW X6 
al mercado hondureño

Pero esto no ha sido más que 

el principio y WhatsApp tam-

bién quiere aplicar la autodes-

trucción a otros contenidos 

especialmente sensibles: las 

fotos y los vídeos. Hace unos 

días nos enterábamos de que 

WhatsApp estaba trabajando 

en una función para proteger 

la privacidad de las fotos y los 

vídeos que mandas, y ahora 

acaba de llegar a la versión 

beta para Android, por lo que 

ya sabemos cómo funciona 

con todo detalle.

A continuación, te explica-

mos cómo mandar fotos y ví-

deos que se autodestruyen en 

WhatsApp:

- Al hacer clic en el botón de 

compartir fotos y vídeos, en 

el extremo del campo de tex-

to para añadir un comentario 

aparecerá un círculo con el 

número 1 en su interior. Este 

icono indica que la función 

está activada y lista para usar.

- Después de seleccionar la 

foto o el vídeo que quieres 

mandar, lo único que tienes 

que hacer es tocar el icono 

para que el destinatario solo 

pueda reproducir el contenido 

una vez. Cuando lo vea, desa-

parecerá del chat y no se po-

drá volver a abrir.

- WhatsApp te indicará si el 

destinatario ha visto el conte-

nido en el chat. 

Eso sí, a la hora de utilizar 

esta característica hay que te-

ner en cuenta que no impide 
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Los robots de Boston Dynamics ahora 
bailan como las estrellas del K-pop

Según explica Boston Dynamics en su blog, 

para bailar los robots no usan los sensores ni 

los algoritmos de movimiento, sino que es pura 

programación y coreografía: siguen unos movi-

mientos prefijados.

La escenificación ha corrido a cargo de la co-

reógrafa profesional Monica Thomas, y aunque 

la programación en sí no es demasiado compli-

cada, para la anatomía de los robots un baile de 

este tipo estresa sus piezas mecánicas.

“Un baile atlético como la danza pone a prue-

ba el diseño mecánico del robot, y también los 

algoritmos del software”, afirma Marc Raibert, 

fundador y presidente de Boston Dynamics. Por 

eso han tenido que diseñar un nuevo tipo de 

software llamado Coreógrafo, para crear este 

tipo de vídeos musicales.

La popularidad de los robots Spot de Boston 

Dynamics, unido al espectacular ejército de 

fans de BTS, con 44 millones de seguidores 

en Spotify, garantizan el éxito del vídeo. Su úl-

timo tema en YouTube, Butter, se estrenó hace 

un mes y ya tiene 400 millones de visualiza-

ciones.

Llegan a WhatsApp 
las fotos que se 

autodestruyen al verlas

que el destinatario haga una 

captura de las fotos o los ví-

deos. Además, en caso de que 

saque una captura WhatsApp 

no te avisará, ya que no detec-

ta esta acción.

Como decíamos, por el mo-

mento esta función solo está 

disponible en la versión beta 

de WhatsApp para Android, de 

manera que todavía no la pue-

den usar la gran mayoría de los 

usuarios. Ten paciencia porque 

probablemente llegará pronto 

a la versión estable.
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Zoom acaba de anunciar que está en proceso de 
adquirir Kites, empresa que posee una tecnología 
que puede resultar de gran interés para la apli-
cación de videollamadas. Kites es la abreviatura 
de Karlsruhe Information Technology Solutions y 
lleva tiempo trabajando en software que traduce y 
transcribe en tiempo real.
En caso de que esa tecnología consiga ser total-
mente funcional, aportaría a Zoom varias funcio-
nes que harían aún más 
interesante la aplicación, 
empezando, cómo no, 
por la posibilidad de ha-
blar con personas cuyo 
idioma no se conoce. 
Esto vendría muy bien en 
entornos laborales, pero 
también en conferencias 
y todo tipo de eventos.
La posibilidad de trans-
cribir en tiempo real todo 

lo que se habla también resultaría muy útil. Reco-
ger actas de reuniones o que automáticamente 
se transcriban entrevistas es algo que muchos 
agradecerían en sus trabajos e investigaciones.
Aunque se debe recordar que la posibilidad de 
transcribir audios ya está disponible en otras 
aplicaciones como el Traductor de Google desde 
marzo de 2020. No sería algo novedoso, pero sí 
cómodo para todos.

Zoom invierte para conseguir la función que 
más te gustaría tener en el trabajo

Hasta el momento el requisito para contar 
con esta característica es tener una cuenta 
verificada o contar con más de 10.000 
seguidores, pero esto cambiaría dentro de 
poco. Instagram está planteando ofrecer 
enlaces a cualquier usuario, sin importar 
sus seguidores o la verificación.
Eso sí, no sería como el clásico “Swipe up” 
o desliza hacia arriba. El método para ofre-
cer enlaces al resto de usuarios se haría 
mediante un sticker. Esta pegatina estaría 
dentro del menú clásico de las historias 
de Instagram, los usuarios tendrían que 
añadirlo a sus historias y pegar dentro el 
enlace que quieren que aparezca.
Las personas que vean la 
historia podrán acceder 
a este enlace pulsando 
en el sticker, el funciona-
miento no sería tan gestual 
como la acción de deslizar 
hacia arriba. Pero al menos 
conseguiría que las cuen-
tas que no han obtenido la 
verificación puedan emitir 
enlaces para sus seguido-
res.
Esta noticia llega de la 
mano del jefe de producto 
de Instagram, por lo que es 
más que verídica. Aunque 

se haría a modo de prueba, para compro-
bar el tipo de uso que hacen las personas 
de la posibilidad de añadir enlaces a sus 
historias. También han comentado en que 
si las pruebas van acordes a lo planeado lo 
más seguro es que este sticker sustituya al 
“Swipe up”.
Por el momento solo algunos usuarios 
cuentan con esta nueva característica, 
no ha llegado todavía al público general. 
Es posible que en un futuro llegue a más 
usuarios, pero para comprobar si habéis 
tenido suerte lo único que tenéis que hacer 
es abrir el apartado de historias y buscar un 
sticker que ponga “Link”.

Instagram acabará con
 las distinciones y permitirá incluir enlaces 
en las historias a todos los usuarios
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El Google Pixel 5a llegaría mucho antes de 
lo esperado según los últimos rumores

Si bien el más esperado del mo-

mento es el futuro Google Pixel 6 

gracias a toda la expectativa que 

han generado los renders filtra-

dos, el Google Pixel 5a tampoco 

se queda atrás.

Este dispositivo no ha estado 

exento de polémica, pues en un 

principio las filtraciones apun-

taban a que no existiría y más 

tarde la cantinela ha cambiado 

hasta el punto de fijar la fecha de 

lanzamiento en agosto de este 

mismo año. 

Estos rumores no dan ningún 

detalle acerca de las característi-

cas físicas, pues estas se habrían 

filtrado meses atrás y, es que, 

el Google Pixel 5a llegaría con 

una doble cámara trasera: sen-

sor principal normal y un sensor 

gran angular. La pantalla del dis-

positivo sería OLED siguiendo al 

resto de sus hermanos, aunque 

todavía no se sabe si contaría 

con una tasa de refresco alta.

Samsung se adelantó a la 

competencia con el anuncio 

del Galaxy SmartTag a princi-

pios de año, y Apple presentó 

el esperado AirTag unos me-

ses después, en la keynote 

de abril. El resto de marcas no 

van a dejar pasar esta tenden-

cia y seguro que pronto anun-

ciarán nuevos dispositivos de 

rastreo integrados en sus res-

pectivos ecosistemas. 

Si los rumores están en lo cier-

to, uno de estos fabricantes 

va a ser Xiaomi, que ya está 

trabajando en su alternativa 

al AirTag de Apple. Al menos 

así lo sugiere una patente 

presentada en China llamada 

“Método y dispositivo para en-

contrar objetos”, que describe 

un dispositivo para rastrear 

objetos y su funcionamiento.

La patente, que ha salido a la 

luz en una noticia publicada 

por el medio chino ITNews, 

fue presentada inicialmente 

en el año 2017 y ha sido au-

torizada hace escasos días 

en este mes de junio.  En el 

resumen que consta en el 

La alternativa de Xiaomi al AirTag de 
Apple viene de camino, según rumores

documento, Xiaomi detalla el 

funcionamiento de su sistema 

de localización de objetos, que 

viene a ser muy parecido al del 

Galaxy SmartTag y al del AirTag 

de Apple. 

La compañía explica que, gra-

cias a su sistema de localización, 

los usuarios podrán recuperar 

cualquier objeto con rapidez 

sin necesidad de esforzarse en 

buscarlo. Hace referencia al en-

vío de información de identifica-

ción y a la consulta una base de 

datos con información almace-

nada previamente, por lo que es 

posible que también tenga pre-

visto crear una red como Apple 

y Samsung para que los usua-

rios puedan rastrear sus objetos 

incluso cuando están fuera del 

alcance de su teléfono móvil.

Por el momento esto es todo 

lo que sabemos del posible Mi 

Smart Tag de Xiaomi. Al tratar-

se de una patente no podemos 

dar nada por sentado, ya que 

la compañía puede guardarla 

en un cajón y no desarrollar un 

producto comercial.  Ahora solo 

nos queda esperar para cono-

cer los planes de Xïaomi y ver si 

efectivamente lanza un disposi-

tivo de rastreo.

En cuanto a la potencia el Goo-

gle Pixel 5a sería un dispositivo 

de gama media alta y su proce-

sador podría ser el Qualcomm 

Snapdragon 765. Este chip es 

más que conocido pues está en 

el interior de equipos como el 

Google Pixel 4a y Pixel 5 así que 

su eficacia está más que com-

probada. Además, es compatible 

con las redes 5G.

Eso sí, por el momento no se 

sabe a qué mercados llegaría 

este nuevo dispositivo. Si segui-

mos los planes de Google lo más 

seguro es que esté disponible 

en Estados Unidos y parte de 

Europa, España podría quedar 

descartada, aunque nosotros es-

peramos para así poder probarlo.
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PARA 4 PERSONAS
-2 pechugas de pollo

-1 sobre de sopa de cebolla

-200 ml. de nata (crema de 

leche)

-Queso rallado (al gusto)

INGREDIENTES

PREPARACIÓN
1-Precalentamos el horno a 

190ºC con calor arriba y abajo 

porque esta receta es muy rápi-

da de preparar y necesitaremos 

el horno a punto.

2-Preparamos los filetes de po-

llo limpiando las pechugas de 

restos de grasa y huesecillos 

que pudieran traer, y lo filetea-

mos, en caso de que no vengan 

ya cortados previamente.

3-Abrimos el sobre de sopa de 

cebolla y lo ponemos en un re-

cipiente amplio porque vamos a 

pasar las pechugas por encima, 

como si estuviéramos empa-

nando los filetes, vuelta y vuelta 

para que con la humedad de la 

carne se impregnen bien por to-

dos lados. Y a continuación los 

iremos colocando en la fuente 

de horno que teníamos prepa-

rada.

4-Vertemos por encima la nata o 

crema de leche procurando re-

partirla bien por encima de toda 

la carne, aunque en el horno se 

va a extender y llegará perfecta-

mente a todas.

5-Llevamos la fuente a la parte 

central del horno y la tendremos 

cocinándose por espacio de 20 

minutos. Al sacarla vemos como 

el pollo ya está completamente 

cocinado. En este momento le 

ponemos encima el queso ralla-

do bien repartido y lo volvemos a 

introducir en el horno.

6-Te recuerdo que antes el calor 

lo habíamos puesto arriba y aba-

jo, ahora, como se trata de gra-

tinar, solo lo pondremos por la 

parte de arriba, así conseguimos 

ahorrar tiempo de cocinado.

7-El pollo debe estar en el hor-

no hasta que veas que el queso 

se ha derretido y se ha forma-

do una bonita capa dorada en-

cima. Ese será el momento de 

sacarlo, esperar unos minutos 

a que se temple y llevarlo a la 

mesa.

PARA 4 PERSONAS
-4 - 5 papas medianas

-2 tomates

-2 latas de atún

-2 huevos cocidos

-1 chile dulce

1-Prepara una cacerola 

con abundante agua y le 

pones un poco de sal.

Espera a que hierva y 

mientras aprovecha para 

ir lavando las papas.

2-Lava también los hue-

vos para meterlos junto 

con las papas para aho-

rrar tiempo y aprovechar 

la cocción.

3-Entonces, cuando hier-

va el agua mete las papas 

y los huevos y los dejas 

hasta que veas que al pin-

char las papas el palillo 

entra y sale perfectamen-

te.

4-Apagas el fuego, con 

cuidado eliminas el agua 

y le das un enjuague con 

agua fría. Las papas se 

pelan mejor cuando está 

templada, así que espe-

ras un poquito y cuando 

veas que puedes agarrar-

la sin quemarte, las pelas. 

Haces lo mismo con los 

huevos.

5-En un recipiente pones 

las papas en trozos, le po-

nes también los tomates 

bien lavados y picados.

6-Pica el chile dulce y se 

lo añades también.

7-Abres las latas de atún y 

las escurres del aceite que 

traen. Luego se lo añades 

a la ensalada campera.

8-La salsa vinagreta pue-

de hacerse de muchas 

y muy variadas formas, 

pero en todos los casos 

se coincide en que es una 

de las salsas más usadas 

para aderezar, aliñar y aro-

matizar las ensaladas.

9-En un recipiente pones 

sal, pimienta negra, aceite 

de oliva y vinagre. Recuer-

da que para la salsa la pro-

porción es tres veces más 

de aceite que de vinagre.

Lo mezclas todo bien para 

que se ligue y se lo aña-

des a la ensalada.

10-Ya solo queda que la 

muevas bien para que to-

das las partes se impreg-

nen de sabor. Déjala re-

posar un rato en la nevera 

para que esté bien fres-

quita antes de comerla.

INGREDIENTES

PREPARACIÓN
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4 PORCIONES
-4 papas blancas, peladas y 

en cubos medianos

-1/4 tazas de tocino, picado

-4 cucharadas de margarina

-1 cucharada de cebolla, 

picada

-1 cucharadita de ajo, picado

-4 cucharadas de harina

-2 tazas de leche

-1/2 tazas de queso parmesa-

no, rallado

-3/4 tazas de queso mozzare-

lla, rallado

-1/2 cucharaditas de nuez 

moscada

-1/2 cucharaditas de sal

-1/4 cucharaditas de pimienta, 

para decorar

-Al gusto perejil picado, para 

decorar

PARA 6 - 8 RACIONES
-2 latas grandes de piña en 

su jugo

-2 sobres de gelatina de 

limón o 12 hojas de gelatina

-500 grs. de nata para montar 

(crema de batir)

-200 g de galletas

-100 g de margarina

INGREDIENTES

INGREDIENTES

PREPARACIÓN

PREPARACIÓN

1-Cuece las papas en una 

ollita con agua hirviendo y 

sal hasta que estén suaves. 

Escurre y reserva.

2-En un sartén a fuego me-

dio, cocina el tocino hasta 

que esté doradito. Agrega 

las papas previamente 

cocidas y cocina un par de 

minutos. Reserva.

3-Para la salsa Alfredo, en 

una ollita agrega la margari-

na y cocina la cebolla con el 

ajo, incorpora la harina de 

golpe y mueve hasta formar 

una pastita dorada.

4-Añade la leche y cocina 

hasta espesar ligeramente. 

Agrega los quesos, deja que 

se fundan y sazona con, sal, 

1-Comienza por separar el al-

míbar de la fruta.

2-En un cazo pon todo el almí-

bar a calentar procurando que 

no hierva, solo que tome calor.

3-Cuando alcance una buena 

temperatura retira el cazo del 

fuego, pon los sobres de gela-

tina de limón y muévelo bien 

para que se disuelva comple-

tamente. Deja que se atempe-

re mientras continúas hacien-

do la tarta.

4-Ahora llega el momento de 

hacer la base de galletas. Tri-

turas las galletas y cuando las 

tengas listas, ponlas en un re-

cipiente.

5-Añádele la margarina de-

rretida por encima. Puedes 

ponerla 30 segundos en el 

microondas y será más que 

suficiente.

6-Mezcla bien hasta que veas 

que toda la galleta ha queda-

do humedecida.

7-Para esta tarta lo ideal es 

usar un molde porque queda 

muy tierna y no se puede vol-

tear. 

8-Pon la mezcla de galletas y 

margarina en el fondo del mol-

pimienta y nuez mosca-

da.

5-Mezcla las papas con 

la salsa caliente, sirve de 

inmediato y decora con 

perejil.

No sobre cuezas las pa-
pas para evitar que se 
rompan y se batan con 

la salsa.

de y dale forma con ayuda de 

una cuchara o del fondo de 

un vaso. Intenta que quede 

más o menos a la misma altu-

ra todo.

9-Cuando termines, resérvala 

en el frigorífico hasta que la 

necesites de nuevo.

10-Por último, pon casi todas 

las rodajas de piña en un bol 

de paredes altas. 

11-Reserva dos o tres rodajas 

para hacer la decoración final.

12-Añade la nata sobre la 

piña y bátelo todo muy bien 

hasta que no queden restos 

de piña. Debes tener cuidado 

al batir para que no queden 

los típicos “hilitos” de la piña. 

Compruébalo, es muy fácil.

13-Vierte la mezcla de almí-

bar y gelatina sobre la de piña 

y nata y vuelve a batir hasta 

que sea un batido uniforme.

14-Saca la base de la nevera, 

vierte el líquido de la tarta por 

encima y vuelve llevar con 

cuidado a la nevera. Deja que 

repose 8-10 horas en frío has-

ta que veas que está firme.

15-Ya solo queda desmoldar-

la con cuidado y decorarla a 

tú gusto.
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País Innova

El sector educativo de Hon-
duras se ha reinventado totalmen-
te en un año y medio de pandemia, 
la comunidad estudiantil ha tenido 
una tarea difícil en la integración a 
la nueva normalidad pero a pesar 
de todas las dificultades han sabido 
sobrellevar la carga y se han man-
tenido firmes en el proceso de en-
señanza, preparándose para desta-
car en el ámbito laboral como agen-
tes de cambio que contribuyen al 
desarrollo del país.  Fieles a su mi-
sión de formar profesionales ínte-
gros y competentes mediante una 
modalidad educativa de calidad, El 
Centro Universitario Tecnológi-
co (CEUTEC) sigue apostándole a 
carreras de alto impacto a nivel na-
cional, mismas que van acompaña-
das de la plataforma de empleabi-
lidad Symplicity Corporation, una 
empresa líder a nivel mundial en la 
creación de soluciones de emplea-
bilidad para estudiantes y gradua-
dos universitarios, que tiene como 
objetivo posicionar a su comunidad 
de talento en el mercado laboral. 

Así que la institución continúe 
trabajando arduamente en el desa-
rrollo de una robusta oferta acadé-
mica donde los estudiantes pueden 
elegir entre licenciaturas encamina-
das a rubros económicos, adminis-
trativos, publicitarios, entre otros, 
ingenierías vanguardistas con alto 
impacto social y programas técni-
cos que tienen como ventaja la rea-
lización de estudios de nivel su-
perior en un tiempo relativamen-

te corto (2 años), inserción casi in-
mediata al mundo del trabajo y es-
tudios directamente relacionados 
con actividades prácticas que solu-
cionan problemas específicos. 

La institución busca adaptarse a 
una actualidad que requiere de ma-
yores esfuerzos, por ello que prepa-
re profesionales aptos para desta-
car en el ámbito laboral y que ten-
ga como objetivo aportar en la re-
construcción del país en diferentes 
sectores, teniendo en cuenta la em-
pleabilidad en el país como en la re-
gión, los desafíos que tienen los em-
pleadores y los profesionales en la 
búsqueda de oportunidades labo-
rales, los paradigmas a los que se 
han enfrentado con las nuevas mo-
dalidades de trabajo (teletrabajo), 
las competencias clave que deman-
dan los distintos sectores laborales 
y hacia dónde se orientarán las ofer-
tas de trabajo a raíz de la nueva nor-
malidad.

A través de la plataforma Sym-
plicity se busca impulsar la inser-
ción laboral a nivel nacional e in-
ternacional, por lo que mediante 
esta, se propiciará la postulación a 
vacantes, programación de capa-
citaciones de formación de habili-
dades blandas, participación en fe-
rias de reclutamiento virtuales, ca-
lendarización de asesorías de em-
pleabilidad y entrevistas simuladas; 
así como otros servicios exclusivos 
para estudiantes como ser mento-
rías con asesores especializados y 
oportunidades de prácticas profe-

INNOVADORA PLATAFORMA DE 
EMPLEABILIDAD SIGUE APOYANDO

 A ESTUDIANTES Y GRADUADOS  

sionales. 
Cabe destacar que las empresas 

y organizaciones aliadas a CEU-
TEC también se ha visto beneficia-
das, pues han podido perfilar en po-
co tiempo a los profesionales, publi-
car sus vacantes laborales y de prác-
tica profesional, programar ferias 
de reclutamiento y tener una ma-
yor visibilidad entre la comunidad 
de talento.

CEUTEC continúa innovando 
en tecnología que le permita forta-
lecer su compromiso con el desa-
rrollo profesional de sus estudian-
tes y graduados, trabajando en la 
reactivación económica del país y 
destacando su Misión y Visión Ins-
titucional de contribuir con la trans-
formación de la sociedad. 
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Agentes de la Dirección Policial de Investigaciones (DPI), 

aprehendieron en las últimas horas a un menor de edad 

en el municipio de San Lorenzo, Valle, por la infracción 

penal de violación agravada en contra de una niña. El de-

tenido fue enviado a la Fiscalía de Turno, para que res-

ponda por la causa que se le señala.

CUATRO AGROPECUARIAS Y UNO DE VENTA DE MUEBLES 

PAVOROSO INCENDIO CONSUME 
CINCO LOCALES EN ÁREA COMERCIAL 
SAN PEDRO SULA. Cinco ne-

gocios, cuatro de ellos encargados 
para la venta de productos agrope-
cuarios y otro de muebles para el ho-
gar, fueron consumidos casi en su to-
talidad por un incendio que sorpren-
dió a eso de las 6:00 de la mañana de 
ayer a los locatarios en la Avenida 
Lempira, de esta ciudad.

Tras una llamada de emergencia, 

al menos cinco unidades del Bene-
mérito Cuerpo de Bomberos se des-
plazaron prontamente al lugar y du-
rante varias horas de ardua labor lo-
graron controlar las llamas evitando 
que estas se desplazaran hacia otros 
locales.

Cabe mencionar que el primer in-
cendio se dio en tres locales, sin em-
bargo, cuando ya se habían controla-

do las llamas, se reportó que el fuego 
se había propagado a otro de los lo-
cales dedicado a la venta de muebles, 
en donde los dueños y otros ciudada-
nos, a pesar del peligro y en un sofo-
cado intento de rescatar la mercan-
cía, se introdujeron al inmueble lo-
grando sacar algunos artículos evi-
tando de esta forma mayores pérdi-
das.

Los apagafuegos informaron pre-
liminarmente que el siniestro inició 
en un agronegocio y desde ahí se ex-
tendió a los demás locales. Asimis-
mo, indicaron que, debido al tipo de 
producto almacenado en los edifi-
cios y la antigüedad de las estructu-
ras, las llamas se propagaron de for-
ma rápida.

Los rescatistas se mantuvieron 

ayer en la zona y luego de iniciar con 
las labores de enfriamiento, proce-
dieron a la investigación sobre las 
razones que provocaron el incen-
dio.  Dicha avenida es una de las 
zonas comerciales más famosas 
de este término  ya que por años 
se ha caracterizado por ser epi-
centro de distribución de produc-
tos agropecuarios.

Al menos 30 elementos del Cuerpo de Bomberos trabajaron para sofocar las llamas que consumieron los cuatro locales. 

En medio de la desesperación, algunos dueños de los locales y vecinos sacaban algunos muebles.

SAN PEDRO SULA. La Policía Na-
cional mediante allanamiento de morada 
con orden judicial, realizó ayer la inspec-
ción dentro de un taller mecánico ubicado 
en el barrio Santa Anita, de este término, 
en donde presuntamente se modificaban 
los números de series a vehículos robados.

En cada automóvil producido a nivel 
mundial, se encuentra un número de serie 
llamado VIN, que son las siglas en inglés de 

Vehicle Identification Number. El mismo 
está compuesto por una secuencia de iden-
tificación, constituida por letras y números 
y el cual es único para cada automotor, es, 
en otras palabras, el número de identifica-
ción de un automóvil. Este registro sería lo 
que se modificaba en ese lugar.

Al momento del cateo se decomisa-
ron dos vehículos, los cuales presentan 
alteración tanto en el motor como el 

chasis. Uno de estos es un carro color ne-
gro tipo camioneta, con placas ABB0232 
y el otro es un pickup color gris, con pla-
cas ABB1859

Esta acción, ejecutada por la Direc-
ción Nacional de Prevención y Seguri-
dad Comunitaria (DNPSC) y la Direc-
ción Policial de Investigaciones (DPI), se 
logró después de varias semanas de  se-
guimiento, aseguraron las autoridades.

OLANCHITO, YORO. Como Hé-
ctor Adán Orellana (31) fue identificado el 
acribillado en horas de la mañana de ayer 
en la colonia Gran Comisión, de esta lo-
calidad.

De acuerdo con información, Orella-
na se dirigía a su trabajo en compañía de 
su padre cuando delincuentes armados lo 

atacaron disparándole en reiteradas oca-
siones hasta quitarle la vida de forma ins-
tantánea. Los familiares presentes en el 
lugar indicaron que el ahora occiso no te-
nía problemas personales con nadie por lo 
cual aseguraron desconocer el motivo que 
los llevaría a darle muerte de esa manera.

El cuerpo del hombre quedó tendido en 

la calle mientras los individuos se die-
ron a la fuga con rumbo aún desconoci-
do. La Policía Nacional realizó operati-
vos en la zona para dar con su parade-
ro, sin embargo, hasta ayer no sabían su 
ubicación ni su identificación. Medici-
na Forense efectuó el respectivo levan-
tamiento cadavérico.

Allanan taller por presuntamente alterar números de serie a automóviles robados

De varios balazos le quitan la vida a poblador frente a su padre
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CON UN VALOR DE 305 MILLONES DE LEMPIRAS

SUMAN A 930 KILOGRAMOS DE 
“COCA” LOS INCAUTADOS EN 

CALETA DE VEHÍCULO Y VIVIENDA 
TOCOA, COLÓN. Un total 

de 930 kilos de cocaína sumó lo de-
comisado en la última operación 
ejecutada por la Fiscalía Regional 
del Bajo Aguán, la Fiscalía Espe-
cial Contra el Crimen Organiza-
do (Fescco), la Dirección Nacional 
Policial Antidrogas (DNPA), Direc-
ción Nacional de Servicios Policia-
les Fronterizos (DNSPF) y la Direc-
ción Nacional de Fuerzas Especia-
les (DNFE) en diferentes lugares de 
esta localidad.

Entre ambas operaciones, fue-
ron detenidos cuatro hombres iden-
tificados por las autoridades como 
Fredy Arnaldo Escalante Meléndez 
(56) originario del el Progreso, Yo-
ro; Carlos Siriaco Cruz Tróchez (36) 
originario y residente de Olanchito, 
Yoro; Irvin Eduardo Martínez Tur-
cios (26) originario y residente, en 
esta localidad y Milton Noel Canelas 
Caballero (24) originario de Olan-
cho y residente en Olanchito, Yoro.

Asimismo, fueron decomisados, 
cerca de la aldea Zamora, dos vehí-
culos; uno tipo turismo color gris os-
curo, placas PDC 4533 y un camión 
con placas PBZ 2453 el cual conte-
nía 287 kilos del estupefaciente en 

Los detenidos y la droga fueron puestos a la orden de las autoridades.

un compartimiento falso. 
El resto de droga fue encontra-

da en una vivienda tipo finca en la 
aldea Potrerillos, jurisdicción de 
Olanchito, Yoro, donde se encon-
traron 16 fardos con clorhidrato de 
cocaína. “El valor de este cargamen-

to y el impacto negativo para las fi-
nanzas de esas estructuras crimina-
les, estamos hablando de 12 millo-
nes de dólares con un equivalente 
de 305 millones de lempiras” refi-
rió Julián Hernández, oficial de se-
guridad. 

Al menos siete heridos deja 
accidente de microbús

Desconocidos ultiman a un 
vendedor de nacatamales

Luego de varios días desaparecido lo 
encontraron muerto

Albañil muere tras caer de un 
segundo piso

Asesinan a joven frente a escuela de 
manejo

SANTA CRUZ DE YOJOA, 
CORTÉS. Un fuerte accidente 

tipo despiste suscitado en ho-

ras del mediodía de ayer dejó 

como saldo al menos siete per-

sonas heridas y pérdidas mate-

riales en el sector Montecillos 

del Balín, de este término.

Cuatro de las víctimas fueron 

identificadas como Reina Isabel 

Ortiz (46), Ovidio Bonilla Ro-

mero, Martina Mateo (51) y una 

menor de nombre Valeria (3). 

Las otras tres personas fueron 

trasladadas en estado grave al 

Hospital Mario Catarino Rivas 

de San Pedro Sula; dos de ellas 

en una ambulancia de la em-

presa COVI Honduras y una ter-

cera en una unidad del Cuerpo 

Bomberos, esta última también 

en estado delicado. 

El accidente se dio cuando una 

unidad de transporte, tipo mi-

crobús de la empresa Zavala 

TEGUCIGALPA. En hora del 

mediodía de ayer, una persona 

del sexo masculino de oficio al-

bañil perdió la vida cuando se 

encontraba realizando repara-

ciones en el techo de una casa 

en la quinta entrada de la colo-

nia Kenedy, de esta capital.

De acuerdo con información 

brindada por las personas que 

pudieron observar el momen-

to, la persona, hasta ayer sin 

identificar, se encontraba traba-

jando en lo alto, cuando habría 

perdido el equilibrio. Según ex-

plicaron, fueron los golpes que 

recibió los que le provocaron 

la muerte. Funcionarios de la 

Dirección Policial de Investiga-

ciones (DPI) y de la Dirección 

Nacional de Prevención y Se-

guridad Comunitaria (DNPSC) 

realizaron el informe sobre la 

muerte, mientras que Medicina 

Forense hizo el levantamiento 

de ley como corresponde.

PUERTO CORTÉS, COR-
TÉS. De varios impactos de 

bala le quitaron la vida a una 

persona en la 11 avenida entre 

14 y 15 calles, del barrio San 

Martín, frente a una escuela 

de conducción de vehículos, a 

quien supuestamente llevaron 

hasta ese lugar para ajusticiar-

lo y abandonarlo. La víctima 

fue identificada como Byron 

López. Según algunos vecinos, 

fue en un vehículo que lo trans-

portaron y lo ejecutaron en un 

sector oscuro. Éste vestía ca-

misa sin mangas color rojo y 

una calzoneta color negro con 

rayas color blanco.

TEGUCIGALPA. Un nuevo 

hecho violento se registró en 

horas de la mañana de ayer 

cuando desconocidos le qui-

taron la vida a un vendedor 

de nacatamales identificado 

como Reinaldo Joel Almen-

dárez (33), en el Sector Uno 

de la colonia Villa Unión, de 

Comayagüela.

En el lugar del crimen que-

dó el cuerpo de Almendárez, 

boca arriba y junto a dos cu-

betas azules con nacatamales 

que se disponía a comerciali-

zar cuando fue atacado a bala-

CHOLOMA, CORTÉS. Mania-

tado, ejecutado y con signos de 

tortura fue encontrado  Franklin 

Geovanny Luna Hernández (21) en 

horas de la mañana de ayer en este 

municipio. De acuerdo con decla-

raciones brindadas por su padre, 

quien se presentó al lugar donde 

se realizó el reconocimiento del 

cuerpo, Luna había sido reportado 

como desaparecido desde el mar-

tes pasado en horas de la mañana 

y tras varios días de intensa bús-

queda por parte de sus familiares y 

amistades, fue encontrado sin vida. 

Familiares exigieron a las autori-

dades ser responsables con este 

caso. De igual forma pidieron que 

la muerte de su familiar no quede 

impune, que encuentren a los res-

ponsables y los castiguen con todo 

el peso de la ley.

que cubre la ruta de la aldea La 

Guama al casco urbano, cayó a 

un costado de la carretera. Fue-

ron elementos del Benemérito 

Cuerpo de Bomberos, quienes 

recibieron la llamada de emer-

gencia, en tal sentido, se des-

plazaron tres unidades hasta 

el lugar de los hechos donde 

lograron estabilizar mediante 

primeros auxilios a las personas 

antes de ser llevadas a los cen-

tros asistenciales.

zos. Hasta ayer se desconocía 

el móvil del crimen.
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El técnico de la Selección Sub-
23 de Honduras, Miguel Falero, 
dio a conocer por fin la nómina 
de 22 futbolistas que integrarán 
el equipo nacional en los Juegos 
Olímpicos de Tokio.

La plantilla fue ampliada de 18 
a 22 por el Comité Olímpico In-
ternacional a petición  de varias 
federaciones, lo cual le permitió 
cuatro incorporaciones más al 
cuerpo técnico.

Se esperaba que en el últi-
mo momento, Falero convo-
cara al mediocampista del Ma-
rathón Kervin Arriaga, pero eso 
no sucedió. 

El técnico sostuvo en confe-
rencia de prensa que no se trata 
de nada personal en contra del 
jugador, clave en los preolímpi-
cos para la clasificación, sino de-
bido a una lesión que venía ar-
rastrando.

No obstante, el cuerpo médi-
co del equipo verdolaga desvir-
tuó tales aseveraciones y emitió 
un comunicado oficial en el que 
señala que, si bien es cierto que 
el jugador sufre de un proceso in-
flamatorio, está apto para la prá-
ctica deportiva.

La molestia en Marathón es 

LOS  22 CONVOCADOS DE HONDURAS 
PARA LOS JUEGOS OLÍMPICOS DE TOKIO

DEPORTIVO

Emil Martínez: “Los 
federativos no 
tienen vergüenza”

Luego de ver la lista definitiva de 
convocados de la Sub-23 a los Juegos 
Olímpicos de Tokio y comprobar que 
el jugador del Marathón Kervin Arriaga 
quedó al margen del llamado, el técni-
co encargado del desarrollo de los fut-
bolistas de reservas del equipo verdo-
laga, Emil Martínez, hizo manifiesto su 
disgusto por tal decisión.

NO PROMETE 
MEDALLA

Sobre las expectativas con 
que viajarán a los Olímpicos, 
el técnico Falero manifestó 
que: “Vamos con el sueño y 
el trabajo honesto para po-
der pelear, será difícil, vamos 
con el sueño y trabajo. Hasta 
el último momento vamos a 
dejar todo para esa conquis-
ta, con ese sueño, con ese 
anhelo; no lo podemos pro-
meter”, expresó.

por el hecho de que al jugador no 
se le dado el mismo trato que a 
los jugadores Carlos Pineda, De-
nil Maldonado y Jorge Álvarez, a 
quienes sí se les permitió terminar 
su recuperación dentro de la Bico-
lor y están en lista para Tokio.

Sobre la presencia de la Selec-
ción en la ceremonia inaugural de 
los Juegos Olímpicos, Falero, no 
confirmó que el equipo nacional 
acuda por la lejanía y el cansancio 
que generaría el viaje al grupo.

“Valoramos la participación en 
los desfiles, sería lindo ver toda la 
delegación de Honduras junta, pe-

ro estamos considerando que eso 
lleva de seis a ocho horas desfilar 
y regresar, hay cosas a favor, el 
desfile es luego del primer parti-
do ante Rumania, podríamos to-
mar en cuenta las cargas y tomar-
lo como recuperación, pero eso 
sería bueno si tenemos el trans-
porte adecuado. Pero la idea es ir 
y desfilar”, expuso.

Los jugadores seleccionados continúan trabajando en un microci-

clo en San Pedro Sula.

CONVOCADOS

PORTEROS

1. Alex Güity (Olimpia)
2. Michael Perelló (Real España)
3. Bryan Ramos (Real España)
DEFENSAS

4. Cristopher Meléndez (Motagua)
5. Elvin Casildo (Olimpia)
6. Carlos Meléndez (Motagua)
7. José García (Olimpia)
8. Denil Maldonado (Everton, Chile)
9. Wesly Decas (Motagua)
MEDIOCAMPISTAS

10. Jonathan Núñez (Motagua)
11. José Mario Pinto (Olimpia)
12. Alejandro Reyes (Real España)
13. Edwin Rodríguez (Olimpia)
14. Jorge Álvarez (Olimpia)
15. Carlos Pineda (Olimpia)
16. Rigoberto Rivas (Reggina, 
Italia)
17. Bryan Moya (1ro Agosto, 
Angola)
DELANTEROS

18. Luis Palma (Vida)
19. Samuel Elvir (Lobos UPNFM)
20. Douglas Martínez (Real 
Salt Lake, MLS)
21. Jorge Benguché (Olimpia)
22. Juan Carlos Obregón 
(Hartford, USL)

LEGIONARIOS

Del listado, cinco futbolistas 
militan en el extranjero: De-
nil Maldonado (Everton, Chi-
le), Rigoberto Rivas (Reggi-
na, ITA), Bryan Moya (Prime-
ro de Agosto, Angola), Dou-
glas Martínez (Real Salt Lake, 
MLS) y Juan Carlos Obregón 
(Hartford, USL/EE.UU.) 
Entre las ausencias de los fut-
bolistas que lograron la cla-
sificación en el preolímpico 
de Concacaf, están Dárixon 
Vuelto, Carlos Argueta, Jo-
sep Rosales y Enrique Fa-
cussé.
La Selección tiene previsto 
viajar a Tokio el 7 de julio y el 
12 jugar un amistoso ante Ja-
pón y el 16 contra Alemania.

Como refuerzos el equipo catra-
cho suma al volante Bryan Mo-
ya, quien milita en el Primero de 
Agosto, de la primera división 
de Angola, y del delantero Jorge 
Benguché quien regresa a Olim-
pia tras su paso por el Boavista de 
Portugal. 

Refuerzos
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Un desafío grande 
pero con las ganas y 
motivado de poder 
hacer HISTORIA. 
Luchen por sus sue-
ños. Orgulloso de 
poder representar a 
mi país en unos juegos 
olímpicos”.

Bryan Moya.

Honduras

Honduras

Honduras

Rumania

Nueva Zelanda

Corea del Sur

FECHA: 22 de julio

FECHA: 25 de julio

FECHA: 28 de julio

HORA: 5:00 a.m.

HORA: 2:00 a.m.

HORA: 2:30 a.m.

ESTADIO:

ESTADIO:

ESTADIO:

Kashima

Kashima

Yokohama

FASE DE GRUPOS

El Olimpia ha compartido con 

sus seguidores el orgullo de 

ser el club que más jugadores 

aporta al equipo olímpico.

FALERO:

“NO ES NADA PERSONAL 
CONTRA  KERVIN ARRIAGA”
La ausencia del volante Ker-

vin Arriaga en la lista final de la Se-
lección de Honduras para los Jue-
gos Olímpicos de Tokio ha causa-
do mucha controversia y, por ello, 
el técnico del equipo olímpico ca-
tracho, Miguel Falero, se ha referi-
do al tema para asegurar que no es 
nada personal contra el futbolista, 
sino por una lesión.

“La no inclusión en la lista defi-
nitiva de Kervin Arriaga es por le-
sión, él estuvo mucho tiempo en 
tratamiento. Sé que le iban a dar re-
sultados otros doctores, otros espe-
cialistas, evidentemente no hay pro-
blema con una segunda opinión, pe-
ro se tiene una plena confianza en 
el cuerpo médico de la Selección”, 
sostuvo.

El técnico de la Sub-23, Miguel Falero, afirmó que sí hubo un llamado de atención al jugador por usar 

aritos en los entrenamientos, pero que esa no fue la razón por la que haya quedado fuera.

En ese sentido, indicó que se de-
ben guiar por las opiniones califica-
das de los miembros del cuerpo mé-
dico, quienes son la voz autorizada 
y oficial para dar un dictamen de la 
condición de los jugadores, y en eso 
han basado su decisión.

Refirió que el doctor Guillermo 
Toledo, médico de la Bicolor, el doc-
tor José Sierra, rehabilitador, y el es-
pecialista en rodillas, Óscar Benítez, 
son quienes supervisan toda la acti-
vidad de la sanidad de la Selección. 

El uruguayo aseguró que el no 
entrenar en las pasadas tres sema-
nas, le quitaron la opción al futbolis-
ta de integrar la Selección, pues ju-
garán ante selecciones de alto nivel 
y por ello todos los llamados tiene 
que llegar en óptimas condiciones.

Kervin Arriaga fue uno de los 

jugadores más importantes 

para lograr la clasificación, 

pero no viajará a Tokio.

La familia Perelló 
tendrá dos 
representantes en 
Tokio

Si para una familia es un sueño 

y un orgullo tener a uno de los 

suyos en una justa olímpica, 

para la familia Perelló es una 

satisfacción por partida doble, ya 

que tendrán a dos, los hermanos 

Shirley Perelló, que estará como 

árbitra del torneo femenil de los 

Juegos Olímpicos, y al guarda-

meta Michael Perelló, que forma 

parte de la plantilla de 22 jugado-

res de la Selección de Fútbol. 

“Gracias Dios por darme la 

oportunidad de honrar el trabajo 

de mis viejos con un llamado a 

este sueño olímpico, luego de 

muchos obstáculos en el camino, 

luego de casi 8 años de un 

proceso de selección, después 

de mucho tiempo de trabajo 

dedicación y esfuerzo”, escribió 

Michael en sus redes sociales.

Y sobre el hecho de estar en 

Japón junto a su hermana, el 

portero del Real España expresó: 

“Gracias porque pudimos llegar 

a la graduación de todo este 

trabajo. Este viaje lo disfrutaré a 

lo máximo junto a mi flaca que 

por primera vez estaremos juntos 

en un torneo tan importante, 

felicidades flaca por esta nueva 

oportunidad a la cual iremos jun-

tos a representar a nuestro país”. 

MÉDICO DEL MARATHÓN

El Club Deportivo Marathón 

se encuentra indignado por la 

no convocatoria de su jugador 

Kervin Arriaga, bajo el argu-

mento de que el jugador está 

lesionado y no se encuentra 

en las condiciones físicas 

necesarias para asistir a una 

competencia de alto nivel 

como son los Juegos Olímpi-

cos.

Lo que más molesta a los 

directivos verdolagas es el 

hecho de que Arriaga fue 

utilizado al 100 por ciento en 

los clasificatorios, donde fue 

clave para lograr el pase a 

Tokio, y ahora resulta que lo 

dejan fuera apuntando a una 

condición médica que venía 

arrastrando desde hace varios 

meses, pero que no le impide 

jugar.

Por lo anterior, el médico del 

Club, Álvaro Roberto Bu Irías, 

emitió un comunicado para 

referirse a las condiciones del 

jugador y concluir que está en 

plenas condiciones para jugar.

“El motivo de la presente es 

para comunicar el estado y la 

evolución del jugador Kervin 

Fabián Arriaga Villanueva, 

quien, por medio de la reso-

nancia magnética, el pasado 

20 de abril del presente año, 

se demostró la presencia de 

proceso inflamatorio en la por-

ción posterior y próxima del 

tendón rotuliano en la rodilla 

izquierda. Concluyéndose en 

su diagnóstico: Síndrome de 

Sinding-Larsen Johansson”.

Dicha condición es una afec-

ción médica dolorosa de la 

rodilla que suele afectar a los 

adolescentes durante perío-

dos de crecimiento rápido 

o «estirones». La rótula está 

conectada al hueso de la parte 

inferior de la pierna (o tibia) 

por medio del tendón rotulia-

no.

Sin embargo, el médico del 

equipo sampedrano asegura 

que el jugador es capaz de 

realizar saltos consecutivos, 

realizar flexiones y extensio-

nes completas en el arco del 

movimiento de las rodillas; esto 

sin presentar signos de dolor ni 

limitaciones en la actividad físi-

ca. Por tanto, se considera apto 

para la práctica deportiva.
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CON 31 AÑOS, TONI KROOS SE 
RETIRA DE LA SELECCIÓN ALEMANA

BERLÍN. El internacional ale-
mán del Real Madrid, Toni Kroos, 
anunció que se retira de la selec-
ción con la que ganó la Copa del 
Mundo en 2014, tras la eliminación 
en octavos de la Eurocopa ante In-
glaterra (2-0).

“He jugado 106 veces para Ale-
mania. No habrá otra vez”, escri-
bió en su cuenta de Instagram el 
futbolista de 31 años. 

“Ya había tomado la decisión 
de retirarme tras esta competi-
ción. Estaba claro para mí desde 
hace mucho tiempo que no estaría 
disponible para la Copa del Mun-
do 2022 de Catar”, añadió Kroos, 
autor de 17 tantos con el equipo na-
cional.

“Fue para mí un honor llevar es-
ta camiseta durante tanto tiempo. 
Lo hice con orgullo y pasión”, aña-
dió, afirmando querer concentrar-
se en el Real Madrid y dedicar más 
tiempo a su mujer y a sus tres hijos.

Kroos ya había contemplado 
retirarse de la selección alemana 
tras el fracaso en el Mundial de Ru-
sia 2018, cuando su equipo no su-
peró la fase de grupos, pero final-
mente se quedó.

Cuatro Ligas de Campeones -
Pieza fundamental para el se-

leccionador saliente Joachim Löw, 
Kroos debutó con el equipo nacio-
nal en 2010. En 2018 fue elegido ju-
gador del año en Alemania.

Con su anterior equipo, el Ba-
yern Múnich, fue campeón de la 
Champions en 2013, un trofeo que 
luego conquistó en tres ocasiones 

En el Mundial de Catar los espectadores no disfrutarán del amplio 

catálogo del alemán, Kroos.

Mourinho recibido como una estrella en Roma

Están muy cerca con Messi

Joa Félix del Atlético fue operado

Mata renovado hasta el 2022

Marcelo Bielsa pierde
 juicio con el Lille

El español Juan Mata firmó 
una renovación de su 
contrato con el Manches-
ter United por un año, lo 
que le mantendrá en Old 

Trafford hasta junio de 
2022. El extremo español 
de 33 años llegó al United 
en 2014 procedente del 
Chelsea.

ROMA. Dos meses después de 
su nombramiento como nuevo 
entrenador de la AS Roma, José 
Mourinho fue recibido como una 
estrella de rock a su llegada a la 
capital italiana.
Esperado en el aeropuerto romano 
de Ciampino por los seguidores 
‘giallorossi’, Mourinho, con una 
bufanda con los colores del equipo, 
saludó a la masa congregada de-
trás de las vallas y después a través 
de la ventana abierta del vehículo 
que le transportaba.
A pesar del calor, fueron muchos 
los aficionados que acudieron con 
banderas y bengalas de humo.

El presidente del Barcelo-
na, Joan Laporta, afirmó 
que la negociación para 
que Leo Messi permanezca 
en el Barcelona “sigue pro-
gresando de la forma que 
estaba prevista”, tras expi-
rar el contrato del argenti-
no con el club azulgrana.

El delantero portugués del 
Atlético de Madrid, Joao 
Félix, ha sido operado 
de su tobillo derecho en 
Oporto. “La intervención 
quirúrgica se ha llevado 
a cabo esta mañana en 
Oporto bajo la supervisión 
de los servicios médicos del 
Atlético de Madrid”, añadió 
el club colchonero.

PARÍS. El tribunal laboral 
de Lille (norte de Francia) 
desestimó todas las deman-
das realizadas por el antiguo 
entrenador del Lille, Marcelo 
Bielsa, quien consideraba 
que su despido fue abusivo, 
según el veredicto al que 
tuvo acceso la AFP.
El técnico argentino, asimis-
mo condenado a pagar 5,000 
euros (cerca de 6,000 dóla-
res) en concepto de costas 
del procedimiento, dispone 
de un mes para recurrir la 

con el Real Madrid (2016, 2017 y 
2018). 

Kroos fue uno de los pilares de la 
generación dorada que llevó a Ale-
mania al título mundial en Brasil, ju-
gando los siete partidos, sin perder-
se ni un minuto.

SÉPALO

Löw inició una renovación 
y despidió a Sami Khedi-
ra, Thomas Müller, Jerome 
Boateng y Mats Hummels, 
pero mantuvo su confianza 
en Kroos. 

decisión.
Fue despedido por falta grave 
en diciembre de 2017.

José Mourinho llegando a Roma.

Marcelo Bielsa no tuvo un 

buen paso por el Lille.
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BRASIL SIN BRILLAR, PERO
CAMINA HACIA EL TÍTULO
RIO DE JANEIRO. Brasil avan-

zó sin brillar a semifinales de la Copa 
América-2021 al derrotar con lo jus-
to 1-0 a Chile, al igual que Perú, que 
venció a Paraguay en la tanda de pe-
nales (4-3).

Brasil y Perú se medirán el lunes 
en semis en el estadio Nilton Santos, 
de Rio de Janeiro, donde el anfitrión 
logró este viernes su boleto.

Ambos seleccionados fueron los 
finalistas de la anterior Copa Amé-
rica, en 2019, que también se jugó en 
Brasil y ganó el local sumando su no-
vena corona en el torneo de selec-
ciones más antiguo del mundo.

Un gol solitario de Lucas Paque-
tá dos minutos después de haber in-
gresado tras el descanso, desniveló 
un partido parejo y le alcanzó para 
afianzarse como favorita y seguir su 
camino al Maracaná el 10 de julio, es-
ta vez con Neymar, quien estuvo au-
sente por lesión hace dos años.

La expulsión del delantero Ga-
briel Jesus por una violenta falta 
contra Eugenio Mena al minuto 48 
modificó los esquemas: Chile se vio 
obligado a atacar y el anfitrión se re-
fugió para salir en contragolpe, apo-
yado en la habilidad de Neymar, que 
completó un partido con ráfagas de 
su talento.       

Brasil disfrutó de un inicio demo-
ledor en la Copa, pero disminuyó la 
marcha ante Colombia con un inme-
recido triunfo 2-1 y, sin Neymar, dejó 
sus primeros puntos con Ecuador (1-
1), cortando una racha de diez parti-
dos ganados consecutivos, mientras 
que ya en cuartos ante Chile dio has-
ta donde era necesario y con eso se 

Brasil no estuvo espectacular, pero supo manejar el partido con el 

gol a su favor.

La decepción de los chilenos.

conformó.
- El Tigre sobrevive otra vez -
El equipo del argentino Ricardo 

Gareca volvió a lograr una dramática 
clasificación luego del emotivo par-
tido que concluyó 3-3 en los 90 mi-
nutos con la figura descollante del 
delantero ítaloperuano Gianluca La-
padula, autor de un doblete, y quien 
también anotó el primer tanto de su 
equipo en la tanda de penales.

Perú “en todo momento estuvo 
tranquilo” para vencer a un Para-
guay con “gran actitud” para empa-
tar de atrás el partido en dos ocasio-
nes, dijo ‘El Tigre’ Gareca en rueda 
de prensa tras el encuentro. 

Cosas de artillero, Lapadula no 
desaprovechó sus dos oportunida-
des y con el doblete alcanzó a Lionel 
Messi en lo más alto de la tabla de go-
leadores del torneo, con tres tantos. 

Juvenil porteño firma con el FC Dallas
Tras ser visto en Holanda y Es-

paña, el juvenil porteño de las di-
visiones inferiores locales Joseph 
Joel Paz Torres -13- finalmente lo-
gró ser aprobado ayer por el FC 
Dallas para incorporarse de in-
mediato a una escuela para ace-
lerar su preparación.

El ingeniero Osman Ramos, 
tío del jugador, conocido en el 
círculo familiar como “Choche”, 
dijo que este junto con sus padres 
se trasladó a Estados Unidos des-
de hace tres meses por un llama-

do que se les hizo tras presentar-
se una oportunidad de visoria en 
donde finalmente calificó.

Joseph Joel Paz Torres, nació 
en Puerto Cortés el 13 de mayo 
2008, es hijo de Joel Paz y Josse-
lyn Torres quienes, desde tem-
prano, descubrieron el potencial 
y habilidades de su hijo y tras 
ser sometido con éxito a diver-
sas pruebas; por su corta edad no 
pudo lograr un reclutamiento for-
mal como ahora.

En la actualidad “Choche” es-

tudia en Forest Meadow Junior 
High School, Dallas, Texas, en 
donde apenas finalizó su sépti-
mo grado y ahora su instrucción 
educativa formal tendrá que ser 
compartida con la academia ni-
vel 08 del FC Dallas.

 Explicó el ingeniero Ramos 
que el juvenil porteño firmó, por 
la vía de sus padres, un contrato 
para avanzar su instrucción fut-
bolística con el referente texano 
en el balompié superior estadou-
nidense.

El joven porteño Joseph Joel Paz Torres seguirá preparándose en 

el Dallas FC.

 Brasil - Chile   1-0

Perú - Paraguay  3-3 (4-3 penales)

Resultados

Uruguay - Colombia   4:00 p.m.

Argentina - Ecuador   7:00 p.m.

Hoy

Perú en la tanda de penales 

supo definir el partido y se 

medirá a Brasil en la semifinal.

GARECA

Dice que 
tuvieron calma

COLOMBIA

Debe redoblar 
esfuerzos

Perú mantuvo la calma para 

aplacar en los penales la 

bravura de Paraguay, un rival 

“muy complicado”, dijo su 

entrenador, Ricardo Gareca, 

tras clasificar a la cuarta se-

mifinal consecutiva de Copa 

América.

Pú “en todo momento estuvo 

tranquilo” para vencer a un 

Paraguay con “gran actitud” 

para empatar. 

El técnico Reinaldo Rueda 

dijo que Colombia tiene que 

“redoblar esfuerzos” en re-

lación a lo hecho ante Brasil, 

para obtener un resultado 

favorable en el partido contra 

Uruguay.

“Tenemos que redoblar 

esfuerzos, porque no fue su-

ficiente lo que se hizo frente 

a Brasil para lograr un buen 

resultado”, dijo.
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España - Suiza  1-1 (3-1 penales)

Bélgica - Italia   1-2

Resultados

República Checa - Dinamarca  10:00 a.m.

Ucrania - Inglaterra                    1:00 p.m.

Partidos de hoy

ITALIA Y ESPAÑA, CITA DE 
PODEROSOS EN SEMIFINALES

PARÍS. España e Italia se die-
ron cita para las semifinales de la 
Eurocopa-2020, el próximo martes 
en el estadio londinense de Wem-
bley, después de eliminar respecti-
vamente a Suiza (1-1, 3-1 en penales) 
y a Bélgica (2-1) en los cuartos de fi-
nal este viernes.

Las dos selecciones mediterrá-
neas repetirán un enfrentamiento 
que se ha dado en las rondas de eli-
minación directa de las tres edicio-
nes anteriores de la Eurocopa (cuar-
tos en 2008 para España, final en 
2012 para España y octavos en 2016 
para Italia).

España volvió a unas semifinales 
de la Eurocopa después de eliminar 
en la tanda de penales a una Suiza 
que se quedó con diez al final del se-
gundo tiempo, en el estadio Kresto-
vski de San Petersburgo.

Unai Simón, arquero español, se 
alzó como el protagonista de la tan-
da al detener dos disparos y Mikel 
Oyarzabal convirtió la pena máxi-
ma decisiva.

“Dije desde el principio que éra-
mos uno de los ocho candidatos al tí-
tulo. Y ahora estamos entre los cua-
tro, es una cosa bonita, que nos lle-
na de orgullo. La final es el objetivo”, 
declaró al término del encuentro el 
seleccionador español, Luis Enrique 
Martínez.

En el tiempo reglamentario, Es-
paña se había adelantado pronto con 
un autogol de Denis Zakaria (8’), a 
quien golpeó un fuerte disparo de 
Jordi Alba, pero Suiza empató en la 
segunda parte por medio de su ca-
pitán este viernes, Xherdan Shaqi-
ri (68’).

La ‘Nati’ se quedó con diez juga-

dores en los compases finales del 
partido por una fea entrada de Re-
mo Freuler (77’) a Gerard Moreno.

España no pisaba unas semifina-
les de Eurocopa desde 2012, cuando 
acabó ganando el torneo disputado 
en Polonia y Ucrania.

La ‘Roja’ comenzó de la peor ma-
nera la tanda de penales, cuando Ser-
gio Busquets mandó al poste el pri-
mer lanzamiento. Rodri Hernández 
también falló el tercer disparo, de-
tenido por el suizo Yann Sommer.

Sin embargo, Simón palió los 
errores de sus compañeros desde los 
once metros y, después de encajar el 
lanzamiento de Mario Gavranovic, 
paró los penales de Fabian Schär (el 
segundo) y Manuel Akanji (tercero). 
Ruben Vargas mandó a las nubes el 
cuarto lanzamiento de Suiza.

Por su parte Italia avanzó a las se-

Hoy juegan Dinamarca-R. Checa y Ucrania-Inglaterra

La selección española dio paso grande y se acerca al título.

mifinales después de inclinar por 2-1 
a Bélgica en el estadio Allianz Are-
na de Múnich.

La ‘Azzurra’ se adelantó por me-
dio de un gran movimiento del cen-
trocampista Nicolò Barella (31’) y 
amplió distancias con un golazo del 

atacante Lorenzo Insigne (44’) des-
de fuera del área. El artillero Rome-
lu Lukaku, de penal, redujo distan-
cias para los ‘Diablos Rojos’ (45’+2’) 
y su generación dorada, que acumu-
ló una nueva desilusión.

Italia paso a paso va creciendo y tendrá un gran duelo contra 

España.

Bélgica, una generación dora-

da que no puede llegar a las 

semifinales.

Suiza se queda en el camino, 

un rival que siempre fue com-

plicado.

Cómo no nos va a hacer 
fuertes superar las adver-
sidades, es lo que hace 
más fuerte al grupo. Es-
tamos trabajando bien, el 
grupo está unido, estamos 
al 100%”.

Nem faccab

MANCINI:

Hemos 
merecido la 
victoria

LUIS ENRIQUE:

A Unai le dije 
que hiciese lo 
que quisiera

PETKOVIC:

Jugadores 
suizos son 
unos héroes

El seleccionador de Italia, 

Roberto Mancini, optó por 

la cautela tras la victoria 

de su equipo por 2-1 sobre 

Bélgica.

“Hemos merecido la vic-

toria. Los jugadores han 

estado extraordinarios, 

incluso aunque hayamos 

sufrido un poco. Estu-

vieron muy bien”, estimó 

Mancini en declaraciones 

a la televisión RAI.

“Sufrimos más bien al 

final, pero es lógico. Antes 

no sufrimos”, señaló.

El seleccionador de España, 

Luis Enrique Martínez, se mostró 

tranquilo durante la tanda de 

penales que clasificó a su equi-

po a semifinales de la Eurocopa 

y donde el arquero Unai Simón 

fue el héroe. El extécnico del 

Barça reveló que confiaba mu-

cho en el portero del Athletic.

“A Unai le he visto parar muchos 

penaltis con el Athletic, le he 

visto entrenar con nosotros. Es 

un especialista. Le he dicho que 

hiciera lo que quisiese, que, si 

quería poner presión al tirador, 

que lo hiciera”, afirmó.

El seleccionador de Suiza, 

Vladimir Petkovic, calificó de 

“héroes” a sus jugadores pese 

a la eliminación.“Felicidades 

a España, se han esforzado 

y han ganado. Pero yo estoy 

muy orgulloso de mi equi-

po, de todos los jugadores. 

Desgraciadamente, una tarjeta 

roja complicó nuestro partido 

durante 45 minutos... Pero mis 

jugadores son los héroes de 

la noche. Habrían merecido 

pasar. Sabíamos ya que eran 

unos héroes, porque ya habían 

logrado hacer cosas grandes”.
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El fisicoculturista progreseño 
Andrés Ramos Trejo, actual Mr. 
Honduras, está ganando peso pa-
ra aumentar su masa muscular y 
entrar con más fuerza a su objeti-
vo de lograr el carnet profesional 
que le abra las puertas a las grandes 
competencias mundiales.

Sin embargo, manifiesta que 
su propósito más importante, por 
el que entrena sin descanso a dia-
rio, es conquistar algún día el Mr. 
Olympia, la máxima competición 
del culturismo profesional, que se 
celebra anualmente y que alberga 
a los mejores culturistas de todo el 
mundo.

Uno de los Mr. Olympia más fa-
moso de todos los tiempos es sin 
duda el actor Arnold Schwarze-
negger, quien ganó el título de Mr. 
Universo con veinte años y luego 
encadenó siete victorias en la com-
petición de Mister Olympia entre 
1970 y 1980.

“Más que un sueño, esta es una 
meta, porque considero que lo pue-
do lograr, con mucho trabajo y sa-
crificios por supuesto, pero no es 
algo inalcanzable. Sé que lo llega-
ré a ser”, afirma.

Cabe destacar que Ramos, de 
21 años, es el campeón absoluto de 
nuestro país en la categoría Men’s 
Physique, la cual está orientada a 
todos aquellos fisicoculturistas 
que se centran en la estética atlé-
tica de su cuerpo. 

CÓMO SE ENTRENA
Actualmente el joven depor-

tista está sometido a una sesión de 
volumen que tendrá una duración 
de dos meses y durante la cual se 
somete a un régimen de consumir 
cinco mil calorías diarias, con el 
objetivo de ganar masa muscular.

“Es un proceso difícil, porque 
soy una persona a la cual le cues-
ta comer mucho, pero es necesario 
para mi objetivo”, señala.

Indica que no se trata de con-
sumir cualquier cosa, porque ello 
no sería saludable para su cuerpo, 
sino de comer alimentos sanos en 
grandes cantidades, principalmen-

SUS INICIOS

AGRADECIMIENTO

Manifiesta que empezó a 
practicar levantamiento de 
pesas y a ejercitarse en gim-
nasios hace seis años, aun-
que comenzó a hacer las co-
sas bien, como atleta, hace 
cuatro. “Al principio lo hice por 
mejorar mi condición y apa-
riencia física, pero con el tiem-
po lo fui tomando más en se-
rio, como una actividad profe- Andrés resalta el apoyo que 

le ha brindado el gimnasio 
Muscle Gym, donde se en-
trena en la ciudad de El Pro-
greso, así como a sus pa-
dres, Jesús Ramos y Karla 
Trejo, a quienes les dedica 
todos sus logros. “Es gracias 
a ellos que yo puedo estar 
dentro de este deporte y a 
la vez estudiar en la Univer-
sidad. Sin la ayuda y el cari-
ño de ellos nada de estos se-
ría posible. Ellos son mis dos 
grandes motivadores y pa-
trocinadores”, sostiene.

te avena, pollo y claras de huevo.
Refiere que para competencias 

suele llegar a pesar 170 libras, pero 
bajo este régimen busca lograr un 
peso de 185 libras en tarima.

En ese sentido, indica que la 
meta es llegar a pesar 210 libras du-
rante estos dos meses y posterior-
mente se dedicará por otros dos 
meses más a intensificar los ejer-
cicios y bajar a 185, conservando 
la masa muscular alcanzada, para 
poder estar a un nivel profesional.

Explica que cuando este ré-
gimen concluya estará listo pa-
ra participar en el Latin America 
Championships que tendrá lugar 
en El Salvador el próximo seis de 
noviembre, y donde buscará ganar 
para obtener su carnet profesional. 

“En Honduras actualmente 
hay cinco fisicoculturistas profe-
sionales, pero de otras categorías, 
por lo que si logro ganar esta com-
petencia me convertiré en el pri-
mer Men’s Physique profesional 
del país”, apunta.

Ramos señala que en el 2019 
asistió a este mismo evento, pe-
ro no pudo lograr su objetivo ya 
que quedó en tercer lugar, y en el 
2020 lo buscó nuevamente en Co-
lombia, donde alcanzó el segundo 
puesto, entre 50 atletas. “Creo que 
en El Salvador finalmente lograré 
el carnet profesional, estoy hacien-
do un gran esfuerzo para preparar-
me de la mejor manera y esta vez 
ser el primero de la competencia”, 
sostiene.

sional. La motivación inicial pasó a 
segundo plano, ya que después lo 
que me interesaba en entrenar pa-
ra competir y ganar”.
Sobre los fisicoculturistas que ad-
mira, manifiesta que de Honduras 
a Mahfuz Hawit, quien es su refe-
rente, y a nivel mundial al actual 
Mr. Olympia Jeremy Buendía, de 
los Estados Unidos, cuyo esque-
ma corporal es el que busca.

“MI GRAN META ES 
CONVERTIRME EN 
MR. OLYMPIA”

ANDRÉS RAMOS:

El atleta entrena 2 horas y media diarias en el Muscle Gym de El 

Progreso.

Andrés Ramos junto a su entrenador Juan Ferrera.

-

-

-

Andrés Ramos
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LOS ÁNGELES. Con las prin-
cipales estrellas de ambos equi-
pos lesionadas, los Milwaukee 
Bucks se impusieron 123-112 a los 
Atlanta Hawks y están a solo una 
victoria de clasificar a sus prime-
ras Finales de la NBA desde 1974.

Los Bucks, sin el griego Ante-
tokounmpo, dominaron el jue-
go desde el primer minuto ante 
su afición en el Fiserv Forum de 
la mano de un imponente Brook 
Lopez (33 puntos) y de Khris Mi-
ddleton (26) y se colocan así con 
una ventaja de 3-2 en esta final de 
la Conferencia Este.

LOS BUCKS POR LA VICTORIA 
QUE LES LLEVE A LA FINAL

Djokovic está en 
los octavos

Los Dodgers en la 
Casa Blanca

dio positivo

El número uno mundial, 

el serbio Novak Djokovic, 

ganador de las dos últimas 

ediciones de Wimbledon, 

avanzó a los octavos de final 

del torneo londinense, tras 

vencer en tercera ronda al 

estadounidense Denis Kudla 

(114º, procedente de la fase 

previa) por 6-4, 6-3 y 7-6 

(9/7).  

El presidente de EEUU Joe 

Biden elogió la capacidad de 

los deportes para curar y unir a 

una nación en tiempos de crisis 

cuando recibió a los campeones 

de la Serie Mundial Los Ángeles 

Dodgers en la Casa Blanca.

Los Dodgers, que capturaron 

el título al derrotar a los Tampa 

Bay Rays en octubre pasado, 

fueron el primer equipo en ser 

homenajeado en la Casa Blanca 

desde el inicio de la pandemia 

de COVID-19 y el primero desde 

que Biden asumió el cargo.

“Creo que lo que descubrimos 

es que necesitamos los depor-

tes más de lo que pensamos”, 

dijo Biden, quien elogió al béis-

bol como un tótem importante 

de normalidad en “uno de los 

años más desafiantes” en la 

historia de la nación.

El presidente saludó a los 

Dodgers como “mucho más 

que un club de béisbol, son un 

pilar de la cultura estadouniden-

se”. También elogió al equipo 

por usar su estadio como un 

sitio de vacunación masiva de 

COVID-19.

El golfista japonés Hideki Mat-

suyama, ganador del pasado 

Masters de Augusta, dio positi-

vo por coronavirus y abandonó 

el torneo Rocket Mortgage 

Classic en Detroit (Michigan) 

antes del inicio de la segunda 

ronda, informó el circuito PGA.

El positivo de Matsuyama se 

conoce a tres semanas de los 

Juegos Olímpicos.

A diferencia de su triunfo en el 
cuarto partido del martes, apenas 
Bogdan Bogdanovic (25 puntos y 
7 triples) sobresalió en los Hawks 
ante la ausencia de Trae Young, a 
quien esperan recuperar para el 
juego a vida o muerte a disputar-
se el sábado en Atlanta.

Los Bucks, que tampoco han 
confirmado por cuánto se exten-
derá la baja de Antetokounmpo, 
tendrán la primera de dos opor-
tunidades para sellar la clasifica-
ción a sus terceras Finales de la 
NBA, donde ya esperan los Phoe-
nix Suns.

Los Bucks lograron sacar una buena ventaja en el cierre del juego 

ante Hawks.

Hawks vs Bucks

Hora: 6:30 p.m.

Hoy

NBA:

Los Bucks arrancaron como un 
cohete tomando rápidamente una 
distancia de 20 puntos (30-10) en 
el marcador.

“Fueron más físicos al princi-
pio, nos golpearon en la boca y 
no nos recuperamos. Fueron el 
equipo más agresivo de princi-
pio a fin”, dijo el técnico de At-
lanta, Nate McMillan.

TEGUCIGALPA. La judoca 

hondureña Cergia David Güity 

será la cuarta atleta catracha 

que representándonos en los 

Juegos Olímpicos de Tokio 

2020 que se realizarán entre 

23 de julio al 8 de agosto de 

este año en el lejano oriente, 

al salir sin problemas los exá-

menes médicos, último requi-

sito para acceder a los mis-

mos.

David se une a los ya clasifi-

cados, los nadadores Julio 

Horrego y Julimar Ávila y la 

taekwondista Keyla Ávila, to-

dos por invitación, aunque en 

el caso de Horrego, logró la 

marca B en Bahamas.

El Comité Olímpico Hondu-

reño recibió la invitación de 

EL DATO

El ganador de Milwaukee- At-
lanta se medirá a Phoenix Sun 
en la final.

Cergia David por parte del Co-

mité Olímpico Internacional la 

semana pasada, pero queda-

ba pendiente que se realizara 

exámenes físicos y médicos, 

los que ya se cumplieron en 

forma positiva.

David Güity competirá en los 

63 kilogramos sola en su na-

tal natal Santa Fe, Colón, por-

que al beca de priorizada fue 

cancelada por el COH durante 

toda la pandemia, según con-

firmó Luis Morán, presidente 

de la Federación y ex atleta 

olímpico.

Cabe destacar que prepara-

ción de esta atleta ha sido de 

forma virtual y bajo la supervi-

sión de su entrenador Ernesto 

Tayac.

Cergia David Güity estará 

representando a Honduras en 

la justa mundial.
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