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L0 MAS COMENTADO

El consumo de combustibles incrementé a un 80 por
ciento en relacién al 100 por ciento que se registraba el
afio anterior, estimé la directora ejecutiva del Consejo
Hondurefio de la Industria Petrolera (Cohpetrol), Maria

Eugenia Covelo.

Los municipios que estaban en Fase 0 pasaron a la etapa uno, siempre y
cuando tengan en funcionamiento sus triajes.

TEGUCIGALPA. El Sistema
Nacional de Gestion de Riesgo (Si-
nager) informo que quedan auto-
rizados a pasar ala fase Il de lare-
activacién econdmica a los muni-
cipios que anteriormente estaban
enlaFasel

“De acuerdo con el esquema
de reactivacion responsable ana-
lizado por la Mesa Multisectorial
y revisado por Sinager, se autori-
za aaquellos municipios que se en-
cuentran en la Fase I pasar a la Fa-
se II del Plan Nacional para Rea-
pertura Gradual y Progresiva de
la Economia y los Sectores Socia-
lesde Honduras, con aplicacién es-
tricta de protocolos de bioseguri-
dad previamente autorizados con
elfinde preservarlavida,lasaludy
losempleos”, sefial6 Carlos Corde-
ro, ministro de la Secretaria de Es-
tado en los Despachos de Gestion
del Riesgo y Contingencias Nacio-
nales (Copeco).

Enese sentido, se autorizaal co-
mercioy empresas en general para
que contintien con sus actividades
y negocios de acuerdo con el por-
centaje de fuerza laboral corres-
pondiente ala fase.

Mientras tanto, detall6 que los
municipios que se encuentran en
Fase 0 estan autorizados paraavan-
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I Las personas circularan siempre con el tltimo digito de su identidad o pasaporte.

zar a Fase I siempre y cuando es-
téninstaladosy ya funcionandolos
Centros de Atencién Médica CO-
VID-19 mejor conocidos como tria-
jes,ademés de la existencia de gru-
pos de brigadas médicas casa por
casa, previasolicitud por escrito de
evaluaci6n al Sinager.

“La circulacién de la poblaciéon
en estos municipios, serd también
conforme a la terminacién de los
digitos de su tarjeta de identidad,
pasaporte o carné de residente, pa-

E] Restay che o Muricipion el Pais

raabastecerse de alimentos, medi-
cinas, combustibles y realizar tra-
mites bancarios”, indicé.

Enfatizé que enrelaciénalaca-
dena agroalimentaria, queda abier-
to en todo el pais, independiente-
mente de laregién o municipio, in-
cluyendo beneficios de café, taba-
co, fabricas exportadoras de pro-
ductos agropecuarios, sector ma-
quilador y todos los sectores que
han estado operando bajo los pilo-
tajes autorizados por Sinager.

“Sinager advierte que los nego-
cios, comercios o empresas que no
cumplan con estas disposiciones,
seran cerradas inmediatamente
por la autoridad competente. Las
empresas grandes y medianas de-
ben implementar los triajes segtiin
lo disponen los protocolos de bio-
seguridad autorizados por la Se-
cretaria de Estado en los Despa-
chos del Trabajo y Seguridad So-
cial”, senald.

Asimismo, las iglesias pueden

EXCLUIDOS

4

Estan excluidos de la reapertu-
ra los siguientes comercios en
todo el pais: transporte publi-
co, terrestre, urbano e interur-
bano, salvo los pilotajes realiza-
dos por el IHTT, bares, discote-
cas, cines, gimnasios, teatros,
eventos deportivos, centros de
convenciones, centros educati-
vos en sus niveles de primaria,
secundariay superior; asicomo
reuniones en casas particula-
res de mas de diez (10) perso-
nasylos comedoresdelosres-
taurantes.

realizar sus actividades liturgicasy
de culto segtin el porcentaje de ca-
da region (40%, 60% y 80%) apli-
cadoalacapacidad de sus templos
o locales y sus fieles pueden con-
gregarse el dia de circulacién que
les corresponde, segtin calendario
de circulacién oficial exceptuando
nifios, adultos mayores y personas
con enfermedades crénicas.

Asimismo, autorizaron al sector
Turismo para la Fase II, sirviendo
como Salvoconducto Turistico la
reservacion de hotel o paquete tu-
ristico, el boleto de transporte aé-
reo, terrestre o maritimo, asi co-
mo el contrato de arrendamiento
de vehiculo de rentadoras de au-
tos, el cual debe contener el nom-
bre completo del portador y de su
acompafante.

Los casos de COVID-19 en el pais superan los 75,000
contagios vy las muertes suben a 2,289

TEGUCIGALPA. Los con-
tagios por COVID-19 alcanzaron
ayer los 75,109 luego que el Sis-
tema Nacional de Gestion de
Riesgos (Sinager) confirmara
561 nuevos casos en el pais y las
muertes incrementaron a 2,289.

Sinager detall6 que ayer se
procesaron 1,291 pruebas de
laboratorio PCR, 245 de estos
nuevos casos se localizaron en
el departamento de Cortés, 70

en Olancho, 67 en Santa Barba-
ra, 61 Francisco Morazan, 39 en
Lempira, seguido de Atlantida
con 35, El Paraiso sumo 25 casos
mas, mientras que Ocotepeque
contabiliz6 nueve contagios,
Copan dos y los departamentos
de Comayagua y Choluteca un
caso respectivamente.

En ese sentido las autorida-
des, informaron que ayer un fa-
llecimiento por este virus, en

Francisco Morazan.

Ademais, indicaron que, 750
personas estan hospitalizadas,
de las que 582 permanecen en
condicion estable, 152 graves y
16 en unidad de cuidados inten-
sivos. La tasa de letalidad es de
3.04%.

Asimismo se sumaron 286
nuevos pacientes recuperados,
conlos que yason, 26,374 perso-
nas las que se han curado.
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Varias unidades de buses de laruta 2,4 y 7 aseguraron
que este dia salen a trabajar porque ya esperaron mucho
tiempo para que se les dé un salvoconducto y hasta la fe-
cha no se les ha proporcionado. Algunas de las unidades
ya pasaron por el proceso de capacitacién y revision, pe-
ro les hace falta el documento para operar.

Alicia Machado luce sombrero hecho por emprendedores
del Bazar del Sabado

La ex Miss Universo y actriz
de telenovelas Alicia Machado
compartié ayer en sus redes
sociales un sombrero que reci-
bié de obsequio de emprende-

dores del Bazar del Sabado.
Los emprendedores de Som-
breros Fanny hicieron sentir
especial a la actriz al pintar
en el sombrero un paisaje de

Honduras y agregar los deta-
lles de Venezuela y Estados
Unidos.

“iMi bello sombrero! Gracias
es perfecto para mi momento

a solas con el sol. Gracias me
encanta, mi gente maravillosa
de Honduras, los amo” escri-
bié en su cuenta de Instagram
la ex Miss Universo.

SUSPENSION DE PRACTICAS PROFESIONALES Y DESFILES CiVICOS AFECTO

INDUSTRIA DE LAS TELAS RESURGE CON
UN 20 Y 25% EN VENTAS, PANDEMIA
LES AFECTO EN SU TOTALIDAD

La llegada del coronavirus al
pais provocé que las ventas en el
rubro de las telas cayeran en su to-
talidad, tras la cancelacion de las
festividades patrias en las que las
diferentes intuiciones educativas
se preparan con anticipacién para
destacar las vestimentas de las me-
jores bandas de guerra y marcial,
asimismo los coloridos trajes que
hacen lucir los exuberantes cuer-
posdelashermosas palillonas, cada
afio permitian un movimiento eco-
némico que garantizaban la estabi-
lidad de cada negocio.

El impacto de la COVID-19 ha
golpeado muy fuerte a este sector
comercial que actualmente regis-
tran entre un 20 a un 25% en ven-
tas del presupuesto que tienen pa-
ra este afo, las pérdidas son incal-
culables, sin embargo, esperan que
con laintegracién de mas digitos a
la circulacién la situacién se vaya
normalizando.

Johnny Sikaffy, propietario de
almacén Pico Pico, Liverpool, ex-
presé que las practicas que reali-
zan los estudiantes de varias insti-
tuciones educativas quedaron sus-
pendidas y es una de las activida-
des que les generan ventas porque
compran las telas de uniforme co-
mo son camisas, blusas, faldas y to-
do lo que conlleva a la vestimenta
para prepararse previo a sus prac-
ticas.

“Tenemos clientes del interior
yexterior del pais y es algo que nos
hagolpeado muy fuerte porque no
solos se trata del 15 de septiembre,
sino que los demas meses para no-
sotros son de ventas, pero este afio
no se pudo y en este momento no

se sabe qué vaasuceder porque no
hay una institucion que diga si van
arealizar las practicas profesiona-
lesono”.

Sikaffy comentd que en estos
momentos las ventasrondanel 20y
25% porque algunos padres de fami-
lia han estado comprando telas, ya
que quieren tomarles fotos con tra-
je de gala o formal a sus hijos que se
vanagraduary otros nifios que vana
hacer algunas practicas, pero larea-
lidad es muy duraal facturar un por-
centaje muy bajo en ventas.

“Esperamos que tomando todas
las medidas de bioseguridad y actue-
mos de manera responsable el Go-
bierno permita mayor circulacion,
ya estamos con dos digitos y puede
versereflejado enlas ventas porque
no se habia vendido nada”.

El empresario manifest6 que las
pérdidas son incalculables, irrecu-
perables y que van a sobrevivir este
afio con la ayuda de Dios, también
expresO que de cuatro tiendas tuvie-
ron que cerrar una para no suspen-
der empelados, porque el mas nue-
vo tiene cuatro afios de laborar y en
su opinion la gente que trabaja con
ellos es muy importante y hay que
estar en las buenas y malas porque
no tienenlaculpadelapandemia, ya
que es algo que solo sucedio.

PREFIEREN LA
COMODIDAD

Tras el confinamiento los ciuda-
danos que han frecuentado la tien-
da estén optando por comprar telas
paracameras, cortinasy pijamas.La
gente quiere comodidad y para ello
llevanlo que es méas comodo, fresco
y de algodones.

“Quizés las personas empiezan
aver que las cortinas ya estan vieji-
tas o que necesitan un cambio de ca-
meras, también estan cambiandolos
pantalones apretados por mas flo-
jos, este cambio les permite ahorrar

y

Las personas que no porten mascarilla no podran ingresar a realizar
compras, el distanciamiento es otro de los requisitos primordiales.

energfaeléctricaporque muchos de-
janeluso del aire acondicionado pa-
raevitar altas facturas”.

Sikaffy recal6 que pese ala cri-
sis econdmica que se vive el alma-
cén mantiene los precios estables y

Tenemos todas las medidas
de bioseguridad, contamos
con un producto que es para
fumigar la tienda y lo hace-
mos en la noche para que
esté limpio el siguiente dia.
Los invitamos a que venga al
Almacén Pico Pico, tambien
les pedimos que se cuiden

y si van a usar el transporte
publico tienen que tener
cuidado y usar siempre la
mascarilla”. Johnny Sikafy.

aunque algunas cosas se escasean,
no les afecta porque yacontaban con
un inventario como preparativo de
este afio.

En cuanto a los precios dijo que
oscilan desde 15 lempiras hasta mas
de 2,000, depende del tipo de tela
que puede ser desde undacrén o pe-
dreria fina para vestidos de novia, 15
aflos y graduaciones.

Jonatan Rivera, del negocio Ba-
ratelas, dijo que la caida de las ven-
tas para él fue en un cien por ciento
y queregistran pérdidas de un mini-
mo de medio millén de lempiras so-
lo en el mes de septiembre.

Nos preparamos con tiempo, te-
niamosunbuensurtido, unos dias se
abri6 el negocio y asi estuvimos un
tiempo. En 14 afios que tiene el ne-
gocio de operar nuncanos habia pa-
sado algo asi, porque fueron varios
meses de tener cerrado”.

Rivera record6 que para el afio
2009 por algunos conflictos politi-
cos cerraron unos dias y luego en el
aflo 2017 cuando hubo elecciones
también, pero no le afecté mucho
porque no se prolongd mas tiempo
como esta vez. Agregd que para ha-
cer algunas ventas han implantado
laestrategia de bajar un poco el pre-
cio a las yardas de telas, pese a que
sus proveedores no le hayan dado
descuento. (J.C.)
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NECESITAN ESPACIOS PARA PROMOVER PRODUCTOS

EMPRENDEDORES DEL BAZAR DEL SABADO CONTINUARAN

EN LA PLAZA PEDREGAL DURANTE ESTA SEMANA
.

Losemprender del Bazar del Sa-
bado continuaran durante esta se-
manaconsusexposiciones delos di-
ferentes productos en las instalacio-
nes de la Plaza Pedregal, el progra-
ma de Responsabilidad Social Em-
presarial de Diunsa les ha propor-
cionado el espacio paraque puedan
promover y obtener mas clientes.

“Es un espacio para que puedan
darse aconocer, comercializar y sa-
lir adelante en estos tiempos difici-
les de la pandemia que durante va-
riosmeseslos hamantenido sinven-
tas”,expres6 Gladis Ramirez, geren-
tedel programa (RSE).

Concepcién Lemus, emprende-
dora en el Bazar del Sabado, expre-
sOqueestanmuy alegresy agradeci-
dos con Dios por la oportunidad de
queselesdade poder llevar sus pro-
ductosy venderlos, afirmé6 que estu-

“Es una oportunidad para que escojan a un candidato

vieron paralizados en ventas duran-
te mucho tiempo.

Lemus dijo que mantiene los
mismos precios en sus productos
que son cuadros de todos los tama-
fios elaborados con repujado, tam-
bién retrateras y otros detalles des-
de 60 lempiras hasta 100, 200,1,000
y hasta10,000, lempiras.

Agregdqueelimpactodelapan-
demialoshahecho perder muchoy
que no han tenido ingresos econ6-
micos durante este tiempo, sin em-
bargo, tratan de seguir adelante rea-
lizando otras actividades.

“A parte de los cuadros me vi
obligada aretroceder y reiniciar en
laventa de tacos y pupusas porque
enelafo2003trabajamosenesteru-
bro, pero era muy cansado y lo ha-
biamos dejado paraemprender con
los cuadros”.

Lemus dijo que los tacos y pu-
pusas han tenido buena acepta-
cién, el costo es de 20 lempiras ca-
daunoylaordendecincoal0Olem-
piras,los dias de ventasondejueves
adomingo, por medio de pedidos al
9985-2080.

NECESITAN APOYO

El fundador del proyecto Ba-
zar del Sdbado Jorge Faraj, ex-
presé que después de seis me-
ses de que lo emprendedores
estuvieran encerrados han lo-
grado abrir en lugares como Ci-
ty Mall y la Plaza Pedregal y que
quisieran lograr generar los 500
empleos que tenian en los loca-
les anteriores pero que por lo
menos han iniciado con unos
100 en Tegucigalpa y San Pe-
dro Sula. J.C.)

emprendedor, de lucha y que huele a pueblo”

Los empren-
dedores
tienen la
oportunidad
de continuar
durante una
semana mas
en la Plaza
Pedreral.

-

“Estos pequefios emprendedores necesitan
apoyo de todos, quisiera que el Gobierno de-
Jara libre el edificio de la Cadmara de Comercio
para poder rehacer el proyecto, porque alberga
a mds de 300, pero todavia lo estdn ocupando,
igual en Tegucigalpa, ojald pronto lo puedan
regresar para generar empleos”.

Jorge Faraj.

Avanza el proyecto de construccion del Macro

Distrito de Salud de Cofradia

El 28 de marzo del presente afio el em-
presario Roberto Contreras hizo publica
sus aspiraciones para alcanzar la precan-
didatura dentro del Partido Liberal, casi a
cinco meses de haber expresado sobre
sus intenciones para formar parte de este
nuevo proyecto informé que ha estado
realizando un arduo trabajo visitando todo
el territorio nacional en dos ocasiones y
han logrado estructurar el 80% a nivel
nacional, y que ese porcentaje les indica
que van a llegar a la final de las elecciones
internas.

Contreras afirmé que mas de dos mil mi-
llones de emprendedores lo estan apo-
yando y son personas que van a ser re-
presentados por la juventud, entre ellos
albafiiles, los que perdieron sus salones
de bellezas, ademas de otros rubros y que
serd la planilla del pueblo totalmente inde-
pendiente para velar por los intereses de
los ciudadanos.

Aseguré que la decision de trabajar en un
proyecto como este surgié después de
ver como la pandemia golpeaba muy fuer-
te a los emprendedores, y que la llegada
del virus al pais hizo hombres diferentes
porque antes de ello esas cosas no intere-
saban y pasaban desapercibidos de todo
lo que ocurria.

“Comencé a ver como los emprendedo-
res vendian sus maquinas de costurar y
las maquinitas con que hacian reposteria,
vi cémo los barberos cerraban sus nego-
cios para ofrecer trabajo a domicilio, los

miré abandonados y dije ya es hora de
que exista un Gobierno emprendedor y
fue asi como arrancamos el proyecto”.
Contreras destacé que sus aspiraciones
por una candidatura por el Partido Liberal
es un hallazgo social, es la vida de un em-
prendedor que viene de las entrafias del
pueblo, presentdndose en una planilla
electoral para ver si el elector quiere que
hagan un cambio en el pais”.
Definitivamente vamos a llegar a la final
de las elecciones para darle una opor-
tunidad al liberalismo de escoger a un
candidato emprendedor, de lucha y que
huele a pueblo”.

Aseguré que establecer un Gobierno de
justicia es una gran responsabilidad y lo
han tomado como un emprendimiento
porque cuando arrancan un proyecto lo
llevan a un final feliz y esta seguro que los
jévenes lo van a apoyar.

“Al pueblo hondurefio le digo que nos ol-
videmos de los politicos, de los rencores
y la envidia, también del orgullo para dar-
le vuelta a la pagina y continuar con una
nueva patria basada en principios, valo-
res y trabajo, que sé que podemos conti-
nuar con el tren de los suefios”. (J.C.)

“Es un beneficio para la comunidad y es-
pecialmente viene a beneficiar a la po-
blacién de Cofradia y le damos gracias
a Dios por eso, ya no vamos a tener que
ir a San Pedro Sula para hacerse unos
examenes o enfermedad que tengan las
personas, aqui mismo se pueden hacer
todos los exdmenes”, expresé Henry
Navarro, vecino de Cofradia, sobre el
proyecto de construccién del Macro Dis-
trito de Salud de Cofradia, que ejecuta la
alcaldia sampedrana.

Por su parte, Mariela Rivera Zuniga, veci-
na, sefialé que “va a beneficiar mucho a
las personas de bajo recursos, realmen-
te hay personas que no tienen dinero
suficiente para ir a clinica. No van a te-
ner que salir corriendo a San Pedro Sula
a hacerse en el laboratorio exdmenes ni
nada, agradecemos mucho por esto”.
Este dia los equipos municipales avan-
zaron con los trabajos en el entrepiso,
repello y pulido de paredes, para conti-
nuar la préxima semana con fundiciones
de losas.

Samuel Linares, jefe del Departamento
de Construccién de Edificios, Viviendas
y Areas de Recreacion, de la Gerencia
Municipal de Infraestructura, expresé
que “vamos ahorita avanzando en lo
que son las obras del Macro Distrito de
Salud de Cofradia, un aproximado del
24 por ciento y ahorita estamos todavia
terminando lo que son las fundiciones
estructurales, elementos estructurales

como ser vigas y terminar de montar los
entrepisos”.

Linares afadié que “también hemos
avanzado con lo que es el nticleo de ele-
vadores que van a existir en un ala de
esta construccién, se ha colocado una
impermeabilizacién y ahorita ya se ha
terminado de levantar las paredes de
bloque™.

Con este proyecto la alcaldia esta acer-
cando la salud a los vecinos de Cofradia
y sus alrededores, y es una forma de
descongestionar los hospitales publicos
de la ciudad, ya que se contard con va-
rias especialidades médicas y también
con parqueo y una amplia drea verde y
peatonal.

El funcionario indicé que “en este sector
no se cuenta con un centro médico de
esta magnitud para atender varios casos
de enfermedades”, tras agregar que “les
queda largo venir hasta aca a la ciudad,
entonces se estd haciendo este centro
para darles ese tipo de atencién ahi, cer-
ca, en un lugar que sea digno para este
tipo de atenciones”.
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EL CORONAVIRUS SIGUE CONTAGIANDO PERSONAS, ADVIERTE MEDICO

EN 134 DIiAS LA UNIDAD ESTABILIZADORA MUNICIPAL
HA RECUPERADO LA SALUD DE670 HONDURENOS

La alcaldia municipal continia
apoyando en la recuperacién de
la salud a cientos de vecinos que
adiario ingresan ala Unidad Esta-
bilizadora Municipal para Pacien-
tes con COVID-19. Ya suman 670
atenciones médicas dadas desde el
pasado16 de mayo, fechaen que se
habilité la Unidad.

El doctor Obed Cardona, coor-
dinador dela Unidad Estabilizado-
ra Municipal, explic6 que son 134
dias de ininterrumpida labor la
que se havenido ejecutando en esa
Unidad, y que “en general hemos
tenido resultados favorables, cabe
destacar que los hospitales estan
realizando unagran labor, pues los
pacientes enuninicio entranenun
estado critico, ellos los estabilizan,
le dan sumanejo, y posteriormen-
telorefieren anuestra Unidad, pa-
ra que nosotros les podamos dar
su continuidad en el tratamiento
y posteriormente el alta, para que
puedan regresar a sus casas”.

Detall6 ademas que segun las
estadisticas un 57 por ciento de
atencion son hombres y un 43 por
ciento son mujeres, siendo un 48
por ciento mayores de 60 afos.

“La mayoria de los pacientes
son de los diferentes barrios y
colonias de San Pedro Sula, pero
también atendemos municipios
aledafios como Villanueva, Cho-

Con mucha alegria y aplausos salen de la Unidad Estabilizadora las
personas que obtienen el alta después de haber recobrado su salud.

lomay ElProgreso, también tene-
mos una cifra importante de pa-
cientes procedentes de Santa Bar-
baray Santa Cruz de Yojoa”.
Elgaleno, hizounllamadoalos
vecinos ano confiarse pues, “como
dice el alcalde Calidonio, la CO-
VID-19 no se haido y todaviasigue
latente en nuestro pais, y pues no
hay que bajar la guardia porque el
virus continda trasmitiéndose, los
contagios siguen manteniéndose

ala orden del dia, siempre acon-
sejarles el distanciamiento social,
el uso de mascarilla, el gel, el al-
cohol y lavado de manos, de esta
manera evitaremos estar conta-
giandonos y protegemos a nues-
tras familias”.

GRATITUD

La vecina Blanca Hernandez
es una de las pacientes que esta
semana fue dada de altay a susa-

Agradecidos ante Dios, y con
todas las personas que estu-
vieron presente con nosotros
en estos momentos dificiles,
Dios no abandona a nadie, él
es fiel. Me siento feliz y victo-
rioso, porque Dios me dio una
oportunidad mds para seguir
adelante y agradecido con to-
dos los médicos, enfermeras
y los que han estado presen-
tes, excelente trabajo el que
hacen, se los garantizo que
voy a tener en oracion dia a
dia a cada uno de ellos”.
Wilton Rdpalo.

lida de la Unidad Estabilizadora,
dijo “ya voy a mi casa a seguir el
tratamiento, confiando en Dios y
enlos médicos. Fue dificil porque
aveces uno y la gente no quiere
creer, no quiere hacer casoy esta
es una enfermedad que es tan di-
ficil en nuestro pais y anivel mun-
dial y debemos hacer caso”.
Rosa Digna Flores, otra de las
pacientes recuperadas también
asegur6 que “eso es lo mas terri-
ble que pueda haber, y hay que
cuidarnos y tomar todas las me-
dias de precaucion. Me trataron

bien excelente. Me senti como
con mi familia, porque me trata-
ron bien”.

Aconsej6 a los hondurefios a
no bajar la guardia y a cuidarse,
“y que tengan precaucion, porque
esta enfermedad es la mas triste
que pueda haber”. El vecino José
Leonel Dominguez, de igual for-
ma libr6 la batalla contra la CO-
VID-19 enla Unidad Estabilizado-
ra Municipal, tras recibir su alta
médicadijo “gracias a Dios, conla
ayudadel Todopoderoso, la fuer-
za de El y la ayuda de todos los
doctores, bendito sea Dios que sa-
li de este gran esfuerzo grande”.

Resalt6 que luchar contra es-
taenfermedad fue muy duro, “yo
creo que para eso estamos llama-
dosaestarelacion, para Dios, por-
que es el inico momento para po-
dernos acercar a El”.

Asimismo, agradeci6 “a todos
y cadauno de ellos (personal mé-
dico), y que Dios ponga su mano
en ellos, que sigan haciendo lo
mismo que hicieron conmigo, y
que Dios me los bendiga a todos”

También Wilton Rene Répa-
lo Duarte, es otro de los vecinos
que se recuperaron en la Unidad
Estabilizadoray que dio gracias a
Dios y alos médicos por haberle
ayudado a superar la crisis de la
COVID-19.

En etapa final proyecto de construccion de paso a desnivel en la segunda calle

En etapa final se encuentra
proyecto de construccion de paso
a desnivel que ejecuta la Munici-
palidad Sampedrana en la segun-
da calle interseccién avenida Juan
PabloIL

Los trabajos de construccién
del paso a desnivel que ejecuta la
alcaldia sampedrana, en la segun-
da calle interseccion con la aveni-
da Juan Pablo II, se encuentra en
su etapa final.

Los equipos municipales reali-
zaron labores de iluminacion del
puente y obras complementarias
en las calles adyacentes, donde se
hacen trabajos de cambio de tube-
rias de aguas negras y agua potable.

Marlon Diaz, jefe del Departa-
mento de Construccién de Vias,
explicd que “en este momento ya

practicamente la obra gris ha sido
finalizada y estamos en las obras
complementarias, que es el caso
delailuminacién del paso a desni-
vel que es sobre el puente, bajo el
puente, porque hay retornos, y en
la cercania en lo que es el bulevar
Juan Pablo I1”.

El funcionario indic6 que una
vez terminen con la iluminacién
procederan a realizar los trabajos
de sefializacion horizontal y ver-
tical, que es muy importante para
la vialidad, luego trabajardn en las
areas verdes y en las aceras.

Detall6 que la obra se encuen-
traenun 90 por ciento de avance y
se proyecta su conclusion para fi-
nales de octubre, silas condiciones
climatoldgicas lo permiten.

La obra comprende 333 metros

lineales de longitud, rampas latera-
les, aceras, sefializacion e ilumina-
cién. La via serd de dos carriles, y
en los laterales llevaran dos calles
pavimentadas para los giros.

Informd que, al habilitarse el
puente, los vehiculos que transi-
tan por la segunda calle y van ha-
ciael este o viceversa,lovanhacer
sobre el puente y los automoviles
que vienen de la avenida New Or-
leans lo van hacer abajo del puen-
te, por lo tanto “ya no vamos a te-
ner ni seméaforos”.

Afiadié que “viniendo de la
avenida Janior tenemos conside-
rado pavimentar hasta la 7 aveni-
da cuatro trochas, convirtiéndose
ese tramo en un bulevar, pero an-
tes de eso hay que cambiar los sis-
temas de aguas negras y agua pota-

El congestionamiento ya no serd igual, antes se hacian grandes
filas, con el puente habilitado habra mas fluidez vehicular.

ble, practicamente dejamos los ca-
rriles exteriores para poder insta-
larlas tuberias que eslo que actual-
mente estamos haciendo”.

Por su parte, Pedro Portillo,

conductor, expresd que “en es-
ta zona va a venir aliviar un poco
porque yalos vehiculos que vienen
de oeste hacia el bulevar del este
yavan apoder ir con mas fluidez”.
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L0 MAS COMENTADO

Hasta el 20 de septiembre fueron deportados, en su mayoria
desde México y Estados Unidos 30,318 hondurefios, de los
cuales 14,031 fueron retornados en los dos primeros meses
delafio, mientras que 16,287, un 54 por ciento del total, llega-
ron en los meses de pandemia, segun el tltimo informe del
Observatorio Consulary Migratorio de Honduras (Conmigho).

Dofia Maria Elena Diaz de Posas nos relata sus recuerdos del dia en que Villeda
Morales inaugur6 el puente y cdmo su vida cambi6 a partir de ese momento.

] Por: Rusin EscoBar

Once afios y cuatro meses han
pasado desde aquel fatidico jueves
alas 2:30 de lamafana del 28 de ma-
yo de 2009, cuando un sismo de 7.1
grados en la escala de Richter sacu-
dié Honduras y botd la parte central
del puente LaDemocracia,enlascer-
canias de la Perla del UlGa. Para en-
tonces tenfa 46 afios de comunicar
al Litoral Atlantico con el resto del
pais. Finalmente se espera que esta
semana, la estructura vuelva a pres-
tar servicio.

Una de las personas mas alegres
al darse cuenta de la rehabilitacion
del puente es dofia Maria Flena Diaz
viuda de Posas, pues enaquel domin-
go3demarzode1963,cuandoel pre-
sidente Ramoén VilledaMoralesloin-
augurd, suvida cambid parasiempre.
Enesasfechas, recién acababade su-
perarlaveintenadeedad y yaerama-
dre de un pequefio. Vivia en El Pro-
greso con su hermana mayor, Maria
Antonia, conquienadministrabanun
comedor.

Dice que antes de que estuviera
el puente, para ir a San Pedro Sula o
La Lima, habia que cruzar el cauda-
loso rio Ulda en cayucos que cobra-
ban diez centavos por el servicio, y
después tomar un autobus que se
estacionaba del otro lado. Mientras
que los carros y camiones cargados
conmercaderias, muchas delas cua-
les venian de El Salvador, cruzaban
en “La Balsa”, la que describe como
“una especie de casa con techo”.

“Yacuando estaban construyen-
do ese puente habia tres turnos. Los
que entraban alas 6:00 de lamafana
salfan alas 3:00 de la tarde. Después
entrabanotrosysalianalas1:00dela
noche; y los del tercer turno salian a
las 6:00 delamafiana. A todahoraso-
lo se escuchaba: ‘pam, pam, pam’, de
los que estaban trabajando”, recuer-
dade formalicidadofnia Maria Elena.

Eldia en que lo inauguraron, lle-

Tt
¥ duats

Muchos se congregaron sobre el puente y en las riberas del Ulda

para celebrar el evento histérico.

garon varios alcaldes delazonanor-
te, el presidente Villeda Morales, a
quien dofia Maria Elena se refiere
conelapelativo de “Pajarito”, asi co-
mo un contingente de cadetes de la
Guardia de Honor Presidencial que
sehospedaron en el hotel Hope Lee,
propiedad de Samuel Chi Ham, y que
se ubicaba donde actualmente esta
el Palacio Municipal progresefio, a

e e i

un costado del Parque Ramé6n Rosa.

“Sali6 el desfile desde el parque
hastallegaral puente. Eran comolas
10:00 de lamafana. La ciudad esta-
ballena de gente porque llegaron
comocincotrenes, desde Cortés, de
Telay de todos lados. Nosotros te-
niamos mucho trabajo en el come-
dor, pero yo me escapé un ratito pa-
raver a ‘Pajarito’. Me subi a la se-

Dofia Maria Elena Diaz recuerda con lucidez los detalles de aquel
dia de marzo de 1963. A la derecha, una foto de su esposo, Antoni-
no, con quien compartié 40 afios de su vida.

gunda planta de un hotel que se lla-
maba Ultia. Ahora ya no hay nada
de eso”, enfatiza en tono nostalgico.

Recuerda que era tanta la de-
manda de comida que junto a su
hermana comenzaron a cocinar la
noche delsabado 2 de marzoy eran
1as10:00 de lanoche del 3 de marzo
yseguianatendiendo gente. “Yo ha-
ciaunlavamanos de arroz casicada

TODO ESTA LISTO PARA QUE EL PUENTE LA [}EMOCRACIA SEA HABILITADO

UNA JOYA HISTORICA VUELVE
A BRILLAR 57 ANOS DESPUES

DATO

7

En los aiios 60, el puente La
Democracia fue construido
por la empresa francesa “D
Enterprises”y sureparacion,
este afio, estuvo a cargo de
Sermaco.

21650,000

LEMPIRAS
fue el presupuesto para construir
el puente en 1963.

17

MILLONES

de lempiras costo la reparacion del
puente en el 2020.

hora y todo se vendia. Ese dia ma-
tamos como 20 gallinas. Otragente
que vendia alli por donde eralaes-
tacion, y que tenian tamales, yuca
con chicharrén, burritas, también
vendieron todo. Ya para la noche
deldomingo yole deciaamiherma-
na ‘yacerremos, yano aguantamos’,
pero la gente seguia llegando a pe-
dir café y otras cosas”. Mas que en
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GERENTE DE LA ALCALDIA PROGRESENA
“Es una obra emblematica
que mejorara la economia”

forma central del puente.

Mediante unainversion de 37 mi-
llones de lempiras se espera que es-
ta semana sea habilitado el puente
La Democracia, sobre el rio Ulia, y
préximamente el puente sobre el rio
Humuya en el municipio de Santa Ri-
ta, Yoro,ambos de importanciaestra-
tégicaparaconectarlazona Atlantica
conelresto de Honduras.

Estas estructuras resultaron da-
fiadas durante el sismo de mayo de
2009.Enel caso del puente progrese-
1o, existia uno paralelo que habia si-
do construido por los japoneses, por
loqueeltraficoporlazonanoseinte-
rrumpid, pero en algunos momentos
se generaron severos atascamientos
con las consiguientes pérdidas eco-
némicas al utilizarse solo unatrocha.

Tres afos después del terremo-
to, en el 2012, el gobierno de Porfirio
Lobo decidi6 concesionar a 30 afos
el proyecto “Corredor Turistico” a
la empresa Autopistas del Atlanti-
co. El contrato comprendia la admi-
nistracion vial entre San Pedro Su-
la-El Progreso, El Progreso-Telay El
Progreso-La Barca. Entre las inver-
siones que se debian realizar estaba

lamemoria, dofia Maria Elenalleva
esosrecuerdos marcados en la piel
y el corazén, pues ese dia conocié
al amor de su vida, Antonino Posas,
con quien compartié los siguientes
40 afios y procred a su segundo hi-
jo.“Yo tenia 22y é145, pero asi me
gustdyasile gusté. Elllegd a comer
alnegocio de mi hermanay después
volvi6 atomar café”,y se hizoun vi-
sitante frecuente hasta que la con-
vencié de unir sus destinos.

En octubre de aquel 1963, Ville-
da Morales fue defenestrado por
ungolpe politico militar. “Tofio (su
esposo, Antonino) me decia que
el dia de la inauguracién él tuvo la
oportunidad de acercarse a ‘Paja-
rito’ y que en una platicalo oy6 de-

I Parte de la estructura original se mantiene, pero se renové la plata-

lareconstruccion de los dos puentes
mencionados.

Sinembargo, elacuerdo establecia
instalar una serie de casetas de peaje
parael financiamiento delas obras, lo
quegenerdelrechazo delapoblacion,
especialmente de El Progreso, lo que
motivé al Congreso Nacional adero-
gar el contrato en diciembre de 2018.
Estoalarg6 el periodo de reconstruc-
cion, que fue asignado en febrero de
esteafio por Inversiones Estratégicas
deHonduras (Invest-H) alaempresa
constructora Sermaco.

OBRA EMBLEMATICA

Para el ingeniero Roberto Zelaya,
gerente de laalcaldia progresefia, es-
te puente es una “estructura emble-
matica” que durante 46 afios resisti6
varios movimientos teldricos, ade-
mas de incontables embestidas del
rio Uliia, y que incluso tras el sismo
de 2009 se hicieron analisis de sue-
los y de las pilastras, y se determind
que podian utilizarse en el procesode
reconstruccion porque quedaron en
buen estado.

Zelaya, quien es ingeniero civil

= o B

inauguracién del puente.

cir: “Es muy bonito llegar ala Presi-
dencia, pero sostenerse en ella es
lo dificil. Como que ya sentia que
seloibanavolar”.

Muchos afios después su her-
mana, Maria Antonia, falleci6 de

il

Algunos refieren que hasta 30,000 personas se congregaron para la

EL PAIS

11

Once anos después la histo-
ria se escribe con letras dora-
das y con mucha satisfaccion
para nuestro municipio. Esto
va a mejorar el transporte
de personas, de mercancias,
de bienes y servicios a nivel
nacional. Y qué mejor que va
a entrar en funcionamiento
en un momento historico, en
el que hay una pandemia
mundial sanitaria. Entonces
las medidas de reactivacion
economica acompanadas
de la entrega del puente La
Democracia vendrd a hacer
mds fdcil este proceso”.
Roberto Zelaya, gerente
municipal.

de profesion, explico que el dafio fue
“enlaménsula central, que es una vi-
ga encajonada, sufri6 desplazamien-
to hacia los costados y hacia arriba.
Los movimientos teluricos son una
combinacionde fuerzas horizontales
y verticales, y precisamente por ese
movimiento es que la flecha central
colapsdy cayd”. Considerd quelaen-
trada en funcionamiento del puente
reduciré los tiempos de transporte y
con ello se impactara positivamente
enlaeconomiadel ciudadano comtn,
del empresario y del transporte pi-
blico, “porque ganar tiempo es ganar
dinero, via combustible, porque va a
haber un ahorro de combustible y se
alargara también la vida util del par-
que automotriz. Sin duda, se recupe-
rauna gran obra que va a venir aim-
pulsar la economia desde El Progre-
so hacia toda Honduras”.

W, -

complicaciones por la diabetes y
don Antonino sucumbid ante el
peso de la edad en el aflo 2003. A
sus 79 afos, dofia Maria Elena vi-
ve conuno de sus hijos enla colo-
nia Sitraterco, de La Lima.

EUREKA

CONSULTORIO PSICOLOGICO
Irazema Ramos / Psicéloga
Escribenos tu consulta al correo: eureka@elpais.hn

TESTIMONIOS DE DESEMPLEQ

La Psicalogia In-
dustrial se interesa
en el estudio del
desempleo y sus
consecuenclas,
para hacer este
escrito lei varlas
revistas, documen-
tos, paginas web,
con tantas cifras
distintas, porcen-
tajes @ indices
altos, medios y
bajos, todos en su totalidad muy varlables. La Organizacién
del Trabajo, el Observatorio del Mercado Laboral, La Sec-
retaria del Trabajo y Seguridad Soclal en Honduras etc.,
Intentaron darme un panaorama de la realidad nacional o
mundial pero no quede conforme. A tal grado que preferi
plasmar la vor de muchos compatriotas que viven con este
problema dia a dia

LRAZONES POR LAS QUE NO HA ENCONTRADO EM-
PLEOT Hice esta pregunta eén una red soclal y las sigulen-
tes, son parte de las respuestas. Castro dijo: No he sido
contratada por @ tema de la edad, consideran que me falta
experiencia y en el ultimo caso fue porque no aceplé una
propuesta indecente. Herndndez dijo: En el 2018 estuve
casi un 1 afo sin trabajo por lo que decidl migrar, puasto
gue eén Honduras uno después de los 30 se vuelve inser-
vible, por mas certificaciones, estudios elc,, que uno tenga,
las empresas se aprovechan y quieren a un profesional con
sueldo bajo. Green dijo: En mi caso, es por la falta de ex-
periencia, o porque @l horario que tiene la empresa no co-
Incide con lo que ofertaron al inicio ¥ para los que estudia-
mos nos resulta dificll. Zavala dijoc Tamblén una varlable a
considerar @5 la estigmatizacion por la zona de residencia,
hay muchas empresas que no emplean por que el candida-
to o candidata vive en "X° colonia, Alvarado dijo: Mi papa
por la edad ya no encontraba trabajo, estuvo casi 2 afios
sin un empleo fjo ¥ s@ o que ir para EE.UL., vy ya tieng
3 afos de estar fuera del pais. Mufioz dijo: A mi esposa
desde que Inlcld la pandemia lo despidieron sin ningdn tipo
de argumento, ahora toma la decisidn de trabajar de forma
Independiente y resulta que la pandemia vino a hacer como
una oportunidad de crecimiento para nosotros. Carcamo
dijo: Una de la causas, apartando la pandemia y sus efec-
tos, @5 que la mayoria de las personas cifran sus esperanza
en una oportunidad de empleo del Goblerno de turno o
de la emprasa privada y no plensa @n credr algo nuevo
COptamos por sefalar como responsable a los demas y eso
nos coarta la creatividad que llevamos dentro, Martinez
dijo: Que las empresas aun tienen poca tolerancia ante |a
diversidad, la raza negra o etnla en general. Villatoro dijo:
Que los esteraotipos han afectado, el vestir de jean, tenis,
usar pelo largo y tatuajes, sigue slendo un problema.
Graclas enormes a todos los demas que me comaentaron
su historia.

Después de lear todo dije: Mientras tlanto, un punto en

la agenda que la QIT, tlene para su Asamblea No, 75, es
definir un Dia Internacional de lgualdad Salarlal (51 le pudi-
eran poner un “emaoji® o reaccidn a este punto de agenda,
ccudl sariath En otra ocasion les platico sobre las estadisti-
cas de este asunto y su Impacto en la salud mental

Eureka te invita a buscar ayuda de un profesional de la
salud mental. Escribenos y cuéntanos parte de tu historia al
correo: eurekndelpals.hn, tu relato serd andnimo y lo ten-
drémaos comao testimonio de voz para las demas personas
gue sufren en sllencio.
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REPRESAS GARANTIZAN BUEN SERVICIO DE
AGUA POR SIETE MESES A CAPITALINOS

TEGUCIGALPA. Carlos
Hernandez, gerente de la Divi-
sién Metropolitana del Servicid
Auténomo Nacional de Acueduc-
tosy Alcantarillados (Sanaa), ase-
guro que las represas la Concep-
ciény Los Laureles se encuentran
en sumaximo nivel y eso garanti-
zaunbuen servicio de agua pota-
ble a capitalinos por siete meses.

“La Concepcidn, Los Laure-
les y El Picacho mantienen una
buena produccién de agua hasta
elmomento e incluso, aunque no
como antes, la Tigra se encuentra
aun 80% y con el buen invierno
se han logrado mejorar los hora-
rios de servicio”, sostuvo.

“Con la elevacion de las cor-
tinas de La Concepcién y Los
Laureles se va a poder almace-
nar agua a final del invierno y
eso permitira abastecer el servi-
cio durante los siete meses secos
que se incluyen en el verano del
20217, sefial6.

“Para octubre se levantaran
las cortinas a fin de tener agua
suficiente para enfrentar lo que
se viene, esperamos que sea un
poco mejor en relacién con es-
te afio el cual fue critico paralos
consumidores”, agregé.

“Por ahora, estamos en muy
buenas condiciones pues lasre-
presas estan rebosando, aunque
no atodos los capitalinos les lle-
ga el agua con la prontitud que
se requiera y de acuerdo a los

I.Almacenamos agua para enfrentar el préximo verano, aseguré

Carlos Hernandez.

horarios establecidos ya que hay
puntos criticos”, reconocio.

TERCERA

Recordd que “larepresa Con-
cepciodn fue construida hace 30
aflos cuando Tegucigalpa tenia
una tercera parte de los habitan-
tes que tiene ahoray laplantade
tratamiento era para procesar el
agua de ese tiempo y no de aho-
ra, de manera que es muy limi-
tado el vital liquido que se pue-
de tratar”, expreso.

“Lamentablemente, no se
puede potabilizar toda el agua
que se va sobre las cortinas y se
pierde, aunque eso se puede so-
lucionar con la construccién de

las otras represas que ya estan
proyectadas”, sugirio.

“Aunque estamos al maximo
de la capacidad de las represas el
servicio siempre se brindaré dia
de por medio pues no se puede
menos, desde el 15 de septiem-
bre estamos asi, es decir a un
70% de la ciudad”, puntualiz6.

Recordé que “el afio pasado,
La Concepcidn a estas alturas
estaba a la mitad de su capaci-
dad, unos 18 millones de me-
tros cubicos de agua, pero aho-
ra se encuentra al tope, es de-
cir 36 millones de metros cu-
bicos eso indica que los hora-
rios para el 2021 estardn mu-
cho mejores”.

Presidente del CN: “Vamos a tener reformas electorales”

TEGUCIGALPA. El presi-
dente del Congreso Nacional,
Mauricio Oliva, aseguré dque
“vamos a tener reformas poli-
tico-electorales” pues ya se ha
avanzado mucho en ese tema
y lo que falta es humildad para
reanudar el didlogo.

Lo anterior es parte del discur-
so que pronuncié Oliva como
presidenciable del movimiento
nacionalista “Juntos Podemos”,
durante su gira por Santa Rosa
de Copan.

El Congreso Nacional habia
previsto iniciar la discusion de
la Ley Electoral esta semana,
pero de nuevo la bancada de
Libertad y Refundacién (Libre)
boicoted la sesién virtual y no
se conectd al sistema para em-

pezar el debate sobre la iniciativa
y los cinco articulos transitorios
de los temas electorales y el cen-
so para las elecciones primarias
del 2021.

El dirigente, sostuvo que “aqui no
hay iluminados, aqui los que hay
son hombres y mujeres compro-
metidos para buscar la mejor de
las soluciones y para eso hay que
tener la humildad de sentarse”.
“Hay que sentarse en la mesa y
entender que nadie es poseedor
de la verdad, que hay mas que
una racionalidad para ver las co-
sas, pero que se pueden cons-
truir consensos”, sugirio.
“Estamos conscientes que para
eso se necesitara de mucha pa-
ciencia, de mucho respeto para
que todos podamos salir adelan-

te; se habla que es un tema de
redaccién, yo creo que el proble-
ma es la actitud. Paciencia me
va a sobrar y me sobrard, pero
vamos a tener reformas politico
electorales”, sentencié.

“La pandemia nos ha recorda-
do que tenemos que volver a la
salud, a la educacién con mds
ahinco y vehemencia que nunca;
eso debe ser lo concreto en el
préoximo presupuesto nacional”,
sugirio.

Critican a “influencers” por hacer fiesta
sin tomar las medidas de bioseguridad

TEGUCIGALPA. J6venes
“influencers” han sido objeto de
fuertes criticas porque el pasa-
do sdbado realizaron una fies-
taignorando todas las medidas
de bioseguridad y poniendo en
riesgo sus vidas por el mortal vi-
rus que yaha enlutado amuchas
familias hondurefias.

La reunion la realizaron en
horas de lanoche enunrecono-
cido hotel de la capital en don-
de se ve alos muchachos disfru-
tando y bailando desenfrenada-
mente sin mascarilla y peor sin
respetar el distanciamiento so-
cial.

Algunas de las personas que
andaban en la reunién laboran
en un medio de comunicacién
reconocido. En los videos que
han circulado enlas redes socia-
les se puede observar a unos 30
jévenes que en su mayoria son
comunicadores y presentadores
sociales de Tegucigalpa.

A pesar que andar la masca-
rilla es ley, todos ellos no porta-
ban el tapabocas y por eso mu-
chos médicos y la sociedad en

general ha lanzado criticas
fuertes por no cumplir con
las disposiciones del Sistema
Nacional de Gestion de Ries-
gos (Sinager), quienes han re-
petido hasta el cansancio que
todos los compatriotas debe-
mos de protegernos usando
todas las medidas de biosegu-
ridad por nuestras vidas y la
de nuestras familias.

En las imagenes que tras-
cendieron tanto en video co-
mo en fotos, se puede ser a la
“influencer” Alejandra Rubio,
Edgardo Rivera, Allan Vale-
riano, a la presentadora Ma-
yra Tercero, al farandulero
Xander Reyesy a otras figuras
reconocidas que se desempe-
fian en los medios televisivos.

El actor Allan Mancia, acu-
s al “influencer” Danny Ro-
mero de haber filtrado los vi-
deos de la fiestaya que en su
cuenta de Instagram expre-
s6 que “Danny Romero fue
el que filtr¢ los videos de la
fiesta afectando a sus cole-

»

gas”.

Crece en un 5% la obesidad infantil

TEGUCIGALPA. En Hon-
duras crecid en un 5% la cifra
de nifios con obesidad a nivel
nacional, “porque ahora casino
hacen deportes”, advirtio lanu-
tricionista del Hospital Escuela
(HE) Daniela Urbina.

“Enlaencuestade demogra-
fia y salud que se realiz6 para
el afio 2005-2006 se registra-
ba inicamente 1% de obesidad
infantil y en la tltima del 2011-
2012, el sobrepeso en los meno-
res subio al 5%”, dijo.

En ese sentido, afirmé que
“en estos ultimos afios ha habi-
do un incremento significativo
en nifios que presentan obesi-
dad y eso se deriva por habitos

de alimentacién inadecuados, se-
dentarismo y falta de deportes”.

“El nifio pasa muchas horas
frente a un televisor, frente auna
computadora o con un celular,
por lo tanto, no sale a jugar, no
corre y no hace deportes”, sefial.

“Los riesgos que enfrenta un
nifo obeso es que puede desarro-
llar una enfermedad crénica co-
mo la diabetes, hipertension, en-
fermedades del corazén, o rena-
les aun siendo joven”, advirti6 la
experta.

“Incluso, puede llegar ala ado-
lescencia, a la juventud o a una
adultez temprana padeciendo una
enfermedad de las mencionadas”,
sostuvo.
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NEUROLOGO DEL HE:

AL MENOS 200,000
HONDURENOS
SUFREN DE EPILEPSIA

EL PAIS.HN

TEGUCIGALPA. Unos
200,000 hondurefios sufren de epi-
lepsiay a pesar de lo que se cree es
“unadelas enfermedades mas comu-
nes en el pais”, aseguré el neurélo-
go del Hospital Escuela (HE), Har-
lis Estrada.

“Laepilepsiaesunadolenciaque
se caracteriza por crisis, ataques o
convulsiones cerebrales en pacien-
tes que ya tienen alguna predispo-
sicién genética o hereditaria”, dijo.

En nuestro pais no hay datos ofi-
ciales sobre la cantidad de personas
que conviven con la enfermedad,
“pero cifras aproximadas revelan
que unas 200,000 personas son epi-
1épticas”, agrego.

Eso es muy importante tenerlo
encuentaporque enlas consultas de
neurologiadel HE, laepilepsia cons-
tituye casi el 50% de todas las con-
sultas neurolégicas que se atienden
quizas emparejadas con las consul-
tas por cefaleas, sostuvo.

Tratamiento

Destacd que es una realidad, es
unadelasenfermedades muy comu-
nesdentro de la poblaciéon y eso hay
que tenerlo muy presente, lo peor es
que al menos un 60% de todas esas
personas no llevan un tratamiento
adecuado.

“Se debe tener claro que una per-
sonaen cualquier momento de su vi-
da puede presentar una convulsion,
pero no siempre significa que el pa-
ciente sufre de epilepsia”, afirmo.

Detall6 que entre los sintomas
mas importantes como para detec-
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I Al menos un 60% de los epilépticos no lleva el tratamiento adecuado.

tar que una personatieneladolencia,
sedebenidentificar tres aspectos, en-
tre ellos movimientos involuntarios
o convulsiones, en una parte de su
cuerpo o entodo.

“Puede ser ademés que la perso-
na presente alguna alteracion de la
conciencialo que le impide interre-
lacionarse conlas personas queloro-
dean y por ultimo puede ser que la
persona presente alteraciones extra-
fias que nadie puede corroborar so-
lamente ella”, subrayd.

“La epilepsia es una enferme-
dad que puede aparecer a cualquier
edad, perolos grupos que tienen ma-
yor disposicién son los nifios meno-
res de un afio y los adultos mayores
de 60 afios de edad”, asegurd.

Estrada precis6 que mas del 60%
de personas epilépticas tienenunal-
to componente genético, pero afor-
tunadamente este factor marca epi-

En el caso de los nifios se
les debe elegir el tratamiento
que necesitan de acuerdo con
la epilepsia que presentan
Yy nunca por hingtn motivo,
suspenderles la atencion de
forma abrupta porque puede
generar consecuencias nefas-
tas para el paciente”.

Harlis Estrada.

lepsias benignas enlamayoriadelos
casos. “Larecomendacion para las
personas que sufran de la enferme-
dad es que tienen que estar en con-
trol, es decir, debenser atendidas por
unmédico especialistaenneurologia
que puedaatenderlas periédicamen-
te”, sugirio.

Brigada atiende mas de mil
personas en Las Palmas

SAN PEDRO SULA. La Ge-
rencia de Salud del movimien-
to Unidad y Esperanza, lide-
rado por Nasry “Tito” Asfura,
organizé una brigada médica
que atendié a mds de mil per-
sonas en la escuela Republica
de Honduras, en el barrio Las
Palmas.

Yanderi Morel, coordinadora
de la brigada, explicé que se
dio asistencia en medicina ge-
neral, con particular énfasis en
personas mayores, asi como a
pacientes con diabetes e hiper-
tension, que son las enferme-
dades mas comunes entre la
poblacién.

Rolin Pefia, candidato a la al-
caldia de San Pedro Sula por
el movimiento de “Papi a la
orden”, indicé que en los dlti-
mos dias han realizado cuatro
brigadas médicas llegando a
atender a mas de cuatro mil
personas de escasos recursos
econdémicos. Las anteriores se

realizaron, dos en la colonia La
Unién y una en la Sandoval Sorto.
“Las brigadas se estaran llevan-
do en todo el municipio de San
Pedro Sula, especialmente en
los sectores vulnerables que en
medio de la pandemia no han
podido movilizarse por la emer-
gencia”, dijo Pefia.

Ademas de brindar atencién
médica y medicamentos, entre-
gan materiales de bioseguridad,
como mascarillas.

Junto a Yanderi Morel partici-
paron en la coordinacién de la
brigada Daniel Romero y Kevin
Barahona.

Construyen borda en la
comunidad de Tegucigalpita

OMOA, CORTES. Un pro-
yecto experimental de protec-
cién en la comunidad de Tegu-
cigalpita, mediante la técnica de
geotubo se construye por encar-
go de la Comisién del Valle de
Sula para proteger los embates
del rio en temporada de invierno.
Se trata de unos 400 metros de
barrera que van a controlar la
fuerza de la naturaleza y la ero-
sién, segun los encargados del
proyecto, éste inicié a finales de
la semana anterior y se espera
concluya a finales de octubre.
La técnica con geotubos es una
solucién econémica y de fécil
ejecucion en comparacion a las
soluciones tradicionales.

Un geotubo colocado, después
de haber realizado los estudios
pertinentes, no provoca erosion,
al contrario, puede fomentar el
crecimiento de la playa, ademas
de disipar la fuerza del oleaje ya
que el geotextil con el que se fa-
brica es permeable al agua, de
esta manera absorbe y disipa la
fuerza de la correntada.

de Salud.

te del consejo directivo del
(PANI), Roberto Cosenza
Hernandez, viceministro

El funcionario dijo que
ya este 4 de octubre en el
horario acostumbrado estd
aprobado el primer sorteo
y a partir de hoy las ven-
tas de los billetes al publi-
co, cumpliendo con los de-

anivel nacional.

yor.

bidos protocolos de biose-
guridad para el éxito de la
reapertura de operaciones

Ademas sefalo que pa-
rael 31de octubre se fijo el
sorteo de la Loteria Ma-

El viceministro Cosen-
za dijo que la decision de
abrir paulatinamente la lo-

Este domingo vuelve a jugar la loteria nacional

PUERTO CORTES.
Luego de seis meses de
suspension por la pande-
mia del coronavirus, la Lo-
teria Nacional de Hondu-
ras anuncia oficialmente
su reapertura de activida-
des y el domingo siguien-
te jugard su primer sor-
teo en la nueva normali-
dad confirmo el presiden-

teria este domingo se dio
de manera consensuada con
todos los actores parareanu-
dar la venta de billetes y re-
activar los ingresos. “La lo-
teria es nuestro brazo finan-
ciero para hacer las obras
de beneficencia, pero de es-
ta crisis tenemos que salir
todos juntos como equipo”,
agrego.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

LOS BOICOTS
POLITICOS

esde nuestro paso por las

aulas universitarias, veia-

mOS CON NO POco estupor,

lasmaneras en que sedes-
envolvia la vida politica en sus recin-
tos, indistintamente de dénde se ubi-
case el centro de estudios, ya fuese La
Ceiba, San Pedro Sula y Tegucigalpa
en esos entonces. Las componendas
entre facciones y hasta las agresiones
fisicas con cierto grado de odio jun-
to con las consecuencias de personas
maltratadas fisicamente y cosa que no
sololes ocurriaalos estudiantes, tam-
bién docentesy autoridades académi-
cas o administrativas.

Esas imborrables imagenes no
eranmas que lo que bien pudo mostrar
unabolade cristal para visualizar el fu-
turo que le deparabaa Honduras de se-
guir esas malas practicas faltas de civis-
mo. Lo mas inverosimil era que todo
eso ocurriese dentro del maximo tem-
plo académico, desde donde salen los
hondurefioslistos, preparados paradar
soluciones a tantas situaciones que se
deben atender, de manera simultanea
para las diferentes areas de la convi-
vencia social.

Sobre todo, en la iltima década
hemos venido viendo de cémo toda-
viaHonduras no hasalido precisamen-
te de aquel marasmo politico ocurri-
do en 2009 con hechos que no quisié-
ramos que se repitan. Lo interesante o
curioso es que -como para tomar no-
ta- los actores de la situacién actual y
pataletas o berrinches de ciertos sec-
tores, tienen dentro de sus filas a los
mismos actores de aquellos tiempos
cuando en Tegucigalpa atin hacia al-
go de frio. Por otro lado, tenemos que,
dentro del sector oficial, también es-
tan muchas de esas personas que en
aquellos tiempos también tendian ala

violencia y a los arreglos bajo la me-
sa. {Coincidencia? No lo creemos, ya
que esos vicios fueron aprendidos pa-
radesenvolverse en ese medio, por de-
mas, hostil. Violencia desde cualquier
bando, ofensa a la dignidad, insultos a
los liderazgos, y algunas otras artima-
fias fueron aprendidas -ajuzgar por los
desenvolvimientos actuales- de mane-
rasumma cum laude.

EsaeslaHonduras con el politico
vernaculo y dafiino que no aportamas
que la figura de su propio ego, demos-
trando que es habil para silbar viendo
haciaotrolado mientras sus manos en-
tran en la huaca publica dejandola ca-
da vez més vacia y a una gran mayo-
ria desentendida de esos malos pasos.
Hoy se ha propuestoreformasalaLey
Electoral donde un sector dice que se
ocupa cuanto antes tal reforma, otros
satanizan otra suerte de reformas co-
mo lareelecciény el balotaje de segun-
davuelta.

Necesitamos condiciones para
trabajar y poder salir de la crisis eco-
ndémica que nos ha tenido agobiados
y que lahaacentuado de maneraterri-
ble la actual pandemia. Como pueblo
demandamos soluciones enlamanera
de como seirdresolviendola crisis es-
cuchando soluciones viables y no se-
guir con esarutina satnica de preten-
derbrillar procurando apagarlaluz del
préjimo, no se vale ni es de caballeros.

Podemos hacer politica, pero sin
esos antiguos vicios, queremos ver a
Honduras como pais referente de ma-
nera sana, no de la forma hostil que
quieren ruidosamente (y con pocas
nueces) los relajeros de siempre ha-
cer de nuestro pais en un lugar invivi-
ble. Ya suficiente tenemos con lo que
hay y rematado con la COVID-19. Ya
basta de tonterias.
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Tendencias centrifugas y

centripetas en la politica
hondurena

a prolifera-

cién de par-

tidos politi-

cos no nece-
sariamente es un sig-
no de fortalecimiento
de la democracia, espe-
cialmente en el caso de
Honduras donde la ma-
yoriade los que han sur-
gido, antes y después de
2009, no son realmente partidos, en el sen-
tido estricto y clasico del concepto. Son
pequeifios grupos, casi clubs o asociacio-
nes de buenos ciudadanos, con lideres va-
nidosos y con una dosis de mesianismo, no
representativos de segmentos importantes
de la sociedad, su pobrisimo rendimiento
electoral demuestra que no se justifica su
existencia. El polit6logo italiano Giovan-
ni Sartori sefialaba que el “multipartidis-
mo estd dando lugar a inestabilidad poli-
tica” y apuntaba el connotado académico
que los problemas caracteristicos de los
sistemas presidencialistas son exacerba-
dos por el multipartidismo. En su obra “In-
genieria constitucional comparada”, Sar-
tori destaca que “la combinacién de pre-
sidencialismo y multipartidismo dificulta
la obtencion de una democracia estable”.

Es corto el espacio para analizar los di-
versos problemas que el multipartidismo
extremo, al que hallegado Honduras, esta
ocasionando y va a seguir provocando si
no se frena a tiempo esa distorsion politi-
ca, 0lo que yollamo la “hemorragia de par-
tidos”. Uno de los fendmenos que se ob-
serva en el pais es lo que algunos llaman
“crispacion politica”, que no es mis que un
alto nivel de confrontacién, que antes no
tenfamos, que crece cada diay amenazala
pazy convivencia ciudadana. Uno de los
fenémenos que se aprecia en el pais es la
descomposicion politica, gatillada por el
desempleo, la alta corrupcidn, el debilita-
miento de las instituciones y la rampante
impunidad estdn orillando a personas aco-
modadas, con nivel profesional y de clase
media, a adoptar cada vez més posturas
violentas, radicales y confrontativas. Este
fenémeno marcha de la mano con la pro-
liferacion de partidos, ambos se alimen-
tan mutuamente.

El sistema bipartidista que teniamos
hasta el 2009, para bien o para mal, gene-
raba estabilidad politica, certidumbre, por-
que la competencia de las dos fuerzas his-
toricas tendian hacia posturas de centro,
aeso es alo que se le denomina un mode-
lo de competencia centripeta, es un mo-
delo de concertacién, donde la mayoria
de los votantes tienden al centro, por tan-
to, todos los partidos buscan esa posicion,
se moderan, hay poca confrontacién. Sin

Edgardo Rodriguez

Politélogo y periodista

embargo, con el adveni-
miento al pais del multi-
partidismo extremo, lo
que se aprecia es el des-
lizamiento hacia un mo-
delo politico centrifugo
o de dispersion, no solo
del voto, sino que tam-
bién las personas y los
lideres politicos huyen
del centro, empujan sus
posturas hacia la periferia, o sea, hacia la
confrontacién y hacia posturas radicales
(no necesariamente de izquierda o dere-
cha), porque se rompi el viejo equilibrio,
la capacidad de dialogo y consenso. Cada
vez més hondureiios, de estratos medios
y altos, que son los que dirigen las institu-
ciones politicas, se alejan de posturas po-
liticas de centro, porque alli no encuen-
tran respuestas a los justos clamores de
las mayorias, de sectores que antes vivian
medianamente bien y hoy ven deteriorar-
se su antiguo estilo de vida, lo que es total-
mente comprensible y humano. Vuelvo a
destacar, que, de acuerdo con los muchos
estudios sobre el efecto de los sistemas de
partidos enla vida de los paises, se aprecia
que los sistemas multipartidistas atomiza-
dos o extremos como el de Honduras, pro-
vocan que se desaten las fuerzas o postu-
ras politicas centrifugas.

Las élites politicas, econdmicas y socia-
les deben detenerse a pensar en lo que esta
ocurriendo en el sistema politico de parti-
dos, ambos factores deben adaptarse a la
realidad econdmica, a la historia y la cul-
tura politica de los hondurefios. Dejar que
el nimero de partidos crezca descontrola-
damente nos llevara a graves situaciones,
ya estamos observando algunas. Ahora que
estd por iniciar una nuevalegislacién y una
nueva etapa electoral, es propicio para que
en el pais se estructure una propuesta de
centro democratico, reformista y progre-
sista, que al menos por la via del discur-
so y del debate, orille a los actores politi-
cos en contienda, a moderarse y dialogar
en funcién de los cambios que urge la na-
cién. Continuar con las viejas campafias,
vacias, demagogas, sin contenido ni visién
estratégica, nos garantizara polarizarnos
mas, ahondar las tendencias centrifugas y
hundirnos més en el atraso y la pobreza.

No dudo de las buenas intenciones de
algunos hondurefios que creen que fun-
dando mas y més partidos solucionaran
los multiples problemas del pais, pero es-
tan equivocados, ese no es el camino. Los
partidos son un medio, no un fin en si mis-
mos. El proximo afio habra 14 partidos, ello
no ha significado mejorar la calidad de la
politicanacional, por tanto, no es la canti-
dad lo que importa, es la calidad.
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Donald Trump, un showman listo
para el “‘combate”

Por Jerome CARTILLIER

onald Trump siempre se

jactade suastuciay sudu-

reza, y la proxima semana

usara sus puiletazos verba-
les en el primer debate conJoe Biden pa-
ralas elecciones del 3 de noviembre en
Estados Unidos.

“Es como un combate en el ring. La
misma cosa, un poquito menos fisico,
apenas”, dijo dias atrds, comparando el
duelo del martes con un encuentro de
Artes Marciales Mixtas (MMA).

Pero 35 dias antes de las elecciones,
los mensajes a veces contradictorios y
confusos del presidente, de 74 afios, po-
drian jugarle una mala pasada contra su
oponente demodcrata, de 77.

¢Su punto fuerte? Su capacidad para
imponer sus propias reglas.

Como en el ejercicio del poder,
Trump pretende en el debate liberarse
de las tradiciones que se han ido arrai-
gando en estos enfrentamientos desde
el primero organizado hace 60 afios, en
Chicago, entre el demdcrata John F. Ken-
nedy y el republicano Richard Nixon.

Trump es “tnico”, comenta ala AFP
Aaron Kall, profesor de la Universidad
de Michigan y coautor del libro “Deba-
ting The Donald”.

“No hay unareceta para confrontar-

»

lo

CAMBIODETONO

Al 45¢ presidente de Estados Uni-
dos le encantan los focos, pero estd acos-
tumbrado a estar solo en el escenario, co-
mo ensus mitines de campariadonde ocu-
pa, converdadero talento, todo el espacio.

Elexpresentador de “reality shows” ha
participado en 14 debates politicos en su
vida:11 durante las primarias republicanas
en 2015-2016 y tres contra quien fue final-
mente su rival, Hillary Clinton.

Ahora, rezagado en las encuestas, de-
be aprovecharlaoportunidad delacitaen
Cleveland, Ohio.

Pero él mismo se puso en una posicién
incémoda con ataques personales de in-
usitada virulencia y burlas durante meses
sobre el estado de salud fisicay mental de
suoponente,aquien presentacomounan-
ciano un poco perdido, manipulado por su
entorno y por “laizquierda radical”.

“El Dormido Joe ni siquiera sabe don-
de estéd o qué esta haciendo”; “ni siquiera
sabe que estd vivo”, hadicho sobre el exvi-
cepresidente de Barack Obama, enla poli-
tica desde hace décadas.

Perounade lasrazones por las que ga-
n6 hace cinco afios las primarias republi-
canas es que puso el liston muy bajo, in-
sistiendo en que era un novato en la poli-
tica contragobernadores y senadores ex-
perimentados.

Enlos dltimos dias, por lo tanto, ha in-
tentado un espectacular giro de 180 gra-

dos en su estrategia.

“El que es el favorito es El Dormido
Joe”, dijo a principios de estasemana. “Yo
soy el que no tiene experiencia, solo he es-
tado haciendo esto durante unos afios, é1
haestado enlaarena por mas de 47 afios”.

{FALTADE
ENTRENAMIENTO:?

Otro obstaculo para el magnate neo-
yorquino: el primer debate siempre esuna
trampa para el presidente saliente, metido
desde hace cuatro afios enlaburbujadela
CasaBlanca.

En Washington, todo elmundorecuer-
dael mal desempefio de Obamael3de oc-
tubre de 2012 frente al republicano Mitt
Romney. Tenso, cansado, conlos ojos cla-
vados ensus notas,amenudo se enredaba
enrespuestas largas y tortuosas.

No faltan ejemplos similares. Jimmy
Carter contra Ronald Reagan en 1980,
George H.W. Bush contra Bill Clinton
en 1992: a muchos presidentes que bus-
can un segundo mandato les ha ido mal
enlos debates.

“A menudo carecen de formacién, no
siempre han tenido tiempo para prepa-
rarse (...) y tienen a su alrededor muchos
aduladores y gente que duda en contra-
decirlos”, explica el profesor Kall.

Trump podria, de hecho, tener me-
nos experiencia que su oponente: deba-
tio por dltima vez en octubre de 2016.

Biden, en cambio, particip6 en 11 de-
bates entre junio de 2019 y marzo de
2020, el tltimo de ellos contra el sena-
dor de izquierda Bernie Sanders, un opo-
nente formidable.

Queda otra interrogante importante:
écdmo reaccionari el exvicepresidente
demdcrata ante Trump?

Sibien la dindmica sera diferente en
muchos aspectos, el precedente de 2016
estara en la mente de todos.

En un libro publicado tras su derro-
ta en noviembre de 2017, Hillary Clin-
ton recordd su segundo debate contra
Trump, en San Luis, Misuri, en octubre
de 2016.

“No importa por donde caminara, él
me seguia de cerca, mirindome, hacien-
do muecas”, escribié Clinton en su libro
“What Happened”.

“Fue increiblemente incémodo. Lite-
ralmente me respiraba en la nuca. Se me
puso la piel de gallina”.

¢Qué hacer en estas circunstancias?
Conservar la sangre fria, estar “tranqui-
la, sonriente”, o darte la vuelta, mirarlo a
los ojos y decirle: “Retrocede, chico ma-
lo, largate”.

Laexcandidatademocratadice que eli-
gi6 la primera opcién. Pero enfatiza que a
menudo se pregunta si no deberia haber
optado por lasegunda.
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Fusiones y adquisiciones:

cDefender o atacar?

linicio de una crisis,

laactividad de fusio-

nes y adquisiciones

(F&A) se desacelera
y paulatinamente regresa el deseo
detransar paraaprovechar oportu-
nidadeso pararescatar valor.Segun
investigacion de Deloitte, los fon-
dos de capital privado que invirtie-
ron durante la crisis de 2008-2009
tuvieron los mejores rendimientos
en los tiltimos 20 afios, ya que en-
contraron valoraciones favorables.
Por otro lado, el riesgo de quiebra sube confor-
meunacrisis se alargay las empresas con mode-
los de negocio viables pueden usar las F&A para
anticiparse a este desenlace.

Enla crisis generada por COVID-19, las em-
presas pueden hacer transacciones parairala
ofensivay transformar su negocio o parajugar a
ladefensivalevantando capital y salvaguardando
suposicion competitiva. Yaseaenindustrias con
mayor demanda como supermercados y tecno-
logiao ensectores desfavorecidos como hospita-
lidad, comercio y bienes raices, las F&A estaran
enel corazéndelarecuperacién delapandemia.

IMPACTODELACOVIDENLA
VALORACION DEEMPRESAS

Cuandouninversionista analizacompraruna
empresa, lohace conunaperspectivade muylar-
go plazo. Por lo tanto, cuando se valora una em-
presase supone que ésta funcionara por siempre
ylas pérdidas sufridas en dos o tres periodos (el
impacto dela pandemia) serdn mucho menores
que los flujos de caja futuros. Para ilustrar este
punto, he replicado un ejemplo de Tim Koller,
autor de un clasico de valoracién.

Supongamos que en época pre-COVID una
empresa creceriasu flujo de caja4% por afio (2%
PIBreal + 2% inflacion) y que la crisis reduce a
lamitad el flujo de caja de esta empresa por dos
afios. Después, se asume que el flujo de caja se-
ria, para siempre, 5% menos de lo que era antes.
Con una tasa de descuento del 12%, la caida en
valor en esta empresa ficticia seria de alrededor
de11%. Siunaempresatiene buena probabilidad
de ser viable después de esta crisis, aun con alta
volatilidad en el corto/mediano plazo, su rango
de valoracion puede acotarse.

ALATAQUE O ALADEFENSA

Tomar una posicién ofensiva o defensivaen
torno a las F&A dependera de dos variables: el
impacto que sufri6 la empresa por la crisis y su
capacidad de respuesta. Elimpacto experimen-
tado consideralaevolucién de laindustria, cam-
bios en las dindmicas de oferta/demanda, clien-
tes y competidores. Mientras, tanto, la capaci-
dad de respuesta considera la liquidez, la forta-
lezadelbalance, su habilidad de levantar capital
ylaresiliencia del modelo operacional.

F&A DEFENSIVO

La pandemia ha llevado a muchas empresas
amodo de supervivencia y estas utilizaran las
F&A, por opcion o necesidad, para salvaguar-
dar su futuro. El punto de partida es unarevision
del portafolio de inversiones, activos y negocios
paraidentificar los componentes que consumen
los recursos escasos o tienen lamayor probabili-

Ronald Xirinachs
Socio de Asesoria Financiera

dad degenerar liquidez.
Por ejemplo, las desin-
versiones de negocios
pueden ser una forma
de levantar capital y al-
gunos inmuebles po-
drfan no ser necesarios
amedidaqueelteletra-
bajo se generaliza. Al-
gunas compaiiias ten-

Deloitte dran que tomar accio-
nes radicales, como la
venta de divisiones en

estrés financiero pararescatar valory preservar

elnegocio principal.

Compaiifas en donde el impacto financieroes
menos severo, pero mantienen una posicion vul-
nerable, pueden usar las F&A para salvaguardar
sus mercados y mantener paridad con sus com-
petidores. Por ejemplo, pueden fusionarse con
otros jugadores en su industria para extraer si-
nergias y mejorar la resiliencia financiera de la
entidad combinada. Segun investigacién de De-
loitte, sololas sinergias de costo representan, en
promedio, entre un3% a 4% del valor de la tran-
saccion. Encima de esto, programas de integra-
cién bien planeados pueden generar 1.3 veces
mas sinergias de las anunciadas. En adicién alo
anterior, empresas con este perfil pueden explo-
rar opciones con fondos de capital privado e in-
versionistas buscando desplegar capital.

F&A OFENSIVO

Lapandemia exalt6 laimportancia delos ca-
nales digitales, los modelos operacionales 4giles
y los encadenamientos de abastecimiento. Em-
presas en la ofensiva buscaran activamente ad-
quisiciones para adaptar sus modelos de nego-
cios a estos cambios estructurales y asegurar su
futuro. Empresas que no son de tecnologia bus-
caranrealizar adquisiciones para acelerar su di-
gitalizacién y otras podrian integrarse vertical-
mente paraasegurar eslabonas criticos de su ca-
dena de abastecimiento.

Empresas en ofensiva también deben esca-
near activamente el mercado en busca de com-
petidores que estén en problemas o emprendi-
mientos de alto crecimiento, pero con dificul-
tades de financiamiento. Las valoraciones pa-
ra estos negocios serin mas bajas, creando una
oportunidad de comprar a precios mas atracti-
Vos que antes.

Por ultimo, para las pocas empresas que han
sido resilientes a la pandemia y estan estratégi-
camente bien posicionadas, la crisis es unaopor-
tunidad tinicade usar las F&A para capturaruna
mayor posicion de liderazgo. Un anlisis de ad-
yacencias es el punto de partida, lo que permi-
te identificar posibles empresas para ser adqui-
ridas con mayor cercania al negocio principal,
o irse apartando de este para impulsar una di-
versificacion.

Finalmente, la mecénica de ejecutar tran-
sacciones ha cambiado: los viajes estan restrin-
gidos, las negociaciones son virtuales, las pro-
yecciones financieras son més inciertas y las
estructuras flexibles mas comunes. Gestionar
estos retos, desde una posicion ofensiva o de-
fensiva, facilitara que las empresas utilicen las
F&A para recuperarse de la crisis y eventual-
mente prosperar.
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EXMINISTRO DE TURISMO, EMILIO SILVESTRI

“ESPERAMOS QUE ISLAS DE LA BAHIA
ESTE LISTA PARA RECIBIR VISITANTES
EN LA SEMANA MORAZANICA”

TEGUCIGALPA. El exmi-
nistro de Turismo, Emilio Silvestri,
comentd que “esperamos que las
Islas de la Bahia estén listas” para
recibir visitantes en laSemana Mo-
razanica a celebrarse a partir del 4
de noviembre y no en octubre.

ElCongreso Nacional aprobé el
jueves pasado, un decreto paraque
los feriados correspondientes a la
Semana Morazanica se trasladen
de octubre anoviembre.

Lainiciativaaprobadaen sesion
virtual establece que los asuetos a
las actividades civicas del 3,12 y
21de octubre seran celebrados a
partir del primer miércoles de no-
viembre del 2020 por los emplea-
dos publicos.

En ese sentido, Silvestri, quien
siempre ha sido empresario turis-
tico de Islas de la Bahia, dijo que
“respaldamos la decisién de la Ca-
mara de Nacional de Turismo de
Honduras (Canaturh) y de las au-
toridades de Turismo de presentar
lasolicitud al Legislativo de trasla-
dar el feriado de la Semana Mora-
zanica a noviembre”.

“Todo hace pensar que ellos to-
maron en cuenta las necesidades
del sector de irse preparando pa-
raatender alos visitantes, en reali-
dad hay muchos hoteles que yaes-
tan funcionando, bajo estrictas me-
didas debioseguridad a causadela
pandemia”, subrayo.

“No obstante, hay algunos res-
taurantes que no estan totalmente
abiertos, pero tenemos la confian-
za de estar listos a finales de octu-
brey confiamos que lamayoria de

I Respaldamos el traslado del feriado a noviembre, afirmé Emilio

Silvestri.

hoteles ya podran recibir turistas
para la Semana Morazénica”, se-
fiald.

“Mientras tanto, los cruceros
empezarian a llegar a partir de di-
ciembre, luego que la situacion se
normalice especialmente en Euro-
pa, donde por ahora se estdn im-
poniendo serias medidas de bio-
seguridad”, segtin el empresario.

TRIAJES

Recordd que “hace unas tres
semanas la alarma cundi6 en Is-
las dela Bahia, por el repentino in-
cremento de casos de COVID-19
y debido a ello el Gobierno tomé
la decision de integrar un equipo
con el cual estamos trabajando en
laactualidad”.

“Se tomaron algunas buenas
decisiones como el hecho de re-
forzar con 50 camas el centro CO-

781,740

recibié Roatan en el 2019.

VID-19, pues sdlo tenia 30, tam-
bién apoyar el trabajo del hospi-
tal cuya ocupacion ya habia sido
sobrepasada, asi como la habilita-
ci6én de tres triajes: uno en el mu-
nicipio de Santos Guardiolay dos
en Roatan”, destaco.

“Ademaés se trasladaron 76 mé-
dicos a las Islas y ya estan brin-
dando atencién en el hospital,
en los triajes y en el centro CO-
VID-19, asi que estamos realizan-
dountrabajo bastante activo. Hay
mucho apoyo de parte de las au-
toridades locales, gobernador, di-
putado y la sociedad en general
a fin de poder neutralizar la CO-
VID-19”, concluy6.

La situacién complicada que enfrenta la economia nacional,
obliga a las autoridades a buscar endeudamiento internoy

de Jesus Bautista.

1B AR

externo, frente a una caida en la recaudacion tributaria que
podria superar los 30 mil millones de lempiras, alerté el ex-
presidente del Banco Central de Honduras (BCH), Manuel

L e

1,400 toneladas métricas de produt-:-tc;s tradicionales y no tradi-
cionales se han exportado hasta la fecha.

Exministro de la SAG: “72% de las
exportaciones genera sector agricola”

TEGUCIGALPA. El sec-
tor agricola genera el 72% de las
exportaciones y el 36% del em-
pleodelapoblacion econdémica-
mente activa, segiin el exminis-
tro de la Secretaria de Agricul-
tura y Ganaderia (SAG), Ger-
man Pérez.

Deigual manera, precisd que
“laindustria agricolarepresenta
el Producto Interno Bruto (PIB)
oseaquerepresentaunpesobas-
tante grande de la economia na-
cional y de ahi la importancia
que debe revestir en el desarro-
llo delanacién”.

“Anivel nacional tenemosin-
finidad de politicas en beneficio
delsector, pero muchas vecesno
son coherentes unas con otras
porunladoy por el otro sucede
que cada cuatro afios, depende
delas personas que lleguenago-
bernar, se van cambiandolas ac-
ciones que se llevan a nivel de-
campo”, comento.

Recordd que en “tiempos
del presidente Ricardo Maduro
(2002-20006) se realiz una plani-
ficaciénde todo el agro del 2004
al 2021, incluso se socializ6 con
el G-16,aellosles gustd y se mos-
traron dispuestos afinanciarloel

Creo que se debe hacer

un andlisis, retomar lo que
estd sucediendo en el sector
agricola y fortalecerlo para
que siga generando empleo,
alimento y bienestar a todo
el pueblo hondurefo”.

German Pérez, directivo de la Aso-
ciacion Nacional de Industriales

proyecto de largo plazo, desgracia-
damente, el siguiente gobierno (Ma-
nuel Zelaya,2006-2009) lo engavetd
yno se le dio seguimiento”.

Deploré que “nosotros no tene-
mos un plan nacional para el sector
agropecuarioy loque sucede es que
cualquier planificacién que se hace
no se hace conbases sélidas porque
no tenemos todalainformacion ne-
cesaria”.

“Ademads, cada asociacion de
productores planifica inicamen-
te parasu actividad y no para todos
los sectores, entonces hay una des-
concentracién en la toma de deci-
siones bastante marcada”, afirmé
el dirigente.

A partir de hoy baja precio de todos los combustibles

L81.98 costara el galén de la
superior en Tegucigalpa.

TEGUCIGALPA. La Secretaria de Ener-
gia oficializ6 la tercera rebaja consecutiva en
el precio de todos los combustibles que entra-
ra en vigencia hoy y concluira el 4 de octubre.

Ental sentido, enla capital, el precio del ga-
16n de la gasolina superior, que se cotiza en
182.25 descendera L0.27. De manera, que el
nuevo costo de la superior serd de L 8198 enla
capital y L80.09 en San Pedro Sula.

Ademas, el precio del galon delagasolinare-
gular que es de L 75.55bajara L 0.46. En ese sen-
tido,laregularllegard a costar L75.09,en Tegu-

cigalpay L72.20, en San Pedro Sula.

Por su parte, la baja en el precio del galén
de diésel sera de L.0.83, el mismo podré ser ad-
quirido en L62.34 en el Distrito Central (DC) y
60.49 en San Pedro Sula.

Asimismo, el precio del galén de kerosene
bajard L.0.87 y costara L 42.73 en Tegucigalpa
y L 40.80, en San Pedro Sula.

Sin embargo, L0.06 subir4 el precio del ga-
16n de LPG vehicular que se cotiza enla actua-
lidad en1..38.18. Sunuevo precio serd de L38.24
en la capital y L34.65, en San Pedro Sula.

En Tegucigalpa, el GLP doméstico en el ci-
lindro de 25 libras, seguira costando 1.236.31,
mientras tanto, en San Pedro Sula L 215.16.

Por su parte, la Agencia Internacional de
Energia (EIA), inform6 que, en la presente
semana, los inventarios de petrdleo en Esta-
dos Unidos bajaron 1.6 millones de barriles.

También disminuyeron las existencias de
gasolina en 4 millones de barriles, sin em-
bargo, se redujeron los inventarios de des-
tilados- que incluyen diésel- en 3.4 millones
de barriles.
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EREVAN, ARMENIA. Arme-
nia'y Azerbaiyan se hallaban ayer al
borde de la guerra, tras estallar vio-
lentos combates que dejaronal menos
23 muertos y cientos de heridos entre
fuerzas azeries y separatistas de lare-
gion de Nagorno Karabaj, apoyadas
por Armenia.

EnRusia, que se erige en arbitro en
laregion, el presidente Vladimir Putin
llamé al cese de los enfrentamientos,
los peores en esta zona disputada des-
de2016.

Al menos 16 militares separatistas
armenios murierony méas de un cente-
nar resultd herido en estos combates,
segtinlas autoridades de Nagorno Ka-
rabaj. Los beligerantes, que se culpan
mutuamente de iniciar las hostilida-
des, dieron cuenta igualmente de pér-
didas civiles. Erevan anunci6 la muer-
te de unamujer y un nifio y Baku sefia-
16lamuerte deuna familiaazeride cin-
comiembros.

TENSIONES REGIONALES

Un conflictomayor entre Armenia
y Azerbaiyan podria generar la inter-
vencion de potencias rivales en la re-
gi6n del Caucaso, como Rusiay Tur-
quia. Los enfrentamientos alrededor
de Nagorno Karabaj, region secesio-
nistade Azerbaiyan de mayoriaarme-
niaque cuentaconelapoyodeErevan,
alimenta las tensiones regionales des-
dehace30afios.

Elministroazeride Defensaafirmé
que habia conquistado una media do-
cena de pueblos bajo control armenio
durante los combates, unas informa-
ciones desmentidas por Erevan.

Bakd afirmd igualmente que habia

AL MENOS 23 MUERTOS )
COMBATES ENTRE AZERBAIYAN Y
ARMENIA EN NAGORNO KARABAJ

CAUSAN MULTIPLES VICTIMAS

sy :;.!:{"',

Al menos 16 militares sepa-
ratistas armenios murieron y
mas de un centenar resulté
herido en estos combates,

tomado el control de una montatia es-
tratégica en Karabaj y anunci6 la ins-
tauracion de la ley marcial, asi como
un cubre fuego en la capital, en otras
grandes ciudades y enlazona cercana
alalinea de frente.

Conanterioridad, el primer minis-
troarmenio, Nikol Pashinyan, decretd
también “lamovilizacion general” yla
instauracion de laley marcial, al igual
que las autoridades de Karabaj.

“Elrégimen autoritario [azer{] vol-
vidadeclarar laguerraal puebloarme-
nio”, dijo Pishinyan, estimando que
Baku y Erevanestabanal borde deuna
“granguerra” con potenciales “conse-
cuencias imprevisibles”.

Pashinyan llamo a la comunidad
internacional a evitar una “injerencia”
turcaenel conflicto.

Elpresidente de Azerbaiyan, [Tham
Aliev, denuncié una “agresion” de Ar-
menia y prometio “vencer” aErevan.

El presidente turco Recep Tayyip
Erdogan, aliadotradicional de Azerbai-

yan, renovo su apoyo a este pais, tras
haber mantenidouna conversacionte-
lefénica con suhomologo azeri.

Por suparte, el vecino Iran dijo que
estabadispuestoalanzar conversacio-
nes entre ambos paises.

Francia, mediador del conflic-
to con Rusia y Estados Unidos den-
tro del Grupo de Minsk, pidi6 el cese
de las hostilidades, al igual que la UE
y Alemania.

El ministerio azeri de Defensa in-
dic6 que habia lanzado una “contrao-
fensiva en toda lalinea de frente” de
Karabaj para “poner fin a las activida-
desmilitares delas fuerzasarmadas de
Armenia”.

UN VIEJO CONFLICTO

El ministerio de Defensa de Kara-
baj afirmé que habia destruido cuatro
helicopteros, 15 drones y diez tanques
azeries. Un video publicado por Ere-
vanmuestrados tanques enemigos al-
canzados por disparos junto a otros
trestanques.

Azerbaiyan indic6 que uno de sus
helicopteros fue abatido, pero que su
tripulacién estaba a salvo.

Elejército azeritambién publicoun
video en el que muestra, desde el aire,
ladestruccion de tres artefactos mili-
tares enemigos.

Separatistas y azerbaiyanos se en-
frentan de formarecurrente, pero tam-
biénlohacendirectamente Armeniay
Azerbaiyan.

Estos dos paises ya se enfrentaron
en su frontera norte el pasado mes de
julio en los combates mas graves des-
de 2016y que hicieron temer la deses-
tabilizacion de laregion. AFP

L0 MAS COMENTADO

El principal sindicato de directores de escuelas de Nueva York
acordé ayer retirar oficialmente su confianza en la Adminis-

tracion del alcalde, Bill de Blasio, al considerar que estd sien-
doincapaz de asegurar unregreso adecuado alas clases en
medio de la pandemia del coronavirus.

—

Un coctel de farmacos contra
la COVID-19 es probado con
éxito en Florida

MIAMLI. Un céctel de medi-
camentos suministrado en un
hospital de Florida a pacientes
de COVID-19, que, seguin sus
creadores, brinda un resultado
positivo en mds de un 95% de
los casos si se aplica al inicio
de la enfermedad, es objeto
de un ensayo clinico con
voluntarios para comprobar su
eficacia.

EI ICAM, como ha sido
denominada esta terapia
desarrollada en el hospital del
grupo AdventHealth en Ocala
(centro-oeste de Florida), esta
compuesto por vitaminas y
zinc, corticosteroides, anticoa-
gulantes y antibidticos, segun
informé la entidad de salud.
TrialSite News, una web con
informacién de ensayos clini-
cos, indicé que cien personas
que han dado positivo en
pruebas de coronavirus se
han ofrecido como volun-
tarios para ser tratadas con
ICAM fuera del hospital como
parte de un ensayo clinico
que cuenta con el respaldo
del Departamento de Salud
de Florida y el centro de salud
Heart of Florida.

El ensayo fue aprobado por

la Junta de AdventHealth y
comenzo, segun ese medio,

el pasado lunes en el conda-
do Marion, al que pertenece
Ocala.

El ICAM ha sido desarrollado
por la directora de farmacia y
un equipo de médicos del hos-
pital de Ocala y suministrado
a personas hospitalizadas por
COVID-19 desde hace meses.
No se ha probado con casos
suaves de COVID-19, sino en
personas que necesitan hospi-
talizacién.

“Durante 76 dias nuestros pa-
cientes han tenido cero tras-
lados a la unidad de cuidados
intensivos, cero necesidad de
respiradores mecdnicos y cero
muertes gracias a tratamien-
tos como ICAM o similares”,
dijo Carlette Norwood-Wi-
lliams, directora de farmacia
del hospital AdventHealth
Ocala.

En pacientes que reciben la
terapia ICAM inmediatamente
después del diagnéstico la
tasa de éxito es del 96.4%,
segun Norwood-Williams y sus
colegas. EFE.

Octavo inmigrante bajo custodia de autoridades de EE.UU. muere de COVID-19

LOS ANGELES, ESTADOS
UNIDOS. Un inmigrante de 56 afios
que se encontraba bajo custodia de la
Oficina de Inmigracién y Control de
Aduanas de Estados Unidos (ICE) fa-
llecié enunhospital en Alexandria, Lui-
siana, por complicacionesrelacionadas
al coronavirus, elevandoaocholacifra
dedetenidos porlasautoridades migra-
torias que fallecen desde que comenzd
lapandemia.

RomienJally,de56afios,oriundode

lasIslas Marshall, murié el sibadoenel
Hospital Christus St. Frances Cabrini
despuésdeunperiploparatratarel con-
tagio, que comenzd el 25de agosto cuan-
do fue llevado por las autoridades mi-
gratoriasaun centromédicodonde de-
cidieron trasladarlo a un lugar mas es-
pecializado, dijoICE enun comunicado.

Jally habia ingresado legalmente a
Estados Unidos en octubre de 2003,y
fue arrestado por las autoridades mi-
gratorias en mayo pasado tras salir de

unacéarcel de Arkansas,donde cumplio
unacondenapor agresionsexualense-
gundo grado.

ICEdijoenel comunicado queJally
estabapendiente deserenviadoalasIs-
las Marshall de acuerdo conuna orden
de deportacion emitida el 4 de agosto
de 2020. Esta es la segunda muerte de
uninmigrante bajo custodiadel ICEen
menos de una semana por COVID-19.
Ellunes pasado las autoridades infor-
maron el deceso de un mexicano pre-

so en el Centro de Detenci6n para in-
migrantes en Stewart, en el suroeste de
Georgia, donde ya habfan muerto dos
indocumentados por causasrelaciona-
das conla pandemia dela COVID-19.
Miés de 6,000 inmigrantes bajo cus-
todia del Servicio de Inmigracioén y
Aduanas (ICE) y recluidos en centros
dedetenciénenFstados Unidoshanda-
dopositivoal coronavirus desde que co-
menz0 la pandemia, segin la contabi-
lidad que llevala agencia federal. EFE
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WASHINGTON. Enunmovi-
miento estratégico de caraalas elec-
ciones de noviembre, los demdcratas
de EE.UU.,, colocaron ayer la popular
reformasanitaria del expresidente Ba-
rack Obama, conocidacomo “Obama-
care”, en el centro de la batalla por el
Tribunal Supremo.

Uno tras otro, los demdcratas de
mayor peso en el partido acusaron al
presidente de EE.UU., Donald Trump,
demanipular el Tribunal Supremo pa-
raderogar la Ley de Cuidado Asequi-
ble (ACA, eninglés), muy popularen-
tre los estadounidenses y que los de-
mocratas usaron para hacer campana
durante las elecciones legislativas de
2018, cuando recuperaron la mayoria
enlaCémaraBaja.

Enuna declaracién ala prensa en
Wilmington (Delaware), el candida-
to presidencial demdcrata, Joe Biden,
aviso que los republicanos estan bus-
candouna“oportunidad” paraacabar
conlaley. “Nohay ningtin misterio en
loque esta pasando aqui, el presidente
deEE.UU.estatratando de eliminarla
Ley de Cuidado Asequible,lohainten-
tado durante los tiltimos cuatro afios.
El Partido Republicano ha intentado
eliminarla durante una década”, avi-
sOBiden.

DE CARA A LAS ELECCIONES

LOS DEMOCRATAS COLOCAN
“OBAMACARE” EN EL CENTRO DE
LA BATALLA POR EL SUPREMO

El candidato presidencial
demédcrata, Joe Biden, avisé
que los republicanos estan
buscando una “oportunidad”
para acabar con la ley.

La reforma sanitaria de Obama,
aprobada en 2010, fue rechazada des-
de el principio por la mayoria de los
miembros del Partido Republicano,
que hanintentado derogarla porlavia
judicial ante el Tribunal Supremo y
también en el Congreso, donde hasta
ahoratodoslosintentos han fracasado.

Desde que llego a la Casa Blanca
en2017, Trump hahecho todolo posi-
ble para anular la reforma de Obama
y, aunque no lo ha conseguido, si que
halogrado debilitarla.

Su ultima oportunidad podria lle-
garel10 de noviembre, después de las
elecciones y cuando el Tribunal Su-
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premo tiene previsto evaluar una
denuncia que han interpuesto con-
tra “Obamacare” una coalicion de
fiscales generales estatales del Parti-
doRepublicano conelapoyodel Go-
bierno de Trump.

JUEZA BARRETT, CLAVE
PARAELFUTURO DE
“OBAMACARE”

Ese caso ha cobrado una mayor
importancia debido a que, este sa-
bado, Trump anunci6 la designa-
cién de lajueza conservadora Amy
Coney Barrett para cubrir la vacan-
te que dejo en el Tribunal Supremo
la magistrada progresista Ruth Ba-
der Ginsburg, fallecida el 18 de sep-
tiembre.

Barrett, cattlica y de 48 afios, pu-
blicoen2017unensayoenel queofre-
cia su visién sobre la reforma sanita-
riade Obamay criticaba el fallo a fa-
vor delaley que dict6 en 2012 el pre-
sidente del Tribunal Supremo, John
Roberts,nominado porel mandatario
republicano George W. Bush (2001-
2009). “Elpresidente del Tribunal Su-
premoRobertsempujolaLeyde Cui-
dado Asequible més alla de su signi-
ficado plausible parasalvarla”, escri-
bi6 entonces Barrett. EFE

Papa no recibird a Pompeo en medio de la campaia
electoral y la postura con China

CIUDAD DEL VATICANO.
El papa Francisco no recibira la
proxima semana al secretario de
Estado estadounidense, Mike
Pompeo, que esta de visita a
Italia, ya que seria un gesto que
podria interferir en la campafia
electoral pero que coincide con
las criticas estadounidenses al
acercamiento de la Santa Sede a
China.

Francisco, que ya recibié a Pom-
peo en octubre del afio pasado,
no recibe a personalidades
politicas durante las campafias
politicas, para evitar cualquier
tipo de instrumentalizacién ante
las préximas elecciones en Esta-
dos Unidos entre el republicano
Donald Trump y el demécrata Joe
Biden.

En su visita a Italia Pompeo in-
tervendra en la Embajada de los
Estados Unidos en el simposio
organizado por la Santa Sede.

Sin embargo, Biden si que se reu-
nird con el secretario de Estado y
numero 2 vaticano, Pietro Parolin
y al secretario para las relaciones
con los Estados, Paul Gallagher.
En su visita a Italia el 29 y 30 de
septiembre Pompeo intervendra
en la Embajada de los Estados

Unidos en el simposio organizado
por la Santa Sede sobre el avance
y la defensa de la libertad religiosa
a través de la diplomacia, previsto
para el 30 de septiembre.

En la Secretaria de Estado si que
se discutird de una de las cues-
tiones mas espinosas que han
suscitado un alejamiento en las
relaciones entre Estados Unidos y
el Vaticano: el acercamiento de la
Santa Sede y China.

Hace algunos dias, el secretario
de Estado norteamericano utilizé
un articulo en la revista “First
Things” para invitar urgentemente
al papa a no renovar el acuerdo
con Pekin que ha regido las rela-
ciones en los dos ultimos afios,
con especial referencia al nombra-
miento de obispos. EFE

Casos de COVID-19 llegan a 32.7 millones
y las muertes se acercan al millén

GINEBRA. Los casos globales
de la COVID-19 se elevaron ayer a
32.7 millones, mientras que las vic-
timas mortales llegan a 991,224, de
acuerdo con las estadisticas de la
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS).

En la tltima jornada se contabi-
lizaron mas de 316,000 positivos, la
segunda cifra més alta enlo que va
depandemia, y 5,700 muertes, porlo
que se teme que mafianase supere la
barrera del millon de fallecidos.

América suma16.2 millones de
casos, el sur de Asia 6.7 millones y
Europa 5.6 millones, por lo que las
tres regiones concentran mas del 85
por ciento de los contagios globales.

Similar porcentaje sumanlastres
regiones en cuanto a cifras de falle-
cidos,dado que el continente ameri-
cano ha notificado més de 546,000,
Europa 234,000 y Asia Meridional
110,000.

Europa registr6 el sibado mas
de 80,000 nuevos casos, lapeor cifra
desde elinicio delapandemia, y casi
900 muertes, una cifra que sube len-
tamente, pero atines inferioralapri-

meraoleadadelapandemiaenmar-
zoy abril, cuando sellegaronasupe-
rar los 5,000 fallecidos diarios en el
Viejo Continente.

Misdeunterciodelos casosglo-
bales se concentra en los dos paises
mas afectados, Estados Unidos (a
punto de superar los siete millones
de contagios) ylaIndia, con casiseis
millones.

Eltercer lugar lo ocupa Brasil,
con cerca de 4.7 millones de infec-
ciones, y el cuarto Rusia, conmasde
11 millones.

Colombiaestd en quinta posiciéon
con casi 800,000 positivos, seguida
por este orden de Peru (794,000),
Meéxico (720,000), Espafia (716,000)
y Argentina (691,000). EFE

Trump pide una prueba antidopaje
de Biden ante primer debate

WASHINGTON, ESTA-
DOS UNIDOS. El presidente de
Estados Unidos, Donald Trump,
arremetio ayer nuevamente contra
la agilidad mental de su rival demé-
crata en la carrera por la Casa Blan-
ca, Joe Biden, exigiendo que el exvi-
cepresidente se someta a una prue-
baantidopaje antes o despuésdel es-
perado debate entre ambos, mafia-
namartes.

“Pediré firmemente una prueba
antidopaje para Joe el Dormil6n an-
tes o después del debate del martes
enlanoche”, escribi6 en Twitter el
mandatario de 74 afios.

Elmandatariorepublicano preci-
s6que, “naturalmente”, él tambiénse
sometera al mismo test.

El espectaculo televisivo permi-
tird alos estadounidenses presen-
ciar por primera vez alos dos con-
trincantes frente afrente,apocomas
de un mes de las elecciones del 3 de
noviembre, que se vislumbran ten-
sasy posiblemente muy disputadas.

Bidenllegaconunaligeraventaja
enlos sondeos, pero con una cono-
cida propension a los errores y una
falta de agilidad de palabra que lo hi-
zo reconocer el sibado que el deba-
te sera “dificil”.

En el centro del choque televisi-
vo estard la gestion de la crisis de la
COVID-19,quehadejadomasde204
mil muertos en Estados Unidos, y
quehadisparado el desempleo, gol-
peando con especial fuerzaalas mi-
norfas como los afroestadouniden-
sesyloslatinos.

El politico demoécrata, que de-
bido ala pandemia lleva a cabo una
campaiia de baja intensidad, con
contadoseventos y pocaexposicion,
vaaestarbajounapresionalaqueno
sehaenfrentado desdelas primarias
de supartido, que acabaron en abril.

Trump no cesa de fustigar a su
contrincante, de 77 afios, afirman-
do que sufre algun tipo de deterioro
cognitivo porlaedad. AFP



El indice de masa corporal
(IMC) es un método utilizado pa-
raestimar la cantidad de grasa cor-
poral que tiene una persona en re-
lacién con su peso y estatura y, por
lo tanto, determina si el peso esta
dentro del rango normal o, por el
contrario, si existe sobrepeso u obe-
sidad. Para medirlo, normalmente
se requiere medir el peso y la altu-
radelapersona, sinembargo, Novo
Nordisk una compaiifa farmacéu-
tica estd innovando en estaramay
da a conocer a MariA, una asisten-
te virtual que por medio de Inteli-
gencia Artificial escanealas faccio-
nes del rostro y con base en estas
le brinda un rango estimado de su
IMC.Igualmente, detectay respon-
de alas emociones de la persona al
momento de usarla.

MariA es la primera aplica-
cion de Inteligencia Artificial (IA),
que con s6lo la imagen del rostro
puede dar este indicador de salud.
Ademas, es interactiva con el usua-
rio(a), por ejemplo, si detecta que
éste(a) tiene sobrepeso u obesidad,
lehar4 algunas recomendaciones a
seguir, al igual que le brindara por
medio de geolocalizacion un lista-
do de profesionales de la salud ca-
lificados para el tratamiento de la
obesidad. “La obesidad es recono-
cida como una enfermedad créni-
capor la Organizacién Mundial de
laSalud (OMS), porlo que debe ser
manejada como tal, comentala Dra.
Ileana Chiari-Shan, directoramédi-
cade Novo Nordisk CLAT.

MariA esta disponible a través
de una aplicacién gratuita, y pa-
ra quienes prefieren no descargar
apps, puedenaccederla mediante la
péginaweb https://www.soymaria.
com/app/. Tiene ademas la ventaja
de que puede realizarse en un espa-
cio personal, ofreciendo privacidad
alos usuarios que la utilizan, ade-
mas, no almacena ningun tipo de
imagen o datos de quienes la usan.

Eluso de la Inteligencia Artifi-
cialenlamedicina esun campo que
ha venido creciendo fuertemente
en los ultimos afios, tanto del lado
delos pacientes, con sistemasy dis-
positivos debienestar personal, co-
mo de los médicos y especialistas,
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL SE CONVIERTE
EN ALIADA PARA LAS PERSONAS

en muchos sistemas de diagnosti-
coy tratamiento médicos; pero Ma-
riA es la primera asistente virtual
de IA anivel mundial que logra es-
te proceso.

Del lado del paciente existen:
moviles, relojes y basculas consen-
sores que brindan datos exactos de
salud detalladay personalizada. En
estos dispositivos podemos encon-
trar informacién como el peso, la
frecuencia cardiaca, el nivel de ac-
tividad e incluso datos mucho mas
sofisticados.

“Estamos convencidos de que
invertir en Inteligencia Artificial
desde el campo clinico es una ex-
celente oportunidad para ayudar a
las personas que viven con sobrepe-
so u obesidad a tener un diagnosti-
co mas rapido, y consultar con un
profesional de la salud calificado
oportunamente, lo que permite po-
der tratar con mayor efectividad”
menciona el doctor Victor Nolas-
co, Gerente Médico de Novo Nor-
disk CLAT.

EIIMC y suimpacto en la salud

De acuerdo con la OMS, el so-
brepeso se define con un IMC de
mas de 25 kg/mts2 y se considera
que una personaes obesasisuIMC
es superior a 30 kg/mts2.

ElIMC toma en cuenta la rela-
cioén entre la estatura y el peso ac-

tual del individuo. Cabe destacar
que tanto el género como la edad,
juegan un papel importante para el
calculo de lamisma.

Laobesidad comtinmente hasi-
do asociada con el exceso de peso,
alimentacion no saludable, activi-
dad fisica limitada y el poco cuida-
do de la salud. Pero detrés de todo
esto, hay una serie de alteraciones
fisioldgicas que son las responsa-
bles de esta enfermedad, lo que ha-
ce que seauna condicién compleja
y desconocida acercade lo que sig-
nifica vivir bajo las limitaciones de
esta condicion. Es una enfermedad
crénica que requiere un tratamien-
to médico a largo plazo, ya que su
naturaleza es compleja y multifac-
torial. Se ve influenciada por facto-
res genéticos, fisiologicos, ambien-
tales y psicolégicos y desencadena
muchas consecuencias graves pa-
ralasalud.

Segun el informe del Panorama
de la Seguridad Alimentaria y Nu-
tricional en América Latinay el Ca-
ribe, cerca del 58% de los habitan-
tes de laregion vive con sobrepeso
(360 millones de personas). Esto de-
notauna urgente necesidad de que
se desarrollen tratamientos contra
estaenfermedad crénica que pade-
cenmillones de personas al rededor
del mundo.

29 DE SEPTIEMBRE:
DiA MUNDIAL DEL CORAZON

El 80% de las
muertes prematuras
por enfermedades
cardiacas y
accidentes
cerebrovasculares
pueden evitarse

Las enfermedades cardiovas-
culares (ECV) se refieren a
cualquier padecimiento cardiaco,
enfermedad vascular del cerebro
o de los vasos sanguineos. Al dia
de hoy, se consideran la principal
causa de muerte y discapacidad
en el mundo.

CIFRASDEIMPACTO QUE
SEPUEDENREDUCIR

+De acuerdo con la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), 17.7
millones de personas murie-

ron a causa de enfermedades
cardiovasculares, en el 2015, a
nivel global, representando un
31% de todos los fallecimientos
registrados en ese afio.

«De estas muertes, el 80 % se
debié a enfermedades corona-
rias como los ataques cardiacos
y a accidentes cerebrovascula-
res.

«Cifras de la OMS estiman que
al afio 2030 casi 23.6 millones
de personas morirdn por alguna
ECV.

sLas personas con diabetes tie-
nen dos veces mas probabilidad
de sufrir un ataque cardiaco o
derrame cerebral.

«Las enfermedades cardiovascu-
lares representan la mayoria de
las muertes en diabéticos.

:QUEPUEDECAUSAR
UNAECV?

El corazén es el musculo més
fuerte del cuerpo; sin embargo,
también puede volverse vulnera-
ble debido a diversos factores de
riesgo. Entre mas factores tenga
una persona, mayor serd la pro-
babilidad de padecer una EVC,

a menos que se tomen medidas
para evitar poner en riesgo la
salud de este érgano.

Factores modificables: obesidad
y sobrepeso, hipertension, con-
sumo de tabaco, colesterol, dieta

Use el corazén para alimen-
tarse saludablemente.

no saludable, inactividad fisica y
diabetes.

USEELCORAZONPARA
COMBATIRLASECV

Este es el lema de la Federa-
cién Mundial del Corazén para
este afio, el cual busca que la
poblacién piense primero en su
corazén antes de llevar a cabo
diferentes comportamientos,
tanto sociales como personales,
para tener una mejor calidad de
vida ahora y a futuro.

Al menos un 80 % de las muer-
tes prematuras por enfermeda-
des cardiacas y accidentes cere-
brovasculares pueden evitarse,
si las personas toman acciones
para contrarrestar los factores de
riesgo modificables o controlar
aquellos como la diabetes.

Use su corazén para una alimen-
tacion saludable:

*Reduzca el consumo de bebi-
das azucaradas; prefiera agua o
jugos naturales sin azicar.
«Coma frutas en lugar de dulces.
«Limite los alimentos procesados
y enlatados con alto contenido
de grasa, sal y azicar.

«Trate de comer cinco porciones
de frutas y verduras al dia.
«Limite la ingesta de bebidas
alcohdlicas.

Use su corazén para no fumar:
+Si deja de fumar, el riesgo de
enfermedad coronaria se reduce
sustancialmente durante los
primeros dos afios.

+15 afios mas tarde, el nivel de
riesgo sera el mismo que el de
un no fumador.
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EL GALAXY A72 PODRIA SER EL PRIMER
MOVIL DE SAMSUNG EN TENER CINCO

CAMARAS TRASERAS Y OIS

El Samsung Galaxy A72 podria
convertirse en el primer mévil de
lamarca que tenga cinco cdma-
ras en la parte trasera. Aunque
el nimero de cdmaras no siem-
pre significa mayor calidad fo-
togréfica, es un cambio impor-
tante.

Los fabricantes de teléfonos lle-
van varios afios apostando por
los méviles con muchas cama-
ras, cudntas mas parece que se-
rédn mejores. El medio coreano
The Elec asegura que el gama
media Galaxy A72 se diferencia-
ré de su predecesor en contar
con una cdmara masy en que
tendrd estabilizacion dptica.
Elhueco va estaba ahi, al Galaxy

A71que analizamos hace meses
en Computer Hoy le cabia una
lente méas en su plataforma tra-
sera. Hueco que ocupara esta
quinta cdmara en el préximo moé-
vil segun apuntan los rumores.

Por lo que parece, la configura-
cién actual del A71se mantendra
y se afiadird una ultima cdmara
heredada del Galaxy S20 FE que
se ha presentado hace poco. Es
decir, tendremos un sensor princi-
pal de 64 Mpx, un ultra gran angu-
lar de 12 Mpx, un telefoto de 8 Mpx
conzoomde 3 aumentos (del S20
FE), macro de 5 Mpx y un sensor
de profundidad de 5 Mpx.

Un rumor anterior ya apunta-
ba a que este préximo modelo

contard con estabilizacién opti-
ca de imagen OIS. Este meca-
nismo permite que lasimagenes
y videos no queden borrosos si
realizamos una exposicién muy
larga y no contamos con un tri-
pode para mantener quieto el
teléfono.

La cdmara selfie estaria sola en
la pantalla con un sensor de 32
Mpx, es decir, se quedaria igual
que elmodelo anterior. Todavia es
pronto para confirmar estos da-
tos. Se espera que el A72 se pre-
sente junto al A52y que sean es-
tos dos méviles los que anuncien
lallegada de la nueva generacién
de la linea Galaxy A de Samsung
para el afio que viene.

ELRedmi Note 10 podria
hacerse oficial en octubre

Hace unas semanas, un nuevo
movil de Xiaomi pasé la
certificacién del Ministerio de
Industria y Tecnologia de la
Informacién de China (MIIT
por sus siglas en inglés). Todo
apunta a que este disposi-
tivo, con nimero de modelo
M2007J22C, se trataba del
Redmi Note 10 5G.

Ahora, un nuevo smartphone
de Xiaomi ha recibido la cer-
tificacién del MIIT. Su niimero
de modelo es M2010J19SC y,
tal como leemos en el medio
especializado Gizmochina,
todo parece indicar que es

el la variante 4G del Remi
Note 10. Esto deja claro que
el lanzamiento de la nueva
serie Redmi Note 10 esta a

la vuelta de la esquina, y de
acuerdo con los rumores se
hara oficial en el pais asiatico
el préximo mes de octubre.
Salvo el tipo de conectividad,
el informe de la certificacién
no deja ver las caracteristicas
de los Redmi Note 10, pero
los rumores previos ya nos

han adelantado algunas de
sus posibles especificaciones.
Se dice que la variante con
5G esta equipada con un pro-
cesador MediaTek Dimensity
820, un chip construido de
manera conjunta por Xiaomi y
MediaTek.

El procesador esta acompa-
fiado de 8 GB de memoria
RAM, y el sistema operativo
es Android 10. En el apartado
fotografico (siempre segin
los rumores) encontraremos
una triple camara trasera con
sensor principal de 64 Mpx.
Por el momento estos son to-
dos los datos que conocemos
del Redmi Note 10. En cuanto
a los miembros que compon-
dran la familia, se especula
que, ademas de las variantes
con 4G y 5G, también habra
un Redmi Note 10 Pro con
caracteristicas avanzadas.
Tendremos que esperar unas
semanas para saber mas y ver
si finalmente Xiaomi anuncia
los nuevos Redmi Note 10 en
octubre.

Imagina.

Cree.
Triunfa.
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Videos y fotos con fecha de caducidad
0e WhatsApp: nuevos detalles

Hace unos dias, WABetalnfo, el
portal especializado en informar
sobre las novedades de What-
sApp, revel6 que la plataforma
estd a punto de recibir una nueva
funcién: los videos y fotos que

se autodestruyen. Los mensajes
de texto con fecha de caduci-
dad que se borran de manera
automadtica ya aparecieron en la
version beta a finales del afio pa-
sado, y ahora hemos podido ver
la misma caracteristica también
para los contenidos multimedia.
En concreto, se trata de una
nueva funcién que permite enviar
contenidos multimedia como
videos, fotos o GIFs animados
con fecha de caducidad. De esta
forma, los usuarios tendran la po-
sibilidad de adjuntar contenidos
que se autodestruiran una vez
que se hayan visto una vez, por lo
que los destinatarios no tendran
acceso a ellos para siempre.

Esta caracteristica resulta
especialmente util para enviar
contenidos delicados o sensibles.
Gracias a ella, el remitente se
puede asegurar de que el recep-
tor no va a difundir contenidos

privados, ya que no va a poder
reenviar el video o la fotografia.

En un primer vistazo, desde
WABetalnfo no dieron muchos
detalles acerca del funcionamien-
to de los videos y fotos con fecha
de caducidad de WhatsApp, pero
ahora han lanzado un nuevo
informe que explica mas a fondo
cémo podremos enviar contenidos
multimedia que se autodestruyen.
Para mandar un video, una foto o
un GIFs con fecha de caducidad,
los usuarios tendran que hacer el
clic en el nuevo icono llamado Ver
una vez, que aparecera al selec-
cionar el archivo cuando la funcién
esté accesible para todos.

La persona que reciba el conte-
nido vera un mensaje como el

que puedes ver a continuacion

en la imagen, que le advierte que
el archivo desaparecera una vez
que abandone el chat. Quiza seria
interesante que este mensaje

no apareciera, puesto que asi el
receptor no estaria prevenido y
no podria llevar a cabo accio-

nes como hacer una captura de
pantalla.

Al abandonar el chat, el conteni-
do desaparecera de la conversa-
cién y en su lugar se vera un men-
saje que indica que el contenido
tenia fecha de caducidad y ha
expirado. Por el momento no esta
claro cuando llegara la nueva
funcion a la version estable de
WhatsApp, asi que tendremos
que esperar para poder utilizarla.

Samsung lanza el primer
SSD para PCle 4.0

Los procesadores y tarjetas
graficas de ultima generacion
de AMD y NVIDIA ya son com-
patibles, y ya existen placas
PCle 4.0 en el mercado. Como
era de esperar, no ha pasado
mucho tiempo y ya tengamos
aqui el primer disco NVMe
SSD, con factor de forma M.2,
compatible con PCle 4.0. Se
trata del Samsung NVMe SSD
980 Pro.

Con una velocidad de lectura
de 7,000 MB/sg y de escritura
de 5,000 MB/sg, bate todos
los récords de velocidad. Es
12,7 veces mas rapido que un
SSD SATA convencional. Esta
presentacion ya deja claro

a quién esta destinado: los
gamers que montan PCs de
ultima generacion. Tanto PS5
como Xbox Series X utilizan un
SSD de alta velocidad, y esta
es la respuesta de Samsung en
el &mbito del PC.

Por supuesto, también va a re-

sultar muy util para los usua-
rios profesionales de disefio
grafico y edicion de video que
manejan fotos y videos a re-
solucion 4K u 8K. Ademas de
ser 12 veces mas rapido que
los SSD con conector SATA,
sus especificaciones también
confirman velocidades de
lectura y escritura aleatoria
de hasta 1,000K IOPS, asi que
también es el doble de rapido
que los SSD que se conectan
por PCle 3.0.

Samsung NVMe SSD 980 Pro
se vende en tres tamafios
diferentes: 250 GB, 500 GB
y 1 TB. Incluye software de
encriptacién AES-256 bit y
garantiza un funcionamiento
sin fallos con un volumen de
datos escritos de 150 TB (el
modelo de 250 GB), 300 TB
(500 GB) y 600 TB (SSD de
1 TB). Se pondran a la venta
este mes, y hay previsto un
modelo de 2 TB para diciem-
bre.
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Un tesoro para la

El embajador de Chile en Hon-
duras, Enrique Barriga, entreg6 al
director de la Academia Hondu-
refia de la Lengua (AHL), Juan Ra-
moén Martinez, las fotografias de Ga-
briela Mistral y Pablo Neruda, Pre-
mios Nobel de Literatura, nacidos
en Chile.

Las fotografias, entraron a for-
mar parte de la Galeria de los Pre-
mios Nobel de hablahispana, que ha
creado la AHL, como un homena-
je ala cultura espafola y una cele-
bracion alos que escribimos en esa
lengua maravillosa. En los actos, el
embajador Barriga pronunci6 un
discurso, contentivo de un analisis
profundo de la vida y la obra de es-
tos dos grandes poetas que honran
aChile, dignifican al espafiol y pres-

tigian al continente.

Hizo un perfil biografico de Ga-
briela Mistral y Pablo Neruda; na-
rré pasajes desconocidos de sus vi-
das y habl6 a profundidad dela cali-
dad de sus obras que honrany pres-
tigian el idioma espafiol. Por su par-
teeldirector dela AHL, Juan Ramén
Martinez, agradeci6 el obsequio de
las fotografias bellamente enmar-
cadas; entregd una placa de honor
al mérito al embajador Barrigay se
refirid, en detalles a resefiar los vin-
culos histéricos que unen a Hondu-
ras con Chile.

Para concluir, destacando la in-
fluencia de Neruda en la poesia
hondurefia y el hecho que los ver-
sos mas citados para exaltar a Mo-
razan son de Neruda: “Altaeslano-

che/ y Morazan vigila”. El embaja-
dor Barriga estuvo acompariado por
el embajador de Espaiia, Guillermo
Kilpatrick y el director del Centro
Cultural de Espaiia en Tegucigalpa.

El acto finaliz6 con un vino de
honor ofrecido por el director de
la AHL y una rica conversacion en
que los participantes - los académi-
cos de lajunta directiva de la AHL:
JRM, Nery Gaitin, Maria Vargas,
Jubal Valerio y Oscar Anibal Puer-
to Posas- vinculando las historias y
las culturas delos tres paises herma-
nos: Chile, Espafia y Honduras.

Al final, el culto didlogo entre di-
plomaéticos y académicos hondure-
fios, fue rematado porlafeliz expre-
si6n del hondurefo Jubal Valerio,
«la culturano se “encuarentena”».

CESIA MEJIA CONTRAE
MATRIMONIOEN
PRIVADO

La periodista Cesia Mejia le dio el
“si” en el altar a Carlos Reyes, con
quien llevaba 14 afos de relacién.
La pareja se casé en la ciudad na-
tal de la novia, Siguatepeque, en
un reconocido hotel de la zona.
Cesia, quien se robé todas las mi-
radas del reducido grupo de invi-
tados, lucié un vestido hermoso,
blanco, estilo princesa con escote
profundo y con varios encajes de
flores en la parte superior.

TOM CRUISE PODRIA CONVERTIRSE EN

EL NUEVO ‘RON MAN'

Tom Cruise podria
convertirse en el nue-
vo ‘lron Man’, ya que
Robert Downey Jr.,
decidié abandonar
yva el personaje. Es-
te anuncio ha causa-
do gran emocién en-
tre los fans del prota-
gonista de ‘Misién Im-
posible’.

Se reveldé que Marvel
Studios estan intere-
sados en que Cruise
encarne a ‘Tony Stark’
en la nueva version

que se titula ‘Doctor
Strange in the Multi-
verse of Madness’.
Yaenladécadadelos
90’s, Tom Cruise pu-
do haberse conver-
tido en ‘Tony Stark’,
pero finalmente fue
Downey quien se que-
dé con el personaje.
Todavia no es un he-
cho que Marvel Stu-
dios haya concreta-
do nada con Cruise, y
se espera que en unas
semanas se informe

en qué quedaron las
platicas entre los eje-
cutivos del Multiver-
so Disney con el actor.

DATO

Ya en la década de
los 90’s, Tom Cruise
pudo haberse con-
vertido en ‘Tony
Stark’, pero final-
mente fue Downey
quien se quedé con
el personaje.
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Angel Ordoiiez, el Mister Humanidad
Honduras 2020 Que deja huellas

PTH presenta a los ganadores de la 5ta edicion en pro de la labor social.

Los tres campeones junte al director nacienal Oe Mister Humani-
0ad 2020, Manuel Miranda, Angel Orodnez y Carlos Padilla.

SAN PEDRO SULA. Mister
Humanidad Honduras serealiz6 del
21 al 24 de septiembre en Marbella
Omoa, recibiendoal7 apuestos com-
petidores, conelfinde formarlideres
humanitarios emprendedores a dis-
posiciéndelasbuenas causas, bajola
direccion del proyecto juvenil mas
reconocido en el pais, PTH Proyec-
ci6n Talentos Honduras, miembro
delaInternational Youth Foundation
ganadoresdel premio Yo Emprendo.
Este afilo el evento contd con la pre-
sencia de la madrina que marcd la
diferencia a través de sus palabras
aestos jovenes lideres, que luchan
por sus suefios, la licenciada Fran-
cis Carolina Alemén, homenajeada
en esta edicion del concurso de be-
lleza y labor social mas grande del
pais, dej6 en los corazones de cada
delegado una semilla de ejemplo
de superacién, asimismo el pilar de
ser agentes de cambios para nues-
tranacion. A pesar de ser un aflo ati-
picoante lasituacién del covid-19, el
proyecto nacional cumpli6 con to-
dos los protocolos de bioseguridad.
Todo arrancd el dia lunes 21 de sep-
tiembre con las capacitaciones de
mentores lideres y la prueba de cul-
tura e intelecto donde Angel Ordo-
fiez se posiciond entre los tres me-
jores, el diamartes estuvo compues-
ta por la produccion y fotografias
del talentoso José Osorio, por otra
parte la realizacién de retos depor-

tivos, personalidad, talento, y capa-
cidades humanitarias, el dia miérco-
leslaternadejuecesejecutdlaentre-
vista personal por cada participante
donde resultaron finalistas los dele-
gados de Tegucigalpa: Eduardo Ta-
lavera, Yoro: Getzel Guzman, Co-
16n: Fernando Ortiz, estos electos
como suplentes delos maximos ga-
nadores que fueron Olancho: Car-
los Padilla, Lago de Yojoa: Manuel
Mirando e Intibuc4: Angel Ordofiez.
El ganador absoluto con una gran
diferencia ante los demas delega-
dos electos fue Intibuca represen-
tado por el guapisimo Angel Gabriel
Ordofiez Ponce, que como parte de
los premios obtenidos se agencid
una beca de estudios en la Univer-
sidad Politécnica de Honduras por
unafio, este humilde y disciplinado
joven destacd por su caracter y la
excelente entrevista conlaternade
jueces compuestapor lideres huma-
nitarios y emprendedores naciona-
les,deigual manera porlarepresen-
tante del areade sociales, lalicencia-
daFrancis Aleman de Diario El Pais,
quien es maximo patrocinador de
este evento y se reconocio el apoyo
deloslicenciados Florencio Puerto,
Orlando Escoto y Denia Meraz que
promueven esta iniciativa positiva.
Los méximos patrocinadores otor-
garon viajes a lugares paradisiacos
entre ellos destinos como Utila,
Roatin y la Bahia de Tela gracias a

Elgrupo de los Mister Cultura e
Intelecto.

Los 17 0elegados nacionales celebrande el

triunfo de su companere.

Manuriiylagestion de Enno Brend-
ler, a Galaxy Compras y la gestién
del Ingeniero David, al igual que al
complejo cinco estrellas Las Ve-
randas y la gestién de la licenciada
Keyla Thompson, estos fueron divi-
didos por sudirector Marvin Girén,
que, con mucha emocién pese ala
pandemia, recibi6 el apoyo gracias
asu profesionalismoy credibilidad.
" este afo fue posible gracias a las
medidas apegadas, bajo un estricto
protocolo debioseguridad, se pudo
desarrollar este proyecto que tiene
como mision apoyar a infantes en
extremapobreza” expresé el funda-
dor del reconocido proyecto PTH.
Todo el equipo de PTH di una mi-
1la extra para el éxito total de es-
te magno evento reconocido en el
pais. Cabe destacar las diversas ac-
tividades realizadas donde se iban
posicionando los candidatos en las
categorias de Deportes, que resal-
t6 Manuel Miranda, representante
de Lago de Yojoa, Cultura que fue
Luis Quesada, Mr. La Lima, Perso-
nalidad, Jorge Romero, Mr. El Pro-
greso, Talento, Gustavo Carbajal re-
presentante de Yuscaran, Top Mo-
del, Yonatan Solis, delegado del
Distrito Central, Fitness Body, Fer-

Mr. Danli se llevo el premio al
Valer Humanioao del concurso.

edicion.

nando Ortiz, quien fue doblemen-
te galardonado como Mr. Teen
Humanidad, Imagen, Eduardo Ta-
lavera, Mr. Tegucigalpa, Amis-
tad, Mr. Comayagua, Harold Pal-
ma, lamedalla de valores para Mit-
zar Avila, representante de Danli.
Los coordinadores del evento Mar-
vin Girén y Frander Benitez expre-
saron sus muestras de agradeci-
miento a Diario El Pais por el enor-
meapoyo,deigual maneraaloslide-
res Ever Hernidndez, Maynor Mel-
gar, Adriel Mufioz, Karina Ramos
y Ronald Martinez que sacaron la
casta del concurso e invitan a todos
los atletas, modelos fitness y lideres

Los campeones en Fitness
Booy 2020.

3

Ellos fueren los tres més talentoesos de esta

emprendedores aser parte dela6ta
edicion visitando la pAgina en Face-
book Mister Honduras Humanidad,
laconduccién delevento estuvo di-
rigida por Melissa Flores, realizando
lagran final a horas de la madruga-
dadel diamiércoles; el coordinador
general expresoé a los delegados el
gran entusiasmo dado por cadauno
deellosalrecibiralamadrinadelujo
deeste 2020, el cualmotivé desde su
llegaday dejé un claro mensaje ato-
dosenespecial alosganadores ~ es-
peramos ver obras sociales, trabajo,
acciény voluntad ™ asi expres6 Ale-
mén, madrinahomenajeada de esta
Sta generacién de campeones.

La madrina
hemenajeada
Oe esta gener-
acion, licen-
ciada Francis
Aleman, recibid
elgalarodn por
parte del comité
organizador del
evento.



26 | Lunes 28 de septiembre de 2020

EL PAIS

BANDERIUI'ASIDE
EIRNEOID

FL PAIS.HN

INGREDIENTES

A
INGREDIENTES

500 g c/u

4 PORCIONES
-18 piezas de tocino

-2 tazas de harina para hotcakes,

para la cobertura

-2 tazas de cerveza, para la cobertura

PREPARACION

-Suficiente aceite vegetal, para freir
-Mostaza para decorar

-Papas a la francesa, para acompanfar
Para el relleno:

-3 tazas de carne molida

decorar

4 PORCIONES
-2 paquetes de fetuccini,

-4 filetes de salmén

-1 cucharadita de sal

-1 cucharadita de pimienta
-2 cucharadas de aceite
-4 ramas de tomillo, para

PREPARACION

4- En una olla con agua hir-
viendo y sal, cocina la pasta

PARA LA SALSA:

-2 tazas de leche

-4 cucharadas de margarina
-1 taza de crema acida

-11/2 tazas de queso Man-
chego

-1 cucharadita de sal

-1/2 cucharaditas de pimienta

o hasta que la salsa espese
y el queso se derrite. Sazona

1- Mezcla la carne molida con la cebolla, el ajo,
orégano y maicena, con sal y pimienta; agrega la
mostaza e incorpora. Enfria 30 minutos.

2- Precalienta el horno a 200°C.

3-Sobre un plastico antiadherente acomoda tres
lonchas de tocino en vertical, coloca la carne
molida y ayudate con el plastico para formar las
salchichas, procura apretar lo suficiente para
que no se deshaga. Coloca sobre una charola
para hornear, cubre con papel aluminio y hornea
30 minutos a 200°C.

4- Saca la charola del horno, destapa y vuelve

a hornear para dorar el tocino por 15 minutos

a 200°C. Retira del horno. Coloca una brocheta
de banderilla en cada salchicha y enfria por 15
minutos.

5- Elabora una masa con la harina de hot cakes y
cerveza hasta obtener una consistencia espesa.
6- Baiia las salchichas con la mezcla hasta cubrir.
Frie en aceite caliente a fuego bajo moviendo en
forma circular constantemente. Escurre.

7- Sirve decorando con mostaza. Acompaiia con
papas a la francesa.

de acuerdo a las instruccio-
nes del paquete. Escurre y
reserva.

2- Para la salsa, en una olla

o sartén profundo, calienta

la leche afiade la margarina.
Agrega la crema acida, cuan-
do no esté tan caliente mezcla
rapidamente para que no se
corte.

3-Anade el queso Manchego y
cocina alrededor de 5 minutos

con sal y pimienta. Reserva.
4- Salpimenta los filetes

de salmén y cocina en una
sartén a fuego medio con
aceite. Desmenuza los filetes
y reserva.

5- En un sartén a fuego me-
dio, integra el fetuccini con la
salsa de queso y el salmén.
Rectifica sazén.

6-Sirve en un plato y decora
con ramitas de tomillo fresco.

INGREDIENTES

12 porciones
-170 gramos de margarina
-3/4 tazas de azucar
-1/2 cucharaditas de vainilla
-11/4 tazas de crema acida
-3 huevos
-1 clara de huevo
-2 1/2 tazas de harina
-2 cucharaditas de polvo
para hornear
-1 cucharadita de bicarbonato
de sodio
-1/2 cucharaditas de sal
-1 taza de chocolate, derretido
-3 tazas de margarina, para el
betin
-11/2 tazas de azucar glass,
para el bettn
-1/2 tazas de cocoa, para
el betin

PREPARACION

1- Precalienta el horno a 170°C.

2-Para el pastel, bate la margarina con el azi-
car por 5 minutos, agrega la vainilla, la crema 'y
bate hasta integrar.

3-Anade los huevos, la clara y bate por 3 minu-

tos. Incorpora la harina, el polvo para hornear el

bicarbonato y la sal.

4-Divide la preparacion en dos partes iguales, a
un bowl agrega el chocolate derretido y mezcla
hasta integrar.

5-Vierte la preparacién en 2 moldes previamen-

te enharinados y engrasados, hornea por 50

min. Deja enfriar y reserva.
6-Empareja los pasteles si es necesario, cor-

tando la parte superior de cada bizcocho. Con

yuda de un nivelador para p o cuchillo
sierra, corta los bizcochos a la mitad de forma

horizontal, de manera que obtengas 2 placas del
mismo grosor de cada uno.

7-Con ayuda de 3 platos de distintas circunfe-
rencias, corta cada placa de pastel para obtener
cuatro circulos de mayor a menor tamaiio.
8-Une los circulos intercalando los colores, esto
es, coloca dentro del circulo mas grande de cho-
colate el mediano de vainilla, sigue con uno pe-
quefio de chocolate y termina con el mds chico
de sabor vainilla. Repite con el resto de los circu-
los hasta obtener 4 placas bicolores.

9-Para el betun, bate la margarina hasta que
esté suave, agrega el azucar glass y la cocoa.
Reserva.

10-Con ayuda de una espatula unta un poco de
betin en cada piso del pastel para ir pegando
cada una de las piezas, intercalando las placas
de colores.

411- Cubre todo el pastel con del betiin restante y
decora con rosetones.
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SUCESOS

VARIOS HERIDOS

MASACRAN A CUATRO EN
CANCHA DE FUTBOL

LA CEIBA, ATLANTIDA.
Unnuevohechoviolento se produjo
elsabado pasado porlanoche, cuan-
doindividuos fuertemente armados
lesquitaronlavidaacuatro personas
ydejaronvarios heridos mientras de-
partianenunacanchadefiitbolenLa
Ceiba, Atlantida.

Elhecho sangriento se suscit6 en
la comunidad de Rio Viejo, ubicada
en la cuenca del rio Cangrejal den-
tro dela cordillera Nombre de Dios,
alsur de lareferida ciudad.

Segtindatos preliminares, las vic-
timas correspondian a los nombres
deDarlin Danuari Martinez Banegas
de 28 afios y oficio agricultor, quien
residiaenlamismaaldeadeRio Vie-
jo. También perecieron los sefiores
DomingoQuintanillayMiguel Angel
UrbinaPadillaademas de otra perso-
na ala que solo identificaron como
Manuel por no portar documentos.
Deigual forma, se conocié quealme-
nos dos personas fueron trasladadas
conheridasdebalaal Hospital Gene-
ral Atlantida paralarespectivaaten-
cibnmédicadonde, segininformes,
yase encuentran fuera de peligro.

HECHOS

De acuerdo con el testimonio de
algunas personas que observaron
el hecho, éste se dio en el campo de
futbol de esa comunidad cuando un
grupo de ciudadanos que habian fi-
nalizado dejugar una “potra”,depar-
tian tranquilamente mientras inge-
rianbebidasalcohélicasy fueronsor-
prendidos poruncontingente de per-
sonas fuertemente armadas, mismos
que comenzaron a disparar sin me-

ce de evitar el ataque.

Atlantida.

diar palabras y sin ninguna contem-
placién, sobrelas personas que seen-
contrabaneneselugar quedando co-
moresultadodelataque, cuatrohom-
bres muertos y varios heridos. El he-
choseregistroaesodelasochodela
noche del pasado sdbado.

La Policia Nacional se hizo pre-
sente a esta zona tras una llamada
que se les realiz6 al 911 donde les re-
portaronlabalaceraque terminé con
el mortal desenlace. En esta zona
operan diversos grupos delincuen-

Varios de los heridos fueron trasladados al hospital general de

Las victimas quedaron tendidas en el lugar, ya que no les dio chan-

.

ciales que se dedicanalasalto de per-
sonas, carrosrepartidores que circu-
lanporlas calles delas comunidades
eincluso,se habla que algunos miem-
brosdelatemible bandade “MitoPa-
dilla” que se han ido a refugiar a esa
zonay dela cualhan desplazado for-
zosamente a varios habitantes de la
region. Con esta nueva masacre, ya
suman 38 hechos de esta indole que
se registra en el pais enlo que vadel
afio, de las cuales, al menos 138 per-
sonas han perdidola vida.

Con mas de cien tiros matan a hombre en Santa Barbara

SANTA BARBARA. Un hom-
bre identificado como Daverly
Lenin Pérez Sabillén de 38 afios
de edad, perdié la vida de forma
violenta. De acuerdo con el in-
forme policial, los perpetradores
del ataque, dispararon mas de
cien veces para lograr quitarle
la vida al infortunado quien
presuntamente se conducia en
su vehiculo junto a su esposa e
hija, mismas que fueron trasla-
dadas a un centro hospitalario

tras recibir varios impactos de
bala.

El occiso era originario y
residente en la aldea La Union,
Trinidad, Santa Barbara. El
ataque se dio a eso de las 9:00
de la noche del fin de semana
pasado en la carretera que
conduce a Quimistan, cerca-
nias de La Ceibita. De acuerdo
a las investigaciones, varios
individuos en un automovil, les
darian persecucion y al tratar

de huir de ellos, éste perderia
el control de su carro y al dete-
ner la marcha, fueron atacados
por sus asesinos.

L0 MAS COMENTADO

La Fuerza Nacional Anti Maras y Pandillasy FNAMP, en el
marco de las Operacién Independenciay mediante un pa-
trullaje de rutina, en la colonia Flor del Campo, de Villanueva,
Cortés, le dio detencién a una persona la cual tenia una orden
de captura pendiente. El detenido fue identificado como Je-

sus Benigno Silva Anariba, alias “Silva”.

Llegaron cuerpos de porteiios
ultimados en Tijuana, México

PUERTO CORTES, COR-
TES. Via terrestre y por el punto
de controlfronterizode Corinto,en
Omoa, ingresaron el pasado fin de
semana los cuerpos de una mujer
portefay su hijo que hace tres se-
manas fueronultimadosde manera
violenta en Tijuana, estado de Ba-
jaCalifornia,en México, confirma-
ron sus familiares.

Lacarrozaftnebre conloscuer-
pos de Esther Arely Mufioz Arria-
ga una mujer de 50 afios oriunda
de este puerto, que desde hace al-
gun tiempo se march6 a Méxicoy
se instal6 en Tijuana, y de su hijo
Eybi Castillo 22 afios, ambos mu-
rierondebidoavarios disparos que
recibieronenunapartamento,don-
dereciénsehabiamudado. Elespo-

so de Esther Arely result6 herido en
elataque y también retorno al pafs.

Hastaahoralas autoridades mexi-
canas todavia no tienen pistas sobre
estas muertes y los vecinos tinica-
mente se limitaron a comentar, que
presumen que se trat6 de una equi-
vocacion de parte de los victimarios
ya que en andaban buscando a los
anteriores inquilinos de ese aparta-
mento y que tenian dias de haberse
mudado.

Esther Arely Mufioz Arriagatenia
un ‘car wash’, donde se ganabala vi-
dajuntoaunodesushijos. Su familia,
que esresidente en el barrio San Ra-
mon de esta ciudad, una vez que re-
cibieronlos cuerpos,decidierontras-
ladarlosalaLima, Cortés paradarles
cristiana sepultura.

Capturan a dos presuntos

extorsionadores de la mara MS-13
SAN PEDRO SULA. La % 2 |

Fuerza Nacional Anti Maras y

Pandillas (FNAMP) en el marco =

de la Operacién Independencia
como parte de laFuerzade Segu-
ridad Interinstitucional Nacional
FUSINA, han dado un nuevo gol-
pealasorganizaciones delictivas,
en un operativo de inteligencia
ejecutado en la colonia 21 Abril,
de Villanueva, Cortés, done han
sido capturados dos miembros
activos de la organizacién crimi-
nal Mara Salvatrucha (MS-13).
Los detenidos fueron identi-
ficados como Selvin Javier Mejia
Aleman (26), alias el “Chata”. Se-
gun el expediente delictivo, alias
el“Chata” tiene aproximadamen-
te cinco afios de ser miembro ac-
tivo delaestructura criminal y es
uno de los principales gatilleros
y cobrador de extorsién del sec-
tor. Ademas, fue detenido por la
PoliciaNacional, el 16 de abril del
2017, por escandalo en via publi-
cay el cuatro de enero del 2020

T -

por posesion de drogas.

El segundo arrestado fue Jim-
my Alexander Mejia Alemén (23)
alias “Negro”, quien tendria apro-
ximadamente tres afios de ser
miembro activo de la estructura
criminal y se caracterizaba por ser
uno de los principales cobradores
de extorsiondel sector. Almomen-
to de sudetencion, alos presuntos
extorsionadores se les decomisd
dinero en efectivo producto del
cobro de la extorsién y dos teléfo-
nos celulares. Los mismo ya fueron
puestos en manos de las autorida-
des para su debido proceso.
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USARIAN LOS AUTOMOTORES PARA DELINQUIR

CAEN 3 DE LA PANDILLA 18
POR EXTORSION, SICARIATO
Y ROBO DE VEHICUI.OS

TEGUCIGALPA. En el
marco de la Operacién Inde-
pendencia que sostiene la Fuer-
za de Seguridad Interinstitucio-
nal Nacional (FUSINA) en to-
do el pais, a través de la Fuerza
Nacional Anti Maras y Pandillas
(FNAMP), en la tiltima operacién
desarrollada en la Aldea Guscu-
lile, ubica en el kildbmetro 9 de la
salida que de la capital que con-
duce hacia el departamento de
Olancho, se logrd capturar a tres
miembros activos de la organiza-
cién criminal Pandilla18, quienes
segtin las investigaciones forman
parte de la estructura de sicarios,
cobro de extorsién y robos arma-
dos entoda esazona.

Los capturados fueron identi-
ficados como Deybi Misael Mara-
diaga (30), alias “El Indio” quien,
segun las investigaciones, tiene al
menos ocho afios de pertenecer
a esta organizacion criminal, de
igual forma a Elver Enrique Mon-
dragon Valladares (28), alias “Pa-
nico”, quien tendria al menos cin-
co afos de pertenecer a la pandi-
1la,ambos formaban parte delaes-
tructura de sicarios, cobro de ex-
torsién, robo de motocicletas y
vehiculos.

Asimismo, fue aprehendida
Maria Alejandra Gémez Acosta

En los ulrimos dias, a FNAMP ha dado duros golpes a organizacio-
nes criminales.

(25), conocida criminalmente con
elalias “La Serpiente” quien segin
elreporte de las autoridades tiene
almenos cinco afios de formar par-
te delaorganizacién criminal e in-
tegralaestructura de cobro de ex-
torsién y venta de drogas.

DECOMISO

Almomento de ser capturados
seles decomisd dinero en efectivo
producto del cobro de extorsiéon
es importante mencionar que los
miembros de esta organizacion
criminal le exigian en base ame-
nazas amuerte a sus victimas, 100
mil lempiras en efectivo, delo con-
trario amenazaban con quitarles

la vida. de igual forma, se les de-
comis6 dos motocicletas y un ve-
hiculo los cuales tenian reporte de
robo, informacion que se canalizd
a través del Sistema Nacional de
Emergencia 911 con lo cual se lo-
graron establecer los trabajos in-
vestigativos pertinentes para su
pronta recuperacion. Estos vehi-
culos y motocicletas fueron roba-
dos para utilizarlos en la comision
de otros hechos delictivos, pues en
meses anteriores se han reportado
tanto muertes violentas y homici-
dios multiples en la ciudad, en los
cuales se halogrado comprobar la
utilizacién de motocicletas y vehi-
culos robados.

Reconocido periodista sufre
atentado en Comayagua

COMAYAGUA. El recono-
cido periodista de la zona cen-
tral del pais, Luis Almendares,
sufrié un atentado la noche de
ayer cerca del sector Mata de
Cania, a la salida del municipio
La Libertad, en este departa-
mento.

De acuerdo con informacién
preliminar, el comunicador iba
con su familia a bordo de un
vehiculo cuando fue atacado
a disparos por dos hombres
desconocidos que se condu-
cian en motocicleta, quienes
se dieron a la fuga después de
cometer el hecho.

A la hora del ataque, Almenda-
res iba transmitiendo en vivo
para su pagina de Facebook
donde constantemente pos-
tea noticias de sucesos, de-
nuncias o de labor social, en
el video se puede escuchar al
comunicador pidiendo ayuda
para que inmediatamente pue-
da ser traslado a un hospital.
“jAy sefior, Dios miol, ayuden-
me, sdquenme de aqui, sefio-
res me acaban de disparar,
ocupo una ambulancia me es-

toy desangrando”, eran una de
las suplicas que decia el recono-
cido periodista, mientras era au-
xiliado por su familia y personas
que transitaban por el lugar, que
ya estaban moviéndolo hacia
otro carro.

Se supo que Almendares fue lle-
vado al hospital general Santa
Teresa, de Comayagua donde,
debido a la gravedad de las he-
ridas, fue llevado al quiréfano
para ser operado. Hasta anoche
su estado era critico. Almenda-
res presenta tres impactos de
arma de fuego, dos de ellos lo-
calizados en el lado izquierdo y
uno en el sector derecho de su
térax.

Liberan joven secuestrada por la que exigian
mas de tres millones de lempiras

SABA, COLON. Una joven que
habia sido privada de su libertad
fue liberada el sdbado pasado en
perfecto estado de salud y sin ha-
ber pagado ningun rescate, gracias
a la presion y trabajo realizado por
la Policia Nacional a través de la
Unidad Nacional Antisecuestros

(UNAS) de la Direccién Policial de
Investigaciones (DPI), en el barrio
El Centro, de ese sector. Segun la
informacion proporcionada, la vic-
tima fue interceptada por varios
sujetos fuertemente armados, el
pasado 24 de septiembre del pre-
sente afo, a eso de las 04:00 ho-

ras, cuando iba saliendo de su casa
de habitacion ubicada en el barrio
Montillos, del municipio de Sona-
guera, del departamento de Coldn.
Por ella los secuestradores exigian
tres millones quinientos mil lempi-
ras a cambio de no atentar contra
la integridad fisica de la victima.

Ultiman a tres miembros de
una familia en Patuca

OLANCHO. Al menos tres per-
sonas fueron acribilladas en el in-
terior de su vivienda, la noche de
ayer en el sector de San Fernando,
en el municipio de Patuca.

De acuerdo con informacién pre-
liminar, las victimas respondian a
los nombres de Francisca Aracely
Zavala, de 70 afios de edad, Mar-
co Tulio Zavala Almendares, (68) y
Luis Antonio Teruel, (72)

Segun testigos, las victimas esta-
ban en una reunién cuando dos
hombres fuertemente armados
llegaron al lugar y sin mediar pa-
labra les dispararon en reiteradas
ocasiones.

Se supo que Antonio era esposo

de Francisca Zavala y Marco Tulio,
hermano de ésta. Estos Ultimos
eras hermanos del abogado Onery
Zavala, juez de los tribunales de
Danli.

Hasta anoche, preliminarmente se
manejaba que el moévil del crimen
serian enemistades personales.

PUERTO CORTES. Un
aparatoso accidente ocu-
rrido ayer temprano a la
altura de la Posona, en el
sector del Chile, de esta lo-
calidad, dej6é a un hombre
herido identificado como
Fredy Martinez. De acuer-
do con el testimonio de los

bomberos que asistieron
el evento, mientras Marti-
nez se conducia para San
Pedro Sula, el conductor
de un vehiculo color gris
tipo turismo con placas
PDM4139, le quité el dere-
cho de via lo que hizo que
perdiera el control de la

unidad, dando varias vuel-
tas hasta terminar en la
mediana del bulevar.

Al lugar llego la Policia de
Vialidad para levantar un
peritaje y una ambulancia
del Cuerpo de Bomberos
para trasladar al herido hasta
un centro asistencial.
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Cadiz sufrio

Alberth Elis debuté con
el Boavista, pero se llevd
una goleada de 5-0

ante el Oporto en la liga
portuguesa. Ingresé en e

de Jorge Benguché,
quien fue titular. Bryan
Réchez jugd 15 minutos
en el triunfo del Nacional
ante Firense. Mientras el
Cadiz sufrié otra derrota

nueva derrota

segundo tiempo en lugar

|
-
de local 1-3 ante el
Sevilla, el delantero
Anthony Lozano jugd

entrd al 77 sin poder
hacer mucho.

UN JOVENCITO DEBUTANTE

EVITO LADERROTADELAM

SAN PEDRO SULA. Cuando
todo parecia que el clésico se lo lle-
vaba el Olimpia, aparecié el jovenci-
toydebutante Jinior Garciaparaevi-
tarlo,anotando parael Real Espanael
gol del empate al minuto 93.

Alejandro Reyes les habfa dado
laventaja alos merengues al 72”. Sin
embargo, lanoche estaba reservada
para Garcia, de 18 afios, nacido en el
departamentode Atlantiday quesal-
véun punto paralaMaquina.

Eljuego fue el segundo de lajor-
nadaldel Aperturayaque elsaibado
el Motagua habia vencido 3-2 a Lo-
bos. Conunabuena organizaciéon en
el tema de bioseguridad por la pan-
demia del coronavirus, el fitbol re-

SR

QUINA

Formaciones

Real Espafia 1 Olimpia 1

Luis Lopez Edrick Menjivar
Franklin Flores Maylor Nufiez
Getsel Montes Jonnhy Leverén
Allans Vargas Ever Alvarado
Jhow Benavidez Jonathan Paz
Angel Tejeda Michael Chirinos
Devrén Garcia Deybi Flores
Santiago Correa Edwin Rodriguez
Carlos Mejia Jorge Alvarez
Rony Martinez Yustin Arboleda
Pablo Pirez Diego Reyes

DT: R. Martinez DT: P. Troglio

torné a esta ciudad, tras seis meses
sinrodar la esférica. I La celebracion del Real Espaiia al conseguir el debutante Junior Garcia el tanto del empate al minuto
En el vacio estadio Olimpico de 93.

San Pedro Sula, desde un inicio fue-
ron los visitantes que siempre estu-
vieronmés cercade llevarse el triun-
fo.

Ambos clubes resintieron tantos
meses sin actividad y nos dieron un
primer tiempo pobre y con pocosre-
mates al arco. En los dos tinicos que
se dieron, estuvieron bien tanto “Bu-
ba” como Menjivar.

Yaparaelsegundo tiempo, tanto
Ramiro Martinez como Pedro Tro-
glio movieron piezas y mejord la in-
tensidad. Fue Alejandro Reyes quien
marcaria la diferencia al anotar un

Amarillas: Vargas, Montes, Pirez
(Real Espafiia)

Arboleda, A. Reyesyy J. Paz (Olim-
pia)

Roja: Getsel Montes, Real Espafia

Armando Castro

golazo desde fueradel drea, dejando I En un momento se calenté la situacién, sobre todo entre Arboleda

parado al arquero Luis Lopez.
Eltiempo pasabaylavisita seguia

y Vargas.

Ingresa

Mario Martinez Cristian Maidana
Ivan Lépez Alejandro Reyes
Junior Garcia Matias Garrido
Darixon Vuelto J. Bengtson

Javier Portillo

Préximos juegos

Sébado 3 de octubre

Real Sociedad - Minas 3p.m.
Vida - Platense 5p.m.
Honduras -Marathén 7p.m.

Goles: Alejandro Reyes M.72
Juinior Garcia M. 93

controlando, incluso acercindose al
arcorival, tras la expulsion de Mon-
tesal62". Hastaque yaenel cierre del
encuentro y cuando los merengues
casitenianenlabolsalostres puntos,

se dio unlanzamiento libre porlaiz- El Apertura inici6 el
quierda ejecutado por Mario Marti- pasado sabado en el
nez, el balon se elevo y salto el juve- estadio Nacional, cuan-
nil Janior Garcia parade testavencer do el Motagua vencié
aMenjivary evitar la derrota. 3-2 al equipo Lobos ya

en el cierre del en-

Motagua cumplio el
tramite ante Lobos

Por los azules anotaron
Rubilio Castillo (min.
6), Roberto Moreira
(min. 19) y Gonzalo
Klusener 90°+3".

Mientras que Jairo R6-
chez (min 25) y Victor
Moncada (min 68) a
favor de Lobos.

Fue expulsado Junior
Lacayo
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EL BARCA SONRIO, PERO
TAMBIEN LO HIZO SUAREZ

-Los azulgranas
golearon 4-0 al
Villarreal, mientras
que el Atlético

6-1 al Granada

con doblete del
uruguayo Luis
Sudrez.

BARCELONA. El Barcelona
goled 4-0 al Villarreal en su
debut liguero con un doblete
de Ansu Fati y un tanto de Leo
Messi, que hizo difuminarse la
reciente salida de Luis Suérez,
autor de dos tantos en la goleada
6-1del Atlético al Granada.

El joven Fati abrié el marca-
dor al cuarto de hora rematan-
do un centro de Jordi Alba (15)
y repitié entrando en carrera en
el area para soltar un tiro impa-
rable (19), antes de provocar el
penal, que transformé Leo Mes-
si (35).

El capitdn azulgrana fabrico
el cuarto tanto cuando metié un
balén al area que Pau Lopez em-
pujo al fondo de su propia porte-
ria (45), pararubricar en el Camp
Nou los primeros tres puntos
azulgranas de la temporada.

Pese a su amago de salida y
ver partir a su amigo Sudrez,
Messi dejé claro, como habia
dejado caer Ronald Koeman el
sabado en rueda de prensa, que
es “un ejemplo para todos en sus
entrenos, en su compromiso con
club y con el equipo”.

E110’ volvib a ser el referente
deljuego ofensivo de su equipo,
acompaifiado por Antoine Griez-
mann y Ansu Fati, que fue impa-
rable parala defensa del ‘Subma-
rino Amarillo’.

“Es un jugador joven que tie-
ne que buscar su regularidad en
sujuegoy ensurendimiento, ha
demostrado que tienen un gran
futuro por delante en el Barca,
estoy contentisimo con é1”, dijo
Koeman tras el partido.

COMPETENCIA

“Cuando uno debuta y ayuda
al equipo con goles siempre es-
td uno contento”, dijo Suérezala

FL PAIS.HN

El Barcelona tiene en Ansu Fatl aun jugador que le estd respon-

I diendo con goles.

Parece que Leo Messi comienza a entenderse con el entrenador

Koeman.

“Estamos muy felices.
Hicimos una muy buena
primera parte, creo que
en la segunda el ritmo
del partido bajo. Pero es
nuestro primer partido. La
impresion es buena”,

Ronald Koeman.

televisién Movistar LaLiga.

“Su llegada genera una com-
petencia interna muy buena”,
aseguro el técnico Diego Simeo-
ne, tras el partido.

El Atlético dominé el en-
cuentro ante un Granada, al que
le costaba superar la presion de
los rojiblancos.

Jornada

LIGAESPANOLA

Alavés - Getafe

Valencia - Huesca

Elche - Real Sociedad

Betis - Real Madrid

Eibar - Athletic de Bilbao

Atlético de Madrid - d

Cédiz - Sevilla

Valladolid - Celta

0
1
0
2
Osasuna - Levante 1-
1
6
1
1
4

Barcelona - Villarreal

J " I 'II.':

I Sudrez se estrené goleando con el Atlético.

Luis Sudrez: “A veces es importante
cambiar, lo necesitaba”

MADRID. El delantero uru-
guayo Luis Sudrez asegurd tras
debutar con doblete en el At-
lético de Madrid, que “para un
Jjugador, a veces es importante
cambiar” y se mostré satisfecho
porque “cuando uno debuta
y ayuda al equipo con goles
siempre estd uno contento”.
“Para un jugador a veces es
importante cambiar y acep-
tarlo, vengo a un club que
me ha dado una bienvenida
espectacular”, dijo el delantero
uruguayo a la televisiéon Movis-
tar LaLiga tras la goleada 6-1al

Granada en LalLiga.

“El ambiente es muy bueno
desde el principio y eso se
refleja en el campo”, afiadio el
artillero uruguayo, que ase-
gurd sentirse “muy bien, muy
contento por el debut, por los
tres puntos”.

“Cuando uno debuta y ayuda al
equipo con goles siempre esta
uno contento”, aseguré Suérez.
“Necesitaba cambiar, son
momentos, situaciones, llega
un momento el cual el equipo
necesitaba cambiar”, consideré
el artillero uruguayo.

Bayern recibe
paliza en
Alemania

El Bayern Munich puso
fin a una impresionante
racha de casi diez meses
sin perder un partido al
ser goleado por 4-1en
su visita al Hoffenheim,
este domingo en la
segunda jornada de la
Bundesliga.

RESULTADOS

H. Berlin - E.Francfort

Nuevo triunfo
del PSG

El Paris Saint-Germain continué
con su escalada en la clasifica-
cion y se colocé séptimo tras
encadenar un tercer triunfo con-
secutivo, esta vez en el terreno
del Reims por 2 a 0, en la quinta
Jjornada de la Ligue 1. El argentino
Mauro Icardi fue el protagonista
del partido, con un doblete.

RESULTADOS

Lille - Nantes
Saint Etienne - Rennes

.
w O

'
o|w

Augsburgo - B. Dortmund

.
—

Marsella - Metz

2
1 0-
2 1
B.Leverkusen - Leipzig 1-1 Burdeos - Niza 0-0
PRIMEROS PUESTOS A. Bielefeld - Colonia 1-0 Nimes - Lens 1-1
1. Betis 6 puntos Monchengladbach - U. Berlin  1-1 Mdnaco - Estrasburgo 3-2
2, d 6 M. ia - Stuttgart 1-4 Dijon - Montpellier 2-2
3. Real Sociedad 5 Schalke 04 - W. Bremen 1-3 Angers - Brest 3-2
4. Celta 5 Hoffenheim - B.Munich 4-1 Lorient - Lyon 1-1
5. Valencia 4 Friburgo - Wolfsburgo 1-1 Reims - Paris SG 0-2
6. Real Madrid 4
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CRISTIANO RONALDO LLEGO
AL RESCATE DE LA JUVENTUS

ROMA. LaJuventus, pese ajugar
la tiltima media hora en inferioridad,
logré llevarse un punto en su visitaa
Roma (2-2), en una segunda jornada
delaSerie A enlaque Népoles, Milan
yHellas Veronase colocanlideres del
campeonato.

LaRoma se adelanté enun par de
ocasiones por medio del francés Jor-
dan Veretout (31de penal y 45+1), pe-
ro laJuventus logré empatar con do-
blete de Cristiano Ronaldo (44 de pe-
naly 69),cuandoyajugabaeninferio-
ridad por expulsion de Adrien Rabiot.

“Ir por detras (en el marcador)
complica las cosas, pero hemos con-
seguido un punto importante”, desta-
cd Ronaldo tras el partido.

“Estamos al comienzo de la tem-
porada, con un nuevo entrenador,
pero el equipo esté trabajando bieny
veo un futuro muy positivo”, afiadid.

Su técnico, Andrea Pirlo, que se
estrenaba en el banquillo de la Ju-
ventus, recordd que el equipo esta “en
construccion”y que “no se ha tenido
tiempo enla pretemporadade probar
diferentes soluciones de juego”.

Resultados
ITALIA

Torino - Atalanta

Lunes 28 de septiembre de 2020 | 3 1

EL PAIS DEPORTIVO

Cagliari - Lazio

Sampdoria - Benevento

Inter - Fiorentina

Spezia - S |

Hellas Verona - Udinese

Crotone - Milan

Naépoles - Génova

Moo || s voN
N(o|Nv O P w|w|n s

Roma - Juventus

- LUNES:

Bolonia - Parma

Cristiano Ronaldo se despaché con un doblete para la Juventus, club que
suma cuatro puntos.

LeBron
llevo a
los Lakers
a la final

Con un arrollador ultimo
cuarto de LeBron James, Los
Angeles Lakers derrotaron a
los Denver Nuggets por 117 a
107 y clasificaron a sus prime-
ras finales de la NBA desde el
altimo anillo con Kobe Bryant
en 2010.

Con la victoria del sdbado
los Lakers, que enfrentaran en
la final a los Miami Heat o los
Boston Celtics, finiquitaron
por 4-11a eliminatoria ante los
Nuggets de las jovenes estre-
1las Jamal Murray (19 puntos)
y Nikola Jokic (20).

Denver sofiaba con remon-
tar por tercera vez una desven-
tajade 3-1en estos playoffs, pe-
ro se encontr6 con la versién
mas dominadora de LeBron Ja-

mes.

PREMIER LEAGUE:

Vardy

destrozé al
Manchester’

City de

ﬁ

-

*‘“’f..

ny

= ik
G ua rd IOIa I Vardy estuvo en su dia y humillé a

LONDRES. Jamie Vardy,
con tres goles, lideré al Lei-
cester, que goleé al Manches-
ter City por 5-2, en una jorna-
da en la que el Leeds United
firmoé una victoria importante
contra el Sheffield United por
la minima (1-0).

El goleador inglés anoté tres
goles, dos de penal (37, 54 y
58) y completaron la goleada

LA CABALADEPORTIVA DEZAVALETA |

en la Premier League.

el joven James Maddison (77)
y el belga Youri Tielemans,
también de penal (88).

Por el City marcaron el ar-
gelino Riyad Mahrez (4) y el
central holandés Nathan Aké
(84).

Con esta victoria, el Leicester
se coloca al frente de la clasi-
ficacion de la Premier League,
con 9 puntos en tres jornadas.

| City, al que mandaron al puesto queda 13

Resultados
PREMIER LEAGUE

Brighton - Manchester United

Crystal Palace - Everton

West Bromwich - Chelsea

Burnley - S

Tottenham - Newcastle

Manchester City - Leicester

2
1
3
0
Sheffield United - Leeds 0-
1
2
4

West Ham - Wolverhampton

Ya tengo diez pesos, cinco para el trece y cinco para el revés...
espero que revienten ra

0 Zas Zas

Hoy es el

sorteo de

Copa Oro
2021

La Concacaf este dia reali-
zard el sorteo de la Copa Oro
2021, enla ciudad de Miami, Es-
tados Unidos, y en el mismo la
Seleccién de Honduras que di-
rige el hondurefio Fabian Coi-
to, estd como una de las cabe-
zas de serie.

Labicolor catracha encabe-
zael Grupo D, México el A, Es-
tados Unidos el B y Costa Ri-
ca el C. Honduras tendria co-
mo rival a la seleccién invita-
da, Qatar.

Elevento iniciaalas 6 dela
tarde.

Los equipos estaran divi-
didos en cuatro bombos, de
acuerdo al ranking de Conca-
caf, con los mejores como ca-
bezas de serie y seran sortea-
dos en cuatro grupos.
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Atlantida Movil,
el banco en tus manos

Conoce las nuevas opciones disponibles para ti:

Q0 AS5tioa

Retiro sin Tarjeta Continuar

fu opcidn para enviar dinero y Activa tu Banca Digital
retirarlo sin Tarjeta de Débito.

Localizackon nfa, Financiera

Preguntas Frecuentes Tulofiales

iNecesitas

X ‘
C _ ayuda? '
L @ llamanos 24/7

Recibir tu @zgﬂﬂmﬂ
Remesa enlinea

© 2020 Banco Atlintida 5. A

| # |DigitalDonde€stés |

Descarga la App Atlantida Movil

8 i

Habilitar ACH

Ayuda

Activar tu banca digital

® Crear tu usuario de Atlantida Online.

® Abrir una cuenta de ahormo nueva o
adicional.

Gestionar tus accesos:

» Desbloguen de usuario ADL.
» Habilitar ACH.

QO Aihtic

Imagina. Cree. Triunfa.




