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El mandatario Juan Orlando Hernández anunció ayer 

que una vez que los hospitales móviles estén en el país 

serán instalados en una semana para que puedan aten-

der a los pacientes con COVID-19, puesto que los traba-

jos iniciales para la habilitación de servicios básicos ya 

han sido realizados. 

ANUNCIA EL PODER EJECUTIVO

ENVÍAN AL CN PROYECTO 
PARA CONTRATAR MÁS 

PERSONAL DE SALUD
TEGUCIGALPA. El presiden-

te Juan Orlando Hernández informó 
ayer que el Poder Ejecutivo remitió 
al Congreso Nacional (CN) un pro-
yecto de decreto amplio de contra-
tación de personal de Salud, que cu-
bra tanto a quienes trabajan com-
batiendo el coronavirus, como a los 
que tienen años laborando por con-
trato y al recurso humano que se re-
querirá para 95 centros asistencia-
les que se habilitarán en los próxi-
mos años.

Hernández, en una conferen-
cia virtual vía Zoom con los me-
dios de comunicación, transmitida 
por TNH (Canal 8), explicó que ha 
dialogado con miembros de la jun-
ta directiva del Congreso para que 
dicho decreto sea más amplio e in-
clusivo para la contratación de per-
sonal de Salud.

Detalló que la iniciativa de crear 
un sistema de contratación para el 
personal de Salud “se ha conversa-
do con el presidente del Congre-
so Nacional (Mauricio Oliva) y el 
secretario (Tomás Zambrano) pa-
ra que se construya un decreto más 
robusto y más incluyente”.

Hernández manifestó que les ex-
presó a los referidos diputados que 
además de preocuparle “el perso-
nal que se encuentra en primera fila 

Se espera que el decreto sea aprobado pronto por el Legislativo.

peleando contra la COVID-19, igual 
es necesario atender a personas que 
tienen 8, 9 y 10 años de estar traba-
jando en el sistema de Salud y toda-
vía siguen por contrato; esa gente 
no la podemos dejar sin atender”.

“Estamos hablando de una enor-
me cantidad de personal, a quienes 
debemos dejarles como historia sus 
contratos o interinato, y deben te-
ner su acuerdo permanente”, para 
lo cual se ha hablado con los líde-
res del Congreso Nacional; “inclu-
so ya les envié la propuesta para que 
se pueda enriquecer y puedan reali-
zarse los procedimientos”, indicó.

Hernández explicó que el Poder 
Ejecutivo ya empezó a trabajar con 
las secretarías de Salud, Finanzas y 
Trabajo, y con la Dirección de Ser-

vicio Civil, “para que (se beneficie 
a) los empleados que han estado por 
contrato desde hace mucho tiempo, 
y los que están en primera línea pe-
leando contra la COVID-19, además 
de que se han hecho las proyeccio-
nes de los empleados que se necesi-
tarán para los 94 centros, entre hos-
pitales, policlínicos, centros de sa-
lud y los siete hospitales móviles”,

PROPUESTA 
Ante la consulta sobre el veto a 

un decreto emitido por el Congre-
so Nacional para proporcionar el 
acuerdo al personal de Salud que es-
tá en primera línea luchando contra 
el coronavirus, el mandatario expli-
có que lo que se busca es un meca-
nismo de trabajo más amplio.

Israel y Médicos 
Sin Fronteras 
apoyarán a 

Honduras en 
combate al 
coronavirus

De los 74 nuevos casos de COVID-19, 
42 corresponden a Cortés

TEGUCIGALPA.  El presi-

dente Juan Orlando Hernán-

dez informó ayer que Israel y 

Médicos Sin Fronteras apoya-

rán a Honduras en el combate 

de la pandemia de coronavi-

rus.

En conferencia de prensa, 

Hernández confirmó que “he-

mos hablado con el primer 

ministro de Israel (Benjamín 

Netanyahu) para trabajar en 

conjunto para enfrentar el CO-

VID-19 y por ahí tendremos 

una asistencia y apoyo”.

Apuntó que “también hemos 

hablado con organizaciones 

internacionales como Médi-

cos Sin Fronteras que tam-

bién nos estarán apoyando y 

estamos buscando lo que no 

tenemos en Honduras”.

Asimismo, el mandatario no 

descartó la posibilidad de que 

se pida regresar a más de 260 

estudiantes del área de la Sa-

lud que están becados en el 

extranjero mediante el Pro-

grama Presidencial de Becas 

Honduras 20/20.

“Ellos están en una gran can-

tidad de países preparándose 

y yo no descartaría, si esta 

situación se nos agudiza, lla-

marlos antes, pero mientras 

tanto queremos que saquen 

sus especialidades y regresen 

al país para que sean parte de 

este gran sistema de Salud 

que estamos construyendo 

con estas nuevas instalacio-

nes”, explicó.

“Mientras tanto, con estas 95 

instalaciones (que tendrá el 

nuevo sistema) estoy seguro 

que una gran mayoría de mé-

dicos que han estado desem-

pleados van a quedar emplea-

dos”, manifestó.

TEGUCIGALPA. El total de ca-

sos de coronavirus en Honduras es 

de 2,080 y hasta la fecha se han re-

cuperado 211 compatriotas.

Ayer, en cadena nacional, Francis 

Contreras, vocero del Sistema Na-

cional de Gestión de Riesgos (Si-

nager), dijo que en los laboratorios 

de virología realizaron 305 pruebas 

para detectar la COVID-19, de las 

cuales 74 dieron resultado positivo. 

Detalló que los nuevos infectados, 

en su mayoría son de Cortés ya que 

alcanzó los 42 nuevos casos, segui-

do de Francisco Morazán con 24, 

Valle tiene 4, Santa Bárbara registra 

2 nuevos contagiados, Comayagua 

1 al igual que Choluteca. 

Los pacientes hospitalizados por 

esta enfermedad son 263 de los 

cuales 9 están en condición grave, 

17 en cuidados intensivos y 237 se 

encuentran estables.

Contreras explicó que la cifra total 

de casos es porque “hoy (ayer) por 

la tarde la Secretaría de Salud nos 

ha confirmado que lo que se señaló 

algunos días atrás de algunos datos 

que no coincidían nos han mani-

festado que después de la revisión 

de más de las ocho mil pruebas y 

fichas que se han realizado de PRC 

efectivamente hay un número de 

casos que fueron repetidos y ya 

está hecho el ajuste por parte de 

la Secretaría de Salud”.

Además, el vocero de Sinager la-

mentó el fallecimiento de cinco 

nuevas personas, lo que hace un 

total de decesos de 121 a nivel na-

cional. 
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Los equipos de respuesta rápida cubren tres puntos afec-

tados por COVID-19 al día, indicó Kelly Ríos, epidemióloga 

del Policlínico Miguel Paz Barahona, detallando al mismo 

tiempo que los grupos de alerta de respuesta están con-

formados por personal de la Secretaría de Salud y médi-

cos cubanos.

EN 24 HORAS TRES MENORES FUERON CONFIRMADOS

MÉDICOS LAMENTAN QUE CADA VEZ 
MÁS NIÑOS DEN POSITIVO DE COVID-19
Honduras registra un prome-

dio de 116 muertos a causa de CO-
VID-19, de los cuales las estadísti-
cas suman al menos dos niños entre 
los fallecidos, dato que causa pre-
ocupación en el sistema de salud.

De acuerdo con datos maneja-
dos por organizaciones que velan 
por los derechos de los niños en el 
país, al menos 130 de los pacientes 
positivos al virus son menores de 
edad y oscilan entre los 0 a 18 años.

Y las cifras estarían en aumento, 
ya que, según informó Carlos Uma-
ña, médico del Instituto Hondure-
ño de Seguridad Social (IHSS), solo 
ayer en la zona norte del país, fue-
ron al menos tres menores los que 
dieron positivo a la prueba. Detalló 
que los menores son de dos, siete, y 
uno de 17 meses de edad; los padres 
también son positivos y son man-
tenidos en observación.

CONTAGIO POR PADRES
Según el galeno, el contagio de 

los menores viene en su mayoría 

por parte de los padres, ya que al 
salir a hacer diligencias fuera de 
casa, no cumplen con las medi-
das necesarias de bioseguridad.

“Lamentablemente, en estas 
24 horas que han pasado (ayer), 
tuvimos cuatro casos de pacien-
tes quirúrgicos que venían y tres 
fueron niños. Uno de ellos tu-
vo una cesárea y al averiguar el 
rasgo epidemiológico nos dimos 
cuenta que venía de una comu-
nidad infestada y al hacérsele la 
prueba salió positiva, afortuna-
damente el bebé no se contagió. 
El mismo caso se dio en tres me-
nores de edad que fueron opera-
dos y al hacerles la prueba, tam-
bién dieron positivos en conjun-
to con sus padres”, dijo el gale-
no.

Umaña recalcó que esta si-
tuación es algo que llama mu-
cho la atención, pues los meno-
res no salieron de sus casas, sino 
que fueron sus padres quienes 
trasladaron el virus a sus hoga-

res. “El virus fue llevado por los 
padres que por ‘x’ o ‘y’ razón sa-
lieron de sus casas” dijo el mé-
dico al detallar que los meno-
res se encuentran estables de 
salud y que se han seguido to-
dos los protocolos de seguridad 
a fin de evitar que la enfermedad 
siga progresando en los niños.

“Esto es lo que nosotros, co-
mo médicos, temíamos. A la po-
blación que sigue saliendo, en-
tienda que esto a usted no le 
puede dar, pero sí a uno de sus 
familiares. ¿Qué culpa tiene un 
niño para que, por que usted ha-
ya salido a la calle, a él le dé el 
virus? Si usted tiene que salir, le 
doy tres consejos fundamenta-
les: salga con su mascarilla, si no 
es con una mejor ni se atreva a 
salir, use alcohol y gel y terce-
ro, llegue a su casa sin abrazar a 
un niño ni adultos, clore sus za-
patos, lave su ropa con detergen-
te y báñese inmediatamente”, re-
comendó el galeno.

Pese al peligro, muchos padres salen con sus pequeños a la calle, 

lugar donde son más vulnerables.

Hospital Mario Rivas recibe donación de insumos médicos

La Iglesia de Jesucristo de los 

Santos de los Últimos Días rea-

lizó un importante donativo de 

equipo de bioseguridad al hos-

pital Mario Catarino Rivas para 

el personal que atiende la emer-

gencia por COVID-19. 

Héctor Mali, representante de la 

congregación, explicó que el do-

nativo consta de dos mil mascari-

llas N95 y gabachas quirúrgicas, 

los cuales se obtuvieron gracias 

al aporte de los miembros de to-

das las iglesias que han mostra-

do su solidaridad en esta emer-

gencia.

“La próxima semana realizare-

mos la entrega de otros insumos 

de bioseguridad al hospital para 

el personal que está en primera 

línea atendiendo a pacientes con 

COVID19”, expresó Mali.

Por su parte, Iván Torres, miem-

bro de la Comisión Interventora 

del Hospital Mario Catarino Ri-

vas, expresó su agradecimiento 

a la empresa privada e iglesias 

por los aportes que han realizado 

al centro asistencial. “Lo más im-

portante para nosotros es nues-

tro personal, las estadísticas re-

velan que el personal de Salud es 

el que se encuentra más expues-

to y con mayor riesgo ante esta 

pandemia, por lo que agradece-

mos el apoyo de esta donación 

de insumos médicos”, manifestó 

el galeno. 

Torres indicó que actualmente el 

equipo de bioseguridad que se 

requiere en el centro asistencial 

se está adquiriendo a nivel inter-

nacional ya que la demanda es 

alta.
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PLATAFORMA DIGITAL PARA DONAR, HTTPS://COVID19.FUNDAHRSE.ORG

FUNDAHRSE REALIZA DONATIVO DE 
MASCARILLAS N95 A LA CRUZ ROJA 

La Fundación Hondureña de 
Responsabilidad Social Empresa-
rial (FUNDAHRSE) dirigida por 
una junta directiva, órgano encar-
gado de tomar decisiones con res-
pecto al desempeño y funciona-
miento de la institución, diseñó el 
Comité de Emergencia COVID-19.

Las donaciones monetarias reci-
bidas a través de la plataforma digi-
tal https://covid19.fundahrse.org/, 
que es amigable, sencilla y fácil de 
navegar, se prosiguió a realizar la 
compra de mascarillas de protec-
ción KN95, certificadas y reutili-
zables con duración de un mes y 
han sido entregadas a la Cruz Ro-
ja Hondureña de la Regional No-
roccidental.

La entrega de los insumos se 
realizó en las instalaciones de la 
Cruz Roja Hondureña en el Barrio 
El Benque, 8 calle, 8 y 9 avenida, en 
la que se hicieron presente los re-
presentantes de esta institución 
como son Alma Mendoza, Karen 
Martínez y por parte de Fundahr-
se Arely Maldonado Ferrera, y Os-

Los insumos de bioseguridad serán de mucho beneficio para el personal 

de la Cruz Roja, ya que debido a la pandemia se ha carecido del mismo.

Cuerpo Consular Sampedrano 
entrega donación de equipo de 
protección a la Policía Nacional

La Asociación Cuerpo Consular 
Sampedrano (ACCS), entregó ayer 
a las autoridades de la Policía Na-
cional de Honduras en esta ciudad, 
una donación de Equipo de Protec-
ción Personal (EPP) compuesta de 
5,000 guantes descartables y 2,000 
mascarillas reusables, con el pro-
pósito de contribuir con las medi-
das de prevención para reducir el 
riesgo de contagio del coronavirus 
en los miembros de esta institución 
de la zona noroccidental del país, 
que desempeñan labores en el mar-
co de la emergencia nacional sani-
taria y alerta roja en todo el terri-
torio nacional.

La donación fue entregada por 
miembros del Cuerpo Consular en 
coordinación con el comisionado 
de Policía Darío Mejía Díaz, jefe re-
gional noroccidental, en la sede de 
la Policía Nacional de Honduras, 
ubicada en el Bo. La Guardia, de es-
ta ciudad.

La ACCS, con 56 años de tra-
yectoria institucional, actualmente 

mar Jovel Mejía.
La estrategia del Comité 

de Emergencia COVID-19 es 
liderada por el señor Mario 
Faraj, vicepresidente de Fun-
dahrse y tiene como apoyo 
cinco comisiones: salud, co-
munidad, comunicaciones, fi-
nanzas y logística; cada comi-
sión está conformada por un 
representante de la junta di-

rectiva y por colaboradores 
de Fundahrse.

Esta sede gestiona con su 
equipo de voluntarios la ope-
ración de 22 consejos filiales 
y un centro de atención al mi-
grante retornado, actualmen-
te están brindando atenciones 
promedio de 10 traslados por 
día en consejos priorizados, 
y cinco traslados en consejos 

no priorizados.
En el portal del Comité de 

Emergencia COVID-19 se en-
cuentran diversas opciones 
para apoyar y realizar dona-
ciones en especies o moneta-
rias. Asimismo, a este espacio 
virtual se pueden acercar ins-
tituciones que necesiten apo-
yo mediante el llenado de un 
formulario.

Fallece subcomisionado 
de Policía por COVID-19
Ayer se registró el deceso del sub comisiona-

do de Policía Jaime Manfredo Barahona Ose-

guera, quien estuvo internado desde el cinco 

de mayo en el Hospital Militar de Tegucigalpa 

tras haber sido diagnosticado con Covid-19 

en San Pedro Sula. El agente policial estaba 

asignado como Sub Jefe Metropolitano #2, 

con sede en esta ciudad.

Según detalles de lo acontecido, Barahona 

sufrió complicaciones médicas mientras era 

tratado por Covid-19, ya que padecía de afec-

ciones respiratorias y fue imposible salvarle 

la vida. La Policía Nacional lamentó profun-

damente la pérdida de uno de sus miembros 

más destacados y lo declaran Héroe Policial, 

además informaron que será ascendido al 

grado póstumo de Comisionado de Policía.

Tras el fallecimiento de Barahona, la Policía 

Nacional reiteró el compromiso con la pobla-

ción al cumplir con su deber en la primera 

línea contra la COVID-19, y agradece a cada 

uno de los miembros de la institución policial 

por su entrega y sacrificio en la difícil carrera 

que desempeñan.

agrupa 21 miembros activos que re-
presentan 20 países como ser Ale-
mania, Bélgica, Belice, Brasil, Re-
pública de China (Taiwán), Repú-
blica de Corea, Ecuador, El Salva-
dor, España, Estados Unidos, Esto-
nia, Finlandia, Guatemala, Indone-
sia, Italia, Japón, Marruecos, Méxi-
co, Palestina y Paraguay.

También cuenta con 7 Miem-
bros Eméritos y 9 Asociados Hono-
rarios y pertenece a la Federación 
Mundial de Cónsules (FICAC).
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Los pronósticos advierten que a mediados del mes de mayo inicia-

rá de lleno la temporada lluviosa, por lo que la Secretaría en los Des-

pachos de Gestión de Riesgos y Contingencias Nacionales (Copeco), 

hace un llamado a la población, para que ejecuten obras de preven-

ción y eviten que las lluvias pongan en riesgo su vida y bienes.

PARA EVITAR QUE LA ENFERMEDAD PASE A OTRA ETAPA 

BUSCAN QUE TRATAMIENTO “CATRACHO” LLEGUE 
HASTA LAS CASAS DE LOS PACIENTES CON COVID-19
SAN PEDRO SULA. El médi-

co internista del Hospital Leonardo 
Martínez, de esta ciudad, Fernando 
Valerio, dijo ayer que, “no podemos 
estar encerrados para toda la vida, 
el virus vino para quedarse, pero si 
el de plan de llevar “Catracho” a las 
comunidades, a las casas, y hasta los 
centros de salud, los enfermos dis-
minuirán progresivamente”. 

El galeno explicó que “Catracho” 
es una serie de terapias conforma-
das por varios medicamentos, que 
tiene como fin evitar que los pacien-
tes con COVID-19 lleguen a ventila-
ción mecánica, y se decidió llamar 
así debido a las iniciales de los nom-
bres de cada medicina.

“Catracho es una serie de tera-
pias, son 4 brazos, está el brazo de 
la inflamación donde  la “C” es col-
chicina, la “A” son 2 antinflamato-
rios, la “T” es tocilizumab, la “R” es 
de ivermectina que es un antidispa-
rasitario, la segunda “A” es anticoa-
gulación a dosis terapéutica, la de 
“C” cloroquina o hidroxicloroqui-
na, la “H” es High flow O2, que es un 
alto  flujo de oxígeno es una modali-
dad ventilatoria que consiste en no 
intubar al paciente y conectarlo a un 
respirador automático, sino que le 
brinda mayor aporte oxígeno al pul-
món y la “O” es de pronación volun-
taria o sea que el paciente se acuesta 
boca abajo para mejorar el flujo de 
oxígeno a los pulmones”, explicó el 
intensivista. 

El profesional de la medicina de-
talló, estaba trabajando en el estudio 
con el doctor Oscar Díaz, quien tu-
vo una videoconferencia con el Co-
legio Médico, donde le preguntaron 
los beneficios de la colchicina, Díaz 
les comentó que estaban haciendo 
un estudio, el cual lo harían place-
bo, (sustancia farmacológicamente 
inerte que se utiliza como control en 
un ensayo clínico).

“Quien había hecho esa pregun-
ta era el doctor Miguel Sierra quien 
es un científico hondureño, direc-
tor del Departamento de Ciencias 
de la Universidad A&M de Texas, 
Estados Unidos, inmediatamente 
se puso en contacto con nosotros y 
nos invitó a participar con el del es-
tudio que él ya tenía, coincidimos en 

la misma en las mismas ideas tera-
péuticas y nos convenció que no hi-
ciéramos el estudio con placebo si-
no con grupo histórico, afortunada-
mente hemos visto la disminución 
de los pacientes que llegan a cuida-
dos intensivos y la gran evolución de 
los pacientes a la mejoría y que es-
tamos dándole de alta en el Hospi-
tal Leonardo Martínez, también es-
tamos dando el protocolo en el Ins-
tituto Hondureño de Seguridad So-
cial (IHSS), que son las dos salas de 
coronavirus más grandes de la ciu-
dad, y en los hospitales privados 
también, esos nos ha llevado a con-
tener la mortalidad de los pacien-
tes”, recalcó.

“Entonces todos en estos mo-
mentos llama mucho la atención que 
los tres médicos que estamos en el 
estudio, nos pusimos de acuerdo sin 
estar juntos porque Óscar y yo tra-
bajamos juntos desde hace 13 años, 
pero el doctor Sierra, yo no lo co-
nocía, pero él estaba sintonizado en 
dar este tipo de tratamiento y nos 
llamó de forma sorpresiva y esta-
ba contento de que aquí  estábamos 
dando el mismo tratamiento que él 
estaba dando en Texas y  conversa-
mos que en vez de hacer un estudio 
por separado, nos uniéramos para 
realizar un estudio multinacional”, 
recordó.

Recordó que la letalidad en el 
país estaba cerca del 10% y ahora es-
tá cerca del 5%, eso es debido a que 
se están haciendo más pruebas, pe-
ro también a que los pacientes es-
tán evolucionando mejor, enfatizó 
que es por ellos que  han analizado 
el problema más allá de las unidades 
hospitalarias y han propuesto llevar 
“Catracho” a las oficinas de atención 
primaria, a los consultorio, centros 
de salud y hasta el hogar de los pa-
cientes con la etapa número 1, ya que 
este tratamiento inicialmente empe-
zó para los hospitales y  ahora tam-
bién está dirigido para los pacientes 
que están en aislamientos en sus ca-
sas, así como a  centro de salud y  clí-
nicas de atención primaria, esto con 
el fin de prevenir la evolución a la 
etapa dos y con la colchicina evitar 
de la etapa dos a la tres.

En ese sentido, dijo que no tie-

FOTO DE REFERENCIA. El tratamiento “Catracho”, se ha aplicado 

a pacientes internos, pero ahora planean que lleguen a quienes 

están en aislamientos en sus casas. 

Si todo Honduras usara mascarillas por 
dos semanas y guardáramos distancia, el 
virus se iría, a pesar de la contención del 
Gobierno y las medidas que han tomado 

no se ha podido erradicar el virus porque no somos 
disciplinados”.    
Fernando Valerio, intensivista. 

ne el número exacto de pacientes 
con COVID-19 a los cuales se les ha 
tratado con “Catracho”, en el país, 
pero recalcó que pueden ser entre 
60 o 70, en Estados Unidos el trata-
miento ha sido utilizado en más de 
120 personas. 

Recalcó que actualmente hay 
40 pacientes en el Hospital Leonar-
do Martínez y los 40 tienen el trata-
miento “Catracho”. 

“En la primera etapa estamos 
pensando decirle a los habitantes 
del país que hagan gárgaras con un 
medicamento que se llama Micro-
dacyn, que es un antiséptico bucal 
que ayuda a eliminar los gérmenes 
patógenos de la cavidad oral, que 
después pueden aprovecharse de 
la infección para enfermar mucho 
más a la paciente y también el trata-
miento ivermectina en los pacientes 
asintomáticos para bajarle la carga 
viral, así podemos utilizar zinc, azi-
tromicina e hidroxicloroquina con 
ivermectina con aquellos pacientes 
que tienen síntomas leves”, señaló. 

En ese sentido dijo que el 3% de 
los pacientes con síntomas leves 

pueden terminar en cuidados in-
tensivos.  Informó que países como 
Ecuador implementarán este proto-
colo, y también hay interés por parte 
de México y Guatemala, dijo que la 
Universidad de Pensilvania le habló 
al doctor Sierra para saber el proto-
colo y se podrían unir todas las fuer-
zas y demostrar la eficacia de este 
tratamiento.

EVITAR COLAPSO
Aunque actualmente el sistema 

de salud del país no se ha desborda-
do, a pesar que los casos han ido en 
aumento, recalcó que, si se atiende la 
enfermedad antes de que evolucio-
ne a etapas más complejas, la posibi-
lidad de un colapso es menor. 

“Tenemos que darnos cuen-
ta que esto quedó, que no se van a 
disminuir los casos, siempre van a 
haber casos aunque la curva baje o 
que se aplane, lo importante es que 
se aplane la curva inteligentemente 
de manera que se trate los pacien-
tes tempranamente y que muy po-
cos lleguen a los servicios hospita-
larios”, subrayó el médico. 

En ese sentido, dijo que, a pesar 
que en las últimas horas en el Leo-
nardo hubo dos ingresos a cuidados 
intensivos, hay un total de seis pa-
cientes en esta sala, mientras que la 
unidad de cuidados intermedios sí 
está un poco llena, refirió que la UCI 
en el IHSS de la ciudad está a la mi-
tad y en los centros privados no es-
tán colapsadas. 

“No hay mejor medicamento que 
el conocimiento de la enfermedad 
y cómo abordarla, desde antes que 
tengan los primeros síntomas, con 
todas las medidas, y cuando se ten-
gan los primeros síntomas abordar 
para descartar cualquier complica-
ción que pueda tener”, indicó. 

REACTIVACIÓN DE LA 
ECONOMÍA 

Respecto a la reactivación de la 
economía, el galeno, señaló que la 
población tiene que ser responsa-
ble con su salud  y seguir los debi-
dos protocolos de seguridad y evitar 
más contagios de COVID-19.

Asimismo señaló que los proto-
colos de bioseguridad que imple-
menten las empresas a la hora de 
volver a labores, deben de ir de la 
mano con los síntomas y las posibi-
lidades de infección de las personas 
antes de invitarlo a trabajar, deben 
de hacer encuestas de cómo se han 
sentido, si tienen algún síntoma co-
mo dolor de garganta, de cabeza, fie-
bre, malestar general, pérdida del ol-
fato y del gusto, entre otros. 

“Creo que en los lugares donde la 
incidencia del virus es baja se puede 
abrir poco a poco, en la ciudad hay 
negocios que no ocupan gran canti-
dad de personas para abrir, entonces 
poco a poco ese tipo de negocios se 
pueden ir abriendo, si todos saliéra-
mos ordenadamente sería muy difí-
cil que el virus circule de forma for-
talecida”, señaló Valerio. 

Para concluir, dijo que es posible 
que se acerque un problema más y 
éste sería el dengue, lo que signifi-
ca que habría dos epidemias en el 
país, y como tercer posible proble-
ma que sale, si no se abre la econo-
mía  y si no se atiende el primer ni-
vel, son las infecciones asociadas 
por falta de vacunas.
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PRESIDENTE HERNÁNDEZ 

PIDE SE PONGA FRENO A LA 
DISCRIMINACIÓN HACIA LOS 

PACIENTES CON COVID-19 
TEGUCIGALPA.  El presiden-

te Juan Orlando Hernández hizo un 
llamado de reflexión a la ciudada-
nía para ponerle freno a la discrimi-
nación hacia los pacientes afectados 
por el brote de COVID-19.

Hernández envió un mensaje pa-
ra que los hondureños se solidaricen 
con los ciudadanos que han sido afec-
tados por el coronavirus.

Además, felicitó a los héroes, co-
mo médicos, enfermeras y otro perso-
nal, que han batallado en primera fila 
para salvar la vida de muchos hondu-
reños. “Debemos tratar con dignidad 
y mucho respeto a quienes están en 
primera fila atendiendo a los pacien-
tes con COVID-19, porque no es justo 
que los saquen de sus colonias o que 
los quieran sacar de sus casas los mis-
mos parientes”, subrayó Hernández.

Preguntó que “¿cómo se sentirían 
ustedes si su pariente más cercano, 

El mandatario felicitó a los héroes, como médicos, enfermeras y 

otro personal, que han batallado en primera fila. 

CCIT presentará plan para reactivar 

economía inteligentemente 

 TEGUCIGALPA. El presi-

dente de la Cámara de Comer-

cio e Industrias de Tegucigal-

pa (CCIT), José Luis Rivera, 

anunció que esta semana 

presentarán al Gobierno un 

plan macro para reactivar en 

forma inteligente la economía 

empresarial, en medio de la 

pandemia de la COVID-19.

“En las últimas semanas 

hemos estado trabajando en 

un programa encaminado a 

reactivar la economía en este 

proceso de la pandemia”, 

sostuvo.

Consideró que ya son casi 60 

días de estar parados, «por 

lo que la vida económica hay 

que reactivarla a la brevedad 

posible».

Por eso, la empresa privada ha 

estado trabajando en los pro-

tocolos de bioseguridad para 

cada una de las industrias 

y “se ha avanzado bastante 

en ese sentido”, afirmó el 

dirigente.

Los protocolos son elaborados 

por la Secretaría de Trabajo y 

Seguridad Social, con exper-

tos y el apoyo técnico y finan-

ciero de la Unión Europea.

 “Lo importante es poder man-

tener la seguridad de la vida 

de las personas e impulsar 

el proceso de recuperación”, 

subrayó. El plan contiene 

reaperturas inteligentes y 

graduales, dividido en varias 

fases a fin de ir incentivando a 

los sectores, precisó. 

Detectan cuatro casos positivos de covid-19 en palmerola 
Muere bebé de ochos meses a 

causa del coronavirus TEGUCIGALPA. Las autori-

dades de Palmerola International 

Airport, en un comunicado, con-

firmaron ayer que cuatro de sus 

colaboradores se contagiaron de 

COVID-19, fuera del proyecto de 

construcción de la terminal aérea, 

que había detenido labores desde 

el pasado 16 de marzo.

 “Realizamos pruebas rápidas 

a todos los colaboradores que 

participaran en la primera parte de 

la apertura de la obra, cuatro casos 

dieron positivo y se remitirán a las 

autoridades de Salud del Gobierno 

para que apliquen a pruebas PCR 

TEGUCIGALPA. El Siste-

ma Nacional de Gestión de 

Riesgos (Sinager) confirmó el 

lunes el fallecimiento por CO-

VID-19 de una niña de ocho 

meses de edad, de Santa 

Rita, Yoro. 

Esta sería la segunda víctima 

menor de edad en el país, 

ya que la primera fue una 

niña de 9 años, originaria 

de Olancho, quien falleció 

en San Pedro Sula, Cortés, 

el pasado 26 de abril, en el 

hospital Mario Catarino Rivas, 

por desnutrición y problemas 

renales, sumadas al diag-

nóstico de coronavirus le 

ocasionaron la muerte.  

Según el primer estudio, los 

niños y adolescentes tienen 

tanto riesgo de contraer el 

coronavirus como los adultos, 

sin embargo, no aclara si 

los menores son una fuente 

importante de contagios.  

digamos su mamá, sus hijos o usted 
mismo, resulta contagiado? ¿Cómo se 
sentirían si además de estar contagia-
do lo echan de su colonia? O, ¿cómo 
se sentiría usted si fuera enfermero o 
médico y lo quieran sacar de su casa, 
solo porque está tratando a un enfer-
mo? No, eso no puede ser”.

“Por eso le digo a todo el que se 

sienta discriminado y maltratado: 
marque el 911, ponga la denuncia pa-
ra que la Policía y la Policía Militar va-
yan a protegerlo y rescatarlo. Esa ac-
ción tenemos que cambiarla”, aconse-
jó el jefe de Estado. “Ese tipo de con-
ductas tenemos que cortarlo de tajo, 
porque aquí lo que debe prevalecer es 
la solidaridad”, apuntó.

y confirmen si dan positivo para 

coronavirus o no”, indicó.

Señalaron que 70 colaborares se 

sometieron a estas pruebas. Ade-

más añadieron que confirmaron 

que estas cuatro personas se con-

tagiaron fuera de las instalaciones 

de la terminal, mientras no estaban 

en labores, ya que Palmerola 

paralizó actividades desde el 16 de 

marzo.

Palmerola asegura cumplir con los 

protocolos de bioseguridad en la 

reapertura de la obra.

Jorge Pineda, director del proyecto 

de construcción de Aeropuerto, 

dijo que estas mismas pruebas 

se harán cada seis días al resto 

de los colaboradores que dieron 

negativos en  este primer test, con 

el fin de garantizar que están libres 

de COVID-19. 
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“TENEMOS DOS MESES DE NO TRABAJAR”

LA HONDUREÑA QUE 
ROMPE EL CONFINAMIENTO 

PARA TENER QUÉ COMER
TEGUCIGALPA, Honduras. 

La hondureña Cintia Suyapa Zela-
ya, de 24 años, admite que incumple 
junto a su familia el toque de queda 
impuesto por el Gobierno para fre-
nar la propagación del nuevo coro-
navirus porque tienen que salir a pe-
dir dinero para comer.

“Si nos quedábamos en la casa, 
¿qué íbamos a comer?”, pregunta a 
la AFP esta mujer trigueña, de baja 
estatura, con su niña de ocho meses 
en brazos, en el bulevar Fuerzas Ar-
madas, de Tegucigalpa.

Está acompañada por su cón-
yuge, Obdulio García, de 29 años, 
quien quedó sin empleo el 11 de mar-
zo, cuando entró en vigencia el to-
que de queda con el que el Gobierno 
busca contener la propagación del 
virus y que dejó sin circular al auto-
bús urbano en el que trabajaba co-
mo cobrador.

El objetivo de las autoridades es 
que la gente permanezca en casa. 
Pero Cintia, que trabajaba en una 
venta de tortillas de maíz y también 
quedó desempleada, se vio obligada 
a salir a las calles a pedir dinero y lo 
hace junto a su familia.

Además de su esposo y su bebé, 
la acompañan sus otros hijos de sie-
te y nueve años, y un hermano de 
ella, de ocho años.

En las calles de Tegucigalpa se 
ven muchas otras personas que, 
como Cintia y su familia, incum-
plen también el confinamiento por 
salir a pedir dinero tras perder sus 
empleos por las medidas de aisla-
miento social.

Cintia dice que en seis horas 
que salen pueden llevar a casa unos 

La familia se ubica a la orilla de la calle con botes y pancartas para 

pedir a la gente que transita por la zona.

10 dólares, que “ajustan para la co-
mida”.

“Es la primera vez que salimos a 
pedir y escucho por las noticias que 
esto (la pandemia) no termina aho-
rita. Solo Dios sabe”, comenta.

“TENEMOS DOS MESES 
DE NO TRABAJAR”. 

Al principio, los policías que ha-
cen cumplir el toque de queda obli-
gaban a la familia a retirarse de las 
calles, pero más recientemente les 
han dejado instalarse a pedir con 
un rótulo de cartón que dice “Tene-
mos hambre”. En un análisis sobre 
los efectos del coronavirus, el no gu-
bernamental Foro Social de la Deu-
da Externa y Desarrollo de Hon-
duras (Fosdeh) expuso que, como 
consecuencia inmediata del confi-
namiento, se “ha puesto en preca-
rio la alimentación de las mayorías, 
sobre todo de los más vulnerables”.

Además, según el informe, la 
pandemia evidenció la poca capa-

cidad de los sistemas de producción 
y transporte para suplir las necesi-
dades de los pobladores más golpea-
dos por las medidas de excepción.

Ismael Zepeda, miembro del 
Fosdeh, dijo a la AFP que antes de 
la pandemia 1.2 millones de los nue-
ve millones de hondureños estaban 
por debajo de la línea de pobreza y 
60% de ellos en pobreza extrema, 
con lo cual no tenían ni para sus ne-
cesidades básicas.

Con el cierre de negocios, “mu-
cha gente de clase media está cayen-
do en esa franja de pobreza”, agre-
gó Zepeda. 

Tras ordenar el confinamiento 
de la población, el presidente Juan 
Orlando Hernández mandó a los mi-
litares a distribuir una “bolsa solida-
ria” de alimentos a 800,000 familias.

“Nos llevaron una vez (la bol-
sa), pero solo nos ajustó para tres 
días”, recuerda Cintia, que vive en 
casa de su abuela en el suroeste de 
Tegucigalpa. 

Alba Flores: La enfermería es el brazo 

fundamental en la salud del hondureño

Retornan 14 compatriotas procedentes 

de la República Dominicana 

TEGUCIGALPA.  La 

ministra de Salud, Alba 

Consuelo Flores, envió un 

mensaje de agradecimiento 

al personal de enfermería del 

país, por su alto compromiso 

y por ser el brazo fundamen-

tal en la salud del hondureño.

“Es una labor con un com-

promiso bien definido, que 

desempeñan con responsa-

bilidad y envío un mensaje 

de agradecimiento a los que 

trabajan por la salud de Hon-

duras y que este mensaje 

llegue hasta las fronteras del 

país”, dijo la ministra.  

En este caso, el Gobierno, 

de acuerdo con Flores, está 

comprometido en brindarles 

seguridad laboral dando 

nombramientos, hacién-

doles reajustes laborales 

TEGUCIGALPA. Un grupo 

de compatriotas que permane-

cían en la República Dominicana 

fueron repatriados ayer, gracias 

a la coordinación conjunta de la 

Embajada de Honduras en esa 

nación y la Iglesia de Jesucristo 

de los Santos de los Últimos 

Días. En la aeronave contratada 

por la institución religiosa retor-

naron a suelo hondureño ocho 

misioneros y seis connacionales 

que permanecían en la isla por 

razones de estudio, trabajo o 

turismo, informó la representa-

ción de Honduras. 

El consulado hondureño gestio-

nó visa de tránsito de emer-

gencia para los 14 hondureños, 

ante la Sección Consular de los 

Estados (cuyas instalaciones 

permanecen cerradas).  Asimis-

mo, se intercedió por los seis 

compatriotas que no pertene-

cen a la institución religiosa a 

quienes se les permitió abordar 

sin ningún costo, informó el 

consulado.

a esas mujeres y hombres 

que se desvelan por aquellos 

que no conocen.  La funcio-

naria también aprovechó la 

ocasión para anunciar que se 

ha contratado personal para 

cubrir al recurso humano que 

va de vacaciones. “Ya se giró 

instrucciones por parte del 

Gobierno del presidente Juan 

Orlando Hernández para que 

se busque un mecanismo para 

que el personal de Salud por 

contrato tenga permanencia 

laboral”, agregó.



E
l domingo pasado 
fue declarado co-
mo DIA INTER-
NACIONAL DE 

LA PRENSA, envueltos en 
la vorágine de sucesos que 
vamos conocidndo gracias 
a los medios de comunica-
ción quien es  uno de los 
mas sacrificados frente a la 
pandemia del Coronavirus, 
no solamente en Honduras, 
sino en todo el  mundo.

 Si vemos a la PRENSA, 
como empresa ,tenemos 
que conocer hasta donde 
se han desplomado los in-
gresos de la publicidad que 
es la fuente principal de su 
financiamiento. Agobia-
da por los altos costos de 
la electricidad, del costo 
del papel y sobretodo sus 
planes de modernización, 
que por cierto en Hondu-
ras, ha alcanzado altos ni-
veles tanto en prensa escri-
ta, como televisada y por la 
radio, que una vez mas ha 
demostrado ser el numero 
uno en la inmediatez de las 
informaciones.

Esa situación arras-
tra a miles de personas en 
el mundo que trabajan en 
los diferentes medios, por 
ejemplo: Los periodistas 
en la televisión han tenido 
que improvisar sus escena-
rios, transmitiendo incluso 
desde sus casas en cumpli-
miento de la politica de ale-
jamiento de personas,. La 
prensa escrita también ha 
sufrido grandes cambios, 
ya no se escucha el ruido 
alegre y activo de las sa-
las de redacción, lejos es-
tá el abrazo, el apregón de 
manos, el beso amistoso o 
amoroso, los gritos de ale-
gría, la bullla de los perio-

distas casi han desapareci-
do de sus instalaciones , los 
que se están rifando el todo 
por el todo, son los comuni-
cadores que tienen que sa-
lir a la calle y correr toda 
clase de peligros, para ser-
vir la información a la ba-
se,igual sucede con los co-
rresponsales que viven en el 
interior de los paises los ca-
nillitas que llevan la prensa 
a su hogar,. Varios de ellos 
ya han contraído el virus, y 
algún día sabremos quienes 
ya no están , los que sobrevi-
vieron, y los que se salvaron 
del tremendo virus. algun 
dia sabremos cuando todos 
estos héroes quienes a ve-
ces no reciben el reconoci-
miento de su pueblo, volve-
rán a regresar a sus puestos.

Buscando palabras de 
aliento para todos los co-
municadores especialmen-
te del país, acudimos a las 
palabras de PAPA FRAN-
CISCO, quien el domingo 
se dirigio con unos conse-
jos, los cuales resumimos 
; Pidio rigurosidad en el 
trabajo , no dar voz al que 
grita mas sino al que di-
ce la verdad ,que deman-
da la justicia para que la 
comunicación sea un ins-
trumento para construir 
no para destruir. No apa-
rienten ,ni transmitan 
noticias preconcebidas,  
sean humildes –pide El Pa-
pa,-no se olviden de con-
tar lo bueno que hay en el 
mundo, porque hay mu-
chas cosas que pasan des-
apercibidas, y promuevan 
la paz, la solidaridad y la 
unión de todos.Algun dia 
se reconocerá el valor, el 
esfuerzo y la valentía de 
sus héroes.
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FRANCAMENTE

H
oy, más que nunca, los 
pueblos de todo el mun-
do y ahora en Hondu-
ras, necesitamos acudir 

al discernimiento, la situación no 
requiere más respuestas que ver la 
confusión, desconcierto, increduli-
dad, y todos los que buscamos salir 
de la obscuridad para encontrar la 
luz al final del túnel.

Tenemos que entender clara-
mente cómo se manifiesta el dis-
cernimiento en el interior de ca-
da uno. Y en el mundo inmen-
so de las comunicaciones, utili-
zarlo responsablemente y veri-
ficarlo de forma que cuando lle-
guemos a compartirlo, produzca-
mos un bien, no un mal. Hay que 
comenzar por discernir si las ins-
trucciones para prevenirlo, las to-
mamos o no.

Todos los países y nuestros 
gobiernos se preguntan: ¿Cómo 
lo vamos a enfrentar esta pande-
mia y otras que pueden venir en 
el futuro? La respuesta NO es ob-
via, porque hay que luchar con-
tra un enemigo invisible que en un 
día logro dejar miles de barcos, y 
aviones en el aire, millones de per-
sonas lejos de sus hogares, indus-
trias y personajes que no se expli-
can el poder de esto.

Pero dentro de tanta confu-
sión y desconcierto, es importan-
te que hay que discernir entre lo 
bueno y lo malo que está pasan-
do, en una vertiginosa velocidad 
que apenas nos ha dejado que per-
cibamos que nuestro sistema de 
salud está colapsado en varias de 
sus ramas, el Gobierno debe utili-
zar todos sus recursos humanos, 

materiales y proyectos, para cam-
biar desde su presupuesto, su pro-
grama de actividades, su organi-
zación interna en donde muchos 
quieren colaborar, y en lugar de 
criticar hasta la compra de un ta-
pabocas, usan sus manifestacio-
nes para dejar promover el páni-
co, el desorden, actitudes inhuma-
nas, incluso para los que sirven en 
primera línea defendiendo la vida 
de todos, y peor con el destino de 
los que tienen que sucumbir an-
te la impotencia y el dolor de sus 
médicos, enfermeras y familiares.

En nuestro país, ha sido grati-
ficante ver la actitud de médicos 
de todos los niveles y especialida-
des, las enfermeras y demás per-
sonal médico, el Gobierno tomó 
una acción positiva al disponer 
de enviar alimentos al pueblo, y 
lo que más ha llamado la atención, 
es la acción de descentralizar ac-
ciones importantes hacia los go-
biernos locales los que han actua-
do valientemente en el mejor ejer-
cicio de descentralización del Es-
tado que se ha visto hasta la fe-
cha. Eso es discernir. El discerni-
miento es reconocido también co-
mo un buen juicio, razonamiento, 
razón, criterio, acción, etc. Lo con-
trario es imprudencia, inocencia, 
insensatez, o irreflexión, grosería 
y maldad.

Se afirma que es un don que 
solo Dios lo da, pidámoslo para 
nuestras autoridades, sistema de 
Salud y pueblo en general. El dis-
cernimiento oportuno, sabio, bien 
analizado es necesario, dejemos 
las exigencias de lo imposible pa-
ra otro tiempo.

Ilsa Trinidad Díaz Espinoza
ilsadiaz_zelaya@yahoo.com

La prensa, los 
periodistas y el 

coronavirusNECESIDAD 
DEL DON DEL 

DISCERNIMIENTO
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Hugo Díaz
Fotografías

Sé única

Combinan con 
todo

Son retro

Atrévete

A lo black and 
white

Con looks 
rockeros

Si usas colores 
vibrantes

Todas las prendas alternativas, 

raras y jamás usadas ¡Serán 

tus nuevas bffs! Puedes usar 

trenzas de colores únicos sin 

necesidad de decolorar y pin-

tar tu cabello.

Hasta tu look más fodongo 

de jeans rotos y camiseta 

equis ¡lucirá genial! Porque así 

parecerá que tu outfit estaba 

planeado para verse relajado y 

despreocupada; como tú.

Tus viejitas prendas gastadas y 

dañadas ¡volverán a ver la luz 

del sol! Pues unas trenzas te 

darán ese toque bohemio sin 

necesidad de unas molestas 

rastas…

Con unas trenzas lucirás súper 

diferente, incluso con esos 

outfits amarillos que todas 

amamos y usamos en verano.

Tus looks de blusa blanca y 

jeans no volverán a ser los 

mismos. En primera porque 

las trenzas le dan otro aire. En 

segunda, puedes experimentar 

otros estilos, como el athlei-

sure…

Como es un look rockero que 

muchas usan (porque es her-

moso) te dará puntos dobles 

por la rebeldía de tus trenzas.

Si eres una chica que 

usa outfits con colores 

vibrantes, compra mecho-

nes de varios colores y los 

vas cambiando transito-

riamente. Incluso no te 

hagas muchísimas trenzas 

pequeñas, puedes hacer 

pocas grandes.

Looks que te convencerán de hacerte 
trenzas africanas esta cuarentena

Las trenzas africanas se han apoderado del cabello de muchísimas chi-
cas, pues llevan consigo más ventajas que desperfectos. Puedes librarte 
del calor, peinarse ya no será un problema, terminas con un afro precio-
so, incluso no se notará si no te bañas durante esta cuarentena (que eso 
es bueno para el cabello). Si aún no te convencemos, checa los siguien-
tes looks y comprueba que las trenzas hacen el 50% del trabajo para que 
luzcas fabulosa.

All in black

Un sencillo outfit 

all black cambia 

completamente con 

trenzas, pues se 

roban todo el show 

resaltando tu cara. 

Incluso si tu cabello 

es corto, puedes 

agregar extensio-

nes, trenzas sintéti-

cas…

Eslamoda.com
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C E L E B R I D A D E S  Y  M U C H O  M Á S

En plena cuarentena por el brote de 

coronavirus, Bad Bunny lanzó por 

sorpresa su tercer álbum musical ti-

tulado Las Que No Iban A Salir.

Esta noticia impactó a sus millones 

de seguidores, ya que el cantante no 

dio pistas ni anuncios previos sobre 

este nuevo disco, que cuenta con 

diez canciones e incluye colabora-

ciones con artistas como Yandel, Nic-

ky Jam, Zion & Lennox y Don Omar. 

Tras lanzar el álbum YHLQMDLG (Yo 

Hago Lo Que Me Da La Gana), el ar-

BAD BUNNY SORPRENDIÓ A SUS FANS 
LANZANDO UN NUEVO ÁLBUM MUSICAL

ROBBIE 
WILLIAMS 

DICE QUE LAS 
DROGAS LE 

HAN ROBADO 
SU MEMORIA

Robbie Williams 
teme que su consumo de 
drogas le haya robado su memo-
ria, y confiesa que ya no puede 
recordar la letra de sus cancio-
nes más famosas.
El cantante de 46 años admite 
que confía en el prompter del es-
cenario durante los conciertos y 
atribuye su olvido a años de to-
mar drogas.
“Si estuvieras en un estadio lle-
no de gente y hubieras consu-
mido drogas en tu vida, tu cere-
bro no funcionará correctamen-
te”, dijo el cantante de ‘Angels’ 
a The Sun el domingo, “y lo úl-
timo que quieres hacer cuando 
están mirando a 80,000 perso-
nas y decir… no recuerdo estas 
letras”, señaló.
Labotana.com

Nuevas fotos de Adele 
presumiendo de su delgada 

figura causan furor
El pasado 5 de mayo, Adele cumplió 32 años y pa-

ra agradecer las muestras de cariño que recibió, la 
cantante reapareció ante sus seguidores con una fo-
to en la que desbordó belleza y glamour, mostrando 
su nueva silueta.

En la instantánea, la intérprete británica lució un 
minivestido negro que resaltó su esculpido cuerpo y 
su cambio de look, luego de perder alrededor de unas 
100 libras gracias a una estricta dieta y ejercicio, en 
pro de mejorar su salud.   

El nuevo físico de Adele causó furor, pues desde 
hace unos meses ya había dado señales de la pérdida 
de peso que experimentó a raíz de su divorcio con Si-
mon Konecki, sin embargo, el cambio ahora es mu-
cho más notable.

Con motivo del cumpleaños de la intérprete de 
“Rolling In The Deep” varios de sus amigos le dedi-
caron mensajes de felicitación, que estaban acompa-
ñados de fotografías inéditas de la artista británica.

Las nuevas imágenes de la cantante demuestran 
que su cambio de look no es reciente, pese a que en 
diciembre fue la última foto que posteó en la red en 
donde ya se podía ver una transformación.

En una de las fotografías de la artista se le puede 
ver con ajustado vestido, medias oscuras y unas bo-
tas de gamuza color mostaza. La cantante también 
lleva aros gigantes en sus oídos y su melena recogida.  

Su amiga, Lauren Paul, compartió la postal y le de-
dicó un mensaje a Adele, en el que recordó uno de sus 
viajes a Las Vegas con la artista.

“Feliz cumpleaños ángel. Llegaste a mi vida unos 
meses antes de que tuviera a Story y rápidamente te 
convertiste en una de las figuras más importantes en 
mi viaje como nueva madre. Me has enseñado mu-
cho. Brillas porque tu corazón está lleno. Estoy muy 
orgullosa del humano que eres. Ojalá estuviéramos 
reviviendo la fiesta de pijama en Las Vegas”, escri-
bió Lauren.

Otro de los amigos que compartió una imagen in-
édita de Adele fue Jedidiah Jenkins. En el caso de es-
ta foto ambos aparecen a bordo de un coche y el per-
fil de la cantante, sin duda, se ve mucho más afilado 
que antes.TELEMUNDO.COM

tista puertorriqueño logró más de 1.5 

billones de reproducciones en Spoti-

fy y es uno de los 10 más vendidos en 

Estados Unidos, TELEMUNDO.COM
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La Cepal propuso ayer la entrega de un ingreso básico 

de emergencia mensual de 143 dólares por seis meses a 

215 millones de latinoamericanos pobres, los más afecta-

dos por la pandemia del coronavirus.

GOBIERNO COMPRARÁ 45 MIL 
QUINTALES DE FRIJOLES A 

PRODUCTORES NACIONALES
TEGUCIGALPA. El Gobier-

no comprará 45 mil quintales de 
frijoles a productores nacionales 
para aumentar la reserva estraté-
gica de granos, estabilizar los pre-
cios y evitar la especulación en la 
emergencia por el coronavirus, in-
formó la designada presidencial y 
ministra encargada de la Secreta-
ría de Desarrollo Económico, Ma-
ría Antonia Rivera.

La compra se acordó después 
de sostener amplias reuniones 
con la cadena logística de la pro-
ducción de alimentos y la junta di-
rectiva del Instituto Hondureño de 
Mercadeo Agrícola (Ihma).

“La buena noticia es que tuvi-
mos reunión con la junta directi-
va del Ihma y   llegamos al consen-
so de comprar 45 mil quintales de 
frijoles a productores nacionales; 
esto va a ser a través del Ihma. Ya 
la ministra de Finanzas (Rocío Tá-
bora) dio el visto bueno para que 
les paguemos de contado”, explicó.

Rivera detalló que estos frijoles 
son para la reserva estratégica y se 
llegaría a 70 mil quintales; esto ayu-
dará a los productores nacionales, 

pero además como Gobierno se es-
tabilizará el precio evitar la especu-
lación y el acaparamiento.

“Garantizamos que no va a ha-
ber escasez” de productos básicos 
como maíz, arroz y frijoles, afirmó.

Además, señaló Rivera, conti-
núa el congelamiento de precios de 
38 productos básicos, que se exten-
derá por 30 días más, y en los que 
también se incluyen los geles de 
manos y mascarillas. 

PROCESOS 
La designada presidencial dijo 

que también se reunió el Consejo 
Nacional Logístico (CNL), donde 
participaron 38 representantes de 
las diferentes empresas del rubro 
para analizar acciones a tomar pa-
ra simplificar los procesos, sobre 
todo con el tema de contenedores.

Aseguró que “hay gran canti-
dad de contenedores en el puer-
to y hay un decreto de emergen-
cia que fue aprobado el 15 de mar-
zo, en el que se acordó con OPC 
(la concesionaria que opera Puer-
to Cortés) no cobrar almacenaje 
a todo el producto agroalimenta-

La compra aumentará la reserva estratégica de granos, estabilizará los precios y 

evitará la especulación, dijo la designada presidencial María Antonia Rivera. TEGUCIGALPA. El super-
intendente de bancos de la Comi-
sión Nacional de Bancos y Segu-
ros (CNBS), Evin Andrade, expu-
so que más de 913 mil personas y 
empresas se han beneficiado con 
el alivio de deudas en el sistema 
financiero.

El mes pasado, el Gobierno 
anunció una serie de medidas 
económicas, entre ellas está el 
alivio de deuda con la finalidad 
de mitigar el impacto económi-
co que está dejando la pandemia 
de la COVID-19.

En ese sentido, hay dos meca-
nismos de alivio: el primero in-
cluye un periodo de gracia pa-
ra hacer el pago de las obligacio-
nes que puede ser desde uno has-
ta cuatro meses, dependiendo la 
necesidad de cada cliente.

El segundo, es para aquellos 
clientes que les tocaba hacer el 
pago de sus obligaciones duran-
te el periodo de toque de queda. 
Este plazo se ha ampliado hasta 
que se suspendan las restriccio-
nes de movilidad y todavía ten-
drán cinco días más para hacer 
frente a sus obligaciones en la en-
tidad bancaria.

Un punto importante de es-
te paquete de medidas económi-
cas es que las categorías de ries-
go de los deudores en la Central 
de Riesgos, se mantiene tal cual 
como estaba hasta febrero de es-
te año.

«De las medidas de alivio que 
emitió la CNBS, el sistema finan-
ciero ha atendido 913,022 opera-

ciones de créditos que están divi-
didas en: 735,931 para personas y 
177,091 a empresas», detalló.

Las personas jurídicas están 
concentradas principalmente 
en los microcréditos, o sea, pe-
queñas empresas que equiva-
len a 115,817 beneficiadas y los pe-
queños y medianos negocios son 
35,940, especificó.

«Esto en monto representan 
173,723 millones de lempiras, lo 
que representa el 45% del total de 
las obligaciones del sistema ban-
cario», calculó.

Asimismo, el superintendente 
de la CNBS dijo que hay otros be-
neficios y recursos disponibles, a 
los que se pueden acceder a tra-
vés del Banco Hondureño para la 
Producción y la Vivienda (Ban-
hprovi).

«Creemos que la población 
que pueda acceder a los recursos 
de Banhprovi puede ser más am-
plia, ya Banhprovi no es con no-
sotros que han estado trabajando 
porque ellos son un banco esta-
tal de primer y segundo piso, ellos 
emiten sus políticas de créditos 
para acceso a esos sectores pro-
ductivos», aclaró.

Sin embargo, dijo que «dentro 
de lo que hemos visto, las políti-
cas no hacen exclusiones; no obs-
tante, siempre se toman medidas 
para evitar el deterioro de la car-
tera del Banhprovi y por ahí pue-
den venir pláticas que se pueden 
tener con el sector agropecuario 
para ver cómo pueden tener ac-
ceso a estos créditos».

Más de 913 mil personas y 
empresas se han acogido al 
sistema de alivio de deudas

El superintendente de la CNBS dijo que hay otros beneficios y 

recursos disponibles. 

rio, ni tampoco impuesto a dona-
ciones de carácter humanitario al 
Gobierno y ONG y se amplió de 
cinco a siete días el almacenaje”.

En cuanto al tránsito de mer-
cancías por la región centroame-
ricana, Rivera dijo que “en este 
momento por la pandemia Cos-
ta Rica aplicó una medida de ti-
po sanitario de solo 72 horas pa-
ra carga y descarga y caso con-
trario se cobraría 500 dólares, y 
por ello se convocó al Consejo de 
Ministros de Economía y Comer-
cio de la región y se acordó la re-
ciprocidad”.

“Lo que andamos buscando 
es ayudarle al importador a 
que retire su carga para que 
al momento que ya se abra 
el mercado pueda vender”. 
María Antonia Rivera, desig-
nada presidencial.

María Antonia Rivera, desig-
nada presidencial.

ESTABILIZARÁN EL PRECIO  
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TIAGo, el 
asistente robot 
made in Spain

TIAGo, que así se llama el dispositivo, 
es capaz de acompañar a personas 
enfermas o dependientes a las que 
avisa sobre la hora de comer. Además, 
el robot también está preparado para 
recomendar platos saludables, llevar ob-
jetos y monitorizar las constantes vitales 
de los ancianos
“El robot permite a las personas may-
ores permanecer más tiempo en casa” 
en vez de tener que ir a un centro o 
residencia ya que alarga, de media, entre 
2 y 3 años el tiempo de su autonomía, 
asegura Francesco Ferro a la Agencia 
EFE
TIAGo además es capaz de detectar 
objetos previamente marcados con una 
etiqueta especial, como las llaves o el 
móvil, y asistir a la persona a la hora de 
acostarse, como arroparla o ayudarla a 
subir a la cama, todo ello “para preser-
var la dignidad de la persona”, explica 
la directora de comunicación de PAL 

Robotics, Judith Viladomat.  HOY.ES

LOS MEJORES ANTIVIRUS  
PARA WINDOWS Y MAC

Los programas antivirus 
Avira Free security suit y AVG 
Antivirus for Mac, ambos gra-
tuitos, han sido elegidos co-
mo los mejores para ordena-
dores Windows y Mac, respec-
tivamente, en un estudio efec-
tuado por la Organización de 
Consumidores y Usuarios 
(OCU).

Los programas antivirus 
presentan una efectividad me-
dia del 67 por ciento a la ho-
ra de bloquear las amenazas 
del tipo ‘phishing’, según la in-

vestigación, que ha abarcado 
23 antivirus para Windows y 9 
para el sistema operativo Mac 
de Apple.

Entre la muestra de ‘sof-
tware’ de Windows, el antivi-
rus que logró unos mejores 
resultados por el gratuito Avi-
ra Free security suit, con un 87 
por ciento de detección de 
‘phishing’.

Por su parte, en el ecosiste-
ma de ordenadores de Apple 
el mejor desempeño fue para 
el programa también gratuito 

AVG Antivirus for Mac, que lo-
gró detectar el 93 por ciento 
de las amenazas de ‘phishing’.

Ambos destacan tanto 
en detección de ficheros in-
fectados y páginas web con 
‘malware’ como en las me-
didas ‘antiphishing’. El único 
apartado donde fallan es al de-
tectar el ‘malware’ en memo-
rias USB cuando el ordenador 
no está conectado a internet, 
pero esto sucede a todos los 
antivirus, gratuitos o de pago, 
según el estudio de OCU.

No obstante, “ni el mejor 
de los antivirus garantiza una 
protección absoluta”, como 
ha advertido OCU, que reco-
mienda medidas de protec-
ción a los usuarios como ac-
tivar la autenticación de do-
ble factor, usar un gestor de 
contraseñas, desconfiar de 
las ofertas demasiado bue-
nas y evitar, en la medida de 
lo posible, las webs descono-
cidas y las redes wifi públicas. 

  DIARIODEIBIZA.ES



TikTok restringe 
los ‘Mensajes 
directos’ a los 
usuarios menores 
de 16 años
Solo los usuarios mayores 

de 16 años podrán utilizara 

la función de ‘Mensajes 

directos’, como parte de las 

restricciones que la ‘app’ 

de vídeos cortos TikTok ha 

introducido para garantizar 

la seguridad de los usuarios 

dentro de la plataforma.

La restricción anunciada por 

Tiktok supone una medida 

“de protección proactiva 

más fuerte para mantener 

seguros a los miembros más 

jóvenes”. 

DIARIODEIBIZA.ES

Shorts, la apuesta de Youtube para 
acabar con el éxito de TikTok

Los más rápidos en reaccio-
nar, los directivos de Face-
book. Así acabó en el uni-
verso Zuckerberg Whatsapp 
e Instagram. Sin embargo, en 
esta ocasión es Google quien 

Information, Youtube está 
preparando una sección que 
ha bautizado como Shorts. La 
plataforma de vídeos quiere 
proteger a sus creadores de 
contenidos y volverles a traer 
a su audiencia, ahora más 
interesada en TikTok.

no será lanzada como una 
app independiente, sino que 
se convertirá en una nueva 
sección en la app de Youtube. 
Con esta herramienta, los us-
uarios tendrán la posibilidad 
de crear sus vídeos cortos 
en la aplicación de Youtube 
y subirlo directamente a la 
plataforma de vídeos online 
de Google.
Además, permitirá también 

acuerdos de la empresa con 

fuentes próximas al asunto. 
Llega el primer gran rival de 
TikTok, pero, eso sí, no se es-

de este 2020. De momento, 
Youtube guarda silencio al 
respecto.

Hoy.es
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Los españoles realizan ocho videollamadas  

Casi un 80 por ciento de espa-
ñoles ha utilizado las videolla-
madas durante la cuarentena 
por coronavirus para mante-
ner el contacto social con los 
seres queridos como amigos y 
familiares, llegando a hacer una 
media de ocho videollamadas a 
la semana.
Así se desprende del ‘Estudio 
sobre Tecnología y Emociones’ 
elaborado por la marca francesa 
de ‘smartphones’ Wiko, que ha 
realizado una encuesta a más de 
mil españoles de 18 a 65 años 
sobre su uso de la tecnología 
durante el aislamiento en sus 
casas, en particular del teléfono 
móvil.
Durante este contexto, dos de 
cada tres entrevistados han 
celebrado algún evento a través 
de la pantalla, siendo los cum-
pleaños uno de los motivos más 
repetidos, en casi un tercio de 
los usuarios, como informa Wiko 
en un comunicado remitido a 
Europa Press.

Durante este contexto, dos de 
cada tres entrevistados han cele-
brado algún evento a través de la 
pantalla, siendo los cumpleaños 
uno de los motivos más repetidos, 
en casi un tercio de los usuarios, 
como informa Wiko en un comuni-
cado remitido a Europa Press.
Aunque también se han organiza-
do videollamadas para alegrarse 
por la superación de una enferme-
dad (4,21%), dar la bienvenida a 

un bebé recién nacido (3,92%) e, 
incluso, asistir a una boda (1,27%).
Según este estudio, los españo-
les han realizado una media de 
ocho videollamadas a la semana 
durante la cuarentena, contando 
también a quienes no las usan. Si 
se cuenta solo al 80 por ciento de 
población que sí usa videollama-
das, la media semanal es de diez 
reuniones.
Diariodeibiza.es
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El personal sanitario de un hospital en Guatemala, dedica-

do a atender pacientes de coronavirus, amenazó con “en-

trar en sesión permanente”, medida con la generalmente 

cierran algunas áreas de atención, en 48 horas si no reciben 

auxilio de las autoridades ante la falta de recurso humano.

Denuncian desaparición de un reo “político” sospechoso de COVID-19
MANAGUA. La Asocia-

ción de Víctimas de Abril (AVA) 
denunció ayer la desaparición 
de un reo “político” con sínto-
mas de COVID-19 en Nicaragua, 
quien fue retirado de su calabo-
zo el pasado sábado, y a quien 
las autoridades del Sistema Pe-
nitenciario Nacional no presen-
taron en la audiencia de juicio 
programada para ayer.

Uriel Pérez, considerado co-
mo un “preso político” del pre-
sidente Daniel Ortega, fue vis-
to por última vez el sábado pa-
sado, cuando sufrió un desva-
necimiento en la clínica médica 
de la cárcel “La Modelo”, la ma-
yor de Nicaragua, y hasta ahora 
no se sabe de su paradero, dijo 
a EFE la dirigente de AVA, Gre-
thel Gómez.

Tras la suspensión de la au-
diencia contra  Pérez, sus fami-
liares salieron de inmediato a 
preguntar por el convicto en di-
ferentes hospitales de Managua, 
ya que la información sobre su 
paradero les fue negada por las 
autoridades judiciales y penales.

“No sabemos nada de él, aho-
rita estamos esperando en un 
centro de salud a ver si nos dan 

información, pero no podemos 
decir nada más”, dijo a EFE, vía 
telefónica, uno de los familiares 
del reo.

Al menos 23 “presos políti-
cos” y una cantidad no deter-
minada de reos comunes tienen 
síntomas similares a los de CO-
VID-19 en “La Modelo”, según 
denunciaron ayer familiares de 
opositores detenidos. EFE

SEGÚN EL EPIDEMIÓLOGO ANTHONY FAUCI 

EE.UU. DESATARÁ BROTES  
Y “MUERTES EVITABLES”  
SI REABRE MUY RÁPIDO

WASHINGTON. Los estados 
de Estados Unidos que retiren de-
masiado pronto sus restricciones 
para contener la COVID-19 corren 
el “riesgo real de provocar” nuevos 
brotes de coronavirus y “muertes 
evitables”, advirtió ayer el princi-
pal epidemiólogo del país con más 
contagios del mundo, el doctor An-
thony Fauci.

En una audiencia ante el Senado, 
Fauci aseguró también que Estados 
Unidos no tiene la pandemia “bajo 
control” y que “el número de muer-
tes es probablemente mayor” que 
las más de 80,000 confirmadas has-
ta ayer, debido a los fallecimientos 
en hogares de ciudades como Nue-
va York, cuya causa no ha llegado a 
corroborarse.

“Una tasa de muertes tan alta es 
inaceptable”, reconoció Fauci, que 
dirige el Instituto Nacional de Aler-
gias y Enfermedades Infecciosas de 
EE.UU. (NIAID, en inglés).

El epidemiólogo recrudeció sus 
advertencias a las autoridades esta-
tales y locales, que en su gran mayo-
ría han empezado a relajar las res-
tricciones de movimiento impues-
tas en marzo para contener la pan-
demia y que en algunos casos, como 
en Texas o Alabama, ya han visto su-
bir los contagios desde que empeza-
ron a reabrir. “Lo que me preocupa 
es que los estados o ciudades o re-
giones (...) ignoren nuestras direc-
trices sobre cuándo es seguro” rea-
brir, indicó Fauci.

WASHINGTON. Un in-
migrante hondureño, a quien 
se le había diagnosticado CO-
VID-19 en un centro de de-
tención del Servicio de Inmi-
gración y Aduanas (ICE) de 
EE.UU., falleció pocos días des-
pués de ser liberado, informó 
ayer Lynn Tramonte, directo-
ra de la Alianza de Inmigrantes 
en ese estado.

“Óscar, un padre de familia, 
contrajo COVID-19 en la cár-
cel”, añadió Tramonte sobre el 
hondureño, fallecido tras dar 
positivo en la Cárcel del Conda-
do Morrow, en Ohio. “Óscar era 
diabético y en la cárcel no había 
cuidado médico. Fue dejado en 
libertad de la detención de ICE 
después que se confirmó su ca-
so de COVID-19, el primero en 
la cárcel de ese condado”.

En su informe más reciente, 
divulgado el lunes, ICE indicó 
que se les ha hecho la prueba 
de detección del coronavirus 
a 1,686 inmigrantes, esto es un 
0.5 % de los más de 29,000 de-

tenidos en diversas partes del 
país, y se han obtenido 869 ca-
sos confirmados de COVID-19, 
esto es una tasa del 51.5 % de re-
sultados positivos.

Del total de casos confirma-
dos de COVID-19 entre inmi-
grantes detenidos, 259 han ocu-
rrido en 10 centros de deten-
ción en Texas; 144 en seis cen-
tros en Louisiana, y 144 más en 
un solo centro, el de Otay Me-
sa, en San Diego (California).

ICE informó asimismo de 42 
casos positivos entre su propio 
personal en los centros de de-
tención, y otros 102 empleados 
que no trabajan en esos centros.

Durante más de dos meses, 
miembros del Congreso, aboga-
dos que representan a inmigran-
tes y activistas han advertido que 
las condiciones de hacinamien-
to, carencias en la higiene perso-
nal y condiciones crónicas de sa-
lud en los centros de detención 
representan una amenaza grave 
para la salud y la vida de los de-
tenidos. EFE 

Muere migrante hondureño 
que contrajo COVID-19 en 

centro de detención

. Óscar murió luego de dar positivo en la Cárcel del Condado 

Morrow, en Ohio, según información padecía de diabetes. 

Fauci aseguró también que Estados Unidos no tiene la pandemia 

“bajo control” y que el número de muertes es probablemente mayor.

PRUEBAS DIARIAS 

 Actualmente, Estados Uni-
dos hace unos 250,000 tests 
de coronavirus al día, una ci-
fra que aún queda lejos de 
las 900,000 pruebas diarias 
que, según los investigado-
res del Instituto de Salud Glo-
bal de la Universidad de Har-
vard, se necesitan para iniciar 
ahora una reapertura segura 
del país.

“Hay un riesgo real de que pro-
voquen un brote que no sean capa-
ces de controlar, y eso no solo lleva-
rá a sufrimiento y muertes que eran 
evitables, sino que incluso puede su-
poner un revés en el camino hacia 
la recuperación económica. Iremos 
hacia atrás en lugar de hacia adelan-
te”, agregó.

El epidemiólogo recalcó la nece-
sidad de aumentar la capacidad de 
hacer pruebas de coronavirus pe-
ro también la de “vigilancia” y ras-
treo de contactos, y pidió prudencia 
a pesar de que en focos clave, como 
Nueva York, “la curva se ha aplana-
do y empieza a bajar”. “Si creen que 
tenemos esto completamente bajo 
control, no lo tenemos”, zanjó Fau-
ci, un día después de que el presiden-
te Donald Trump afirmara que Esta-
dos Unidos “se ha impuesto” al coro-
navirus y exaltara el aumento en la 
capacidad para hacer tests.

Ese funcionario aseguró que para 
septiembre espera que EE.UU. ten-
ga la capacidad para “hacer 40 o 50 
millones de tests al mes si es nece-
sario”, un aumento mayúsculo si se 
tiene en cuenta que hasta ahora se 
han hecho un total de 9.3 millones 
de pruebas en el país. EFE
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ESPERANZADOR

UNA ESPAÑOLA 
DE 113 AÑOS 

SOBREVIVE AL 
CORONAVIRUS 

MADRID, ESPAÑA. Una 
mujer de 113 años, presentada 
como la más longeva de Espa-
ña, se recuperó de la COVID-19 
en una residencia de mayores en 
la que varias personas infecta-
das fallecieron, según una res-
ponsable de comunicación de la 
residencia.

“Ella tiene 113 años, es la mu-
jer más longeva de España y ha 
superado la COVID-19 y ahora 
está muy bien”, afirmó a la AFP 
la responsable.

María Branyas contrajo la 
enfermedad, que en su caso fue 
leve, el mes pasado, en la resi-

dencia en la que vive desde ha-
ce veinte años, en la ciudad de 
Olot, a unos 100 km al norte de 
Barcelona (Cataluña, noreste).

Sus síntomas fueron discre-
tos: “Lo único que se le detec-
tó es una infección urinaria y un 
poco de fiebre asociada, y des-
pués le hicieron el test que sa-
lió positivo”, explicó la respon-
sable de comunicación.

“Ahora se encuentra bien y la 
semana pasada le hicieron otro 
test que dio negativo”, acotó.

Permaneció confinada por 
varias semanas en su habitación 
de la residencia Santa María del 

La señora de 113 años de edad está muy bien de salud, luego de vencer la COVID-19.

La OPS se declara muy 
preocupada por la rápida 

expansión del COVID en América

 Etienne explicó que, hasta el pasado lunes, en la región de las 

Américas se habían contabilizado 1,74 millones de casos.  

WASHINGTON, ESTADOS 
UNIDOS. La Organización Pana-
mericana de la Salud (OPS) se decla-
ró ayer «muy preocupada» por la ve-
locidad a la que se está extendiendo 
el COVID-19 en el continente ameri-
cano, donde en la última semana se 
han contabilizado 266.269 nuevos ca-
sos, alcanzando así los 1,74 millones 
de contagios.

«Estamos muy preocupados por 
lo rápido que la pandemia se está ex-
pandiendo. A nuestra región le cos-
tó tres meses llegar al millón de ca-
sos, pero menos de tres semanas ca-

si doblar ese número», expuso en una 
rueda de prensa telemática la docto-
ra Carissa F. Etienne, directora de es-
te organismo.

Etienne explicó que, hasta el pa-
sado lunes, en la región de las Améri-
cas se habían contabilizado 1,74 millo-
nes de casos y más de 104,000 muer-
tos por el nuevo coronavirus, la ma-
yor parte de ellos en EE.UU.

La semana pasada, el continente 
registró un aumento relativo del 18 % 
en infectados (266.269 nuevos con-
tagios) y del 23 % en muertes (19.543 
nuevos fallecidos). EFE

Tura. Una sola empleada entra-
ba, con equipamiento de protec-
ción, según la televisión regional 
TV3, que difundió imágenes de 
la anciana.

En las imágenes se escucha a 
María Branyas explicar que “las 
personas aquí son muy ama-
bles, muy atentas” con ella. Al 
ser preguntada sobre el secre-

DATO

La centenaria mujer ha sido 
sujeto de varios artículos en 
medios españoles en los últi-
mos años.

to de su longevidad, responde 
que ha tenido la suerte “de te-
ner buena salud”.

Su hija, Rosa Moret, que no 
ha podido visitarla durante el 
confinamiento, declaró a TV3: 
“Ahora que ya está bien, está 
estupenda, tiene ganas de ha-
blar, de explicar, de hacer sus 
reflexiones. Vuelve a ser ella”.

La historia ha cautivado la 
atención de la prensa en Espa-
ña, aunque la residencia no per-
mite la entrada de los periodis-
tas y la familia declina ahora ha-
blar con los medios, según la res-
ponsable de comunicación.

Esta madre de tres hijos con 
nietos y bisnietos, nació el 4 de 
marzo de 1907 en Estados Uni-
dos, donde su padre trabajaba 
como periodista en San Fran-
cisco.

Según la prensa, conserva re-
cuerdos del viaje de regreso de 
su familia de Estados Unidos a 
Europa a bordo de un trasatlán-
tico, en tiempos de la Primera 
Guerra Mundial (1914-18).

Ella sobrevivió la época de la 
pandemia gripal de 1918, cono-
cida como la gripe española, así 
como la guerra civil en su país, 
entre 1936 y 1939. AFP
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El Juzgado de Letras Penal, en audiencia de declaración 

de imputado, en San Pedro Sula, resolvió imponer deten-

ción judicial a José Nolberto Gómez Martínez por los de-

litos de extorsión, portación ilegal de arma de fuego de 

uso comercial y lavado de activos. 

LAS VÍCTIMAS ERAN SUPUESTOS SIMPATIZANTES DE LA PANDILLA 18

FNAMP le cae al “Cuervo” y “El 
Pájaro”, de la MS, por extorsión

Mecánico muere tras accidentarse 
en su motocicleta 

TEGUCIGALPA. La Fuer-
za Nacional Anti Maras y Pan-
dillas (FNAMP) logró la deten-
ción de dos presuntos miembros 
de la Mara Salvatrucha 13 (MS-
13), en la colonia La Sosa, de la 
capital. 

Los detenidos responden a 
los nombres de Edgardo Josué 
Osorio Martínez (alias “Cuer-
vo”) de 19 años y Jorge Alberto 
Ramos Delgado (alias “El Pája-
ro”) de 27 años quienes, según 
las investigaciones, eran los en-
cargados del programa de cobro 
y recolección de extorsión. 

Agentes que han participa-
do en la operación han detallado 
que los miembros de esta orga-
nización criminal estaban utili-
zando la modalidad de la rifa fic-

ticia para cobrar fuertes sumas 
de dinero en todo este sector. 

Es decir, que ellos obligaban 
a las víctimas a agarrar los talo-
narios los cuales tenían que can-
celar en su totalidad al momen-
to en el que ellos pasaban reali-
zando el cobro de la extorsión.

Al momento de su captura, 
los agentes les decomisaron 
dinero en efectivo producto 
del cobro de extorsión, varias 
listas de sus víctimas y talona-
rios con los cuales hacían los 
fuertes cobros. 

También informaron que 
alias “El Pájaro” tenía una se-
mana de haber salido de la 
cárcel, reintegrándose de lle-
no actividades criminales de 
la MS-13.

SAN PEDRO SULA. Un lamen-

table accidente se cobró la vida de 

un mecánico industrial la mañana 

de ayer, en el sector de la Villa de 

Cofradía, de esta ciudad.  

La víctima respondía al nombre de 

José Alberto Meléndez (36), quien 

laboraba en un parque industrial 

de la zona y se conducía en una 

motocicleta al momento en que 

perdió la vida. 

De acuerdo con versión de los tes-

tigos, el ahora fallecido iba rumbo 

a su lugar de trabajo, pero justo en 

la entrada de la colonia Vida Nue-

va, de dicho sector, fue a impactar 

contra un rapidito, el cual estaba 

estacionado. 

Aparentemente, el ahora occiso no 

se percató que la unidad estaba esta-

cionada en el sector. 

Agentes policiales se hicieron pre-

sente en el lugar para acordonar la 

escena y posteriormente se hicieron 

presentes las autoridades del Minis-

terio Público, quienes hicieron el le-

vantamiento del cuerpo

PRESUNTOS MAREROS ULTIMAN A 
TRES JÓVENES A ESCOPETAZOS

TEGUCIGALPA. Tres jóve-
nes y supuestos simpatizantes de 
la Pandilla 18 fueron ejecutados a 
manos de presuntos rivales que 
los sorprendieron en la conflicti-
va colonia La Rosa, sector sur de 
Comayagüela.

El hecho violento ocurrió el lu-
nes anterior a eso de las 7:30 de 
la noche, cuando los jóvenes se 
adentraron a la mencionada zona 
con intenciones aún no estableci-
das para la Policía Nacional, su-
puestamente desde la circunve-
cina colonia Flor del Campo, de 
Comayagüela.

Las víctimas fueron identifica-
das horas después como Héctor 
Sánchez (23), Steven Núñez (19) 
y un tercer joven que hasta ayer 
en la tarde seguía como descono-
cido, debido a que a la hora de su 
levantamiento cadavérico no por-
taba documentos personales.

Aparentemente, los ahora fa-
llecidos fueron sorprendieron 
por “mareros” que operan en ese 
sector capitalino, quienes, al ver-
los, los sometieron con potentes 
armas de fuego.

Seguidamente, los descono-
cidos armados tiraron al suelo a 
los tres jóvenes y con escopetas 

SAN PEDRO SULA. Un enfrenta-

miento armado suscitado ayer entre 

funcionarios policiales e integrantes 

de la Pandilla 18 dejó como resultado 

la detención de un menor de edad y un 

oficial de policía herido.

Información policial indicó que a eso 

de las 9:30 de la mañana, agentes de 

la Policía Nacional realizaban un patru-

llaje policial en la colonia Eben Ezer del 

sector de Chamelecón, cuando de re-

pente fueron atacados a disparos por 

un grupo de supuestos miembros de la 

Pandilla, que portaban armas de fuego 

de diversos tipos.

Los agentes policiales procedieron a 

repeler la acción ilícita originándose 

una persecución que culminó con la 

captura de un menor de 17 años de 

Según la FNAMP, los detenidos usaban la modalidad de rifa 

para extorsionar a sus víctimas. 

Dos de los jóvenes quedaron inertes en una calle de la colonia La 

Rosa, de Comayagüela.

Detienen a menor infractor por 
atentar contra policías 

les dispararon en la cabeza, a ma-
nera de ejecución, matándolos al 
instante.

Tras cometer el triple crimen 
los homicidas huyeron con rum-
bo desconocido.

Dos de las víctimas queda-
ron tiradas en la calle de La Ro-
sa, presentando grandes perfora-
ciones de arma de fuego en la ca-
beza. Mientras que el tercer falle-
cido fue trasladado de emergen-

cia al Hospital Escuela Universi-
tario, donde desafortunadamen-
te a los minutos de haber ingresa-
do, falleció.

A la zona donde sucedió la ba-
lacera, posteriormente llegaron 
agentes de la Dirección Policial 
de Investigaciones (DPI) para re-
colectar indicios y evidencias de 
la escena criminal y así poder dar 
con el paradero de los responsa-
bles del homicidio múltiple.

edad, quien presenta una herida en la pier-

na derecha.  

Durante el despliegue policial, a un subins-

pector de Policía, de manera contingencial, 

se le disparó su arma de fuego, tipo fusil, 

provocándose una herida en el pie izquier-

do. 

Al momento de su captura el menor infrac-

tor se le decomisó una pistola y su cargador. 
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Apresan a sospechoso de matar a su amigo 
tras pelea al calor de los tragos 

JUTICALPA, OLAN-
CHO. Un individuo fue arres-
tado ayer por la Policía Nacio-
nal, en la aldea Arimis, de es-
te municipio, por haber asesi-
nado a su amigo en una pelea 
“de bolos”.

Este hecho fue reportado el 
pasado 10 de mayo, a eso de las 
6:00 de la tarde, en el corre-
dor de la vivienda de José Leo-
nel Erazo, quien se encontraba 
ingiriendo bebidas alcohólicas 
junto al sospechoso.

Después de unas horas de 

CAPTURAN A DOS HOMBRES CON 
DINERO Y SUPUESTA DROGA  

COLÓN. Con una cantidad 
de dinero en moneda nacional y 
extranjera, fueron detenidos dos 
hombres la tarde del lunes, a quie-
nes además se les decomisó varios 
envoltorios de droga, cuando se 
transportaban a bordo de un ve-
hículo. 

Los detenidos son dos hom-
bres, uno de 42 años y otro de 37, 
a quienes se les decomisó 137 mil 
629 lempiras y mil dólares. 

Además, al momento de la de-
tención se les encontró en pose-
sión de 18 envoltorios plásticos 
transparentes con supuesto clor-
hidrato de cocaína, tres teléfonos 
celulares y un vehículo tipo pickup 
color blanco, doble cabina.

La detención se ejecutó luego 
de recibir una alerta por parte de la 
Fiscalía Regional del Bajo Aguán, 
en la cual se manifestaba que en un 
vehículo transportaban dinero en 

efectivo y posible droga. 
En ese sentido, los agentes de 

la Policía Nacional a través de la 
Dirección Nacional Policial Anti-
drogas (DNPA) procedieron a dar 
búsqueda a dicho automotor y a 
sus tripulantes. 

En ese momento se trasladó un 
equipo de investigadores y técni-
cos de la DNPA dando como re-
sultado la detención de dos ciu-
dadanos.

CHOLUTECA, CHOLU-
TECA. Una persona muerta 

y varias heridas resultaron 

luego de un encontronazo 

entre dos vehículos, la ma-

ñana de ayer en la carretera 

entre Choluteca y Marcovia. 

El fallecido fue identificado 

como Nixon Cruz (25), origi-

nario de Namasigüe, quien 

laboraba como guardia de 

seguridad y se transportaba 

en uno de los vehículos que 

se accidentaron. 

Según versión de los pre-

sentes, otras tres personas 

resultaron con lesiones tras 

el choque entre un camión 

cargado con bloques de con-

creto y un “pickup”, perte-

neciente a una empresa de 

seguridad. 

Un informe preliminar indica 

que los vehículos iban en 

sentido contrario y en sus 

Los detenidos fueron puestos a la orden de las autoridades corres-

pondientes para que respondan por lo que se les imputa.  

DANLÍ, EL PARAÍSO. 
Un hombre que había sido 

reportado como desapare-

cido fue encontrado sin vida 

enterrado a la orilla del río 

Hato, tras intensas búsque-

das, en Jutiapa, Jamastrán. 

El fallecido respondía al 

nombre de Víctor Manuel 

Sauceda Centeno (22), quien 

había desaparecido desde 

el pasado martes 5 de mayo 

cuando salió de su vivienda a 

las 3:00 de la mañana. Des-

de ese momento no se sabía 

nada de él y la presunción de 

un crimen obligó a familia-

res y amigos a sumarse a la 

búsqueda y se conoce que 

se han encontrado rastros de 

sangre en algunas viviendas 

ligadas al joven y a una su-

puesta relación sentimental.

TEGUCIGALPA. Tres miem-
bros de la Pandilla 18 fueron captura-
dos ayer, por la Fuerza Nacional Anti 
Maras y Pandillas (FNAMP) por su-
ponerlos responsables del delito de 
extorsión contra los propietarios de 
pequeños negocios y conductores de 
carros repartidores de la colonia Vi-
lleda Morales.

Los detenidos fueron identificados 

como Santos Javier Hernández Mara-
diaga (alias “La Pulga”) de 21 años, Isaí 
Jonathan Núñez Cruz (alias “Guaya-
bita”) de 19 años y Jefri José Pavón Za-
mora (alias “Tito”) de 20 años.

Según las investigaciones los tres 
son miembros de la Pandilla 18 y se 
encargaban de mantener al día el 
programa de cobro de extorsión en 
la zona.

Los capturados se mantienen ba-
jo la dirección criminal de alias “El 
Cuadrado”, quien es otro miembro 
de misma estructura y se le viene si-
guiendo la pista por su participación 
en varios delitos.

Al momento de la captura se les 
decomiso dinero en efectivo produc-
to del cobro de extorsión y tres ce-
lulares. 

Los mismos pobladores 

iniciaron a remover la tierra 

y encontraron los restos del 

cuerpo que coinciden con la 

vestimenta que usaba Sauce-

da Centeno. 

El cadáver ya estaba en 

avanzado estado de des-

composición por lo que fue 

necesaria la intervención 

de la Fiscalía del Ministerio 

Público (MP).

Tras varios días desaparecido 
lo hallan enterrado 

Un muerto y varios heridos deja 
encontronazo de dos vehículos 

Arrestan a tres presuntos pandilleros con dinero 

estar departiendo, los amigos 
iniciaron una discusión, por lo 
que Erazo decidió ingresar a 
la casa de habitación, pero en 
ese momento Juan Ramón Me-
jía Rosales, el ahora detenido, 
lo atacó por la espalda con ma-
chete, hasta quitarle la vida y 
seguidamente salió huyendo.

En ese sentido, los agentes 
iniciaron su búsqueda hasta 
concretar su captura en la al-
dea Arimis, mismo lugar don-
de el sospechoso tiene su resi-
dencia.

carriles, sin rebasar, pero 

de repente al carro pickup 

le falló la dirección por lo 

que fue a impactar contra 

el camión, mientras iban en 

movimiento. 

Tras el lamentable hecho, 

los tripulantes de vehículo 

liviano, incluyendo al ahora 

fallecido, quedaron atrapa-

dos en el amasijo de hierro, 

pero fueron liberados por 

particulares que decidieron 

auxiliarlos. 

Los detenidos fueron puestos a la orden de las 

autoridades correspondientes para que respon-

dan por lo que se les imputa.  

Juan Ramón Mejía Rosales es 

el sospechoso.
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SAN PEDRO SULA. La Fe-
nafuth y la escuela de fútbol 
desde el pasado lunes llevan a 
cabo el curso virtual para entre-
nadores con Licencia D y en la lis-
ta de asistentes destacan los juga-
dores Maynor Figueroa y Boniek 
García.

 La actividad inició con la pre-
sencia de diversos jugadores que 
aun participan a nivel internacio-
nal como en Liga Nacional.

“Para mi es una etapa de apren-
dizaje, considerando que no es lo 
mismo ser jugador a ser entre-
nador, sabemos que siendo juga-
dor te enfocás en ti mismo, pero 

MAYNOR FIGUEROA:“NO ES LO MISMO 
SER JUGADOR A SER ENTRENADOR”

en la parte técnica es algo que me 
gusta, me refiero a lo que se ha di-
cho en el curso, de gente que ya 
está ejerciendo y escucharlos a 
ellos me llena de conocimientos” 
afirmó Maynor Figueroa, defensa 
del Dynamo Houston y capitán de 
la selección de Honduras.

El zaguero de 37 años que ha 
militado en Olimpia y Victoria en 
nuestro país, así como en el Wi-
gan de Inglaterra, considera que 
a la par de la experiencia es im-
portante el conocimiento pedagó-
gico.

Mientras tanto  Oscar García 
estableció que esta experiencia 

“es el inicio de algo que me gus-
taría inculcar y trasladar a las nue-
vas generaciones de futbolistas  y 
por eso me decidí empezar ya es-
ta carrera”.

Boniek con 35 años alabó la 
oportunidad de conocer la ex-
periencia y conocimiento como 
entrenador. En el curso además se 
inscribieron jugadores de la talla 
de Erick Andino mundialista Sub-
20  en Egipto 2009, Copa Oro 2015 
y goleador de Honduras en la Co-
pa UNCAF 2017.

Marcelo Pereira  que también 
ha sido mundialista U-20 en Nue-
va Zelanda 2015, y Javier Portillo, 

DEPORTIVO

Coito será panelista 
con Maturana y Rueda

La Asociación Uruguaya de Entre-
nadores de Fútbol desarrolla en el for-
mato de teleconferencias un ciclo de 
charlas en materia de balompié con la 
participación como panelistas de re-
conocidos entrenadores a nivel mun-
dial. Entre ellos figuran el selecciona-
dor de Honduras, Fabián Coito, quien 
estará junto a  Francisco Maturana, 
Reinaldo Rueda, Gerardo Pelusso.

Carlos Pavón: 
Con Rueda mis 
calentamientos 
eran especiales

SAN PEDRO SULA. Los 

exjugadores que militaron 

en diferentes selecciones de 

Honduras han aprovechado el 

confinamiento para expresar a 

través de diversas entrevistas, 

detalles que vivieron a lo largo 

de su carrera.

El último ha sido el delantero 

Carlos Pavón, quien reconoció 

que en la eliminatoria para 

Sudáfrica 2010, el DT Reinaldo 

Rueda y el preparador físico, 

Carlos Velasco, hacían diferen-

tes trabajos con él para sacarle 

el máximo provecho. “Yo hacía 

trabajos aparte del grupo, mis 

calentamientos eran especia-

les, sabían que tenía un tope 

y era de 80 minutos, más 

adelante me podía desgarrar 

o acalambrar. Mi trabajo era 

dosificado”, recordó Plummer.

Mencionó las palabras de 

Rueda: “Pavón no corre igual 

que Álvarez, Núñez o Rambo, 

yo quiero que me juegue 80 

minutos a full, me hará gol, eso 

Rueda lo tenía claro. Luego 

metía un revulsivo”.

Carlos Pavón, quien ahora es 

comentarista de fútbol, señaló 

el saber ese tipo de método es 

importante para sacar prove-

cho a un jugador.

Motagua no hará muchos 
cambios en plantel

SAN PEDRO SULA.  L 
Aunque la Liga Nacional no ha 
estipulado cuando se iniciará el 
próximo Torneo de Clausura, en 
Motagua adelantan que no habrá 
muchos cambios en el plantel.

“Mi sugerencia es que la ma-
yoría de los futbolistas sigan en 
la institución, pero todavía no 
hablo de eso con la directiva, la 
Liga Nacional no dado fechas 
posibles para arrancar la com-

petencia, así que tenemos tiem-
po”, dijo el entrenador Diego 
Vázquez.

En los azules están claro que 
seguirán apostando a formar un 
equipo competitivo para dar la 
pelea a nivel nacional como en 
la Concacaf.

Jugadores como Matías Gal-
valiz y el delantero Roberto Mo-
reira, han anunciado su inten-
ción de renovar contrato.Diego Vázquez se queda con el mismo plantel para el Clausura.

DURACIÓN

El curso tendrá una duración 
de 6 días del lunes 11 al sába-
do 16 de mayo y cuenta con la 
asistencia de 96 participantes 
a nivel nacional entre ellos ju-
gadores y ex seleccionados 
nacionales y un entrenador de 
Nicaragua.

quien vistió la camisa nacional 
en torneos como Copa Oro 2011 
y Copa UNCAF 2014.

Al igual que Patricio Negreira 
que en la actualidad es el Prepara-
dor Físico del C.D Motagua.
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MÉXICO:

La crisis económica por el coronavirus había llegado a varios equi-

pos de la Liga MX, incluso a los más ricos como Rayados que se vio 

en la necesidad de diferir los pagos a sus jugadores pese a tener la 

nómina más alta del fútbol mexicano, pero Tigres buscó mantener 

los sueldos intactos hasta ahora que no le quedó más remedio que 

empezar a diferirlos también, informó Multimedios. Los diferimien-

tos de los pagos, variarán entre el 30 y 40 por ciento en el club felino.

SAN JOSÉ.   La liga de Primera 
División de Costa Rica se reanuda-
rá el próximo 20 de mayo con todos 
los partidos a puerta cerrada hasta 
nuevo aviso debido a la pandemia 
del coronavirus, informaron los or-
ganizadores.

 “Después de una larga espera el 
fútbol regresa a nuestras canchas a 
partir del próximo 20 de mayo, ju-
gando domingo, miércoles, domin-
go hasta finalizar. De haber una gran 
final será el 1 de julio”, declaró en 
una videoconferencia de prensa el 
presidente de la Unión Nacional 
de Fútbol (Unafut), Julián Solano. 
El Torneo Clausura fue suspendi-
do el pasado 17 de marzo cuando se 
habían jugado 15 de las 22 jornadas 
de la primera fase.

La Unafut, que aglutina a los clu-
bes de la primera división y organi-
za el Torneo, presentó una serie de 
protocolos que fueron aprobados 
por el Ministerio del Deporte y el 
Ministerio de Salud. Esos protoco-
los establecen el distanciamiento de 
los jugadores en los entrenamientos 
y autobuses, poco personal en los 
estadios, cantidad de prensa limi-
tada en los partidos, prohibir los sa-
ludos entre jugadores, entre otros.

MIAMI. La MLS está cerca 
de reanudarse, pues la semana pa-
sada los equipos estadounidense 
volvieron a los entrenamientos de 
forma individual y en las últimas 
horas, diversos medios han publi-
cado sobre la posibilidad que la 
Major League Soccer se convier-
ta en la primera liga estadouniden-
se en volver a la actividad.

Según Kevin Baxter, de Los 
Ángeles Time, la MLS tiene pla-
nes de reanudar la actividad an-
tes que cualquier otra liga en Es-
tados Unidos, luego que la pande-
mia de coronavirus, obligara a la 
Major League Soccer suspendie-
ra su temporada de 25 aniversario 
hace un par de meses.

Hasta el momento, se mantie-
ne la moratoria de entrenamien-
tos en conjunto hasta el próximo 
15 de marzo y según un comunica-
do lanzado por la propia MLS ha-
ce unas semanas, la reanudación 
del fútbol en Estados Unidos se 
llevaría a cabo el 8 de junio, aun-
que esto dependerá del desarrollo 
del virus en Estados Unidos, que 
hasta el momento es el país más 
afectado con más de 1,300,000 in-
fectados.

 LONDRES. Parece que el 
retorno de la Premier League 
está un poco más lejos que estos 
días atrás según una información 
publicada en el Daily Mail en la 
que se asegura que grandes estre-
llas de la Premier League han co-
municado a sus clubes que se van 
a negar a regresar a los entrena-
mientos el próximo lunes por te-
mor al coronavirus y hasta que la 
situación no se normalice.

Más allá de la preocupación 
que han manifestado pública-
mente jugadores como Sergio 

Agüero o Danny Rose, parece 
que la sensación de temor ha ido 
un poco más allá y muchos fut-
bolistas de la competición en In-
glaterra ya han comunicado que 
el próximo lunes 18 no tienen in-
tención de presentarse a los en-
trenamientos, algo que también 
pasará cuando las entidades sani-
tarias publiquen sus nuevos pro-
tocolos sanitarios.

Uno de los motivos principa-
les que han llevado a los futbolis-
tas a adoptar esta postura ha si-
do lo poco que se les está tenien-

do en cuenta en esta negociación 
para el regreso de las competi-
ciones, algo que unido al miedo 
de caer contagiados y las conse-
cuencias que puedan sufrir, han 
provocado que quieran retrasar 
el regreso de la competición.

Los futbolistas consideran 
que el control sanitario que se les 
ofrece no es suficiente para ga-
rantizar su seguridad y descono-
cen como se resolvería si hubie-
se un repunte de positivos den-
tro de los equipos y como afecta-
ría eso al final de la competición.

Torneo tico se 
reinicia el 20 

de mayo

 La MLS muy 
cerca de 

reanudarse

ESTRELLAS DE LA PREMIER 
SE NEGARÍAN A VOLVER

En Tigres también llegó 
la crisis económica
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