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La Primera Dama, Ana García de Hernández, se sumó 

ayer a la campaña de la Cruz Roja Hondureña denomina-

da “La sangre nos conecta a todos”, que impulsa la insti-

tución para generar mayor captación de unidades.  

Casos de COVID-19 ascienden a 2,100; van 116 fallecimientos
 TEGUCIGALPA.El Siste-

ma Nacional de Gestión de Ries-
gos (Sinager) informó anoche que, 
de las 349 pruebas realizadas, 128 
resultaron siendo positivas.

Francis Contreras, vocero de 
esta institución, manifestó que 
los nuevos casos corresponden al 
departamento de Cortés con 84, 
Francisco Morazán con 21, Cho-
luteca tiene 2 nuevos infectados y 

Yoro 21 personas contagiadas. El 
total de casos de coronavirus as-
ciende, en el territorio nacional, a 
2,100 casos. 

“Es lamentable que se han con-
firmado ocho nuevos casos de fa-
llecimientos sumando un total de 
116 personas las que han muerto. 
Hay que aclarar que no significa 
que el día de hoy (ayer) han falle-
cido ocho personas, sino que esta-

mos hablando de algunas compro-
baciones post mortem (después de 
la muerte) que se han realizado y 
el laboratorio de virología nos está 
confirmando que lamentablemen-
te corresponden a una positividad 
por COVID-19”, expresó Contre-
ras, quien prosiguió diciendo que 
cinco de las víctimas mortales son 
de Cortés, 2 a Francisco Morazán 
y 1 caso de Yoro. 

Las autoridades anunciaron que 
hay tres nuevos recuperados en el 
país, los cuales residen en el depar-
tamento de Yoro. El total de perso-
nas las que le han ganado la batalla al 
virus hacen un total de 206.

El vocero de Sinager indicó que 
hay 251 ciudadanos hospitalizados, 
de los cuales 11 están graves, 15 es-
tán en cuidados intensivos y 225 se 
encuentran estables. 

FUNCIONARÁN EN SAN PEDRO SULA Y TEGUCIGALPA

EN JULIO PRÓXIMO OPERARÁN 
PRIMEROS HOSPITALES 

MÓVILES PARA COVID-19 
TEGUCIGALPA.  Los prime-

ros hospitales móviles para pacien-
tes de COVID-19 comenzarán a ope-
rar en San Pedro Sula y Tegucigalpa 
en la primera semana de julio próxi-
mo, anunció ayer el director ejecuti-
vo de Inversión Estratégica de Hon-
duras (Invest-H), Marco Bográn.

“Los hospitales móviles se están 
embarcando; los primeros dos, de 91 
camas cada uno, que serán destina-
dos para San Pedro Sula y Tegucigal-
pa, esta última semana de mayo. Lue-
go se prevé el transporte por mar en-
tre 20 a 23 días, que sería la última se-
mana de junio y en esa semana se pla-
nifica una semana para transportar-
las desde Puerto Cortés a las ciuda-
des de destino, y de tres a cinco días 
construirlos con el apoyo de las Fuer-
zas Armadas”, explicó Bográn.

“Estaríamos hablando de que pa-
ra la primera semana de julio esta-
rán operando los dos primeros hos-
pitales móviles COVID-19 (San Pe-
dro Sula y Tegucigalpa)”, afirmó el 
funcionario en la presentación de su 
informe al presidente Juan Orlando 
Hernández en conferencia de pren-
sa junto a otras autoridades respon-
sables del manejo de la emergencia 
por coronavirus.

“Traemos hospitales prefabrica-
dos desde el exterior y se instalan en-
tre tres a cinco días en la ciudad des-
tino, en donde se presenta esa ofer-
ta en salud durante la pandemia, pe-
ro quedarán habilitados en su fun-
cionamiento después de esta crisis”, 
apuntó.

El departamento de Cortés es el 

más afectado por la pandemia.   

TEGUCIGALPA. El Estado 
hondureño fortalecerá la capaci-
dad hospitalaria en el país, que pa-
sará de 150 camas para cuidados 
intensivos a 410, además del equi-
pamiento de 17 centros de aisla-
miento y la realización de entre 
2,500 y 3,000 pruebas PCR para 
detectar el coronavirus. 

Así lo informaron ayer las au-
toridades en conferencia de pren-
sa junto al presidente de la Repú-
blica, Juan Orlando Hernández, 
sobre los avances en materia de 
salud para atender la emergencia 
por COVID-19 en el país.

El comisionado para la aten-
ción de la emergencia por la CO-
VID-19, Lisandro Rosales, afirmó 
que “la gestión descentralizada de 
los servicios de salud ha permiti-
do experiencias importantes” y 
ejemplificó con la administra-
ción del hospital de Puerto Lem-
pira (Gracias a Dios) por parte de 
las Fuerzas Armadas.

Rosales también informó que 
hasta el momento “hay 17 centros 
de aislamiento”, tres de los cua-
les están en San Pedro Sula y que 
cuentan con todo el equipamien-
to y medicamentos, como Micro-
dacyn, entre otros.

También informó que se mejo-
rará la capacidad del Estado para 
la realización de pruebas para de-
tectar el virus en el país.

Anunció la implementación de 
equipos de respuesta que van ca-
sa por casa para realizar pruebas 
para detectar el coronavirus entre 
la población.

“Hemos ampliado el laborato-
rio de San Pedro Sula con Senasa, 
pero también gracias a un apor-
te de la AID se ha construido un 
nuevo laboratorio de virología en 

Estado realizará tres mil pruebas 
diarias para detectar coronavirus

 Los equipos médicos 

visitarán casa por casa para 

realizar las pruebas.    

Las autoridades detallaron que cada hospital tendrá un laboratorio, una 

sala de rayos x, morgue y un equipo purificador de aire acondicionado. 

Añadió que los trabajos en los 
terrenos donde serán instalados 
los hospitales han avanzado casi 
en totalidad, por lo que solo se es-
pera el arribo de las unidades hos-
pitalarias al país para armarlas.

Se instalarán hospitales móviles 
para COVID-19 de 91 camas en Te-
gucigalpa, San Pedro Sula y Cho-
luteca y de 51 camas en La Ceiba, 
Danlí, Copán y Juticalpa.

Los hospitales de 91 camas ten-
drán las siguientes bondades: dos 
camas para triaje (clasificación de 
pacientes según la gravedad), dos 
camas para emergencias, una ca-
ma para policlínica, 26 camas pa-
ra Unidades de Alta Dependencia 
y 60 camas para Unidades de Cui-
dados Intensivos.

Mientras, los hospitales de 51 
camas contarán con dos camas pa-
ra triaje, dos camas para emergen-
cias, una cama para policlínica, 26 
camas para Unidades de Alta De-

pendencia y 20 camas para Unida-
des de Cuidados Intensivos.

Cada hospital tendrá un labora-
torio, una sala de rayos X, morgue 
y todo un equipo sofisticado que 
hace que los filtros del aire acon-
dicionado se purifiquen para que 
no se infecten los pacientes o per-
sonal médico.

Además, vienen con generadores 
de energía eléctrica de 800 y 750 ki-
lowatts para que no haga falta el su-
ministro de ese servicio y tendrán 
plantas de tratamiento de desechos 
bioinfecciosos.

La doctora Luz Aguilar, de In-
vest-H, detalló que “los hospitales 
móviles (7) que se adquirieron por 
Invest-Honduras en total cuentan 
con 260 unidades de cuidados in-
tensivos y con 182 unidades de cui-
dados intermediados, una unidad de 
triaje y una unidad de observación; 
por lo tanto, es muy resolutiva la ca-
pacidad de estos hospitales”.

“Los protocolos 
diseñados junto con los 
médicos intensivistas 
han sido efectivos, 
al dar oportuna y 
tempranamente los 
tratamientos. En el 
Valle de Sula se registra 
una disminución de 
pacientes en cuidados 
intensivos”. 

Roberto Cosenza, 
viceministro de Salud.

San Pedro Sula que está terminan-
do de ser equipado, y tenemos en 
Tegucigalpa y San Pedro Sula un 
total de cuatro laboratorios priva-
dos que están colaborando a hacer 
las pruebas”, apuntó.

Rosales anunció que “para los 
próximos días llegará equipo de 
extracción que aumentará nues-
tra capacidad de entre 1,500 y 
2,000 pruebas diarias y otro equi-
po que viene de Estados Unidos 
que nos permitirá levantar 1,000 
pruebas más, y la meta es realizar 
3,000 pruebas diarias en el país”.
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EN CONMEMORACIÓN DEL DÍA DE LAS ENFERMERAS

“EN ESTA BELLA PROFESIÓN, NUESTRA 
LABOR ES AYUDAR A SALVAR VIDAS” 
Con 22 años ejerciendo su pro-

fesión como enfermera auxiliar, 
Diana Borjas, quien atiende en la 
sala de cuidados intensivos del Ins-
tituto Hondureño de Seguridad So-
cial (IHSS), afirmó que su profe-
sión es “la más bella labor que pu-
dimos haber escogido en donde 
podemos ayudar al ser humano”.

Y es que una enfermera es aque-
lla persona que está presente en el 
primer llanto de un bebé al nacer, 
pero también es esa persona que 
está presente en el último aliento 
del ser humano y es en honor a esa 
loable labor es que cada 12 de ma-
yo se conmemora el Día Interna-
cional de la Enfermera.

Como Diana, hay miles de en-
fermeras que, con dedicación, es-
fuerzo, sacrificio, amor y entrega, 
llevan a los convalecientes la espe-
ranza de que saldrán con bien de 
sus dolencias. Muchos las han cata-
logado como ángeles, pues son las 
que acompañan en esos duros pro-
cesos a aquellos a quienes se dedi-
can en cuerpo y alma a fin de ver-
los con bien.

“Somos la mano derecha de los 
médicos con quienes formamos 
un equipo y que, si falta uno, no 
se puede seguir”, dijo en referen-
cia a la importancia del trabajo que 
ellas realizan en un hospital. Asi-
mismo, describió como una prue-

ba de la vida el hecho de estar en 
primera línea de combate contra 
la COVID-19 afirmando que, “esta 
es una prueba que me da la vida; es 
una experiencia que debemos de-
sarrollar y de la cual le doy gracias 
a Dios por la oportunidad que me 
ha dado de seguir ayudando a los 
pacientes que sufren esta terrible 
enfermedad”.

Si bien es cierto, es mayor la po-
blación que alaba el trabajo de es-
tas valientes hondureñas, lamentó 
el hecho de que muchas personas, 
por ignorancia, no saben el verda-
dero trabajo de ellas y por eso son 
discriminativos. “La falta de edu-
cación, falta de conciencia, los ha-
ce actuar así, nosotros usamos me-
didas de seguridad para no conta-
giarnos y no contagiarlos a ellos. 
Qué harían o qué sería de ellos si 
nosotros no estuviéramos al frente 
de la pandemia, la enfermera es la 
que los protege y los cuida; nuestra 
profesión es ayudar a salvar”, dijo, 
al mismo tiempo de manifestar que 
le da tristeza ver a las personas dis-
criminando al personal de Salud.

Es por ese esmero y dedicación 
de parte de este personal de Salud, 
que Diario El País rinde homenaje 
a estas valientes mujeres y se une 
al grupo de personas alrededor del 
mundo que aplauden su admirable 
labor.

Diana Borjas junto a sus compañeros enfrentan con la mejor acti-

tud la pandemia.

 Acompañan y atienden a 

los pacientes en los centros 

hospitalarios.

Son las que están en el pro-

ceso de recuperación de los 

pacientes.

Honor para estos trabajadores 

de la Salud.

LO MÁS COMENTADO
Ayer cientos de sampedranos salieron a las calles para reali-

zar compras a fin de abastecerse de alimentos. Personal de la 

alcaldía y de la Policía Nacional, realizaron patrullajes para ga-

rantizar el orden en los centros bancarios y mercados y evitar 

de esta manera la aglomeración de personas.
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CUENTAN CON MÁS DE 30 MÉDICOS E IGUAL NÚMERO DE ENFERMERAS

 EN ESTA UNIDAD SE LE ASEGURA LA 
ATENCIÓN DE CALIDAD CON CALIDEZ

Como parte de las capacitacio-
nes que recibe el personal médi-
co y de enfermería asignado a la 
Unidad Estabilizadora para Pa-
cientes con COVID-19 en el Gim-
nasio Municipal, ayer se desarro-
lló un simulacro de atención al pa-
ciente, donde el alcalde Armando 
Calidonio, aseguró que el tema hu-
mano es fundamental, por lo que 
la atención en esas instalaciones 
será de primera con calidad y ca-
lidez, porque la salud de los veci-
nos es prioridad.

Sobre los trabajos que se están 
llevando a cabo en esa unidad, el 
jefe edilicio precisó que la parte de 
infraestructura ya fue concluida y 
una vez que sean entregados los 
equipos hospitalarios se iniciará la 
atención, “yo pienso que posible-
mente sería el jueves o el viernes, 
ya no depende de nosotros, obede-
ce al proceso de compra que esta-
mos realizando con el fideicomiso 
de Banco de Occidente”.

Exteriorizó que cuentan con 

más de 30 médicos e igual núme-
ro de enfermeras y más de 50 co-
laboradores entre personal de lim-
pieza, alimentación y lavandería.

Refirió que como parte de las 
capacitaciones se efectúan simu-
lacros de atención, a fin de que el 
personal esté debidamente entre-
nado para atender con calidad y 
calidez a las personas que adqui-
rieron COVID-19. 

“Desde el pasado jueves se ini-
ciaron las capacitaciones y ya se 
están haciendo los entrenamien-
tos por grupos, primero empeza-
mos por temas, ahora lo hacemos 
por grupos, por ejemplo en es-
te momento está el primer turno 
en instrucción, ellos están vinien-
do a trabajar y en constante capa-
citación”, enfatizó el jefe edilicio, 
tras agregar que otro aspecto im-
portante es el de la vídeo vigilan-
cia o de seguimiento, porque en la 
unidad no podrán ingresar ni pa-
rientes ni nadie, más que el perso-
nal médico.

En la unidad se asegura la atención de calidad y calidez, para ello 

realizaron un simulacro de atención al paciente.

Jaír Meza: “Tengan paciencia, el lunes arrancamos con el número 1” 

drhwrFicaerciati net pre estetur, con expliquam aut essed ut occum 

rem simBus anda quiam alitati.

La Secretaría de Seguridad, a 

través de la Policía Nacional, en 

el marco del Sistema Nacional 

de Gestión de Riesgo (Sinager); 

cumpliendo con las instruccio-

nes para reducir el contagio de 

COVID-19, determinó modificar 

las medidas de circulación para 

abastecimiento de la población 

en los municipios del depar-

tamento de Cortés, El Progre-

so, Yoro y Las Vegas, Santa 

Bárbara.

Para estos sectores determi-

naron que desde el lunes 11 

se inicia el toque de queda 

absoluto y mantienen vigente 

la segmentación establecida 

a través del último dígito de la 

tarjeta de identidad, pasapor-

te o carné de residente para 

extranjero iniciando desde el 6 

al 0. Esta determinación con los 

números causó inconformidad 

con la población que le toca-

ba circular del 1 al 5, quienes 

tendrán que espera las nuevas 

disposiciones.

Jaír Meza, portavoz de la Secre-

taría de Seguridad, manifestó 

que la decisión de iniciar con 

el número 6 al 0 es porque los 

días de la semana no ajustan y 

que el PCM termina el domin-

go, entonces a partir del lunes 

iniciarán con el número 1.

“Pedimos a la población que 

tengan paciencia porque el lunes 

a nivel nacional vamos a arrancar 

con el número 1, deben entender 

que los días de la semana no 

ajustan y que por eso se han to-

mado estas medidas, es cuestión 

de lógica”, afirmó Meza.

Adelantó que “ya tenemos 35 
pacientes que están esperando 
venir acá, quienes vendrán referi-
dos de los centros hospitalarios, si 
empezaríamos el viernes nos tar-
daríamos por lo menos un día en 
recibirlos a todos, vamos a ir po-

co a poco, lo cual ayudará mucho 
a que los hospitales bajen un po-
co la presión. Tenemos 35 camas 
para pacientes leves y 34 para pa-
cientes moderados y esperamos 
en Dios que absolutamente todo 
salgan bien”.

Realizan simulacro en la Unidad Estabilizadora para Pacientes con COVID-19 en Gimnasio Municipal.

En cuanto al tema de inversión 
en esa unidad estabilizadora, el al-
calde Calidonio detalló que se eje-
cutan alrededor de 55 a 57 millo-
nes de lempiras.

Por su parte, el viceministro de 
Salud, Roberto Cosenza, dijo que 
dicha Unidad Estabilizadora pa-
ra Pacientes con COVID-19 leve 
y moderado, cuenta con las con-
diciones óptimas para una aten-
ción con calidad y calidez como 
merecen los pacientes.

“Esto estará a disposición del 
pueblo hondureño, a la cual esta-
rán refiriendo del hospital Mario 
Catarino Rivas y el hospital Leo-
nardo Martínez. La unidad conta-
rá con todos los servicios básicos 
y está implementado también el 
expediente digital, están aportan-
do el recurso humano capacitado, 
tanto con los equipos de protec-
ción personal como también con 
el manejo del paciente ya diagnos-
ticado con COVID-19”, dijo el vi-
ceministro.
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El exminitro de Salud, Carlos Aguilar, aseguró que 

el virus del COVID-19 solo lo puede transmitir un 

cuerpo que está con vida, no los muertos como se ha 

especulado en la población. 

ASEGURA LA DIRECTORA MÉDICA DEL IHSS 

“SI NO SE HACE UN PLAN 
ESTRATÉGICO, ESTAREMOS 
ENCERRADOS TODO EL AÑO”

TEGUCIGALPA. Bessy Alva-
rado, directora médica del Institu-
to Hondureño de Seguridad Social 
(IHSS) a nivel nacional, dijo que, si 
no se pone en marcha un plan estra-
tégico por la emergencia sanitaria, la 
población sufriría un encierro duran-
te lo que resta del año. 

Lo anterior, Alvarado lo expuso 
en una canal de televisión en donde 
dijo que si no se realizan un conjun-
to de acciones que permitan obtener 
los datos estadísticos se tendría que 
estar encerrado en casa ya que las es-
tadísticas serían para tomar decisio-
nes acertadas. Reiteró que “si noso-
tros no tenemos datos estadísticos, 
si no ponemos un plan, vamos a es-
tar encerrados todo el año”.

Adelantó que los miembros de 
Salud que trabajan en el IHSS co-
menzarán un proceso para efectuar 
numerosas pruebas en los hogares.

La galena expresó que “comen-
zaremos un testeo masivo con me-
dicina comunitaria y no esperar que 
los pacientes vengan al hospital. Va-
mos a salir de casa en casa y con me-
dicamento”. 

Sobre la “medicina comunitaria” 
explicó es un programa de atención 
primaria que va más allá de los tra-
tamientos en los centros hospitala-
rios. En ese sentido, apuntó que la Se-
cretaría de Salud debería ponerlo en 
práctica, porque “ha perdido eso de 
estar cerca de las personas”. Como 

Buscan iniciar con el testeo masivo y la medicina comunitaria, para 

no esperar que los pacientes lleguen al hospital. 

Psicólogo advierte sobre elevado nivel de estrés y tensión en el personal sanitario
TEGUCIGALPA.  El psicólo-

go Mauricio Velásquez afirmó que 
siguiendo todas y cada una de las 
instrucciones de distanciamiento 
físico, es la manera en la que cada 
persona reduce las probabilidades 
de contagio de COVID-19.

El Gobierno de la República, en 
conjunto con las instituciones que 
conforman el Sistema Nacional de 
Gestión de Riesgo (Sinager), apli-
caron medidas de cuarentena y to-
que de queda a nivel nacional para 
evitar la aglomeración de personas 

y el contagio de COVID-19.
La población debe salir de ma-

nera ordenada a adquirir sus pro-
ductos de primera necesidad, pe-
ro con todas las medidas de biose-
guridad para no ser presa del virus.

“Este es el momento de pensar 
de manera muy objetiva frente a es-
ta situación, si nosotros seguimos 
las indicaciones de los profesiona-
les, sobre el distanciamiento físico, 
vamos a reducir la probabilidad de 
contagio”, aseguró.

“Si nosotros actuamos de mane-

ra irresponsable, si cuando salimos 
a hacer nuestras diligencias, esta-
mos siempre en contacto y descui-
damos esa parte, la probabilidad de 
contagio va a ser mayor”, advirtió.

En ese sentido, también pidió 
a la población a “quitar el estigma, 
principalmente con los profesiona-
les que están trabajando en prime-
ra línea”. 

“Estas personas están dando la 
milla extra que se necesita en esta 
situación, están distanciados de su 
familia, están apoyándonos direc-

tamente”, indicó.
Todo el personal de salud que 

está laborando actualmente cuen-
ta con un equipo de bioseguridad, 
por lo que no son transmisores del 
virus.

 La Asociación Nacional de En-
fermeros y Enfermeras Auxiliares 
de Honduras (ANEAH) ha realiza-
do una serie de denuncias por dis-
criminación de la población hacia 
ellos, ya que han sido estigmatiza-
dos por el hecho de estar salvando 
vidas en los centros asistencias.

TEGUCIGALPA. El fiscal 
del Sindicato de Trabajadores del 
Hospital Escuela Universitario 
(HEU), Mauricio Corrales, confir-
mó ayer que 11 empleados de este 
centro asistencial dieron positivo 
con COVID-19.

“Hemos venido denunciando 
desde que comenzó la pandemia 
de que no tenemos equipo de bio-
seguridad y que teníamos 7 casos, 
que fueron separados para que hi-
cieran una cuarentena, pero es pre-
ocupante que el sábado nos pasa-
ron un informe que se contagió 
personal de la emergencia de con-
sulta externa, emergencia de ciru-
gía, médicos, personal de aseo y de 
enfermería”, señaló.

Lamentó que no tienen equipo 
de bioseguridad «las mascarillas 
que están dando son de baja segu-
ridad y eso es eminente el contagio 
que se seguirá dando en el Hospi-
tal Escuela». “Tenemos confirma-
do que son 11 compañeros que han 

dado positivo y el problema es que 
una compañera que se sintió mal la 
fueron a traer en ambulancia a su 
casa de habitación”, expresó.

En sentido, “hay mucho miedo 
y pánico en los empleados, porque 
los pacientes que están ingresados 
con COVID-19 están siendo terri-
blemente tratados porque los com-
pañeros no quieren contagiarse, te-
nemos vídeos donde los pacientes 
están con sus heces y desechos só-
lidos, porque no se les retiran por 
temor”. Al mismo tiempo, hizo un 
llamado al Gobierno para que los 
provean del equipo necesario y en-
frentar la situación con la protec-
ción debida.

“El Posgrado de Medicina In-
terna el viernes tiro un comunica-
do donde dan un plazo hasta hoy 
para que les entreguen el equipo 
de bioseguridad y si no, de lo con-
trario, estarían retirándose al igual 
que lo hicieron los médicos inter-
nos”, advirtió.

Once empleados del 
Hospital Escuela dan 
positivo de COVID-19

EL personal médico hizo un llamado al Gobierno para que los provean 

del equipo necesario y enfrentar la situación con la protección debida.

parte del plan estratégico propues-
to, la doctora indicó que una de las 
acciones se dedicará de forma masi-
va en las áreas de trabajo.

Dijo que en cada negocio harán 
las pruebas a todos los colaborado-
res y quienes presenten síntomas 
más notorios y considerables serán 
sometidos a la prueba PCR (la prue-
ba de Reacción en Cadena de la Poli-
merasa). Afirmó que “vamos a ir a las 
empresas porque es importante pa-
ra nosotros tener un informe y datos 
precisos. Empresa que va abriendo, 
empresa testeada y con tratamiento”. 

CURVA DE CONTAGIO 
ASCENDENTE

Por su parte, Rosibel Colindres, 
directora del laboratorio central del 
IHSS, expuso el tema de la propaga-

ción del virus y manifestó que los in-
crementos se evidencian en los tra-
bajos de análisis.

“La curva ha ido aumentando. 
Anteriormente, manejábamos ho-
rarios más cortos, ahora los hemos 
ampliado. Según la necesidad, lo ire-
mos implementando hasta un mane-
jo de 24 horas. Por ahora, cerramos 
a las 11:00 de la noche, trabajando to-
dos los días de la semana”. 

Además, habló sobre un aumen-
to porcentual en la totalidad de pato-
logías infecciosas, no solo de la CO-
VID-19. “Hemos tenido un incre-
mento de un 100% en cuestión de 
enfermedades infecciosas. En rela-
ción al coronavirus, hemos tratado 
de dar respuesta a la necesidad tra-
bajando al unísono pruebas rápidas 
y las de PCR”, indicó. 
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Tres meses de salario le adeudan a personal médico en corredor fronterizo
 PUERTO CORTES. Alre-

dedor de tres meses de sueldo le 
adeudan al personal médico y au-
xiliar de Salud, que se mantiene 
en primera línea en el combate de 
la COVID-19, asignado a esta ciu-

dad y al municipio de Omoa, in-
formaron ayer los afectados que 
han comenzado a resentir la fal-
ta de pago.

Entre médicos, licenciadas 
en enfermería y técnicos en sa-

lud ambiental suman un total de 
25 personas que a diario trabajan 
haciendo diversas intervenciones 
entre las que destacan la revisión 
de marinos, migrantes retornados 
y transportistas, con el fin de de-

tectar si éstos portan el virus y así 
evitar la propagación. 

“Estamos trabajando por con-
vicción y porque también nos di-
jeron que por tratarse de fondos 
con origen internacional en cum-

plimiento de la obligación con-
tractual sería acelerado, pero na-
da de esto ha ocurrido y ya varios 
de los que trabajan en este pro-
grama han salido positivos con el 
COVID-19”,  aseguraron.

VICERRECTOR DE UNAH: 

80,000 UNIVERSITARIOS 
CONCLUIRÁN PRIMER PERÍODO 
BAJO LA MODALIDAD VIRTUAL

TEGUCIGALPA. Unos 
80,000 estudiantes de la Uni-
versidad Nacional Autónoma 
de Honduras (UNAH) conclui-
rán primer período de clases, a 
través de la plataforma virtual, 
como consecuencia de la CO-
VID- 19.

El vicerrector de Asuntos Es-
tudiantiles de la UNAH, Ayax 
Irías, tras afirmar lo anterior, di-
jo que la mayoría de los alumnos 
estudiaba en la modalidad pre-
sencial, salvo los que lo hacen 
a distancia y en los telecentros.

Para el 6 de julio está plantea-
da la culminación de este perío-
do y se calcula que “unos 80,000 

alumnos se adhirieron a este sis-
tema virtual, de 91,000 matricu-
lados”, aseguró.

“Creo que, con todas las di-
ficultades, pudimos sortear con 
buen suceso la transición que 
de manera intempestiva tuvi-
mos que implementar”, señaló.

Ya para el segundo perío-
do que es de carácter intensi-
vo, se hace toda una sistemati-
zación sobre todo lo ocurrido 
hasta ahora bajo la modalidad 
virtual, dijo.

“El objetivo es hacer las me-
joras que correspondan para 
que la mayoría de los estudian-
tes tenga acceso a la plataforma 

digital”, expresó.
Dedujo que es posible que no 

habrá otra alternativa que ese ti-
po de modalidad virtual para ini-
ciar la nueva fase.

Irías aseguró que “las condi-
ciones actuales no dan para que 
la UNAH pueda retornar a la ac-
tividad presencial”.

Durante el segundo período 
intensivo, la matrícula merma 
por dos circunstancias, la pri-
mera porque pueden llevar me-
nos clases, agregó.

En ese sentido, muchos estu-
diantes optan por no matricular-
se y esperan hasta el período re-
gular, explicó.

Según la mayoría de investigadores, el nuevo coronavirus fue 

transmitido probablemente al hombre por un animal. 

TEGUCIGALPA. El titular 
de la Secretaría de Educación, Ar-
naldo Bueso, explicó  que en con-
junto con los equipos técnico-pe-
dagógicos han diseñado un plan 
de retorno seguro a clases en el 
contexto de la pandemia de CO-
VID-19. 

“Para nosotros es importan-
te informar en detalle cómo es-
tá la situación y, como mencioné 
anteriormente, la decisión que se 
ha tomado proviene de un traba-
jo de análisis profundo de nues-
tros equipos técnico-pedagógi-
cos”, señaló. 

Pero además se incorporaron 
otros análisis como el de la Uni-
versidad Nacional Pedagógica 
Francisco Morazán, se conoció 
la opinión de los cooperantes que 
pusieron a disposición especia-
listas y se tomó en cuenta la ex-
periencia de otros países y de ex-
ministros del ramo de Honduras, 
comentó. 

“Esto nos llevó a delimitar to-
do un trabajo de retorno seguro 
a clases, le llamamos así porque 
esto implica una nueva normali-
dad, no es que vamos a regresar 

a lo mismo de antes y esta nue-
va normalidad significa un fuer-
te trabajo de atención en biosegu-
ridad para la población estudian-
til”, sostuvo. 

En ese sentido, dijo que este 
esquema de bioseguridad lo tie-
ne bien estructurado para poder 
garantizar, una vez se retomen 
las actividades, mascarillas, gel 
antibacterial, agua, jabón y otras 
medidas. 

“No va a ser tarea fácil, son 
más de 2 millones de educandos 
pero es nuestra responsabilidad 
hacerlo y por eso ya estamos tra-
bajando en ese primer paso que 
son todas las medidas de biosegu-
ridad”, acotó el funcionario. 

Sin embargo, resaltó que vol-
ver a las aulas de clases es de-
cisión del Sistema Nacional de 
Gestión de Riesgo (Sinager). 

“Viendo todas las proyeccio-
nes y lo que se está viviendo a ni-
vel de Centroamérica, creemos 
que esto no va a ser ahorita y si 
hay una población que va a retor-
nar a su trabajo de manera gra-
dual, la nuestra será de las últi-
mas”, confió. 

Educación tiene listo el plan de 
retorno seguro a clases

Las clases se suspendieron en la segunda semana de marzo a 

raíz de la pandemia de COVID-19.
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L
a inmensa repercusión en cada ám-
bito de la vida humana, dentro de sus 
huellas históricas indudablemen-
te que esta generación será digna de 

estudios de cualquier disciplina ante un leja-
no futuro, desde los comportamientos, gus-
tos, logros y actos inhumanos. Habiendo sido 
testigos e hijos de los testigos de los grandes 
acontecimientos del siglo XX, donde la huma-
nidad vio parteaguas históricos con una fre-
cuencia inusitada. 

   Hoy, estamos navegando en medio de 
una turbulenta crisis sanitaria mundial que 
absorbe toda la atención y que descuida otros 
aspectos de la salud pública como el dengue 
en nuestro caso, las enfermedades de trans-
misión sexual, conocidas como ETS, sea HIV 
(SIDA) u otras. Ante esta guardia abajo, se de-
be reconfigurar todo el aparataje de salud pú-
blica mundial y dejar de emanar de parte de 
la Organización Mundial de la salud ese aro-
ma de la politización ante sospechas de ha-
ber encubierto A China algunos datos acer-
ca del SARS-CoV-2 de consecuencias visi-
bles y aún no sabemos qué más puede ocu-
rrir al respecto.

   Si acaso, con esa obvia precaución, que 
debería ser extrema sin que nadie se sien-
ta mal por el requerimiento de guardar dis-
tancias y otros protocolos, trabajadores en 
infraestructura crítica (como servicios de 
emergencia o defensa) que no tienen sínto-
mas, pero que estuvieron expuestos a alguien 
con COVID-19 confirmado o sospechoso. Di-
rectrices recientes en países avanzados per-
miten continuar trabajando si el trabajador 
no tiene síntomas o no tiene fiebre. Debe usar 
una máscara durante 14 días desde la última 
exposición, mantiene un distanciamiento físi-
co de seis pies de los demás (“según lo permi-
tan las tareas de trabajo”) y desinfecta y limpia 
bien los espacios de trabajo. Esto relaja los re-
quisitos anteriores que instaban a dichos tra-
bajadores a permanecer en cuarentena du-
rante 14 días antes de regresar a trabajar. Rei-
teramos que eso sucede en países avanzados.

   Trabajadores en entornos de atención 

médica (como hospitales, consultorios mé-
dicos u hogares de ancianos) con COVID-19 
sospechoso o confirmado allí las pautas per-
miten la interrupción del aislamiento y el re-
greso al trabajo una vez que la fiebre haya des-
aparecido, los síntomas hayan mejorado y las 
pruebas de frotis para el virus sean negativas 
dos veces al menos con 24 horas de diferencia. 
Sin embargo, hay puntos adicionales a consi-
derar en caso de si no se realizan las pruebas 
de seguimiento. Aquellos que recibieron CO-
VID-19 deberían esperar hasta que hayan te-
nido tres o más días de síntomas mejorados 
sin fiebre y hayan pasado diez días desde que 
comenzaron los síntomas.

Si nunca hubo síntomas, pero una prueba 
fue positiva Una persona puede interrumpir 
el aislamiento si la falta de síntomas continúa 
y han pasado 10 días desde la primera prueba 
positiva o si dos pruebas de seguimiento pa-
ra el virus son negativas con al menos 24 ho-
ras de diferencia.

Si nunca se realizaron pruebas para una 
persona con sospecha de COVID-19 Una per-
sona puede interrumpir el aislamiento una vez 
que hayan tenido tres o más días de síntomas 
mejorados sin fiebre y hayan pasado diez días 
desde que comenzaron los síntomas.

Si se recomendó el aislamiento después de 
la exposición a alguien que tuvo COVID-19 
Una persona puede suspender el aislamiento 
si la prueba de frotis es negativa; Se puede re-
comendar una segunda prueba cuando la sos-
pecha sigue siendo alta.

Debido a que las regulaciones locales o las 
políticas del empleador pueden ser más es-
trictas que estas recomendaciones (siempre 
en países avanzados), es importante consul-
tar con su empleador y el médico de atención 
primaria antes de volver a trabajar.  

   En Honduras podría pensarse en hacer al-
go que vaya encaminado a esto, pero con rigi-
dez casi militar para que la población entien-
da que si queremos reactivar la economía, de-
be ser de manera irrestricta tal como nos lo di-
gan los expertos de salud, médicos salubristas, 
epidemiólogos, intensivistas y otros. 

E
l aislamiento social nos permi-
te protegernos del contagio de 
la COVID-19, sin embargo, nos 
saca de un problema y nos mete 

en otro. El ser humano es naturalmente so-
cial y, por tanto, el aislamiento social es una 
situación que es totalmente contraindicada 
para la salud mental. Mientras mas tiempo 
pasemos en aislamiento, más problemáti-
co se volverá mantenernos a flote y sentire-
mos que nos hundimos ahogándonos en un 
mar de síntomas de la depresión que se ge-
nera como reacción natural al aislamiento.  
En el aislamiento, nos mantenemos en una 
zozobra constante que genera ansiedad: la 
desesperación por salir para unos y, para 
otros, las dudas que les inundan por mie-
do a haberse contaminado cuando regresa 
a casa, más miedo de contaminar al resto de 
la familia. Es un conflicto que suma más an-
siedad. Y volvemos a la zozobra de pregun-
tarnos cuándo terminará éste asilamiento. 
Y generamos mas ansiedad. En un círculo 
vicioso (realimentación positiva) que es la 
fuente de muchas enfermedades sistémicas.  
Esta depresión genera otros síntomas. Uno 
de ellos son los problemas con el sueño. A 
algunos les sucede que avanza la noche y no 
logran conciliar el sueño. Otros, se duermen 
pero, una y otra vez, pasan despertando du-
rante las horas que están acostados y otros, 
se despiertan demasiado temprano y ya no 
pueden volver a dormirse. En todos los ca-
sos, las personas andan muy cansadas du-
rante el día. Pierden interés, la iniciativa, se 
dejan tirar por allí, se depositan en una silla 
para mirar y mirar televisión por horas y, a 
veces, ni son capaces de seguir la trama de 
lo que están mirando. Están como perdidos 
en el espacio. Y, cada vez se empeora ésta si-
tuación. Algunos, van entrando en una de-
presión cada vez más aguda y, empiezan a 
tener ideas suicidas que pueden desembo-
car en actos suicidas y, lo peor, en suicidio. 
Para ayudarnos ahora en esto, podemos di-
señarnos un programa diario: comer a cier-
ta hora, hacer ejercicios a determinada ho-
ra, leer algo en un momento predetermina-
do, tener reunión familiar a cierta hora, ba-
ñarse al levantarse y arreglarse como si tu-
viera una cita (véase guapo en el espejo y 
no como que viene derrotado de la guerra, 
la autoimagen es muy importante: si Ud, se 
siente derrotado y se mira derrotado … es-
tá en lo cierto). Trate de desarrollar un ar-

te, quizás lo deseó siempre y no pudo: in-
téntelo ahora. Haga lo que pueda, especial-
mente si intenta no copiar algo físico sino 
plasmar lo que sale de su interior. Esto tie-
ne un gran poder psicoterapéutico. Yo es-
toy intentando escribir una novela (algo 
que siempre he creído no es para mí: ahora 
intentaré vencerme. Los mejores desafíos 
son con uno mismo y no con los demás). 
Si bien es cierto, estamos en una crisis, és-
ta no terminará el mismo día que podamos 
regresar a retomar la vida. No, eso no suce-
derá así. La depresión no es un interruptor 
al que solo mueves de arriba hacia abajo o 
viceversa. Al regresar a la cotidianeidad va-
mos a sufrir de un síndrome post traumáti-
co o depresión reactiva. Este es un estado 
de pérdida que dura unos seis meses. Y es 
que, luego de varios meses, aún cuando lo 
sintamos incómodo, nos habremos acos-
tumbrado a estar apartados. Habrá quienes 
se resistan a salir de su casa. Habrá quienes 
tengan miedo a la realidad. Así que, durante 
ese tiempo, la gente mantendrá un bajo ni-
vel de rendimiento. Los que trabajan no po-
drán lograr la misma productividad que te-
nían el año pasado. Los que estudian no po-
drán aprender ni concentrase como lo ha-
cía el año pasado. Así que podrán tener mal 
rendimiento en sus tareas y en sus exáme-
nes. Algo que los empleadores y los maes-
tros deberán tener en cuenta para no hacer 
exigencias desmesuradas ya que, no rendi-
rán porque no quieran, sino porque aún no 
pueden. El regreso al ritmo normal de sue-
ño no se logrará rápidamente, así que, has-
ta que se logre, el rendimiento será lento.  
Será de gran utilidad la interacción social 
(que no  ocurrirá en cuanto salgamos otra 
vez) y, entre ella, el arte será de gran utilidad. 
La apreciación artística sería una muy bue-
na opción. Que los museos y galerías de ar-
te abran para que la gente vaya a recorrer-
les (con control de la cantidad de visitan-
tes). Los shows de cómicos y de cantantes 
(manteniendo la distancia social) serían de 
gran importancia. La mente necesita expre-
sar emociones sanas, sustituir la depresión 
por la alegría (dos opuestos no pueden ocu-
par el mismo momento: si estás alegre no 
puedes estar triste al mismo tiempo: es sisté-
mico). Para prevenir, he estado proponien-
do una programación especialmente dise-
ñada a través de los medios de comunica-
ción, pero: no ha servido de mucho.

Prepararnos para la 
depresión

AL FILO DE LA 
NAVAJA

Antonio Flores Arriaza
Inesposoc.afa1@gmail.com
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Mangas voluptuosas

Terciopelo

Transparencias TejidosMicrotops

Si quieres un look muy trendy y con estilo, súmate a la tendencia de las blusas con mangas tipo globo. 

Las blusas con mangas XL se apoderarán del street style durante el 2020, gracias a ese toque único 

que le dan a cualquier outfit.

Las blusas de terciopelo han vuelto para quedarse y durante este 

2020 estarán presentes en infinidad de versiones, desde sensua-

les y escotados tops de colores, hasta el clásico negro.  Si quiere 

un toque elegante elige esta versátil prenda para darle un toque 

elegante a tu outfit.

Las blusas con transparencias son una de 

las prendas más divertidas y sensuales que 

debes tener este año en tu closet.  Atrévete a 

probarla en top o bodysuit para darle un estilo 

delicado y femenino a tu outfit.

Las blusas de punto se suman a la lista de pren-

das favoritas para el 2020, desde primavera hasta 

invierno. Las encontrarás en tops o blusas esco-

tadas y en todo tipo de colores, desde los vivos, 

hasta los clásicos.

¡Es momento de presumir ese abdomen de acero! Los microtops son 

tops más reducidos, parecidos bustier, su estilo sexy los ha convertido 

en una de las prendas favoritas de este año.

Si quieres atreverte con esta tendencia, prueba una “mini blusa” y com-

bínala con alguna falda, pantalón o short que lleguen a la cintura, para 

balancear tu outfit.

Cinco blusas y tops que debes 
tener este 2020 en tu armario

Conoce las cinco blusas y tops que debes de tener sí o sí en tu closet, para lucir muy guapa durante este 
2020. Arriésgate a probar nuevos estilos en todos tus looks:

Mujerde10.com



El País.hn18 | Martes 12 de mayo de 2020

C E L E B R I D A D E S  Y  M U C H O  M Á S

La estrella de Hollywood Chris Pra-
tt recibió un “corte de pelo en cua-
rentena” de su esposa Katheri-
ne Schwarzenegger, y él se divier-
te con las habilidades de su mujer 
con la tijera.
Pratt recurrió a sus Historias de Ins-
tagram para compartir fotografías 
de Schwarzenegger haciéndole un 
corte de pelo en casa. La estrella de 
“Guardianes de la galaxia” termi-
nó su historia de corte de pelo con 
una imagen frontal. Lo etiquetó co-

UN “CORTE DE CABELLO DE CUARENTENA”

mo “#quarantinehaircut” junto con mu-
chos emojis apreciativos. 
Mientras tanto, Pratt y Schwarzenegger 
recientemente compartieron que espe-
ran su primer bebé. LABOTANA.MX

La Asociación de Prensa Ex-
tranjera de Hollywood (HFPA) ha 
anunciado cambios para la próxi-
ma ceremonia de los 93 Globos de 
Oro, ajustando los requisitos de 
elegibilidad en la categoría de pe-
lículas en idioma extranjero.

En medio de la pandemia de 
coronavirus, la HFPA está redu-
ciendo temporalmente los requi-
sitos de elegibilidad para que las 
películas en idioma extranjero en-
tren en la carrera por un Globo 
de Oro, informa hollywoodrepor-
ter.com

Ahora no será necesario que 
las películas se “estrenen por pri-
mera vez en su país de origen du-
rante el período de 15 meses des-

de el 1 de octubre hasta el 31 de 
diciembre antes de los premios”.

La nueva regla temporal es: 
“Las películas cinematográficas 
en idiomas extranjeros que te-
nían un estreno teatral de buena 
fe planeado para comenzar en su 
país de origen durante el período 
comprendido entre el 15 de marzo 
y la fecha a determinar por HFPA 
cuando los cines en ese país han 
reabierto en general, en su lugar, 
se puede lanzar en cualquier país 
en cualquier formato (por ejem-
plo, un formato de película, co-
mo en cines o en pay-per-view o 
un formato de televisión, como 
servicio de transmisión por sus-
cripción, canal de cable de sus-

El actor y bailarín británico 
Tom Holland es uno de los 
preferidos por los usuarios 
para interpretar a Hércules 
en el nuevo live action que 
planea Disney en competen-
cia con algunos otros gran-
des actores. 
Holland desde hace unos 
años logró ganarse el cora-
zón de millones de personas 
gracias a su participación co-

mo Spiderman. Actualmen-
te el actor interpretara a Na-
than Drake en el live action 
de Uncharted, pero ahora 
sus fanáticos quieren verlo 
tambien como Hércules en 
el nuevo live action. 
Como sabrán, Tom no cuen-
ta con el cuerpo como el per-
sonaje, pero eso no es na-
da que no pueda arreglarse 
con unos meses de ejercicio, 

además que cuenta con otros 
rasgos que según los usua-
rios son los indicados para in-
terpretar ese papel. 
Hace unos cuantos días se 
confirmó la noticia de que 
Disney se encuentra tra-
bajando en esta nueva ver-
sión, lo cual se ha hecho en 
lo más comentado en redes 
sociales.
Show.news

cripción, televisión abierta, etc.) 
y seguirá ser elegible para los pre-
mios de cine en lengua extranjera 
del Globo de Oro “.

Además, las películas en consi-
deración no necesitan ser proyec-

tadas para los miembros de HFPA 
en un teatro o sala de proyección 
en Los Ángeles, sino que se puede 
proporcionar a todos los miem-
bros un enlace de proyección o 
una copia en DVD de la pelícu-

la para que puedan verla en casa.
Mientras Tina Fey y Amy Poe-

hler conducirán los 93o Globos de 
Oro, aún no se ha anunciado una 
fecha para la ceremonia. LABO-
TANA.MX

TOM HOLLAND, UNO DE LOS PREFERIDOS PARA INTERPRETAR HÉRCULES EN EL NUEVO LIVE ACTION

Globos de Oro 
hacen inédito 

cambio en 
sus reglas por 

pandemia
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La pandemia del COVID-19 no solo ha dejado tragedia en 

pérdida de vidas; sino también ha golpeado fuertemente 

a la economía, especialmente a los medianos, microem-

presarios y emprendedores quienes intentan sobrevivir 

con el uso de la tecnología, acceso a internet y redes so-

ciales, la “embestida” a sus negocios.  

Importadores comprarán 3,000 cerdos a productores nacionales
TEGUCIGALPA. Empresas 

importadoras, entre ellas super-
mercados, se han comprometido a 
comprar en conjunto un aproxima-
do de 3,000 cerdos, lo que equival-
dría a ingresos por alrededor de 20 
millones de lempiras para los pro-
ductores, afirmó el domingo una 
fuente empresarial.

El dirigente del rubro, Edgardo 
Leiva, explicó que durante la pande-
mia los porcicultores han visto caer 

sus ventas por las complicaciones 
de movilidad, entre otras dificulta-
des a partir de la cuarentena.

“Es por eso que las empresas que 
importan carne de cerdo, así como 
supermercados, se han comprome-
tido ante el Gobierno y los produc-
tores a hacer una compra solidaria 
de 3,000 cerdos”.

Esto sería “equivalente a 20 mi-
llones de lempiras. Este es uno de 
los primeros planteamientos que se 

vio en aras de que la cadena fría del 
sector importador y procesador, en-
tonces, pueden ayudarles a los pro-
ductores haciendo esta compra”, 
manifestó.

La transacción se espera realizar 
en las próximas seis semanas. Leiva 
también explicó que los porciculto-
res presentaron una serie de medi-
das ante el Gobierno y en función 
de ello, se encuentran a la espera de 
respuestas.

ANUNCIA LA CHICO

REACTIVAN ALGUNOS PROYECTOS 
DEL RUBRO DE LA CONSTRUCCIÓN

TEGUCIGALPA.  El geren-
te general de la Cámara de Comer-
cio e Industrias de la Construcción 
(Chico), Silvio Larios, informó que 
el rubro de la construcción ya rei-
nició algunos proyectos.

Mencionó que lo están realizan-
do de manera inteligente, siguien-
do todas y cada una de las medidas 
de bioseguridad.

“Ya se está iniciando con el pro-
ceso de reactivación, se ha hablado 
de unos proyectos que se están uti-
lizando como punto de lanza, son 
proyectos en los que el distancia-
miento social es bastante amplio”, 
dijo.

“Ahorita estamos en la genera-
ción de los requeridos salvocon-
ductos y en proceso de las capaci-
taciones “, añadió.

Aclaró que “no es como decir 

que saldremos a trabajar como lo-
cos, no se trata de eso, se trata de 
reiniciar la activación de nuestro 
trabajo de manera inteligente”.

El pensar de economistas y ex-
pertos en materia sanitaria es que 
la actividad económica debe irse 
reabriendo de forma paulatina, 
priorizando la vida de las personas. 

DISCIPLINADA
En ese sentido, Larios dijo que 

“es un proceso, no es de que ya se 
arrancó y ya se puede trabajar, no 
podemos tomar esto a la ligera”.

“El peligro todavía es muy la-
tente, el Gobierno ha accedido 
para que vayamos iniciando las 
actividades, pero de manera in-
teligente, yo le agregaría de ma-
nera disciplinada”, expresó.

Agregó que “si nosotros no 

“Esto no es a la carrera, debe de hacerse de manera inteligente y 

disciplinada”, dijo Silvio Larios.

Durante la pandemia los porcicultores han visto caer sus ven-

tas por las complicaciones de movilidad.

TEGUCIGALPA. “Úni-
camente estamos esperando 
el invierno para preparar la 
tierra y empezar a sembrar a 
partir de junio”, dijo el pro-
ductor de chile jalapeño, Mi-
guel López.

Consideró que la situa-
ción por ahora está muy 
complicada debido a la pan-
demia.

“En realidad, no estába-
mos preparados para recibir 
esta pandemia que ha afecta-
do a todo el mundo”, agregó.

Es preocupante, porque 
no se sabe hasta dónde irá 
a parar la crisis económica 
que se ha generado con el 
COVID-19, señaló.

“Ojalá que Dios tenga 
misericordia y que pare to-
do esto a la brevedad posi-
ble para que volvamos a la 

Productores de chile esperan el 
invierno para empezar a sembrar 

Los productores consideran que la situación por ahora está muy 

complicada debido a la pandemia.

normalidad”, comentó.
Deploró que por las carrete-

ras circulan niños y adultos en 
busca de alimentos.

“Se nos presenta una disyun-
tiva, morirnos por el COVID-19 
o por hambre”, sentenció.

“Estamos esperando el in-
vierno y también que la em-
presa abra a fin de preparar las 
tierras y sembrar a partir de ju-
nio”, reiteró.

Sugirió al pueblo de Dios, 
“doblar rodillas” para que es-
ta pandemia abandone la tierra 
y sea lanzada al mar, donde no 
hará daño a nadie.

hacemos caso a los protocolos de 
bioseguridad, el Gobierno nue-
vamente va a cerrar las operacio-
nes, va a decir esto no está fun-
cionando, hay mucho descontrol, 
mucha desorganización, cerra-
mos la actividad de la construc-
ción hasta nueva orden”.

“Por eso hacemos un fuer-
te llamado de atención a todos 
aquellos pequeños, medianos y 
grandes que se dedican a la ac-
tividad de la construcción pa-
ra que hagamos bien las cosas”, 
concluyó.

DATO

Esta semana, la Chico capa-
citará a las empresas del ru-
bro para que la reapertura 
sea positiva.

9,000
MILLONES DE LEMPIRAS

en divisas deja exportación de chile 
jalapeño al año.
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Los mejores 
discos SSD

El almacenamiento de 
datos ha supuesto un con-
stante reto para el sector 

como es la informática.
Desde aquellos disquetes 
de 3 de baja densidad 
con capacidades que hoy 
son irrisorias (720 kb) a 
los discos SSD que aquí 
se analizan median pocos 

tecnológico.

por el pen drive o por el dis-
co duro con una capacidad 
de datos impensables hace 
tan solo unos años. Por no 
hablar de la reducción de 
precios. Para hacerse una 

disco duro de 80MB cos-
taba casi 200 euros.

puede adquirir un disco 
duro de 8TB. Para hacerse 

equivale a un millón de MB 
(megabytes).

COMPATIBLE.COM

HALLAN 10 
‘SUPERPROPAGADORES’  

DE BULOS EN TWITTER   
NewsGuard ha identificado 

diez cuentas de “superpropaga-
dores” de bulos sobre la pande-
mia de Covid-19 en Twitter, que 
cuentan un alcance de más de 
tres millones de seguidores y cu-
yas publicaciones todavía siguen 
en la plataforma.

La rápida extensión de la Co-
vid-19 ha generado sentimien-
tos encontrados en las personas 
de todo el mundo, que han acu-
dido a Internet y las redes socia-
les en busca de información so-
bre un nuevo coronavirus del que 
las autoridades sanitarias han ido 
aprendiendo paso a paso desde 
su identificación.

Las redes sociales han comba-
tido la desinformación y los bulos 
con el recurso de enlaces a pági-
nas oficiales, como la Organiza-
ción Mundial de la Salud, y la pro-
moción de contenidos contrasta-
dos. No obstante, los bulos han 
seguido persistido, como señala 
la investigación de NewsGuard.

Esta organización, especiali-
zada en combatir la información 
falsa, ha identificado diez cuentas 
de lo que ha denominado “super-

propagadores” de desinforma-
ción, cada uno de ellos con más 
de 100.000 seguidores que, en 
conjunto, se acercan a los 3,3 
millones.

Sus publicaciones promo-
cionaban tratamientos y curas, 
negaban la eficacia de las me-

didas de distancia social y física, 
alentando incluso a saltárselas, 
o difundían teorías de la conspi-
ración en torno a la pandemia.

Estas cuentas han distribui-
do contenidos con fecha pos-
terior al 18 de marzo, cuando 
Twitter anunció medidas pa-

ra combatir los bulos en torno 
al coronavirus y la pandemia. 
Dos de ellas estaban verifica-
das y en algunos casos, se tra-
ta de cuentas ya conocidas por 
difundir desinformación sobre 
otros temas. 

 DIARIODEIBIZA.ES



La pandemia 
enfría el 

despliegue del 5G
Entre medias, por resumir, 

hemos pasado por el CD, por 

el pen drive o por el disco 

duro con una capacidad de 

datos impensables hace tan 

solo unos años. Por no hablar 

de la reducción de precios. 

Para hacerse una idea, en el 

año 1993, un disco duro de 

80MB costaba casi 200 euros.

Hoy, por ese precio, se puede 

adquirir un disco duro de 8TB. 

Para hacerse una idea, cada 

TB (tera) equivale a un millón 

de MB (megabytes).

También, por la tercera parte 

de ese dinero, se pueden en-

contrar en el mercado discos 

SSD que, aunque no tanto 

como en el caso del HDD, mul-

tiplican espectacularmente su 

capacidad.

COMPRAMEJOR.ES

Zoom pedirá contraseña por defecto para 
evitar el acceso de intrusos

La aplicación de videocon-
ferencias Zoom ha anunciado 
una nueva actualización de 
seguridad que entrará en 

que activará por defecto 
el requisito de utilizar una 
contraseña para todas las 
videoconferencias y así evitar 
la entrada de intrusos.
Una de las formas para unirse 
a una llamada en Zoom son 

-
nes personales (PMI, por sus 
siglas en inglés), que llevan 
a salas virtuales reservadas 
permanentemente para un 
usuario.
“Dado que los PMI son siem-
pre accesibles utilizando el 
mismo indicador o enlace de 
reunión, cualquiera puede 
unirse a la llamada a no ser 
que estén protegidas cor-
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La mitad de los usuarios usan la 
misma contraseña en todo

La mitad de los usuarios usan la 
misma contraseña para acceder 
a todos los servicios que utilizan 
en internet: bancos, correos elec-
trónicos o redes sociales.
Y solo uno de cada cinco usua-
rios le da a esas contraseñas 
la importancia que realmente 
tienen para acceder a esas pla-
taformas digitales de una forma 
completamente segura y evitar 
que puedan ser accesibles para 
los ciberdelincuentes o a través 
de la “internet profunda”.
Los datos los han puesto este 
jueves de relieve diversas 
empresas especializadas en 
ciberseguridad con motivo de la 
celebración del “día mundial de 
las contraseñas” que programan 
las compañías del sector tecno-
lógico el primer jueves de mayo 
para llamar la atención sobre 
la importancia de disponer de 
contraseñas seguras.
Un estudio realizado por la em-
presa especializada en seguridad 
informática Panda Security reve-
la que existe una dicotomía entre 
la importancia que los españoles 
dan a la ciberseguridad y el uso 
que hacen de sus dispositivos en 
los entornos familiares.

Según los datos facilitados por 
esta empresa, el 90 por ciento 
de los usuarios considera “robus-
tas” sus contraseñas, general-
mente una combinación de ocho 
dígitos y que alternan números 
y letras, pero en realidad no lo 
son y pueden ser descifradas 
fácilmente.
La empresa Entelgy ha subraya-
do por su parte que la biometría 
permite reforzar o sustituir a una 
contraseña, y ha destacado la im-
portancia de que las claves sean 
“complejas, únicas y privadas”.
La proliferación de cuentas, 
aplicaciones, redes sociales o 
sitios web provoca, según esta 
empresa, que los usuarios tien-
dan a crear claves sencillas y a 
repetirlas en diferentes cuentas 
para no olvidarlas.
Diariodeibiza.es

rectamente”, como ha recono-
cido Zoom en un comunicado.
Para evitar la entrada de intru-
sos en las llamadas, un fenó-
meno conocido como ‘zoom-
bombing’, Zoom permitirá que 
los usuarios desactiven los 
indicadores PMI. La aplicación 
pasará a requerir siempre 

contraseñas para el acceso 
a las llamadas, e invalidará 

anteriores.
Asimismo, las llamadas por 
PMI tendrán activada de serie 
la sala de espera y los privile-
gios de acceso a la función de 
compartir pantalla pasarán a 
estar habilitados por defecto 

reunión.
Los nuevos cambios, que se 
introducirán este sábado 9 de 
mayo para los usuarios de la 
versión gratuita de Zoom, es-
tarán habilitados por defecto 
en todas las cuentas, aunque 
los administradores tendrán 

en los ajustes de la ‘app’.

Diariodeibiza.es



Completa las oraciones con las palabras que vimos en la lección.
1.  ____________ is one of the planets.  

2.  We need ________ light to take the pictures. 

3.  Planet __________ is where we live.

4.  _________ is the planet with rings.  

5. The _________ is the star that we can see during the night. 

Busca las respuestas el próximo jueves 14 de Mayo
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a.scissors
b.haircut
c. beauty parlour
d.cut
e.makeup  

Respuestas
LECCIÓN 40.2

Acuário Alba ; Amanecer; AuroraA AA

40.3inglésLECCION

ejercicios:

ut
ty

e

p

Dawn ; DaybreakAquarius

Arco iris
Rainbow

Aries

Asteroide

Aries

Asteroid

Bóveda celeste
Celestial vault

Cáncer
Cancer

Capricornio
Capricorn

Cielo
Sky

Cometa
Comet

Constelación
Constellation

Cosmos
Cosmos Eclipse

Eclipse

Escorpión
Scorpio

Esfera
Sphere

Estrella fugaz
Shooting star

Galaxia
Galaxy

Géminis
Gemini

Globo
Globe

Júpiter
Jupiter Leo

Leo
Libra
Libra

Lucero del alba
Morning star

Lucir el sol
To shine

Luna
Moon

Luna creciente ; Cuarto creciente
First quarter ,Crescent moon

Luna llena ; Plenilunio
Full moon

Luna menguante ; Cuarto menguante
Last quarter ; Waning moon

Luna nueva
New moon

Marte
Mars

Mercurio
Mercury

Mundo
World

Neptuno
Neptune

Sistema solar
Solar system

Orbita
Orbit

Piscis
Pisces

Planeta
Planet

Sol
Sun

Tauro
Taurus

Tierra
Earth

Universo
Universe

Urano
Uranus

Vía Láctea
Milky Way

Virgo
Virgo

Plutón
Pluto

Puesta del sol ; Ocaso
Sunset

Rayos del sol
Sun’s rays

Sagitario
Sagittarius

Salida del sol
Sunrise

Satélite
Satellite

Saturno
Saturn

Signos del zodiaco
Signs of the zodiac

Estrella polar
Polestar

Espacio
Space

Estrella
StarCuerpo celeste ; Astro

Heavenly body

Anochecer ;
Crepúsculo

Nightfall ; Dusk
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El número de muertes provocadas por VIH (virus del SI-

DA) podría duplicarse en el África subsahariana si el ac-

ceso al tratamiento de los pacientes afectados se viera 

interrumpido por la pandemia de COVID-19, advirtió ayer 

la ONU.

SIN LA GRAN MANZANA

NUEVA YORK INICIA EL 
VIERNES LA REAPERTURA 

EN TRES REGIONES 
 NUEVA YORK, ESTADOS 

UNIDOS. El estado de Nueva York 
se prepara para iniciar este viernes 
la primera fase de reapertura econó-
mica en tres regiones del norte que 
cumplen con los requisitos sanita-
rios indicados para la contención del 
COVID-19 y entre las que no está la 
Gran Manzana, que previsiblemente 
tendrá que esperar a junio, según in-
dicaron ayer las autoridades.

En su actualización diaria, Cuo-
mo destacó que el estado ha vuelto 
al punto en el que estaba “el 19 de 
marzo, antes de caer en el abismo 
del virus del COVID-19”, tras regis-
trar 161 fallecidos y 488 nuevos ca-
sos desde el domingo, con lo que “to-
das las flechas apuntan en la direc-
ción correcta” de cara a la expiración 
de su orden ejecutiva de “pausa” es-
te viernes.

“Hemos superado lo peor y ahora 
podemos avanzar de manera inteli-
gente hacia la reapertura, y eso es el 
15 de mayo, este viernes. Las regio-
nes locales de todo el estado debe-
rían empezar a preparase y también 
la gente”, dijo el gobernador, quien 
anunció que de momento solo 3 de 
las 10 regiones podrán hacerlo y es-
tán sujetas a “interruptores”.

Esos interruptores son siete fac-
tores indicados por los Centros de 

 Las tres regiones que comenzarán este viernes la fase 1, en la que principalmente operan negocios de 

construcción y manufactura, están al norte del estado.

GINEBRA. La Organiza-
ción Mundial de la Salud (OMS) 
se congratuló ayer de la remisión 
de la pandemia del nuevo corona-
virus en varios países, pero ins-
tó a ejercer “vigilancia extrema” 
en periodo de desconfinamiento.

Una parte de Europa, entre 
ellos Francia y España, empeza-
ron ayer a suavizar las medidas 
de restricción de la circulación 
de las personas adoptadas para 
frenar la propagación del virus y 
evitar el colapso de sus sistemas 
de salud.

El desconfinamiento es señal 
del “éxito” de los esfuerzos reali-
zados para “frenar el virus y sal-
var vidas”, estimó el director ge-
neral de la OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus, en una confe-
rencia de prensa telemática des-
de la sede de la agencia en Gine-
bra.

El responsable de las emer-
gencias sanitarias en la OMS, Mi-
chael Ryan, también señaló que 
hay motivos para la “esperanza”, 
pero conminó a los países afecta-
dos a que den muestras de “vigi-
lancia extrema”.

Mientras que hay países que 
“realizaron inversiones significa-

La OMS recomienda 
“vigilancia extrema” en países 

El director general de la OMS, 

Tedros Adhanom Ghebreyesus.

GUADALAJARA, MÉXI-
CO. Un cabecilla del cártel de 

Los Zetas condenado por la 

decapitación de 12 personas, 

murió en una cárcel de Méxi-

co por COVID-19, informaron 

ayer fuentes oficiales.

Moisés Escamilla May, alias 

el Gordo May, de 45 años y 

señalado de liderar una célula 

de la organización narcotra-

ficante, falleció el pasado 

viernes en el penal federal 

Puente Grande, del estado 

de Jalisco (oeste). Escamilla 

purgaba una pena de 37 años 

por delincuencia organizada 

y porte de armas de fuego 

de uso exclusivo del ejército. 

Entre los delitos por los cuales 

Muere en prisión por COVID-19 un 
líder del cártel mexicano “Los Zetas”

Control y Prevenciones (CDC) de 
EE.UU., entre ellos la tasa de infec-
ción y de hospitalización, el núme-
ro de camas de hospital disponibles 
o las cifras de testeo y rastreo de po-
sitivos, y que serán gestionados des-
de “salas de control regionales” por 
funcionarios del gobierno, académi-
cos y sanitarios.

TRES REGIONES DE DIEZ
Las tres regiones que comenza-

rán este viernes la fase 1, en la que 
principalmente operan negocios 
de construcción y manufactura, es-
tán al norte del estado y no incluyen 
puntos calientes del sur como la ciu-
dad de Nueva York, que solo cum-
ple cuatro de los siete factores y ten-
drá que esperar hasta junio “a menos 
que ocurra un milagro”, según dijo 
ayer el alcalde, Bill de Blasio.

fue sentenciado figura la 

decapitación de 12 personas 

en el estado de Yucatán 

(sureste) en 2008.

“No padecía ninguna enferme-

dad y comenzó con síntomas 

respiratorios el 6 de mayo”, y 

al día siguiente fue hospitali-

zado en el Servicio Médico del 

Centro de Readaptación, don-

de falleció”, indicó la secretaría 

de Salud en un comunicado el 

fin de semana, sin identificar 

al reo. AFP

CONTAGIOS

De acuerdo con el recuento 
de la Universidad Johns Hop-
kins, de las casi 80,000 muer-
tes relacionadas con el coro-
navirus en EE.UU., 26,641 se 
han producido en Nueva York, 
epicentro de la pandemia, 
donde por otra parte se han 
recuperado 58,000 personas.

Junio es cuando potencialmen-
te seremos capaces de hacer cam-
bios reales si seguimos progresan-
do”, apuntó De Blasio, que advirtió 
contra un posible efecto bumerán 
si se reabre demasiado pronto en la 
urbe epicentro de la pandemia y re-
puntan los contagios.

Por otra parte, el gobernador 
Cuomo anunció que se van a rea-
brir en todo el estado ciertos nego-
cios “de bajo riesgo” como la jardi-
nería, las actividades recreacionales 
como el tenis y los autocines, a los 
que se accede con el vehículo.

Asimismo, dijo que las siguien-
tes fases dependerán de la buena 
marcha de las métricas de los CDC 
y agregó que “los negocios, hasta el 
fin del año escolar, van a estar en 
fase uno o fase dos. No van a es-
tar todos abiertos, por lo que ges-
tionar el cuidado infantil para los 
trabajadores que lo necesiten se-
rá responsabilidad de los consejos 
regionales”.

El cumplimiento de las métricas 
para la reapertura por parte de las 
regiones, explicó, se actualizará ca-
da 24 horas en una página web del 
estado, y las autoridades las revisa-
rán cada dos semanas para decidir si 
pueden comenzar con la fase 1 o pa-
sar a la siguiente. EFE  

tivas para mejorar su capacidad de 
salud pública durante el confina-
miento, otros no”.

“Si la enfermedad persiste a ni-
vel bajo en los países que no tienen 
la capacidad de estudiar los focos, 
identificarlos, existe el riesgo de 
que la enfermedad resurja”, alertó.

Algunos países se lanzaron “a 
ciegas” al desconfinamiento sin 
dotarse de los medios para hacer 
pruebas y rastrear los casos sos-
pechosos cuando todavía estaba 
a tiempo, lamentó.

Los responsables de la OMS re-
iteraron que la vuelta a la norma-
lidad, con los conocimientos epi-
demiológicos actuales, no puede 
basarse en una hipotética “inmu-
nización colectiva”. AFP
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TEMEN QUE SE MULTIPLIQUE LA ENFERMEDAD

EL CONFINAMIENTO FRENA EL 
CORONAVIRUS, PERO QUIZÁS NO EL VIH

WASHINGTON, ESTA-
DOS UNIDOS. El impacto de 
la pandemia del coronavirus en el 
VIH no se conocerá hasta el próxi-
mo año, cuando los Centros para la 
Prevención y el Control de Enfer-
medades (CDC) publiquen las ci-
fras de infección de 2020.

Pero múltiples expertos y pro-
fesionales de la salud pública te-
men un relajamiento, un año des-
pués de que Estados Unidos se fi-
jara el objetivo de reducir la can-
tidad de nuevas infecciones en un 
75% para 2025.

En Washington, una ciudad 
muy golpeada por el VIH, la clíni-
ca Whitman Walker tuvo que dejar 
de recibir gente para realizarse la 
prueba de detección de este virus 
y de otras enfermedades de trans-
misión sexual (ETS): sífilis, gono-
rrea, clamidia.

Antes de ello, unas 50 personas 
acudían por día para hacerse el test, 
incluidos muchos gays para quie-

nes era rutina realizarlo cada tres 
meses.

«Todas estas personas ya no es-
tán siendo evaluadas», dice Aman-
da Cary, una enfermera especialis-
ta que continúa atendiendo pacien-
tes sintomáticos, solo con cita pre-
via. «Estoy segura de que habrá un 
aumento de las ETS».

Los CDC dijeron a AFP que es-
peran una caída a corto plazo en los 
diagnósticos de ETS, pero «un au-
mento a largo plazo una vez que se 
eliminen las restricciones y se rea-
licen más pruebas a las personas».

Respecto al VIH, el cierre de 
sitios de detección «podría cau-
sar más infecciones» a largo plazo.

TODO PUEDE CAMBIAR 
En San Francisco, el médico in-

vestigador Matthew Spinelli está 
preocupado por las personas sin 
hogar y quienes ya no tienen cré-
ditos telefónicos o por internet pa-
ra teleconsultar. 

Su unidad hace seguimiento 
también a 3,000 personas portado-
ras de VIH. Teme que, en el caos de 
la pandemia, algunos ya no vayan 
a la farmacia o ya no tomen su tra-
tamiento antirretroviral todos los 
días, lo que aumentaría sus cargas 
virales y los haría contagiosos.

«Temo que su salud psicológi-
ca se deteriore en la situación ac-
tual o que su adicción a las drogas 
empeore», sostiene.

En Estados Unidos se aplica el 
tratamiento preventivo PrEP, que 
permite evitar casi al 100% estar 
contaminado, pero según Spinelli 
algunos dejaron de tomarlo duran-
te el confinamiento.

¿Lo retomarán después? «Yo 
preveo que, en definitiva, la epide-
mia del VIH se agravará», afirma.

Sin embargo, al obligar a los 
profesionales a improvisar solu-
ciones, la pandemia también cam-
biará, en este caso para bien, las 
prácticas de prevención. AFP

Las pruebas de VIH a domicilio, que existen desde hace años, pero 

son poco utilizadas, se usarán más, dice Stephen Lee. 

Francia y España salen 

coronavirus, que resurge en Asia

Los españoles siempre sale 

con mascarillas.

PARÍS, FRANCIA. Millones 
de personas en España y Francia re-
cuperaron parcialmente la libertad 
de circulación ayer con el levanta-
miento de restricciones impuestas 
contra la pandemia del coronavirus, 
pero la OMS recomendó una “vigi-
lancia extrema” para evitar un rebro-
te, como en Corea del Sur y China.

“Esto se echaba mucho de me-
nos”, dijo Jesús Vázquez, un obre-
ro de 51 años que pidió un sándwich 
y una cerveza en una terraza en Ta-
rragona, Cataluña (noreste) en el pri-
mer día del desconfinamiento en Es-
paña, donde, ante la persistencia de 
riesgos, una parte del país, incluidas 
Madrid y Barcelona, siguen bajo las 
restricciones.

En España, uno de los países más 
afectados con 26,744 muertes, aun-
que el número de decesos va en des-
censo, se permiten reuniones en gru-
pos de hasta diez personas, sentarse 
en terrazas con aforo limitado o acu-
dir a tiendas sin pedir cita previa.En 
Francia, algunos comercios abrieron, 

«La gente tiene miedo de ir al hospital en este 
momento, me preocupa». 

Matthew Spinelli, médico investigador. 

millones salieron de casa y regresa-
ron al trabajo para reactivar una eco-
nomía que lleva dos meses casi para-
da, pero con medidas de seguridad 
como el uso de mascarillas obligato-
rio en el transporte público.

Pero tras varios días de disminu-
ciones récord en las muertes diarias 
(70 el domingo), Francia reportó 263 
muertos en 24 horas, elevando el ba-
lance a 26,643 fallecidos, ante lo que 
las autoridades insistieron en las me-
didas de seguridad. AFP
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Exministros de Salud de Nicaragua advierten a OMS riesgo extremo por pandemia
MANAGUA.  Cinco exminis-

tros de Salud de Nicaragua advir-
tieron a la Organización Mundial 
de la Salud (OMS) y a la Organi-
zación Panamericana de la Salud 
(OPS), del “riesgo extremo” que 
enfrentan tanto su país como la 
región de Centroamérica ante la 
COVID-19, debido al manejo de la 
pandemia por parte del presiden-
te Daniel Ortega.

“La ciudadanía nicaragüense se 

encuentra en una situación de ries-
go extremo”, indicaron los exmi-
nistros, que estuvieron a cargo del 
sistema de salud de Nicaragua en-
tre 1980 y 2007.

La advertencia fue hecha por 
los exministros de Salud Lea Gui-
do (1980-1985), Dora María Téllez 
(1985-1990), Lombardo Martínez 
(1997-1999), Martha McCoy (1999-
2000) y Margarita Gurdián (2004-
2007), en una carta dirigida al di-

rector de la OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreysus, y a la directora 
de la OPS, Carissa F. Etienne.

“Nos dirigimos a ustedes, pre-
ocupados por lo que acontece en 
nuestro país, debido a la magnitud 
que está alcanzando la pandemia 
de COVID-19 y su inminente agra-
vamiento, por la carencia de accio-
nes del Gobierno presidido por el 
señor Daniel Ortega”, indicaron 
los exministros.EFE

EN ESTADOS UNIDOS 
UN ESTUDIO REVELA NUEVOS 

DETALLES SOBRE COMPLICACIONES 
DE COVID-19 EN NIÑOS

NUEVA YORK.  Un estudio 
publicado en la revista estadou-
nidense JAMA Pediatrics reveló 
nuevos detalles sobre las compli-
caciones respiratorias que pue-
den sufrir algunos niños pacien-
tes de COVID-19 ingresados en 
las unidades de cuidados inten-
sivos a lo largo de Estados Uni-
dos durante la pandemia.

El estudio analizó 48 casos 
de 14 hospitales entre finales de 
marzo y principios de abril, y 
detalla que dos niños murieron, 
18 necesitaron de un ventilador 
y dos de ellos permanecen con 
aparatos de respiración asistida 
tras más de un mes, según apun-
tó la doctora Lara S. Shekerde-
mian, jefa de cuidados críticos 
en el Texas Children’s Hospital 
y autora del estudio.

El estudio, del que se ha he-
cho eco el diario The New York 
Times, refuerza la evidencia de 
que solo un pequeño porcentaje 
de niños se ve gravemente afec-
tado por el virus, aunque confir-
ma que algunos pueden enfer-
marse “de forma devastadora”, 
especialmente si cuentan con en-
fermedades previas.

De hecho, la gran mayoría de 
los pacientes, unos 40, incluidos 
los que murieron, tenían afeccio-
nes médicas preexistentes y casi 
la mitad de esos pacientes conta-
ban con trastornos complejos del 
desarrollo, como parálisis cere-
bral o se les había practicado tra-
tamientos como traqueotomías o 
sondas de alimentación, así co-
mo cáncer o sistemas inmunode-
primidos por trasplantes de órga-

En Nueva York se han registrado al menos 73 casos de niños que han 

sufrido problemas inflamatorios y cardíacos potencialmente mortales. 

El Gobierno de Ortega, que ha recibido críticas de sectores na-

cionales e internacionales, no ha establecido restricciones ante la 

pandemia 

WASHINGTON. Un to-
tal de 68 menores inmigrantes 
bajo custodia de las autoridades 
de EE.UU., tras haber entrado al 
país sin acompañante adulto han 
dado positivo del COVID-19, in-
formó ayer la Oficina estadouni-
dense de Reasentamiento de Re-
fugiados (ORR).

La ORR indicó en un comu-
nicado que hasta el pasado 7 de 
mayo ha contabilizado 68 casos 
de menores con COVID-19, se-
gún han determinado las prue-
bas de laboratorio, de los que 43 
se encontraban en Illinois, 11 en 
Nueva York, 8 en Texas, y 6 en 
Pensilvania.

Del total de contagiados, 63 se 
han recuperado y ya están fuera 
de la cuarentena. Además, cator-
ce de ellos ya han sido reunifica-
dos con un tutor, que pueden ser 
sus padres, un representante le-
gal, un pariente adulto, una per-
sona elegida por sus progenito-
res o una organización afiliada a 
la ORR.

 “Actualmente, un total de 
cinco menores no acompaña-
dos han dado positivo de CO-
VID-19 y están en aislamiento 
médico”, puntualiza la nota, que 

Dan positivo 68 menores 
migrantes bajo custodia de EE.UU.

La situación de los inmigrantes menores de edad ha sido motivo 

de preocupación constante para los defensores de derechos en 

EE.UU. 

agrega que ninguno ha requerido de 
hospitalización.

Junto a esos menores, también 
han resultado infectados de coro-
navirus SARS-CoV-2 un total de 
136 miembros del personal vincula-
do a la ORR en doce de los 50 esta-
dos del país.

La agencia gubernamental afir-
mó que tiene bajo su “cuidado y cus-
todia” a unos 1,600 inmigrantes me-
nores de edad.

A raíz de la pandemia, esta ins-
titución ha paralizado el reasenta-
miento de menores en refugios en 
los estados de California, Nueva 
York y Washington, estos dos últi-
mos entre los más golpeados por la 
COVID-19 en el país.

La ORR destacó que sigue las 
pautas de los Centros para el Con-
trol y la Prevención de Enfermeda-
des (CDC, en inglés) para atender 
a los niños y adolescentes bajo su 
cuidado.

Según esas disposiciones, un me-
nor con síntomas de COVID-19 será 
aislado y examinado por una autori-
dad local o un proveedor de salud, 
en tanto que los asintomáticos que 
se hayan vistos expuestos al coro-
navirus serán sometidos cuarente-
na durante catorce días. EFE

nos o afecciones inmunológicas.
La investigación, sin embar-

go, no ha abordado el misterio-
so síndrome vinculado al coro-
navirus del que han alertado las 
autoridades sanitarias en Nue-
va York, donde se han registra-
do al menos 73 casos de niños 
que han sufrido problemas in-
flamatorios y cardíacos poten-
cialmente mortales.

Aunque esos casos se han 
calificado de “poco comunes”, 
el gobernador de Nueva York, 
Andrew Cuomo, subrayó que se 
están detectando evidencias de 
que la COVID-19 está causando 
“enfermedades graves” en ni-
ños con síntomas similares a la 
enfermedad de Kawasaki y a un 
síndrome parecido a un “shock 
tóxico”. EFE 
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La Policía Nacional detuvo a un individuo de 23 años, por 

supuesta violación especial en contra de una menor de 

cinco años de edad. La detención se ejecutó en una colo-

nia de Catacamas, Olancho, en respuesta a una denun-

cia interpuesta por los familiares. 

DOS AGENTES POLICIALES PIERDEN 
LA VIDA EN ACCIDENTE VIAL 

Cinco policías dan positivo por COVID 
19 y unos 40 están sospechosos

EL PROGRESO, YORO. 
El portavoz de la Secretaría de 
Seguridad, Jaír Meza, confirmó 
ayer que cinco miembros de la 
Policía Nacional han dado positi-
vo de COVID-19 y otros 40 se en-
cuentran en cuarentena por sos-
pecha de la enfermedad en el de-
partamento de Yoro.

Informó que los casos positi-
vos del virus están estables y no 
hay ninguno de gravedad y hay 
un aproximado de diez policías 
que está pendientes de su resul-
tado.

En ese sentido, la Secretaría 
de Seguridad está brindando to-
do el apoyo, tanto en mantener-
los en aislamiento, darles insu-
mos médicos a través de espe-
cialistas médicos que están tra-
bajando para muestra institu-
ción y que están pendientes del 
personal.

Mientras que los sospecho-
sos aguardan los resultados de 
las pruebas para descartar o ve-
rificar el contagio. 

Según el reporte oficial y so-
porte para la aplicación de esta 
medida, es que una de las perso-

nas encargadas de preparar la ali-
mentación a los miembros de la 
carrera policial de este sector del 
país, resultó ser uno de los casos 
positivos confirmados por la Se-
cretaría de Salud.

De inmediato, el director ge-
neral de la Policía, comisionado 
general José David Aguilar Mo-
rán, ordenó poner en cuarente-
na obligatoria a los funcionarios 
que tuvieron contacto con esta 
persona durante las últimas se-
manas.

El jefe policial de Yoro, sub 
comisionado Adolfo Ernesto Or-
dóñez Bardales confirmó en las 
últimas horas que los policías se 
encuentran en buen estado de sa-
lud y cumpliendo con el protoco-
lo preventivo, tal y como lo esta-
blecen las autoridades sanitarias.

Asimismo, los que están en 
un aislamiento, la institución to-
mó la decisión de habilitar un al-
bergue para que todo policía que 
presente algún síntoma haga su 
aislamiento en dicho lugar con 
todas las medidas de bioseguri-
dad y con el personal médico pa-
ra cuidar su salud.

COMAYAGUA. Dos miem-
bro de la Policía Nacional perdie-
ron la vida ayer en horas del medio-
día, tras accidentarse cuando iban 
a bordo de una motocicleta en las 
cercanías de este municipio. 

Uno de los fallecido fue identi-
ficado como Walther Ismael Fu-
nes Matute (31), quien se acciden-
tó a eso de las 12:50 de la tarde, en el 
puente de La Curva, en el kilómetro 
104 en la CA5, carretera que condu-
ce entre Siguatepeque y Pozo Azul, 
cuando se conducía en una motoci-
cleta color roja con placa BAE0176.

En el accidente, también mu-
rió su compañero, Cristián Agui-
lar Oyuela. Según información 
policial ambos asignados a la Di-
rección Nacional de Vialidad y 
Transporte (DNVT) con sede en 
San Pedro Sula, Cortés. 

De acuerdo con información 
preliminar de la Policía Nacio-
nal, los ahora occisos se condu-
cían en una motocicleta y coli-
sionaron contra un camión color 
blanco y AAS 4832. 

Los agentes sospechosos encuentran asintomáticos y están a la 

espera de los resultados. 

Arrestan a supuesto distribuidor de 
drogas al narcomenudeo

Detienen a más de mil personas por incumplir el toque de queda 

San José de Comayagua, 

Comayagua. Producto de un 

operativo de seguimiento y 

vigilancia, la Policía Nacional 

arrestó de manera flagrante 

a un supuesto distribuidor de 

drogas a menor escala quien 

delinque en ese municipio.

La detención de Eber Yoni 

Martínez Taura (30), se llevó a 

cabo en la aldea Calichiche, de 

este municipio. 

Según investigaciones, este 

individuo se dedica a la venta 

y distribución de drogas en el 

lugar de la detención y zonas 

aledañas, por lo que ha sido 

denunciado en varias ocasio-

nes.

Al momento de la detención 

se le decomisó una chimba, 

14 envoltorios plásticos con 

supuesta marihuana, cinco mil 

200 lempiras y un celular. 

Tegucigalpa. La detención de mil 829 personas, 

el desalojo de 28 vías públicas y el cierre de 104 

negocios comerciales y establecimientos, son 

los resultados de un operativo realizado duran-

te el fin de semana por la Policía Nacional, por 

incumplimiento del toque de queda. 

Las estadísticas policiales revelan cifras conside-

rables que muestran el desacato de un sector de 

la población en cuanto la lucha contra el corona-

virus.

La Policía Nacional intervino a 80 colonias me-

diante cercos epidemiológicos y participó en 5 

mil 76 operativos de bioseguridad procurando la 

salud de los compatriotas de esos sectores.

En cuanto al decomiso de vehículos por circular 

sin autorización, se realizó la confiscación de 

439 automotores en diferentes sectores del país.

Por circulación irregular en el territorio hondure-

ño sin ningún tipo de justificación ni documentos 

fue remitida una persona extranjera al Instituto 

Nacional de Migración (INM).

Asimismo, por parte de la Fuerza de Control 

Migratorio fueron retornadas 56 personas 

que pretendían ingresar a territorio hondure-

ño sin los permisos requeridos durante esta 

pandemia.

La motocicleta quedó bajo el 
vehículo de carga, por lo que las 
autoridades de la Dirección Na-
cional de Viabilidad y Transpor-
te se encuentran realizando las in-
vestigaciones para conocer más 
detalles del accidente y determi-
nar de quién es la responsabili-
dad. 

Los cuerpos quedaron tirados 
sobre el pavimento, con visibles 
fracturas en distintas partes del 
cuerpo, uno de ellos falleció en la 

escena y el otro en un centro mé-
dico de la jurisdicción. 

Hasta ese lugar llegaron las 
autoridades de Medicina Foren-
se para hacer el levantamiento del 
cuerpo y posteriormente trasla-
darlo hasta la morgue de la juris-
dicción. 

La Policía Nacional lamentó la 
muerte de uno de sus agentes y 
a la vez envió muestras de pesar 
a sus familiares, pidiendo a Dios 
fortaleza en esos momentos. 

La motocicleta quedó bajo el vehículo de carga con el que colisionaron los motociclistas. 

Los agentes quedaron tirados en la calle, lastimosamente uno 

murió casi de manera inmediata, el otro está recibiendo atención 

médica. 

Walther Fúnez

Cristian Aguilar
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Apresan a una mujer por quitarle la vida a su compañero de hogar

EL POLICÍA HABRÍA DISPARADO LUEGO QUE NO SE DETUVIERAN EN RETÉN 

CAPTURAN A AGENTE POR 
MUERTE DE UN JOVEN 

CHOLOMA, CORTÉS. Un 
agente de la Policía Nacional fue 
detenido y remitido ante las auto-
ridades competentes por suponer-
lo responsable del delito de homi-
cidio, luego que, presuntamente, le 
disparara a un joven el pasado sá-
bado y éste perdiera la vida. 

Se trata de un funcionario poli-
cial de 24 años de edad, asignado en 
el lugar de la detención y quien par-
ticipó en el operativo en el que re-
sultó lesionado el ahora fallecido. 

Según el reporte oficial, el sá-
bado 9 de mayo, en horas de la no-
che, mientras agentes policiales 
de la UDEP 5 mantenían un retén 
de rutina, un ciudadano a bordo 
de un vehículo hizo caso omiso a 
los funcionarios, quienes le indi-
caron que parara su vehículo, el 
conductor avanzó a alta velocidad 
lo que originó una persecución. 

La versión oficial indica que se 
hicieron disparos de advertencia 
para que el ciudadano se detuvie-

CANE, LA PAZ. Por supo-
nerla responsable del delito de 
homicidio, en contra de su com-
pañero de hogar, fue detenida, 
la mañana de ayer, una mujer en 
una comunidad de este munici-
pio. 

La detenida fue identificada 
con el nombre de Mirian Cristina 
Serrano Guillen (35), cuya captu-
ra se efectuó en el barrio Violeta, 

a eso de las 10:00 de la mañana. 
Según información policial, 

los testigos narraron que el do-
mingo, a eso de las 8:00 de la no-
che, la mujer y su cónyuge Noel 
Alejandro Valladares Solís (46), 
se encontraban departiendo con 
bebidas alcohólicas, cuando de 
repente empezaron a discutir. 

Los presentes aseguraron que 
la discusión los llevó a que for-

cejear y posteriormente el hom-
bre le apuntó con un arma, pe-
ro la mujer se la derribó de un 
manotazo. 

Posteriormente la ahora de-
tenida se fue para afuera de la 
casa, donde esperó que la víc-
tima se durmiera y lo golpeó en 
reiteradas ocasiones con un pa-
lo en su rostro, hasta dejarlo sin 
vida. 

El hecho se registró el sábado en un retén que mantiene la policía y donde presuntamente le hicieron el 

alto al conductor.

Capturan a dos presuntos 
pandilleros con dinero 

Incendio consume parte de un 
restaurante en sector turístico 

ra, pero éste se resistió. 
Lamentablemente uno de los 

disparos impactó en el costado 
derecho del copiloto que iba a 
bordo del vehículo; por tal motivo 
el conductor se detuvo y los agen-
tes llevaron al herido a un centro 
asistencial. 

El fallecido fue identificado 
como Juan Carlos Melgar (17), 
quien falleció ayer en la sala de 
cuidados intensivos del Hospital 

Tegucigalpa. Miembros de la 

Fuerza Nacional Anti Maras 

y Pandillas (FNAMP) lograron 

la detención de dos presun-

tos miembros de la Pandilla 

18, en una operación desa-

rrollada en la colonia Brisas 

de La Laguna, de Comaya-

güela. 

Los detenidos fueron identi-

ficados como Brayan Obed 

Mejía Tróchez (alias “La 

Chichuda”), de 19 años, y 

Keydi Julissa Pinel Elvir (26), 

quienes, según las investiga-

ciones, son miembros de la 

Pandilla 18 y se encargaban 

de la extorsión en la zona. 

Además, estarían impli-

cados en el programa de 

venta y distribución de 

drogas en el sector y el 

desplazamiento forzado 

de familias completas que 

residían entre las colonias 

Las Pavas y Villafranca, de 

Comayagüela. 

Al momento de su captura 

se les decomisó dinero en 

efectivo producto del cobro 

de extorsión y dos teléfo-

nos celulares. 

Valle De Ángeles. Miles de 

lempiras fue el saldo que 

dejó un voraz incendio 

que consumió parte de un 

restaurante, ubicado en 

este pueblo turístico; las 

llamas fueron sofocadas 

más tarde por elementos 

del Cuerpo de Bomberos.

Según el reporte de los 

apagafuegos, el incendio 

comenzó en la segunda 

planta de la tienda de 

artesanías, taller y casa de 

habitación Meraz, ubica-

do en el barrio Zunteco, 

contiguo al restaurante El 

Corsario. 

Sin embargo y gracias a la 

pronta acción bomberil, el 

negocio no se quemó en su 

totalidad.

Mario Catarino Rivas, de San Pe-
dro Sula. 

En un comunicado la Policía 
Nacional aseguró que el ahora 
detenido contará con el acompa-
ñamiento jurídico, ya que la ac-
ción se realizó en cumplimento 
del servicio policial. 

Por su parte, parientes de falle-
cido indicaron que los funciona-
rios dispararon sin razón, ya que 
éstos habían detenido el vehículo. 

La acusada y la víctima habían estado ingiriendo bebidas alcohóli-

cas y después empezaron a discutir. 

La pronta intervención de los elementos del Cuerpo de 

Bomberos evitó que las pérdidas fueran mayores. 
Juan Carlos Melgar fue la víctima del lamentable hecho, quien se 

transportaba como copiloto en el vehículo.

Los detenidos fueron puesto a la orden de las autoridades 

correspondientes para que respondan por los ilícitos. 
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SAN PEDRO SULA. El balón 
no ha vuelto a rodar desde la apa-
rición del Covid-19 y eso ha da-
do pie a que los jugadores tengan 
más tiempo libre para conversar 
entre ellos a través de entrevistas 
en sus redes sociales.

Así, el volante Alfredo Mejía, 
quien juega en Grecia entabló una 
plática vía Facebook con el delan-
tero del Cádiz, Anthony Lozano.

En la conversación, el “Choco” 
recordó su paso por el Barcelona 
B y estar junto a varias estrellas 
del primer equipo.

“Entrenar ahí es un espectá-
culo porque estás con los más 

grandes, lo único que piensas 
es ‘ya estoy acá y no voy a plan-
char’. Trataba de estar concentra-
do porque si no lo estás, te bailan; 
te das cuenta por qué esa gente 
está a ese nivel, es otro sistema”, 
comentó.

Lozano admitió que la concen-
tración es clave cuando juegas al 
más alto nivel, pues de ello de-
penden muchas cosas al momen-
to de jugar. “Es pura calidad, si la 
pierdes ahí vas a estar por lo me-
nos tres minutos, si estás concen-
trado te salen bien las cosas… 
Gracias a Dios por esa experien-
cia”, expresó

SIN FÚTBOL, ENTREVISTAS ENTRE 
JUGADORES LA NUEVA MODA

DEPORTIVO

Messi aportó medio millón 
de euros a fundación

BARCELONA. Leo Messi colaboró en una 

campaña de recaudación llamada “Juntos por la 

Salud Argentina”, que impulsa la Fundación Ga-

rrahan: el donativo, que se estima en medio millón 

de euros, servirá para la compra de insumos de 

protección y equipamiento destinados a los profe-

sionales de la salud que enfrentan la crisis de co-

ronavirus. “Fundación Garrahan, en su campaña 

juntos por la salud argentina, pudo sumar un apor-

te importantísimo de parte de Leo Messi”, dijo Sil-

vio Kassab, directora ejecutiva de la institución.

Gobierno autoriza a la
Premier jugar en junio

LONDRES. Gobierno Britá-
nico autorizó que el deporte pro-
fesional vuelva al Reino Unido a 
partir del 1° de junio a puerta ce-
rrada. De esta forma, la Premier 
League inglesa podría retornar a 
principios de junio, con los días 8 
o 12 como las fechas más posibles, 
tal y como discutieron los clubes 
de la competición, reunidos a tra-
vés de una videoconferencia.

La Premier League reiteró en 
varias ocasiones la intención de 
terminar la temporada cuando 
fuera “seguro” y posible, por lo 
que con la luz verde del Gobier-
no, es de esperar que continúen 
adelante los planes para finali-
zar la competición antes del 31 
de julio.

El organismo ha planteado la 
opción de jugar en unos ocho o 
diez campos neutrales, con la in-
tención de evitar usar los 20 esta-
dios de la Premier, minimizando 
la propagación de los contagios.  

Rubilio sigue metido en polémica
SAN PEDRO SULA. El delantero Rublio Castillo sigue en medio de 

la polémica en redes sociales, esta vez denunció que su cuenta en 

twitter fue Hackeada y pidió ayuda pública. La controversia se deriva 

luego que en su cuenta, aparece un comentario ofensivo contra otro 

usuario y el actual delantero del Motagua niega haberlo escrito. Ru-

bilio utilizó instagram para informar lo que ha pasado, lo que algunos 

calificaron como una manera de evadir las críticas por el mensaje 

aparecido en su cuenta personal “Quiero dejar claro que no me hago 

responsable  de lo que se escriba o publique en la cuenta @oficialRu-

bilio9 en twitter, ya que personas sin oficio me la han hackeado”.

El fútbol volverá en Inglaterra.
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