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TEMA DEL DIA

FUNCIONARAN EN SAN PEDRO SULA Y TEGUCIGALPA

EN JULIO PROXIMO OPERARAN
PRIMEROS HOSPITALES
MOVILES PARA COVID-19

TEGUCIGALPA. Los prime-
ros hospitales méviles para pacien-
tes de COVID-19 comenzaran aope-
rar en San Pedro Sulay Tegucigalpa
enla primera semana de julio proxi-
mo, anuncid ayer el director ejecuti-
vo de Inversion Estratégica de Hon-
duras (Invest-H), Marco Bogran.

“Los hospitales méviles se estan
embarcando; los primeros dos, de 91
camas cada uno, que seran destina-
dos paraSan Pedro Sulay Tegucigal-
pa, estatiltimasemana de mayo. Lue-
gose prevé el transporte por mar en-
tre20 a23 dias, que serfalatltimase-
manadejunioy enesasemanase pla-
nifica una semana para transportar-
las desde Puerto Cortés a las ciuda-
des de destino, y de tres a cinco dias
construirlos conelapoyo de las Fuer-
zas Armadas”, explicé Bogran.

“Estarfamos hablando de que pa-
rala primera semana de julio esta-
ran operando los dos primeros hos-
pitales méviles COVID-19 (San Pe-
dro Sulay Tegucigalpa)”, afirmé el
funcionario enla presentacién de su
informe al presidente Juan Orlando
Hernandez en conferencia de pren-
sajunto a otras autoridades respon-
sables del manejo de la emergencia
por coronavirus.

“Traemos hospitales prefabrica-
dosdesdeel exteriory seinstalanen-
tretresacinco dias enlaciudad des-
tino, en donde se presenta esa ofer-
taen salud durante la pandemia, pe-
ro quedaran habilitados en su fun-
cionamiento después de esta crisis”,
apunto.

Las autoridades detallaron que cada hospital tendra un laboratorio, una
sala de rayos x, morgue y un equipo purificador de aire acondicionado.

Afiadi6 que los trabajos en los
terrenos donde seran instalados
los hospitales han avanzado casi
en totalidad, por lo que solo se es-
perael arribo de las unidades hos-
pitalarias al pais para armarlas.

Seinstalaran hospitales méviles
para COVID-19 de 91 camas en Te-
gucigalpa, San Pedro Sula y Cho-
luteca y de 51 camas en La Ceiba,
Danli, Copan y Juticalpa.

Los hospitales de 91 camas ten-
dran las siguientes bondades: dos
camas para triaje (clasificacion de
pacientes segtin la gravedad), dos
camas para emergencias, una ca-
ma para policlinica, 26 camas pa-
ra Unidades de Alta Dependencia
y 60 camas para Unidades de Cui-
dados Intensivos.

Mientras, los hospitales de 51
camas contaran con dos camas pa-
ratriaje, dos camas para emergen-
cias, una cama para policlinica, 26
camas para Unidades de Alta De-

pendenciay 20 camas para Unida-
des de Cuidados Intensivos.

Cadahospital tendrd unlabora-
torio, una sala de rayos X, morgue
y todo un equipo sofisticado que
hace que los filtros del aire acon-
dicionado se purifiquen para que
no se infecten los pacientes o per-
sonal médico.

Ademis, vienen congeneradores
de energia eléctrica de 800y 750 ki-
lowatts para que no haga falta el su-
ministro de ese servicio y tendran
plantas de tratamiento de desechos
bioinfecciosos.

La doctora Luz Aguilar, de In-
vest-H, detall6 que “los hospitales
moviles (7) que se adquirieron por
Invest-Honduras en total cuentan
con 260 unidades de cuidados in-
tensivos y con 182 unidades de cui-
dadosintermediados, unaunidad de
triaje y una unidad de observacion;
por lotanto, es muy resolutivala ca-
pacidad de estos hospitales”.

@ L0 MAS COMENTADO

La Primera Dama, Ana Garcia de Hernandez, se sumé
ayer a la campafia de la Cruz Roja Hondurefia denomina-
da “La sangre nos conecta a todos”, que impulsa la insti-
tucién para generar mayor captacion de unidades.

TEGUCIGALPA. ElEstado
hondurefio fortalecer la capaci-
dad hospitalariaen el pais, que pa-
sara de 150 camas para cuidados
intensivos a410,ademas del equi-
pamiento de 17 centros de aisla-
miento y la realizaciéon de entre
2,500 y 3,000 pruebas PCR para
detectar el coronavirus.

Asilo informaron ayer las au-
toridades en conferencia de pren-
sajunto al presidente de la Repu-
blica, Juan Orlando Hernandez,
sobre los avances en materia de
salud para atender la emergencia
por COVID-19 en el pais.

El comisionado para la aten-
cién de la emergencia por la CO-
VID-19, Lisandro Rosales, afirmé
que “lagestion descentralizadade
los servicios de salud ha permiti-
do experiencias importantes” y
ejemplificé con la administra-
cién del hospital de Puerto Lem-
pira (Gracias a Dios) por parte de
las Fuerzas Armadas.

Rosales también informé que
hastael momento “hay17 centros
de aislamiento”, tres de los cua-
les estan en San Pedro Sulay que
cuentan con todo el equipamien-
toymedicamentos, como Micro-
dacyn, entre otros.

También informd que se mejo-
rarala capacidad del Estado para
larealizacién de pruebas parade-
tectar el virus en el pais.

Anunci6laimplementaciénde
equipos de respuesta que van ca-
sa por casa para realizar pruebas
paradetectar el coronavirus entre
lapoblacion.

“Hemos ampliado el laborato-
rio de San Pedro Sula con Senasa,
pero también gracias a un apor-
te de la AID se ha construido un
nuevo laboratorio de virologiaen

Estado realizara tres mil pruebas
diarias para detectar coronavirus

Los equipos médicos
visitardn casa por casa para
realizar las pruebas.

“Los protocolos
disefiados junto con los
médicos intensivistas
han sido efectivos,
al dar oportuna y
tempranamente los
tratamientos. En el
Valle de Sula se registra
una disminucion de
pacientes en cuidados
intensivos”.
Roberto Cosenza,
viceministro de Salud.

SanPedro Sula que esta terminan-
do de ser equipado, y tenemos en
Tegucigalpa y San Pedro Sula un
total de cuatro laboratorios priva-
dos que estan colaborandoahacer
las pruebas”, apunto.

Rosales anunci6 que “paralos
proéximos dias llegara equipo de
extraccién que aumentara nues-
tra capacidad de entre 1,500 y
2,000 pruebas diarias y otro equi-
po que viene de Estados Unidos
que nos permitira levantar 1,000
pruebas mas, y lameta es realizar
3,000 pruebas diarias en el pais”.

El departamento de Cortés es el
mads afectado por la pandemia.

Casos de COVID-19 ascienden a 2,100; van 116 fallecimientos

TEGUCIGALPA.EI Siste-
ma Nacional de Gestion de Ries-
gos (Sinager) informo anoche que,
de las 349 pruebas realizadas, 128
resultaron siendo positivas.

Francis Contreras, vocero de
esta institucion, manifestd que
los nuevos casos corresponden al
departamento de Cortés con 84,
Francisco Morazan con 21, Cho-
luteca tiene 2 nuevos infectados y

Yoro 21 personas contagiadas. El
total de casos de coronavirus as-
ciende, en el territorio nacional, a
2,100 casos.

“Eslamentable que se han con-
firmado ocho nuevos casos de fa-
llecimientos sumando un total de
116 personas las que han muerto.
Hay que aclarar que no significa
que el dia de hoy (ayer) han falle-
cido ocho personas, sino que esta-

mos hablando de algunas compro-
baciones post mortem (después de
lamuerte) que se han realizado y
ellaboratorio de virologia nos esta
confirmando que lamentablemen-
te corresponden a una positividad
por COVID-19”, expres6 Contre-
ras, quien prosiguio diciendo que
cinco de las victimas mortales son
de Cortés, 2 a Francisco Morazan
y1casode Yoro.

Las autoridades anunciaron que
hay tres nuevos recuperados en el
pais, los cuales residen en el depar-
tamento de Yoro. El total de perso-
naslasquelehanganadolabatallaal
virus hacen un total de 206.

Elvocero de Sinager indic6 que
hay 251 ciudadanos hospitalizados,
de los cuales 11 estan graves, 15 es-
tanen cuidados intensivos y 225 se
encuentran estables.
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Con 22 afios ejerciendo su pro-
fesion como enfermera auxiliar,
Diana Borjas, quien atiende en la
salade cuidados intensivos del Ins-
tituto Hondurefio de Seguridad So-
cial (IHSS), afirm6 que su profe-
sidén es “la mas bella labor que pu-
dimos haber escogido en donde
podemos ayudar al ser humano”.

Y es que unaenfermeraes aque-
lla persona que esta presente en el
primer llanto de un bebé al nacer,
pero también es esa persona que
esté presente en el tltimo aliento
delser humanoy es enhonoraesa
loable labor es que cada 12 de ma-
yo se conmemora el Dia Interna-
cional de la Enfermera.

Como Diana, hay miles de en-
fermeras que, con dedicacion, es-
fuerzo, sacrificio, amor y entrega,
llevan alos convalecientes la espe-
ranza de que saldran con bien de
susdolencias. Muchoslas han cata-
logado como 4ngeles, pues son las
que acompaiian en esos duros pro-
cesos aaquellos a quienes se dedi-
can en cuerpo y alma a fin de ver-
los con bien.

“Somos lamano derecha de los
médicos con quienes formamos
un equipo y que, si falta uno, no
se puede seguir”, dijo en referen-
ciaalaimportancia del trabajo que
ellas realizan en un hospital. Asi-
mismo, describié como una prue-

nﬂ

Son las que estdn en el pro-
ceso de recuperacién de los
pacientes.

ba de la vida el hecho de estar en
primera linea de combate contra
la COVID-19 afirmando que, “esta
esunaprueba que me dalavida;es
una experiencia que debemos de-
sarrollar y de la cual le doy gracias
a Dios por la oportunidad que me
ha dado de seguir ayudando a los
pacientes que sufren esta terrible
enfermedad”.

Sibien es cierto, es mayor lapo-
blacién que alaba el trabajo de es-
tas valientes hondurefias, lamentd
el hecho de que muchas personas,
por ignorancia, no saben el verda-
dero trabajo de ellas y por eso son
discriminativos. “La falta de edu-
cacion, falta de conciencia, los ha-
ce actuar asi, nosotros usamos me-
didas de seguridad para no conta-
giarnos y no contagiarlos a ellos.
Qué harian o qué seria de ellos si
nosotros no estuviéramos al frente
de la pandemia, la enfermera es la
quelos protege y los cuida; nuestra
profesion es ayudar a salvar”, dijo,
al mismo tiempo de manifestar que
ledatristezaver alas personas dis-
criminando al personal de Salud.

Es por ese esmero y dedicacién
de parte de este personal de Salud,
que Diario El Pais rinde homenaje
a estas valientes mujeres y se une
algrupo de personas alrededor del
mundo que aplauden suadmirable
labor.

Honor para estos trabajadores
de la Salud.

FL PAIS.HN

L0 MAS COMENTADO

Ayer cientos de sampedranos salieron a las calles para reali-
zar compras afin de abastecerse de alimentos. Personal de la
alcaldia y de la Policia Nacional, realizaron patrullajes para ga-
rantizar el orden en los centros bancarios y mercados y evitar
de esta manera la aglomeracién de personas.

EN CONMEMORACION DEL DIiA DE LAS ENFERMERAS

“EN ESTA BELLA PROFESION, NUESTRA
LABOR ES AYUDAR A SALVAR VIDAS”

Diana Borjas junto a sus compaiieros enfrentan con la mejor acti-

tud la pandemia.

Acompafian y atienden a
los pacientes en los centros
hospitalarios.

Quédate en casa

EVITA EL CONTACTO CERCANO

CON OTRAS PERSONAS

Si tiene un mayor riesgo de enfermarse gravemente a causa
de COVID-18 debido a su edad o porque tiene un problema de
salud grave de largo plazo, es sumamente importante que tome
medidas para reducir su Aesgo de contraer la enfermedad.

Cosas que puede hacer para ayudarse:

Encuentre maneras

de relajarse y realizar
actividades saludables que
disfrute. Cualquiera puede
sentir estrés y ansiedad,

Témese un descanso
al revisar las Gitimas
noticias sobre coronavirus

(COVID-19),

Liame a amigos y familiares
para escuchar una voz
conocida, Haga una video-
llamada para sentirse cerca
cuando no estén juntos.

Haga ejercicio, coma sano
y duerma de 6 a & horas
cuando sea posible,
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CUENTAN CON MAS DE 30 MEDICOS E IGUAL NUMERO DE ENFERMERAS

EN ESTA UNIDAD SE LE ASEGURA LA
ATENCION DE CALIDAD CON CALIDEZ

Realizan simulacro en la Unidad Estabilizadora para Pacientes con COVID-19 en Gimnasio Municipal.

Como parte de las capacitacio-
nes que recibe el personal médi-
coy de enfermeria asignado a la
Unidad Estabilizadora para Pa-
cientes con COVID-19 en el Gim-
nasio Municipal, ayer se desarro-
116 un simulacro de atencion al pa-
ciente, donde el alcalde Armando
Calidonio, asegur6 que el tema hu-
mano es fundamental, por lo que
la atencién en esas instalaciones
serd de primera con calidad y ca-
lidez, porque la salud de los veci-
nos es prioridad.

Sobre los trabajos que se estan
llevando a cabo en esa unidad, el
jefe edilicio precis6 quela parte de
infraestructura ya fue concluiday
una vez que sean entregados los
equipos hospitalarios se iniciara la
atencion, “yo pienso que posible-
mente seria el jueves o el viernes,
yano depende de nosotros, obede-
ce al proceso de compra que esta-
mos realizando con el fideicomiso
de Banco de Occidente”.

Exteriorizé que cuentan con

mas de 30 médicos e igual nime-
ro de enfermeras y mas de 50 co-
laboradores entre personal de lim-
pieza, alimentacion y lavanderia.

Refirié que como parte de las
capacitaciones se efectian simu-
lacros de atencidn, a fin de que el
personal esté debidamente entre-
nado para atender con calidad y
calidez a las personas que adqui-
rieron COVID-19.

“Desde el pasado jueves se ini-
ciaron las capacitaciones y ya se
estan haciendo los entrenamien-
tos por grupos, primero empeza-
mos por temas, ahora lo hacemos
por grupos, por ejemplo en es-
te momento estd el primer turno
en instruccion, ellos estin vinien-
do atrabajar y en constante capa-
citacion”, enfatiz6 el jefe edilicio,
tras agregar que otro aspecto im-
portante es el de la video vigilan-
cia o de seguimiento, porque enla
unidad no podran ingresar ni pa-
rientes ni nadie, mas que el perso-
nal médico.

¥

Adelant6 que “ya tenemos 35
pacientes que estian esperando
venir acd, quienes vendran referi-
dos de los centros hospitalarios, si
empezariamos el viernes nos tar-
dariamos por lo menos un dia en
recibirlos a todos, vamos a ir po-

En la unidad se asegura la atencién de calidad y calidez, para ello
realizaron un simulacro de atencién al paciente.

€0 apoco, lo cual ayudara mucho
a que los hospitales bajen un po-
co la presion. Tenemos 35 camas
parapacientes leves y 34 para pa-
cientes moderados y esperamos
en Dios que absolutamente todo
salgan bien”.

En cuanto al tema de inversion
en esaunidad estabilizadora, el al-
calde Calidonio detall6 que se eje-
cutan alrededor de 55 a 57 millo-
nes de lempiras.

Por su parte, el viceministro de
Salud, Roberto Cosenza, dijo que
dicha Unidad Estabilizadora pa-
ra Pacientes con COVID-19 leve
y moderado, cuenta con las con-
diciones 6ptimas para una aten-
ci6én con calidad y calidez como
merecen los pacientes.

“Esto estara a disposicion del
pueblo hondurerio, a la cual esta-
ran refiriendo del hospital Mario
Catarino Rivas y el hospital Leo-
nardo Martinez. La unidad conta-
ra con todos los servicios basicos
y esta implementado también el
expediente digital, estin aportan-
do el recurso humano capacitado,
tanto con los equipos de protec-
cién personal como también con
elmanejo del paciente ya diagnos-
ticado con COVID-19”, dijo el vi-
ceministro.

Jair Meza: “Tengan paciencia, el lunes arrancamos con el niimero 1”’

La Secretaria de Seguridad, a
través de la Policia Nacional, en
el marco del Sistema Nacional
de Gestién de Riesgo (Sinager);
cumpliendo con las instruccio-
nes para reducir el contagio de
COVID-19, determiné modificar
las medidas de circulacién para
abastecimiento de la poblacién
en los municipios del depar-
tamento de Cortés, El Progre-

SEGUIMOS TRABAJANDO JUNTO
A LOS HEROES QUE NO SE DETIENEN

so, Yoro y Las Vegas, Santa
Baérbara.

Para estos sectores determi-
naron que desde el lunes 11
se inicia el toque de queda
absoluto y mantienen vigente
la segmentacion establecida
a través del ultimo digito de la
tarjeta de identidad, pasapor-
te o carné de residente para
extranjero iniciando desde el 6

al 0. Esta determinacién con los
niimeros causé inconformidad
con la poblacién que le toca-
ba circular del 1 al 5, quienes
tendran que espera las nuevas
disposiciones.

Jair Meza, portavoz de la Secre-
taria de Seguridad, manifesté
que la decisién de iniciar con

el nimero 6 al O es porque los
dias de la semana no ajustan y

Hi1 PANEL

que el PCM termina el domin-
go, entonces a partir del lunes
iniciarén con el numero 1.
“Pedimos a la poblacién que
tengan paciencia porque el lunes
a nivel nacional vamos a arrancar
con el nimero 1, deben entender
que los dias de la semana no
ajustan y que por eso se han to-
mado estas medidas, es cuestion
de légica”, afirmé Meza.
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ASEGURA LA DIRECTORA MEDICA DEL IHSS

“SI NO SE HACE UN PLAN
ESTRATEGICO, ESTAREMOS
ENCERRADOS TODO EL ANO”

TEGUCIGALPA. Bessy Alva-
rado, directora médica del Institu-
to Hondurefio de Seguridad Social
(IHSS) a nivel nacional, dijo que, si
no se pone en marcha un plan estra-
tégico por laemergencia sanitaria, la
poblaciénsufririaun encierro duran-
telo que restadel afio.

Lo anterior, Alvarado lo expuso
enuna canal de television en donde
dijo que sino se realizan un conjun-
todeacciones que permitan obtener
los datos estadisticos se tendria que
estarencerradoencasayaquelases-
tadisticas serfan para tomar decisio-
nes acertadas. Reiterd que “si noso-
tros no tenemos datos estadisticos,
sino ponemos un plan, vamos a es-
tar encerrados todo el afio”.

Adelant6 que los miembros de
Salud que trabajan en el IHSS co-
menzaran un proceso para efectuar
numerosas pruebas en los hogares.

La galena expresd que “comen-
zaremos un testeo masivo con me-
dicina comunitaria y no esperar que
los pacientes vengan al hospital. Va-
mos asalir de casaen casay conme-
dicamento”.

Sobre la“medicina comunitaria”
explicd es un programa de atencién
primaria que va mas alla de los tra-
tamientos en los centros hospitala-
rios. Enese sentido,apuntd que la Se-
cretarfade Salud deberia ponerlo en
préctica, porque “ha perdido eso de
estar cerca de las personas”. Como

parte del plan estratégico propues-
to, la doctora indic6 que una de las
acciones se dedicara de forma masi-
vaen las dreas de trabajo.

Dijo que en cada negocio haran
las pruebas a todos los colaborado-
res y quienes presenten sintomas
mas notorios y considerables seran
sometidos alaprueba PCR (la prue-
badeReaccionen CadenadelaPoli-
merasa). Afirmé que “vamosairalas
empresas porque es importante pa-
ranosotros tener uninforme y datos
precisos. Empresa que va abriendo,
empresatesteaday contratamiento”.

CURVADECONTAGIO
ASCENDENTE

Por su parte, Rosibel Colindres,
directora del laboratorio central del
THSS, expuso el tema de la propaga-

e

iBuscan iniciar con el testeo masivo y la medicina comunitaria, para

no esperar que los pacientes lleguen al hospital.

cién del virus y manifestd que los in-
crementos se evidencian en los tra-
bajos de anélisis.

“La curva ha ido aumentando.
Anteriormente, manejabamos ho-
rarios méas cortos, ahora los hemos
ampliado. Seginlanecesidad, loire-
mos implementando hastaun mane-
jo de 24 horas. Por ahora, cerramos
alas11:00 de lanoche, trabajando to-
doslos dias de la semana”.

Ademds, habl6 sobre un aumen-
toporcentual enla totalidad de pato-
logias infecciosas, no solo de la CO-
VID-19. “Hemos tenido un incre-
mento de un 100% en cuestion de
enfermedades infecciosas. En rela-
cién al coronavirus, hemos tratado
de dar respuesta a la necesidad tra-
bajando al unisono pruebas rapidas
ylasde PCR”,indicd.

@ L0 MAS COMENTADO

El exminitro de Salud, Carlos Aguilar, aseguré que

el virus del COVID-19 solo lo puede transmitir un
cuerpo que estd con vida, no los muertos como se ha
especulado en la poblacién.

EL personal médico hizo un llamado al Gobierno para que los provean
del equipo necesario y enfrentar la situacién con la proteccién debida.

Once empleados del
Hospital Escuela dan
positivo de COVID-19

TEGUCIGALPA. El fiscal
del Sindicato de Trabajadores del
Hospital Escuela Universitario
(HEU), Mauricio Corrales, confir-
mo ayer que 11 empleados de este
centro asistencial dieron positivo
con COVID-I9.

“Hemos venido denunciando
desde que comenz6 la pandemia
de que no tenemos equipo de bio-
seguridad y que teniamos 7 casos,
que fueron separados para que hi-
cieranunacuarentena, peroes pre-
ocupante que el sibado nos pasa-
ron un informe que se contagio
personal de laemergencia de con-
sulta externa, emergencia de ciru-
gia, médicos, personal de aseoy de
enfermeria”, sefialo.

Lament6 que no tienen equipo
de bioseguridad «las mascarillas
que estan dando son de baja segu-
ridad y eso es eminente el contagio
que se seguird dando en el Hospi-
tal Escuelay. “Tenemos confirma-
do que son 11 compaiieros que han

dado positivoy el problema es que
unacompariera que se sintié malla
fueron a traer en ambulancia a su
casa de habitacién”, expreso.

En sentido, “hay mucho miedo
y panico enlos empleados, porque
los pacientes que estan ingresados
con COVID-19 estan siendo terri-
blemente tratados porque los com-
pafieros no quieren contagiarse, te-
nemos videos donde los pacientes
estan con sus heces y desechos s6-
lidos, porque no se les retiran por
temor”. Al mismo tiempo, hizo un
llamado al Gobierno para que los
proveandel equipo necesarioy en-
frentar la situacién con la protec-
cién debida.

“El Posgrado de Medicina In-
terna el viernes tiro un comunica-
do donde dan un plazo hasta hoy
para que les entreguen el equipo
de bioseguridad y sino, de lo con-
trario, estarfan retirandose al igual
que lo hicieron los médicos inter-
nos”, advirtio.

Psicélogo advierte sobre elevado nivel de estrés y tension en el personal sanitario

TEGUCIGALPA. Elpsicélo-
go Mauricio Velasquez afirmoé que
siguiendo todas y cada una de las
instrucciones de distanciamiento
fisico, es lamanera en la que cada
personareduce las probabilidades
de contagio de COVID-19.

ElGobierno delaRepublica, en
conjunto con las instituciones que
conforman el Sistema Nacional de
Gestion de Riesgo (Sinager), apli-
caron medidas de cuarentenay to-
que de queda a nivel nacional para
evitar laaglomeracion de personas

y el contagio de COVID-19.

La poblacién debe salir de ma-
nera ordenada a adquirir sus pro-
ductos de primera necesidad, pe-
ro con todas las medidas de biose-
guridad parano ser presadel virus.

“Este es el momento de pensar
de maneramuy objetivafrenteaes-
ta situacion, si nosotros seguimos
las indicaciones de los profesiona-
les, sobre el distanciamiento fisico,
vamos a reducir la probabilidad de
contagio”, aseguro.

“Sinosotros actuamos de mane-

rairresponsable, sicuando salimos
a hacer nuestras diligencias, esta-
mos siempre en contacto y descui-
damosesaparte, la probabilidad de
contagio va a ser mayor”, advirtio.

En ese sentido, también pidio
alapoblacién a “quitar el estigma,
principalmente conlos profesiona-
les que estan trabajando en prime-
ralinea”.

“Estas personas estan dando la
milla extra que se necesita en esta
situacion, estan distanciados de su
familia, estdn apoyandonos direc-

tamente”, indico.

Todo el personal de salud que
estd laborando actualmente cuen-
ta con un equipo de bioseguridad,
por lo que no son transmisores del
virus.

La Asociacion Nacional de En-
fermeros y Enfermeras Auxiliares
deHonduras (ANEAH) harealiza-
do una serie de denuncias por dis-
criminacion de la poblacién hacia
ellos, ya que han sido estigmatiza-
dos por el hecho de estar salvando
vidas en los centros asistencias.



TEGUCIGALPA. Unos
80,000 estudiantes de la Uni-
versidad Nacional Auténoma
de Honduras (UNAH) conclui-
ran primer periodo de clases, a
través de la plataforma virtual,
como consecuencia de la CO-
VID-19.

Elvicerrector de Asuntos Es-
tudiantiles de la UNAH, Ayax
Irias, tras afirmar lo anterior, di-
jo que lamayoria de los alumnos
estudiaba en la modalidad pre-
sencial, salvo los que lo hacen
a distancia y en los telecentros.

Parael 6 dejulio esta plantea-
dala culminacién de este perio-
do y se calcula que “unos 80,000
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Segun la mayoria de investigadores, el nuevo coronavirus fue
transmitido probablemente al hombre por un animal.

VICERRECTOR DE UNAH:

80,000 UNIVERSITARIOS
CONCLUIRAN PRIMER PERIODO
BAJO LA MODALIDAD VIRTUAL

alumnos se adhirieron a este sis-
tema virtual, de 91,000 matricu-
lados”, asegurd.

“Creo que, con todas las di-
ficultades, pudimos sortear con
buen suceso la transicién que
de manera intempestiva tuvi-
mos que implementar”, sefialé.

Ya para el segundo perio-
do que es de caracter intensi-
vo, se hace toda una sistemati-
zacién sobre todo lo ocurrido
hasta ahora bajo la modalidad
virtual, dijo.

“El objetivo es hacer las me-
joras que correspondan para
que la mayoria de los estudian-
tes tenga acceso a la plataforma

digital”, expreso.

Dedujo que es posible que no
habra otra alternativa que ese ti-
po de modalidad virtual para ini-
ciar lanueva fase.

Irias asegurd que “las condi-
ciones actuales no dan para que
laUNAH puedaretornaralaac-
tividad presencial”.

Durante el segundo periodo
intensivo, la matricula merma
por dos circunstancias, la pri-
mera porque pueden llevar me-
nos clases, agrego.

En ese sentido, muchos estu-
diantes optan por no matricular-
se y esperan hasta el periodo re-
gular, explicé.

TEGUCIGALPA. Eltitular
delaSecretariade Educacion, Ar-
naldo Bueso, explicé que encon-
junto conlos equipos técnico-pe-
dagogicos han disefiado un plan
de retorno seguro a clases en el
contexto de la pandemia de CO-
VID-19.

“Para nosotros es importan-
te informar en detalle como es-
talasituaciény, como mencioné
anteriormente, la decisién que se
hatomado proviene de un traba-
jo de andlisis profundo de nues-
tros equipos técnico-pedagogi-
cos”, sefialo.

Pero ademas se incorporaron
otros analisis como el de la Uni-
versidad Nacional Pedagogica
Francisco Morazan, se conocio
laopinién delos cooperantes que
pusieron a disposicién especia-
listas y se tomo en cuenta la ex-
perienciade otros paises y de ex-
ministros del ramo de Honduras,
comento.

“Estonosllevd adelimitar to-
do un trabajo de retorno seguro
aclases, le llamamos asi porque
esto implica una nueva normali-
dad, no es que vamos a regresar

EL PAIS

Las clases se suspendieron en la segunda semana de marzo a
raiz de la pandemia de COVID-19.

Educacidn tiene listo el plan de
retorno seguro a clases

alo mismo de antes y esta nue-
va normalidad significa un fuer-
te trabajo de atencioén en biosegu-
ridad parala poblacién estudian-
til”, sostuvo.

En ese sentido, dijo que este
esquema de bioseguridad lo tie-
ne bien estructurado para poder
garantizar, una vez se retomen
las actividades, mascarillas, gel
antibacterial, agua, jabon y otras
medidas.

“No va a ser tarea facil, son
més de 2 millones de educandos
pero es nuestra responsabilidad
hacerloy por eso ya estamos tra-
bajando en ese primer paso que
sontodaslas medidas de biosegu-
ridad”, acoté el funcionario.

Sin embargo, resalt6 que vol-
ver a las aulas de clases es de-
cision del Sistema Nacional de
Gestion de Riesgo (Sinager).

“Viendo todas las proyeccio-
nesylo que se esta viviendo a ni-
vel de Centroamérica, creemos
que esto no va a ser ahoritay si
hay una poblacién que vaaretor-
nar a su trabajo de manera gra-
dual, la nuestra sera de las ulti-
mas”, confid.

Tres meses de salario le adeudan a personal médico en corredor fronterizo

PUERTO CORTES. Alre-
dedor de tres meses de sueldo le
adeudan al personal médico y au-
xiliar de Salud, que se mantiene
enprimeralineaen el combate de
laCOVID-19, asignado a esta ciu-

dad y al municipio de Omoa, in-
formaron ayer los afectados que
han comenzado a resentir la fal-
ta de pago.

Entre médicos, licenciadas
en enfermeria y técnicos en sa-

lud ambiental suman un total de
25 personas que a diario trabajan
haciendo diversas intervenciones
entre las que destacan larevision
de marinos, migrantes retornados
y transportistas, con el fin de de-

PRONTO DISFRUTAREMOS

NUEVOS MOMENTOS

tectar si éstos portan el virus y asi
evitar la propagacion.

“Estamos trabajando por con-
viccién y porque también nos di-
jeron que por tratarse de fondos
con origen internacional en cum-

plimiento de la obligacién con-
tractual seria acelerado, pero na-
dade estohaocurrido y yavarios
de los que trabajan en este pro-
grama han salido positivos con el
COVID-19”, aseguraron.

@& HYUNDAI
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Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma

profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que

a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

ALFILODELA
NAVAJA

ainmensa repercusion en cada am-

bito delavidahumana, dentro de sus

huellas histéricas indudablemen-

te que esta generacion serd digna de
estudios de cualquier disciplina ante un leja-
no futuro, desde los comportamientos, gus-
tos, logros y actos inhumanos. Habiendo sido
testigos e hijos de los testigos de los grandes
acontecimientos del siglo XX, donde lahuma-
nidad vio parteaguas histéricos con una fre-
cuenciainusitada.

Hoy, estamos navegando en medio de
una turbulenta crisis sanitaria mundial que
absorbe todalaatenciény que descuida otros
aspectos de la salud ptblica como el dengue
en nuestro caso, las enfermedades de trans-
mision sexual, conocidas como ETS, seaHIV
(SIDA) uotras. Ante esta guardia abajo, se de-
bereconfigurar todo el aparataje de salud pti-
blica mundial y dejar de emanar de parte de
la Organizacién Mundial de la salud ese aro-
ma de la politizacion ante sospechas de ha-
ber encubierto A China algunos datos acer-
ca del SARS-CoV-2 de consecuencias visi-
bles y atin no sabemos qué mas puede ocu-
rrir al respecto.

Siacaso, con esa obvia precaucién, que
deberia ser extrema sin que nadie se sien-
tamal por el requerimiento de guardar dis-
tancias y otros protocolos, trabajadores en
infraestructura critica (como servicios de
emergencia o defensa) que no tienen sinto-
mas, pero que estuvieron expuestos a alguien
con COVID-19 confirmado o sospechoso. Di-
rectrices recientes en paises avanzados per-
miten continuar trabajando si el trabajador
notiene sintomas o no tiene fiebre. Debe usar
una mascara durante 14 dias desde la tltima
exposicién, mantiene un distanciamiento fisi-
code seis pies de los demas (“segun lo permi-
tanlastareas de trabajo”) y desinfectay limpia
bien los espacios de trabajo. Estorelajalosre-
quisitos anteriores que instaban a dichos tra-
bajadores a permanecer en cuarentena du-
rante 14 dias antes de regresar a trabajar. Rei-
teramos que eso sucede en paises avanzados.

Trabajadores en entornos de atencién

meédica (como hospitales, consultorios mé-
dicos u hogares de ancianos) con COVID-19
sospechoso o confirmado alli las pautas per-
miten la interrupcién del aislamiento y el re-
greso al trabajo unavez que la fiebre haya des-
aparecido, los sintomas hayan mejoradoy las
pruebas de frotis para el virus sean negativas
dos vecesal menos con 24 horas de diferencia.
Sin embargo, hay puntos adicionales a consi-
derar en caso de sino se realizan las pruebas
de seguimiento. Aquellos que recibieron CO-
VID-19 deberian esperar hasta que hayan te-
nido tres o mas dias de sintomas mejorados
sin fiebre y hayan pasado diez dias desde que
comenzaron los sintomas.

Sinunca hubo sintomas, pero una prueba
fue positiva Una persona puede interrumpir
el aislamiento si la falta de sintomas continia
y han pasado 10 dias desde la primera prueba
positiva o si dos pruebas de seguimiento pa-
ra el virus son negativas con al menos 24 ho-
ras de diferencia.

Sinunca se realizaron pruebas para una
personaconsospechade COVID-19 Unaper-
sona puede interrumpir el aislamiento unavez
que hayan tenido tres 0 méas dias de sintomas
mejorados sin fiebre y hayan pasado diez dias
desde que comenzaron los sintomas.

Siserecomendé el aislamiento después de
la exposicion a alguien que tuvo COVID-19
Una persona puede suspender el aislamiento
sila prueba de frotis es negativa; Se puede re-
comendar unasegunda prueba cuandolasos-
pechasigue siendo alta.

Debido a que las regulaciones locales o las
politicas del empleador pueden ser mas es-
trictas que estas recomendaciones (siempre
en paises avanzados), es importante consul-
tar con suempleador y elmédico de atencion
primaria antes de volver a trabajar.

EnHonduras podria pensarse en hacer al-
g0 que vayaencaminado a esto, pero conrigi-
dez casi militar para que la poblacién entien-
daque siqueremosreactivarla economia, de-
be ser de manerairrestrictatal comonoslo di-
ganlos expertos de salud, médicos salubristas,
epidemiblogos, intensivistas y otros.
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Prepararnos para la
depresion

Antonio Flores Arriaza
Inesposoc.afal@gmail.com

l aislamiento social nos permi-

te protegernos del contagio de

la COVID-19, sin embargo, nos

sacade un problemay nos mete
enotro. El ser humano es naturalmente so-
cialy, por tanto, el aislamiento social esuna
situacion que es totalmente contraindicada
parala salud mental. Mientras mas tiempo
pasemos en aislamiento, mas problemati-
cosevolverdmantenernosaflotey sentire-
mos que nos hundimos ahogandonos enun
mar de sintomas de la depresion que se ge-
nera como reaccion natural al aislamiento.
En el aislamiento, nos mantenemos en una
zozobra constante que genera ansiedad: la
desesperacion por salir para unos y, para
otros, las dudas que les inundan por mie-
do a haberse contaminado cuando regresa
acasa, mas miedo de contaminar al restode
lafamilia. Es un conflicto que suma mas an-
siedad. Y volvemos alazozobrade pregun-
tarnos cuando terminara éste asilamiento.
Y generamos mas ansiedad. En un circulo
vicioso (realimentacion positiva) que es la
fuente de muchas enfermedades sistémicas.
Estadepresion generaotros sintomas. Uno
de ellos son los problemas con el suefio. A
algunosles sucede que avanzalanocheyno
logran conciliar el suefio. Otros, se duermen
pero,unay otravez, pasan despertando du-
rante las horas que estan acostados y otros,
se despiertan demasiado tempranoy yano
pueden volver a dormirse. En todos los ca-
s0s, las personas andan muy cansadas du-
rante el dfa. Pierden interés, la iniciativa, se
dejan tirar por alli, se depositan en unasilla
paramirar y mirar televisién por horas y,a
veces, ni son capaces de seguir la trama de
lo que estan mirando. Estan como perdidos
enelespacio. Y, cadavezse empeoraéstasi-
tuacion. Algunos, van entrando en una de-
presion cada vez mas aguda y, empiezan a
tener ideas suicidas que pueden desembo-
car en actos suicidas y, lo peor, en suicidio.
Paraayudarnos ahoraen esto, podemos di-
seflarnos un programadiario: comer a cier-
tahora, hacer ejercicios a determinada ho-
ra,leer algo enun momento predetermina-
do, tener reunion familiar a cierta hora, ba-
farse al levantarse y arreglarse como si tu-
viera una cita (véase guapo en el espejo y
no como que viene derrotado de la guerra,
laautoimagen es muy importante: si Ud, se
siente derrotado y se mira derrotado ... es-
taenlo cierto). Trate de desarrollar un ar-

te, quizas lo desed siempre y no pudo: in-
téntelo ahora. Haga lo que pueda, especial-
mente si intenta no copiar algo fisico sino
plasmar lo que sale de su interior. Esto tie-
ne un gran poder psicoterapéutico. Yo es-
toy intentando escribir una novela (algo
que siempre he creido no es para mi: ahora
intentaré vencerme. Los mejores desafios
son con uno mismo y no con los demas).
Sibien es cierto, estamos en una crisis, és-
tano terminara el mismo dia que podamos
regresar aretomar la vida. No, eso no suce-
der4 asi. La depresion no es un interruptor
al que solo mueves de arriba hacia abajo o
viceversa. Alregresaralacotidianeidad va-
mos asufrir de un sindrome post traumati-
co o depresion reactiva. Este es un estado
de pérdida que dura unos seis meses. Y es
que, luego de varios meses, ain cuando lo
sintamos incomodo, nos habremos acos-
tumbrado aestar apartados. Habr quienes
seresistan a salir de su casa. Habra quienes
tengan miedoalarealidad. Asique, durante
ese tiempo, la gente mantendra un bajo ni-
vel derendimiento. Los que trabajan no po-
dranlograr lamisma productividad que te-
nian el afio pasado. Los que estudian no po-
drén aprender ni concentrase como lo ha-
ciael afio pasado. Asique podran tener mal
rendimiento en sus tareas y en sus exame-
nes. Algo que los empleadores y los maes-
tros deberan tener en cuenta parano hacer
exigencias desmesuradas ya que, norendi-
rin porque no quieran, sino porque ain no
pueden. Elregreso al ritmo normal de sue-
1io no se lograra rapidamente, asi que, has-
ta que se logre, el rendimiento sera lento.
Ser4 de gran utilidad la interaccién social
(que no ocurrird en cuanto salgamos otra
vez)y,entreella, elarte serade granutilidad.
Laapreciacion artistica serfauna muy bue-
naopcion. Que los museos y galerfas de ar-
te abran para que la gente vaya arecorrer-
les (con control de la cantidad de visitan-
tes). Los shows de comicos y de cantantes
(manteniendoladistanciasocial) serian de
granimportancia. Lamente necesitaexpre-
sar emociones sanas, sustituir la depresion
porlaalegria (dos opuestos no pueden ocu-
par el mismo momento: si estés alegre no
puedes estar triste al mismo tiempo: es sisté-
mico). Para prevenir, he estado proponien-
do una programacién especialmente dise-
fiada a través de los medios de comunica-
cién, pero: no ha servido de mucho.



EL PAIS.HN

MAS CLASIFICADOS.HN Martes 12 de Mayo de 2020] 9

BIENES RAICES

ALQUILERES

EMPLEOS

PRESTAMOS

COMPRA Y VENDE

iRAPIDITO!

HORARIO:
LUMNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

SABADO Y DOMINGO
CERRADO

CIERRE:
2 dias antes de

fecha de publicacion,

clasificadosi@elpais.hn
marivel.maradiaga@-elpais.hn

VOO

VENTA = ALGUILER * COMPRA DE INMUEBLES » ASESORES INMOBILIARIOS » OFERTAS « SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

¥ vscrurtars 1 arnr Kaier

M

BIENES RAICES

 VENTA DE CASAS
D.C. Brokers

Cmitrursars y Rieses Bakom

El Potosi
se vende casa

on 4 habitaciones, dos &3
garsje tevaza en S260,000
LLAMAR AL 5584-0888
INSCRIBETE  AWWW.DC-
BROWERS.CLUB ¥ OON-
WVIERTETE EM SOCI0

D.C. Brokers

L smirursars y Birses Bakon

Se vende casa en
Jardines del Valle

©on 4 gommilones, & lan soio
3.200.000 negociatée on 5
etapa. LLAMAR G964-5685
DC BROWERS.  INSCHI
BETE A: WWW.DCBROK
CLuS ¥ CONVIERTETE EN
S0CID,

D.C. Brokers

¥ paiemtara 1 B Haien

Barrio Los Mdﬂﬁ
vendo casa

B0 varas y 440 matros, 5

hatWlaoomnes 4 bahos Sos

salis 7 $426,000 99645685

INSCRIBETE A WWw.DC-

BROKERS.CLUE ¥ CON-
WIERTETE EN SOCID.

D.C. Brokers

Comitincters ¥ Benn Hikn
e e o

S k5
Uiﬂnﬁlﬁ“

habitacieres  crousto
pmldn socte  autdnoma
12,500,000 Ramar BOG40685
INSCRIBETE A WWW.DC
BROKERS.CLUE ¥ CON-
VIEATETE EN 50510

D.C. Brokers

Crmmruciars y Maenes Raion

Colonia modema
VENDO CASA

4 habvisoonss dos salas

5 bafs el Of sanvon

parige & cirmos B20 viad e

inrreng 350 medros. S350, 000

sdpor nitida Tol, SGE4968E
INSCRIBETE A WWW.DC-

BROKERS.CLUB ¥
VIERTETE EN S0CIO

CON-

D.C. Brokers

T 'vwstracters y Bimrs Haser

El padregal
1 Vras.

500 matros do constnaccidn
s [a piscing y BBO finos
acabacos $450.000 didares,
SASENE INSCRIBETE A&
WW. DCBROXERS.CLUB
¥ CONVIERTETE EN S0
[+ 4]

D.C. Brokers

Cesstraciers » Riene Haicey
T

!

Se vende
hermosa casa
L& fonisss 4 habiacorss oo
bao. dos Eas baho visdas
JGirage L7.000.000 nego-
cihds Aamar o D0GA0EES.
IMSCRIBETE A WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON
VIERTETE EN 50010

D.C. Brokers

Cemsiruciors 1 ime Heon

S "'il = \‘
=T L

Villa Monaco

3 bafos, porcelanato, dos
salas. nugva 260000 para
citht LLAMAR SO8&-0655
INSCRIBETE A: WWW.DGC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

FUBLIQUE 505

LEGAL

Contictenos:

PBX(504)2556-5750

clasificados@elpaishn
marvel maradiagadeipaihn

™

TELEFONOS

(Mava,

TELEFONOS

™=

D.C. Brokers

Cemtruciors v Himes Rakon

Vendo casa Col.

Universidad
360 meros mas

5

INEEHIEEI'EH?

VIERTETE EN S0
™

TELEFONOS

COMPRA Y VENDE

iRAPIDITO!

E

Antinciate en nuestros
clasificados de lineay
autumatlcamente te anuncias

GRA

N NUESTRA

TIS

elpais.ﬁasclasiﬁcados.hn

Contdctanos:

;&

!
;_\'dumm
o alquilario?
!mtmm
|CONFLAR EN NOSOTROS
_Le brindamos los
ﬂwﬂﬂum
|*Venda o alquile
aubienhmmbh

*Larm‘bamn

fistdasiic

- Ganmyrmm
da:myhmda
s

en
MIaidn

de bienes inmuebles.
» Asesoria de

precios y valores

catastrales.

Enlre obros servicios.

TELEFONOS
9658-7T869
9978-5136
9959-7400

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez@elpais.hn / clasificados@elpais.hn



10| MAS CLASIFICADOS.HN * Martes 12 de Mayo de 2020

EL PAIS. 1IN

D.C. Brokers

Cnmirunans ¥ Ricves Raboo

Los Al
Se vende her-
mosa casa
L 41500000 con 4 habin-
OONEd, un esluds, 008 53

VIERTETE EN 50CI0,

D.C. Brokers

raniaj oon 1570 varas do fo-
MEnn pYBcan g8 vanta ganga
LA.900.000 (prec  avalo
L15,000,000) 99549888
MSCRBETE A WWW.DC-
BRONERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCH0.

D.C. Brokers

{smirusors y R B

Se vende casa
Villa Olimpica en

IERTETE EN SOCI0

D.C. Brokers

Lomas del Pedregal
En San Pedro Syla, 58 van-
dan loles da 1500 varas, cir-
ousie comade A tan solo S1E0
ddbarns M vard secior Fones-
1 y Merandon Hils. Liamar
95964-5606. INSCRIBETE
AWWW.DCBROKERS
CLUB ¥ COMVIERTETE EN
5000,

D.C. Brokers

Camsirutors v Riesss Bakom

Barrio El Benque
Sa vende 30 vams con
ofcinas y spartaments, 130
metics de  constrcodn,
ubicado on i 9 ave, Sy B
calle baria Bengue & tan
soip L 5500000, Llamar
640888 INSCRIBETE A
WWW DCBROKERS CLUB
Y COMVIERTETE EN 50
cio

D.C. Brokers

Camsirmius v Hieses Ruion

Se vende bella
casa
Ls Hacienda Campaa, con
B50 wares, 4 habslacornes,

coona con muetkss ¥ m—
nity, finos acabados a tan
solo L 8,500,000.00 Liamai
- DA, INSCRIBETE A
WWW DCAROKERS.CLUB
¥ COMVIEATETE EN S0

9658-7869
9978-5136
9'%59-?400

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

En La Trejo
2300 wr, B480.000

D.C. Brokers

Cmemtructora 3 Hivses Rakers

milldn negociabie, Lismar
99540685 INSCRIBETE
Lt WwW DCBROKERS,
CLUB ¥ COMWIERTETE EN
SOCKT.

D.C. Brokers

Cansirucior y e Raices

Se vende casa
en la ldeal
En 1,150,000 Bamar al
GOEADERG. INSCRIBETE A:
WWW. DCBROKERS CLUB
¥ comnemm EN 50-

D.C. Brokers

Cmastracis v Bioses Raices

. ’_'—\—-_
Se vende casa en
Los Andes
En B millones con 520 va-
ras matros llamar al
95840606 IMSCRIBETE A
WaWW.DCEROKERS . CLUB
¥ COMVIERTETE EN 50-

D.C. Brokers

Camitrumsn y Riveos Ruion

Villa Ménaco se

vende casa
Con 3 dommilgrios ugva a
S16D.000 con 1BS meinos
da constnacoedn  Bamar &l
SB640685. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS. CLUS
¥ COMVIERTETE EM 50-
ch,

-

TELEFONOS
9658-T869
9978-5136
9959-T400

=

parE oS catnos, 523 varas

D.C. Brokers

Consiracioes ¢ Hioses Rakoes

Las Mesetas
Camalruya 59 CASA 00N Nase-
s, do 3 hatdaciones, dos ¥
mecio bafos, [enemos teme-
no de T80 vams 2.750,000.
Do brokon consiructons ¥
sesaroliades da
llamar G9645686 INSTRIBE-
TE A WwWwW DCBROKERS.
CLUB ¥ COMVIERTETE EN
BOCID.

D.C. Brokers

Canstracivrs v e Rakes
—
Iy

Villa Manaco
circuito cerrado
Coniguo a wilas os sol
s0 venda bolla casa con 4
habviaceones dod Ealad oo~
modor cocina 350 medns
parage 2 wehiculas  nuiva
Bn SIE0000 finos acaba
dos llamar al 95649605
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BAOKERS.CLUB Y CON-

VIEATETE EN S0CIO,

Camirucsrs y Riese Rakors.

Se vende casa
de plﬁra. Pueblo

con 1000 varas de lemeng
a fan mmmm

BROKERSCLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCI0.

D.C. Brokers

Catnimiman y Bowes Ralon

Eavanﬂan
vm&smmﬁndu
Con  insttacionos  idea-
S pars eacusls, elguna
opuesta en boulpvard los
camnartel A TAN S0LO

538000000  NEGOGIA-
BLES, lamar 9964-5555
INSCRIBETE A: W DC-
BROKERS.CLUB ¥ CON
WIERTETE EN SOCI0.

D.C. Brokers

Camirartons ¥ Risses Rakoe

—

Se vende casa
Colonia Modelo
Sector Andalucta, con apar
tementa  adcional Mo,
casa oo res hablacionas y
pataje psquina @ L1,650,000
ILAMAR AL D9G4-DGBE.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB ¥ CON-

VEERTETE EM 50C30,

D.C. Brokers

Comiruciors y Hirses Rakes

| e & weww cchrokers club ¥

comvieElR an soc

-
Mava
TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-T400

El Pedregal
1200 varas. 650 mis de cons:
fructidn, 5 habilacones com-
pieta. 2 salss, pocing desa-
yunador, bodega, cuartc oo
empieada, pacna, techads
4 vehiculos $750.000.00 ne-
pociables

-~

Mava

TELEFONOS
9658-7869

9978-5136
9555-7400

Casa de playa
5135 negociable frene o
playa Mita 4, BOO varas. 4
habitaciones.

4% gtapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos safas, L
T.000.000 pam citas LLA:
MAR 9064-0585 INSCRIBE
TE A W DCBROKERS.
CLUB ¥ CONVIERTETE EN
S0CK,

i
filava

TELEFONOS

=

flava

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Comp e o

Censta o 4 habitaceones.
387 60 malros de construc-
cén, B84 varas an Bren,

nieE, Plaths efdcinca Ge-
neal  TEkw.  S370.000.00
negociabis.

D.C. Brokers

{mmtrstara y Rirsr Baion

Se vende casa
En bulevar nueva, 33 calls,
B 008 cusdras oal ascatko,
s comia, A fan soio
L2850,000. son & habita-
cngs, PARA CITAS 9964-
686, INSCRIBETE A
WWW.DCEROKERS.CLUE

'] Y COMVIERTETE EN 50-
co

1 D.C. Brokers

ity y Miesry Babos

parale, & Lps. 1,950,000 -
mar a B564-5686 MSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB ¥ CONVIERTETE EN
500,

D.C. Brokers

Cnmviructarn v [iosey Baion

reso
urora
Casa on pro venta la cons-
Inimes en 5 messs o
vechar londos def gobsema.
L1,200.000 con 3 habdacio-
nes dod baftod (arags 9954 -

EIFII
Colonla

9€85 INSCRIBETE A
WWw.DCBROKERS CLUB
¥ CONVIERTETE EM S0-
cia

D.C. Bmkers

!1.r -
TR LI

5algs, nuava 260,000 paa
cins LLAMAR  S0d5d-DE8E
[NSCRIBETE A: WWW.DC-
BROHERS.CLUB ¥ CON-
WIERTETE EM S0CI0

D.C. Brokers

sty wis § Hisses iskiee

pesos  porcelanain, puertas
e Cold, Cifcuila CeTl-
oo, §148,000 parm citas LLA-
MAR 9964-9586 INSCRIBE-
TE Az WWW DCEBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0CH

D.C. Brokers

R 1

| —

Vendo Casa
Col. Universidad
con 430 varas, 200 metnca,
tries hamm 2 I:aﬁns.

planta & preco L. 3,200,000
még LLAMAR S540886.
INSCRIBETE A WWW.DC-
BROKERS.CLUB ¥ CON-
VIERTETE EN SOCH0.

D.C. Brokers

res, L1.650,000, LLAMAR
SoE4-BRRR. INSCRIBETE A:
WiWW DCBROKERS.CLUB
¥ COMVIERTETE EN 50
cio.

D.C. Brokers

Comtrectors v Rismes akisi

Se vende casa
sector comarcial
Bamio Lempi 3 y 4 aveni-
da, sacior Pajaro And, 515
vanas, Lps2.900 000 Ramar
5d-0656 INSCRIBETE A-
WiWW. DCBROKERS CLUB
¥ CONVIERTETE EN GO-

0

D.C. Brokers

Comstracion y Hismes Hakes

BROKERS.CLUB ¥ CON-
YIERTETE EN S0C0.

" ALOUILER DE CASAS
=
flav¥a
s
85782136

9959-T400

Consta de 300 vrs
y 100 mts
Cupnta con 3 habutaciones,
coore, dEtayunader y sala
ceculo cermade aniba de
contra comancial Altara pre-
a0 §110,000.00 Negocatis




EL PAIS.HIN

 ALOUILER DE TERRENDS
D.C. Brokers

Usmitruciara v Bieses Raioes
Alquilo El Palenque
1,860 varas
A 51000 LLAMAR A
00640666 INSCRIBETE A
wWww DCBROKERS CLUB
¥ COMVIERTETE EN 50+

cic.

D.C. Brokers

rmmd.lrnlllnﬂlhh'n

- L

R,
m-ﬂ?‘-«__,. :

BBO00 Varas conligun & Tomes:
Termavista corcadas a 5250
& varn, megocinble deal
para condominos LLAMAR
A GSS4SERE  IMSCRIBETE
AWWW DCBROKERS.
CLUE ¥ CONVIERTETE EN
S0CI0

D.C. Brokers

[ smitrurars v Weses Rakom

San Roberto de
Sula sa vende solar
745 varmL o0 RO Y
plartol s0ctor industriad a L
2,500,000, LLAMAR S984-
0686,  INSCRIBETE A
WWW, DCEAOKERS CLUB
¥ COMVIERTETE EN 50-
G,

™

(Mava,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Franig a la caretea oo
Ban Pecko Suld a Tegud-
gakpa, hene kuz y agua. Lps.
5,100,000

D.C. Brokers
L pmitrurters v Bieses Rakor
Se vende termeno
en Choloma
12 manzanas planas & on-
B8 e cametera THO metnss
do tente a 3,800,000 cada

CLu8 ¥ COMVIERTETE EN
S0C0.

rto Cortés,
Fla'racumnlna
U de las megores Playas
on Conés 10,004 varas a §40
por warn, nisgocabi

D.C. Brokers

Constraciorn y Rime Ry

Se vende 10,000
varas en Jucutuma
oontiga a  lagina a
L2350 cada wvara LLAMAR
49606 INSCRIBETE
A WWW IDCBROKERS.
CLUB ¥ COMVIERTETE
EN SOCIO

O

(Mavy,
9878-2338

Do 2600 varas o orlla del
Beulavand Jusn Pabia B, 14

Fevrateria, cenlrg comeeaal,
oo

D.C. Brokers

Camtrsctorn v Rimes Race

segunco anlio  cECunvaia-
obn lamar o L 4500000,
LLAMAR 0964-0686. N5
CRIBETE A  WWW.DC
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN S0CID

ﬁ‘

( El_-:v: A

TELEFONOS
9658-7T869
9978-5136
9959-7400 ’

S.75.00 o varn, regociabia,
frenin @l Boulevard hacia El
Zapotal

D.C. Brokers

Commtrucivrs v Tiswe Raioy

WVIERTETE EN 50CI0,

D.C. Brokers

Coastiucivrs § Barne Hars

Vendo 5100 vras.
A orifla buleva® &l asropuana
00 mebros del peae hacs
Fogrese configt A gaspk
mérn Usa L13500,000 L_L.i.-
WAR F0640666. INSCRIBE
TE A: WWW DCERORERS
CLUB ¥ CONYIERTETE EM
S0CH.

D.C. Brokers

Se vende Terreno
280 Varas
Villatiorencla
LBOW0, 000 negacisble, LLA-
MAR 0640686, INSCRIBE-
TE A: ‘WWW DCBRORERS
CLUB Y CONVIERTETE EM

50010,

™=

@,

7 manzanas
Frente a boulevard contigua
& Trirmio 0 § BO wr. ARG
pard un drea indusirial

=

( E_l!_l!'*';ﬂx

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

A

aii,
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L Rek il o onbdiad
iiiGANGA!!
Ofrazco con 10 minuios
a la Urbanizacion plan de
Viignda, 1153 ioses de
fermena, & lipco es de 200
¥ 250 V2, valor da la vara
£ 31.00

“D.C. Brokers

Comirustara v Rivers Raiom
Vendo termeno
en Omoa
GO0 varas & LBS0.000 LLA-
MAR 59640686 INSCRIBE-
TE & WiAnW DCERCKERS

. | CLUB ¥ CONVIERTETE EN
i | SOCI0,

PRECID LPS. 7,300,00000

MEGOCMELE

D.C. Brokers

Csertrurtss 5 Nismin Wasos

En 150 citares i vam, &
300 matros de moiel rops
cal y gasolngm casi fron
e a la termeral LLAMAR
G4-H688  MSCRIBETE
A WWW.DCBROKERS.
CLUa ¥ COMWIERTETE

EN SOCIO

-2.1‘

niava

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

17 Manzanas
65 miliones @ Santa
Cruz, oon s da naranga.

D.C. Brokers

Comirwiors v Birse Haxo

Se venden 6800
varas Camplsa
Con wista planas [deal

| parn haser  condeminios

5600000 nag. LLAMAR

. | 99640888, INSCRIBETE

A WWW.DCBROKERS,
CLUB ¥ CONVIERTETE
EM S0CICL

=

(Mava,

TELEFONOS
53-7&69

9955:7306

52 manzanas en
Santa Cruz
OO CHERA (8 CAMPO ¥ Ca5A 08
mayrdomo, i dboies. fnta-
B Bohad, NIANAE, Mo,
i ¥ parados con 5uS ga
velis  LPS 10,500,000.00

NEGOCIABLE

T

(Mava,

TELEFOMOS
9658-7869
a9978-5136
9959-T400

[[IGANGAI!!
2200 varas a $120 vara s
Col. Treja.

——

()

TELEFONOS

8878.5138

9959 -Td-ﬂﬂ

[} gatgl
2000 varas
En La Trajo $160.

..-,,4..

B

Tnumﬁm
G

ESPIHITML

consuLTa peL TAROT GRATIS!!
*SUERTE *DINERO *AMOR

uurm DE TU VIDA

nocida que no

HAZ TU CITA

+304

(I l'lnvn )

TELEFONOS
9658-7869
29978-5136
9959-T400

Y
2 Manzanas
Cen 2 casas complaias, con
piscina i frorda & rocta de

Sana Cror $200,000.00

™
AYa

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

=

Tmanjllb
2.100 manzanas Lps. 350 mi
por manzana, Sere 175 kid
mapiree. de playa

ESA ENFERMEDAD

) b dl nnpaz"

ACTIVA

TU SUERTE

Te ayudare a prosperar
tu negocio gue todo lo
I:|'I.IE fus manos [|:||;| uen
prospere!!!

Visitame

rendido a tus pies!!

9933-5496

Wendo 2510 varas a $165
por vara LLAMAR 59649686
INSCRIBETE A: Www.DC-
BROKERS.CLUB ¥ COM-
VIERTETE EN 50CI0,

8 Manzanas
cercada, con bz y agua. § 45
i, Sactor Nore
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D.C. Brokers

Cosirycinm y Rieno Halee
La Jutosa

se venden

3 manzanas
A 1700000 cads manEa-
na LLAMAR
#964-0635. INSCRIBETE A:
W DCBROKERS, CLUB
¥ CONVIERTETE ENW 5D

Cha,
-
ava
TELEFONOS
9658-7T869
9978-5136
9959-T400
Te ofrezco 18
manzanas
Para whardracidn, por las 18
mz5 Lps §,000,000.00 freme

i carelera

(Ij!._;u,

TELEFONOS
3578.5138
5953374110

+

e "--_t-_-

Finca de café
Aguacais Hass, Limdn Per-
5. Arboies de Liguicdmbar

"

( E_l_ﬂ;n;

TELEFOMNOS
9658-T869
9978-5136
9959-T400

25 Manzanas
frente mcta de Santa Gz 13
i,

-ﬁ"
niava

TELEFONOS

12r.|hm:anm
Cordguo & Zima, fanie a
Boulavard 550 w

1 Manzana
Fronte Diunsa Pedragal $185
por v,

18 Manzanas
on Dos Camincs, §12 w,
para pague Indusiral, GAN-
GA

=

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400
Juan Lindo
2 e
L 18, 50000000 1000 W7
@ Lpa. 160, 000.00.

-

s
Mava

TELEFONOS

9959-7400

4 Manzanas
La Vuefia del Cura 550 la
Vilra.

=

( Mava,

9959-7400

46 manzanas

a Lps 230,000.00
Por manzana planas no
inundables. casa an El
Barrial 2100 varas. 500
metros o8 constucciia,
5 habitaciones complata,
Aron dir cina, $500,000.00
negociahle,

D.C. Brokers

Cinmstrurtiors § Baene Rk
Sitratel se vende
solar 430 varas
En 1,350,000 ilamar A
FaS40E88.  INSCRIBETE
A WWW.DCBRAOKERS.,
CLua ¥ OMNVIERTETE
EN 500K

S8- ]
TB-5136

9959-T400

Frants playa 550 nogociablo
-

m

9658-7869
9978-5136
9959-7T400
Bella Vista
9,500 V=
[ GANGAN, $185,000.00
nagaciabla.

(Maea,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Mackey 1,500 Vv
% 185.00 por V2
To cémzco 2 manzanas por
| curva cangterd @ Corlis
frente B boulevard, espacia-
les pare bodegel. § 5500
Por vara

D.C. Brokers

Comstraciog v Ricnn Rsor

ﬁ

Se vende a
&n Paz Barahona
500 mefrpa, Lpa.6 5000000,
LLAMAR f19640636, INS-
CRIBETE A WWW.DC-
BROKERS.CLUB ¥ CON-
VIERTETE EN SCCID

D.C. Brokers

Crmsirecinrs v Bicars Reice

Se venden
edificios en
Bo. El Centro
4 gvenida en 6,500,000 y
oira en & cala EI Conro &
12,000,000 tambiln S8 vers:
de propedad da 300 Vaas
an Guamikto cerca 1 calle a
5 millonas lodas comercials
para cién  LLAMAR

ALOUTLER DE EDIFICIOS
D.C. Brokers

Camstrmrars y Rimes Maiors

Se algulfa bodega
de matros
Barmg La Guarfia coni-
puo a Bomohsa on G900
délangs. LLAMAR AL
COE4-0688. INSCRIBETE
A WWW.DCBAOKERS
CLUB ¥ CONVIERTETE

EM SOCI0D,

D.C. Brokers

Camirwmars y B Raboe
Se venden 10
manzanas, Valles
de Quimistan
Flanas, canca o8 carrele
A occadanhe 8 L. 300,000
cada manzara.  Cal
BU64-0EE6  INSCRIBETE
A WWW DCBACKERS
CLUB ¥ CONVIERTETE

EN SCCI0.

 VENTA DE EDIFICIOS
D.C. Brokers

Csmlrociers v Bies Rator

Se venden
1,038 varas
Barrio Goncepaién, 7y 6 e
lie coniiguo B Colisa, teng
lpcaies, aparamaenios. D@
los pand nestaurante amplios
¥ CASA siper bian acabada,
con un kenls ampho & tan
sodo L. 11.500,000.00 nege
cabies. S@ pueden parce-
laf o dos panes LLAMAR
BoGd-0685. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
¥ CONVIERTETE EN 50-

=)

D9E4-0686.  INSCRIBBETE
A Wi DCBROKERS
CLUB ¥ CONVIERTETE EN
S0CI0,

D.C. Brokers

Comvirecinn v Rienrs Haikcm

se vende edificio
3 nivelas y sotano on ba-
rric El Cantro frenta a Han-
dutel, 4 Bve. urna cuadra al
esie de Davweanda a 180
soia L.5,000,000.00, LLA-
MAR S964-5586, SAN PE-

DRO SULA INSCAIBETE -

A WWW.DCBROKERS
CLuUB ¥ CONVIERTETE
EN S0CID.

D.C. Brokers

Crastrecton y Kiess Raice

y e

Barrio Los Andes
Ga wenden 67051 vams
cof conslruccidn e Se-
gundo nivel da esguina
bulpwar  los  caminantes
prascia & 201,500 dblanes
negociables LLAMAR
BOE49686. INSCRIBETE
A WWW.DCBROKERS
CLUB ¥ COMNVIERTETE
EN SOCID.

D.C. Brokers

{nastrectnrs v Ricnn Rake

Se alquilan
2 edificios en
colonia Aurora

D 5 y 4 riveles conectados
antra 5| cida piso tene 300
matros Iodoe por La 55,000
inmtidn 5 pubds akgular
wsepa-amaldespsnsen
0,000 LLAMAR 99645685
INSCRIBETE A WWW.DC-
BROKERS.CLUB ¥ CON-
VIERTETE EM S0C30

bodega en el
bulevar del Sur
1300 metras Cuadrados con
3 mil vaas ouadadas. E
precio de In bodoga s TOO

mil gdolarns.
=
niava

Bk

En Barandlllas
2100 mis, bes pisos, ol pri-
Mirn BN PANGUE] B SNaN0
con aulcsandco 4 § e matro,
B850 mil § hodo Bl edicia

D.C. Brokers

Casnlreciers v Ben Hsce
—r——

Se vende
edificlo en el
Eo. El Benque
Can 4 spatamantos y dos
pcaies, 674 metos de
consinuocdn, Lps.4,500,000,
LLAMAR AL SS648-0686,
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERSCLUA ¥ CON-

VIEATETE EN SOGK.

D.C. Brokers

Cassirectors y Biens Han

" DI
Se vende edificio
de 4 aparamentos
Con und casa o 4 dorm-
Iofics, a0 Baranddas, & un
precic  da Lps.4,000,000
LLAMAR §964-9688 ING-

CRIBETE A 'WawWwW.OC-
BAOKERS.CLUA ¥ CON-
VIERTETE EN S0GI0

D.C. Brokers

rum,mmm
e

se vende edificio

en la 20 calle
Bario Las Palmag athea
o8 Juzgacos Municipa-
kdad con 4 apartamen-
tos y bes locales a tan
sola 2.000.000, LLAMAR
B964-9686. INSCRIBETE
A WWW.DCBROKERS
CLUEB ¥ CONVIERTETE
EN SOCIO.

PUBLIQUE SUS

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel. maradiaga@elpais.hn
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El Mejor Precio y atencion garanﬁzada:

,'Eu;a un placer atendarie!
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Ahora que ya gozaste de tus vacaciones, visitasteatus
familiares y jugaste mucho con tus amiguitos, recuerdaquelas
clases en tu escuela ya comenzaron y es necesario que te prepares. i R .
Pekes este dia te da algunos consejos paraquerecibas este nuevo *es,

ano escolar con todas las energias yganasdehacermejorescosas  Tten,
queelanopasado...

SIVd T / 020z ap okew
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Ya que las clases han comenzade, recibireste ano
escolarcon muchas energias y ganas de hacer las
cosas mejor queelanoanterior. Pekeste muestra
| abajounocsconsefos para que los vayas practicando y
verds quete sentirds muy bien para recibira tus nuevos
comparneritos y las nuevas clases,

"Esﬁa‘ﬂbm en
Manerg fomes ty ¢
mHMﬁNM“Mﬁs;mM Bod,

[Tienes que ejercitarte '

jore "mrmdmrnﬁma.hu&s- -4,
Eﬂrﬂn;?::"n';:gs:?uﬁﬂumewhmﬂqmmmgmcm:nw \
ﬁum‘:seunmdsﬂhﬂdemspwau .‘i'

-
-
p
-
pot
| -
-
=
-
-
-

unaintensd

libre deinfecciones




divertidas arer i

tifos

. mabemd'ﬁms,pamquepfensesunpoc;
Juntoatys amiguitos,

tiene elmismo LA e T :Qué hacen seis mujeres juntas?

SIVd T / 020z op oAew ap | seliey / §L

s :';':——-_-—'-'.. - _1:-1115‘ “ e

B

£Qué estaen el centro de Paris?

fCudleselnimero que
sile quitas lamitad
valecero?

Don Grille te pide que le ayudes a este
amiguito a encontrar los resultados
correctos en las siguientes sumas
conectdndolos con una linea.

e

—

w
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Nuestros pequerios lectores, como todos los martes, nos escriben y envian sus fotografias saludando
asusseres queridos o contdndonos sobre los eventos que han celebrado en sus escuelas.
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Princesa de Dios, deseamos qgue todos tus Soludes a nuestraprincesa ® ®
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Cinco blusas y tops Que debes
tener este 2020 en tu armario

Conoce las cinco blusas y tops que debes de tener si o si en tu closet, para lucir muy guapa durante este
2020. Arriésgate a probar nuevos estilos en todos tus looks:

v

Terciopelo

=il L% r Y

Mangas voluptuosas Las blusas de terciopelo han vuelto para quedarse y durante este
2020 estaran presentes en infinidad de versiones, desde sensua-
Si quieres un look muy trendy y con estilo, simate a la tendencia de las blusas con mangas tipo globo. les y escotados tops de colores, hasta el cldsico negro. Si quiere
Las blusas con mangas XL se apoderaran del street style durante el 2020, gracias a ese toque Unico un toque elegante elige esta versatil prenda para darle un toque
que le dan a cualquier outfit. elegante a tu outfit.

¥

Transparencias Microtops
Las blusas con transparencias son una de iEs momento de presumir ese abdomen de acero! Los microtops son Las blusas de punto se suman a la lista de pren-
las prendas mds divertidas y sensuales que tops mas reducidos, parecidos bustier, su estilo sexy los ha convertido das favoritas para el 2020, desde primavera hasta
debes tener este afio en tu closet. Atrévete a en una de las prendas favoritas de este afio. invierno. Las encontraras en tops o blusas esco-
probarla en top o bodysuit para darle un estilo Si quieres atreverte con esta tendencia, prueba una “mini blusa” y com- tadas y en todo tipo de colores, desde los vivos,
delicado y femenino a tu outfit. binala con alguna falda, pantalén o short que lleguen a la cintura, para hasta los clasicos.

balancear tu outfit. Mujerdero.com
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hacen inédito
cambio en

sus reglas por
pandemia

La Asociacién de Prensa Ex-
tranjerade Hollywood (HFPA) ha
anunciado cambios parala proxi-
ma ceremonia de los 93 Globos de
Oro, ajustando los requisitos de
elegibilidad en la categoria de pe-
liculas en idioma extranjero.

En medio de la pandemia de
coronavirus, la HFPA esté redu-
ciendo temporalmente los requi-
sitos de elegibilidad para que las
peliculas enidioma extranjero en-
tren en la carrera por un Globo
de Oro, informa hollywoodrepor-
ter.com

Ahora no sera necesario que
las peliculas se “estrenen por pri-
mera vez en su pais de origen du-
rante el periodo de 15 meses des-

El actor y bailarin britdnico
Tom Holland es uno de los
preferidos por los usuarios
para interpretar a Hércules
en el nuevo live action que
planea Disney en competen-
cia con algunos otros gran-
des actores.

Holland desde hace unos
afos logré ganarse el cora-
z6n de millones de personas
gracias a su participacion co-

de el1de octubre hasta el 31 de
diciembre antes de los premios”.

La nueva regla temporal es:
“Las peliculas cinematograficas
en idiomas extranjeros que te-
nian un estreno teatral de buena
fe planeado para comenzar en su
pais de origen durante el periodo
comprendido entre el 15de marzo
ylafechaadeterminar por HFPA
cuando los cines en ese pais han
reabierto en general, en su lugar,
se puede lanzar en cualquier pais
en cualquier formato (por ejem-
plo, un formato de pelicula, co-
mo en cines 0 en pay-per-view o
un formato de televisién, como
servicio de transmision por sus-
cripcidn, canal de cable de sus-

mo Spiderman. Actualmen-
te el actor interpretara a Na-
than Drake en el live action
de Uncharted, pero ahora
sus fandticos quieren verlo
tambien como Hércules en
el nuevo live action.

Como sabran, Tom no cuen-
ta con el cuerpo como el per-
sonaje, pero eso no es na-
da que no pueda arreglarse
con unos meses de ejercicio,

UN “CORTE DE CABELLO DE CUARENTENA”

La estrella de Hollywood Chris Pra-
tt recibié un “corte de pelo en cua-
rentena” de su esposa Katheri-
ne Schwarzenegger, y él se divier-
te con las habilidades de su mujer
con latijera.

Prattrecurrié a sus Historias de Ins-
tagram para compartir fotografias
de Schwarzenegger haciéndole un
cortedepeloencasa. Laestrellade
“Guardianes de la galaxia” termi-
no su historia de corte de pelo con
unaimagen frontal. Lo etiquet6 co-

mo “#quarantinehaircut” junto conmu-
chos emojis apreciativos.
Mientrastanto, Pratty Schwarzenegger
recientemente compartieron que espe-
ran su primer bebé. LABOTANA.MX

cripciodn, television abierta, etc.)
y seguira ser elegible paralos pre-
mios de cine en lengua extranjera
del Globo de Oro “.

Ademas, las peliculas en consi-
deracién no necesitan ser proyec-

ademas que cuenta con otros
rasgos que segun los usua-
rios son los indicados parain-
terpretar ese papel.

Hace unos cuantos dias se
confirmé la noticia de que
Disney se encuentra tra-
bajando en esta nueva ver-
sién, lo cual se ha hecho en
lo mas comentado en redes
sociales.

Show.news

tadas paralos miembros de HFPA
enun teatro o sala de proyecciéon
enLos Angeles, sino que se puede
proporcionar a todos los miem-
bros un enlace de proyeccion o
una copia en DVD de la pelicu-

la para que puedan verla en casa.

Mientras Tina Fey y Amy Poe-
hler conduciranlos 930 Globos de
Oro, ain no se ha anunciado una
fecha para la ceremonia. LABO-
TANA.MX
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L0 MAS COMENTADO

La pandemia del COVID-19 no solo ha dejado tragedia en
pérdida de vidas; sino también ha golpeado fuertemente
ala economia, especialmente a los medianos, microem-
presarios y emprendedores quienes intentan sobrevivir
con el uso de latecnologia, acceso a internety redes so-
ciales, la “embestida” a sus negocios.

“Esto no es a la carrera, debe de hacerse de manera inteligente y
disciplinada”, dijo Silvio Larios.

Los productores consideran que la situaciéon por ahora estd muy
complicada debido a la pandemia.

ANUNCIA LA CHICO

REACTIVAN ALGUNOS PROYECTOS
DEL RUBRO DE LA CONSTRUCCION

TEGUCIGALPA. El geren-
te general de la Camara de Comer-
cioeIndustrias dela Construccion
(Chico), Silvio Larios, informé que
el rubro de la construccién ya rei-
nici algunos proyectos.

Menciond quelo estan realizan-
do de manera inteligente, siguien-
dotodasy cadauna de las medidas
de bioseguridad.

“Yaseestdiniciando conel pro-
ceso dereactivacion, se hahablado
de unos proyectos que se estan uti-
lizando como punto de lanza, son
proyectos en los que el distancia-
miento social es bastante amplio”,
dijo.

“Ahorita estamos en la genera-
cién de los requeridos salvocon-
ductos y en proceso de las capaci-
taciones “, afiadio.

Aclaré que “no es como decir

Durante la pandemia los porcicultores han visto caer sus ven-
tas por las complicaciones de movilidad.

que saldremos a trabajar como lo-
cos, no se trata de eso, se trata de
reiniciar la activacién de nuestro
trabajo de manera inteligente”.

El pensar de economistas y ex-
pertos en materia sanitaria es que
la actividad econémica debe irse
reabriendo de forma paulatina,
priorizando la vida de las personas.

DISCIPLINADA

Enese sentido, Larios dijo que
“esun proceso, no es de que ya se
arrancdy yase puede trabajar, no
podemos tomar esto a la ligera”.

“El peligro todavia es muy la-
tente, el Gobierno ha accedido
para que vayamos iniciando las
actividades, pero de manera in-
teligente, yo le agregaria de ma-
nera disciplinada”, expresé.

Agregb que “si nosotros no

DATO

4

Esta semana, la Chico capa-
citara alas empresas del ru-
bro para que la reapertura
sea positiva.

hacemos caso alos protocolos de
bioseguridad, el Gobierno nue-
vamente vaa cerrar las operacio-
nes, va a decir esto no esta fun-
cionando, hay mucho descontrol,
mucha desorganizacion, cerra-
mos la actividad de la construc-
cién hasta nueva orden”.

“Por eso hacemos un fuer-
te llamado de atencién a todos
aquellos pequeiios, medianos y
grandes que se dedican a la ac-
tividad de la construccion pa-
ra que hagamos bien las cosas”,
concluyd.

TEGUCIGALPA. Empresas
importadoras, entre ellas super-
mercados, se han comprometido a
comprar en conjunto un aproxima-
do de 3,000 cerdos, lo que equival-
dria a ingresos por alrededor de 20
millones de lempiras para los pro-
ductores, afirmé el domingo una
fuente empresarial.

El dirigente del rubro, Edgardo
Leiva, explic6 que durante la pande-
mialos porcicultores han visto caer

TEGUCIGALPA. “Uni-
camente estamos esperando
el invierno para preparar la
tierray empezar a sembrar a
partir de junio”, dijo el pro-
ductor de chile jalapefio, Mi-
guel Lopez.

Considerd que la situa-
cién por ahora esta muy
complicada debido a la pan-
demia.

“En realidad, no estaba-
mos preparados para recibir
esta pandemia que ha afecta-
do atodo el mundo”, agregd.

Es preocupante, porque
no se sabe hasta donde ira
a parar la crisis econémica
que se ha generado con el
COVID-19, sefial6.

“QOjald que Dios tenga
misericordia y que pare to-
do esto a la brevedad posi-
ble para que volvamos a la

sus ventas por las complicaciones
de movilidad, entre otras dificulta-
des a partir de la cuarentena.

“Es por eso que las empresas que
importan carne de cerdo, asi como
supermercados, se han comprome-
tido ante el Gobierno y los produc-
tores a hacer una compra solidaria
de 3,000 cerdos”.

Esto seria “equivalente a 20 mi-
llones de lempiras. Este es uno de
los primeros planteamientos que se

Productores de chile esperan el
invierno para empezar a sembrar

9,000

en divisas deja exportacion de chile
jalapefio al afio.

normalidad”, comentd.

Deploré que por las carrete-
ras circulan nifios y adultos en
busca de alimentos.

“Se nos presenta una disyun-
tiva, morirnos por el COVID-19
o por hambre”, sentencid.

“Estamos esperando el in-
vierno y también que la em-
presa abra a fin de preparar las
tierras y sembrar a partir de ju-
nio”, reitero.

Sugiri6 al pueblo de Dios,
“doblar rodillas” para que es-
tapandemia abandone la tierra
y sea lanzada al mar, donde no
haré dafio a nadie.

Importadores compraran 3,000 cerdos a productores nacionales

vio en aras de que la cadena fria del
sector importadory procesador, en-
tonces, pueden ayudarles alos pro-
ductores haciendo esta compra”,
manifesto.

Latransaccion se esperarealizar
en las proximas seis semanas. Leiva
también explicé que los porciculto-
res presentaron una serie de medi-
das ante el Gobierno y en funcién
deello, se encuentran alaesperade
respuestas.
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Los mejores
discos SSD

El almacenamiento de
datos ha supuesto un con-
stante reto para el sector
tecnolégico por definicién,
como es la informatica.
Desde aquellos disquetes
de 3 de baja densidad

con capacidades que hoy
son irrisorias (720 kb) a

los discos SSD que aqui

se analizan median pocos
aiios, apenas algo mas de
veinte, pero todo un abismo
tecnolégico.

Entre medias, por resumir,
hemos pasado por el CD,
por el pen drive o por el dis-
co duro con una capacidad
de datos impensables hace
tan solo unos afios. Por no
hablar de la reduccién de
precios. Para hacerse una
idea, en el aiio 1993, un
disco duro de 80MB cos-
taba casi 200 euros.

Hoy, por ese precio, se
puede adquirir un disco
duro de 8TB. Para hacerse
una idea, cada TB (tera)
equivale a un millén de MB
(megabytes).

COMPATIBLE.COM

0

HALLAN 10

‘SUPERPROPAGADORES’
DE BULOS EN TWITTER

NewsGuard ha identificado
diez cuentas de “superpropaga-
dores” de bulos sobre la pande-
mia de Covid-19 en Twitter, que
cuentan un alcance de més de
tres millones de seguidoresy cu-
yas publicaciones todavia siguen
en la plataforma.

La répida extension de la Co-
vid-19 ha generado sentimien-
tos encontrados en las personas
de todo el mundo, que han acu-
dido a Internety las redes socia-
les en busca de informacion so-
bre un nuevo coronavirus del que
las autoridades sanitarias hanido
aprendiendo paso a paso desde
su identificacién.

Las redes sociales han comba-
tido la desinformacionyy los bulos
con el recurso de enlaces a pagi-
nas oficiales, como la Organiza-
cién Mundial de la Salud, y la pro-
mocién de contenidos contrasta-
dos. No obstante, los bulos han
seguido persistido, como sefiala
lainvestigacion de NewsGuard.

Esta organizacién, especiali-
zada en combatir la informacién
falsa, haidentificado diez cuentas
delo que ha denominado “super-

Banco

propagadores” de desinforma-
cién, cada uno de ellos con méas
de 100.000 seguidores que, en
conjunto, se acercan a los 3,3
millones.

Sus publicaciones promo-
cionaban tratamientos y curas,
negaban la eficacia de las me-

Atlantida

didas de distancia social y fisica,
alentandoincluso a saltarselas,
o difundian teorias de la conspi-
racion entorno a la pandemia.

Estas cuentas han distribui-
do contenidos con fecha pos-
terior al 18 de marzo, cuando
Twitter anuncié medidas pa-

ra combatir los bulos en torno
al coronavirus y la pandemia.
Dos de ellas estaban verifica-
dasy en algunos casos, se tra-
ta de cuentas ya conocidas por
difundir desinformacién sobre
otros temas.
DIARIODEIBIZA.ES

IETHLER
Cree.
Triunfa.
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La pandemia
enfria el
despliegue del 5G

Entre medias, por resumir,
hemos pasado por el CD, por
el pen drive o por el disco
duro con una capacidad de
datos impensables hace tan
solo unos aiios. Por no hablar
de la reduccién de precios.
Para hacerse unaidea, en el
afio 1993, un disco duro de
80MB costaba casi 200 euros.
Hoy, por ese precio, se puede
adquirir un disco duro de 8TB.
Para hacerse una idea, cada
TB (tera) equivale a un millén
de MB (megabytes).
También, por la tercera parte
de ese dinero, se pueden en-
contrar en el mercado discos
SSD que, aunque no tanto
como en el caso del HDD, mul-
tiplican espectacularmente su
capacidad.
COMPRAMEJOR.ES
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La mitad de los usuarios usan la
misma contraseia en todo

La mitad de los usuarios usan la
misma contrasefia para acceder
a todos los servicios que utilizan
en internet: bancos, correos elec-
trénicos o redes sociales.

Y solo uno de cada cinco usua-
rios le da a esas contrasefias

la importancia que realmente
tienen para acceder a esas pla-
taformas digitales de una forma
completamente segura y evitar
que puedan ser accesibles para
los ciberdelincuentes o a través
de la “internet profunda”.

Los datos los han puesto este
jueves de relieve diversas
empresas especializadas en
ciberseguridad con motivo de la
celebracion del “dia mundial de
las contrasefias” que programan
las compaiiias del sector tecno-
légico el primer jueves de mayo
para llamar la atencién sobre

la importancia de disponer de
contrasefias seguras.

Un estudio realizado por la em-
presa especializada en seguridad
informatica Panda Security reve-
la que existe una dicotomia entre
la importancia que los espafioles
dan a la ciberseguridad y el uso
que hacen de sus dispositivos en
los entornos familiares.

Segin los datos facilitados por
esta empresa, el 90 por ciento
de los usuarios considera “robus-
tas” sus contrasefias, general-
mente una combinacién de ocho
digitos y que alternan nimeros
y letras, pero en realidad no lo
son y pueden ser descifradas
facilmente.

La empresa Entelgy ha subraya-
do por su parte que la biometria
permite reforzar o sustituir a una
contrasefia, y ha destacado la im-
portancia de que las claves sean
“complejas, tnicas y privadas”.
La proliferacion de cuentas,
aplicaciones, redes sociales o
sitios web provoca, segun esta
empresa, que los usuarios tien-
dan a crear claves sencillasy a
repetirlas en diferentes cuentas
para no olvidarlas.
Diariodeibiza.es

Zoom pedira contraseiia por defecto para
evitar el acceso de intrusos

La aplicacion de videocon-
ferencias Zoom ha anunciado
una nueva actualizacién de
seguridad que entrara en
vigor este fin de semanay
que activara por defecto

el requisito de utilizar una
contrasefia para todas las
videoconferencias y asi evitar
la entrada de intrusos.

Una de las formas para unirse
a una llamada en Zoom son
los identificadores de reunio-
nes personales (PMI, por sus
siglas en inglés), que llevan

a salas virtuales reservadas
permanentemente para un
usuario.

“Dado que los PMI son siem-
pre accesibles utilizando el
mismo indicador o enlace de
reunién, cualquiera puede
unirse a la llamada a no ser
que estén protegidas cor-

rectamente”, como ha recono-
cido Zoom en un comunicado.
Para evitar la entrada de intru-
sos en las llamadas, un fené-
meno conocido como ‘zoom-
bombing’, Zoom permitira que
los usuarios desactiven los
indicadores PMI. La aplicacién
pasara a requerir siempre

contrasefias para el acceso

a las llamadas, e invalidara
los enlaces e identificadores
anteriores.

Asimismo, las llamadas por
PMI tendran activada de serie
la sala de esperay los privile-
gios de acceso a la funcién de
compartir pantalla pasaran a
estar habilitados por defecto
solo para los anfitriones de la
reunién.

Los nuevos cambios, que se
introduciran este sabado 9 de
mayo para los usuarios de la
versién gratuita de Zoom, es-
taran habilitados por defecto
en todas las cuentas, aunque
los administradores tendrdn
la posibilidad de modificarlos
en los ajustes de la ‘app’.

Diariodeibiza.es

Tu acceso
al Banco

SR

de casa

Atlantida
Online

Atlantida
Movil

400 transacciones

Asesora Bancaria
Interactiva

2280-1010
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EJERCICIOS:

Respuestas

LECCION 40.2

L is one of the planets a.scissors
e A i ' b.haircut x

2. We need light to take the pictures. c.beauty parlour

Completa las oraciones con las palabras que vimos en la leccion.

3. Planet is where we live. d.cut

4. _______isthe planet with rings. /_(&/E . e.makeup :

°
is the star that we can see during the night. : 1 0 .
( ®
Busca las respuestas el préximo jueves 14 de Mayo
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Las tres regiones que comenzaran este viernes la fase 1, en la que principalmente operan negocios de
construccién y manufactura, estan al norte del estado.

NUEVAYORK,ESTADOS
UNIDOS.Elestado de Nueva York
se prepara para iniciar este viernes
laprimerafase de reaperturaecond-
mica en tres regiones del norte que
cumplen con los requisitos sanita-
riosindicados paralacontenciéndel
COVID-19y entre las que no esta la
Gran Manzana, que previsiblemente
tendra que esperar ajunio, segiin in-
dicaron ayer las autoridades.

En su actualizacién diaria, Cuo-
mo destacd que el estado ha vuelto
al punto en el que estaba “el 19 de
marzo, antes de caer en el abismo
del virus del COVID-19”, tras regis-
trar 161 fallecidos y 488 nuevos ca-
sos desde el domingo, conlo que “to-
das las flechas apuntan en la direc-
cién correcta” de caraalaexpiracién
desuorden ejecutivade “pausa” es-
te viernes.

“Hemos superado lo peor y ahora
podemos avanzar de manera inteli-
gente hacialareapertura, y esoesel
15 de mayo, este viernes. Las regio-
nes locales de todo el estado debe-
rian empezar a preparase y también
la gente”, dijo el gobernador, quien
anunci6 que de momento solo 3 de
las 10 regiones podran hacerlo y es-
tan sujetas a “interruptores”.

Esos interruptores son siete fac-
tores indicados por los Centros de

SIN LA GRAN MANZANA

NUEVA YORK INICIA EL
VIERNES LA REAPERTURA
EN TRES REGIONES

CONTAGIOS
VA

De acuerdo con el recuento
de la Universidad Johns Hop-
kins, de las casi 80,000 muer-
tes relacionadas con el coro-
navirus en EE.UU., 26,641se
han producido en Nueva York,
epicentro de la pandemia,
donde por otra parte se han
recuperado 58,000 personas.

Control y Prevenciones (CDC) de
EE.UU,, entre ellos la tasa de infec-
cién y de hospitalizacion, el niume-
ro de camas de hospital disponibles
olascifras de testeo y rastreo de po-
sitivos, y que seran gestionados des-
de “salas de control regionales” por
funcionarios del gobierno, académi-
cosy sanitarios.

TRES REGIONES DE DIEZ

Las tres regiones que comenza-
réan este viernes la fase 1, en la que
principalmente operan negocios
de construccién y manufactura, es-
tanalnorte del estado y noincluyen
puntos calientes del sur comola ciu-
dad de Nueva York, que solo cum-
ple cuatrodelossiete factores y ten-
dra que esperar hastajunio “amenos
que ocurra un milagro”, segin dijo
ayer el alcalde, Bill de Blasio.

Junio es cuando potencialmen-
te seremos capaces de hacer cam-
bios reales si seguimos progresan-
do”, apunt6 De Blasio, que advirtio
contra un posible efecto bumeran
si se reabre demasiado pronto en la
urbe epicentro de la pandemiay re-
puntan los contagios.

Por otra parte, el gobernador
Cuomo anuncid que se van a rea-
brir en todo el estado ciertos nego-
cios “de bajo riesgo” como la jardi-
neria, las actividades recreacionales
como el tenis y los autocines, a los
que se accede con el vehiculo.

Asimismo, dijo que las siguien-
tes fases dependeran de la buena
marchade las métricas delos CDC
yagregd que “los negocios, hastael
fin del afio escolar, van a estar en
fase uno o fase dos. No van a es-
tar todos abiertos, por lo que ges-
tionar el cuidado infantil para los
trabajadores que lo necesiten se-
raresponsabilidad de los consejos
regionales”.

El cumplimiento de las métricas
para la reapertura por parte de las
regiones, explicd, se actualizara ca-
da 24 horas en una pagina web del
estado, y las autoridades las revisa-
ran cada dos semanas para decidir si
pueden comenzar con la faselo pa-
sar alasiguiente. EFE

L0 MAS COMENTADO

El nimero de muertes provocadas por VIH (virus del SI-
DA) podria duplicarse en el Africa subsahariana si el ac-

laONU.

ceso al tratamiento de los pacientes afectados se viera
interrumpido por la pandemia de COVID-19, advirtié ayer

La OMS recomienda
“vigilancia extrema” en paises
con desconfinamiento

GINEBRA. La Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS)
se congratuld ayer de laremision
delapandemiadelnuevo corona-
virus en varios paises, pero ins-
to a ejercer “vigilancia extrema”
enperiodo de desconfinamiento.

Una parte de Europa, entre
ellos Francia y Espafia, empeza-
ron ayer a suavizar las medidas
de restriccion de la circulacién
de las personas adoptadas para
frenar la propagacion del virus y
evitar el colapso de sus sistemas
de salud.

El desconfinamiento es sefial
del “éxito” delos esfuerzosreali-
zados para “frenar el virus y sal-
var vidas”, estim6 el director ge-
neral de la OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus, en una confe-
rencia de prensa telemética des-
de la sede de la agencia en Gine-
bra.

El responsable de las emer-
gencias sanitarias enla OMS, Mi-
chael Ryan, también sefialé que
hay motivos parala “esperanza”,
pero conmind alos paises afecta-
dos a que den muestras de “vigi-
lancia extrema”.

Mientras que hay paises que
“realizaron inversiones significa-

PR
El director general de la OMS,
Tedros Adhanom Ghebreyesus.

tivas paramejorar su capacidad de
salud publica durante el confina-
miento, otros no”.
“Silaenfermedad persiste ani-
velbajo enlos paises que no tienen
lacapacidad de estudiar los focos,
identificarlos, existe el riesgo de
quelaenfermedad resurja”, alerté.
Algunos paises se lanzaron “a
ciegas” al desconfinamiento sin
dotarse de los medios para hacer
pruebas y rastrear los casos sos-
pechosos cuando todavia estaba
atiempo, lamento.
LosresponsablesdelaOMSre-
iteraron que la vuelta a la norma-
lidad, con los conocimientos epi-
demiolégicos actuales, no puede
basarse en una hipotética “inmu-
nizacién colectiva”. AFP

Muere en prision por COVID-19 un
lider del cartel mexicano “Los Zetas”

GUADALAJARA, MEXI-
CO. Un cabecilla del cartel de
Los Zetas condenado por la
decapitacion de 12 personas,
murié en una cércel de Méxi-
co por COVID-19, informaron
ayer fuentes oficiales.

Moisés Escamilla May, alias

el Gordo May, de 45 afios y
sefialado de liderar una célula
de la organizacién narcotra-
ficante, fallecié el pasado
viernes en el penal federal
Puente Grande, del estado

de Jalisco (oeste). Escamilla
purgaba una pena de 37 afios
por delincuencia organizada

y porte de armas de fuego

de uso exclusivo del ejército.
Entre los delitos por los cuales

e

R S

fue sentenciado figura la
decapitacién de 12 personas
en el estado de Yucatén
(sureste) en 2008.

“No padecia ninguna enferme-
dad y comenzé con sintomas
respiratorios el 6 de mayo”, y
al dia siguiente fue hospitali-
zado en el Servicio Médico del
Centro de Readaptacion, don-
de fallecié”, indicé la secretaria
de Salud en un comunicado el
fin de semana, sin identificar
al reo. AFP



WASHINGTON, ESTA-
DOS UNIDOS. El impacto de
la pandemia del coronavirus en el
VIH no se conocera hasta el proxi-
mo afio, cuando los Centros parala
Prevencién y el Control de Enfer-
medades (CDC) publiquen las ci-
fras de infeccion de 2020.

Pero multiples expertos y pro-
fesionales de la salud publica te-
men un relajamiento, un afo des-
pués de que Estados Unidos se fi-
jara el objetivo de reducir la can-
tidad de nuevas infecciones en un
75% para 2025.

En Washington, una ciudad
muy golpeada por el VIH, la clini-
caWhitman Walker tuvo que dejar
de recibir gente para realizarse la
prueba de deteccidn de este virus
y de otras enfermedades de trans-
mision sexual (ETS): sifilis, gono-
rrea, clamidia.

Antes de ello, unas 50 personas
acudian por dia parahacerse el test,
incluidos muchos gays para quie-

nes era rutina realizarlo cada tres
meses.

«Todas estas personasyano es-
tansiendo evaluadasy, dice Aman-
da Cary, unaenfermera especialis-
taque contintia atendiendo pacien-
tes sintomaticos, solo con cita pre-
via. «Estoy segura de que habrdun
aumento de las ETS».

Los CDC dijeron a AFP que es-
peranuna caidaacorto plazoenlos
diagnoésticos de ET'S, pero «un au-
mento alargo plazo una vez que se
eliminen las restriccionesy serea-
licen mas pruebas alas personasy.

Respecto al VIH, el cierre de
sitios de deteccién «podria cau-
sar mas infecciones» alargo plazo.

TODO PUEDE CAMBIAR

En San Francisco, el médico in-
vestigador Matthew Spinelli esta
preocupado por las personas sin
hogar y quienes ya no tienen cré-
ditos telefénicos o por internet pa-
rateleconsultar.

Francia y Espaina salen
del confinamiento por el
coronavirus, que resurge en Asia

PARIS, FRANCIA. Millones
de personas en Espafia y Francia re-
cuperaron parcialmente la libertad
de circulacién ayer con el levanta-
miento de restricciones impuestas
contralapandemiadel coronavirus,
pero la OMS recomendo una “vigi-
lancia extrema” para evitar unrebro-
te,como en Corea del Sur y China.

“Esto se echaba mucho de me-
nos”, dijo Jesus Vazquez, un obre-
ro de 51 afios que pidi6 un sindwich
y una cerveza en una terrazaen Ta-
rragona, Catalufia (noreste) en el pri-
mer diadel desconfinamiento en Es-
pafia, donde, ante la persistencia de
riesgos, una parte del pais, incluidas
Madrid y Barcelona, siguen bajo las
restricciones.

En Espafia, uno de los paises mas
afectados con 26,744 muertes, aun-
que el ntimero de decesos vaendes-
censo, se permiten reuniones en gru-
pos de hasta diez personas, sentarse
enterrazas conaforo limitado oacu-
dir a tiendas sin pedir cita previa.En
Francia, algunos comercios abrieron,

Los espafioles siempre sale
con mascarillas.

millones salieron de casay regresa-
ronal trabajo parareactivar unaeco-
nomiaque llevados meses casi para-
da, pero con medidas de seguridad
como el uso de mascarillas obligato-
rio en el transporte puablico.

Pero tras varios dias de disminu-
cionesrécord en las muertes diarias
(70 el domingo), Franciareport4 263
muertos en 24 horas, elevando el ba-
lance a 26,643 fallecidos, ante lo que
las autoridades insistieron enlas me-
didas de seguridad. AFP
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TEMEN QUE SE MULTIPLIQUE LA ENFERMEDAD

EL CONFINAMIENTO FRENA EL
CORONAVIRUS, PERO QUIZAS NO EL VIH

Su unidad hace seguimiento
también a3,000 personas portado-
rasde VIH. Teme que, enel caos de
la pandemia, algunos ya no vayan
alafarmacia o yano tomen su tra-
tamiento antirretroviral todos los
dias, lo que aumentaria sus cargas
virales y los haria contagiosos.

«Temo que su salud psicologi-
ca se deteriore en la situacion ac-
tual o que su adiccion a las drogas
empeorey, sostiene.

En Estados Unidos se aplica el
tratamiento preventivo PrEP, que
permite evitar casi al 100% estar
contaminado, pero segtn Spinelli
algunos dejaron de tomarlo duran-
te el confinamiento.

¢Lo retomaran después? «Yo
preveo que, en definitiva, la epide-
mia del VIH se agravaray, afirma.

Sin embargo, al obligar a los
profesionales a improvisar solu-
ciones, la pandemia también cam-
biar4, en este caso para bien, las
précticas de prevencién. AFP

Quédate en casa

INTERNACIONAL

Las pruebas de VIH a domicilio, que existen desde hace afios, pero
son poco utilizadas, se usardn més, dice Stephen Lee.

«La gente tiene miedo de ir al hospital en este
momento, me preocupa».
Matthew Spinelli, médico investigador.

EVITA EL CONTACTO CERCANO
CON OTRAS PERSONAS

5i tiene un mayor riesgo de enfermarse gravemente a causa
de COVID-18 debido a su edad o porque tiene un problema de
salud grave de largo plazo, es sumamente importante que tome
medidas para reducir su Aesgo de contraer la enfermedad.

Encuentre maneras

de relajarse y realizar
actividades saludables que
disfrute. Cualquiera puede
sentir estrés y ansiedad.

Tomese un descanso
al revisar las Gltimas
noticias sobre coronavirus

(COVID-19),

Liame a amigos y familiares
para escuchar una voz
conocida. Haga una video-
llamada para sentirse cerca
cuando no estén juntos.

Haga ejercicio, coma sano
y duerma de 6 a B horas
cuando sea posible.
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INTERNACIONAL

EN ESTADOS UNIDOS

UN ESTUDIO REVELA NUEVOS
DETALLES SOBRE COMPLICACIONES
DE COVID-19 EN NINOS

EL PAIS.HN

En Nueva York se han registrado al menos 73 casos de nifios que han
sufrido problemas inflamatorios y cardiacos potencialmente mortales.

NUEVAYORK. Unestudio
publicado en la revista estadou-
nidense JAMA Pediatrics revel6
nuevos detalles sobre las compli-
caciones respiratorias que pue-
den sufrir algunos nifios pacien-
tes de COVID-19 ingresados en
las unidades de cuidados inten-
sivos a lo largo de Estados Uni-
dos durante la pandemia.

El estudio analiz6 48 casos
de 14 hospitales entre finales de
marzo y principios de abril, y
detalla que dos nifios murieron,
18 necesitaron de un ventilador
y dos de ellos permanecen con
aparatos de respiracién asistida
tras mas de un mes, segin apun-
t6 la doctora Lara S. Shekerde-
mian, jefa de cuidados criticos
en el Texas Children’s Hospital
y autora del estudio.

El estudio, del que se ha he-
cho eco el diario The New York
Times, refuerza la evidencia de
que solo un pequeiio porcentaje
de nifios se ve gravemente afec-
tado por el virus, aunque confir-
ma que algunos pueden enfer-
marse “de forma devastadora”,
especialmente sicuentan con en-
fermedades previas.

De hecho, la gran mayoria de
los pacientes, unos 40, incluidos
los que murieron, tenfan afeccio-
nes médicas preexistentes y casi
lamitad de esos pacientes conta-
ban con trastornos complejos del
desarrollo, como paralisis cere-
bral o se les habia practicado tra-
tamientos como traqueotomias o
sondas de alimentacién, asi co-
mo cancer o sistemas inmunode-
primidos por trasplantes de drga-

nos o afecciones inmunolégicas.

Lainvestigacion, sin embar-
g0, no ha abordado el misterio-
so sindrome vinculado al coro-
navirus del que han alertado las
autoridades sanitarias en Nue-
va York, donde se han registra-
do al menos 73 casos de nifios
que han sufrido problemas in-
flamatorios y cardiacos poten-
cialmente mortales.

Aunque esos casos se han
calificado de “poco comunes”,
el gobernador de Nueva York,
Andrew Cuomo, subray6 que se
estan detectando evidencias de
que la COVID-19 est4 causando
“enfermedades graves” en ni-
fios con sintomas similares a la
enfermedad de Kawasakiy aun
sindrome parecido a un “shock
toxico”. EFE

i,

EE.UU.

WASHINGTON. Un to-
tal de 68 menores inmigrantes
bajo custodia de las autoridades
de EE.UU.,, tras haber entrado al
paissinacompafiante adulto han
dado positivo del COVID-19, in-
formdayerla Oficina estadouni-
dense de Reasentamiento de Re-
fugiados (ORR).

La ORR indic6 en un comu-
nicado que hasta el pasado 7 de
mayo ha contabilizado 68 casos
de menores con COVID-19, se-
gun han determinado las prue-
bas de laboratorio, de los que 43
se encontraban en Illinois, 11 en
Nueva York, 8 en Texas, y 6 en
Pensilvania.

Deltotal de contagiados, 63se
hanrecuperado y ya estan fuera
delacuarentena. Ademas, cator-
cedeellosyahansidoreunifica-
dos conuntutor, que puedenser
sus padres, un representante le-
gal, un pariente adulto, una per-
sona elegida por sus progenito-
res 0 una organizacion afiliadaa
laORR.

“Actualmente, un total de
cinco menores no acompaifia-
dos han dado positivo de CO-
VID-19 y est4n en aislamiento
médico”, puntualizalanota, que

La situacion de los inmigrantes menores de edad ha sido motivo
de preocupacion constante para los defensores de derechos en

Dan positivo 68 menores
migrantes bajo custodia de EE.UU.

agregaque ninguno harequeridode
hospitalizacion.

Junto a esos menores, también
han resultado infectados de coro-
navirus SARS-CoV-2 un total de
136 miembros del personal vincula-
do ala ORR en doce de los 50 esta-
dos del pais.

La agencia gubernamental afir-
mobquetienebajo su“cuidadoy cus-
todia” aunos1,600 inmigrantes me-
nores de edad.

A raiz de la pandemia, esta ins-
titucion ha paralizado el reasenta-
miento de menores en refugios en
los estados de California, Nueva
York y Washington, estos dos tlti-
mos entre los mas golpeados por la
COVID-19 enel pais.

La ORR destac6 que sigue las
pautas de los Centros para el Con-
troly la Prevencion de Enfermeda-
des (CDC, en inglés) para atender
alos nifios y adolescentes bajo su
cuidado.

Segun esas disposiciones,unme-
nor consintomas de COVID-19serd
aislado y examinado porunaautori-
dad local o un proveedor de salud,
en tanto que los asintomaticos que
se hayan vistos expuestos al coro-
navirus seran sometidos cuarente-
nadurante catorce dias. EFE

Exministros de Salud de Nicaragua advierten a OMS riesgo extremo por pandemia

El Gobierno de Ortega, que ha recibido criticas de sectores na-
cionales e internacionales, no ha establecido restricciones ante la
pandemia

MANAGUA. Cinco exminis-
tros de Salud de Nicaragua advir-
tieron a la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) y a la Organi-
zacion Panamericana de la Salud
(OPS), del “riesgo extremo” que
enfrentan tanto su pais como la
region de Centroamérica ante la
COVID-19, debido al manejo de la
pandemia por parte del presiden-
te Daniel Ortega.

“Laciudadanianicaragiiense se

encuentraenunasituacién deries-
g0 extremo”, indicaron los exmi-
nistros, que estuvieron a cargo del
sistema de salud de Nicaragua en-
tre 1980 y 2007.

La advertencia fue hecha por
los exministros de Salud Lea Gui-
do (1980-1985), Dora Maria Téllez
(1985-1990), Lombardo Martinez
(1997-1999), Martha McCoy (1999-
2000) y Margarita Gurdian (2004-
2007), en una carta dirigida al di-

rector de la OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreysus, y a la directora
dela OPS, Carissa F. Etienne.

“Nos dirigimos a ustedes, pre-
ocupados por lo que acontece en
nuestro pais, debido alamagnitud
que esté alcanzando la pandemia
de COVID-19y suinminente agra-
vamiento, por la carencia de accio-
nes del Gobierno presidido por el
sefior Daniel Ortega”, indicaron
los exministros.EFE
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Cristian Aguilar

I La motocicleta quedd bajo el vehiculo de carga con el que colisionaron los motociclistas.

DOS AGENTES POLICIALES PIERDEN
LA VIDA EN ACCIDENTE VIAL

COMAYAGUA. Dos miem-
bro de la Policia Nacional perdie-
ronlavidaayer enhorasdel medio-
dia, tras accidentarse cuando iban
abordo de una motocicleta en las
cercanias de este municipio.

Uno de los fallecido fue identi-
ficado como Walther Ismael Fu-
nes Matute (31), quien se acciden-
toaesodelas12:50 delatarde, enel
puentede LaCurva, enelkilémetro
104 enla CAS, carretera que condu-
ceentre Siguatepeque y Pozo Azul,
cuando se conducia en unamotoci-
cleta colorroja con placaBAE(176.

En el accidente, también mu-
rié su compaiiero, Cristidn Agui-
lar Oyuela. Segun informacion
policial ambos asignados a la Di-
recciéon Nacional de Vialidad y
Transporte (DNVT) consede en
San Pedro Sula, Cortés.

De acuerdo con informacién
preliminar de la Policia Nacio-
nal, los ahora occisos se condu-
cian en una motocicleta y coli-
sionaron contra un camién color
blanco y AAS 4832.

Los agentes quedaron tirados en la calle, Iastlmosamente uno
murié casi de manera inmediata, el otro estd recibiendo atencién
médica.

La motocicleta quedo bajo el
vehiculo de carga, por lo que las
autoridades de la Direccién Na-
cional de Viabilidad y Transpor-
te se encuentran realizandolas in-
vestigaciones para conocer mas
detalles del accidente y determi-
nar de quién es la responsabili-
dad.

Los cuerpos quedaron tirados
sobre el pavimento, con visibles
fracturas en distintas partes del
cuerpo, uno de ellos fallecié en la

escenay el otro en un centro mé-
dico de lajurisdiccion.

Hasta ese lugar llegaron las
autoridades de Medicina Foren-
se para hacer el levantamiento del
cuerpo y posteriormente trasla-
darlo hasta la morgue de la juris-
diccion.

LaPolicia Nacional lamentd la
muerte de uno de sus agentes y
alavez envid muestras de pesar
a sus familiares, pidiendo a Dios
fortaleza en esos momentos.

L0 MAS COMENTADO

La Policia Nacional detuvo a un individuo de 23 afios, por
supuesta violacion especial en contra de una menor de

cinco afios de edad. La detencién se ejecuté en una colo-
nia de Catacamas, Olancho, en respuesta a una denun-
cia interpuesta por los familiares.

I Los agentes sospechosos encuentran asintomaticos y estén a la
espera de los resultados.

Cinco policias dan positivo por COVID
19 y unos 40 estan sospechosos

EL PROGRESO, YORO.
El portavoz de la Secretaria de
Seguridad, Jair Meza, confirmé
ayer que cinco miembros de la
Policia Nacional han dado positi-
vode COVID-19y otros 40 se en-
cuentran en cuarentena por sos-
pechadelaenfermedad enel de-
partamento de Yoro.

Informé que los casos positi-
vos del virus estan estables y no
hay ninguno de gravedad y hay
un aproximado de diez policias
que esta pendientes de su resul-
tado.

En ese sentido, la Secretaria
de Seguridad est4 brindando to-
do el apoyo, tanto en mantener-
los en aislamiento, darles insu-
mos médicos a través de espe-
cialistas médicos que estan tra-
bajando para muestra institu-
cién y que estan pendientes del
personal.

Mientras que los sospecho-
sos aguardan los resultados de
las pruebas para descartar o ve-
rificar el contagio.

Segun el reporte oficial y so-
porte para la aplicacion de esta
medida, es que una de las perso-

nas encargadas de prepararlaali-
mentacién a los miembros de la
carrerapolicial de este sector del
pais, result6 ser uno de los casos
positivos confirmados por la Se-
cretarfa de Salud.

De inmediato, el director ge-
neral de la Policia, comisionado
general José David Aguilar Mo-
ran, ordené poner en cuarente-
na obligatoria a los funcionarios
que tuvieron contacto con esta
persona durante las tltimas se-
manas.

El jefe policial de Yoro, sub
comisionado Adolfo Ernesto Or-
donez Bardales confirmé en las
dltimas horas que los policias se
encuentran enbuen estado de sa-
ludy cumpliendo con el protoco-
lo preventivo, tal y como lo esta-
blecen las autoridades sanitarias.

Asimismo, los que estin en
un aislamiento, la institucion to-
mo ladecision de habilitar un al-
bergue para que todo policia que
presente algtn sintoma haga su
aislamiento en dicho lugar con
todas las medidas de bioseguri-
dady con el personal médico pa-
ra cuidar su salud.

Detienen a mas de mil personas por incumplir el toque de queda

Tegucigalpa. La detencién de mil 829 personas,
el desalojo de 28 vias publicas y el cierre de 104
negocios comerciales y establecimientos, son
los resultados de un operativo realizado duran-
te el fin de semana por la Policia Nacional, por
incumplimiento del toque de queda.

Las estadisticas policiales revelan cifras conside-
rables que muestran el desacato de un sector de
la poblacién en cuanto la lucha contra el corona-

virus.

La Policia Nacional intervino a 80 colonias me-
diante cercos epidemioldgicos y participé en 5
mil 76 operativos de bioseguridad procurando la

salud de los compatriotas de esos sectores.

En cuanto al decomiso de vehiculos por circular
sin autorizacion, se realizé la confiscacion de
439 automotores en diferentes sectores del pais.
Por circulacién irregular en el territorio hondure-
fio sin ningtn tipo de justificacion ni documentos
fue remitida una persona extranjera al Instituto
Nacional de Migracion (INM).

Asimismo, por parte de la Fuerza de Control

Migratorio fueron retornadas 56 personas

pandemia.

que pretendian ingresar a territorio hondure-
fio sin los permisos requeridos durante esta

Arrestan a supuesto distribuidor de
drogas al narcomenudeo

San José de Comayagua,
Comayagua. Producto de un
operativo de seguimiento y
vigilancia, la Policia Nacional
arresté de manera flagrante
a un supuesto distribuidor de
drogas a menor escala quien
delinque en ese municipio.

La detencién de Eber Yoni
Martinez Taura (30), se llevé a
cabo en la aldea Calichiche, de
este municipio.

Segun investigaciones, este
individuo se dedica a la venta
y distribucién de drogas en el
lugar de la detencién y zonas
aledafias, por lo que ha sido
denunciado en varias ocasio-
nes.

Al momento de la detencién
se le decomisé una chimba,
14 envoltorios pldsticos con
supuesta marihuana, cinco mil
200 lempiras y un celular.
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I El hecho se registré el sdbado en un retén que mantiene la policia y donde presuntamente le hicieron el

alto al conductor.

EL POLICIA HABRIA DISPARADO LUEGO QUE NO SE DETUVIERAN EN RETEN

CAPTURAN A AGENTE POR
MUERTE DE UN JOVEN

CHOLOMA, CORTES. Un
agente de la Policia Nacional fue
detenido y remitido ante las auto-
ridades competentes por suponer-
lo responsable del delito de homi-
cidio, luego que, presuntamente, le
disparara a un joven el pasado sa-
badoy éste perdierala vida.

Se trata de un funcionario poli-
cial de 24 afios de edad, asignado en
ellugar deladetenciény quien par-
ticipd en el operativo en el que re-
sulté lesionado el ahora fallecido.

Segtin el reporte oficial, el s4-
bado 9 de mayo, en horas de lano-
che, mientras agentes policiales
dela UDEP 5 mantenian unretén
de rutina, un ciudadano a bordo
de un vehiculo hizo caso omiso a
los funcionarios, quienes le indi-
caron que parara su vehiculo, el
conductor avanz aalta velocidad
lo que origind una persecucion.

Laversion oficial indica que se
hicieron disparos de advertencia
paraque el ciudadano se detuvie-

Juan Carlos Melgar fue la victima del lamentable hecho, quien se
transportaba como copiloto en el vehiculo.

ra, pero éste se resistio.

Lamentablemente uno de los
disparos impact6 en el costado
derecho del copiloto que iba a
bordo del vehiculo; por tal motivo
el conductor se detuvo y los agen-
tes llevaron al herido a un centro
asistencial.

El fallecido fue identificado
como Juan Carlos Melgar (17),
quien falleci6 ayer en la sala de
cuidados intensivos del Hospital

Mario Catarino Rivas, de San Pe-
dro Sula.

En un comunicado la Policia
Nacional asegurd que el ahora
detenido contara con el acompa-
fiamiento juridico, ya que la ac-
cidn se realiz6 en cumplimento
del servicio policial.

Por su parte, parientes de falle-
cido indicaron que los funciona-
rios dispararon sin razén, ya que
éstos habian detenido el vehiculo.

Capturan a dos presuntos
pandllleros con dinero

=i}

Los detenidos fueron puesto a la orden de las autorldades
correspondientes para que respondan por los ilicitos.

Tegucigalpa. Miembros de la
Fuerza Nacional Anti Maras
y Pandillas (FNAMP) lograron
la detencién de dos presun-
tos miembros de la Pandilla
18, en una operacién desa-
rrollada en la colonia Brisas
de La Laguna, de Comaya-
glela.

Los detenidos fueron identi-
ficados como Brayan Obed
Mejia Tréchez (alias “La
Chichuda”), de 19 afios, y
Keydi Julissa Pinel Elvir (26),
quienes, segun las investiga-
ciones, son miembros de la

Pandilla 18 y se encargaban
de la extorsion en la zona.
Ademas, estarian impli-
cados en el programa de
venta y distribucién de
drogas en el sectory el
desplazamiento forzado
de familias completas que
residian entre las colonias
Las Pavas y Villafranca, de
Comayagiiela.

Al momento de su captura
se les decomisé dinero en
efectivo producto del cobro
de extorsion y dos teléfo-
nos celulares.

Incendio consume parte de un
restaurante en sector turistico

La pronta intervencion de los elementos del Cuerpo de
Bomberos evité que las pérdidas fueran mayores.

Valle De Angeles. Miles de
lempiras fue el saldo que
dejé un voraz incendio
que consumié parte de un
restaurante, ubicado en
este pueblo turistico; las
llamas fueron sofocadas
mas tarde por elementos
del Cuerpo de Bomberos.
Segun el reporte de los
apagafuegos, el incendio

comenz6 en la segunda
planta de la tienda de
artesanias, taller y casa de
habitacién Meraz, ubica-
do en el barrio Zunteco,
contiguo al restaurante El
Corsario.

Sin embargo y gracias a la
pronta acciéon bomberil, el
negocio no se quemoé en su
totalidad.

Apresan a una mu1er por quitarle la vida a su companero de hogar
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La acusada y la victima habian estado ingiriendo bebidas alcohdli-
cas y después empezaron a discutir.

CANE, LA PAZ. Por supo-
nerla responsable del delito de
homicidio, en contra de su com-
pafiero de hogar, fue detenida,
la mafiana de ayer, una mujer en
una comunidad de este munici-
pio.

La detenida fue identificada
con el nombre de Mirian Cristina
Serrano Guillen (35), cuya captu-
rase efectud en el barrio Violeta,

aeso de 1as 10:00 de la mafiana.
Segtn informacidn policial,
los testigos narraron que el do-
mingo, a eso de las 8:00 de lano-
che, lamujer y su conyuge Noel
Alejandro Valladares Solis (46),
se encontraban departiendo con
bebidas alcohélicas, cuando de
repente empezaron a discutir.
Los presentes aseguraron que
la discusion los llevé a que for-

cejear y posteriormente el hom-
bre le apunt con un arma, pe-
ro la mujer se la derrib6 de un
manotazo.

Posteriormente la ahora de-
tenida se fue para afuera de la
casa, donde esperd que la vic-
tima se durmiera y lo golpe6 en
reiteradas ocasiones con un pa-
lo en su rostro, hasta dejarlo sin
vida.
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SIN FUTBOL, ENTREVISTAS ENTRE
JUGADORES LA NUEVA MODA

SAN PEDRO SULA. El balén
no havueltoarodar desde laapa-
ricion del Covid-19 y eso ha da-
do pie a que los jugadores tengan
mas tiempo libre para conversar
entre ellos através de entrevistas
en sus redes sociales.

Asi, el volante Alfredo Mejia,
quienjuegaen Greciaentablé una
platica via Facebook con el delan-
tero del Cadiz, Anthony Lozano.

Enlaconversacion, el “Choco”
recordd su paso por el Barcelona
By estar junto a varias estrellas
del primer equipo.

“Entrenar ahi es un especta-
culo porque estés con los més

Gobierno autoriza a la
Premier jugar en junio

LONDRES. Gobierno Brita-
nico autoriz6 que el deporte pro-
fesional vuelva al Reino Unido a
partir del 1° de junio a puerta ce-
rrada. De esta forma, la Premier
League inglesa podria retornar a
principios de junio, conlos dias 8
012 como las fechas mas posibles,
taly como discutieron los clubes
delacompeticion, reunidos a tra-
vés de una videoconferencia.

LaPremier League reiter6 en
varias ocasiones la intencién de
terminar la temporada cuando
fuera “seguro” y posible, por lo
que con laluz verde del Gobier-
no, es de esperar que contintien
adelante los planes para finali-
zar la competicion antes del 31
de julio.

El organismo ha planteado la
opcidn de jugar en unos ocho o
diez campos neutrales, con la in-
tencidn de evitar usar los 20 esta-
dios de la Premier, minimizando
la propagacion de los contagios.

El futbol volverd en Inglaterra.

grandes, lo tinico que piensas
es ‘ya estoy aca y no voy a plan-
char’. Trataba de estar concentra-
do porque sino lo estas, te bailan;
te das cuenta por qué esa gente
estd a ese nivel, es otro sistema”,
comento.

Lozano admitié que laconcen-
tracion es clave cuando juegas al
mas alto nivel, pues de ello de-
penden muchas cosas almomen-
to dejugar. “Es pura calidad, sila
pierdes ahi vas a estar por lo me-
nos tres minutos, si estas concen-
trado te salen bien las cosas...
Gracias a Dios por esa experien-
cia”, expresé
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Messi aporté medio millén
de euros a fundaciéon
BARCELONA. Leo Messi colaboré enuna

i da “Juntos porla
Salud Argentina”, que impulsa la Fundacién Ga-

de recaudacion |l

rrahan: el donativo, que se estima en medio millén
de euros, servira para la compra de insumos de

p iony alos profe-
sionales de la salud que enfrentan la crisis de co-

ronavirus. “Fundacién Garrahan, en su campafia
Jjuntos por la salud argentina, pudo sumar un apor-
teimportantisimo de parte de Leo Messi”, dijo Sil-
vio Kassab, directora ejecutiva de la institucion.

= :
Rubilio sigue metido en polémica

SAN PEDRO SULA. El delantero Rublio Castillo sigue en medio de

la polémica en redes sociales, esta vez denuncié que su cuenta en
twitter fue Hackeada y pidié ayuda publica. La controversia se deriva
luego que en su cuenta, aparece un comentario ofensivo contra otro
usuario y el actual delantero del Motagua niega haberlo escrito. Ru-
bilio utilizé instagram para informar lo que ha pasado, lo que algunos
calificaron como una manera de evadir las criticas por el mensaje
aparecido en su cuenta personal “Quiero dejar claro que no me hago
responsable de lo que se escriba o publique en la cuenta @oficialRu-
bilio9 en twitter, ya que personas sin oficio me la han hackeado”.

Sonar que se te caen los dientes:t 31
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EVALUA TUS SINTOMAS
Y TU SALUD

CUADRO MEDICO COORDINADOR

¢ Dr. Arnulfo Bueso Pineda e Dra. Pina Maria Boquin Bendana
e Dr. Ezequiel Morales Tabora » Dr. Gustavo Adolfo Zuniga

e Dr. Plutarco Castellanos
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