PLATENSE SUENA
A COSTAS DE LA MAQUINA

El equipo portefio se ilusiona con la pentagonal, vencio 2-1 a un Real Espafia que sufre su segunda derrota
consecutiva y queda a seis puntos del lider Motagua. Ayer se cerro la jornada 13 sin publico.
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“Moncada insulta
a los jugadores”

El defensor del Motagua,
Marcelo Pereira, hablé sobre
la expulsion en el clasico
capitalino.

“No tengo nada contra los
arbitros, yo me dedico a jugar,
pero en este caso salgo a de-
fenderme porque siempre hay
algo con (Oscar) Moncada que
insulta mucho a los jugadores,
no es la primera vez. Uno esta
caliente dentro del campo y
eso hace que se eleve mas el
deseo de agresividad porque
te insulta”. “No voy a hablar
sobre lo que dijo, es solo para
que él y la Comisién tomen
cartas en el asunto. Asi como
nos llaman la atencién a noso-
tros, a ellos también en ese
aspecto”.

Asi lucio el estadio Yankel Rosenthal con motivo 6eljuego entre
Marathén 1-0 Honduras Progreso. Los jugadores reconocieron que
sentian extraio estar sin aficionados el pasado sahado.
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Liga SabvaVida Rey de empates
a ccumulada JUGADOR GOLES EQUIPO Los cocoteros del Vida son los

EQUIPO PJ G E P GF GC PTS gamaliGharfes 7 R. Sociedad reyes del empate en el Clausura
- Juan Ramén 6 R. Minas 2020, ya que delos 12 encuen-
s=, UPNFM 31 8 2 " 32 a1 36 Hobertolt{oreia 6 Motagua tros que ha disputado ha em-
[ Jorge Benguché 6 Olimpia patado ocho encuentros, tiene
rﬂ‘: PLATENSE 21 9 6 1% a4 60 33 Jeancarlos Vargas 5 Platense tres triunfos yesel equipo que
Rk, -'I Jerry 5 Olimpia menos pierde en el certamen,
R.SOCIEDAD 30 5 9 16 25 a7 24 Rubilio Castillo 5 Motagua conun solojuego. Ademés, es
4y Carlos Discua 5 Marathén  junto a Motagua la mejor defen-
HONDURAS 31 4 6 21 22 69 18 foselEinic 4 Olimpia sa, solo han recibido 10 tantos.
Edwin Solano 4 Marathén
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PLATENSE DERROTA A LA MAQUINA
CON DOBLETE DE DIEGO REYES

savela

sla-

JORNADA 13

Platense Real Espc\na

R. Zlniga | L.L6pez
V. Arduz | P.Pirez
D. Castillo | A. Vargas
J. Flores | M. Soto
C. Oseguera | F. Flores
E.Rivas | S. Correa
Je. Vargas | D. Garcia
A. Guglielmo | D. Quiroz
L. Jaramillo | D. Vuelto
D. Reyes | l. Lépez
N. Lugli | D. Vargas
DT. J.J. Lépez | DT. Martinez
G. Yacaruso R. Martinez
C. Costly M. Garcia
K. Matute A. Tejeda
| Goles: |
D. Reyes (2) R. Martinez
L. Jaramillo D. Vuelto
M. Soto
P. Pirez

El equipo escualo consolida su paternidad sobre el Real Espafia en el estadio Excélsior con este
triunfo, apenas el tercero en trece fechas, y toma distancia del sétano.

PUERTO CORTES. El Pla-
tense derrot6 2-1latarde de aye-
ra al Real Espafia en el juego de
cierre de la jornada 13 del Tor-
neo de Clausuray se dio unres-
piro en el tema del descenso,
que tiene como gran candida-
to al Honduras de El Progreso.

Cabe destacar que esta es
apenas la tercera victoria de los
escualos enlo que vadel torneo.
Sus dos triunfos anteriores los
logrd precisamente ante los pro-
gresefios, que tendran cinco jue-
gosdeterror enel cierre de esta
segunda vuelta.

El Real Espafia, por su parte,
perdi6 una oportunidad dora-
da para subir al tercer lugar de
latablay desplazar al Olimpia.

Ante un estadio Excélsior va-
cio como medida de precaucién
ante la epidemia de coronavirus,
eljuego empez6 con baja inten-
sidad y pocas emociones.

En la primera parte, fue el
equipo aurinegro el que propu-
soy a los seis minutos Darixon
Vuelto mandé el primer aviso
ala porteria de Rafael Ztniga,
que volvia ala titularidad luego
de tres juegos relegado al ban-

quillo por el argentino German
Yacaruso.

Sin embargo, fueron los se-
lacios los que abrieron el mar-
cador a los 26 minutos a través
de Diego Reyes, que recibié una
asistencia perfecta de Dabirson
Castillo y dispardé cruzado, ven-
ciendo a Luis “Buba” Lopez.

A los 38, el portero Rafael
Ztniga vol6 para contener un
disparo alto, con tan mala for-
tuna que al caer sufrié una dislo-
caciéon completa del codo de su
brazo derecho, por lo que tuvo
que ser sustituido y trasladado a

un centro médico. Diego Reyes
ampli6 el marcador a los 73 mi-
nutos cuatro minutos después
el delantero Rony Martinez lo-
gré descontar. Al final, el 2-1 se-
ria definitivo.

SE CANSARON DE
FALLAR GOLES
A

Cabe destacar que, enla se-
gunda parte, Real Espafia se
perdié al menos tres oportuni-
dades que tuvieron que termi-
naren gol através de Michael
Garcia, Ronyy Tejeda.

En el acceso se controlé hasta la cantidad de socorristas que esta-
rian, ya que no se queria exceder de lo permitido.

El encuentro se desarroll6 a puerta cerrrada por la alerta roja de-
cretada por la epidemia de coronavirus.

Este es el momento de la mala caida de Rafael Zuniga. El cuerpo
médico selacio informé que habia sufrido una luxacién.
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TEMA DEL DIA

SANPEDROSULA. Trescasos
nuevos de coronavirus fueron confir-
madosayer por Salud, entre ellos,una
menor de ocho meses.

Mediante una cadena nacional, el
presidente Juan Orlando Hernandez
dioaconocerlapreocupante noticia,
que eleva a seis los hondurefios que
padecen el virus.

“Estanoche quiero informar a to-
dala poblacién que se ha comproba-
do, por el Laboratorio Nacional de Vi-
rologia, que tenemos tres casos nue-
vos de coronavirus en Honduras. De
estamanera, se elevanaseislos casos
positivos de la pandemia que ha des-
bordadolacapacidad detodoslos pai-
ses del mundo”, dijo el mandatario.

Hernandez lament6 que ninguna
nacion, ni aun aquellas con los siste-
mas de salud més sofisticados, logra-
ronmedir el impacto que este nuevo
virusibaatener, y que dejo al descu-
bierto la vulnerabilidad de las pobla-
ciones parapreveniry detenerlapro-
pagacion del virus.

“En Honduras declaramos emer-
gencia desde hace varias semanas,
identificamos los primeros recursos
para atender la primera fase de pre-
vencion. Sabiamos que el coronavi-
rustarde otemprano ibaaingresaral
pais, porque los virus no conocen de
fronteras y muchos portadores delos
mismos son imposibles de detectar
porque las personas pueden ser asin-
tomadticas, es decir no mostrar sinto-
masoencontrarse enel periodode in-
cubacion”, detallo.

Asimismo, recalco que esta pan-

PARALIZADO EL PAIS

SALUD CONFIRMA TRES CASOS
NUEVOS DE COVID-19 EN EL PAIS

demia ha comenzado a mermar las
capacidades, la salud y la vida de las
poblaciones, haciendo referencia a
que solo en Italia se han reportado
368 muertes en las ultimas 24 horas
y 1,809 muertes en total. “Escenarios
similares se comienzanaobservar en
otros paises como Espafia. Dos a ni-
vel de la region, pues Guatemala ha
confirmado la primera muerte. En
Panamé se confirmaron al diade hoy
(ayer) 55 casos,y en CostaRicase han
confirmado 35 casos”, acotd, al tiem-
po de informar que est4n en proce-
so de identificacién de los contactos
que tuvieron los pacientes confirma-
dos dentro del pais.

CIERREDENEGOCIOSY
TRANSPORTE PUBLICO
Ante el surgimiento delosnuevos
casos, y con el fin de salvaguardar la
seguridad dela poblacion, el Gobier-
no de la Republica determind lo si-
guiente: 1) Se suspenden labores en
elsector publicoy privado. 2) Se pro-
hiben eventos de todo tipo y nimero
depersonas. 3) Se cancelatodaactivi-
dad deportiva, cultural y social. 4) Se
prohibe el funcionamiento del trans-
porte puiblico.5) Se suspenden las ce-
lebracionesreligiosas presenciales. 6)
Se cierran todos los negocios, inclu-
yendo centros comerciales.?7) Se cie-
rran las fronteras aéreas (aeropuer-
tos) terrestres y maritimas (puertos)
entodo el territorio nacional.
EXCEPCIONES: 1) Se excep-
tda del cierre de fronteras, el ingre-
sodehondurefios, residentes perma-

L0 MAS COMENTADO

Periodistas, fotégrafos y camarégrafos de la zona nor-

te fueron capacitados el fin de semana pasado, para una
mejor cobertura noticiosa del COVID-19. La capacitacién,
desarrollada por el Colegio de Periodistas y el Seguro So-
cial, fue impartda por el infectélogo Charles Parchment.

El mandatario explicé que los nuevos casos estdn estables. Llamé
a la poblacién a permanecer en sus casas a fin de evitar exponerse
a un contagio.

nentes y temporales, asi como cuer-
podiplomatico acreditado enel pais,
el cual entrard en cuarentena obliga-
toriade manerainmediataasuingre-
50.2) Se exceptiandelos empleados
publicos, al personal incorporado pa-
raatender estaemergencia, altos fun-
cionarios, personal de Salud, socorro,
Seguridad y Defensa Nacional, laDi-
reccion de Proteccion al Consumi-
dor, personal de Aduanas, Migracion,
puertos y aeropuertos u otro servi-
cio pablico indispensable. 3) Hos-
pitales, centros de atencién médica,
laboratorios médicos y veterinarias.
4) Industriafarmacéutica, farmacias,
drogueriasy empresas dedicadasala
produccién de desinfectantes y pro-
ductos de higiene. 5) Transporte pa-
blico por motivo de salud y el con-
tratado por las empresas dentro de
estas excepciones para movilizar a
sus trabajadores. 6) Gasolineras. 7)
Mercados, supermercados, mercadi-

tos, pulperias y abarroterias. 8) Res-
taurantes con autoservicio, que po-
dran brindar atencién unicamente
por ventanilla. 9) Cocinas de restau-
rantes que tengan servicio adomici-
lioy empresas que se dediquenal ser-
vicio adomicilio.

10) Hoteles, para alojamiento y
alimentacion a la habitacién de sus
huéspedes. 11) Empresas de seguri-
dady transporte de valores.12) Ban-
cos y cooperativas de ahorro y cré-
dito. 13) Tren de aseo. 14) Industria
agroalimentaria, incluidos centros
de distribucién de alimentos y be-
bidas. 15) Industria agropecuaria, la-
bores agricolas derecolecciony em-
presas de agroquimicos.16) Industria
dedicadaalaproduccionde energia.
17) Las telecomunicaciones, empre-
sas proveedoras de internet y losme-
dios de comunicaciénincluyendora-
dio, television, diarios y cableras.18)
Laindustria de carga aérea, mariti-

may terrestre de importacién, ex-
portacién, suministros y puertos.
19) Transporte humanitario y sumi-
nistros de agua.

Todaslas empresas que continua-
ranoperando deben obligatoriamen-
teaplicar el protocolo de seguridad e
higiene para centros de trabajo a ni-
vel nacional, en prevencion del CO-
VID-19. Asi como promover la dis-
tancia de al menos un metro entre
las personas y el teletrabajo o trabajo
desde casa, tanto en el sector pablico
como privado.

Todas las medidas antes mencio-
nadas tienen una vigencia de 7 dias a
partir de hoy domingo, 15 de marzo
de 2020 alas11:59 p.m.

LaSecretarfade Estadoenel Des-
pacho de Desarrollo Econdmico, en
base al sistema de produccién, podra
autorizar laoperacién de unaempre-
sa 0, en su defecto, acordar el meca-
nismo de suspension de sus operacio-
nes, como ser el caso del sector ma-
quilador y manufacturero.

Deacuerdo conel Articulo186del
Cobdigo Penal, serd penado con re-
clusion de seis (6) meses a dos afios
quieninfrinjalas medidas adoptadas
por la autoridad sanitaria, con el fin
de impedir la introduccién o propa-
gacién de una epidemia o de unaepi-
zootia susceptible de afectar alos se-
res humanos. La pena se aumentara
en una cuarta parte cuando el autor
fuera funcionario o empleado de sa-
nidad, médico, farmacéuticouodon-
tologo o ejerciere unadelas activida-
des auxiliares de estas profesiones.

Otra hondureia muere en Espana, por COVID-19

TEGUCIGALPA. Familiares
de una compatriota en Hon-
duras informaron ayer sobre

la muerte de su pariente por
COVID-19, en Espaiia. Se trata
de Maria Macaria Mencia, de
63 afios de edad, quien era ori-
ginaria del municipio de Yoro,
en el departamento de Yoro.

El sobrino de la mujer, Ernes-

to Mencia, informé que ayer
sabado a las 6:00 de la tarde se
les comunicé que su tia habia
fallecido por coronavirus. “Ayer
a las seis de la tarde nos avisa-
ron a nosotros, y aqui pues la
verdad hay que ser realistas, a
ella le diagnosticaron el virus el

jueves, ella no duré mucho, a
ella la alejaron y sus exdmenes
salieron positivos”, dijo el hom-
bre. Mencia explicé que su tia
tenia unos seis meses de vivir
en Espaiia junto a sus hijos,
quienes decidieron llevarsela
de Honduras para pasar su ve-
jez al lado de ellos. Asimismo,

agreg6 que sus primos en Es-
pafia, les indicaron que una vez
que su madre fue aislada en un
hospital no volvieron a verlay
que no les entregarian sus res-
tos mortales para repatriarlos o
darle cristiana sepultura como
medida de prevencion para que
no se propague el virus.
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L0 MAS COMENTADO

El director de la Cdmara de Comercio e Industrias de Cortés
(CCIC), Pedro Barquero, informé ayer que estan dispuestos
a aceptar medidas gubernamentales mas estrictas que ayu-
den a eliminar la propagacién del coronavirus (COVID-19),
afirmé que la prioridad es la salud de los hondurefios.

MADRE DONA UN RINON A SU HIJA Y LE PROLONGA LA VIDA

EL RIVAS NECESITA UN PROGRAMA

PARA TRASPLANTES DE RINON

Especialistas del hospital aseguraron que ante la demanda de pacientes es
necesario tener condiciones que permitan trasplantes rutinarios.

Después de ser diagnosticada
con una insuficiencia renal créni-
catuvo que ser sometida a un tra-
tamiento de dialisis durante siete
afios, su salud atin no era la mejor
y con pocas probabilidades de vi-
dano hubo otra alternativa que la
de recibir un trasplante de rifién.

Se trata de Keily Patricia Medi-
na, de19 afios, y que fue diagnosti-
cada cuando apenas tenia 11 afios
de edad, después del trasplante ha
tenido buena evolucién y aunque
debe cuidarse de no adquirir otras
enfermedades trata de llevar una
vidanormal.

Para que a la joven se le pro-
longara la vida, su madre, Patri-
cia Medina, le doné un rifién, ac-
cién que la tiene satisfecha y co-
mento que no lo pensd dos veces
porque lo que una madre hace no
tiene precio.

“Es lo més lindo que pude ha-
ber hecho, estuve un afio someti-
da amuchos exdmenes y en trata-
miento para estar bien y poder ha-
cerladonacién, porque se tenia que
saber siera compatible, también tu-
ve que bajar de peso porque es otra
situacion que se controla”, expresd
Medina.

La madre de la joven tiene 48
afios de edad y revel6 que su hija es
gemela, sin embargo lahermana es-
t4sana, nunca ha presentado ningtin
problema de salud.

Enel Hospital Mario Catarino Ri-
vas hace dos afios se llevo a cabo el
trasplante de rifién de Medina, los
médicos informaron que esta fue la
dltima cirugia de esamagnitud y que
es necesario crear un programa pa-
raseguir beneficiando alas personas
querequeiren estos procedimientos.

Rubén Galeas, nefrdlogo pedia-
tra del Rivas, dijo que la joven esta-
ba siendo muy afectada por las dia-
lisis y que ya estaba dafiando sumé-
dula 6sea, porque presentaba pro-

Patricia Medina junto a su hija
Keily se involucran en activida-
des de prevencién.

UN MILLON

es el costo de un trasplante de rifidn,
sin embargo, en el Rivas se han hecho
de manera gratuita, pero es necesario
contar con un programa que permita
harcelo continuamente.

blemas en sus piernas y dificultada
para caminar.

“Fue una de las pacientes afor-
tunadas que recibi6 un riiién de su
madre y gracias a Dios ha tenido un
buen suceso después del trasplante,
entotalhemosrealizado cuatroenel
Rivas”, manifest6 Géleas.

El especialista informé que 20
pacientes en nifios estan requirien-
dodeuntrasplanterenal y en el pri-
mer trimestre de este afio yahay dos
NUEevos casos que requieren ese pro-
cedimiento.

EMPATIAENLA
PREVENCION
También hizo énfasis en que

A\

ENFERMEDAD Y
SINTOM

i

La insuficiencia renal es una
afeccién que provocaquelosri-
fiones pierdan la capacidad de
eliminar los desechos y equili-
brar los fluidos.

Los sintomas son: comezon, ca-
lambres musculares, nduseas o
voémitos, no sentirhambre, hin-
chazéndelos piesytobillos, ex-
ceso de orinar o no orinar sufi-
ciente, dificultad para respirar,
problemas para dormir.

acalaculturano es dadaala pre-
vencién y que se puede detec-
tar a tiempo siempre que reali-
cen examenes generales de ori-
na, luego si consultaran como es-
ta la funcién renal de sus hijos y
siun resultado les sale alterado
lo ideal es buscar a un nefrélogo
para su atencion.

Manuel Rocha, nefrélogo en
el Rivas, expresé que tienen co-
mo meta ser mis empaticos en

Las didlisis son un tratamiento muy costoso, los problemas renales se po-
drian detectar a tiempo si la persona presta atencion a los sintomas.

la prevencién de esta enferme-
dad para evitar el aumento de las
cifras ya que se registran unos
3,500 pacientes con hemodilisis.

“Los mas afectados son los
hombres, pero quienes mas vie-
nen son las mujeres, por lo que
es necesarios tomar medidas de
prevencién y ver de qué mane-
ra se formaliza un programa de
trasplante, porque aqui en el Ri-
vas tenemos al inico cirujano del
pais para hacer los trasplantes”,
asegurd Rocha.

Roberto Faas, cirujano del Ri-
vas, dijo que el trasplante renal es
el tratamiento a eleccion parala
enfermedad cuando ya es créni-
cay que el hospital estd buscan-
do condiciones para llevar a ca-
bo los trasplantes de manera ru-
tinaria.

“Un trasplante cuesta alrede-
dor de un millén 200 mil lempi-
ras, el gasto en una dilisis o he-
modialisis al aflo es bastante en-
tonces a la larga es mas econ6-
mico el trasplante”, afirmo Faas.

“q

Las principales causas

son las infecciones de vias
urinarias recurrentes en
nifos, puede ser un dato de
alarma, también la anemia,
deben de estar alerta ”.
Rubén Galeas.

Contamos con todos los
nefrologos de la ciudad,
tenemos entrenamiento para
manejar a los pacientes tras-
plantados, pero se carece de
un programa’.

Manuel Troches.

e

Para donar tiene que ser un

donador vivo y debe tener

una compatibilidad, pero si

no hay nadie dispuesto o

no es compatible, en estos

casos, no habrd trasplante”.
Roberto Faas.

Me dijeron que las causas
que pudieron haberle provo-
cado la enfermedad son una
infeccion urinaria o un me-
dicamento que le hizo dafio,
pero gracias a Dios todo ha
salido muy bien”.

Patricia Medina.
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Como parte de las accio-
nes orientadas a prevenir ca-
sos de coronavirus en San Pe-
dro Sula y tras la declaratoria
de emergencia aprobada por la
Corporacién Municipal, en se-
sién extraordinaria nimero 98,
se comenzd el abastecimien-
to de insumos para los Centros
de Salud Municipales y Macros
Distritos Municipales de Salud
Las Palmas y 6 de Mayo.

Melvin Ferraro, a cargo de
la Gerencia Municipal de Sa-
lud, detall6 que este primer lo-
te se abasteci6 con jabén liqui-
do para manos, dispensadores
para gel, guantes en sus dife-
rentes medidas, mascarillas
NO95, batas desechables entre
otros insumos.

El funcionario indicé que el
suministro de medicamentos y
demaés insumos continuara es-
ta semana, pues, aunque siem-
pre los centros médicos muni-
cipales estidn bien abastecidos,
es prioridad que se tenga todos
los insumos, medicamentos y
equipo para poder apoyar a los
vecinos sampedranos ante es-
ta pandemia.

Explicé ademaés que, para el
alcalde Calidonio, la salud de
los sampedranos es prioridad
por lo que los centros asisten-

ANTE DECLARATORIA DE EMERGENCIA

ABASTECEN CON INSUMOS CENTROS
DE SALUD Y MACRODISTRITOS

aprobada por la municipalidad se prosiguié a absate-

cer con los insumos necesarios para resguardar la salud de los sampedranos.

ciales municipales estin abas-
tecidos en un 100%.

“Hemos adecuado areas es-
peciales con personal espe-
cializado para poder atender
atodos los pacientes sintoma-
ticos respiratorios, es decir

aquel paciente que llega con
gripe, tos y fiebre”, dijo el fun-
cionario, tras agregar que los
Centros de Salud Municipa-
les priorizados y designados
especialmente para atender
alos vecinos son Rio Blanco,

Lomas del Carmen, Sandoval
Sorto, Sabillén Cruz y la Gran
Familia, este Gltimo ubicado en
la colonia La Puerta, y en todos
se atenderan de lunes a viernes
de 7:00 de la mafiana a 7:00 de
la noche.

Mientras que en los Macro
Distritos Municipales de Salud
Las Palmas y 6 de Mayo en Ri-
vera Herndndez las atenciones
se extenderan de lunes a do-
mingo en horarios de 7:00 de
la mafiana a 7:00 de la noche.

Inauguran clinica para dar
psicoldgica a nifios

atencion

Con el objetivo de promover
atencion psicolédgica integral,
también fisica, emocional y es-
piritual, se realiz6 el lanzamien-
to del programa “Inkluidoz”, que
se deriva de la organizacion lla-
mada Cuento con Alas, con el le-
ma “familia, escuela y sociedad es
igual a salud integral”.

El programa cuenta con 30 ni-
fios y atienden los diferentes pa-
decimientos, entre ellos la de-
presion, ansiedad, problemas de
aprendizaje y también nifios que
han sido abusados sexualmente y
que llegan con un estado emocio-
nal muy dafnado.

Saida Alberto, directora ejecu-
tiva del programa Inkluidoz, di-
jo que la clinica esta ubicada en
la colonia Zerén, entre 9 y 10 ca-
lle, 28 avenida y que la organiza-
ciéninici6 en el ano 2012 y trabaja-
ron casi por dos afios con el Hospi-
tal Mario Catarino Rivas con otros
programas, pero actualmente ya
cuentan con la clinica que les per-
mite brindar atencién alos meno-
res.

“Elfin del programa es dar una
atencion gratuita paralas personas
que no tiene acceso o alternativa
de asistir otros lugares, para be-
neficiar a estos nifios hacemos un

estudio socioeconémico, porque
creemos que las personas deben
comprometerse, es decir si ellos
pueden colaborar con 50 lempiras
est4 bien, pero si no pueden lo ha-
cemos de gratis”, declar6 Alberto.
También informé que cuen-
tan conun programa de apadrina-
miento, ademas de unared de vo-
luntarios activos y los que quie-
ran ser parte del programa pue-
den hacerlo, el programa les per-
mite crear alianzas para impartir
talleres y avanzar educando a va-
rios sectores porque laideaestra-
bajar integramente con escuela, fa-
miliaylasociedad.

El programa “Inkluidoz” beneficia a nifios desde los dos afios, la atencién
es integral con diversas actividades para mejorar su calidad de vida.
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El centro educativo se ubica en la colonia Colombia, en el Distrito
2,y alberga a mas de 200 alumnos.

CALIDAD EDUCATIVA

INICIAN MEJORAS EN
CENTRO BASICO
REPUBLICA DE COLOMBIA

Como parte de la estrategia de
mejoramiento de centros educati-
vos en la ciudad, la alcadia sampe-
drana, a través de los equipos mu-
nicipales, inicié este dialaslabores
de desmontaje de la estructura de
varios mddulos de aulas del Centro
de Educacion Bésica Republica de
Colombia, inmueble que serd me-
jorado con la finalidad de que més
de 200 alumnos reciban clases en
condiciones 6ptimas y pedagogi-
camente adecuadas.

Sobre el proyecto, el jefe del
Departamento de Construccion
de Edificios, Viviendas y Areas de
Recreacion, Samuel Linares, deta-
116 que entre las acciones de mejo-
rasaese inmueble destacan el cam-
bio de techo, cubierta y estructu-

ra, que por lo general eslo que mas
presenta dafios debido ala antigiie-
dad dela edificacion.

Continu6 que ademas realiza-
ranel cambio del sistema de electri-
cidad interna, asi como cambio de
pintura, de puertas ventanas y piso.

Actualmente los equipos efec-
tian labores de desmontaje y de-
moliciones para luego proceder a
laconstruccién del sistemade elec-
tricidad y acabados.

Linares detall6 que, sitodo sale
bienylas condiciones climatologi-
caslo permiten, entres meses esta-
ran concluidas las mejoras.

“Este es el enfoque que realiza-
mos en este tipo de obras para me-
jorar la calidad educativa, pues es-
tddemostrado que cuandounaper-

sona se encuentra en un lugar con
condiciones adecuadas el empefio
paraaprender es mucho mejor, y es
ese el objetivo del alcalde Calido-
nio al mejorar los centros educati-
vos”, recalcd el funcionario.

Julia Espinosa, miembro de la
Asociacion de Padres de Familia
(APF) de dicho centro educativo;
“me parece bien que haya inicia-
do este proyecto, pues la escuela
tenia muchas carencias, el techoy
el cieloraso yaesta deteriorado”.

Me parece que el alcalde esta
haciendo un buen trabajo con es-
te tipo de obras. Mis tres hijos es-
tudiaron en este centro de educa-
cion basica, y al final el objetivo es
que los nifios aprendan en un lu-
gar digno”.

Los colaboradores municipales avanzan; por si llueve, los habitantes ya
no sufrirdn consecuencias al colapsar el sistema pluvial.

Respuesta inmediata a vecinos
de Cabanas por daios de lluvia

Los equipos de la Gerencia
Municipal de Infraestructura de
la municipalidad, brindan res-
puesta inmediata a los vecinos
delbarrio Cabaiias donde, debido
alalluvia que ha caido en los ul-
timos dias sobre la ciudad, se re-
gistrd un problema en el piso de
lacajade embauladoenel dreade
laquebrada La Primavera, provo-
cando que colapsaran dos tramos
de tuberias, enla18 calle entre 13
y14 avenida.

Luis Enrique Saa, jefe del De-
partamento de Mantenimiento
de Vias y Sistemas, de la Geren-
ciaMunicipal de Infraestructura,
explico querecibieronunreporte
de que lalluvia que cayd sobre la
ciudad provocé un hundimiento
en la18 calle entre 13 y 14 aveni-
da de ese barrio, por lo que reali-
zaron una inspeccién y constata-
ron que efectivamente se registro
dicho dafio.

“Durante lainspeccion verifi-
camos que habiaun problema en
el pisodelacajade embauladoen
loque eslaquebradaLa Primave-
ray fue lo que provoc6 el hundi-
miento, donde el material que te-
niala calle fue socavado y colap-
saron dos tramos de tuberias, pe-
ro ya estamos dando la respues-

ta de forma inmediata”, indicé el
funcionario.

Saa sefial6 que los trabajos
que estan realizando consisten
en la demolicién y limpieza del
4rea dafada, y posteriormente
se continuaré con las labores de
construccién de un pozo de ins-
peccién en el canal para reparar
el tramo dafiado, que son unos 20
metros lineales.

Afiadi6 que “se construirian
dos pozos en ambos extremos,
y vamos a colocar un tubo y un
tragante que lo vamos a conec-
tar al sistema pluvial de tal ma-
nera que vamos a dejar en mejor
condicién de como estaba”, tras
agregar que actuaron de forma
inmediata.

Elfuncionario sefial6 que una
vezreparado el piso delacajano
habré ningtin problema, tras se-
fialar que estos trabajos se lleva-
ran a cabo en aproximadamen-
te 45 dias.

LaMunicipalidad Sampedra-
na, durante laadministraciéon del
alcalde Calidonio, ha ejecutado
varios proyectos de manteni-
mientoy ampliacién del sistema
pluvial de la ciudad, mitigando
asi los problemas de las inunda-
ciones en los barrios y colonias.

Dan mantenimiento a red vial pavimentada en varias partes de la ciudad

Los equipos de la Municipa-
lidad de San Pedro Sula conti-
ndan trabajando en el mante-
nimiento de la red vial pavi-
mentada en diferentes lugares
de la ciudad, con el propésito
de mantener cero baches y asi
mejorar la vialidad y tener en
buen estado las calles.

Eljefe del Departamento de
Mantenimiento de la Red Vial

dela Gerencia de Municipal de
Infraestructura, Francisco Al-
varado, informd que esta se-
mana los equipos municipa-
les han estado trabajando en
lareparacién de baches de las
calles en los sectores de Jar-
dines del Valle, bulevar Mac-
kay, El Hip6dromo y segunda
etapa de la colonia Satélite, asi
como en los barrios Medina y

Suyapa.

El funcionario municipal
indic6 que para el alcalde Ar-
mando Calidonio es prioridad
atender las necesidades de la
ciudad, y es por eso que se lle-
va a cabo de manera perma-
nente el programa de manteni-
miento de las vias pavimenta-
das en diversos sitios, excep-
to cuando llueve.

-
El proceso de reparaciéon comprende la aplicacion de una mezcla a base
de asfalto en caliente para luego dar una cobertura de grava.
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ORDENANZA MUNICIPAL PARA LA APLICACION DE MEDIDAS
CONVENIENTES PARA LA REDUCCION DE RIESGO DE CONTAGIO DEL
CORONAVIRUS (COVID-19)

La Municipalidad de San Pedro Sula, Cortes, de conformidad a lo acordado en el Punto No. 04 del Acta No. 99 de la Sesion Extraordinaria celebrada por la Honorable Corporacion
Municipal el dia domingo quince de marzo del dos mil veinte y en cumplimiento de lo establecido en los articulos 59, 61, 80, 90, 94, 145 y 321 de la Constitucion de la Republica;
13#16,254# 15,44y 65 de la Ley de Municipalidades; 13 del Reglamento de la Ley de Municipalidades; 4 # 2, 41,42, 43,44 y 45 de la Ley Del Sistema Nacional De Gestién De Riesgo
(SINAGERY); 47 y 48 del Reglamento de la Ley Del Sistema Nacional De Gestién De Riesgo (SINAGER); 24 # 6 de la Ley de Policia y Convivencia Social; 1,2, 3,4y 110 de la Ley de
Procedimiento Administrativo; Emergencia Declarada en el Punto nimero cuatro (4), del acta numero noventa y ocho (98), de la Sesion Extraordinaria celebrada el dia miércoles
once (11) de Marzo del afio dos mil veinte (2020), HACE SABER:

PRIMERO: ORDENAR a la Policia Municipal que en base a la cuarentena, cierre de fronteras aéreas y el cierre de negocios decretado por el Gobierno Central, a partir de las doce de
lamadrugada (12:00 am) del dia lunes, dieciséis (16) de marzo, del afio dos mil veinte (2020), proceda a realizar operativos en toda la ciudad, y en coordinacién con la Policia Nacional,
afin de verificar el cumplimiento de dichas medidas; Asi mismo, quedan clausurados todo tipo de eventos. En caso de incumplimiento, se procederd a la cancelacion de la licencia
de operacion y cierre del establecimiento comercial por el término de la cuarentena y ALERTA ROJA; Todo esto, sin perjuicio de la responsabilidad penal por el delito de
desobediencia de los infractores in fraganti, quienes seran puestos a disposicion del Ministerio Publico. Quedan exentas del cierre de negocios los siguientes establecimientos
comerciales: Farmacias, Supermercados, mercados, pulperias, gasolineras, hoteles, hospitales, banca privada, industrias farmacéuticas, laboratorios médicos, y sus proveedores,
quienes deberan cumplir con las medidas de higiene y salud que al efecto emita el gobierno central y/o el gobierno local. Pidiendo a estos tomar las medidas de separacion entre
personas de por lo menos un metro. En estos casos se debe regular que la cantidad de personas no exceda de cincuenta (50) personas en un solo local comercial, para ello se debe
evitar la presencia de nifios, ancianos, familias enteras en los supermercados. Ademas, se debe controlar el acceso a los mismos de manera que no sobrepase la cantidad minima de
personas permitidas.

SEGUNDO: ORDENAR, durante el tiempo que dure la ALERTA ROJA, el cierre de los parques recreacionales, las visitas a los asilos de ancianos, hospitales, centros de cuidado
infantil, y lugares en los que estén personas de grupos vulnerables. Todas las instalaciones deportivas municipales y oficinas municipales quedan cerradas al publico. Los empleados
municipales atenderan las disposiciones que el Alcalde indique mediante su equipo gerencial y prestaran sus servicios desde su casa de habitacion de manera virtual, con el objetivo
de prevenir enfermedades y salvaguardar su vida y la de su familia, y de esta forma dar un ejemplo a la sociedad de la responsabilidad personal que tenemos en esta emergencia.

TERCERO: ORDENAR a todos los concesionarios del transporte publico, que deberan prestar un servicio seguro a la ciudadania con unidades libres de contaminantes, para lo cual
deberan higienizar todas sus unidades, no transportar mas de cincuenta (50) personas a la vez, y proceder a aplicar todas las medidas de higiene requeridas por la autoridad
sanitaria, del gobierno local y central, a través de los diferentes comunicados. En caso de incumplimiento, se procedera al decomiso de la unidad hasta por el término que dure la
ALERTA ROJA; Todo esto, sin perjuicio de la responsabilidad penal por el delito de desobediencia de los infractores in fraganti, quienes seran puestos a disposicion del Ministerio
Publico, en este caso, los conductores y ayudantes de las respectivas unidades de transporte.

CUARTO: ORDENAR y AUTORIZAR a los Empleados Municipales en general para que desarrollen sus labores desde sus casas y de manera virtual, quedando a disposicion del
Alcalde, mediante su equipo gerencial, conforme a llamado, debiendo cumplir con las medidas de salud decretadas. Quedan exentos de esta disposicion la Gerencia de Prevencion,
Seguridad y Movilidad Urbana, Gerencia de Salud, y las diferentes gerencias de la administracion a requerimiento del Alcalde.

QUINTO: ORDENAR a los sistemas de salud dentro del municipio, sean publicos o privados, que de inmediato procedan a notificar, diariamente, a la Gerencia de Salud Municipal
los casos confirmados clinicamente de CORONA VIRUS (COVID-19), a efecto de que esta pueda tener una estadistica real del avance de la pandemia; Todo esto, sin perjuicio de que
la Gerencia de Salud Municipal pueda realizar inspecciones oficiosas in situ a los referidos sistemas de salud, a fin de verificar los datos remitidos y tomar las medidas correctivas
inmediatas, las que seran de estricto cumplimiento.

SEXTO: ORDENARY DELEGAR en el Alcalde Municipal, para que a través de la Gerencia de Salud, y en base a las estadisticas oficiales del municipio sobre el avance, o reduccion,
de riesgo de contagio, proceda a coordinar e implementar las medidas y acciones higiénicas que tiendan a asegurar y a preservar la salud y bienestar general de la poblacion, en lo
que al efecto senala el Cédigo de Salud; Dichas medidas y acciones, una vez publicados, para el conocimiento de la ciudadania en general, serdn de estricto cumplimiento.

SEPTIMO: ORDENAR al Alcalde Municipal que de manera inmediata, proceda a informar al Consejo Directivo del Sistema Nacional de Gestion de Riesgos (SINAGER) a través
del Comisionado Nacional de la Comisién Permanente de Contingencias (COPECO), las razones que motivaron la Declaratoria De Emergencia, asi como la correspondiente
evaluacion preliminar de danos y andlisis de necesidades, con el objeto de definir el apoyo necesario de parte de las instancias del Sistema Nacional de Gestion de Riesgos
(SINAGER).

OCTAVO: ORDENAR a la Secretaria Municipal que emita la certificacion de estilo al Alcalde Municipal para su publicacion y comunicacion a las autoridades civiles y militares para
que acaten, colaboren y asistan en el cumplimiento de dichas disposiciones.

San Pedro Sula, Cortes, 15 de marzo del afo 2020.

ARMANDO CALIDONIO ALVARADO DORIS AMALIA DIAZ VALLADARES
ALCALDE MUNICIPAL SECRETARIA MUNICIPAL
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Através delaLey Especial de
Aceleraciéon Econdémica y Pro-
teccién Social, el Gobierno po-
dré iniciar con la construccién
de 95 centros clinicos y hospita-
larios en todo el pais.

El Presidente de la Republica
Juan Orlando Hernéndez, ase-
gurd que esta ley representa un
salto para comenzar la cons-
truccién de un sistema de salud
que se merece el pueblo hondu-
reflo, con la edificacién de hos-
pitales y centros de salud.

“Estared contempla la cons-
truccién de 11 hospitales, 17 po-
liclinicas, 27 centros integrales
de salud y 40 unidades de aten-
cién clinica primaria paraun to-
tal de 95 nuevos centros clini-
cos y hospitalarios disponibles
y distribuidos alo largo y ancho
del territorio nacional”, detalld
Hernéndez.

Todas estas nuevas construc-
ciones se realizaran basdndose
en un estudio técnico diseflado
por especialistas nacionales e
internacionales.

Estos nuevos espacios hospi-
talarios se construirdn con un
presupuesto que aprobé el Con-
greso Nacional de $420 millo-
nes, para enfrentar la pandemia
del COVID-19.

Mediante estanuevared hos-
pitalaria, se crearan alrededor
de 10 mil empleos directos para
médicos, técnicos, enfermeras,
auxiliares de enfermeriay otros.

Pero también se crearon al
menos 50 mil empleos indirec-
tos en las construcciones de los
mismo que estaran iniciando en
los proximos meses.

“Pero muchas de estas nue-
vas contrataciones comienzan
ya. He ordenado que 400 nue-
vos empleados de la salud bien
capacitados y entrenados para
combatir el COVID-19, ya estan
en sus puestos de trabajo”, des-
tac6 Hernandez.

Estas nuevas clinicas deben
estar listas en un 60 por cien-

to en un plazo de, al menos, seis
meses, y los hospitales en un 60
por ciento en un plazo de 12 me-
ses.

El mandatario resalt6 que es
el momento de darle al pueblo
hondurefio una red integral de
salud publica con una capacidad
instalada eficiente y sobre todo
publica, para que todos los ciu-
dadanos tengan acceso.

Dentro de los nuevos 11 hos-
pitales se contempla el Hospital
de Traumas u otros con diferen-
tes especialidades para descon-
gestionar los hospitales de refe-
rencia nacional.

Ante la crisis que vive el sis-
tema sanitario frente a las aten-
ciones del coronavirus, se man-
tienen 13 hospitales habilitados
anivel nacional y algunas clini-
cas periféricas que estdn sien-
do utilizadas como triajes, don-
de se evalua el paciente y segtin
su condicién se remite al hospi-
tal o se le da un autoaislamiento
domiciliario.

Actualmente se tiene salas de
aislamiento en hospitales ubi-
cados en Roatan, San Pedro Su-
1a, Puerto Cortés, Choluteca, La
Ceiba, Santa Rosa de Copéan, Va-
1lle, Danli, San Marcos de Oco-
tepeque y en el Distrito Central
el Instituto Nacional Cardiopul-
monar/Hospital del Térax.

En Tegucigalpa se han habi-
litado algunas clinicas periféri-
cas como la Cliper del Hato de
Enmedio y la clinica periférica
del Instituto Hondurefio de Se-
guridad Social (IHSS), en la co-
lonia Santa Fe.

El subcomisionado de la Co-
misién Permanente de Con-
tingencias (Copeco), Gustavo
Cruz, destaco que se han habi-
litado algunas clinicas periféri-
cas para evitar contaminacién
en los grandes hospitales.

“Como Copeco, estamos aten-
tos para tender toda la logistica
necesaria. Igual somos encarga-
dos de proveer el material como

FL PAIS.HN

CON 420 MILLONES DE DOLARES

CONSTRUIRAN 95 CENTROS
CLINICOS Y HOSPITALARIOS

L0 MAS COMENTADO

La Asociacién de Comunicadores Sociales de Honduras
(Acosh) otorgé un reconocimiento al periodista Marco
Tulio Montoya Nufiez por su trayectoria de mas de 40
afios en los medios, divulgando las noticias del municipio
de Sabana Grande y alrededores.

En los préximos meses, el Gobierno iniciara la construccion de, al
menos, 95 centros clinicos y hospitalarios.

Como parte de la emergencia
contra el COVID-19, ya 400 nue-
vos empleados se han integra-
do al sistema sanitario publico.

trajes de bioseguridad, gel para
que el personal de salud esté to-
talmente equipado y no se corra
ningun riesgo al atender pacien-
tes contagiados por coronavirus”,
manifesté Cruz.

Altiempo que recomendé que
las personas que presenten algun

[

A nivel nacional se mantienen 13 hospitales habilitados, para aten-
ciones de coronavirus, y también algunas clinicas periféricas.

¢

= 1 el |

Estos nuevos centros hospitalarios generaran al menos 10 mil em-
pleos para diferentes trabajadores de la salud.

sintoma puedan visitar los cen-
tros de atencién primaria que ya
ha instalado el Gobierno a nivel
nacional.

“Hay filtros en las periféri-
cas donde se hace el triaje, y los
médicos decidan la gravedad
del paciente, si tiene que ir a su

casa a autoaislamiento u hospi-
talizarlo”, aseveré Cruz.

Cruz, afirm6 que “en todos la-
dos se tendra una clinica de tria-
je para evitar aglomeraciones y
contaminaciones innecesarias en
los hospitales, ya que alli llegan
pacientes regulares”.
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OMOA, CORTES. El Su-
per Barato nimero 4 fue inaugu-
rado con gran orgullo y satisfac-
cién el pasado fin de semana en
la cabecera municipal por parte
del empresario Pedro Valladares
quien decidié expandir sus tien-
das de abastos hasta este munici-
pio fronterizo conla Republica de
Guatemala.

Con una inversién de 35 millo-
nes de lempiras, el nuevo estable-
cimiento esta generando empleos
enlazonay conello la cadena de
supermercados suma més de 400
puestos de trabajo directos y otros
tantos de manera indirecta.

“Pero estos numeros tienen to-
dounhistorial de sacrificio, vision,
esfuerzo, mucho trabajo y, sobre
todo, confianza en los poblado-
res que por afios han tenido pre-
ferencia para la marca Stuper Ba-
rato”, asegura Valladares, gerente
propietario de esta cadena de tien-
das con base operativa en Puerto
Cortés.

Fue en la década de los 80
cuando Pedro Valladares deci-
di6 incursionar en el negocio de
la abarroteria tras recoger una

experiencia al interior del mer-
cado central, de esta ciudad; jun-
to a sumadre y hermanos deci-
diendo poner su propio negocio
conservicio personalizado y pre-
cios muy accesibles. Con el paso
de los afios, bastante constancia,
tenacidad y con apoyo de Ban-
co Atlantida, decide construir
su primer Super Barato que fue
abierto estratégicamente en el
centro de la ciudad convergien-
do con las terminales de buses y
captando la clientela que circula
por esa zona.

La empresa siguid en creci-
miento y asi fueron aparecien-
do el Stper Barato , de Cienegui-
ta, el Siper Mall en el barrio Co-
pény ahora el Super Barato de
la cabecera municipal, el cuarto,
y la mision es seguir invirtiendo,
seguir creando oportunidades y,
por supuesto, atender con exce-
lencia que, gracias a Dios, hadado
la preferencia durante estos afios.

El inversionista en el Stper
Barato de esta localidad fue muy
emotivo ensuintervenciény agra-
decié con mucho énfasis a Dios, a
la gente, ala mano de obra desde

EL PAIS.HN

los carpinteros, electricistas, alba-
fiiles hasta arquitectos e ingenie-
ros, asi como a sus inquilinos dar
vida al proyecto.

Por su parte el alcalde, Ricardo

Alvarado, reconoci6 la importan-
ciadelainversion del Stiper Bara-
to como parte de lallegada de mas
negocios la empresa privada en el
municipio.

EXPANSION DEL COMERCIO PERMITIRA DESARROALLAR MAS OBRAS CON IMPUESTOS

LA INAUGURACION DEL SUPER BARATO
GENERA FUENTES DE TRABAJO

De todos es conocido como era
antes, y hoy podemos ver conmucha
alegria que ahora es un lugar digno
parael comercioy paratodoslos que
nos visiten”, manifesto el alcalde.

Ya hay control epidemiolégico en la frontera

OMOA, CORTES. Las autoridades
de Salud anunciaron la implementacién
de una vigilancia epidemioldgica en el
punto de control fronterizo de Corinto,
ante la llegada y salida de migrantes que
potencialmente estarian contagiados con
el COVID-19 con personal y equipo dota-
do por la Regién Sanitaria de Cortés.

A partir del fin de semana ya funciona una
carpa de aislamiento y otra de recepcién
de personas y se han contratado mds

de 24 recursos humanos por parte de la
Secretaria de Salud Publica y la municipa-
lidad aporto un presupuesto inicial de 150
mil lempiras para arrancar las operacio-
nes. Ya se ha dispuesto la llegada de una
ambulancia para el traslado de pacientes
hacia la unidad receptora de pacientes
afectados con la enfermedad en El Hospi-
tal Leonardo Martinez Valenzuela, en San
Pedro Sula.

El Codem, se ha declarado en sesién

permanente y su sede esta en la municipal
donde estdn prestos para tomar acciones
para evitar hasta donde sea el ingreso de
esta enfermedad las enfermedades, por lo
que indicé que es importante mantener una
buena comunicacién con sus homélogos
de Puerto Barrios.

Reactivan hospital
movil para pacientes
de la tercera edad

PUERTO, CORTES, CORTES.
La direccién del hospital de area
anuncid que el lunes 23 de marzo
se reactivard el hospital mévil en el
circuito urbano con la prestacion de
servicio de consulta y suministro de
medicinas para los pacientes de la
tercera edad que son los mas vulne-
rables por el COVID-19, confirmé el
doctor Orlando Rios.

El director del hospital de area dijo
contar con la dotacién de medica-
mentos necesarios para atender a
esta poblacién vulnerable como una
medida de llegar a los barrios y colo-
nias y asi evitar que los ancianos
saturen las instalaciones del hospital
en esos momentos de emergencia.
Las autoridades del principal centro

"a:;

asistencial mostraron su satisfaccién
por el hecho que en las ultimas horas
se terminé de disefiar todo el plan
estratégico para poder desarrollar
este hospital a la vez que anunciaron
contar con suficientes existencias de
medicamentes para los hipertensos y

los diabéticos. También el hospital ira al

sector rural.



TELA, ATLANTIDA. Ante
la escasez de gel en las farmacias
dela ciudad y en ningtin otro esta-
blecimiento comercial, tres talen-
tosos hermanitos estudiantes con
excelencia académica del institu-
to bilingiie Blanca Janeth Kawas,
decidieron elaborar através de va-
rios experimentos el gel antibacte-
rial de forma natural y muy efec-
tivo utilizando recursos naturales
como lasabila,dando un muy buen
resultado y ala vez muy econémi-
co. Se trata de los hermanos Anto-
nio Jereardry, José Javier y Adriant
Javtierr Rivera Bermudez hijos del
profesor Javier Rivera, residentes

en esta ciudad.

Los hermanos Rivera ademas
han elaborado una bebida especial
y efectiva paraaumentar las plaque-
tas y la hemoglobina, efectivo pa-
ralos pacientes que estan en etapa
de radio y quimioterapias el casero
remedio ha sido comprobado por
personal médico, pues la primera
paciente fue su madre atacada por
unabacteria mientras se encontra-
bainterna en un hospital.

Los tres hermanos son de ex-
celencia académica en el instituto
Blanca Janeth Kawas y siendo ga-
nadores del primer lugar en varias
olimpiadas de mateméticas.
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LOS JOVENES ANHELAN BECA PARA ESTUDIAR MEDICINA

TALENTOSOS HERMANOS
FABRICAN GEL ANTE
ESCASEZ DEL PRODUCTO

Su padre pidi6 el apoyo del Go-
bierno ya que son jovenes de bue-
nos principios y valores cristianos,
ellos ayudan a muchos nifios im-
partiéndoles clases de matemati-
cas e inglés ya que son campeones
de matematicas y han ganado mu-
chos premios en fisica elemental.

Uno de ellos maneja muy bien
los idiomas inglés y francés y el
mas pequeio habla esos dos idio-
mas, ademas del alemén.

Tienen como anhelo obtener
una beca para estudiar medicina
y suobjetivo primordial es ayudar
alahumanidad y no vivir del do-
lor ajeno.
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Los creadores del gel en Tela son de excelencia académica y han
ganado primeros lugares en olimpiadas de matematicas.

Laboratorios
especializados

Camgus San Pedim Sula
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VARIAS EXCURSIONES LLEGARON A LA CIUDAD TURISTICA

VERANEANTES QUE DISFUTABANEN
LAS PLAYAS FUERON DESALOJADOS

TELA,ATLANTIDA. Pese i
aque el Gobierno de la Reptbli-
ca decret? alerta roja debido al .':
coronavirus, los veraneantes no
se detuvieron a disfrutar delas & * { .5
playas de este puerto. L 4 ‘

Desde tempranas horas del ‘ Ly b
domingo llegaron varias excur- g
siones provenientes de todo el ’ -
pais para disfrutar del mar, sol ”~ -
y arena, otros se dirigieron alos ~
restaurantes y discotecas ubica- eact R
das en la orilla de la playa para I Los veraneantes llegaron en excursiones y por varias horas disfru- La noticia de la afluencia de personas se dio a conocer rapidamente, luego
disfrutar de la musica. taron del sol, playa y el oleaje del mar. hubo presencia policial y no se opusieron a salir del drea.

Al filo de las tres de la tarde
llego el comisario Julio Diaz,je-  sise tratarade unasvacaciones. tado vigilantes a fin de brindar denes emitidas durante las il- uniones religiosas, en cumpli-
fe dela Policia Preventiva, para Elsargento Gerson Guzman, los primeros auxilios en casos  timas horas. miento a la ordenanza del Go-
sacar atodaslas personasquese del Cuerpo de Bomberos,dees- de cualquier emergencia ya En algunas iglesias evangé- bierno evitando la aglomera-
encontraban disfrutando como  ta ciudad expresé que han es- que muchos no acatan las 6r- licas fueron suspendidaslasre- cién de més de 50 perdonas.

A
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DIALOGARAN SOBRE INSUMOS Y BIOSEGURIDAD

MEDICOS Y AUTORIDADES DEL
RIVAS SE REUNIRAN ESTE DIA

Después de que los mé-
dicos internos del Hospital
Mario Catarino Rivas aban-
donaran las instalaciones del
centro asistencial, se espe-
cul6 que fue por falta de in-
sumos, sin embargo, autori-
dades del Rivas informaron
que la situacidn se dio por
medidas de seguridad ante
el coronavirus.

Este dia, las autoridades
del Rivas se reuniran con los
médicos internos para dia-
logar sobre las medidas de
prevencién e insumos y to-
mar algunas decisiones que
permitirdn el cuidado del
personal y pacientes.

Por el momento se cono-

ci6 que el uso de las mas-
carillas sera para los médi-
cos, enfermeras, personal de
aseo y otros empleados, pe-
ro solo para aquellos que es-
tén en dreas donde pueda ha-
ber alguna sospecha de in-
fectados.

Segln las autoridades,
hasta el momento no se han
registrado casos sospecho-
sos, sin embargo, los médi-
cos estan ala expectativa to-
mando las respectivas medi-
das de prevencidn.

Otras medidas imple-
mentadas por las autorida-
des hospitalarias son la re-
duccidn visitas por parte de
familiares de los pacientes.

ceutec.hn

En el Rivas no hay mucha afluencia de personas a raiz de las medidas de
prevencion que las autoridades han tomado con reduccién de visitas.

admisionescautecBunilec.edy | (= 3150-7995
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Infop se suma

a la suspension
de clases

Directivos del Instituto Nacio-
nal de Formacién Profesional
(Infop), informaron sobre la
suspension de clases por las
préximas dos semanas, debi-
do a la amenaza de contagio
de coronavirus en Honduras.
Las autoridades indicaron que
esa decision se adopté ante el
estado de emergencia en el
que se encuentra el pais por
la enfermedad, decretado por
el Presidente Juan Orlando
Herndndez y el Consejo de
Ministros.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL
TIEMPO DE

PENSAR EN DIOS

ste descanso obligado pa-

ra muchas regiones y per-

sonas del mundo, nos llama

alareflexion de todolo que
sucede diaadia, ver como nos cambia
lavida, los paises, los mandatarios, los
reyes de latierra, los duefios de todas
las riquezas, y el inmenso mundo de
los pobres, necesitados y enfermos
toman medidas.

Muchos dicen que la HISTORIA
SE REPITE, encontrarse esta vez con
laBibliay el libro en su contenido de
leyes impuestas por Dios a través de
sus profetas, que son tema de discu-
sidn en las diversas religiones, espe-
cialmente en las cristianas.

Un apunte que podemos meditar
todos, son las bendiciones que derra-
ma Dios a quienes cumplen sus pre-
ceptos. A los que siguen sus leyes 'y
cumplen sus mandamientos ponién-
dolos en practica, se les dara lalluvia
necesaria a su debido tiempo, la tie-
rra producira sus frutos al igual que
los arboles, la preparacién de la tie-
rra serd Optima para la siembra, ha-
bra pazen el pais, y nadie turbara sus
suefios, yo haré, dice Dios, desapare-
cer los animales malignos, y cuidaré
que nadie cruce tus fronteras. Esta-
bleceré mi morada entre vosotros. En
las cartas de San Pablo y las palabras
del propio Jests, en el NT nos encon-
tramos con estas propuestas seguidas
del cumplimiento de los diez manda-
mientos de todos conocidos.

Es debido al no cumplimiento de
éstos que, los que no los pongan en

préctica, se rompera mi alianza y ha-
ré venir sobre ustedes el miedo, las
epidemias, fiebres mortales, enfer-
medades de los ojos, y agotamien-
to de sus vidas. Sembraran en vano,
pues los enemigos se comeran el fru-
to desde las semillas. Si todavia no
obedecen, haré que sus tierras sean
duras como hierro y los cielos como
el acero, la tierra no producira vida
y tus ciudades seran invadidas por
seres que los entregaran al enemigo
y alamuerte.

Francamente da miedo leer lo
anterior, pero se tiene que aceptar
lo dicho por sus santos profetas en
aquellos tiempos, y que se suceden
hoy en dia, cuando vemos mucho su-
frimiento en lahumanidad, enferme-
dades que ni siquiera conocemos, la
injusticia, laindiferencia entre razas,
pueblos, la soberbia de mandatarios
que quieren gobernar el mundo, y la
violencia, el hambre, y 1a falta de so-
lidaridad entre nosotros y la indife-
renciahacialanaturaleza, lamaldad
generalizada, y es entonces cuando
nos preguntamos:

¢Nos estara dando Dios siete
oportunidades més, antes de que
comprendamos que nosotros tene-
mos la culpa de lo que sucede o serd
esto el principio del fin?

Ojala estos dias nos permitan un
examen de conciencia que e nos lle-
ve a rectificar y volver a Dios con
tiempo suficiente para orary encon-
trarnos de nuevo con Jesus, nuestro
Salvador.
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o podemos permanecer in-

diferentes a los justos re-

clamos que oportunamen-

te se piden en distintos es-
cenarios de lanaci6n.

Los ciudadanos hondurefios de-
ben responder y reflexionar apropia-
damente al llamado patriético confi-
gurado en un futuro proceso electivo
transparente, ejemplar, independien-
te y esencialmente significativo.

Elejercicio delademocraciaimpli-
ca la participacion electoral de todas
las fuerzas politicas enuna contiendao
justadeliberativabajo el ropaje de una
institucion de derecho publico reco-
nocida de conformidad con nuestras
leyes. La representacion centralmen-
te, implica una agregacién politica im-
pregnada en un plan o programa de
gobierno con nuevos modelos y pro-
yectos disefiados para obtener mejo-
resy satisfactorias soluciones o reme-
dios a los incontables problemas que
sufre el pais.

Lo importante de un proceso elec-
toral, estriba en el hecho de la garan-
tiaestatal enel ejercicio plenotantode
hombres como mujeres, enigualdad de
oportunidades. En este ordendeideas,
los partidos politicos en disputa deben
establecerlos mecanismos que permi-
tanlaincorporaciénreal delas mujeres
en todos los aspectos de la vida parti-
daria, sin razén de acciones discrimi-
natorias.

Un gobierno constitucional surgi-
do delaentranamismadel pueblo, me-
diante el ejercicio del sufragio, se con-
solidaconlaprécticadelaTeoriadela
Divisién de Poderes, en la que la prin-
cipal atribucién del Poder Legislativo
estd destinadayle correspondela fun-
cion de crear, decretar, interpretar, re-
formary derogar lasleyes; al Poder Ju-
dicial aplicar los ordenamientos juridi-
cos,y al Poder Ejecutivo,nombraralos
secretarios de Estado, administrar los
bienes y la Hacienda Publica. Esta for-
made gobierno es republicana, demo-
craticayrepresentativa, sinrelaciones
de subordinacion, actuando de manera
independiente y mediante una genui-
nacomplementacion.

Las nobles expresiones del impe-
rativo social, del afan desprendido por
simpatia, brillantemente esbozado ha-
ciala construccién de un futuro promi-

sorio de valentia,honradez y responsa-
bilidad, se afinan recogiendo sin lugar
aequivocaciones, la integracién de la
comunidad, desarrollando asiuna con-
ciencia noble y humana por el bienes-
tar general.

Unanuevadimensién positivay de
libertad se otorgaen dar visos de legali-
dad aunaoperaciéndeliberada,enuna
votacion electoral indistinta sin prece-
dentes, que estraducidacomounaim-
periosa sugerencia llena de la impor-
tancia formal y material indispensable.
Lahistorialoreflejara posteriormente.

Unabrillante esperanza enla politi-
cahondurefase representaenlas aris-
tas de la futura participacion electoral
con los rasgos constitucionales por el
cambio culminante. El transcendental
valor delafilosofia emerge portentoso
conindiscutible autoridad, respaldada
deunideario de plenaprosperidad fra-
ternay florescenciade espiritu. Las eta-
pas fragiles se apartan con el conven-
cimiento de la poblacién, borrando los
implacables odios y reflejando el sim-
bolo indeleble de la dignidad, empu-
fiando la herramienta viril de la valio-
sa edificacion, ejercida por medio del
votolibre,imparcial y directo, marcan-
do de esta manera, nuevas y mejores
rutas de progreso, respeto y profunda
preocupacion por la republica. Se tie-
nenquerobustecer firmemente lasre-
laciones internacionales con mayores
vinculos de amistad y relaciones cultu-
rales como comerciales.

El genuino homenaje, el encendi-
do fervor civico, la efusién magnética
del alma popular, configurada de ac-
ciones decisivas encuadradas de tem-
peramento y caracter, involucran un
cambioradical estableciendo unaima-
gende credibilidad y confianzaenaras
delbienestar y tranquilidad del pueblo.

Elimportante conocimiento politi-
co del pueblo hondurefio se manifies-
ta con un inapreciable aporte de ins-
piracion, moderna circulacion pensa-
mientos, elogio desinteresado y cali-
dad continua de talento, comprension
y atrayente presencia de los portaes-
tandartes delalibertad, externada con
hechos, no palabras humedecidas con
promesas o engafos. En consecuencia,
obras efectivas que deben ser formali-
zados por los auténticos lideres nacio-
nales.
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Rey de Espaia renuncia a la herencia de su padre

Juan Carlos, tocado por sospechas de corrupcion
por Laurence BOUTREUX

nun sorpresivo anuncio, el rey Felipe VI de

Espaiia renunci6 este domingo a recibir la

herencia que le pudiera dejar su padre, Juan

Carlos, y le retird su asignacion de la Casa
Real, enmedio de sospechas de corrupcién del rey emé-
rito. “Con la finalidad de preservar la ejemplaridad
dela Corona”, anuncié la Casa Real en un comuni-
cado, el monarca anunci6 “su decisién de renunciar
alaherencia de Don Juan Carlos que personalmen-
tele pudiera corresponder”.

LaCasaReal indic6 que Juan Carlos I, de 82 afios,
“dejade percibir laasignacién que tiene fijada”, y que
segun medios espafioles asciende a mas de 194,000
euros anuales.

Sobre el exjefe de Estado, retirado de la vida pu-
blica desde 2019, recaen desde hace afios sospechas
de detentar una fortuna opaca, sobre todo derivada
de sus lazos con las monarquias del Golfo.

Ladecisiondel actual monarcase conoceluegode
variasrevelaciones de prensaenlastiltimas semanas.

Eldiario suizo Tribune de Géneve public6 a prin-
cipios de marzo que Juan Carlos recibi6,en2008,100
millones de ddlares del rey Abdala de Arabia Saudita,
enuna cuentaen Suiza de una fundacion panamefia.

Y el periddico britanico The Daily Telegraph in-
dicd desulado este sabado que Felipe VI eratambién
beneficiario de esa fundacion.

En el comunicado, la Casa Real indic6 que Feli-
pe VI, quien recibi6 la corona luego de que su padre
abdicara en 2014 tras una serie de escandalos, indicd
que el monarcatuvo conocimiento en marzo de 2019
por parte de un bufete de abogados “de su supuesta
designacion como beneficiario” de esa fundacion.

Pero comono tenia “conocimiento, participacion
oresponsabilidad alguna enlos presuntos hechos que
mencionaba” esacomunicacion, pidid asupadre que
“dejara sin efecto tal designacién” y manifesto ante
notario en abril pasado que no “aceptaria participa-
ci6én o beneficio alguno en esa entidad”.

Felipe VI asegurd ademas desconocer “por com-
pleto totalmente y a dia de hoy su supuesta designa-
cién como beneficiario” de otra fundacién que segun

laprensahabria financiado millones de euros en vue-
los enjets privados para Juan Carlos.

Segtin el comunicado, Juan Carlos reconoci6 que
“en ningiin momento facilit informacién” al rey so-
bre estas fundaciones.

Felipe VI renuncia a “cualquier activo, inversion
oestructura financiera cuyo origen, caracteristicas o
finalidad puedan no estar en consonancia conlalega-
lidad o con los criterios de rectitud e integridad que
rigensuactividad institucional y privada”, subray6la
Casa Real. La semana pasada, el Congreso de los di-
putados de Espafia rechaz6 abrir una investigacion
parlamentaria sobre las sospechas de blanqueo de
dinero contra el rey emérito, quien goza de inmuni-
dad durante sus afos como jefe de Estado (noviem-
bre de 1975-junio de 2014).

Esta investigacion fue exigida por el partido de
izquierdaradical y abiertamente republicano Pode-
mos, dirigido por Pablo Iglesias, actualmente uno de
los vicepresidentes del gobierno de coalicién de Po-
demos con los socialistas.

“SERVICIO LEAL”

Hace dos afos, a principios de 2018, Felipe VIren-
dia todavia homenaje a su padre, con motivo de su
80 cumpleanos.

“Felicidades, Majestad, y gracias también por tan-
tos afios de servicio leal a Espafia”, dijo a su padre,
quien se encontraba al lado de su esposa Sofiay su
nuera, lareina Letizia.

Perotras38anos dereinado, Juan Carlos debi6 ab-
dicar enjunio de 2014 en favor de su hijo enmedio de
unaserie de escandalos,como cuando giebi() excusar-
sepor haberseido a cazar elefantes a Africa en plena
crisis econémica con su entonces amante Corinna
zu Sayn-Wittgenstein. Apenas coronado, Felipe VI
tomo distancia de su antecesor, con la intencién de
volver asacar brillo alaimagen manchada de lamo-
narquia. De todas maneras, Juan Carlos, que en 1981
detuvo un golpe militar, serd recordado como uno
delos artifices de latransicién democratica en Espa-
fia, al término de la dictadura franquista (1939-1975).
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Coronavirus no, turistas si: Con
cautela, Cuba espera visitantes

por Carlos BATISTA
rovistadeguantesymas-  que ha golpeado al turismo.
carilla, Olga Garcia lim- Laislarecibi6 4,28 millones de
pia con pacienciay des-  visitantes en 2019, una caida de

infectante los muebles
del hotel donde trabaja, esperando
visitantes. Cuba también le cierra
las puertas al coronavirus, pero a di-
ferencia de otros paises, deja abier-
tas sus fronteras al turismo, su mo-
tor econémico.

“Al conocerse del coronavirus,
hemos extremado las medidas de
limpieza”, dice ala AFP estacama-
rerade47 afos,lamitad de ellosen
el oficio, en el emblemético Hotel
Nacional de Cuba, en La Habana.

Mientras un niimero crecien-
te de naciones cierran fronteras,
Aduanas de Cubainformé que por
ahora permite ingresos normales,
peroaplicaunamplio plan de vigi-
lanciay control de posibles casos.

Y noesparamenos:de los cua-
tro casos confirmados en la isla
hasta el momento, tres son turis-
tas oriundos de Italia, epicentro
del coronavirus. Eso si, la cuaren-
tena es s6lo para casos sospecho-
sos,independientemente delana-
cionalidad. Son los mismos cuba-
nos quienes colaboran en la vigi-
lancia. En el caso de estos tres eu-
ropeos, el taxista y la guia turisti-
caque los atendieron en el centro
de laisla informaron a las autori-
dades queunodelos visitantes es-
tabamaly “tosia mucho”.

Hasta el viernes, de 149 sospe-
chosos enaislamiento, 65 eran ex-
tranjeros, varios de ellos turistas.
“Cuandonotamos quealgtinclien-
tetiene algiin sintomarespiratorio
(..) autométicamente informamos
aladireccion”, afiadelacamarera.

¢Y después?“Sies sospechadel
coronavirus,lo dejamos enlahabi-
tacién con aislamiento. Activamos
el protocolo de vigilancia epide-
miologica, se llama al STUM (am-
bulancia)”, y es trasladado, segin
lasindicaciones del Ministerio de
salud, al hospital correspondiente,
explica Clara Barroso, de 48 afios,
enfermera del hotel.

Pero“tenemos tambiénunaha-
bitacion de aislamiento en caso de
que hiciera falta”, afiade.

Cuba también detuvo en par-
te la confeccion de uniformes es-
colares y puso a las costureras a
fabricar un millén de mascarillas
detela.

“VIVIMOS DEESO”

La administracién Trump ha
endurecido las sanciones contra
Cubaporsuslazoscon Venezuela,
restringiendo vuelosy eliminando
cruceros desde Estados Unidos,lo

mas de un 9% conrelacién a2018,
cuando gener6 3,300 millones de
ddlares. Ahora se suma una pan-
demiaqueafectaprincipalmentea
paisesemisores de turistasa Cuba.

Las calles de la capital atn es-
tan concurridas, con los descapo-
tables de los afios 50 paseando tu-
ristas, aunque muchas activida-
des culturales y deportivas han
sido suspendidas. Hay preocupa-
cién pero no panico.

“Sabemos que tenemos que
prepararnos paraeso, no podemos
cerrarnos a morir, aqui, nosotros
vivimos de eso [del turismo]. Oja-
14 [el coronavirus] se vaya pron-
to”, dice Mario Serrate, un jubila-
dode80afios,enLaHabana Vieja.

Maricarmen Villasefior (49) y
suesposo Rodolfo Pichardini (59)
viajaron de su natal México para
disfrutar delballet clasico cubano,
cuyas funciones fueron suspendi-
das. “La vida fluye muy bien. No
veo a nadie con sintomas ni con
histeria colectiva como es en
nuestro pais. Aqui todo estd muy
tranquilo, tienen cuidados. Cuan-
do entramos al aeropuertonosre-
visaron la temperaturasin poner-
NOS NErviosos y pasamos sin pro-
blema”, dice Maricarmen.

“Pienso que lo estan manejan-
do conmucharesponsabilidad (...)
La gente muy amable, sin ningin
problema, nos sentimos muy se-
guros aqui”, agrega el esposo.

<Y el ballet? “Si, es una excusa
pararegresar”, rie ella.

COMIENZAN CANCE-
LACIONES

Después de la venta de servi-
cios médicos, el turismo es el sec-
tor que masaportaal pais, “y cuan-
do deja de aportar se siente en la
economia”, reconocid hace unos
dias el presidente Miguel Diaz-Ca-
nel.

“Enero y febrero fueron dos
meses que en Cuba no recibimos
cancelaciones, el turismo cubano
no estuvo afectado [por la pande-
mia]” dijo Barbara Cruz, directora
de Mercadotecniade ese ministe-
rio. Sinembargo, “a partir de mar-
70 comenzamos arecibir cancela-
ciones delresto delos paises afec-
tados por el coronavirus y en estos
momentos (...) estamos enun12%
dereservas canceladas de Europa
fundamentalmente”, Italia princi-
palmente.

© AGENCE FRANCE-PRESSE
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ANTE LA PROPAGACION DEL VIRUS

RESTRINGEN ACCESO DE PERSONAS
“NO VIAJERAS” EN AEROPUERTOS

Las autoridades de Salud se mantienen en las terminales, tanto de San Pedro Sula como de
Tegucigalpa, para hacer las debidas regulaciones preventivas.

TEGUCIGALPA. Las auto-
ridades aeroportuarias de Hon-
duras informaron ayer que se es-
tarestringiendo el ingreso de per-
sonas que acompafan a los via-
jeros en los diferentes aeropuer-
tos del pais.

La determinacién es en cum-
plimiento a las medidas de segu-
ridad y precaucion dictadas por el
Gobierno de Honduras con la fi-
nalidad de evitar la propagacién
del COVID-19.

“Solo podran ingresar los que
viajan, éstos deberan presentar
sus documentos de viaje enlaen-
trada del mismo, no podran ingre-
sar acompaifiantes”, indicaron las
autoridades en sus redes sociales.

Por su parte, Migracién de
Honduras informé que se insta-
laron dentro de los aeropuertos
Toncontin, de la capital y Ville-
daMorales de San Pedro Sula, ca-
maras termograficas, para medir

i Personal médico realiza las revisiones dentro de las aeronaves.

latemperatura de los viajeros que
arriban al pais.

MEDIDAS

Un video publicado en las re-
des sociales muestra como son las
medidas de precaucion durante
revisiones para evitar la propaga-
cién del coronavirus dentro de los
aviones en el Aeropuerto Interna-
cional Ramoén Villeda Morales de
San Pedro Sula.

Las medidas son tomadas por
personal debidamente resguarda-
do con vestimenta y revisan a las
personas que estan dentro de las
aeronaves. Las autoridades de la
Secretaria de Salud est4n traba-
jando en los diferentes aeropuer-
tos del pais con personal médico
que diariamente realiza revisio-
nes de temperatura a los viajan-
tes, al igual que con los cuestio-
narios para determinar las proce-
dencias de las personas.

La nueva tecnologia permite determinar la temperatura de las personas, logrando asi detectar nuevos
casos.

l Los viajantes deberan someterse a la revision para colaborar y no propagar el virus.

Distribuyen equipo de bioseguridad

TEGUCIGALPA. El vicemi-
nistro de Redes Integradas y Ser-
vicios de Salud, Roberto Cosen-
za, se apersono ayer a las instala-
ciones del Instituto Nacional Car-
diopulmonar (Térax) para entre-
gar el equipo de bioseguridad para
personal del centroy pacientes an-
telaepidemia mundial COVID-19.

Laentrega se realizd en el mar-
codelplan derespuestaante la epi-
demia y se continuara con la dis-

| v
Entre los insumos estdn guantes, gorros, mascarillas, batas y geles
desinfectantes.

tribucién anivel nacional para po-
der atender los casos sospechosos
y positivos que de la enfermedad
respiratoria.

Entre otros insumos estratégi-
cos, los establecimientos estan re-
cibiendo mascarillas, batas, gorros,
guantes, cubre calzados, y en servi-
cios especificos, protectores ocu-
lares y mascarillas N95 y mascari-
lla quirurgica, ademas, se incluyen
galones de alcohol en gel.

Cosenza, explico que en esta fa-
se dos segtin el plan de respuesta
ante el COVID-19 se han intensi-
ficado la vigilancia sanitaria en to-
doslos puntos maritimos, aéreos y
aduanas terrestres del pais.

“Con este equipo, se esta refor-
zando las medidas de bioseguridad
que debe de tener el personal y pa-
cientes que son sospechosas o es-
tansiendo tratadas porlaenferme-
dad”, dijo el galeno.
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La Policia hondurefia desalojé
ayer a cientos de compradores de
centros comerciales de la capital y
otras ciudades, ante una ordenan-
za de evitar grupos mayores de 50
personas, en el marco de la alerta
“roja” por coronavirus que dejaba
ya seis contagiados en el pais cen-
troamericano.

Enel centro comercial Las Cas-
cadas, uno de los seis grandes esta-
blecimientos de Tegucigalpa, agen-
tes de la autoridad, algunos con la
cara cubierta por mascarillas, saca-
ron ala gente de los negocios y les
obligaron aabandonar el centro.

La capital parecia una ciudad
fantasma, con muy poca circula-
cién de vehiculos aunque muchas

Los agentes policiales debieron desalojar a los ciudadanos para
que cumplan la ordenanza.

personas seguian acudiendo a cen-
tros comerciales en desacato a las
ordenes del Gobierno.

Muchas otras también corrie-
ron a los supermercados y merca-
dos a abastecerse de alimentos pa-

ramuchos dias y cumplir las orde-
nanzas de quedarse recluidos en
sus casas.

El Gobierno decret6 el sibado
laalertarojaenlos18 departamen-
tos del pais con medidas como “ha-

MUEBLES QUE DURAN
Y PERDURAN...
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ADEMAS REALIZARON OPERATIVOS EN LAS PLAYAS

DESALOJAN A CIUDADANOS
DE CENTROS COMERCIALES

bilitamiento de dreas de alojamien-
to masivo para atender sospecho-
sosde COVID-19, conelfindeevi-
tarlapropagacioén del virus” y pro-
hibir “eventos con més de 50 per-
sonas”.

El presidente Juan Orlando
Hernéndez confirmd la noche del
domingo en cadenaderadio y tele-
visién tres nuevos contagiados pa-
rahacer un total de seis.

También anunci6 que a partir
delas11:59 delanoche “quedan ce-
rradastodas las fronteras naciona-
les por via terrestre, aérea y mari-
tima para el transito de personas,
quedando tinicamente abiertas pa-
ra el transporte de carga y sumi-
nistros”.

AC
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Suspenden
tramite de
licencias

La Direccién Nacional de Via-
lidad y Transporte (DNVT)
informé sobre la suspension
temporalmente el tramite
de licencia por primera vez.
Mientras que el proceso de
renovaciones y pago de in-
fracciones se atenderan de
manera regular siempre y
cuando la cantidad no su-
pera grupos de 50 personas
diariamente.

Asimismo, en las unidades
autorizadas se atenderdn a
50 personas que soliciten
permisos de portaciéon de
armas y en los tramites de
emision de antecedentes
policiales las oficinas de la
Direccién Policial de Inves-
tigaciones (DPI) atenderan
al publico en dos horarios;
50 personas por la mafiana
y 50 personas por la tarde.

CALIDAD QUE TE
OMPANA SIEMPRE

1__

HE

@i Somes respopsables con sl medic ambiente.

Distribuido por MENDIS, S.A. DE C.V: Barrio. Barandillas, 10 calle, 5 y 6 Ave, N.E cuadra y media abajo de la Escuela Soledad Ferndndez Tel: 2558-9097
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DISPENSADOS DE ASISTIR A EUCARISTIAS”

El cardenal llamé a la poblacién a acatar las medidas higiénicas.

TEGUCIGALPA. El carde-
nal Oscar Andrés Rodriguez, a
través de un video emitido por
Suyapa Medios, solicit6 a los
hondurefios enfermos y adultos
mayores que no asistan a las Eu-
caristias como medida de pre-
vencién ante la pandemia del
COVID-19.

“Procuraremos que las cele-
braciones eucaristicas no sean
masivas y, por consiguientes,
las personas mayores o las en-
fermas, es mejor que se cuiden
en la casa, por disposiciones ya
del Santo Padre estan dispensa-
das del precepto de la Santa Eu-
caristia dominical”, declaré el
lider del catolicismo hondure-
fio. Rodriguez invitd a este sec-

tor de la poblacién que observe
la Eucaristia en Suyapa Medios
o escucharla en la emisora Ra-
dio Luz. Al igual que la Iglesia
catdlica, las iglesias evangélicas
también llamaron a sus feligre-
ses a seguir los sermones me-
diante las redes sociales.

Cardenal expresd que pedi-
ra alas parroquias que amplien
las misas para que los feligreses
tengan la oportunidad de asis-
tir con una presencia no mayor
de 50 personas.

El arzobispo de Tegucigalpa
descart6 que cancelen las cele-
braciones eucaristicas y cerrar
las iglesias y “no estamos en
esaetapa”. El cardenal criticé a
quienes ante un ataque de pani-

co acapararon todos los bienes
enlos supermercados y centros
comerciales, al tiempo de hacer
un llamado a mantener la calma
y una actitud positiva.

“La primera llamada que
quiero hacer es a la paz inte-
rior, rechazar cualquier deses-
peracidn y angustia porque esos
si pueden hacernos enfermar”,
sefiald.

El cardenal recordé que, des-
de los comienzos de la vida, la
humanidad ha tenido que pasar
por distintas epidemias y han
sido superadas y cuestioné a las
personas que utilizan el térmi-

o “apocalipsis” en estos tiem-
posy aclar6 que la palabra sig-
nifica en griego “revelacién”.
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LAS SAMPEDRANAS DESTACARON sentirse muy felices]
de continuar ejerciendo su profesion en el exterior.

M2 “CON MIRIAM Y MARCE"

PERIODISTAS HONDURENAS
SE ESTRENAN COMO
“YOUTUBERS” EN EE.UU.

Miriam Nanez y Marcela Gonzalez unen sus talentos para lanzar
su programa “ Con Miriam y Marce”, Que estrenaron en Youtube y
diferentes plataformas digitales con el mismo nombre.

MIRIAM NUNEZ también tuvo la oportunidad de
destacarse en medios de comunicacién.

MARCELA GONZALEZ tiene una carrera profesio-
nal como presentadora y maestra de ceremonias.

FICHA DEL
ENTREVISTADO

Nombres: Miriam Nufiezy
Marcela Gonzalez.
Edades:

Viven: Los Angeles,
California.

Profesiéon: Comunicadoras
Sociales

ALEXANDRA RODRIGUEZ | CORRESPONSAL

CALIFORNIA. Es-
tas dos exitosas periodis-
tas sampedranas, estudia-
ron Ciencias de la Comu-
nicacién y Publicidad en
USAP, pero no fue has-
ta que se reencontraron
en un evento en Los An-
geles, California, Estados
Unidos, donde ambas resi-
den actualmente, que sur-
gid este proyecto.

Miriam Nufiez, quien
desde el 2018 vive en Es-
tados Unidos, se dio a co-
nocer en el Programa “So-
moslaTV”...“Este progra-
ma me dejé una experien-
ciagratificante y feliz, por-
que pude retomar mi ca-
rrera en este pais, que sin
duda ofrece muchas opor-
tunidades”, dijo Nuiez.

Pero al dejar ese pro-
yecto, yala comunicadora
social tenfa en mente rea-
lizar un programa “entre
amigas”. Asi surge “ Mi-
riamy Marce”, que tratade
dos amigas, que se la pasan
bien, conversando de dife-
rentes temas, dando nues-
tra opinién, “con el objeti-
vo de dar un mensaje posi-
tivo a cada persona que nos
ve”, expres6 Miriam.

En Honduras, Miriam
también tuvo la oportuni-
dad de destacarse en me-
dios de comunicacién co-
mo Buenos Dias América
Latina, Campus TV, VIV
Informativo La Revis-
ta, Noticiero Meridiano y
VTV Informativo Estelar.

Entre tanto la encan-
tadora Marcela Gonzélez,
destacd su carrera perio-
distica en Honduras, en

Canal 21: Velocidad y Soni-
do, Sulavision: Acceso Mix;
Canal 11: Esta Mafana, Des-
tinos con Marce, Marca y
Gana, Catrachos con Leche
y animadora de la gira re-
frescante Pepsi.

“Cuando vine a Estados
Unidos hace 4 afios, empe-
cé atrabajar conla agencia
All Acces Talent” y tam-
bién tuve la oportunidad
de ser maestra de ceremo-
nias y animadora de even-
tos, este afo por terceravez
estaré conduciendo el Fes-
tival ‘Fiesta Broadway’, que
en el 2018 la ciudad de Los
Angeles me otorgbunreco-
nocimiento por mi partici-
pacién con ellos”, expresd
Gonzélez.

Talento, belleza, inteli-
gencia y profesionalismo,
unen a estas bellas hon-
durefias, que desde el 2 de
marzo han estado ensu ca-
nal de Youtube y otros me-
dios digitales desde donde
pueden ver sus programas
que tienen temas especia-
les.

“Les invitamos a to-
dos para que sintonicen
M2 ‘Con Miriam y Mar-
ce’ todos los lunes a las
8:00 a.m.,hora de Hondu-
ras, 10:00 a.m., hora de Los
Angeles, y estén pendien-
tes para apoyarnos com-
partiendo nuestros videos
enlasredessociales y tam-
bién dejarnos su opinidn,
comentarjos y sugerencias
através del canal de youtu-
be”, dijeron las comunica-
doras que se sienten orgu-
llosas de representar la tie-
rra que las vio nacer.

¥ N N ¥ N




Lunes 16 de marzo de 2020 | 2 5

El Dia Mundial del Glaucoma se celebr6 el 12 de marzo. En una jornada para llamar la atencién sobre
una enfermedad crénica que puede afectar muy gravemente a la vision, llegando a causar ceguera.

El glaucoma es un grupo de
afecciones oculares que dafian el
nervio 6ptico, cuya salud es vi-
tal para tener una buena vista. Es-
te dafio a menudo se produce por
una presion en el ojo més alta de
lo normal.

El glaucoma es una de las prin-
cipales causas de ceguera para las
personas mayores de 60 afios. Pue-
de producirse a cualquier edad, pe-
ro es mas comun en adultos ma-
yores.

Muchas formas de glaucomano
presentan signos de advertencia. El
efecto es tangradual que es posible
que no notes un cambio en la vista
hasta que la afeccién se encuentre
enuna etapa avanzada.

Dado que no se puede recupe-
rar la pérdida de la vista debido al
glaucoma, es importante realizarse
exdmenes oculares periddicos que
incluyan mediciones de la presion
ocular para poder realizar un diag-

noéstico enlas etapasiniciales y tra-
tarloadecuadamente. Sise detecta
el glaucoma en una etapa tempra-
na, la pérdida de la vista se puede
retardar o prevenir. Si padeces la
afeccion, generalmente necesita-
rés tratamiento por el resto de su
vida.

SsiNTOMAS

Los signos y sintomas del glau-
coma varian segtn el tipo y el esta-
dio delaenfermedad. Por ejemplo:
Glaucoma de dngulo abierto: pun-
tos ciegos irregulares en la vision
lateral (periférica) o central, que
ocurren con frecuencia en ambos
0jos y vision de tinel en las etapas
avanzadas. En el glaucoma agudo
de dngulo cerrado se presenta: do-
lor de cabeza intenso, dolor ocular,
nauseas y vomitos, vision borrosa,
halos alrededor delasluces y enro-
jecimiento de los ojos.

Sino se trata, el glaucoma cau-

sard cegueraalargo plazo. Incluso
con tratamiento, aproximadamen-
te el 15% de las personas con glau-
coma se quedan ciegas de al me-
nos un ojo dentro del periodo de
20 afos.

¢CUANDO DEBES CON-
SULTAR CON UN MEDICO?
Ve al oftalmoélogo si experimen-
tas algtin sintoma de glaucoma de
angulo cerrado agudo, tales como
dolor de cabeza intenso, dolor en
los ojos y visién borrosa.

FACTORES DE RIESGO

Dado que las formas crénicas
de glaucoma pueden destruir la
vision antes de que los signos y
los sintomas sean aparentes, tie-
nes que conocer estos factores de
riesgo:

Tener presion interna ocular
alta (presion intraocular), tener
mas de 60 afos, ser afroamerica-
no, asiatico o hispano, tener an-

tecedentes familiares de glauco-
ma, tener determinadas enferme-
dades, como diabetes, una enfer-
medad cardiaca, presion arterial
alta o0 anemia drepanocitica, cor-
neas delgadas en el centro, miopia
o hipermetropia extremas, haber
tenido una lesion en el ojo o cier-
tos tipos de cirugia oculary tomar
corticoesteroides, especialmente
gotas oftalmicas, durante un lar-
go tiempo

PREVENCION

Realizate regularmente un exa-
men con dilatacién ocular, un exa-
men completo del ojo puede ayu-
dar a detectar el glaucoma en una
etapa temprana, antes de que ocu-
rraun dafo significativo. Comore-
glageneral, American Academy of
Ophthalmology (Academia Ame-
ricana de Oftalmologia) recomien-
darealizarse un examen comple-
to del ojo cada 5 a10 afos si tienes

menos de 40 aflos; cada 2 a 4 afios
si tienes entre 40 y 54 afios; cada 1
a3afios sitienes entre 55y 64 afios;
ycadala?2 afos sitienes mas de 65
afios. Sitienesriesgo de tener glau-
coma, necesitaras realizar un anali-
sis paraladeteccion con mayor fre-
cuencia.Pidele almédico que tere-
comiende el cronograma de anali-
sis para la deteccidén que sea ade-
cuado para ti.

Tienes que conocer los antece-
dentes médicos oculares de tu fa-
milia. El glaucoma suele heredar-
se. Si tienes un riesgo mayor, ne-
cesitaras realizar un andlisis para
ladeteccién con mayor frecuencia.

Laactividad fisicaregular y mo-
derada puede ayudar a prevenir el
glaucoma porque reducela presién
ocular. Habla con el médico sobre
un programa de ejercicios adecua-
do y utiliza con regularidad gotas
oftalmicas con prescripcion.

Mavo CLINIC
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ANEMIA Y DEFICIT DE HIERRO:
¢SON LO MISMO?

Aunque los términos “anemia”
y “déficit de hierro” se han esta-
do confundiendo durante mucho
tiempo, es el momento de aclarar
que no son lo mismo. Si bien es
cierto que existe una asociacién
entre un tipo concreto de anemia
-la anemia ferropénica- y el défi-
cit de hierro, no se pueden usar
como sinénimos.

La anemia, en realidad, es una
patologia heterogénea que pue-
de tener diferentes causas. Aun-
que el déficit de hierro es una de
ellas, hay otros tipos que estan
provocado por trastornos en la
produccién de glébulos rojos o
de hemoglobina.

Esimportante saber que el hie-
rro forma parte de la hemoglobi-
na que se encuentra dentro los
globulos rojos. Contribuye a que
sea posible transportar el oxige-
no a todas las células de nuestro
cuerpo, las cuales lo necesitan pa-
rarealizar sus funciones vitales.

LA EQUINACEA
CONTRIBUYE A
DISMINUIR LA FIEBRE,
LA MUCODSIDAD Y LA
TOS ASOCIADAS TANTOD
AL RESFRIADOD COMD A
OTRAS ENFERMEDADES
DEL SISTEMA
RESPIRATORIO.

Ambas situaciones estan re-
lacionadas en algunos casos, pe-
ro no todas las anemias presen-
tan déficit de hierro.

:COMO DISTINGUIR
ANEMIA Y DEFICIT DE
HIERRO:?

Para poder distinguir en-
tre anemia y déficit de hierro
es importante que sepamos en
qué consisten ambas situacio-
nes y por qué se producen. Ya
hemos mencionado que el hie-
rro es un componente esencial
en nuestros glébulos rojos pa-
ra poder transportar el oxigeno.

El hierro lo obtenemos a
partir de la dieta y, l6gicamen-
te, hay algunos alimentos mas
ricos en hierro que otros. Eso
quiere decir que, en primer lu-
gar, el déficit de hierro puede
estar causado por ciertos hibi-
tos alimenticios, como ser ve-
getariano.

Equinavit

ilehipacea

City Moll &RS. |

Primut mivel, erikrs

Beoahl
&‘F‘SE-E?S?

Esto es asi porque la carne
rojay el pescado son los alimen-
tos con mas concentracion de hie-
rro. Otro motivo por el que pode-
mos tener esta carencia es que pa-
dezcamos un problema en el pro-
ceso de absorcion. Ciertas patolo-
gias que afectan al aparato diges-
tivo, como la celiaquia, alterar el
proceso de incorporacién de nu-
trientes. A partir de aqui, tenemos
que hablar de la anemia. La anemia
se define como una disminucion
del niimero de glébulos rojos, una
concentracién disminuida de he-
moglobina en los mismos o un va-
lor bajo de hematocrito. Es impor-
tante destacar que laanemia, por lo
tanto, puede tener numerosas cau-
sas. El déficit de hierro solo es una
de ellas, que afecta ala concentra-
cién de hemoglobina. No obstan-
te, la anemia y el déficit de hierro
no se pueden utilizar como siné-
nimos.

MEJOR CON SALUD

Roatén: _
Ceamen Hale, frafils
o Banco Asteco

| PEAE-4585 [ F544-AA%H

Maliby

b Y

Miel y limén

combatir el dolor de
garganta

Laprincipal razén porla que es-
cogemos el limén y la miel es por-
qué son productos naturales, y es-
to ya de por si es beneficioso para
nuestra salud. Ademas, entre las
propiedades del limén encontra-
mos lavitamina C, que tiene efectos
inmunoestimulantes y anti-infec-
ciosos para el organismo. La miel,
por otrolado, tiene propiedades an-

tibacterianas muy beneficiosas pa-
rala prevencion y tratamiento de
enfermedades como el resfriado, la
sinusitis o las anginas. Ademas, nos
aporta fosforo y potasio y actia co-
morelajante. Siademas de dolor de
garganta sufres tos, puedes hacerte
unjarabe caserode limén y miel pa-
raestos sintomas.

DIARIO FEMENINO




Cuando ocurre un desmayo lo mejor es acudir al médico para un
chequeo.

¢POR QUE NOS
DESMAYAMOS?

Es muy frecuente que haya desmayos en
lugares donde hace mucho calor y no
hay buena ventilacion.

El desmayo es una situacién
mas frecuente de lo que imagina-
mos. Consiste en perder temporal-
mente la conciencia, debido a que
no llega suficiente riego sanguineo
al cerebro. Sin embargo, ésabemos
por qué ocurre esto y nos desma-
yamos?

Lo cierto es que es un problema
que puede tener multiples causas.
Es una situacioén que tiende a re-
solverse por sisolayla personare-
cupera la conciencia al poco rato.
Sinembargo, es importante inves-
tigar qué lo ha producido, ya que
muchas veces puede ser un proble-
maimportante de salud. Eltérmino
médico que se utiliza parareferirse
aesto essincope. Segun las estadis-
ticas, hastaun 3% delas consultas a
emergencias son por este motivo.

:PORQUENOS
DESMAYAMOS:

Cuando nos desmayamos, lo
que ocurre es que se produce una
caida de la presidn arterial. Es-
te descenso hace que el flujo de
sangre que va al cerebro disminu-
ya. Con que este flujo cese duran-
te unos 6 segundos basta para que
perdamos el conocimiento. A me-
nudo nos desmayamos por estar en
un lugar donde hay una aglomera-
cioén de gente y las temperaturas
son elevadas. Otra causa frecuen-
te y benigna son los cambios brus-
cos de postura. Pasar mucho rato
de pie, o levantarse bruscamente

puede provocar unaalteracién del
flujo sanguineo. Lo cierto es que,
aunque haya causas benignas por
las que nos desmayamos, como las
que acabamos de explicar, también
puede serun sintoma de alguna pa-
tologia. Por ejemplo, de algtin pro-
blema cardiovascular.

:QUEHACER:

Lo ideal, cuando nos desmaya-
mos, es averiguar la causa. Si pue-
desrelacionarlo con unasituaciéon
concreta, como ungolpe de calor o
unataque de panico, laprioridad es
solucionar ese problema.

Sin embargo, si no sabes por
qué ha ocurrido, o incluso sabién-
dolo, lo mejor es acudir al médico.
Es necesario investigar para en-
contrar la causa del problema y
comprobar que no existe ninguna
enfermedad subyacente.

Cuando te sientas débil o ma-
reado, a punto de desmayarte, es
importante que intentes acostar-
te. Colocar las piernas haciaarriba
puede ayudar a que la sangre lle-
gue con mas facilidad al cerebro.
También puedes probar a sentar-
te con la cabeza entre las rodillas.
Cuando vayas a levantarte, no lo
hagasbruscamente, sino de mane-
raprogresiva. Ademas, para evitar
un desmayo, es importante man-
tenerse hidratado. Del mismo mo-
do, se recomienda evitar los luga-
res muy calurosos y concurridos.

MEJOR CON SALUD
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@ EL PATS SALUDABLE

Batido de remolacha
zanahoria para la salud
] e

Tanto laremolacha comola za- ]

nahoria son alimentos ricos en (. )
antioxidantes que favorecen la
salud. Por otra parte, ayudan
a regular el transito intestinal.
Esta combinacion en un bati-
do puede resultar tanto delicio-
sa como refrescante. Los pro-
cesos de desintoxicacion con-
sisten, basicamente, en un re-
ajuste de los habitos alimenti-
cios y en una mayor atencion

a la hidratacién, a fin de obte- b —
ner lamayor cantidad de bene- —
ficios posible.
Mejor con Salud - -

i Dolor de Pecho? ; Tos que no desaparece? ; Te cuesta respirar?
Chequéate pueden ser tus pulmones

Tomogralia de tdrax simple

DIAGNOS

s 500  piAGNos

Citacebook comidiagnosweb ) twitter.comidingnosweb | www.diagnosweb.com

SPS: 16 Ave. 7 Calle, N.D. Centro Comercial Las Dlas, Bo. Los Andes,
Tel. 2516-1261-64 ©Cel. 8453-T111.

TGU: Boulevard Suyapa Colonia Florencia Norte Atrds de Banco Lafise y La Mundial Antiguo
Local Casa Marmol. Para consultas: Tel: 2239-6228 / 2239-7640 / 2239-0443 HCel:9453-7113




2 8 | Lunes 16 de marzo de 2020 EI. PAiS.HN

FL PAiS SALUDABLE @

EL MENU IDEAL PARA TU SISTEMA INMUNOLOGICO

La alimentacién puede ser nuestra mejor aliada para fortalecer nuestras defensas y prevenir que padezcamos
gripe. Por eso, debemos prestar especial atencién a lo que comemos.

La mejor dieta es aquella que es
equilibraday que se combina conun
estilo de vida saludable. Pero es que
ademias, si introducimos en la mis-
ma ciertos alimentos de temporada
que conllevan un fortalecimiento de
nuestras defensas estaremos ayudan-
doanuestro sistema inmunolégicoa
defenderse frente alos agentes exter-
nos que puedan debilitarlo. Por ello
siempre es recomendable que, ade-
mas de tomar un antigripal en el ca-
sode que estemos ya enfermos, afla-
damos a nuestra cesta los siguientes
alimentos:

CITRICOS

Frutas como el limén o la naran-
ja, al igual que las verduras de hoja
verde como las espinacas, son ricas
en vitamina C. Esta ayuda a aumen-
tar y fortalecer las defensas, ademas
deaaliviarlos sintomas enel casode
que yahayamos contraido unagripe
oresfriado.

AJOYCEBOLLA

Ambos tienen un componente
antiviral y antibacteriano que nos
protege de contraer infecciones.
Ademas, no sélo incrementan nues-
tras defensas sino que también me-
joran nuestra respuesta frente a vi-
rus y bacterias y favorecen el proce-
so de curacion.

ALIMENTOS
ANTIOXIDANTES

En este grupo podemos incluir
frutas y verduras como la remola-
cha, elbrécoli, olagranada. Supoder
antioxidante impide el efecto perju-
dicial de los radicales libres en nues-
tro organismo, ademas de ayudar a
eliminarlas toxinas y fortalecer el sis-
temainmune.

HUEVOS

Estealimento contiene dos mine-
rales esenciales paranuestras defen-
sas, que son el zinc y el selenio. Ade-
mas, su composicién es muy rica en
vitaminas, 4cidos grasos y proteinas
de alto valor bildgico, por ello es re-
comendable incorporarlos a nues-
tra dieta si queremos prevenir una
infeccion.

ALIMENTOS
FERMENTADOS

Lasbacterias vivas que contienen
son una fuente de probidticos, que
nos ayudan a potenciar el buen cre-
cimiento de la flora bacteriana, pro-
duciendo efectos beneficiosos no so-
lo en el sistema digestivo, inmunita-
rioy enelrestodel organismo. Enes-
tegrupo se encuentrael yogur, el que-
so y nuevos productos que se estan
introduciendo en nuestra dieta.

ALIMENTOS RICOS EN
VITAMINASA,BYE

En los alimentos rojos, en los ve-
getales verdes y en otros productos,
como la zanahoria y la calabaza, po-
demos encontrar la vitamina A, un
componente que ayuda a mejorar la
inmunidad de nuestra piel. En cam-
biolaB (B, B, B, Y B,,), que sirve
paraaumentar nuestras defensas, es-
t4 mas presente en legumbres y ce-
reales,ademas de enlacteos o ende-
terminados pescados. Un efecto que
también produce la vitamina E, que
podemos encontrar por ejemplo en
elaceite deolivaoenlos frutos secos.

JENGIBRE

Como complemento, podemos
incorporar esta raiz de la cocina
asiatica, conocida por sus propieda-
des medicinales. Ademas de ayudar

Los citricos son ricos en vitamina C.

al sistema digestivo y circulatorio, el
jengibre también combate los virus
ybacterias dafiinos, ya que esrico en
nutrientes como el potasio, laniacia-
nay lavitamina C,ademas de contar
conpropiedades expectorantes, anti-
tusivas y antiinflamatorias,lo que nos
puedeayudaracombatir variosdelos
sintomas de lagripe o el resfriado.
Recordemos que el sistema in-
munolégico esla defensa natural del
cuerpo contra las infecciones, co-
mo las bacterias y los virus. A través
de una reaccion bien organizada, su
cuerpo atacay destruye los organis-
mos infecciosos que lo invaden.
VIVIR MAS Y MEJOR

-
Contiene minerales esenciales para las defensas.

Fortalecen el sistema inmune. El jengibre también combate los virus y bacterias.
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BIENES RAICES

VENTA ¢ ALQUILER « COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS * SERVICIOS VARIOS

ALQUILERES

EMPLEOS

MAS

DOO0LWOOO

MAQUINARIA

PRESTAMOS

VEHICULOS

sificados

COMPRAY VENDE

iRAPIDITO!

SERVICIOS

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

SABADO Y DOMINGO
CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn
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ocooEEn
£l

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez@elpais.hn / clasificados@elpais.hn

COMPRA Y VENDE

iRAPIDITO!
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Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.
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L. 250,000
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Llama al 9

a 'y Bienes Raices

964-
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EL POTOSI SE VENDE CASA

CON 4 HABITACIONES

DOS SALAS CUARTO DE SERVICIO
BODEGA GARAJE TERRAZA

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

$ 280,000

g 1]

ceannntT Bl Frany :

‘1

DO 1.0

(-

= =

i

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

il
NN DTR

DIO BANO 0]

ARA

L. 2 750,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Llama al

RESIDENCIAL PUERTA DEL
VENTA 0 RENTA

9964-9686

1ERA. PLANTA CONSTA DE: SALA, COMEDOR, COCINA, ESTUDIO,
BANO DE VISITA, AREA LAVANDERIA, CUARTO SERVIDUMBRE,
BODEGA, AREA VERDE CON ESPACIO PARA CONSTRUIR PISCINA.
2DA PLANTA CONSTA DE: 4 HABITACIONES CON SUS

RESPECTIVOS BANOS CLOSET DE MADERA Y SALA FAMILIAR.

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

$275,000 nes.

SOL

2300 Vr.
$480,000.00

CASA MAYA #2 [=
534 VARAS, 380 MTS -
DE CONSTRUCCION

T ——
3 habitaciones completa, sala, cocina,
esayunador, lavanderia, cuarto de
empleada, techado 2 vehiculos.

KSZBU,OGO NEGOCIABLES

4 habitaciones completa, 2 salas, cocina,

desayunador, circuito cerrado, cerca de Jardines.

$310 MIL Negociables )

RENU

00 MAN

TIENE 179 KILOMETROS

DE PLAYA.
LPS. 350 MIL por mANZANA /

T

>

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

fce o =5
Colonia Moderna
vendo casa
200 metros construccion y
7 apartamentos (producen
renta) con 1570 varas de te-
rreno precio de venta ganga
18,900,000 (precio avallo
L15,000,000) 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Lomas del Pedregal
En San Pedro Sula, se ven-
den lotes de 1500 varas, cir-
cuito cerrado a tan solo $180
dolares la vara, sector Fores-
ta 'y Merendon Hills. Llamar
9964-9686.INSCRIBETE
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Barrio El Benque
Se vende 830 varas, con
oficinas y apartamento, 130
metros  de  construccion,
ubicado en la 9 ave, 5y 6
calle barrio Benque a tan
solo L. 5,500,000. Llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
Clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

——7
=

Los Portales
Contiguo a avenida Juan
Pablo  Circunvalacion, se
vende casa de 420 varas en
L. 2,000,000 negociable, se
puede vender la mitad en 1
millén  negociable. Llamar
9964-9686.  INSCRIBETE

A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

{{M\
Mlava

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende bella
casa
La Hacienda Campisa, con
850 varas, 4 habitaciones,

dos salas, garaje, patio
abundante, cuarto servicio,
cocina con muebles y gra-
nito, finos acabados a tan
solo L 8,500,000.00 Llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
ClO.

TELEFONOS
e =

Casa Maya #2
534 varas, 380 mts de cons-
truccion, 3 habitaciones com-
pleta, sala, cocina, desayu-
nador, lavanderia, cuarto de
empleada, techado 2 vehicu-
los, $260,000 negociables .

TELEFONOS
9658-7869
B-5136

=-7400

En La Trejo
2300 vr, $480,000.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa
en la Ideal
En 1,150,000 llamar al
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
ClO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e

—
Se vende casa en
Los Andes
En 6 millones con 520 va-
ras 220 metros llamar al
99649686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-

ClO.

TELEFONOS
~ e

978

Casa en Jardines
del Valle
Lps. 3,000.000 millones,
negociable, 3 habitaciones,
cuarto de empleada, garaje
para dos carros, 523 varas.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e E G
—arilfay

il
i

Las Mesetas
Construya su casa con noso-
tros, de 3 habitaciones, dos y
medio bafos, tenemos terre-
no de 280 varas 2,750,000.
Dc brokers constructores y
desarrolladores de hogares
llamar 99649686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

]
IS

Villa Ménaco
circuito cerrado
Contiguo a villas del sol
se vende bella casa con 4
habitaciones dos salas co-
medor cocina 350 metros
garage 2 vehiculos nueva
en $260,000 finos acaba-
dos llamar al 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

P ——— =
Los Alpes
Se vende her-
mosa casa
L. 4,150,000 con 4 habita-
ciones, un estudio, dos sa-
las, cuarto servicio, garaje,
puertas de madera color,
area de BBQ, bodega. Lla-
mar para citas al 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

& 4] ¥
P Pllad
o
L]
fL. =
Villa Ménaco se
vende casa
Con 3 dormitorios nueva a
$160,000 con 185 metros
de construccion llamar al
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

Y CONVIERTETE EN SO-
clo.

FL PAIS.HN

TELEFONOS
= 4

78

D=

9

7
3-51
74

36
100

= e - T

Residencial
Salamanca, casa
en pre venta
La cual consta de 300 mts2,
area de construccion 144.76
mts2, sala, comedor, coci-
na, 3 dormitorios, 2 bafos,
area de lavanderia, garaje,
puertas de madera de color e
interiores termoformadas con
marco de cedro, ventanas
corredizas, piso de cerdmica,
aceras perimetrales. Precio

$95,000.00

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa
de playa, Pueblo
uevo

con 1000 varas de terreno
a tan solo $70,000 dolares
negociable a 70 metros del
mar, LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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Las mejores marcas en Lamparas y Ventiladores con:
+ Calidad = Precios accesibles » Disenos elegantes y modernos
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

‘Se venden 1,235
varas en Los Andes
Con instalaciones idea-
les para escuela, esquina
opuesta en boulevard los
caminantes A TAN SOLO
$.380.000.00 NEGOCIA-
BLES, llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

El Progreso
Colonia Aurora
Casa en pre venta la cons-
truimos en 5 meses apro-
vechar fondos del gobierno.
11,200,000 con 3 habitacio-
nes dos barios Garage 9964-
9686. INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-

Clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa
Colonia Modelo
Sector Andalucia, con apar-
tamento adicional nuevo,
casa de tres habitaciones y
garaje esquina a L.1,690,000
ILAMAR AL  9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa en

Palos Verdes
L. 2,000,000, con 3 habita-
ciones internas, sala, come-
dor, cocina y tres habitacio-
nes externas adicionales.
Llamar 9964-9686. Inscribe-
te a: www.dcbrokers.club y
conviertEte en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa
Villa Ollméalca en

Fmanmam\ento directo, 4
pagos prima 40% o con el
banco, LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS

EER. 7860

TELEFONOS
B-7869

El Pedregal
1200 varas, 650 mts de cons-
truccion, 5 habitaciones com-
pleta, 2 salas, cocina desa-
yunador, bodega, cuarto de
empleada, piscina, techado
4 vehiculos $750,000.00 ne-
gociables.

ALY

™M

-
Bienes Raicos e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
33978-51 36

9959-7400

Casa de playa
$135 negociable frente de
playa Milla 4, 800 varas, 4
habitaciones.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se venden 1,650
varas Barrio
La Guardia
A $150 la vara negociable
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A:  WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Y — J

~ Se vende casa
La Trejo

4? etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas, L.
7,000,000 para citas LLA-
MAR 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D!97lil 5136
959-7400

Casa de 563 varas

380 mts de construccion,
4 habitaciones completa,
2 salas, cocina, desayuna-
dor, $310 mil negociables,
circuito cerrado, cerca de
Jardines.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Se vende casa de

playa en sector
Omoa

A 60 metros de la playa,

consta de 852 varas y tiene

272 metros de construccion,

3 habitaciones, 2 banos, 2

cisterna. Lps. 2.6 millones.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Sector

Los Cedritos
Vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 para citas LLA-
MAR 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

Casa Bosques de

Merendén
Consta de 4 habitaciones,
387.60 metros de construc-
cion, 684 varas en terreno,
Con central de aire y todas
las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica Ge-
neral 16kw. $370,000.00
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa
En bulevar nuevo, 33 calle,
a dos cuadras del estadio,
sUper comercial, a tan solo
12,850,000, son 5 habita-
ciones, PARA CITAS 9964-

9686.  INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa
Colonia El Roble
con 3 habitaciones y 2 apar-
tamentos en segundo nivel,
garaje, a Lps. 1,950,000 lla-
mar a 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Ral'ces

Villa Ménaco
.vendo casa
circuito cerrado
Con piscina, 4 habitaciones,
3 bafios, porcelanato, dos
salas, nueva $260,000 para
citas LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

o
Vendo Casa
Col. Universidad
con 430 varas, 200 metros,
tres habitaciones, 2 baros,
garaje, cuarto de servicio,
apartamento en segunda
planta a precio L. 3,200,000
neg LLAMAR 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Construimos su

casaen

Villaflorencia
Pre venta con nosotros
en 300 varas, cercada,
85 metros, dos habitacio-
nes, L.1,650,000, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
ClO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa
sector comercial
Barrio Lempira, 3 y 4 aveni-
da, sector Péjaro Azul, 515
varas, Lps.2,900,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-

Clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Monte BeIIo
Vendo casa duplex L.570,000
LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A:  WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS
AN

TELEFONOS
9658-7869
78-5136

Consta de 300 vrs
y 100 mts
Cuenta con 3 habutaciones,
cocina, dasayunador y sala
circuito cerrado arriba de
centro comercial Altara pre-
cio $110,000.00 Negociable.

ALQUILER DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Alquilo El Palenque
,860 varas
A $1000 LLAMAR A
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
Clo.

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende terreno

en Choloma
12 manzanas planas a ori-
lla de carretera 180 metros
de frente a 3,800,000 cada
manzana negociables, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel maradiaga@elpais.hn

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Ralces
-

Se venden en
La Figueroa
8800 Varas contiguo a Torres
Terravista cercadas a $250
la vara, negociable ideal
para condominios LLAMAR
A 99649686. INSCRIBETE
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

San Roberto de
Sula se vende solar
745 varas con  muro y
plantel sector industrial a L
2,500,000, LLAMAR 9964-
9686.  INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
clo.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
995

Santa Cruz de Yojoa
13.5 manzanas
Frente a la carretera de
San Pedro Sula a Teguci-
galpa, tiene luz y agua. Lps.

5,100,000.

TELEFONOS
558-7869
3-5136
7400

3 manzanas
pegado a Mackey
Para urbanizar con los permi-
sos de construccion, precio

155 ¢ vara, negociables.

Puerto Cones
Playa Costa Rica
Una de las mejores Playas
de Cortés 10,004 varas a $40

por vara, negociable.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

.9959-7400

e £,
Se vende predio
De 2600 varas a orilla del
Boulevard Juan Pablo II, 14
millones  negociable, para
ferreteria, centro comercial,

otros.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende 10,000
varas en Jucutuma

contigo a laguna a
L250 cada vara LLAMAR
99649686.  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

fa
2 Casas 31 man-
zanas de tierra
completas y alumbradas,
tanificada, 1 granja de pollo,
1 laguna de tilapia, venados,
10 cabezas de ganado, 2
caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
PRECIO LPS. 7,300,000.00
NEGOCIABLE.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

San Roberto de Sula
sector industrial se
vende plantel
Con 800 varas muros de 6
metros de alto Bodegas Ofi-
cinas con ceramica plantel
techado a 150 metros de
segundo anillo circunvala-
cion llamar a L 4,500,000.
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

BN

M

-
Bienes Raices o Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

e

1 Manzana en Rio
Blanco

$.75.00 c/ vara, negociable,

frente al Boulevard hacia El

Zapotal.
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

El Zapotal
Carretera pavimentada se
venden lotes 2000 varas
0 menos a 65 délares la
vara, LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

7 manzanas
Frente a boulevard contiguo
a Tréansito a $ 80 vr. Apto
para un érea industrial.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Vendo 5100 vras.
A orilla bulevar al aeropuerto
200 metros del peaje hacia
progreso contigo a gasoli-
nera Uno L13,500,000 LLA-
MAR 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende Terreno
280 Varas
Villaflorencia
L.800,000 negociable, LLA-
MAR 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

SOCIO.

Propiedad en
venta sector,
Baracoa, Cortés
totalmente plana, no inun-
dable, el valor por manza-
na es de Lps. 248,000.00,
zona agroindustrial, ex-
tension 40.5 hectareas,
58.0867, especial para
cultivos de palma, cafia o

cacao.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se venden 1 500
Varas Bulevar
del Sur
En $150 ddlares la vara, a
300 metros de motel tropi-
cal y gasolinera casi fren-
te a la terminal LLAMAR

9964-9686 INSCRIBETE
A WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

17 Manzanas
6.5 milones en Santa
Cruz, con finca de naranja.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se venden 6800
varas Campisa
Con vista planas ideal
para hacer condominios
a.$600,000 neg. LLAMAR
99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE

EN SOCIO.

.
P ESTE MES

DEL PADRE

ESTAMOS AL

DE BESCUENTU

" Aplican re:

o, 2 Calle, B v 9 Avenida, 1 cuadrs
TEJ 2516-1211/25168-1242/33

HORARIO: LUNES A VIEHNES BAM- 5PM » sapapos BAM- 3PM
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ELMEJOR
PRECIOY

ATENCION
GARANTIZADA

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES i

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

M AS ficados

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calleN.O

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

_.-':i
| L-_

{iiGANGA!!!
Ofrezco con 10 minutos
a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de
terreno, el tipico es de 200
y 250 V2, valor de la vara
$31.00.

FEL -
{iiGANGA!!!
2200 varas a $120 vara en

Col. Trejo.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

52 manzanas en
Santa Cruz
con casa de campo y casa de
mayordomo, y arboles fruta-
les lichas, naranjas, limones,
café y ganados con sus ga-
vetas LPS.10,500,000.00

NEGOCIABLE.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Vendo terreno
en Omoa
600 varas a L.650,000 LLA-
MAR 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

TELEFONOS
B-78 ‘.
D!EI715I 513
9959-7400
Te ofrezco 18
manzanas

Para urbanizacién, por las 18
mzs Lps 6,000,000.00 frente
a carretera.

9658
9978
9959-7400

2000 varas
En La Trejo $160.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400
100 manzanas
Lago de Yojoa
Con 100 cabezas de ganado
todas con sus gabetadas.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

2 Manzanas
Con 2 casas completas, con
piscina casi frente a recta de
Santa Cruz $200,000.00.

TELEFONOS

558-7869
3-5136

-7400

(OB
©
b

DOC
~
o

Terreno en Truijillo
2,100 manzanas Lps. 350 mil
por manzana, tiene 179 kil6-
metros de playa.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

T3

Bosques
del Merendon

Vendo 2510 varas a $165

por vara LLAMAR 99649686.

INSCRIBETE A: WWW.DC-

BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Finca de café
Aguacate Hass, Limon Per-
sa, Arboles de Liquidambar.

9959-7400
Bosques
del Merendén
Terreno de 2,500 V2 a
$160.00 por V2 negociable.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

12 Manzanas
Contiguo a Zizima, frente a
Boulevard $80 vr.

0

TELEFONOS
96 786

9978.5336
295

7400

8 Manzanas
cercada, con luz y agua, $ 45
vr, Sector Norte.

13
Ao

25 Manzanas
frente recta de Santa Cruz 13
millones.

597

DO59-

1 Manzana
Frente Diunsa Pedregal $185
por vara.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

La Jutosa
se venden
3 manzanas

A 1,700,000 cada manza-
na negociable, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
clO.

18 Manzanas
en Dos Caminos, $12 vr.,
para parque Industrial. GAN-
GA.

4 Manzanas
La Vuelta del Cura $50 la
vara.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

46 manzanas

a Lps 230,000.00
Por manzana planas no
inundables. casa en EIl
Barrial 2100 varas, 500
metros de construccion,
5 habitaciones completa,
area de cine. $500,000.00
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Sitratel se vende
solar 430 varas
En 1,350,000 llamar A
99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y ONVIERTETE

EN SOCIO.

TELEFONOS

B-7869
978-5136
959.7400

A ¢
[
=

5 mil varas
Frente playa $60 negociable.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Bella Vista

9,500 V2
iiiGANGA!!!, $185,000.00
negociable.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Juan Lindo
6,600 V2
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2
a Lps.160,000.00.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Mackey 1,500 V2

$ 185.00 por V2

Te ofrezco 2 manzanas por

la curva carretera a Cortés

frente a boulevard, especia-

les para bodegas. $ 55.00

por vara.

ALQUILER DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se al UIIa bodega
de 300 metros
Barrio La Guardia conti-
guo a Bomohsa en 900
délares. LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE

EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se venden 10
manzanas, Valles
de Quimistan
Planas, cerca de carrete-
ra occidente a L. 300,000
cada manzana. Cel.
9964-9686 INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE

EN SOCIO.

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se venden
1,038 varas
Barrio Concepcién, 7 y 6 ca-
lle contiguo a Cofisa, tiene
locales, apartamentos, loca-
les para restaurante amplios
y casa sUper bien acabada,
con un frente amplio a tan
solo L. 11,500,000.00 nego-
ciables. Se pueden parce-
lar en dos partes. LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-

Clo.
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VENTA Y ALQUILER DE BIENES ADMINISTRADOS

- FHitriiee

Tegucigalpa

Ventas de casas

wmmmmmmﬁmum
ag.nﬁa PRIMER NIVEL: Sala Principal, Comedor, Codana con

sacena, Desmunacior Viestiulo, Dioimiftonio de empleada con bafio,
Area de Lavanderia, Bodega, SEGUNDO NIVEL: Sala famiar (Con
deck de maders extencr), Bafio de veftss TERGER NIVEL: Dos
habilacones. con cicset y un badfio completn comparbco, habiacin
eodmpiats con hafio i visstdor, dosed de biancos; Habitactn prinapal
on chmenea, Bafio compledo con ducha, Ting de Hidomasaes,
ademids cuonta oon b, drea de barbacod lechada, odema
sistoma de agua calerte (AT 075238 v Y AC. 580m7) PRECIO
DE VENTA USD T00,000.00

Alquileres de casas y
apartamentos

APARTAMENTOS EN a.amm mus.mmm
en el Barrio La Hoya cerca del centro de consian
de una habitacdn, sala-romedor-coonets &n un solo amisents y
un barfio Precio L3,200.00 y L3,600.00 mensuales.

Tela, Atlantida

Ventas de terrenos

TERRENO A ORILLA DE LﬁFLA‘I’AEN ALDEA SAN
JUAN, TELA, utecads configuo al Holel Honduras Shores
PPlankation con un érea da 5,320 M (70 m x 78 m)aun
precio de LISO300 00MF

Tmtbcadnm Aldea San Juan, mm rmduﬁpum
en Honduras Bhores Plantaton rodeads de resena natursl con
Bcoest a la playa. dub privado con restauranie y pescEnas con un
fred die 16 539,00 W a un precio de LESDB0 00 M

Contactenos

San Pedro Sula

Alquiler de locales

i

LOCALES COMERCIALES, ubicados en Bo. El Centro, 4t
cabie, 3 y 4 Ave. 5.0, Area de 137 mt* Precio L.30.000.00 mis
implo.

LOCALES COMERCIALES, ubicados en Bo El Cenlro, fla
cabe, 5y 6 Ave S0 Aea desde 675 mP. Precio desde
L.8,000.00 mas impto.

LOCAL COMERCIAL, ubicado en Bo. Paz Barahona, 10Ave. 10
cabe 5.0, Area da 68 mP. Precio L6,000.00 mis impto.

LOCALES COMERCIALES, ubicados an Bo. Guamiilo, 10 Ave.
Entre 2 y 3 cale NO Ama desde 58 mt* Precio desde
L5,000.00.

Tegucigalpa
TEL. 2280-0000
Ext. 2562,2476
fvelasquez@bancatlan.hn

Ext. 3376,
chernande

Alquileres de casas y
apartamentos

- -

CASA EN LA COLONMA JARDINES DEL VALLE B1VD LAS
TORRES, contia de PRIMER NIVEL: Sala, Comedol, Cotna,

§T00.00.

APARTAMENTD EN LA GOLONIA EL BARRIAL. uescados an
RESIDENCIAL EL BARRIAL, segunds planta consin de

Sala-comedor, coona, I domiloncs con U bafo compistn,

L Ba
APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, ubicados en
BARRIO GUAMILITO, Sta Ave. Entre G y 7 cabe NO,
segunda planta. Consta de Sala - comedor, cocna, 2
dormdonos con su bafio compledo, drea lovandera v
estacionamianio. Precio L.6,000000,

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, 453 Ave 8 y 7
cale N0, consta de sala, comedor, cocina, dos
dormionos con Su bailo complio, drea de lavanderda y
esadoramiento. PRECIO L5.000.00.

San Pedro Sula

TEL. 2580-0000,

85, 3286, -
hancatlan.hn

Vicepresidencia Fideicomisos
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QUITA DE TU VIDA

dr-srr'

ESPIFIITI.IM

CcONSULTA pEL TAROT GRATIS!!
*SUERTE *DI

NERO *AMOR
ESA ENFERMEDAD

tu negocio que toda Lo
quee Tus manos t:rqus-n
prospenalll

rendido a tus pies!!

Privacidad y confianza absoluta!!

HAZ TU CITA

+504
D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende bodega
en Paz Barahona
500 metros, Lps.6,500,000.
LLAMAR 99649686 INS-
CRIBETE A:  WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se venden
edificios en Bo.
| Centro
4 avenida en 6,500,000 y
otro en 6 calle EI Centro a
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas
en Guamilito cerca 1 calle a
5 millones todas comerciales
para informacién LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SOCIO.

9930-64

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

se vende edificio
3 niveles y sotano en barrio
El Centro frente a Hondu-
tel, 4 ave. una cuadra al
este de Davivienda a tan
solo L.5,000,000.00, LLA-
MAR 9964-9686, SAN PE-
DRO SULA INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750
clasificados@elpais.hn
mamaradiaga@elpais.hn

M As ficados

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calle N.O

SERVICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se alqunlan
2 edificios en
colonia Aurora

De 5y 4 niveles conectados
entre si cada piso tiene 200
metros todo por La 55,000
también se puede alquilar
por separado el de 5 pisos en
30,000 LLAMAR 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Barrio Los Andes

Se venden 670.51 varas
con construccion en segun-
do nivel de esquina bulevar
los caminantes precio $
201,500 délares negocia-
bles LLAMAR 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SO-
ClO.

EL PAIS.HN

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

En Barandillas
2100 mts, tres pisos, el prime-
ro en parqueo en sotano con
autoservicio 4 $ el metro, 850
mil $ todo el edificio.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Se vende
bodega en el
bulevar del Sur
1300 metros cuadrados con 3
mil varas cuadradas, El precio
de la bodega es 700 mil do-

lares.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LI

se vende edificio

en la 20 calle
Barrio Las Palmas altura
de Juzgados Municipa-
lidad con 4 apartamen-
tos y tres locales a tan
solo 2,000.000, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende
edificio en el
Bo. El Benque
Con 4 apartamentos y dos
locales, 674 metros de cons-

truccion, Lps.4,900,000.
LLAMAR AL 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SO-
ClO.

JUZGADO DE EJECUCION PENAL
SECCION JUDICIAL SAN PEDRO SULA

TACIO

Cl ION y

- POR EDICTOS o

El Infrascrito Secretario Adjunto del Juzgado de Ejecucion Penal de San Pedro Sula, Cortés; al publico en
general y para los efectos de la Ley, HACE SABER: Que en las diligencias judiciales instruidas bajo el nimero
de 210-19, contra el sefior JUAN FERNANDO CONTRERAS CHAVEZ, se ordend notificar en legal y debida
forma por medio de edictos publicados por tres (3) dias habiles, en dos diarios escritos de mayor circulacion
en el pais, a la Sefiora ALMA ESPERANZA PAZ ZUNIGA, en su condicion victima en la presente causa, del
auto emitido por este Juzgado de Ejecucion Penal, en fecha once (11) de marzo del corriente afio 2020, que
dice: “..JUZGADO DE EJECUCION DE LA SECCION JUDICIAL DE SAN PEDRO SULA, ONCE DE
MARZO DEL ANO DOS MIL VEINTE.- Vista la Constancia de Receptoria que antecede, y 5|endo que se
establece que no existe una direccion exacta para poder localizar a la Sefiora Aima Esperanza Paz Zuniga, en
su condicion de victima; de oficio reprogramese la Audiencia de Conmuta de la Pena de Reclusion por Pago
en Efectivo, a favor del Sefior JUAN FERNANDO CONTRERAS CHAVEZ; para el dia VIERNES VEINTE (20)
DE MARZO DEL PRESENTE ANO (2020). A LAS NUEVE CON TREINTA MINUTOS DE LA MANANA

en dia y hora senalados...

(09:30 AM); en consecuencia, SE ORDENA que por medio de la Secretaria del Despacho se proceda a citar
en legal y debida forma por medio de edictos publicados por tres (3) dias habiles, en dos diarios escritos de
mayor circulacion en el pais, a la Sefiora ALMA ESPERANZA PAZ ZUNIGA en su condicién victima en la
presente causa; de igual manera, citese a todas las demas partes para que estén presentes ante este Juzgado
(FIRMA Y SELLO) ABOG.- ANA LOURDES VALLE PINTO. JUEZ DE
EJECUCION.- (FIRMA Y SELLO) ABOG. ROBERTO MANZANO HERNANDEZ. SECRETARIO ADJUNTO”.

Lo anterior en virtud que se han tratado de localizar en su domicilio, pero no ha sido posible dicha diligencia y
se desconoce su paradero, tal como lo previene el articulo 157 del Cédigo Procesal Penal.-

San Pedro Sula, Cortés, 12 de marz de 2020.
P e

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
o -
wt
s SR
el

Se vende edificio
de 4 aparamentos
Con una casa de 4 dormi-
torios, en Barandillas, a un
precio de Lps.4,000,000.
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A:  WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

Conlaclanas:

2556-5750 / 3144-3340

AVISO DE SERVICIO
DE PROCESO

POR PUBLICACION EN EL TRIBUNAL GENERAL DE
JUSTICIA DISTRITO CORTE DIVISION ARCHIVO
NO. 20-CVD-2545, ESTADO DE CAROLINA DEL
NORTE, CONDADO DE MECKLENBURG. REINA
GOMEZ-HERNANDEZ V. GERMAN ARRITA (o
GERMAN ARITA) : TENGA EN CUENTA que el 7 de
febrero de 2020 se presentd una demanda contra
usted en la accioén titulada anterior. La naturaleza del
alivio que se busca es la siguiente: CUSTODIA DE
NINO(S) TEMPORAL Y PERMANENTE FiSICO Y
LEGAL. Se le exige que defienda dicha declaracion a
mas tardar 40 dias después de la primera publicacion
de este aviso. En caso de que no lo haga, la parte que
busca el servicio en su contra solicitara al tribunal la
reparacion solicitada. Este, el dia 4 de marzo de 2020.
Elaine C. Nicholson, Esq. Abogado de REINA
GOMEZ-HERNANDEZ, NC State Bar No. 38727, 5806
Monroe Road, Ste. 102, Charlotte, NC 28212,
(704)375-1911. No dude en llamarme al (704) 375-1911

si tiene alguna pregunta.

M Agm ﬁcados

El Mejor Precio y atencidn garantizada.

15ard um placer atenderie!
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Ernesto y Elena Argueta, la feliz pareja Oe esposos,
previo a su ingreso a la especial recepcion.

Mariela Trejo, Jorge Quin y Ariana

Cesia Valle, Claudia Ferndndez y Meg-
gan Herndnoez.

Francis Aleman / Eddy Sarmiento

Reporteros

Hugo Diaz

Fotografias

Boda Argueta-Posadas

SANPEDRO SULA. A la caida
delanoche fueronllegando los in-
vitados, a presenciar launién ma-
trimonial de Elena Posadas y Er-
nesto Argueta, quienes se casa-
ron en unimportante y concurri-
do club dela ciudad, decorado en
tonos primaverales, idoneos en
esta época del afio.

Losnoviosingresaron al recin-
to y la musica de fondo fue “Ca-
minar de tu mano” y de inmedia-
to se aduefaron de la pista de bai-
le, prepariandose para deleitar a

N4

Los padres de la novia, Gloria
Elena y Miguel Posadas.

N

Maria Fernanda Torres, Génesis Medina, Young Ho

Lee y Jackie Rivera.

tor Bu.

Mario Girén, Douglas Martinez y Héc-

los invitados con su primer can-
cién como esposos, escogiendo
“I' Wanna Grow Old With You”...
Luego del especial momento en-
tre Elena y Ernesto, sus padres,
Tedina y Ernesto Argueta con
Gloria Flena y Miguel Posadas,
asi mismo al hermano mayor de
Ernesto, César Argueta, se prepa-
raron para realizar el tradicional
brindis nupcial, que en esta oca-
sion, le cedieron las palabras a Cé-
sar paraagradecer la presenciade
los selectos invitados y el sefior

Los padres del novio, Ernesto y
Tedina Argueta.

! 4

Miguel Posadas, padre de Elena
dijo unas lindas palabras para la
feliz pareja de esposos y todos al-
zaron sus copas para brindar por
lafelicidad de los esposos Argue-
ta-Posadas.

Fue una especial celebracion,
con un ambiente intimo decora-
do por Sonia Pineda, donde los
asistentes pudieron degustar un
delicioso ment. Como toque fi-
nal, los invitados compartieron
la torta de bodas elaborada espe-
cialmente paralos recién casados.

Sandra Izaguirre y Alejandra
Bogran.

Los ahora esposoes Argueta Posadas, en una
imagen para recordar.
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Ana Chiuz, inolvidable

celebracion por partibg doble

SAN PEDRO SULA. Madre e
hija celebraron su cumpleafios sa-
biendo que una chica debe de ser
dos cosas: fabulosa iy con clase!, e
hicieron de su gran noche el mejor
de los acontecimientos que eligie-
ron festejar inspirandose en la ele-
gancia, buengustoy estilo sofistica-
dode Chanel, dejaron asus selectos
invitados fascinados con elimpeca-
ble montaje y puesta en escena que
protagonizaron Anae Isis, ibrillaron
conluz propia!

Sorprendieron a todos con una
sola fiesta para celebrar los quince
afios de Anay el 50 aniversario natal
de su distinguida madre, Isis Flores
de Chiuz iuna doble partida!, don-
de latematicarealz6 la magia y gla-
mour que existe alrededor de la fa-
mosamarcade perfume Chanelyel
iconico simbolo parisino de la To-
rre Eiffel.

Laesenciadelas personalidades
de ambas qued6 impregnadaen ca-
dauno delos detalles mostrados en
larecepcion decorada en su pleni-
tud por Sol y Luna, logrando gene-
rar una atmosfera por demas exclu-
siva que reflejé la armonia de rosas
rojas fusionadas con romanticas ve-
lasy elementos relacionados conla
tematica de celebracion.

Anay su madre, Isis Flores de Chiuz, festejaron juntas sus cum-
pleanos.

,‘fa.l
Herby Redriguez, Karla Villanueva de
Rooriguez, Blanca Villela y Carlos Larios.

fabiana Rizzo, Maybel Caballero, Joan
Handaly Fierella Veldsquez

&0 THTH":;S
==

?-E‘fg

Vasquez.

r.

Jorge Jr, Ang, Isis y Jorge Chiuz
Ana Palma, Emilia Oe Lizarde y Mario Lizarde.

N

Mia Pérez, Kembly Ledn y Gabriela

La quinceanera junte a sus padrines, Alejandre Arduz,

* IR SHOWLD BE

Anay sus companeres en una imagen lograda minutes antes de
estelarizar una de sus grandiesas presentaciones.

Como parte del protocolo
que tuvo como telén de fondo
los salones Napoledn, del Cen-
tro de Convenciones del Hotel
Copantl, la quinceafiera estela-
riz6 una emotiva ceremonia de
objetos donde su primer braza-
lete, zapatitos, vestido de ballet,
y otras emblematicas prendas,
compartieron protagonismo con
ellaylos mejores recuerdos des-
de su nacimiento.

Ambas cumpleaiieras lucie-
ron increibles al enfundarse en
atuendos elegantes, con clase

3

© Y

Kenny y Pedre Rodas.

Mauricio y Prisca Oe Zablah con Lizza y Afif Handal

y super chic; Ana eligié, como
principal, un vestido principesco
de la coleccion 2020 de Camille
La Vie, mientras que Isis, aposto
por un fabuloso modelo firmado
por Adriana Papell. iPerfectas!
Fue una velada diferente, re-
pleta de sorpresas, con el mejor
catering de la casaylabuena mua-
sica de DJ Luna, pero sobre to-
do resulté mas que memorable
porque al final las mayores pro-
tagonistas del festejo fueron ellas
mismas iLas cumpleafieras! Ana
Chiuz e Isis Flores de Chiuz.
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Valerie y Samuel, cumpliendo

SAN PEDRO SULA. Irradian-
do felicidad, Valerie Peralta Mejia
camind hacia el altar donde la es-
peraba su prometido Samuel Tré6-
chez Redondo.

Los padres de los novios Car-
men Redondo, Marco Antonio y
Eda Alicia de Peralta, junto a los
familiares y amigos, presenciaron
el momento en que laenamorada
pareja dio el “si acepto”.

Laelegante recepcion tuvo lu-
gar en el Salon VIP, del Restau-
rante Angeli Gardens, donde la
planeacién estuvo a cargo de Li-
dabel Mena con su firma Aconte-
cimientos, quien se encargd que
todo luciera impecable para el
gran dia. Antonio Peralta, el pa-
dre delanovia, pronuncio el brin-
dis compartiendo un lindo men-
saje con los recién casados.

Luego del brindis nupcial, la
distinguida asistencia pudo de-
gustar de un delicioso menu y los
postres y los dulces estuvieron a
cargo de Paila Desserts.

Los ahora esposos Redon-
do-Peralta compartieron un her-

La benita pareja Oe esposes Redondo-Peralta compartié Peralta com-
partié su mégica neche junte a su familia y amiges mds cercanes.

Melba de Castille, Ondin
Ferndnoez.

Los papés de la novia, Eda
Alicia y Antenioe Peralta.

Douglas y Mery Laitane.

Darwin y Ranny Perdome. Karen y Luis Pedroza.

romesa de amor eterno

™

- T

h:?ﬂlt I.-Tvr : B

£

'"ﬁ‘-‘-:_

-3

- i = i
Moementoe en que les nevies expresaron su agradecimiento a los
invitades.

moso viaje por el pais hermano
de Guatemala, recorriendo Anti-

gua, Panajachel y Atitlan, para su
luna de miel.

1 II.h vt S I
El cortejo de las damitas que engaland el enlace Redonde Peral-
ta.

Kathia y Pable Redriguez. La mamd del nevie, Carmen

Redonde y Allan Altamirane.
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Para comenzar tu semana con
el pie derecho un blazer va
bien tanto con tenis como con
pantalones formales. Asi que

no dudes llevarlo a tu oficinay
sentirte stper vanguardista.

MIERCOLES

7 Outfits chic para

ponerte tenis los 7
ias 0e la semana

Los tenis son una bendicién,
son calientitos, frescos, adap-
tables y comodisimos; por des-
gracia no son glamorosos y lle-

JUEVES

varlos a la escuela, oficina o bar
no parece buenaidea. Si por no-
sotros fuera, llevamos tenis to-
da la semana, iy se puede! Por

VIERNES

suerte encontramos la mane-
ra de poder combinar tus tenis
de manera chic de lunes a do-
mingo.

ESLAMODA.COM

LNE R

&

SARADO

El dia mas aburrido de la se-
mana sera mas divertido con
tus tenis y una playera jPero
con una falda lapiz de tela
formall, asi no te verds tan
informal pero si relajada.

11 -

p S

DOMINGO

El ombliguito de la semana con
unos tenis, pantalén paper bag,
una camisa y para que tu look
impacte te recomendamos agre-
gar varios accesorios dorados.

Tenis con short y para compen-
sar lo chic un blazer largo; por-
que estamos cada vez mds cerca
del fin de semana y puede que
tengas una salida tranquila.

Casual, vestido corto casual/formal
con tenis. Los viernes son la excu-
sa perfecta para andar en mini ves-
tido por si se arma algo saliendo
del trabajo o la universidad.

No te lo pienses mucho, tenis, little
black dress y una chaqueta de vi-
nipiel. Es el look perfecto para salir
a bailar y divertirse cémodamente
todo el sdbado sin parar.

Si tienes que salir y estds cansada
jLos tenis son perfectos! Acompa-
fialos con un look cémodo de falda
holgada y tu blusa favorita.



Lunes 16 de marzo de 2020

CELEBRIDADES Y MUCHO MAS

41

EL PAIS

RICKY MARTIN SUSPENDE SU GIRA EN MEXICO

MEXICO.- El puertorriquefio Ricky
Martin cancel6 todos sus concier-
tos de su tour en la republica debi-
do al brote del COVID-19. La prime-
4 / ra presentacion en cancelarse fuela
del miércoles 18 de marzo la Arena
A \ \ | VFG en Guadalajara luego de que
Enrique Alfaro, gobernador de Ja-
| lisco confirmara que se suspende-
rdn las actividades masivas en el es-
tado debido al COVID-19, entre ellas
ademas fue cancelada todas las de-
mas presentaciones en el territorio

“El canal e nuestra identidad”

ELPROGRESO, YORO. - Una
noche defiestainolvidable, de sorpre-
sas y llena de talentos, asi fue la ce-
lebracién del 16 aniversario de Tele-
progreso. Eventorealizado ensus es-
tudios principales en la ciudad de El
Progreso, Yoro. Son16 afios de trans-
mitir su sefial anivel nacional e inter-
nacional conlamejor programacion,
logrando el respeto y el carifio de to-
doslostelevidentes y de aquellos que
como fieles seguidores de sus diferen-
tes plataformas digitales también son
partey testigos del éxito de este pres-
tigioso canal. La directora de progra-
macion de la compaiiia televisora
mencion lo importante que ha sido
ser el medio por el cual la poblacién
siguen entendiendo que para amar a
honduras hay que conocerla.

“En Teleprogreso estamos orgu-
llosos delo que hemoslogrado yaque
hemos sembrado arte, culturay folc-
Klor paracosecharidentidad”, expre-
s6 lalicenciada Marisa Rodriguez.

DonJuanBendeck, gerente de Te-
leprogreso, durante su discurso agra-
decibatodoel pueblo hondurefio por
esa preferencia y aceptacion que al
iniciar este proyecto no imagino.

“Cada celebracion de aniversa-
rio en Teleprogreso nos sentimos
mas comprometidos con nuestros
televidentes”, afirm¢ Juan Bendeck.
Lanoche estuvo llena de arte, musi-
ca, folklor y comedia. Las hermanas
Suny y Cesia Saenz, el Trio Oviedo,
Angel Rios, el ballet folklorico Opa-
lode Hondurasy el comediante Moe
Orellana fueron los encargados de
entretener al pablico presente bajo
la conduccién de los presentadores
de Teleprogreso. Sin duda el creci-
miento de Teleprogreso cada dia es
notable por cada uno de sus proyec-
tos que marcan ladiferenciasobre to-
do porque en cada uno hacen honor
asueslogan, ser: “El canal de nuestra

Juan Bendeck junto a los invita-
dos especiales y artistas celebré
su cumpleafios y los 16 afios de

Teleprogreso.

Los invitados especiales que llegaron a las instala-
ciones de Teleprogreso a festejar el aniversario.

El ballet folkiérico Opalo de Honduras realizé una
impecable presentacion.

El staff de Teleprogreso celebrando los 16 afios de
fundacién.

Angel Rios deleité a los presentes con su talento.

mexicano. Informador.com.mx

DISNEY SUSPENDE
LA PRODUCCION DE
PELICULAS

LOS ANGELES, ESTADOS UNI-
DOS. - Después de aplazar el
estreno global de “Mulan” y de
cerrar sus parques temadticos,
Disney ha tomado otra decisién
drastica para frenar la crisis por
el coronavirus: suspender la pro-
duccién de todas sus peliculas,
con la animacién como excep-
cion.

De esta manera, la nueva version
con actores reales de “The Little
Mermaid” retrasard su rodaje,
que iba a comenzar en nueve
dias en Londres, lo mismo que
el thriller de Guillermo del Toro
“Nightmare Alley”, el drama de
Ridley Scott “The Last Duel” y
la siguiente entrega de “Home
Alone”.

“Si bien no se han confirmado
casos de COVID-19 en nuestras
producciones, después de consi-
derar el entorno actual y de bus-
car el interés de nuestros elen-
cos y equipos, hemos tomado la
decisién de detener la produc-
cion de algunas de nuestras pe-
liculas de accién en vivo por un
corto tiempo”, dijo un portavoz
de Disney en un comunicado.
La nueva “Peter Pan y Wendy”,
asi como “Shrunk”, una secuela
del clésico de los afios 1980 “Ho-
ney, | Shrunk The Kids”, también
se retrasan, aunque ambas es-
taban en una fase temprana de
preproduccién. “Continuaremos
evaluando la situacién y regresa-
remos al trabajo tan pronto como
sea posible”, aclaré el gigante del
entretenimiento. EFE
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PALABRAS

VERTICALES

1.- adj. Adecuado y apropiado para algo. 2.-
m. Beneficio o alivio que se siente con lo
fresco. 3.-f. coloq. Noticia falsa y desatinada
de un suceso, esparcida entre el vulgo. 4.-
adj. PI. Dicho de una cosa: Que determina
las condiciones de generacién de algo. 6.
Encanto. Seduccién. 7.- tr. Producir lesién en
alguna parte del cuerpo.

HORIZONTALES
1.- adj. Que no teme en los peligros. 5.- adj.
PI. Que no puede morir. 6.- Nimero N, al
logaritmo de su inverso 1/N. 8.- f. Accién y
efecto de abstraer o abstraerse. 9.- m. pl.
Hendidura ordinariamente reforzada en sus
bordesy a propésito para abrochar
un botén, una muletilla u otra cosa
semejante. 10.- f. pl. Nombre de
la letra r, especialmente en la
modalidad multiple del fonema
vibrante al que corresponde.
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MISS CHIRIPA
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FL NOS HARA EL RESPONSO
SI NO HACEMOS CASO
ENCERRADOS QUEDEMOS TODOS
O SE PONDRA LA SOTANA

LE

TABA

- QUEFAL

g Wl

W)

LA DIOSA
ASTRAL

ARIES (marzo 21-abril 20) Trabajo y negocios: un nuevo
negocio se retrasara por obstaculos que no se notaban en el
principio. Amor: llega alguien que le resultara irresistible.
Cuidado, posibilidad de escena de celos.

TAURO (abril 21-mayo 20) Trabajo y negocios: buena
fortuna. Tramites demorados fluyen; surgen coincidencias
favorables a su gestion. Amor: le costara admitirlo pero su
corazon vibra cuando alguien cercano llega.

GEMINIS (mayo 21-junio 21) Trabajo y negocios: nuevos
datos le darin optimismo sobre la situacion financiera. Puede
encarar proyectos. Amor: la discordia termina y la armonia
ocupa el lugar que nunca debié abandonar.

CANCER (junio 22-julio 22) Trabajo y negocios: las
cosas tendran tramite fluido pero evite acelerar su ritmo. La
serenidad le favorece. Amor: la vida cotidiana de la pareja
resultara acogedora y feliz; es hora de hacer planes.

LEO (julio 23-agosto 22) Trabajo y negocios: un
encuentro informal servira para remarcar las cosas que se
estan haciendo mal. Amor: estara seducido por el timido
gesto de alguien que pide ayuda; hara lo imposible.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22) Trabajo y negocios:
organiza un evento que los demas dejan de lado. Pronto
surgiran buenos resultados. Amor: la solucién feliz a un viejo
problema, encender4 el fuego del romance.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22) Trabajo y negocios:
con pocos elementos, se arreglara para resolver los asuntos
pendientes. Amor: actitudes obstinadas de su pareja le
obligaran a tomar distancia prudencial.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21) Trabajo y
negocios: sus allegados dan lo mejor de siy las cosas mejoran.
La cooperacién crece. Amor: un conflicto del pasado requiere
urgente atencién o puede haber ruptura.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21) Trabajo y
negocios: la colaboracién obtenida ayuda y los niimeros dan
un vuelco favorable. Amor: un juego de seduccién comienza a
aburrirle; buscara en otra direccion.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) Trabajo y
negocios: esté alerta. Sus rivales disimularan muy bien las
propuestas engaiiosas. Amor: un tema pendiente afectara la
armonia de la pareja. Animese a resolverlo hoy.

ACUARIO (enero 21-febrero 19) Trabajo y negocios:
descubre hoy que sus metas seran logradas en un ambiente
mas ordenado. Amor: la intimidad es brillante; los deseos en
la pareja se cumplen; felicidad plena.

PISCIS (febrero 20-marzo 20) Trabajo y negocios: es

el dia propicio para iniciar los arreglos y convertir el sitio
laboral en un lugar acogedor. Amor: mejor no innovar. Urge
hacer cambios pero dialogando con su pareja.

SI CUMPLE ANOS HOY USTED ES UNA PERSONA: ATRAIDA POR LAS
COSAS NUEVAS Y EXPECTANTE POR LO QUE DIGAN LOS DEMAS.
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En Banco de Occidente

DEPOSITAMOS

LA SEGURIDAD

que sus ahorros necesitan.
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PARA EVITAR CIERRE DE EMPRESAS POR IMPACTO DEL COVID-19

SECTOR TURISMO PIDE ALIVIO

DE DEUDAS Y FERIADOS LARGOS

TEGUCIGALPA. Repre-
setantes de la Cdmara Nacio-
nal de Turismo de Honduras
(Canaturh), propondran como
acaiones el alivio de deudas y
feriados largos para enfrentar
la caida que registra la indus-
tria sin chimeneas por impac-
to del coronavirus (COVID-19).

Elrepresentante de esa acti-
vidad econémica, Epaminondas
Marinakis, insisti6 que la situa-
cién es bastante delicada, por
tanto, tendran mas reuniones a
nivel de Consejo Hondurefio de
laEmpresa Privada (Cohep) pa-
ra tomar alternativas que impi-
dan cierre de empresasy el des-
pido de personal.

“Las opciones podrian ser un
alivio de la deuda, ver cémo ha-
cemos para que la gente tenga
capital de trabajo, pagar plani-
llas y no despedir gente”, ade-
lant6. Otra opcién es un cierre
temporal, pero eso requiere un
proceso de autorizacién por
parte de la Secretaria de Traba-
joy de Seguridad Social (STSS).

“Quisiéramos pensar que tal
vez después de Semana San-

ta podriamos llegar a un arre-
glo con el Gobierno para con-
formar fines de semanas largos
que compense a toda esa gente
que ya comprd sus paquetes tu-
risticos y que pag6 todo ese di-
nero”, planted.

“Con estas medidas se espe-
ra mitigar el impacto econémi-
co por causa del virus y evitar
hasta donde sea posible el cie-
rre de un hotel o restaurante
porque si esto sucede también
se ven afectados otros provee-
dores”, sefialo.

La preocupacién de Epami-
nondas Marinakis es eviden-
te cuando reitera que “ esta Se-
mana Santa la vemos muy com-
plicado, se ha generalizado un
temor bastante grande y todo
mundo esté cancelando las re-
servaciones y lo més grave es
que estan pidiendo su dinero de
regreso”.

Laproblematica que enfren-
ta el sector de hoteles, restau-
rantes y atractivos turisticos
es peor alo que enfrentaron en
2018 tras la crisis politica que
provocé caida de reservas ha-

—

Las proyecciones que tenian los inversionistas del turismo no se

-

van a cumplir en esta Semana Santa.

bitacionalesy eventos araiz de
las protestas y manifestaciones,
coinciden empresarios.

Ese aflo, para levantar esa
industria sin chimeneas fue
necesario establecer, desde el

Gobierno, una linea de crédito
con fondos del Banco Hondure-
fio para la Produccién y La Vi-
vienda (Banhprovi), en especial
para pequeiios hoteleros que
registraron pérdidas.

Diésel baja 10 lempiras con 32 centavos

SANPEDROSULA.Elgalén
de gasolina superior registra una
rebaja interanual de 3.56 lempiras
considerando su precio de hoy de
90.54y el que teniala misma sema-
na del 2019, de 94.10 lempiras, se-
gln la comparacion de costos en
gasolineras de Tegucigalpa.

Por su parte, el galon de gaso-
lina regular ha bajado en un afio
4.12 lempiras, su costo es de 81.38
y en el 2019 era de 85.50 lempiras.

Eldiésel registrala rebaja mas sig-
nificativa entre esos carburantes
con alta demanda en Honduras,
desde hoy cuesta 71.92 lempiras y
el afio pasado se ofrecia a 82.74,
una diferencia de 10.82 lempiras.
Elqueroseno que usan familias
de escasos recursos para cocinar
en estufas sencillas vale 52.50 lem-
piras y en el 2019 se vendia a 66.28,
unarebaja de13.78 lempiras. Mien-
tras elgaléon de Gas Licuado de Pe-

tréleo (LPG) de uso vehicular ba-
j6hoy a36.16 lempiras y el afio an-
terior 42.40, significa una reduc-
cién de 6.24 lempiras.

Elcilindro de LPG hace un afio
costaba 278.24 lempiras y hoy se
mantiene a 241.49, una rebaja de
36.75.

Lacomparacién se efectia con
un barril de crudo a 31.73 ddlares
enlaactualidad y de 60 délares en
marzo del 2019.
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EN LAS FRONTERAS ADUANERAS

GOBIERNO GARANTIZA INGRESO
Y SALIDA DE LAS MERCANCIAS

TEGUCIGALPA. Como me-
dida de la aplicacion del protocolo
sanitario ante la presencia del CO-
VID-19, el Gobierno hondurefioatra-
vés de la Administracién Aduanera
de Honduras en conjunto con Direc-
cién General de Aduanas de El Salva-
dor acordaron el fin de semana agi-
lizar el comercio de las mercancias

Enesesentido,la Administracion
Aduanerade Honduras emitié unco-
municado para informar las dispoci-
cionesalosoperadores de comercio
y transportistas de carga terrestre.

“Se ha acordado agilizar el co-
mercio de las mercancias entre
ambas republicas a través de sus
aduanas fronterizas El Poy, El
Amatillo y Mocalempa con el ob-
jetivo de ser facilitadores del co-
mercio en laregioén”, establece el
comunicado.

Laaduana terrestre El Poy esta
ubicadaenlaregién occidental del
pais, en el departamento de Ocote-
peque a escasos cinco minutos de
laciudad de Nueva Ocotepeque. La
viade acceso terrestre es el Corre-
dor Occidente 222 kilémetros enla

frontera entre Honduras y El

FINANCIERO

I En las distintas aduanas de El Salvador esta restringido el paso de personas que procedan de Honduras.

Salvador. Mientras, laaduana fron-
teriza terrestre El Amatillo esta
ubicada en la zona sur del pais, en
eldepartamento de Valle, en el Co-
rredor Pacifico de 223 kilémetros.

En el caso de Mocalempa es-
td ubicada en la zona de occiden-
te del pais; en el departamento de
Lempira. Su via de acceso terres-
tre es el Corredor Lenca con 150
kildémetros.

El comunicado de aduanas es-

tablece que “los pilotos de los me-
dios de transporte de carga podran
hacer suingresoy salida con su do-
cumento de identidad, no podran
ingresar con acompafantes”.
También sefial6 que “al ingre-
sar a los paises, las Secretarias de
Salud de ambas naciones aplicaran
el protocolo sanitario para la pre-
vencion del COVID-19”.
“Enlaactualidad no existe nin-
guna restriccion para el ingreso o

salida de mercancias desde pun-
tos fronterizos, aduanas aéreas,
maritimas, internas, terrestres o
de frontera ya que segun estudio
de Organizacion Mundial de la Sa-
lud (OMS) no hay evidencia que
apoye la transmisién de COVID-19
asociada a mercancias importadas,
y no existen casos de la enferme-
dad relacionados con la actividad
del comercio exterior”, concluy6
el comunicado.

Un crecimiento del 161 por ciento registra
la llegada de remesas familiares

TEGUCIGALPA. EI Banco
Central de Honduras (BCH)
confirmé el ingreso de 978.8
millones de ddlares en remesas
familiares, provenientes en su
mayoria desde los Estados Uni-
dos, esa cantidad representa el
crecimiento histérico de 16.1 por
ciento.

La entrada de divisas se regis-
tré, entre el 1 de enero al 5 de
marzo pasado, de acuerdo con

los indicadores semanales emi-
tidos por esa institucion de go-
bierno. El promedio diario en
esos 65 dias es de 15 millones
de délares, nunca antes visto en
la economia nacional.

Con ese flujo, el ingreso de di-
visas de los agentes cambiarios
ascendié a 2,349.1 millones de
délares, al pasado 5 de marzo,
los cuales se derivaron espe-
cialmente en un 41.7 por ciento

de remesas familiares.

También fortalece el saldo de
las Reservas Internacionales
Netas (RIN) que se ubicé en
5,887.9 millones de délares, su-
perior en 79.0 millones al obser-
vado al cierre de 2019. La entra-
da de remesas se relaciona con
el campo econémico en EUA
DONDE nde el desempleo bajé
una décima en febrero, para si-
tuarse en el 3.5 por ciento.

_ Cuentas de Ahotro
Cipotes - Juvenil - Clasica
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Conjunto de
carga y transferencia
de datos

Mantener todos sus dife-
rentes cables de carga so-
bre usted es un problema.
No hay una gran manera
de almacenarlos, y nunca
sabes cudl vas a necesitar,
por lo que no puedes de-
jar algunos. Porque todos
sabemos que el que dejas
atras es el que necesitas.
Siempre. Ingrese a Red Ra-
dish y su conjunto compac-
to de carga y transferencia
de datos. Tenga todos sus
cargadores a la vez, todos
sus cables de transferen-
cia de datos y enchufes de
EE. UU. Y de la UE. Todo en
un estuche compacto que
cabe en su llavero o en su
bolsillo. Gadget Flow

LOS RUMORES SOBRE iOS 14,
EL NUEVO SISTEMA OPERATIVO DE APPLE

Se activaron los rumores so-
bre Apple, su sistema operati-
vo, dispositivos y otras noveda-
des para el 2020. Aparte de la
accesibilidad para que los iPho-
ne identifiquen sonidos como
alarmas y timbres para perso-
nas con problemas de audicién,
también se especula que Ho-
meKit permitird cambiar la tem-
peratura de color de las luces a
lo largo del dia para que coinci-
daconlaluz del sol.

Ademas, iOS 14 dejaria por
primera vez modificar homes-
creen, algo que al menos en el
iPhone no es posible hasta aho-
ra, salvo la cantidad y ubicacién
de las aplicaciones.

Se espera una nueva pagi-

na donde se incluirdn todos los
iconos de las aplicaciones, algo
muy similares a lainterfaz de An-
droid. También se incluirdn he-
rramientas de clasificacion, es
decir, se podrd poner de prime-
ras las aplicaciones donde te-
nemos alguna notificacion pen-
diente o las aplicaciones mas
usadas por el usuario.

Los usuarios también po-
dran utilizar fondos dindmicos
de terceros, es decir que ya no
dependerén solo de lo que ofre-
ce Apple.

Apple también tendré una
mayor apuesta por la realidad
aumentada, la compafiia haria
alianzas con empresas como
Starbucks para mostrar detalles

de sus productos reales, como
precios, calorias y porcién, con
sélo apuntar con la cdmara del
iPhone. Esto también llegaria a
otras tiendas y productos, co-
mo la misma Apple Store.

Segun, 9to5Mac, sitio web
que se encarga de buscar infor-
macioén relacionada con Apple,
la compafiia traerd este afio el
iPad Pro con el sistema de tres
camaras del actual iPhone 11
Pro y ademas de esta configu-
racion afiadiria un sensor adi-
cional ToF —time-of-flight—,
que permitird mejorar las ex-
periencias de realidad aumen-
taday serian explotadas en ma-
yor proporcién con la llegada
deiOS 14.

Apple estaria preparando una
nueva caracteristica para moni-
torizarla salud de los usuarios de
unamanera mas precisa, en con-
creto la saturacion de oxigeno,
una actualizacién Util para aque-
llas personas que tienen enfer-
medades crénicas como EPOCy
que requieren realizar un segui-
miento de la saturacién.

Ademads aumentan los rumo-
res sobre el teléfono de gama
media de la compaiiia, el iPho-
ne 9 o iPhone SE2, que tendria
compatibilidad con Touch ID y
con Express Transit, unatecnolo-
gia para agilizar pagos de viajes
que algunos modelos del iPho-
ne de afios pasados no tienen.
TECNOSFERA
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'II"II"II"Il' :HABRA UN PC GAMING SHOW A PESAR

EIE3 2020 qued? oficialmente
cancelado y diversas compafiias
buscan alternativas para presentar
las novedades que preparan para
este afio. Desde el 2015, el impor-
tante evento de videojuegos tiene
en su programacion el PC Gaming
Show, presentacién enfocada en
los juegos para computadora.

Debidoaque E32020noselle-
vard a cabo, muchos se preguntan
qué sucederd con el PC Gaming
Show, sobre todo ya que diversos
estudios han revelado sus planes
ante la cancelacién de la conven-
cién. PC Gamer, medio encarga-
do de la organizacion del evento,
hablé sobre la cancelacién de E3
2020y la historia del PC Gaming
Show. El editor Evan Lahti afirmé
que la finalidad de su presenta-
cién es celebrar su hobby favori-
to en compafiia de toda la comu-
nidad de PC. Lahti cree que desde
2015 hanlogrado con éxito sume-
tay opina que esimportante seguir
apoyando el PC gaming con este

Gafas de
entrenamiento
cerebral Narbis

A veces es muy dificil concen-
trarse en la tarea en cuestion. Se
siente como si el mundo entero
fuera a distraerte. Las gafas de
entrenamiento cerebral Narbis
pueden ayudar. Estas gafas
entrenaran su cerebro para estar
atento vy participar en cualquier
actividad que esté tratando

DE LA CANCELACION DE E3 2020?

tipo de eventos. Por tal motivo, el
PC Gaming Show de este afio no
estd cancelado por ahora.

PC Gamer revel6 que actual-
mente investiga diversas posibili-
dades de llevar a cabo el PC Ga-
ming Show 2020. En su comunica-
do, el medio aseguré que es alen-
tadorvera compafiias como Micro-
soft buscar alternativas para ofre-

cer una conferencia a sus seguido-
res, aunque no sea presencial.

“El papel del PC Gaming Show
es ofrecer informacién nueva y
emocionante sobre la plataforma
gue nos gusta, y en ausencia de
una exposicién tradicional sabe-
mos que aun habra mucho de lo
que hablar, escribiry hacervideos”,
comenté el medio. Level Up

Moon Ultra, iluminacion para tus fotos

Las fotos de los celulares siempre es-
tan mejorando, pero la iluminacion si-
gue siendo un problema. Moon Ultra,
soluciona el problema al proporcionar
a los usuarios una fuente de luz po-
tente gue no requiere una carcasa Vo-
luminosa. Sus multiples temperaturas
de color y brillo ajustable también lo
convierten en el companero perfecto
para aquellos con tonos de piel mas
oscuros cuyas fotos son perjudicadas
por las temperaturas de luz mas frias
que a menudo se usan en los modu-
los de la cdmara del teléfono inteli-

gente. TIME

Profesor Einstein Al Talking Robot

Lleve a la familia un genio con el

Atlantida

Transacciones que
puedes realizar:

Retiros en efectivo.

Pago de servicios publicos.
Retiro de Adelanto Plus.
Transferencias entre
cuentas.

Consultas de saldos.

Profesor Einstein Al Talking Robot de
Hanson Robotics. Tomando todas las
peculiaridades del genio mismo, este
robot utiliza inteligencia artificial para
convertirse rapidamente en su amigo.
Con el reconocimiento de voz, puede
darle vida a Einstein solo con su voz.
Ademas, puedes chatear sobre el clima
0 incluso escuchar algunos chistes.
Usando la aplicacion, puedes jugar jun-
to con tu nuevo amigo. También puede
sacar esa famosa cara completa con la
lengua afuera. Gadget Flow

de completar. Para hacer esto,
las gafas se oscurecen cuan-

do apartas la vista de tu tarea.
Lo que eso significa es que si
intentas ver la television mientras
se supone que estas leyendo un
libro, las gafas se oscureceradn

y evitaran que lo hagas. Esta

es una gran tecnologia nueva
ideal para nifios o adultos que
necesitan ayuda adicional para
concentrarse o que pueden tener
problemas de TDAH.

Gadget Flow

10

Retiros GRATIS
durante el mes
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RESTRINGIERON EL INGRESO DE EXTRANJEROS EUROPEOS

GUATEMALA REGISTRA
SU PRIMERA MUERTE
POR CORONAVIRUS

CIUDAD DE GUATEMA-
LA, GUATEMALA. Un guate-
malteco de 85 afios que se contagio
en Espafa del nuevo coronavirus
murio a causa de la enfermedad,
siendo la primera victima mortal
de la pandemia, informaron ayer
las autoridades del pais centroa-
mericano.

Eloctogenario regreso al pais el
pasado 6 de marzo sin sintomas del
mal, pero la vispera fue ingresado
aun hospital privado y la mafiana
de ayer confirmaron que dio posi-
tivo de COVID-19 y de su deceso,
dijo en rueda de prensa el minis-
tro de Salud, Hugo Monroy. Deta-
116 que la victima era originaria del
poblado indigena maya San Pedro
Sacatepéquez, unos 20 km al oes-
te de la capital guatemalteca, y ha-
biaviajado aMadrid el 24 de febre-
ro pasado.

Aungque el anciano no presen-
taba sintomas, fue enviado en cua-
rentena a su vivienda de San Pe-
dro Sacatepéquez. Monroy infor-
moé también que “a partir de este
momento queda prohibido el in-
greso de extranjeros europeos al
territorio nacional”. El pasado vier-
nes las autoridades de Guatemala
confirmaron el primer caso de CO-
VID-19 en otro guatemalteco que
lleg6 procedente de Italia. Segtin
el funcionario, hasta el momento
300 personas estan en cuarentena

Em ___l AREA _I I

_—

Guatemala registraba hasta ayer unas 300 personas en estado de
cuarentena. Suspendieron actividades publicas.

y 75han sido sometidas a pruebas,
de las cuales 73 dieron negativo y
dos positivo, el fallecido y el hom-
bre que regres6 de Italia.

En tanto la ministra de Educa-
cién, Claudia Ruiz, ratificé en la
misma conferencia de prensa la
suspension de clases en todo el
pais tanto en el sector puiblico co-
mo en el privado.

MEDIDAS

El presidente Alejandro Giam-
mattei anuncio el sibado una se-
rie de medidas de contencién para
evitar mas contagios. En un men-

saje alanacion, el gobernante acla-
r6 que esas medidas se aplicaran
por los proximos 21 dias a partir
de ayer.

Estan prohibidas las concentra-
ciones de més de100 personas, en-
tre ellas las tradicionales procesio-
nes cat6licas. Los partidos de fut-
bol deberan disputarse a puertas
cerradas o suspenderse. También
informé que todos los estadouni-
denses, canadienses y guatemalte-
cos que viven en Estados Unidos
que ingresen a partir de hoy al pais
deberanir obligatoriamente a cua-
rentena a un hospital. AFP

L0 MAS COMENTADO

El presidente de Ecuador, Lenin Moreno, anuncié ayer
que lacirculacién de personasy vehiculos quedard res-
tringida desde mafiana en todo el pais ante la pande-
mia de coronavirus que deja 37 casos, incluidos dos

muertos.

La gobernadora Wanda Vazquez dijo que la medida era para
evitar la propagacion del virus en la poblacién.

Puerto Rico ordena toque
de queda nocturno y
cierre de comercios

SAN JUAN, PUERTO RI-
CO. La gobernadora de Puer-
to Rico, Wanda Vazquez, orde-
nd un toque de queda nocturnoy
el cierre total de los comercios no
esenciales, al divulgar ayer medi-
das para contener el contagio del
nuevo coronavirus en el territorio
estadounidense.

“He ordenado establecer un
toque de queda para todos los re-
sidentes de Puerto Rico. El mis-
mo comenzaraalas 9:00 de lano-
che (e ird) hasta las 5:00 de lama-
fiana del dia siguiente”, dijo lago-
bernadora en un mensaje de vi-
deo. Lamedida es efectiva desde
ayer hasta el 30 de marzo. “Ante
la posibilidad de la transmision y
propagacioén del virus, atin de per-
sonas que no presentan sintomas,
tenemos que tomar todas las pre-
cauciones para no convertirnos
en potenciales portadores”, ex-
plico.

Ensumensaje,lagobernadora
también ordend “el cierre de to-

dos los comercios en Puerto Ri-

co” a partir de las 18HOO de ayer
y también hasta el 30 de marzo.
Estoincluye centros comerciales,
cines, salas de conciertos, gimna-
sios, bares y otros negocios que
propicien reuniones.

Quedaron eximidos de lame-
didalos servicios de distribucién
de alimentos o de insumos médi-
cos, asi como las farmacias, su-
permercados, gasolineras, ban-
cos y residencias de ancianos.

En las noches, solo podran
circular las personas vinculadas
-como pacientes o proveedores-
alos servicios médicos y hospi-
talarios, o aquellas que realicen
trabajos esenciales. La sancion
paraquienes violen estas normas
puede alcanzar hasta seis meses
de prision y hasta 5,000 ddlares
de multa.

El jueves pasado, cuando se
reportaron los primeros casos en
Puerto Rico, el gobierno de esta
isla caribefia decret6 estado de
emergencia. Por el momento, la
islahareportado cinco casos.

Este afio se han registrado al menos ocho hechos similares en
bares o restaurantes en esa zona. Tomada de Twitter.

Ataque en bar deja cinco muertos

MEXICO, MEXICO. Cin-
co personas murieron y 21 resul-
taron lesionadas en un ataque en
un bar en Salamanca, una ciudad
del centro de México, informé ayer
laalcaldesadelalocalidad, Beatriz
Hernandez.

Hernandez, dijo en una decla-
racioén ante el ayuntamiento que
hombres armados entraron al bar
LaTipica, ubicado enuna céntrica

avenida de la ciudad, y dispararon
contra los clientes que se encon-
traban en el lugar. “Fueron asesi-
nadas cinco personas, entre ellas
un menor de edad. Otras 21 perso-
nas resultaron lesionadas”, dijo en
unadeclaracion la presidenta Mu-
nicipal, Beatriz Hernandez.

El menor de 7 afios, herido de
gravedad cuando jugaba a unos
metros del bar, murié en un hospi-

talluego de que sus padreslolleva-
ron hasta ahi por sus propios me-
dios. También muri6 un estudiante
universitario que trabajaba como
mesero en el bar, mientras que los
heridos fueron trasladados a dis-
tintos hospitales de la ciudad. La
funcionaria no dio més informa-
cién sobre los motivos del ataque
ni de quiénes pudieron ser los au-
tores. AFP



CARACAS, VENEZUELA.
Venezuela exigio una “cuarentena
obligatoria” a todo viajero prove-
niente de Europa que hayallegado
enmarzo al pais y suspendio por 30
diaslos vuelos procedentes de Re-
puiblica Dominicana y Panamé co-
mo medida de proteccion ante el
nuevo coronavirus.

“Todas las personas que hayan
ingresado al pais en el mes de mar-
zo provenientes de Europa deben
permanecer en cuarentena en sus
hogares, dos semanas en cuarente-
na obligatoria”, dijo en una alocu-
cién la vicepresidenta, Delcy Ro-
driguez.

Rodriguez, a quien el presi-
dente Nicolds Maduro encargd
coordinar las acciones contra la
pandemia, destac que la medi-
da permitira “romper con la cade-
na de transmisién en un momen-
to oportuno”. Més tarde, el minis-
tro de Comunicacion, Jorge Rodri-
guez, anuncid enunaalocucion te-

DATO

4

El pais petrolero confirmé el
viernes pasado sus dos pri-
meros casos de contagia-
dos por el COVID-19, ambos
aislados, que volaron des-
de Espafialos dias 5y 8de
marzo.

levisada la suspensién por 30 dias
de vuelos procedentes de Republi-
caDominicana y Panama.
“Estaprohibicién se hace vigen-
te a partir de esta misma noche”,
tras identificar que viajeros “estan
triangulando” sus vuelos para en-
trar a Venezuela desde paises con
un “pico muy importante” de en-
fermos por el COVID-19, segtin el
funcionario. El ntimero de conta-
giados por elnuevo coronavirus en
Venezuela se increment6 a 10 tras
detectar 8 casos nuevos este sdba-
do: tres provienen de Espaiia, dos
de Estados Unidos, uno de Colom-

EL PAIS.HN

biay dos que “resultaron infecta-
dos secundariamente”, dijo el mi-
nistro.

Ante ello, el gobierno orde-
nd una “cuarentena preventiva
obligatoria” para todos los pa-
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A FIN DE ROMPER CON LA CADENA DE INFECCION

VENEZUELA EXIGE “CUARENTENA OBLIGATORIA”
A VIAJEROS PROVENIENTES DESDE EUROPA

INTERNACIONAL

La vicepresidenta de Venezuela, Delcy Rodriguez, confirmé el vier-
nes pasado los dos primeros casos en el pais sudamericano.

sajeros del vuelo 6673 de la ae-
rolinea Iberia que arribaron al
pais esos dias. Los viajeros “se
encuentran cumpliendo su cua-
rentena (...), estamos en cons-
tante comunicacion”, segun

CONVOCATORIA A ASAMBLEA GENERAL

ORDINARIA DE ACCIONISTAS

Rodriguez. Tras el “estado de
alarma” que declaré Maduro,
muchos transeuntes portaban
mascarillas en Caracas, mien-
tras otros adquirian agua, papel
sanitario y alimentos. AFP

I El mandatario habria estado reunido con una delegacién brasilefia.

Donald Trump da negativo
en el test de coronavirus

WASHINGTON, ESTA-
DOS UNIDOS. El presidente de
Estados Unidos, Donald Trump,
dio negativo en el test para el nue-
vo coronavirus, anuncié el médico
de la Casa Blanca.

Trump se sometid a la prueba
después de entrar en contacto con
varios miembros de una delega-
cion presidencial brasilefia que vi-
sit6 su resort de Florida y que die-
ron positivo.

“Estatarde recibi confirmacién
de que la prueba es negativa”, di-

jo el médico del presidente, Sean
Conley. “Una semana después de
cenar con la delegacion brasilefia
en Mar-a-Lago (su resort en Flori-
da), el presidente no presenta sin-
tomas ¢, dijo.

Trump, de 73 afios, se habia re-
sistido a la prueba del virus que
ha matado al menos a 51 estadou-
nidenses y ha alterado el ritmo de
la vida cotidiana en todo el pais,
conmillones trabajando desde ca-
sa, escuelas cerradas y tiendas va-
cias. AFP
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ASEGURAN MEDIOS LOCALES

RIVALIDAD ENTRE EE.UU. Y
ALEMANIA POR LA VACUNA
CONTRA EL CORONAVIRUS

o,
NN
El laboratorio afirmaba en su nota que esperaba empezar con los
ensayos clinicos “a principios del verano de 2020".

BERLIN, ALEMANIA. Es-
tados Unidos y Alemania estarian
compitiendo por tener laexclusivi-
dad de una vacuna contra el nuevo
coronavirus, que esta siendo desa-
rrollada por unlaboratorio alemén,
afirmo este fin de semana pasado
diario Die Welt.

Segun el diario aleman, el pre-
sidente estadounidense, Donald
Trump, estaria intentando cap-
tar a cientificos alemanes implica-
dos en la bisqueda de una poten-
cial vacuna contra el coronavirus
conincentivos financieros, y asilo-
grar que su pais tenga la exclusivi-
dad sobre el medicamento. De ese
modo, la vacuna seria “Gnicamen-
te para Estados Unidos”, afirmé al

diario una fuente préxima al go-
bierno aleman.

Por su parte, Berlin le estaria
proponiendo condiciones finan-
cieras interesantes a la empresa
para que lainvestigacién se que-
de en Alemania.

En el centro de larivalidad se
encontraria la empresa de bio-
tecnologia CureVac, con sede
en Tiibingen, en Baden-Wurtem-
berg. La compaifiia también tie-
ne sedes en Francfort y en Bos-
ton (Estados Unidos). Fundada
en 2000, CureVac se presenta co-
mo una empresa especializada en
el “desarrollo de terapias contra
el cancer, terapias a base de an-
ticuerpos, tratamiento de enfer-

medades raras y vacunas profi-
lacticas”.

En la actualidad, el laboratorio
trabaja en asociacion con el Institu-
to Paul-Ehrlich, especializado enla
investigacion en las vacunas y de-
pendiente del ministerio de Salud
aleman, para producir una vacuna
contra el nuevo coronavirus..

“El gobierno aleméan estd muy
interesado en que el desarrollo de
vacunas y de sustancias activas
contra el nuevo coronavirus se lle-
ve a cabo en Alemania y en Euro-
pa”, confirmé un portavoz del Mi-
nisterio de Salud al diario Die Welt.
A este respecto, “el gobierno esta
en comunicacién constante con
CureVac”, agrego estafuente. AFP

Las personas estan tomando las medidas de prevencion a fin de

evitar contagiarse del virus.

Guatemala suspende clases y
reuniones publicas por COVID-19

CIUDAD DE GUATE-
MALA, GUATEMALA. El
presidente de Guatemala, Ale-
jandro Giammattei, anunci6 la
suspension de clases en todo el
pais y la prohibicién de concen-
traciones de més de100 personas
tras confirmar el viernes pasado
el primer caso del nuevo corona-
virus enun hombre que llegd pro-
cedente de Italia.

En un mensaje a la nacién, el
gobernante aclard que esas me-
didas se aplicaran por los proxi-
mos 21 dias dandoinicio ayer.Las
clases serdn suspendidas tanto en
escuelas ptblicas como privadas,
detall6 Giammattei.

El viernes la Universidad de
San Carlos (USAC), la tinica es-
tatal de estanacion y con més de
200,000 estudiantes, suspendid
por 30 dias las clases como medi-
dade prevencién. La prohibicion
de concentraciones anunciadas
por el presidente abarcaalastra-
dicionales procesiones cat6licas,
al tiempo que los partidos de fit-
boldeberan disputarse a puertas

cerradas o suspenderse. Miles
de devotos guatemaltecos sue-
len acompaiiar las procesiones
que recorren los distintos pobla-
dos en un pais en el que casi el
70% de sus 15 millones de habi-
tantes declaran profesar esa fe.

Giammattei confirmé el
viernes el primer caso del nue-
vo coronavirus en un hombre
que lleg6 procedente de Italia,
y anunci6é medidas para luchar
contra la enfermedad. Tam-
bién informd que todos los es-
tadounidenses y canadienses
que ingresen a partir del lunes
al pais deberén ir obligatoria-
mente a cuarentena a un hos-
pital.

Guatemala ya habia toma-
do medidas drésticas para evi-
tar el ingreso de COVID-19, in-
cluidala prohibicién de entra-
da de personas provenientes de
Europa, China, Coreae Iran, y la
puesta en cuarentena por unase-
mana de quienes ingresen desde
Costa Rica, Honduras, México y
Panama. AFP

Dos cruceros con unas 1,300 personas en cuarentena en Chile

Ambos cruceros se encontraban de gira por los mares chilenos.
Los dos estan en cuarentena frente al puerto de Castro.

SANTIAGO, CHILE. Dos
cruceros con cerca de 1,300 per-
sonas, entre las cuales dio positi-
VO por coronavirus, fueron pues-
tos en cuarentena en Chile, don-
de los casos de contagiados su-
bieron a 61, informo el Ministe-
rio de Salud. Los dos cruceros, el
Silver Explorer y Azamara, son
propiedad de la compaiiia navie-
ra noruego-estadounidense Ro-
yal Caribbean Cruises Ltd.

El primero, que se encontraba
de girapor el extremo sur de Chi-
le, tiene abordo a120 tripulantes

y 111 pasajeros entre los que se
encontraba un ciudadano brita-
nico de 85 afios que baj6 de lana-
ve en lalocalidad de Caleta Tor-
tel, a2,400 km al sur de Santiago.

El pasajero presentaba sinto-
mas de coronavirus por lo que
fue trasladado a un hospital de
la ciudad de Coyhaique donde
se confirmé que estaba conta-
giado.

“El barco se encuentra en
cuarentena frente al puerto de
Castro (...) el ciudadano brita-
nico estd en buenas condicio-

nes, pero ha resultado positi-
vo por coronavirus”, confirmé
Jaime Maifalich, ministro de Sa-
lud, enrueda de prensa en el Pa-
lacio de La Moneda. El segundo
crucero, con 665 pasajeros 'y 389
tripulantes, cruz6 a Chile des-
delalocalidad argentina de Us-
huaia, ubicada en el archipiéla-
go de Tierra de Fuego, y se en-
cuentra frente al Puerto de Cha-
cabuco (unos 1,700 km al sur de
Santiago) tras prohibirsele el
desembarco por casos sospe-
chosos, sostuvo Mafalich. AFP
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El gobierno salvadorefio puso en cuarentena a todo el pais como
medida para que su poblacién no sea expuesta ante el virus.

APROBADO POR 57 DE LOS 84 DIPUTADOS DEL CONGRESO

EL SALVADOR RESTRINGE LOS
DERECHOS DE TRANSITO Y
REUNION POR CORONAVIRUS

SANSALVADOR, ELSAL-
VADOR. El Congreso de El Sal-
vador aprobd, a pedido del gobier-
no, restricciones de garantias cons-
titucionales referentes a la libre
movilizacién y reunién como pre-
vencién ante la pandemia del nue-
Vo coronavirus, pese a que no hay
casos en el pais.

“Apruébese la restriccién tem-
poral en el marco de la emergen-
cia por la pandemia declarada por
elvirus COVID-19 de los derechos
consagrados en la Constituciéon y
que serefiere alalibertad de tran-
sito y al derecho a reunirse pacifi-
camente y al derecho ano ser obli-
gado a cambiarse de domicilio”,
sefial6 el decreto, aprobado por 57

de los 84 diputados del Congreso
unicameral a pedido del presiden-
te Nayib Bukele.

Segun el decreto aprobado, las
autoridades migratorias podran
impedir por asuntos de salud el
ingreso de extranjeros al territo-
rio del pais por un lapso de 30 dias,
quees el periodo que durard el de-
creto que restringe las garantias
constitucionales.

Coneldecretoaprobado se deja
sin efecto una disposicion similar
que adoptd el presidente Bukele el
pasado 1l de marzo que yaimpedia
elingreso de extranjeros.

Segun lo dispuesto en el decre-
to, los salvadorefios no tendran
ninguna restriccion de ingresar al

pais, pero si tendran que someter-
se obligatoriamente a las medidas
sanitarias correspondientes esta-
blecidas para detectar un eventual
contagio por COVID-19. Tampo-
co habra restricciones para la sali-
da del pais. La disposicion aproba-
da también establece restriccion al
derecho de reunién. Salud Publica
podraautorizar reuniones de carac-
ter religioso, cultural o econdmicas
que “no pongan en riesgo” la salud
delas personas.

Segun un balance del gobier-
no, se mantiene en cuarentena de
30 dfas en una decena de albergues
en todo el pais a 1,180 personas pa-
radescartar que estén afectadas por
elvirus. AFP

El Vaticano celebrara la Semana
Santa sin fieles, como prevencion

ROMA, ITALIA. Todas las
celebraciones litirgicas de la
Semana Santa se celebraran sin
fieles en la plaza de San Pedro
para evitar la propagacién del
coronavirus, anuncié ayer el Va-
ticano.

“Debido a la actual emergen-
cia sanitaria, todas las celebra-
ciones liturgicas de la Semana
Santa se llevaran a cabo sin la

presencia fisica de fieles”, indi-
c6 en un comunicado la prefec-
tura de la Casa Pontificia.

«Asimismo, comunicamos
que hasta el domingo 12 de abril
de 2020 (ayer) las audiencias ge-
nerales del Santo Padrey larecita-
ciéndelaOracién Marianadel ‘An-
gelus’ de los dias domingo, seran
transmitidas solo via “streaming”»,
afadio el Vaticano.AFP
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Oliver Verdn, ministro de salud francés, mando a la poblacién a
acatar las medidas de seguridad.

Francia registra mas de 125
muertes por COVID-19

PARIS, FRANCIA. El ba-
lance de la epidemia de corona-
virus en Francia subi6 a127 muer-
tos ayer, es decir, 36 mas que el
sabado, y 5,423 casos de conta-
gio confirmados desde enero,
esto es, mas de 900 casos nuevos
en un dia, segtin el recuento dia-
rio de la agencia nacional de sa-
lud publica.

Elalza en el nimero de muer-
tos y de contagios es la mas im-
portante registrada en Francia
desde la aparicién del virus en el
territorio. Por su parte, el minis-

tro de Salud, Olivier Véran, ins-
t6 alos ciudadanos arespetar las
medidas de distanciamiento so-
cial ordenadas por las autorida-
des para frenar la propagacién
del coronavirus.

El sibado, el ejecutivo anun-
cié medidas dréasticas para atajar
la epidemia, con el cierre de to-
dos los bares, cines, comercios
no esenciales. Los transportes se
reduciran y los tribunales per-
maneceran cerrados salvo para
“pleitos esenciales” a partir de es-
te lunes. AFP

En 2019, incendios forestales afectaron durante dos meses a la

I Chiquitania consumieron al menos 5.3 millones de hectéreas.

Incendio forestal afecta
area protegida boliviana

LAPAZ,BOLIVIA.Unin-
cendio forestal originado en te-
rritorio brasilefio afecta el drea
protegida del Parque Otuquis,
en el este de Bolivia, y ya habria
consumido alrededor de 2,500
hectareas, report6 ayer la Go-
bernacién de Santa Cruz, donde
se encuentra la zona en peligro.

“Nuestro Sistema de Alerta
Temprana detectd un foco de
calor en la zona fronteriza que
cruzd lafrontera”, informé Cin-
thia Asin, secretaria de Desarro-
1lo Sostenible y Medio Ambien-

te de la Gobernacién cruceiia.

“Inmediatamente se dio aviso
alas autoridades municipales de
Puerto Quijarroy Puerto Sudrez,
que pudieron constatar que el
fuego yahabriaingresado al Par-
que Nacional Otuquis”, afiadi6,
seginun boletin de prensa. Elin-
cendio se origind supuestamen-
te por chaqueos descontrolados
originados en el lado brasilefio,
enlariberadel Rio Paraguayy en
lacabeceradelasubcuencadela
laguna Caceres, compartida en-
tre Brasil y Bolivia. AFP
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I Las detenciones fueron ejecutadas en diferentes puntos de la capital.

ENTRE ELLOS ESTA EL “CAPITAN AMERICA”

LOS ARRESTAN CUANDO
TRAFICABAN CON DROGAS

TEGUCIGALPA. Cuatro
miembros de diferentes estruc-
turas criminales fueron arres-
tados ayer por la Fuerza Na-
cional Anti Maras y Pandillas
(FNAMP) mediante operacio-
nes de seguimiento y vigilancia,
al momento en que estos indivi-
duos cometian el delito de ex-
torsidn y tréafico de drogas.

Uno de los detenidos fue
identificado como Anthony
Alexander Vega Flores (alias
“Capitan América”), de 24 afios,
capturado en el barrio La Con-
cordia, quien era el encargado
de traficar diferentes estupefa-
cientes en el barrio El Centro y
el parque La Concordia.

Ademis, se le investiga por
suponerlo responsable de ser el
encargado de coordinar varios
asesinatos en el sector.

El expediente investigativo

detalla que Vega Flores pertene-
ce ala MS-13 desde hace cuatro
afios. Al momento de su captura
se le decomiso dinero en efecti-
vo producto de la venta de dro-
gas, diez puntas de supuesta co-
caina y varias bolsas pequefias
con supuesta marihuana.

En otra accidn, ejecutada en
la colonia Zapote, se capturd a
Julio Esteban Vasquez Torres
(29), también de la MS-13.

A este individuo se le deco-
mis6 dinero producto de la ex-
torsion.

OTRAS DETENCIONES
Asimismo, en el Mercado Zo-
nal Belén se captur6 aJuan Carlos
Martinez Baca (alias “El Chele”),
de 29 afios, y a Joel Antonio Flo-
res (alias “El ‘Gordo”), de 32 afios,
quienes pertenecen a una estruc-
tura criminal independiente.

Estos dos individuos son
miembros de una banda inde-
pendiente y se dedicaban a re-
colectar informacién de empre-
sarios, locatarios y mercaderes
de la zona.

Detallaron que lo hacen me-
diante intimidacién, con un tra-
bajo estructurado de recolec-
cién de informacién llamando a
las victimas y les narran cuan-
tos hijos tienen, cudl es su estilo
y rutina de vida, para posterior-
mente pedir fuertes cantidades
de dinero.

Asimismo, los amenazaban
que sino se les pagaban la ex-
torsién, matarian a todo el nui-
cleo familiar de los ofendidos.

A ellos se les decomisé dine-
ro en efectivo producto del co-
bro dela extorsién y un teléfono
celular con el cual ellos realiza-
ban lallamada extorsivas.

L0 MAS COMENTADO

La Policia Nacional detuvo a una persona por suponerla
responsable del delito de homicidio. La operacién policial

SAN PEDRO SULA. Un
ayudante de bus que cubre laru-
ta Céleo Gonzales hacia el cen-
tro de esta ciudad muri6 ayer al
ser tiroteado por desconocidos.

Segtininformacién recabada,
elhecho sucedi6 en el Bulevar del
Este, cercadelacoloniaJerusalén
de LaLima, Cortés,cuandoun ga-
tillero que se hizo pasar como pa-
sajero intentd dispararle al con-
ductor de la unidad, viéndose la
accion interrumpida por el ayu-
dante de éste, ya que se interpu-
so en el ataque y lastimosamen-
te result6 herido por un balazo.

se ejecutd en el barrio El Carmelo, de Danli, El Paraiso.
Se trata de un hombre de 36 afios de edad, originario de
Texiguat, El Paraiso, y residente en la colonia Bella Vista.

El conductor, trasladé a su compafiero al hospital en el bus.

Muere ayudante de bus
en ataque de gatillero

Alver el conductor en condi-
ciones delicadas a su compafie-
ro, decidi6 trasladarlo en lamis-
ma unidad de pasajeros al Hos-
pital Mario Catarino Rivas, don-
de desafortunadamente expir6.

Asimismo, se informd que,
durante la cobertura del suce-
s0, un comunicador social fue
agredido por el conductor que
no quiso dar declaraciones de
lo ocurrido.

Autoridades se mantienen en
investigacion del hecho paradar
con el paradero de los hechores
ydarles el debido proceso legal.

Otros dos jovenes acribillados
en el barrio Buenos Aires

Otros dos jévenes murieron
acribillados en el barrio Bue-
nos Aires, de Tegucigalpa,
una zona que ha sido blanco
sin piedad de supuestas ban-
das criminales y pandillas.

El primer hecho sangriento
ocurrié en el sector conocido

como “Punta Caliente”, don-
de un pistolero acabé con la
vida de Wilson Salvador Ortiz
Y su cuerpo cayo sobre la
acera de una vivienda. Mien-
tras que el segundo joven fue
tiroteado en la calle principal
del barrio Buenos Aires.

Los elementos de Medicina Forense hicieron el levantamiento del
cuerpo de la menor.

Hallan muerta a una adolescente

SANPEDROSULA.Elcuerpo
de unajoven fue encontrado sin vi-
dayenavanzado estado de descom-
posicién,lanoche del sabado,enuna
zonasolitariadel sector deJucutuma
de estaciudad.

Demanerapreliminar se conocid
que se tratarfa de KeylaJohana Rios
Viésquez (16), originaria de Chinda,

Santa Barbara, ya que al momento
del hallazgo se encontrd una parti-
da de nacimiento, junto al cuerpo.

Presuntamente, el cuerpo de la
menor presentaba signos de haber
sido torturada.

Las autoridades del Ministerio
Publico se trasladaron hasta el sec-
tor mencionado,donderealizaronel

levantamiento respectivo, para lue-
goingresar el cadaveralamorguede
Medicina Forense.

A pesar de haber sido identifi-
cada de manera preliminar, las au-
toridades deberan realizarle prue-
bas cientificas para determinar con
certezalaidentidad de la fallecida,
locual podriatardar varias semanas.
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SAN PEDRO SULA. Una
mujer fue ultimada la madrugada
de ayer por desconocidos que le
infirieron un certero balazo en la
frente, dejandola sin vida cerca de
su vivienda, ubicada en el bulevar
Las Torres, de este sector.

La victima fue identificada co-
mo Yany Francely Guevara Maza-
riegos (32) quien fue ultimada por
desconocidos cuando se encontra-
ba a pocos metros de su vivienda,
segtn informaron testigos del vio-
lento suceso.

Segun informacién policial,
el hecho se registr6 a eso de las
3:00 de lamadrugada de ayer, lue-

da por los deconocidos.

go que lanoche del sdbado laaho-
rafallecida estuviera compartien-
dobebidas alcohoélicas conal me-
nos cinco hombres dentro de su
casa, ubicada en La Pradera, sec-
tor Satélite.

Los familiares indicaron que la
mujer sali con sus acompaifiantes
yluegollegb aun pasaje, donde ho-
ras después la encontraron sin vi-
da,alaorilladelacalle.

De acuerdo con informacién
preliminar en manos de la Poli-
cia Nacional, la victima se dedi-
caba a recolectar el dinero de la
extorsion para la Mara Salvatru-
chal3 (MS-13).

EL PAIS.HN

‘:I El cuerpo de la victima quedd cerca de su vivienda, tras ser ultima-

LA POLICIA INVESTIGA LA PELEA DE TERRITORIO

ASESINAN A SUPUESTA
RECOLECTORA
DE EXTORSIONES

Enese sentido, las autoridades
manejan como principal mévil la
pelea de territorio con la Pandilla
18, extremo que ser4 investigado
para poder establecer con preci-
si6n las causas de esta muerte.

Las autoridades del Ministe-
rio Pdblico hicieron el levanta-
miento de ley y trasladaron el
cuerpo de lafémina hastalamor-
gue de la Direccién de Medici-
naForense.

Hasta la escena se hicieron
presentes también los agentes
de Inspecciones Oculares de la
Direccién Policial de Investiga-
ciones (DPI).

El ahora fallecido quedé en el interior de la vivienda, tirado
sobre un sillén.

Dentro de su casa
matan a un hombre

CHOLOMA, CORTES.
Producto de varios impactos de
bala, ayer perdi6 la vida un hom-
bre quien fue encontrado tirado de
ladosobre unsillén dentrode suvi-
vienda, en una colonia de este mu-
nicipio.

La victima fue identificada co-
mo Emerson Ztiniga (30) quien era
untécnico electricista. Elmismore-
sidia en la colonia Bella Vista y era
originario de lamismajurisdiccion.
Elhechoseregistroaesodelas4:00
de la madrugada, cuando el ahora
fallecido se encontraba dentro de

su vivienda y de repente llegaron
desconocidos, quienes de forma
violentase introdujeronalamisma.
Deacuerdo coninformaciondelos
vecinos, el ahoraocciso, quien vivia
solo, se reunia frecuentemente con
amigosadepartir conbebidasalco-
holicas,aunque teniaseis meses de
no tomar, pues presuntamente es-
taba en rehabilitacion.

Z1niga deja una nifia de unos
cuatro afios, quien reside en Esta-
dos Unidos, ya que él habia esta-
do en ese pais y fue deportado ha-
cemas de unafio.

Arrestan a un administrador de
empresas acusado de estafa

TEGUCIGALPA. Tras un tra-
bajo de seguimiento y vigilancia,
la Policia Nacional capturé en la
colonia América, de la capital, a
un sospechoso del delito de es-
tafa.

Se trata de Juan Carlos Villa-
nueva Varela (31), un licencia-
do en administracion de em-
presas, originario y residente
en el lugar de la detencién.
Los agentes le ejecutaron seis

o6rdenes de captura, giradas en
diferentes fechas, por los delitos
de estafa y estafa continuada en
perjuicio de varios testigos prote-
gidos.

Estas 6rdenes fueron giradas por
el Juzgado de Letras Penal de la
Seccién Judicial de Danli, El Pa-
raiso, lugar a donde fue traslada-
do para que se contintie con el
proceso legal que conforme a ley
corresponde.

El detenido fue puesto a la orden de las autoridades correspon-
dientes para que responda por lo que se le imputa.

Capturan a presunto
pandillero por asesinato

TEGUCIGALPA. Luego de
un trabajo de busqueda y locali-
zacion, la Policia Nacional cap-
turd en la capital a un supuesto
integrante de la Pandilla 18, por
suponerlo responsable del deli-
to de asesinato.

La detencidn se ejecuto en la
colonia Venezuela, por funciona-
rios asignados al Departamento
de Delitos Contra la Vida de la
Direccién Policial de Investiga-
ciones (DPI).

Se trata de Samuel David Ote-

flo Cabrera (24), conocido en el
mundo criminal como “Cham-
bimbo”, originario y residente
en el lugar de la detencion.

Segun informacién policial,
a este sospechoso se le ejecutd
una orden de captura por supo-
nerlo responsable de los delitos
de asesinato y portacion ilegal
de arma de fuego de uso comer-
cial en perjuicio de Isai Alejan-
dro Izaguirre Mejia y la seguri-
dad interior del Estado de Hon-
duras.
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Detienen a dos presuntos
miembros de los Vatos Locos

SAN PEDRO SULA. La Fuerza Nacional Anti Maras y Pan-
dillas (FNAMP) detuvo a dos presuntos miembros de la banda
denominada “Vatos Locos”, en la colonia Brisas del Sauce, del
sector Rivera Hernandez. Uno de los detenidos fue identificado
como Miguel Angel Barahona Amaya (alias “La Zorra”), de 44
afios, quien presuntamente es miembro de dicha estructura
criminal y actualmente se desempefiaba como lider de dicha
banda. El otro detenido responde al nombre de Edwin Edgardo
Benitez (alias “El Gordo Sexi”), de 22 afios, quien se desempeiia
como recolector del dinero producto del cobro de extorsion.

Al momento de su captura se les decomisé dinero en efectivo
producto del cobro de la extorsién, un teléfono celulary un

o ] Al ¥
El cuerpo de Olman Rodriguez quedé cerca de una malla. Los otros dos cerca de unas gradas, mientras
que Deibi Aleman murié en el HEU.

EL ATAQUE OCURRIO EN LA SAN FRANCISCO

A CUATRO ASCIENDEN

VICTIMAS DE MASACRE

TEGUCIGALPA. A cuatrosu-
be el nimero de muertos delataque
armado ocurrido lanoche del siba-
do en el sector conocido como “El
Maizillal”, enlos Altos de la colonia
San Francisco, de Comayagiiela.

Los ahoraoccisos estaban reuni-
dos en ese lugar, cuando de pronto
fueron “rociados” a tiros por varios
desconocidos que llegaron vestidos
conuniforme militar.

Luego del ataque, de inmediato
murieron Olman Adonis Rodriguez
Lépez (33); Orlin Alejandro Rodri-
guez (19) yBrandon Ismael Hernn-
dez Flores (20).

Por su su parte, Deibi Ander-
son Aleman(22), conocido como
“El Chele”, result6 gravemente he-
rido, por lo cual fue trasladado de
inmediato por sus familiares hacia
el Hospital Escuela Universitario
(HEU), donde minutos después fa-

llecié, producto de las multiples he-
ridas de bala.

Una pariente de Aleman relatd
que el joven era electricista y labo-
rabaenunaempresadedicadaarea-
lizar proyectos de electricidad, y el
sabado, cuando sali6 de trabajar, se
fue avisitar a sus amigos, donde lue-
go fueron atacados a tiros.

Mientras que los familiares de
Orlin Alejandro Rodriguez manifes-
taron que éste estaba sin empleo, y
poresosededicabaa cuidar asuma-
dre, quien se encuentramuy mal de
salud, y al momento de ser tirotea-
dos hacia pocos minutos que habia
llegado allugar delatragedia, yaque
vivia al frente.

Por su parte, los parientes de
Brandon Ismael Hernindez Flores
se llamaron al silencio, aduciendo
que no tenfan nada que decir.

Elinforme delaPolicia Nacional

detallaque aesodelas 08:05delano-
che delsibadolesinformaron sobre
un tiroteo en la calle principal de la
colonia Altos de la San Francisco y,
al llegar al lugar, comprobaron que
cuatro personas del sexo masculino
habian perdido la vida.

RELATODELA POLICIA

El informe de la Policia sefiala
que los familiares de los ahora occi-
sos relataron que los atacantes lle-
garon vestidos con uniformes mi-
litares y a bordo de una camione-
tacolor gris.

Yaen el lugar, de inmediato co-
menzaronadisparar contralahuma-
nidad delos cuatrojdvenes, quienes
se encontraban en la acera de una
pulperia. La Policia sostiene que el
ataque fue por lapeleade territorioy
ajuste de cuentas entre marasy pan-
dillas, sefiala el informe policial.

vehiculo tipo camioneta.

Envia;n a detenido al hospital
por sospechas de coronavirus

fueron enviados al hospital.

SAN PEDRO SULA. Un detenido que se encontraba en
las celdas del Centro Integrado, conocido como la Primera
Estacion Policial, fue trasladado a un centro médico de esta
ciudad por sospechas de coronavirus (COVID-19).

De acuerdo a informacién preliminar, el capturado fue envia-
do al Hospital Leonardo Martinez, luego que ingresara a la
estacion policial, supuestamente procedente de La Ceiba.

El individuo estuvo tosiendo todo el tiempo en la celda, don-
de convivié con al menos cinco detenidos, por lo que también

ron las autoridades.

Las acciones de rescate fueron realizadas con éxito segun informa-

Rescatan

ROATAN, ISLAS DE LA
BAHIA. Autoridades de la Mari-
na Mercante informaron que se lo-
gro rescatar con vida a los siete tri-
pulantes que inicialmente habian si-
doreportados como desaparecidos,
y dos personas mas que se transpor-
taban en la embarcacion “Capitan
Berto II”, que naufragd la madru-
gada del sdbado en este municipio.

Se informé que los nueve hom-

a tripulantes de bote

bres se encontraron sanos y salvos
y fueron sacados del agua por ele-
mentos delaFuerzaNaval de Hon-
duras (FNH) y que unadécima per-
sona se encuentra desaparecida.
Los tripulantes rescatados son
Thomas Connor, quien es el capi-
tan del barco, Oscar Alberto Alva-
rez, primer oficial, y los marinos Jo-
sé Marcial Célix, Jefry Alexander
Mcbride, Fernando José Rodriguez,

Charly Roberto Suazo,y Edwin Es-
teban Alegria.

Mientras que los otros doshom-
bresno fueronidentificados porlas
autoridades. El portavoz de la Ma-
rina Mercante, capitan de navio Jo-
sé Domingo Meza, informo que la
operacion de busqueda y rescate
de la tripulacion del barco cargue-
ro fue todo un éxito al encontrar-
los convida.



CORONAVIRUS

El nuevo Coronavirus es una
enfermedad viral aguda que afecta
las vias respiratorias.
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Sintomas
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R.Sociedad Minas

W. Robledo | J. Archibald
Y. Gutiérrez | D. Mendoza
D. Gutiérrez | J. Garcia
A. Olariaga | R. Bernardez
R. Matute | D. Andino
O. Morazén | O. Garcia
J. Canelas | D. Rodriguez
J. Mejia | J. Moncada
E. Navarro | J. Baptiste
K. Abbott | R. Flores
J. Charles | J. Mejia
DT Tadbora | DT Caceres

| Goles: |
J. Mejia (42’°) JR Mejia (17)
O. Garcia (18’)
Moncada (83’)
Guzman (94°)

H. Vivas L. Guzman
B. Méndez L. Santos
B. Rivera A. Oviedos

Tarjetas amarillas

B. Méndez R. Bernardez

El cuadro de Raul Céceres sali6é con los tres puntos de Tocoa, dejando golpeado a la Real Sociedad
que sigue con el temor de descender. El resultado le dio un respiro al Honduras de El Progreso.

TOCOA. En un partido escaso
de calidad y masjugando conlas ne-
cesidadesy limitaciones de cadaon-
cena, fue el Real de Minas quien saco
lamangueray en dos minutos enfrié
la calurosa tarde de Tocoa.

No pudo la enjundia del equipo
de Carlos Tébora. E11-4 en el Fran-
cisco Martinez Durén fue contun-
dente.

Elprimero delos tantos cayd por
laviadelos once metros. El argenti-
no Olariaga derrib6 un atacante en
el4reay Marlon Diaz marcé el fatidi-
co punto de penal. El goleador Juan

Ramén Mejialo cobré conundispa-
ro inteligente al centro de la porte-
ria, Robledo se lajugd paraunlado.

Segundos después vino el otro
tanto. Una jugada por la derecha
que naci6 de las piernas de Monca-
da, laextendi6 por labanday de alli
sali6 el rezago al punto penal donde
apareci6 Oscar Garcia conun golpe
seco y al angulo. Era un golpe letal
del cual no serepondrianloslocales.

Laoportunidad paraque Real So-
ciedad regresara a lalucha se le ge-
ner6 alos 21’. Penal sobre Abbott y
el artillero de los rojos, el granadi-

no Jamal Charles lo hizo demasiado
anunciado de forma tal que Archi-
bald lo contuvo sin ningtin proble-
ma. Antes de irse al descanso, Jeis-
son Mejia hizo el tanto que les per-
mitirfasofiar conempatar enel com-
plemento.

Pero enesaetapales cayeron dos
goles mas. Jesse Moncada les mar-
c6 el tercero cuando mas asediaba
ellocaly conel cual le echaronllave
al resultado. El golazo de tiro libre
de Luis Guzman en tiempo agrega-
do fue para ponerle el sello aun jue-
go que adquirié matices de goleada.

i

|
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Real Sociedad en sus dos ultimos partidos perdié cuatro puntos de
local. Frente al Honduras empaté y ayer perdié ante el Minas.

La Liga debe
ratificar la 14

La Liga Nacional seguira atenta a las
disposiciones gubernamentales esta
semana para ratificar la fecha 14.
Luego del fin de semana en donde se
jugé sin publico, se dieron situaciones
que estuvieron a punto de cancelar
partidos.

La entidad se volvera a reunir para to-
mar controles mas estrictos y evitar que
el Gobierno ordene la suspension.

Uno de los juegos destacados serd Real
Espafia-Marathén.

Héctor Vargas
celebrod su cumple

Con el triunfo ante el Honduras y de ma-
neta anticipada, celebré su cumpleafios
el entrenador del Marathén, Héctor Var-
gas, quien ayer arribé a un afio mas de
vida. Nacido en Ibarreta, Argentina, 15
de marzo de 1959, Vargas se ha radica-
do en Honduras luego de haber llegado
al banquillo de la Universidad.

Desde entonces ha dirigido al Platense,
Hispano, Olimpia, Victoria y en la ac-
tualidad a los verdes. Polémico, Vargas
siempre esta en el ojo del huracan.
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“NO PLANIFICAMOS PARA
GOLEAR AL OLIMPIA”

El entrenador del Motagua
Diego Vazquez, habl6 de la vic-
toria de Motagua 4-1 ante Olim-
pia, resultado que los azules
nunca habian vencido alos me-
rengues.

La ultima vez que los azules
derrotaron alos albos por dife-
rencia de tres, fue en la goleda
3-0en1992, congoles de Alvaro
Izquierdo, Alex Geovanny Avi-
la, aunque el encuentro fue en
el torneo de Copa, no de Liga.

El propio técnico del Ciclon
asegurd que “nunca planificas
una goleada, lo haces para en-
contrar sus debilidades. Se dio
de manera positiva para noso-
tros a partir del empate. Es muy
subjetivo lo dejugar o no consu-
plentes o dar descansos, nos pa-

s6 hace dos semanas cuando to-
dos decian que habia crisis, pu-
se un equipo alternativoy no ga-
namos ante Minas. El técnico lo
planifica pensando que uno lo
quiere hacer bien”.

Vazquez, manifest6 que du-
rante tuvo un hombre de mas,
eso le favoreci6 a su equipo pa-
ra lograr la diferencia de goles
que marco.

“Logicamente que tener un
hombre menos hace una dife-
rencia, quedaron con menos
gente y obviamente que hicie-
ron un desgaste los volantes.
Nosotros hicimos cambios para
aprovechar eso, perdimos uno
también con la expulsién de Pe-
reira, ya estdbamos ganando”.

Diego afiadi6 que “el pelo-

tazo a los delanteros lo tienen
mecanizado y asi ganaron en la
Concacaf, todo tiene doble lec-
turay es muy relativo. Empezar
perdiendo un clasico y reponer-
se es importante”.

Motagua con su gane ante los
“leones” sigue en el primer lugar
con 27 puntos y gran favorito a
terminar primero las vueltas re-
gulares, pero Vazquez, dice que
todavia faltamucho torneo y no
piensa que ya cerraron prime-
ros, sino en los rivales de turno.

“Esta todo muy parejo, debe-
mos de creer y seguir apostando
a eso, que podemos seguir asf,
pensamos en la otra fecha que
es ante Honduras”, concluy6 el
estratega de los azules.

CARLOS PINEDA

“Quedo con un sabor
de boca amargo”

SANPEDROSULA.Elvo-
lante del Olimpia, Carlos Pi-
neda, se disculpd con Omar
Elvir, jugador del Motagua,
por su entrada que le costd
la tarjeta roja en el triunfo de
Motagua 4-1 ante Olimpia.

“Primero decir que lamen-
to mucho mi expulsién que
expuso al equipo, uno siem-
pre quiere ayudar y quiere
evitar dejar con jugadores
menos por la desventaja que
eso significa”, comenz6 di-
ciendo el jugador de los albos.

“No fue mi intencion las-
timar al contrario, yo lo que
quiero es ganar posicién con
mi pierna, pero lastimosa-
mente lo golpeo, se mira fea
la jugada, pero puedo asegu-
rar que al no poner mi peso

sobre mi pierna derecha evité
una lesién grave, ya que mi ob-
jetivo no es lesionar a nadie”,
expreso.

Pineda agreg6 “quiero agra-
decerle a la gente sus mensa-
jes de apoyo y me veo obliga-
do a hacer esta aclaracién por
lagente que puede llegar a pen-
sar algo contrario”.

3

EXPULSIONES
4

ha tenido Carlos Pineda
en la Liga Nacional en 46
partidos, ha jugado en
Olimpia, Real de Minas
y la UPNFM.

l
“Lo mejor es que pare la Liga”

Lo mejor es que paren el torneo hasta que la Secretaria de Salud
tuviera el control de la enfermedad. Todas las Ligas en el mundo
han parado. Deberiamos esperar, asi como lo estan haciendo en

la Secretaria de Educacién de no asistir a los centros educativos,
es lamentable que todo estd en alerta roja, la Liga también deberia
tomar cartas en el asunto porque es una enfermedad muy fuerte”,
ganamos y la semana pasada decian que estdbamos en crisis”,

concluyd, Emilio Izaguirre.

PRO TROGLIO
“Fue una
derrota dura”

| J .. d, 3 ]
ALEX LOPEZ
Presente en la
goleada

ONDREﬁos
Sin entrenar
en la MLS

El estratega del Olimpia,
Pedro Troglio, aseguré que
“es una derrota dura, triste.
Estuvimos en el partido hasta
el 1-1a los 30 minutos que
fue la expulsioén. Ya con la
sumatoria de partidos se noté
el cansancio y con uno menos
todavia mas. No estuvimos
nunca en el partido en el
segundo tiempo”

La Liga Deportiva Alajuelense
con Alexander Lépez como
titular, gole6 6-1 al conjunto
Universitarios. El compromiso
se jugo sin publico en el Es-
tadio Alejandro Morera Soto
como parte de las medidas
preventivas por el coronavi-
rus. Con la victoria Alajuelen-
se llegé a 26 puntos y sigue
de escolta del lider Saprissa.

La MLS ha extendido la sus-
pensioén de los entrenamientos
para todos sus 26 equipos
hasta el préximo viernes, por la
pandemia de coronavirus. Los
hondurefios que juegan en la
MLS: Boniek Garcia, Alberth
Elis y Maynor Figueroa, Romell
Quioto, Brayan Beckeles Bryan
Acosta, Réger Espinoza, Dou-
glas Martinez y Danilo Acosta.
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SUSPENDIDA LA
LIGA MEXICANA

MEXICO. Ante la pande-
mia del nuevo coronavirus, la Liga
mexicana anuncid que suspende-
rd indefenidamente sus torneos de
primera y segunda division asi co-
mo y el torneo femenino.

“Sehadecidido suspender todos
los encuentros de la Liga MX (pri-
mera), Ascenso BBVA MX (segun-
da) y la Liga MX Femenil con ba-
se en las recomendaciones gene-
rales de la Secretaria de Salud del
Gobierno Federal, con quien la Li-
ga MX se ha coordinado estrecha-

mente”, informé la presidencia eje-
cutivadelaligaenun comunicado.

La suspension entraba en vigor
lanoche del domingo traslaconclu-
siondeladécimajornadadeltorneo
Clausura-2020.

De acuerdo con el comunicado,
“lamedida se mantendra hastanue-
voavisoy el reinicio de las activida-
des se determinara en coordinacion
con la Secretaria de Salud”.

Latltima vez que en México se
jugaron partidos a puerta cerrada
habia sido en 2009. AFP
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Jornada

LIGAMX

Morelia-Querétaro 4-0
Tijuana-Pachuca 3-2
Atlético San Luis-Puebla 0-1
Tigres-Juarez 3-2
Ledn-Pumas 3-1
Guadalajara-Monterrey 1-1
Toluca-Atlas 2-3
-La decision aplica también para el As-

censo MX (segunda divisién), la Liga MX
Femenina.

= PP " et TV

Toluca de manera sorpresiva cay6 3-2 de local frente al Atlas en uno de los
Ultimos partidos en el futbol azteca.

El jugador del United encabeza
la lista para recolectar fondos.

Pogba hace
un llamado
a donar

LONDRES. Paul Pogba, ju-
gador de la seleccién france-
sa y del Manchester United,
lanzd una colecta de fondos
contra la pandemia del nue-
vo coronavirus, prometiendo
donar al menos 30.000 euros.

El francés lanz6 una co-
lecta en su pagina Facebook
y prometio, silas donaciones
superan los 30.000 euros, que
aportaria esa misma cantidad
de subolsillo.

“Lapandemia de coronavi-
rus afectala salud y lavidade
mucha gente, incluidos los ni-
fios. El impacto de una epide-
mia a gran escala, en particu-
lar en los nifios pobres y vul-
nerables, puede ser inmensa”,
afirma el jugador.

El dinero recolectado ser-
vird para comprar guantes pa-
ra el personal sanitario, més-
caras y gafas de proteccién.
AFP

CAMPANA

Infantino y Alisson, ensefian
a lavar las manos bien

Una serie de personalidades del deporte, como Gianni
Infantino o el arquero Alisson Becker, forman parte de
una campafia de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) para mostrar cémo lavar las manos de una for-
ma correcta en la lucha contra la pandemia del nuevo
coronavirus. En su video, el presidente de la FIFA Giani
Infantino pidi6 a la gente “patear el virus”. AFP

Los jugadores salieron al
campo con mascarillas.

El Gremio
protesta
en Brasil

PORTO ALEGRE. En to-
do el mundo se han tomado
medidas contra el coronavi-
rus, afectando eventos de to-
do tipo, incluyendo los depor-
tivos. En Brasil, como en otros
paises, solo cerraron las puer-
tas al pablico para seguir rea-
lizando el Campeonato Gad-
cho, lo que caus6 molestia en
el plantel de Gremio, que sa-
1i6 a la cancha manifestando-
se contralarealizacion del en-
cuentro ante Sao Luiz.

Desde el tunel hasta la fo-
to del equipo, Renato Porta-
luppi y sus dirigidos usaron
mascarillas en sefial de pro-
testa contra las autoridades
de Porto Alegre, ciudad que
hasta el momento tiene cinco
casos de Covid-19.

Elplantel consider6 que ju-
gar sin aficionados no fue pre-
caucion suficiente.

LA TERCERA
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A nuestro portafolio de productos Atlantida Pago Plus
se suma la mejor solucion financiera para lograr la consolidacion
y alivio de deudas que sus colaboradores necesitan.

Beneficios para colaboradores
de empresas afiliadas:

e 0% Comisi6n por desembolso
® Tasa de interés preferencial

® Hasta L 1,000,000 sin aval

e Hasta 72 meses plazo

® Pagos con cuotas bomba

Atlantida Pago Plus, un servicio automatizado para
el manejo de planillas con planes integrales de ahorro y
préstamos para sus colaboradores que le ofrece;
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de Débito de Salario

Si su empresa no

tiene convenio @ 2230-1010
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