
Real Madrid 
da paliza y 
mantiene el 
primer puesto

Inter de Milan 
remonta e
iguala en la cima 
a la Juventus

Olimpia no 
mejora y la 
Real le saca un 
puntito
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DEPORTIVO

Y LIDERATO 
El Motagua le propinó una paliza de 5-0 a un pobre 

Honduras Progreso, con tres goles de Moreira, 
Mayorquín y el debutante Rubilio Castillo.  

Los azules se cuelgan como líderes con 13 puntos.

FESTÍN DE GOLES 

PLA

0 0
UPN

Jornada 6

R.SO

2 2
OLI

Jornada 6

MOT

5 0
HON

Jornada 6
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LA NOTA DEL DÍA

Resultados

Un clásico sampedrano de guante blanco que no dejó nada que lamentar en cuanto a 
incidentes, solo alegría en los aficionados verdolagas y tristeza en los del Real España.

ELÍAS BURBARA, EN TWITTER

Luego de la derrota 3-0 
ante su vecino y enconado 

archirrival el Marathón, 
uno de los dos presidentes 
del Real España, Elías Bur-

bara le ha dado un voto 
de confianza al estratega 

uruguayo Ramiro Martínez, 
aunque la Máquina no 

carbura como quisieran los 
directivos y en la tabla de 

posiciones están en cuarto 
lugar.

“Estamos analizando todo, 
conclusiones para insumo 

interno... a levantarnos 
como sea el miércoles. 

Respaldo total a cuerpo 
técnico y jugadores”, mani-

festó Burbara a través de 
redes sociales.

Ramiro seguirá mane-
jando la Máquina

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERRR

Real Sociedad

Olimpia

Real España

UPMFM

Platense

Marathón

Honduras

Real de Minas

Motagua

Vida

Estadio Francisco Martínez - Miércoles 12 febrero - Hora 3:00 p.m.

Estadio Nacional- Miércoles 12 febrero - Hora 7:00 p.m.

Estadio Morazán- Miércoles 12 febrero - Hora 7:00 p.m.

Estadio Emilio Williams - Miércoles 12 febrero - Hora 7:00 p.m.

Estadio Excélsior - Miércoles 12 febrero - Hora 7:30 p.m.

VS

VS

VS

VS

VS

Jornada 7

Goleadores
JUGADOR GOLES EQUIPO

Roberto Moreira 6 Motagua

Jerry Bengtson 4 Olimpia

Juan Ramón 4 R. Minas 

Jorge Benguché 3 Olimpia

Edwin Solano 3 Marathón 

Marco Vega 2 Motagua 

Gonzalo Kluneser 2 Motagua

Kervin Arriaga 2 Marathón

Arnold Meléndez 2 UPNFM 

Rafael Agámez 2 Honduras

VS3 0
Real EspañaMarathón

VS1 1
Real de MinasVida

VS2 2
OlimpiaReal Sociedad

VS0 0
UPNFMPlatense

VS5 0
HondurasMotagua

El entrenador del Olimpia, Pedro 
Troglio, podrá volver al banquillo 
del Olimpia, luego de cumplir una 
sanción de cuatro partidos. 
Fue expulsado ante el Real España 
en la jornada cuatro. El DT argenti-
no dirigirá contra el Honduras en el 
estadio Nacional.
Otro que vuelve es el defensa y ca-
pitán Ever Alvarado.

Troglio cumple

Liga Salva Vida
Tabla de Posiciones

EQUIPO PJ  G E P GF GC  PTS

MOTAGUA 6 4 1 1 14 5 13 

MARATHÓN 6 3 3 0 11 4 12 

VIDA 6 2 4 0 8 4                              10

REAL ESPAÑA 6 3 0 3 6 9 9

OLIMPIA 6 2 2 2 9 8 8

R. SOCIEDAD 6 2 2 2 5 6 8

R. MINAS 6 2 1 3 8 7                           7

UPNFM 6 1 5 1 5 6 5

HONDURAS 6 1 2 3 6 12 5

PLATENSE 6 0 2 5 3 3 2

Liga SalvaVida
Tabla Acumulada

EQUIPO PJ  G E P GF GC PTS  

R. DE MINAS 24 9 3 12 33 37 30

PLATENSE 24 6 5 13 30 48 23

R.  SOCIEDAD 24 4 6 14 17 38 18

HONDURAS 24 4 3 17 18 48 15
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TOCOA. Cuando todo 
apuntaba que el Olimpia salía 
de Colón con los tres puntos en 
la bolsa, apareció Bayron Mén-
dez en ese tiempo agregado, 
esos minutos que casi nunca de-
finen nada pero que en otras tar-
des como la de ayer saben a glo-
ria y consiguiera el 2-2 del par-
tido, correspondiente a la sexta 
fecha del Clausura.

 Seguramente será un pun-
to muy importante en el cami-
no de la Real Sociedad hacia la 
salvación pues su rival en la lu-
cha, Honduras perdió frente al 
Motagua ayer en Tegucigalpa.

Después de un primer tiem-
po con amargo sabor de accio-
nes trepidantes de fútbol, hu-
bo que esperar hasta el comple-
mento para celebrar el primer 
tanto. Yéison Mejía, un recién 
convocado a la Sub-23 le dio la 
razón a Coito cuando desbordó 
a su marcador por la izquierda 
y metió centro a la testa del gra-
nadino Jamal Charles quien sal-
tó entre dos defensas y la metió 
a las redes.

En los 56’ de acción, Matías 
Garrido es derribado en el área 

Olimpia tenía el triunfo en la bolsa en Tocoa, pero llegó el volante Bayron Méndez y puso a 
celebrar a los aficionados de la Real Sociedad que suma un punto en su aspiración de salvarse. 

LA REAL SACA EMPATE EN 
EL ÚLTIMO MINUTO

por dos defensores rojos y Ar-
mando Castro, cerca de la ac-
ción, señala el punto penal. Del 
castigo se encargó Jerry Bengt-
son con un derechazo al centro 
y media altura ante un portero 
que se la jugó a un costado.

Faltando diez minutos pa-
ra terminar el partido, el mis-
mo goleador del Olimpia reci-
bió un pase de cabeza al espacio, 
enfiló hacia la puerta de Roble-
do al que fusiló casi cayéndose 
y con un toque de derecha pa-
ra remontar lo que parecían tres 
puntos blancos.

W. Robledo
Y. Gutiérrez
A. Olariaga

H. Clark
R. Matute
J. Canelas

O. Melgares
Y. Mejía

K. Cárcamo
H. Vivas

J. Charles
DT: Tábora

Cambios
B. Rivera 

E. Navarro 
B. Méndez 

J. Charles 
(50’)

Méndez 
(90’+4’)

Gutiérrez (A)
H. Clark (A)

J. Canelas (A)

J. Bengtson 
(58’ de penal)
J. Bengtson 
(80’)

Bengtson (A)
J. Paz (roja)     

H. Fonseca 
M. Núñez
J. Paz
J. Leverón
E. Casildo
C. Pineda
D. Flores
M. Garrido
E. Rodríguez
J. Bengtson
J. Benguché
DT Troglio
Cambios
A. Reyes 
J. Pinto 

Goles:

Tarjetas:

R. Sociedad Olimpia

JORNADA 6

2 2

Y cuando se jugaba el tiem-
po agregado llegó una geniali-
dad que en el fútbol hondure-
ño está al alcance de pocos ele-
mentos. 

Un tiro libre desde fuera del 
área e inclinado para el lado iz-
quierdo, Bayron Méndez sol-
tó metralla con la derecha y al 
mismo palo que cuidaba Fon-
seca quien solo pudo adornar 
un golazo que rubricó una tar-
de plácida de fútbol en el Aguán.

Olimpia juega el miércoles 
frente al Honduras en la capi-
tal, séptima fecha.

Muy peleada cada acción entre tocoeños y albos. Al final el empate 

fue lo más justo en el partido. Fotos Dago Argueta.

Muy buena asistencia de aficionados tanto de la Real Sociedad 

como del Olimpia en el sector de populares.

LOS 100 GOLES DE 
JERRY BENGTSON

El delantero del Olimpia, Jerry 
Bengtson,  sumó su gol 100 
en la historia de su carrera en 
la Liga Nacional.
Luego de 13 años participan-
do en la profesional con la 
camisa del Vida, Motagua y 
Olimpia, el atacante logra la 
marca. Bengtson, de 32 años, 
debutó el 12 de agosto del 
2007 con los rojos que tenían 
como entrenador a Raúl Mar-
tínez Sambulá.

Troglio perdió a su defensa 

Jonathan Paz, quien salió 

expulsado en Tocoa.
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TEGUCIGALPA. Motagua  
mantiene el liderato de la tabla 
en este torneo de Clausura luego 
de acribillar 5-0 en la sexta jor-
nada al Honduras de El Progre-
so, que sigue en caída libre hacia 
el descenso.

Los azules jugaron la tarde de 
ayer con la alegría de estar de es-
tar de nuevo en su casa, el Esta-
dio Nacional, y como regalo le 
brindaron un recital de goles a 
sus seguidores.

La figura del partido fue sin 
duda el delantero paraguayo Ro-
berto Moreira, quien le hizo un 

El ciclón azul volvió a jugar en el estadio Nacional la tarde de ayer ante el 
Honduras de El Progreso y le ofreció un recital de goles a su afición.

MOTAGUA LE PINTA UNA 
MANITA AL HONDURAS

‘hat trick’ a los progreseños, aun-
que el gol más festejado por los 
seguidores azules fue el de Rubi-
lio Castillo, quien volvió a jugar 
con las águilas luego de su paso 
por el Saprissa de Costa Rica y 
el Tondela de Portugal.

“Rubigol” entró de cambio a 
los 55 minutos en sustitución de  
Gonzalo Klusener y a los 72’ ano-
tó el 5-0 definitivo, un auténtico 
golazo que marcó su retornó a 
la Liga Nacional de nuestro país.

ACCIONES
El Motagua fue un ciclón que 

J. Rougier
J. Montes
M. Pereira

O. Elvir
F. Crisanto

R. Marroquín
M. Galvaliz

H. Castellanos
K. López

G. Klusener
R. Moreira

DT: Vázquez
Cambios

R. Castillo

Mayorquín
Moreira (3)

Rubilio
 

F. Crisanto
H. Castellanos

D. Andrade
J. Delgado

K. Hernández
H. Colón
J. Delgado
B. Barrios
D. Andrade
A. Soto
E. Delgado
S. Lucas
A. Urbina
J. Cardona
Y. Lahera
DT: Castellón
Cambios
J. Zaldívar
G. Rodas
V. Berríos

Goles:

Tarjetas:

Motagua Honduras P.

JORNADA 6

5 0

azotó el área del equipo progre-
seño desde el arranque y a los 
tres minutos logró abrir el mar-
cador por medio de su defensa 
Reiniery Mayorquín, que soltó 
un misil desde fuera del área que 
se anidó en el fondo de la red.

Luego empezó el concierto 
de Roberto Moreira, que logró 
su primer triplete con el Mota-
gua. 

Su primer tanto fue desde el 
punto penal, marcado por el ár-
bitro Saíd Martínez luego  que 
Yaudel Lahera tocara con la ma-
no el balón dentro del área. El se-

gundo lo anotó a los 56 minutos 
y el tercero a los 63’.

Al final, la alegría y los feste-
jos de los azules contrastaron 
con la tristeza y la decepción de 
los progreseños, que se siguen 
hundiendo en el último lugar de 
la tabla del descenso. 

Esa desilusión quedó en ma-
nifiesto en las palabras del téc-
nico Héctor Castellón, quien ex-
presó que: “Aquí no nos pode-
mos pajear, nos metieron cinco 
y nos duele. Dimos la peor ver-
sión del Honduras esta tarde y 
Motagua nos castigó”.

Estamos muy contentos 
con este triunfo en nues-
tro regreso a casa (es-
tadio Nacional) porque 
nos mantiene en lo más 
alto de la tabla. Este es 
el camino que debemos 
seguir, ser fuertes en 
casa y sumar de tres. Me 
alegra aportar con goles 
al objetivo”.  
Roberto Moreira.

Debutar con gol es 
grandioso porque es una 
gran motivación. Gracias 
a Dios he empezado con 
pie derecho mi retor-
no a la Liga Nacional. 
Siempre he prometido 

vengo a dar, pero como 
delanteros también de-
bemos hacer goles”.  
Rubilio Castillo.

Saíd Martínez fue el réferi central del juego. A los 31 minutos marcó 

penal a favor de los azules por una clara mano de Lahera.

Rubilio Castillo regresó al Motagua anotando. Ingresó a los 55 

minutos y a los 72’ estableció el 5-0 definitivo.
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PUERTO  CORTÉS. El dicho 
de entrenador nuevo gana, no se 
dio con John Jairo López, de Pla-
tense, ya que no pasó del empa-
te 0-0 ante Lobos de la UPNFM, 
siendo los únicos clubes que no 
han triunfado  en el Clausura 2020.

Para los selacios era una bue-
na oportunidad dejar de coquetear 
con el descenso, ya que está a ocho 
puntos del último lugar que lo ocu-
pa el Honduras Progreso y a cinco 
de la Real Sociedad.

Fue un partido donde el entre-
nador de los escualos salió con un 
equipo defensivo con Henry Aya-
la y Luis Jaramillo como volantes 
centrales quien realizan un traba-
jo aceptable dejando sin apoyar a 
sus compañeros en el ataque, hi-
cieron su trabajo de apoyar a sus 
defensores, pero abandonaron el 
ataque. 

Los porteños en la primera 
parte generaron poco, tampoco 
el rival inquietó a Rafael Zúñiga 
quien fue un espectador más en 
el estadio Excélsior.

Para el complemento, los diri-
gidos por John Jairo sabiendo la 
necesidad de sumar, realizó un 
cambio más ofensivo, salió Aya-
la y mandó a Joshua Nieto, quien 
estuvo más cerca de Diego Reyes 
que en muchas ocasiones estuvo 
a punto de marcar, pero los de-
fensores universitarios se fajaron 
para mantener su arco en cero.

Fue un partido que careció de 
buen fútbol, de emociones, por al-

PLATENSE Y LA UPNFM 
NO SABEN CÓMO GANAR

José Zúniga  
D. Castillo  

Diego Reyes  
Carlo Costly 

Ilce Barahona 
Víctor Aráuz 

Luis Jaramillo 
Henry Ayala  
C. Oseguera  
Jefry Flores 

Orbin Cabrera 
DT J. López

No hubo No hubo

Bryan Cruz
S. Córdoba 
Eduard Reyes  
C. Róchez 
V. Moncada  
Lázaro Yánez  
C. Urmeneta  
R. Montoya 
Kilmar Peña  
Jairo Róchez  
Samuel Elvir
DT S. Nazar

Goles:

UPNFMPlatense

Jornada 6

00

Los escualos apenas suman dos puntos en el presente campeona-

to, producto de dos empates.

go son dos equipos que no ganan, 
porque no arriesgan en busca de 
los tres puntos.

Los Lobos de la UPNFM no 
saben ganar, pues acumulan cin-
co empates y una derrota en las 
primeras seis fechas, misma ra-
cha tiene los escualos, con la dife-
rencia que los porteños solo han 
igualado dos veces y han perdi-
do cuatro. 

El equipo que ahora comanda 
el técnico colombiano John Jairo 
López no salen de ese bache, si-
guen sin ganar con seis juegos ya 
disputados.

Para la jornada de mitad de se-
mana, los tiburones reciben al Vi-
da, mientra que los estudiosos, en 
el estadio Emilio Williams, se me-
dirán ante el líder del campeona-
to, Motagua.

La afición pudo disfrutar del juego desde silla y preferencia ya 

que el sector de tendidos populares estuvo cerrado.

El personal de Copeco se aseguró que las áreas que presentan 

daños estructurales permanecieran sin público.

Por ser un partido de poco riesgo, la Policía pudo hacer su tra-

bajo sin complicaciones.

Parejas con niños regresaron al estadio Nacional para disfrutar 

del fútbol de la Liga Nacional en la capital.

TEGUCIGALPA. Motagua 
volvió a jugar en el estadio Na-
cional luego de varias semanas, 
aunque el público fue concentra-
do en el sector de silla y de prefe-
rencia para evitar riesgos, ya que 

aún no se reparan los daños en la 
estructura del coloso capitalino 
y Copeco prefirió evitar riesgos.

Aún así, la fiesta azul hizo vi-
brar de nuevo este escenario, que 
fue testigo de un gran 5-0.

Regreso al Nacional 



ESTUDIANTE CONFIESA 
QUE MATÓ A SU MADRE

POLICÍA Y MUCHACHA 
MUEREN EN ACCIDENTE 

  RONNIE DAVID MEJÍA QUIEN CURSA LA CARRERA DE MEDICINA, SE 
ENTREGÓ A LA POLICÍA TRAS INTENTAR LANZARSE DESDE PUENTE   

SERGIO FABRICIO MOLINA REYES (21) PERECIÓ EN SAN 
LORENZO, VALLE, JUNTO A STEPHANY REYES (21)  /59

CON ESAS FLORES 
MUCHOS BUSCARÁN 
NUEVAS OPORTUNIDADES...
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INCENDIO ARRASA 
CON EL CERRO UPARE

“Parasite” se 
consagra al 

lograr 4 Oscars

LIDERAZGO /15
Banco Atlántida figura como 
preferido por hondureños 

CALIFICACIÓN /10
Diunsa es la mejor empresa 
para trabajar en Honduras

 DESDE EL PASADO VIERNES GRANDES LLAMAS ESTÁN DEVORANDO EL BOSQUE DE PINO Y OTRAS VARIEDADES, EN FRANCISCO 
MORAZÁN. 270 ELEMENTOS DEL CUERPO DE BOMBEROS Y FUERZAS ARMADAS ANOCHE LO CONTROLARON EN UN 80% /2

OLANCHO /59
A balazos matan 

a un hermano 
de portero

CIUDAD SPS /4
Comerciantes se 
preparan para 
el día del amor  

ALERTA /6

ESTADOS UNIDOS /14

Sampedranos se 
asustaron con 

sismo de 4.8

Catrachos 
también reparan 
calzado a famosos

/59

/58

/52,53 Y 54 

DETIENEN A 9 PERSONAS 
POR COBRAR EXTORSIÓN

PELÍCULA 
COREANA 
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La comunidad garífuna radicada en Estados Unidos rin-

dió un homenaje a la Virgen de Suyapa para conmemo-

rar el 273 aniversario de su hallazgo. Los hondureños 

participaron en una misa y la celebración en la misa en St. 

Patrick Cathedral, de la ciudad de Nueva York.

LAS TAPIAS, FRANCISCO 
MORAZÁN. Luego de 48 horas 
de un incendio que ha consumido 
grandes cantidades de hectáreas en 
el cerro Upare, en el Distrito Cen-
tral, más de 270 elementos del Cuer-
po de Bomberos y de las Fuerzas Ar-
madas de Honduras (FF AA), con el 
apoyo de dos helicópteros, comen-
zaron desde ayer, por el difícil ac-
ceso, a sofocar las llamas para que 
no continúe devorando el bosque.

Los miembros del Comando de 
Apoyo al Manejo de Ecosistemas y 
Ambiente se apostaban ayer en el 
cerro, al sur de Tegucigalpa, desde 
horas muy tempranas, equipados 
con trajes ignífugos, herramientas 
manuales, un vehículo aéreo no tri-
pulado (drone) utilizado para reco-
nocimiento de terreno y un helicóp-
tero con el sistema Bambi Bucket de 
la Fuerza Aérea Hondureña (FAH).

El portavoz de las FF AA, coro-
nel de aviación Yuri Chávez, infor-
mó que desde tempranas horas de 
la mañana del sabado se trasladaron 
a la zona 180 soldados, para traba-
jar en el combate del incendio, asi-
mismo, otro contingente del Cuer-
po de Bomberos. Sostuvo que el lu-
gar es de difícil acceso, pero que es-
tán utilizando la tecnología necesa-
ria para combatir el incendio fores-
tal. Asimismo, recordó que en mar-
zo del 2008 perecieron ocho milita-
res que sofocaban un incendio en el 

BUSCAN APACIGUARLO CON MÁS DE 270 BOMBEROS Y MIEMBROS DE FF.AA.

DESOLACIÓN POR INCENDIO QUE ESTÁ 
CONSUMIENDO EL CERRO UPARE

Hasta la zona se han desplazado varios  helicópteros de las Fuerzas Armadas a fin de 
determinar el daño que se ha producido.

El incendio se registró desde el pasado viernes, por lo que las autoridades hacen todo lo posible para 

sofocar el fuego. En 2018, nueve personas murieron en un devastador incendio en esta misma zona.

En una ardua labor, los bomberos realizan lo necesario 

para combatir el lamentable siniestro.

Desde larga distancia se puede observar el impacto y 

la magnitud del incendio.

Un promedio de 270 personas entre bomberos y miem-

bros de las FF.AA. trabajan para apagar las llamas.

cerro Upare, en el sector de Las Ca-
sitas, Distrito Central.

Chávez no detalló la cantidad de 
hectáreas que han sido devoradas 
por el fuego. Lamentablemente, el 
agua para controlar el fuego es de las 
represas La Concepción y Los Lau-
reles que suministran el líquido vi-
tal al mayor porcentaje de barrios y 
colonias capitalinas.

EFECTOS DEVASTADORES
De su parte, el jefe de la división 

metropolitana del Servicio Autóno-
mo Nacional de Acueductos y Al-
cantarillados (SANAA), Carlos Her-

nández, reveló que en el incendio se 
han utilizado unos 20,000 galones 
de agua para el consumo humano 
de las represas Los Laureles y La 
Concepción, pero la cantidad po-
dría llegar a los 100,000 galones, 
suficiente para abastecer a unas 
1,000 familias capitalinas.

Asimismo, advirtió que el in-
cendio tendrá efectos devasta-
dores que se sentirán el próxi-
mo año, ya que el cerro Upare 
no va a tener capacidad de rete-
ner agua, más cuando se presa-
gia que este 2020 será un año en 
el que se experimentará un régi-

men de lluvias deficiente. Por lo 
pronto, los soldados, bomberos y 
los pilotos de helicóptero conti-
núan la ardua faena de luchar pa-
ra confinar el fuego.

ES DIFÍCIL EL ACCESO
Miembros del Cuerpo de 

Bomberos y de otras institucio-
nes hacían esfuerzos ayer para 
entrar a esta zona montañosa en 
donde desde el pasado viernes 
se produjo un incendio de gran-
des proporciones que ha arrasa-
do con decenas de hectáreas de 
bosque.

DAÑOS

De enero a mayo de 2019, los 
incendios forestales consu-
mieron más de 40,000 hectá-
reas de bosque producto de 
820 eventos. Según registros 
del Instituto de Conservación 
Forestal, entre 2010 y 2019 
han sido destruidas 520,000 
hectáreas de bosque produc-
to de 9,255 incendios.

La columna de humo se pue-
de observar casi desde cualquier 
punto de la ciudad capital, sin 
embargo, hasta ayer no había si-
do posible sofocar el fuego por la 
dificultad para entrar en esa zo-
na montañosa.

El Cuerpo de Bomberos infor-
mó a través de sus redes sociales 
que “con los miembros del Co-
mité Nacional de Protección Fo-
restal (Conaprofor), desde ayer, 
hacemos intentos de penetrar a 
zona inaccesible de montaña, pa-
ra combatir el incendio forestal 
en Las Tapias, Francisco Mora-
zán”. “En esta oportunidad va-
mos a salir con 160 efectivos de 
tropa de las unidades que se en-
cuentran aquí en Francisco Mo-
razán”, confirmó el coronel de in-
fantería, José Ramón Hernández 
Campos, director del C9.
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Este fin de semana, equipos de la municipalidad sampe-

drana  avanzaron en la construcción de un quiebrapatas 

doble en la 27 calle, intersección con el segundo anillo. 

Con estas obras, se previenen problemas de inundación 

por aguas lluvias en la ciudad.

Este viernes se celebra el Día 
del Amor y la Amistad por lo que 
los vendedores de flores, choco-
lates y peluches están prepara-
dos para ofrecer una amplia va-
riedad de artículos para que los 
enamorados consientan a sus pa-
rejas esta fecha tan especial. 

El mercado Guamilito es uno 
de los sitios favoritos de las per-
sonas para comprar flores, glo-
bos u otros obsequios para sus 
seres amados, es por esa razón 
que desde ya se están abaste-
ciendo con los diferentes pro-
ductos.  

Los locatarios explicaron 
que desde este fin de semana 
los clientes han estado reali-
zando sus encargos con antici-
pación, para que sean entrega-
dos el viernes 14. 

Beatriz Díaz, vendedora de 
flores del Guamilito, señaló que 
esperan que las ventas se incre-
menten en estos días, asimismo 
dijo que las flores sufren un leve 
aumento ya que los proveedores 
de Costa Rica y Guatemala las 
mandan con esos precios, pero 
indicaron que están optimistas 
ya que algunos enamorados no 
escatiman en gastos. 

En ese sentido, detalló que las 

ESTAN PREPARADOS CON FLORES, CHOCOLATES Y PELUCHES

VENDEDORES ESPERAN QUE “DÍA 
DEL AMOR” REACTIVE EL COMERCIO

En el mercado Guamilito, los locatarios estarán atendiendo en horarios 
extendidos, ya que el 13 y 14 de febrero estarán todo el día.

Las rosas son las que más se venden, los enamorados abarrotan el 

mercado para el Día del Amor.

Aquí vendemos desde pé-
talos hasta arreglos florales 
de diferentes precios, las 
rosas solas cuestan L30 y 
decoradas de L35 hasta L50, 
dependiendo lo que pida el 
cliente”.

 Beatriz Díaz.

Los invitamos a que vengan 
al mercado tendremos buenos 
precios, además de buena cal-
diad en flor, estaremos desde 
el 13 hasta amanecer el 14”.

Sonia García.

Espero que vengan todos 
estos jóvenes enamorados y 
que vengan a comprar flores 
para que quedan bien con 
sus novias”.

Juana Rosa Mejía.

Las vendedoras de flores se acomodan al presupuesto del 

cliente, ellos piden cuántas rosas vayan en los arreglos.

En el mercado Guamilito existe una amplia variedad de 

flores, para todos los gustos.

Después de las rosas, los girasoles son de 

los que más se venden.

rosas rojas son las más vendidas 
en esta temporada, cada flor de 
esta cuesta 30 lempiras mientras 
que si la quieren decorada cues-
ta entre 35 a 50 lempiras, depen-
diendo lo que el cliente pida. 

“Nosotros siempre damos 
buenos precios, los arreglos van 
desde L300 hasta L1,500 o más 
esto varía ya que depende de la 
cantidad de rosas o flores que pi-
da el cliente, nosotros nos ajus-

tamos al presupuesto de las per-
sonas, hay de todo tipo y de to-
dos los gustos”, dijo Díaz. 

Además, dijo ofrecen varie-
dad de globos con dedicatorias 
que cuestan entre L100 a L150, 
también arreglos de chocola-
tes que tienen el valor de L150, 
L18, L200 y hasta de L400 de-
pendiendo la marca y la canti-
dad que llevan.

Por otra parte, comentó que 

los girasoles son otras de las flo-
res más vendidas y que actual-
mente cada uno cuesta L80.

“Empezamos a vender desde 
el 13 a las 6:00 de la mañana to-
do el día, no cerramos y el 14 has-
ta que se nos termine, las flores 
nos vienen dos días antes”, dijo. 

Mientras tanto la comercian-
te Sonia García, señaló que espe-
ra que las ventas sean más altas 
que las del año pasado.
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POR INICIATIVA DE LA SECRETARÍA DE SEGURIDAD

Un sismo de magnitud 4.8 sacude 
Honduras y causa susto a sampedranos

OTORGAN CONDECORACIONES A VARIOS 
FUNCIONARIOS POLICIALES DESTACADOS
En el marco del proceso de dig-

nificación a la labor de los miem-
bros de la carrera policial, fueron 
otorgados reconocimientos y con-
decoraciones a funcionarios des-
tacados.

Se trata de 72 oficiales de Poli-
cía asignados a la zona norocciden-
tal del país quienes han demostra-
do desempeño sobresaliente en el 
cumplimiento de la misión en pro 
del bienestar de la sociedad hon-
dureña.

El director general de la Policía 
de Honduras felicitó a los conde-
corados destacando el compromi-
so demostrado durante su servicio.

“Estamos enfocados en cuidar y 
reconocer a nuestros policías que 
demuestran su compromiso con 
la sociedad aquellos que lideran el 
trabajo comunitario”, destacó.

Dos oficiales recibieron la estre-
lla al valor policial Cacique Lempi-
ra, el inspector de Policía Maximi-
liano Gómez Aguirre y el sub ins-
pector Wilmer Lara Hernández, 
por demostrar actos de valor con 
riesgo evidente de llegar a perder la 
vida en el cumplimiento del deber 
y que por su propia iniciativa de-
muestran altos sentimientos de ho-
nor enalteciendo la labor policial.

Por su extraordinaria colabora-
ción y alto espíritu de trabajo la es-
trella Mérito al Policía fue entrega-
da por el Ministro de Seguridad Ju-
lián Pacheco Tinoco al sub comi-
sionado Anselmo Antonio Fajar-
do García.

El reconocimiento al valor policial y la perseverancia de los miembros de la carrera policial son una 

constante en el proceso de dignificación.

Comayagua fue el epicentro del sismo de 4.8 en la escala de Rich-

ter. No se reportaron daños.

Un sismo de magnitud 4.8 en la 
escala de Richter sacudió el país 
ayer en horas de la noche y pese a 
que su epicentro fue en Comaya-
gua, sampedranos reportaron que 
percibieron el acontecimiento  y 
expresaron  su asombro en sus re-
des sociales.

De acuerdo con el reporte emi-
tido por la Comisión Permanen-
te de Contingencia (COPECO), el 
sismo fue de magnitud 4.8 y se re-
gistró a las 8:54 de la noche y a una 
distancia de 41 kilómetros al no-

reste de Comayagua. Afortunada-
mente las autoridades no reporta-
ron daños y llamaron a la pobla-
ción a que se mantenga en calma y 
a tomar las medidas de precaución 
necesarias para evitar incidentes.

Es de recordar que el sábado 
pasado, un sismo de magnitud 3.5 
sacudió esta misma zona del país 
sin ocasionar tampoco daños ni 
víctimas.

En esa ocasión se indicó que és-
te sería causado por una falla de ti-
po local ya que en Honduras hay 

más de 200 fallas geológicas.
Lugares como San Pedro Su-

la, La Lima, San Manuel, Villanue-
va y El Progreso, fueron algunos 
de los lugares en donde las perso-
nas dijeron haber sentido el mo-
vimiento telúrico fuera de su epi-
centro.

Honduras se encuentra en una 
región con abundante actividad 
sísmica y, en su mayoría, los tem-
blores se registran en el Pacífico, 
con mayor incidencia en El Salva-
dor, Nicaragua y Guatemala.

La Policía de Honduras es 
una institución de primer 
nivel, se ve el cambio, avance 
y desarrollo; felicitaciones se-
ñor ministro por su liderazgo” 

Armando Calidonio.

La Medalla de Perseverancia en 
Plata fue entregada a cuatro fun-
cionarios que han demostrado 
grandes manifestaciones de moral, 
ética, abnegación, celo, discipli-
na y conducta ejemplar con más 
de 20 años de servicio policial.

Los galardonados son los sub 
comisionados de Policía Jai-
me Manfredo Barahona, Rom-
mel Lenin Estrada Pacheco, Luis 
Alonso Bustamante y Wilber Ma-
yes Ríos.

DIRECCIONES 
NACIONALES

Asimismo, recibieron conde-
coraciones especiales la Direc-
ción de Prevención y Seguridad 
Comunitaria (DNPSC), Direc-
ción Policial de Investigaciones 
(DPI) Dirección de Educación 
Policial y la Dirección Policial 
de Inteligencia (DIPOL) por ha-
ber sobresalido por sus virtudes 
y actividades en el servicio y han 
prestado colaboración eficiente 
en el cumplimiento del deber.

Se hizo entrega de 70 mencio-
nes honoríficas Francisco Mora-
zán y José Cecilio del Valle a ofi-
ciales destacados en actuación, 
planificación, organización y su-
pervisión de actividades cultu-
rales, sociales, deportivas y pro-
yección comunitaria.

Los galardonados recibieron de 
las máximas autoridades diplomas 
de reconocimiento y cartas de en-
comio.

RECONOCIMIENTO
El alcalde municipal de la ciu-

dad de San Pedro Sula, Armando 
Calidonio, recibió del secretario de 
Seguridad Julián Pacheco Tinoco y 
el director general de la Policía de 
Honduras comisionado José David 
Aguilar Morán, un reconocimien-
to especial por su invaluable apo-
yo en el fortalecimiento de la ins-
titución.

Agradeció en nombre de la cor-
poración municipal por ser inclui-
dos en la ceremonia de condeco-
raciones instando a no olvidar de 
donde viene esta noble institución.

“La Policía de Honduras es una 
institución de primer nivel, se ve 
el cambio, avance y desarrollo; fe-
licitaciones señor ministro por su 

El alcalde Armando Calidonio 

también fue reconocido por su 

invaluable apoyo a la Policía. 

liderazgo”, acotó.
El edil sampedrano dijo estar 

contento por el trabajo coordinado 
con la Policía Nacional, “hemos de-
positado la confianza para hacer la 
diferencia en el trabajo conjunto”.

Para finalizar reiteró el apoyo 
para lo que se requiera para que los 
policías de San Pedro Sula estén en 

las mejores condiciones, “dignifi-
cando su servicio”.
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La alcaldía sampedrana está 
mejorando la vialidad del bule-
var de la colonia Jardines del Va-
lle con el proyecto de cambio de 
adoquines en mal estado.

Los trabajos se están ejecutan-
do sin contratiempos y presenta 
un avance de 90%, según confir-
mó Francisco Alvarado, jefe del 
Departamento de Mantenimien-
to de Vías, de la Gerencia Muni-
cipal de Infraestructura.

El funcionario informó que 
son 1,700 metros lineales del bu-
levar los que están siendo mejo-
rados.

Los trabajos se están ejecutan-
do en diversos tramos, en ambas 
trochas de la importante vía.

Alvarado manifestó que los 
puntos donde se está trabajan-
do, presentaban hundimientos 
por la pérdida de material de so-

porte. Debido a lo anterior, algu-
nos adoquines estaban fractura-
dos, provocando inestabilidad en 
los vehículos.

“Las instrucciones del alcal-
de Armando Calidonio es que 
las vías pavimentadas y no pavi-
mentadas de San Pedro Sula re-
ciban un mantenimiento correc-
tivo y preventivo, porque el ob-
jetivo es que la ciudad tenga ce-
ro baches”, dijo.

Aseguró que una calle, aveni-
da o bulevar en buen estado, sin 
daños ni baches, permite que el 
tránsito vehicular sea más flui-
do, y menor el riesgo de acciden-
tes viales o daños a los auto-
motores.

“La calidad de vida de los 
ciudadanos mejora, porque el 
tiempo de espera en el tráfico 
es menor, al igual que el des-

ALCALDÍA SAMPEDRANA

MEJORAN 1,700 METROS LINEALES 
DE BULEVAR EN JARDINES DEL VALLE

Los trabajos se están ejecutando en diferentes tramos de ambas trochas, además ya está 
avanzado en un 90%, informaron autoridades.

Este proyecto mejorará el tránsito vehicular sea más fluido, y me-

nor el riesgo de accidentes viales o daños a los automotores.

Regalan juguetes a unos 150 niños de 
zonas vulnerables de San Pedro Sula

Médicos y gerentes de la maquila se 
capacitarán  hoy sobre el coronavirus 

La Cámara de Comer-

cio de las Minorías de 

los Estados Unidos, 

(CCMUSA), entregó 

juguetes este fin de 

semana a más de 150 

niños de zonas vulne-

rables de San Pedro 

Sula.

Además, otras 17 co-

munidades del país se 

vieron beneficiadas 

con esta iniciativa que 

en total llegó a unos 

1,500 menores. 

Douglas Mayorga 

representante de 

CCMUSA, indicó que 

con esta entrega de 

juguetes estuvieron en 

Laz Lima, Copán, San 

Pedro Sula y que hoy 

terminarán con esta 

Este día, más de 250 mé-

dicos adscritos al Sistema 

Médico de Empresas del 

Instituto Hondureño de Se-

guridad Social (IHSS) y del 

sector textil maquilador se-

rán capacitados a través de 

la conferencia “Epidemia 

del Coronavirus en China: 

Una amenaza en Poten-

cia”, impartida por el doctor 

Tito Alvarado, infectólogo y 

epidemiólogo. 

Este evento es coordina-

do por la Asociación Hon-

dureña de Maquiladores, 

(AHM) y la Dirección Medi-

ca Nacional del IHSS, esta 

capacitación se realiza con 

el objetivo de dar a cono-

cer la patología, síntomas 

y con abordaje clínico que 

deben recibir los pacientes 

actividad compartiendo 

alegría con varios niños 

en La Ceiba.

“Pensamos que la niñez 

hondureña vulnerable 

puede tener una alegría 

mediante esta iniciativa, 

es primera vez que lo  

hacemos, pero la hare-

mos de manera continua 

para llevar más sonrisas 

a niños”, dijo Mayorga. 

Asimismo, dijo que los 

niños que se beneficia-

ron con esta actividad 

son de casas hogares, 

centros de cuidados de 

niños con cáncer, entre 

otras entidades que tra-

bajan con menores.

contagiados con el temido 

coronavirus que aún no 

se reporta en Honduras ni 

países vecinos. 

Según el presidente de la 

AHM, Mario Canahuati, 

esta reunión informati-

va se realiza de manera 

proactiva y anticipándo-

nos a cualquier eventuali-

dad, para tener un plan de 

acción que permita actuar 

en forma ordenada y so-

bre todo coordinada con 

las autoridades de Salud, 

ante esta amenaza. 

Durante esta capacitación, 

las autoridades de Salud 

darán a conocer las medi-

das que se estarán toman-

do a nivel de país y en la 

región norte respecto a los 

controles para identificar 

personas que ingresan al 

país con los síntomas del 

coronavirus.

gaste de sus vehículos”, agregó.
Esta semana los equipos de 

la Municipalidad de San Pedro 

Sula también trabajaron en ado-
quinamiento en la colonia Ca-
sa Quemada de Cofradía. Tam-

bién se realizó bacheo con asfal-
to en las colonias Satélite y San 
Martín.
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Jorge Gabriel Faraj, César Enamorado, Jorge Alberto Faraj, Jesús 

Carrillo, Mario Roberto Faraj y Luis Caballero.

CIUDAD DE PANAMÁ, 
PANAMÁ. El Instituto Great Pla-
ce to Work entregó a Diunsa la cer-
tificación de “Los Mejores Luga-
res para Trabajar en Centroamé-
rica y el Caribe 2020”, ubicán-
dose en la segunda posición del 
ranking de las empresas regio-
nales de mil a dos mil quinien-
tos colaboradores, y la primera 
en Honduras.

La ceremonia de reconoci-
mientos se llevó a cabo en la 
Ciudad de Panamá, en la que 
participaron representantes de 
destacadas empresas del área.

Mario R. Faraj, presidente 
ejecutivo de esta empresa, en-
cabezó la delegación de Diunsa 
que participó en la ceremonia de 
entrega de esta importante cer-
tificación internacional.

“Para Diunsa, esta certifica-
ción es un estímulo para conti-
nuar fortaleciendo nuestra cul-
tura, orientada al bienestar de 
las personas, comenzando por 
nuestros colaboradores y sus fa-
milias, que ocupan un lugar fun-
damental en nuestro actuar cor-
porativo”, destacó Faraj.

Luego de someterse a evalua-
ciones de clima y cultura orga-
nizacional durante el 2019, desa-

rrolladas por el Instituto Great 
Place to Work, Diunsa alcanzó la 
calificación que le otorga la Cer-
tificación de “Los Mejores Luga-
res para Trabajar de Centroamé-
rica y el Caribe 2020”.

El presidente ejecutivo de 
Diunsa enfatizó que “esta certi-
ficación y nuestra participación 
en el ranking regional refuerzan 
aún más nuestro compromiso 
de continuar desarrollando una 
gestión proactiva, basada en la 
responsabilidad social, en bene-
ficio de nuestra gente”.

En la delegación de Diunsa 
en la ceremonia de entrega de 
la certificación “Great Place to 
Work”, además de su presiden-
te ejecutivo, también estuvie-
ron presentes Jorge Alberto Fa-
raj, presidente del Grupo Diun-
sa; César Enamorado, vicepresi-
dente de Estrategia; Luis Alejan-
dro Caballero, director de Re-
cursos Humanos; Jorge Gabriel 
Faraj, jefe de Proyectos, y Jesús 
Carrillo García, oficial de Segu-
ridad de la empresa.

Los colaboradores de Diunsa 
tuvieron la oportunidad de se-
leccionar a su representante en 
la ceremonia de entrega de cer-
tificaciones, a través de un con-

curso en su blog interno. Jesús 
Carrillo fue el ganador de éste, 
para vivir la experiencia de via-
jar a Panamá y participar en la 
delegación de la empresa en es-
te importante evento.

SOBRE DIUNSA 
Diunsa es una empresa con 43 

años de participación en el mer-
cado, como la tienda por depar-
tamentos preferida por los hon-
dureños, adaptándose a través 
del tiempo a las necesidades y 
expectativas de los consumido-
res.

A través de los años, esta em-
presa no solamente ha logrado 
reinventarse para sus clientes, 
sino para el mercado laboral, a 
través de la adopción de la Res-
ponsabilidad Social Empresarial 
(RSE) en su filosofía de nego-
cios y del impulso de una cultu-
ra organizacional basada en las 
oportunidades de crecimiento, 
la participación de sus colabo-
radores en la vida de la empre-
sa, su constante formación y ca-
pacitación, así como la gestión 
orientada a dar respuesta a las 
necesidades y expectativas de la 
mezcla generacional de su pú-
blico interno.

RANKING GPTW 2020:

DIUNSA ES LA MEJOR EMPRESA 
PARA TRABAJAR EN HONDURAS

Mario Roberto Faraj y Jorge Alberto Faraj.

La gran familia Diunsa celebró esta certificación. 
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 La Asociación para una Sociedad más Justa (ASJ) y la 

Secretaría de Educación pusieron este miércoles a dis-

posición de la comunidad magisterial, una herramienta 

de denuncia para reportar irregularidades en la asigna-

ción de plazas docentes.

TEGUCIGALPA. Desde el 
año 2014, la Concesionaria Vial 
Honduras (COVI) recaudó 2,602 
millones 057,304 lempiras por con-
ceptos de peaje, en la administra-
ción de la infraestructura vial de 
varios tramos de la carretera CA-
5 norte.

Los ingresos percibidos por Co-
vi en las casetas de peaje, localiza-
dos en Zambrano, Francisco Mo-
razán, Siguatepeque  y Santa Cruz 
de Yojoa aumentaron necesaria-
mente cada año para garantizar 
el mantenimiento de la carretera, 
aseguran representantes de la en-
tidad privada.

Con la entrada en funciona-
miento de la primera caseta de pea-
je instalada en Zambrano en 2014 
Covi recaudó, 64 millones 285,644 
lempiras; al año siguiente, con la 
apertura de las casetas de Sigua-
tepeque y Santa Cruz de Yojoa, la 
recaudación alcanzó 260 millones, 
60,070 lempiras. En 2016, el recau-
do sumó 525 millones 584,793 lem-
piras; en 2017, el número ascendió 
a 550 millones 692,602 lempiras; en 
2018, la cifra superó los 580 millo-
nes 523,086 lempiras, hasta alcan-
zar el año pasado los 620 millones 
911,105 lempiras.

Según información propor-
cionada por Covi, han desarrolla-
do una inversión de más de 2,500 
millones de lempiras en la amplia-
ción de 88 kilómetros, a cuatro ca-
rriles, desde la Cuesta de la Virgen, 
en Comayagua hasta La Barca, en 
Cortés. Así como obras de mante-
nimiento y reparación permanen-
te en la carretera CA-5, y el esta-
blecimiento de oficinas para la Po-
licía Militar y servicios higiénicos 
en cada caseta de peaje, traslados 
por grúas, servicios mecánicos y de 
ambulancia sin costos adicionales, 
detalla la concesionaria en su por-
tal de transparencia.

“NUEVOS PEAJES”
Los informes de la Superinten-

dencia de Alianza Publico Privada 
(SAPP), entidad encargada de su-
pervisar las concesiones viales en 

el país, especifican que el proyec-
to en general consiste en la conce-
sión del “Corredor Logístico en-
tre Goascorán-Villa de San Anto-
nio y Tegucigalpa-San Pedro Sula 
y Puerto Cortés”, con una distan-
cia de 391 kilómetros.

Aunque el documento indica 
que la concesionaria tendrá para 
el repago de la inversión realiza-
da el derecho de colocar cuatro ca-
setas con tarifas de paso por peaje 
a los conductores en los sectores 
de Zambrano, Siguatepeque, Santa 
Cruz de Yojoa, aún queda pendien-
te la habilitación del último peaje 
en Lamaní, Comayagua.  

En ese contexto, el proyecto 
de pavimentación, mejoramien-
to y ampliación de la carretera del 
canal seco dividida en tres tramos 
de 101 kilómetros, se encuentra en 
proceso de construcción bajo el fi-
nanciamiento de Inversión Estra-
tégica de Honduras (Investh), en 
los últimos 5.3 kilómetros que co-
nectan Lamaní y El Quebrachal.

Con el mejoramiento de la red 
vial de la zona, se espera que mi-
les de automotores que transitan, 
desde la zona aledaña a El Salvador 
rumbo a Puerto Cortes y/o San Pe-
dro Sula puedan agilizar el despla-
zamiento por la zona y mejorar la 
economía de la región.  

Para la reparación y el mante-
nimiento futuro de la zona, según 
la SAPP, el concesionario acredi-
tado podrá instalar la nueva case-
ta para recuperar las inversiones 
ejecutadas y hacer modificaciones 
a las tarifas cada 12 meses, hasta el 
15 de enero.

En el informe de actividades 
presentado por la SAPP corres-
pondiente al periodo 2018-2014, 
en la estatal expone que las inver-
siones desarrolladas en el corredor 
logístico sobrepasan los 121 millo-
nes de dólares.

OPOSICIÓN
Debido a que la mayor parte de 

las obras desarrolladas en el corre-
dor logístico forman parte de in-
versiones gubernamentales y fon-

DESDE EL 2014 EN LA CARRETERA CA-5

COVI HA RECAUDADO MÁS DE DOS MIL 
MILLONES DE LEMPIRAS EN PEAJES

A diario, miles de conductores que circulan por las casetas de pea-

je en la carretera CA-5 “tributan” para su mantenimiento.

La concesionaria informó que ha realizado una millonaria inversión 

en el mantenimiento de la CA-5.

ACTUALES TARIFAS 
EN PEAJES      
Carro particular -  Lps 22 
Vehículo de dos ejes - Lps 87
Vehículo de tres ejes - Lps130
Vehículo de cuatro ejes - Lps 173
Vehículo de cinco ejes - Lps 216
Vehículo de seis ejes - Lps260

dos provenientes de préstamos y 
donaciones como el generoso apo-
yo del gobierno de los Estados Uni-
dos para el mejoramiento y amplia-
ción de la carretera CA-5 a través de 
la Cuenta del Milenio, muchos sec-
tores se oponen a los peajes.

Según un informe bajo la respon-
sabilidad de Invest-H, en los últimos 
años en solo 163 kilómetros de la ca-
rretera CA-5 Norte se han invertido 
432.7 millones de dólares en obras 
de supervisión, saneamiento y el de-
recho de vía, equivalentes a más de 
10 mil millones de lempiras prove-
nientes de donaciones y préstamos.

Aunque parte de la población 
comparte la visión de instalar case-
tas de peaje para mantener en ópti-
mas condiciones el sistema carrete-
ro del país, muchos sectores se opo-
nen bajo el argumento que se vio-
lenta el derecho de la libre circula-
ción y se tendrían que habilitar ru-

tas alternas de paso.
A finales del año pasado el di-

putado, Jorge Cálix, presentó una 
iniciativa en el Congreso Nacio-
nal, para una revisión al contrato 
otorgado a Covi ya que según argu-
mentó, la carretera fue construida 
por el gobierno de Estados Unidos 
y desde el legislativo se han apro-
bado préstamos para la reparación 
no realizada por la entidad privada.

“Creemos que Covi no debe de 
cobrarnos peaje en una carrete-
ra que no ha construido y no debe 
de haber ninguna caseta de peaje 
porque no hay ninguna ruta alter-

na y esto afecta el derecho consti-
tucional que tenemos de libertad 
de locomoción en todo el territo-
rio nacional los hondureños”, de-
talló Cálix.  

Los empresarios del transpor-
te pesado quienes son los que pa-
gan las tarifas más altas, generan-
do así casi el 80 por ciento de los 
ingresos de Covi, también han so-
licitado al Gobierno otras alterna-
tivas para el mantenimiento de las 
carreteras debido a que ya existen 
varios impuestos orientados al te-
ma vial en la gasolina y en las tasas 
municipales. 
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MIAMI, ESTADOS UNI-
DOS. Desde su pequeño” local 
en la bella Ciudad del Sol, la fami-
lia hondureña Cruz “embellece” 
el calzado de artistas y estrellas 
en el Sur de la Florida.

Roberto Cruz es el pionero de 
esta famosa zapatería, es origina-
rio de la Ceiba, al norte de Hon-
duras, comentó que llegó a Esta-
dos Unidos en 1989.

Recordó que al mudarse a 
Miami en 1997 fundó “Shoes Re-
pair” y otra zapatería más, en ese 
sentido dijo que en aquel tiempo 
existían muchas zapaterías “aho-
ra no existen tantas como antes, 
pero siguen teniendo auge en la 
historia”, remarcó. 

“La primera zapatería que 
funde estaba ubicada en Sou-
th Beach, allí reparamos zapa-
tos para Will Smith, mientras se 
realizaba la película Bad Boys, 
desde allí fuimos creciendo, co-
nociendo actores y estrellas que 
se daban cuenta de nuestra ca-
lidad de trabajo, dijo orgullosa-
mente Cruz.

Cruz dijo con mucho orgullo 
que trajo su legado desde el fa-
moso taller de zapatería “ El Mo-
no” ubicado en el barrio las Cru-
citas, de Comayagüela, donde vi-
vió algún tiempo.

Actualmente también repa-

LA FAMILIA CRUZ 

ZAPATEROS HONDUREÑOS REPARAN 
CALZADO DE FAMOSOS EN MIAMI

Roberto Cruz padre, en medio, junto a sus dos hijos a quienes les 

ha enseñado el oficio.

Felicidad Aveleyra, presentadora del noticiero Telemundo, es una de las clientas de 

los emprendedores hondureños.

El cantante Gustavo Adolfo, integrante del grupo “ Los Temerarios”, también visita 

esta zapatería. 

ran los zapatos de los bailarines 
que realizan shows en los famo-
sos cruceros de Royal Caribbean 
y Celebrity Cruise.

“Nosotros pintamos los zapa-
tos de acuerdo al color que ellos 
nos indiquen, también les coloca-
mos, bruces de metal para tacón, 
cambiamos suelas, en total repara-
mos entre 400-500 zapatos al mes”, 
resaltó Cruz.

DE UNA GENERACIÓN A 
OTRA

En el 2011, Roberto Cruz, pa-
só su tradición a dos de sus hijos. 
“Es un honor servir a todo tipo de 
personas, estamos agradecidos 
por la confianza que ellos ponen 
en nuestro trabajo”, dijo Robert 
Cruz, uno de los hijos de Roberto.

Robert Cruz y José Cruz, 
aprendieron este oficio mien-

tras visitaban la tienda de su pa-
dre después de salir de la escuela, 
destacaron que desde el 2015 es-
tán a cargo de esta tienda, usan-
do la técnica más antigua de cal-
zado combinada con máquinas 
modernas.

“Hemos conocido muchas 
personalidades importantes del 
mundo artístico, les gusta lo que 
hacemos y estamos felices de po-

UBICACIÓN

Están ubicados en 10793 Bi-
cayne Blv, Miami Fl 33161, 
donde actores y estrellas del 
momento visitan el local.

der lograr nuestro sueño, “embe-
llecer sus calzados”, dijo el joven. 

COLABORACIÓN,ALEXAN-
DRA PÉREZ-RODRÍGUEZ
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SAN PEDRO SULA. Banco 
Atlántida S.A., se ha consolidado en 
el mercado hondureño como el pre-
ferido por los usuarios del sistema fi-
nanciero al dominar los principales 
indicadores del ranking como son los 
depósitos totales y la cartera crediti-
cia, que son los pilares de la econo-
mía nacional. 

Las cifras de cierre publicadas por 
la Comisión Nacional de Bancos y Se-
guros (CNBS) indican que, al 31 de di-
ciembre de 2019 por cada lempira en 
depósitos del público en los 15 ban-
cos privados del sistema financiero 
nacional, 21 centavos estaban en At-
lántida, con un saldo de 75,138 millo-
nes de lempiras. 

El crecimiento de los depósitos 
en Banco Atlántida ha sido constan-
te en las últimas dos décadas: entre 
1999 y 2019 el saldo aumentó de 4,524 
a 75,138 millones de lempiras.

El licenciado Guillermo Bueso, 
presidente ejecutivo de Banco Atlán-
tida, dijo que el sostenido crecimien-
to en depósitos tiene varias explica-
ciones, entre ellas la ampliación de 
los canales de servicio mediante in-
novadoras plataformas tecnológicas 
para facilitar a sus clientes el ahorro. 

“Banco Atlántida se ha puesto a la 
vanguardia en soluciones innovado-
ras para brindar a sus clientes un me-
jor servicio”, agrega, lo que ha contri-
buido a mejorar los indicadores de in-
clusión y profundización financiera 
en el país.

Bueso destacó que uno de los úl-
timos movimientos estratégicos fue 
el lanzamiento de la Cuenta de aho-
rro Atlántida Más Fácil, siendo una 
herramienta tecnológica para que 
hondureños desde cualquier parte 
del mundo puedan abrir una cuen-
ta de ahorro. La persona solo requie-
re descargar la aplicación Atlántida 
Móvil y con su tarjeta de identidad 
en un tiempo aproximado de 5 minu-
tos puede abrir su cuenta de ahorro. 

Subrayó que la cantidad de cuen-
tas que Atlántida abre en la actuali-
dad no las registra ninguna institu-
ción bancaria comercial del país. El 
presidente de Banco Atlántida ase-

LIDERAZGO EN SERVICIOS FINANCIEROS

BANCO ATLÁNTIDA SE CONSOLIDA COMO 
EL PREFERIDO POR LOS HONDUREÑOS

El crecimiento de los depósitos en la institución ha sido constante en las últimas dos 
décadas. Su innovadora plataforma digital facilita las operaciones.

Guillermo Bueso, presidente ejecutivo de Banco Atlántida.

 Banco Atlántida se ha 
puesto a la vanguardia en 
soluciones innovadoras para 
brindar a sus clientes un me-
jor servicio”. Guillermo Bueso.

guró que cuenta con las herramientas 
tecnológicas para bancarizar a más 
personas y una de las metas que han 
logrado cumplir es bajar los tiempos 
de apertura de una cuenta de ahorro 
con todos sus complementos, inclu-
yendo tarjeta de débito y activación 
de servicios electrónicos, a 20 minu-
tos en agencia, lo que se reduce a me-
nos de 5 minutos con Atlántida Más 
Fácil, redefiniendo así la forma de 
abrir cuentas de ahorro en Honduras.

Otra de las apuestas de Atlántida 
en materia de infraestructura finan-
ciera son los Agentes Atlántida, co-
rresponsales no bancarios, posicio-
nándose como el banco con más ca-
nales de servicio en el territorio na-
cional.

En el país circulaban 11134,141 tar-
jetas de débito de Banco Atlántida, a 
noviembre del año anterior, ubican-
do la institución en el primer lugar 
con este medio de pago al contar con 
el 28.7% del total del sistema bancario 
privado del país (41574,680 tarjetas).

En cuanto a las transacciones fi-
nancieras en cuentas de depósito de 
los bancos comerciales (de ahorro, 
de cheques y a plazo), Atlántida tam-
bién se posiciona en el primer lugar 
con 81550,165 operaciones a octubre 
de 2019 (311857,053 transacciones), 
de acuerdo con las cifras de la CNBS, 
que equivale a 26.8%.

CARTERA CREDITICIA   
Otro de los indicadores que mi-

de la confianza que tienen los usua-
rios hondureños en las instituciones 
del sistema financiero es el monto 
del crédito otorgado. Banco Atlánti-
da lidera el ranking al registrar que 20 
centavos de cada lempira prestado al 
público en Honduras ha sido coloca-

do por esta institución.
Al cierre del año anterior el saldo 

de la cartera crediticia del banco fue 
de 76,968.6 millones de lempiras. En 
2018 se ubicó en la segunda posición 
del ranking con 67,944.5 millones de 
lempiras.

El comportamiento de la car-
tera crediticia ha sido similar a 
los depósitos, con un crecimiento 
anual constante en los últimos 20 
años. Banco Atlántida ha diversifi-
cado su cartera crediticia apoyan-
do los sectores económicos más 
importantes del país como pro-
piedad raíz, servicios, consumo, 
comercio e industrias, entre otros.

Bueso sostiene que el compro-
miso del banco es continuar a la 
vanguardia y mejorar los servi-
cios a sus clientes y a la población 
en general, y una muestra de ellos 
es la apertura del Centro de Ne-
gocios en Tegucigalpa, en don-
de se adoptó un modelo de aten-
ción personalizada para aquellos 
usuarios interesados en adquirir 
un préstamo para vivienda, un 
préstamo automotriz o un prés-
tamo personal.

SOLIDEZ
Atlántida se ha consolidado como 

el banco de mayor crecimiento pro-
pio en el sistema financiero hondure-
ño. Al cierre de 2019 los activos tota-
les sumaron 106,582 millones de lem-
piras. En 1999 se registraron 7,406 mi-
llones de lempiras.

El patrimonio también ha mostra-
do un crecimiento sostenido al pasar 
de 622 a 9,940 millones de lempiras.  

En el ranking de capital y reservas At-
lántida se afianza en el primer lugar al 
reportar 8,745 millones de lempiras.

Banco Atlántida S.A., inició 
operaciones el 10 de febrero de 
1913 en la ciudad de La Ceiba, 107 
años brindando servicios financie-
ros en el mercado hondureño. Ac-
tualmente la marca Atlántida tie-
ne presencia en Honduras, El Sal-
vador y Nicaragua.
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C
omo pesadilla recurrente, los 
hondureños debemos tragar el 
humo de la impotencia al ver 
que el cerro Upare ha cobrado 

de nuevo fuego, ubicado al sur de Ciu-
dad Mateo y la zona de los batallones, 
en el Distrito Central, por causas “des-
conocidas”, sin embargo, debe estar de 
por medio, supuestamente mano crimi-
nal siendo esto demasiada casualidad. 
En 2008 al menos nueve personas, in-
cluyendo varios soldados, fallecieron la 
tarde de ese domingo tratando de apa-
gar un incendio forestal. Según el infor-
me preliminar, de las personas muertas 
se cree que varios de los cuerpos eran 
de miembros de las Fuerzas Armadas, 
a quienes reconocen por las botas que 
usaban. También se halló cuerpos del 
personal de la cuadrilla del Sanaa (Ser-
vicio Autónomo Nacional de Acueduc-
tos y Alcantarillado) quienes también 
combatían el fuego. También recorda-
mos a los bomberos que murieron –la-
mentablemente- en 2018 en el sector de 
La Montañita, a unos 25 kilómetros al 
oriente de Tegucigalpa, cuyas víctimas, 
al parecer, por efectos del viento queda-
ron atrapadas entre las llamas.

   Hoy, doce años después, el heroís-
mo se vuelve a manifestar con miem-
bros del Cuerpo de Bomberos en con-
junto con soldados de las Fuerzas Ar-
madas a través del Comando de Apoyo 
al Manejo de Ecosistemas y Ambiente. 
Desde tempranas horas de este sábado 
los socorristas trabajan en sofocar el in-
cendio. Los socorristas hicieron un lla-
mado a la población a denunciar este de-
lito al 911 y a evitar los incendios foresta-
les ante la escasez de agua en la capital.

   El Instituto de Conservación Fores-
tal (ICF) revelan que el 91% de las cau-
sas de los incendios forestales tienen 
nombre y apellido. Sí, la mayoría de los 
incendios son provocados intencional-

mente. Es por allí donde han de existir 
políticas o protocolos que lindan con la 
criminalística para detectar a los piró-
manos y prevenir males peores. Esto se 
debe a la sequía que impera en la capital 
y en muchas zonas del país, tomando en 
cuenta el daño que se hace a los micro 
ecosistemas y en general al medio am-
biente con esos atentados contra la vida 
humana y de las especies y variedades 
que cohabitan en estrecha simbiosis.

   En el año 2019, los “incendiarios” 
-personas que provocan fuego con 
premeditación- provocaron daño en 
4,043.09 hectáreas. Este caso abarca 
personas que quemaron zonas bosco-
sas por venganza, pleitos de vecinos y 
hasta “problemas con el alcalde” de al-
gún municipio del país. Otro dato men-
ciona que los incendios causados por 
cazadores, quienes tiran restos de ci-
garrillos en zonas boscosas cuando in-
tentan atrapar y matar animales silves-
tres, suman 708 hectáreas. Aunque es-
tas cifras podrían parecer mínimas, re-
presentan el 14.77% del total de bosque 
afectado.

   Las facturas que se habrán de pa-
gar serán muy altas, especialmente los 
capitalinos sufrirán –lamentablemente- 
los embates inmisericordes de la sed y 
la falta de higiene en sus casas, centros 
de trabajo, y lo que es peor, en los cen-
tros de salud u hospitales. Debemos to-
mar en cuenta todos los hondureños, sea 
donde residamos, en las montañas, va-
lles, caseríos o en los litorales, que hay 
una emergencia sanitaria a nivel mun-
dial con respecto al coronavirus y con 
esas actitudes, quién sabe por qué razo-
nes, de seguir quemando nuestros bos-
ques y zonas protegidas, esas epidemias 
entrarán mucho más fácilmente y cam-
pearán como Pedro por su casa. Lamen-
tamos que sigan ocurriendo estas cosas, 
Dios nos ampare.

Ernesto Alvarado Reina
Abogado y Notario 

ernestoalvaradoreina@hotmail.com

Insuficiencia de agua

EL UPARE ARDE 
DE NUEVO

U
n vital líquido para la sub-
sistencia de los seres hu-
manos se encuentra en el 
agua dentro de lo exten-

so de cualquier territorio. 
El sostenimiento de los bosques, 

su innegable protección y la realiza-
ción de numerosas actividades de ga-
rantía, encaminadas al bienestar co-
mún, son prioridad fundamental de 
cualquier administración. Uno de los 
principales recursos naturales que 
tiene la nación hondureña es la tie-
rra, como dispositivo de primacía en 
cuanto a su efectiva salvaguardia. De 
igual forma, el patrimonio forestal y 
las cuencas hidrográficas, constitu-
yen facultades inherentes de la fun-
ciones y atribuciones de un determi-
nado gobierno democrático y repre-
sentativo.

En otras palabras, es vital una po-
lítica gubernamental humedecida de 
signos de verdadero espíritu entra-
ñable, liberal y participativo, defen-
diendo la tenencia, posesión, ocupa-
ción, utilización y uso racional de los 
recursos naturales, ya sean renova-
bles o no reversibles.

La falta de agua en las principales 
ciudades de nuestro país, es conse-
cuencia de la insensata explotación 
e incendio de los bosques y demás 
fuentes de provisión de tan elemental 
líquido. Es evidente que las diversas 
autoridades del gobierno, tienen que 
resolver dentro de los sagrados prin-
cipios de legalidad y sabiduría, los in-
numerables como variados y comple-
jos problemas que se presentan, po-
niendo siempre un marcado y deci-
dido interés patriótico.

En limitante, por otra parte, exis-
ten, entre algunos otros, cuatro fac-
tores que podrían contribuir a la ge-
neración de una natural crisis insti-
tucional, citamos para el caso: 1) La 
generación de incentivos y exonera-
ción de impuestos, tasas y contribu-
ciones a los inversionista naciona-
les o extranjeros en razones de com-
petencia equilibrada; 2) La disminu-
ción del valor y eficacia de la mone-
da hondureña, el lempira, en relación 
al dólar estadounidense; y 3) La po-
ca inversión en fábricas que creen 
más ocupación y actividades labora-

les en los distintos campos del que-
hacer humano; 4) Riego por monito-
reo  debido a la carencia de Funda-
ción de Empresas de Desarrollo Agrí-
cola Innovador.

Los mencionados cuatro com-
ponentes atendidos correctamente 
son dispositivos favorables contra el 
agravamiento de una posible dificul-
tad y un evidente aprieto.

En consecuencia, hay que facili-
tar al industrial, al indistinto produc-
tor, comerciante y agricultor hondu-
reño la obtención de créditos, lograr 
el mejoramiento de los precios por 
sus mercancías y servicios, la dota-
ción de moderna maquinaria, siste-
mas de irrigación e insumos.

En el logro de tales propósitos se 
tiene que conceder tierras a los cam-
pesinos en zonas especiales y aptas 
para el cultivo, incrementando las 
franjas de producción y consumo 
diversos.

El horizonte nacional podría mos-
trar encajes de aspectos prominentes 
hacia la prosperidad, pero es indis-
pensable que la ciudadanía hondure-
ña, tenga conocimiento exacto de la 
situación, para emprender con brillo 
dentro de una carrera administrati-
va de triunfo, una verdadera gestión 
productora, logrando así un clima fa-
vorable, estabilidad política, respon-
sabilidad financiera y fiscal, mante-
niendo un ambiente propicio para las 
inversiones. La economía nacional 
tiene que obtener un notable progre-
so. La expansión industrial y un di-
námico crecimiento  de la manufac-
tura y el comercio forman una supe-
ración envidiable.

La salud y la educación son facto-
res indispensables de atención me-
tódica y esmerada dentro de la fun-
ción especial del estado. La protec-
ción del derecho al trabajo, la segu-
ridad y una vivienda digna, son par-
te elemental de innegable actividad.

 En resumen, con el objeto de im-
pedir los infortunados resultados 
de la falta de agua es necesario to-
mar medidas de prevención y esta-
blecer sitios de almacenamiento y 
represas de alta calidad, cumplien-
do con las descripciones y flaman-
te tecnología.   



L
a Federación Sindical 
Nacional de Honduras 
(FESITRANH), fue en 
los años setenta, ochen-

ta y noventa una de las institucio-
nes sociales más importantes e in-
fluyentes de Honduras.

Además fue líder en programas 
de vivienda de carácter social, y 
mantuvo por muchos años un pa-
trimonio muy fuerte, incluyendo 
sus acciones en Banco de los Trabajadores;  hoy todo 
esto es pura historia.

En la actualidad su patrimonio muy fuerte no exis-
te, producto de malos manejos financieros que incluye 
manos sucias en sus finanzas, fue una de las institucio-
nes sindicales que perdieron el Banco de los Trabajado-
res como consecuencia de la débil economía que deja-
ron algunos dirigentes sindicales, que cometieron irre-
gularidades con los fondos del banco cuando eran miem-
bros de la junta directiva.

En cuanto a esos miembros de la junta directiva en 
Banco de los Trabajadores que dejaron muy mal las fi-
nanzas, algunos pertenecen o pertenecieron a la FESI-
TRANH. La situación anterior descrita está documenta-
da  por la Comisión Nacional de Banca y Seguros.

El gran patrimonio que acumuló la FESITRANH  
hasta finales  de los noventa se debió a que, cuando se 
creó la dependencia del  Plan de Viviendas, el Banco In-
teramericano de Desarrollo (BID) obligó mediante cláu-
sula contractual que la oficina que administrara el pro-
grama de viviendas  fuera una empresa  privada con con-
diciones de idoneidad comprobada .

Esto más, recomendó a una persona que había tra-
bajado con ellos en Estados Unidos para que adminis-

trara privadamente el plan de 
viviendas. 

Para ilustrar por qué men-
ciono  al BID, cuando  se eje-
cutó la creación de mil vivien-
das en lo que hoy es la Colonia  
Fesitranh, este banco financió 
el programa. 

Lógicamente esta institu-
ción financiera  quería asegu-
rar dos cosas: 

A) Que el programa fuera un éxito.
B) Que se cumplieran sin contratiempos  los abo-

nos a capital y pago de intereses del financiamiento.
Y  todo fue un éxito, se cumplieron los objetivos pla-

nificados, se dejó en cero el préstamo y, lo más impor-
tante, se dejó un gran patrimonio.

La Colonia Fesitranh  era un modelo en América co-
mo vivienda social, lo mismo la administración de di-
cho programa.  

Aun cuando había terminado el plan de viviendas y 
la mayoría de las unidades habitacionales habían sido 
canceladas por los adjudicatarios, la Cooperativa de 
Viviendas de FESITRANH seguía generando buenos 
ingresos y creando activos financieros.

Como producto de los aspectos  arriba señala-
dos, se tenía la capacidad de  financiar propiamente 
otro programa de viviendas, y se llevó a cabo, es lo 
que se llamó hoy como la Colonia Céleo Gonzales. 

Cuando se comienza a ejecutar ese proyecto, to-
davía existen las condiciones de administración con 
las que se desarrolló la Colonia Fesitranh, pero la-
mentablemente, por diferentes circunstancias, esas 
condiciones desaparecieron más adelante y los re-
sultados fueron graves.
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Elmer Manuel Pavón
elmerpavon@hotmail.com

Aplicaciones antidesperdicio 
para ayudar al planeta y 

gastar menos

La Fesitranh           

J
ack Convery se dirige de-
cidido a Coco di Mama, un 
restaurante italiano en Lon-
dres. Este empleado de una 

empresa tecnológica va a buscar 
la comida que pidió con solo unos 
clics mediante una aplicación que 
vende artículos restantes de cien-
tos de establecimientos.

Karma, Olio, Too Good to Go 
o Food Cowboy. Las aplicacio-
nes para combatir el desperdicio 
de alimentos, una de las principa-
les causas de emisiones de CO2, es-
tán creando tendencia en el Reino 
Unido.

“Si puedo hacer algo por el me-
dio ambiente y mi bolsillo al mismo 
tiempo es una situación en la que 
todos salimos ganando”, dice Con-
very, de 27 años, antes de recoger 
su plato en el mostrador, que le es-
pera envuelto en papel.

También para los restauradores 
es una buena operación.

“Cuando donas comida no ven-
dida a la caridad es genial, pero con 
Karma recuperas algo de dinero. 
No cubre totalmente el coste de las 
comidas, pero es algo”, dice Sarah 
McCraight, una de las directoras de 
Coco di Mama.

A medida que crece la concien-
cia sobre la emergencia climáti-
ca, aplicaciones como Karma, una 
start-up sueca creada en 2016, son 
cada vez más populares.

Karma afirma tener un millón de 
usuarios en Suecia, el Reino Unido 
y Francia. Olio, una empresa britá-
nica fundada en 2015, tiene 1.7 mi-
llones de clientes en 49 países. “Un 
tercio de la comida producida cada 
año se tira, cerca del 10% de las emi-
siones de gases de efecto inverna-
dero provienen sólo de los residuos 
de comida”, tres veces más que las 
emisiones de CO2 generadas por la 
aviación, afirma Tessa Clarke, co-
fundadora de Olio.

El desperdicio alimentario se 
produce a lo largo de toda la ca-
dena de producción: en las gran-
jas, el transporte, los supermerca-
dos. Pero en los países desarrolla-
dos, es principalmente en los res-
taurantes y especialmente en los 
hogares donde más comida se tira.

- Conexión social -
Olio está especialmente dirigi-

da a quienes disponen de alimen-
tos que no van a comer: las especias 
antes de una mudanza, las verduras 
cuando se va de viaje, un pastel que 
no se va a terminar.

Según Clarke, hasta el más pe-
queño trozo de brócoli, o un paque-
te de fideos –a veces ya abierto– en-
contrará quien lo quiera. La aplica-
ción es particularmente popular en-
tre las personas de 18 a 44 años, y las 
mujeres, como Amanda Connolly, 
de 43 años.

Esta fan de Olio, muy compro-
metida con la reducción de resi-
duos, está actualmente sin traba-
jo por lo que la aplicación “es real-
mente útil para recoger pan, latas 
o cosas así”.  

“Y además te hace conocer a 
gente cerca de tu casa”, añade.

Olio, gratuita para los particula-
res, también trabaja con supermer-
cados o restaurantes, a los que se 
les cobra los gastos de recogida. Sus 
voluntarios luego redistribuyen los 
productos en la plataforma.

Para una oenegé ambientalista 
como WWF, estas aplicaciones de 
intercambio de alimentos juegan 
un papel importante en la lucha 
contra el cambio climático.

“La mayoría de la gente tiene 
dispositivos móviles, por lo que las 
aplicaciones son una forma obvia 
y sencilla de concienciar y facili-
tar la acción”, dice Joao Campari 
de WWF.

Sin embargo, pueden ser com-
plicadas de utilizar para quienes 
no disponen de flexibilidad: las 
ofertas de Karma por ejemplo apa-
recen mayoritariamente fuera de 
los horarios habituales de comi-
das. Con Olio, también se preci-
sa tener tiempo para desplazarse 
y recoger a veces pequeñas can-
tidades, o estar frecuentemente 
conectado al teléfono para ver las 
“gangas” en línea antes de que al-
guien más las tome.

Su utilidad en la reducción 
de gases con efecto invernade-
ro tiene también sus límites: “Es-
tas aplicaciones son buenas para 
la sensibilización, pero no son so-
luciones en sí mismas”, dice Mar-
tin Caraher, profesor del centro de 
política alimentaria de la City Uni-
versity de Londres.

La raíz del problema es que 
“se produce demasiada comida” 
y “hay que entender por qué”, su-
braya. La solución precisa una se-
rie de iniciativas, dice Caraher, 
que alienta a los restaurantes a 
reducir sus menús, “porque mu-
chos residuos provienen de lo 
que no se ha pedido”, y la canti-
dad en sus platos.

© Agence France-Presse

por Véronique DUPONT
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ESTA IMPORTANTE OBRA COSTÓ MÁS DE 18 MILLONES DE DÓLARES 

Autoridades buscan convertir al 
puerto en una “Ciudad Inteligente”

NUEVO MUELLE GRANELERO 
RECIBIÓ EL PRIMER BUQUE

A pesar que todavía no ha sido 
inaugurado oficialmente el moder-
no Muelle Número 2, ya tuvo la ca-
pacidad de recibir el primer buque 
carguero en donde el personal ob-
servó todas las normas internacio-
nales portuarias. 

Esta construcción privada ser-
virá exclusivamente para la expor-
tación de agregados pétreos.  El bu-
que Pacific Pearl atracó la maña-
na del pasado jueves y venía con-
signado al Grupo Alanza de capital 
hondureño para recoger material 
extraído de las canteras de Sapadril 
de lo que era antes era la empre-
sa norteamericana Agrecasa, dijo 
el gerente Roberto López Lemus, 
que estuvo a cargo de la operación 
de llegada y atraque de la embar-
cación.

 Este nuevo muelle, que ya es-
tá terminado, es un proyecto eje-
cutado mediante una inversión 
Alianza Pública Privada, APP, de 
18.5 millones de dólares construi-
do en un promedio de cinco meses, 
sin accidentes a pesar de la tempo-
rada en que se hizo y con tecnolo-
gía de primera generación. Es una 
instalación de espigón muy moder-
na con 14 metros de profundidad y 
245 metros de largo lo que lo hace 
el más robusto de la zona. 

La construcción del muelle Gra-
nelero 2-A donde Coalianza cum-
plió con su rol estructurador del 
proyecto, Banco Atlántida el fidu-
ciario y ente financiador y la em-

Este nuevo muelle que ya está terminado es un proyecto ejecutado mediante una inversión Alianza 

Pública Privada, APP, de 18.5 millones de dólares, construido en un promedio de cinco meses.

Los representantes de Empresa Huawei Technologies Honduras se 

mostraron contentos con la iniciativa. 

Este muelle granelero, como nuevo operador logístico, prestará los 

servicios carga, descarga, transferencia de carga, entre otros. 

Con el fin de convertir a la ciu-
dad porteña como una “Ciudad In-
teligente”, las autoridades firma-
ron una carta de Cooperación Téc-
nica con la Empresa Huawei Tech-
nologies Honduras.

Ellos apoyarán la iniciativa 
“Smart Social Port”. Erick Liu, eje-
cutivo de Huawei, explicó que “se 
ha dado un gran paso para la imple-
mentación de una gestión digital y 
con esto se busca que sea un pro-

yecto realizable y que se pueda re-
plicar en otros municipios ya que 
Puerto Cortés es el primero en aco-
gerse a esta iniciativa”. 

Los Smart Ports dentro de poco  
serán una pieza clave en el futuro 
del transporte marítimo.

La tecnología avanza a pasos 
agigantados, favoreciendo la pro-
ductividad y haciendo que la logís-
tica sea más eficiente pues permi-
tirá  integrar  avances si se quiere 

subsistir en un mercado cada vez 
más digitalizado, competitivo y 
exigente.

“Los Smart Ports surgen, por 
tanto, como una evolución del 
puerto tradicional donde la prin-
cipal diferencia es que, en los puer-
tos inteligentes, se apuesta por el 
uso de la tecnología y la innovación 
para satisfacer las necesidades de 
los usuarios y los clientes”, mani-
festó Liu. 

Este es un proyecto orgullo 
de país cuya prueba de inicio 
supero ya las grandes expec-
tativas gracias al apoyo inte-
rinstitucional de la ENP, auto-
ridades aduaneras, migración, 
municipalidad y otras”.

Roberto López Lemus.

presa hondureña Avanza como de-
sarrollador tiene una extensión de 
32,571 metros cuadrados y recién 
fue terminado.

Este muelle granelero, como 
nuevo operador logístico, pres-
tará los servicios de estiba, carga, 
desestiba, descarga, transferencia 
de carga, recepción de carga, pes-
aje, muellaje y estadía, viene a ali-
viar el tráfico marítimo que tiene 
Puerto Cortes en matera de gra-
neles  orgánicos e inorgánicos. Le-
mus dijo que ahora que este mue-
lle está terminado tendrá una capa-
cidad de carga de 2,500 toneladas 
por hora es decir 60 mil toneladas 
al día, con lo que se reducirán no-
tablemente las demoras que hasta 
ahora existían en los predios aleda-
ños. Los embarques de graneles se 
hacen ahora a través de bandas au-
tomatizadas.

Cómo beneficios principales, 
la capacidad instalada incremen-
ta un 33 por ciento en la Terminal 

de Graneles y se reducirán las de-
moras con lo que se beneficiarán 
los importadores y exportadores 
de agregados pétreos.

“Está en marcha un proyecto de 
complementación como una se-
gunda etapa con la instalación de 
un novedoso y seguro sistema de 
bandas en la interfaz muelle de car-
ga de producto que ingresará por 
tierra firme lo que hará los embar-
ques más seguros y limpios con el 
ambiente”, dijo el gerente Roberto 
López Lemus.
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LES ENTREGARON LÁMINAS DE ZINC Y LETRINAS, ENTRE OTROS MATERIALES  

DECENAS DE FAMILIAS RECIBEN 
AYUDA PARA MEJORAR SUS CASAS 

Los pobladores de San Manuel Colohete agradecieron a las autori-

dades y al gobierno japonés por el valioso aporte. 

SAN MANUEL COLOHE-
TE, LEMPIRA. Recientemente, 
las autoridades municipales de 
este término se reunieron con los 
habitantes de la aldea Río Negro 
y Chimis Montaña a quienes les 
entregaron materiales con el pro-
pósito que mejoraran sus vivien-
das.

A los pobladores le entrega-
ron láminas de zinc, pisos, letri-
nas gracias al apoyo del gobier-
no japonés a través del proyec-
to Eurosan Mapance Colusaca. 
Los fondos son provenientes de 
la Unión Europea, la alcaldía mu-
nicipal presidida por el alcalde 
Inés Mejía Romero. 

Las autoridades expresaron que 
con este tipo de ayuda se logrará 
disminuir la incidencia de enfer-
medades diarreicas, y respiratorias. 

Los vecinos agradecieron pri-
meramente a Dios y luego al pa-
tronato que desde hace más de 15 
años lucharon para que se ejecuta-
ra el proyecto. 

  Eso fue un esfuerzo de todos los 
habitantes quienes lograron hacer 
realidad esta importante obra.

 Cabe señalar que estas comuni-
dades son las que están en la zona 
núcleo de la montaña de Celaque y 
además todo el material llega a lo-
mo de bestia ya que no hay acceso 
a carreteras. 

Vecinos de la comunidad 

colaboraron para trasladar el 

material que les donaron.
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PIDIÓ LA UNIDAD PARA EL ÉXITO

“TITO” ASFURA RECORRE 
EL OCCIDENTE EMPEÑADO A 
TRABAJAR POR SU PARTIDO
SANTA ROSA DE CO-

PÁN. Nacionalistas del occi-
dente de Honduras han ofreci-
do su respaldo al Movimiento 
Unidad y Esperanza en la gira 
donde han participado líderes, 
diputados, alcaldes y militantes 
del Partido Nacional en esa re-
gión del país.

 En la gira ha participado, 
“Tito” Asfura conocido como 
“Papi a la Orden”, quien fue 
ovacionado en cada lugar que 
se visitó en La Labor, Ocotepe-
que; Santa Rosa de Copán; San 
Juan de Opoa siempre en Copán 
y Gracias, Lempira.

 “Papi a la Orden” ratificó su 
vocación de trabajar, construir 
y servir que es lo que ha apren-
dido desde hace 44 años y hasta 
que Dios le dé vida, es lo que los 
hondureños verán de él.

 Destacó que ese gran equi-
po y gran estructura del Parti-
do Nacional que tiene un com-
promiso para hacer bien las co-
sas, un compromiso de traba-
jar y en el movimiento Unidad y 
Esperanza, no hay ningún triun-
falismo, pues está partiendo de 
cero.

 “Para las próximas eleccio-
nes, es un gran trabajo el que 
tenemos para poder salir ade-

“Tito” Asfura se encontró con varios líderes para promover la uni-

dad del Partido Nacional y solicitó el apoyo de los seguidores.

COPÁN. Dirigentes del 
Partido Liberal participaron 
en una asamblea nacional en 
Choluteca que impulsa la uni-
dad de ese instituto político.

La asamblea fue convocada 
el sábado por el “Movimiento 
de Reconstrucción Liberal”.

Al acto llegaron dirigen-
tes desde Santa Bárbara, Cor-
tés, Olancho, El Paraíso, Oco-
tepeque, La Esperanza, Copán, 

Choluteca, Francisco Morazán 
y La Ceiba.

El precandidato presiden-
cial y secretario de Relacio-
nes Internacionales del Conse-
jo Central Ejecutivo del Parti-
do Liberal (CCEPL), José Luis 
Moncada, enfatizó que tiene 
un fuerte compromiso de bus-
car la unidad partidaria e invi-
tó a más correligionarios a su-
marse.

TEGUCIGALPA. La Esta-
ción Espacial Internacional po-
drá ser vista por los hondureños 
hoy a partir de las 6:45 de la tarde.

De acuerdo con la Comisión 
Permanente de Contingencias 
(Copeco) la estación será visible 
por 6 minutos, es decir, entre 6:45 
y 6:51 de la tarde.

Para observarla no será ne-
cesario el uso de telescopios, de 
acuerdo a los expertos. Será visi-
ble a simple vista, siendo recono-
cida por ser una las luces más bri-

llantes en el cielo. Copeco infor-
mó que “hoy se podrá observar el 
paso de la Estación Espacial In-
ternacional sobre Honduras por 
6 minutos, cerca de las 6:45 pm”.

“La trayectoria será casi de 
noroeste al sureste y en ese mo-
mento será el tercer objeto más 
brillante en el cielo”, informó Co-
peco. La Estación Espacial Inter-
nacional (en inglés, International 
Space Station o ISS) es un cen-
tro de investigación en la órbita 
terrestre.

En asamblea, dirigentes 
Liberales impulsan unidad

Hoy se podrá observar 
estación espacial 

Tito Mejía, José Luis Moncada y el general Luis Alonso Maldo-

nado Galeas.

La estación espacial podrá verse a partir de las 6:45 de la tarde.

Muchos de los presentes felicitaban al líder político sobre el des-

empeño ejecutado hasta el momento en la capital.

lante, para poder demostrar que 
el Partido Nacional cuando go-
bierna, gobierna en serio y nos 
ponemos a trabajar; hoy el pro-
grama Vida Mejor es el ejemplo 
más grande de inclusión social 
que el presidente Juan Orlando 
Hernández ha dicho que es un 
proyecto que viene a demostrar 
lo que se puede hacer”.    

 El popular líder nacionalista 
reiteró una vez más que “tengo 
mis burros para trabajar, tengo 
mi corazón empeñado para tra-
bajar y construir, eso es lo que 
van a ver de parte mía; vamos a 
fortalecer cada día más a nues-
tro Partido Nacional que debe 
de ser un ejemplo a diario, que 

debe de ser un ejemplo para 
nuestras familias.

Pidió el apoyo a todos los as-
pirantes a alcalde del movimien-
to Unidad y Esperanza, a todos 
los precandidatos a diputado a 
quienes se les va a invocar ese 
papel importante que tienen pa-
ra con sus ciudades y sus comu-
nidades, ese es un gran compro-
miso que “Tito” Asfura ha rati-
ficado en el occidente de Hon-
duras para hacer las cosas bien.

 Finalmente, agradeció el 
apoteósico recibimiento y las 
sendas muestras de cariño que 
ha recibido de parte de las mul-
titudes de nacionalistas del oc-
cidente del país.    
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CARDENAL ÓSCAR ANDRÉS RODRÍGUEZ:

“LA PALABRA DE DIOS ES ESA SAL QUE 
PUEDE IMPEDIR LA CORRUPCIÓN”

El cardenal Óscar Andrés Rodríguez hizo un llamado a los hondure-

ños para evitar la corrupción.

TEGUCIGALPA. El cardenal 
Óscar Andrés Rodríguez dijo ayer 
en la homilía dominical que la Pa-
labra de Dios es esa sal que pue-
de impedir la corrupción en todos 
los ámbitos.

  “Los 10 mandamientos de la 
ley de Dios están ahí como esa sal 
para impedir la corrupción”, se-
ñaló.

Asimismo, expresó que hay que 
revisar a la luz del Evangelio, cada 
uno de nuestros comportamientos 
y hacernos presentes como la sal 
de la tierra en estos campos.

“La pregunta es, ¿verdadera-
mente somos capaces de conta-
giar vida y esperanza a nuestro al-
rededor, qué sectores de nuestra 

La Palabra de Dios es esa sal que puede impedir 
la corrupción. Los 10 mandamientos de le ley 
de Dios están ahí como esa sal para impedir la 
corrupción”.

Óscar Andrés Rodríguez.

vida necesitan de la sal del Evan-
gelio para que no se estropeen?”, 
manifestó. 

Recalcó que la luz es también 
un símbolo universal, brillar en 
las tinieblas, iluminar nuestros 
caminos; la tiniebla, en la cultu-
ra de la Biblia, es lo que se opo-
ne al plan de Dios y que ahoga la 
aspiración más profunda del ser 
humano, la aspiración a una vida 
plena, a una vida llena de sentido.

Para finalizar, dijo que como 

cristianos estamos invitados en 
nuestra vida y en nuestro modo 
de vivir a ser luz del mundo, “a 
ser luz de buen ejemplo desde el 
día del bautismo cuando la cele-
brante entrega a los padrinos y a 
los padres del niño que es bauti-
zado una vela encendida, se le di-
ce: a ustedes se les confía el cui-
dado de esta luz que este niño o 
esta niña en su vida camine como 
hijo de la luz, iluminado por la luz 
de Cristo”, concluyó. 
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EN CASO DE QUE PROSPEREN NUEVE SOLICITUDES DE INSCRIPCIÓN

HONDURAS SERÁ EL TERCER PAÍS CON 
MÁS PARTIDOS EN AMÉRICA LATINA

TEGUCIGALPA. A pesar de 
tener un censo de seis millones de 
electores, Honduras se colocará a 
la cabeza en América Latina de los 
países con más partidos políticos, 
en caso que prosperen las nueve 
solicitudes de inscripción de cara 
a las elecciones generales del 2021.

La cantidad de institutos políti-
cos, según los expertos, obligará al 
gobierno de turno a disponer de un 
mega presupuesto para financiar, 
tanto las elecciones generales, co-
mo la deuda política, que en el últi-
mo proceso superó los 1,200 millo-
nes de lempiras y casi 200 millones, 
respectivamente.

Una revisión exhaustiva de los 
sistemas electorales en América 
Latina, reveló que Brasil encabeza 
la lista con 27 formaciones políticas 
para una población de 209 y 147 mi-
llones de electores en 2018. 

Le siguen Argentina con 24 par-
tidos y con un padrón electoral en 
2019 de 32 millones de electores en-
tre una población total de casi 50 
millones de habitantes.

En contraste, Honduras tiene 
menos de nueve millones de habi-
tantes y unos seis millones habili-
tados para votar en el último cen-
so, incluyendo más de un millón 
que viven en el extranjero, la ma-
yoría en Estados Unidos. Al final, 
votaron menos de 3.5 millones de 
personas.

10 INSCRITOS
Hasta el momento, hay nueve 

partidos legalmente inscritos, ocho 
de ellos que ya participaron en los 
procesos electorales y uno, “Nue-
va Ruta”, de reciente inscripción.

Con estos diez partidos inscri-
tos, Honduras deja atrás a México 
con nueve partidos y 129 millones 
de habitantes a toda Centroaméri-
ca, Colombia, Chile y Venezuela, 
otro de los tres países suramerica-
nos más poblados.

Está de más mencionar que su-
pera también a los Estados Unidos, 
donde se conocen dos partidos tra-
dicionales, Republicano y Demó-
crata, aunque existen cuatro más 
que regularmente participan: Par-
tido de la Reforma, Partido de la 
Constitución, Partido Verde, y Par-
tido Libertario. Hay más de 40 fac-

ciones políticas, pero en la prácti-
ca solo participan los dos primeros. 
En las últimas elecciones del 2018 
votaron 227 millones de una pobla-
ción total de 325 millones de habi-
tantes (2017).

Entre las nueve instituciones 
políticas, El Partido Liberal y el 
Partido Nacional son las forma-
ciones más antiguas al fundarse 
en 1891 y 1902, respectivamente.

En la década de los 70, fueron 
fundados la Democracia Cristia-
na (DC) y el Partido Innovación y 
Unidad (PINU), a los que se les su-
mó a finales de los años 90 Unifi-
cación Democrática (UD) de cor-
te izquierdista. 

PARTIDOS MILENIOS
En el nuevo milenio se inscri-

bieron cuatro nuevas formaciones 
que vieron su debut en las elec-
ciones del 2014: Partido Libertad 
y Refundación (Libre), encabe-
zado por el ex presidente Manuel 
Zelaya; el Partido Anticorrupción 
(Pac), que postuló al presentador 
de televisión Salvador Nasralla; la 
Alianza Patriótica, al frente con el 
general retirado Romeo Vásquez 
Velásquez, y Frente Amplio Popu-
lar en Resistencia (Faper), ahora 
conocido simplemente como el 
Frente Amplio.

El partido “Nueva Ruta”, pro-
movido por el periodista y ex di-
putado de Libre, Esdras Amado 
López, fue inscrito a mediados 
del año pasado, cuando expira-
ba el entonces Tribunal Supremo 
Electoral (TSE), ahora Consejo 
Nacional Electoral (CNE).

NUEVAS SOLICITUDES
A las puertas del recién creado 

CNE ha llegado otras nueve solici-
tudes, cuyo trámite deberá ser re-
suelto este año para que puedan 
participar en las elecciones prima-
rias, previstas para marzo del 2020 
y las generales de noviembre de ese 
mismo año.

La lista de partidos en formación 
la encabeza “Por Honduras”, que 
encabeza el militar retirado y disi-
dente del partido de gobierno Billy 
Joya y “Salvador de Honduras”, im-
pulsado por Nasralla, tras romper 
con la alianza con Libre, entre otros.

Varios son los nuevos partidos que esperan inscribirse para poder 

participar en las elecciones generales del 2021.
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SE REUNIERON ESTE FIN DE SEMANA 

IMPULSAN CONSTRUCCIÓN DE CONSENSOS 
BAJO REACTIVACIÓN DEL FONAC EN EL PAÍS
TEGUCIGALPA. La Comi-

sión de Trabajo y Seguimiento del 
Foro Nacional de Convergencia 
(FONAC), se reunió en la sede de 
esta instancia de sociedad civil pa-
ra iniciar el proceso de construc-
ción de consensos ciudadanos para 
impulsar iniciativas de política pú-
blica que impacten positivamente 
en la población.

La jornada fue dirigida por el 
presidente de la Asociación Na-
cional de Empleados Públicos 
de Honduras (ANDEPH), César 
Chirinos, actual coordinador de la 
Asamblea General del FONAC, y 
Omar Rivera, nuevo secretario eje-
cutivo de esta red de organizacio-
nes de la sociedad civil.

Durante la reunión de la Comi-
sión de Trabajo y Seguimiento del 
FONAC, que actúa como órgano 
directivo de la coalición ciudada-
na, se discutió sobre el rol de esa 
plataforma de sociedad civil en las 
instancias oficiales y privadas en la 
cual tienen representación, tal es el 

caso del Consejo Nacional Antico-
rrupción (CNA), Consejo Univer-
sitario de la Universidad Nacional 
Autónoma de Honduras (UNAH), 
Consejo Nacional de Educación 
(CNE), Comité del Fideicomiso 
de la Tasa de Seguridad, Consejo 
Directivo de INVEST-H/Cuenta 
del Milenio, entre otros. Se acordó 
establecer una guía de representa-
ción y desempeño, diseñar ad-hoc 
un conjunto de directrices y pre-
parar una propuesta de nuevas de-
signaciones para la próxima Asam-
blea General del FONAC.

Del mismo modo, la Comisión 
de Trabajo y Seguimiento del FO-
NAC, recibieron un informe de la 
situación financiera institucional 
y las gestiones de fundraising que 
se ejecutan para aumentar la dis-
ponibilidad presupuestaria y de 
esta manera poder financiar las 
diferentes actividades planifica-
das para el año 2020.

Omar Rivera, secretario ejecu-
tivo de esta red de organizaciones 

La próxima Asamblea General del FONAC, se realizará el 3 de marzo próximo.

En HEU realizaron primera 
transfusión intrauterina

El procedimiento fue hecho 

por médicos gineco-obstetras.

TEGUCIGALPA. En el Hos-
pital Escuela Universitario (HEU) 
se realizó por primera vez una 
transfusión intrauterina, a una pa-
ciente de 22 años y con 31 semanas 
de gestación, debido a que su bebé 
presentaba anemia fetal.

El procedimiento fue ejecuta-
do por un equipo de médicos gi-
neco-obstetras encabezados por la 
Dra. Gissela Vallecillo, especialista 
en medicina materno-fetal.

“La anemia fetal es ocasionada 
por la incompatibilidad en la san-
gre de la madre con respecto a su 
hijo; se da en pacientes con Rh ne-
gativo y que no han recibido el me-
dicamento que se debe aplicar du-
rante y después del embarazo para 
que esta no genere anticuerpos que 
ataquen la sangre del bebé”, expli-
có Vallecillo.

Sin embargo la paciente no re-
cibió este medicamento, por lo que 
se le realizó la técnica de “Transfu-
sión Intrauterina” por medio de un 
ultrasonido que permite infundir 
sangre directamente en el cordón 

de la sociedad civil, informó que 
la próxima Asamblea General del 
FONAC se realizará a el martes 3 
de marzo de 2020, a las 10:00 de la 
mañana, en la capital de la repú-
blica de Honduras.

«Estamos muy contentos, he-
mos podido avanzar en la formu-

lación de una propuesta de agen-
da ciudadana a los integrantes del 
FONAC, y en la próxima Asam-
blea General propondremos los 
tema priorizados; destacan aque-
llos que son importantes para la 
gente, por ejemplo los relaciona-
dos a la reducción de la pobreza 

y desigualdad, el desempleo y al-
to costo de la vida, el mejoramien-
to de los servicios públicos de sa-
lud, educación y seguridad, la lu-
cha contra la corrupción e impu-
nidad, y lo referente al cambio cli-
mático, entre otros», reveló Rive-
ra Pacheco.

umbilical y de esta manera salvar 
la vida del bebé.

La incompatibilidad Rh es una 
afección que se desarrolla cuando 
una mujer embarazada tiene san-
gre Rh negativa y el bebé que lleva 
en su vientre tiene sangre Rh posi-
tiva. “Es la primera vez que se reali-
za este procedimiento en el Hospi-
tal Escuela y afortunadamente los 
resultados fueron exitosos”.
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El concepto ‘prediabetes’ in-
cluye la presencia de una gluce-
mia basal alterada en ayunas –
es el valor de la glucosa en san-
gre por la mañana antes de rom-
per el ayuno– de una intoleran-
cia a la glucosa –tener valores 
elevados de glucosa en sangre 
tras dar una sobrecarga de glu-
cosa oral– o de ambas condicio-
nes a la vez.

Todas son situaciones que 
implican un riesgo muy alto de 
desarrollar diabetes tipo 2 y de 
sufrir complicaciones cardio-
vasculares, como el infarto de 
miocardio o el ictus cerebral. 

Afortunadamente la predia-
betes se puede evitar, y en caso 
de que aparezca se puede llegar 
a revertir sin llegar a desarrollar 
diabetes mellitus. ¿Cómo? Con 
el ajuste del estilo de vida, espe-
cialmente comiendo más sano y 
moviéndonos más.

CAUSAS
La prediabetes está relaciona-

da de forma muy estrecha con la 
resistencia a la insulina. La insuli-
na es una hormona que fabrica el 
páncreas (en unos grupos de célu-
las que se llaman islotes de Langer-
hans) y que permite utilizar la glu-
cosa por las células del cuerpo, para 
fabricar energía o para almacenarla 
en el hígado, los músculos o la gra-
sa, bajando de esta forma los nive-
les de glucosa en sangre después de 
una comida.

La resistencia a la insulina y la 
prediabetes se producen de forma 
multifactorial. Las causas más im-
portantes que favorecen su apari-
ción son: el exceso de peso, el se-
dentarismo, otras son el tabaquis-
mo, el uso medicamentos con cor-
ticoides, el envejecimiento, el sín-
drome de la apnea obstructiva del 
sueño, los antecedentes familiares y 
el síndrome de ovario poliquístico.

SÍNTOMAS
La prediabetes en realidad no 

produce síntomas. Una persona 
puede tener prediabetes durante 
muchos años y no ser conscien-
te del problema. Sin embargo, sí 
que hay una serie de condiciones 
que pueden alertar sobre el riesgo 
de padecer prediabetes, hacien-
do aconsejable realizar una sen-
cilla determinación analítica pa-
ra descartarlo. Los siguientes gru-
pos poblacionales están en riesgo 
de tener prediabetes, y por lo tan-
to convendría que se realizaran un 
chequeo: los mayores de 45 años, 
los hijos o hermanos de diabéti-
cos, en el caso de las mujeres, el 
hecho de haber dado a luz a un be-
bé de más de 4,500 g o haber pa-
decido diabetes gestacional. Tam-
bién en aquellas que tengan sín-
drome de ovario poliquístico. Las 
personas que tienen exceso de pe-
so, sobre todo si es a expensas de 

acúmulo de grasa abdominal. Se 
considera un valor de riesgo tener 
un perímetro de la cintura mayor 
de 95 cm en los hombres y mayor 
de 82 cm en las mujeres.

Los individuos con hiperten-
sión arterial, aumento del coleste-
rol y triglicéridos o hígado graso.

TRATAMIENTO Y 
PREVENCIÓN  

El objetivo del tratamiento de 
la prediabetes es revertirla y evi-
tar que llegue a progresar a dia-
betes mellitus. Para ello, las per-
sonas con prediabetes o en ries-
go de padecerla deben conseguir 
reducir inicialmente al menos un 
5-10% de su peso corporal, aunque 
según el grado de obesidad puede 
ser necesario perder más kilos. Es-
to se consigue con la dieta y el au-
mento de la actividad física, que 
son beneficiosos incluso aunque 
no se consiga una gran pérdida de 

peso. Por otro lado, como objeti-
vo adicional, abandonar el taba-
co en caso de ser fumador sería 
prioritario.

El inicio de una actividad física 
constante y mantenida en el tiem-
po es fundamental. Lo ideal sería 
que se realizara una actividad dia-
ria de una hora (caminar, correr, 
nadar, bicicleta…), pero lo mínimo 
serían ejercitarse 30 minutos al 
día un mínimo de 5 días a la sema-
na. El ejercicio aeróbico se puede 
complementar con ejercicios de 
desarrollo muscular (idealmente 
con peso del propio cuerpo, como 
flexiones, abdominales, saltos, do-
minadas), para aumentar la masa 
muscular; el aumento de la masa 
muscular tiene efectos beneficio-
sos en personas de cualquier edad 
y condición. Con todo ello, se per-
sigue bajar la glucemia basal a 100 
mg/dl de forma mantenida.  

Webconsultas 

La prediabetes es una situación en la que el nivel de glucosa en sangre está por encima de lo normal, pero 
no tan alto como para considerarlo diabetes mellitus tipo 2. Un aviso al que conviene prestar atención.

PREDIABETES, UNA 
SERIA ADVERTENCIA
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La rinitis es un trastorno que 
afecta a la mucosa nasal y se ca-
racteriza por un incremento de 
las secreciones nasales (con un 
goteo constante), congestión, 
picor, lagrimeo y estornudos re-
iterados, e incluso pérdida del 
sentido del olfato (anosmia). 
Puede tratarse de rinitis aguda 
(cuando es de corta duración), o 
crónica (si es de larga duración).

En los casos de rinitis alérgi-
cas se puede intentar evitar la 
exposición a los alérgenos cau-
sales cuando estos hayan sido 
identificados con las pruebas 
diagnósticas correspondientes. 
Aquí te damos algunos conse-

jos y medidas útiles para preve-
nir la rinitis en la medida de lo 
posible:

En los alérgenos aéreos o ae-
roalérgenos, la utilización de 
mascarilla puede disminuir no-
tablemente los síntomas. Para 
las rinitis derivadas del epitelio 
animal, si son mascotas, es acon-
sejable evitar la convivencia con el 
animal de compañía en cuestión.

Cuando se trate de alérgenos es-
tacionales, se puede iniciar un tra-
tamiento al inicio de la estación del 
año implicada con antihistamíni-
cos, inhalaciones de fármacos des-
congestionantes, etcétera.

En las rinitis infecciosas como 

las virales, del catarro común, las 
medidas preventivas consisten en 
el lavado de manos frecuente, evi-
tar lugares cerrados o con poca ven-
tilación y la exposición a las partí-
culas procedentes de estornudos, 
tos, etcétera.

La vacunación para las rinitis 
alérgicas está disponible en los ca-
sos de afectación seria, con com-
promiso respiratorio, pero se preci-
sa que sólo exista alergia a un agente 
externo o alérgeno. Se administra-
rán dosis crecientes de vacuna du-
rante un período de varios años pa-
ra conseguir erradicar o minimizar 
al máximo sus síntomas. 

Webconsultas 

Los síntomas y las consecuen-
cias de una intoxicación por me-
dicamentos dependen del me-
dicamento, pero pueden llegar 
a ser incluso mortales. El grado 
de intoxicación dependerá, entre 
otras cosas, de la cantidad de me-
dicamento ingerida y de las ca-
racterísticas de la persona.

Dependiendo de la vía de en-
trada podemos clasificar las in-
toxicaciones en digestivas, inha-
ladas, a través de la piel y las mu-
cosas y vía endovenosa.

SÍNTOMAS 
Los primeros síntomas o sig-

nos pueden ser comunes e ines-
pecíficos, entre otros están:

Mareo, dolor de cabeza y con-
fusión, somnolencia o hiperacti-
vidad y dificultad de movimien-
tos, alteración de la frecuencia 
cardíaca y respiratoria, náuseas, 
vómitos, alteraciones visuales y 
del lenguaje, diarrea, dolor ab-
dominal, quemaduras o enroje-
cimiento de los labios o la boca y 
erupciones en la piel.

¿QUÉ HACER?
Ante la sospecha de que una 

persona sufra una intoxicación 
por medicamentos, se debe ac-

tuar rápidamente pero mante-
niendo la calma.

Los síntomas de intoxicación 
pueden tardar en aparecer. Sin 
embargo, si sospechas que al-
guien está intoxicado, no espe-
res hasta que se manifiesten los 
síntomas.

La primera medida es llamar 
de inmediato una ambulancia y 
explicar la situación, los síntomas, 
la medicación sospechosa de ha-
ber sido ingerida y todos los deta-
lles que se soliciten.

Si se sabe el medicamento que 
ha producido la intoxicación, te 
indicarán los primeros pasos a se-

guir por mientras llega el servicio 
de urgencias. Mientras, examina y 
vigila las vías respiratorias, la res-
piración y el pulso de la persona. 
Sin embargo, no debes provocar 
el vómito, a menos que así te lo 
indique el profesional de la salud.

En conclusión, ante una in-
toxicación por medicamentos, 
los primeros auxilios que se ad-
ministren antes de conseguir 
ayuda médica pueden salvar la 
vida de una persona. Sin embar-
go, siempre es necesario seguir 
las recomendaciones de un pro-
fesional. 

Mejor con Salud 

Beneficios de 
las coles para 

la salud
La peculiar composición de 

las coles se asocia a importantes 
efectos positivos sobre la salud. 
Se sabe que el consumo regular 
de coles como repollo, coliflor, 
berza, coles de Bruselas, bróco-
li, reduce a la mitad la incidencia 
de cáncer de pulmón, estómago, 
colon y piel gracias a su combina-
ción de antioxidantes y compues-
tos azufrados.

Estos últimos, a su vez, prote-
gen el hígado y poseen propieda-
des antirreumáticas. Además, su 
riqueza en clorofila junto a su des-
tacado aporte en vitamina C, favo-
rece la asimilación del hierro com-
batiendo la anemia.

También en potasio, que con-
trola la presión arterial; en calcio y 
fósforo, que fortalecen el esquele-
to y equilibran el sistema nervioso; 
en magnesio, hierro y cobre y en 
betacaroteno o provitamina A, que 
favorece el buen estado de la piel 
y las mucosas.  Cuerpo Mente 

INTOXICACIÓN POR 
MEDICAMENTOS, ¿QUÉ HACER?

26

¿Cómo se puede prevenir la rinitis?



El colesterol es un lípido que 
nuestro cuerpo necesita en cier-
tas cantidades para trabajar ade-
cuadamente. Sin embargo, los ni-
veles de colesterol malo aumen-
tan por el estilo de vida sedenta-
rio y la mala alimentación.  El ex-
ceso de este  trae como conse-
cuencia serios problemas en la 
salud. Aumenta el riesgo de su-
frir cardiopatías, accidentes cere-

brovasculares y otros problemas.
Este poderoso jugo es ideal 

para reducir los niveles de coles-
terol y eliminar grasas de forma 
sencilla y rápida. Utiliza 4 man-
zanas, 1 taza de hojas de espina-
cas crudas  y 1 puñado de perejil, 
mézclalos en una licuadora du-
rante un minuto y bebe un vaso 
todos los días. 

Mejor con Salud

 Jugo para bajar los 
niveles de colesterol para 

nutrir la piel

BUENAS 
RAZONES PARA 

PRACTICAR 
YOGA

El yoga es una práctica antiquísi-
ma y en continua evolución que in-
tenta armonizar cuerpo y mente a 
través de determinadas posturas fí-
sicas, técnicas de respiración y de 
meditación.

1. REDUCE EL ESTRÉS: Evi-
tar la ansiedad relacionada con la 
sobrecarga de ocupaciones y pre-
ocupaciones es uno de los princi-
pales motivos que en la actualidad 
llevan a muchas personas a intere-
sarse por el yoga. La eficacia del yo-
ga en este sentido es bien conoci-
da. Favorece la relajación y el efec-
to se puede medir en los niveles de 
cortisol, una de las hormonas rela-
cionadas con la respuesta de estrés.

2. MENOS INFLAMACIÓN
El efecto positivo del yoga se 

puede medir mediante analíticas de 
los marcadores sanguíneos como 
la proteína c-reactiva, la interleuki-

na-6 o el factor de necrosis tumoral 
alfa. Al prevenir la inflamación, el 
yoga reduce el riesgo de desarrollar 
una amplia variedad de enfermeda-
des, incluidas las cancerosas, algu-
nas cardiacas y la diabetes.

3. BAJA LA TENSIÓN AR-
TERIAL: Un estudio muestra que 
las personas que llevan 5 años prac-
ticando yoga tienen la tensión ar-
terial más baja que la media. La hi-
pertensión es una de las principa-
les causas de problemas cardiacos. 
Otra investigación, determinó que 
la combinación de yoga con dieta 
saludables es capaz de reducir un 
26% el colesterol malo LDL y de re-
vertir el progreso de la enfermedad 
cardiaca en el 47% de los pacientes.

4. COMBATE LA DEPRE-
SIÓN: Los efectos sobre el siste-
ma hormonal también pueden ex-
plicar que yoguis y yoguinis tengan 

menos tendencia a experimentar 
síntomas de depresión. Esta pro-
piedad tiene relación con la capa-
cidad del yoga para reducir los ni-
veles de cortisol y aumentar los 
de serotonina, neurotransmisor 
asociado a la sensación de bien-
estar. 

5. ALIVIA EL DOLOR
Para combatir el dolor los pa-

cientes consumen, a menudo du-
rante años, medicamentos que no 
están libres de efectos secunda-
rios. El yoga ayuda a reducir la do-
sis de fármacos o, incluso, a evi-
tarla, sobre todo si se combina 

con otras terapias complemen-
tarias. La practica del yoga sienta 
bien a músculos, ligamentos y ar-
ticulaciones. De esta manera pue-
de mejorar, por ejemplo, los sínto-
mas de artrosis de rodilla o el sín-
drome de túnel carpiano. 

Cuerpo Mente  
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ESTOS ALIMENTOS TE HARÁN MÁS FELIZ Y SANO

Estos alimentos te ayudarán a 
sentirte más feliz y menos apáti-
co, ya que sus propiedades te per-
mitirán tener un sistema cogniti-
vo sano que ayude a regular tu es-
tado de ánimo.

1. CHAMPIÑONES
Son una buena fuente de sele-

nio, un nutriente que tiende a de-
jarse de lado en nuestra dieta. Una 
deficiencia en selenio suele estar 
relacionada con peor humor, por 
lo que mantener unos niveles ade-
cuados de este mineral se asocia a 
un estado de felicidad y bienestar 
más elevado.

2. EL CHOCOLATE 
NEGRO: EL RELAJANTE

El chocolate es un alimento tra-
dicionalmente relacionado con la 
felicidad… y no le faltan motivos. 
La alta concentración en antioxi-
dantes de la que hace gala el cho-
colate negro ayuda a la relajación 
de los vasos sanguíneos, reducien-
do la presión arterial, mejorando la 
circulación corporal y favorecien-
do una sensación de relajación. Las 
sustancias químicas contenidas en 
el chocolate pueden, además, repli-
car la misma sensación que tene-
mos cuando nos enamoramos. Lo 
que sí te recomendamos es que su 
contenido de azúcar sea bajo.

3. ALMEJAS QUE CUIDAN 
LAS EMOCIONES

 No en vano existe en inglés una 
expresión popular que, literalmen-
te, reza «estar tan feliz como una 

almeja» («happy as a clam»). El 
motivo originario de esta expre-
sión recae en el elevado conteni-
do que este molusco tiene en vi-
tamina B12, necesaria para la pro-
ducción de dopamina y serotoni-
na. Ambos componentes son neu-
rotransmisores esenciales, que in-
tervienen directamente en el esta-
do de ánimo y las emociones.

4. NUECES, ALIADAS DE 
LA SEROTONINA

Un alimento lleno de propieda-
des incorporado muchas veces a 
nuestro día a día por su poder an-
tioxidante y saciante, las nueces 
son, además, grandes aliados en la 
producción de serotonina y, con-
secuentemente, de un estado ge-
neral de calma y felicidad.

5. CON YOGUR, ADIÓS 
TRISTEZA

 El poder de los probióticos 
nunca debe subestimarse: las bac-
terias buenas contenidas en nues-
tro organismo se ven favorecidas 
por el consumo de yogur.

Los yogures sin lactosa, ade-
más de ayudar a una digestión li-
gera, tienen otras virtudes ya que 
ayudan a tener una menor sensi-
bilidad ante la tristeza y una me-
nor tendencia a la llamada «rumi-
nation» (dar vueltas de más a las 
cosas que nos preocupan). 

6. FRUTAS
La fruta y los vegetales tam-

bién muestran una conexión di-

Recuerda incluir estos alimentos como parte de tu dieta pues tienen muchos beneficios.

Las frutas son imprescindibles en la dieta diaria.

El chocolate se relaciona con la felicidad.

Los champiñones son buena 

fuente de selenio.

Las almejas tienen vitamina B12. Los probióticos tienen mucho poder.

recta con la felicidad. Según un 
estudio publicado en el Briti-
sh Journal of Health Psycholo-
gy, consumir fruta aporta ener-
gía, calma y sensación de alegría 
no sólo de forma inmediata a su 
consumo, sino a lo largo de to-
do el día siguiente. Frutas altas 
en vitamina B6, como el albari-
coque, además, sirven para re-
ducir los riesgos de depresión 
entre los más mayores.

7. ZUMO DE UVAS 
CONTRA LA DEPRESIÓN

El cromo es otro de los nu-

trientes que solo se suelen in-
cluir en la dieta de manera co-
lateral. Sin embargo, el cromo 
trabaja directamente con los re-
guladores del estado de ánimo 
del cerebro, y es un conocido ri-
val de los síntomas de depresión 
atípica como comer en exceso 
o dormir de más. El jugo de uva 
es una excelente alternativa li-
gera para incorporar el cromo 
y los beneficios derivados del 
consumo de uvas. Entonces a 
ac tivar esos centros de felici-
dad para ver la vida llena de co-
lores. Guía Saludable 
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ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

EL POTOSÍ SE VENDE 
CASA  con 4 habitaciones, 
dos salas cuarto de servi-
cio bodega garaje terraza 
en $280,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4 
DORMITORIOS, A TAN SOLO 
3,200.000 NEGOCIABLE EN 
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686 
DC Brokers.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 
baños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

 
Villas del sol vendo casa 3 
habitaciones circuito privado 
sector autonoma L2,500,000 
llamar 99649686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 

-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE HERMOSA 
CASA, 1foresta 4 habita-
ciones con baño, dos  sa-
las baño visitas ,Gárage 
L7,000,000 negociable llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

RESIDENCIAL PUERTA 
DEL SOL Venta o Renta  
1era. planta Consta de: sala, 
comedor, cocina, estudio, 
baño de visita, área lavan-
dería, cuarto servidumbre, 
bodega, área verde con 
espacio para construir pis-
cina 2da planta consta de:  
4 habitaciones con sus 
respectivos baños closet 
de madera y sala familiar.  
Terreno casa mide 502 vrs. 
330 metros de construcción.  
Venta $275,000 negociable 
Renta $1,400.  INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO. 

COLONIA MODERNA VEN-
DO CASA 200 metros cons-
trucción y 7 apartamentos 
(producen renta  )con 1570 
varas  de terreno precio de 
venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 630 v2, 320 
Mts de construcción, consta 
4 habitaciones completas, 2 
salas, cocina, desayunador, 
cuarto de empleada, piscina, 
techado para 2 vehículos. 
$350,000.00 NEGOCIABLE.

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4 
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavandería, jar-
dín, techado para 2 vehículos. 
$ 255,000.00 NEGOCIABLE. 

LA CEIBA, 449,000 USA 
DOLLARS. A RARE TRIPLE 
LOT 100 BY 150 FEET. NE-
GOCIABLE.

SE VENDEN 3000 VARAS 
EN MASCA A $:90.00 LA 
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD 380 metros 
más piscina 4 habitaciones 
estudió acabados en madera 
de color 860 varas de terreno 
a $385,000 negociable llamar 
99649686.  INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

A DOS CUADRAS DE LA 
PLAYA MAR DE PLATA la 
mejor playa de Omoa, las 
casas constan de tres habita-
ciones con baño cada una y 
un balcón, una salita arriba, la 
parte de abajo tiene baño de 
visita, sala, cocina, comedor, 
estacionamiento, área social 
con piscina y kiosco. Valor Lps. 
3 millones .

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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¡RAPIDITO!
COMPRA Y VENDE

HORARIO:
LUNES A VIERNES

8:00 a.m. a 5:30 p.m.
SÁBADO Y DOMINGO 

CERRADO

CIERRE:
2 días antes de 

fecha de publicación. 

clasificados@elpais.hn
PBX: 

marivel.maradiaga@elpais.hn
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LOS PORTALES, contiguo 
a avenida Juan Pablo Cir-
cunvalación, se vende casa 
de 420 varas en L. 2,000,000 
negociable, se puede vender 
la mitad en 1 millón nego-
ciable. Llamar 9964-9686.  
INSCRIBETE A:WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

LOMAS DEL PEDREGAL, 
en San Pedro Sula, se ven-
den lotes de 1500 varas, cir-
cuito cerrado a tan solo $180 
dólares la vara, sector Fores-
ta y Merendon Hills. Llamar 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

BARRIO EL BENQUE, se 

y apartamento, 130 metros de 
construcción, ubicado en la 9 
ave, 5 y 6 calle barrio Benque 
a tan solo L. 5,500,000. Lla-
mar 9964-9686.  INSCRIBE-
TE A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE BELLA CASA, 
La Hacienda Campisa, con 
850 varas, 4 habitaciones, 
dos salas, garaje, patio 
abundante, cuarto servicio, 
cocina con muebles y gra-

solo L 8,500,000.00 Llamar 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

 
LAS MESETAS construya su 
casa con nosotros, de 3 habi-
taciones, dos y medio baños, 
tenemos terreno de 280 varas 
2,750,000. Dc brokers cons-
tructores y desarrolladores 
de hogares llamar 99649686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA MAYA #2, 534 VA-
RAS, 380 MTS DE CONS-
TRUCCIÓN, 3 HABITACIO-
NES COMPLETA, SALA, 
COCINA, DESAYUNADOR, 
LAVANDERÍA, CUARTO DE 
EMPLEADA, TECHADO 2 
VEHÍCULOS, $260,000 NE-
GOCIABLES .

EN LA TREJO, 2300 VR, 
$480,000.

SE VENDE CASA EN LA 
IDEAL en 1,150,000 llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VILLA MÓNACO CIRCUI-
TO CERRADO CONTI-
GUO A VILLAS DEL SOL 
se vende bella casa con 4 
habitaciones dos salas co-
medor cocina 350 metros 
garage 2 vehículos  nueva en 

-
mar al 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

CASA EN JARDINES DEL 
VALLE LPS. 3,000.000 MI-
LLONES, NEGOCIABLE, 3 
HABITACIONES, CUARTO 
DE EMPLEADA, GARAJE 
PARA DOS CARROS, 523 
VARAS.

LOS ALPES se vende her-
mosa casa L. 4,150,000 con 
4 habitaciones, un estudio, 
dos salas, cuarto servicio, ga-
raje, puertas de madera color, 
área de BBQ, bodega. Lla-
mar para citas al 9964-9686.  
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VILLA MÓNACO SE VEN-
DE CASA con 3 dormitorios 
nueva a $160,000 con 185 
metros de construcción llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN LOS 
ANDES, en 6 millones con 
520 varas 220 metros llamar 
al 99649686  INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

RESIDENCIAL SALAMAN-
CA, casa en pre venta la 
const300 mts2, área de 
construcción 144.76 mts2, 
sala, comedor, cocina, 3 dor-
mitorios, 2 baños, área de 
lavandería, garaje, puertas de 
madera de color e interiores 
termoformadas con marco de 
cedro, ventanas corredizas, 
piso de cerámica, aceras pe-
rimetrales. Precio $95,000.00

SE VENDE CASA DE PLA-
YA, PUEBLO NUEVO CON 
1000 VARAS  DE TERRENO 
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70 
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

EL PROGRESO COLONIA 
AURORA casa en pre venta 
la construimos en 5 meses 
aprovechar fondos del go-
bierno. L1,200,000 con 3 ha-
bitaciones dos baños Gárage 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.
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SE VENDEN 1235 VARAS 
EN LOS ANDES con instala-
ciones ideales para escuela, 
esquina opuesta en boule-
vard los caminantes A TAN 
SOLO $.380.000.00 NEGO-
CIABLES, llamar 9964-9686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
750 M2 DE CONSTRUC-
CIÓN Y 999 V2 DE TERRE-
NO, TIENE UNA CASA DE 
3 HABITACIONES DE 125 
M2.  LOS ALPES 4.7 MILLO-
NES, NEGOCIABLE.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA EN PA-
LOS VERDES L. 2,000,000, 
con 3 habitaciones internas, 
sala, comedor, cocina y tres 
habitaciones externas adicio-
nales. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA VILLA 
OLIMPICA EN 1,200,000, 
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O 
CON EL BANCO, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL, 1200 va-
ras, 650 mts de construcción, 
5 habitaciones completa, 2 
salas, cocina desayunador, 
bodega, cuarto de empleada, 
piscina, techado 4 vehículos 
$750,000.00 negociables.

 
 
CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa 
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4’etapa, 1000 varas, 350 
metros, 3 hab, dos salas, 
L. 7,000,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA DE 563 VARAS, 380 
mts de construcción, 4 habi-
taciones completa, 2 salas, 
cocina, desayunador, $310 mil 
negociables, circuito cerrado, 
cerca de Jardines.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SE VENDE CASA DE PLA-
YA EN SECTOR OMOA, a 
60 metros de la playa, consta 
de 852 varas y tiene 272 me-
tros de construcción, 3 habi-
taciones, 2 baños, 2 cisterna. 
Lps. 2.6  millones.

 
CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de 
construcción, 684 varas en 
terreno, Con central de aire y 
todas las habitaciones con sus 
aires, Plantas eléctrica General 
16kw. $370,000.00 negociable.

SE VENDE CASA en bulevar 
nuevo, 33 calle, a dos cuadras 
del estadio, súper comercial, 
a tan solo L2,850,000, son 5 
habitaciones, PARA CITAS 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO. 

SE VENDEN 1650 VARAS 
barrio La Guardia a $150 la 
vara negociable LLAMAR 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,900,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CONSTRUIMOS SU CASA 
EN VILLAFLORENCIA, 
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS, 
CERCADA, 85 METROS, 
DOS HABITACIONES, 
L .1 ,650,000,L L A M A R 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SECTOR LOS CEDRITOS, 
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio, 
pisos porcelanato, puertas 
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100 
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes ,cocina, dasayunador y 
sala circuito cerrado arriba de 
centro comercial Altara precio 
$110,000.00 Negociable.

ALQUILER DE TERRENOS

ALQUILO EL PALEN-
QUE  1860 VARAS A $1000 
LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $250 
LA VARA, NEGOCIABLE 
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SAN ROBERTO DE SULA 
e vende solar 745 varas con  
muro y plantel sector indus-
trial a L 2,500,000, LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

 
SANTA CRUZ DE YOJOA 
13.5  MANZANAS, frente a la 
carretera de San Pedro Sula a 
Tegucigalpa, tiene luz y agua. 
Lps. 5,100,000.

LA JUTOSA SE VENDEN 
3 MANZANAS a 1,700,000 
cada manzana negociable, 
LLAMAR 9964-9686.  INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
PUERTO CORTES, PLAYA 
COSTA RICA, una de las me-
jores Playas de Cortés 10,004 
varas a $40 por vara, negocia-
ble.

SE VENDE PREDIO DE 
2600 VARAS a orilla del 
boulevard JUAN PABLO II,  
14 millones negociable, para 
ferreteria, centro comercial, 
otros.

SAN ROBERTO DE SULA  
SECTOR INDUSTRIAL se 
vende plantel con 800 varas 
muros de 6  metros de alto Bo-

,plantel techado a 150 metros 
de segundo anillo circunvala-
ción llamar a L 4,500,000 lla-
mar al 99649686., LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

3 MANZANAS PEGADO A 
MACKEY PARA URBANI-
ZAR CON LOS PERMISOS 
DE CONSTRUCCION, PRE-
CIO 155 C VARA, NEGOCIA-
BLES

SE VENDE TERRENO EN 
CHOLOMA 12 manzanas 
planas a orilla de carrete-
ra 180 metros de frente a 
3,800,000 cada manzana 
negociables, LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

 
PROPIEDAD EN VENTA 
SECTOR BARACOA COR-
TES, totalmente plana, no 
inundable, el valor por manza-
na es de Lps. 248,000.00, zona 
agroindustrial, extensión 40.5 
hectáreas, 58.0867, especial 
para cultivos de palma, caña o 
cacao.

..

2 CASAS 31 MANZANA DE 
TIERRA, completas y alum-

de pollo, 1 laguna de tilapia, 
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas, 
ganzos, 4 vacas, tremendo 
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

EL ZAPOTAL carretera pa-
vimentada se venden lotes 
2000 varas o menos a 65 
dólares la vara, LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

1 MANZANA EN RIO 
BLANCO $.75.00 C VARA, 
NEGOCIABLE, FRENTE  
AL BOULEVARD HACIA EL 
ZAPOTAL.
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7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80 
vr. Apto para un área industrial.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 
peaje hacia progreso contigo 
a gasolinera Uno L13,500,000 
llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE TERRENO 
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR 
EN $150 DÓLARES LA 
VARA, A 300 METROS DE  
MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE 
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR 
9964-9686  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

17 MANZANAS 6.5 millones 

naranja.

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA contigo a 
laguna  a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRÍBETE 
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de 
Vivienda, 1153 lotes de terreno, 
el típico es de 200 y 250 V2, 
valor de la vara $ 31.00.

GANGA 2200 VARAS A $120 
VARA EN COL. TREJO.

52 MANZANAS EN SANTA 
CRUZ con casa de campo y 
casa de mayordomo, y árboles 
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus 
gavetas Lps.10,500,000.00 
negociable.

2000 VARAS en La Trejo 
$160.

18 MANZANAS en Dos 
Caminos, $12 vr., para parque 
Industrial. GANGA.

 
VENDO TERRENO EN 
OMOA 600 VARAS A 
L.650,000 llamar 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

2 MANZANAS con 2 casas 
completas, con piscina casi 
frente a recta de Santa Cruz 
$200,000.00.

TERRENO EN TRUJILLO 
2100 MANZANAS, LPS. 350 
MIL POR MANZANA, TIE-
NE 179 KILÓMETROS DE 
PLAYA.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

FINCA DE CAFÉ, AGUACA-
TE HASS, LIMÓN PERSA, 
ÁRBOLES DE LIQUIDÁM-
BAR.

1 MANZANA FRENTE DIUN-
SA PEDREGAL $185 POR 
VARA.

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN, TERRENO DE 2,500 

V2 A $ 160.00 POR V2 
NEGOCIABLE.

8 MANZANAS cercada, con 
luz y agua, $ 45 vr, Sector 
Norte.

100 MANZANAS Lago 
de Yojoa con 100 cabezas 
de ganado todas con sus 

gabetadas.

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

 
 
4 MANZANAS la vuelta el 
cura $50 la vara.

 
25 MANZANAS frente recta 
de Santa Cruz 13 millones.

 
 
 
5MIL VARAS frente playa $60 
negociable.

SITRATEL  SE VENDE 
SOLAR 430 VARAS EN 
1,350,000 LLAMAR A 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanización, por 
las 18 mzs Lps 6,000,000.00 
frente a carretera.

BELLA VISTA 9,500 V2, 
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

46 MANZANAS A LPS 
230,000.00 POR MANZANA 
PLANAS NO INUNDABLES. 
CASA EN BARRIAL 2100 
VARAS,   500 metros de cons-
trucción, 5 habitaciones comple-
ta, área de cine. $500,000.00 
negociable.

JUAN LINDO 6,600 V2, 
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a 
Lps.160,000.00.

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 
por V2, te ofrezco 2 manzanas 
por la curva carretera  a Cortés 
frente a boulevard, especiales 
para bodegas. $ 55.00 POR 
VARA.

ALQUILER DE EDIFICIOS

SE ALQUILA BODEGA 
DE 300 METROS BARRIO 
LA GUARDIA CONTIGUO 
A BOMOHSA EN 900 
DÓLARES. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE EDIFICIOS

SE VENDEN 1038 VARAS, 
Barrio Concepción, 7 y 6 calle 

-
cales, apartamentos, locales 
para restaurante amplios y 
casa súper bien acabada, con 
un frente amplio a tan solo L. 
11,500,000.00 negociables. 
Se pueden parcelar en dos 
partes. Llamar 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE BODEGA EN 
PAZ BARAHONA, 500 
METROS, LPS. 6,500,000. 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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SERVICIOS

BARRIO LOS ANDES se 
venden 670.51 varas con 
construcción en segundo 
nivel de esquina bulevar los 
caminantes precio $ 201,500 
dólares negociables LLA-
MAR 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDEN EDIFICIOS 
EN BARRIO EL CENTRO 
4 avenida en 6,500,000 y 
otro en 6 calle El Centro a 
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas 
en Guamilito cerca 1 calle a 
5 millones todas comercia-
les para información llamar 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, 
en Barandillas,  a un precio  
de Lps.4,000,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

EN BARANDILLAS, 2100 
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN 
SOTANO CON AUTOSERVI-
CIO 4 $ EL METRO, 850 MIL 
$ TODO EL EDIFICIO.

SE VENDE EDIFICIO EN LA 20 
CALLE, BARRIO LAS PALMAS 
ALTURA DE JUZGADOS MUNI-
CIPALIDAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES A TAN 
SOLO 2,000.000, LLAMAR 9964-
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE ALQUILAN 2 EDIFICIOS 
EN COLONIA AURORA DE 
5 Y 4 NIVELES conectados 
entre sí cada piso tiene 200 
metros todo por La 55,000  
también se puede alquilar 
por separado el de 5 pisos en 
30,000 LLAMAR 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-
RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE. 
UNA CUADRA AL ESTE DE 
DAVIVIENDA A TAN SOLO 
L.5,000,000.00, LLAMAR 
9964-9686, SAN PEDRO 
SULA INSCRIBETE A: 
W W W. D C B R O K E R S .
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SE VENDE BODEGA EN 
EL BULEVAR DEL SUR, 
1300 metros cuadrados con 3 
mil varas cuadradas, El precio 
de la bodega es 700 mil do-
lares.

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.4,900,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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C E L E B R I D A D E S  Y  M U C H O  M Á S

La boy band y estrellas del 
K-Pop Seventeen anuncian la 
cancelación de su gira mun-
dial. El tour que tenía parada 
en cuatro ciudades europeas 
- Madrid, París, Londres y Ber-
lín - ha sido anulada debido 
a la actual alarma sanitaria a 
causa del coronavirus. El gru-
po ha hecho pública la noticia 
a través de sus redes sociales, 

donde ha compartido un es-
cueto comunicado en cuatro 
idiomas.

EL GRUPO DE 
K-POP SEVENTEEN 
CANCELA SU GIRA

The Farewell triunfa en 
el cine independiente

MAD MAX 5 
SE RODARÁ EN 

AUSTRALIA   
EN OTOÑO

Australia.  Mad Max ya está pre-
parando su quinta entrega y pa-
rece que hay nuevos datos so-
bre el rodaje de la esperada 
secuela. Los últimos rumores 
apuntan a que la película co-
menzará este otoño su rodaje, 
que tendrá lugar en Australia.
Según Geeks World Wide el 
director George Miller ya tie-
ne luz verde para avanzar con 
el proyecto. En el verano de 
2019, Miller dijo que posible-
mente habría dos secuelas, pe-
ro no ha habido confirmación 
por parte del realizador desde 
finales del año pasado cuando 
prometió que la próxima en-
trega aún estaba en desarro-
llo. Ahora Production Weekly 
ha corroborado que la prime-
ra de esas secuelas se rodará 
bajo el título provisional Mad 
Max: The Wasteland.
Por el momento Miller tiene la 
vista puesta en Three Thou-
sand Years of Longing con Idris 
Elba y Tilda Swinton. Se cree 
que la producción de ese pro-
yecto comenzará en marzo, lo 
que dejaría suficiente tiempo 
a Miller para poner en marcha 
Mad Max 5 en los tiempos que 
se rumorea.  DPA

CALIFORNIA, ESTA-
DOS UNIDOS.- ‘The Fare-
well’ ha sido la gran ganado-
ra en la 35ª gala de los Spirit 
Awards, premios destinados a 
reconocer las mejores películas 
de cine independiente.

La cinta dirigida por Lulu 
Wang, se ha antepuesto como 
ganadora a las favoritas ‘Histo-
ria de un matrimonio’, nomina-
da al Oscar a la mejor película, y 
‘Diamantes en bruto’, la cual se 
hizo con tres galardones dentro 
de la misma ceremonia.

La actriz de ‘The Farewell’, 
Zhao Shuzhen, de 85 años, ha si-
do además elegida como la me-

La cinta ‘The Farewell’ se ha coronado con los galardones 
de ‘Mejor Película’ y ‘Mejor Actriz de Reparto’.

Renée Zellweger fue la 

ganadora del Spirit a la mejor 

actriz por Judy.

El galardón para mejor actor 

fue para Adam Sandler.

El director Bong Joon Ho 

ganó el Spirit a la Mejor Cinta 

Internacional.

PRINCIPALES GANADORES DE LOS SPIRIT AWARDS

MEJOR PELÍCULA: ‘The Farewell’.
MEJOR DIRECCIÓN: Benny Safdie y Josh Safdie por ‘Dia-
mantes en bruto’.
MEJOR ÓPERA PRIMA: ‘Súper empollonas’.
MEJOR ACTRIZ: Renée Zellweger por ‘Judy’.
MEJOR ACTOR: Adam Sandler por ‘Diamantes en bruto’.
MEJOR ACTRIZ DE REPARTO: Zhao Shuzhen por ‘The Fa-
rewell’.
MEJOR ACTOR DE REPARTO: Willem Dafoe por ‘El faro’.
MEJOR PELÍCULA INTERNACIONAL: ‘Parásitos’ (Corea 
del Sur).

jor actriz de reparto, arrebatán-
dole el premio a Jennifer Lopez 
y haciendo que la película en-
trara en el selecto grupo de las 

multipremiadas de la gala.
Las otras películas que tam-

bién han logrado hacerse con 
varias estatuillas han sido los 

La emotiva The Farewell se coronó como mejor película en los premios Spirit del cine independiente.

dos filmes producidos por A24, 
‘Diamantes en bruto’ y ‘el Faro’, 
así como ‘Historia de un matri-
monio’, todas ellas con dos ga-
lardones, a excepción de la pro-
tagonizada por Adam Sandler 
que obtuvo uno más. DPA
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Despedida de soltera 
al estilo mexicano 
para Siham Handal

SAN PEDRO SULA. - Una en-
tretenida tarde al estilo mexica-
no tuvo la linda enamorada Siham 
Handal Mitri quien fue objeto de 
una despedida de soltera ya que 
pronto contraerá nupcias con el 
apuesto caballero Jesús Canahua-
ti Zablah.

Ruth María Canahuati de Sa-
billón, Mate Canahuati, Ana de 
Andonie, Carolina Santos de Ka-
fati, Giselle Canahuati, Frecia de 
Abud, Siham de Handal y María 

Saybe fueron las oferentes de es-
ta amena tarde mexicana.

Las invitadas fueron recibidas 
con una barra tequilera colorida 
y una catrina que le dio mucho es-
tilo a la entrada del salón. Los ex-
quisitos bocadillos y cremas, así 
como los nopales de galletas es-
taban en medio del recinto, mien-
tras que los meseros vestidos de 
charros se encargaban de distri-
buir las exquisitas frías bebidas.

Siham y Jesús han manteni-

do un sólido noviazgo de nueve 
años y es por ellos que han deci-
dido unir sus vidas en sagrado ma-
trimonio. Los novios son hijos de 
Rodolfo Handal y Siham Mitri Ya-
camán de Handal, Giselle Zablah 
de Canahuati y Jesús Canahuati, 
quienes se encuentran preparan-
do para la boda que se realizará en 
abril, a la cual asistirán importan-
tes personalidades tanto del mun-
do social, empresarial y político 
del país.

Las oferentes ofrecieron una entretenida tarde mexicana a Siham Handal quien pronto contraerá nupcias.
La futura señora de Canahuati disfrutó de una amena despedida 
de soltera.

Sandra de Panayotti y Marcela 
Panayotti.

Fairuz Larach y Ana de An-
donie.

Laura Massu y Blanca Hawitt. Cinthia Hidalgo y Claudia 
Rosenthal.

Diana Faraj y Regina Andonie.

Nadia Burbara, Naval Burbara y Giselle 
Mitri.

Suyapa de Monterroso, Michelle Salem 
y Giselle Mitri.

Christy Chahín, Elena de Lázarus y 
Vivian Chahín.

Lucy Ibrahím, Mary de Leiva y Mónica 
Yibrín.
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La boda Banegas – Segurado 
en absoluto romanticismo

SAN PEDRO SULA.- Dos 
corazones llenos de energía, 
originalidad, y ¡enamorados!, 
que tras 5 años conociéndo-
se, acordaron dar el gran pa-
so para compartir su precio-
sa historia de amor con todos 
sus seres queridos, iniciando 
con una ceremonia consagra-
da en la iglesia María Reina del 
Mundo, donde la naturaleza de 
sus personalidades y el abso-
luto romanticismo que figuró 
a cada instante, permitieron 
que se respirara su grandiosa 
y sólida complicidad… Carlos 
y Melanie concretaron su en-
lace para continuar el mismo 

camino que los unió desde el 
principio…

La recepción post boda de 
esta pareja de enamorados se 
convirtió en todo un homena-
je a la más pura esencia de sus 
corazones, logrando así una 
celebración única que dispu-
so de la asesoría y absoluta or-
ganización de DG Wedding, en 
quien depositaron la confian-
za plena para que cada instan-
te compartido en los salones 
Nazareth y Natividad del Club 
Hondureño Árabe, fuera prue-
ba evidente de que una fiesta 
puede ser tan auténtica y espe-
cial como se quiera.

Carlos Fernando Banegas Benítez y Melanie Grisselle Segurado Diek.

Las familias Segurado-Diek y Banegas-Benítez, brindaron por la felicidad de los recién casados en 
compañía de sus selectos invitados.

Los novios eligieron a Yesylle 
de Sheran y Reginaldo Sheran 
como padrinos de boda.

Paola Márquez y Afif Diek Jr.

Los padres de la novia, José 
Carlos Segurado Solís y Griselle 
Nazire Diek Pineda.

Los hermanos de la novia, 
Carlos y Kevin Segurado.
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 Un manto etéreo de impeca-
ble blanco vistió la estancia bajo 
el diseño decorativo de Floralbou-
tiquehn, armonizando de mane-
ra perfecta un sinfín de calas blan-
cas, aster baby y pedestales de cris-
tal que reflejaban su brillo con la te-
nue luz de románticas velas ¡com-
pleto glamour! Los detalles cuida-
dos y la apuesta musical de DJ Blan-
co resultaron acertados al punto de 
acentuar cada momento durante la 
elegante recepción nupcial.

La novia despuntó en su hermo-
sura al decantarse por un vestido de 
escote barco con delicados apliques 
en la blusa y falda evasé. El maqui-
llaje profesional de Delcy Claros es-
culpió en sus delicadas facciones y 
un peinado discreto estilizado por 
Sonia Hércules, complementaron 
su imagen al compás de su velo ca-
tedral de 5 metros. Por su parte, el 
novio eligió vestir un elegante smo-
king oscuro firmado por Michael 
Kors y sus zapatos de charol. ¡Co-
mo todo un caballero! 

Rashme Mendoza, María Fernanda 
Handal y María Elena Yuja.

Afif Diek Jr. con Paola Márquez, Jacqueline de Diek y 
Afif Diek.

Griselle Nazire Diek, Reyna Durán, Rose Avelar, Jenny Alvarado, 
Fanny Machado y Edith Varela.

Heri Erazo, Pedro Ortega, Carlos Yánez, Amílcar Duarte, Emilio Castro, Luis Fajardo y Mauro Mejía.

Ana Ruiz, Mario Pérez y Susy Conedera.

Amy Nasser, Ángel Tinoco y Keren Coto.

Jackie Yuja, Lorette Kawas y Sandra Yuja.

Cleotilde de Gabrie y Reneé de Canahuati.

Carol Fernández y Maynor 
Canales.

El pastel de bodas fue elabo-
rado por Nadia Canahuati de 
Signature Cakes.

Alejandra Diek y Aarón Molina.

Y fue así como elegancia, na-
turaleza y romanticismo, enmar-
caron la boda de Carlos Fernando 
Banegas Benítez y Melanie Grisse-
lle Segurado Diek, que con su visi-
ble complicidad y unas miradas que 
se perdían en sí mismas, fueron el 
reflejo de un enlace único y lle-
no de magia…
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Kimberly y Gabriel, un 
“Sí, quiero” inspirado 

en el romántico invierno
SAN PEDRO SULA. El amor 

fundió sus corazones en uno so-
lo, y para culminar cuan afortuna-
dos son Kimberly y Gabriel, apos-
taron por iniciar su mágica noche 
de bodas en la parroquia Cristo 
Rey, donde su unión fue bendita e 
inolvidable.

Al finalizar la ceremonia, apro-
vecharon el interior de la parro-
quia para fotografiarse con sus 
más allegados, quienes fueron tes-
tigos de la emoción de esa noche y 
el amor siempre ha caracterizado 
su historia en común.

Desde el principio tuvieron 
muy claro el estilo de fiesta post 
boda que querían organizar, y pa-

ra consumar sus ideas, ¿quién me-
jor que la hermana de la novia, Xio-
mara Bohórquez? Así fue la cele-
bración de esta pareja de enamora-
dos, una fiesta que brilló por su di-
versión y absoluto romanticismo. 
Los salones Real, del Hotel Inter-
continental, fueron el escenario es-
cogido por la pareja para compartir 
con sus selectos invitados y cum-
plir con todo lo que deseaban para 
su gran velada nupcial: celebrarlo 
con sus íntimos, rodeados del me-
jor ambiente y con sus emociones 
a flor de piel.

El espacio resultó ser tan boni-
to que apenas necesitó adornos. De 
esta forma, la decoración de inspi-

ración invernal se integró de for-
ma perfecta con el escenario, en-
tre detalles, cristales, el sensacio-
nal background y un sinfín de fo-
tografías, ¡el resultado fue mágico 
e impecable!

Como todo lo bueno, cuando 
quisieron darse cuenta, la noche de 
su boda había terminado. Pero to-
davía tenían por delante una gran 
aventura a modo de luna de miel. 
¿Imaginan cuál fue el destino? Co-
mo no podía ser de otra manera, 
cumplieron su sueño abordar un 
crucero por la Riviera Maya y lle-
gar a Cancún Bay Resort… un via-
je de 7 días que culminó reciente-
mente. 

Gabriel Aguilar y Kimberly mientras salían de la ceremonia reli-
giosa, rumbo a su fiesta post boda.

Los padres de la novia, Obdu-
lio Bohórquez y Vilma Castillo.

Erika Bohórquez e Irma Peña 
hija.

Los esposos Aguilar brindaron por su eterno amor en su gran 
noche de bodas.

El cortejo de damitas engalanó la boda Aguilar Bohórquez.  Wilfredo Gutiérrez, Paola Trejo, Mayra Trejo, Nathalie Griffin y Darwin Ramírez.

La madre del novio, Patricia Gó-
mez y su hijo, Luis Aguilar Gómez.

Irma y Daniel Peña. 

Allison Aguilar y Edgar Coto.

William Díaz y Fergie Gallo.
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ARIES (marzo 21-abril 20) Trabajo y negocios: descubre 
con fastidio tareas inconclusas y querrá que se terminen hoy.   
Amor: las discusiones terminan y todo conduce hacia un 
entendimiento. Nuevo comienzo.

TAURO (abril 21-mayo 20) Trabajo y negocios: propone 
cambios que generan sentimientos de rechazo y afectan su 

corazón atribulado ¡Todo estará bien!

GEMINIS (mayo 21-junio 21) Trabajo y negocios: su 
tendencia a meterse en varios temas a la vez, le pondrá en 
problemas. Relájese.  Amor: un viaje será la clave para 
recuperar la armonía y resolver las controversias.

CANCER (junio 22-julio 22) Trabajo y negocios: surge 
posibilidad de cambio en sus negocios y eso le angustiará. 
Calma, habrá solución.  Amor: todo parece calmo pero no 
ignore los claros indicios de aburrimiento mutuo.

LEO (julio 23-agosto 22) Trabajo y negocios: su fuerte 
carácter se activará hoy cuando los entrometidos quieran 
controlar su tarea.  Amor: una cita resulta mejor de lo que 
espera. Se avecina un romance inolvidable.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22) Trabajo y negocios: 
su entorno comprende que su idea no es un alarde sino un 
bien para todos. Ganancias.  Amor: la distensión en la pareja 
permite abrir el corazón y retomar el diálogo.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22) Trabajo y negocios: 
un acontecimiento traerá buena fortuna en sus negocios. 
Logros positivos.   Amor: momento tenso terminará 

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21) Trabajo 
y negocios: la excesiva presión de su entorno le hará 
reaccionar de un modo intolerante.  Amor: la indiferencia no 
será un buen camino. Escuche a su pareja antes de actuar.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21) Trabajo 
y negocios: promesas incumplidas y rumor de ascensos, 
generan una guerra en su entorno.  Amor: lo peor será 
decidir con apuro. Su corazón tomará la decisión más difícil.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) Trabajo y 
negocios: se irrita por un asunto que continúa pendiente 
pero aparece la solución. Amor: día favorable para declarar 
su atracción a cierta persona en divertido encuentro. 

ACUARIO (enero 21-febrero 19) Trabajo y negocios: aún 

alcanza la meta.  Amor: una exótica salida favorece el clima 

PISCIS (febrero 20-marzo 20) Trabajo y negocios: a 
su alrededor suenan voces que faltan a la verdad. Déjese 
guiar por su intuición.   Amor: si va a una cita con fuerte 
seducción, será inevitable iniciar un dulce romance.

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: DESCONFIADA Y 
PUDOROSA EN EL AMOR. BUSCA EL COMPROMISO PARA TODA LA VIDA.

EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES
1.- Junten. 2.- Que separan o sirven para 
separar. 3.-  adj.f.  Que tiene nitro o se le 
parece en alguna de sus propiedades. 4.- tr. 
Pusieron en posesión de un empleo, cargo o 
beneficio. 6.- adj. Pl. Que puede ser narrado 
o contado. 7.- m. Contrato por el cual un 
asegurador toma a su cargo, en totalidad o 
parcialmente, un riesgo ya cubierto por otro 
asegurador, sin alterar lo convenido entre este 
y el asegurado.

S
O

L
U

C
IÓ

N

MISS CHIRIPA
GANA 

CON ESTOS
NÚMEROS

SE PUSIERON DE ACUERDO 
EL CURA LES DIO BENDICIÓN 

AHORA SON VARIAS PERSONAS
conformada COMO UN PUÑO

2243
06 10HORIZONTALES

1.- m. Relajamiento físico o psíquico producido 
por ejercicios adecuados o por comodidad, 
bienestar o cualquier otra causa. 2.- tr. 
Experimenté sensaciones producidas por 
causas externas o internas. 5.- adj. Pl. Mec. 
Que se mueve hacia el centro o atrae hacia 
él. 8.- f. Tela gruesa y tosca. 9.- m. Vino de fina 
calidad, que se cría y elabora en la comarca 
española de este nombre. 10.- adj. F. Dicho de 
una cualidad, de una conducta, etc.: Puras y sin 
mancha ni defecto. 11.- adj. sup. de pulcro. 12.- m. 
pl. Responsorio que, separado del rezo, se dice 
por los difuntos.
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Personal del Registro Mercantil de Francisco Morazán 

reportó que se han constituido 694 empresas, de esa 

cantidad, un aproximado de 190 negocios fueron crea-

dos a través de la plataforma en línea, que es una for-

ma virtual.

MONTEVIDEO, URU-
GUAY. El nuevo coronavirus aún 
no ha llegado a América Latina, pe-
ro la crisis sanitaria china ya se vis-
lumbra como otro escollo económi-
co para la región.

Con decenas de millones de per-
sonas confinadas en sus casas, varias 
provincias industriales paralizadas 
y severas restricciones al transporte, 
la demanda de China tenderá a dis-
minuir y eso impactará en el comer-
cio exterior, señalaron analistas y or-
ganismos internacionales.

Para América Latina, que viene 
creciendo menos desde hace cinco 
años y se estancó en 2019, la crisis 
china se suma a los retos de la reac-
tivación económica de países alta-
mente dependientes de las compras 
o inversiones de Pekín.

China es el mayor socio comer-
cial de Chile, Perú, Brasil y Uruguay 
y uno de los principales para otros 
países, entre ellos Argentina.

El Fondo Monetario Internacio-
nal (FMI) ya incluye la epidemia en-
tre los retos que se insinúan en el ho-
rizonte de las economías latinoame-
ricanas.

“Algunos riesgos nuevos han 
aparecido, incluyendo la potencial 
propagación global del coronavi-
rus”, escribió el 29 de enero Alejan-
dro Werner, director del departa-
mento del Hemisferio Occidental 
del FMI en el blog de la entidad.

La epidemia “podría afectar sig-
nificativamente la actividad eco-
nómica mundial, el comercio y el 
transporte”, advirtió Werner en un 
análisis de las perspectivas de la re-
gión. Antes del surgimiento del nue-
vo coronavirus, el FMI había estima-
do en enero que América Latina cre-
cería 1.6% en 2020.

COBRE Y FRUTAS
Chile y Perú, países altamente 

dependientes de sus ventas de co-
bre, ya sufren porque desde que se 
disparó la epidemia en la tercera 
semana de enero el precio del me-

CHINA ES UNO DE LOS MAYORES DISTRIBUIDORES Y COMPRADORES DE LA REGIÓN

NUEVO CORONAVIRUS SE ASOMA COMO OTRO 
ESCOLLO ECONÓMICO EN AMÉRICA LATINA

Con decenas de millones de personas confinadas en sus casas, varias provincias industriales se mantienen 
paralizadas, lo que implica que la economía del país asiatico está detenida y por ende parte de LA.

Hasta el momento, el comercio de este país se ha visto afectado.

tal perdió un 10%.
“De seguirse desarrollando ne-

gativamente el coronavirus, pron-
to veríamos una disminución de las 
inversiones en el Perú, una menor 
demanda de productos y servicios 
y podríamos crecer menos que en 
2019 [se estima 2.2%] lo que ya es-
taría rozando con una recesión”, 
advirtió el analista económico Ri-
cardo Valcárcel en el diario lime-
ño Gestión.

China recibe anualmente el 
26% de las exportaciones de Perú 
y el 65% de toda la producción de 
cobre peruano tiene como destino 
el gigante asiático.

Chile, mayor productor mun-
dial del metal rojo, está pendiente 
de la normalización del transpor-
te internacional, pero asegura que 
por el momento los envíos no han 
tenido complicaciones.

“Respecto a los embarques de 

cobre a China no hemos advertido 
alteraciones a las operaciones co-
merciales”, dijo la Comisión Chi-
lena del Cobre.

Pero China, que recibe algo más 
del 30% de las exportaciones chi-
lenas, sí está generando problemas 
en otros rubros de producción del 
país sudamericano.

Sus envíos de frutas como ce-
rezas, nectarinas y arándanos es-
tán varados debido a que Pekín ex-
tendió hasta la semana entrante las 
vacaciones del Año Nuevo Lunar y 
los puertos están sin operar.

Jorge O’Ryan, director del or-
ganismo de fomento del comer-
cio Prochile, dijo que la extensión 
del feriado en China y el confina-
miento de millones de personas hi-
zo caer la venta de alimentos.

“También hay una disminución 
en el consumo de productos con-
siderados ‘de lujo’, como el vino y 

frutas empaquetadas para regalo”, 
añadió.

INSUMOS Y CARNE
En Brasil, las empresas se están 

preparando para una posible fal-
ta de componentes para bienes in-
dustriales debido al impacto de la 
crisis sanitaria china en las cade-
nas de abastecimiento de produc-
tos electrónicos.

Ante la eventual falta de insu-
mos chinos, varias empresas bra-
sileñas están considerando redu-
cir su ritmo de producción, según 
medios de prensa.

Argentina, en tanto, tiene a Chi-
na como un gran cliente de su pro-
ducción agrícola, pero hasta el mo-
mento no parece haber sido impac-
tada. El año pasado, China compró 
el 70% de la de carne vacuna argen-
tina; algo más de 400,000 tonela-
das. Esa cantidad supera en 50% las 

DATOS

China es el principal cliente y 
proveedor de la mayor econo-
mía latinoamericana. El año pa-
sado fue el destino del 28% de 
las exportaciones brasileñas y 
a la vez casi el 20% de lo que 
Brasil importó llegó de China. 

ventas del año anterior.
Ernesto Fernández, director 

de la cámara de comercio Argen-
tino-China, dijo que no se advier-
te una merma de las exportacio-
nes, pero indicó que podrían sur-
gir complicaciones logísticas.

“El problema puede ser cuan-
do los barcos lleguen a China, que 
haya personal para descargar”, di-
jo Fernández y agregó que ninguno 
de los puertos de destino está cerca 
de la zona de mayor propagación 
del coronavirus.  AFP
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PODRÍAN CREAR OTRA INSTITUCIÓN

ANTE RESISTENCIA A REFORMAS AL 
INFOP, CREAN CERCO FINANCIERO

La dirigencia de la empresa privada ha pedido reformas al Congreso Nacional 

orientadas a modificar la gobernanza y el balance de poder en la institución. 

TEGUCIGALPA. El 5 de 
marzo próximo será clave para el 
Instituto Nacional de Formación 
Profesional (Infop), cuando se es-
pera que la cúpula privada tome 
una decisión final, ante la tardan-
za en la aprobación de las reformas 
que implican menos aportes anua-
les y cambios en la gobernanza.

Ese día, el Consejo Hondureño 
de la Empresa Privada (Cohep), en 
Asamblea General analizará varias 
alternativas, según la agenda que 
maneja el director ejecutivo del 
organismo, Armando Urtecho, en 
vista que ya transcurrió un año sin 
que haya cambios en Infop, dijo.

El Cohep sometió al Congre-
so Nacional en octubre de 2019 
un proyecto de reformas a la Ley 
del Infop orientadas a modificar la 
gobernanza y el balance de poder 
que hoy día recae en las manos del 
gobierno y los trabajadores.

Con estos cambios, los empre-
sarios buscan quitarse de encima 
dos aportaciones anuales, que sa-
len de los salarios extraordinarios 
del décimo tercer y décimo cuar-
to mes que, de acuerdo con el sin-
dicato, son más de 80 millones de 
lempiras que dejaría de percibir la 
institución.

Urtecho expuso la problemáti-
ca y argumentó que en base a ley 
solo son 12 salarios los que como 
afiliados deben hacer al Infop, al 
tiempo de ejemplificar que son 
sueldos extras y ahora ni los maes-
tros están obligados a que les ha-
gan retenciones por esos ingresos, 
lo que constituye una especie de 
jurisprudencia, señalan analistas.

El Cohep viene insistiendo en 
que no hay nada de privatización 
en estas reformas, en cambio, los 
sindicalistas insisten en que, efec-
tivamente, se trata de tercerizar 

los servicios que da el Infop, sin 
citar alguno de los 21 artículos que 
se pretenden modificar para dar pie 
a esta tesis.

Las reformas ya pasaron los pri-
meros dos debates, de tres que de-
berán darles en el Legislativo, pe-
ro antes el Congreso Nacional ha 
permitido un compás de espera pa-
ra escuchar las posiciones de am-
bos bandos.

La postura asumida por el Con-
greso Nacional es del agrado del 
Cohep, pero si las reformas siguen 
sin concretarse, los empresarios ya 
piensan en aplicar un ahogo finan-
ciero, mismo que consistiría en de-
jar de hacer las aportaciones por un 
periodo no menor a siete meses.

Para evitar violaciones a la Ley 
del Infop que obliga a que todas las 
empresas con más de 20 empleados 
paguen el 1 por ciento de la planilla 
mensual, se abriría una cuenta es-

pecial en alguno de los bancos, pero 
sin acceso a la dirección del Infop.

A la par, los empresarios pien-
san en crear un organismo parale-
lo que funcione de acuerdo a las ne-
cesidades de las empresas de estos 
tiempos cuando se requiere mano 
de obra calificada en áreas de las 
ciencias que forman la IV Revolu-
ción Industrial o la era del conoci-
miento.

El trasfondo de las reformas es 
la despolitización del Infop don-
de trabajan cerca de 300 personas, 
consideradas como “paracaidis-
tas” o activistas políticos del par-
tido de Gobierno, porque buscan 
modificar la elección del director 
que siempre ha sido nombrado por 
el titular del Ejecutivo de turno.

De paso, el sector privado quie-
re quitarse dos aportes anuales y 
que los costos por capacitar a per-
sonal fuera de las esferas del Infop 

sea reconocido en los aportes que 
hacen las empresas, fondos que son 
deducibles del Impuesto Sobre la 
Renta (ISR) de cada año.

En materia de salarios, la cúpu-
la privada argumenta que alrede-
dor del 80 por ciento de lo que in-
gresa al Infop anual se va en suel-
dos, debido a las prebendas que han 
alcanzado más de 700 empleados 
permanentes que tiene la entidad 
en los contratos colectivos nego-
ciados hasta el 2017.

Infop opera con más de mil cien 
millones de lempiras anuales, apro-
ximadamente el 92 por ciento lo ha-
cen cerca de 5,000 empresas, el res-
to proviene de un aporte minorita-
rio que realiza el gobierno en base 
a la cantidad de empleados del sec-
tor público. 

DATOS
El 2019, 1,098 empleados, entre 

permanentes y por contrato 

absorbieron el 80.1 por ciento 

del presupuesto asignado a 

Infop, así lo muestran las cifras 

de la Ejecución de Gastos de 

ese año. En valores absolutos 

los sueldos y salarios sumaron 

797.1 millones de lempiras, de 

este total, alrededor de 202 

millones fueron erogaciones 

causadas por beneficios cola-

terales del Contrato Colectivo. 

Para formación Infop solo 

destinó el 15.1 por ciento, entre 

viáticos, materiales y terceri-

zación sumaron más de 150 

millones de lempiras. Aparece 

que en ese año se destinaron 

6 millones para Protocolo, 21 

millones mantenimiento de 

edificios, para totalizar en más 

de 28 millones de lempiras. Al 

final, Infop operó al año pasado 

con 995.4 millones de lempiras.
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INICIATIVA PETROLERA

PRODUCCIÓN DE BIODIÉSEL Y ETANOL 
DEJARÍA $600 MILONES DE AHORRO

Con la puesta en marcha de esa iniciativa, el Estado hondureño dejaría 

de erogar divisas para la compra de gran cantidad de petróleo.

TEGUCIGALPA. Directi-
vos de la Asociación Nacional 
de Industriales (Andi), plantea-
ron ayer que Honduras ahorra-
ría hasta 600 millones de dólares 
anuales en divisas (L14,790 mi-
llones), al usar el etanol y el bio-
diésel como carburantes.

 El tema sigue en debate en un 
momento que el Congreso Na-
cional está por presentar un bo-
rrador de la Ley de Hidrocarbu-
ros necesaria para incursionar 
con la producción de etanol y 
biodiésel.

El vicepresidente de esa aso-
ciación, José Martín Chicas, am-
plió que Honduras tiene una ca-
pacidad instalada muy impor-
tante en caña de azúcar, entre 
otros cultivos, que se pueden 
convertir en etanol.

“Tenemos una cantidad muy 
importante de cultivos que esta-
mos exportando de aceite de pal-
ma hondureña en crudo que lo 
podemos transformar a biodié-
sel ”, agregó Chicas.

“Según números que estima-
mos en la Andi con productores 

de caña y de palma africana, po-
demos estarle ahorrando al país 
hasta 600 millones de dólares 
anuales en uso de divisas”, ase-
guró

A criterio de la fuente, es 
importante revisar la impor-
tación de combustibles, que 
es lo que más compra Hondu-
ras en este momento, erogan-
do fuerte cantidad de la divi-
sas que presionan la tasa cam-
biaria.

“Honduras tiene salidas, 
también puede apuntarle más 
a la energía renovable y solar 
con todas sus ventajas y des-
ventajas, y empezar a bajar esa 
presión de la importación de 
los combustibles que se tie-
nen que comprar en dólares y 
se tiene que comprar afuera y 
que donde no tenemos control 
del precio”, concluyó.

Las cifras detalladas hasta no-
viembre de 2019 establece im-
portaciones de combustibles, lu-
bricantes y energía eléctrica por 
el orden de 1,484.4 millones de 
dólares, mostrando una reduc-

Reservas internacionales se mantienen firmes al empezar 2020

TEGUCIGALPA.  El saldo 

de las Reservas Internaciona-

les Netas se ubicó en 5,734.9 

millones de dólares, inferior en 

74.0 millones al observado al 

cierre de 2019, según el Banco 

Central de Honduras (BCH).

Ese comportamiento fue origi-

nado por importación de com-

bustible por 129.4 millones de 

dólares y otros egresos netos 

de 87.1 millones (mayormente 

por depósitos e inversiones 

para encaje); compensado por 

compra neta de divisas en 116.7 

millones, desembolsos netos 

por 21.4 millones y donaciones 

de 4.4 millones de dólares.

Las reservas o activos finan-

cieros sobre el exterior están 

bajo el control y a disposición 

del Banco Central, para finan-

ciar o regular desequilibrios de 

pagos o para otros fines

El egreso de divisas (venta 

del BCH por subasta diaria y 

por parte de los agentes cam-

biarios) fue de 986.6 millones 

de dólares, destinado primor-

dialmente a importaciones de 

bienes ($753.9 millones, cons-

tituyendo 76.4% del total de 

egreso de divisas y compuesto 

en 75.6% por productos termi-

nados) y servicios ($191.1 millo-

nes, conformado en 55.4% por 

viajes). Del total de egresos 

de divisas, 473.9 millones de 

dólares corresponde a ventas 

directas de los agentes cam-

biarios a sus clientes del sector 

privado.

ción interanual de 21.1 millones, 
debido en parte a la baja de 13.4 
por ciento en el precio promedio 
internacional.

Los carburantes que más con-
tribuyeron al valor total impor-
tado en esos 11 meses del 2019 

fueron el diésel (36.1%) y el 
bunker (21.6%), alcanzando los 
500.2 millones y 299.5 millo-
nes de dólares, respectivamen-
te, vinculados a la mayor gene-
ración de energía eléctrica tér-
mica.
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A través de su página de 
Internet, Funko anunció 
que los próximos Poké-
mon que se unirán a la 
colección Funko Pop! 
serán los 3 Pokémon de 
Kanto Vulpix, Mr. Mime 
y el poderoso Mewtwo, 
además de la fase evolu-
tiva anterior de Pikachu, 
Pichu. Pero las noticias 
no acabaron ahí, pues la 
compañía también reve-
ló que otro personaje que 
recibirá el tratamiento 
Funko Pop!, será la heroí-
na de Sequin Land, Shan-
tae, de la serie homónima 
de WarForward. La com-
pañía no dio a conocer 
cuando estarán dispo-
nibles estos colecciona-
bles, pero se espera que 
estén disponibles pronto. 

-
có, pero no dudamos que 
cuesten entre $11 USD y 
15 USD. Level Up

UNA FILTRACIÓN REVELA QUE LOS
SMARTPHONES PODRÍAN TENER  

9 CÁMARAS EN 2022
Si bien la tendencia actual se 

inclina por innovar en disposi-
tivos móviles plegables, la reali-
dad es que dentro de pocos años 
los smartphones podrían ser 
muy diferentes a lo que conoce-
mos hoy en día.

Ahora, una filtración nos ha 
mostrado un diseño de smar-
tphone conceptual que destaca 
por integrar 9 cámaras traseras 
por si creíamos que no era sufi-
ciente con 5 como lo ha hecho el 
Nokia 9 Pureview.

En Twitter, la cuenta Ice Uni-
verse compartió un smartphone 
conceptual que podría ser lanza-

do en 2022 y que destacaría del 
resto por tener 9 cámaras. Inclu-
so la filtración revela que el sen-
sor más grande sería solamente 
de una pulgada.

Esto solo nos hace pensar que 
la década que inicia este 2020 se-
rá testigo de una evolución drás-
tica en cuanto a innovación de 
dispositivos móviles tanto en di-
seño, como en especificaciones.

Ice Universe suele ser acerta-
do en sus filtraciones y predic-
ciones, así que, de acuerdo con 
el diseño de las imágenes que 
compartió, podemos ver que los 
smartphones de futuras genera-

ciones no sólo contarían con 9 
cámaras, sino que también opta-
rían por acomodarlas en un mó-
dulo rectangular.

No obstante, la parte frontal 
no cambiaría tanto, ya que según 
dicho concepto, aún se conserva-
ría el notch e incluso el tamaño 
promedio que suelen tener los 
smartphones actuales.

Ahora bien, tampoco estamos 
hablando de un año muy leja-
no, así que quizá no existan tan-
tas diferencias, pero sí hay que 
destacar cómo es que el aparta-
do fotográfico cambiaría nota-
blemente con más del doble de 

lentes que tenemos actualmen-
te en la mayoría de los dispositi-
vos móviles de gama alta.

No falta mucho para saber si 
realmente así serían los smar-
tphones de 2022, pero mientras 
eso sucede, puedes conocer el 
Nokia 9 Pureview que tiene 5 
cámaras.

Lo que sí tenemos claro es 
que las compañías cada día se 
esfuerzan más en mejor la cali-
dad de las cámaras de los teléfo-
nos siguiendo con las exigencias 
del mercado que cada vez pide 
mejoras en este aspecto. 

UNOCERO 

Más 
Pokémon en 
Funko Pop!
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Harley Quinn ya 
está en Fortnite

Después de algunas filtra-

ciones, Epic Games por fin 

hizo oficial lo que muchos 

esperaban: Harley Quinn, de 

Aves de Presa, ya está en 

Fortnite.

Harley Quinn llega con su 

look de Aves de Presa, pero 

también se podrá desblo-

quear un aspecto secunda-

rio. El personaje se ofrece 

en un paquete en la tienda 

del juego. El pack da acceso 

a Harley Quinn, así como a 

los picos temáticos Bate de 

Harley y Golpe de remate. 

El paquete estará disponi-

ble en la tienda hasta el 17 

de febrero. Hay un aspecto 

secundario llamado Harley 

siempre fantabulosa. Pue-

des obtenerlo al completar 

algunos desafíos. Level Up

Instagram introduce los GIFs 
como respuesta a sus ‘stories’

Instagram ha introducido en su sección 
de Historias de contenido efímero (stories) 
la posibilidad de enviar archivos animados 
GIF como respuesta, a través de la integra-
ción de la biblioteca de contenidos de Giphy.

La red social, propiedad de Facebook des-
de 2012, ofrece a sus usuarios una librería de 
GIF en las Historias desde enero de 2018, pre-
cisamente a través de Giphy, pero hasta el 
momento esta función se limitaba solamen-
te a las publicaciones.

Ahora, la compañía ha anunciado des-
de su cuenta de Twitter oficial que los usua-
rios ya pueden utilizar las imágenes anima-
das GIF y ‘stickers’ en movimiento en las res-
puestas a las Historias de otros usuarios.

Instagram ha recomendado a sus usua-
rios que quieran utilizar esta característica 
que actualicen la aplicación a la última ver-
sión disponible. DIARIO DE IBIZA 

Elegantes con 
acabados en madera

Un patinete fácil de transportar

El modelo AH-MM400 de Denon 
es una extraordinaria opción 
de compra. Difícilmente podrás 
resistirte al encanto que le dan a 
estos auriculares los acabados en 
madera de nogal americano.
Pueden doblarse sin mayores 
complicaciones. Su diseño en 
circumaural hace que se adapten 
perfectamente al tamaño de 
tu cabeza. Esta característica 
también evita que se cuele 
ningún ruido externo y puedas 
disfrutar de tu música o podcasts 
sin interrupciones. Teniendo 
todo esto en cuenta, parece un 
buen producto y satisfacerá las 
necesidades de la mayoría de los 
consumidores.PC World 

El scooter eléctrico Xiaomi 
es rápido y prácticamente 
silencioso, con una batería que se 
mantiene en funcionamiento y se 
puede rastrear a toda velocidad 
a través de una aplicación móvil.
Tiene un diseño plegable que 
lo convierte en un patinete fácil 
de transportar, aunque debido 
a su enorme batería y al chasis 
de aluminio, pesa 12.5 kg. Tiene 
otras características interesantes, 
como el control de crucero, la 
aceleración ajustable, un faro 
delantero y una luz de freno, 
un sistema de recuperación de 
energía cinética y un sistema de 
frenos ABS en la parte delantera 
y un freno de disco mecánico en 
la parte trasera. PC World
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LOS ÁNGELES, ESTADOS 
UNIDOS. - La surcoreana “Parási-
tos” hizo historia ayer al convertirse 
en la primera película en habla no in-
glesa en ganar el Oscar a mejor pelí-
cula, el más importante de la noche. 

La comedia negra, que sigue a una 
familia pobre que se infiltra en un ho-
gar rico, en una mirada casi universal 
al abismo de clases cada vez más am-
plio, sumó un total de cuatro estatui-
llas, incluida la de mejor filme interna-
cional y mejor director.

Este drama del surcoreano Bong 
Joon-Ho se convierte en la tercera pe-
lícula de habla no inglesa en ganar la 
estatuilla a mejor guion original al dar 
la sorpresa tras sus buenas prediccio-
nes para convertirse en la mejor pe-
lícula extranjera y acumular seis no-
minaciones en total. Ya venía con la 
Palma de Oro del Festival de Cannes, 
siendo el primer filme de Corea del 
Sur en ganar ese premio.

El director dijo que apoya lo que 
“simboliza” esta “nueva dirección” de 
la Academia de Hollywood. De otro 
lado, Joaquin Phoenix se llevó el Os-
car a Mejor Actor por “Joker” y Renée 
Zellweger cargó con la estatuilla a Me-
jor Actriz por “Judy”.

Brad Pitt, por su parte, ganó su pri-
mer Oscar como Actor de Reparto y 
Laura Dern recibió su estatuilla como 

Mejor Actriz de Reparto y “Parasite” 
continuó haciendo historia en los pre-
mios de la Academia.

La victoria de Pitt parecía asegu-
rada, pues había arrasado con todos 
los galardones previos en la tempora-
da. Es el segundo Oscar de su carrera 
tras haber ganado uno como produc-
tor por “12 Years a Slave” (“12 años es-
clavo”), coronada como mejor pelícu-
la en 2014.

La mayoría de los primeros galar-
donados de la noche fueron los que 
estaban previstos, incluida Dern, 
que ganó el Oscar a la Mejor Actriz 
de Reparto por su interpretación de 
una abogada de divorcios en el dra-
ma de Noah Baumbach “Marriage 
Story” (“Historia de un matrimo-
nio”). Al aceptar su primer premio 
de la Academia, les agradeció a sus 
padres actores.

Al igual que el año pasado, la ce-
remonia anual en el Teatro Dolby se 
realizó sin anfitrión. Janelle Monae 
abrió la gala en una réplica del estudio 
de Mister Rogers, cantando “A Beau-
tiful Day In The Neighborhood”, y se 
acercó a Tom Hanks -nominado por 
su papel de Fred Rogers en la cinta ho-
mónima- para ponerle su sombrero de 
copa en la cabeza. Billy Porter la acom-
pañó después en una versión de “Co-
me Alive”.

“PARASITE”, LA PELÍCULA COREANA 
HACE HISTORIA EN LOS OSCAR 2020
Esta es la primera vez que una película internacional carga con el mayor galardón de 

los premios de la Academia, Joaquin Phoenix se consagra como Mejor Actor.

Laura Dern obtuvo el Oscar a 

Mejor Actriz de Reparto.

Brad Pitt obtuvo su primer 

Oscar como Mejor Actor de 

Reparto.

Hildur Gudnadottir ganó Mejor 

Banda Sonora por “Joker”.

Elton John y Bernie Taupin ganaron en la categoría Mejor Can-

ción.

“Parásitos”, la ácida comedia negra del surcoreano Bong Joon-Ho sobre la pobre-

za y la riqueza modernas, hizo historia este domingo al llevarse cuatro Oscar.
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Renée Zellweger ganó a Mejor Actriz 

por su interpretación de la leyenda 

de Hollywood, Judy Garland.

Joaquin Phoenix se llevó el Oscar a 

Mejor Actor por el aclamado Joker.

Donald Sylvester ganó en la cate-

goría Mejor Edición de Sonido por 

“Ford v Ferrari”.

Janelle Monae y Billy Porter estuvieron a cargo del show de 

apertura.

Billie Eilish cantó en el homenaje a las per-

sonalidades del cine que fallecieron, entre 

ellos Kirk Douglas y Kobe Bryant.

Elton John realizó una majestuosa presentación musical.
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Por fin, después de una mara-
villosa temporada de premios y 
alfombras rojas, llega el colofón 
final. Los Oscar 2020 han sido la 
perfecta guinda de este pastel re-
pleto de photocalls, celebrities y 
estilazo de red carpet que nos ha 
dejado muchísimos looks para re-
cordar. 

Y es que hoy, en una de las no-

ches más importantes para el ci-
ne internacional, los Oscar 2020, 
pudimos ver una mezcla de colo-
res, brillo, glamour y encanto, pei-
nados y maquillajes de alto nivel 
que remarcaban la silueta femeni-
na. Algunas actrices optaron por 
cortes irregulares, pero le balan-
cearon con accesorios hermosos 
y más.

Lo que hemos visto en los Os-
car 2020 ha sido un verdadero de-
leite visual. Varias actrices opta-
ron por vestir con las casas de mo-
da a las que representan en cam-
pañas de belleza con maquillajes, 
fragancias, accesorios y más, pero 
también hubo quienes se arriesga-
ron presentando propuestas in-
creíbles. 

ÉRASE UNA VEZ… LA 
ALFOMBRA ROJA MÁS 
BELLA DE HOLLYWOOD

Charlize Theron en 

un vestido negro 

con diseño asimé-

trico, abertura en 

la pierna y cola de 

Dior Couture.

Renée Zellweger en un 

vestido blanco de un solo 

hombro; con manga larga 

y diseño estructurado de 

Armani Privé.

Margot Robbie en un 

vestido vintage negro 

con escote bajo los 

hombros, moño y 

pedrería de Chanel.

Penélope Cruz en un 

look negro con diseño 

estructurado, cuello 

halter y una flor blanca 

al centro de Chanel.

Scarlett Johansson en 

un vestido plateado con 

diseño estilo bustier, 

seda y cola de sirena de 

Óscar de la Renta.

Florence Pugh en un vestido 

azul con efecto satinado, es-

cote en V, cinturón y holanes 

de Louis Vuitton.

Saoirse Ronan en un look de 

Gucci con péplum y detalles ne-

gros que fueron reciclados de su 

vestido que usó en los BAFTA.

Natalie Portman en un vestido 

negro con bordados dorados, 

así como capa de Dior Couture.

Brie Larson en un vestido con 

escote en V rosa con lentejue-

las y capa de Céline.

La actriz y modelo Camila 

Morrone, actual pareja de Leo-

nardo DiCaprio, con un vestido 

empolvado de Carolina Herrera.

La lluvia de estrellas se dio cita en el Dolby Theater de Los 
Ángeles para celebrar la entrega de los premios de La Academia.
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PARA PROMOVER MAYOR RESPETO

MISS GAY EL SALVADOR BUSCA VISIBILIDAD 
Y TOLERANCIA PARA LA COMUNIDAD LGTBI

Wendy Valenzuela manifestó sentir un poco de miedo debido a 

que El Salvador es un país conservador dominado por el machis-

SAN SALVADOR, EL 
SALVADOR. La recién co-
ronada Miss Gay El Salvador, 
Wendy Valenzuela, dijo sentir 
“un poquito de miedo” por su 
triunfo, pero asegura que bus-
cará consolidar espacios de to-
lerancia y visibilidad para la di-
versidad sexual en este país cen-
troamericano donde las mujeres 
trans viven un promedio de 33 
años.

Valenzuela, una técnica en 
enfermería de 25 años que se 
define travesti, ganó en la ma-
drugada de ayer el colorido cer-
tamen que se efectuó en un mo-
desto local del oeste capitalino, 
al que asistieron unas 300 per-
sonas.

La nueva Miss Gay, de piel 
trigueña, 1.70 m de estatura y 
complexión robusta, dijo a la 
AFP sentir “un poquito de mie-
do” por su triunfo en virtud de 
que en El Salvador existe una 
“homofobia” que la expone a la 
violencia cuando está “transfor-
mada de niña”.

Ella representó al central 
departamento de La Paz en el 
evento que por primera vez se 
efectuó bajo el patrocinio de la 
fundación Somos Familia, en un 
país conservador dominado por 
el machismo.

La ganadora deslumbró a los 
presentes con un colorido traje 
típico que recrea la local danza 
del Tigre y el Venado, y las ca-

racterísticas flores de la época.
Valenzuela advirtió que su vic-
toria implica mucho más que “el 
simple hecho de ganar una coro-
na” y que desde su nuevo rol rei-
vindicará a su comunidad, que 
durante años ha sido margina-
da y denigrada.

Por eso, se sumará a Somos 
Familia, organización que lucha 
por ayudar a la comunidad LGT-
BI con diferentes proyectos so-
ciales y de capacitación.

Valenzuela espera alentar 
que la “plataforma del transfor-
mismo” vaya más allá de lucir 
“maquillaje y peluca”, y que lle-
guen “buenos tiempos” de tole-
rancia desde la familia, la socie-
dad y el Estado. AFP
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SE REGISTRÓ UNA ESTABILIDAD DE CASOS

NUEVO CORONAVIRUS DEJA 
910 MUERTOS Y MÁS DE 

40,000 INFECTADOS
PEKÍN, CHINA. Al cierre de 

este medio, el nuevo coronavirus 
había causado  908 muertos en Chi-
na continental, donde el número de 
infectados sobrepasa los 40,000, 
informaron este lunes las autori-
dades, confirmando que la progre-
sión de la epidemia se estabiliza.

Se han registrado 97 nuevas 
muertes en China continental, 91 
de ellas en Hubei, una provincia en 
el centro de China cuya capital es 
Wuhan, foco de la epidemia.

El virus 2019-nCoV, que apare-
ció en diciembre en un mercado 
de Wuhan, también mató a otras 
dos personas en el mundo, una en 
Hong Kong y la otra en Filipinas.

El balance global de 910 falle-
cidos sobrepasa el del Síndro-
me Respiratorio Agudo Severo 
(SRAS) que en 2002-2003 dejó 774 
muertos en todo el mundo.

El sábado la OMS había dicho 
que el número de casos de conta-
minación diaria en China se había 
estabilizado, pero que era dema-
siado pronto para afirmar que la 
epidemia había superado su pun-
to culminante.

Una “misión internacional” de 
expertos, dirigida por el veterano 
Bruce Aylward, que ya trabajó en 
otras emergencias sanitarias, par-
tió hacia China la noche del domin-
go, anunció la Organización Mun-
dial de la Salud (OMS).

ESTABILIDAD
“Registramos un periodo de 

estabilidad de cuatro días, en el 
que el número (diario) de casos 
no progresó. Es una buena noticia 
y podría reflejar el impacto de las 
medidas de control que se pusie-
ron en marcha”, dijo el responsa-
ble de programas sanitarios de ur-
gencia de la OMS, Michael Ryan.

En China continental, el núme-
ro de casos confirmados era el lu-
nes de 40,171, unos 3,000 más, en 
comparación con los 2,600 más de 
la víspera.

Para el especialista estadouni-
dense Ian Lipkin, de la Universi-
dad de Columbia, la epidemia po-
dría alcanzar un máximo en las 
dos próximas semanas, antes de 
retroceder, aunque se espera un 
aumento puntual cuando la gen-
te retome masivamente su activi-
dad laboral.

Por otra parte, el Banco cen-
tral chino (PBOC) anunció ayer 
que iba a destinar 43,000 millo-
nes de dólares a ayudas a empre-
sas implicadas en la lucha contra 
la epidemia.

 
VUELOS SUSPENDIDOS
En Hong Kong, los 1,800 turis-

tas confinados a bordo de un bar-
co durante cinco días fueron au-
torizados a desembarcar ayer. Los 
también 1,800 miembros de la tri-
pulación, sometidos a análisis por 

temor a que hubieran contraído 
el virus en un anterior viaje, die-
ron negativo.

Por otra parte, seis personas 
del barco crucero Diamond Prin-
cess, que se encuentra frente a las 
costas de Japón, contrajeron el vi-
rus, con lo que el número de per-
sonas enfermas a bordo se elevó 
a 70.

Otros países están reforzan-
do sus medidas de seguridad y la 
mayoría de compañías aéreas in-
ternacionales interrumpieron sus 
vuelos a la China Continental.

Asimismo, los 34 brasileños re-
patriados desde la ciudad de Wu-
han, en el centro de China y epi-
centro de la epidemia del nuevo 
coronavirus, llegaron ayer a la 
base aérea de Anápolis, cerca de 
Brasilia, donde fueron puestos en 
cuarentena.

Los dos aviones militares ate-
rrizaron en torno a los 09H00 
GMT en la citada base, informó 
la Fuerza Aérea brasileña en Twi-
tter.  AFP

Cada vez la cifra de muertes va en aumento. Las alarmas se man-

tienen en todo el mundo y muchas fronteras continúan cerradas.

SAN SALVADOR, EL SAL-
VADOR. El presidente de El 

Salvador, Nayib Bukele, dio ayer 

un ultimátum de una semana a 

la Asamblea Legislativa de ma-

yoría opositora para que aprue-

be un préstamo para seguridad, 

clave para el plan nacional de 

lucha contra las pandillas y epi-

centro del actual enfrentamien-

to entre ambos poderes.

Hablando desde una tarima a 

seguidores y empleados esta-

tales congregados en las cerca-

nías del Congreso para presio-

nar a los legisladores a aprobar 

el préstamo de 109 millones de 

dólares, Bukele dijo: “Les pido 

paciencia, si estos sinvergüen-

zas (los diputados) no aprueban 

esta semana el Plan Control Te-

rritorial los volvemos a convocar 

el domingo (que viene)”.

El crédito, que será usado para 

el equipamiento del Ejército y la 

Policía, es clave para avanzar en 

el plan del gobierno contra las 

violentas pandillas. Momentos 

antes de hacer el ultimátum, 

Bukele ingresó en un hecho 

insólito al estrado que normal-

mente ocupa la directiva del 

Congreso en el salón de sesio-

nes y se dispuso a orar: “La de-

cisión que vamos a tomar ahora 

la vamos a poner en manos de 

Dios. Vamos hacer una oración”, 

dijo. AFP

LA PAZ, BOLIVIA. El eco-

nomista Luis Arce, sucesor 

del exmandatario boliviano 

Evo Morales, fue proclamado 

formalmente como candidato 

presidencial para las eleccio-

nes del 3 de mayo, en la ciu-

dad andina de El Alto, consi-

derada el bastión político del 

Movimiento Al Socialismo 

(MAS).

Bajo una lluvia persistente 

y ante cientos de militantes, 

Arce criticó al gobierno de Je-

anine Áñez y lo tildó de “gol-

pista”, en línea con las críticas 

de Morales. 

La postulación de Arce -que 

lidera la intención de voto- 

había sido anunciada por el 

expresidente en enero en 

Buenos Aires, donde se en-

cuentra refugiado tras pasar 

un mes en México después 

Bukele da ultimátum de una 
semana al Congreso salvadoreño 

para aprobar polémico crédito

Anuncian a sucesor de Evo 
como candidato presidencial 

El crédito es clave para avanzar con el plan contra las temidas 

pandillas. 

Luis Arce, fue uno de los minis-

tros claves durante la presiden-

cia de Morales (2006-2019).

PROPAGACIÓN

La epidemia continúa propa-
gándose en el mundo. Hay 
más de 320 casos de con-
taminación confirmados en 
unos treinta países y territo-
rios, con 5 nuevos casos, has-
ta llegar a 11, en Francia.

de su renuncia el 10 de noviem-

bre. En el acto en la ciudad veci-

na a La Paz, los simpatizantes de 

Morales dieron su apoyo a Arce, 

bailando al ritmo de música fol-

clórica y agitando banderas boli-

vianas y las infaltables whipalas, 

símbolo indígena del país.  AFP
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Un menor de 12 años de edad murió ahogado ayer por la 

mañana en el Río Ulúa que pasa por el municipio de Pi-

mienta, Cortés.  El infante disfrutaba del lugar cuado de-

cidió darse un chapuzón y, según dijeron otras personas, 

no volvió a salir, pero después fue encontrado sin vida. 

TRUJILLO, COLÓN.  La 
Policía Nacional investiga si el 
crimen contra tres miembros de 
una familia quienes residían en 
la aldea Puerto Rico, jurisdicción 
de este municipio, pudo haber-
se perpetrado por enemistades 
personales.

El pasado sábado, las autori-
dades de investigación reporta-
ron que un hombre desconocido 
atacó a balazos a cuatro personas 
de las cuales tres fallecieron en 
la escena, mientras que la cuarta 
víctima, de seis años de edad, fue 
trasladada en un vehículo parti-
cular a un centro asistencial de 
Tocoa y su estado de salud es de-
licado, porque según los unifor-
mados recibió un balazo en el la-
do derecho del pecho. 

Los ahora occisos fueron 
identificados como Antonio Díaz 
García (26) y su compañera de 

hogar Marlen Guadalupe Ro-
sa (25) y el hijo de ambos, An-
tonio José García, de apenas un 
año. Los vecinos expresaron a la 
policía que la niña herida era hi-
ja de la pareja.

Al escuchar la balacera los 
pobladores de  inmediato aler-
taron a las autoridades y cuando 
los agentes llegaron observaron 
los cadáveres de los ciudadanos.  

INVESTIGACIÓN 
De manera preliminar, la 

fuerza de seguridad mencionó 
que el móvil más fuerte es una 
enemistad personal. 

Los policías, después del 
múltiple crimen, ejecutaron 
una operación para recolectar 
información para la búsqueda y 
captura del sospechoso, un pis-
tolero desconocido, quien tam-
bién habría utilizado un mache-

HIPÓTESIS QUE INVESTIGA LA POLICÍA NACIONAL 

POR ENEMISTAD PERSONAL LE HABRÍAN 
DADO MUERTE A 3 MIEMBROS DE FAMILIA

Antonio Díaz García y su compañera de hogar Marlen Guadalupe Rosa 

tenían varios años de residir en la aldea Puerto Rico. 

Detienen a dúo de mareros por crimen de taxistas

En un potrero hallan a dos hombres sin vida 

EL PROGRESO, YORO. La 

Policía Nacional después de rea-

lizar varios operativos en el ba-

rrio San Francisco de esta ciudad 

lograron apresar a dos hombres 

quienes supuestamente forman 

parte de la Mara Salvatrucha 13 

(MS-13) y tenían una orden de 

captura por el delito de asesina-

to.

Los dos hombres detenidos fue-

ron identificados como Luis Da-

vid Cruz y Darwin Antonio Rivas 

Álvarez.

De acuerdo con lo informado por 

los agentes, los dos individuos 

supuestamente le habrían dado 

muerte a José David Núñez Zú-

niga y a Walter Javier Rivera Ro-

dríguez. Ambas víctimas eran 

taxistas. 

Los agentes de la Dirección de 

Inteligencia Policial (Dipol) y de 

la  Unidad Especial de Localiza-

ción y Capturas de la Dirección 

Policial de Investigaciones (DPI), 

llegaron el pasado sábado al ba-

rrio en mención para capturar a 

los sospechosos. 

En el informe que envió la Policía 

no proporciona los nombres de 

los apresados y solo detalló que 

uno de ellos reside de la colonia 

Bendeck y su compinche es otro 

hombre de 26 años, residente en 

la colonia Sitramedhys. 

La Policía Nacional dio a conocer 

que los presuntos mareros ulti-

maron a los dos taxistas; para el 

caso a Walter Javier Rivera Ro-

dríguez lo mataron el pasado 9 

de diciembre en el barrio Subira-

na  supuestamente por no hacer 

efectivo el pago del “impuesto de 

guerra”.

Además, informaron que al con-

ductor David Núñez Zúniga le 

arrebataron la vida junto a un 

SAN MIGUELITO, INTI-
BUCÁ. Dos hombres fueron 

hallados muertos en un potrero 

de una comunidad de este muni-

cipuio.

Los ahora occisos fueron identi-

ficados como Jerry del Cid Her-

nández  (20)  y Jonathan Sánchez  

(22). 

Según dijeron los allegados ante 

las autoridades policiales, los 

jóvenes habían sido reportados 

como desaparecidos hace cuatro 

días.

La Policía Nacional informó que a 

ambos los ejecutaron en un lugar 

bastante retirado de los poblados 

de este sector. 

Los fallecidos quedaron tirados 

en un área con maleza, a la par 

de una motocicleta color rojo. 

Al lugar se hicieron presentes 

elementos de la Policía Nacional 

para acordonar la escena del cri-

men, mientras llegaba Medicina 

Forense a reconocer los cuerpos.

pasajero el 6 de este mes en la 

colonia Rodolfo Cárcamo. 

Un agente quien, por seguridad, 

omitió su nombre, dijo que “los 

dos sospechosos se dedican a 

actividades del sicariato y por 

eso serán enviados al Ministerio 

Público”.

te durante el ataque.
La familia cuidaba y ad-

ministraba una finca propie-

dad de una reconocida maes-
tra de la zona. Los cuerpos de 
las víctimas serían traslada-

dos al Centro de Medicina Le-
gal y Ciencias Forenses en La 
Ceiba, Atlántida.
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Kevin Eduardo Canales y los otros dos menores de edad son integrantes de la pandilla 18 

a quienes los agentes de la FNAMP les decomisaron supuesta droga y dinero en efectivo. 

SAN PEDRO SULA, COR-
TÉS. La Fuerza Nacional Anti Ma-
ras y Pandillas (FNAMP) realizó 
fuertes operativos el pasado fin 
de semana que dieron como re-
sultado la captura de ocho perso-
nas quienes presuntamente for-
man parte de diferentes estructu-
ras criminales.

Una de las primeras operacio-
nes la ejecutaron en la aldea Las 
María, en Santa Cruz de Yojoa, 
Cortés,donde los agentes después 
de un seguimiento y vigilancia lo-
graron apresar a Darwin Josué Yá-
nez García (alias “El Mono”) de 18 
años, quien supuestamente tiene 
do de formar parte de la Mara Sal-
vatrucha 13 (MS-13). 

Los detectives, en su informe, 
constataron que “El Mono” pre-
suntamente se desempeñaba co-
mo uno de los principales recolec-
tores de extorsión y distribución 
de droga en ese sector. 

También detuvieron a un jo-
ven de 17 años más conocido en el 
mundo criminal con el sobrenom-
bre de “El Gorgojo”.

Al momento del arresto, los 
agentes les decomisaron dinero en 
efectivo y dos teléfonos celulares.

MÁS ARRESTOS 
En otra importante operación 

de esa institución del Estado de-
tuvieron en diferentes puntos es-
tratégicos de Tegucigalpa a cin-
co miembros  de otras organiza-
ciones criminales implicados en 
la extorsión, homicidios y venta 
de drogas.

La primera operación la reali-
zaron a inmediaciones del desvío a 

 FNAMP REALIZÓ VARIAS ACCIONES EN EL ÁMBITO NACIONAL

ARRESTAN A NUEVE PELIGROSOS 
MIEMBROS DE MARAS Y PANDILLAS 

Marvin Alexander Rodríguez y Allan Arteaga son conductores de 

unidades de transporte y supuestamente pedían “impuesto de 

guerra” a los demás motoristas en Tegucigalpa. 

Alexander Banegas, sería el 

principal cabecilla de la MS-13 

en Santa Rita, Yoro.  

Darwin Josué Yánez García  

(alias “El Mono”)  pertenece a 

la MS-13.   

Ercilia Oliva Aguilar (alias “La 

Chila”) fue capturada en Taula-

bé, Comayagua. 

Ciudad España en donde lograron 
la captura de tres presuntos pan-
dilleros de la 18. Uno de ellos fue 
identificado con el alias de “Little 
Leysi”, de 17 años y, según las in-
vestigaciones, por su amplio his-
torial criminal había alcanzado la 
coordinación de la pandilla en la 
zona.

Los agentes detallaron que el 
detenido fue quien giró la instruc-
ción de raptar y asesinar a una fa-
milia, pero “gracias a la pronta ac-
ción de los agentes lograron cap-
turar a cinco pandilleros que pre-
tendían cometer el crimen”. 

Según dieron a conocer los 
uniformados “Little Leysi” ya 
había sido procesado el 26 de 
noviembre de 2019 cuando la 
FNAMP lo requirió por el delito 

de extorsión.
Éste había sido remitido al cen-

tro de internamiento de menores 
Renacer; lugar en donde se fugó 
el pasado 3 de diciembre del mis-
mo año en mención.  

Los policías dijeron que cuan-
do recobró su libertad se reinte-
gró nuevamente a las actividades 
criminales de la pandilla.

Junto a “Little Leysi” igual-
mente apresaron a un menor de 
17 años quien fue identificado por 
las autoridades únicamente con el 
alias de “Miguel” y, según las in-
vestigaciones, se había integrado 
recientemente a la agrupación.

En la misma operación detu-
vieron a Kevin Eduardo Canales 
Alonzo (19) quien, según las in-
vestigaciones, es miembro de la 

misma pandilla y se encargaba del 
traslado de miembros de la orga-
nización criminal de un sector a 
otro para cometer actos ilícitos.

Al momento de capturarlos les 
requisaron seis paquetes conte-
niendo supuesta hierba seca (ma-
rihuana), dinero en efectivo pro-
ducto del cobro de extorsión, cua-
tro teléfonos celulares y un turis-
mo color gris.

La segunda operación se de-
sarrolló en la colonia Palmira, 
donde lograron la captura de dos 
transportistas quienes, según las 
investigaciones, eran los encar-
gados de generar las amenazas a 
muerte a varios conductores de 
diferentes terminales.

 Lo especialistas antiextorsión 
detallaron que los detenidos les 

exigían fuertes sumas de dinero 
a los demás motoristas por con-
cepto de “impuesto” en nombre 
de la organización criminal “Los 
Chirizos”.

Unos de ello responde al nom-
bres de Marvin Alexander Rodrí-
guez Méndez (alias “Ñeco”), de 
30 años, y su compinche es Allan 
Alexander Arteaga Vega ( alias 
“Mamey”, de 29 años.

  Ambos son conductores de 
unidades de transporte tipo rapi-
dito y la autoridad los señala co-
mo responsables de generar el co-
bro de extorsión en contra de sus 
propios compañeros de rubro.

La FNAMP siguió con las de-
tención de la encargada de la ven-
ta de droga en la aldea Buenos Ai-
res en Taulabé, Comayagua.

La mujer responde al nombre 
de Ercilia Oliva Aguilar (alias “La 
Chila”), de 34 años, quien supues-
tamente tiene unos seis meses de 
dedicarse a ese ilícito para la es-
tructura criminal (MS-13). 

A ésta le requisaron 24 peque-
ñas bolsas plásticas transparente 
conteniendo en su interior hier-
ba seca, un celular y 460 lempi-
ras producto de la venta de droga.

Además, ayer arrestaron a 
Alexander Banegas Ramírez 
(alias “El Cholo”), de  36 años. 

La detención fue ejecutada en 
el barrio El Centro, de Santa Ri-
ta, Yoro. 

De acuerdo con la informa-
ción de los agentes, tiene apro-
ximadamente 24 años de ser in-
tegrante de la MS-13, fungiendo 
como uno de los principales ca-
becillas. 
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INTENTÓ QUITARSE LA VIDA EN UN PUENTE 

SOSPECHOSO DE ULTIMAR A 
SU MADRE SE ENTREGA A LAS 

AUTORIDADES POLICIALES

Matan a balazos a hermano 
de un portero del Motagua 

SAN PEDRO SULA, COR-
TÉS. El estudiante de Medicina, 
Ronnie David Mejía, confesó a la 
Policía Nacional que mató a su 
propia madre quien fue hallada 
enterrada en el patio de su casa 
el 3 este mes.

El dantesco hallazgo fue en la 
casa de la víctima quien respon-
día al nombre de Nidia Del Cid 
(58) quien residía en el barrio Su-
yapa, del municipio de Villanue-
va, Cortés.

Las autoridades de investiga-
ción dieron a conocer que el es-
tudiante de Medicina, Ronnie Da-
vid, trataba de lanzarse del puente 
Chamelecón a eso de las 9:30 de la 
noche del pasado sábado porque 
quería suicidarse.

Cuando varias personas que 
pasaban por el lugar observa-
ron al muchacho se asustaron y 
le aconsejaron en reiteradas oca-
siones que no se lanzara, sin em-
bargo, el hombre no acataba los 
consejos. 

Por esa razón, los pobladores 
llamaron a unos pastores quienes 
de inmediato llegaron al lugar y 
lograron convencerlo de que no 
se quitara la vida. 

En ese instante cuando esta-
ba dialogando con los líderes re-
ligiosos confesó el crimen contra 
su madre. 

Ante esa situación, decidió en-
tregarse los agentes policiales de 
laz posta de Chamelecón, lugar en 
donde volvió a confesar lo que ha-
bía hecho con su progenitora. 

CATACAMAS, OLAN-
CHO. Francisco Licona quien 
supuestamente es hermano del 
portero titular del Club Deporti-
vo Motagua, murió el pasado sá-
bado después de que criminales 
lo atacaran a balazos.

El hecho ocurrió en esta ciu-
dad y, de acuerdo con lo que in-
formaron las autoridades de la 
Policía Nacional, Licona se con-

ducía en un turismo color azul 
cuando varios hombres desco-
nocidos se le acercaron al lado 
izquierdo y le comenzaron a dis-
parar, alrededor de las 3:00 de la 
madrugada. 

 De inmediato personas que 
estaban cerca del lugar le brinda-
ron los primeros auxilios y lo tras-
ladaron al Hospital San Francis-
co de Juticalpa, donde expiró ho-

ras después, porque recibió múl-
tiples heridas de bala en el brazo 
izquierdo y el tórax. 

Agentes de la Dirección Poli-
cial de Investigaciones (DPI) es-
tán haciendo las averiguaciones 
del crimen para dar con el para-
dero de los responsables. 

El cadáver fue trasladado a 
Medicina Forense, de Tegucigal-
pa.

Ronnie David Mejía le confesó a la Policía Nacional que es el res-

ponsable de haber matado a su progenitora Nidia Del Cid. 

Francisco Licona se conducía en su vehículo al momento en que 

sicarios comenzaron a dispararle por razones desconocidas. 

Policía y una 
joven pierden 

la vida en 
accidente

Se hacen 
pasar como 

pacientes para 
asaltar en un 

SAN LORENZO, VALLE. 
Un policía identificado como 

Sergio Fabricio Molina Reyes 

(21) y una jovencita perdieron 

la vida ayer en la mañana en 

un accidente vial.

El fatal percance se registró a 

eso de las 5:00 de la mañana 

en el eje carretero que condu-

ce de Jícaro Galán hacia Cho-

luteca, exactamente cerca del 

desvío de Coyolito, jurisdicción 

de este término.

Molina Reyes era originario de 

Nacaome, Valle, y estaba asig-

nado en La Ceiba, Atlántida. 

La otra persona que falleció 

con el uniformado fue identi-

ficada como Stephany Reyes 

(18). 

 Las autoridades de investiga-

ción en su informe menciona-

ron que los ahora occisos se 

conducían en una motocicleta 

y no precisaron más detalles 

acerca del accidente.

Al momento del levantamien-

to, Molina Reyes portaba una 

chapa policial.

LA CEIBA, ATLÁNTI-
DA. Dos hombres quedaron 

grabados por las cámaras de 

seguridad de un centro hospi-

talario cuando llegaron el pa-

sado jueves a dicho lugar para 

asaltar al guardia y a otras per-

sonas.

En las imágenes que se han 

vuelto virales en las redes 

sociales se observa cuando 

uno de los delincuentes llega 

en muletas y el otro entra con 

normalidad a la sala de espe-

ra del hospital La Fe. 

Acto seguido, el celador, al 

verlos, les abre la puerta y 

cuando están adentro, uno 

de ellos (camisa color ama-

rillo)  saca el arma de fuego 

y comienza a amenazar al 

guardia.

El otro hombre con muletas 

corre hacia otro lugar con el 

fin de despojar de las perte-

nencias a las demás personas 

que se encontraban en el in-

terior del centro hospitalario. 

Los agentes del Departamen-
to de Delitos contra la Vida de la 
Dirección Policial de Investiga-
ciones (DPI) comenzaron las dili-
gencias del caso en conjunto con la 
Agencia Técnica de Investigación 
Criminal (ATIC).

 El detenido, quien estuvo pró-
fugo por varios días, le dijo a los 
uniformados que él quería pagar 
por su crimen y les manifestó que 
si no lo llevaban preso él iba a in-
tentar matarse. Ronnie David fue 
enviado al Ministerio Público. 

ANTECEDENTE 
La fémina estaba desapareci-

da desde el 30 de enero pasado y 
desde ese momento sus allegados 

y las autoridades comenzaron a 
buscarla. 

Al realizar la inspección en la 
vivienda se dieron cuenta que ha-
bía sido ultimada y posteriormen-
te enterrada.

Desde ese momento, uno de 
sus hijos desapareció sin dar nin-
guna explicación y fue así que se 
convirtió en el principal sospecho-
so de matar a su progenitora. 

Los policías manifestaron en 
ese momento que el móvil más 
fuerte era que Del Cid había ulti-
mada por su hijo por una herencia 
familiar. Los vecinos detallaron a 
la Policía que ésta había discutido 
con su vástago, quien le reclama-
ba la herencia.
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RAMIRO MARTÍNEZ

“No es humillación”
BRUNO VOLPI

“Demostramos autoridad”
El entrenador del Real España, Ramiro Martí-

nez, se refirió al juego que perdieron 3-0 ante 

Marathón. “Yo no lo veo como una humillación, 

lo veo como un resultado abultado, es demasia-

do para lo que son los dos equipos. La palabra 

humillación no la utilizo ni a favor ni en contra, 

el equipo rival fue muy contundente, nosotros 

no”, expresó Martínez. Además, “la acumulación 

de partidos que llevamos es tremenda, tenemos 

tres más que el resto, nos está pasando factura, 

no hemos tenido el mismo equipo en los parti-

dos, ahora ya están recuperados”, expresó. Los 

catedráticos buscarán levantarse el miércoles 

cuando reciba en el Morazán al Real de Minas a 

las 7:00 p.m.

El delantero argentino del Marathón, Bruno Volpi, 

manifestó que “es la primera vez que me toca jugar 

un derbi, que lo veo así de lleno el Yankel Rosen-

thal porque en la primera fecha me tocó jugar en 

el Morazán y en la pasada contra Real de Minas 

acá pero hoy fue especial. Jugar a estadio lleno se 

siente una mística hermosa, fue algo muy lindo”. 

Volpi, fue consultado que los clásicos se ganan a lo 

que respondió: “Claro que sí, demostramos mucha 

autoridad, demostramos mucha personalidad; eso es 

lo que nos pidió Héctor Vargas e hicimos el partido 

como el clásico que es y lo pudimos sacar adelante”. 

El argentino dice que “Solani es un arma letal que 

tenemos, es muy rápido y a los defensas grandes los 

hace sentir, el profe los sabe manejar bien”.

“ESTOY PARA DAR 
TODO CON MARATHÓN”

Mario Martínez anotó el segundo gol de los esmeraldas en el 

clásico del sábado donde ganaron los verdes 3-0.

SAN PEDRO SULA. “Yo soy 
agradecido con esa gente que me dio 
la oportunidad de darme a conocer. 
Solo tengo respeto por la institución, 
pero obviamente uno es profesional, 
ahora me toca defender los colores 
del Marathón y estamos para dar to-
do por ellos”, dijo Mario Martínez, 
del porqué no celebró el gol que ano-
tó en el triunfo 3-0 del Marathón so-
bre Real España. 

Mario expresó que “considero 
que al final no importa quién anote 
los goles, sino que ganemos los parti-
dos. Que sigamos de victoria en vic-
toria y creo que merecimos ganar el 
clásico sampedrano”.

Martínez aseguró que “salimos 

Los verdes del Marathón han ganado tres juegos consecutivos y 

pelea por los primeros lugares del Clausura 2020.

Los esmeraldas visitan el miércoles a la Real Sociedad en Tocoa.

JORGE PINEDA

SAN PEDRO SULA. “Ha 
sido un partido redondo pa-
ra nosotros, el volumen de jue-
go que hizo Marathón es el que 
queremos para el resto del tor-
neo, obviamente vamos a tener 
desaciertos”, comentó Jorge Pi-
neda en conferencia de prensa.

Asimismo, el asistente de 
Héctor Vargas agregó que “los 
jugadores mostraron mucha ca-

tegoría, eso ayudó a que nos ha-
yamos quedado con un buen re-
sultado, no es desmeritar lo que 
hizo Real España, pero fuimos 
muy superiores en todas las lí-
neas”. Pineda añadió y sostie-
ne que “la llegada de Figueroa y 
Bruno nos da solidez, impresio-
nante lo de Arriaga, ratificamos 
por buen camino, quiero felici-
tar a la afición verde”.

“Los jugadores 
mostraron categoría”

conscientes de que la localía era im-
portante para nosotros, estamos en 
nuestra cancha, el equipo siempre 
hace buenos partidos cuando juega 
clásicos en el Yankel Rosenthal y hoy 
no era la excepción, nos peleábamos 

el primer lugar y allí está; estoy agra-
decido con Dios por el triunfo”. 

Los verdes comenzaron con tres 
empates consecutivos, pero aho-
ra tiene tres triunfos consecutivos. 
“Este equipo viene demostrando ca-
da partido que viene en un mejor ni-
vel y eso es bueno, estamos por la lí-
nea adecuada. Este nivel que esta-
mos mostrando es para estar en los 
lugares de arriba”. Mario finalizó di-
ciendo “la idea es pelear arriba, en-
tonces hay que seguir trabajando. No 
hay que caer en los errores del torneo 
pasado que estábamos allí arriba y al 
final nos costó el título. Creo que te-
nemos buen plantel y tenemos que 
demostrarlo partido a partido”.

2
EQUIPOS

ha jugado Mario Martínez 
en la Liga Nacional, en Real 
España debutó y Marathón 

donde está actuamente.



El País.hn8 | Lunes 10 de febrero de 2020

El País Deportivo

Lozano mantiene su posición de titular en el Cádiz, club que para la fecha 27 buscará ampliar su venta-

ja en la cima de la LaLiga SmartBank cuando reciba el domingo al Málaga.

CÁDIZ SIGUE SU 
CAMINO A PRIMERA
SAN PEDRO SULA. El Cá-

diz club donde milita el delante-
ro hondureño Anthony Lozano, 
se mantiene como líder de LaLi-
ga SmartBank o segunda división 
de España, tras su triunfo de visi-
tante de 2-1 ante UD Las Palmas.

El triunfo de los amarillos su-
mado a la derrota del Almería el 

DALLAS FC

El catracho Bryan Acosta fue 
operado ayer de apendicitis

CLÁSICO TICO

El volante Alex López salió 
expulsado ante el Saprissa

El volante Bryan Acosta del Dallas FC fue sometido ayer una opera-

ción de apendicitis, se informó desde Estados Unidos. El club no dio 

mayores detalles sobre la cirugía ni el tiempo que le llevará recupe-

rarse cuando está a las puertas de iniciar el torneo en la MLS.

Por otro lado como parte de su preparación de cara a la temporada 

regular, el Houston Dynamo con los hondureños Boniek García, May-

nor Figuera y Alberth Elis, goleó 5-0 al Rio Grande Valley de la United 

Soccer League (USL).

El Deportivo Saprissa y la Liga Deportiva Alajuelense empataron 1-1 

en un partido que se vio empañado por una pelea entre aficionados 

de La Ultra y miembros de Fuerza Pública.

Christian Bolaños (16’) y Jonathan McDonald (49’) hicieron los goles 

del compromiso. El partido también presentó como elemento llamati-

vo la expulsión de los jugadores Manfred Ugalde y el hondureño Alex 

López. Este resultado mantiene a los morados en el liderato con 17 

puntos, mientras que los liguistas son cuartos con 13 unidades.

Lone FC de San Pedro Sula viajó hasta Santa Cruz de Yojoa y se 

trajó los tres puntos frente al cuadro de Wilmer Cruz.

Andrés Rentería del Lone FC se quedó con el balón después de 

anotar su hat-trick (triplete) en la victoria 3-1 sobre Parillas One.

LIGA DE ASCENSO

SAN PEDRO SULA. El 
choque entre clubes locales en 
el Olímpico, terminó ganádolo 
3-1 el Lone FC sobre el Parrillas 
One, ayer en jornada de la Liga 
de Ascenso.

Andrés Rentería hizo un hat-
trick (triplete) para darle los tres 
puntos al cuadro de Alvin Lone.

El partido fue disputado y na-
da fácil, pero el local Lone FC pe-
gó sobre todo en el segundo tiem-
po y saca una victoria que le per-
mite sumar siete puntos en el 
Grupo C.

Parrillas One se quedó con 
cinco unidades y su entrenador 
Miguel Mariano está en la cuer-
da floja.

En otros resultados, el Jutical-
pa que maneja el exugador Dani-
lo Turcios volvió a perder como 
local. También sorprendió la go-
leada de 3-0 que le propinó Azu-
cualpa al Deportes Savio.

Mientras el campeón Atléti-
co Pinares venció 2-0 al Olimpia 
Occidental.

Lone FC ganó el duelo 
entre sampedranos 

Grupo A

Bucanero 1-2 Tela FC

San Manuel 2-0 Santa Rosa

Yoro FC 1-1 Victoria

Boca Juniors vrs Social Sol  (suspendido 

por lluvia)

Grupo B

San Juan 1-0 Real Juventud 

Atlético Pinares 2-0 Olimpia Occidental

Lepaera FC 2-2 Atlético Esperanzano 

Azacualpa FC 3-0 Deportes Savio

Grupo C

Brasilia 3-2 Atlético Santa Cruz 

Lone FC 3-1 Parrillas One 

Santos FC 1-2 Atlético Independiente

Villanueva FC 1-1 Atlético Choloma

Grupo D

Estrella Roja 3-0 Gimnástico 

Juticalpa FC 0-2 Génesis Huracán

C.D. Broncos 2-0 C.D. Inter

ASCENSO
RESULTADOS

viernes (0-1 frente al Rácing de 
Santander) permiten al conjunto 
del catracho, ampliar su ventaja 
al sumar 52 puntos seis más que 
el Almería, segundo de la tabla.

El hondureño Lozano fue titu-
lar en el equipo del técnico Álva-
ro Cervera, jugó el primer tiem-
po y a pesar que no anotó, fue el 

futbolista que más corrió del Cá-
diz. El Tondela, club donde jue-
ga el volante hondureño Jonathan 
Rubio, sigue sin poder romper su 
sequía de triunfos en la primera 
división de Portugal y específica-
mente en su estadio, tras empa-
tar sin goles ante Marítimo por 
la fecha 20.

El Grupo A es liderado por Te-
la FC con 12 puntos, el B Esperan-
zado 11, el C Independiente 8 y el D 
Olancho 12. 
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LIGA ESPAÑOLA

EL MADRID GOLEA, BARÇA  
SUFRE PERO SIGUE SU PASO

Real Madrid se despachó con una goleada de 4-1 sobre el Osasuna y se 
mantiene en la cima con 52 puntos. Los azulgranas se quedan con 49.

francés Nabil Fekir (26’) adelanta-
ron dos veces al equipo sevillano, 
mientras que el Barcelona respon-
dió a través de tres goleadores poco 
habituales; el holandés Frenkie De 
Jong (9’), Sergio Busquets (45’+3’) 
y el francés Clement Lenglet (72’).

La expulsión en el 76’ de Fekir, 
el mejor jugador del Betis, con un 
tanto y un penal provocado, dio ai-
re a un equipo azulgrana que sumó 
tres puntos pero que sigue gene-
rando dudas. AFP

MADRID. El Real Madrid (1º) 
resolvió con una goleada 4-1 su 
complicada salida a la cancha de 
Osasuna (12º) y el Barcelona (2º) 
sufrió pero le siguió el paso al ga-
nar 3-2 en Sevilla al Betis (13º),  en 
la 23ª jornada del campeonato es-
pañol.

Con sus triunfos, Real Madrid y 
Barcelona mantienen los tres pun-
tos de diferencia en su carrera por 
el título. En Pamplona, pese al tan-
to inicial de Osasuna, obra de Unai 
García (14’), el líder del campeo-
nato español reaccionó y volteó el 
marcador antes del descanso con 
los goles de Francisco Alarcón ‘Is-
co’ (33’) y Sergio Ramos (38’).

En la segunda parte, Lucas Váz-
quez (84’) y el serbio Luka Jovic 
(90’+2’) redondearon la goleada 
‘merengue’.

Una victoria balsámica para el 
Real Madrid, que esta semana cayó 
eliminado en semifinales de la Co-
pa del Rey ante la Real Sociedad (4-
3). Es la quinta victoria consecutiva 
en Liga del Real Madrid, que no ha 
perdido en el campeonato español 
en 2020, con lo que, pese al tropiezo 
copero, el equipo blanco sigue ga-
nando confianza de cara el choque 
de octavos de Champions frente al 
Manchester City de finales de mes.

A continuación el Barça sudó 
ante el Betis, el antiguo equipo de 
su actual entrenador Quique Se-
tién. Sergio Canales (6’, penal) y el 

Sergio Ramos, al minuto 38, consiguió su gol y lo celebró con todo, 

fue un desahogo para el defensa blanco.

“Había que sumar en un 

campo complicado, en el que 

no es fácil ganar. Empezamos 

con dificultades y nos mar-

caron a balón parado, pero 

empatamos y a partir de ahí 

empezamos a jugar mejor”, 

destacó el técnico blanco Zi-

nedine Zidane en conferencia 

de prensa, luego de vencer 

4-1 al Osasuna. AFP

“Me ha gustado el equipo. 

Hay que poner en valor el 

partido que hemos jugado. 

Ahí ha habido cosas que po-

díamos hacerlas mejor, pero 

estoy contento con la actitud 

del equipo. No es fácil remon-

tar un partido dos veces y lo 

hemos conseguido”, dijo el 

DT Quique Setién. AFP

“Habría que preguntarle 

a él si está enfadado pero 

intentamos resolver nuestras 

cosas internamente. Vive el 

problema y por eso se mete 

en los problemas del club, 

porque quiere que el Barça 

sea ganador”, dijo Guillermo 

Amor, al hablar sobre el con-

flicto de Leo con Abidal.

Era necesario 
ganar: Zidane 

A Setién le 
gustó el juego

¿Está enfadado 
Leo Messi?

Alavés - Eibar   2 - 1 

Levante - Leganés  2 - 0

Getafe - Valencia   3 - 0

Valladolid - Villarreal   1 - 1

Atlético de Madrid - Granada   1 - 0

Espanyol - Mallorca  1 - 0

Real Sociedad - Athletic  2 - 1

Osasuna - Real Madrid  1 - 4

Celta - Sevilla    2 - 1

Betis - Barcelona   2 - 3

LIGA ESPAÑOLA
Jornada

EQUIPO  PTS  

1. Real Madrid   52  

2. Barcelona   49  

3. Getafe   42  

4. Atlético de Madrid 39  

5. Sevilla   39  

6. Real Sociedad  37  

7. Valencia   37  

8. Villarreal   35  

9. Athletic   31 

10. Granada   30

Tabla

Los azulgranas consiguieron vencer al Betis, un rival que salió 

bastante complicado para Messi y compañía.

El Real Madrid se impuso por 4-1 en su visita a Osasuna y mete 

presión al Barcelona, que queda a tres puntos.   
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EL LIDERATO ESTÁ 
EN MANOS DE DOS
ROMA. En un trepidante derbi 

lombardo, el Inter remontó al Milan 
4-2 para igualar a la Juventus en el li-
derato de la Serie A, ambos con 54 
puntos, uno más que la Lazio, al cie-
rre de la 23ª jornada.

El Milan se adelantó en la pri-
mera parte con goles del croata An-
te Rebic (40’) y del sueco Zlatan In-
brahimovic (45’+1’), pero en una 
gran segunda mitad, el Inter volteó 
el marcador con los tantos del croata 
Marcelo Brozovic (51’), del urugua-
yo Matías Vecino (53’), del holandés 
Stefan de Vrij (70’) y del belga Ro-
melu Lukaku (90’+3’).

La victoria permitió al equipo de 
Antonio Conte alcanzar en el lide-
rato a la Juventus, que el sábado ha-
bía sido derrotada por el Hellas Ve-
rona (2-1).

El Milan, por su parte, se aleja de 
la zona de clasificación para Europa, 
siendo 10º con 32 puntos, a 10 de la 
zona Champions, que marca el Ata-
lanta.  Pese a la diferencia en la clasi-
ficación, el Milan realizó un primer 
tiempo muy meritorio. AFP

LONDRES. Gran sensación 
de la temporada en Inglaterra, 
el Sheffield United derrotó por 
2-1 al Bournemouth y se conso-
lida en la zona alta de la clasifi-
cación, quinto provisional a só-
lo dos puntos de las posiciones 
de ‘Champions’.

El Bournemouth (16º) se ade-
lantó en el marcador con un tan-
to de Callum Wilson (13’), pero 
los locales remontaron con goles 
del capitán Billy Sharp (45’+2’) y 
de John Lundstram (84’).

Con esta victoria, el equipo 
rojiblanco suma 39 puntos y se 
coloca a dos del Chelsea, que 
cierra provisionalmente la zo-
na ‘Champions’, aunque cuenta 
con un partido menos.

El Sheffield, no obstante, po-
dría verse adelantado también 
por el Tottenham, que no jugará 
su partido hasta el próximo do-
mingo, en una jornada de la Pre-
mier un poco rara por el repar-
to de los partidos en dos fines de 
semana con motivo de una mini 
tregua invernal.

El otro encuentro previsto 
para este domingo, que iba a en-
frentar al Manchester City con 
el West Ham, fue aplazado por la 
tormenta que afecta a buena par-
te del norte de Europa, con fuer-

Fue aplazado el M. 
City-West Ham

El Manchester City decidió, de común acuerdo con el West 

Ham, aplazar el partido de la 26ª fecha de la Premier League.

Marcelo Brozovic (51’), Matías Vecino (53’), Stefan de Vrij (70’) y el 

belga Romelu Lukaku (90’+3’), anotaron para el Inter.

Everton - Crystal Palace 3 - 1

Brighton - Watford 1 - 1

S.  United - AFC Bournemouth 2 - 1

- Viernes: Wolverhampton - Leicester

- Sábado: Southampton - Burnley

Norwich City - Liverpool

Domingo: 

Aston Villa - Tottenham

Arsenal - Newcastle

Marsella - Toulouse  1 - 0

Amiens - Mónaco  1 - 2

Dijon - Nantes   3 - 3

Rennes - Brest   0 - 0

Niza - Nîmes   1 - 3

Montpellier - Saint Etienne  1 - 0

Estrasburgo - Reims  3 - 0

París SG - Lyon  4 - 2

PREMIER LEAGUE

FRANCIA

Resultados

Resultados

Roma - Bolonia      2 - 3

Fiorentina - Atalanta     1 - 2

Torino - Sampdoria     1 - 3

Hellas Verona - Juventus    2 - 1

SPAL - Sassuolo      1 - 2

Génova - Cagliari     1 - 0

Brescia - Udinese     1 - 1

Nápoles - Lecce      2 - 3

Parma - Lazio      0 - 1

Inter - Milan      4 - 2

Resultados

tes vientos que obligaron también 
a suspender las jornadas de las li-
gas belga y holandesa.

La decisión fue tomada por el 
responsable de la seguridad del 
Manchester City y los dirigentes 
del West Ham.  AFP

EQUIPO   PTS 

1. Liverpool    73  

2. Manchester City   51 

3. Leicester    49  

4. Chelsea    41 

5. Sheffield United   39  

6. Tottenham    37  

7. Everton    36  

8. Manchester United   35 

9. Wolverhampton   35  

10. Arsenal    31 

11. Burnley    31

Tabla

EQUIPO    PTS 

1. Inter     54 

2. Juventus     54  

3. Lazio     53  

4. Atalanta     42  

5. Roma     39  

6. Hellas Verona     34  

7. Bolonia     33  

8. Cagliari     32 

9. Parma     32

Tabla

LIGA DE FRANCIA

Sufrido triunfo del PSG
PARÍS. El París SG, líder intra-
table de la Ligue 1, sufrió para 
derrotar al Lyon (9º) por 4-2 
y mantiene los 12 puntos de 
ventaja con respecto al Marsella, 
segundo en la clasificación.
El equipo parisino mostró dos 
caras diferentes en el partido: 

una primera mitad en la que 
mostró todo su poder ofensi-
vo, pero en la segunda acabó 
sufriendo. Un aspecto del juego 
preocupante a sólo dos semanas 
de su desplazamiento a Dort-
mund para la ida de los octavos 
de la Liga de Campeones. AFP
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SORTEO

El Bayern Múnich, vigente campeón de la Copa de Ale-
mania, viajará a la cancha del Schalke en cuartos de la 
actual edición, según determinó el sorteo.
Saarbruecken, de cuarta división y único equipo que no 
juega en la Bundesliga vivo en la competición, recibirá al 
Fortuna Dusseldorf, en puestos de descenso en la máxi-
ma categoría.

MÉXICO. Los Pumas, di-
rigidos por el español Míchel, 
golearon 4-0 al Atlético San 
Luis el domingo, en el estadio 
Olímpico Universitario de la, 
por la quinta jornada del tor-
neo Clausura-2020 del fútbol 
azteca. La victoria de los feli-
nos comenzó a tomar forma 
al minuto 33, luego de una se-
rie de tiros y rebotes, el argen-
tino Álvarez firmó el 1-0 con 
un remate dentro del área chi-
ca. AFP

TORONTO. El canaste-
ro Fred VanVleet anotó 10 
de sus 29 puntos en el último 
cuarto cuando los campeo-
nes Toronto Raptors exten-
dieron su racha ganadora de 
la franquicia a 14 juegos con 
una victoria de 119-118 sobre 
Brooklyn Nets. El camerunés 
Pascal Siakam anotó 20 pun-
tos, incluido el tiro libre gana-
dor con 22 segundos por ju-
gar para Toronto, que tam-
bién ganó 10 partidos conse-
cutivos en casa. Los Raptors 
desperdiciaron una venta-
ja de 18 puntos en la segunda 
mitad, permitiendo a los visi-
tantes Nets empatar el parti-
do a 118-118 con 35 segundos 
restantes antes de que Siakam 
anotara el tiro libre decisivo.

Terence Davis anotó 20 
puntos, Thomas tuvo 15 y el 
congolés Serge Ibaka anotó 12 
en la victoria.  AFP

BERLÍN. Bayern Múnich y RB 
Leipzig empataron sin goles en el 
cierre de la 21ª jornada de la Bun-
desliga, con lo que el equipo bávaro 
mantiene la cabeza de la tabla con 
un punto sobre su rival.

En caso de victoria, el Borussia 
Moenchengladbach (4º) podría ha-
ber igualado los 42 puntos del Lei-
pzig, pero su partido frente al Colo-
nia (13º) fue suspendido por el fuer-
te temporal que afecta a buena par-
te del norte de Europa.

La tercera plaza del podio la ocu-

pa el Borussia Dortmund (39 pun-
tos), pese a que el sábado perdió 4-3 
en su visita al Bayer Leverkusen, 5º 
con 37 puntos.

En el choque más esperado de la 
jornada en Alemania, el Bayern, que 
jugó de local, fue muy superior en 
el primer periodo, pero no encontró 
el camino del gol, sobre todo por el 
gran partido de Peter Gulacsi.

“Perdimos una oportunidad de 
hacer de este partido nuestro parti-
do”, señaló el delantero del Bayern 
Thomas Muller. AFP

Pumas dio 
paliza al 
San Luis

Raptors 
extiende 
su racha

FIRMAN TABLAS 
BAYERN Y LEIPZIG

Campeones Raptors lleva a 14 

partidos ganados en la NBA.

El conjunto de Míchel se llevó 

una gran victoria.

La segunda parte fue mucho más equilibrada, con un Leipzig más valiente y 

que pudo haber abierto el marcador. 

Bayern Múnich se medirá al 
Schalke 04 en Copa

Eintracht Fráncfort - Augsburgo     5 - 0

Wolfsburgo - Fortuna Dusseldorf     1 - 1

Werder Bremen - 1. FC Union Berlin 0 - 2

Hertha Berlín - Maguncia                  1 - 3

Friburgo - Hoffenheim                      1 - 0

Schalke 04 - Paderborn                     1 - 1

B.  Leverkusen - Borussia Dortmund4 - 3

Bayern Múnich - RB Leipzig       0 - 0  

Aplazado

B. Moenchengladbach - Colonia

BUNDESLIGA
Jornada

Atlas - Morelia                     1-3

Puebla - Santos                   2-2

Tijuana - Toluca                    1-1

Cruz Azul - Pachuca             3-1

Tigres - Guadalajara             3-0

León - Monterrey                  3-1

Pumas - Atlético San Luis    4-0

LIGA MX
Resultados
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