
Ansu y Messi 
tienen al
Barcelona en 
la pelea

Mou le gana 
duelo a Pep,  
Tottenham derrotó 
2-0 al City

Marathón 
triunfa en El 
Progreso y es 
sublíder
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Moreira y Klusener le dieron la 
victoria al Motagua ayer, frente a un 
Olimpia que no mejora y que sufrió 
su segunda derrota del Clausura. 
Los azules asumen la cima con 10 
puntos al disputarse la quinta fecha.

UN CICLÓN 
SE BAJÓ 
AL LEÓN

JENNIFER LÓPEZ Y SHAKIRA 
DELEITARON CON CANDENTE SHOW

SUPER BOWL:
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LA NOTA DEL DÍA

Resultados

Un claro ejemplo que los jugadores quieren paz. Luego de finalizar el clásico capitalino, los 
protagonistas de ambos equipos se saludaron, dejando un mensaje para los aficionados.

FIN DE LA JORNADA CINCO

La jornada cinco del Clau-
sura 2020 finaliza hoy, un 

día inusual para ver partidos 
de la Liga Nacional, pero 

este día a las 7:00 p.m., en 
el estadio Morazán, Real 
España se verá las caras 

con el Platense, un equipo 
porteño necesitado y urgido 
de sumar tres, ya que de no 

hacerlo puede complicar-
se en la tabla acumulada 
porque la Real Sociedad 

está a cinco puntos y siete 
el Honduras Progreso. Por 

su parte, los aurinegros, 
están obligados a ganar 
para mantenerse en las 

primeras posiciones, ya que 
el torneo anterior no logró 

clasificar a la pentagonal 

La Máquina no quiere 
patinar ante Platense

Marathón

Vida

Real Sociedad

Motagua

Platense

Real España

Real de Minas

Olimpia

Honduras

UPNFM

EstadioYankel - Sábado 8 febrero - Hora 3:00 p.m.

Estadio Ceibeño - Sábado 8 febrero - Hora 7:15 p.m.

Estadio Francisco Martínez - Domingo 9 febrero - Hora 2:00 p.m.

Estadio Nacional - Domingo 9 febrero - Hora 4:00 p.m.

Estadio Excélsior - Domingo 9 febrero - Hora 4:00 p.m.

VS

VS

VS

VS

VS

Jornada 6

Goleadores
JUGADOR GOLES EQUIPO

Juan Ramón 4 R. Minas 

Jorge Benguché 3 Olimpia

Roberto Moreira 3 Motagua

Rony Martínez 2 R. España 

Marco Vega 2 Motagua 

Gonzalo Kluneser 2 Motagua

Kervin Arriaga 2 Marathón

Arnold Meléndez 2 UPNFM 

Rafael Agámez 2 Honduras

Alexander Aguilar 2 Vida

VS1 1
VidaUPNFM

VS1 2
MarathónHonduras

VS1 0
Real SociedadReal de Minas 

VS1 2
MotaguaOlimpia

VSx x
PlatenseReal España

En las primeras cinco fechas del 
Clausura 2020, hay dos equipos 
que no conocen el triunfo, UPNFM 
y Platense.
Mientras que solo quedan dos equi-
po invictos, el Marathón y el Vida, 
ambos clubes suman nueve unida-
des en la tabla de posiciones, sien-
do el Vida el equipo menos goleado 
con tres tantos.

Los Invictos

Liga Salva Vida
Tabla de Posiciones

EQUIPO PJ  G E P GF GC  PTS

MOTAGUA 5 3 1 1 9 5 10 

MARATHÓN 5 2 3 0 8 4 9 

VIDA 5 2 3 0 7 3                              9

OLIMPIA 5 2 1 2 7 6 7

R. SOCIEDAD 5 2 1 2 3 4 7

R. MINAS 5 2 0 3 7 6                              6

REAL ESPAÑA 4 2 0 2 4 5 6

HONDURAS 5 1 2 2 6 7 5

UPNFM 5 0 4 1 5 6 4

PLATENSE 4 0 1 3 1 10 1

Liga SalvaVida
Tabla Acumulada

EQUIPO PJ  G E P GF GC PTS  

R. ESPAÑA 22 7 7 8 30 30 28

PLATENSE 22 6 4 12 29 46 22

R.  SOCIEDAD 23 4 5 14 15 34 17

HONDURAS 23 4 3 16 18 43 14
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EL PROGRESO. Los verdes 
del Marathón lograron los tres 
puntos que los manda a los pri-
meros lugares después de ven-
cer 2-1 al Honduras Progreso 
que se mantiene en el último lu-
gar de la tabla acumulada.

Fue un partido con poco fút-
bol, ya que la cancha del Hum-
berto Michelletti se inundó, to-
da la mañana de ayer estuvo llo-
viendo, pero eso no impidió que 
el partido se realizara.

A pesar de la derrota, Jordy 
Castro fue la figura del equipo 
progreseño, al atajar al menos 

El equipo verdolaga venció 2-1 al Honduras Progreso y logra su segundo triunfo consecutivo del 
Clausura 2020 y es uno de los equipos que se mantiene invicto en el campeonato.

El delantero del Marathón, Bruno Volpi, tuvo varias ocasiones 

de gol, pero Jordy Castro, meta ribereño, estuvo atento.

Rafael Agámez anotó el gol del Honduras Progreso, pero 

también fue expulsado al minuto 68.

Los aficionados verdes le reclaman penal sobre Edwin Solani a 

Héctor Rodríguez, árbitro del encuentro.

MARATHÓN GANÓ Y NADÓ 
HASTA EL SUB LIDERATO

cinco balones que iban a gol y la 
figura del meta ribereño se agi-
gantaba al pasar los minutos. Ni 
sus grandes actuaciones de Cas-
tro, hacen que el seleccionador 
de la Sub-23, Fabián Coito, se fi-
je en él, ya que es el portero que 
más minutos tiene de la edad pa-
ra los Preolímpicos.

El marcador se abrió el mar-
cador el colombiano Rafael 
Agámez comenzando el jue-
go, pero los dirigidos por Héc-
tor Castellón no aguantaron la 
presión del equipo sampedrano 
que se fue con todo en busca de 

 J. Castro 
 J. Palacios
 J. Delgado  
E. Delgado 
R. Agámez 

Samuel Lucas
 A. Urbina
 M. Valerio  

D. Andrade  
Yaudel Lahera 

Axel Soto
DT: Castellón

Cambios
F. Morales

D. Argueta
P.P. Mencía

R. Agámez (1)
 

E. Delgado
R. Agámez (R)

D. Andrade
J. A. Delgado

Espíndola (11)
Solani (45+3)

H. Figueroa
      E. Solani
      H. Vargas
   E. Espíndola
      J. Miranda

D. Torres
B. Barrios
E. Espindola
H. Figueroa
A. Ramírez
M. Martínez
K. Arriaga
C. Discua
E. Solani
B. Volpi
M. Ramírez
DT H. Vargas
Cambios
J. Miranda
J. Gutiérrez
R. Iscoa

Goles:

Tarjetas:

Honduras Marathón

JORNADA 5

1 2

la igualdad.
Una falta cobrada por Mario 

Martínez habilitó a Esteban Es-
píndola quien anotó un golazo 
que dejó parado al guardameta 
de los progreseños. Cabe men-
cionar que es el segundo gol 
que anota le defensor argenti-
no con la camisa de verdolaga, 
anteriormente le había anota-
do en el empate 1-1 al Olimpia, 
el año pasado. 

Antes de finalizar el primer 
tiempo, cuando se jugaban tres 
minutos adicionales, el futbo-
lista de menor estatura en el te-

rreno de juego, anotó el 2-1 para 
los verdes, Edwin Solano, quien 
se levantó y de cabeza venció la 
portería de los ribereños que no 
hicieron nada para evitar el tan-
to.

La segunda parte fue menos 
intensa que la primera, ya que 
los equipos dieron mucho en 
los primeros 45 minutos, pero 
en el complemento poco o na-
da hicieron ambos clubes, sal-
vo dos intervenciones de Jordy 
Castro que le negó el primer gol 
con la camisa del Marathón al 
argentino Bruno Volpi.

Cabe mencionar que el Hon-
duras Progreso jugó los últimos 
30 minutos con un hombre me-
nos, ya que fue expulsado Ra-
fael Agámez por doble amarilla.

Los esmeraldas, con el triun-
fo de ayer logró su cuarta victo-
ria consecutiva ante el Hondu-
ras Progreso, jugando en El Pro-
greso, y es uno de los clubes que 
Marathón le tiene tomada la me-
dida, ya sea en el Yankel, Mo-
razán o el Michelletti. Ahora el 
Marathón se alista para medir-
se el sábado al Real España en la 
sexta fecha del Clausura.
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ANTE REAL SOCIEDAD

MINAS SACA JUSTA 
VICTORIA EN DANLÍ

El equipo minero derrotó a un inspirado Real Sociedad 
que no estuvo en su mejor tarde en Danlí.

DANLÍ. El equipo Real de Mi-
nas bajo el mando de Raúl Cáceres 
esta vez no falló en su casa al dispu-
tarse la fecha cinco del Clausura. 

Recibió a Real Sociedad, equi-
po involucrado en la lucha por la 
supervivencia y no podía fallar co-
mo le sucedió anteriormente con el 
Honduras Progreso. Sufrieron, pe-
ro al final ganaron con un tanto de 
Darwin Andino.

El entrenador del Real de Mi-
nas sorprendió con una alineación 
en la que prescindió de su goleador 
Juan Ramón Mejía y de su creador 
Aldo Oviedo a quienes los dejó es-
perando turno en el banquillo de 
suplentes, y eso parecieron resen-
tirlo sus compañeros en el terre-
no de juego.

Fue así como el equipo de la vi-
sita mantuvo el dominio del parti-
do en la primera parte y fue la pro-
videncia la que les impidió irse al 
descanso con al menos dos goles 
de ventaja ya que hubo balones que 
pegaron en el poste y aunado a eso, 
el portero caribeño Archibald no 
estaba mostrando seguridad en el 
campo. Apenas Rembrandt Flores 
daba señales de rebeldía en el once 
local. A diez minutos de reiniciarse 
el partido llegó el gol que desequili-
bró el partido. Jesse Moncada hizo 
una incursión por el corredor de la 

SAN PERO SULA. El en-
trenador colombiano John Jairo 
López debuta hoy en el banquillo 
frente al Real España.

“Es un sueño hecho realidad 
porque hace varios años me lo 
ofrecieron, pero estaba compro-

metido, ahora se pudo y me sien-
to feliz. En 2009 estuve acá por 
invitación de Reynaldo Rueda y 
he visto mucho de fútbol hondu-
reño”, dijo a su llegada el pasado 
sábado. A penas pudo realizar un 
entrenamiento el DT cafetero.

SAN PEDRO SULA. Lue-
go del torrencial aguacero en esta 
ciudad, el Real España debió bus-
car un alternativa para entrenar 
ya que su cancha de la sede no es-
taba en condiciones.

La Máquina que se mide hoy 
al Platense, trabajó en un cancha 
de fútbol rápido bajo techo.

Su entrenador Ramiro Martí-
nez se manifestó contento ya que 
podrá tener a Jhow Benavídez. 

Jairo López debuta 
en banco escualo

Real España trabajó 
bajo techo por lluvia

El colombiano arribó el pasado sábado a San Pedro Sula y solo 

el domingo pudo trabajar con el Platense.

La Máquina ayer entrenando previo al duelo que va a sostener 

este día ante el Platense.

Real de Minas volvió a mostrar que es un club a tomar en cuenta, 

siempre está dando la pelea.

J. Archibald
H. Bernárdez

D. Mendoza
N. Muñoz
O. García 
C. Dereck 

D. Fernández
D. Andino

J. Moncada
R. Flores

J. Baptiste
DT: Cáceres

Cambios
J. Mejía

A. Oviedo
J. Duarte 

W. Robledo
E. Martínez
H. Clark
A. Olariaga 
R. Matute
W. Fuentes
J. Canelas
B. Rivera
Y. Mejía
H. Vivas
J. Charles
DT: Tábora
Cambios
M. Antúnez
B. Méndez
K. Abbott 

Minas R. Sociedad

1 0

derecha y conectó con Darwin An-
dino quien le dio la dirección co-
rrecta a la portería y derribar el ce-
rrojo que había echado el portero 
Robledo.

Virtud la de Cáceres quien, ga-
nando el partido no echó para atrás 
a sus muchachos, sino que apostó a 
que su goleador Juan Ramón Me-
jía mantuviera entretenido a la za-
ga rival y por otro lado a que Aldo 
Oviedo manejara los tiempos en 
la media cancha. Real Sociedad no 
insinuó de manera profunda para 
buscar el empate y tuvo que cruzar 
todo el país, desde oriente hasta el 
norte, con las manos vacías.

Minas en su siguiente partido 
visita al Vida, en La Ceiba.

Real de Minas volvió al triunfo al vencer 1-0 a la Real Sociedad en 

encuentro desarrollado en el estadio Marcelo Tinoco.

MOTAGUA

Villafranca a 
buscar equipo

El joven delantero del equipo 

Motagua, Josué Villafranca, 

podría dejar el equipo Mota-

gua y jugar en el balompié de 

los Estados Unidos.

La dirigencia está trabajando 

para colocarlo en el extranje-

ro, esto en vista que tendrá 

pocos minutos en el torneo.
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SAN PEDRO SULA. El Mota-
gua y Diego Vázquez le pusieron fin 
a una racha sin vencer al Olimpia ba-
jo el mando de Pedro Troglio y gana-
ron 2-1  ayer en el estadio Olímpico.

El partido correspondiente a la 
jornada cinco del torneo Clausura, 
deja a los azules como líderes con 
10 puntos, los albos se quedan cuar-
tos con 7 unidades. 

Fue el cuarto enfrentamiento de 
ambos entrenadores, con tres triun-
fos de los blancos y uno del ciclón.

Al duelo dominical llegaban co-
mo favoritos los campeones, pero el 
Motagua impuso su ley con la efecti-
vidad de Moreira y Klusener.

Yustin Arboleda vivió su prime-
ra alegría al anotar con el Olimpia. 
Sin embargo salió expulsado al mi-
nuto 74 por una dura entrada contra 
Kevin López.

El partido tuvo dos caras. En un 
primer tiempo controlado en su ma-
yoría por el Motagua, con llegadas 
peligrosas mientras los merengues 
no encontraban el camino para fre-
nar a su rival.

A los 12 minutos, Roberto Morei-
ra puso a celebrar al ciclón  en una 
extraordaria corrida de Elvir por iz-
quierda, centra, Klusener toca de 
testa y el paraguayo llega al cierre.

Olimpia reacciona a los 21’ con 
una bonita acción individual de Ar-

Con goles de Roberto Moreira y Klusener, los azules vencieron 2-1 a un Olimpia que sufre su segundo revés del Clausura 
cuando apenas se han disputado cinco jornadas. Arboleda anotó para los merengues pero salió expulsado.

MOTAGUA DEJA 
GOLPEADO AL LEÓN

boleda y empataban 1-1.
Parecía que llegaba la calma al 

león y sobre saber manejar el en-
cuentro. Sin embargo un nuevo ata-
que esta vez por banda derecha, la 
esférica llegada al centro del área y 
el argentino Klusener se elevó para 
tocar de cabeza y enviar la número 
cinco al fondo de la red.

Con el 2-1 se fueron al descanso. 
Olimpia regresó con mejor brillo y 
comenzó a conducir el partido. Ade-
lantó filas pero sin encontrar el ca-
mino del gol. 

Al minuto 74, el árbitro Melvin 
Matamoros expulsó al colombiano 
Yustin Arboleda y se creyó que los 
azules presionarían a su rival.

Esto no sucedió así por que el 

Olimpia se encimó, presionó y estu-
vo muy cerca de conseguir la igual-
dad en los minutos finales.

Motagua se dedicó a cuidar el 

marcador y no quiso arriesgar
El portero Rougier se la jugó y es-

tuvo oportuno para evitar el tanto 
merengue.

No hubo más tiempo y los segui-
dores del Olimpia se retiraron de-
cepcionados por la segunda derro-
ta del club en el torneo.

E. Menjívar
A. Gómez

 J. Leverón
 J. Paz

G. Mejía
 C. Pineda
 M. Flores

 M. Chirinos
 E. Rodríguez

Y. Arboleda
 J. Benguché 

DT Troglio

Arboleda (21) Moreira (12)
Klusener (42)

J. Rougier
P. Montes
O. Elvir
M. Pereira
F. Crisanto
H. Castellano
R. Mayorquín
M. Galvaliz
K. López
R. Moreira 
G. Klusener
DT Vázquez

Goles:

MotaguaOlimpia

Jornada 5

21

Cambios
Pinto  M. Vega
J. Álvarez S. Peña
Bengtson              M. Santos

Tarjetas rojas
Arboleda                

Olimpia en la segunda parte tuvo ocasiones de empatar. También 

la buena actuación de Jonathan Rougier lo evitó.

El veterano Klusener suma dos goles en igual cantidad de partidos 

y en clásicos ante Marathón y Olimpia.

Yustin Arboleda se encontró de nuevo con el gol, pero será baja 

luego de salir expulsado.

MAL INICIO TRAS 
SER RENOVADOS

El Olimpia, antes del clásico 
frente al Motagua, anunció la 
renovación del cuerpo técnico 
encabezado por Troglio has-
ta el 2021.
“Gracias presi, al Club Olim-
pia, dirigentes, jugadores y a 
toda la hinchada por su cari-
ño. Estamos felices de seguir 
juntos”, dijo el entrenador ar-
gentino Troglio.
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 El comisionado general, César Agusto Mendoza, dijo 

que alrededor de 300 elementos policiales brindaron se-

guridad durante toda la semana previa a la gran alborada 

a la Virgen de Suyapa, patrona de todos los hondureños, 

en el 273 aniversario de su hallazgo.

TEGUCIGALPA.  La trans-
formación de la Policía Nacional 
mediante la profesionalización e 
incorporación de este proceso, 
de manera científica, ha sido cla-
ve en la lucha contra el crimen 
organizado y la reducción de la 
cifra de homicidios en los últi-
mos seis años.  

El viceministro de Seguridad, 
Luis Suazo, indicó que “la trans-
formación se centró en el poli-
cía, en mejorarle sus condicio-
nes de vida y de trabajo, en dar-
le una mejor educación, un lu-
gar digno donde trabajar y don-
de descansar, en darle las herra-
mientas de trabajo necesarias, 
como además en ofrecerles un 
plan de vida como recompensa 
a su servicio a la ciudadanía y to-
do el a poyo tecnológico para su 
seguridad y eficiencia”.

Agregó que el compromiso 
del mandatario hondureño pa-
ra fortalecer los órganos de se-
guridad del Estado se refleja en 
diferentes medidas tomadas en 
los últimos años, entre las que se 
pueden mencionar la creación 
de laboratorios de Policía Cien-
tífica y Criminalística, y siete 
complejos policiales.

“Hoy tenemos una Secreta-
ría de Seguridad que cuenta con 
tecnología de primer nivel y pa-
trullas con computadoras que 
tienen un archivo criminal con 
sistemas de alerta, que permi-
te detectar de forma inmediata 
las personas que tienen cuentas 
pendientes con la justicia”, dijo.

La transformación policial in-
cluye el robustecimiento de los 
cuerpos de seguridad en materia 
de inteligencia e investigación 
criminal, dando lugar a estrate-
gias que permiten combatir de 
forma efectiva y frontal las ban-
das criminales.

Suazo recordó que la trans-
formación de la Policía es un tra-
bajo de años acompañado de la 
aprobación de un conjunto de 
leyes, muchas de las cuales fue-
ron impulsadas por el manda-
tario hondureño Juan Orlando 

REDUCCIÓN EN CIFRAS DE HOMICIDIOS

TRANSFORMACIÓN DE LA POLICÍA, CLAVE 
EN LA LUCHA CONTRA CRIMEN ORGANIZADO

El presidente Juan Orlando Hernádez junto a varios policías quienes 

optaron por mejorar su nivel educativo.

Hernández desde la presidencia 
del Congreso Nacional.

NUEVAS FUERZAS
La dinamización y profesiona-

lización tuvo un gran avance con 
la depuración policial dio como 
resultado la cancelación de 5.635 
agentes y oficiales por reestruc-
turación, retiro voluntario u obli-
gatorio, discapacidad total, por 
cumplimiento de período de dis-
ponibilidad o justa causa, declaró.

Detalló que a la par, se forma-
ron 9,823 nuevos agentes poli-
ciales y se crearon los mecanis-
mos para fortalecer la institucio-
nalidad de la Policía Nacional; 
actualmente se trabaja en la con-
solidación de la reforma policial 
y en darle sostenibilidad para lo-
grar transparencia en el policía.

Suazo informó que el año 
anterior se logró incrementar 
en más de un 43.35% las opera-
ciones policiales, pasando de 

Los agentes policiales gozan de mejores condiciones laborales, 

con sistemas de alerta para mejores resultados.

178,581, en 2018, a 218,689 du-
rante el 2019. Mientras que los 
patrullajes se incrementaron de 
899,873 a 11011,537, significando 
un 12.40% de aumento.

El viceministro de Seguridad 
aseguró que el Gobierno mantie-
ne una lucha permanente con-
tra la extorsión y desarticular las 
bandas dedicadas a esa actividad 
criminal.

“En ese sentido la creación de 
la Fuerza Nacional Anti Maras y 
Pandillas (FNAMP) ha sido un 
acierto en la lucha para contra-
rrestar la actividad de maras y 
pandillas, ha sido clave para ata-
car a este terrible mal que ha gol-
peado al pueblo hondureño por 
más de una década”, manifestó.

Esta unidad ha recibido 2,213 
denuncias, un total de 1,830 de-
tenidos, de estos 1,629 guardan 

prisión preventiva, detalló Sua-
zo.

Recordó que las acciones en-
caminadas a devolverle la paz a 
los hondureños contaron pre-
viamente con la participación 
de la Fuerza Nacional Antiex-
torsión (FNA) que precedió a la 
FNAMP, que en conjunto conta-
bilizan entre 2014 y 2019 un total 
de 4,699 detenciones.

“Esto en parte, es producto 
de las reformas penales impul-
sadas por el presidente Hernán-
dez, con penas para este delito 
de hasta 50 años y con capturas 
inmediatas desde que los crimi-
nales amenazan a sus víctimas”, 
expresó.

ATENCIÓN INMEDIATA
Por otra parte, la población 

cuenta con un número único 
de emergencias. El 911 acerca 
al pueblo con las autoridades y 
cuerpos de socorro, que brindan 
atención inmediata y oportuna.

 En 2019, el 911 atendió más 
de 300,000 denuncias a nivel na-
cional, de las cuales 27,485 co-
rresponden a escándalos en ne-
gocios, conflictos con vecinos, 
quema de pólvora; 231,863 lla-
madas alertas sobre delitos co-
munes (robo, asalto, hurto, en-
tre otros), mientras por delitos 
contra la propiedad hubo 55,839 
llamadas.

Las llamadas atendidas por el 
911 han contribuido a salvar vi-
das, capturar delincuentes y dar-
le asistencia inmediata y ade-
cuada a hondureños que han 
requerido asistencia de Cope-
co, Cruz Roja, Bomberos, Poli-
cía Nacional, Policía Militar del 
Orden Público, entre otros or-
ganismos.

Los esfuerzos del gobierno 
hondureño en materia de seguri-
dad son reconocidos por organis-
mos internacionales con el Ban-
co Interamericano de Desarrollo 
(BID) y el Departamento de Esta-
dos de los Estados Unidos, quie-
nes destacan los avances de Hon-
duras en materia de seguridad.

PROCESO POSITIVO

Las nuevas fuerzas han juga-
do un importante rol en lucha 
contra las maras y pandillas.
El proceso ha provocado una 
reducción en las cifras de ho-
micidios.
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El miércoles se llevará a cabo la inauguración de las nue-

vas instalaciones del laboratorio de Matemáticas en la 

Universidad Nacional Autónoma de Honduras  en el Va-

lle de Sula (UNah-VS),  la actividad se desarrollará a las 

9:30 de la mañana.

Padecer una condición especial 
no ha sido obstáculo para realizar 
sus sueños e incursionar en el de-
porte. Varios jóvenes con Síndro-
me de Down, autismo, hidrocefalia 
y algunos con leves retrasos en el 
aprendizaje, otros con parálisis ce-
rebral, han horado a Honduras tra-
yendo desde Dubái, Estados Uni-
dos, Grecia, China, Japón y de Abu 
Dabi medallas de plata y bronce.

Raúl Ulloa, tiene 21 años de 
edad y fue diagnosticado con au-
tismo, enfrentarse a esta condición 
no ha sido fácil, pero no se ha limi-
tado porque ha logrado destacar en 
el atletismo, sus destrezas le permi-
tieron viajar a Grecia y a Abu Dabi, 
trayendo medalla de bronce.

“No me rindo porque el cuerpo 
necesita ejercitarse, seguiré ade-
lante porque quiero ir a las olim-
piadas a Berlín, será una bonita ex-
periencia y voy a practicar bastan-
te para estar preparado”, manifes-
tó Ulloa.

Los jóvenes forman parte del 
programa “Elijo Incluir” y a nivel 
nacional hay 2,300 atletas, en San 
Pedro Sula 350 inscritos, de esa 
cantidad cuentan con 100 atletas 
de entrenamiento continuo.

El programa forma parte de las 
Olimpiadas Especiales de Hondu-
ras y cada vez más se esfuerzan 
por mejorar la condícenos de vi-
da de los integrantes para que pue-
dan destacar en varias actividades 
y cumplir sus sueños.

Dora de Maltez, coordinadora 
del programa expresó que recien-
temente lanzaron la campaña con 
el mismo nombre del programa pa-
ra que la gente conozca sobre las 
actividades que hacen y puedan 
apoyar a los jóvenes que cada vez 
s ilusionan mas por competir y po-
ner en alto el país.

“Somos una organización sin fi-
nes de lucro y necesitamos fondos 
para mantener el programa porque 
aquí les proporcionamos todos los 
implementos deportivos, también 
les pagamos los viajes van a com-
petir fuera”, afirmó Maltez.

También agregó que no solo 
necesitan realizar prácticas, sino 

JÓVENES HONRAN A HONDURAS EN ESTADOS UNIDOS, GRECIA, DUBÁI Y OTROS

EL DOWN, AUTISMO Y OTRAS CONDICIONES 
NO LOS LIMITAN Y LOGRAN MEDALLAS 

Los jóvenes practican todas las semanas en el Estadio Olímpico de 

San Pedro Sula para dar lo mejor en las olimpiadas.

Los jóvenes junto a la coordinadora del programa 

y padres de familia en las prácticas.

Jonathan, Rapul y Allan en Dubái, su participación en 

atletismo el valió medallas de plata y bronce.

Puede integrarse cualquier 
persona que tenga una 
condición de discapacidad 
intelectual”.

Dora de Maltez.

Es una gran expectativa 
para los padres, es de mu-
cha ayuda, aquí se vuelven 
mas independientes”.

Amanda Altamirano.

Que vayan a otro país es 
una gran experiencia, para 
muchos es primera vez que 
los dejamos viajar solos y 
eso les permite independi-
zarse”.

Xiomara de Urbina.

que los jóvenes deben estar moti-
vados por lo que tienen que parti-
cipar en los torneos nacionales e 
internacionales y es una actividad 
que les ha ayudado a ser más inde-
pendientes.

Los jóvenes que integran el pro-
grama realizan actividades en nata-
ción y todas las que incluye el atle-
tismo, también tienen opciones en 
gimnasia rítmica, entre otras.

ORGULLOSOS DEL 
DEPORTE

Allan Urbina tiene 20 años de 
edad y dos de haber incursionado 
en el atletismo, pese a que pade-

ce autismo, su creatividad y des-
empeño lo han llevado a culminar 
estudios secundarios y se prepara 
para asistir a la universidad, ade-
más participó en el Mundial de las 
Olimpiadas y Estuco en Abu Da-
bi y Dubái.

“Me fue muy bien en la partici-
pación traje medalla de plata por 
obtener el segundo lugar en salto, 
fue una gran experiencia”, asegu-
ró Urbina.

Su madre, doña Xiomara de Ur-
bina, dijo que se siente muy orgu-
llosa y bendecida porque el progra-
ma es una terapia para los mucha-
chos ya que su hijo ahora es más 

independiente, tiene un mejor ca-
rácter y su autoestima es mucho 
mejor.

Ismael Cubas padece autismo y 
ha tenido participación a nivel na-
cional y ahora se prepara porque 
su meta es tener participación in-
ternacional.

Francis Duarte, con 16 años de 
edad y ocho en el deporte, asegu-
ró que también ha tenido partici-
pación a nivel nacional, pero una 
de sus metas es seguir practican-
do el atletismo para una oportu-
nidad en el extranjero y que un le-
ve retraso en el aprendizaje no la 
va a obstaculizar.

Melissa Morales tiene 29 años 
de edad y fue diagnosticada con 
Síndrome de Down, su partici-
pación en Panamá le valió meda-
lla de plata y bronce. La joven se 
ha ganado el cariño de los demás, 
ya que también es instructora de 
zumba y está apasionada por la 
medicina pues su deseo es cursar 
la carrera.

Amanda Altamirano, madre 
de la joven, dijo que siempre van 
a apoyar a su hija y pertenecer al 
programa es una gran bendición 
porque ahí aprender a ser inde-
pendientes y mejorar en todas las 
áreas.
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CHOLOMA REGISTRA EL MAYOR NÚMERO DE CASOS

USAP innova con cuatro carreras 
más en el área de tecnología

SALUD REPORTA 921 CASOS DE 
DIARREA POR FALTA DE HIGIENE
 En lo que va del año al me-

nos unos 921 casos de diarrea 
han sido registrados en la zo-
na norte, según autoridades 
del área de salud los casos si-
guen incrementando por falta 
de higiene.

El doctor Diógenes Chávez, 
subdirector de la Región Sani-
taria de Salud en Cortés, afir-
mó que estos casos se dan por 
el rotavirus y para ellos es ne-
cesario tomar varias medidas 
que permitirán disminuir las 
cifras de la enfermedad.

Detalló que el municipio de 
Choloma se registran 264 ca-
sos, en Cortés 186 y en Villa-
nueva 156 casos.

“Hacemos un llamado a la 
población porque estas enfer-
medades son prevenibles, pe-
ro debemos poner de nues-
tra parte, sino hay disposición 
para comprar agua embotella-
da hay que hervirla o clorarla, 
además los alimentos que va-
yamos a consumir y que no se 
hierven como las frutas, ver-
duras y vegetales se deben la-
var con agua que esté clorada o 

hervida”, explicó Chávez.
Dentro de otras recomen-

daciones dijo que deben evi-
tar comer en lugares públicos, 
ya que no existe seguridad si 
han manipulado los alimentos 
de manera adecuada y óptima.

El galeno también hizo én-
fasis en que deben acudir de 
inmediato por ayuda médica 
cuando se den los primeros 
síntomas.

“La población más afectada 
son los niños porque sufren 
deshidratación y es necesario 
que acudan a los centros de sa-
lud para que les den el trata-
miento respectivo que son las 
sales de rehidratación oral o 
suero”, aseguró Chávez.

CASOS DE NEUMONÍA
Un total de 67 casos de neu-

monía se reporta en lo que va 
del año, algunos casos comien-
zan como un resfriado común 
y hasta ahorita el cambio cli-
mático es propicio para oca-
sionar la enfermedad.

“Esta enfermad comienza 
como un resfriado común pe-

El dolor abdominal es uno de los principales síntomas de la diarrea, 

deben acudir a los centros de salud para tratamiento adecuado.

El periodo de clases ya inició y los estudiantes ya cuentan con las 

nuevas carreras como alternativa en las áreas tecnológicas.

La Universidad de San Pedro Su-
la, inicia el año con más oportuni-
dades para los estudiantes, la oferta 
académica con cuatro nuevas carre-
ras en el área de las tecnologías son 
alternativas para los jóvenes.

Ioury Mena, director de la Es-
cuela Tecnológica Informática, 
informó que ya cuentan con la Li-
cenciatura en Tecnología de la In-
formación, Ingeniería en Tecnolo-
gía de la Información y las Comu-
nicaciones, también en Desarrollo 
de Aplicaciones y en Tecnologías 
Electrónicas.

“Son carreras con bastante auge 
a nivel internacional, tiene mucha 
fuerza porque el manejo de las co-
municaciones es a nivel globalizado 
y eso permite el desarrollo en varios 
ámbitos”, expresó Mena.

Leny Rivera, directora de la ca-
rrera de Administración Turística, 
informó que cuentan con otras op-
ciones como son la Licenciatura en 
Administración Turística, Merca-
dotecnia, Administración Financie-
ra y Bancaria, además agregó que 
tiene los técnicos que son más op-
ciones para los estudiantes.

“Contamos con técnicos como 
son en Producción Industrial, tam-
bién en Turismo y Diseño Gráfico, 
afirmó Rivera.

Magna Portillo, directora de la 
escuela de Ciencias de la Adminis-
tración y Negocios, aseguró que 
han ido creciendo con más carre-
ras y en población estudiantil, ya 
que antes solo contaban con las li-
cenciaturas, pero los técnicos han 
permitido que más alumnos tengan 

esa oportunidad de optar por áreas 
distintas.

“El objetivo es que haya un am-
plio abanico de oportunidades para 
los muchachos porque los cambios 
tecnológicos nos han llevado a agre-
gar nuevas carreas, entonces los es-
tudiantes vienen con otras expecta-
tivas”, manifestó Rivas.

EMPRENDIMIENTO
La Universidad cuenta con un 

buen número de emprendedores 
que es otra de las alternativas de los 
muchos que mientras se preparan 
en determinadas carreas, van incur-
sionando en rubros de emprendi-
miento. “Buscamos el desarrollo a 
nivel profesional, con el apoyo so-
cial para que puedan tener éxito en 
sus proyectos”.

ro luego pasa a ser neumonía, 
al sentir los primeros sínto-
mas deben buscar ayuda mé-
dica para que no se les desa-
rrolle porque afecta más a los 
menores y personas de la ter-
cera edad”, manifestó Chávez.

El galeno informó que la 

mayoría de los casos son en 
Puerto cortés, 13 en Choloma 
y 10 en Santa Cruz de Yojoa y 
que lo más importante es iden-
tificar el resfriado común para 
luego acudir al área de salud 
para ser diagnosticados y dar-
les el tratamiento adecuado. 

Deben tener un buen lavado 
de manos e ingerir agua en 
buen estado para evitar en-
fermarse”. Diógenes Chávez.

La Universidad siempre está 
pensando en los estudian-
tes para que tengan otras 
opciones, principalmente en 
las áreas tecnológicas”.

Leny Rivera.

Tenemos otras opciones adicio-
nales como son la Gestión del 
Talento Humano, orientado a 
recursos humanos, la carrera de 
Desarrollo, Diseño y Animación”.

Ioury Mena.
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Las autoridades de la Secretaría de Salud supervisaron 

ayer el avance de la construcción de las instalaciones de 

lo que será el nuevo hospital de Roatán, la cual va avan-

zando para que pronto sea inaugurado.

POR EL INGRESO DE UN FRENTE FRÍO DÉBIL

COPECO MANTIENE ALERTA VERDE 
PARA 6 DEPARTAMENTOS DEL PAÍS

Uno de los accesos al sector de Ticamaya, mejor conocido como 

“la Plancha de Cemcol” impidió el paso a los transeúntes.

TEGUCIGALPA. De acuer-
do con el Centro de Estudios At-
mosféricos, Oceanográficos y Sís-
micos (Cenaos) de Copeco, la no-
che del sábado ingresó al país un 
frente frío débil que afectará el te-
rritorio nacional hasta este día.

El fenómeno está acompaña-
do de vientos frescos del nor-
te que están produciendo abun-
dante nubosidad en las regiones 
norte, centro, occidente y orien-
te, asimismo, alteración del olea-
je en el Caribe, altas precipitacio-
nes en el norte del país y de menor 
intensidad sobre el resto de Hon-
duras, además del descenso de la 
temperatura ambiente y vientos 
racheados.

De acuerdo con los análisis 
realizados, se estima que las llu-
vias y chubascos podrían alcan-

zar acumulados diarios de 80 a 
100 milímetros en las ciudades 
costeras del norte de Honduras y 
máximos de 150 a 200 mm en las 
montañas cercanas a la Costa Ca-
ribe el día domingo. En Yoro y en 
el norte de los departamentos de 
Copán, Santa Bárbara y Comaya-
gua se podrían registrar precipi-
taciones con acumulados de 20 a 
30 mm y máximos de 40 a 50 mm, 
en el Occidente y en el resto del 
Centro y Oriente de Honduras se 
espera cielo nublado con lluvias 
y lloviznas débiles y dispersas, 
vientos con velocidad promedio 
de 30 a 40 kilómetros por hora y 
rachas de hasta 60 kilómetros por 
hora. Mientras que en el Sur y Su-
roccidente predominará el cielo 
poco nublado con viento rachea-
do del norte y noroeste.

PRECAUCIÓN
Copeco, a través del Sistema de 

Alerta Temprana (SAT) sugiere a 
los Comités de Emergencia Local y 
Municipal y a las alcaldías en los de-
partamentos bajo alerta que realicen 
acciones preventivas como el corte 
de árboles o ramas que puedan po-
ner en riesgo la vida de una persona. 
Además, se les solicita asegurar va-
llas o anuncios publicitarios, techos 
y cualquier otro objeto que pueda 
ser desprendido por los vientos 
fuertes y que puedan perjudicar la 
vida o los bienes de los ciudadanos. 

Copeco también señala que se 
mantendrán las temperaturas fres-
cas en la mayor parte del territorio 
nacional por lo que se recomienda 
mantenerse abrigado sobre todo a 
niños, niñas, ancianos y personas 
con discapacidad.  

Debido a la crecida del río de Piedras, el paso ubicado 

en la Juan Lindo, de San Pedro Sula, fue cerrado.

Este es el mapa emitido por Copeco en donde da a conocer los 

departamentos que mantienen la alerta verde.

El temporal causó un tornado en Corozal, La Ceiba, el cual dejó 

daños materiales en viviendas.

Varias colonias amanecieron inundadas debido a las 

lluvias constantes durante la madrugada de ayer.  

Producto de los fuertes vientos, las ramas de los árbo-

les fueron derribadas obstaculizando el paso.
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SIN RODEOS

H
onduras conmemora hoy 
no una fecha en el calenda-
rio, sino más que eso. Es na-
da menos que ACONTECI-

MIENTO, de su manera de manifestar-
se entre nosotros, así como fue anuncia-
da su venida desde la Biblia de los He-
breos, a través del profeta Isaías, cuando 
se confirma que Dios habló con el Rey 
David (Salmo 132) asegurándole que de 
Él vendría su descendencia y confirma-
do esta profesía en los Evangelios de Ma-
teo y Lucas del Nuevo Testamento. 

Desde el momento de su anuncia-
ción por el Ángel enviado por Dios, 
donde ella al final manifestando una 
fe y entrega profunda, y días después 
caminó donde su prima Santa Isabel, 
quien le hace un saludo especial que 
relatan los evangelios y ella pronuncia 
el Magníficat y afirma sin vacilaciones: 
“desde ahora me llamarán bienaven-
turada todas las generaciones porque 
él se ha fijado en la humilde condición 
de su sierva, porque su nombre es san-
to y su misericordia de generación en 
generación”.

Esa palabra de la Madre del Hijo de 
Dios nos hace creer en ella. En su fe tan 
grande, en su misericordia, en el traba-
jo al lado del hijo en su humilde hogar 
por treinta años y en su seguimiento 
fiel durante los tres años de la vida pú-
blica del querido hijo Jesús. 

Ella está presente en las bodas de 
Caná consagrando el matrimonio. 
Conforma un grupo de mujeres servi-

doras, especialmente las esposas de los 
apóstoles. Está presente en el Viacru-
cis, con dolor traspasando su corazón 
como se lo había anunciado Simón en 
la presentación del templo. 

En la muerte del hijo sus últimas 
palabras fueron para su madre, en-
tregándola a Juan el amado servidor 
quien se hace cargo de ella. Días des-
pués de su muerte se reunían. Ella es-
taba allí, en el Cenáculo a orar y allí re-
cibieron el Espíritu Santo. Había una 
mujer, era ella, recibiendo así los mis-
mos dones y carismas que llevaron a 
los apóstoles a difundir el Evangelio 
hasta nuestros días.

Ella no podía ser menos 
como intercesora ante 
Dios y su hijo. Se ha 
dignado venir a nues-
tros pueblos para hacer-
se presente en nuestra 
vida espiritual.

LA VIRGEN DE SUYAPA no es ni 
más ni menos que la Virgen Santísima 
que veneramos y respetamos la mayo-
ría de los cristianos a través de los si-
glos y manifestada de diferentes mane-
ras en la Iglesia Universal, en todos los 
pueblos del mundo. Y por eso la hemos 
adoptado como nuestra madre espiri-
tual acompañando a este pueblo que la 
venera y respeta como es evidente, es-
pecialmente en estos días.

Edgardo Rodríguez
Politólogo y periodista

Oligarquización de 
los partidos

LA VIRGEN MARÍA 
SE MANIFIESTA EN 

HONDURAS
F

recuentemente, los 
dirigentes de la opo-
sición radical, que se 
resisten a estudiar la 

ciencia política, atacan, según 
ellos, a los partidos en el poder, 
acusándolos de ser organiza-
ciones de la oligarquía. No tie-
nen idea lo que significa la oli-
garquización de los partidos. 
Ese es un fenómeno que no tie-
ne distingos ideológicos, afec-
ta a todos por igual.

Para entender este fenóme-
no debemos acudir a Robert 
Michels, fue un sociólogo y po-
litólogo alemán, especializado 
en el comportamiento político 
de las élites. En su obra “Los 
partidos políticos” formula la 
famosa “Ley de hierro de la oli-
garquía”, con la que afirmaba 
que “tanto en autocracia, como 
en democracia, siempre gober-
nará una minoría”; la idea bá-
sica es que toda organización 
se vuelve oligárquica.

Los líderes, aunque en prin-
cipio se guíen por la voluntad 
de la masa y se digan revolu-
cionarios, pronto se emanci-
pan de esta y se vuelven con-
servadores. Siempre el líder 
buscará incrementar o mante-
ner su poder a cualquier pre-
cio, incluso olvidando sus vie-
jos ideales. Por eso, las organi-
zaciones políticas pronto de-
jan de ser un medio para alcan-
zar determinados objetivos so-
cioeconómicos y se transfor-
man en un fin en sí mismas.

La Ley de hierro de la oli-
garquía de Michels se funda-
menta en tres argumentos: en 
primer lugar, cuanto más gran-
des se hacen las organizacio-
nes, más se burocratizan, ya 
que, por una parte, se especia-
lizan, y, por otra, deben tomar 
decisiones cada vez más com-
plejas y de una forma más rá-
pida. Aquellos individuos que 
conocen cómo tratar los temas 

complejos con los que se en-
frenta la organización se van 
volviendo imprescindibles, así 
se va formando la élite. 

En segundo lugar, se desa-
rrolla una dicotomía entre efi-
ciencia y democracia interna. 
De modo que para que la orga-
nización sea eficiente necesi-
ta un liderazgo fuerte, a costa 
de una menor democracia in-
terna.

En tercer lugar, la propia 
psicología de las masas provo-
ca que se consolide el lideraz-
go, puesto que las masas son 
amorfas, apáticas, ineptas para 
resolver problemas por sí mis-
mas; son agradecidas con el lí-
der y tienden al culto de la per-
sonalidad. Su única función se-
ría, pues, la de escoger de vez 
en cuando a sus líderes. El li-
derazgo anula la democracia, 
ya que finalmente es una éli-
te la que termina tomando las 
decisiones, no el pueblo, como 
afirman las izquierdas. En nin-
guna parte gobierna el pueblo 
en sí mismo.

El sistema parlamentario, 
afirma el politólogo alemán, 
coadyuva a la oligarquización, 
porque conlleva a que el líder 
sea imprescindible, el o los lí-
deres hacen uso de sus capaci-
dades técnicas adquiridas. Se-
gún Michels, el parlamentaris-
mo brinda más oportunidades 
al líder para automatizarse. La 
casta de los líderes (la oligar-
quía) se cierra como una falan-
ge, pues se ayudan mutuamen-
te para evitar la competencia 
de nuevos líderes surgidos de 
la masa.

Así que para que entiendan 
algunos políticos, quien ha-
bla de organización habla de 
oligarquías, o sea, pequeños 
grupos de personas que son 
las que toman las decisiones 
en los partidos, no es la masa. 
¿Estamos?
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nuestro país. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

Los iraquíes, decididos a seguir 
protestando pese a las promesas 

del nuevo primer ministro

Taiwán: vulnerable al coronavirus, pero aislado del 
apoyo internacional por la oposición de China

H
asta el día 30 de enero, Taiwán ha 
confirmado a 9 personas infec-
tadas, mientras que China ya ha 
registrado 8,126 infecciones y 171 

muertes desde que el virus se identificó por 
primera vez en diciembre del año 2019, según 
estadísticas oficiales.

 Taiwán se prepara para una larga batalla 
contra el nuevo coronavirus. Se impondrán 
fuertes sanciones a cualquier persona que 
oculte su historial médico, de contacto y de 
viaje o viole la cuarentena, advirtió el primer 
ministro Su Tseng-chang, ya que Taiwán es 
particularmente vulnerable al virus debido a 
su proximidad geográfica a China.

Las medidas concretas para prevenir la pro-
pagación incluyen controles fronterizos más 
estrictos. Se ha impuesto una prohibición tem-
poral a la entrada de turistas de la provincia 
china de Hubei, en donde se detectó el virus 
por primera vez en diciembre pasado. Además, 
los chinos de otras regiones distintas de Hu-
bei, a quienes ya se les otorgaron permisos de 
entrada a Taiwán, tendrán que posponer sus 
viajes para una fecha posterior.

Taiwán confirmó el martes 21 de enero el 
primer caso de contagio del coronavirus, una 
víctima evidente. Pero la Organización Mun-
dial de la Salud (OMS) no invita a Taiwán a 
participar en reuniones de expertos relaciona-
das con el 2019-nCoV ni permitir la participa-
ción de Taiwán como observador en la Asam-
blea Mundial de la Salud, debido al bloqueo o 
oposición política de China. 

T
ras dos meses de 
estancamiento po-
lítico, los iraquíes 
cuentan desde el sá-

bado pasado con un nuevo pri-
mer ministro, pero esto no disua-
dió a los manifestantes de tomar 
las calles de nuevo este domin-
go para protestar contra él, aun-
que haya prometido que aten-
derá sus reclamos.  Mohamed 
Alaui fue nombrado el sábado 
pasado por el presidente Bar-
ham Saleh para formar gobier-
no, una elección de consenso 
tras semanas de crisis políti-
ca y dos meses después de que 
dimitiera su predecesor, Adel 
Abdel Mahdi, que dejó el car-
go por la presión de la calle.

Desde diciembre, Abdel 
Mahdi ha estado gestionando 
los asuntos corrientes, mien-
tras que los manifestantes pe-
dían que su sucesor fuera al-
guien independiente a la clase 
política, a la que tachan de co-
rrupta e incompetente. 

Ayer expresaron su recha-
zo al nuevo diganatario, un 
exministro al que consideran 
parte integrante del sistema 
que quieren abolir.

“¡Mohamed Alaui es recha-
zado, por orden del pueblo!”, 
se podía leer en una pancarta 
en la ciudad santa de Nayaf, a 
unos 180 km al sur de Bagdad.

Desde el sábado pasado, 
había varias carreteras de la 
ciudad bloqueadas por los 
manifestantes, algunos de 
los cuales quemaron neumá-
ticos, según un corresponsal 
de la AFP. 

En Diwaniya, los manifes-
tantes irrumpieron en edifi-
cios gubernamentales para 
pedir su cierre y los estudian-
tes protagonizaron sentadas. 
En Al Hilla, los manifestantes 
bloquearon todas las carrete-
ras, al grito de “¡Alaui no es la 
elección del pueblo!”. 

- “Errores” -
“Estamos aquí para mos-

trar nuestro rechazo al nuevo 
primer ministro, pues tiene en 
su haber varios errores muy 
conocidos dentro de la cla-
se política”, explicó en Bag-
dad Tiba, una estudiante de 
22 años.

Alaui, de 65 años, empezó 

su carrera política como dipu-
tado tras la invasión estadou-
nidense de Irak en 2003 que 
condujo al derrocamiento del 
dictador Sadam Husein. Lue-
go fue nombrado ministro de 
Telecomunicaciones en dos 
ocasiones, entre 2006 y 2007 
y entre 2010 y 2012, en el go-
bierno de Nuri al Maliki. 

Trató de poner en marcha 
medidas anticorrupción, pe-
ro, en cada ocasión, terminó 
dimitiendo, acusando a Mali-
ki de hacer caso omiso a es-
ta lacra. 

El sábado por la noche, du-
rante su primer discurso ante 
la televisión pública, prome-
tió formar un gobierno repre-
sentativo y la convocatoria a 
elecciones anticipadas. Tam-
bién dijo que se hará justicia 
con los manifestantes aba-
tidos durante el movimien-
to de protesta, que dejó 480 
fallecidos, sobre todo mani-
festantes, según un recuento 
de la AFP.  El domingo, Abdel 
Mahdi y Alaui se reunieron, 
tras lo cual Abdel Mahdi afir-
mó que no seguiría celebran-
do encuentros de alto nivel o 
tomando decisiones impor-
tantes para no interferir en 
los preparativos de su suce-
sor, y prometió “una transi-
ción suave”.

A partir de ahora, Alaui 
tendrá un mes para formar 
gobierno, que deberá ser va-
lidado en una moción de con-
fianza del Parlamento. 

El sábado pasado, Moqta-
da Sadr, uno de los políticos 
más influyentes del país, al 
frente del primer bloque del 
Parlamento, expresó su apo-
yo a Alaui en Twitter y dijo 
que su nombramiento era un 
“paso positivo”. 

Asimismo, el influyente lí-
der chiita, que había apoya-
do a los manifestantes desde 
el principio del movimien-
to, instó a sus simpatizantes 
este domingo a coordinarse 
con las fuerzas de seguridad 
para que se reabran las carre-
teras y las escuelas, y frenar 
así la acción del movimiento. 
“La revolución debe volverse 
más prudente y pacífica”, tui-
teó Sadr. 

© Agence France-Presse

Por: Embajada de Taiwán en Honduras

por Ali Choukeir

La OMS convocó el miércoles 
22 al comité de emergencia en 
Ginebra. Se invitaron a exper-
tos procedentes de los países 
con casos importados del 2019-
nCoV, incluyendo a Estados 
Unidos, Tailandia, Japón y Co-
rea del Sur, que suscitó críticas. 

Enfatizando que el virus no conoce fronteras, la por-
tavoz de la Cancillería de Taiwán dijo que Taiwán no de-
bería convertirse en una fisura de la red de prevención 
epidémica global y la política no debería superar la salud 
de los seres humanos. Los Estados Unidos, Japón, Unión 
Europea, Canadá y Santa Lucía ya han expresado estos 
días su apoyo a la participación de Taiwán en la OMS.
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LEY ALIVIO DE DEUDA

PRESIDENTE JOH LLAMA A LA BANCA 
A SER SOLIDARIOS CON EL PRÓJIMO

TEGUCIGALPA. El presi-
dente Juan Orlando Hernández 
ha hecho un llamado a los bancos 
a aplicar la Ley de Alivio de Deu-
da. Esta ley fue propuesta por el 
Poder Ejecutivo y aprobado por 
todas las bancadas del Congre-
so Nacional.

El objetivo es ayudar a más de 
un millón de hondureños a con-
solidar sus deudas con una me-
nor tasa de interés y a mayor pla-
zo. “Agradezco a las institucio-
nes que la están aplicando para 
beneficiar al pueblo hondure-
ño”, dijo.

Las deudas por consumo as-
fixian a los hondureños y les im-
piden obtener nuevos financia-
mientos para mejorar su calidad 
de vida, atendiendo necesidades 
básicas como educación, salud, 

vivienda, entre otros.
El gobernante expresó, en re-

cientes reuniones, su satisfac-
ción porque a la fecha, los ban-
cos han readecuado más de 280 
millones de lempiras.

Es así, que a través de su twit-
ter el Presidente escribió, “la Ley 
de Alivio de Deuda sí funciona” 
además agregó “agradezco a las 
instituciones que la están apli-
cando para beneficiar al pueblo 
hondureño. Invito a las que aún 
no lo hacen a que sean solidarios 
con el prójimo”, decía el mensaje.

SE HAN SUMADO
Los institutos de previsión se 

han sumado a esta iniciativa con-
solidando deudas con tasas de in-
terés de 13 a 16 por ciento. Esta ta-
sa es relativamente baja conside-

El mandatario Hernández ha hecho un llamado a los banqueros a 

aplicar la Ley de Alivio de Deuda para ser de ayuda a la población.

Desde hoy presentan 
rebaja los combustibles

Todos los derivados del petróleo presentan una significativa rebaja.

TEGUCIGALPA. La Se-
cretaría de Energía hizo oficial 
la nueva estructura de precios 
para los carburantes que entrará 
en vigencia a partir de este lunes.

Expertos han mencionado que 
esto se debe a las rebajas que ha 
presentado el petróleo en el mer-
cado internacional, y se espera 
que éste siga en descenso.

Es así que la gasolina superior 
rebajará L.1.08; la regular L.1.48; 
el queroseno es el que más dis-

minuirá, L.2.08. Mientras que el 
diésel reporta una baja de L.1.96; 
el LPG vehicular L.0.22 y el LPG 
doméstico mantendrá su precio 
en L257.69.

Estos serán los precios que 
los consumidores tendrán que 
pagar por galón de cada carbu-
rante disponible en el país; gaso-
lina superior L.95.61, gasolina re-
gular L.86.45, diésel L.79.83, que-
roseno L.57.87, el LPG vehicular 
L.37.51.

La Ley de Alivio ha venido a beneficiar a miles de hondureños proporcionándoles la 
oportunidad de readecuar sus deudas.

rando que los créditos por consu-
mo han sido otorgados a elevadas 
tasas de más de 20%.

“Muchos bancos endeudaron a 
los hondureños más allá de su ca-
pacidad, por lo que ahora les co-

rresponde ser solidarios y ayudar 
a solucionar la problemática”, ex-
presó.
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CRECIMIENTO ECONÓMICO A TRAVÉS DE LA ACTIVIDAD TURÍSTICA

NUEVAS RUTAS TURÍSTICAS ATRAEN 
A NACIONALES Y EXTRANJEROS

La creación de nuevos produc-
tos como los distritos turísticos 
y la apertura de nuevas rutas aé-
reas que conectan a Honduras con 
el resto del mundo, han logrado 
aumentar el flujo de turistas na-
cionales y extranjeros para dis-
frutar de la oferta multiturísti-
ca que ofrece el país.

El viceministro de la Secre-
taría de Turismo, Selvin Barra-
laga, indicó que la estrategia del 
Gobierno en materia de turismo 
se enmarca en cinco pilares es-
tablecidos en el marco del Pro-
grama Nacional de Generación 
de Empleo y Crecimiento Eco-
nómico Honduras 2020.

Dichos pilares consisten en 
destacar a Honduras por su ac-
ceso a la segunda barrera de co-
ral más grande del mundo; sus 
paisajes paradisíacos en las Is-
las de la Bahía; por ser país se-
de de una de las principales ciu-
dades mayas; su ubicación pri-
vilegiada con acceso a los mer-
cados turísticos clave; y por su-
puesto, la fuerza de trabajo jo-
ven y bilingüe que posee, dijo.

Agregó que sumado a esto, el 
Gobierno diseñó y ejecutó cam-
pañas promocionales sombri-
lla a lo largo de los 6 años, para 
atraer a turistas regionales du-
rante el Feriado Bancario (Gua-
temala) el Agostino (El Salva-
dor), además la campaña digi-
tal transversal para la promo-
ción de Honduras en los prin-
cipales mercados (Estados Uni-
dos y Canadá, Centroamérica, 
Brasil, Colombia, Perú, Espa-
ña, Alemania, Reino Unido e 
Italia).    

CIFRAS EN AUMENTO
Como resultado, al cierre de 

2019, la industria sin chimeneas 
generó divisas de al menos 950 
millones de dólares, logrando 
la generación de unos 250,000 
empleos directos, y el ingreso 
de 21310,931 visitantes, según es-
timaciones de la Cámara Nacio-
nal de Turismo (Canaturh).

La Secretaría de Turismo re-
porta un aumento en el número 
de cruceristas, con la llegada en 

2019 de 11391,578 extranjeros, se-
gún estimaciones, en base a in-
formación del Instituto Nacio-
nal de Migración.

Barralaga declaró que el in-
cremento en las cifras se debe 
en parte a los vuelos directos 
desde Dallas, Miami, Atlanta y 
Houston, en Estados Unidos, y 
desde Canadá, a los destinos de 
Roatán (Islas de la Bahía), Te-
gucigalpa (Francisco Morazán) 
y San Pedro Sula (Cortés).

Pero también a la apertu-
ra de nuevas conexiones lue-
go de que el Gobierno estable-
ciera acciones estratégicas pa-
ra incrementar las cifras de tu-
ristas, con la llegada de nuevos 
cruceros y líneas aéreas que abren 
las puertas de Honduras al mundo, 
como Air Europa y WestJet, prove-
niente de Toronto-Canadá, detalló

De igual forma se han trabaja-
do de manera exitosa con las char-
teras de Sunwing, Transat y Jo-
lly Rogers para llegadas de turis-
tas canadienses e italianos a la is-
la de Roatán.

En tanto, explicó que con Air 
Panamá que movilizó no solo a tu-
ristas panameños sino de Suramé-
rica a la isla de Roatán, y muy re-
cientemente la línea AVIATSA cu-
bre el mercado regional de Guate-
mala y El Salvador. Además, se está 
en negociaciones con las líneas aé-
reas de Wamos, Volaris y LATM.

Mientras que con los chárter de 
Canadá Transat Tours y Sunwing 
Vacations, durante las temporadas 
de invierno 2017/2018 y 2018/2019, 
se logró obtener la llegada al país 
de 36,137 turistas canadienses. El 30 
de septiembre de 2019 se firmó el 
Acuerdo de Transporte Aéreo con 
Emiratos Árabes Unidos.

EL TURISMO, UNA 
PRIORIDAD

Honduras cuenta con una de las 
ofertas turísticas más diversas de la 
región centroamericana, que con-
vierte este país cinco estrellas en 
un paraíso terrenal.

Desde 2015, Honduras ingre-
só al Libro de Oro de la Organiza-
ción Mundial de Turismo (OMT), 
lo que la acredita como una nación 

Actualmente las islas hondureñas reciben cruceros de las empresas más emblemáticas del mundo, en 

los últimos años han dado un buen aporte turístico al país. 

Los diferentes platillos con toque tradicional son parte de los atrac-

tivos con que cuenta el país.

interesada en el desarrollo del tu-
rismo responsable y sostenible

Uno de los principales desti-
nos es el turismo de Sol y Playa, 
y Roatán ha sido reconocida a ni-
vel mundial por importantes em-
presas y organizaciones líderes 
en turismo, entre ellas TripAd-
visor, que ubicó a West Bay, en 
esa isla, entre las 25 mejores pla-
yas del mundo y primera en Cen-
troamérica.

Los Cayos Cochinos fueron 
calificados como uno de los 34 

destinos del mundo para nadar 
en aguas cristalinas, por el Ma-
tador Network.

La isla de Guanaja fue consi-
derada por The Diving Equip-
ment & Marketing Association 
(DEMA) como el lugar perfecto 
para realizar buceo en América.

El viceministro de Turismo 
aseveró que, con miras a refor-
zar el potencial de Honduras en 
el turismo de sol y playa, se reali-
zó una inversión millonaria en la 
ampliación del puerto de Roatán, 

LEY DE TURISMO

Cabe destacar que Hondu-
ras cuenta con una nueva Ley 
y Reglamento de Fomento al 
Turismo que permitirá a Hon-
duras ser más competitivo en 
la región, estimulando la in-
versión tanto nacional con ex-
tranjera, generando fondos 
con condiciones especiales 
para el fomento y desarrollo 
del turismo a nivel nacional.

lo que ha permitido recibir dos 
cruceros simultáneos y por ende 
mayor número de visitas a la isla.

Actualmente se reciben naves 
de Royal Caribbean, Norwegian, 
MSC, Regent y Mein Scheiff, y 
próximamente llegarán cruceros 
de Virgin y Disney, afirmó.

Además, Barralaga destacó que 
el Aeropuerto Juan Manuel Gálvez 
de Roatán recibió certificación in-
ternacional por parte de la Organi-
zación de Aviación Civil Interna-
cional (OACI), lo que se traduce en 
mayor inversión de empresas aé-
reas y más generación de empleo.
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EN EL 273 ANIVERSARIO DE HALLAZGO DE LA VIRGEN DE SUYAPA

CON ALIMENTOS Y BRIGADAS MÉDICAS RECIBIERON A 
FELIGRESES QUE LLEGARON A LA BASÍLICA DE SUYAPA

Miles de feligreses que llegaron a la Basílica de Suyapa fueron 

atendidos en brigadas médicas y les entregaron medicamentos.

TEGUCIGALPA. En el 
marco de las celebraciones del 
273 aniversario de hallazgo de 
la Virgen de Suyapa, los feligre-
ses de la Iglesia Católica de Hon-
duras que visitaron el templo en 
la capital hondureña pudieron 
aprovechar la brigada médica 
que instaló desde el viernes pa-
sado el Gobierno de la República.

Por instrucciones del presi-
dente Juan Orlando Hernández, 
por sexto año consecutivo en su 
administración gubernamen-
tal se dio atención médica y ali-
mentos a los pobladores de tie-
rra adentro que llegaron a Tegu-
cigalpa para agradecer los mila-
gros que su fe en la Patrona de 
Honduras haya realizado en sus 

hogares. “Como Gobierno, he-
mos instalado un campamento 
de atención médica para que to-
do hondureño de tierra adentro 
que visite la Basílica de Suyapa 
pueda aprovechar para ser aten-
dido por médicos y recibir medi-
camentos de forma gratuita”, ex-
plicó la primera dama Ana García 
de Hernández en comparecen-
cia de prensa, luego de acompa-
ñar al presidente Hernández a la 
misa de las Fuerzas Armadas de 
Honduras.

Durante el sábado, ayer y es-
te lunes, Día de la Virgen de Su-
yapa, los peregrinos de distintos 
municipios del país podrán reci-
bir alimentación a diferentes ho-
ras del día, así como asistencia 

médica a través de las Ferias de la 
Salud patrocinadas por el Estado.

“Las personas recibirán aten-
ción en preclínica, presión arte-
rial, peso y talla, medicina gene-
ral, ginecológica y odontológi-
ca, también exámenes de tiroi-
des, detección de cáncer, ma-
mografía, palpado de mamas, ul-
trasonidos para abdomen, riñón 
y mujeres embarazadas, entre 
otras atenciones”, indicó la pri-
mera dama Ana García de Her-
nández. Añadió que a través del 
programa Honduras para Todos 
se entregaría ayudas técnicas a 
personas con alguna discapaci-
dad física que requieran de bas-
tones, sillas de rueda o muletas, 
según cada caso.
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LOS PRODUCTOS DONADOS SON HECHOS POR EMPRENDEDORES HONDUREÑOS

ENVÍAN UNIFORMES, ZAPATOS, ÚTILES Y 
PUPITRES ESCOLARES A PUERTO LEMPIRA

 PUERTO CASTILLA, 
COLÓN. En el marco del ini-
cio del año escolar 2020, el pre-
sidente Juan Orlando Hernández 
y la primera dama, Ana García de 
Hernández, enviaron ayer des-
de Puerto Castilla, Colón un total 
de 1,000 uniformes, 500 bolsones, 
500 pares de zapatos y 259 pupi-
tres destinados a niños de Puerto 
Lempira (Gracias a Dios).

El cargamento fue llevado por 
el Buque de Apoyo Logístico y 
Cabotaje Gracias a Dios, adqui-
rido por Honduras en 2017 y que 
zarpó este sábado de la base na-
val de Puerto Castilla hacia Puer-
to Lempira después de la cere-
monia encabezada por el presi-
dente Hernández.

Los beneficios para los escola-
res del departamento de Gracias 
a Dios también incluyen 77,000 
libras de arroz donadas por el 
Gobierno de la República de Chi-
na (Taiwán) y 381 sacos de semi-
lla por parte de la Secretaría de 
Agricultura y Ganadería (SAG).

Los zapatos escolares fueron 
elaborados por productores de 
calzado de la séptima avenida de 
Comayagüela y de otros lugares.

En la actividad también par-
ticiparon el ministro de Educa-
ción, Arnaldo Bueso y el titular 
de la Secretaría de Desarrollo e 
Inclusión Social (Sedis), Reinal-
do Sánchez.

El presidente Hernández re-
saltó que esta es una “operación 
logística que nos va a permitir, 
con este paso y otros que vienen 
en el futuro, tener la oportuni-

dad de atender de mejor forma a 
nuestra gente en La Mosquitia y 
en zonas que han estado olvida-
das por mucho tiempo”.

Agregó que “este buque lo-
gístico de Gracias a Dios, más el 
buque también General Cabañas, 
no solamente son para temas de 
defensa y protección; son tam-
bién de transporte para aquellas 
zonas que normalmente han si-
do olvidadas por siglos”.

El jefe de Estado exteriorizó 
que este equipamiento también 
se estará dando a escuelas, ofici-
nas e instituciones de Gracias a 
Dios y lugares alejados de Colón 
e Islas de la Bahía, entre otros.

En el cargamento enviado este 
sábado -dijo Hernández- “va una 
dotación muy importante de uni-
formes hechos por manos hon-
dureñas, zapatos, pupitres, arroz, 
kit escolar, para que los niños, jó-
venes de Gracias a Dios, tengan 
ese apoyo y no tengan excusas 
los padres por falta de recursos 
de no mandar a sus hijos a las es-
cuelas”.

“Pronto estarán viendo en es-
ta base y en esta región de Casti-
lla algo muy fuerte que va a cam-
biar la realidad del país para los 
años por venir; tenemos un lugar 
privilegiado en el mundo y tene-
mos que sacarle el mejor prove-
cho”, adelantó Hernández.

El presidente Hernández re-
iteró su apoyo a la industria de 
los microempresarios del calza-
do hondureño y en especial a los 
de la séptima avenida de Coma-
yagüela.

El buque llegó a Puerto Lempira, (Gracias a Dios), proveniente de Colón, 

después d ela ceremonbia encabezada por el presidente Hernández.

Unos 500 alumnos fueron 

beneficiados con calzado 

fabricado en el país.

Los escolares de la zona 

fueron beneficiados con 500 

bolsones de calidad.
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FELIGRESES RENUEVAN SUS VOTOS

PORTEÑOS REAFIRMARON SU FE 
FRENTE A LA VIRGEN DE SUYAPA

Porteños y habitantes de Omoa dieron la bienvenida a la réplica de la ima-

gen de la Virgen de Suyapa que fue llevada desde Tegucigalpa.

PUERTO CORTÉS. Cien-
tos de católicos en esta ciudad y 
Omoa dieron el martes la bienve-
nida a una réplica de la imagen de 
la Virgen de Suyapa, traída desde 
su Santuario en Tegucigalpa, y que 
llegó a este sector como parte de 
una intensa jornada de oración por 
la paz y la unidad en nuestro país.

La venerada imagen fue reci-
bida temprano del martes en Tu-
lián Campo por cientos de feligre-
ses en medio de cantos, alabanzas 
y oraciones mientras la imagen era 
llevada en un vehículo descubier-
to por la carretera interfronteriza 
CA-13. 

Los sacerdotes de Omoa, enca-
bezados por Jorge Ibero, oficiaron 

una misa para darle la bienvenida 
a la Virgen en el templo parroquial 
de la cabecera municipal que está 
ves lució colmado y rebasada su ca-
pacidad.

En horas del mediodía, la ima-
gen fue llevada hacia Cuyamel don-
de fue recibida apoteósicamente en 
la parroquia “Santiago Apóstol” y 
se le rezó el Santo Rosario.

Ya en horas de la tarde la répli-
ca de la Virgen de Suyapa peregri-
no hacia Puerto Cortés durante el 
resto del día siendo recibida en el 
gimnasio del instituto católico Sa-
grado Corazón de Jesús, donde se 
preparó el ambiente para que una 
hora más tarde se rezara el Rosario 
con su presencia. 

Ya a partir de las 7:00 de la no-
che, la imagen fue llevada en andas 
a la parroquia donde fue recibida 
por una entusiasta multitud de fe-
ligreses y por las autoridades ecle-
siásticas encabezadas por el párro-
co Jesús Echaide quien, siguiendo 
la agenda, ofreció la Santa Eucaris-
tía en su honor.

Eduardo Ramírez Ábrego, de-
voto de la venerada imagen, dijo 
que la llegada de la Virgen María 
de Suyapa ha servido para que los 
porteños reafirmaran su fe en mo-
mentos en que en esta ciudad fal-
ta empleo y campea la inseguridad. 
“Oramos para que este año nos va-
ya bien a todos en Puerto Cortés y 
en Honduras”, destacó.
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FIRMARON CARTA DE INTENCIONES QUE BENEFICIARÁ A LAS MIPYME

FORTALECEN RELACIONES COMERCIALES 
ENTRE EMPRENDEDORES DE OCCIDENTE

En la reunión dijeron que abrirán una ventanilla en el Centro de Desarrollo 

Empresarial del Occidente ubicado en el barrio Santa Teresa, en Copán.

El Servicio Nacional de Em-
prendimiento y Pequeños Nego-
cios (SENPRENDE) firmó una car-
ta de intenciones con el Centro de 
Desarrollo Empresarial para la Mi-
cro, Pequeña y Mediana Empresa 
de la Región de Occidente. 

El documento permitirá bene-
ficiar a la MIPYME y sector de la 
economía de la región occidente 
del país, simplificando los proce-
dimientos administrativos a fin 
de garantizar que todos los órga-
nos del Estado, especialmente en 
lo que se refiere a constitución, 
regulación y registro de empre-
sa generen satisfacción de los be-
neficiarios.

Se creará una ventanilla de 
atención en el CDE-MIPYME 

Región Occidente implementan-
do la vinculación de los procesos 
mediante una plataforma virtual 
para el proceso de simplificación, 
minimización de costos y tiempo 
para realizar los procesos admi-
nistrativos para formalización y 
funcionalidad de las empresas de 
economía social.

Según Lisandro Padilla, geren-
te regional del CDE, este mecanis-
mo será usado a partir de la fecha 
por micro empresarios del occi-
dente de Honduras que se cons-
tituyen oficialmente con sus ideas 
de proyecto encaminadas a mejo-
rar sus condiciones de vida y su 
estatus legal en el mercado na-
cional.

“Desde ya estamos inyectan-

do fondos para microempresa-
rios, pero uno de los requisitos in-
dispensables es estar legalmente 
constituidos y a través de esta pla-
taforma virtual que los empren-
dedores van a simplificar los mo-
vimientos para convertiste en for-
ma legal como comerciantes del 
país”, expresó Padilla.

Además, dijo que se espera 
atender una cartera de al menos 
unos dos mil emprendedores que 
ya trabajan y que aún no cuentan 
con los requisitos establecidos 
por el Gobierno de la República 
para poder comercializar de for-
ma legal los proyectos artesana-
les y empresariales emprendidos 
como parte del diario vivir de es-
tas familias.
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El 4 de febrero se celebra el Día 
Mundial contra el Cáncer, promovi-
do por La Organización Mundial de 
la Salud, el Centro Internacional de 
Investigaciones sobre el Cáncer (CI-
IC) y la Unión Internacional contra el 
Cáncer (UICC) con el objetivo de au-
mentar la concienciación y movilizar 
a la sociedad para avanzar en la pre-
vención y control de esta enfermedad.

¿QUÉ ES EL CÁNCER?
Todos hemos oído hablar de cán-

cer, y la mayoría de nosotros, cono-
cemos directamente a personas con 
esta enfermedad que causa tanto te-
mor. Pero, ¿sabemos realmente qué 
es el cáncer?

El cáncer es una enfermedad que 
hace que un grupo de células del or-
ganismo crezcan de manera anómala 
e incontrolada dando lugar a un bulto 
o masa. Esto ocurre en todos los cán-
ceres excepto en la leucemia (cáncer 
en la sangre). 

Si no se trata, el tumor suele inva-
dir el tejido circundante y puede pro-
vocar metástasis en puntos distantes 
del organismo diseminándose a otros 
órganos y tejidos.

EL CÁNCER EN CIFRAS
Aproximadamente se estima que 

uno de cada dos hombres y una de ca-
da tres mujeres tendrá cáncer en al-
gún momento de su vida. Cada año se 
diagnostican en el mundo más de 14 
millones de casos nuevos y la enfer-
medad provoca 9.6 millones de muer-
tes al año.

Con estas cifras, es muy proba-
ble que nosotros mismos o alguien de 
nuestra familia tengan cáncer en algún 
momento de sus vidas. Por eso se trata 
de una cuestión que nos afecta a todos.

FACTORES DE RIESGO 
PARA EL CÁNCER

 Existen muchos tipos de cáncer 
que una persona puede desarrollar, 

debido a causas múltiples. En mu-
chos casos, los factores de riesgo 
no pueden modificarse, pero al-
rededor de un tercio de los casos 
de cáncer pueden evitarse redu-
ciendo los factores de riesgo prin-
cipales.

Factores de riesgo no modifica-
bles son la edad o la genética.

Los factores de riesgo que sí po-
demos controlar son, entre otros:

* Consumo de alcohol, tabaco 
y drogas.

* Alimentación y dieta.
* Actividad y ejercicio físicos.
* Radiaciones o exposición a 

sustancias cancerígenas.
* Determinadas infecciones.

ATENTOS A LOS 
SÍNTOMAS MÁS 
PREOCUPANTES

Existen muchos tipos de cán-
ceres y los síntomas varían de una 
persona a otra, pero es cierto tam-

bién que algunos síntomas son 
muy significativos a los que hay 
que prestar atención, aunque la 
presencia en sí de uno o varios de 
estos síntomas no quiere decir que 
padezcamos cáncer. Siempre ante 
la duda, consultar con un médico:

* Bultos o masas extrañas en 
cualquier parte del cuerpo.

* Fatiga, cansancio, falta de ai-
re o tos, sangrados o hemorragias 
imprevistas.

* Pérdida de peso repentina o 
falta de apetito.

* Dolor, complicaciones al tra-
gar, al orinar o al realizar cualquier 
otra necesidad fisiológica.

* Sudores nocturnos intensos.
* Cambios en un lunar o man-

chas en la piel, cambios en las ma-
mas.

TRATAMIENTO 
CURATIVO Y PALIATIVO

La detección temprana adquie-

re en el cáncer una importancia 
fundamental, de forma que existen 
determinadas pruebas diagnósti-
cas que garantizan tomar a la en-
fermedad en un estadio muy tem-
prano, con la consecuente proba-
bilidad de curación. Es el caso de 
los exámenes de cáncer colorrec-
tal, pulmón, mama y cervical.

Dependiendo del tipo de cán-
cer, del estadio en que se encuen-
tre, y el estado de salud del pacien-
te, se podrán emplear distintas téc-
nicas y tratamientos: cirugía, ra-
dioterapia, 

Quimioterapia, inmunoterapia, 
hormonoterapia y terapia génica. 

El tratamiento paliativo está di-
señado para paliar los síntomas y 
mejorar la calidad de vida del pa-
ciente en cualquier etapa de la en-
fermedad. Incluso para controlar 
los efectos secundarios de los tra-
tamientos.

Díainternacionalde.com

De 2019 a 2021 el tema de la campaña del Día Mundial contra el Cáncer es “Yo soy y voy a”, haciendo 
un llamamiento a cualquier persona a actuar contra el cáncer.

4 DE FEBRERO: DÍA MUNDIAL 
CONTRA EL CÁNCER
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SEGÚN ESTUDIO: EL EJERCICIO ES BUENO 
PARA LA MATERIA GRIS DEL CEREBRO

El ejercicio cardiorrespiratorio, 
o sea, caminar rápido, correr, andar 
en bicicleta y prácticamente todo 
otro tipo de ejercicio que hace tra-
bajar al corazón, es bueno para el 
cuerpo; pero, ¿puede también ra-
lentizar los cambios cognitivos en 
el cerebro?

Un estudio publicado en Mayo 
Clinic Proceedings y preparado por 
el Centro Alemán para Enferme-
dades Neurodegenerativas apor-
ta nueva evidencia respecto a una 
relación entre buen estado cardio-
rrespiratorio y salud cerebral, espe-
cialmente en la materia gris y en el 
volumen cerebral total que son las 
regiones cerebrales implicadas en 
el deterioro cognitivo y el enveje-
cimiento.

El tejido cerebral está compues-
to por materia gris, o cuerpos celu-
lares, y por filamentos llamados ma-
teria blanca que se extienden desde 
las células. El volumen de la mate-
ria gris parece correlacionarse con 
varias destrezas y capacidades cog-
nitivas. Los investigadores descu-

brieron que existe una fuerte rela-
ción entre el aumento en la capta-
ción máxima de oxígeno y el volu-
men de la materia gris.

El estudio abarcó a 2013 adultos 
pertenecientes a dos cohortes inde-
pendientes de la región nororien-
tal de Alemania. Los participantes 
fueron examinados en fases, des-
de 1997 hasta 2012. El buen estado 
cardiorrespiratorio se midió según 
la captación máxima de oxígeno y 
otros estándares mientras los parti-
cipantes hacían ejercicio en bicicle-
tas. Además, se analizaron los da-
tos de las resonancias magnéticas 
cerebrales.

RESULTADOS
 Los resultados plantean que el 

ejercicio cardiorrespiratorio posi-
blemente contribuye a una mejor 
salud cerebral y desacelera el dete-
rioro de la materia gris. Un editorial 
escrito por tres expertos de Mayo 
Clinic que acompaña al estudio en 
Mayo Clinic Proceedings dice lo si-
guiente: “los resultados son prome-
tedores, intrigantes y contribuyen 
a la creciente cantidad de literatu-
ra sobre ejercicio y salud cerebral”. 

El Dr. Ronald Petersen, neuró-
logo de Mayo Clinic y primer au-
tor del editorial, anota que la carac-
terística más notable del estudio es 
el efecto medido del ejercicio sobre 
las estructuras cerebrales que parti-
cipan en la cognición, en vez de so-
bre la función motora. “Esto apor-
ta evidencia indirecta respecto al 
impacto positivo del ejercicio ae-
róbico sobre la función cognitiva, 
además de sobre el buen estado fí-
sico. Otra característica importan-
te del estudio es que estos resulta-
dos posiblemente también apliquen 
a otros ancianos y, dado que existe 
buena evidencia respecto al valor 
del ejercicio en la edad madura, es 
alentador que también ejerza efec-
tos positivos en el cerebro más ade-
lante en la vida”, comenta.

Los resultados del estudio res-
pecto al mayor volumen de la ma-
teria gris relacionado con el ejerci-
cio cardiorrespiratorio muestran 
que esto ocurre en las regiones ce-
rebrales que son clínicamente re-
levantes en los cambios cognitivos 
del envejecimiento, incluidas algu-
nas que participan en la enferme-
dad de Alzheimer. El editorial dice 

que, si bien estas relaciones son in-
teresantes, no hay que concluir que 
las correlaciones con el buen esta-
do cardiorrespiratorio afectan a la 
enfermedad de Alzheimer.

“Es otra pieza del rompecabezas 
la que muestra que la actividad físi-
ca y el buen estado físico protegen 
contra el deterioro cognitivo del en-
vejecimiento. Ya existe buena evi-
dencia epidemiológica para ello 
y continúan surgiendo datos que 
muestran que la actividad física y 
el buen estado se relacionan con 
mejor funcionamiento de los vasos 
sanguíneos cerebrales. Este trabajo 
es importante debido al dato volu-
métrico que muestra un efecto so-
bre las estructuras cerebrales”, se-
ñala el Dr. Michael Joyner, aneste-
siólogo y fisiólogo de Mayo Clinic, 
además de coautor del editorial.

Se necesitan estudios a largo 
plazo sobre la relación entre ejer-
cicio y salud cerebral, pero pro-
ducirlos será caro y logísticamen-
te complicado. “No obstante, estos 
datos son alentadores, pues los re-
sultados sobre el buen estado car-
diorrespiratorio y ciertas estructu-
ras cerebrales son únicos”, acota el 
Dr. Clifford Jack Jr., neurorradió-
logo de Mayo Clinic y coautor del 
editorial. 

RECOMENDACIONES
Según los expertos de Mayo 

Clinic, lo recomendable es hacer 
150 minutos semanales de ejercicio 
moderado y regular. Un buen esta-
do cardiorrespiratorio también im-
plica lo siguiente:

• No fumar.
• Tener hábitos alimentarios 

sanos.
• Perder peso o mantenerse en 

un nivel saludable.
• Controlar la presión arterial y 

evitar la hipertensión.
• Controlar los niveles de co-

lesterol.
• Reducir la glucosa sanguínea 

que, con el tiempo, puede dañar al 
corazón y otros órganos.

La Universidad de Medicina 
Greifswald en Alemania también 
fue parte de este proyecto investi-
gativo. La Dra. Katharina Wittfeld, 
investigadora del Centro Alemán 
para Enfermedades Neurodege-
nerativas, es la primera autora del 
trabajo.  Mayo Clinic Proceedings 
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Cambios bruscos de humor, 
irritabilidad, baja autoestima, o 
tristeza, son algunos de los sínto-
mas psíquicos que provoca la me-
nopausia. Y es que, las alteracio-
nes hormonales que se dan en es-
ta etapa de la vida no sólo provo-
can cambios físicos, sino que tam-
bién influyen en la salud mental de 
las mujeres.

No puede decirse que la me-
nopausia cause depresión o mal 
humor, pero sí puede acentuar la 
parte más vulnerable de la mujer. 
Si alguna tiene tendencia a la me-
lancolía, a sufrir estados depresi-
vos, o a estar irritable, estas cir-
cunstancias se intensificarán to-
davía más cuando tenga algún 
problema de salud, y eso es lo que 
puede ocurrir durante la meno-
pausia y en sus fases previas.

Los trastornos asociados a la 
menopausia pueden afectar a la 
vida cotidiana y a los ritmos bio-
lógicos. En el caso de los cambios 
psíquicos, se puede decir que se 
concentrarán sobre todo en las de-
bilidades de cada una. Si una mu-
jer no duerme bien por la noche 
porque tiene sofocos nocturnos, 
al día siguiente estará más cansa-
da, más irritable, y menos concen-
trada.

Si había algún problema previo 

con la pareja, en esta etapa pue-
de empeorar. Si hay hijos y estos 
deciden independizarse y dejar el 
hogar, puede aparecer el ‘síndro-
me del nido vacío’, que se caracte-
riza porque la mujer acumula sen-
timientos de tristeza, vacío, me-
lancolía, ansiedad, o irritabilidad. 
Si se es especialmente sensible a 
hacerse mayor, y se asocia el en-
vejecimiento con la menopausia, 
aparecerán también sentimientos 
negativos que pueden fluctuar de 
la irritabilidad a la melancolía, o a 
la depresión.

Algunas mujeres apenas nota-
rán cambios, para otras estos se-
rán llevaderos, y para algunas se 
convertirán en graves obstácu-
los en su vida diaria. En estos ca-
sos lo mejor es buscar ayuda de 
un especialista y decidir con él un 
tratamiento adecuado. Pero tam-
bién es importante ser conscien-
te de lo que ocurre y tratar de pa-
liar estos síntomas por sí misma 
para mejorar tu calidad de vida, 
haciendo ejercicio físico para me-
jorar cuerpo y mente, rodeándo-
se de personas positivas y expe-
rimentando situaciones agrada-
bles, y dedicando tiempo a ocupa-
ciones que resulten interesantes y 
enriquecedoras.

Webconsultas 

CAMBIOS DE HUMOR 
BRUSCOS EN LA 

MENOPAUSIA
Tienes irritabilidad, sentimiento de soledad, 
alteraciones bruscas del humor o depresión.

Para algunas mujeres, los cambios serán graves obstáculos.

Jugo de piña con naranja: 
purifica y desintoxica

Las propiedades de los ingredientes 
que contiene este jugo son altamente 
ricas en antioxidantes que ayudan a 
limpiar tu organismo, además es diu-
rético. Contiene vitaminas A, B (B1, 
B2, B6, B9), C y E. Y grandes cantida-
des de fibra, por lo que es ideal para 
mantener un correcto funcionamien-
to del aparato digestivo. Bebe este ju-
go de piña todos los días en ayunas y 
te sentirás mucho más ligera y cómo-
da con tu cuerpo.

Soy Carmín 
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Aunque no todos envejece-
mos igual, son varios los factores 
que influyen en la calidad de vida 
de las personas mayores y muchos 
de ellos implican hábitos que es im-
portante tomar desde la juventud.

A continuación, te presentamos 
una serie de hábitos: 

Realizar actividad física perió-
dica: con la edad los músculos pier-
den algunas de sus células quedan-
do debilitados. Procurar que realice 
un entrenamiento regular es funda-
mental para mantener la masa mus-
cular y retrasar así la sensación de 
fragilidad y la dependencia.

Llevar una dieta equilibrada: la 

salud depende en gran medida de 
la dieta. Una buena nutrición es 
esencial para conseguir un enve-
jecimiento saludable. Reducir las 
grasas y aumentar el consumo de 
fruta, verduras y fibra es algo que 
puedes empezar a aplicar a la die-
ta de la persona mayor desde hoy 
mismo.

Realizar chequeos médicos pe-
riódicos: el cuerpo es una máquina 
y como tal necesita pasar revisión 
de vez en cuando. Asegúrate que 
visite a su médico de cabecera pe-
riódicamente para que pueda con-
trolar el estado de su salud general.

Entrenar la mente: no solo hay 

que mantener el cuerpo activo, 
también es importante hacerlo 
con su mente. Realizar ejercicios 
de memoria sencillos como recor-
dar la lista de la compra o memori-
zar teléfonos le ayudará a ejercitar 
su cerebro y mantenerlo en forma 
durante más tiempo.

Dejar los malos hábitos: el ta-
baco o alcohol contribuyen al ries-
go de padecer enfermedades que 
deterioren la salud física y mental. 
Acabar con estos hábitos cuanto 
antes hará que su organismo pue-
da recuperarse lo antes posible de 
los efectos negativos de estos há-
bitos.   Sanitas.es

La placenta se encarga de su-
ministrar oxígeno y nutrientes al 
feto, por lo que su correcto fun-
cionamiento es imprescindible 
para que este se desarrolle de for-
ma adecuada. Sin embargo, cuan-
do la madre padece diabetes ges-
tacional este órgano experimenta 
una serie de alteraciones que afec-
tan a sus funciones y pueden per-
judicar seriamente la salud del fu-
turo bebé.

Ahora, investigadores han de-
mostrado que las alteraciones 
metabólicas que provoca la dia-
betes gestacional influyen nega-
tivamente en la funcionalidad de 

las células madre de membrana 
amniótica –células de origen fe-
tal que desempeñan una función 
inmunológica clave–, y que esto 
se relaciona con parámetros me-
tabólicos en el bebé que indican 
una mayor predisposición a de-
sarrollar enfermedades metabó-
licas en la edad adulta.

Las células madre mesenqui-
males de las mujeres con diabe-
tes gestacional tenían mayor ca-
pacidad para favorecer una reac-
ción inflamatoria El objetivo del 
nuevo estudio, que se ha publica-
do en Stem Cells Translational 
Medicine, era determinar los po-

sibles efectos de la diabetes ges-
tacional sobre los precursores fe-
tales de la membrana amniótica, 
en concreto sobre las células ma-
dre mesenquimales amnióticas 
o AMSC, y si esto tendría conse-
cuencias negativas sobre la des-
cendencia. Para ello se seleccio-
nó y siguió a 18 embarazadas a las 
que se les había programado una 
cesárea electiva. Nueve de ellas 
presentaban diabetes gestacional, 
y las otras una tolerancia normal 
a la glucosa.

Se comprobó así que las célu-
las madre mesenquimales de las 
participantes con diabetes ges-

tacional tenían menor capacidad 
de proliferación y de diferenciar-
se en otros tipos celulares, y que 
estas células tenían también un 
perfil más inflamatorio y mayor 
capacidad para invadir otros teji-
dos y favorecer una reacción in-
flamatoria.

Estas alteraciones, indican, se 
relacionan con parámetros meta-
bólicos hallados en sangre de cor-
dón umbilical, lo que indica que 
podría existir una relación entre 
las características biológicas de 
las células madre y la propensión 
del feto a desarrollar patologías 
metabólicas.  Webconsultas

¿Qué aporta 
el tomate 
cherry?

Al igual que los tomates gran-
des, los cherry tienen muchas vi-
taminas y minerales, pero son es-
pecialmente apreciados por su 
aporte de licopeno. Se trata del 
responsable de su color rojo y es-
tá considerado uno de los antioxi-
dantes naturales más potentes. 

El licopeno reduciría el riesgo 
de cáncer, así como de enferme-
dades del corazón.

Los siguientes son los benefi-
cios que se le atribuyen al tomate 
cherry: retrasa el envejecimien-
to, ayuda a perder peso, regula los 
niveles de colesterol, alivia la an-
siedad, reduce el riesgo de cáncer 
y enfermedades del corazón, re-
duce la circunferencia de la cin-
tura, mantiene la piel, los huesos 
y el cabello en buen estado y pre-
viene los problemas relacionados 
con la vista.

NUTRIDIETA 

LA DIABETES GESTACIONAL AUMENTA 
EL RIESGO METABÓLICO DEL BEBÉ
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ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

EL POTOSÍ SE VENDE 
CASA  con 4 habitaciones, 
dos salas cuarto de servi-
cio bodega garaje terraza 
en $280,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4 
DORMITORIOS, A TAN SOLO 
3,200.000 NEGOCIABLE EN 
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686 
DC Brokers.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 
baños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

 
Villas del sol vendo casa 3 
habitaciones circuito privado 
sector autonoma L2,500,000 
llamar 99649686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 

-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE HERMOSA 
CASA, 1foresta 4 habita-
ciones con baño, dos  sa-
las baño visitas ,Gárage 
L7,000,000 negociable llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

RESIDENCIAL PUERTA 
DEL SOL Venta o Renta  
1era. planta Consta de: sala, 
comedor, cocina, estudio, 
baño de visita, área lavan-
dería, cuarto servidumbre, 
bodega, área verde con 
espacio para construir pis-
cina 2da planta consta de:  
4 habitaciones con sus 
respectivos baños closet 
de madera y sala familiar.  
Terreno casa mide 502 vrs. 
330 metros de construcción.  
Venta $275,000 negociable 
Renta $1,400.  INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO. 

COLONIA MODERNA VEN-
DO CASA 200 metros cons-
trucción y 7 apartamentos 
(producen renta  )con 1570 
varas  de terreno precio de 
venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 630 v2, 320 
Mts de construcción, consta 
4 habitaciones completas, 2 
salas, cocina, desayunador, 
cuarto de empleada, piscina, 
techado para 2 vehículos. 
$350,000.00 NEGOCIABLE.

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4 
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavandería, jar-
dín, techado para 2 vehículos. 
$ 255,000.00 NEGOCIABLE. 

LA CEIBA, 449,000 USA 
DOLLARS. A RARE TRIPLE 
LOT 100 BY 150 FEET. NE-
GOCIABLE.

SE VENDEN 3000 VARAS 
EN MASCA A $:90.00 LA 
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD 380 metros 
más piscina 4 habitaciones 
estudió acabados en madera 
de color 860 varas de terreno 
a $385,000 negociable llamar 
99649686.  INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

A DOS CUADRAS DE LA 
PLAYA MAR DE PLATA la 
mejor playa de Omoa, las 
casas constan de tres habita-
ciones con baño cada una y 
un balcón, una salita arriba, la 
parte de abajo tiene baño de 
visita, sala, cocina, comedor, 
estacionamiento, área social 
con piscina y kiosco. Valor Lps. 
3 millones .

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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CASA MAYA #2, 534 VA-
RAS, 380 MTS DE CONS-
TRUCCIÓN, 3 HABITACIO-
NES COMPLETA, SALA, 
COCINA, DESAYUNADOR, 
LAVANDERÍA, CUARTO DE 
EMPLEADA, TECHADO 2 
VEHÍCULOS, $260,000 NE-
GOCIABLES .

 
LAS MESETAS construya su 
casa con nosotros, de 3 habi-
taciones, dos y medio baños, 
tenemos terreno de 280 varas 
2,750,000. Dc brokers cons-
tructores y desarrolladores 
de hogares llamar 99649686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EN LA TREJO, 2300 VR, 
$480,000.

SE VENDE CASA EN LA 
IDEAL en 1,150,000 llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VILLA MÓNACO CIRCUI-
TO CERRADO CONTI-
GUO A VILLAS DEL SOL 
se vende bella casa con 4 
habitaciones dos salas co-
medor cocina 350 metros 
garage 2 vehículos  nueva en 

-
mar al 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VILLA MÓNACO SE VEN-
DE CASA con 3 dormitorios 
nueva a $160,000 con 185 
metros de construcción llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

LOS ALPES se vende her-
mosa casa L. 4,150,000 con 
4 habitaciones, un estudio, 
dos salas, cuarto servicio, ga-
raje, puertas de madera color, 
área de BBQ, bodega. Lla-
mar para citas al 9964-9686.  
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA EN JARDINES DEL 
VALLE LPS. 3,000.000 MI-
LLONES, NEGOCIABLE, 3 
HABITACIONES, CUARTO 
DE EMPLEADA, GARAJE 
PARA DOS CARROS, 523 
VARAS.

SE VENDE CASA EN LOS 
ANDES, en 6 millones con 
520 varas 220 metros llamar 
al 99649686  INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA DE PLA-
YA, PUEBLO NUEVO CON 
1000 VARAS  DE TERRENO 
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70 
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

EL PROGRESO COLONIA 
AURORA casa en pre venta 
la construimos en 5 meses 
aprovechar fondos del go-
bierno. L1,200,000 con 3 ha-
bitaciones dos baños Gárage 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDEN 1235 VARAS 
EN LOS ANDES con instala-
ciones ideales para escuela, 
esquina opuesta en boule-
vard los caminantes A TAN 
SOLO $.380.000.00 NEGO-
CIABLES, llamar 9964-9686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
750 M2 DE CONSTRUC-
CIÓN Y 999 V2 DE TERRE-
NO, TIENE UNA CASA DE 
3 HABITACIONES DE 125 
M2.  LOS ALPES 4.7 MILLO-
NES, NEGOCIABLE.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA EN PA-
LOS VERDES L. 2,000,000, 
con 3 habitaciones internas, 
sala, comedor, cocina y tres 
habitaciones externas adicio-
nales. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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SE VENDE CASA VILLA 
OLIMPICA EN 1,200,000, 
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O 
CON EL BANCO, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL, 1200 va-
ras, 650 mts de construcción, 
5 habitaciones completa, 2 
salas, cocina desayunador, 
bodega, cuarto de empleada, 
piscina, techado 4 vehículos 
$750,000.00 negociables.

 
 
CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa 
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

CASA DE 563 VARAS, 380 
mts de construcción, 4 habi-
taciones completa, 2 salas, 
cocina, desayunador, $310 mil 
negociables, circuito cerrado, 
cerca de Jardines.

SE VENDE CASA DE PLA-
YA EN SECTOR OMOA, a 
60 metros de la playa, consta 
de 852 varas y tiene 272 me-
tros de construcción, 3 habi-
taciones, 2 baños, 2 cisterna. 
Lps. 2.6  millones.

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4’etapa, 1000 varas, 350 
metros, 3 hab, dos salas, 
L. 7,000,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de 
construcción, 684 varas en 
terreno, Con central de aire y 
todas las habitaciones con sus 
aires, Plantas eléctrica General 
16kw. $370,000.00 negociable.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SE VENDE CASA en bulevar 
nuevo, 33 calle, a dos cuadras 
del estadio, súper comercial, 
a tan solo L2,850,000, son 5 
habitaciones, PARA CITAS 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO. 

SE VENDEN 1650 VARAS 
barrio La Guardia a $150 la 
vara negociable LLAMAR 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,900,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CONSTRUIMOS SU CASA 
EN VILLAFLORENCIA, 
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS, 
CERCADA, 85 METROS, 
DOS HABITACIONES, 
L .1 ,650,000,L L A M A R 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SECTOR LOS CEDRITOS, 
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio, 
pisos porcelanato, puertas 
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100 
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes ,cocina, dasayunador y 
sala circuito cerrado arriba de 
centro comercial Altara precio 
$110,000.00 Negociable.

ALQUILER DE TERRENOS

ALQUILO EL PALEN-
QUE  1860 VARAS A $1000 
LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $250 
LA VARA, NEGOCIABLE 
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
SANTA CRUZ DE YOJOA 
13.5  MANZANAS, frente a la 
carretera de San Pedro Sula a 
Tegucigalpa, tiene luz y agua. 
Lps. 5,100,000.

LA JUTOSA SE VENDEN 
3 MANZANAS a 1,700,000 
cada manzana negociable, 
LLAMAR 9964-9686.  INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SAN ROBERTO DE SULA 
e vende solar 745 varas con  
muro y plantel sector indus-
trial a L 2,500,000, LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

 
PUERTO CORTES, PLAYA 
COSTA RICA, una de las me-
jores Playas de Cortés 10,004 
varas a $40 por vara, negocia-
ble.

SE VENDE PREDIO DE 
2600 VARAS a orilla del 
boulevard JUAN PABLO II,  
14 millones negociable, para 
ferreteria, centro comercial, 
otros.

SAN ROBERTO DE SULA  
SECTOR INDUSTRIAL se 
vende plantel con 800 varas 
muros de 6  metros de alto Bo-

,plantel techado a 150 metros 
de segundo anillo circunvala-
ción llamar a L 4,500,000 lla-
mar al 99649686., LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

3 MANZANAS PEGADO A 
MACKEY PARA URBANI-
ZAR CON LOS PERMISOS 
DE CONSTRUCCION, PRE-
CIO 155 C VARA, NEGOCIA-
BLES

SE VENDE TERRENO EN 
CHOLOMA 12 manzanas 
planas a orilla de carrete-
ra 180 metros de frente a 
3,800,000 cada manzana 
negociables, LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

 
PROPIEDAD EN VENTA 
SECTOR BARACOA COR-
TES, totalmente plana, no 
inundable, el valor por manza-
na es de Lps. 248,000.00, zona 
agroindustrial, extensión 40.5 
hectáreas, 58.0867, especial 
para cultivos de palma, caña o 
cacao.

..

2 CASAS 31 MANZANA DE 
TIERRA, completas y alum-

de pollo, 1 laguna de tilapia, 
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas, 
ganzos, 4 vacas, tremendo 
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

EL ZAPOTAL carretera pa-
vimentada se venden lotes 
2000 varas o menos a 65 
dólares la vara, LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

1 MANZANA EN RIO 
BLANCO $.75.00 C VARA, 
NEGOCIABLE, FRENTE  
AL BOULEVARD HACIA EL 
ZAPOTAL.
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7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80 
vr. Apto para un área industrial.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 
peaje hacia progreso contigo 
a gasolinera Uno L13,500,000 
llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE TERRENO 
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR 
EN $150 DÓLARES LA 
VARA, A 300 METROS DE  
MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE 
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR 
9964-9686  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

17 MANZANAS 6.5 millones 

naranja.

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA contigo a 
laguna  a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRÍBETE 
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

 
VENDO TERRENO EN 
OMOA 600 VARAS A 
L.650,000 llamar 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de 
Vivienda, 1153 lotes de terreno, 
el típico es de 200 y 250 V2, 
valor de la vara $ 31.00.

GANGA 2200 VARAS A $120 
VARA EN COL. TREJO.

52 MANZANAS EN SANTA 
CRUZ con casa de campo y 
casa de mayordomo, y árboles 
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus 
gavetas Lps.10,500,000.00 
negociable.

2000 VARAS en La Trejo 
$160.

18 MANZANAS en Dos 
Caminos, $12 vr., para parque 
Industrial. GANGA.

2 MANZANAS con 2 casas 
completas, con piscina casi 
frente a recta de Santa Cruz 
$200,000.00.

TERRENO EN TRUJILLO 
2100 MANZANAS, LPS. 350 
MIL POR MANZANA, TIE-
NE 179 KILÓMETROS DE 
PLAYA.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

100 MANZANAS Lago 
de Yojoa con 100 cabezas 
de ganado todas con sus 

gabetadas.

1 MANZANA FRENTE DIUN-
SA PEDREGAL $185 POR 
VARA.

FINCA DE CAFÉ, AGUACA-
TE HASS, LIMÓN PERSA, 
ÁRBOLES DE LIQUIDÁM-
BAR.

8 MANZANAS cercada, con 
luz y agua, $ 45 vr, Sector 
Norte.

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN, TERRENO DE 2,500 

V2 A $ 160.00 POR V2 
NEGOCIABLE.

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

 
 
4 MANZANAS la vuelta el 
cura $50 la vara.

 
25 MANZANAS frente recta 
de Santa Cruz 13 millones.

 
 
 
5MIL VARAS frente playa $60 
negociable.

SITRATEL  SE VENDE 
SOLAR 430 VARAS EN 
1,350,000 LLAMAR A 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanización, por 
las 18 mzs Lps 6,000,000.00 
frente a carretera.
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BELLA VISTA 9,500 V2, 
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

46 MANZANAS A LPS 
230,000.00 POR MANZANA 
PLANAS NO INUNDABLES. 
CASA EN BARRIAL 2100 
VARAS,   500 metros de cons-
trucción, 5 habitaciones comple-
ta, área de cine. $500,000.00 
negociable.

JUAN LINDO 6,600 V2, 
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a 
Lps.160,000.00.

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 
por V2, te ofrezco 2 manzanas 
por la curva carretera  a Cortés 
frente a boulevard, especiales 
para bodegas. $ 55.00 POR 
VARA.

ALQUILER DE EDIFICIOS

SE ALQUILA BODEGA 
DE 300 METROS BARRIO 
LA GUARDIA CONTIGUO 
A BOMOHSA EN 900 
DÓLARES. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE EDIFICIOS

BARRIO LOS ANDES se 
venden 670.51 varas con 
construcción en segundo 
nivel de esquina bulevar los 
caminantes precio $ 201,500 
dólares negociables LLA-
MAR 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDEN EDIFICIOS 
EN BARRIO EL CENTRO 
4 avenida en 6,500,000 y 
otro en 6 calle El Centro a 
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas 
en Guamilito cerca 1 calle a 
5 millones todas comercia-
les para información llamar 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SERVICIOS

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, 
en Barandillas,  a un precio  
de Lps.4,000,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

EN BARANDILLAS, 2100 
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN 
SOTANO CON AUTOSERVI-
CIO 4 $ EL METRO, 850 MIL 
$ TODO EL EDIFICIO.

SE ALQUILAN 2 EDIFICIOS 
EN COLONIA AURORA DE 
5 Y 4 NIVELES conectados 
entre sí cada piso tiene 200 
metros todo por La 55,000  
también se puede alquilar 
por separado el de 5 pisos en 
30,000 LLAMAR 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-
RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE. 
UNA CUADRA AL ESTE DE 
DAVIVIENDA A TAN SOLO 
L.5,000,000.00, LLAMAR 
9964-9686, SAN PEDRO 
SULA INSCRIBETE A: 
W W W. D C B R O K E R S .
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN LA 20 
CALLE, BARRIO LAS PALMAS 
ALTURA DE JUZGADOS MUNI-
CIPALIDAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES A TAN 
SOLO 2,000.000, LLAMAR 9964-
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE BODEGA EN 
EL BULEVAR DEL SUR, 
1300 metros cuadrados con 3 
mil varas cuadradas, El precio 
de la bodega es 700 mil do-
lares.

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.4,900,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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Francis Alemán / Eddy Sarmiento
Reporteros

Hugo Díaz
Fotografías

Mujeres poderosas de hoy
SAN PEDRO SULA. En el Hotel 

Real Intercontinental, mujeres de 
diversos entes estuvieron presente 
para conversar sobre la vida, el em-
prendimiento, la lucha, el poder y el 
valor de una mujer en la sociedad.

Este evento fue desarrollado 
por parte de Davivienda junto a 
Fanne Medrano, una dama que 
en sus años de experiencia ha fi-
gurado como una mujer podero-
sa, es por eso que ella quiso dar una 
voz y una visibilidad a cada una de 
las especiales que conformaron el 
evento y así inspirar a muchas. En 
sus palabras “las mujeres son re-
presentadas por su poder y fuerza, 
es importante destacarlas en todos 
sus ámbitos”. 

Este año las protagonistas fue-
ron:

RUBY ESPINAL: 
Directora de Banca de Personas 

en Davivienda.

GISELLE CASANOVA: 
Empresaria de marcas líderes 

en el mercado, además de ayudar 
en la educación de estilistas.

GISELLE MATAMALA:  
Diseñadora de modas recono-

cida a nivel internacional.

MARÍA ECHEVERRI: 
Diseñadora de joyas y joven ta-

lento. Ganadora del tercer lugar en 
la Bienal de Florencia por su traba-
jo en la orfebrería. 

MARY ANN KAFATI: 
Presidenta de la Fundación Ruth 

Paz e intérprete en brigadas médi-
cas.

LETICIA BANEGAS: 
Artista visual y pintora de re-

nombre reconocida por exponer 
su trabajo en importantes museos 
y galerías.  

FANNE MEDRANO: 
Directora de Fashion Week 

Honduras y  editora en jefe de Fas-
hion Week Magazine 

Este grupo de mujeres, demos-
tró su forma de ver la vida, las luchas 
continuas que han tenido que supe-
rar en el proceso y como han venci-
do los obstáculos. Gracias a sus ex-
periencias es que inspiran a muchas 
a entender que dentro de ellas hay 
una  Mujer Poderosa de Hoy. 

Gina Miller y Giselle Cassanova.

Diana Bendeck y Rubí Espinal.

Leticia Banegas y Mary Ann 
Kafati. 

Todas compartieron un momento increíble durante el 
especial convivio.

Allison Orellana, Gabriela Caraccioli y Flor Ordóñez.Lorna Reyes, Erika Hernández e Irma Amaya.

El diseñador hondureño Leo 
Sandoval, Francis Alemán y Fanne 
Medrano, relacionadora pública 
de Fashion Week Honduras.

Las protagonistas del ameno panel de expertas, Irma Amaya, Leticia Banegas, Giselle Matamala, Mary Ann Kafati, Fanne Medrano, Rubí 
Espinal, Giselle Cassanova y María Echeverri.
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SAN PEDRO SULA. - La pre-
ciosa Kiara es de esas chicas a las 
que le encantó la idea de celebrar 
sus 15 años en una fiesta repleta 
de magia y romanticismo, llevan-
do a su gran noche toda la temática 
de la ya conocida película de Dis-
ney, ¡La Bella y La Bestia! La pro-
tagonista de esta velada se mostró 
regia al enfundarse en un diseño 
de tonalidad dorada, tal cual lo ha 
usado  «Bella» en todas las face-
tas que ha tenido la creación cine-
matográfica.

Con el estreno de la nueva ver-
sión de esta clásica historia que he-
mos visto una y otra vez, Touche’s 
Honduras by Elías del Cid, se ins-
piró en el concepto que engalanó 
los salones Mediterráneo y Me-
rendón del Club Hondureño Ára-
be, donde los detalles giraron en 
torno a rosas rojas, candelabros, 
detalles vintage y elementos espe-
cíficos que provocaron el ingreso 
al mundo de fantasía que encierra 

Con su vaporoso vestido de 
corte principesco, Kiara Galeas 
Valladares protagonizó su 
fabulosa fiesta de 15 años.

José Luis Galeas junto a su preciosa hija, Kiara Galeas Valladares y 
su madre, Nelly María de Galeas.

Scarleth Cistly, Gennie Villatoro 
y Ana Prado.

María José Pineda y Paola 
Zelaya.

Valeria Rivera, María José Vásquez y Any 
Dubón.

Las damitas del cortejo de la quinceañera.

Alfredo Carías, Tedd Cribas y 
Bryan Cueva.

Angie Zúniga, Azalia Flores, Abril Marroquín y 
Paulina Rodas

Los caballeros del cortejo con la quinceañera.

el fantástico relato principesco.
Aprovecharon para brindarles 

a los selectos invitados un catering 
especial y elegante al estilo francés 
–igual que en la película– y para el 
candy bar, apostaron por un sofisti-
cado y exquisito pastel rodeado de 
los mejores treats decorados con es-
cenas icónicas en una combinación 
de los personajes de la temática de 
celebración, generando un entorno 

sobrio y verdaderamente original. 
Entre los momentos más emotivos, 
realzaron el vals y tradicional brin-
dis que enmarcaron las fabulosas 
fotografías de Diario EL PAÍS y al 
filo de la medianoche, la batucada 
de Ritmo y Sabor con DJ Luna, re-
sultaron el complemento perfec-
to en la memorable celebración 
de los XV años de Kiara Galeas 
Valladares.

Los 15 años de Kiara 
inspirados en La 
Bella y la Bestia
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SAN PEDRO SULA. Veyra y 
Miguel comparten algo más que 
una misma vocación laboral, pues 
ambos son maestros y fue preci-
samente así como se conocieron; 
y aunque no trabajaban en el mis-
mo lugar la creatividad y diver-
sión se convirtió en uno de los 
puntos focales de su relación. cua-
tro años de noviazgo y doce me-
ses de compromiso matrimonial 
agregaron un “punto y seguido” a 
su hermosa relación que culminó 
en un enlace muy original y reple-
to de alegría.

Se pusieron de acuerdo –una 
vez más– y pasaron por el altar de 
la iglesia Nuestra Señora de Su-
yapa, donde el padre Luis Amador 
los declaró unidos en matrimonio 
en presencia de sus padres y pa-
drinos de boda,  Camilo Rivera Jr. 
y Glaudette Nolasco. Posterior-
mente, celebraron su fiesta post-
boda en los Salones Bristol del 
Hotel Hilton Princess. Allí, con 

la asesoría profesional de Norma 
Ruíz como wedding planner y la 
discreta decoración de Ruaura 
Events, apostaron por ataviar ca-
da espacio del lugar entre verdes 
follajes y flores naturales en im-
pecable blanco, creando una at-
mósfera acogedora que enmarcó 
las mejores fotografías del mara-
villoso acontecimiento.

Evidentemente, las arrollado-
ras personalidades de los novios, 
su extrema complicidad y román-
tica conexión, los llevó a unir sus 
destinos en un solo corazón y a 
emprender un negocio en común, 
puesto que echaron a volar de 
nuevo su imaginación con sus di-
seños e impresiones en “Craft3D”, 
apostando por llevar la divertida 
evidencia a su recepción de bodas 
y así lograr fabulosas fotografías 
que con seguridad, Veyra Castro 
y Miguel Rivera conservarán el 
irrepetible álbum entre sus me-
jores recuerdos…  

Veyra y Miguel, 
una pareja con 

mucha creatividad

Los padres de la novia, Reynal-
do Castro y Marilyn Flores.

Los padres del novio, Camilo 
Rivera y Maiela Pineda.

Los mejores amigos del novio, 
Edwin Herrera y Jorge Cortés.

 El hermano de la novia, 
Marcos Castro con su esposa 
Marcela de Castro.

Veyra y Miguel Rivera previo a su gran 
entrada por el recinto como esposos.

Daniel Reyes y Sofía Villacorta.

 Las damas del cortejo de la novia, Lourdes Maradiaga, 
Marcela Rivera y Vianka Banegas.

Una fotografía de los hermanos del novio, Maiela, Marcela y 
Camilo Rivera.

El delicado pastel nupcial fue elaborado es-
pecialmente para los esposos Rivera Castro.
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Valmoral realiza 
firmas de Alianzas 

de Éxito 2020
SAN PEDRO SULA. - La 

Asociación Hondureña al res-
cate de los Valores y la Moral 
(VALMORAL), realizó la fir-
ma de “Alianzas de Éxito 2020”, 
evento que trató de la creación 
de alianzas estratégicas con re-
conocidas organizaciones para 
promover los valores en las di-
ferentes áreas laborales a nivel 
nacional.

Dentro de los actos protoco-
larios dirigidos por Sergio Gue-
vara y Fouad Faraj, presidente 
de Valmoral, quien mencionó 
sentirse muy feliz por todo el 

apoyo incondicional que se ha 
brindado a la asociación a lo lar-
go de su trayectoria. 

En la mesa principal estuvie-
ron los distinguidos empresa-
rios Alberto Bográn, represen-
tante del COHEP; Mario Cana-
huati, presidente de la Asocia-
ción Hondureña de Maquilado-
res (AHM); Karim Qubain, Cuer-
po Consular Sampedrano; Fuad 
Handal, presidente regional de 
la Asociación Nacional de In-
dustriales (ANDI); Roberto Ma-
tuty, representante de la Cámara 
de Comercio e Industrias de Cor-

tés (CCIC); Denia Flores – Gó-
mez, presidente de Canaturh;   
Roberto Leiva, director ejecuti-
vo de FUNDAHRSE y Fouad Fa-
raj, presidente de Valmoral.

Entre los invitados especiales 
que llegaron al importante even-
to estuvieron George Faraj, ge-
rente general de Bomohsa; Jorge 
Banegas de Banco de Occidente; 
Dany Guerra de Wester Interna-
tional School; Charles Heyer de 
Compañía Azucarera; y José Raúl 
Durón, de Conhsa Payhsa como 
parte de los homenajeados en es-
ta edición.

Senén Villanueva, de la USAP, fue 
una de las instituciones que firmó 
el convenio con Valmoral.

Juan Bendeck, de Teleprogreso, 
fue uno de los medios de 
comunicación que también 
firmó el convenio.

Esta edición, los homenajeados fueron George Faraj, gerente ge-
neral de Bomohsa; Jorge Banegas de Banco de Occidente; Dany 
Guerra, Charles Heyer y José Raúl Durón.

Jorge Banegas, Senén Villanueva, Fuad Handal y Fouad Faraj.

Rodrigo Durón, José Raúl Durón y Juan José Pino.

Rafael Ruiz, Frances Vallecillo y Geovanny Michellem.

Los directivos de las diferentes empresas y de 
Valmoral posaron para el lente de Diario EL PAÍS.
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Londres, Inglaterra.- El cantan-
te británico Louis Tomlinson lan-
za su álbum debut en solitario 
“Walls”, después de estarlo tra-
bajando durante cuatro años. 
“No puedo creer que finalmen-
te estoy diciendo esto. ¡Mi álbum 
debut #Walls ya está disponible! 
Déjenme saber lo que piensan”, 
escribió el exintegrante de One 
Direction en su cuenta de Twitter. 

Aunque las canciones que com-
ponen el disco son diversas, las 
reacciones de los fanáticos de 
Tomlinson comparten la misma 
opinión, la espera valió la pena. 
Informador.com.mx

LOUIS 
TOMLINSON 

LANZA “WALLS”

La TOP 102.9 FM celebra 
su quinto aniversario

MENOR 
MENOR HACE 
HISTORIA CON EL 

LANZAMIENTO 
DE “SIN TI”

El cantante hondureño Menor Menor 
hizo historia al convertirse en el pri-
mer hondureño en pautar su nuevo 
sencillo en Times Square, uno de los 
sitios más icónicos Nueva York, Es-
tados Unidos. Times Square es uno 
de los lugares más emblemáticos de 
Nueva York, y esto se debe a la gran 
cantidad de anuncios y vallas publici-
tarias que se pueden apreciar en este 
lugar. Y Menor Menor promueve en la 
valla digital su más reciente sencillo 
“Sin ti” en la que participan Lary Over, 
Milly y Akin.
A través de Instagram el artista ex-
presó con orgullo de ser el primer ar-
tista hondureño comparte posicio-
nes con artistas de primer nivel en el 
icónico Times Square de Nueva York. 
También detalló que, aunque Estados 
Unidos le negó la visa para poder reali-
zar promoción, no es excusa y él con-
tinúa trabajando con su equipo y aho-
ra miles de personas podrán verlo en 
el muy transitado Times Square.
Es importante destacar que Menor 
Menor está bajo el sello discográfico 
de Carbón Fiber Music de Farruko y el 
hondureño Frank Martínez, también 
conocido como Frank Miami. Ade-
más, el artista tiene su propio canal 
en la red de vídeos y acumula más de 
200 mil suscriptores.

San Pedro Sula. - Con una 
maratónica transmisión la emi-
sora de radio juvenil del género 
urbano, La Top 102.0 FM festejó 
a lo grande su quinto aniversa-
rio de estar en el dial en la zona 
norte de Honduras. Desde tem-
pranas horas, los locutores jun-
to al director de la emisora, es-
tuvieron haciendo una serie de 
rifas de obsequios y recibien-
do miles de felicitaciones tanto 
de público como de empresas y 
aliados estratégicos como Dia-
rio EL PAÍS.

Franklin Sosa, Director de LA 
TOP 102.9 FM, expresó a Diario 
EL PAÍS estar muy contento de 
celebrar este quinto aniversario  
con diversas actividades, pre-
mios, operación stickers y mu-

cho más que los radioescuchas 
han estado al pendientes de to-
do el proceso que ha seguido pa-
ra que la emisora para conver-
tirse en la número uno del dial 
en la zona norte.

“Tenemos el mejor staff, una 
gran audiencia, excelente pro-
gramación eso nos hace que sea-
mos la diferencia en el entrete-
nimiento radial y eso nos da una 
pauta para seguir mejorando y 
convertirnos en el número uno 
de preferencia de los sampedra-
nos”, declaró.

También anunció que se se-
guirán manteniendo las activi-
dades como el Intercolegial de 
Baile, Premios Independencia y 
se está planificando una gira por 
los colegios en la hora del recreo 

denominada “La Top te invita 
en el recreo” donde se realiza-
rán una serie de preguntas de 
cultura general, y el ganador se-
rá invitado a comer en la caseta; 
entre otras actividades que a pe-
tición del público se realizarán 
con el fin de premiar y favore-
cer a los radioescuchas y públi-
co en general.

“Para nuestros oyentes les 
decimos sigan al pendiente de 
La Top 102.9 FM, que se vienen 
grandes sorpresas y premios pa-
ra ellos, ya que nosotros nos de-
bemos a ellos, y los oyentes son 
los que nos dan el rating y nos 
coloca en el primer lugar de au-
diencia, por eso tenemos parte 
de nuestro eslogan “La más es-
cuchada”, concluyó.

Muy agradecidos con Dios 
y con nuestra audiencia por 
cumplir este quinto aniversa-
rio y es por ello que estamos 
preparando una serie de 
actividades que serán un 
éxito y nos catapultará como 
siempre en el número uno”.

Franklin Sosa.
Director LA TOP 102.9. FM.

Tercer aniversario del que 
soy parte, muy alegre de per-
tenecer a esta gran emisora 
como lo es La TOP, que ha 
estado en constante creci-
miento gracias a nuestro 
público que nos prefiere”.

Carlos Calderón
Locutor LA TOP 102.9 FM.

Es el primer aniversario 
que estoy celebrando con 
la radio y estoy muy feliz 
de pertenecer a la emisora 
número uno en el dial”.

Óscar Zuniga
Locutor LA TOP 102.9 FM.

ecidos con Dios

El staff de la 102.9 FM felices celebrando su quinto aniversario.
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ARIES (marzo 21-abril 20) Trabajo y negocios: asociados 
problemáticos; conviene evitar las discusiones y escuchar con 
atención. Amor: surgirá una cita pero recuerde no excederse 
en su entusiasmo ó abrumará al otro.

TAURO (abril 21-mayo 20) Trabajo y negocios: 
escuchará rumores sobre una persona en quien ha 

apasionados y plenos de sugerencias; será estable.

GEMINIS (mayo 21-junio 21) Trabajo y negocios: sus 

su pareja para crear gratos y dulces momentos. 

CANCER (junio 22-julio 22) Trabajo y negocios: en 
su entorno habrá alguien con segundas intenciones que 
buscará hacerse notar.  Amor: le dirán que su obstinación 
se ha convertido en un capricho que daña a la pareja. 

LEO (julio 23-agosto 22) Trabajo y negocios: surgen 

enriquece a la pareja y atrae alegre novedad.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22) Trabajo y 
negocios: habrá imprevistos que le complicarán y harán 

expresar los sentimientos que guarda con celo en su 

LIBRA (septiembre 23-octubre 22) Trabajo y 
negocios: un asunto económico resulta ser un problema 
pero hallará la solución adecuada.  Amor: un buen amigo 
será de gran ayuda para acercarse a una persona que le 
atrae.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21) Trabajo y 
negocios: el que menos imagina le dará una gran ayuda. 

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21) Trabajo 

la sugerencia de un amigo.  Amor: habrá una situación 

pareja.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) Trabajo y 

entorno. Dividirá las aguas.  Amor: convendrá no herir los 
sentimientos de su pareja para que haya reconciliación.

ACUARIO (enero 21-febrero 19) Trabajo y negocios: 
una oportuna llamada evita que progrese una situación 

ex pareja y eso logra conmoverle pero no se precipite.

PISCIS (febrero 20-marzo 20) Trabajo y negocios: 
una vieja idea resultará propicia para estimular negocios 
que están en baja.  Amor: su alma sensible no podrá 
comprender el silencio de su pareja; tenga paciencia.

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: PUJANTE Y APASIONADA 
EN EL AMOR. LE COMPLACE CUMPLIR LOS DESEOS DE SU PAREJA. 

EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES
1.- adj.  Perteneciente o relativo al carisma. 2.- 
adj. Interrumpido, intermitente o no continuo. 
3.- Lugar de Africa. 4.- tr. Examinar y censurar 
las cuentas con autoridad suficiente para 
ello. 5.- f. Cerca de alambres afianzada en 
postes para impedir el paso. 7.- Habitantes 
autóctonos del Sahara Occidental. 11.- intr. 
Dicho de un perro: Aullar con gritos agudos 
y repetidos cuando lo maltratan.

S
O

L
U

C
IÓ

N

MISS CHIRIPA
GANA 

CON ESTOS
NÚMEROS

HORIZONTALES
2.- adj.  Perteneciente o relativo al dorso, 
espalda o lomo. 6.- m.pl.  Especie de ciervo 
de los países septentrionales, con astas muy 
ramosas, tanto el macho como la hembra, 
y pelaje espeso, rojo pardusco en verano 
y rubio blanquecino en invierno. 
8.- f. Embriaguez o borrachera. 
9.- adj. F. Pelado o mondado de 
cabellos o de hojas. 10.- tr. Dirigir, 
gobernar o mandar. 12.- adj. Der. 
Que guarda, ampara y defiende. 
13.- com. Cónyuge que mata al otro 
cónyuge.

APARECIÓ A LOS HUMILDES
ESO PASÓ EN EL PILIGÜÍN

LLAMA A TODOS LOS HONDUREÑOS 
A ESTAR EN PAZ POR FIN

6066
31 02
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Motocicletas Serpento, distin-
guida marca de transporte confia-

SERPENTO PRESENTA LOS MODELOS DE MOTOCICLETAS 2020
ble, innovador, 
versátil, durade-
ro y con los me-
jores precios del 
mercado hon-
dureño, lanzó 
los nuevos mo-
delos 2020. 

Con mayor 
estabilidad y co-
modidad de ma-
nejo, los cinco 
modelos de Ser-
pento; Tornado 
250cc, Crosso-

Empresas
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DIUNSA INAUGURA LA 21 FERIA DE VERANO

La Tornado 250cc, uno de los 
nuevos modelos

Mateo Briones, Antonio González, 
Ronald Fúnez y Roberto Castro, ejecutivos 
de Grupo Monge. 

Diunsa inauguró su 21 Feria de 
Verano junto a su feria de hotel y 

restaurante, la cual se llevará de for-
ma simultánea en San Pedro Sula y 

Tegucigalpa del 31 de enero al 8 de 
febrero. 

Esta feria es la más importante 
para la temporada de verano 2020, 
Diunsa les ofrecerá a los clientes 
mayoristas, hoteleros y restauran-
tes, lo más novedoso e innovador, el 
mejor surtido, los mejores produc-
tos a los mejores precios. 

Claudia Mejía, gerente de Cate-
goría de Diunsa, manifestó, que la 
exposición es una oportunidad para 
todos los clientes mayoristas, tam-
bién para las cadenas de hoteles y 
restaurantes, que podrán conocer de 
primera mano la variedad más com-
pleta de los artículos para este vera-
no 2020 y sobre todo encontrarán 
lo más nuevo, los precios más bajos 
del mercado y con la mejor variedad. 

Fernando Zaldívar, Nidia Rivera, Claudia Mejía y Mireya 
Larach.

Variedad de artículos de las mejores marcas para disfrutar el 
verano.

ver 150 cc, Traxx 200cc, Karit 150 cc, 
Defender 150 y Naga R 200cc vienen 

a conquistar las calles y carreteras de 
cada rincón del país.

“Serpento se caracteriza por sus 
modelos innovadores, de alto desem-
peño y rendimiento, así como su am-
plia variedad con un estilo para cada 
necesidad y exigencia de los clientes. 
Reafirmando una vez más el compro-
miso que la marca tiene con el merca-
do hondureño ofreciendo productos 
que ayudan a mejorar la calidad de vi-
da de nuestros clientes y el respaldo 
de garantía que solo nuestra marca 
ofrece”, es por lo que traemos la pro-
moción de 1 año de mantenimiento y 
aceite Pennzoil gratis por la compra 
de estos modelos al crédito, afirmó 

Mateo Briones, gerente de 
la categoría automotriz.  
Los diferentes modelos 
de motocicletas Serpento 
también los puede encon-
trar en las 54 tiendas de El 
Gallo más Gallo y en las 7 
tiendas exclusivas de Mo-
tocicletas Serpento a ni-
vel nacional, que ofrecen 
grandes beneficios y facili-
dad a los clientes que pue-
dan adquirir su motocicle-
ta sin prima, sin aval y con 
plazos de hasta 48 meses 
con las cuotas más bajas 
siempre.  

ACAVISA Y CASTROL LANZAN PROMOCIÓN “RASPA 
Y GANA CON CASTROL CRB”

--                                Arrancando el 2020 
con potencia y al estilo vintage, Aca-
visa Honduras, distribuidor exclusi-
vo de lubricantes Castrol, realizó en 
un prestigioso hotel de la capital, un 
coctel de bienvenida del nuevo año. 

En el mismo evento, se realizó el 
lanzamiento oficial para el mercado 
hondureño de su exclusiva campaña 
y promoción “Raspa y gana con Cas-
trol CRB”. La promoción consiste en 
que por las compras de producto Cas-
trol CRB en viscosidad 15W40, en sus 
marcas CRB Turbomax y CRB Mul-
ti presentación Galón o Cubeta, que 

sean adquiridos en los negocios y/o 
puntos de venta acreditados a nivel 
nacional, los clientes obtendrán un 
cupón que podrán raspar y ganar pre-
mios exclusivos de forma inmediata.

La promoción estará activa del 
15 de febrero hasta el 15 de mayo del 
2020 en más de 100 negocios y/o pun-
tos de venta acreditados a nivel nacio-
nal, que se podrán conocer en las re-
des sociales de la compañía.

Al cierre del evento las autorida-
des de Acavisa Honduras y represen-
tantes de Castrol realizaron la entrega 
de reconocimientos a 10 clientes que, 

a lo largo del año 2019, demostraron 
su compromiso y excelente desem-
peño en la distribución y comercia-
lización de Lubricantes Castrol en el 
territorio nacional. “A los reyes de la 
carretera que tras las largas horas de 
trabajo continuo, sobrepasando con-
diciones extremas y en donde sabe-
mos que su camión es como una fa-
milia, en Acavisa y Castrol, les reite-
ramos que nuestro fin es proteger lo 
que más les importa. Por lo tanto, es-
tamos aquí para asegurarle una larga 
y saludable vida útil del motor”, ase-
guraron ejecutivos de la empresa. 

Daissy Barahona, jefe de venta país; Luis Diego Aguirre, ge-
rente comercial regional/logística; Patricia Avilez, presidenta 
de junta directiva Honduras y Martha Ruíz, jefe regional de 
Mercadeo.
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El diseño de un nuevo billete de 200 lempiras aún está en 

proceso de licitación y se mantiene la expectativa de que 

entre en circulación en el tercer trimestre de 2021, comu-

nicó ayer el Banco Central de Honduras (BCH), ante de-

nominaciones e imágenes falsas emitidas a través de re-

des sociales.

SEGÚN DATOS DEL BCH

HONDURAS HA PERDIDO DIVISAS  
EN BALANZA COMERCIAL CON LA UE

TEGUCIGALPA. Hondu-
ras ha perdido campo en genera-
ción de divisas con la Unión Eu-
ropea (UE), pues el superávit de 
la balanza comercial registra caí-
das consecutivas año con año, de-
bido a los bajos precios del café 
y menores pedidos de aceite de 
palma, los dos productos con más 
demanda en países del viejo con-
tinente.  

Además de esos factores exter-
nos, ahora se suma la salida del 
Reino Unido de la Unión Euro-
pea, también conocida popular-
mente como Brexit. El Reino Uni-
do es el quinto mayor destino de 
los productos nacionales

Entre enero y noviembre del 
2019, las transacciones comercia-
les de Honduras con Europa re-
flejaron un superávit de 199.8 mi-
llones de dólares, inferior en 260.3 
millones con relación al observa-
do en igual lapso de 2018.

Según el Banco Central de 
Honduras (BCH), el comporta-
miento fue generado en su mayo-
ría por menores exportaciones de 
café y aceite de palma, básicamen-
te a Bélgica y Alemania.

En ese periodo del 2018 con 
Europa se obtuvo un superávit de 
572.6 millones de dólares, aunque 
menor en 283.4 millones respecto 
al observado a noviembre de 2017; 
continente hacia donde se expor-
taron ese año productos como ca-
fé, aceite de palma, camarón, me-
lones y sandías.

La mayor bonanza en envíos 
nacionales hacia ese mercado se 
observó en el 2017, de enero a no-
viembre, Honduras registró un su-
perávit de 856.2 millones de dóla-
res, alza de 631.4 millones respec-
to a lo contabilizado en igual lapso 
de 2016; producto de mayores ex-
portaciones de café, aceite de pal-
ma y camarones.

Analistas, como el exministro 
de Economía Carlos Manuel Ze-

Para atraer más moneda extranjera a la económia nacional, los expertos recomiendan entrar con fuerza al mercado internacional con ma-

yor volumen y variedad de productos.

rón, son del criterio de que los em-
presarios hondureños deben ser 
más agresivos a efecto de entrar 
con fuerza a ese mercado inter-
nacional con mayor volumen y 
variedad de productos.

Otra recomendación es in-
cluir valor agregado a muchas 
materias primas para convertir-
las en un producto mucho más 
demandado y con un margen de 
beneficios mucho mayor.

El Acuerdo de Asociación en-
tre la Unión Europea y Centro-
américa (Costa Rica, El Salva-
dor, Guatemala, Honduras, Ni-
caragua y Panamá) fue suscrito 
en Tegucigalpa, Honduras, el 29 
de junio de 2012. El Parlamento 

Europeo aprueba el acuerdo el 
11 de diciembre de 2012.

BALANZA COMERCIAL
Superávit a noviembre de ca-

da año
Valor en millones de US$

Año           Superávit
-2019         199.8 millones
-2018         572.6 millones
-2017         856.2 millones
-2016         206.0 millones
-2015         146.3 millones
-2014         194.0 millones
-2013         209.7 millones
-2012         748.1 millones
-2011         500.4 millones
-2010         230.1 millones
-2009           88.6 millones

Según la institución del Estado, el comportamiento fue generado en su mayoría por menores 
exportaciones de café y aceite de palma, básicamente a Bélgica y Alemania.

DATO

El analista Graco Pérez consideró que Honduras puede 
establecer un nuevo tipo de relación con el Reino Unido 
ante su salida de la Unión Europea (UE).
“Honduras puede establecer una nueva relación con el 
Reino Unido. De hecho, ya firmaron un acuerdo comer-
cial. Deberá fortalecer sus relaciones comerciales y esta-
blecer alianzas. 

Reino Unido, al salirse de la UE, debe 
buscar nuevos socios en el mundo”.

Graco Pérez,
analista económico.
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PARA MERCADO NACIONAL E INTERNACIONAL

TEGUCIGALPA. Aviculto-
res garantizaron una producción 
diaria de huevo superior a las 10 
mil cajas y 400 millones libras de 
carne de pollo en todo el año, sufi-
cientes para suplir la demanda na-
cional y exportar al mercado inter-
nacional.

El productor Alberto Bográn re-
accionó ante consultas sobre espe-
culación de precios, exportación 
y metas programadas en el 2020. 
“Tenemos suficiente cantidad de 
pollo y de huevo para surtir el mer-
cado local, de hecho hay exceden-
tes para  exportar”, dijo Bográn.

Sobre el tema de precios la 
fuente indicó que trabajan para en-
frentar la especulación, pero reco-
noció que los costos tienden a su-
bir o bajar en las diferentes estacio-
nes del año. Entre los factores que 
intervienen en el costo, trasciende 
la energía, inversiones en tecnolo-
gía e incluso la sequía.

“Promovemos el proyecto ha-
cia una avicultura verde, ver cómo 
podemos generar nuestra propia 
energía para tener un menor cos-
to, siempre hay costos, pero ver 
cómo podemos transmitir eso y 
mantener los precios estables”, 
amplió la fuente.

“Es importante dejar claro 
que el sector avícola a pesar de 
los costos fuertes que podemos 
tener hemos tenido precios es-
tables en todos estos años”, in-
sistió.

Durante diciembre, la tempo-
rada con mayor demanda de po-
llo y huevos, productores recuer-
dan que no aplicaron ajustes de 
precio, todo lo contrario, apro-
baron descuentos y promociones 
en acuerdos con la Secretaría de 
Desarrollo Económico (SDE).

Según avicultores el consumo 

Los inversionistas del rubro avícola aseguran que tienen carne para abastecer el mercado y un excedente para 

exportar.

PRODUCCIÓN DE 400 MILLONES DE LIBRAS 
DE CARNE DE POLLO OFRECEN AVICULTORES

También está  produciendo en las granjas una catidad superior a las 10 

mil cajas de huevo.

Hay granjas que tienen 
una tecnología de punta 
que posiblemente tienen 
un costo más compe-
titivo, pero hay otras 
granjas que todavía 
necesitan llegar a eso”.
 Alberto Bográn, productor 

avícola.

per cápita en Honduras (por cada 
habitante) es de 40 libras de po-
llo y hasta de 160 huevos por año.
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EN MERCADO DEL REINO UNIDO

LOS AGROEXPORTADORES MANTIENEN 
BUENAS EXPECTATIVAS TRAS EL BREXIT

Ekl melón está entre la variedad de productos que pueden llegar a los consumidores de aquella región.

TEGUCIGALPA. Agroex-
portadores mantienen fuertes 
expectativas en el acuerdo co-
mercial firmado entre el Reino 
Unido y Centroamérica para ga-
rantizar el mutuo beneficio del 
comercio continuo después del 
Brexit.

Según el presidente de la Fe-
deración de Agroexportadores 
de Honduras (FPX), Medardo 
Galindo, el mercado europeo 
ha tenido un repunte “bastante 
grande”, especialmente para el 
aceite de palma, camarones, ve-
getales, melones, sandía, café y 
algunas plantas ornamentales.

Centroamérica y el Reino 
Unido firmaron en el 2019 un 
Acuerdo de Asociación que 
facilitará el comercio libre de 
aranceles a productos indus-
triales, junto con la liberaliza-
ción de comercio de productos 
alimenticios, agrícolas y pes-
queros.

Garantiza que empresas y 
consumidores británicos se be-
neficien del comercio continuo 
con Centroamérica son la sali-
da del Reino Unido de la Unión 

Buscan exportar tamales para clientes de Estados Unidos y Europa

TEGUCIGALPA. Las exporta-

ciones de productos nostálgicos 

hondureños a Estados Unidos, 

Europa y el resto de países de 

Centroamérica tendrán un repun-

te con la planta industrializadora 

de tamales que puso en funcio-

nes la “Finca El Carmen”, en la Vi-

lla de San Antonio, Comayagua, 

cuya producción es bienvenida 

por diferentes firmas, incluyendo 

la empresa de transporte y servi-

cios logísticos FedEx. 

“Finca El Carmen”, aliado estra-

tégico de Marca Honduras, inau-

guró la primera planta de tamales 

de esa empresa familiar, 100 por 

ciento hondureña, que se dedica 

a la producción y comercializa-

ción de productos nostálgicos de 

la más alta calidad, con un equipo 

de colaboradores altamente cali-

ficados. 

La empresa generará al menos 

90 empleos directos con esta pri-

mera planta de tamales y podrían 

aumentar hasta 250 y exportará 

esos productos a Centroamérica 

y Estados Unidos y posiblemente 

también a Europa. Este tipo de 

emprendimientos cuentan con 

el respaldo de personas y firmas 

como la empresa FedEx, especia-

lizadas en el manejo y colocación 

de exportaciones de nostálgicos 

o bienes y servicios que forman 

parte de una cultura, tradición y 

consumo, en este caso la hondu-

reña.

Europea (EU).
Consumidores en el Reino 

Unido continuarán beneficián-
dose de precios bajos en pro-
ductos importados desde los 
países centroamericanos, espe-
cialmente camarones de Hon-

duras y frutas de Costa Rica.
Mientras, en Centroamérica 

continuarán beneficiándose de 
aranceles bajos en productos ta-
les como bebidas y automóviles 
producidos en el Reino Unido.

Comercializar con estos tér-

minos preferenciales, en lugar 
de los términos de la Organi-
zación Mundial del Comercio 
(OMC), ayudará a fortalecer 
aún más la relación comercial 
entre el Reino Unido y Centro-
américa, según las partes.
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Panasonic presentó su 
nuevo producto, unas ga-
fas de realidad virtual con 
resolución de Ultra Alta 

-
dad de Alto Rango Diná-

visualizar imágenes sin el 
“efecto de malla metálica” 
también llamado como el 
screen door effect. Son los 
primeros anteojos con un 
dispositivo de visualiza-
ción de alto rendimiento 
con un panel micro OLED. 
En cuanto al sonido, inclu-

proporcionan un sonido de 
-

ce una amplia gama de 
frecuencias. Innovae

HUAWEI “PASA” DE GOOGLE 
AUNQUE SE LEVANTE EL EMBARGO

La disputa entre Estados Uni-
dos y Huawei continúa su curso 
pero zanjando de una vez por to-
das desde el lado de Huawei. La 
compañía podía volver en cual-
quier momento a utilizar los ser-
vicios de Google si el gobierno 
de Estados Unidos lo permitirá, 
pero ya ha confirmado que eso 
no volverá a ocurrir.

Después de multitud de cam-
bios forzados, inversiones millo-
narias y dolores de cabeza para 
la empresa Huawei, la decisión 
está tomada según ha mencio-
nado Fred Wangfei, Country Ma-
nager para Austria de Huawei 
en una conferencia. La empre-
sa piensa que en cualquier mo-
mento Estados Unidos puede 
levantar la mano y seguir per-

mitiendo la venta de sus teléfo-
nos así como el acceso a sus em-
presas o servicios, pero por par-
te de Huawei esto ya no es una 
opción.

Ahora que el daño ya está he-
cho, la empresa no quiere dar 
la vuelta atrás y perder la gran 
oportunidad que se ha presenta-
do ante ellos, la de crear su pro-
pio sistema operativo, el que se 
llama Harmony OS y que ya está 
dando sus primeros pasos.

Lo que en un momento su-
puso todo un problema pa-
ra Huawei, ha terminado sien-
do una de sus mejores estrate-
gias haciendo que puedan dar 
un gran salto adelante, donde 
no tendrían que volver a depen-
der del gobierno de Estados Uni-

dos ni tampoco de Google. Es 
posible que en los primeros te-
léfonos sin estos servicios, como 
puede ser el Huawei Mate 30, 
los problemas parecen no cesar, 
pero tras un tiempo de adapta-
ción y los cambios necesarios en 
la compañía para crear sus pro-
pias aplicaciones y servicios, to-
do volverá a la normalidad.

LA APUESTA ES FIRME
Huawei ha podido ver en su 

país un gran apoyo frente a Es-
tados Unidos, habiendo aumen-
tado potencialmente sus ventas 
y haciendo posible creer en una 
Huawei sin Google. Si ahora la 
compañía se echase atrás por-
que Estados Unidos les volvie-
se a permitir su regreso, estaría 

retrocediendo y siendo una pe-
lota en el juego de dos grandes 
países.

La importante apuesta de 
Huawei para crear sus propios 
servicios está costando a la com-
pañía más de tres mil millones 
de dólares, lo que ha provocado 
recortes en otras áreas. Si des-
pués de este gran desembolso 
la firma da la vuelta atrás, solo 
habrá perdido crédito, poten-
cial y habrá sido utilizada. Des-
pués de estas declaraciones del 
Country Manager en Austria so-
lo nos queda esperar a que los 
servicios de Huawei sean una 
realidad y conozcamos todo lo 
que la empresa está desarrollan-
do para hacer frente a Google.   
MOVIL ZONA

Gafas de VR 
de Panasonic



¡Ya están listos los nuevos 
emoji del 2020!

Rostros graciosos, ninjas, mamá 
Noel y otros emojis inclusivos se-
rán lanzados en los próximos me-
ses. Consocio Unicode reveló 62 
nuevos emojis que serán incorpo-
rados en el transcurso del año en-
tre las que se incluyen 55 variables 
de género y tonos de piel. Se esti-
ma que los nuevos emoji comien-
cen a aparecer en los dispositivos 
móviles entre el mes de septiem-
bre y octubre, sin embargo, algu-
nas plataformas pueden lanzarlos 
antes.

¿Cómo nace un emoji? Unico-
de revisa periódicamente las pro-
puestas de los nuevos emojis, cer-
tifica que la imagen funcione en el 
tamaño pequeño que se usa co-
múnmente y verifica que en efec-
to se puede expresar una acción 
o sentimiento con él y que tenga 
acogida por el público. Definitiva-
mente estos nuevos rostros serán 
muy compartidos por los usuarios.

Se van a incorporar varios emo-
jis relacionados con la inclusión de 
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Sero TV, rota según la necesidad

Seattle de Urbanista para moverse libremente

El robot que lleva 
comida a pacientes 

con coronavirus

Penaut, es un robot enferme-

ro de la empresa Keenon, se 

encarga de llevar comida a las 

personas aisladas en cuarentena 

en un hotel de Hangzhou, en 

China, con motivo del brote de 

coronavirus.

Peanut, desarrollado por la em-

presa Keenon, avisa de su llega-

da a medida que avanza por los 

pasillos, para que las personas 

abran la puerta y salgan lo justo 

para recoger las bandejas que 

transporta.

El robot es un modelo autóno-

mo asistencial, que cuenta con 

sensores y radares que, junto 

con tecnología de aprendizaje 

automático, le permiten ubicar-

se en el entorno y moverse con 

seguridad por el mismo.

Diario de Ibiza 

La mayoría de los vídeos últimamente 
se graban en vertical por culpa de 
Instagram, y si queremos verlos en 
horizontal tendremos que aguantar 
unos bordes negros realmente gran-
des y molestos. Es el caso de algu-
nos vídeos (escasos por suerte) de 
YouTube, las famosas historias de Ins-
tagram, los TikTok o una simple foto. 
Pensando en ello, Samsung presentó 
su nuevo televisor Sero TV, diseñado 
para que detecte la posición de lo 
que se está viendo y rotar automá-
ticamente para ajustarse mejor a lo 
que se ve en pantalla. Mezig Tech 

No en vano, estos auriculares son al-
tamente valorados por su gran sonido 
envolvente, su elegante diseño y su 
confort.
Los Seattle Wireless son auriculares 
con 12 horas de duración tras una 
sola carga. No obstante, también se 
incluye un cable para enchufarlo en el 
caso de que la batería se agota. Estos 
auriculares sin cables están equipados 
con una tecnología de deslizamiento 
integrada para controlar la música 
y las llamadas con la punta de los 
dedos. Banana Play

género. Los emojis empezarán a 
salir oficialmente en los diferentes 
sistemas operativos después de 
mitad de año y según emojipedia 
tienden a llegar a Android en beta 
alrededor de agosto, y a iOS y Ma-
cOS en octubre o noviembre.

Unicode anunció vía Twitter el 
nuevo emoji de oso polar que lle-

ga después del oso panda y el koa-
la, también se incorporará la foca el 
gusano, la cucaracha, el mamut y 
otros 7 animales más.

También se incluirán un cepi-
llo de dientes, un acordeón, una 
trampa para ratones, una vari-
ta mágica y una muñeca suiza.  
Tecnósfera 
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Senadores republicanos justificaron lo que seguramen-

te será la absolución del presidente Donald Trump en el 

juicio político dentro de dos días, argumentando que pe-

se a haber actuado mal, las acciones del mandatario no 

ameritan convertirlo en el primer presidente estadouni-

dense en la historia en ser removido de su cargo.

PEKÍN, CHINA. El núme-
ro confirmado de muertos por la 
epidemia de un nuevo coronavi-
rus ascendió a 360, con 56 nuevas 
víctimas fatales registradas en la 
provincia de Hubei, informaron 
este lunes autoridades sanitarias 
chinas.

En la misma región también 
se registraron 2,103 nuevos ca-
sos confirmados de contamina-
ción, añadieron las fuentes, y 
con ello el total de personas in-
fectadas ya asciende a 16,480. De 
esta forma, el impacto del nue-
vo coronavirus ya superó el nú-
mero de víctimas fatales causa-
das por la epidemia de Síndro-
me Respiratorio Agudo Severo 
(SRAS) en 2002-2003, que pro-
vocó la muerte de 349 personas 
en la China continental.

Especialistas creen que el 
nuevo coronavirus surgió en di-
ciembre en un mercado de ma-
riscos y pescados en la ciudad de 
Wuhan, en la provincia de Hu-
bei, aunque también era conoci-
do por la comercialización clan-
destina de carnes exóticas.

La epidemia creció rápida-
mente y ya se tornó una emer-

EL PRIMERO FUERA DE CHINA

ASCIENDE A 360 EL NÚMERO DE PERSONAS 
MUERTAS POR EPIDEMIA DE CORONAVIRUS

Según el último balance, son 360 muertes. El número de conta-

gios confirmados subió a casi 16,480 en China. 

PROPAGACIÓN

Países con casos confirma-
dos: Australia, Camboya, Co-
rea del Sur, Filipinas, India, Ja-
pón, Malasia, Nepal, Singapur, 
Sri Lanka, Taiwán, Tailandia, 
Vietnam, Canadá, Estados 
Unidos, Alemania, Finlandia, 
Francia, España, Italia, Reino 
Unido, Rusia, Suecia, Emira-
tos Árabes Unidos. Mientras 
que África y América Latina 
parecían, de momento, exen-
tas de la epidemia.

gencia mundial, con casos re-
portados en una veintena de 
países.

Ayer, Filipinas reportó la pri-
mera muerte fuera de China a 
causa de esta epidemia. Se trata 
de un hombre chino de 44 años 
que llegó a territorio filipino 
proveniente de Wuhan.

POSIBLE  CURA
Por su parte, en Tailandia, 

dos médicos afirmaron ayer ha-
ber curado una paciente con 
coronavirus usando una mez-
cla de medicamentos que tra-

EUA. Pese a que Es-

tados Unidos mantiene 

alerta por presentar al 

menos cinco personas 

infectadas por la enfer-

medad del coronavirus 

que ha puesto en vigilan-

cia a todo el mundo por 

su pronta propagación, 

los médicos locales han 

informado que hay otro 

virus que perjudica a los 

estadounidenses.

Se trata de la influenza 

o gripe que, hasta el mo-

mento, en la temporada 

2019-2020 ya ha infec-

tado a 15 millones de ciu-

dadanos en todo el país 

SHANGHÁI, CHINA. 
En pleno golpe de propa-

gación por el nuevo co-

ronavirus de Wuhan, que 

ya ha cobrado la vida de 

304 personas en China, 

el gobierno informó de 

un fuerte brote de gripe 

aviar H5N1 en una granja 

de la provincia de Hunan, 

fronteriza con la de Hubei, 

cuya capital es Wuhan.

El renuevo se localizó en 

una granja situada en el 

distrito de Shuangqing de 

la ciudad de Shaoyang, 

donde murieron 4,500 

pollos por el contagio de 

y ha matado a más de 8,200 

personas solo esta tempora-

da en la que se prevé sea de 

las peores en la década. La 

influenza es una constante 

los casi 8,000 con los que 

cuenta, según un comu-

nicado el Ministerio chino 

de Agricultura y Asuntos 

Rurales.

Según se informó, las au-

toridades locales han te-

nido que sacrificar 17,828 

aves de corral después 

del brote, que hasta el 

momento no ha infectado 

a ningún ciudadano.

tan el VIH.
Se trata de una mujer de 71 

años quien ingresaría en un hos-
pital de Hua Hing al suroeste de 
Bangkok y trasladada más tarde 
al hospital Rajavithi en la capital 
tailandesa por mostrar compli-
caciones. Según declaraciones 
en una rueda de prensa, los doc-

tores Kriangsak Atipornvanich 
y Suebsai Kongsangdao de Ra-
javithi indicaron que la paciente 
se recuperó 48 horas después de 
empezar a recibir las medicinas.

El tratamiento consta de osel-
tamivir, un antigripal usado en 
pacientes del síndrome respira-
torio de Oriente Medio (MERS), 

y dos medicamentos antirretro-
virales usados conjuntamente 
contra el VIH: lopinavir y rito-
navir. En China, según el último 
balance, el número de muertos as-
cendía a 304, 45 de ellos en las úl-
timas 24 horas. El número de con-
tagios confirmados subió a casi 
14,500.  AFP

en la vida de los estadou-

nidenses. Es esa familiari-

dad la que hace que sea 

más peligroso subestimar, 

dijo la Dra. Margot Savoy, 

presidenta de Medicina Fa-

miliar y Comunitaria de la 

Facultad de Medicina Lewis 

Katz de la Universidad de 

Temple.

«Agrupar todas las enfer-

medades virales que ten-

demos a contraer en el 

invierno a veces nos hace 

sentir muy cómodos pen-

sando que todo es “un sim-

ple resfriado”», dijo. “Sub-

estimamos cuán mortal es 

realmente la influenza”.
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TEMPORADA DE PREMIOS

“1917” ARRASA 
EN LOS PREMIOS 

BAFTA 2020

LONDRES, INGLATE-
RRA. La 73° edición de los pre-
mios BAFTA de la Academia Bri-
tánica de las Artes Cinematográfi-
cas y de la Televisión se realizó es-
te domingo en el Reino Unido. La 
ceremonia conocida como los Os-
car británicos ya tiene a sus gana-
dores. Con la presencia de los du-
ques de Cambridge, el director in-
glés Sam Mendes fue el gran pro-
tagonista de la noche con su pelí-
cula bélica “1917”, que se perfila co-
mo la favorita para la ceremonia de 
la Academia de Hollywood que se 
celebrará el próximo domingo en 
Los Ángeles.

Por su parte, Joaquin Phoenix 
se alzó con el premio al mejor ac-
tor por su interpretación antagóni-
ca en “Joker”, mientras la británi-
ca Renée Zellweger fue consagra-
da mejor actriz por su papel como 

Judy Garland en el film “Judy”.
En tanto Brad Pitt ganó el pre-

mio al mejor actor secundario por 
Once Upon a Time in Hollywood y 
Laura Dern a la mejor actriz secun-
daria por Marriage Story.

La cinta española ‘Klaus’, di-
rigida por Sergio Pablos, ganó el 
premio Bafta a mejor película de 
animación. La película, produci-
da por Netflix, se ha impuesto en 
la categoría a ‘Frozen 2’, ‘Granja-
guedon: Vuelve la oveja Shaun’ y 
‘Toy Story 4’.

La semana pasada, ‘Klaus’ se lle-
vó el galardón a la mejor película 
en los Premios Annie, además de 
otras seis estatuillas, entre las que 
se encuentran la de mejor direc-
ción, mejor diseño de personajes, 
mejor animación de personajes, 
mejor diseño de producción, me-
jor storyboard y mejor edición.

Joaquin Phoenix, ganó como 

Mejor Actor por la cinta Joker.

Sam Mendes ganó como Mejor 

Director por su filme bélico “1917”.

Laura Dern se llevó el galardón 

a la Mejor Actriz Secundaria.

Andy Serkis recibió el Bafta por 

su excepcional contribución.

Bong Joon-ho fue premiado 

por “Parasite”.

El director británico Sam Mendes fue el gran ganador de la noche, quien se perfila como el favorito en los Oscar que 
se llevarán a cabo el próximo domingo. Joaquin Phoenix y Renée Zellweger también se llevaron una estatuilla a casa.

PRINCIPALES GANADORES DE LOS BAFTA 2020

Mejor Película Dramática:   1917
Mejor Película:    1917
Mejor Película No en el Idioma Inglés:  Parasite
Mejor Filme Animado:  Klaus
Mejor Director:   Sam Mendes
Mejor Actriz:   Renée Zellweger
Mejor Actor:   Joaquin Phoenix
Mejor Actriz de Reparto:  Laura Dern
Mejor Actor de Reparto:  Brad Pitt
Premio de Estrella en Ascenso:  Micheal Ward

“1917” ganó siete galardones en los Bafta 2020, incluido Mejor Película, Fotografía y Dirección.

Scarlett Johansson con vesti-

do de Versace.

Margot Robbie, de negro y de 

Chanel.
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HABRÁ CAMBIO DE LEGISLACIÓN PARA CASTIGAR ESTOS HECHOS

TRES HERIDOS EN LONDRES DEJA UN 
ATAQUE “TERRORISTA” CON CUCHILLO
LONDRES, REINO UNI-

DO. Un ataque con cuchillo “de 
naturaleza islamista” en una calle 
comercial en el sur de Londres de-
jó ayer tres heridos, incluido uno 
grave, según la Policía que mató 
a tiros al atacante quien llevaba 
lo que parecía un cinturón de ex-
plosivos, pero resultó ser falso.

Dos de los heridos fueron apu-
ñalados por el agresor, que fue 
abatido por la Policía. El tercer 
herido es como consecuencia 
de la proyección de cristales por 
los disparos de la Policía. El autor 
del ataque, perpetrado hacia las 
14h00 locales, llevaba “un dispo-
sitivo fijado a su cuerpo”, señaló 
la policía metropolitana, confir-
mando el testimonio reunido por 
AFP. Pero, agregó, “rápidamente 
se estableció que era falso”. 

“El incidente fue declarado 
de naturaleza terrorista y cree-
mos que es de naturaleza islamis-
ta”, dijo la misma fuente en otro 

comunicado. El autor del ataque 
había sido condenado a prisión 
por distribuir en las redes mate-
rial de propaganda de Al Qaeda, 
reveló el diario The Guardia. A 
su vez la cadena televisiva Sky 
News dijo que el hombre había 
salido de la cárcel el mes pasado 
tras cumplir la mitad de su con-
dena a tres años.

CASTIGO
El primer ministro Boris 

Johnson prometió anunciar hoy 
“cambios fundamentales” con 
respecto al tratamiento de los 
autores de actos terroristas. 

El gobierno conservador ya 
había anunciado un endureci-
miento legislativo luego del ata-
que reivindicado por el grupo yi-
hadista Estado Islámico que dejó 
dos muertos a fines de noviem-
bre en el Puente de Londres, en 
el centro de la capital británi-
ca. La calle en la que se produ-

Londres fue escenario de varios ataques en los últimos años. A finales de no-

viembre, un ataque con un cuchillo dejó dos muertos en el Puente de Londres.

Dictan prisión preventiva a 
apoderada de Evo Morales

Patricia Hermosa. Foto AlbertoNews.

LA PAZ, BOLIVIA. Un juez 
boliviano dictó ayer seis meses de 
prisión preventiva bajo acusacio-
nes de sedición y terrorismo a la 
apoderada legal de Evo Morales, 
encargada de los trámites para la 
postulación del expresidente co-
mo legislador en las elecciones de 
mayo próximo.

El juez Armando Zeballos or-
denó la “detención preventiva” de 
la abogada Patricia Hermosa “en 
la cárcel de Obrajes” de La Paz, 
mientras transcurra el juicio en 
su contra, informó a medios una 
fuente judicial. Hermosa, exjefa 

de gabinete de Morales, había si-
do detenida el viernes por solici-
tud de la fiscalía, bajo acusacio-
nes de “sedición, terrorismo y fi-
nanciamiento al terrorismo”. La 
exfuncionaria fue capturada en el 
centro de La Paz mientras reali-
zaba gestiones legales para Mo-
rales. El exmandatario protestó a 
través de Twitter, al señalar que 
“la justicia en Bolivia está subor-
dinada a la dictadura”, en alusión 
al gobierno transitorio de Jeanine 
Áñez (derecha), que tomó el po-
der tras su renuncia en noviem-
bre.  AFP

jeron los hechos fue acordona-
da por la policía, que mantuvo a 
los peatones a varios metros de 
distancia, constataron periodis-
tas de la AFP en el lugar. Algunas 

tiendas cerraron antes de lo ha-
bitual, y un helicóptero sobrevo-
laba la zona.

El propietario de una peluque-
ría de la calle afirmó haber visto a 

policías de paisano persiguiendo 
a alguien. “Dispararon tres veces 
[...]. Permaneció con vida varios 
minutos, pude ver cómo movía la 
cabeza”.  AFP
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Un motociclista identificado como Fabio Ernesto Gómez 

Rodríguez  (42) perdió la vida al impactar contra un ca-

mión que transportaba caña, al momento que que esta-

ba varado en la salida del municipio de Villanueva, Cor-

tés, hacia San Pedro Sula. 

SAN PEDRO SULA. La 
Fuerza Nacional Anti Maras y 
Pandillas (FNAMP), en coordi-
nación con  la Dirección de Inte-
ligencia Policial (Dipol), en la co-
lonia Sinaí del Sector Rivera Her-
nández, logró la detención de dos 
presuntos miembros de la estruc-
tura criminal  “Los Tercereños”. 

Unos de los aprehendidos fue 
identificado como Juan José Men-
cías Figueroa (alias “El Chele 
Juan”) de 26 años quien, según las 
investigaciones, tiene aproxima-
damente seis años de ser miembro 
de dicha organización delictiva. 

Información de la FNAMP in-
dica que es líder de dicha estruc-
tura desempeñándose como uno 
de los recolectores del dinero pro-
ducto de la extorsión.

Además, tenía pendiente una 
orden de captura por el delito de 
homicidio, emitida en marzo de 
2018 y se encontraba entre el gru-
po de los más buscados en el ám-
bito nacional. 

En la misma acción, se reali-
zó la captura de Yenner Exequiel 
Hernández Aguilar (alias “El Bam-
pi”), de 27 años quien, de acuer-
do con las investigaciones, tiene 

aproximadamente cinco años de 
ser parte de la misma estructura 
criminal y también se desempe-
ñaba como recolector del dinero 
producto del cobro de “impuesto 
de guerra”.

A éstos se les decomisó dinero 
en efectivo producto del cobro de 
extorsión y tres teléfonos celula-
res que eran utilizados para coor-
dinar acciones delictivas. 

Los sospechosos fueron remi-
tidos al juzgado correspondiente, 
por suponerlos responsables de 
cometer el delito de extorsión en 
perjuicio de testigos protegidos.

UNOS 20 HERIDOS EN EL HOSPITAL

FNAMP detiene a uno de los más 
buscados en el ámbito nacional 

DESENFRENADA RASTRA APLASTA 3 CARROS 
Y MATA A 7 PERSONAS EN CARRETERA

A los sospechosos se les supone responsables del delito de extorsión. 

Las maniobras por contener la velocidad no surtieron efecto. 

Al cierre de esta edición solo habían confirmado siete muertos.

Los carros arrollados por la rastra quedaron inservibles. 

SAN PEDRO SULA. Un 
fatal accidente dejó anoche al 
menos 7 muertos y unos 20 he-
ridos en la aldea de Flores, ki-
lómetro 48 del carril que con-
duce de Comayagua a Teguci-
galpa. 

El hecho ocurrió cuando una 
rastra perdió el control y arro-
lló a tres vehículos (Ford Es-
cape, RAV4 y Mercedes Benz), 
aplastándolos y dejándolos 
prácticamente inservibles, se-
gún el Cuerpo de Bomberos, 
que dio declaraciones a eso de 
las 9:45 pm. 

Las víctimas mortales fue-

ron identificados como Nel-
son Ricardo González (45), 
Gaby Waldina Mélendez Me-
jía (21), Yeny Mejía Gonzáles 
(40), Edith Vanessa Mejía Gon-
záles (41), Olvin Leonel Salga-
do Ramírez y Leonel Abelardo 
Martínez Rodríguez. El ayu-
dante de rastra no había sido 
sido identificados al cierre de 
esta edición.

Entre los heridos están Ve-
rónica Murillo, Efraín Quiroz 
Murillo, José Sebastián Murill 
y, Andrea Nohemi Girón Mu-
rillo. En tanto el resto aún es-
taba por conocerse.

DIFICULTAD
Según el Cuerpo de Bom-

beros, conoció que el con-
ductor de la rastra, con placa 
PDN2872, no pudo hacer nada 
para detener el vehículo pesa-
do, debido a que se le soplaron 
los frenos.

Al ser avisados de lo aconte-

cido, tanto el Cuerpo de Bom-
beros como la Policía enviaron 
varias unidades para verificar 
el número de muertos y con-
tabilizar los daños materiales.

Según un agente, hubo mu-
cha dificultad para extraer los 
cadáveres, ya que los carros 
quedaron aplastados por com-

pleto.
Autoridades dijeron que 

Leonel Abelardo Martínez Ro-
dríguez trabajaba para el Co-
misionado de Derechos Huma-
nos y que cinco de los falleci-
dos eran parientes del subins-
pector de Policía, Gabriel Ar-
mando Mejía González.
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ESTABAN A CARGO DE SU HERMANA

DOS NIÑOS MUEREN AL 
INCENDIARSE SU CASA
GUAIMACA, FRANCIS-

CO MORAZÁN. Dos peque-
ños perdieron la vida trágica-
mente luego de que su vivien-
da se incendiara parcialmente la 
noche del sábado pasado en esta 
jurisdicción.

Las víctimas son dos niños 
que tenían cinco y siete años, 
ambos vivían con sus padres, 
María de Jesús Trejo, Pedro Jo-
sé Velásquez y su hermana Jes-
sica (13 años). 

De manera preliminar se in-
formó que estaban en la vivien-
da sin la presencia de un adulto, 

ya que aparentemente quien es-
taba a cargo de ellos, era su her-
mana de 13 años. 

El hecho se habría registrado 
la noche del sábado anterior en 
la habitación donde se encontra-
ban los niños, siendo ese espacio 
el único que se quemó.   

Elementos del Cuerpo de 
Bomberos lamentaron la muer-
te de los dos pequeños que “es-
taban en la habitación de la vi-
vienda, que se quemó y no ha-
bían adultos. El fuego no destru-
yó la totalidad de la estructura”.

Mientras que los vecinos y 

otros familiares están muy cons-
ternados por el hecho y por no 
haber podido hacer algo para 
salvarlos. 

Hasta ayer no se había dado 
detalles de lo que habría provo-
cado el fuego, ya que la ofici-
na tecnica de investigacion del  
Cuerpo de Bomberos se encuen-
tran realizando las indagaciones 
para  determinar qué causó es-
ta tragedia. 

En este municipio no hay es-
tación de Bomberos y la más cer-
cana está en Campamento, de-
partamento de Olancho.  

El incendio se produjo en un cuarto y único espacio de la casa afectado, por lo que fue imposible resca-

tarlos a tiempo. 

ILAMA, SANTA BÁR-
BARA. El cuerpo de un hom-
bre fue encontrado sin vida, la 
mañana de ayer flotando en las 
aguas del río Ulúa, que pasa por 
esta jurisdicción. 

El ahora fallecido fue iden-
tificado como José Saúl Zúniga 
(52) quien, según los parientes, 
había salido de su casa desde el 
sábado pasado en la tarde, y no 
se volvió a saber de él, ya que no 
regresó a la vivienda. 

Aparentemente había sido 
lanzado desde el puente de es-
ta localidad y ayer en la maña-
na el cadáver flotó, encontrán-
dolo únicamente con una cami-
seta azul. 

Hasta el lugar se hicieron pre-
sentes las autoridades del Minis-
terio Público, quienes hicieron el 
levantamiento de ley, para poste-
riormente trasladar los restos a la 
morgue.  

CATACAMAS, OLAN-
CHO. Un empresario murió la 
madrugada del sábado pasado en 
un accidente de tránsito suscita-
do en la carretera que de la comu-
nidad de El Pataste conduce a es-
ta ciudad. 

El fallecido respondía al nom-
bre de Francisco Alemán Padilla, 
quien era propietario de una re-
conocida empresa de lácteos en el 

departamento de Olancho.
Informes preliminares indi-

can que el vehículo del empre-
sario fue localizado a la orilla del 
tramo carretero, presuntamente 
tras ser impactado por otro auto-
motor.

Autoridades de la Policía Na-
cional realizan las indagaciones 
pertinentes para esclarecer cómo 
sucedió el fatal accidente.

Descubren cuerpo 

Según los familiares de la 

víctima, había desaparecido 

desde el sábado por la tarde. 

Francisco Alemán Padilla era un reconocido empresario en su 

región. 

LA CEIBA, ATLÁNTIDA. El 

Instituto Hondureño de Trans-

porte Terrestre (IHTT) decomisó 

las unidaddes que conducían 

dos hombres que protagoniza-

ron un altercado en plena vía pú-

blica. El IHTT también les impuso 

una multa de dos mil lempiras a 

los conductores quienes fueron 

identificados como Abraham 

Anderson y Nelson Osorto. Éstos  

se pelearon, luego de presunta-

mente ir disputando pasajeros. 

El hecho quedó grabado y se 

muestra cómo van peleando 

ruta con sus unidades de buses 

amarillos. 

Uno de ellos golpea el bus del 

otro y se apresta a retirarse de 

un lugar, pero cuando arranca, el 

otro lo golpea quebrándole los 

vidrios posteriores; esa acción 

enfureció al conductor que esta-

ba por marcharse, por lo que se 

detuvo y regresó con machete 

en mano para amenazarlo.  

Dan multa de L2 mil a motoristas peleones

Hasta ayer por la tarde se 
desconocía la causa y manera 
de muerte, por lo que agentes 
policiales ya se encuentran in-
vestigando. 
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Cae un taxista por homicidio 
SAN PEDRO SULA. Me-

diante seguimiento e investiga-
ción, un individuo fue arrestado la 
tarde del sábado pasado por la Po-
licía Nacional, por suponerlo res-
ponsable del homicidio culposo de 
una motociclista. 

El detenido fue identificado co-
mo José David Covel Miranda (18), 
quien se transportaba en un taxi, 

que en horas de la mañana habría 
embestido a una mujer en Bulevar 
del Este, cuando iba en una moto-
cicleta. 

La víctima fue identificada co-
mo Norma Selenia Dubón (25), una 
operaria de maquila quien residía 
en la colonia Los Ángeles, Sector 
Rivera Hernández y habría muer-
to producto de los golpes que reci-

bió, principalmente en la cabeza. 
De acuerdo con un informe de las 
autoridades, el hecho se registró a 
eso de las 5:55 horas, cuando la aho-
ra fallecida presuntamente se con-
ducía hacia su trabajo a bordo de 
una motocicleta.

Luego del hecho, el taxista se 
dio a la fuga, pero fue capturado 
horas más tarde. 

YA HABÍAN DETENIDO A OTROS DOS 

CAPTURAN A UN  INDIVIDUO  
POR CRIMEN DE OPERARIO

VILLANUEVA, CORTÉS. 
Producto de una orden de captu-
ra, la Policía Nacional reportó la 
detención de un individuo, acusa-
do del delito de asesinato, la tarde 
del sábado pasado en el barrio La 
Victoria de esta ciudad.

El apresado fue identificado 
con el nombre de Héctor Clemen-
te Ortiz Pavón (alias “Chilío”), 
de 25 años, originario de Pespire, 
Choluteca, y residente en el lugar 
de la detención. 

De acuerdo a las investigacio-
nes, se le supone responsable del 
asesinato en perjuicio de Gerson 
Fabián Medina Hernández (28), 
quien laboraba como operario en 
una maquila.

Los agentes de la Dirección 

Policial de Investigaciones (DPI) 
hicieron efectiva la orden de cap-
tura, girada el 14 de octubre de 
2019, casi un año depues del la-
mentable crimen.

ATAQUE
De acuerdo con información 

policial, el hecho ocurrió el 15 de 
febrero de 2019, cuando cuatro 
hombres confrontaron con la víc-
tima, mientras se encontraban en 
una fiesta efectuada en un bar de 
esta misma jurisdicción.

Los testigos relataron que pos-
teriormente a la discusión, los in-
dividuos raptaron, al ahora occiso 
y se lo llevaron con rumbo desco-
nocido a bordo de un taxi y no se 
volvió a saber de él hasta el día si-

guiente al ser encontrado a la ori-
lla de una calle solitaria, la cual 
conduce a la aldea El Venado. 

El cadáver fue encontrado a 
muy tempranas horas de la maña-
na por personas que transitaban 
por ese sector. Según el dictamen 
de Medicina Forense, al momento 
del levantamiento presentaba va-
rios golpes en la cabeza y un sur-
co en el cuello, con signos de ha-
ber sido torturado y arrastrado. 

Por ese crimen ya se había de-
tenido a José María Aguilera Her-
nández (alias Misa) de 49 años y 
Reinaldo Mejía Palma (alias Iria-
chi) de 24 años, en un operativo 
ejecutado por las autoridades po-
liciales en el barrio La Victoria, el 
16 de octubre de 2019.

El infortunado fue encontrado muerto el 16 de febrero de 2019, a orillas de 

la carretera que conduce a la aldea El Venado. 

El detenido fue puesto a la orden de las autoridades correspon-

dientes, por suponerlo responsable de homicidio culposo. 

Cuatro gatilleros ultiman a un 
hombre dentro de su vivienda

Camioneta parte poste en dos al 
derrapar en una carretara mojada

LA LIMA, CORTÉS. Un hombre fue ultimado en el interior 

de su vivienda, la madrugada de ayer, por cuatro individuos 

fuertemente armados. 

La víctima respondía al nombre de Carlos Burgos López (42), 

quien residía en la colonia 21 de Junio de esta ciudad, hasta 

donde llegaron cuatro hombres, quienes se introdujeron por 

la fuerza y le dispararon en reiteradas ocasiones.

 El hecho se habría registrado a eso de las 12:30 de la madru-

gada. Los familiares reclamaron ayer el cuerpo en la morgue 

del Ministerio Público, de San Pedro Sula. 

VILLANUEVA, CORTÉS. Un aparatoso accidente se suscitó 

la mañana de ayer sobre la carretera CA-5, luego que una 

camioneta derrapara, presuntamente a causa de las calles mo-

jadas producto de las lluvias de las últimas horas. En hecho se 

registró entre el sector conocido como Kilómetro 71 y Nuevo 

Chamelecón de este municipio y debido a que el conductor 

perdió el control del volante, el vehículo impactó contra un 

poste del alumbrado público, el cual quedó partido por la 

mitad. El tráfico vehicular se volvió lento por algunas horas y 

afortunadamente los daños fueron únicamente materiales. 

Héctor Clemente Ortiz 

Pavón, es el sospechoso. 
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DIEGO VÁZQUEZGERMAN “PATÓN” MEJÍA

“Es importante ganar este tipo de partidos, es 

positivo lo nuestro, pero todavía falta mucho, recién 

inicia el campeonato. Los dos clásicos que hemos 

jugado ante Marathón y Olimpia nos deja buen 

sabor. Sobre el arbitraje de Melvin Matamoros, dijo 

que “Melvin de todo estuvo correcto, me cuesta ver 

un error, creo que no hay jugadas apretadas y el 

árbitro pasó desapercibido, realizó un buen trabajo. 

Diego añadió que “sufrimos al final porque no pudi-

mos prevalecer el hombre de más que teníamos. La 

cancha estaba muy pesada. Salimos bien al ataque 

desde el inicio, manejamos el partido, las cosas nos 

salieron muy bien en el primer tiempo, estuvimos 

finos de cara a portería y nos defendimos bien en 

todos los momentos, casi no pasamos apuros”.  

“Regalamos el primer tiempo y el segundo no nos 

ajustó para empatarlo. Lastimosamente perdimos 

otro clásico y ahora solo nos queda trabajar para 

enfocarnos en la Real Sociedad”, dijo en conferen-

cia de prensa German “Patón” Mejía.

Añadió que “no pasa nada en lo interno del equipo, 

nos ganaron bien. El grupo está unido y motivado y 

todos saben qué sucede cuando pierde Olimpia”.

Pedro Troglio no pudo estar en el banquillo porque 

cumple una sanción de la Comisión de Disciplina.

“Es una motivación que el profe está en el banqui-

llo, pero nosotros ( jugadores) somos los responsa-

bles dentro de la cancha, perdimos los futbolistas 

porque Troglio es un gran entrenador y una gran 

persona”, expresó Mejía.

SAN PEDRO SULA. Muy 

criticada su contratación, pero 

a base de goles está callando 

bocas, el argentino Gonzalo 

Klusener, ayer en el clásico ca-

pitalino, anotó el gol del triunfo 

y también dio la asistencia para 

el gol de Roberto Moreira. Fue 

fundamental para que Mota-

gua lograra los tres puntos 

ante Olimpia.

“Tenemos un grupo bárbaro 

y está a la vista por qué este 

equipo viene peleando cam-

peonatos desde hace mucho 

tiempo y eso hace más sencillo 

que uno se acople al sistema 

de juego del entrenador. Ahora 

solo nos queda disfrutar”. 

Sobre el rival de ayer, el 

atacante gaucho expresó que 

“Olimpia es uno de los rivales 

que mejor se reforzó en el 

campeonato, sabemos que ju-

gará la Concachampions y que 

es el último campeón. Sabía-

mos que iba a ser complicado 

siempre y cuando no realiza-

mos lo que se había entrenado 

durante la semana”.

El atacante argentino con sus goles se está ganando a los aficiona-

dos del Motagua. Ayer anotó un gol y dio una asistencia.

UN CLÁSICO SIN 
NINGÚN INCIDENTE

La afición merengue se instaló en su mayoría en la cabecera sur, 

hubo una buena asistencia junto a la barra.

Una pareja en preferencia del Olímpico, muy atentos al partido y 

atendiendo a sus pequeños.

El volante Michael Chirinos salió lesionado y este día se conocerá 

el tiempo de recuperación.

SAN PEDRO SULA. Regular 
estuvo la asistencia de aficionados 
ayer al estadio Olímpico, con mo-
tivo del partido Olimpia-Motagua.

La zona de sol sur donde se ubi-

có la Ultra Fiel, fue el sector con 
mayor asistencia de aficionados y 
luego sol este.

Si fue notoria la presencia de ni-
ños y damas al clásico capitalino 

que por razones de seguridad se 
juega en San Pedro Sula.

La Policía no reportó inciden-
tes violentos antes ni tras la finali-
zación del partido.



El País.hn8 | Lunes 3 de febrero de 2020

El País Deportivo

El joven de 17 años Ansu Fati tuvo un gran día y de paso marco un doblete, dando una victoria muy 

importante para los azulgrana.

BARÇA SIGUE EL 
RITMO DEL MADRID
BARCELONA. El Barcelona 

(2º) se impuso en casa por 2-1 al 
Levante (13º), en el cierre de la 22ª 
jornada de la Liga española, con lo 
que pudo mantenerse a tres pun-
tos del líder Real Madrid.

El joven de 17 años Ansu Fati y 
Lionel Messi encarrilaron la vic-
toria azulgrana en la primera par-
te, el primero con un doblete y el 
segundo dándole el pase decisivo 
en ambas ocasiones (minutos 30 y 
31). En la segunda mitad, el Levan-
te acortó por medio de Rubén Ro-
china en el 90+2, pero ya sin tiem-
po para buscar el empate.

El Real Madrid había ganado 
el sábado 1-0 el derbi al Atlético 
y envió una dosis de presión al 
Barça, que resistió bien la guerra 

LOZANO TITULAR

Cádiz empata en la segunda de 
España, pero sigue de líder

El Cádiz, club donde milita el delantero hondureño Anthony Lozano, 

continúa como líder de la Liga SmartBank, al empatar a uno frente al 

Real Zaragoza en el estadio Ramón de Carranza, en partido corres-

pondiente de la fecha 26.

Alberto Soro, abrió el marcador para el Zaragoza, pero al minuto 83, 

Cádiz empató con un gol desde el punto de penalti que hizo Álex 

Fernández. Con el triunfo el equipo cadista se mantiene en la primera 

posición de la tabla clasificatoria con 49 puntos.

Lozano fue titular y jugó 71 minutos.    

Lone FC de San Pedro Sula viajó hasta Santa Cruz de Yojoa y se 

trajó los tres puntos frente al cuadro de Wilmer Cruz.

LIGA DE ASCENSO

SAN PEDRO SULA. Lone 
FC consiguió su primer triunfo 
del campeonato de la Liga de As-
censo, al derrotar 1-0 de visita al 
Atlético Santa Cruz.

El cuadro sampedrano había 
empatado y perdido sus dos ante-
riores partidos. Esta vez llegaron 
hasta Santa Cruz y sorprendieron 
a los dirigidos por Wilmer Cruz.

San Juan goleó 4-0 al Olimpia 
Occidental. Por cierto que el cua-
dro de La Entrada causó revuelo 
al jugar con un uniforme similar 
al del Barcelona de España.

El campeón Pinares empató 
2-2 de visita al Real Juventud.

San Juan, Lone FC y 
Tela sacan victorias

TERCERA

Garrido no tuvo 
participación

TONDELA

Rubio no suelta 
la titularidad

Luis Garrido del Córdoba FC 

y Jonathan “Jona” Mejía del 

Hércules, ambos de la tercera 

división del fútbol de España, 

no estuvieron ni en la banca 

de sus clubes lograron valio-

sos victorias.

El Córdoba recibió en su 

estadio Nuevo Arcángel y lo 

derrotó 2-1. Mientras Hércules 

venció 2-1 al puntero Saba-

dell.

Tras una mala racha el Ton-

dela de la primera división 

de Portugal donde milita el 

mediocampista hondureño 

Jonathan Rubio se impuso 

1-0 al Portimonense en con-

dición de visita. El futbolista 

catracho jugó los 90 minu-

tos y tuvo una destacada 

actuación. El único tanto del 

encuentro llegó por medio 

de Philipe Sampaio. 

Deportes Savio 1-1 Esperanzano 

Real Juventud 2-2 Atlético Pinares  

Juticalpa 1-3 INTER 

Génesis 3-2 Broncos 

Olancho FC 3-1 Gimnástico 

Villanueva 2-1 Santos 

Lepaera 1-2 Azacualpa 

Bucaneros 2-1 Boca Junior 

San Juan 4-0 Olimpia 

Social Sol 2-3 TELA 

Atl.Santa Cruz 0-1 LONE FC 

Independiente 2-1 Choloma

Brasilia 2-3 Parrillas One

San Manuel 1-0 Victoria

ASCENSO
RESULTADOS

Granada - Espanyol  2 - 1

Real Madrid - Atlético de Madrid 1 - 0

Valencia - Celta  1 - 0

Leganés - Real Sociedad  2 - 1

Eibar - Betis   1 - 1

Athletic - Getafe  0 - 2

Villarreal - Osasuna  3 - 1

Sevilla - Alavés  1 - 1

Barcelona - Levante  2 - 1

LIGA ESPAÑOLA
Resultados

EQUIPO   PTS 

1. Real Madrid    49  

2. Barcelona    46  

3. Getafe    39  

4. Sevilla    39  

5. Valencia    37  

6. Atlético de Madrid   36 

7. Villarreal    34  

8. Real Sociedad   34 

9. Athletic    31

Tabla

de nervios.
Después de una semana pasa-

da en la que el Barcelona de Qui-
que Setién disparó el nerviosis-
mo con los grandes problemas 
para eliminar al modesto Ibiza 
en la Copa del Rey y la derrota 

2-0 en Valencia, el equipo cata-
lán ha conseguido encadenar bue-
nos resultados en los últimos días. 
Había empezado a hacerlo el jue-
ves con un 5-0 sobre el Leganés 
en octavos de final de la Copa del 
Rey, AFP
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LOS CHIEFS TRAS 50 
AÑOS SON CAMPEONES
MIAMI. Los Kansas City 

Chiefs ganaron la 54 edición del 
Super Bowl jugada el domingo 
frente a los San Francisco 49ers.

Esta era la primera vez que 
ambos equipos se enfrentaban 
en una final de la Liga Nacional 
de Fútbol Americano (NFL, por 
sus siglas en inglés) de Estados 
Unidos.

Mientras que los Chiefs ha-
bían alcanzado el título de la 
NFL solo una vez, en 1970, los 
49ers habían ganado cinco Su-
per Bowls, aunque ninguno en 
los últimos 25 años.

El partido se jugó en el Hard 
Rock Stadium, en Miami. 

MEDIO TIEMPO
La neoyorquina de origen 

puertorriqueño Jennifer López 
y la colombiana Shakira pusie-
ron a bailar a Miami en el show 
de medio tiempo del partido del 
Super Bowl de la NFL .

Kansas City Chiefs venció 31-20 a San Francisco 49ers y ganó el Super Bowl en Miami.

Ganaron la 54 edición en un ambiente espectacular.

Antes del partido hubo un homenaje por el fallecimiento en un 

accidente de la leyenda de la NBA, Kobe Bryant y su hija.

Shakira ha participado musicalmente en tres Mundiales de fútbol 

consecutivos y ahora en el Super Bowl.  

Más de 300 voluntarios unie-
ron fuerzas para transformar el 
terreno del Hard Rock Stadium 
en un mágico escenario donde 
actuaron las divas latinas.

Aunque ambas cantantes han 
tenido éxito en la música pop en 
inglés como en español, el show 
tuvo un toque completamen-

te latino por primera vez en el 
evento estadounidense más vis-
to en el mundo.

“Hola Miami”, así comenzó 
Shakira abriendo el show.

La barranquillera interpretó 
en cortos segmentos varios de 
sus éxitos mundiales. Acto se-
guido apareció J-Lo.

Los miles de fanáticos que estaban en el estadio y aquellos que lo 

seguían por la televisión, quedaron fascinados con el espectáculo.

“Hola Miami”, así comenzó Shakira abriendo el show de medio 

tiempo acompañada de varias bailarinas.

El show mantuvo a los espectadores levantados de sus asientos 

durante casi 15 minutos, un emotivo acto con luces y sonido.

J-Lo muy apasionada al abrir 

su show en Miami.

SHOW DE JENNIFER Y SHAKIRA
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DOBLETE DE CR7 Y 
MARCA SU GOL 50
ROMA. Un doblete de penal 

de Cristiano Ronaldo (40’ y 80’) y 
un tanto del holandés Matthijs De 
Ligt (90’+1’) le bastaron a la Juven-
tus (1º) para derrotar 3-0 a la Fioren-
tina (14º), en la 22ª jornada del cam-
peonato italiano, en la que la Lazio 
se colocó segunda en la clasificación 
provisional.

El equipo romano goleó 5-1 al co-
lista SPAL, con doblete del delante-
ro ecuatoriano Felipe Caicedo, para 
alcanzar los 49 puntos.

Fiel a su costumbre y a pesar de 
su mala clasificación, la ‘Fiore’ pu-
so las cosas difíciles al vigente cam-
peón, que venía de perder el último 
partido ante el Nápoles (2-1), sobre 
todo en la primera media hora.

Una mano del argentino Germán 
Pezzella permitió a Ronaldo irse al 
punto de penal y no falló.

Ya en la segunda parte una fal-
ta de Federico Ceccherini sobre el 
uruguayo Rodrigo Bentancur le sir-
vió para regresar al punto fatídico y 
de nuevo anotar. CR7 llegó a 50 go-
les en el Calcio. AFP

LONDRES. El Manchester 
City perdió 2-0 en su visita al To-
ttenham, en la 25ª jornada de la 
Premier League inglesa, con lo 
cual quedó ya descolgado a 22 
puntos del líder Liverpool, que 
se acerca a pasos agigantados 
hacia un título nacional que se 
le resiste desde 1990.

El equipo de Anfield ha salido 
reforzadísimo de este fin de se-
mana, donde ha ampliado toda-
vía más las diferencias respecto 
a sus más directos perseguido-
res, ya que el Leicester (3º) ha-
bía empatado 2-2 el sábado con-
tra el Chelsea (4º) y quedó a 24 
puntos de la primera posición.

Con 24 victorias y un empa-
te en 25 partidos, la única duda 
sobre el Liverpool en esta Pre-
mier League parece ser cuán-
do se proclamara matemática-
mente campeón, en una tempo-
rada en la que no está encontran-
do ninguna oposición en el cam-
peonato doméstico.

El Manchester City, el vigen-
te campeón, no pudo resistir la 
presión en el campo del Totten-
ham. Gündogan falló un penal 
para los ‘Citizens’ en el minu-
to 40 y en el 60’ todo empezó a 
quedar ya muy complicado pa-
ra el equipo de Josep Guardiola, 

Desastre del City 
ante el Tottenham

Los “Spurs” en el segundo tiempo controlaron el juego y fueron 

efectivos para vencer al City.

El portugués Cristiano Ronaldo lleva por buen camino a la Juven-

tus en el camino para ganar un nuevo título.

Leicester - Chelsea  2 - 2

Liverpool - Southampton  4 - 0

West Ham - Brighton  3 - 3

Newcastle - Norwich City  0 - 0

Watford - Everton  2 - 3

Bournemouth - Aston Villa  2 - 1

M.  United - Wolverhampton  0 - 0

Burnley - Arsenal  0 - 0

Tottenham - Manchester City  2 - 0

Maguncia - Bayern Múnich  1 - 3

Augsburgo - Werder Bremen  2 - 1

Borussia Dortmund - Unión Berlín 5 - 0

Hoffenheim - Bayer Leverkusen  2 - 1

F. Dusseldorf - Eintracht Fráncfort 1 - 1

RB Leipzig - B. Mönchengladbach 2 - 2

Colonia - Friburgo  4 - 0

Paderborn - Wolfsburgo  2 - 4

PREMIER LEAGUE

BUNDESLIGA

Resultados

Resultados

Bolonia - Brescia      2 - 1

Cagliari - Parma      2 - 2

Sassuolo - Roma     4 - 2

Juventus - Fiorentina     3 - 0

Milan - Hellas Verona     1 - 1

Atalanta - Génova     2 - 2

Lazio - SPAL      5 - 1

Lecce - Torino      4 - 0

Udinese - Inter     0-2

Resultados

cuando el ucraniano Zinchenko 
fue expulsado por doble amones-
tación.

“Fue la voluntad de Dios, ya 
que no había sido penal”, dijo el 
DT del Tottenham, José  Mourin-
ho. AFP

EQUIPO   PTS 

1. Liverpool    73  

2. Manchester City   51 

3. Leicester    49 

4. Chelsea    41  

5. Tottenham    37  

6. Sheffield United   36  

7. Manchester United   35  

8. Wolverhampton   35  

9. Everton    33  

10. Arsenal    31 

11. Burnley    31

Tabla

EQUIPO    PTS 

1. Juventus     54 

2. Inter     51

3. Lazio     49 

4. Atalanta     39 

5. Roma     39  

6. Cagliari     32  

7. Parma     32  

8. Milan     32 

9. Hellas Verona     30

Tabla

LIGA ALEMANA

Bayern toma el control
BERLÍN. El Colonia (14º) se alejó 
del descenso con una goleada 
4-0 sobre el Friburgo (8º), en la 
20ª jornada de la Bundesliga, en 
la que uno de los tantos lo anotó 
su atacante colombiano Jhon 
Córdoba.
El gol del jugador ‘cafetero’ fue 

el segundo del equipo renano, 
en el 55. El sábado, el Bayern de 
Múnich se había convertido en 
el nuevo líder de la Bundesliga 
gracias a su victoria 3 a 1 en Ma-
guncia (15º) y al empate 2-2 del 
RB Leipzig (2º) ante el Borussia 
Mönchengladbach (4º).  AFP
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DOBLETE EN ALEMANIA

Llegado en el mercado de enero a la Bundesliga, el jo-
ven noruego Erling Haaland anotó de nuevo un doblete 
y suma ya 7 goles en apenas tres partidos (ninguno com-
pleto) con el Borussia Dortmund. A este ritmo, Haaland 
no tardará en alcanzar el podio de los goleadores en la 
Bundesliga, cuyo tercer peldaño ocupa su compañero 
en Dortmund Jadon Sancho, con 12 goles.

PARÍS. EEl Lyon perdió 
2-1 en el campo del Niza, en la 
22ª jornada de la Ligue 1 fran-
cesa, y desaprovechó la opor-
tunidad de ascender al cuarto 
puesto, algo que hubiera con-
seguido en caso de victoria.

Este revés en Niza deja al 
Lyon a 8 puntos del Rennes, 
que ocupa el tercer puesto, el 
último dentro de la zona cla-
sificatoria para la próxima Li-
ga de Campeones.

AFP

MÉXICO. Cruz Azul lo 
volvió a hacer. La Máquina 
una vez más perdió una ven-
taja, ahora en un recinto que 
también le trae malas memo-
rias a los Celestes. Toluca fue 
capaz de regresar en múlti-
ples ocasiones y empatar un 
partido que parecía perdido.

Amblos clubes igualaron 
3-3 en un emocionante partido 
que cerró la jornada, el Que-
rétaro venció 2-1 al campeón 
Monterrey.  AFP

AUSTRALIA. El serbio Novak 
Djokovic (N.2) conquistó por octa-
va vez el Abierto de Australia al ba-
tir en la final al austriaco Dominic 
Thiem (N.5), el domingo en Mel-
bourne, triunfo que le sirve para al-
canzar los 17 torneos de Grand Slam 
y recuperar el número 1 mundial.

Djokovic, que venció en cinco 
sets por 6-4, 4-6, 2-6, 6-3 y 6-4, se 
queda a dos ‘grandes’ de Rafael Na-
dal (19) y a tres de Roger Federer 
(20) en la carrera por el récord que 
mantienen las tres leyendas del te-

nis. “Sin duda es mi torneo favorito 
y estoy bendecido por haberlo ga-
nado ocho veces”, declaró al reco-
ger el trofeo. 

“Felicidades Novak, con Roger y 
Rafa has llevado el tenis a otro nivel. 
Me siento honrado por jugar en esta 
época, incluso si esta noche me ha 
faltado un poco”, dijo Thiem.

“Has podido ganar esta noche, 
y tendrás el tiempo de ganar no so-
lo uno, varios torneos del Grand 
Slam”, le respondió Djokovic.

La noche perfecta del serbio de 

32 años en la Rod Laver Arena la 
completó su recuperación del nú-
mero 1 mundial, en la lista de la ATP 
que se publica el lunes, desbancan-
do a Nadal, eliminado por Thiem 
en cuartos de este Abierto de Aus-
tralia.

Djokovic se convierte en el ter-
cer jugador en la historia en ganar 
ocho o más ediciones de alguno de 
los cuatro grandes. Los otros dos 
son Nadal en Roland Garros (12 
triunfos) y Federer en Wimbledon 
(8). AFP

El Lyon 
perdió en 
Niza

Empate 
lleno de 
emoción

DJOKOVIC REINA 
POR OCTAVA VEZ  

Toluca igualó de local frente a 

la Máquina del Cruz Azul.

Lyon está como sexto con 32 

puntos, lidera el PSG con 55.

Djokovic es el primer jugador de la era moderna (desde 1969) en ganar torneos 

de Grand Slam en tres decenios diferentes,  su primero fue en 2008.

Joven noruego Haaland 
sigue haciendo historia  Rennes - Nantes                      3 - 2

París SG - Montpellier            5 - 0

Amiens - Toulouse                 0 - 0

Estrasburgo - Lille                  1 - 2

Nîmes - Mónaco                     3 - 1

Dijon - Brest                            3 - 0

Angers - Reims                        1 - 4

Niza - Lyon                                2 - 1

FRANCIA
Resultados

Atlético San Luis - Guadalajara      2-2

Atlas - Tijuana                    2-1

Morelia - León                                  1-2

Monterrey - Querétaro                    1-2

Necaxa - Puebla                              2-0

Pachuca - Tigres                              2-0

Santos - Pumas                                1-1

América - Juárez                             1-3

MÉXICO
Resultados
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