
Messi da victoria 
y liderato
en debut de 
Setién

Liverpool camina 
al título, venció 
al  Manchester 
United

Denil Maldonado 
firmó con
 los Tuzos su 
contrato
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DEPORTIVO

COMANDA LA LIGA
Motagua sumó su segundo triunfo del Clausura 

y se adueña del liderato, luego de vencer 
con solvencia a la Real Sociedad.

EL CICLÓN
MOT

2 0
R.SOC

Jornada 2

R.MIN

4 0
PLA

Jornada 2
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LA NOTA DEL DÍA

Resultados

El árbitro Saíd Martínez está en el ojo del huracán por el pésimo desempeño que realizó 
en el clásico Real España 2-1 Olimpia. Hubo siete expulsados, afectando a los albos.

OPINIÓN DE MATEO YIBRÍN

El presidente vitalicio del 
Real España, Mateo Yibrín, 

está que salta de alegría 
por el triunfo aurinegro 2-1 
ante Olimpia. “Ganó la Má-
quina, la mejor del mundo. 
Felicidades CT y jugadores 

por ganar clásico”, decía 
Mateo. Más tarde expresó 

“Troglio tiene razón en que 
Saíd es un árbitro comple-
jo, no apto para clásicos ni 

para finales. Pero el sábado 
ganó bien la Máquina”. Le 

dolió el golazo de Ronygol”.
Yibrín agregó que “tam-

bién tiene razón Troglio en 
que Olimpia debe jugar en 

Tegus, de donde es. Bien 
ubicado este señor. Olimpia 

no es de SPS”.

“Olimpia no es de 
San Pedro Sula”

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

Motagua

Real España

UPNFM

Real de Minas

Platense

Marathón

Vida

Olimpia

Honduras

Real Sociedad

Estadio Marcelo Tinoco - Sábado  25 Enero - Hora 3:00 p.m.

Estadio Morazán - Sábado  25 Enero - Hora 7:00 p.m.

Estadio Emilio Williams - Sábado  25 Enero - Hora 7:00 p.m.

Estadio Marcelo Tinoco - Domingo 26 Enero - Hora 3:00 p.m.

Estadio Excélsior - Domingo  26 Enero - Hora 4:00 p.m.

VS

VS

VS

VS

VS

Jornada 3

Goleadores
JUGADOR GOLES EQUIPO

Jorge Benguché 3 Olimpia

Juan Ramón 3 R. Minas 

Rony Martínez 2 R. España 

Marco Vega 2 Motagua 

Juan Delgado 1 Honduras

Luis Meléndez 1 Vida

Arnold Meléndez 1 UPNFM

Kervin Arriaga 1 Marathón

Jamal Charles 1              R. Sociedad

Roberto Moreira 1 Motagua

V

VS1 1
HondurasUPNFM

VS0 0
MarathónVida

VS2 1
OlimpiaReal España 

VS4 0
PlatenseReal de Minas

VS2 0
Real SociedadMotagua

“La idea de Marathón es pelear los 
primeros lugares con jóvenes para 
consolidar la parte económica del 
club. No me preocupa el tema por-
que el campeonato pasado hicimos 
récord y terminamos como termi-
namos. De nada me sirve empezar 
bien espectacular y tener un cierre 
malo. Prefiero cerrar mejor y no co-
mo el anterior que fue pésimo”.

Héctor Vargas

Liga Salva Vida
Tabla de posiciones

EQUIPO PJ  G E P GF GC  PTS

MOTAGUA 2 2 0 0 5 0 6

R. MINAS 2 1 0 1 5 2                               3

OLIMPIA 2 1 0 1 3 3 3

REAL ESPAÑA 2 1 0 1 2 2 3

R. SOCIEDAD 2 1 0 1 1 2 3

UPNFM 2 0 2 0 3 3 2 

MARATHÓN 2 0 2 0 2 2 2

HONDURAS 2 0 2 0 2 2 2

VIDA 2 0 2 0 1 1 2

PLATENSE 2 0 0 2 0 7    0

Liga Salva Vida
Tabla acumulada

EQUIPO PJ  G E P GF GC PTS  

R. ESPAÑA 20 6 7 7 28 27 25

PLATENSE 20 6 3 11 28 43 21

R.  SOCIEDAD 20 3 4 13 13 32 13

HONDURAS 20 3 3 14 14 38 11
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COMAYAGUA. El Mota-
gua derrotó la tarde de ayer 2-0 
a la Real Sociedad en el estadio 
“Carlos Miranda”, de esta anta-
ñona ciudad, y se consolida co-
mo líder solitario de la tabla en 
dos fechas.

El ciclón debutó goleando 3-0 
al Platense en el propio estadio 
“Excélsior” de Puerto Cortés y 
marcha en primer lugar con su 
valla invicta y con cinco goles 
a favor.

Los azules fueron amplia-
mente superiores y buscaron la 
portería rival desde el pitazo ini-

Motagua logró su segunda victoria consecutiva en el torneo de Clausura ante la Real Sociedad y se 
mantiene en el primer lugar de la tabla con seis puntos y su portería invicta.

El portero William Robledo de la Real Sociedad le regaló un 

gol a Marco Tulio Vega, aunque también evitó dos.

El delantero Roberto Moreira buscó con insistencia el gol, 

pero estuvo muy bien marcado y nunca lo logró.

Motagua cuenta con una numerosa afición en Comayagua, 

donde se siente en casa.

EL CICLÓN LIDERA CON 
CATEGORÍA LA LIGA

cial, encontrando el primer tan-
to del encuentro a los diez mi-
nutos, por medio de su defensa 
Juan Pablo Montes, que de tije-
reta marcó un auténtico golazo, 
el mejor de la jornada sin duda.

El ciclón siguió azotando 
sobre el territorio rival y a los 
veinte, Marco Tulio Vega am-
plió el marcador luego que el 
portero William Robledo le re-
galara un balón que no despre-
ció y lo mandó al fondo de la red.

El cancerbero del Real Socie-
dad intentó salir jugando en un 
saque de puerta pero le entregó 

J. Rougier
M. Pereira
M. Santos

J. P. Montes
O. Elvir

K. López
S. Peña

M. Galvaliz 
W. Martínez

M.T. Vega
R. Moreira 

DT: Vázquez
Cambios

Castellanos
W. Crisanto
M. Canales

J. P. Montes
M.T. Vega

Castellanos
M. Pereira

W. Fuentes

W. Robledo
E. Martínez
A. Olariaga
H. Clark
R. Matute
H. Vivas
W. Fuentes
J. Canelas
O. Melgares
K. Abbott
J. Charles
DT Tábora
Cambios
J. Mejía
B. Méndez
C. Gonzáles

Goles:

Tarjetas:

Motagua R. Sociedad

JORNADA 2

2 0

la pelota a Vega quien no desa-
provechó.

En la segunda parte, el téc-
nico Carlos Tábora intentó ge-
nerar un revulsivo en su equi-
po mandando al campo a Jeison 
Mejía y a Bayron Méndez, quien 
a los 51 minutos estuvo a punto 
de lograr el descuento de tiro li-
bre, pero su disparo se estrelló 
en el horizontal.

Aparte de esta oportunidad, 
Real Sociedad no llevó más pe-
ligro a la portería defendida por 
Jonathan Rougier, quien tuvo 
una tarde tranquila.

Motagua por su parte bus-
có con insistencia el tercer gol 
y estuvo muy cerca de anotar-
lo a los 73 minutos, pero en es-
ta ocasión el portero del equi-
po tocoeño estuvo a la altura, ta-
pando dos disparos seguidos de 
Matías Galvaliz y de Omar Elvir.

De esta forma, el ciclón do-
mina el campeonato con catego-
ría, aunque le esperan dos prue-
bas de fuego, ya que enfrenta al 
Marathón en la próxima jornada  
y se verá las caras con el Olim-
pia en la quinta fecha.

Lanzarme de tijereta 
fue una reacción es-
pontánea, vi el balón 
y me atreví a hacerlo, 
gracias a Dios me salió 
un bonito gol. Ahora te-
nemos que trabajar para 
mantener este ritmo y 
buscar el campeonato”.  
Juan Pablo Montes.
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G. Argueta
D. Mendoza

N. Muñoz
O. García 

L. Guzmán
R. Bernárdez
D. Rodríguez

J. Rivera
A. Oviedo

J. Moncada
J. Mejía

DT: Cáceres
Cambios

H. Duarte
J. Rivas 

O. García (9’)
J. Mejía (51’)
J. Mejía (67’)

Moncada (74’)

No hubo 

Óscar Moncada

J. Zúniga
M. Martínez
A. Cervantes
C. Oseguera
V. Aráuz
J. Vargas
I. Barahona
H. Morales
A. Guglielmo
A. Fajardo
D. Reyes
DT Bernárdez
Cambios
J. Moncada
C. Costly
H. Reyes 

Goles:

Árbitro

Minas Platense

JORNADA 2

4 0

MINAS GOLEA A UN 
POBRE PLATENSE
DANLÍ. Otra historia con tris-

te final para el Platense. Ahora cayó 
lejos de su casa. En el otro lado del 
país también lo goleó el Real de Mi-
na 4-0. Los selacios no han expues-
to argumentos para sumar al menos 

un punto, está claro que Diego Re-
yes no es suficiente.

Óscar García abrió la cuenta y la 
paliza fue refrendada en el segun-
do tiempo. Una incursión por la de-
recha de Jesse Moncada para los lo-

cales terminó en un centro a media 
altura y allí estaba el goleador Juan 
Ramón Mejía quien la metió a puer-
ta a como diera lugar. Con éste iban 
dos. Nuevamente Mejía puso el ter-
cero en el encuentro. Y  el cuarto de 

la tarde entró por la izquierda pero 
fue definido por la derecha. Duarte 
se comió a su contrario y se metió 
hasta el fondo para terminar envian-
do centro que la pescó de cabeza el 
mediocampista Moncada.

“MEMO” QUEDA EN 
LA CUERDA FLOJA

La segunda derrota del tor-
neo, pone en riesgo el puesto 
para el entrenador del Platen-
se, Guillermo Bernárdez. En 
la primera fecha, también fue 
goleado 3-0 por el Motagua 
en Puerto Cortés.

26
DE ENERO

el Platense se mide a la Real 
Sociedad, en Puerto Cortés, 

partido clave para levantarse o 
hundirse. 
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Al finalizar el encuentro, el estratega de los albos se fue encima del juez Saíd Martínez, pero varios 

jugadores merengues lo detuvieron, pero aún así, el réferi le mostró la tarjeta roja.

“FUE UNA VERGÜENZA 
LO QUE PASÓ”: TROGLIO
SAN PEDRO SULA. Malas 

noticias en Olimpia para los próxi-
mos encuentros, ya que no podrá 
contar en el banquillo con Pedro 
Troglio y su asistente, Ever Alvado 
(capitán), quienes podrían recibir se-
veras sanciones por lo expresado en 
el acta de Saíd Martínez, réferi del 
juego Real España 2-1 Olimpia.

Otros que no estarán ante los Lo-
bos de la UPNFM, Carlos Pineda, 
Germán Mejía y Gustavo Reggi, asis-
tente técnico del club.

“Fue una vergüenza lo que pasó. 
Hay jugadores que no fueron expul-
sados, ojalá que que hagan lo mismo 

durante la semana como lo hicieron 
con el gol anulado a Real España el 
pasado juego”,  dijo Pedro Troglio en 
una conferencia d eperensa muy ca-
liente.

Al estratega de los albos le 
consultaron si se sintió perjudi-
cado por Saíd Martínez a lo que 
respondió. “Sí, totalmente, en to-
do sentido, además del maltrato, 
es el mismo árbitro que me echó 
en Danlí, tiene algo contra los ar-
gentinos o conmigo seguramente 
porque yo soy alguien que no mo-
lesto al costado, yo le dije ‘que ex-
pulsó mal a todos, que nos perju-

dicó’ y me expulsó, fue terrible, lo 
mal que te habla”.

El ex mundialista con la selec-
ción de Argentina asegura que “no 
es que vienen premeditados, lo del 
sábado es un papelón increíble de 
la misma manera del gol legítimo 
del Real España la vez pasada, aho-
ra perdemos y nos echó a todos, yo 
vengo a dar la cara, a mí no me im-
porta hace cuánto no se ganaba, si 
vamos a hablar de eso este es mi 
primer clásico que pierdo”.

Finalizó hablando del juego del 
miércoles, “tenemos que buscar otro 
lugar para que viajen los demás”.

El volante Carlos Pineda, al momento que fue expulsado injusta-

mente, ya que no era ni falta. Se equivocó Said en la desición.

“Te c..$#%& en el partido c..#%&, expulsame ahora”, le gritó Ever 

Alvarado al árbitro central, y Saíd le hizo caso y lo expulsó.

El juez central no midió con la misma vara a ambos equipos.

Ya días no les ganábamos, 
esas rachas negativas son 
para romperse y ahora se 
rompió. Por una calentu-
ra de la misma fricción y 
lamentablemente me tocó 
salir expulsado aunque 
lo importante es que el 
equipo sumó”.  
Jhow Benavídez.

Quiero pedir una discul-
pa a mis compañeros del 
Olimpia y también a todos 
en general por mi mala 
actitud, entiendo que 
queremos defender nues-
tros colores y a nuestros 
compañeros, pero nada 

”.  
Luis “Buba” López.

RAMIRO MARTÍNEZ

“El rival nos puso en aprietos, 
aún con un hombre menos”

“Los muchachos lo hicieron muy bien otra vez, repetimos un muy 

buen partido, por momentos haciendo las cosas muy bien y por otros 

cayendo en baches porque el rival nos llevó a ser superados; hubo 

momentos en que, aún con un hombre de más, el rival nos puso en 

aprietos”, dijo Ramiro Martínez, entrenador del Real España. 

¿Ganarle al Olimpia? “Es una satisfacción esa estadística de números 

fríos que es cierta y seguramente no hay cómo contrarrestarla y es 

real. Vuelvo a felicitar a mis jugadores, vuelvo a manifestar que me 

siento orgulloso de ellos y me siento representado por ellos.
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 EL ANUNCIO FUE HECHO AYER EN SU CUENTA DE TWITTER POR EL PRESIDENTE JUAN ORLANDO HERNÁNDEZ QUIEN 
DIJO QUE PARA ELLO SE SEGUIRÁ BUSCANDO EL APOYO DE LA OEA, UE Y OTROS ORGANISMOS INTERNACIONALES /2

HONDURAS PROMETE DURO 
ATAQUE A LOS CORRUPTOS
MATAN A PRESTAMISTA Y 
LA METEN EN FOSA COMÚN

MAREJADAS SACAN 
A LOS POBLADORES

A N T E  E L  C E S E  D E  L A  M A C C I H

CIUDAD SPS /4
 Emprendedor 

crea maceteras 
en impresión 3D

CARAVANA /44
Oportunidades ofrece 
México a los migrantes

PALMEROLA /8
Aeropuerto podrá operar 
13 aviones al mismo tiempo

LA LIMA /48
Hallan sin vida a 
muchacho en el 
río Chamelecón

OFICIALES /17
Más de 200 

jóvenes forman 
parte de la ANAPO

COMAYAGUA /51
Cae preso por 

darle muerte a 
otro hombre

CAPITAL /51
Aprehenden a 
el “Riky” por 

cobrar extorsión

COLÓN /50
Tirotean autobús 
cuando circulaba 
lleno de pasajeros 

/14

 MIRIAM JENETTE ROMERO (50) ESTABA DESAPARECIDA DESDE EL 16 DE 
ESTE MES, CUANDO LLEGÓ A UNA CUARTERÍA DE NACO, CORTÉS A COBRAR 
UN DINERO. APARECIÓ EJECUTADA AYER EN NACO, SANTA BÁRBARA /48
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La Policía Nacional usará uniformes con código de ba-

rras para evitar que sean adquiridos por el crimen organi-

zado, informaron fuentes de la Secretaría de Seguridad.

Uno de los proyectos programados para este año es la 

entrega de indumentaria a los más de 19 mil efectivos.

PRESIDENTE JUAN ORLANDO HERNÁNDEZ

“HONDURAS SEGUIRÁ CONSTRUYENDO 
ESQUEMA FUERTE Y EFECTIVO DE LUCHA 
CONTRA CORRUPCIÓN E IMPUNIDAD”

TEGUCIGALPA. El presi-
dente Juan Orlando Hernández ra-
tificó ayer mediante sus redes so-
ciales que Honduras seguirá forta-
leciendo la institucionalidad en la 
lucha por combatir la corrupción 
y la impunidad, para lo cual bus-
cará el apoyo de organismos inter-
nacionales.

Hernández, mediante su cuen-
ta de Twitter, @JuanOrlandoH, 
reafirmó el objetivo de su gestión 
presidencial de continuar el traba-
jo arduo en la lucha contra la co-
rrupción y la impunidad, así como 
el fortalecimiento de los mecanis-
mos de transparencia, hecho que 
tuvo sus primeros pasos en 2014.

El mandatario dijo: “Confir-
mamos nuestra firme voluntad en 
continuar nuestra lucha contra la 
corrupción y por la transparencia; 
hemos demostrado con hechos 
concretos como la firma del Con-
venio con Transparencia Interna-
cional al segundo día de nuestro 
mandato”.

De igual forma, mencionó la ad-
hesión de Honduras a la iniciativa 
internacional CoST (Construc-
tion Sector Transparency Initia-
tive, por sus siglas en inglés), que 
busca mejorar la eficiencia del di-
nero que se invierte en la infraes-
tructura pública, a través de una 
mayor transparencia en la ejecu-
ción de proyectos de construcción.

“Luego nos incorporamos a la 
iniciativa CoST con la cual Hondu-
ras ganó reconocimientos interna-
cionales”, manifestó el mandatario.

FORTALECIMIENTO 
Hernández reafirmó la decisión 

de su Gobierno de fortalecer la ins-
titucionalidad en consonancia con 
las leyes hondureñas. Al respecto, 
manifestó que “estamos trabajan-
do en asegurar el fortalecimiento 
de las capacidades nacionales y de 
nuestras instituciones de acuerdo 
con nuestra legislación, para que 
el avance sea sostenible y que no 
exista retroceso”.

Hernández se refirió en su mo-

El presidente reiteró su posición de seguir en la lucha contra la 

impunidad y la corrupción y planteó nuevos mecanismos.

TEGUCIGALPA. Las par-
tes procesales fueron citadas pa-
ra hoy a las 3:00 de la tarde, para 
conocer la resolución de la au-
diencia inicial contra el alcalde 
de Choloma, Leopoldo Crivelli, 
acusado de los delitos de frau-
de, abuso de autoridad y uso de 
documentos públicos falsos en 
perjuicio de la administración 
pública.

El pasado 27 de noviembre, 
Crivelli fue capturado y traslada-
do a Tegucigalpa por agentes de 
la Agencia Técnica de Investiga-
ción Criminal (ATIC), al día si-
guiente tras comparecer en la au-
diencia de declaración de impu-
tado, el juez que conoce la causa 
le dictó medidas distintas a la de-
tención judicial, e igualmente se 
ordenó la suspensión del cargo.

La semana anterior se desa-
rrolló la audiencia inicial contra 
el edil cholomeño en la que se 
evacuaron los medios de prue-
ba tanto ofertados por el Minis-
terio Público como por la defen-
sa además de escuchar a un testi-
go y evacuar la pericia financie-
ra en esta causa. De acuerdo con 
la acusación que se presentó an-
te el juzgado, trata de una pre-
sunta valoración de 7.5 millones 
de lempiras de un terreno donde 
funciona el botadero municipal 
en Choloma, el que tenía un cos-
to de 3 millones, de acuerdo a la 
valoración de Bienes Nacionales 
del Estado. Fue así que el alcalde 
Crivelli y los regidores introdu-
jeron el documento adulterando 
el valor y dejándolo en 10 millo-
nes de lempiras para cometer el 
fraude, según la acusación fiscal.

Hoy se conoce
resolución de 
audiencia de 

“Polo” Crivelli

Crivelli conocerá si queda 

sobreseído o le dictan auto 

de formal procesamiento.

Movimientos sociales se plantaron ayer en las afueras de la OEA 

para pedir la continuidad de la MACCIH.

No se renueva el convenio 
de la MACCIH. Se justifica 
con la falta de consenso 
Gobierno-OEA. Y se adorna 
el argumento con la prome-
sa de seguir trabajando por 
la transparencia y contra la 
corrupción. Pero los hechos 
contradicen la sinceridad 
y el cumplimiento de esta 
promesa”.

Ángel Garachana.

Honduras planteó a la OEA 
un nuevo sistema integral de 
transparencia de lucha con-
tra la corrupción y la impuni-
dad que no viera solamente 
la parte de persecución 
penal, sino también lo que 
tiene que ver con la preven-
ción de la misma. Ebal Díaz.

mento a diversas medidas adopta-
das y respaldadas por su Gobier-
no con el objetivo de fortalecer 
el combate a la corrupción, entre 
ellas el impulso a la apertura de los 
Juzgados Especiales Anticorrup-
ción y Antiextorsión.

Del mismo modo, la especiali-
zación de entidades como el Mi-
nisterio Público y sus dependen-
cias en materia de investigación, 

así como la apertura de diversos 
mecanismos de denuncias en las 
entidades estatales.

El mandatario ratificó que “se-
guiremos buscando el apoyo y 
asesoría de nuestros socios inter-
nacionales, como son la OEA, el 
Sistema de Naciones Unidas, la 
Unión Europea y las instituciones 
y países amigos que son referentes 
mundiales, en los temas de trans-

parencia y lucha contra la impu-
nidad”.

MARCHA
Movimientos sociales y opo-

sitores en Honduras convocaron 
realizaron ayer una manifestación 
en Tegucigalpa, para exigir al Go-
bierno la continuidad de la Misión 
de Apoyo contra la Corrupción e 
Impunidad (MACCIH) y la Uni-
dad Fiscal Especial Contra la Impu-
nidad de la Corrupción (UFECIC).

Los manifestantes se congrega-
ron en el bulevar Morazán y pro-
tagonizaron una caminata hacia la 
antigua sede de la MACCIH. Líde-
res de la oposición, gremios, sec-
tores sociales y ciudadanos, par-
ticiparon en las protestas este do-
mingo en la capital. ‘Queremos la 
MACCIH’, fue su consigna.
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Con trabajos de terracería, la alcaldía sampedrana ini-

ció el proyecto de pavimentación de la calle sobre bordo 

norte río Santa Ana y acceso a la colonia Stibys y mejo-

ramiento de soluciones viales en puente Los Alpes, obra 

que mejorará la vialidad en esa zona de la ciudad.

Crear una relación armoniosa 
en la que se puede fusionar la na-
turaleza con los nuevos avances 
tecnológicos es algo innovador y 
que le da un valor agregado a los 
trabajos o productos que satisface 
las necesidades de las personas.

David Miselem es un sampe-
drano que recientemente se gra-
duó de Ingeniería en Mecatróni-
ca, la carrera le ha permitido in-
novar con una variedad de mace-
teras hechas de diferentes mate-
riales haciendo uso de la impre-
sión en 3D.

“Mi familia se ha dedicado a 
la construcción de maquinaria y 
eso fue despertando en mí el inte-
rés y la curiosidad por aprender, 
en mi casa también les ha gusta-
do la agronomía entonces de ahí 
salió la fusión para implementar 
estos trabajos que me han permi-
tido crear la empresa”, manifes-
tó Miselem.

Con apenas unos meses de 
haber emprendido en el negocio 
llamado Pots, que significa reci-
piente, aseguró que la colección 
de maceteras con el agregado de 
las plantas ya tienen aceptación 
en el mercado sampedrano.

Miselem comentó que tenía to-
dos los materiales necesarios co-
mo son, las máquinas, plásticos y 

varias plantas en maceteras co-
munes, entonces pensó en apro-
vechar la tecnología que para él 
es bastante versátil.

“Trabajar con la impresión 3D 
en estas maceteras ya es un va-
lor agregado y eso hace la diferen-
cia destacando diferentes formas 
y tamaños muy bonitas y la gen-
te valora porque se trata de una 
mezcla de la tecnología con la na-
turaleza”, manifestó Miselem.

El joven aseguró que las má-
quinas tardan unas tres o cua-
tro horas para hacer algunas de 
las maceteras y que el plástico 
con el que funciona la máquina 
es hecho de maíz convirtiéndo-
se en un biodegradable que tar-
da menos tiempo que el estipu-
lado en biodegradarse.

El negocio cuenta con va-
rias opciones para los clientes, 
ya que pueden adquirir solo las 
maceteras o llevarlas con todo 
y plantas que pueden obtener a 
su gusto.

“Hay personas que vienen solo 
por las plantas, pero cuando ven 
los recipientes de varios estilos 
y tamaños se dan cuenta que no 
se trata de algo común por lo que 
terminan llevando ambos produc-
tos”, declaró Miselem.

Los precios varían de acuer-

“LA TENDENCIA SIEMPRE MANTIENE ALGO NATURAL, NO TODO ES TECNOLÓGICO”

JOVEN FUSIONA LA TECNOLOGÍA CON LA 
NATURALEZA, CREA MACETERAS EN 3D

Miselem va al Bazar del Sábado, ahí ha adquirido clientes y le ha 

servido para darse a conocer y legalizar la empresa.

Con diferentes estilos y tamaños la innovación va de la mano con 

las nuevas tecnologías.

Los cactus son los preferidos 

por los sampedranos.

Una impresora 3D es parte de las herramientas que el joven em-

prendedor utiliza para crear las maceteras.

do al tamaño de las maceteras e 
igual con las plantas que algunas 
son importadas y otras son pro-
ducto de pequeñas parcelas que 
el joven ha creado en su vivienda, 
pero normalmente el precio os-
cila entre 150 hasta 390 lempiras.

“Con los colores los que el 
cliente pida, aunque a veces no 
podemos llegar a un color en es-
pecífico, pero sí tenemos varie-
dad y además ofrecemos la línea 
de concreto que se pueden lograr 
diferentes texturas que pueden 

verse muy naturales en la forma 
de bloques, lisos u otros diseños 
y también hacemos uso del plásti-
co y silicón por medios de un mol-
de”, afirmó Miselem.

Dentro de la variedad de plan-
tas el joven destacó que las per-
sonas prefieren los cactus porque 
acostumbran ponerlos en las ofi-
cinas, ventanas y baños.

Una de las plataformas que ha 
apoyado a Miselem es el Bazar del 
Sábado, ya que le abrió las puer-
tas para que lleve sus productos y 

los exhiba, “uno puede hacer con-
tactos y además la Cámara ayuda 
con los trámites de constitución 
de la empresa”.

 “Invito a los jóvenes a que em-
prender y vayan a la Cámara de 
Comercio porque el Bazar es un 
buen lugar para darse a conocer, 
a futuro también estaré en otros 
lugares para seguir creciendo co-
mo negocio porque la tecnología 
tiene que ser amigable con la na-
turaleza y acá eso es lo que que-
remos”, evoca.
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Ciudad SPS

“CREATIVE BUSINESS CUP” DA LA OPORTUNIDAD DE VIAJAR A DINAMARCA

Empleados del 911 refuerzan conocimientos para dar mejor atención

JÓVENES CON PROYECTOS CREATIVOS YA 
PUEDEN INSCRIBIRSE PARA COMPETIR

Copa Creativa, o “Creative Bu-
siness Cup”, inició las inscripcio-
nes el pasado 10 de este mes y fi-
nalizan el 29 de febrero, los que se 
inscriban podrán participar en la 
competencia entre emprendedo-
res de más de 70 países, quienes 
se disputarán el primer lugar pa-
ra su proyecto innovador.

Karen Madrid, Representan-
te nacional de la Copa Creativa y 
presidenta de la Fundación Hon-
duras Social, informó que en esta 
segunda edición están motivando 
a todos los emprendedores para 
que aprovechen esta oportunidad 

en la que podrán alcanzar enlaces 
para expandirse con sus proyectos.

“El evento es organizada por la 
Fundación e Impact Hub, vamos a 
destacar a los mejores emprende-
dores creativos para que logren lle-
gar a una final global en Dinamar-
ca, ahí asistirán importantes inver-
sionistas que puede apoyar el em-
prendimiento”, manifestó Madrid.

Las economías creativas mue-
ven a miles de millones de dólares 
al año. En esta industria que abre 
sus puertas a todos los grupos so-
ciales, la Copa Creativa Honduras 
permite darles exposición nacional 

e internacional a negocios hondu-
reños, promoviendo relaciones co-
merciales entre emprendedores y 
empresas.

Las inscripciones son gratuitas 
para todos los emprendedores del 
país que quieran participar, sin ex-
clusión de edades y pueden hacer-
lo a través de la página https://co-
pacreativahonduras.com.

REQUISITOS
Los eventos de las semifinales 

se llevarán a cabo en las ciudades 
de San Pedro Sula y Tegucigalpa 
en el mes de marzo. 

Puede participar emprendedo-
res individuales o en equipo, el par-
ticipante que lidere debe tener na-
cionalidad hondureña. Los demás 
miembros del equipo pueden ser 
extranjeros.

Si son seleccionados para la se-
mifinal en Honduras, únicamente 
pueden asistir tres miembros del 
equipo. En caso de ganar la semifi-
nal en el país, solamente él o la em-
prendedor(a) líder del equipo asis-
tirá a la final en Dinamarca.

En caso de ser seleccionado 
para la semifinal en Honduras, los 
gastos de los viáticos y su traslado 

hacía la sede seleccionada (San Pe-
dro Sula y Tegucigalpa) no se cu-
bren y corren por cuenta de cada 
equipo emprendedor. 

Para los que asistan a Dinamar-
ca, se les cubre el pasaje aéreo ida y 
regreso, alimentación y hospedaje 
al ganador en ese país extranjero.

El evento cuenta con 20 cate-
gorías, entre ellas, diseño de mo-
das, gastronomía, artesanías, tec-
nología, publicidad, arquitectura, 
máquinas de impresión 3D, foto-
grafía, radio y televisión, música, 
electrónica, cine, videojuegos e 
industria.

Los que deseen participar pueden inscribirse para la competencia que será en marzo, los 

ganadores viajarán a Dinamarca, ahí podrán conocer a inversionistas de todo el mundo.

Durante las capacitaciones también se les enseñó a desarrollar una verda-

dera inteligencia emocional y cómo trabajar en equipo.

Con el objetivo de ayudarles a 
transformar positivamente su am-
biente laboral y a brindar un servi-
cio y una atención aún mejor a los 
ciudadanos, la alcaldía sampedra-
na, a través de la Gerencia Muni-
cipal de Prevención, Seguridad y 
Movilidad Urbana, realizó una jor-
nada de capacitación en virtudes a 
colaboradores del Sistema Nacio-
nal de Emergencias 911.

Sonia Portillo, capacitadora de 
la Academia de Virtudes, explicó 
que, durante las jornadas de capa-
citación, las cuales continuarán de 
forma periódica a lo largo del año, 
se abordan temas en valores y li-

derazgo.
“Buscamos que cada colabora-

dor del 911 tenga un reencuentro 
con sus virtudes, que descubran 
sus debilidades y fortalezas, y que 
identifiquen los aspectos persona-
les que deben mejorar y los cam-
bios en su vida personal y labo-
ral que deben realizar para trans-
formar positivamente el ambien-
te actual”.

Durante las capacitaciones tam-
bién se les enseña a desarrollar una 
verdadera inteligencia emocional, 
y cómo trabajar en equipo para me-
jorar sus capacidades.

Además, se les enseñó a mane-

jar las emociones, cómo identifi-
carlas y las diferentes técnicas que 
se pueden poner en práctica para 
controlarlas, haciendo hincapié en 
la importancia de aprender a con-
trolar las propias para luego poder 
transmitir esa confianza y ese au-
tocontrol al resto de compañeros 
de trabajo.

Magdalena Rodríguez, encar-
gada del Centro de Excelencia For-
mativa del Sistema Nacional de 
Emergencias 911, manifestó que 
esa institución cuenta con más de 
350 colaboradores, los que esperan 
serán capacitados en estos mismos 
temas a lo largo del año.
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Según las perspectivas del Banco Mundial (BM), Hondu-

ras es la segunda economía más dinámica de Centroa-

mérica, con una expansión del Producto Interno Bruto 

(PIB) estimada en el 3.3 por ciento en 2019 y proyectada 

del 3.5 por ciento para este 2020.

SAN PEDRO SULA. El Aero-
puerto Internacional de Palmerola 
ha generado gran expectativa en-
tre las compañías aéreas de varios 
países que han manifestado su in-
terés de operar desde la nueva ter-
minal debido a su moderno diseño, 
seguridad, ubicación y capacidad, 
entre otras ventajas que ofrecerá.

“Hemos recibido la comunica-
ción de muchas líneas aéreas que 
nos preguntan cuándo estará listo 
el aeropuerto, porque ya quieren 
comenzar a operar desde la termi-
nal. El interés que ha despertado el 
Aeropuerto de Palmerola entre las 
aerolíneas internacionales es im-
presionante”, manifestó Martín 
Kamlah, representante del Aero-
puerto de Múnich, Alemania, que 
será operador junto a la concesio-
naria hondureña Palmerola Inter-
national Airport de la terminal de 
Comayagua.

Explicó que aerolíneas de Ca-
nadá, Estados Unidos, México, Be-
lice, Guatemala, El Salvador, Cos-
ta Rica, Panamá, Perú, Colombia, 
Chile, Brasil y Europa, entre otras, 
han mostrado un gran interés de 
tener vuelos desde la moderna ter-
minal que entrará en operación a 
partir del segundo semestre de 
2021, y con la que se espera brin-
dar una experiencia única a los pa-
sajeros hondureños y extranjeros. 
Kamlah dijo que el aeropuerto ope-
rará las 24 horas, todos los días del 
año, y dará más seguridad para los 
vuelos. Esto permitirá ampliar la 
oferta aérea, abrir nuevas rutas y 
bajar los costos de boletos aéreos.

Añadió que “aprovecharemos 
este gran interés que tienen las ae-
rolíneas internacionales de volar 
desde el Aeropuerto de Palmero-
la y se implementará un plan agre-
sivo para gestionar la llegada de la 
mayor cantidad de líneas aéreas 
posibles que ofrezcan boletos a 
costos más competitivos para el 
beneficio de los pasajeros”, detalló 

SE PODRÁ ABORDAR 13 AVIONES AL MISMO TIEMPO

LÍNEAS AÉREAS CON GRAN EXPECTATIVA POR 
OPERAR EN EL AEROPUERTO DE PALMEROLA

La terminal aérea operará las 24 horas, todos los días del año, y ofrecerá más seguridad para los 
vuelos, con lo que se permitirá ampliar la oferta aérea, abrir nuevas rutas y bajar costos de boletos.

La construcción del proyecto genera más de 460 empleos y, una 

vez en operación, habrá más de 2,000 puestos de trabajo.

El aeropuerto contará con más de 1,277 estacionamientos, la mayo-

ría estarán techados.

Kamlah. En el primer año se estima 
que la cifra de pasajeros en Palme-
rola sea de entre 500,000 y 550,000. 
Se estima que el crecimiento en la 
cantidad de pasajeros de la terminal 
aérea será de 6% a 8% anual.

CAPACIDAD Y EMPLEOS
“Palmerola tendrá 7 mangas. Ha-

brá 13 puertas de embarque, o sea 
que 13 aviones podrán ser aborda-
dos al mismo tiempo en Palmero-
la”, reveló Kamlah.

Originalmente, el imponente ae-
ropuerto estaba diseñado para ser 
de 24,000 metros cuadrados, pe-
ro la obra se amplió 15,000 metros 
para darle mayor capacidad y aho-
ra el área de la terminal aérea es de 
39,236 metros cuadrados, convir-
tiéndose así en el aeropuerto más 
grande del país.

“Siempre se ha buscado hacer el 
mejor aeropuerto para Honduras. 
Fue así que especialistas de Aero-
puerto de Múnich hicieron un es-
tudio que demostró la necesidad de 
ampliar la obra debido a la capaci-
dad que demandará el nuevo edifi-
cio del Aeropuerto Internacional de 
Palmerola”, detalló. Actualmente 

la construcción del Aeropuerto de 
Palmerola genera más de 460 em-
pleos.

 Cuando esté en operación, en 
la terminal aérea se crearán más de 
2,000 puestos de trabajo en áreas 
de operación y técnicas, aerolíneas, 
seguridad, empresas de servicio y 
otros. Además, impulsará la crea-
ción de miles de empleos indirectos 
en Comayagua y sus alrededores.

Sobre las comodidades indicó: 
“En vez de muchas salas VIP peque-
ñas, en Palmerola habrá una mega 
sala VIP de más de 600 metros con 

terraza propia y servicios ejecuti-
vos de primer nivel”.

CERTIFICACIÓN Y PISTA
Una de las grandes ventajas es 

que desde que inicie operaciones, 
el Aeropuerto Internacional de Pal-
merola estará certificado como Ca-
tegoría 4E, según la clasificación de 
la Organización de Aviación Civil 
Internacional (OACI).

“Tendremos una terminal aé-
rea muy moderna y diseñada para 
brindar la máxima comodidad po-
sible para pasajeros y demás perso-

nas que lleguen al aeropuerto”, ex-
presó Kamlah.

La plataforma del Aeropuerto 
de Palmerola tendrá capacidad pa-
ra 20 aeronaves: ocho de clave C, 
tres ATR, cinco de aviación pri-
vada y cuatro de carga. La pista de 
la terminal mide 2.44 kilómetros 
(2,440 metros) y 45 metros de an-
cho y podrán aterrizar aviones Cla-
ve C (Ejemplos: Airbus A320, Air-
bus A321, Boeing 737, McDonnell 
Douglas MD-81), Aviones Clave E 
(Boeing 777).

La pista contará con la mejor y 
más moderna tecnología, pues ten-
drá sistema de aproximación y ate-
rrizaje automatizado, luces de pis-
ta, luces de calles de rodaje, luces 
en rampa, sistema automatizado 
de dirección de estacionamiento 
de aeronaves y control automáti-
co de slots.

En cuanto a seguridad, en la zo-
na de alrededor de la pista habrá va-
llado y muro perimetral con siste-
ma de cámaras térmicas, tipo radar 
y de largo alcance.

El aeropuerto contará con más 
de 1,277 estacionamientos, la mayo-
ría estarán techados.
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U
nos no pasan, algunos 
desanimados se regre-
san, otros cruzan, pe-
ro esas caravanas con 

rumbo a la frontera de los Estados 
Unidos son persistentes. Van sal-
vadoreños y hondureños, pero el 
grueso de las caravanas es de com-
patriotas. El fin de semana un gru-
po “quiso cruzar a empujones la 
frontera entre Guatemala y Méxi-
co, en un intento que fue frustrado 
por las fuerzas de seguridad mexi-
canas”. Los migrantes «se aventa-
ron» al punto fronterizo y las auto-
ridades cerraron la verja para po-
ner «orden» en el flujo de entrada 
de los cientos de personas que es-
peran entrar en México”. Permitie-
ron después el paso de grupos pe-
queños de 20 personas. Estas son 
las súplicas de los migrantes: “Lo 
único que queremos es un empleo 
para poder comer, para poder man-
tener a la familia”. Algunos dijeron 
estar agradecidos por la oferta de 
trabajo el gobierno mexicano. 

Sin embargo, quién sabe si asi-
milan que se trata de trabajos no 
en las comunidades de norte del te-
rritorio mexicano, donde hay me-
jores condiciones de vida, sino en 
los poblados del sur. Allí las condi-
ciones son parecidas a las que hay 
en los lugares de donde salen. Los 
salarios son muy bajos y el tipo de 
trabajo no es lo que muchos aspi-
ran obtener. Digamos, en Hondu-
ras, en las épocas de corte de café 
no encuentran cortadores suficien-
tes. Tienen que ir a reclutar a los 
países vecinos. Porque mucha gen-
te, aunque no tenga trabajo, tam-
poco quiere de cortar café. AMLO 
en conferencia de prensa prome-

tió trabajo a los que ingresan, alber-
gues y atención médica. Sin embar-
go, ya hay miles que entraron an-
tes, refugiados en albergues haci-
nados, sufriendo por las malas con-
diciones. El gobierno mexicano ha 
desplazado la guardia nacional pa-
ra evitar que los migrantes crucen 
la frontera norte. Sin duda la ma-
yoría se va a quedar estancada en 
México. AMLO tiene un trato con 
Washington no solo para detener a 
los migrantes y evitar que lleguen 
a su destino, sino de albergar a los 
que hayan cruzado mientras ges-
tionan su asilo. Improbable que va-
yan a dárselo a los cientos de miles 
que lo han solicitado. Así que ten-
drán que permanecer en territorio 
mexicano o regresarse de donde vi-
nieron. Incluso los Estados Unidos 
ya están activando los acuerdos de 
“cooperación de asilo” que tienen 
con los países del triángulo norte. 
De manera que está regresando a 
estos países a muchos de los que 
lograron cruzar la frontera. 

Las convocatorias a las carava-
nas las hacen a través de las redes 
sociales. Incierto si los que acuden 
tengan idea de la situación que im-
pera ahora, distinta a la que era 
cuando se fueron las primeras ca-
ravanas. Estas eran recibidas con 
los brazos abiertos. Hasta que topa-
ron con la animadversión de los ve-
cinos de los poblados a donde llega-
ban. Lo anterior lleva a la urgencia 
de encontrar solución al problema 
latente de los éxodos migratorios. 
La falta de trabajos aceptables pa-
ra la gente que parte. Es urgente un 
plan donde el gobierno y el sector 
empresarial se comprometa a crear 
masivas fuentes de empleo. 

Héctor A. Martínez
sabandres47@yahoo.com

Los talentos y 
el éxito                                       

CARAVANAS 
Y EMPLEO

U
n empresario hondureño 
de la industria textil, cuyo 
nombre prefiero ocultar, 
me dijo un día que los pa-

dres debemos inculcar en nuestros hi-
jos el valor del éxito para que las socie-
dades puedan alcanzar el tan anhelado 
nivel de desarrollo humano. Desde lue-
go, nuestro empresario cree firmemente 
en que todos los jóvenes deben procurar 
asistir a la universidad, pero deplora de 
que la mayoría no pueden llegar a estas 
instancias académicas de nivel superior.

No siempre el éxito va de la 
mano con un título universita-
rio. Nuestro empresario no pu-
do apreciar que, a cinco metros 
de donde se llevaba a cabo esta 
conversación, su planta textilera 
nos ofrecía la lección más ejem-
plar para poder explicar las dife-
renciaciones en las labores den-
tro de un escenario social. 

Toda sociedad está estructu-
rada en forma de una escalinata 
de varios niveles. No resulta fá-
cil llegar a la cima: es una reali-
dad que debemos aceptar, pero 
que quienes defienden las ideas 
igualitaristas nos han hecho creer 
que es posible un mundo de igual-
dad, obviando -por malicia e ig-
norancia-, que tenemos talentos 
disímiles y que las condiciones 
institucionales pueden facilitar, 
o, por el contrario, inhibir cual-
quier potencia humana. La dife-
rencia entre una sociedad y otra 
se mide por la accesibilidad que 
puedan ofrecer las instituciones, 
para que el individuo puede po-
ner a prueba sus facultades inte-
lectuales, estéticas o manuales.

En una sociedad abierta, co-
mo la norteamericana, el valor del 
éxito personal se enseña a través 
de los vehículos de trasmisión de 
la cultura que son, la familia, la es-
cuela y los agentes de comunica-
ción. Así, para un “gringo”, el va-
lor del éxito es una obligatorie-
dad y un indicador de movilidad 
social. Si el individuo no puede 
alcanzar el éxito añorado, se que-
dará en su nivel de “máxima in-
competencia”, como diría Lau-

rence Peter, poniendo a prueba 
los talentos que la naturaleza le 
ha concedido en aquellos menes-
teres en los que mejor se pueda 
ocupar. Y será en ese nivel donde 
podrá encontrar su máxima satis-
facción personal. Es decir, un di-
ploma no necesariamente puede 
asegurar un empleo ni un ascen-
so en el trabajo, pero, sin duda, se 
podrán encontrar mejores opor-
tunidades según las capacidades 
de cada uno.

La “buena” noticia es que vivi-
mos en un mundo inestable y de 
incertidumbre donde no existe ni 
la certeza ni el equilibrio. El ejem-
plo más claro lo podemos ver en 
expresiones tales como “estabi-
lidad laboral” o “seguridad so-
cial” que se han desvanecido pa-
ra siempre, y que solo los políti-
cos demagogos las utilizan para 
obtener votos.

La sociedad funciona a la ma-
nera de un mercado de oportu-
nidades; y los mercados, como 
ya sabemos, son muy inestables. 
Una libre oferta y demanda, im-
plica que todos tenemos algo que 
ofrecer, pero también necesita-
mos adquirir bienes y servicios 
que otros ofrecen. La gran divi-
sión del trabajo consiste en ocu-
par posiciones y desarrollar ta-
reas para que todos nos benefi-
ciemos en una interacción be-
néfica libre de los mandatos de 
fuerzas autoritarias como el mis-
mo Estado. 

No siempre podemos vivir co-
mo asalariados. La oferta de tra-
bajo nunca superará a la deman-
da, sino, todo lo contrario, los 
empleos siempre serán escasos. 
Lo que debemos procurar es que 
nuestros sistemas institucionales 
no pongan obstáculos a las poten-
cias individuales, y, de paso, en-
señar a las nuevas generaciones 
-como quería mi amigo el empre-
sario-, el hábito de poner los ta-
lentos que gozamos, al servicio de 
los demás; por muy escasos que 
estos sean, siempre serán de mu-
cha utilidad para otros. Sin duda.
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Juicio a la cúpula policial 
catalana por el referéndum 

de 2017

Maduro dice que tiene el control de 
Venezuela y que está abierto 

a negociar con EE.UU.

E
l presidente de Venezuela, Nicolás 
Maduro, dijo que se mantiene cómo-
damente en su cargo y que está abier-
to a negociaciones directas con Esta-

dos Unidos, en una entrevista publicada el sába-
do pasado por The Washington Post. 

Se trata de la primera entrevista de 
Maduro con un importante medio de co-
municación estadounidense desde fe-
brero del año pasado, cuando expulsó 
abruptamente a todos los periodistas de 
Univision de Venezuela. 

“Si hay respeto entre los gobiernos, 
no importa cuán grande sea Estados 
Unidos, y si hay un diálogo, un inter-
cambio de información veraz, entonces 
estén seguros de que podemos crear un 
nuevo tipo de relación”, dijo Maduro al 
Post. 

El dirigente socialista dijo que es-
tá listo para negociar con Washington 
el fin de las sanciones impuestas por el 
presidente Donald Trump con la inten-
ción de asfixiar a la industria petrole-
ra venezolana y obligar a Maduro a de-
jar el poder. 

Si Trump levantara las sanciones, las 
compañías petroleras estadounidenses 
podrían beneficiarse enormemente del 
petróleo de Venezuela, señaló.

“Una relación de respeto y diálogo 
trae una situación en la que todos ganan. 
Una relación de confrontación trae una 
situación en la que todos pierden. Esa es 
la fórmula”, dijo Maduro.

Estados Unidos, junto con más de 50 
países, reconoce al dirigente opositor 
Juan Guaidó como el presidente interi-

no legítimo de Venezuela. 
Guaidó ha pedido que se celebren nue-

vas elecciones presidenciales, alegando 
que Maduro es un mandatario “ilegítimo” 
porque su reelección de 2018 estuvo con-
taminada por el fraude. 

Venezuela atraviesa la peor crisis social 
y económica de su historia reciente. Según 
la ONU, 4.5 millones de venezolanos han 
huido de su país desde finales de 2015.

Pero a pesar de la catástrofe 
humanitaria y las duras san-
ciones de Estados Unidos, 
Maduro mantiene el poder 
con el apoyo de los milita-
res, así como de Rusia, Chi-
na y Cuba.

En la entrevista con el Post, el presiden-
te venezolano también expresó su dispo-
sición a hablar con Guaidó, pero pareció 
rechazar la principal demanda de su opo-
nente: su renuncia. 

Noruega ha mediado en las conversa-
ciones entre los representantes de Madu-
ro y Guaidó, pero las reuniones se inte-
rrumpieron en agosto. 

A principios de este mes, Estados Uni-
dos apoyó la existencia de negociaciones 
en Venezuela y dijo que las conversacio-
nes podrían establecer un gobierno de 
transición, conducir a nuevas elecciones 
y poner fin a la crisis política que afecta al 
país. © Agence France-Presse

L
a Audiencia Nacional españo-
la empezará a juzgar el lunes 
a la cúpula de la policía regio-
nal catalana por su papel en el 

intento de secesión de 2017, por el que 
nueve dirigentes separatistas fueron re-
cientemente condenados a altas penas 
de cárcel.

El proceso coincide con los pri-
meros pasos del nuevo gobierno 
del socialista Pedro Sánchez, que 
se comprometió a negociar con los 
independentistas catalanes y dejar 
atrás la batalla judicial emprendida 
contra el movimiento.

En el banco de los acusados se 
sentará el antiguo jefe de la policía 
regional de los Mossos d’Esquadra, 
Josep Lluís Trapero, el director y 
una intendente del cuerpo, así como 
un responsable del departamento de 
Interior del gobierno catalán.

La fiscalía pide once años de cár-
cel por rebelión para Trapero y los 
otros dos responsables policiales y 
políticos del cuerpo, Pere Soler y Cé-
sar Puig, y cuatro años por sedición 
contra la intendente Teresa Laplana.

El proceso, celebrado en las afue-
ras de Madrid, comenzará con la de-
claración de los acusados y se alarga-
rá hasta el 19 de marzo con la compa-
recencia de testigos policiales y polí-
ticos, entre ellos líderes separatistas 
actualmente encarcelados.

En el centro del juicio estará el 
papel de la policía catalana en los 
meses de septiembre y octubre de 
2017, cuando los dirigentes regio-

nales impulsaron un referéndum 
de autodeterminación ilegal y pro-
clamaron una fallida república inde-
pendiente en Cataluña.

La justicia acusa a los Mossos de 
cooperar con la cúpula política y ac-
tuar con “total pasividad” a la hora 
de impedir la votación ilegal del 1 de 
octubre, que quedó marcada por la 
violenta intervención de los cuer-
pos policiales dependientes del go-
bierno español en los colegios elec-
torales.

Trapero “no ha participado, no ha 
intervenido y no ha compartido el 
plan ideado (...) para alcanzar la in-
dependencia de Cataluña”, reza el 
escrito de su defensa presentado al 
tribunal.

El mismo mando policial defen-
dió a sus agentes en su comparecen-
cia en marzo de 2019 como testigo 
en el juicio del Tribunal Supremo 
contra los líderes políticos del mo-
vimiento.

Allí aseguró que el dispositivo 
policial “no tenía ninguna intención 
de facilitar el referéndum” y denun-
ció la “irresponsabilidad” de los di-
rigentes separatistas por llevar ade-
lante una votación prohibida por la 
justicia. Y, en uno de los momentos 
estelares de ese importante proceso, 
desveló que sus hombres estaban lis-
tos para detener al expresidente re-
gional Carles Puigdemont, que hui-
ría a Bélgica tras la fallida declara-
ción de independencia.

© Agence France-Presse

Hoy en la Historia
648 - En Europa, el rey visigodo 
Chindasvinto, instaura la mo-
narquía hereditaria en Hispania 
al asociar al trono a su hijo Re-
cesvinto.
1486 - Cristóbal Colón se pre-
senta en Córdoba a los Reyes 
Católicos y entra a su servicio.
1500 - El marino Vicente Yá-
ñez Pinzón es el primer español 
que cruza el equinoccio sobre la 
costa atlántica americana hasta 
acceder al actual Brasil.
1503 - Se crea la Casa de Con-
tratación de Sevilla, encargada 
de organizar y controlar todo el 
servicio de transportes y de pa-
sajeros entre el Nuevo y el Vie-
jo Mundo.
1532 - En México, los españoles 
Fernando y Francisco de Saín 
fundan la Villa de San Sebastián, 

hoy conocida como Saín Alto, 
(Zacatecas).
1574 - En Perú, se funda la ciu-
dad de Huaraz
1576 - En México se funda la vi-
lla de León, como una guarni-
ción para los españoles que se 
encontraban en guerra con los 
grupos de chichimecas que po-
blaban la región.
1722 - El príncipe de Asturias, 
Luis, se casa con Luisa Isabel de 
Orleans para afianzar la alianza 
entre Francia y España.
1783 - Se firma entre Gran Bre-
taña, Estados Unidos, Francia 
y España los preliminares del 
acuerdo definitivo, llamado Tra-
tado de Versalles, por el que se 
reconoce la independencia de 
las colonias británicas ameri-
canas.
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MEDIANTE UNA ORDENANZA MUNICIPAL

MULTA DE MIL LEMPIRAS PARA LOS QUE 
COMERCIALICEN HUEVOS DE TORTUGA

Una multa de mil lempiras será 
aplicada para las personas que comer-
cialicen huevos de tortuga, según re-
za una ordenanza municipal, y que fue 
acordada en sesión de corporación.

El biólogo de Prolansate, Mauro 
Zavala, manifestó que ellos, como 
fundación ambientalista, están apo-
yando esta ordenanza y que sea apli-
cada.

Zavala agregó que cada huevo de 
tortuga lo venden entre cien y cien-
to veinte lempiras, ya que muchos 
hombres lo prefieren por ser afrodi-
síaco y muy efectivo, pero advirtió 
que luego trae consecuencias muy 
graves, a la próstata, por la demasia-
da cantidad de sangre que llena el 
miembro masculino.

El biólogo Mauro Zavala agregó 
que “recientemente fueron encon-
tradas unas 150 tortugas bebés en el 
sector de Miami pero, de éstas, la ma-
yor parte se mueren por muchos fac-
tores ambientales, nosotros fuimos a 
verlas y se hizo el procedimiento de 
rigor y fueron depositadas en el mar”.

La municipalidad de Tela afirmó mediante una ordenanza que 

la multa será para todos los que comercialicen los huevos.

Playas de Tela preferidas 
por los turistas nacionales

Los turistas disfrutan de los 

días soleados.

Las playas de Tela siempre son 
preferidas por turistas locales y na-
cionales, que cada fin de semana 
llegan para pasar un día de sol, pla-
ya, mar y arena. 

Ayer, cientos de personas llega-
ron a la zona donde disfrutaron de 
un día fenomenal en familia, en pa-
rejas o solos. 

Cómo siempre, el lugar más vi-
sitado es el Deck o antiguo mue-
lle, donde muchos posan en el mi-
rador fotográfico, otros prefieren 
disfrutar de las discos que allí se 
encuentran donde, además, pue-
den disfrutar de deliciosas comidas 
basadas en mariscos, o toda clase 
de bebidas.

El sargento Gerson Guzmán, 
del Cuerpo de Bomberos, estuvo 
con varios elementos más en el 
sector de la punta del muelle don-
de los jóvenes, se lanzan al mar, y 
hay una advertencia donde se pro-
híbe realizar clavados, estos jóve-
nes no acatan estas ordenanzas, 
por eso estamos aquí para estar 
atentos ante cualquier emergen-

cia que se presente.
Lamentamos la muerte de un jo-

ven de 15 años quien murió ahoga-
do en este mismo lugar el domin-
go pasado y queremos evitar más 
muertes.

Pese que el día estuvo opaco, 
aunque el sol salía por ratitos, la 
gente llegó para pasar un día ale-
gre y salir de la rutina diaria.
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ACUERDO ENTRE DOCENTES Y SECRETARÍA DE EDUCACIÓN

AÑO LECTIVO INICIA EL 1 DE FEBRERO 
PARA SUPERAR 200 DÍAS DE CLASES

Las autoridades educativas informaron que el período de matrícula llega hasta el mes de marzo.

TEGUCIGALPA. La vicemi-
nistra de Educación, Gloria Menjí-
var, anunció que los 200 días de cla-
ses en este 2020 inician el 1 de febre-
ro próximo.

“Hemos contabilizado todos los 
días de clases que debe tener el sis-
tema educativo y podemos tener 
incluso más de los 200 días”, afir-
mó. En ese sentido, aquellos estu-
diantes que desean insertarse en el 
sistema educativo lo pueden hacer 
desde ya, sugirió.

Muchos centros educativos ya 
iniciaron su período de matrícula y 
el mismo no finaliza en ningún mes 
del año, aclaró.

Consideró que el protocolo de 
inserción educativa ya le permite 

al docente y le dice qué debe hacer 
paso a paso para poder insertar y 
nivelar al alumno.

Formalmente, el período de ma-
trícula llega hasta el mes de mar-
zo, afirmó.

Es decir, hay quince días exclu-
sivos para ese trámite tal como se 
manejaba anteriormente, explicó.

“Pero ese trámite no finaliza en 
esos quince días, pues la particula-
ridad de ahora es que se desarro-
lla un proceso de matrícula fuerte 
y dura todo el año”, subrayó.

Según Menjívar, está claro el 
acuerdo entre los docentes y la Se-
cretaría de Educación, en el senti-
do que “el período lectivo de este 
año inicia el 1 de febrero”.
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Buscan comprar una ambulancia
CUYAMEL, CORTÉS. Vein-

ticinco años después de contar con 
una ambulancia donada por una 
Ong, los pobladores de esta zona es-
timan que ha llegado el momento de 
activarse para la compra de una nue-
va unidad y para eso se han organiza-
do de manera que, dentro de un par 
de meses, puedan adquirir el vehícu-
lo en el exterior.

La ambulancia Mercedes Benz 
que actualmente presta sus servi-
cios desde hace un cuarto de siglo, 
ya colapsó y no puede atender de 
manera sostenida porque a cada ra-
to se arruina, de manera que los ve-
cinos y amigos constituyeron un co-
mité para realizar diferentes activi-
dades que permitan captar fondos 
para poder ir ya cotizando el vehí-

culo en Norteamérica.
La iniciativa de los habitantes de 

Cuyamel, busca reunir un cuarto 
de millón de lempiras sin apoyo del 
Gobierno, únicamente con vecinos 
y amigos para poder traer la unidad 
que se necesita. El objetico es bajar-
la en Puerto Barrios, Guatemala, en 
donde el desaduanaje vehicular es 
más cómodo que en Puerto Cortes.

Se buscó la manera que la alcaldía 
apoyara esta colecta de dinero, pero 
solo se logró establecer que hay un 
fondo de 500 mil lempiras de la Ta-
sa de Salud que pagan los contribu-
yentes de todo el municipio, sin em-
bargo, no pueden disponerse por-
que ahora el Estado de Honduras 
solo puede hacer compras median-
te pública licitación.

OLAS HAN LLEGADO HASTA 15 PIES DE ALTURA

MAREJADAS OBLIGAN A 
POBLADORES A SALIR DE 
SUS CASA EN LA COSTA
OMOA, CORTÉS. Los rema-

nentes del paso del último frente 
frío por el golfo de Honduras han 
provocado en la zona costera del 
sector de las barras del Motagua 
y Cuyamel fuertes marejadas y 
oleajes de hasta 15 pies de altura 
que han dejado ya severos daños 
en calles de acceso, alumbrado pú-
blico y viviendas.

Según el reporte de los vecinos, 
unas 46 familias se mantienen en 
zozobra debido a que el mar, desde 
hace dos días, se ha salido hasta al-
canzar las viviendas por lo que es-
peran que el Codem y la municipa-
lidad declaren el estado de emer-
gencia y monitoreen muy de cerca 
el fenómeno de manera presencial.

Los vecinos de la barra del Mo-

tagua, dijeron que los daños se die-
ron después de soportar las noches 
anteriores, fuertes lluvias que ge-
neraron altas olas que práctica-
mente barrieron esta alejada co-
munidad.

“El mar se adentró en enrama-
das, humildes viviendas y casas de 
concreto con mucha facilidad, so-
bre todo en las que se encuentran 
en la boca del estero, lugar en don-
de se encuentran las aguas del mar 
con el río obligando a muchos de 
los pobladores a abandonar el lu-
gar y dirigirse a sitios más segu-
ros”, expresó un poblador.

Se explicó además que las ma-
rejadas han afectado no solo la ba-
rra del Motagua, sino que también 
el sector llamado Bajos del Mota-

gua, Barra de Cuyamel, Buena Vis-
ta entre otras comunidades que 
han reportado daños en las cons-
trucciones vulnerables o endebles.

Ayer por la mañana, aunque las 
condiciones del tiempo habían me-
jorado, algunos funcionarios loca-
les dijeron que las marejadas con-
tinuaban golpeando las comuni-
dades costeras de este municipio.

Explicaron que lo que se está vi-
viendo en las barras de Motagua y 
Cuyamel, son fenómenos impre-
visibles, de hecho, son ritmos de la 
naturaleza que no se pueden dete-
ner ni saber cuándo van a ocurrir 
o cuando van a terminar, “lo único 
que sabemos es lo que se tiene a la 
vista cuando el mar ha incremen-
tado su nivel”, dijeron. 

Las marejadas han ingresado a varios sectores de las comunidades 

obligando a los pobladores huir del lugar.

Los pobladores esperan recoger 

el dinero para la ambulancia.

PUERTO CORTÉS, COR-
TÉS. El malecón de esta ciudad 
será restaurado por la autoridad 
portuaria, por decisión del Con-
greso Nacional, que desde el año 
anterior reservó fondos del nue-
vo presupuesto de la Empresa Na-
cional Portuaria (ENP) para eje-
cutar esta obra en el presente año 
según iniciativa del diputado Sa-
mir Molina.

Pero antes de su construcción, 
se hará una convocatoria al pue-
blo porteño para que en una reu-
nión, que se dará en los próximos 
días, se pronuncie en forma abier-
ta y contundente como quiere que 
se construya esta infraestructura 
incorporando motivos o detalles 
para el diseño que servirá de pa-
trón para la empresa que gane la li-
citación para la construcción.

“No queremos que el diseño 
sea producto de un par de profe-
sionales, queremos participación 
de todos los sectores de la comu-
nidad y por eso vamos a crear 
mesas de trabajo con empresa-
rios, sector turístico, artistas, res-
tauranteros, autoridades, perio-
distas y sector garífuna, para que 

emitan sus opiniones”, dijo el di-
putado Molina.

Indicó que esta obra, que ser-
virá para los porteños y los turis-
tas, fomentará el empleo en esta 
zona y dejará una derrama econó-
mica ya que, al repararse el male-
cón, las visitas al puerto aumenta-
rás haciendo que ganen todos. Ya 
desde el año pasado el consejo di-
rectivo de la ENP emitió una De-
claratoria de prioridad del proyec-
to de diseño y reconstrucción del 
malecón de Puerto Cortés, adya-
cente al muelle de cabotaje en el 
barrio La Laguna, tras conocerse 
que el Congreso Nacional aprobó 
un presupuesto de 35 millones de 
lempiras para esta obra.

En los últimos años el malecón 
fue descuidado pues los gerentes 
de la ENP venían argumentando 
que ese espacio había sido cedi-
do a la Operadora Portuaria Cen-
troamericana (OPC). Sin embar-
go, el 6 de diciembre del 2018 la 
transnacional envió la nota No. 
CC-out-05122018-144 donde acla-
ra que ese espacio fue excluido de 
la concesión, por lo tanto, es res-
ponsabilidad de la estatal.

Los porteños serán 
consultados cómo 
quieren el malecón

Los daños son evidentes en los malecones. Pobladores esperan 

que las autoridades tomen acciones en el asunto.
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LLAMÓ A BUSCAR EL CAMINO DEL EVANGELIO

CARDENAL RODRÍGUEZ: “HONDURAS NO 
PUEDE PROGRESAR APARTADA DE DIOS”

El cardenal Óscar Andrés Rodríguez motivó a los feligreses a reconciliarse con Dios y cumplir su ley.

TEGUCIGALPA. El cardenal 
Óscar Rodríguez expresó en la ho-
milía dominical que “Honduras no 
puede progresar” apartada de Dios 
y de su santa ley.

“Estamos llamados a ser testi-
gos de que el único camino que nos 
salva es el camino recorrido por Je-
sús. Pero no las falsas ilusiones pro-
metidas por otros liberadores o por 
una sociedad instalada en la menti-
ra”, afirmó el Arzobispo de Teguci-
galpa. Asimismo, manifestó que “el 
pecado del mundo es todo lo que se 
opone y amenaza la vida dentro y 
fuera de nosotros”.

Ese pecado consiste en frustrar 
el plan de amor y de vida que Dios 
tiene sobre cada ser humano, dijo. 
El pecado del mundo son los millo-

nes de seres humanos que son for-
zados a la miseria y al hambre a cau-
sa de la injusta distribución de los 
bienes de este mundo, manifestó.

De igual manera, cuestionó “el 
comercio escandaloso de armas 
que favorece las guerras que ensan-
grientan a nuestra tierra”. Por otro 
lado, condenó la «criminal difusión 
de droga» y el temerario desequili-
brio ecológico.

“Unos 795 millones de personas 
no tienen para comer en un mundo 
que bota alimentos en otras partes”, 
lamentó. Deploró la escalada de la 
violencia en Siria y El Líbano, pe-
ro también entre nosotros al igual 
que el sufrimiento de los migran-
tes y los refugiados. Ese es el peca-
do del mundo.
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La propuesta traerá desarrollo a la 
zona con alto potencial.

PUERTO CASTILLA, CO-
LÓN. El Gobierno del presidente 
Juan Orlando Hernández le apues-
ta al desarrollo integral de Puerto 
Castilla, en el departamento de Co-
lón, a partir de una propuesta pre-
sentada por la empresa Ticsa USA 
Inc.

El presidente Hernández; la pri-
mera dama, Ana García de Hernán-
dez; miembros del Gabinete de Go-
bierno e inversionistas de la em-
presa Ticsa USA Inc., recorrieron 
Puerto Castilla para explorar la ba-
hía e iniciar el proceso de repoten-
ciación del puerto.

“Puerto Castilla nos puede ubi-
car en el mapa del mundo como 
uno de los lugares más especiales, 
porque es la segunda bahía con 
profundidad natural más conside-
rable de toda la costa de América 
Latina en el Atlántico”, destacó el 
mandatario. La repotenciación de 
este puerto ubicado en una bahía 
de gran belleza natural debe ser in-
tegral; la visión del gobernante es 
hacer de Honduras un centro lo-
gístico para la región y por ello se 
construyen carreteras y otra in-
fraestructura de primer nivel y se 
invierte en darle mayor seguridad 
al país. El mandatario escuchó la 
propuesta de parte del inversionis-
ta Wayne Waite, que calificó la ba-
hía “como un paraíso, un tesoro na-
cional”. El objetivo de la empresa 

estadounidense es reactivar, mo-
dernizar y operar Puerto Castilla.

En la presentación, Waite deta-
lló que el plan inicial de inversión 
es de 135 millones de dólares en los 
primeros tres años y que va a ge-
nerar 1,500 empleos directos en la 
etapa inicial.

INICIATIVA DE DESA-
RROLLO

El ministro de Promoción de 
Inversiones, Luis Mata, dijo que 
los inversionistas “propusieron 
una iniciativa privada para el de-
sarrollo y la operación de lo que 
es Puerto de Castilla”.

Informó que el presidente de 
la República pidió a los inver-
sionistas una propuesta más am-
plia “que incluya una terminal de 
cruceros y una terminal de gra-
neles” para aprovechar la profun-
didad natural de Puerto Castilla, 
en la que pueden atracar embar-
caciones de gran calado. Mata di-
jo que “el potencial no solo está 
en el puerto”, sino también en to-
da la zona de Trujillo y que ade-
más el Gobierno quiere repoten-
ciar La Ceiba.

La visión del Gobierno es “que 
vengan hoteleros, restauranteros, 
desarrolladores de deportes acuá-
ticos, apoyo a la infraestructura y 
la posibilidad de un tren que una 
un puerto con el otro”, dijo Mata.

El mandatario recorrió el área con el 

fin de conocer sobre el proyecto.

PROPUESTA DE TICSA USA INC
GOBIERNO APUESTA AL 
DESARROLLO INTEGRAL 

DE PUERTO CASTILLA
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LOS JÓVENES FORMARÁN PARTE DE LA PROMOCIÓN N°42

MÁS DE 200 ASPIRANTES A CADETE  
DE POLICÍA INGRESAN A LA ANAPO

El sistema de educación policial se ha convertido en un referente 

internacional con los mejores niveles educativos en la formación.

TEGUCIGALPA. La Policía 
Nacional a través de la Dirección 
Nacional de Educación Policial a tra-
vés de la Academia Nacional de Poli-
cía (ANAPO), recibió ayer a más de 
200 jóvenes ingresaron como aspi-
rantes a Cadetes de Policía, para for-
mar parte de la Promoción N°42. En 
el marco del Fortalecimiento de la 
Doctrina Policíal e Identidad Institu-
cional, autoridades de la Policía Na-
cional de Honduras y del Sistema de 
Educación Policial dieron la bienve-
nida a estos jóvenes que han decidi-
do formar parte de la carrera policíal.

En ese sentido, el ingreso de estos 
nuevos aspirantes se ha realizado a 
través de un proceso de selección ri-
guroso, con el plan de que cumplan 

con todas las cualidades y requisi-
tos del nuevo funcionario policial.

El Comisionado de Policía Leo-
nel Sauceda Guijarro, director de 
Recursos Humanos de la Policía 
expresó “le damos la bienvenida 
a todos aquellos jóvenes que de-
cidieron formar parte de nuestra 
principal alma máter que es la Aca-
demia Nacional, porque nuestro 
objetivo principal es inculcar los 
mayores principios y valores, para 
infundir ese amor de servir a nues-
tra patria”.

Asimismo, el comisionado de Po-
licía, Mesil Aguilar Amaya, direc-
tor del Sistema de Educación Poli-
cial manifestó “hoy vienen arriban-
do a nuestra institución policial, los 

jóvenes que formaran parte de es-
ta Promoción N°42 acompañados 
de sus familiares, en una ceremonia 
les hemos mostrado un informe pa-
ra que sepan sobre la nueva renova-
ción de la institución policial basa-
dos en principios y valores la cuál 
van a recibir”.

“Nos sumamos a la alegría de la 
ANAPO sobre este nuevo proceso 
de formación con estos futuros fun-
cionarios policiales”, agregó Aguilar. 

Por su parte, Javier López padre 
de uno de los aspirantes de esta nue-
va promoción, manifestó “estoy or-
gulloso de que mi hijo vaya a recibir 
una excelente formación de calidad 
para que sea un hombre de bien y sir-
va a su patria”.
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PARA LA PRESIDENCIA DEL 2020-2022

COMIENZAN LAS INSCRIPCIONES PARA LOS 
CANDIDATOS A LA PRESIDENCIA DEL CAH

En marzo se celebrará la elección del CAH y el Frente Indepen-

diente irá a la contienda contra el movimiento Patria y Justicia.

TEGUCIGALPA. Profesio-
nales del derecho que aspiran a la 
presidencia del Colegio de Abo-
gados de Honduras (CAH), 2020-
2022 comienzan a lanzar sus can-
didaturas, así como a inscribirse 
para las elecciones internas.

En ese sentido, por el movi-
miento Patria y Justicia, los abo-
gados Olbin Sarmiento Mena y 
Walter Pineda inscribieron su 
postulación recientemente.

Es de mencionar que el aboga-
do Sarmiento vuelve a pelear esta 
posición nuevamente, ya que las 
elecciones pasadas, las realizó al 
enfrentarse a la actual presiden-
ta del CAH, Any Belinda Ochoa.

Sarmiento Mena fue el segun-

do en presentar inscripción en 
búsqueda de la Presidencia del 
Colegio de Abogados de Hon-
duras lo hizo a eso de las 3:30 de 
la tarde del viernes pasado, “El 
Cambio Somos Todos” del Fren-
te Patria y Justicia.

SALUD
“Hice un trabajo de cinco me-

ses las elecciones pasadas, las 
cuales perdí, mantuve mi movi-
miento en estos dos años, no he 
dejado de viajar, de comunicar-
me con mis colegas, de escuchar 
y sentir de ellos en estos casi dos 
años, seguiremos haciendo, busco 
los beneficios del colegio de abo-
gados, yo soy abogado, mi esposa 

también lo es, tengo amigos abo-
gados y yo que cuando tengamos 
mayor edad contemos con mejo-
res beneficios y los jóvenes tam-
bién tengan trabajo y seguridad 
en sus ingresos”, detalló.

Continuó que “busco resca-
tar los espacios que se han veni-
do perdiendo en los últimos cin-
co años que están quitando proce-
dimientos administrativos que no 
se requieren de abogados eso ha 
dejado a un sin número de cole-
gas sin trabajo, ahora hay muchos 
colegas jóvenes, quiero mejorar el 
sistema del seguro médico, todos 
los años es la misma queja con to-
das las administraciones, que el 
seguro es malo”.
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El verano trae consigo tem-
peraturas más elevadas, mayor 
exposición al sol y actividades 
al aire libre para disfrutar en fa-
milia, pero el calor también im-
plica una mayor demanda de lí-
quido para el cuerpo, y es que es-
perar hasta sentir sed para tomar 
líquido no es lo más recomenda-
ble “cuando usted siente sed es 
porque ya el cuerpo tiene cierto 
grado de deshidratación”, asegu-
ra Ana Cristina Gutiérrez, aseso-
ra nutricional.

Y aunque el signo más cono-
cido de la deshidratación es la 
sed, la realidad es que hay mu-
chas otras consecuencias, y al-
gunas muy serias. Entre ellas se 
puede mencionar: boca seca, fa-
tiga, dolor de cabeza, ansiedad, 
piel seca, volumen sanguíneo 
disminuido, mareo, calambres 
musculares, estreñimiento y ba-

ja presión arterial.
El otro problema asociado es 

que cuando el cuerpo se deshi-
drata, se produce un desbalan-
ce en la temperatura y los flui-
dos del cuerpo, por lo que se pro-
duce una reacción química que 
activa las hormonas grelina y 
leptina, que le avisan que tiene 
sed, el problema es que son las 
mismas hormonas que se acti-
van cuando usted tiene hambre. 
Entonces, ¿cómo diferenciarlo?, 
en realidad la única forma es to-
mándose un vaso de agua, espe-
rar unos minutos y luego si aún 
tiene hambre puede consumir 
un alimento, sino, simplemente 
su cuerpo requería agua.

¿CÓMO HIDRATARSE?
El líquido por excelencia para 

hidratarse es el agua, pero tam-
bién se pueden consumir frutas 

como el melón, la sandía, la na-
ranja o el limón dulce, por citar 
algunas, que aportan al cuerpo 
además de hidratación muchos 
otros nutrientes. Asimismo, las 
otras bebidas que se consumen 
también ayudan a hidratarse, 
solo que la experta recomien-
da no consumir bebidas o ga-
seosas azucaradas ya que con-
tienen una alta cantidad de azú-
car que no es saludable.

Pero si usted es de las per-
sonas que no disfruta de tomar 
agua sola puede buscar alternati-
vas, como ponerle fruta fresca al 
agua para darle sabor –una roda-
ja de limón o naranja por ejem-
plo-, agregarle aloe concentra-
do, o buscar tés sin azúcar que 
le ayuden a consumir la canti-
dad de líquido necesaria. Eso sí, 
la cantidad depende de su pe-
so y estatura; si quiere su dosis 

personal exacta puede calcularla 
“la dosis personal se calcula con 
el peso en libras dividido entre 
dos, esa sería la cantidad de on-
zas de agua que debe tomar al 
día. Si esa cantidad la divide en-
tre 8, le dará como resultado la 
cantidad de vasos de 8 onzas (ta-
maño estándar) que debería to-
mar al día”.

La nutricionista asegura que 
una buena hidratación promue-
ve una buena digestión, ayuda a 
minimizar los dolores de cabe-
za, mejora los niveles de energía, 
ayuda a eliminar toxinas del or-
ganismo, promueve la saciedad 
y por ende un adecuado control 
del peso, regula la temperatura 
corporal y mantiene los niveles 
de sangre adecuados.   Además, 
estar bien hidratado ayudará a 
tener una piel más sana y jovial, 
a sus riñones, a sus articulacio-

nes (les ayuda a estar lubrica-
das) y en general a todos sus ór-
ganos internos. Así que no lo ol-
vide, durante el verano, asegú-
rese de consumir la cantidad de 
líquido que su cuerpo necesita.

OTROS CONSEJOS
- Bebe entre 2 y 3 litros de lí-

quido repartidos a lo largo del 
día.

- Vigila que los niños tomen 
suficientes líquidos; cuando es-
tán enfrascados en sus juegos

- Evita salir en las horas de 
máximo calor. De doce a cuatro 
lo mejor es permanecer a la som-
bra, o en lugares frescos y ven-
tilados.

- Si practicas algún depor-
te o realizas algún esfuerzo físi-
co, aumenta la ingesta de líqui-
dos. Lo mismo si sudas más de 
lo habitual a causa del calor, la 
humedad. 

La sed es una respuesta biológica que le indica que ya tiene un grado mínimo de deshidratación, 
por ello no debemos esperar a sentir sed para tomar agua o cualquier otro líquido.

CONSUMA LÍQUIDO ANTES 
DE TENER SED



Desde luego, la toronja es un ex-
celente modo de empezar el día. 
Si lo tomamos en ayunas nos pue-
de aportar ciertos beneficios en ese 
momento en que el estómago está 
vacío. Te explicamos por qué:

1. DEPURA LA SANGRE
Tomar una toronja en nuestro 

desayuno es una forma saludable 
de empezar el día. A pesar de que 
su sabor ácido nos puede incomo-
dar, diversos análisis indican que en 
su pulpa se encierran esos tesoros 
naturales que nos van a ayudar a de-
purar y fortalecer el organismo en 
esas primeras horas del día.

De hecho, si consultamos la in-

formación nutricional de este ali-
mento, podremos observar que es 
una fuente importante de vitaminas, 
ácido fólico y minerales como mag-
nesio, calcio o potasio.

2. PROTEGE TU CORAZÓN
Basta con tomar una toronja al 

día para ofrecerle a nuestro cuerpo 
todo un cóctel de vitaminas y mi-
nerales. Además, estudios señalan 
que, gracias a sus principios activos, 
el consumo de toronja puede redu-
cir el colesterol total en un 15.5% y 
en un 17.2% la concentración de tri-
glicéridos.

¿Un consejo? Cuanto más roja 
sea la toronja, más beneficios nos 

aportará, ya que ello indica mayor 
concentración de antioxidantes.

3. ACELERA TU 
METABOLISMO

Como vemos, la toronja tiene 
muchas vitaminas y muy pocas ca-
lorías, es diurética y depurativa. Es 
decir, es un medio sencillo y eficaz 
de eliminar toxinas.

Además, gracias a su elevado ín-
dice de antioxidantes y vitamina C, 
nos va a ayudar a aumentar el me-
tabolismo y, lo que es también muy 
interesante, a estabilizar el nivel de 
azúcar en sangre y la insulina, según 
revelan algunas investigaciones.                       

Mejor con Salud 

Las alergias aparecen cuando el 
sistema inmunitario reacciona ante 
una sustancia extraña entre ellas el 
polen, el polvo, la caspa de las mas-
cotas, medicamentos o algunos ali-
mentos, entre otros. 

Cuando tienes alergias, tu siste-
ma inmunitario produce anticuer-
pos que identifican a un alergeno en 
particular como dañino, incluso si 

no lo es. Cuando entras en contac-
to con el alergeno, la reacción de 
tu sistema inmunitario puede ha-
cer que la piel, los senos paranasa-
les, las vías respiratorias o el apara-
to digestivo se inflamen.

La gravedad de las alergias va-
ría según la persona y puede ir des-
de una irritación menor hasta ana-
filaxis (una situación de emergen-

cia potencialmente mortal). Si bien 
la mayoría de las alergias no tienen 
cura, los tratamientos pueden ayu-
darte a aliviar los síntomas. 

Los síntomas de la alergia, que 
dependen de la sustancia involucra-
da, pueden afectar las vías respira-
torias, los senos y fosas nasales, la 
piel y el aparato digestivo.

Té de menta 
con miel para 
la garganta 

Un buen remedio casero para el do-
lor de garganta es tomar té de jen-
gibre o jugo de toronja, ya que po-
seen propiedades analgésicas que 
ayudan a reducir la inflamación en 
la garganta, aliviando la incomo-
didad y el dolor más rápido. Pero 
existen otras opciones caseras que 
también son útiles.
El té de menta con miel limpia y pu-
rifica la garganta combatiendo el 
dolor. Esto es debido a que la miel 
posee propiedades antisépticas y 
es un calmante natural, mientras 
que la menta posee propiedades 
analgésicas. 
Para prepararlo, agregar las hojas 
de 1 tallo de menta en 300 ml de 
agua, y calentar a fuego lento hasta 
que hierva. A continuación, colar el 
té y agregarle la cucharada de miel 
y mezclar. Este té debe tomarse ti-
bio y puede ingerirse varias veces 
al día hasta que el dolor se calme.                                        
Tua Saúde

ALERGIAS:  
COMPLICACIONES 

Y PREVENCIÓN

¿Es adecuado tomar una toronja en ayunas?

FACTORES DE RIESGO
- Tienes antecedentes familia-

res de asma o alergias.
- Tienes asma u otra afección 

alérgica.

COMPLICACIONES
Anafilaxia. Si tienes alergias gra-

ves, tienes un riesgo mayor de tener 
esta reacción grave inducida por la 
alergia. Los alimentos, los medica-
mentos y las picaduras de insectos 
son los detonantes más comunes de 
la anafilaxia.

Asma. Si tienes alergia, tienes 
mayor probabilidad de tener asma, 
una reacción del sistema inmunita-
rio que afecta las vías respiratorias 
y la respiración.

PREVENCIÓN
- Evita los detonantes conoci-

dos.
- Utiliza un brazalete de alerta 

médica. (Si has sufrido una reac-
ción alérgica grave). 

- Lleva un listado en tu bolsillo 
de las cosas a las cuales eres alér-
gico.

- Siempre consulta a tu médico.

Dra. Brenda Molina, médico 

general.
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Los carotenoides son los pig-
mentos que le dan color a las fru-
tas y vegetales. En este caso, la 
luteína y zeaxantina son las res-
ponsables de que el amarillo des-
taque por sobre otros pigmentos.
La luteína y la zeaxantina son 
considerados antioxidantes, ya 
que ayudan a combatir la dege-

neración macular para mantener 
una buena salud visual.
Otro antioxidante es la rutina, un 
tipo de flavonoide que ayuda al 
correcto flujo sanguíneo. Ade-
más, tiene efectos antiinflama-
torios que podrían prevenir la 
formación de células cancerosas.

Estilo de Vida  

Propiedades de las frutas 
y verduras amarillas

SANTA ROSA DE COPÁN LISTA PARA 
SU I SIMPOSIO OFTALMOLÓGICO

A partir del próximo 6 al 8 de 
febrero, la ciudad de Santa Ro-
sa de Copán se viste de gala por 
una parte por la inauguración del 
Centro Oftalmológico Robles y 
por otro lado, por llevarse a cabo 
I Simposio Oftalmológico.

El Centro Oftalmológico Ro-
bles es un proyecto que el Dr. 
Héctor Robles, con 27 años de 
experiencia en el área oftalmoló-
gica, y su familia, han impulsado 
para brindar el cuidado ocular de 
vanguardia al servicio de la po-
blación de Honduras. Uniéndo-
se a este hermoso proyecto Fun-
dación CAMO, CAEC, AECOS y 
el doctor Kevin Waltz. 

El Centro Oftalmológico Ro-
bles trabaja en conjunto con Cen-
tral American Medical Outreach 
Inc. CAMO –Fundación CAMO 
Honduras-, Central America 
Eye Clinics y American Euro-
pean Congress of Ophthalmic 
Surgery. 

Por su parte, el I Simposio Of-
talmológico se desarrollará en el 
marco de la apertura del centro 

pios del occidente, como loro-
co, pacaya, aiguaste, atol chuco, 
la famosa “chanchita horneada”, 
y los tradicionales ticucos con 
chipilín.

Esta ciudad, rodeada de bellas 
colinas y pinos, se caracteriza por 
sus olores, sabores y el gusto por 
lo bien hecho, caracterizada por 
conservar su patrimonio arqui-

tectónico; sus calles empedradas 
y sus destacadas construcciones 
que permanecen en pie, como 
testigo mudo del crecimiento y 
desarrollo de Santa Rosa.

donde se tendrá la presencia de 
conferencistas de renombre a ni-
vel mundial propiciando el inter-
cambio de los retos actuales y fu-
turos en la especialidad de oftal-
mología, con énfasis en la res-
puesta que los sistemas de sa-
lud deben brindar a la población 
con necesidad de atención médi-
ca profesional en la especialidad 
de oftalmología. 

Durante los tres días del sim-
posio, los participantes podrán 
disfrutar de una bonita agenta 
cultural variada, con una gama 
de bebidas tradicionales, y des-
cubrir porque somos la capital 
del buen café, fama que se le ha 
dado a raíz de ser la ciudad con 
más cafeterías del país, donde el 
visitante puede descubrir la es-
pecialidad de cada una de ellas e 
impregnarse de la cultura cafe-
tera y poder degustar de un ca-
fé achocolatado, una acidez fina 
y elegante, y un cuerpo cremoso.

Asimismo, se podrá degustar 
de una variedad de platillos ela-
borados con ingredientes pro-



UNA SEMANA SALUDABLE 
CELEBRARÁN LAS MUJERES EN SU DÍA
A partir de hoy, lunes 20 al lunes 

27 de enero, las funcionarias de los 
Centros Ciudad Mujer a nivel nacio-
nal tienen preparado un cronograma 
de actividades enfocados en esta fe-
cha conmemorativa. 

Habrá conversatorios, charlas in-
formativas, cine foro, manualidades, 
actos culturales, ferias de salud y de 
emprendimiento, además de sorpre-
sas para las usuarias que visitan los 
Centros Ciudad Mujer. Las activi-
dades de desarrollarán en los cinco 
Centros, ubicados en Tegucigalpa, 
Choloma, San Pedro Sula, La Ceiba 
y Juticalpa, además de Ciudad Mu-
jer Móvil que visitará las comunida-
des de Santa Cruz de Yojoa y Villa-
nueva, Cortés.

ENFOQUE DE GÉNERO
A través del Programa Presiden-

cial Ciudad Mujer, el gobierno del 
presidente Juan Orlando Hernán-
dez continúa impulsando políticas 
con enfoque de género.

Desde la apertura del primer 
Centro Ciudad Mujer en marzo de 
2017 al cierre de 2019, se ha atendi-
do a un total de 325,272 usuarias y 
brindando 692,744 servicios a nivel 
nacional.  Toda mujer mayor de 12 
años puede acudir a su Centro Ciu-
dad Mujer más cercano con solo pre-
sentar su identidad o, en caso de ser 
menor de edad, mostrar su partida 
de nacimiento y ser acompañada por 
un adulto.

SERVICIOS
Los Centros Ciudad Mujer ofre-

cen más de 40 servicios gratuitos a 
través de seis módulos: Salud Sexual 
y Reproductiva, Autonomía Econó-
mica, Atención y Protección de los 
Derechos de la Mujer, Atención a 
las Adolescentes, Atención Infantil 
y Educación Comunitaria. 

Entre los servicios destacan aten-
ción psicológica, odontológica, pre-
vención y control de Infecciones de 
Transmisión Sexual, atención pre-
concepcional, atención del climate-
rio y menopausia y planificación fa-
miliar. También se brinda asesoría y 
representación legal, intervención 
en crisis y recepción de denuncias. 
Además, las mujeres pueden recibir 
orientación e intermediación labo-
ral, talleres vocacionales, educación 
formal y acceso a la obtención de ca-
pital semilla.

Toda mujer mayor de 12 años puede acudir a su Centro Ciudad Mujer más cercano.

Como parte de las actividades, habrá taller de manualidades.Módulo de atención infantil. 

CENTRO CIUDAD MUJER 
KENNEDY
 Martes 21: Charla de atención 
preconcepcional de 8:00 a.m. – 
10:00 a.m. 
Jueves 23: Charla sobre lactancia 
materna y cuidados del recién na-
cido de  8:00 a.m. – 10:00 a.m. 
Viernes 24: Club de diabetes e hi-
pertensión. Con tomas de gluco-
metrías y presión arterial de 8:00 
a.m. – 11:00 a.m. Lunes 27: Ce-
lebración del Día de la Mujer Hon-
dureña con participación artística, 
presentación de las Madres de la 
Patria y entrega de rosas para las 
usuarias de 7:00 a.m. – 8:00 a.m. 

CENTRO CIUDAD MUJER 
CHOLOMA
De 20 a  24: Jornada “Celebre-
mos juntas” y campaña de salud 
“Mujer vales oro”. 
De 20 a 22:  Curso básico de ma-
quillaje.  

Martes 21 y miércoles 22: Ta-
ller en el MAI de manualidades y 
pintura conmemorativa.
Miércoles 22: Jornada sobre 
planes de seguridad.
Jueves 23: Charla sobre la im-
portancia de la mujer en la vida 
de las niñas y niños.
Viernes 24: Jornada recreativa 
alusiva al Día de la Mujer. 

CIUDAD MUJER MÓVIL
 Jueves 23 en Santa Cruz de Yo-
joa y viernes 24 en Villanueva, 
Cortés.
Charlas educativas sobre los de-
rechos de la mujer en Honduras, 
charla sobre hábitos de cuidado 
personal, sobre autoestima y ri-
fas.  
CENTRO CIUDAD MUJER 
SAN PEDRO SULA
Viernes 24: “Mujeres, Unidas 
Podemos” en conmemoración 
al Día de la Mujer Hondureña, 

con foro, cine foro, modelaje y 
jornada de belleza.

CENTRO CIUDAD MUJER 
LA CEIBA
Lunes, miércoles y viernes: “Ven y 
ponte en forma con ejercicios ae-
róbicos”
9:00 a.m. -10:00 a.m. y 2:00 p.m. a 
3:00 p.m. 
Martes 21: Cambio de look a usua-
rias de 8:00 a.m. – 12:00 m. Miér-
coles 22: Intercambio de experien-
cias con grupo de mujeres garífu-
nas líderes, provenientes de La Cei-
ba y Tela de 1:00 p.m. – 4:00 p.m. 

Taller “Marketing para emprende-
doras de 8:00 a.m. – 10:00 a.m. 
Taller para madres “¿Cómo ense-
ñarle a nuestros hijos e hijas a co-
mer sano?” de 9:00 a.m. – 11:00 
a.m. 
Jueves 23: Charla sobre género y 
derechos de la mujer de 8:00 a.m. 

– 9:00 a.m. 
Viernes 24: Foro con mujeres lide-
resas para compartir experiencias 
de inclusión en áreas políticas, so-
ciales, culturales y de emprendi-
miento.
*Participación cultural del Cuadro 
de danza misquito y garífuna.
Feria “Mujeres emprendedoras” y 
charla motivacional “Mujer, ¡áma-
te!”.

CENTRO CIUDAD MUJER 
JUTICALPA
Miércoles 22: La importancia de ser 
mujer.  
Jueves 23: El papel de la mujer en 
la sociedad y proyección de pelícu-
la socializando el papel de la mujer 
en la sociedad. 
Viernes 24: Charla sobre el por qué 
se conmemora el Día de la Mujer, 
charla sobre los derechos de la mu-
jer, presentación artística y obse-
quios para las usuarias. 
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EMPLEOS VEHÍCULOSBIENES RAÍCES

VENTA • ALQUILER • COMPRA DE INMUEBLES • ASESORES INMOBILIARIOS • OFERTAS • SERVICIOS VARIOS

ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305 
metros, 6 baños, cisterna, 
puertas y cocina madera de 
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4 
DORMITORIOS, A TAN SOLO 
3,200.000 NEGOCIABLE EN 
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686 
DC Brokers.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 
baños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

 
Villas del sol vendo casa 3 
habitaciones circuito privado 
sector autonoma L2,500,000 
llamar 99649686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 

-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE HERMOSA 
CASA, 1foresta 4 habita-
ciones con baño, dos  sa-
las baño visitas ,Gárage 
L7,000,000 negociable llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN SAN-
TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA 
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,000.000, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTE EN SOCIO.

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS 
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5 
baños con gimnasio y bar ,patio 
amplio a un precio L.3,600,000.00 
llamar 99649686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA VEN-
DO CASA 200 metros cons-
trucción y 7 apartamentos 
(producen renta  )con 1570 
varas  de terreno precio de 
venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 630 v2, 320 
Mts de construcción, consta 
4 habitaciones completas, 2 
salas, cocina, desayunador, 
cuarto de empleada, piscina, 
techado para 2 vehículos. 
$350,000.00 NEGOCIABLE.

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4 
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavandería, jar-
dín, techado para 2 vehículos. 
$ 255,000.00 NEGOCIABLE. 

LA CEIBA, 449,000 USA 
DOLLARS. A RARE TRIPLE 
LOT 100 BY 150 FEET. NE-
GOCIABLE.

SE VENDEN 3000 VARAS 
EN MASCA A $:90.00 LA 
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD 380 metros 
más piscina 4 habitaciones 
estudió acabados en madera 
de color 860 varas de terreno 
a $385,000 negociable llamar 
99649686.  INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

A DOS CUADRAS DE LA 
PLAYA MAR DE PLATA la 
mejor playa de Omoa, las 
casas constan de tres habita-
ciones con baño cada una y 
un balcón, una salita arriba, la 
parte de abajo tiene baño de 
visita, sala, cocina, comedor, 
estacionamiento, área social 
con piscina y kiosco. Valor Lps. 
3 millones .

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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CASA MAYA #2, 534 VA-
RAS, 380 MTS DE CONS-
TRUCCIÓN, 3 HABITACIO-
NES COMPLETA, SALA, 
COCINA, DESAYUNADOR, 
LAVANDERÍA, CUARTO DE 
EMPLEADA, TECHADO 2 
VEHÍCULOS, $260,000 NE-
GOCIABLES .

SE VENDE CASA EN LA 
IDEAL en 1,150,000 llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

 
LAS MESETAS construya su 
casa con nosotros, de 3 habi-
taciones, dos y medio baños, 
tenemos terreno de 280 varas 
2,750,000. Dc brokers cons-
tructores y desarrolladores 
de hogares llamar 99649686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA EN LOS 
ANDES, en 6 millones con 
520 varas 220 metros llamar 
al 99649686  INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EN LA TREJO, 2300 VR, 
$480,000.

VILLA MÓNACO CIRCUI-
TO CERRADO CONTI-
GUO A VILLAS DEL SOL 
se vende bella casa con 4 
habitaciones dos salas co-
medor cocina 350 metros 
garage 2 vehículos  nueva en 

-
mar al 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

RESIDENCIAL PUERTA 
DEL SOL Venta o Renta  
1era. planta Consta de: sala, 
comedor, cocina, estudio, 
baño de visita, área lavan-
dería, cuarto servidumbre, 
bodega, área verde con 
espacio para construir pis-
cina 2da planta consta de:  
4 habitaciones con sus 
respectivos baños closet 
de madera y sala familiar.  
Terreno casa mide 502 vrs. 
330 metros de construcción.  
Venta $275,000 negociable 
Renta $1,400.  INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO. 

 
COLONIA UNIVERSIDAD 
3,650,000 pre venta lista en 6 
meses, con 408 varas, cerca-
da, 3 habitaciones, 3 baños y 
medio, sala, comedor, cocina 
madera color, construimos en 
6 meses aceptamos vehículo 
en parte del pago no mayor 
L250,000 llamar 99649686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VILLA MÓNACO SE VEN-
DE CASA con 3 dormitorios 
nueva a $160,000 con 185 
metros de construcción llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

LOS ALPES se vende her-
mosa casa L. 4,150,000 con 
4 habitaciones, un estudio, 
dos salas, cuarto servicio, ga-
raje, puertas de madera color, 
área de BBQ, bodega. Lla-
mar para citas al 9964-9686.  
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA EN JARDINES DEL 
VALLE LPS. 3,000.000 MI-
LLONES, NEGOCIABLE, 3 
HABITACIONES, CUARTO 
DE EMPLEADA, GARAJE 
PARA DOS CARROS, 523 
VARAS.

BARRIO CABAÑAS SE 
VENDE PROPIEDAD con 4 
cuartos rentados y un aparta-
mento de dos habitaciones a 
L1,100,000 llamar 99649686.  
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA VILLA 
OLÍMPICA DE ESQUINA 
CON ESTRUCTURA PARA 
SOPORTAR SEGUNDA 
PLANTA EN 1,300,000 NEG 
LLAMAR 99649686.llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA DE PLA-
YA, PUEBLO NUEVO CON 
1000 VARAS  DE TERRENO 
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70 
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

EL PROGRESO COLONIA 
AURORA casa en pre venta 
la construimos en 5 meses 
aprovechar fondos del go-
bierno. L1,200,000 con 3 ha-
bitaciones dos baños Gárage 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

24 | MÁS CLASIFICADOS.HN  •  Lunes 20 de Enero de 2020



MÁS CLASIFICADOS.HN • Lunes 20 de Enero de 2020 | 25El País.hn



El País.hn

 
750 M2 DE CONSTRUC-
CIÓN Y 999 V2 DE TERRE-
NO, TIENE UNA CASA DE 
3 HABITACIONES DE 125 
M2.  LOS ALPES 4.7 MILLO-
NES, NEGOCIABLE.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE BELLA CASA   
casa Nueva Villa Serán, nue-
va  en $145,000 negociable  
LLAMAR AL 9964-9686.  
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA EN PA-
LOS VERDES L. 2,000,000, 
con 3 habitaciones internas, 
sala, comedor, cocina y tres 
habitaciones externas adicio-
nales. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA VILLA 
OLIMPICA EN 1,200,000, 
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O 
CON EL BANCO, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE O SE AL-
QUILA, 
metros,  en La Ceiba a 
L7,000,000 neg  y renta $4 
dólares el metro neg PARA 
CITAS LLAMAR 9545-9532 
O 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

EL POTOSÍ SE VENDE 
CASA  con 4 habitaciones, 
dos salas cuarto de servi-
cio bodega garaje terraza 
en $280,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SANTA MÓNICA VENDO 
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina 
,cuarto de servicio, cercada 
300 vras 1,900,000 neg. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL, 1200 va-
ras, 650 mts de construcción, 
5 habitaciones completa, 2 
salas, cocina desayunador, 
bodega, cuarto de empleada, 
piscina, techado 4 vehículos 
$750,000.00 negociables.

SE VENDEN 1235 VARAS 
EN LOS ANDES con instala-
ciones ideales para escuela, 
esquina opuesta en boule-
vard los caminantes A TAN 
SOLO $.380.000.00 NEGO-
CIABLES, llamar 9964-9686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA  VEN-
DO CASA con dos habitacio-
nes grandes y apartamento 
garage en  2,400,000 con 
363 varas y 252 metros cons-
trucción, llamar 9964-9686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
 
CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa 
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA DE 563 VARAS, 380 
mts de construcción, 4 habi-
taciones completa, 2 salas, 
cocina, desayunador, $310 mil 
negociables, circuito cerrado, 
cerca de Jardines.

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4’etapa, 1000 varas, 350 
metros, 3 hab, dos salas, 
L. 7,000,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA DE PLA-
YA EN SECTOR OMOA, a 
60 metros de la playa, consta 
de 852 varas y tiene 272 me-
tros de construcción, 3 habi-
taciones, 2 baños, 2 cisterna. 
Lps. 2.6  millones.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

 
CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de 
construcción, 684 varas en 
terreno, Con central de aire y 
todas las habitaciones con sus 
aires, Plantas eléctrica General 
16kw. $370,000.00 negociable.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO. 

SE VENDE CASA en bulevar 
nuevo, 33 calle, a dos cuadras 
del estadio, súper comercial, 
a tan solo L2,850,000, son 5 
habitaciones, PARA CITAS 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 1650 VARAS 
barrio La Guardia a $150 la 
vara negociable LLAMAR 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,900,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CONSTRUIMOS SU CASA 
EN VILLAFLORENCIA, 
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS, 
CERCADA, 85 METROS, 
DOS HABITACIONES, 
L .1 ,650,000,L L A M A R 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SECTOR LOS CEDRITOS, 
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio, 
pisos porcelanato, puertas 
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100 
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes ,cocina, dasayunador y 
sala circuito cerrado arriba de 
centro comercial Altara precio 
$110,000.00 Negociable.

ALQUILER DE TERRENOS

ALQUILO EL PALEN-
QUE  1860 VARAS A $1000 
LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

SAN ROBERTO DE SULA 
e vende solar 745 varas con  
muro y plantel sector indus-
trial a L 2,500,000, LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

LA JUTOSA SE VENDEN 
3 MANZANAS a 1,700,000 
cada manzana negociable, 
LLAMAR 9964-9686.  INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
SANTA CRUZ DE YOJOA 
13.5  MANZANAS, frente a la 
carretera de San Pedro Sula a 
Tegucigalpa, tiene luz y agua. 
Lps. 5,100,000

SAN ROBERTO DE SULA 
se vende  plantel 900 varas 
sector industrial a 3,500,000, 
LLAMAR 9964-9686.  INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $250 
LA VARA, NEGOCIABLE 
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
PUERTO CORTES, PLAYA 
COSTA RICA, una de las me-
jores Playas de Cortés 10,004 
varas a $40 por vara, negocia-
ble.

 
PROPIEDAD EN VENTA 
SECTOR BARACOA COR-
TES, totalmente plana, no 
inundable, el valor por manza-
na es de Lps. 248,000.00, zona 
agroindustrial, extensión 40.5 
hectáreas, 58.0867, especial 
para cultivos de palma, caña o 
cacao.

SE VENDE PREDIO DE 
2600 VARAS a orilla del 
boulevard JUAN PABLO II,  
14 millones negociable, para 
ferreteria, centro comercial, 
otros.

SAN ROBERTO DE SULA  
SECTOR INDUSTRIAL se 
vende plantel con 800 varas 
muros de 6  metros de alto Bo-

,plantel techado a 150 metros 
de segundo anillo circunvala-
ción llamar a L 4,500,000 lla-
mar al 99649686., LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL ZAPOTAL carretera pa-
vimentada se venden lotes 
2000 varas o menos a 65 
dólares la vara, LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

3 MANZANAS PEGADO A 
MACKEY PARA URBANI-
ZAR CON LOS PERMISOS 
DE CONSTRUCCION, PRE-
CIO 155 C VARA, NEGOCIA-
BLES

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN se venden 627 varas a 
$165 la vara, para citas llamar 
al 9964-9686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.
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2 CASAS 31 MANZANA DE 
TIERRA, completas y alum-

-

NE-
GOCIABLE.

1 MANZANA EN RIO 
BLANCO $.75.00 C VARA, 
NEGOCIABLE, FRENTE  
AL BOULEVARD HACIA EL 
ZAPOTAL.

7 MANZANAS frente a boule-

vr. Apto para un área industrial.

SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-

 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO

INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE TERRENO 
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE,  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

Se venden 841 vara en 
santa Mónica a $125 dó-
lares
esquina se puede partir en 
dos, LLAME AL 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR 
EN $150 DÓLARES LA 
VARA, A 300 METROS DE  
MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE 
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR 
9964-9686  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

17 MANZANAS

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA

-
INSCRÍBETE 

A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

GANGA -

valor de la vara $ 31.00.

GANGA 2200 VARAS A $120 
VARA EN COL. TREJO.

52 MANZANAS EN SANTA 
CRUZ con casa de campo y 
casa de mayordomo, y árboles 

-

.

SE VENDE TERRENO EN 
CHOLOMA
planas a orilla de carrete-

LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

2000 VARAS
.

18 MANZANAS en Dos 

Industrial. GANGA.

 
VENDO TERRENO EN 
OMOA 600 VARAS A 
L.650,000
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

2 MANZANAS con 2 casas 
completas, con piscina casi 

TERRENO EN TRUJILLO 
2100 MANZANAS, LPS. 350 
MIL POR MANZANA, TIE-
NE 179 KILÓMETROS DE 
PLAYA.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO -

 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CHOLOMA CONTIGUO 
AL PARQUE GALAXI Y 
CARRIÓN VENDO 3011 
vras a L1500 la vara 
99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

1 MANZANA FRENTE DIUN-
SA PEDREGAL $185 POR 
VARA.

FINCA DE CAFÉ, AGUACA-
TE HASS, LIMÓN PERSA, 
ÁRBOLES DE LIQUIDÁM-
BAR.

8 MANZANAS cercada, con 

Norte.

100 MANZANAS

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN, 

 
NEGOCIABLE.

12 MANZANAS -
.

 
 
4 MANZANAS la vuelta el 

.

 
25 MANZANAS frente recta 

 
 
 
5MIL VARAS

SITRATEL  SE VENDE 
SOLAR 430 VARAS EN 
1,350,000 LLAMAR A 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS

frente a carretera.

BELLA VISTA
-

ciable.

46 MANZANAS A LPS 
230,000.00 POR MANZANA 
PLANAS NO INUNDABLES. 
CASA EN BARRIAL 2100 
VARAS, -

-

LA TARA VENDO TERRE-
NO DE 550 VARAS A $180 
LA VARA NEGOCIABLE  
LLAMAR AL 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

JUAN LINDO 6,600 V2, 
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SERVICIOS

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 
por V2, te ofrezco 2 manzanas 
por la curva carretera  a Cortés 
frente a boulevard, especiales 
para bodegas. $ 55.00 POR 
VARA.

ALQUILER DE EDIFICIOS

SE ALQUILA BODEGA 
DE 300 METROS BARRIO 
LA GUARDIA CONTIGUO 
A BOMOHSA EN 900 
DÓLARES. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE ALQUILAN DOS BO-
DEGAS O NAVES INDUS-
TRIALES UNA DE 1560 
METROS Y OTRA DE 1,400 
METROS A 3 DÓLARES 
EL METRO BULEVAR 
DEL SUR LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE ALQUILA LOCAL 
AUTOSERVICIO IDEAL 
PARA BANCO O CAFÉ 
con estacionamiento  aveni-
da circunvalación juan pablo 
92 metros a $1,100.00 men-
suales LLAMAR 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE EDIFICIOS

BARRIO LOS ANDES se 
venden 670.51 varas con 
construcción en segundo 
nivel de esquina bulevar los 
caminantes precio $ 201,500 
dólares negociables LLA-
MAR 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDEN EDIFICIOS 
EN BARRIO EL CENTRO 
4 avenida en 6,500,000 y 
otro en 6 calle El Centro a 
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas 
en Guamilito cerca 1 calle a 
5 millones todas comercia-
les para información llamar 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EN BARANDILLAS, 2100 
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN 
SOTANO CON AUTOSERVI-
CIO 4 $ EL METRO, 850 MIL 
$ TODO EL EDIFICIO.

SAN JORGE DE SULA 
VENDO BODEGA DE 466 
Varas con 300 metros de cons-

para segundo nivel, en circuito 
cerrado, precio L.1,800,000 
LLAMAR TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE ALQUILAN 2 EDIFICIOS 
EN COLONIA AURORA DE 
5 Y 4 NIVELES conectados 
entre sí cada piso tiene 200 
metros todo por La 55,000  
también se puede alquilar 
por separado el de 5 pisos en 
30,000 LLAMAR 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, 
en Barandillas,  a un precio  
de Lps.4,000,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-
RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE. 
UNA CUADRA AL ESTE DE 
DAVIVIENDA A TAN SOLO 
L.5,000,000.00, LLAMAR 
9964-9686, SAN PEDRO 
SULA INSCRIBETE A: 
W W W. D C B R O K E R S .
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN LA 20 
CALLE, BARRIO LAS PALMAS 
ALTURA DE JUZGADOS MUNI-
CIPALIDAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES A TAN 
SOLO 2,000.000, LLAMAR 9964-
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO. 

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.4,900,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE BODEGA EN 
EL BULEVAR DEL SUR, 
1300 metros cuadrados con 3 
mil varas cuadradas, El precio 
de la bodega es 700 mil do-
lares.
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Nicole y Román, una 
boda única llena 
de romanticismo

SAN PEDRO SULA. Una no-
che increíble de estilo elegante y 
con toques llenos de romanticis-
mo reflejaron la esencia perso-
nal de los novios. Todo empezó 
con una ceremonia oficiada por el 
pastor Mario Valencia en la igle-
sia CCI, donde lograron un enla-
ce que enmarcó su preciosa histo-
ria de amor luego de nueve años 
de noviazgo.

Los novios encontraron el es-
pacio perfecto para plasmar to-
das sus increíbles ideas de cele-
bración. El telón de fondo elegido 
fue La Fontana Argentina, ubica-
da en la parte alta de la ciudad, un 
entorno rodeado de la magia que 
generó el entusiasmo y la más pu-
ra alegría de los recién casados y 
su más íntimo círculo social.

Solo al llegar, los selectos invi-

tados pudieron admirar la espec-
tacular decoración que predomi-
nó durante toda la recepción co-
mo obra auténtica de Sonia Pine-
da… una fusión de elementos clá-
sicos y elegantes con suaves pin-
celadas rústicas en preciosos de-
talles que sucumbieron a una at-
mósfera  de inspiración persona-
lizada.

Fue una boda muy íntima con 
la gente más cercana de Nicole 
Alejandra Castro González y Ro-
mán Arturo Tabora López. Así, 
pudieron disfrutar con todos de 
grandiosos momentos  sin rígidas 
formalidades y en un ambiente 
exclusivo repleto de cordialidad 
y risas. Esta pareja de enamora-
dos eligió Las Vegas, Nevada, pa-
ra continuar escribiendo su relato 
de amor durante su luna de miel.

Gretel Martínez y Cristian 
Andrade.

Stefany Vallecillo y Raúl Bonilla. Los padrinos de boda, José 
Luis y Vanessa Vallecillo.

Los padres del novio, María Ar-
gentina López y Ernesto Tábora.

Los esposo Tábora Castro disfrutaron su especial celebración en 
compañía de su familia e íntimas amistades.

Karla de Valencia y Mario 
Valencia, el pastor que ofició 
la ceremonia de enlace.

Jeimy Amaya, Román y Nicole Tábora con su 
hermano, Jan Carlo Castro.

Danny Velásquez, Marjorie Leiva, Marjorie Castro y 
Thomas Landreneau.

Los padres de la novia, Gustavo 
Adolfo Castro y Marlyn González.

De pie: Donosso Cubero y Gustavo Castro. Sentados: Jacky 
Heyer, Francisco Cálix, Víctor y Jorge Castro.
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Carol Perelló y Elías Handal 
a un paso de dar el sí

SAN PEDRO SULA. Algu-
nas historias de amor se tejen 
de la manera más inesperada 
¡en un abrir y cerrar de ojos! 
Así surgió el hilo conductor 
que llevará rumbo al altar a la 
protagonista de este exclusi-
vo bridal shower, quien pro-
tagonizó una estupenda maña-
na en los salones Emperador, 
del Centro de Convenciones 
del Hotel Copantl.

La conexión entre Carol y 
Elías fue obra del mismo des-
tino escrito en el corazón de 
ambos, pues ella siempre fue 
la mejor amiga de Regina, la 
hermana menor del galán de 
este relato… Luego de 12 años 
de conocerse y tratarse de ma-
nera casi habitual, esta atracti-
va chica despertó el interés en 
él hasta el punto de comenzar 
a compartir miradas de com-
plicidad y algo más que una 
simple relación cordial ¡sur-
gió el amor!, desencadenan-
do casi 3 años de noviazgo y 
12 meses de compromiso ma-
trimonial. 

Con la ambientación deco-
rativa de Víctor Toledo, la es-
tancia se mostró ataviada en 
todo su esplendor, fusionando 
elementos y detalles en dora-
do, hortensias verdes y flores 
en tonalidades rosa y peach 
que realzaron sobre verdes y 
aromáticos follajes con suaves 
pinceladas rústicas.

Un catering de primera ca-
tegoría y la presentación es-
pecial del Payaso Popeyito, 

parecieron complementar la 
puesta en escena de uno de los 
acontecimientos sociales más 
trascendentes del fin de sema-
na. Y mientras la entretenida 
agenda se cumplía al dedillo, 
la mejor sorpresa para Caroll 
aguardaba fuera del recinto… 

La novia lució radiante y 
preciosa –como de costum-
bre– mostrando apenas deste-
llos de lo que será su aparición 
el próximo sábado 7 de marzo, 
cuando se encuentre en el al-
tar de la  iglesia María Reina del 
Mundo con su prometido Elías 

Handal… Seguro los días se tor-
narán más cortos y la luna bri-
llará aún más para Caroll Pere-
lló, quien despuntará su impe-
cable estilismo durante la fies-
ta post boda que tendrá como 
escenario los elegantes salones 
del Club Hondureño Árabe.

Esther Canahuati y Nadia de 
Canahuati.

Elda de Echeverri y Cynthia 
Nasser.

Lynnet Saybe y Julie Perelló.

 Caroll Perelló protagonizó 
un bridal shower muy 
exclusivo y elegante.

Regina Handal, Silvia Perelló, Caroll Perelló, Soad de Handal y Julie 
Perelló.

Maha Jarufe, Rabab de Handal y Siara Cruz.Stephanie Musleh, María Adel Fuschich y Me-
lissa Handal.
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Mira Bandack de Canahuati, Carolina Canahuati y 
Alejandra Chinchilla.

Leyla Abuid, Wafa Zgheibra, y Marlene Kamar.

Gina Daccarett, Karen de Palma, Odette Daccarett y Tatiana de 
Bendeck.

Michelle Wolozny, María Alicia de Wolozny y Gela de Wolozny.

Suyapa Fuschich, Ana Larach y Muna Musleh.

Georgette Sikaffy, Neda Canahuati, Ivonne Andonie y Lorena Hepburn.

Olga de Echeverri, Carol Perelló y Adriana de 
Echeverri.

VIENE DE LA PÁGINA 33
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Los maravillosos 15 
de Lourdes Zúniga

SAN PEDRO SULA. - En una 
preciosa señorita se convirtió la 
hija de los apreciados Óscar Zú-
niga y Marisol Vásquez; quien In-
gresó a la estancia brillando con 
luz propia y ataviada en un her-
moso vestido que acompañó con 
una delicada tiara, coronando así 
su look de quinceañera.

Lourdes del Carmen disfru-
tó la celebración más feliz de su 
juventud con un protocolo tan 
emotivo como sublime que tuvo 
como escenario el salón Celaque 
del Club Hondureño Árabe que  
fue decorado de acuerdo con la 
ocasión por Sonia Pineda.

Llegaron todos sus compañe-
ros de clase del noveno grado del 
Instituto María Auxiliadora, y la 
cumpleañera, muy entusiasma-
da, compartió con ellos su mági-
ca celebración mientras las sel-
fies alimentaron el minuto a mi-
nuto en redes sociales y los mi-
cro vídeos en enlaces no se hicie-
ron esperar.

Antes de la medianoche dio 
inicio la hora carnavalesca al 
ritmo contagioso y variado de 
Soundtec puso a todos a bailar en 
la pista de baile entre la alegría 

y sana diversión del círculo so-
cial más cercano de la bella Lour-
des del Carmen Zúniga Vásquez, 
quien disfrutó ¡a lo grande!, en su 
maravillosa noche de 15 años.

La familia Zúniga – Vásquez muy feliz por el natalicio de Lourdes.

Daniela Trejo y Daniela 
Erazo.

La hermosa quinceañera 
Lourdes Zúniga.

Diana Cárcamo, Liv Naomi y 
Scarleth Arauz.

Jaimi Zepeda, Alejandra Montoya, Dulce Montoya y Gabriela 
Zepeda.
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Justin Bieber fue desalojado 
de un gimnasio en West Ho-
llywood, California, por el equi-
po de seguridad de Taylor 
Swift, quien había reserva-
do el lugar para un entrena-
miento privado. De acuerdo 
con TMZ, el staff de Swift pi-
dió a todas las personas que 
se fueran, incluyendo a Bie-
ber, pero el equipo de seguri-
dad del canadiense respondió 

que el cantante no se iría has-
ta concluir su rutina.MUSICM-
MUNDIAL

TAYLOR SWIFT MANDA A SACAR A 
JUSTIN BIEBER DE UN GIMNASIO

“1917”, triunfa en el 
Sindicato de Productores

EMINEM LANZA POR 
SORPRESA NUEVO ÁLBUM
LOS ÁNGELES, ESTADOS 
UNIDOS. Eminem lanzó el 
viernes por sorpresa un nue-
vo álbum titulado ‘Music To 
Be Murdered By’, que ya es-
tá disponible para su escucha 
en las plataformas habituales 
de streaming. El disco incluye 
una estrofa del difunto Juice 
WRLD, así como colaboracio-
nes de Black Thought, Q-Tip, 
Ed Sheeran, Young M.A, An-
derson .Paak, entre otros. El 
productor es Dr. Dre.
Acompañando al álbum, 
Eminem publica un vi-
deoclip para el single ‘Dark-
ness’, en el que se represen-
ta un tiroteo en un concier-
to con el audio y las imáge-
nes del tiroteo masivo en Las 
Vegas de 2017.
Al final hay una súplica que 
alienta a las personas a regis-
trarse para votar. En otra can-

LOS ÁNGELES, ESTA-
DOS UNIDOS. - Los producto-
res de Hollywood le dieron el sá-
bado a la película de guerra “1917” 
su mayor premio anual, conside-
rado como un buen indicador de 
las tendencias que seguirán los 
Oscar el próximo mes. 

La cinta, que sigue a dos solda-
dos británicos en una misión du-
rante la Primera Guerra Mundial, 
ya obtuvo el Globo de Oro al me-
jor drama y tiene 10 nominacio-
nes a los Oscar, entre ellas la de 
mejor película. 

Al recoger el premio del Sin-
dicato de Productores de Estados 
Unidos (PGA) en una ceremonia 
celebrada en Los Ángeles, el di-
rector de “1917”, Sam Mendes, di-
jo que hacer esa película había si-

do “aleccionador, alegre y, de le-
jos, la mejor experiencia de su vi-
da profesional”. 

En su obra Mendes y el direc-
tor de fotografía Roger Deakins 
deslizan la cámara desde las trin-
cheras hasta campos de batalla 
llenos de cráteres en una ciudad 
francesa devastada, en lo que pa-
rece ser casi una toma continua 
que se extiende durante dos ho-
ras.

“Desde el primer día que roda-
mos --hicimos una toma de seis o 
siete minutos--, pensé ‘es excitan-
te’”, dijo Mendes a la AFP. “Y nun-
ca miramos atrás. Tuvimos días 
complicados pero nunca dudé”. 
Veitiuno de los últimos 30 gana-
dores del Oscar a la mejor pelí-
cula ganaron previamente en los 

La película de Sam Mendes se convierte en una gran favorita al 
Oscar tras este galardón.

DEBE SABER

La cuarta entrega de “Toy 
Story” ganó el premio a la 
mejor película de anima-
ción, y “Apolo 11” se llevó 
el de mejor documental. 
En cuanto a la televisión, 
“Fleabag”, de la británica 
Phoebe Waller-Bridge, ga-
nó el premio a mejor co-
media; “Sucesión” se llevó 
el galardón a la mejor se-
rie dramática y “Chernob-
yl”, el de mejor miniserie. 

PGA, incluida “American Beau-
ty” de Mendes, en 1999.  Estrellas 
como Brad Pitt, Al Pacino, Robert 
De Niro y Nicole Kidman partici-
paron en la ceremonia.  AFP

La cinta ya obtuvo el Globo de Oro al mejor drama y tiene 10 nominaciones a 

los Oscar, entre ellas la de mejor película. Sam Mendes recogió el galardón.
ción titulada ‘Unaccommoda-
ting’, Eminem hace referencia a 
su polémica con Machine Gun 
Kelly antes de decir “bombs 
away” aludiendo a la explo-
sión que mató a 22 personas 
en el concierto de Ariana Gran-
de en 2017 en Manchester. DPA

Jefa de los Grammys suspendida 
a pocos días de la gala

LOS ÁNGELES, ESTADOS 
UNIDOS. La Academia de Ar-

tes y Ciencias de la Grabación, 

que organiza todos los años 

los premios Grammy en Esta-

dos Unidos, anunció el viernes 

la suspensión de su directora 

ejecutiva a algo más de una se-

mana de su gala por denuncias 

de conducta impropia.

La Recording Academy, 
que reúne a más de 13.000 

profesionales, afirmó que su 

presidenta Deborah Dugan, la 

primera mujer en liderar la or-

ganización, fue colocada en “li-

cencia administrativa” debido a 

“acusaciones de mala conduc-

ta presentadas por un miembro 

femenino de la Academia”.

Dos investigadores independi-

entes han comenzado a analizar 

las acusaciones, agregó la Aca-

demia. Las celebridades del mo-

mento, Lizzo, Billie Eilish y Lil Nas 

X, se encuentran entre las favori-

tas para ser galardonadas.  AFP
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Entretenimiento

ARIES (marzo 21-abril 20) Trabajo y negocios: 
superará riesgos que otros han evitado para obtener 
negocios nuevos. Saldrá airoso.  Amor: siente hoy la 
necesidad de ser adulado con pequeños regalos. Le 
sorprenden.

TAURO (abril 21-mayo 20) Trabajo y negocios: le 

Ignórelos y mantenga el rumbo.  Amor: se distiende en la 

GEMINIS (mayo 21-junio 21) Trabajo y negocios: 
su capacidad para expresar lo que quiere aumenta 
y su entorno le comprende rápido.  Amor: hallará la 
excusa perfecta para proponer un encuentro que será 
apasionado. 

CANCER (junio 22-julio 22) Trabajo y negocios: las 
cosas comenzarán a ir mejor si deja de lado su tendencia 

LEO (julio 23-agosto 22) Trabajo y negocios: hechos 
imprevistos le darán la clave para detectar negocios más 
rentables. Éxito resonante.  Amor: evita discutir con su 
pareja porque sabe que ella tiene la razón; escuche.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22) Trabajo y 
negocios: su buen manejo de los recursos hará que 
le confíen asuntos cada vez más complejos.   Amor: 
sostendrá a su pareja en un trance difícil y saldrá 
adelante; armonía plena.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22) Trabajo y 
negocios: capta la atención de personas que antes le 
juzgaban con indiferencia. Su talento brillará.  Amor: su 
fuerte seducción no pasará pasada por alto hoy. Estará 
irresistible.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21) Trabajo y 
negocios: propicio para entrevistas laborales ó encuentros 
de negocios. Resultado excelente.  Amor: conviene sugerir 
antes de mostrar sus intenciones; surgirá un romance.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21) Trabajo y 
negocios: se excede en su idealismo y malogra un negocio;  
lo recuperará.  Amor: evite la arrogancia ó fastidiará a su 
pareja; le sorprenden con un regalo.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) Trabajo 
y negocios: recuperará el camino correcto. Suspende 
proyectos fantasiosos y va a lo seguro.  Amor: se 
disiparán dudas que causan inseguridad. Plena armonía y 
comprensión.

ACUARIO (enero 21-febrero 19) Trabajo y negocios: 
un asociado será un obstáculo para llegar a sus metas. Se 
impone una drástica medida.  Amor: el pasado le exige 
que tome una decisión para cerrar aquella vieja herida.

PISCIS (febrero 20-marzo 20) Trabajo y negocios: 
encara nuevos planes para superar sus propias metas; 
alcanzará un éxito resonante.   Amor: ya no debe aceptar 
en la pareja situaciones en las que hieren su sensibilidad.

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: EMOCIONALMENTE 
IDEALISTA PERO AMA FOGOSAMENTE CUANDO ESTÁ EN PAREJA. 

EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES
1.- tr. ant. ahorrar. U. en América. 2.- adj. 
Perteneciente o relativo al oriente. 3.- Pl. 
Tipo de ángulo. 4.- adj. Que tiene virtud 
de libertar, eximir o redimir. 5.- adj. Pl. 
Perteneciente o relativo a los aborígenes 
americanos que, a la llegada de los 
españoles, habitaban en la parte oeste de 
América del Sur, desde el actual Ecuador 
hasta Chile y el norte de la Argentina. 7.- 
adj. F. Natural de la Papuasia.

S
O

L
U

C
IÓ

N

MISS CHIRIPA
GANA 

CON ESTOS
NÚMEROS

HORIZONTALES
1.- adj. Perteneciente o relativo al 
horizonte. 5.- tr. comenzaba (daba 
principio a algo). 6.- adj. F. Que alucina. 8.- 
f. Acción de aludir. 9.- adj. F. Que se funda 
en el principio de autoridad.

MEJOR GUARDO MI PISTO
GANANDO BUEN INTERÉS

ALLÍ BIEN LO CUIDAN
NO ANDO PENSANDO AL REVÉS. 

77 22
14 50
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DIUNSA LANZA CAMPAÑA ESCOLAR 2020

 “Ahorra más en este regreso a 
clases 2020” es el nombre con el cual 
Diunsa lanzó su campaña escolar, 
evento donde se presentaron las más 
completas propuestas en útiles esco-
lares, así como las nuevas líneas y ten-
dencias de accesorios que marcarán 
el regreso a clases para el año 2020.

Mireya Larach, jefe de mercadeo 
de Diunsa, manifestó que están ex-
poniendo las nuevas propuestas que 
marcarán la temporada escolar. Diun-
sa cuenta con los mejores útiles es-
colares, con las mejores marcas, a los 
mejores precios. 

Entre las marcas se destacan: Art 

Point, Norma, Jean Book, Kiut, Jans-
port, SwissGear, Bambary, Chenson, 
Pelikan, Copan, Quick, Mead, Scribe, 
Disney Princess, UHU, Play-Doh, Mi-
lan, Lyra, Crayola, Sharpie, Paperma-
te, Bic, Cool Gear, Guateplast S.A., en-
tre otros. 

Dentro de sus nuevas opciones es-

Una amplia variedad de productos escolares encuentra en Diunsa.

RECONOCIMIENTOS A UNA TRAYECTORIA DE CALIDAD Y 
LIDERAZGO EN LA EDUCACIÓN SUPERIOR         

Durante el 2019, la Universidad 
Tecnológica Centroamericana, UNI-
TEC, recibió importantes reconoci-
mientos y menciones por parte de fir-
mas conocidas internacionalmente, co-
mo muestra de su posicionamiento co-
mo una de las empresas líderes en Hon-
duras, que destaca dentro del Top of 
Mind de universidades privadas en el 
país y la región.  

El primer reconocimiento se lo 

otorgó la consultora internacional 
Korn Ferry junto a la Revista Summa, 
las cuales realizaron una consulta de fe-
brero a abril de ese año, dirigida a em-
presarios de la región, para que éstos 
nominaran a las empresas líderes del 
país.  UNITEC, obtuvo numerables no-
minaciones que le hicieron destacar en 
los 4 pilares de este estudio: sostenibili-
dad digital, cultura organizacional, in-
novación y agilidad de aprendizaje. 

Por otra parte, la investigación de-
nominada “Las marcas en el Top of 
Mind de los centroamericanos 2019”, 
ejecutada por la firma Kantar Merca-
plan a través de la Revista Estrategia & 
Negocios, le solicitó a más de 1,800 cen-
troamericanos que seleccionaran las 
marcas de mayor recordación confor-
me a 24 categorías. Los resultados indi-
caron que UNITEC se colocó en el pri-
mer lugar en el Top of Mind de las uni-
versidades privadas más innovadoras 

UNITEC ha sido reconocida a nivel internacional por su 
destacado trabajo.

Campus UNITEC San Pedro Sula. 

de la región. 
Además de recibir homenajes insti-

tucionales, UNITEC, también ha reci-
bido reconocimientos para sus autori-
dades, como es el caso de la Ing. Rosal-
pina Rodríguez, actual CEO y Presiden-
te Ejecutiva, quien en 2019 fue seleccio-
nada como una de las mujeres desafian-
tes del año en un evento que destacó a 
un grupo de 50 mujeres profesionales, 
pioneras y líderes en diferentes campos 
a nivel regional en temas trascendenta-

les como política, educación, moda, ar-
te, responsabilidad social empresarial 
y liderazgo, entre otros. 

Su reputación corporativa también 
ha sido objeto de menciones y recono-
cimientos, pues la Revista Summa, una 
vez más, la catalogó como una de las 
mejores empresas en reputación cor-
porativa y ética en Centroamérica, en 
un ranking de 15 empresas hondureñas 
en el que UNITEC se posicionó en el 
noveno lugar. 

tán expuestos los novedosos útiles es-
colares como los bolsones de la mar-
ca ArtPoint con un amplio surtido de 
accesorios escolares, mochilas y cal-
cetas escolares y la reconocida mar-
ca Norma con su línea de cuadernos, 
libretas y agendas con sus licencias 
Kiut, Jean Book, Unicampus y Bo-
nequinhas. 

También los clientes podrán par-

ticipar en el sorteo de tablets Huawei 
al presentar su lista escolar 2020, su 
membresía Ahorro más y al consu-
mir L.500 en el departamento de es-
colares. Los clientes que cumplan es-
tos tres requisitos recibirán dos tic-
kets para la rifa. Los clientes que con-
suman L.500 en escolares y presenten 
su lista escolar recibirán un ticket pa-
ra participar en la rifa.   

Lester Gutiérrez y Vivian Fonseca, ejecutivos de la marca 
Norma, Mireya Larach y Scarleth Rivera de Diunsa.   
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SEGÚN REPORTE DEL BCH 

INCREMENTA LA LLEGADA DE REMESAS 
FAMILIARES POR EL INICIO DE CLASES 

TEGUCIGALPA. Como 
preámbulo del año lectivo en 
Honduras, se impulsa el envío 
de remesas, especialmente des-
de Estados Unidos, según un 
reporte económico preliminar 
del Banco Central de Honduras 
(BCH).

En apenas nueve días de ene-
ro, las remesas familiares suma-
ron 117.2 millones de dólares, un 
promedio de 13 millones diarios. 
Incluso representan el 45.5 por 
ciento del total de divisas que ha 
ingresado a la economía hondu-
reña.  

Según estudios del BCH, en 
enero y febrero se registra buen 
envío de remesas, debido a que la 
educación de los hijos de migran-
tes hondureños es el quinto desti-
no de estos recursos monetarios.

Durante la reciente Encuesta 
Semestral de Remesas Familiares, 
aplicada a viajeros en aeropuer-
tos del país por personal del BCH, 
la gran mayoría de los consulta-
dos (97.9%) aseveró que los be-
neficiarios de las remesas dirigen 

Honduras fue favorecido con un 

monto histórico, pese a que en el 

2019 recibió mas de 108 mil conna-

cionales deportados.

dichos recursos, principalmente, 
para cubrir necesidades básicas 
o de consumo corriente, alimen-
tación, medicinas, servicios mé-
dicos, educación, transporte, ad-
quisición de otros bienes y servi-
cios no duraderos.

El restante 2.1 por ciento utili-

za dichos ingresos para la adqui-
sición o mejora de un activo fijo 
de su propiedad o de sus fami-
liares.  La economía hondureña 
percibió 5,500 millones de dóla-
res en el 2019 de acuerdo con el 
reporte preliminar emitido por 
el Banco Central de Honduras.

Esos envíos monetarios fue-
ron superiores a las exporta-
ciones de bienes, servicios y 
maquila. También representa-
ron el 44.0 por ciento del total 
de divisas que entraron a Hon-
duras por el orden de 12,469.4 
millones de dólares.

Cosecha de café es la más alta en 25 años en territorio colombiano
TEGUCIGALPA. La cosecha 

de café de Colombia subió un 9 

por ciento en 2019 a 14.8 millones 

de sacos de 60 kilos, la mejor en 

los últimos 25 años, por un au-

mento de la productividad, infor-

maron fuentes del sector.

La Federación Nacional de Cafe-

teros de Colombia (FNC) dijo en 

un comunicado que “este impor-

tante crecimiento es producto del 

estado actual de la caficultura co-

lombiana que hoy cuenta con los 

mejores indicadores de su histo-

ria” porque tiene variedades resis-

tentes en el 83 por ciento de los 

cafetales y productividad de 21.4 

sacos por hectárea.

La FNC también informó que en 

diciembre de 2019 la producción 

de café creció 31 por ciento pa-

sando de 1.3 millones de sacos 

de café en 2018 a 1.7 millones de 

sacos.

Igualmente detalla que las ex-

portaciones de café colombiano 

totalizaron 13.7 millones de sacos 

el año pasado, un 7 por ciento por 

encima de los 12.8 millones de sa-

cos de 2018.

Además, dice la FNC, en diciem-

bre pasado las exportaciones de 

café subieron un 7 por ciento a 

1.37 millones de sacos. “Los mer-

cados internacionales siguen de-

mandando cafés de alta calidad. 

Un indicador que refleja lo ante-

rior, es que la prima o diferencial 

reconocido por el café colombiano 

fue, en promedio, de 26.7 centavos 

de dólar por libra en el último año”, 

aseguró la Federación.
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AL FRENTE DEL COHEP EN 2020-2022

INVERSIONISTA JUAN CARLOS SIKAFFY
BUSCA DE NUEVO LLEGAR A PRESIDENCIA

El dirigente cuenta con el apoyo de los afiliados de su organi-

zación para permanecer en el cargo otros dos años.

TEGUCIGALPA. El empre-
sario Juan Carlos Sikaffy será ree-
lecto como presidente de la jun-
ta directiva del Consejo Hon-
dureño de la Empresa Privada 
(Cohep) en el contexto de las 
elecciones programadas para la 
primera semana de marzo.

Trascendió que Sikaffy 
cuenta con el apoyo de los afi-
liados de esa organización em-
presarial para fungir durante un 
nuevo periodo de dos años, por 
su lucha en favor de la libre em-
presa en Honduras.  

El Cohep convocó a sus orga-
nizaciones miembros a la asam-
blea general ordinaria 2020 que 
se realizará el próximo 5 de 
marzo en un hotel de Teguci-
galpa.

Allí se desarrollará la elec-
ción de la junta directiva co-
rrespondiente al período 2020-
2022 para los cargos de presi-
dente, secretario, prosecreta-
rio, así como de directores en 
la primer, tercera y quinta po-
sición, con sus respectivos su-

plentes. Se elegirán además, 
tres miembros de la junta de 
vigilancia y un suplente. 

El cargo de vicepresidente 
será electo por el término de un 
año (2020 2021) de acuerdo a la 
convocatoria emitida por el Co-
hep. Ese mismo día se realizará 
la juramentación de la junta di-
rectiva con su respectiva toma 
de posesión.

Juan Carlos Sikaffy fue jura-
mentado como presidente de 
esa organización en marzo del 
2018, en esos dos años, sus prio-
ridades han sido la simplifica-
ción administrativa, trámites, ló-
gicas, permisos y crear las con-
diciones necesarias para que los 
micros, medianos y grandes em-
presarios tengan las condiciones 
para invertir y generar trabajo, 
entre otros.

Desde un inicio su compro-
miso fue trabajar fuerte en la 
atracción de inversiones con el 
apoyo de los expresidentes del 
Consejo Hondureño de la Em-
presa Privada.

Washington concede un nuevo respiro al gigante petrolero PDVSA
NUEVA YORK, ESTADOS 
UNIDOS. Washington, que im-

pone fuertes sanciones económi-

cas a Caracas, extendió el pasado 

sábado el respiro otorgado a una 

subsidiaria del gigante petrolero 

venezolano PDVSA durante tres 

meses, al permitir a las empresas 

estadounidenses trabajar en el 

país por un periodo similar.

El Departamento del Tesoro deci-

dió en octubre evitar que los te-

nedores de deuda de Citgo, una 

subsidiaria de la empresa pública 

PDVSA con sede en Estados Uni-

dos, los liquidaran, lo que hubiera 

supuesto que tomaran el control 

de esa entidad. 

Se esperaba que Citgo, con sede 

en Houston, Texas, que tiene tres 

refinerías y una red de estaciones 

de servicio en Estados Unidos, 

realice un pago de 913 millones 

de dólares por los bonos de deu-

da, emitidos en 2016 por el go-

bierno de Nicolás Maduro.

El respiro otorgado por el Tesoro 

estadounidense inicialmente se 

extenderá hasta el 22 de enero. 

Pero según un documento publi-

cado en la noche del viernes, la 

agencia que administra las san-

ciones del Tesoro de los Estados 

Unidos, la OFAC, lo extendió has-

ta el 22 de abril.

Además, en otro documento, 

la OFAC prolongó hasta esa fe-

cha las licencias otorgadas a las 

empresas Chevron, Halliburton, 

Schlumberger, Baker Hughes y 

Weatherford International, por lo 

que las autoriza a realizar en Ve-

nezuela tareas “necesarias para 

mantener las operaciones de 

ciertas entidades” en el país. 
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Aunque es pequeño y más 
-

cientemente apto para pro-
porcionar un buen agarre… 
Siempre y cuando le guste 
el agarre “de garra”. Es un 
modelo muy ligero (92,1 
gramos), lo que demuestra 
la actual tendencia en mate-
ria de ratones gamer: hoy en 
día se apuesta por la ligere-
za, al mismo tiempo que por 
la robustez. Si hablamos del 
diseño, este ratón está he-
cho de plástico negro mate 
semi-áspero. Sin embargo, 
existen versiones blancas 
y grises. Además, en los 
laterales tiene dos revesti-
mientos antideslizantes de 
silicona, que resultan muy 
confortables a lo largo del 
tiempo. El conjunto respira 

-
vo, es un ratón con función 
RGB. Selectos 

FACEBOOK 
YA NO 
INTRODUCIRÁ 
ANUNCIOS EN 
LOS ESTADOS 
DE WHATSAPP

SteelSeries 
Sensei 310 
para gamers 

TECH
    News

Facebook retrocedió en la in-
tención de incluir publicidad 
en los estados de WhatsApp 
-empresa que adquirió en 2014 
por cerca de 19,000 millones 
de dólares-, según un informe 
del Wall Street Journal.
La compañía creada y dirigida 
por Marck Zuckerberg, tenía 
un equipo que estaba traba-
jando exclusivamente para 
iniciar este proyecto de mo-
netización, pero que, según 
el informe, fue disuelto hace 
algunos meses.
Además, aunque ya ha-
bían introducido algunos 
códigos dentro de la 

aplicación de mensajería ins-
tantánea y se habían hecho 
algunas pruebas en mayo de 
2019 con anuncios similares a 
los que aparecen en las stories 
de Instagram, todos estos fue-
ron eliminados de raíz y no que-
dó ningún rastro visible.
La intención de introducir los 
estados publicitarios por par-
te de Facebook viene desde 
el 2018, cuando la empresa 

anunció que para 
2019 esta 

func ión 
ya conta-
rían con 

anuncios, 

centrados en la idea de poder 
ganar dinero con la aplicación 
y mantener su carácter gratui-
to, no teniendo que cobrar una 
anualidad de pago.
En su momento, estas decisio-
nes llevaron a la salida del co-
fundador de WhatsApp, Brian 
Acton, quien tuvo discusiones 
con su casa matriz, Facebook, 
relacionadas a la implementa-
ción de los anuncios en la pla-
taforma. “Si quieres estar en 
Facebook y quieres que apa-
rezcan anuncios delante de ti, 
ve a la ciudad”, dijo Acton en La 
Cumbre del 25 aniversario de 
Wired en San Francisco (Cali-

fornia, EE. UU.) en 2018. Y quién, 
desde entonces, se ha vuelto un 
crítico acérrimo del manejo de 
los datos, privacidad y publici-
dad de la empresa dirigida por 
Zuckerberg.
Por ahora, el grupo quiere cen-
trarse herramientas novedosas 
para las empresas, con el fin 
de permitir una mayor mone-
tización.  Y, crear herramientas 
dentro de los estados de What-
sApp que le proporcionen es-
pacios a las empresas para que 
se comuniquen con posibles 
clientes.

TECNÓSFERA



Compacto, ligero y con un diseño sobrio
Microsoft All-in-One Media Key-
board, es compacto, ligero y con 
un diseño sobrio, pero elegante, 
este periférico se adapta per-
fectamente a cualquier estilo de 
computadora. Cuenta con un tou-
chpad y numerosos accesos di-

rectos. El diseño en sí del teclado 
lo adapta a cualquier tipo de uso. 
Los accesos directos integrados 
permiten una navegación y un 
control más fácil. Además, estos 
pueden ser reprogramados de-
pendiendo del sistema operativo 

que utilice. En cuanto a la compa-
tibilidad, necesitará un USB para 
poder utilizar este aparato. ¿Y 
por qué? Pues porque no cuenta 
con conexión bluetooth, sino 
con el dongle que viene incluido. 
SELECTOS  

El Joker hará parte de Mortal 
Kombat 11 como nuevo personaje

Mortal Kombat, el mítico videojue-
go de peleas, reveló en un trailer 
un nuevo DLC en el que incluiría 
al Joker -popular villano de DC -, 
entre los personajes con los dispo-
nibles para luchar, el próximo 28 de 
enero. La incorporación del Joker 
o Guasón, cómo es popularmente 
conocido en Latinoamérica, llega 
después de que la película pro-
tagonizada por Joaquín Phoenix 

recibiera 11 nominaciones para los 
Oscar. Entre lo que se pudo ver en 
el tráiler, destacó la gran variedad 
de movimientos con los que con-
tará el payaso; entre las que están 
cajas explosivas gigantes, una ma-
rioneta de Batman con una pistola 
oculta y unos guantes de boxeo 
explosivos, todos haciéndole honor 
a lo sangriento que caracteriza a 
Mortal Kombat. TECNÓSFERA
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Cerradura 
inteligente Wyze

Obtenga imágenes 
con alta resolución

Con Wyze Smart Lock podrá desblo-

quear y bloquear fácilmente su hogar 

desde cualquier parte del mundo con la 

cerradura inteligente Wyze. Ya sea que 

un amigo esté tratando de entrar a su 

casa o simplemente se haya olvidado 

de cerrar la puerta, la cerradura Wyze 

está aquí para salvar el día. Simplemente 

instale este candado inteligente encima 

de su cerrojo existente para agregar fun-

cionalidad inteligente. Lo mejor de todo 

es que tiene una función de bloqueo au-

tomático cuando la puerta está cerrada. 

AwesomeStuffToBuy 

Sony FDR-AX700, su sensor es mucho 

mejor que cualquier otra, y captura 

imágenes 4K de calidad profesional. 

Su sistema de autoenfoque híbrido 

garantiza el enfoque y el seguimiento 

AF con gran fiabilidad y precisión, lo 

que le permite capturar escenas sigi-

losas con gran éxito. La pantalla táctil 

del aparato tiene una imagen de alta 

resolución con 1
1
555,000 puntos. Esto 

es muy práctico a lo hora de enfocar 

de manera precisa, gracias a su alto ni-

vel de detalles.  Selectos 
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Al menos 70 soldados yemeníes murieron por un ataque 

con misil lanzado por rebeldes hutíes contra una mezquita 

en la provincia de Marib, al este de Saná, indicaron fuentes 

médicas y militares. El ataque se produjo en una mezquita 

en el campamento militar de Marib durante la oración del 

sábado al anochecer.

SI SIGUEN EL PROCESO REGULAR DE ENTRADA

MIENTRAS EUA ADVIERTE 
IMPEDIR EL INGRESO A 

MIGRANTES, MÉXICO LES 
OFRECE OPORTUNIDADES
CIUDAD HIDALGO, MÉ-

XICO. Autoridades mexicanas 
instaron a migrantes centroameri-
canos que intentaron ingresar a la 
fuerza por la frontera con Guatema-
la a guardar “orden y respeto”, ase-
gurándoles que “hay oportunidades 
para todos” los que sigan el proce-
so regular de entrada, mientras Es-
tados Unidos amenazó con cerrar-
les el paso.

Miembros de la llamada carava-
na 2020, formada por miles de mi-
grantes en su mayoría hondureños 
y salvadoreños, forcejearon por la 
mañana del sábado pasado con efec-
tivos de la Guardia Nacional que 
resguardan el puente internacio-
nal Rodolfo Robles, uno de los pa-
sos formales entre México y Gua-
temala, pero fueron finalmente con-
tenidos.

El general Vicente Hernández, 
coordinador de operaciones de la 
Guardia Nacional en el río Suchia-
te, frontera natural entre ambos paí-
ses, se acercó a la reja divisoria so-
bre el puente fronterizo para dirigir-
se a los migrantes y asegurarles que 
habrá una “recepción humanitaria” 
mediante un “ingreso controlado”. 
“Con orden y respeto todos seremos 
atendidos. Hay oportunidades pa-
ra todos. Entendemos la situación, 
ustedes son nuestros hermanos de 
Honduras, El Salvador, Guatemala”, 

De acuerdo con autoridades y medios locales, se estima que unas 

3,000 personas llegaron con la caravana 2020.

WASHINGTON, ESTA-
DOS UNIDOS. Los aboga-

dos de Donald Trump presen-

taron su línea de defensa, tres 

días antes de los debates del 

juicio de destitución del presi-

dente de Estados Unidos, un 

procedimiento que consideran 

inconstitucional y “peligroso”. 

Es la primera vez desde que la 

Casa Blanca anunció el viernes 

la integración del equipo de de-

fensa que éste presenta sus ar-

gumentos, idénticos a los ade-

lantados desde septiembre por 

Trump y los republicanos. En 

una primera “respuesta” escrita 

a la acusación redactada por la 

Cámara de Representantes, los 

abogados de la defensa consi-

deran que se trata de “un ata-

que peligroso contra el derecho 

de los estadounidenses a elegir 

libremente a su presidente”.

“Es un intento descarado e ile-

gal de anular los resultados de 

las elecciones de 2016 e interfe-

rir con las elecciones de 2020”, 

agregan los abogados Jay Se-

kulox y Pat Cipollone.   AFP

CARACAS, VENEZUE-
LA. El opositor Juan Guai-

dó desafió nuevamente 

una prohibición de salida 

de Venezuela para reunirse 

en Colombia con Mike Pom-

peo, jefe de la diplomacia de 

Estados Unidos, su principal 

aliado para expulsar del po-

der al presidente Nicolás 

Maduro.

Reconocido como manda-

tario encargado por medio 

centenar de países, Guaidó 

confirmó ayer su llegada a 

Colombia, donde se entre-

vistaría por la tarde con el 

mandatario de ese país, Iván 

Duque, quien lidera junto a 

Washington la presión inter-

nacional contra Maduro.

“Ya en #Colombia”, escribió 

en Twitter el jefe del Parla-

mento de mayoría opositora, 

agradeciendo a Duque su 

ASUNCIÓN, PARAGUAY. 
Un total de 76 presos -40 brasi-

leños y 36 paraguayos- pertene-

cientes en su mayoría a un mis-

mo grupo criminal, se fugaron de 

una cárcel de la ciudad paragua-

ya de Pedro Juan Caballero, en la 

frontera con Brasil, informó ayer 

la Policía.

“El escape se produjo la madru-

gada del domingo por un túnel 

construido” por los presos, infor-

mó la comisaria Elena Andrada, 

portavoz de la Policía.

“Nuestros mejores hombres se 

trasladaron a la frontera para ten-

tar la recaptura de los reclusos”, 

agregó. La mayoría de los fuga-

dos son integrantes del Primer 

Comando de la Capital (PCC), 

considerada la mayor banda de 

traficantes de drogas y armas de 

Brasil. Cinco camionetas utiliza-

das algunos de los reclusos en su 

huida fueron encontradas incen-

diadas en Ponta Porá, en el lado 

brasileño de la frontera, reportó 

la portavoz. Entre los reclusos 

fugados se encuentran crimina-

les que participaron en una ma-

sacre entre pandillas en la cárcel 

de San Pedro (400 km al norte) 

el 16 de junio del año pasado, 

donde murieron decapitados 10 

presidiarios, precisó la funciona-

ria.  AFP

Abogados de Donald Trump 
presentan defensa contra la 
destitución del presidente

Guaidó desafía prohibición y 
se reune con Mike Pompeo

Un total de 76 presos, incluidos 40 brasileños, 
escapan de una cárcel de Paraguay

dijo Hernández a los centroamerica-
nos que respondieron atentos y con 
aplausos al mensaje del oficial. Has-
ta la noche del sábado, unos 800 mi-
grantes habían aceptado regularizar 
su situación y buscar empleo en Mé-
xico, informó un funcionario del Ins-
tituto Nacional de Migración (INM). 

En grupos de entre 20 y 30 perso-
nas, fueron trasladados en autobu-
ses a la estación migratoria de Tapa-
chula, 37 km al norte de Ciudad Hi-
dalgo, para analizar sus casos, agre-
gó el agente.

El embajador de Estados Unidos 
en Guatemala, Luis Arreaga, luego 
de visitar la frontera con Honduras 
junto al vicepresidente guatemalte-

DATO

El viernes, el presidente mexi-
cano, Andrés Manuel López 
Obrador, ofreció 4,000 em-
pleos a los migrantes de ese 
contingente.

co Guillermo Castillo, advirtió a la 
caravana que su país no les permiti-
rá ingresar de forma irregular.

“Los migrantes que eligen conti-
nuar están arriesgando sus vidas en 
un esfuerzo destinado a fracasar.  No 
se les permitirá ingresar o permane-
cer en los Estados Unidos”, indicó 
Arreaga, según un comunicado de 
la misión diplomática. AFP

“apoyo a la lucha”. ”Generare-

mos las condiciones que nos 

conducirán a la Libertad”, apuntó 

Guaidó, augurando una vuelta a 

Venezuela “llena de buenas no-

ticias”. AFP 
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MEDIANTE UN DIÁLOGO VERAZ Y CON RESPETO

MADURO DICE TENER EL CONTROL Y QUE 
ESTÁ ABIERTO A NEGOCIAR CON EE.UU.

Maduro expresó su disposición a hablar con Guaidó, pero pareció 

rechazar la principal demanda de su oponente: su renuncia.

WASHINGTON, ESTA-
DOS UNIDOS. El presidente 
de Venezuela, Nicolás Maduro, di-
jo que se mantiene cómodamen-
te en su cargo y que está abierto a 
negociaciones directas con Esta-
dos Unidos, en una entrevista pu-
blicada el pasado sábado por The 
Washington Post. 

Se trata de la primera entrevis-
ta de Maduro con un importante 
medio de comunicación estadou-
nidense desde febrero del año pa-
sado, cuando expulsó abrupta-
mente a todos los periodistas de 
Univisión de Venezuela. “Si hay 
respeto entre los gobiernos, no 
importa cuán grande sea Estados 
Unidos, y si hay un diálogo, un in-
tercambio de información veraz, 
entonces estén seguros de que po-

demos crear un nuevo tipo de rela-
ción”, dijo Maduro al Post.  El diri-
gente socialista dijo que está listo 

para negociar con Washington el 
fin de las sanciones impuestas por 
el presidente Donald Trump con 

la intención de asfixiar a la indus-
tria petrolera venezolana y obligar 
a Maduro a dejar el poder. 

Si Trump levantara las sancio-
nes, las compañías petroleras esta-
dounidenses podrían beneficiarse 
enormemente del petróleo de Ve-
nezuela, señaló.

“Una relación de respeto y diá-
logo trae una situación en la que 
todos ganan. Una relación de con-
frontación trae una situación en la 
que todos pierden. Esa es la fórmu-
la”, dijo Maduro. A principios de 
este mes, Estados Unidos apoyó la 
existencia de negociaciones en Ve-
nezuela y dijo que las conversacio-
nes podrían establecer un gobier-
no de transición, conducir a nue-
vas elecciones y poner fin a la cri-
sis política que afecta al país.  AFP

Aumenta a seis 
los muertos por 
lluvias en Brasil

RIO DE JANEIRO, BRASIL. 
Seis personas murieron entre la 

noche del viernes y la madruga-

da del sábado por inundaciones 

y deslizamientos de tierra causa-

dos por lluvias torrenciales en el 

estado de Espirito Santo (sures-

te), informaron los bomberos. 

El primer balance daba cuenta de 

cinco muertes, pero los bombe-

ros incluyeron una sexta víctima 

en su último comunicado. Ade-

más, al menos 80 personas de-

bieron abandonar sus viviendas.

Las víctimas eran residentes de 

dos ciudades de unos 15,000 

habitantes, Iconha (tres muer-

tos) y Alfredo Chaves (otros 

tres), ubicadas en zonas rurales. 

El daño material fue considera-

ble y algunos residentes queda-

ron aislados porque los puentes 

se derrumbaron por la fuerza del 

agua.  AFP



El País.hn46 | Lunes 20 de enero de 2020

Internacional

“PARASITE” HACE HISTORIA  
EN LOS SAG AWARDS

LOS ÁNGELES, ESTA-
DOS UNIDOS. - La tempora-
da de premios se encuentra en su 
pleno apogeo y este fin de sema-
na fue el turno de los Screen Ac-
tors Guild Awards, mejor cono-
cidos como los SAG Awards, que 
se celebraron en el Shrine Audi-
torium, de Los Ángeles, Califor-
nia, donde “Parasite”, se llevó el 
premio a mejor elenco.

Parasite, se convirtió en la pri-
mera película de habla no ingle-
sa en quedarse con la estatuilla. 
La comedia negra del cine corea-
no, dirigida por Bong Joon-ho, 
que refiere a la lucha de clases, 
se convirtió en un fenómeno de 
crítica y público. El guión mues-
tra el enfrentamiento entre una 
familia pobre y otra rica, con de-
rivaciones insospechables. Obtu-

vo seis nominaciones para el Pre-
mio Oscar: mejor película inter-
nacional, dirección, guión origi-
nal, edición, diseño de produc-
ción y mejor película.

“Parasite” ha sido una de las 
cintas favoritas en esta tempora-
da de premios. Entre los premios 
que ha recaudado está el de Me-
jor Película en Lengua No Ingle-
sa en los Globos de Oro, donde 

“Parasite”, de Bong Joon-ho, se convirtió en la primera película en un idioma extranjero en llevarse el máximo premio 

de los SAG Awards 2020.

El Sindicato de Actores de Estados Unidos premió las 
interpretaciones más destacadas de cine y televisión. “Parasite”  

fue reconocida como el largometraje de mejor elenco.

Renée Zellweger impactó tam-

bién en un vestido strapless.

Jennifer López muy sofistica-

da en un vestido negro.

Catherine Zeta-Jones guapísima 

en un diseño de Julien MacDonald.

Scarlett 

Johansson, 

espectacular 

en un sexy 

vestido verde 

de seda, de 

Armani Privé.

“Para

de los

in

Scarlett 

Johansson, 

espectacular 

en un sexy 

vestido verde

de seda, de 

Armani Privé.
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estuvo nominada a Mejor Guion 
y Mejor Director. 

También los premio Oscar 
han echado la mirada al trabajo 
de Bong Joon-ho, pues nomina-
ron “Parásitos” a Mejor Diseño 
de Producción, Mejor Guion Ori-
ginal, Mejor Montaje, Mejor Pe-
lícula Extranjera, Mejor Director 
y Mejor Película.

Por su parte, el premio a la 

mejor actriz fue Renée Zellwe-
ger, por su trabajo en Judy. En 
la categoría masculina no hubo 
sorpresas: la estatuilla se la lle-
vó Joaquin Phoenix, protagonis-
ta de Joker. 

La estatuilla a la mejor actriz 
de reparto fue para Laura Dern, 
por Marriage Story. Al igual que 
en los Globos de Oro, Brad Pitt 
se quedó con el premio en la ca-

tegoría masculina, por su labor 
en Once Upon A Time In Ho-
llywood. En las categorías de te-
levisión, los premios a mejor ac-
tor y actriz fueron para dos intér-
pretes de la serie Fosse/Verdon: 
Sam Rockwell y Michelle Wi-
lliams. A continuación, mostra-
mos los ganadores y las mejores 
vestidas de esta importante gala 
de premiación.

El elenco de “The Crown” ganó como Mejor Elenco en 

una Serie Dramática.

Charlize Theron se vistió de 

Givenchy.

Zoe Kravitz en un vestido color du-

razno de escote palabra de honor.

Phoebe Waller-Bridge ganó en la 

categoría Mejor Actriz de Comedia.

El premio a Mejor Actriz de 

Reparto fue para Laura Dern. 

Joaquin Phoenix se llevó el galar-

dón a Mejor Actor de Cine.

Renee Zellweger ganó en la  

categoría Mejor Actriz de Cine.

Mejor Actor en Miniserie o filme 

para TV fue para Sam Rockwell.

Peter Dinklage ganó como Mejor Actor de Drama.
Robert de Niro recibió un homenaje a su carrera artís-

tica.
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Un sospechoso de violación especial fue arrestado ayer 

por la Policía Nacional en la aldea Flores, de la Villa de 

San Antonio, Comayagua. Se trata de un individuo de 19 

años de edad, de oficio cobrador, originario y residente 

en el lugar donde se llevó a cabo la detención. 

Joven desaparecido aparece muerto en río  

En un drenaje hallan el 
cuerpo de un hombre 

LA LIMA, CORTÉS. Luego 
de haber sido reportado como des-
aparecido, un joven fue encontra-
do sin vida la mañana de ayer, a la 
orilla del río Chamelecón, cerca de 
la colonia Guadalupe y Guaruma. 

El ahora fallecido fue identifi-
cado como Wilder José Rodríguez, 
quien había salido de su casa, ubi-
cada en la colonia 23 de Septiem-
bre, el sábado anterior a eso de las 

6:00 de la tarde a bordo de su bi-
cicleta. 

Desde ese momento no se vol-
vió a tener noticias, por lo que los 
parientes dieron aviso a las auto-
ridades policiales, quienes inicia-
ron la búsqueda. 

La mañana de ayer fue encon-
trado el cadáver en las aguas del 
mencionado río, con varias perfo-
raciones de arma de fuego. 

De manera preliminar se infor-
mó que el ataque habría sido ejecu-
tado por miembros de una estruc-
tura criminal, por un posible ajus-
te de cuentas o pelea de territorios, 
ya que supuestamente el mucha-
cho era miembro de una mara. 

Sin embargo, esos extremos es-
tán siendo investigados por las au-
toridades, quienes determinarán 
con certeza del móvil.  

CHOLOMA, CORTÉS. 
Un hombre fue encontrado sin 
vida la madrugada de ayer en 
un drenaje de aguas negras, en 
la colonia Trincheras, de este 
municipio. 

La víctima respondía al 
nombre de José Adolfo Gue-
vara Laínez (29), quien labo-
raba para una empresa maqui-
ladora y había salido la noche 
del sábado anterior a departir 
con unos amigos y a ver un par-
tido de fútbol. 

Según la esposa del ahora 
fallecido, tuvo comunicación 
telefónica con él a eso de las 
10:00 de la noche, cuando se 
encontraba en unos billares 
ingiriendo bebidas alcohóli-
cas con sus amigos.

Sin embargo, a las 5:00 de la 
mañana, cuando aún no había 
llegado a la casa, se preocupó 
y le volvió a llamar, pero no re-
cibió respuesta. 

Relató que minutos más tar-
de, unos vecinos llegaron a su 
vivienda para decirle que en 
el sector conocido como “Las 
Gradas”, se encontraba su es-
poso, semisumergido en las 
aguas negras, exactamente ba-
jo una plancha puente. 

Hasta ayer de desconocía 
la causa y manera de muerte 
de Guevara Laínez, por lo que 
agentes policiales de investiga-
ción se encuentran realizando 
las pesquisas. 

Mientras que elementos del 
Cuerpo de Bomberos recupe-
raron el cadáver de dicho dre-
naje.   

Autoridades del Ministe-
rio Público hicieron el levan-
tamiento respectivo y trasla-
daron los restos a la morgue de 
Medicina Forense, de San Pe-
dro Sula, hasta donde llegaron 
los parientes, quienes lo recla-
maron.

PRESUNTAMENTE LA ULTIMARON PARA NO PAGARLE

 EN INTERIOR DE FOSA  
ENCUENTRAN MUERTA 
A UNA PRESTAMISTA

SAN PEDRO SULA. Una 
prestamista que había sido repor-
tada como desaparecida fue en-
contrada sin vida la tarde de ayer 
en una fosa común de la aldea de 
Naco, Santa Bárbara, luego de ser 
ultimada en una cuartería de Na-
co, Cortés. 

La víctima fue identificada como 
Miriam Janette Romero (50) quien 
era residente en la colonia  La Vega 
y había desaparecido desde el jue-
ves 16 de enero de 2020 cuando, pre-
suntamente, se disponía a cobrar un 
dinero que le debía un cliente.  Se-
gún testigos, la mujer llegó a una 
cuartería, ubicada en el barrio Car-
melina, en donde residía José Ed-
gardo Córdova Sánchez, quien le 
debía dinero. 

Presuntamente, la fémina  ingre-
só al cuarto a eso de las 5:30 de la 

tarde en donde, además, había otros 
dos hombres. 

Supuestamente, para cometer 
el crimen, los individuos pusieron 
música en alto volumen, pero des-
pués de ese momento no se supo 
nada de ella, hasta que agentes de 
la Dirección Policial de Investiga-
ciones (DPI) allanaron el cuarto, en-
contrando evidencias del crimen. 

De acuerdo con información po-
licial, en la vivienda donde ocurrió 
el homicidio se encontró un  mache-
te,  dos escobas con manchas oscu-
ras  (presunta sangre), un palo para 
trapeador con las mismas manchas 
que igualmente se encontraron en 
el piso y la pared. 

Luego de recabar la evidencia, 
los agentes policiales se trasladaron 
a la  aldea de Naco, en Santa Bárba-
ra, y siguiendo los indicios, ubica-

Los agentes policiales se trasladaron hasta Naco, Santa Bárbara, 

donde encontraron el cuerpo. 

Autoridades del Ministerio Público se trasladaron hasta las orillas 

del río Chamelecón para hacer el levantamiento de ley. 

Los elementos del Cuerpo de Bomberos recuperaron el cadáver  

para se entregado a las autoridades competentes. 

Los restos fueron hallados en-

vueltos en unas sábanas que 

tenían maleza encima. 

ron el cuerpo en una fosa común del 
mencionado sector. 

Hasta dicho sitio llegaron las 
autoridades del Ministerio Públi-
co para realizar el levantamiento 
respectivo.  
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A prisión acusados por secuestro y muerte de maestro 
SAN PEDRO SULA. El Juzga-

do de Letras Penal con Competen-
cia Territorial Nacional en Materia 
Penal, resolvió imponer detención 
judicial a dos sospechosos del deli-
to de secuestro agravado. 

Los acusados son David Alexis 
Cruz Galo (27) y Erick Magín Pe-
reira Martínez (25), a quienes se 
les considera responsables de se-
cuestro agravado del profesor Jo-
sé Trinidad Méndez Turcios. 

La audiencia inicial se desarro-

llará el 22 de este mes a las 9:00 
de la mañana. Los señalados por 
dicho delito fueron capturados la 
noche del viernes pasado en una 
colonia sampedrana. 

El subdirector del Instituto Jo-
sé Santos Guardiola desapareció 
el 9 de noviembre de 2018 y apa-
reció muerto dentro de un barril 
lleno de ácido el 24 de ese mismo 
mes, en el sector conocido como 
de Mude Hole, de Roatán, Islas de 
la Bahía. 

 Luego del hecho, varias perso-
nas, a las que el fallecido les renta-
ba sus números de taxis, recibie-
ron un mensaje de texto en el que 
les indicaban que, a partir de la fe-
cha, debían hacer efectivo el pago 
a nombre de Erick Magín Pereira.

 Según las investigaciones, los 
sospechosos intentaron adueñar-
se de los números de taxis propie-
dad de la víctima, realizando un 
trámite en el Instituto de Trans-
porte Terrestre (ITT).

 LA NOCHE DEL SÁBADO PASADO

TRES MUERTOS Y 
VARIOS HERIDOS 
DEJA ACCIDENTE 
LIURE, EL PARAÍSO. 

Tres personas perdieron la vida 
y al menos 10 resultaron heridas, 
luego que un pickup en el que se 
transportaban se volcara en la ca-
rretera, cerca de la comunidad de 
Las Tres Ceibas.  

Las víctimas mortales fueron 
identificadas como Grimilda Ál-
varez (39) y Gladys López (27), 
además de un menor de edad, de 
quien no se conocieron mayores 
detalles, solo que falleció cuando 
era trasladado de emergencia al 
Hospital del Sur, en Choluteca. 

Los ahora occisos eran origina-
rios de Orocuina, Choluteca, y se 
conducían en el vehículo de “pai-
la” a disfrutar de la feria de ese 
municipio. 

Testigos indicaron que el auto-
móvil se volcó luego que, presun-
tamente, otro vehículo le quitara 
el derecho de vía sobre la carrete-
ra que de esta jurisdicción condu-
ce hacia Orocuina, por lo que éste 
se precipitó a un barranco.  

Las dos mujeres quedaron sin 
vida en la carretera, hasta donde 
llegaron las autoridades para ha-

cer el levantamiento.
En el hecho también resulta-

ron al menos 10 personas heridas, 
de las cuales cinco se encontra-
ban en estado crítico hasta ayer 
por  la tarde. 

Algunos de los  heridos fueron 
identificados con los nombres de 
Orlin Norbin, Alex Soriano, Mer-
lin Carrasco, Laydi Soriano, Aley-
da de quien no se conoció más de-
talles. 

Ellos estaban ayer ingresados 
en el hospital de Choluteca. 

Los cuerpos de las dos mujeres quedaron en la carretera, mientras 

que el menor murió camino a un hospital. 

Los detenidos deberán presentarse a audiencia inicial el 22 de 

este mes a las 9:00 de la mañana. 

Gatilleros atentan contra autobús 
cuando iba en ruta con pasajeros

Con dinero capturan a presunto 
miembro de “Los Vatos Locos”

SABÁ, COLÓN. Una unidad de transporte público fue 

atacada a balazos ayer en la carretera CA-13 que pasa por esta 

jurisdicción. 

El autobús que cubre la ruta interurbana desde la ciudad puerto 

de La Ceiba, Atlántida, hacia Catacamas, Olancho, fue atacado 

por unos pistoleros, pese a que iba con pasajeros.

Las autoridades policiales informaron preliminarmente que hubo 

personas heridas, pero fueron asistidas rápidamente.

Las investigaciones ya se iniciaron para dar con los responsables 

del atentado. De manera preliminar, se maneja como principal 

móvil del ataque, la extorsión. 

SAN PEDRO SULA. La Fuerza Nacional Anti Maras y Pandi-

llas (FNAMP) detuvo  en la colonia Brisas del Sauce, Sector Rive-

ra Hernández, a un presunto integrantes de “Los Vatos Locos”. 

Se trata de Carlos Danilo Melgar Doblado (alias “El Feyo”) de 26 

años quien, según las investigaciones, era uno de los recolecto-

res del dinero de extorsión en el mencionado sector. 

Al momento de su captura,  se le decomisó una pistola celibre 9 

milímetros, un cargador con 15 proyectiles, un celular y ocho mil 

lempiras producto del cobro de “impuesto”.
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INSTITUCIÓN FUNCIONABA CON APOYO DE FUNDACIÓN

ESCUELA DE VIDRIOS CIERRA POR 
CULPA DE EXTORSIONADORES 
EL PROGRESO, YORO. 

La Escuela del Vidrio de la aldea 
Camalote fue cerrada el sábado 
pasado por sus autoridades, de-
bido a que ya no soportan la ex-
torsión que sufren los maestros 
y alumnos por parte de miem-
bros de estructuras criminales.

Lo anterior fue dado a conocer 
por la Fundación Verón, en Espa-
ña, en su página de Facebook.

“Lamentamos tener que comu-
nicar el cierre de la Escuela del Vi-
drio en Camalote por extorsión.

No podemos continuar con 

nuestra actividad educativa te-
niendo amenazados a alumnos, 
profesores y voluntarios.

Tampoco podemos destinar 
ningún lempira para hacer fren-
te a esta situación. El cien por 
ciento de los fondos y recursos 
son auditados y cumplimos con 
nuestra máxima en transparen-
cia con nuestros donantes y co-
laboradores.

El cierre de la escuela es por 
tiempo indefinido y solo podre-
mos reabrir operaciones cuando 
se haya restaurado, y podamos ga-

rantizar, la seguridad de nuestros 
alumnos, profesores y volunta-
rios”, se explica en la publicación.

“Esperamos que en algún mo-
mento podamos continuar con 
nuestra labor en este país y por 
las personas tan increíbles que 
son”, finaliza la nota, a nombre de 
la Fundación Verón, de España.

Por muchos años, la Escuela 
del Vidrio, permitió aprender un 
oficio a cientos de niños en ries-
go de exclusión social, benefi-
ciando así a sus familias y comu-
nidades.

La Fundación Verón, en España, dio a conocer la noticia a través 

de su página de Facebook.

COMAYAGUA, COMA-
YAGUA. Varias personas resul-
taron heridas por una balacera en 
un encuentro deportivo, en la al-
dea de Cacahuapa.

Según información prelimi-
nar, los hechos se registraron en 
el transcurso de un partido de fút-
bol en el cual se disputaban el pri-
mer lugar en un campeonato.

Lugareños indicaron que cua-
tro sujetos que se movilizaban en 
dos motocicletas atacaron a que-
marropa con arma de fuego a las 

personas que observaban dicho 
encuentro.

Se conoció que fueron cinco 
personas las que resultaron con 
heridas. Se informó que miem-
bros de la Policía Nacional los 
trasladaron al Hospital Santa Te-
resa y otros al Instituto Hondu-
reño de Seguridad Social (IHSS), 
de esta ciudad, donde indagaron 
sobre los hechos para dar con el 
paradero de los hechores y dar-
les captura para que enfrenten el 
debido proceso.

LAJAS, COMAYAGUA. 
En una rápida acción, la Policía 
Nacional arrestó de manera fla-
grante a un individuo por haberle 
dado muerte a una persona.

Se trata de José Samuel Re-
dondo Núñez (31), quien fue de-
tenido en el barrio Suyapa, en 
menos de ocho horas, luego de 
haberse reportado el hecho.  

Según información policial, el 
crímen ocurrió el sábado pásado 
a eso de las 5:30 de la tarde, cuan-

do Odaír Gonzalo Ponce Bueso 
se trasladaba a bordo de una mo-
tocicleta y fue interceptado por 
el sospechoso, quien lo atacó con 
un machete.

Una vez que se realizó el le-
vantamiento, los agentes inicia-
ron con los trabajos de investiga-
ción, logrando detener al supues-
to responsable.

A éste se le decomisó un ma-
chete con manchas oscuras simi-
lares a sangre. 

TEGUCIGALPA. Un integran-

te de la banda “Los Puchos” fue 

arrestado ayer por agentes de 

la  Fuerza Nacional Anti Maras y 

Pandillas (FNAMP), acusado del 

delito de extorsión en perjuicio 

de un testigo protegido.

Se trata de Jorge Armando Cár-

camo Sánchez (alias “Riky”), de 

26 años, quien fue aprehendido 

en la colonia Nueva Suyapa.

Según información de la FNAMP, 

al momento de su captura el in-

dividuo realizaba el ilícito  cobro 

de la extorsión a diferentes nego-

cios del sector y del transporte.

De acuerdo con los detectives, 

era el encargado de recolectar el 

dinero del “impuesto de guerra” 

en el sector de la colonia Nue-

va Suyapa mediante amenazas 

a muerte, ya que exigía  fuertes 

suma de dinero 

Al momento de su captura se le 

decomisó un celular y dinero en 

efectivo.

Balacera deja heridos 
en partido de fútbol

Arrestan a sospechoso 
de matar otro hombre Cae el “Riky” como presunto cobrador de “impuesto” 

Algunos de los afectados en el tiroteo fueron trasladados al 

distintos centros asistenciales.

La Policía Nacional, en una rápida acción, logró la captura en 

menos de ocho horas. 
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NUEVO LEGIONARIO

DENIL MALDONADO YA 
FIRMÓ CON PACHUCA
MÉXICO. El defensa hon-

dureño Denil Maldonado es ofi-
cialmente jugador del Pachuca 
de la primera división del fútbol 
de México, luego de estampar 
su firma que lo liga al club “tu-
zo” por seis meses, con opción 
a compra.

El catracho, quien viajó el sá-
bado a suelo azteca, tras reunir-
se con los dirigentes del Pachu-
ca y finiquitar su convenio labo-
ral, estuvo presente en el estadio 
Hidalgo, donde su nuevo equipo 
igualó sin goles ante las Chivas 
del Guadalajara. En sus prime-
ra declaraciones como jugador 
del equipo hidalguense, expre-
só que: “Jugar en este club es una 
bendición y sin duda una gran 
motivación para mí. Esto es pro-

TEGUCIGALPA. Los azu-
les del Motagua tendrán el estadio 
Olímpico como sede para su com-
promiso de octavos de final de la 
Liga de Campeones de la Conca-
caf 2020, donde se medirá al Atlan-
ta United, de la MLS de los Estados 
Unidos. Los catrachos serán loca-
les en el duelo de ida, partido que 
está pactado a jugarse el martes 18 
de febrero del presente año y la re-
vancha será una semana después 
en Atlanta (25).

La noticia que se jugará en el 
Olímpico la confirmó el presiden-
te financiero de las “águilas”, Juan 
Carlos Suazo. La directiva de Mo-
tagua ya le confirmó a la Concacaf 
que el juego ante el Atlanta será en 
el coloso metropolitano ante el cie-
rre del estadio Nacional. Los diri-
gentes del equipo capitalino tenían 
las esperanzas que el compromi-
so lo jugarían en el Nacional, pe-
ro el mismo se encuentra cerrado 
por daños.

PORTUGAL. El Tondela 
igualó 1-1 ante el Moreirense en 
partido por la jornada 17 de la pri-
mera división de Portugal. En el 
juego tuvo actuación el delante-
ro hondureño Jonathan Rubio. El 
seleccionado nacional arrancó el 
choque en el banco de suplentes y 
recibió la orden de ingresar al mi-
nuto 64. Quien no estuvo ni en la 
lista de convocados fue el también 
atacante catracho Rubilio Castillo, 

quien sigue pasando una penosa si-
tuación en el balompié portugués 
ya que no es tomado en cuenta.

Con este resultado, Tondela se 
ubicó en la décima posición con 20 
puntos. En la próxima fecha al Vic-
toria Setúbal. Por su parte, el Cádiz 
con el hondureño Anthony “Cho-
co” Lozano cayó de visita 1-0 an-
te Deportivo La Coruña en Esta-
dio Abanca-Riazor por la fecha 24 
de LaLiga2 (Segunda División) de 

Jugará en el Olímpico 
ante Atlanta United

Rubio estuvo en 
empate del Tondela

Debido a que el estadio Nacional sigue cerrado por las repara-

ciones que se le hacen, el Motagua jugará en el Olímpico.

Jonathan Rubio entró a los 64 minutos, mientras que Rubilio 

Castillo no fui ni convocado para este juego.

Luego de estampar su firma, el jugador fue invitado al estadio Hi-

dalgo, donde su nuevo equipo igualó sin goles ante las Chivas.

El Motagua maneja la opción de contratar a Wesly Decas ante la 

salida de Denil Maldonado.

ducto del buen trabajo que venía 
haciendo con el Motagua. El tra-
bajo y la entrega dan sus frutos”. 

Una de las opciones que ma-
neja el equipo azul ante la sali-

da de Denil es el zaguero cen-
tral Wesly Decas y la dirigencia 
ya tuvo contactos con el repre-
sentante del defensor, quien es 
agente libre.

SELECCIÓN NACIONAL

Coito regresó de sus largas 
vacaciones en Uruguay

TEGUCIGALPA. El entrenador 

de la Selección Nacional de 

Honduras, Fabián Coito, regre-

só al país este sábado, tras pa-

sar unas largas vacaciones en 

Uruguay. El técnico habló de la 

actualidad de la Bicolor a su lle-

gada al aeropuerto Toncontín.  

El estratega uruguayo se refirió 

a la situación de selecciona-

dos como Anthony “Choco” 

Lozano, Denil Maldonado y 

hasta habló del tema de Henry 

Figueroa, jugador que recien-

temente fue víctima de un 

atentado criminal en Tegucigal-

pa. “El futbolista se tiene que 

ganar su lugar en la Selección... 

no podemos estar probando 

jugadores en la H’, dijo Coito 

a los periodistas. aseguró que 

en este momento quiere darle 
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JORNADA DE GOLES EN 
LA LIGA DE ASCENSO

En la cancha de Azacualpa hubo ocho goles y en Tela 
se anotaron siete, cinco en La Ceiba.

SAN PEDRO SULA. Emo-
cionante fue la primera jornada 
del Clausura en la Liga de Ascen-
so, donde hubo resultados sor-
presas, como ser la caída del At-
lético Pinares 3-2 a manos del At-
lético Esperanzano.

Fue una fecha donde se mar-
caron 58 goles en 15 encuentros, 
lo que deja una buena impresión 
en la jornada inaugural del cam-
peonato, dejando un buen sa-
bor de boca que el certamen se-
rá muy competitivo que el gana-
dor no la tendrá nada fácil.

En San Pedro Sula, el Parrillas 
One, pudo con el actual sub cam-
peón, Satos de Siguatepeque que 
igualaron 2-2.

El conjunto auriverde que di-
rige Miguel Marino, le tocó em-
patar en el último minuto por 
medio de Román Valencia. Ca-
be mencionar, que Juan Josué 
“Rambito” Rodríguez, jugó ante 
su ex club, por primera vez des-
pués que llegó al Parrillas One.

En La Esperanza, el actual 
campeón no pudo y cayó ante un 
Esperanzano que dio la campa-
nada en la primera jornada.

Raro lo que le pasó al club 
de Fernando López, que el tor-

KANSAS. Con otra excelen-
te actuación del mariscal de cam-
po Patrick Mahomes, los Kansas 
City Chiefs vencieron a los Ten-
nessee Titans 35-24 para titular-
se en la Conferencia Americana 
de la NFL y lograr el boleto al Su-
perbowl.

Mahomes fue de nuevo el hé-
roe del partido con 23 pases com-
pletados de 35 intentos para 294 
yardas y tres touchdown.ento de 
mi carrera”. En el otro juego San 
Francisco 49ers venció 37-20 a 
Packers y también estará en el 
Super Bowl 2020 ante los Chiefs.

SAN PEDRO SULA. Muy 
contento se vio el lateral, Bryan 
Beckeles tras ser parte de la pre-
sentación del plantel en el Nash-
ville de la MLS.

“Muy bonito mirar las personas 
que nos vinieron a dar el apoyo, so-

mos una famililia”, dijo el hondu-
reño. Agregó “ha sido importante 
la convivencia que hemos tenido 
con el grupo”. Beckeles señaló “ve-
nimos con el sueño de triunfar, es-
pero me vaya bien para luego vol-
ver a la Selección”.

Kansas City Chiefs 
se va al Superbowl

“Vengo con el 
sueño de triunfar”

El Superbowl 2020 se disputará el 2 de febrero en Miami.

Beckeles en su presentación con el Nashville de la MLS.

Román Valencia anotó, en el último minuto, el gol que le dio el 

empate 2-2 al Parrillas One ante el Santos de Siguatepeque.

Los del Lone FC, realizaron una buena pretemporada, pero fueron 

sorprendidos por los cholomeños al caer 1-0 en el Rubén Deras.

neo anterior solo perdió un en-
cuentro y fue en Quimistán, lo 
que significa que a los de Ocote-
peque no le será fácil coronarse 
campeonísimo y ascender direc-
tamente a la Liga Nacional.

La goleada de la jornada la dio el 
Tela FC al vencer 5-2 al Yoro FC que 
ni las manos metió en el estadio Al-
fredo León Gómez.

También, en el estadio Sol de 
América de Azacualpa, el equipo 
local, cayó 5-3 ante el Olimpia Oc-
cidental.

En Rio Lindo, Brasilia no pasó del 
ampte 2-2 ante el Villanueva FC de 
la ciudad que endulza Honduras.

MÉXICO

América abrió 
con triunfo

El campeón Monterrey 

debutó con un empate 2-2 

con el Morelia y el América 

se impuso 1-0 a los Tigres en 

México. Ayer el Toluca perdió 

3-2 frente al Necaxa y el Que-

rétaro goleó 3-0 al Tijuana de 

Caliente.

Esperanzano -Pinares 3-2

Azacualpa -Olimpia 3-5

Savio -R. Juventud 1-2  

San Juan -Lepaera 2-0 

Tela -Yoro 5-2  

Social Sol -Santa Rosa 1-3 

San Manuel -Bucanero 4-0

Victoria -Boca Juniors 4-1 

Brasilia -Villanueva  2-2

Parrillas One -Santos 2-2

Independiente -Santa Cruz 1-1 

Choloma -Lone 1-0 

Juticalpa -Estrella Roja 3-2 

Olancho -Genesís 2-1

RESULTADOS
ASCENSO
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LIVERPOOL SIGUE SU 
MARCHA IMPARABLE 

Los “Reds” vencieron 2-0 al Manchester United y va camino al título en la 
Premier League. Liverpool llegó a 64 puntos, el segundo M. City suma 48.

LONDRES. Liverpool sigue su 
vuelo hacia el título de la Premier 
League al cosechar una importan-
te victoria en Anfield ante el Man-
chester United (2-0), en la 23ª jor-
nada, y saca ahora 16 puntos al se-
gundo, el City de Pep Guardiola.
Los ‘Citizens’ empataron (2-2) el 
sábado en su casa ante el Crystal 
Palace (9º), por lo que esta victoria 
del Liverpool ante el United, con 
tantos de su central holandés Virgil 
Van Dijk (14’), de cabeza, y del egip-
cio Mohamed Salah (90’+3’), con un 
contragolpe en el descuento, pare-
ce poner alas a los Reds.
La ventaja de 16 puntos, a falta de 15 

Mis jugadores tienen 
permiso para soñar, 
siempre que hagan bien 
su trabajo en el mo-
mento que jugamos. No 
tengo ni idea si seremos 
alcanzados en la tabla. 
Es una cosa que no me 
importa ahora. Solo hay 
que pensar en el próxi-
mo partido de liga, con-
tra Wolverhampton”.  
Jurgen Klopp

jornadas, parece insalvable para el 
Manchester City, sobre todo por-
que el Liverpool tiene un partido 
menos que el equipo de Guardio-
la, y además está en una gran for-
ma, con 21 victorias y un empate en 
22 partidos, en los que no ha cono-
cido la derrota.
De esta forma, el Liverpool puede 
lograr este año su decimonoveno 
título de liga inglesa, treinta años 
después de haber conseguido su úl-
timo título en 1990.
Por su parte, el Leicester (3º), que 
ha perdido la solidez de la prime-
ra vuelta, cayó 2-1 en la cancha del 
Burnley (14º), que sumaba cuatro 

SEIS SEMANAS

Rashford es 
baja en el MU

ARTILLEROS

Agüero a dos 
goles de Vardy

EL SÁBADO

Amargo cumple 
de Guardiola

El delantero del Manchester 

United, Marcus Rashford, será 

baja al menos seis semanas 

debido a una fractura de 

fatiga en la espalda, indicó el 

domingo su entrenador Ole 

Gunnar Solskjaer a Sky Sports 

tras la derrota en Liverpool 

(2-0). AFP

El argentino Sergio Agüero, 

autor de los dos tantos del 

Manchester City en el empate 

2-2 ante el Crystal Palace, se 

colocó segundo en la tabla 

de goleadores de la Premier 

League, en la 23ª jornada, y 

se aproximó a dos dianas de 

Jamie Vardy que tiene 17. AFP

Pep Guardiola fue víctima de 

una particular maldición que 

se vive en el Manchester City, 

donde los entrenadores no 

consiguen ganar un partido 

en el día de su cumpleaños.

No pudo festejar sus 49 años 

y el City sufrió para empatar 

2-2 ante el C. Palace. AFP

BREVES

Sadio Mané le dio trabajo al Manchester United, como se el esfuer-

zo de Victor Lindelof.

Salah en el cierre del partido llegó a sentenciar con una diana 

espectacular, gran corrida desde el centro del campo.

Watford - Tottenham  0 - 0

Brighton - Aston Villa  1 - 1

Arsenal - Sheffield United  1 - 1

Southampton - Wolverhampton  2 - 3

Norwich City - AFC Bournemouth 1 - 0

Mánchester City - Crystal Palace  2 - 2

West Ham - Everton  1 - 1

Newcastle - Chelsea  1 - 0

Burnley - Leicester  2 - 1

Liverpool - Mánchester United  2 - 0

Resultados

EQUIPO    PTS  

1. Liverpool     64 

2. Mánchester City    48  

3. Leicester     45  

4. Chelsea     39  

5. Mánchester United    34  

6. Wolverhampton    34  

7. Sheffield United    33 

8. Tottenham     31 

9. Crystal Palace     30 

10. Arsenal     29  

11. Everton     29  

12. Newcastle     29  

13. Southampton    28  

1 4. Burnley     27

Tabladerrotas consecutivas.
Los Foxes perdieron una buena 
oportunidad de sacar provecho de 
los tropiezos de sus rivales.  AFP
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MESSI DEFINE EN EL 
DEBUT DE SETIÉN  
MADRID. Un gol de Leo Messi 

a catorce minutos del final, permi-
tió al Barcelona de su nuevo técni-
co Quique Setién empezar con buen 
pie y mantener el liderato en la Li-
ga española, tras una sufrida victo-
ria en el Camp Nou ante el Granada 
(10º) por 1-0. El tanto del argentino, 
en el 76’, llegó seis minutos después 
de la expulsión del defensa Germán 
Sánchez, del Granada, tras recibir la 
segunda amarilla por una entrada a 
Messi, por lo que el cuadro catalán 
jugaba con superioridad numérica.

Cuando el liderato del Barcelo-
na peligraba en esta vigésima jorna-
da de liga, tras el triunfo el sábado del 
Real Madrid ante el Sevilla (4º) por 
2-1, el tanto de Messi sirvió para que 
el club catalán siga primero, con los 
mismos puntos que su rival.

Ambos equipos se distancian del 
tercer clasificado, Atlético Madrid, 
a ocho puntos. 

El tanto de la victoria del Barcelo-
na llegó en una jugada de triangula-
ción entre Messi, Griezamann y Ar-
turo Vidal.  AFP

ROMA. La Juventus derro-
tó en casa por 2-1 al Parma (7º), 
en la 20ª jornada de la Serie A, 
donde amplió su ventaja como 
líder aprovechando el empate 
(1-1) unas horas antes del Inter 
de Milán (2º) en el campo del 
modesto Lecce (17º).

El margen de la ‘Vecchia Sig-
nora’ en cabeza pasa por lo tan-
to de 2 a 4 puntos, después de 
una primera vuelta marcada 
por la igualdad y en la que el In-
ter llegó a llevar las riendas de 
la clasificación.

Cristiano Ronaldo abrió el 
marcador al borde del descan-
so (minuto 43), cuando recibió 
en un lateral fuera del área, se 
adentró en ella, se deshizo del 
acoso de dos defensores y envió 
un tiro cruzado entre una nube 
de rivales, que terminó alojado 
en la red visitante.

El danés Andreas Cornelius 
igualó provisionalmente para 
el Parma en el 55’, pero Cristia-
no volvió a poner por delante a 
los turineses poco después, en 
el 58’, con un golpeo por bajo en 
el área a pase de Paulo Dybala.

Es la quinta victoria liguera 
seguida para la Juventus, que 
esta misma semana se clasifi-
có además para los cuartos de 

La Juve comanda 
gracias a Cristiano

Cristiano Ronaldo llegó a 16 goles en la serie A vistiendo la 

camisa de la Juventus.

Leo Messi de nuevo apareció en el partido cuando más necesita-

ban de sus goles. Mantienen el liderato en España.

Lazio - Sampdoria  5 - 1

Sassuolo - Torino  2 - 1

Nápoles - Fiorentina  0 - 2

Milan - Udinese  3 - 2

Bolonia - Hellas Verona  1 - 1

Lecce - Inter   1 - 1

Brescia - Cagliari  2 - 2

Génova - Roma  1 - 3

Juventus - Parma  2 - 1

SERIE A
ResultadosLeganés - Getafe       0 - 3

Levante - Alavés       0 - 1

Real Madrid - Sevilla      2 - 1

Osasuna - Valladolid      0 - 0

Eibar - Atlético de Madrid     2 - 0

Mallorca - Valencia      4 - 1

Betis - Real Sociedad      3 - 0

Villarreal - Espanyol      1 - 2

Athletic - Celta       1 - 1

Barcelona - Granada      1 - 0

Resultados

final de la Copa de Italia. Desde 
la decepción sufrida en su últi-
mo partido de 2019, la derrota 3-1 
ante la Lazio en la Supercopa de 
Italia, la ‘Juve’ cuenta por victo-
rias sus cuatro partidos jugados 
en 2020. AFP

EQUIPO   PTS 

1. Juventus    51  

2. Inter    47  

3. Lazio    45  

4. Roma    38  

5. Atalanta    35  

6. Cagliari    30 

7. Parma    28  

8. Milan    28  

9. Torino    27  

10. Hellas Verona   26  

11. Nápoles   24

Tabla

EQUIPO    PTS 

1. Barcelona     43  

2. Real Madrid     43  

3. Atlético de Madrid    35 

4. Sevilla     35  

5. Getafe     33  

6. Real Sociedad     31  

7. Valencia     31  

8. Athletic     30  

9. Villarreal     28

Tabla

JOVEN EL BARCELONA

Riqui Puig agradece oportunidad al DT
BARCELONA. Riqui Puig resultó 
decisivo para que el Barça lo-
grara el primer triunfo de la ‘era 
Quique Setién’ ante el Granada 
en el Camp Nou (1-0). 
El canterano, que ingresó en el 
campo en el minuto 71 sustitu-
yendo a Rakitic, recuperó un 

balón en el ataque, justo antes 
de que el conjunto azulgrana 
tranzara una jugada que acabó 
con el gol de Messi.
El centrocampista del filial, ha 
destacado la diferencia de un 
partido como el de ayer. “El 
ambiente es muy diferente al 

del Gamper. Tengo que darle 
las gracias a Quique, que me ha 
dado la oportunidad”, destacó 
en Barça TV. “Lo estábamos 
pasando mal y Quique me dio 
la oportunidad de jugar, pude 
recuperar el balón y marcamos 
el gol”, detalló Riqui. Mundo



El País.hn Lunes 20 de enero de 2020 | 11

El País Deportivo

MITO DEL FÚTBOL AFRICANO

Al llegar hace dos años a la presidencia de Liberia, el 
ícono del fútbol africano George Weah suscitó inmen-
sas esperanzas, hoy frustradas en un país devastado por 
años de guerras civiles y el virus del Ébola, además de 
una endémica pobreza.  Weah ha empezado a construir 
carreteras y suprimió los gastos, pero su manejo de la 
economía ha sido seriamente criticado.

PARÍS. El París Saint-Ger-
main, con un plantel con la 
presencia de varios suplen-
tes habituales, tuvo que esfor-
zarse para superar su elimina-
toria de dieciseisavos de final 
de la Copa de Francia, con un 
triunfo por la mínima (1-0) en 
Lorient ante un equipo de se-
gunda división.

El español Pablo Sarabia 
marcó en el minuto 82, rema-
tando de cabeza un centro del 
brasileño Thiago Silva.  AFP

PARÍS. Máximo goleador 
de la historia del PSG, Edin-
son Cavani finaliza contrato 
en junio, pero su falta de mi-
nutos esta temporada le abo-
ca a un final diferente al so-
ñado: O cambia de aires aho-
ra, con el Atlético muy inte-
resado, o vivirá unos últimos 
meses difíciles en la capital 
francesa.

Actualmente suplente, el 
delantero que va camino de 
los 33 años no estuvo en Lo-
rient para jugar en la Copa de 
Francia. Su técnico Thomas 
Tuchel declaró que es baja 
por “una pequeña lesión” en 
la pelvis.

Gran ídolo del Parque de 
los Príncipes, el antiguo juga-
dor del Nápoles deberá espe-
rar para alcanzar los 200 go-
les con la camiseta del PSG. 
Su contador está parado en 
198.  AFP

BERLÍN. El Bayern de Múnich 
goleó 4-0 en su visita al Hertha de 
Berlín de su exjugador y exentre-
nador Jürgen Klinsmann,  en la 18ª 
jornada de la Bundesliga, con lo que 
subió del tercer al segundo puesto.

El vigente campeón alemán 
aprovechó así la derrota del vier-
nes del Borussia Mönchenglad-
bach, que cayó 2-0 en el campo del 
Schalke 04 (5º) y que baja ahora al 
tercer puesto, un punto por detrás 
del Bayern.

En la carrera por el título, los 

muniqueses se mantienen a cuatro 
puntos del líder RB Leipzig, que el 
sábado había vencido (3-1) al Unión 
Berlín (12º), en este fin de semana 
de regreso del campeonato alemán, 
después de casi un mes de parón.

El Bayern se mantuvo igual-
mente con tres puntos más que 
otro aspirante al título, el Borus-
sia Dortmund (4º), que el sábado 
había vencido 5 a 3 en Augsburgo 
(10º) con un triplete del joven no-
ruego de 19 años Erling Haaland, 
que debutaba en ese partido. AFP

Puede salir 
por puerta 
de atrás

Saravia da 
triunfo al 
París SG

BAYERN GOLEA 
Y ES SEGUNDO 

Cavani  ha perdido su puesto 

en el PSG de la Ligue 1.

PSG jugó con vario suplentes 

frente al Lorient.

Philippe Coutinho y Thiago Alcântara celebando uno de los goles. Bayern 

suma 36 puntos, está a cuatro del líder RB Leipzig.

George Weah decepciona 
como presidente de Liberia

Schalke 04 - B. Moenchengladbach 2 - 0

Augsburgo - Borussia Dortmund    3 - 5

Hoffenheim - Eintracht Fráncfort    1 - 2

Maguncia - Friburgo                         1 - 2

F.  Dusseldorf - Werder Bremen     0 - 1

Colonia - Wolfsburgo                      3 - 1

RB Leipzig - Unión Berlín                3 - 1

Hertha Berlín - Bayern Múnich        0 - 4

Paderborn - Bayer Leverkusen      1 - 4

BUNDESLIGA
Resultados

Ruán (4ª) - ANGERS (1ª) 1 - 4 

A. Marsella (5ª) - RENNES (1ª) 0 - 2

MONTPELLIER (1ª) - Caen (2ª) 5 - 0

DIJON (1ª) - Nîmes (1ª) 5 - 0 

Lorient (2ª) - PARÍS SG (1ª) 0 - 1

Nantes (1ª) - LYON (1ª) 3 - 4

- Los equipos en mayúsculas están 

clasificados para los octavos.

COPA FRANCESA
Resultados
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