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 TRIUNFO La Selección de Honduras venció a una débil Martinica que nos puso en 

apuros y se adueñó del primer lugar del Grupo C en la Liga de Naciones, 
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SAN PEDRO SULA. Aunque las 
proyecciones y la lógica apuntaban 
a una goleada ante la Selección de 
Martinica, la Bicolor le ganó por la 
mínima diferencia a los caribeños, 
por medio de un  autogol.

La jugada que definió el partido 
se dio cuando apenas transcurría 
el tercer minuto, en una acción en 
la que Brayan Moya incursionó al 
área y disparó hacia el marco. El ba-
lón superó al portero en un rebote y 
se dirigía hacia adentro, pero con po-
ca fuerza. El defensa Romario Bar-
thelery tenía todo para despejar sin 
problemas, pero erró en el intento y 
terminó mandando el balón al fon-
do de la red.

Aunque Moya disparó a marco, 
el sitio oficial de la Liga de Nacio-
nes de la Concacaf lo acreditó co-
mo autogol.

Gracias a este triunfo, Honduras 
comanda el Grupo C con seis pun-
tos, mientras que Trinidad y Toba-
go y Martinica solo tienen dos, pro-
ducto de los dos empates en su se-
rie particular.

El juego de vuelta ante Martinica 
se llevará a cabo el jueves 14 de no-
viembre en el estadio de esta isla  ca-
ribeña que forma parte de la repúbli-
ca francesa, mientras que el partido 

UN AUTOGOL NOS DIO LA 
VICTORIA ANTE MARTINICA

ante Trinidad y Tobago tendrá lugar 
el domingo 17, en el estadio Olímpi-
co Metropolitano.

ACCIONES
El primer tiempo careció de 

grandes emociones por la falta de 
criterio de ambas escuadras. En el 
segundo tiempo Coito hizo ingresar 
al terreno a Jonathan Rubio y éste le 
dio mayor dinámica en ataque.

En los pies del hombre del Ton-
dela nacieron dos oportunidades 
claras para la bicolor, pero Carlos 
Pineda la mandó arriba en prime-

ra instancia y poco después fue Al-
bert Elis, quien definió mal dentro 
del área. 

Honduras se dedicó a cuidar su 
ventaja ya que con ese resultado ase-
gura su pase a semifinales y la clasi-
ficación a la Copa Oro. 

Jonathan Rubio no hizo un buen juego, estuvo más discreto de lo 

acostumbrado y fue blanco de muchas faltas.

Al final del juego, Brayan Moya manifestó que “no tirarán tantas 

flores” ya que aún están fallando demasiadas ocasiones de gol.

La falta de calidad técnica de los delanteros de Martinica y la gran 

actuación de Maynor Figueroa impidieron que nos anotaran.

L. López
F. Crisanto

M. Figueroa 
E. Izaguirre

D. Maldonado
C. Pineda

R. Rivas
J. Álvarez

A. Elis
B. Moya

B. Róchez
DT F. Coito

R. Barthelery 
(autogol)

A. Huygues
J. Delem
Y. Thimon
S. Camille
S. Cretinoir
R. Barthelery
S. Abaul
D. Herelle
J. Donisa
K. Fortune
M. Biron
DT M. Bocaly

Goles:

Honduras Martinica

1 0

Cambios
J. Rubio  J. Marajo
B. Acosta C. Jougan
D. Martínez K. Vitulin

Tarjetas
D. Maldonado D. Herelle

USA -Cuba 7-0

Bermuda -México 1-5

Costa Rica -Curazao 0-0 

Honduras -Martinica 1-0

RESULTADOS

LIGA DE NACIONES
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Momento en que el Ballet Folklórico de Honduras Oro Lenca hacía su presentación en la previa del 

juego entre Honduras y Martinica.

Pilo Tejeda cantó sus temas más conocidos, entre ellos la famosa 

Sopa de Caracol y su internacional grito Weeeeeeepa.

Polache también realizó una gran presentación y 

entusiasmó al público con su canción La Potra.

El concierto inició a las 5:00 de la tarde y sirvió 

para que la afición no se aburriera en la espera.

SAN PEDRO SULA. Con-
trario a lo que se pensaba, que 
la Selección jugaría ante una 
pobre asistencia contra Marti-
nica debido a la hora, la debili-
dad del rival y el mal tiempo im-
perante  en el país, la afición de 

Este grupo de amigos se instaló desde temprano en las gradas 

del Olímpico para ver a la H.

Una hermosa vendedora de refrescos. Un ejemplo.

La presencia de chicas cada vez es mayor en los estadios.

Tiempo para una ‘selfie’ antes de que empezara el juego.

San Pedro Sula y de otras ciuda-
des vecinas, acudió en buen nú-
mero al estadio Olímpico Me-
troplitano. Lastimosamente la 
bicolor no mostró la superiori-
dad futbolística que los asisten-
tes esperaban.

MARCA PAÍS OFRECIÓ UN 
CONCIERTO PARA ANIMAR
SAN PEDRO SULA. 
Para animar a los aficionados 

que asistieron al estadio Olímpico 
Metropolitano a alentar a la Selec-
ción Nacional, Marca País Hondu-
ras ofreció un concierto que inició 
a las 5:00 de la tarde y que tuvo co-
mo artistas invitados a Polache, Pi-
lo Tejeda y el Ballet Folklórico de 
Honduras Oro Lenca.

Mientras se acercaba la ho-
ra del juego, los asistentes tuvie-
ron la oportunidad de disfrutar 
las presentaciones de estos artis-
tas que son embajadores de nues-
tra música y cultura.
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LA NOTA DEL DÍA

Marathón 3

Platense  2

Jornada 9

El amor a los colores del Marathón en tres generaciones. No es muy común ver en los estadios 
que madre, hija y nieta sean del mismo equipo, pero los verdes sigue uniendo familias.

“Todos han tenido favores”
Diego Vázquez, señaló ante 

los medios de comunicación que  
siempre se le favorece al Olimpia 
en los clásicos. Ante esto, Troglio 
respondió “siempre dicen, el arbi-
traje le ayuda al Olimpia cuando 
vamos a buscar una final y te das 
cuenta que no siempre hay ayuda, 
no es que quisieron ayudar al Mo-
tagua, si vamos a buscar en archivo 
vamos a encontrar favores para to-

dos, Motagua, Olimpia,  Marathón, 
Real de Minas, para cualquier equi-
po del fútbol hondureño”, enfatizó 
Troglio. “También fue falta la que 
le hicieron a Deybi Flores en la final 
hace tres meses y la ganaron, el fút-
bol va dando vueltas, no creo que se 
haya ganado por una falla del árbi-
tro, merecimos triunfar por más, a 
nosotros nos han favorecido y nos 
han perjudicado, esto es así”.

REAL DE 
MINAS 

MARATHÓN

FECHA: 16 de octubre
HORA: 3:00 p.m.

CIUDAD: Danlí

VS

OLIMPIA HONDURAS

FECHA: 16 de octubre
HORA: 7:00 p.m.

CIUDAD: Tegucigalpa

VS

REAL 
ESPAÑA

REAL 
SOCIEDAD

FECHA: 17 de octubre
HORA: 7:00 p.m.

CIUDAD: San Pedro Sula

VS

UPNFM VIDA

FECHA: 16 de octubre
HORA: 7:00 p.m.

CIUDAD: Choluteca

VS

PLATENSE MOTAGUA

FECHA: 17 de octubre
HORA: 7:00 p.m.

CIUDAD: Puerto Cortés

VS

FECHA 14

MUEVE SUS PIEZAS CUANDO LO OCUPA 

El entrenador del Marathón 
Héctor Vargas sabe dónde 
usar a sus jugadores cuando 
tienen necesidad, y es que 
en el encuentro del sábado 
anterior, se vio en la nece-
sidad de utilizar a Kervin 
Arriaga como central junto 
a Brayan Johnson, pues los 
titulares Esteban Espíndola 
no jugó por lesión y el pa-
nameño Azmahar Ariano se 
encuentra concentrado con 
la selección de Panamá.
Arriaga realizó una excelen-
te labor en su nueva posi-
ción con los verdes, aunque 
con Platense jugó algunos 
encuentros en la zona baja.
Una de las jugadas del 
encuentro, apenas había 
comenzado la etapa de 
complemento, y Platense 
casi marca, en una vaselina 
de Diego Reyes sobre el 
portero Torres, pero en la 
línea de sentencia apareció 
Kervin Arriaga y la desvió 
de cabeza.

Héctor Vargas

Toque por 
la banda

A firmar autógrafos 
El plantel del Olimpia, 
aprovechó el parón para 
hacer labor social con sus 
aficionados. Los fanáticos 
llegaron en gran número a 
Diunsa para posar e interac-
tuar con las figuras del club 
capitalino. Los jugadores que 
asistieron a la firma fueron 
Júnior Lacayo, Maylo Núñez, 
Alex Güity, Johnny Leve-
ron y los argentinos Matías 
Garrido, Jonathan Ferrari y 
Cristian Maidana.

Goleadores

Juan Ramón Mejía 13 R. Minas

Franco Güity 10 UPNFM

Carlo Costly 7 Marathón

Roberto Moreira 5 Motagua

Jorge Benguché 5 Olimpia

Yustin Arboleda 5   Marathón

Kevin López 4  Motagua

JUGADOR GOLES EQUIPO

EQUIPO PJ G E P GF GC PTs

Posiciones

Marathón 13 9 3 1 31 13 30

Olimpia 12 8 2 2 24 9 26

Motagua 12 8 1 3 21 14 25

Vida 13 6 2 5 16 15 20

UPNFM 13 5 4 4 17 17 19

R. Minas 13 5 1 7 17 24 16

R. España 13 6 6 4 15 16 15

Platense 13 4 3 5 18 23 15

Honduras 13 2 1 10 9 25 7

R. Sociedad  13 1 3 9 10 23 6

SAN PEDRO SULA. Una 
fiesta de goles se registró en el es-
tadio Yankel Rosenthal el pasado 
sábado, donde Marathón pidien-
do la hora venció 3-2 al Platense, en 
partido reprogramado, correspon-
diente a la novena fecha del torneo 

de Apertura.
Carlos Costly con doblete y 

Carlos Discua, le dieron los pun-
tos a los verdes. Bruno Volpi y Il-
se Fernando Barahona, acercaron 
a los porteños.

Al final Platense no pudo con-

seguir el empate, dejando a Mara-
thón como súper líder con 30 uni-
dades; mientras Platense se queda 
con 15 puntos y más lejos de la pen-
tagonal. Ambos clubes juegan es-
tá ante Minas y Motagua, respec-
tivamente.
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DT DE PLATENSE

“Salimos muy asustados en el primer tiempo”
Héctor Castellón, técnico de Pla-
tense, luego del juego donde su 
equipo perdió 3-2 con Marathón, 
lamentó que sus jugadores en los 
primeros minutos del encuentro 
tuvieran un mal accionar. “Sali-
mos muy dormidos y muy asus-
tados en el primer tiempo, en el 

segundo mejoramos y al final se 
perdió pero creo que hicimos un 
buen juego”.
“Mucha desatención, eso no se 
puede aceptar en un equipo que 
aspira a clasificar y pelear por 
el liderato, lo hicimos bien en 
la semana, pero en los juegos 

a veces estos fallos ocurren 
durante los juegos”. Además, “a 
los 15 minutos ya estábamos 3-0, 
hice ajustes y la idea era anotar 
un gol para buscar un empate 
en el segundo, recompusimos al 
equipo en el descanso, esperába-
mos más de algunos jugadores, 

“ALBERT ELIS DEBERÍA ESTAR EN 
EUROPA PARA EVOLUCIONAR”

A Carlo Costly le gustaría volver a la Selección pero 
para que le hagan un juego de despedida.

El delantero del Marathón, Car-
lo Costly, habló sobre el delante-
ro que puede ser el referente de 
la Selección de Honduras en los 
próximos años y se inclina a que 
será Jorge Benguché.
“Los nuevos delanteros es algo 
que tarde o temprano tenía que 
pasar. Jorge Benguché será uno 
de los referentes de la Selección. 
Es un tipo fuerte, duro que va con 
todo. Espero que le vaya bien en 
estos partidos.
Además, agregó que “en el caso de 
Alberth Elis, su juego es más por 
las bandas con velocidad. Ha ido 
evolucionando, pero necesita es-
tar en una mejor liga para ir apren-
diendo técnicamente y definición. 
Debería de estar en Europa para 
evolucionar más”. 
Costly alaba la labor de su ex com-
pañero en Olimpia, Carlos Pine-
da, “me gusta cómo juega, es un 
tipo bueno que va con todo. Mis-
mo caso de Jonathan Rubio. Espe-
ro que hagan bien su trabajo y que 
la rompan”. 
Algo que no se explica el jugador 

del Marathón, es la no convocato-
ria de Juan Ramón Mejía a la Se-
lección de Honduras.
Para mí debió ser convocado por-
que el profesor dijo que quien es-
té en mejor forma iba a ser llama-
do. Entonces para mí debió ser lla-
mado. Al ser consultado si volve-
ría a la bicolor, dijo: “Yo sigo ju-
gando, pero nunca se sabe. Qui-
zá sea para mi despedida. Vamos 
a tratar de jugar fútbol hasta don-

Carlo Costly fue compañero en los inicios de Jorge Benguché en 

Olimpia, luego el delantero blanco se fue a la UPNFM.

LIGA DE ASCENSO DE ESPAÑA

“Choco” Lozano sigue enrachado con el Cádiz
El delantero hondureño An-
thony “Choco” Lozano, anda 
enrachado y no cree en nadie, 
la jornada del sábado marcó 
su cuarto gol con el Cádiz en 
el partido ante el Málaga de 
la Segunda División de la Liga 
de España, que los amarillos 

ganaron 2-1.  
Lozano, ya había tenido las 
dos ocasiones más claras en el 
arranque del partido para los 
amarillos con un cabezazo y un 
lanzamiento frontal atajados 
por Kellyan.
Pero fue a los 32 minutos que 

el delantero “catracho” abrió el 
marcador para darle el triunfo 
temporal a su equipo. Gol que 
tuvo que ser verificado por el 
VAR, y en las imágenes se vio 
que no fue Alexander Mesa 
Travieso, quien marcó sino el 
“Choco” Lozano.

7
GOLES

ha marcado Carlo Costly con en 
el Marathón en el Apertura 2019-

2020. Siendo el tercer mejor 
atacante del campeonato.
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El Comité de Alertas de la Comisión Permanente de 

Contingencias (Copeco) determinó emitir alerta ama-

rilla por 48 horas para Valle y Choluteca desde las 

6:00 p.m. Además, aún está vigente la alerta verde 

para los demás departamentos.

NUEVA YORK. Mañana se 
reanuda el juicio contra el diputa-
do Juan Antonio “Tony”, Hernán-
dez, en la Corte del Distrito Sur 
de Nueva York. Esta semana es 
crucial porque terminará la pre-
sentación de testigos por parte de 
la Fiscalía y la Defensa, debido a 
que en estos días culminaría la 
presentación de testigos por par-
te de la Fiscalía y Defensa.

De acuerdo con medios inter-
nacionales, entre mañana y miér-
coles se presentarán los últimos 
tres testigos de la Fiscalía, que 
presuntamente sería un detective 
de la Administración para el Con-
trol de Drogas (DEA, por sus si-
glas en inglés), un experto en ar-
mas, y Ramón Sabillón, exdirec-
tor policial de Honduras, quien 
fue destituido de su cargo en el 
2014. Además aún no se ha con-
firmado si Tony testificará en el 
juicio.

El orden en el que pasarán a 
testificar no se ha revelado debi-
do a que el juez lo cambió, porque 
hace unos días un integrante del 
jurado fue fotografiado en la Cor-
te, lo que provocó que éste renun-
ciara por intimidaciones. 

Mañana será el octavo día de 
juicio, debido a que hoy la Cor-
te estará cerrada por la celebra-
ción del Columbus Day (Día de 
la Raza).

Ayer, el portal de noticias In-
ner City Press informó que “el fis-
cal federal le dijo al juez Castel 
que habían llegado a un acuer-
do, solo como evidencia, con los 
abogados de Tony Hernández, 
para mostrar al jurado segmen-

ESTA SERÍA LA ÚLTIMA SEMANA DE DECLARACIONES

SE ACERCA EL DESENLACE DEL 
JUICIO DE TONY HERNÁNDEZ 

El juez aún no decide si Tony Hernández va a declarar en el juicio.

Día 1 Día 3 Día 5 Día 2 Día 4 Día 6 Día 7 
El juicio contra 

Tony inició el 

2 de octubre. 

Autoridades 

escogieron al 

jurado.

“El Rojo” admitió 

haber matado 

a 18 personas, 

entre ellas la so-

brina de 3 años  

de “Don H”. 

La Fiscalía del 

Distrito Sur mos-

tró fotografías 

de armas y un 

paquete de droga 

con iniciales “TH”. 

Declaró el detec-

tive Miguel Rey-

noso y el narco-

traficante Hugo 

Díaz Morales, 

alias “El Rojo”.

Amílcar Alexander 

Ardón, exalcalde de 

El Paraíso, dijo que 

“El Chapo” financió 

la campaña de Juan 

O. Hernández.

 Testificó el agen-

te líder de la DEA 

en el caso, San-

dalio González, 

quien no recordó 

muchas cosas.

Declaró el 

exlíder de “Los 

Cachiros”, Devis 

Maradiaga, quien 

declaró sobre pa-

gos de sobornos.

EL JUICIO 

tos modificados, (presuntamente 
ampliados) de la declaración pos-
terior al arresto de Tony”. De la 
misma manera, se determinó que 
Sandalio González, agente de la 
DEA que lo interrogó, no partici-
pará más en el proceso.

“CACHIRO”
El viernes pasado en el sépti-

mo día de audiencias se presen-
tó a declarar Devis Leonel Rivera 
Maradiaga, exlíder del cártel de 
“Los Cachiros”, quien señaló que 
acudió a Tony para que el Estado 
de Honduras le pagara una deu-
da a su empresa INRIMAR (In-
ter-mar), por lo que se reunieron 
en un restaurante de la capital. 

Esta reunión en el restaurante 
con Tony y “El Cachiro” fue gra-
bada con su reloj. Se mostraron 
segmentos en el tribunal, aunque 
la calidad de la grabación era de-

ficiente y muy difícil entender lo 
que se decía. También en las de-
claraciones que hizo ese día, des-
tacó que había entregado 250 mil 
dólares al presidente Juan Orlan-
do Hernández, mientras que a 
Tony Hernández le habría dado 
$50 mil en sobornos. 

También declaró que pagó en-
tre 500 mil y 600 mil dólares en 
2009 al expresidente de Hondu-
ras, Porfirio Lobo, a cambio de 
que le protegiera de la extradi-
ción a Estados Unidos. Lobo ha 
negado cualquier vínculo con di-
nero ilícito. 

Devis confirmó que el cártel 
Valle Valle planificaba asesinar 
al presidente Hernández, porque 
éste los ignoraba pese a los pagos 
que destinaron a su campaña. 

En una reunión con los herma-
nos Luis y Arnulfo Valle, exjefes 
del cártel Valle Valle, “Arnul-

fo Valle dijo que querían matar 
a Juan Orlando porque Juan Or-
lando, una vez presidente, no les 
contestaba el teléfono después de 
que lo habían apoyado en las elec-
ciones, en su campaña a presiden-
te, en todo el sector de El Espíri-
tu, Copán”, relató  el “Cachiro”.

Aseguró que nunca pasó por 
su cabeza matar al presidente de 
su país, como aseguraban rumo-
res en Tegucigalpa, y contó que 
así se lo dijo en una llamada te-
lefónica en 2014 a JOH, en la que 
el mandatario no habló, solo es-
cuchó.

DÍAS ANTERIORES
Desde el pasado 2 de octubre 

que inició el juicio contra Tony 
Hernández han declarado dos 
narcotraficantes. Uno de ellos 
es Hugo Díaz Morales, alias “El 
Rojo”, y Amílcar Alexander Ar-
dón, alias “Chander”, exalcalde 
de El Paraíso, Copán.

También testif icaron dos 
agentes de la DEA: Sandalio 
González y Gregg Marvis. Ade-
más, el detective Miguel Reyno-
so, de la Dirección de Lucha con-
tra el Narcotráfico del Ministerio 
Público de Honduras, mostró li-
bretas contables incautadas a un 
narcotraficante. “El Rojo”, dijo 
que entre el 2004 y 2016 mantu-
vo un pacto con Tony, donde ex-
plica que en cada entrega de car-
gamento de cocaína le pagaría 
cinco mil dólares y, a cambio de 
eso, se le brindaba toda la infor-
mación de los retenes e investi-
gaciones que estaría haciendo la 
Policía sobre el tráfico de drogas.

“CHANDER” Y  
“EL CHAPO” 

Mientras tanto, en el cuar-
to día de juicio, “Chander” Ar-
dón aseguró al jurado que Tony 
le ayudó a traficar entre 30 y 40 
toneladas de cocaína por territo-
rio hondureño, con destino final 
a Estados Unidos, desde el 2010.

Asimismo, Ardón también 
contó que presenció una reunión 
en El Paraíso en 2013 donde el 
exjefe del cártel de Sinaloa, Joa-
quín “El Chapo” Guzmán, entre-
gó un millón de dólares en efec-
tivo al acusado para la campaña 
presidencial de su hermano Juan 
Orlando Hernández. “Tony Her-
nández le dijo al Chapo que ese 
dinero era para la campaña de 
Juan Orlando Hernández”.

La Fiscalía asegura que el ex-
presidente Porfirio Lobo y presi-
dente Hernández recibieron mi-
llones de dólares del narcotrá-
fico en sobornos y financiación 
electoral, pero no los ha inculpa-
do formalmente y ambos recha-
zan las acusaciones.

El martes pasado salieron a la 
luz unas fotografías presentadas 
por la Fiscalía donde aparece un 
arma con el nombre del Presi-
dente y una bandera de Hondu-
ras, así como un paquete con las 
iniciales “TH”. En el sexto día 
de juicio divulgó un vídeo del 
interrogatorio que hizo el San-
dalio González agente de DEA a 
Tony Hernández tras su deten-
ción en un aeropuerto de Mia-
mi. Ese mismo día, éste decla-
ró en el juicio contra el exparla-
mentario. 
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La Liga Contra el Cáncer en alianza con Beauty Supplies 

realizaron la actividad “No dejes que el cáncer te robe tu 

belleza”. Las pacientes disfrutaron de momentos amenos 

en el que las maquillaron y les dieron charlas motivadoras 

a través de estudiantes de Psicología de la Universidad Na-

cional Autónoma de Honduras (UNAH-VS). 

ANTE LA FALTA DE EMPLEO, DOS PROFESIONALES CREARON SU EMPRESA 

DESTACAN SABOR AUTÓCTONO DE 
OCCIDENTE CON “TAMALITOS TA’ GÜENITO”

Rebeca Marroquín y Carmy Coto preparan los exquisitos tamales 

para luego hacer llegar los pedidos e ir al Bazar del Sábado.

Carmy Coto y Olman Ramírez 

junto a su producto.

El Bazar del Sábado le abrió las puertas a la pareja y ahora los tamalitos son de los 

preferidos de las personas que llegan al lugar.

Coto realiza diseños para su negocio, pero 

también trabaja para otras empresas. 

Apasionada por el diseño, ha incursio-

nado en el mundo de la belleza.

Él, ingeniero en Sistemas y 
ella, diseñadora gráfica, ambos 
gozaban de buenos empleos, 
pero de repente quedaron sin 
trabajo. Abrumados por el fu-
turo incierto, ya que no ten-
drían más ingresos económi-
cos que les permitiera suplir 
las necesidades como familia, 
tenían que tomar una decisión 
los más pronto y fue así como 
surgió Tamalitos “Ta’ Güenito”.

Carmy Coto y Olman Ra-
mírez, es una pareja empren-
dedora que le han puesto sa-
zón a los tradicionales tamales 
de pollo y cerdo, ticucos, tama-
litos de elote, también con chi-
charrón y frijoles, montucas, el 
tamal de masa de arroz, el famo-
so atol chuco y dulce.

Coto relató que pasaban por 
una situación muy difícil y pe-
se a ser profesionales universi-
tarios no encontraban trabajo.

“Le comenté a mi esposo de 
cómo mis padres me habían 
criado vendiendo tamales en 
una de las fábricas textiles de 
esta ciudad y fue en se momen-
to que se nos ocurrió empren-
der en este rubro”, expresó Co-
to.

Recordó que iban seguido 
como clientes al Bazar del Sá-
bado, ya que les gustaba el am-
biente familiar y la seguridad 

para comprar. 
Para ellos fue como una luz 

cuando vieron una publicación 
en Facebook de la Cámara de 
Comercio e Industrias de Cor-
tés (CCIC), en la que invitaban 
a nuevos emprendedores que 
tuvieran productos artesanales 
elaborados por ellos mismos.

“Fuimos a la reunión, al prin-
cipio no nos aceptaban porque 
ya había alguien vendiendo ta-
males, pero nosotros les co-
mentamos que era algo dife-
rente porque es un producto 
de Copán y que nosotros tene-
mos nuestras raíces copanecas 
y queríamos ofrecer algo que no 
habíamos visto en el Bazar”.

La idea de Coto y Ramírez 
fue aceptada en el Bazar y para 
sorpresa el primer día que llega-
ron a vender tuvieron muchos 
clientes que aseguraron sentir-
se identificados con los sabores 
autóctonos del occidente.

Coto reveló que el nombre 
del negocio se originó cuando 
las personas probaban los ta-
males y le decían “Ta’ Güeni-
to”, entonces decidieron nom-
brar al negocio así.

Actualmente la pareja traba-
ja en sus profesiones, Coto des-
taca como diseñadora gráfica, 
además se dedica a trabajar en 
la parte de la belleza haciendo 

unas acrílicas y Ramírez ya tie-
ne empleo enfocado en el rubro 
de sus estudios, sin embargo, no 
han dejado de lado la venta de 
tamales, ya que el negocio está 
consolidado a raíz de la fuerte 
clientela.

Parte fundamental para la 
pareja emprendedora ha si-
do el apoyo de Rebeca Marro-
quín, madre de Coto, ella ven-
de tamales desde hace 25 años 
y aseguró que sin la ayuda de su 
progenitora jamás hubieran sa-
lido adelante porque les ha apo-

yado en todo el proceso de em-
prendimiento. 

“Decidí apoyarlos por la si-
tuación en la que se encontra-
ban, ellos son mi inspiración 
porque hacen las cosas con mu-
cho empeño, por ejemplo, en el 
mes de diciembre ellos trabajan 
las 24 horas, el negocio ya tie-
ne un año y ha evolucionado en 
redes sociales, los llaman de to-
das partes para hacer pedidos y 
felicitarlos por el sabor y la va-
riedad de tamales que hacen”, 
expresó Marroquín.
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Inicia campaña de desparasitación en escuelas

A L24 mil millones 
ascenderá activos del RAP

El sector Salud en alianza con el 
área educativa realizaron en lanza-
miento de la campaña de desparasi-
tación con el fin de obtener mejores 
resultados por parte de los alumnos 
permitiéndoles estar sanos y evitar 
la desnutrición provocada por pa-
rásitos.

Milton Ayala, director departa-
mental de Educación, .dijo que es-
tán apoyando a la población que no 
tiene acceso directo a la compra de 

medicamentos, por lo que el Estado 
ha proporcionado los desparasitan-
tes que ya se encuentran en las di-
recciones distritales para que sean 
repartidos.

“Esta es una campaña masiva en 
todo el departamento de Cortés en 
los centros gubernamentales y no 
gubernamentales, esta es la prime-
ra etapa, luego vamos a involucrar-
nos en otras actividades como son 
la puesta de vacunas contra el sa-

rampión, paludismo, entre otras”, 
afirmó Ayala.

El funcionario dijo que el área de 
Salud ha recomendado hacer esta 
actividad tres veces al año, por lo 
que se necesita del apoyo de los pa-
dres de familia, que ellos también 
lleven el control de las dosis que re-
ciben los menores. “El área de Salud 
ya tiene su programación y noso-
tros los vamos a apoyar para que ca-
da centro de salud sea beneficiado.

Al final de este año, el Régi-
men de Aportaciones Privadas 
(RAP) proyecta cerrar con un ni-
vel de activos o fondos de sus más 
de 325 mil afiliados por el orden 
de 24 mil millones de lempiras, 
aseguró Thetey Martínez, presi-
denta del consejo directivo.

En una reunión realizada en 
San Pedro Sula, Martínez infor-
mó sobre los últimos resultados 
que tienen y dijo “hemos tenido 
un crecimiento muy importante 
y tenemos las expectativas de ter-
minar el año con más de 24 mil 
millones, acercándonos al billón 
de dólares”.

Aseguró que estos recursos 
se vienen manejando con trans-
parencia y de manera eficaz. “El 
RAP es una institución estrella en 
nuestro país y tenemos que cui-
darla”, al tiempo de recalcar el 
modelo del tripartismo. “Este es 
un logro de los últimos 25 años. El 
RAP siempre ha sido manejado 
de forma transparente”, sostuvo.

Entre los logros presentados, 
está un incremento de 19 mil a 24 
mil millones de lempiras, cerca 
de 15 mil millones han sido colo-
cados en préstamos al sector vi-
vienda con lo que ha alcanzado a 
más de 48 mil familias.

En los últimos años y como 
parte de los cambios enmarcados 

en las normativas de protección 
social, el RAP ha entregado alre-
dedor de 1,500 millones de lempi-
ras en excedentes a los afiliados 
que lo han solicitado.

El saldo de préstamos garan-
tizados por las aportaciones as-
ciende a más de 823 millones lem-
piras, al tiempo que se ha impul-
sado el pago del pasivo laboral 
por alrededor de 2,300 millones 
de lempiras.

Por otro lado, el Fondo de Pen-
siones que se derivó de la Ley 
Marco de Protección Social del 
2015 ya cuenta con aproximada-
mente 2,000 millones de lempi-
ras, aseguraron las autoridades 
del ente cuya membresía provie-
ne de los trabajadores del sector 
privado.

En la administración anterior 
que estuvo en manos de los obre-
ros, se implementó el mecanismo 
de los préstamos rápidos, me-
diante el cual, los afiliados pue-
den acceder al 80 por ciento de 
los ahorros.

El organismo también posee 
deuda pública, mientras las tasas 
de interés que presta a sus socios 
andan por debajo del 14 por cien-
to, según los ejecutivos del RAP, 
estos costos del dinero son más 
bajos en comparación al que pres-
ta el resto del sistema financiero. 

JÓVENES MÁS COMPETITIVOS EN EL MUNDO LABORAL

LLEGA PROYECTO DE PIZARRA 
VIRTUAL A CENTROS EDUCATIVOS

Con el fin de dar educación 
de calidad y que los niños y jó-
venes tengan mejores oportuni-
dades en un mundo competiti-
vo al paso de las nuevas tecnolo-
gías, la Dirección Departamen-
tal de Educación de Cortés do-
tará con pizarra virtual los cen-
tros educativos de la zona.

Milton Ayala, director de-
partamental de Educación, ma-
nifestó que están haciendo es-
fuerzos para mejorar los indica-
dores educativos y parte de ello 
son las herramientas asemeja-
das a la realidad que se vive con 
los avances tecnológicos.

“Empezamos con institucio-
nes de educación media, tam-
bién centros básicos grandes 
que cuentan con una pobla-
ción arriba de 1,500 alumnos y 
en unos tres años ya estaríamos 
dotando todas las aulas de las 
instituciones educativas de Cor-

En las oficinas de la Dirección Departamental de Educación, las 

autoridades junto a docentes recibieron charlas sobre el proyecto.

Las diferentes instituciones de la costa norte serán beneficiadas son bene-

ficiadas con medicamentos para desparasitar a los menores.

Según un informe revelado por las máximas autoridades de la institu-

ción, para fin de año esperan cerrar con buenas proyecciones.

Vamos a potenciar la educación 
de los niños para que salgan con 
excelencia y sean competitivos”.

Milton Ayala.

tés”, aseguró Ayala.
Para iniciar instalarán las pi-

zarras en 15 centros educativos 
como un pilotaje para que otros 
docentes lleguen y se vayan in-
formando sobre cómo funciona-
rá el proyecto y puedan acercar-
se a la corporación que está apo-
yando esta iniciativa.

Ayala hizo énfasis en que el 
funcionamiento de este progra-
ma virtual a través de la piza-
rra consiste en tener acceso a 
los contenidos ya instalados so-
bre las clases de inglés, matemá-
ticas y otras que quieran dar un 
soporte tecnológico a la currí-
cula que ya tienen como cate-
dráticos.

“Los docentes pueden seg-

mentar que es lo que más nece-
sitan y realizar una conectivi-
dad con el internet para crear 
enlaces”, afirmó Ayala.

 El funcionamiento de este 
proyecto será a través del soft-
ware que son los programas que 
están instados para poder reali-
zar los enlaces con las respecti-
vas clases.

Las autoridades educati-
vas esperan que a través de es-
te proyecto las enseñanzas lle-
ven un proceso dinamice y sis-
temático muy bien planificado 
que es lo que va a permitir me-
jorar la educación para que el 
departamento de Cortés no se 
quede atrás en cuestiones de 
tecnología.



7
 / Lunes 14 de octubre de 20

19 / El País        



El País.hn8 |  Lunes 14 de octubre de 2019 

Ciudad SPS

ÚLTIMA FUNDICIÓN DE LOSAS

EN ETAPA FINAL 
PAVIMENTACIÓN CALLE 
ACCESO A LOS CASTAÑO
Con trabajos de fundición en 

las aproximaciones y quiebrapa-
ta, la alcaldía sampedrana culmi-
nó la obra gris del proyecto de pa-
vimentación de un tramo de acce-
so a la colonia Los Castaños, des-
de el bulevar del norte, prolonga-
ción del antiguo pasaje Quiroz, 
entre 1 y 2 avenida.

Los equipos municipales rea-
lizaron ayer la última fundición 
de losas de concreto hidráulico, 
por lo que para la próxima sema-
na está proyectada la habilitación 
de dicha vía, que vendrá a mejorar 
la circulación vehicular en esa zo-
na de la ciudad.

Marlon Díaz, jefe del Departa-
mento de Construcción de Vías 
y Sistemas de la Gerencia Muni-
cipal de Infraestructura, explicó 
que “hoy realizamos la última fun-
dición de losas de concreto dando 
por finalizada la obra gris de este 
proyecto, ya sólo queda pendien-
te darle el periodo de resistencia 
al pavimento para habilitar la vía”.

El funcionario recordó que 
el proyecto consistió en la pavi-
mentación de un tramo que esta-
ba pendiente del acceso a la colo-
nia Los Castaños, desde el bulevar 
del norte, la cual considera impor-
tante porque esta calle se ha con-
vertido en una vía muy transitada 
de acceso a esa zona, tras agregar 
que también ejecutaron una obra 

Con estos trabajos, la alcaldía finalizó la obra gris, por lo que la 

próxima semana será habilitada dicha vía.
Con el objetivo de prevenir 

más casos de dengue, la munici-
palidad de San Pedro Sula a través 
de la Gerencia Municipal de Sa-
lud, efectuó ayer intensos operati-
vos preventivos de fumigación en 
Macro Distrito Municipal de Sa-
lud Las Palmas y 6 de Mayo, este 
último en el Distrito Rivera Her-
nández.

Sobre el operativo, Ever Flo-
res, coordinador del área de fu-
migación de dicha gerencia, expli-
có que se programaron los opera-
tivos en las citadas instalaciones, 
ante la gran demanda que vecinos 
que acuden a estos sitios en bus-

cas de mejorar su salud.
“A diario acuden entre ambos 

macro distritos unas 1,000 perso-
nas en busca de recibir atención 
médica de calidad, por lo que pro-
tegerlas contra el dengue es una 
responsabilidad que durante el 
año se desarrolló a través de es-
tos operativos de fumigación, así 
como de otras acciones de salud”, 
dijo Flores. Precisó que con las fu-
migaciones se erradica el zancu-
do y con ello se está previniendo 
que los vecinos que llegan a estos 
centros médicos municipales no 
sean picados por este vector que 
transmite el dengue.

Con broche de oro cerró la no-
che del viernes la municipalidad 
sampedrana los conciertos de la 
Orquesta de Cámara Vivaldi y el 
coro del Centro de Educación Bá-
sica de Aplicación Musical, que 
por dos días deleitaron con ma-
jestuosas interpretaciones musi-
cales a cientos de sampedranos.

La actividad que se desarrolló 
en el auditorio del Centro Cultu-
ral Infantil (CCI) forma parte de 
las actividades para incentivar y 
promocionar el arte y la cultura 

entre los vecinos sampedranos.
Kelsey Rolando David, coor-

dinador de la Dirección de Cul-
tura de la Gerencia de Competiti-
vidad, manifestó que “hemos lle-
vado a cabo estos dos conciertos 
de la Orquesta de Cámara Vilval-
di, integrada por músicos de Te-
gucigalpa y San Pedro Sula, quie-
nes además han impartido talle-
res didácticos para acrecentar los 
conocimientos de los alumnos 
del Centro de Educación Básica 
(CEB) de Aplicación Musical”.

Para prevenir dengue 
fumigan macro distrito

Concluye presentación de 
Orquesta de Cámara Vivaldi

Con las fumigaciones se erradica el zancudo y con ello se está 

previniendo que más personas se enfermen.

Durante dos días, los sampedranos se deleitaron con las majes-

tuosas presentaciones del grupo.

Los habitantes de la zona tendrán mejor movilidad al habilitar la 

calle tras realizar los últimos detalles.

de drenaje pluvial en el sector.
Añadió que la obra constó de 

1,100 metros cuadrados de losas 
de concreto hidráulico e incluyó 
la construcción de bordillos y ace-
ras, tras indicar que de forma per-
manente la administración del al-
calde Calidonio ejecuta proyectos 
de solución vial en los diferentes 
bulevares y avenidas de la ciudad.

Aseveró que “el parque vehi-
cular en la ciudad ha crecido y 
nos hemos fijado el objetivo de 
lograr solucionar el conflicto vial 
en cualquier sector de la ciudad 
y hacer que el tráfico se vuelva 

más fluido y así evitar accidentes, 
brindando protección al peatón”.

La alcaldía sampedrana ha eje-
cutado varios proyectos en ese 
sector como la pavimentación del 
acceso a la colonia Los Castaños 
II, obras de drenaje pluvial, man-
tenimiento a la red vial pavimen-
tada, entre otras.

Díaz reiteró que estos proyec-
tos se ejecutan con fondos que pa-
gan los contribuyentes por con-
cepto de impuestos y los cuales 
son devueltos a la ciudadanía en 
obras que mejoran su calidad de 
vida y desarrollan la ciudad.
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La Mediana y Pequeña Empresa de Honduras (Mipyme), 

comunicó que estiman invertir 10 mil millones de lempiras 

para la temporada navideña. La inyección monetaria se 

dará entre la banca comercial, financieras, cooperativas y 

prestamistas particulares.

LA LIMA, CORTÉS. Uni-
dos por la fe y con la misma visión 
de servicio espiritual y material tres 
sacerdotes de origen español llega-
ron a Honduras en la década de los 
70, se radicaron en La Lima y logra-
ron construir  no solo la Parroquia 
Nuestra Señora de Guadalupe si-
no que varias casas de los campe-
sinos que no tenían donde vivir en 
aquella época.

El sacerdote José Gómez llegó 
en el mes de octubre del año 1979 
a San Pedro Sula, ciudad en la que 
estuvo 13 años, pero después se ra-
dicó en La Lima; aseguró recordar 
como si fuera un hecho reciente la 
forma de vida de varias familias 
que vivían prácticamente en la in-
temperie.

“Hicimos varias colonias para 
los campesinos que aquí vivían, 
les enseñamos a hacer el trabajo, 
nosotros pusimos el material, en 
aquella época se venían muchas 
personas de San Manuel y El Pro-
greso, la Planeta no existía y así la 
comunidad fue creciendo y duran-
te esto años hemos trabajado sir-
viendo a los habitantes de esta zo-
na para que tengan mejores condi-
ciones de vida”, manifestó Gómez.

El sacerdote destacó el servicio 
espiritual en el que han tenido un 
buen crecimiento, dijo que la igle-
sia era un pequeño barraconcito y 
a lo largo de los años la fueron mo-
dificando hasta convertirla en un 
salón parroquial.

Dentro de las actividades que 
los párrocos han hecho está el de 
convertir a muchos en catequistas, 
animadores para grupos que se re-
únen para interceder en oración y 
además le han dado prioridad al 
área de salud y apoyo a personas 
de la tercera edad.

La Lima cuenta con un dispen-
sario médico al que llegan muchas 
familias para suplir sus necesida-

CUANDO EN LA LIMA SOLO ERAN BANANERAS, LOS DEVOTOS CONSTRUYERON VIVIENDAS

UNIDOS POR LA FE LLEGARON PARA 
EDIFICAR VIDAS Y CONSTRUIR CASAS

Con sangre española pero corazón catracho, tres sacerdotes han trabajado 
por más de 40 años para apoyar a los hondureños en distintos ámbitos.

José Gómez García, Juan Matías Caballero y Julian Marín Torrecilla afirmaron que lograron 

trabajar para mejorar la iglesia y servicio de los demás.

des en esa área.
“Teníamos seis meses de ha-

ber llegado a este lugar y nos di-
mos cuenta de las necesidades en 
el área de salud y fue así que pen-
samos en brindarles este servicio”, 
expresó Gómez.

El doctor Alfonso Hernández, 

atiende a personas con enferme-
dades crónicas y dijo que trata de 
darle solución a esos problemas de 
salud y los que más llegan son pa-
cientes con diabetes e hipertensos, 
y ahí les dan los medicamentos. 

El proyecto social del área de 
salud también lo han expandido en 

Nuevo San Juan a raíz de las enfer-
medades que aquejan a los vecinos 
de ese lugar y además el 90% de 
los obreros de las bananeras ya no 
cuentan con seguro médico por lo 
que esta acción social los beneficia.

El trabajo de los sacerdotes no 
solo beneficia el área de salud, si-

El doctor Alfonso Hernández tiene 35 años de 

trabajar en el dispensario médico.

Felícita Escalante está a cargo del asilo y dijo que 

es un gran privilegio ayudar a estas personas.

En el asilo tenemos 27 
abuelos de varias partes 
del país, aquí se les da 
alimentación, ropa y me-
dicamentos”.

Felícita Escalante.

Atendemos a los pacien-
tes los lunes, jueves y 
sábado, vienen unos 60 a 
la semana y tratamos de 
darles todos los medica-
mentos que necesitan”.

Alfonso Hernández.

no que también tiene un asilo en el 
que al menos 20 adultos mayores 
son atendidos, otra obra de amor 
por parte de los padres es un co-
medor para niños.

Juan Marín Torrecilla, es otro 
de los sacerdotes que dio parte de 
su vida al servicio de estas comu-
nidades y aunque recientemente 
se fue a España, tuvo el privilegio 
de compartir con los hondureños 
por más de 12 años.

Cuando vine a La Lima recuer-
do que eran grandes campos bana-
neros y poco a poco se fue poblan-
do, gracias a Dios teníamos un ca-
rrito y ahí transportábamos el ce-
mento para construir las casas de 
las familias, esos son bonitos re-
cuerdos”, manifestó Torrecilla.

Juan Matías Caballero también 
expresó su encanto por la ciudad 
de La Lima y en particular por todo 
el país, dijo que también se iba a Es-
paña a continuar trabajos eclesiás-
ticos pero que se lleva muy buenos 
recuerdos sobre todo la sencillez 
de la gente.
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 “Café con Sabor a Mi Tierra” es la película seleccionada 

que representará a Honduras para la consideración de La 

Academia de Cine Norteamericana en los Premios Oscar 

en la categoría «Mejor Película de Habla No Inglesa”.

TEGUCIGALPA. La Ley de 
Alivio de Deuda para los Trabaja-
dores es un reflejo de la preocupa-
ción del presidente Juan Orlando 
Hernández por el bienestar de la 
clase asalariada del país y permi-
tirá cancelar las deudas con un so-
lo pago y que el beneficiario tenga 
su casa propia, lo que cambiará la 
forma de vivir de los hondureños.

De esta manera explicó el mi-
nistro de Trabajo, Carlos Made-
ro, los beneficios de la normati-
va que impulsa el Ejecutivo y des-
tacó que en la actualidad el 85% 
de los trabajadores en Honduras 
tienen comprometido su salario 
mensual por las numerosas deu-
das.

Esta situación de endeuda-
miento, interpretada correcta-
mente por el mandatario hondu-
reño, originó la creación de un 
mecanismo legal que pudiese me-
jorar las condiciones de vida de 
los compatriotas, ya sea que tra-
bajen en el sector privado o pú-
blico, agregó.

Madero destacó que “esta ley 
le cambiará la forma de vivir a los 
hondureños asalariados”. El 16 de 
julio pasado, el propio presiden-
te Hernández entregó el proyecto 
de ley al Congreso Nacional, que 
ya ha aprobado siete artículos

ALTO ENDEUDAMIENTO
El funcionario subrayó que “el 

Gobierno se ha puesto en los za-
patos de los trabajadores, su alto 
endeudamiento y su forma pre-
caria de subsistir, lo cual hizo que 
el Presidente se interesara en que 
encontrásemos un mecanismo de 
aliviar esa carga a los trabajado-
res, aun cuando los mismos esta-
ban en la Central de Riesgos”.

En la actualidad los trabajado-
res que desean ingresar a este ti-
po de mecanismos de consolida-
ción que existen en el mercado no 
lo pueden hacer pues están en la 

MINISTRO DE TRABAJO, CARLOS MADERO:

“LEY DE ALIVIO DE DEUDA CAMBIARÁ LA 
FORMA DE VIDA DE LOS HONDUREÑOS”

Un ente financiero otorgará un crédito para cubrir la totalidad de las deudas del trabajador, 
que pagará su préstamo con las tasas más bajas de interés.

De acuerdo con informacíon, más de dos millones de personas 

están sobre endeudadas a nivel nacional.

El trabajador puede 
cambiar su garantía de 
deuda por una hipo-
tecaria al adquirir una 
casa nueva al crédito y 
eso es posible porque 
lo que usted paga por 
alquiler le sirve para 
pagar la cuota de su 
casa propia”.

Carlos Madero, ministro 
de Trabajo.

Miles de hondureños no 
solo le deben al fisco, 
sino que también a 
la banca, financieras, 
cooperativas, ENEE y 
prestamistas, entre otros, 
es por eso que esta ley 
ayudará a la población 
a sentir menos carga 
económica”.

Adalid Irías, Adecabah. 

Central de Riesgos y no son elegi-
bles para nuevos créditos.

El funcionario explicó que hay 
trabajadores que solo sacan unos 
50 lempiras de salario al mes por 
su alto endeudamiento, por lo que 
la ley de Alivio de Deuda permite 
al interesado consolidar sus deu-
das en un solo pago y liberar de 
esa forma hasta un 50% de sus sa-
larios, lo que le permitirá mejorar 
su nivel de vida. Para lograr hacer 
efectiva la nueva ley, fue determi-
nante buscar una forma que ga-
rantizara al ente financiero la re-
cuperación de su dinero, lo cual 
se logra al permitir y obligar a los 
empresarios a que las deduccio-
nes se hagan por planilla.

La deducción por planilla ga-
rantizará a la institución presta-
taria que recuperará su crédito, lo 
que se mantendrá, aunque el tra-
bajador cambie de patrono, bene-
ficiando hasta la gente que tiene 
trabajos temporales, explicó Ma-
dero. El titular de Trabajo enfa-
tizó que el mecanismo impedirá 

que el trabajador se endeude de 
nuevo.

El ente financiero que le otor-
gará el crédito pagará la totali-
dad de las deudas del trabajador, 
quien pagará su préstamo con las 
tasas más bajas de interés. La li-
bre competencia entre los entes 
financieros permitirá al trabaja-
dor hacer un contrato con quien 
le resulte más favorable y se con-
sidera que esas tasas bajen hasta 
un 13%.

BENEFICIO AL PUEBLO
“La Ley de Alivio de Deuda a 

Trabajadores, beneficiará en for-
ma temporal al pueblo y fortale-
cerá la débil economía nacional”.

El presidente de la Asocia-
ción para la Defensa de la Ca-
nasta Básica de Honduras (Ade-
cabah), Adalid Irías, respaldó de 
esa manera, el proyecto enviado 
por el Ejecutivo, que está a punto 
de aprobarse en el Congreso Na-
cional.

La iniciativa busca consolidar 

las deudas de más de un millón de 
personas que se encuentran sobre 
endeudadas con el sistema finan-
ciero. En ese sentido, el dirigen-
te dijo que miles de hondureños 
no solo le deben al fisco, sino que 
también a la banca, financieras, 
cooperativas, Empresa Nacio-
nal de Energía Eléctrica (ENEE) 
y prestamistas, entre otros.

“Lo anterior no le permite al 
ciudadano ponerse al día con sus 
cuentas, pues cubre una obliga-
ción y deja otras por fuera”, co-
mentó. “De ahí, que esa iniciati-
va nos abre la posibilidad de ir sa-
liendo de estas obligaciones y no 
estar esperando a las amnistías en 
el caso de los servicios públicos”, 
agregó.

Sugirió que se deben impulsar 
campañas de concientización por 
parte del Estado, sobre los benefi-
cios que ofrece esa nueva ley.

Consideró que unos 800,000 
hondureños son usuarios de las 
tarjetas de crédito y un buen por-
centaje de ellos está en mora con 

los pagos. “Y si sumamos a ellos, 
los que están sobre endeudados 
con el comercio y demás institu-
ciones, estaríamos hablando de 
más de dos millones de personas 
que estarían atrapadas en sus deu-
das”, calculó.

“Por ejemplo, a algunos maes-
tros les salen 30, 50 o 100 lempiras 
de sueldo mensual, lo que es una 
verdadera tragedia”, deploró Irías.
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INVERTIRÁN 150 MILLONES DE DÓLARES

AUTORIDADES DEL RNP CAPACITAN 
PARA EL PROCESO DE NUEVA CÉDULA

TEGUCIGALPA. El comi-
sionado del Registro Nacional de 
las Personas (RNP), Roberto Bre-
vé, informó ayer que han inicia-
do con las inducciones para los 
capacitadores del proceso de en-
rolamiento de la nueva tarjeta de 
identidad. 

“Estamos iniciando el proce-
so de enrolamiento con la capa-
citación de personas durante es-
te tiempo hasta febrero del próxi-
mo año; comenzamos con la capa-
citación de los capacitadores que 
van a darle el conocimiento a los 
enroladores, supervisores, coor-
dinadores que van a trabajar con 
nosotros”, señaló. 

Detalló que este proceso es 
manejado por el Programa de las 
Naciones Unidas para el Desarro-
llo (PNUD) quien será responsa-
ble de la adquisición de los equi-
pos porque se necesitan unidades 
móviles para todas las cuadrillas 
que van a desplazarse a nivel na-
cional y lograr la captura de la in-
formación de los ciudadanos. 

De esa forma, actualizar la ba-
se de datos y finalmente, entre-
gar el Censo Nacional Electoral 

al Consejo Nacional Electoral en 
septiembre del próximo año, pa-
ra que puedan iniciar sus proce-
sos electorales. 

En ese sentido, estimó que “en 
estos meses antes de que termi-
ne el año se va desplazar un equi-
po técnico a hacer un mapeo pa-
ra identificar los puntos donde se 
van a ubicar las unidades móvi-
les”. 

“Para que estén en los lugares 
idóneos, no solo se van despla-
zar a las ciudades más importan-
tes sino a aldeas y caseríos para 
identificar a todos los hondure-
ños”, reiteró el comisionado. 

Los interesados en un empleo 
temporal para este proceso de en-
rolamiento pueden visitar la pági-
na: www.identificate.hn en don-
de van a encontrar los perfiles re-
queridos por las autoridades. “La 
próxima semana inicia el proceso 
de los enroladores que son apro-
ximadamente 2,700 enroladores 
que vamos a ocupar para que to-
dos los hondureños que quieran 
puedan postularse y luego hare-
mos un filtro y finalmente, selec-
cionar el equipo”, expuso. Ayer iniciaron con las instrucciones para los encargados del enrolamiento de la tarjeta de identidad.

TEGUCIGALPA. El gerente general 
de la empresa IBS (Innovative Business So-
lution), Marvin Tróchez, expuso que se 
ejecutan cinco proyectos para la genera-
ción de energía solar. 

Estas declaraciones las hizo en el mar-
co del foro “Energía Renovable, Cambio 
Climático y Desarrollo Sostenible”, en el 
cual participaron autoridades del Gobier-
no relacionadas al tema, el sector priva-
do y otros. 

“El propósito de este foro es exponer 
la vulnerabilidad que hay con el cambio 
climático y cómo las energías renovables 
vienen a ser una respuesta a esas necesi-
dades y estamos implementado cinco pro-
yectos”, comentó. 

Especificó que “son en tres hoteles en 
la zona de insular, estamos hablando de 
Roatán y Guanaja y otros dos proyectos, 
uno para la alcaldía de Francisco Bulnes 
y otro para la alcaldía de Santa Fe, Colón”. 

TEGUCIGALPA. Los hondureños in-
vertirán este año unos 14,000 millones de 
lempiras en seguros, equivalente al 2% del 
Producto Interno Bruto (PIB).

Así lo informó la directora ejecutiva de la 
Cámara Hondureña de Aseguradoras (CA-
HDA) Tethey Martínez, tras señalar que el 
primer semestre del año, la inversión fue de 
unos 6,000 millones de lempiras en ese ru-
bro.

La mayor inversión es destinada a los se-
guros de vida, alrededor de los 4,000 millo-
nes de lempiras, dijo.

También invierten unos 1,300 millones de 
lempiras en los seguros de salud y hospitali-
zación que todavía sigue siendo una activi-
dad fuerte a nivel privado, en virtud de la ca-
rencia en el sistema público, agregó. 

Luego, en los seguros de vehículos, se des-
tinan unos 500 millones de lempiras y en da-
ños generales casi los 2,000 millones de lem-
piras, precisó.  

Desarrollan cinco proyectos 
de energía solar

Unos 14 mil millones invierten 
hondureños en seguros

Buscan crear conciencia y vínculos para que se puedan seguir multiplicando las 

oportunidades y generar este tipo de energía.

Tethey Martínez informó que L 6,000 

millones se pagaron en seguros en 

el primer semestre de este año.
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EL LITRO COSTARÁ L22.79 EN TEGUCIGALPA

DESDE ESTE DÍA HABRÁ BAJA DE 
PRECIOS EN GASOLINA REGULAR

TEGUCIGALPA. Desde hoy 
el precio de la gasolina superior re-
gistrará una baja a nivel nacional.

Mientras tanto, el resto de los 
combustibles presentará leves va-
riaciones, de acuerdo al Gobierno.

Lo anterior es debido a que, en 
la presente semana, los inventarios 
de petróleo en Estados Unidos au-
mentaron en 2.9 millones de barri-
les, según la Agencia Internacional 
de Energía (EIA).

Sin embargo, los inventarios de 
destilados que incluyen el diésel 
disminuyeron en 3.9 millones de 
barriles, así como también se re-
dujeron las existencias de gasolina 
en 1.2 millones de barriles. 

En tal sentido, la Secretaría de 
Energía, a través de Dirección de 
Hidrocarburos y Biocombustibles, 
oficializa la estructura de precios 

Idecoas y alcaldía reconstruirán 
mercados capitalinos

TEGUCIGALPA. El Instituto de Desarrollo Comunitario, Agua 

y Saneamiento (Idecoas) y la alcaldía capitalina, reconstruirán 

en breve los mercados San Isidro, Álvarez, San Miguel Quinta y 

Sexta Avenida y Colón, que operan en Comayagüela.

Así lo informó el presidente de locatarios del mercado San Isi-

dro, Máximo Portillo, tras señalar que estamos “muy contentos 

y satisfechos” porque hemos logrado acuerdos importantes con 

el alcalde capitalino Nasry “Tito” Asfura.

En tal sentido, se ha programado una reunión para mañana en-

tre las autoridades municipales, Idecoas y locatarios a fin de 

identificar los fondos a invertir en el proyecto.

Recordó que los seis mercados fueron destruidos en un 60% por 

un incendio en el 2012 y desde entonces han estado esperando 

la ejecución de la obra.

El litro de la gasolina superior costará L24.94 en SPS.

que estará vigente a partir del lu-
nes 14 al domingo 20 de octubre 
de 2019.  

Para el caso, en Tegucigalpa, 
el nuevo precio del litro de la ga-
solina superior será de L25.46; ga-
solina regular, L22.79; keroseno, 

L16.92; diésel, L21.77 y LPG vehi-
cular, L36.87.

Por su parte, en San Pedro Su-
la, el litro de la gasolina superior 
costará L24.94; gasolina regular, 
L22.27; keroseno, L16.38; diésel, 
L21.23 y LPG vehicular, L33.61.
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MATALASCALLANDO
“Pásele tío, pásele tía… ejmm… ¡primero las primas, 
que son las que van a bailar”. Piporro.

D
espués de ese tremendo acci-
dente en la carretera del sur 
con su reseña ya conocida, lla-
ma a la reflexión en el siste-

ma de transporte terrestre de carga y 
de pasajeros. El caso que nos ocupa es 
el de una pipa para transporte de gaso-
lina que aparentemente su malogrado –
lamentablemente- conductor perdió el 
control de la misma con los resultados 
ya conocidos. Estos son vehículos co-
merciales que, normalmente, son ren-
tados para ofrecer el servicio de carga 
de líquidos, pero también pueden ser 
comprados. Estos transportes de carga 
vienen de marcas populares en el mun-
do del transporte pesado.

 
  Este tipo de tragedia ocurre con 

cierta frecuencia, sabiendo que todo ac-
cidente por definición es a causa de un 
mal movimiento hecho bajo una condi-
ción ambiental desfavorable. Se supone 
que el estado del vehículo no respondió 
a la alta velocidad en que se conducía. 
Esos son los factores a controlar, suma-
do a la exigencia de horario en las entre-
gas de los productos transportados. Tó-
mese en cuenta que sus motores, como 
el resto de los camiones de carga, son a 
diésel con una considerable longevidad 
de vida. Éstos generan un torque (capa-
cidad de transmisión de potencia sobre 
el eje a manera de torsión) mucho ma-
yor que los motores a gasolina necesa-
rio para mover cargas pesadas. Generan 
grandes cantidades de caballos de fuer-
za, pero debido a la relación peso-ve-
locidad esa potencia se pierde, casi to-
do, en esfuerzo. El otro componente que 
interviene en este tipo de evento es la 
inercia o la velocidad sostenida debido 
al mismo empuje. Combinación fatal en 
el caso de que algo falle. 

 
  Otra reflexión es quizá la más im-

portante, se trata del factor humano 

donde cada persona que interviene en 
los eventos logísticos debe considerar 
holguras dadas las condiciones de nues-
tras carreteras y caminos. Cada conduc-
tor debe ser sujeto de atención en su 
salud de manera integral, teniendo en 
cuenta los aspectos psicológicos, dado 
que todo ser humano es precisamen-
te un cúmulo de experiencia y pensa-
mientos.

  
 La autoridad hace su esfuerzo des-

de el polémico censo donde el Institu-
to Hondureño de Trasporte Terrestre, 
además el artículo 39 de su respectiva 
Ley dice que “el transporte de todos 
aquellos productos que requieran de un 
trato, un equipo y un manejo especial y 
que puedan significar un riesgo para la 
seguridad de las personas y para el me-
dio ambiente, tales como: productos de-
rivados del petróleo, productos quími-
cos, corrosivos, insecticidas, gases, en-
tre otros…” estableciendo que ese tipo 
de dispositivos, su trasiego “debe reali-
zarse en remolques que cuenten con las 
condiciones técnicas requeridas”.

   Esas mismas condiciones técnicas 
deben ser certificadas en la dimensión 
del mantenimiento predictivo y preven-
tivo. No se debe dejar ir ningún detalle 
a la hora de hacer el abordaje de estas 
unidades con estrictos controles y no 
permitir la mínima duda a la hora de po-
nerlos en circulación ya que al ocurrir 
cualquier percance debido “a fallas me-
cánicas”, alguien debe responder para 
deducir responsabilidades, así de sen-
cillo, de ese modo las cosas se vuelven 
más estrictas.

   Lamentamos profundamente la pér-
dida de la vida del conductor y espera-
mos que quienes sufrieron algún perjui-
cio se sanen pronto, ya que lo material 
se puede recuperar. La vida, no.

Ing. Carlos Mata
cmata777@hotmail.com 

Cuestión de prioridadesENTRE LAS LLAMAS

A la hora de decidir 
qué conviene se 
debe considerar 
lo que está a me-

nos metros de distancia po-
sible, para que la decisión no 
vaya a cobrar “daños colatera-
les”, para que no nos vaya a dar 
como una especie de rebote o 
piedra contra los propios dien-
tes. Por ejemplo, sabemos que 
unos 13 millones de personas 
aún siguen sufriendo los efec-
tos de la crisis alimentaria que 
las graves sequías y el aumen-
to del precio de los alimentos 
han desatado en Cuerno de 
África… bla, bla, bla... etc. De 
acuerdo... estamos en las mis-
mas coordenadas usted y yo, 
ya que uno puede al menos de-
rramar lágrimas de cocodrilo 
por esa gente que está sufrien-
do cerca de aquellas lejanías. 
¡Lo que nos interesa es que las 
milpas nuestras produzcan!

   Una de las cosas más difí-
ciles de abordar es el fenómeno 
genético de la caída del cabe-
llo de manera prematura. Den-
tro de la población, sobre todo 
la masculina, eso se ha atribui-
do a la producción de testos-
terona sumado a la herencia: 
“Si tu abuelo y tu tata son pe-
lones, ¡vos también lo serás!” 
Luego aparecen las ironías, 
como aquello de “pelón pela-
do, ¿quién te peló? ¡la vieja del 
otro lado!”  Por ejemplo, si lo 
pensamos con frialdad, llega a 
ser un dato normal que en paí-
ses más avanzados cuenten 
con un número mayor de per-
sonas sin pelo, ya que la edad 
marca el ciclo vital de nues-
tro cuero cabelludo. Después 
de todo en nuestro país sumi-

do por el atraso, lo más impor-
tante no es el ser pelón o no, lo 
que nos causa interés es que ya 
no se sigan haciendo cosas des-
cabelladas. ¿Estamos?

   La ciencia desde las in-
quietudes antañonas de los al-
quimistas (esos que querían 
convertir todo en oro) se ha de-
sarrollado tanto que nos asom-
bra, pero lo que más nos llama 
la atención en esa ciencia de-
rivada llamada química es que 
se trata de todos los elementos 
que se hallan en el Universo, 
me refiero al dolor de cabeza 
de muchos, a la tabla periódica. 
El asunto es que en dicho arte-
facto del conocimiento ni usted 
–ni yo- podremos encontrar la 
letra “J” … sí, lo leyó bien, no 
hay ningún elemento que lle-
ve en su nombre esa letra. Ya 
poniendo los pies en el suelo, 
lo que nos importa es que ya 
no se sigan haciendo cosas por 
“J” contra nosotros. ¿Compren-
des, Méndez? 

   Y si de astronomía hace-
mos referencia (¡qué científi-
cos andamos hoy!), se sabe que 
el Océano Pacífico contiene un 
volumen de agua de 7141839,310 
km³ y es el mismo volumen de 
nuestro satélite natural, la Lu-
na. Se dice que el efecto gravi-
tacional lo ejerce en el tema ese 
de las mareas y los pescadores 
lo saben muy bien. Con tal de 
que la doña no amanezca “alu-
nada” eso es una gran bendi-
ción, ya que, si no es a la salida, 
será al regreso que nos espera 
una gran “bienvenida”. Ojalá y 
no sea su caso, a mí jamás me 
ha ocurrido por bien portado. 
Lo primero es lo primero, tó-
melo en cuenta. 
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“Hasta ahora, Latinoamérica 
se ha beneficiado de las 

tensiones comerciales”, dice 
economista del BM

Los gobernantes populistas polacos 
y sus promesas de prosperidad se 

imponen en legislativas

L
os populistas en el poder en Polonia ganaban 
las elecciones legislativas de ayer y apun-
taban a conservar la mayoría absoluta gra-
cias a sus promesas de prosperidad y a pe-

sar de sus ataques a las minorías sexuales y al libe-
ralismo social estilo europeo.

De acuerdo con las proyecciones el Partido Dere-
cho y Justicia (PiS) de Jaroslaw Kaczynski lograba más 
del 43% de sufragios, que se traducían en 239 de los 
460 escaños de la Cámara, o sea 8 diputados por enci-
ma de la mayoría absoluta, según un sondeo del Ins-
tituto Ipsos.

“Aunque enfrentamos una coalición poderosa, lo-
gramos ganar”, dijo Kaczynski en la sede de su parti-
do. “Espero que mañana (con el anuncio de los resul-
tados oficiales) se confirme nuestro éxito; tenemos 
por delante cuatro años de arduo trabajo”, continuó.

Pero “debemos pensar lo que hicimos bien y en 
lo que llevó a que una parte de la sociedad haya sen-
tido que no debía apoyarnos”, dijo el líder de PiS, 
considerado el hombre más influyente de Polonia. 

El principal grupo de oposición, la Coalición Cí-
vica (KO, centrista), obtenía el 27.4% y debería te-
ner 130 diputados, seguido por la izquierda (11.9% 
y 43 diputados) que regresa al Parlamento después 
de cuatro años, y el partido campesino del PSL aso-
ciado con el partido antisistema Kukiz’15 (9.6% y 34 
diputados). 

Una formación antisistema de derecha, que in-
cluye a los nacionalistas ultraliberales y antimigran-
tes, la Confederación, ingresa al parlamento con el 
6.4% de los votos y 11 diputados.

- Promesas de prosperidad -
Derecho y Justicia, que gobierna Polonia desde 

2015, trató de movilizar a las clases más desfavoreci-
das de la sociedad rural, defendiendo los valores fami-
liares frente a la “ideología LGTB” y prometiendo más 
ayudas, una baja de impuestos y un aumento del sala-

rio mínimo.  Kaczynski dividió a la población al atacar 
a las minorías sexuales y rechazando los valores libe-
rales occidentales, con la aprobación tácita de la po-
derosa Iglesia católica. 

Frente a los conservadores, la oposición centrista 
Coalición Cívica (KO) se apoyó en los habitantes de 
las grandes ciudades, molestos por las controvertidas 
reformas del PiS, incluyendo las efectuadas en el siste-
ma judicial, y por la transformación de los medios pú-
blicos en instrumentos de propaganda gubernamental. 

La coalición de izquierda pudo volver al legislativo 
con un programa que, si bien condenó la campaña an-
ti-LGTB del PiS y su alianza con el episcopado, apro-
bó el programa social.

Los habitantes de Varsovia, que no eran muy nu-
merosos en los colegios electorales poco después de 
la apertura, no dudaban a la hora de explicar sus in-
clinaciones.

“El PiS se ocupa de los trabajadores. Subieron el 
salario mínimo y crearon el subsidio 500+ (500 eslo-
tis, 116 euros, al mes)”, señaló Michal, un electricista 
de 34 años, tras haber votado en la capital. “En políti-
ca exterior, el PiS defiende los intereses de Polonia, 
no sigue ciegamente lo que quieren Alemania y Fran-
cia”, agregó. 

Frente a otro colegio electoral del centro de la ca-
pital, Zofia y Edward, una pareja de Varsovia de unos 
50 años, explicaban que votarían por KO. 

“Votamos así porque queremos vivir en un país li-
bre. El comunismo, gracias, pero ya lo conocemos. El 
PiS recuerda mucho al régimen comunista, solo hay 
que ver lo que ocurre con la independencia de los tri-
bunales, con la libertad de expresión en los medios [pú-
blicos]”, declaró Zofia. Su hijo, de unos 20 años, no qui-
so decir por quién iba a votar. “Los jóvenes de mi edad 
están un poco perdidos, unos van hacia la izquierda, 
otros hacia la ultraderecha. Pero la mayoría, como yo, 
no saben muy bien adónde ir y acaban en el centro”, 
explicó. © Agence France-Presse

L
atinoamérica se ha be-
neficiado de las tensio-
nes comerciales, por lo 
menos hasta ahora, di-

jo a la AFP en una entrevista el 
economista jefe para la región 
del Banco Mundial, Martín Ra-
ma, que advirtió que una desace-
leración moderada de las gran-
des economías puede tener fuer-
tes repercusiones.

“Hasta ahora, mayoritaria-
mente la región se ha beneficia-
do de las tensiones comercia-
les. México se ha convertido en 
el mayor exportador hacia Esta-
dos Unidos, Brasil ha tomado la 
posición de los exportadores de 
soja”, explicó el funcionario. 

Según las previsiones publi-
cadas esta semana por el Banco 
Mundial, la región -excluyendo 
a Venezuela- registrará un cre-
cimiento de 0.8% en 2019, des-
pués de cerrar 2018 con una ex-
pansión de 1.5%. El Banco Mun-
dial proyectó una mejora de las 
perspectivas para el próximo año 
con una expansión de 1.8%. 

“No vemos que la desacelera-
ción en la región esté relaciona-
da principalmente a los proble-
mas que estamos viendo en la 
economía mundial, la desacele-
ración en la región se debe al fin 
del súper ciclo de los precios de 
las materias primas”, explicó el 
economista. 

Sin embargo, Rama advirtió 
que una desaceleración de me-
dio punto porcentual en las eco-
nomías del G7 o de un punto en 
China, puede tener un efecto im-
portante “en una región que ape-
nas registra crecimiento”. 

“Esto puede implicar caer en 
el negativo. Desde el punto de 
vista comercial, la situación no 
es dramática, pero no es buena”, 
explicó. 

Según el informe, en Argenti-
na la crisis se profundizará, con 
una contracción de 3.1% en 2019, 
una situación que se proyectará 
sobre el próximo año, cuando se 
espera que el PIB vuelva a redu-
cirse, en un 1.2%.

“Nuestra expectativa es que 
las cosas van a empeorar antes 
de enderezarse”, dijo el econo-
mista, después de que Argenti-
na cerrara 2018 con una contrac-
ción de 2.5%.

Rama indicó que las tres gran-

des economías latinoamericanas 
están atravesando por dificulta-
des. “Argentina en crisis, Bra-
sil emergiendo de una recesión 
y México hacia una desacele-
ración, con tasas que tampoco 
eran muy altas antes”, indicó, en 
un momento en que se proyec-
ta que el crecimiento de Brasil 
en 2019 sea de 0.9% y el Méxi-
co de 0.6%. 

El experto señaló en cambio 
que la mediana del crecimiento 
en América Latina es más alta y 
se sitúa en 2.5%. 

- “Reformas 
estructurales” -

Para el economista el panora-
ma de la región es muy diverso, 
lo que muestra que las políticas 
internas y, específicamente las 
políticas comerciales, importan. 
“Las políticas domésticas, en este 
punto importan más que el am-
biente externo”, concluyó. 

Con respecto a Venezuela, el 
funcionario explicó que el Ban-
co dejó de proyectar cifras, pero 
sigue la situación de cerca. “No 
proyectamos cifras sobre Vene-
zuela porque todavía hay mu-
cha incertidumbre, pero desde 
el punto de vista analítico tra-
bajamos junto a otras organiza-
ciones internacionales, estamos 
siguiendo la situación muy de 
cerca”, dijo. Para 2020, el Banco 
Mundial ve un crecimiento re-
gional “deslucido”. 

“No es un accidente de un año 
o dos. Podemos tener una crisis 
allí o acá”, dijo citando a los paí-
ses que están en dificultades co-
mo Argentina, Ecuador o Nica-
ragua.

Para estos tres países la en-
tidad proyecta una recesión en 
2019 con una contracción 0.1% 
para Ecuador y una profundiza-
ción de la crisis en Nicaragua con 
una reducción del PIB de 5%.

Para 2020, el Banco Mundial 
pronostica una mejoría para es-
tos países con un crecimiento de 
0.2% para Ecuador y una reduc-
ción del PIB de 0.5% para Nica-
ragua.

“En general el panorama es de 
un crecimiento lento. Y este es 
un panorama que no requiere de 
políticas macro, requiere de re-
formas estructurales”, concluyó. 
© Agence France-Presse

por Ariela NAVARRO

por Mary SIBIERSKI
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 Una preciosa estudiante de pe-
riodismo y oriunda de la tierra de 
los “come jamo” es la nueva sobe-
rana de la belleza nacional de nues-
tro país. Ella es Ana Grisel Romero 
de 1.71 de estatura y de signo Aries, 
conquistó el corazón del jurado ca-
lificador que le terminó otorgando 
la máxima presea que una mode-
lo hondureña quisiera conquistar.

Además de la máxima presea de 
la competencia, la bella represen-
tante de Olanchito, se hizo acree-
dora a la distinción de la Mejor Si-
lueta, Señorita Fotogénica además 
de Belleza y Color. Ella, junto a Ma-
delin Güity de Trujillo fueron las 
que mayor cantidad de premios 
obtuvieron con tres cada uno.

La trujillana fue, intelectual-
mente hablando, la mejor prepa-
rada de todas ellas, obtuvo el pre-
mio de Señorita Cultura, además 
del Mejor Talento. Incluso, el resto 
de sus compañeras la señalaron co-
mo la más amistosa de todas ellas.

Una vez depurado el grupo de 
las quince jóvenes, la responsabi-
lidad de enfrentar a los jueces y el 
público en general con las pregun-
tas que definen, entre otras cosas, 
la última puntada sobre la corona, 
recayó en las representantes de 
La Ceiba, San Pedro Sula, Ocote-
peque, Trujillo, Francisco Mora-
zán y Olanchito.

Las representaciones a concur-
sos internacionales le fueron acre-
ditadas a la hermosa Madelin Güi-

EL SÁBADO FUE EL CONCURSO

REPRESENTANTE DE OLANCHITO ES LA 
NUEVA “MISS HONDURAS MUNDO”

La preciosa Ana Grisel Romero posa para el lente, 

segundos después de haber sido coronada.

Momento en que se daba a conocer que la representante de Olan-

chito es la nueva Miss Mundo Honduras.

OTRAS 
REPRESENTANTES

Mejores Piernas:
Blanca Aguilar (SPS)
Mejor Silueta:
Ana Romero (Olanchito)
Señorita Internet:
Génesis Martínez (Olancho)
Señorita Deportes:
Andrea Núñez 
Señorita Amistad:
Madelin Güity (Trujillo)
Señorita Cultura:
Madelin Güity (Trujillo)
Señorita Fotogénica:
Ana Romero (Olanchito)
Mejor Talento:
Madelin Güity (Trujillo)
Belleza y Color:
Ana Romero (Olanchito)
Mejor traje de gala:
Alexandra Vallecillo (La Masica)

ty (Reina Hispanoamericana). La 
ceibeña Andrea Núñez es la nue-
va Miss Tierra Internacional mien-
tras que Gabriela Arias, de Francis-
co Morazán representará nuestra 
patria el próximo año en el certa-
men Miss International 2020. Esta 
última vivió el momento final de 
tensión que determinó que Ana 
Romero es la nueva soberana de 
Honduras.

Las fotografías  son cortesía de 
INSPIRO STUDIO.
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La representante de La Masica 

ganó el mejor vestido de gala, di-

seño exclusivo de Eduardo Zablah.

Ariana Bustillo fue nombrada como 

Miss Honduras Internacional.

La representante de Olanchito cumplió con las expec-

tativas que había sobre su belleza y favoritismo.

El pódium de las ganadoras de la noche, todas representarán a Hondu-

ras en concursos de belleza internacionales.

La ceibeña Andrea Núñez represen-

tará a nuestro país en el Miss Tierra.

El emotivo momento de la coronación 

de la nueva reina de la belleza catracha.
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APUESTA A LA EDUCACIÓN

FEIH HA CONSTRUIDO 12 ESCUELAS 
EN CUATRO AÑOS EN HONDURAS

Un acto heroico en la estación 
del metro de Nueva York permi-
tió que nuestro compatriota Rami-
ro Ocasio Moya se volviera famo-
so en la gran manzana.  

Mientras aguardaba el tren, la 
tarde del viernes 18 de enero del 
2013, Ocasio Moya vio cómo un 
señor de avanzada edad cayó so-
bre las vías y sin pensarlo dos ve-
ces saltó a rescatarlo.

Al día siguiente, varios medios 
destacaron la historia y cuando Ra-
miro regresó a su trabajo el lunes, 
en la prestigiosa firma de abogados 

Kirkland & Ellis, fue recibido como 
todo un héroe.

Uno de los ejecutivos de la fir-
ma le recomendó que aprovecha-
ra la popularidad que había gana-
do y las buenas voluntades que 
despertaba para crear una funda-
ción que le permitiera ayudar a las 
personas necesitadas de su país.

Fue así como Ramiro creó, jun-
to a los socios de la firma, la Fun-
dación para la Educación en Hon-
duras (FEIH, por sus siglas en in-
glés), una organización caritativa 
comprometida a brindar educa-

ción a los niños en las zonas más 
necesitadas del área rural de Hon-
duras.  

En estos cuatro años, FEIH ha 
construido 12 escuelas en Hondu-
ras, las que han proporcionado un 
entorno educativo seguro a más 
de 3,000 estudiantes, gracias al 
aporte de sus donantes, volunta-
rios, comunidades y su equipo de 
trabajo en nuestro país.

Ocasio Moya relata que empe-
zaron con la idea de FEIH con el 
abogado Jon Henes y después de 
casi un año de trámites legales en 

los Estados Unidos y Honduras 
lograron la creación de FEIH,  un 
10 de octubre del 2015. “Se puso la 
primera piedra de nuestro primer 
centro educativo en una comuni-
dad de El Progreso, Yoro, y cua-
tro meses después fuimos con Jon 
Henes (co-fundador) y otros más 
del equipo de FEIH a la inaugura-
ción”, agrega. Cuando se le con-
sulta sobre los criterios, toman en 
cuenta para decidir dónde van a 
construir una escuela FEIH, apun-
ta que únicamente se guían por la 
necesidad del centro educativo. 

“Puede ser área rural o urbana de 
un municipio, solo nos cerciora-
mos de que no se encuentre en 
una zona de riesgo, que tenga es-
crituras legales y que cuente por 
lo menos con 100 alumnos”. 

En cuanto a lo que debe aportar 
la comunidad para que sea posi-
ble la construcción de una escue-
la, indica que el 20 por ciento de 
la mano de obra no calificada, así 
como la alimentación y hospedaje 
del personal que construye la obra 
durante el periodo de 3 a 4 meses, 
según sea el caso.  

Hasta el momento FEIH ha construido 12 escuelas, pero Ocasio Moya señala que la meta es contar con una en los 298 municipios del país.

Miembros voluntarios de FEIH en los Estados Unidos 

colocando la primera piedra de una de las escuelas.

Los niños reciben uniformes, mochilas, útiles escolares 

y zapatos.

Cada escuela FEIH cuenta con 6 aulas y 6 baños sanitarios, 

sistema eléctrico, pupitres, pizarras, escritorios, áreas recreati-

vas, tanque de agua potable, fosa séptica y biblioteca. 

La educación es fundamen-
tal para el desarrollo inte-
gral de un país. Mientras no 
le demos oportunidad real a 
nuestros niños, no vamos a 
salir de ser un país del tercer 
mundo”.

Ramiro Ocasio Moya.
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CAUSAS DEL CÁNCER DE 
SENO. Se siguen realizando estu-
dios para descubrir factores y há-
bitos, así como genes hereditarios, 
que afectan el riesgo de padecer 
cáncer de seno. A continuación le 
presentamos algunos ejemplos.

Varios estudios están evaluando 
los efectos del ejercicio, el aumen-
to o la pérdida de peso y la alimen-
tación en el riesgo de padecer cán-
cer de seno.

Los estudios sobre el mejor uso 
de las pruebas genéticas para detec-
tar las mutaciones del cáncer de se-
no continúan a ritmo acelerado. Los 
científicos están explorando cómo 
las variaciones genéticas comunes 
(es decir, pequeños cambios en los 
genes que no son tan importantes 
como las mutaciones) pueden afec-
tar el riesgo de padecer cáncer de 
seno. Por lo general, las variantes 

genéticas tienen sólo un efecto mo-
desto en el riesgo, pero al juntarse 
podrían influir de gran manera.

En los últimos años, las posi-
bles causas ambientales del cáncer 
de seno también han recibido más 
atención. Aunque mucha de la cien-
cia en este tópico aún está en sus 
etapas más iniciales, ésta es un área 
de investigación activa.

REDUCCIÓN DEL RIESGO 
DE PADECER CÁNCER DE 
SENO 

Los investigadores siguen eva-
luando medicamentos que po-
drían ayudar a reducir el riesgo 
de cáncer de seno, especialmen-
te en las mujeres que están en al-
to riesgo. Por lo general, los me-
dicamentos de terapia hormonal 
se utilizan para ayudar a tratar el 
cáncer de seno, pero algunos tam-

bién pueden ayudar a prevenir-
lo. El tamoxifeno y el raloxifeno 
se han utilizado durante muchos 
años para prevenir el cáncer de 
seno. Algunos estudios más re-
cientes con otra clase de medica-
mentos llamados inhibidores de 
la aromatasa (exemestano y anas-
trozol) han demostrado que estos 
medicamentos también son muy 
eficaces en la prevención de cán-
cer de seno.

Otros estudios clínicos están 
estudiando medicamentos no 
hormonales para la reducción del 
cáncer de seno. Algunos medica-
mentos de interés son los medica-
mentos para la osteoporosis y pa-
ra las metástasis óseas, los inhibi-
dores COX-2, los medicamentos 
antiinflamatorios no esteroideos 
y las estatinas (usados para redu-
cir el colesterol). Cuando el cán-

cer de seno se propaga, con fre-
cuencia pasa primero a los hue-
sos. Algunos de los medicamen-
tos que ayudan a tratar la propa-
gación del cáncer a los huesos 
(tal como bifosfonatos y el deno-
sumab), podrían tal vez ayudar 
a reducir las probabilidades de 
que regrese el cáncer. Los estu-
dios que se han realizado hasta el 
momento sugieren que las muje-
res posmenopáusicas son las que 
más se podrían beneficiar de estos 
medicamentos modificadores de 
huesos después de la cirugía del 
seno, aunque se necesitan más es-
tudios para confirmar esto. 

Este tipo de investigación to-
ma muchos años. Es probable que 
transcurra un tiempo considera-
ble antes de que se cuenten con 
resultados importantes de estos 
estudios.

CÓMO TRATAR EL 
CARCINOMA DUCTAL IN 
SITU (DCIS)

En el carcinoma ductal in situ 
(DCIS), las células anormales están 
en los conductos de la leche y no 
han crecido fuera del conducto. En 
algunas mujeres, el DCIS se convier-
te en cáncer de seno invasivo o algu-
nas veces, un área del DICS contie-
ne cáncer invasivo. Sin embargo, en 
algunas mujeres, las células solo se 
mantienen dentro de los conductos 
y nunca invaden más profundamen-
te ni se propagan a los ganglios linfá-
ticos ni a otros órganos. La incerti-
dumbre sobre cómo se comportará 
el DCIS puede hacer difícil la selec-
ción de los mejores tratamientos. Se 
están realizando investigaciones pa-
ra identificar maneras de asistir con 
estos retos. SOCIEDAD AMERI-
CANA CONTRA EL CÁNCER.

En diversos países del mundo, los investigadores se están esforzando para encontrar mejores maneras de 
prevenir, detectar y tratar el cáncer de seno, y para mejorar la calidad de vida de pacientes y sobrevivientes.

ALGUNOS AVANCES SOBRE LAS 
INVESTIGACIONES DEL CÁNCER DE SENO
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Además de ser un gran placer, 
dormir bien tiene efectos muy po-
sitivos en nuestro organismo. Es-
tos son los 6 beneficios que los es-
pecialistas destacan. 

Incrementa la creatividad: 
Cuando el cerebro está descan-
sado y la producción de hormo-
nas está equilibrada, la memoria 
funciona a la perfección. Eso ha-
ce que la imaginación sea más po-
tente y nosotros, más creativos.

Ayuda a perder peso: La fal-
ta de sueño hace que los adipoci-
tos (células grasas) liberen menos 
leptina, la hormona supresora del 
apetito. El insomnio provoca, ade-
más, que el estómago libere más 

grelina (la hormona del apetito). 
Ambas acciones hacen que dor-
mir poco se asocie a la obesidad.

Te hace estar más sano: Nues-
tro sistema inmunitario emplea 
el tiempo de sueño para regene-
rarse, lo que le permite luchar 
con eficacia contra las toxinas y 
los gérmenes que de forma con-
tinua nos amenazan. Con un sis-
tema inmunitario débil tenemos 
muchas menos posibilidades de 
superar con éxito las infecciones.

Mejora la memoria: Dormir 
fortalece las conexiones neuro-
nales. Durante la fase REM del 
sueño, el hipocampo, el almacén 
de nuestra memoria, se restau-

ra, transformando la memoria a 
corto plazo en memoria a largo 
plazo.

Protege el corazón: El insom-
nio aumenta los niveles en san-
gre de las hormonas del estrés, lo 
que aumenta la tensión arterial y 
la frecuencia cardíaca. 

Reduce la depresión: Cuan-
do dormimos, el cuerpo se rela-
ja y eso facilita la producción de 
melanina y serotonina. Estas hor-
monas contrarrestan los efectos 
de las hormonas del estrés (adre-
nalina y cortisol) y nos ayudan a 
ser más felices y emocionalmente 
más fuertes. FUNDACIÓN ES-
PAÑOLA DEL CORAZÓN.

Los signos de advertencia del 
cáncer de mama pueden ser dis-
tintos en cada persona. Algunas no 
tienen ningún tipo de signos o sín-
tomas. Entre las señales de adver-
tencia del cáncer de mama están:

- Un bulto nuevo en la mama o 
la axila (debajo del brazo).

- Aumento del grosor o hincha-
zón de una parte de la mama.

- Irritación o hundimientos en 
la piel de la mama.

- Enrojecimiento o descama-
ción en la zona del pezón o la ma-
ma.

- Hundimiento del pezón o do-

lor en esa zona.
- Secreción del pezón, que no 

sea leche, incluso de sangre.
- Cualquier cambio en el tama-

ño o la forma de la mama.
- Dolor en cualquier parte de la 

mama. Tenga en cuenta que estos 
signos de advertencia pueden dar-
se con otras afecciones que no son 
cáncer. Si tiene algún signo o sín-
toma que le preocupa, consulte a 
su médico de inmediato.

¿QUÉ ES UNA MAMA 
NORMAL?

No existe un solo tipo de mama. 

Lo que puede ser normal en usted 
tal vez no lo sea en otra mujer. La 
mayoría de las mujeres dicen que 
sienten bultos o superficies irregu-
lares en las mamas. La manera en 
que las mamas se ven y se sienten 
también puede ser afectada por la 
menstruación, la maternidad, su-
bir o bajar de peso, y por ciertos 
medicamentos. Asimismo, las ma-
mas tienden a cambiar con la edad.

¿QUÉ SIGNIFICA SI 
ENCUENTRO UN BULTO 
EN MIS MAMAS?

Muchas afecciones pueden 

causar bultos en las mamas, entre 
ellas el cáncer. Sin embargo, la 
mayoría de los bultos en las ma-
mas son causados por otras afec-
ciones médicas. Las dos causas 
más comunes de bultos en las 
mamas son la enfermedad fi-
broquística y los quistes. La en-
fermedad fibroquística produ-
ce cambios en las mamas que 
no son cancerosos y que pue-
den causar bultos, sensibilidad 
al tacto y dolor. Los quistes son 
pequeños sacos llenos de líqui-
do que pueden formarse en las 
mamas. CDC

Alimentos 
morados, sus 

beneficios 
¿Para qué son buenos los ve-

getales morados? Esto depen-
derá mucho de que alimento 
consumamos, pero la cebolla 
morada, o las moras, están re-
pletas de antioxidantes, por lo 
tanto es bueno incluir estos ali-
mentos en nuestra dieta. 

Entre más morado más an-
tioxidantes: Los científicos han 
demostrado que los vegetales 
entre más oscuros son, signi-
fica que están cargados de an-
tioxidantes. 

Además, los antioxidantes 
son buenos para vernos más jó-
venes, ya que limpian los radi-
cales libres. 

Las frutas y verduras mora-
das, nos ayudan porque además 
están cargadas con flavonoides, 
entre ellos uno llamado resve-
ratrol, esto nos ayuda a tener 
una mejor salud en nuestro sis-
tema circulatorio, ya que redu-
ce la presión arterial. BIOBE-
NEFICIOS.

¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS 
DEL CÁNCER DE MAMA?

24

Los 6 beneficios del sueño
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INCORPORA MÁS ACTIVIDAD
 EN TU JORNADA DE TRABAJO
Permanecer sentado mucho tiem-

po y hacer poco ejercicio es malo pa-
ra la salud. Así que, levántate de la si-
lla e integra la actividad física a tu ru-
tina diaria, desde tomar tus periodos 
de descanso para hacer ejercicio has-
ta llevar a cabo reuniones mientras 
caminas.

Encontrar tiempo para hacer ejer-
cicio puede ser un desafío. Entonces, 
¿por qué no hacer ejercicio mientras 
trabajas? Considera estas 10 maneras 
de agregar actividad física a tu ruti-
na laboral.

1. COMIENZA EN EL 
TRAYECTO AL TRABAJO: 

Camina o anda en bicicleta para 
ir al trabajo. Si vas en autobús, bájate 
unas cuadras o una parada antes de lo 
habitual y camina el resto del trayec-
to. Si vas al trabajo en automóvil, es-
taciónalo en el lugar más alejado del 
estacionamiento o en uno cercano. 
En tu edificio, usa las escaleras en lu-
gar del ascensor.

2.TRABAJA DE PIE:
 Busca oportunidades para levan-

tarte de la silla. Ponte de pie y camina 
mientras hablas por teléfono. Prue-
ba usar un escritorio de pie o impro-
visa con una mesa alta o una encime-
ra. Almuerza de pie. Si es posible, ca-
mina hasta el escritorio de un colega 
para conversar con en persona, en lu-
gar de enviarle un mensaje de texto o 
un correo electrónico.

3. UTILIZA TUS DESCANSOS 
PARA MANTENERTE 
ACTIVO: 

En vez de pasar el tiempo descan-
sando ve a dar una caminata enérgi-
ca, sube unos pisos por las escaleras 
o haz ejercicios de estiramiento sua-
ves. Por ejemplo, mira hacia adelan-
te y después baja el mentón hacia el 
pecho, o mientras estás de pie, toma 
la parte posterior de uno de los tobi-
llos, o la pierna del pantalón, y lléva-
lo hacia arriba, hasta el glúteo. Man-
tén cada estiramiento durante 15 a 30 
segundos.

4. LLEVA UN BALÓN SUIZO 
A LA OFICINA: 

Considera la posibilidad de cam-

biar tu silla de escritorio por un balón 
suizo o una pelota de estabilidad bien 
inflada, siempre y cuando puedas 
mantener el equilibrio sobre la pelo-
ta sin ponerte en peligro. Esto ayuda-
rá a mejorar tu equilibrio y tonifica-
rá los músculos del tronco mientras 
trabajas en tu escritorio. Utiliza el ba-
lón suizo para hacer sentadillas con-
tra la pared u otros ejercicios duran-
te el día. Ten en cuenta que, en algu-
nos casos, usar una silla de escritorio 
puede ser lo más adecuado.

5.TEN EQUIPO PARA 
HACER EJERCICIO EN EL 
TRABAJO: 

Guarda bandas de resistencia (so-
gas o tubos elásticos que al halarlos 
ofrecen una resistencia similar a las 
pesas) o pequeñas pesas de mano en 
un cajón del escritorio o en un gabi-
nete. Haz flexiones de brazos entre 
reuniones o entre uno y otro trabajo.

6. AÚNA ESFUERZOS: 
Organiza caminatas en grupo du-

rante la hora del almuerzo. Disfruta 
de la camaradería con otras personas 

Integrar actividad física a tu rutina diaria es importante para la 

salud. 
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que estén dispuestas a darle un buen 
uso a sus zapatillas deportivas. Jun-
tos pueden asumir la responsabilidad 
de hacer ejercicio en forma periódi-
ca y alentarse mutuamente cuando 
se presenten dificultades.

7. MANTÉN REUNIONES 
SOBRE LA MARCHA: 

Siempre que resulte práctico, lle-
va a cabo reuniones o sesiones para 
compartir ideas mientras todos ca-
minan. Pueden dar vueltas dentro 
del edificio o, si el clima lo permite, 
hacer la reunión mientras caminan 
al aire libre.

8. AUMENTA EL RITMO
Si tu trabajo incluye caminar o 

andar en bicicleta, hazlo más rápido. 
Cuanto más camines y andes en bici-
cleta, y mientras más rápido lo hagas, 
mayores serán los beneficios

9. PLANIFICA TU VIAJE:
Si te encuentras varado en un ae-

ropuerto a la espera de un avión, to-
ma tu equipaje y camina a paso ligero. 
Elige un hotel que tenga un gimnasio 
(con cintas de andar, máquinas de pe-
sas o piscina) o lleva tu propio equi-
po. Las sogas para saltar y las bandas 
de resistencia son fáciles de llevar 
en una valija. Además, siempre pue-

des hacer ejercicio sin ningún tipo de 
equipo como, por ejemplo, dar saltos 
de tijera, hacer planchas, abdomina-
les y otros ejercicios simples.

10. PRUEBA USAR UN 
ESCRITORIO UNIDO A UNA 
CINTA DE ANDAR: 

Considera la posibilidad de imple-
mentar una manera más concreta de 
simultáneamente caminar y trabajar. 
Si puedes colocar tu superficie de tra-
bajo de manera segura y cómoda so-
bre una cinta de andar, con la panta-
lla de la computadora en un sopor-
te y el teclado sobre una mesa, o en 
un escritorio vertical especializado 
para la cinta de andar, podrías cami-
nar mientras trabajas. De hecho, las 
investigaciones indican que aquellos 
empleados de oficina que son obesos 
y reemplazan la silla frente a la com-
putadora por una cinta de andar pue-
den bajar de peso y aumentar la canti-
dad de actividad física que realizan a 
diario. No es necesario caminar a pa-
so ligero ni comenzar a sudar, aunque 
cuanto más rápido camines, más ca-
lorías quemarás. Sin embargo, es pro-
bable que tengas que mantener la ve-
locidad a 1.6 km por hora (1 mph) ya 
que resulta más difícil escribir en el 
teclado cuando se camina más rápi-
do.  MAYO CLINIC 
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Algunos factores no se pue-
den cambiar, como hacerse ma-
yor o los antecedentes familiares, 
pero usted puede disminuir el 
riesgo de tener cáncer de mama 
al cuidar su salud de la siguien-
te manera:

- Mantenga un peso saluda-
ble.

- Haga ejercicio con regula-
ridad.

- No tome alcohol o, si lo ha-
ce, limite las bebidas alcohólicas 
a no más de una por día.

- Si está recibiendo, o le han 
dicho que reciba, terapia de re-
emplazo hormonal o anticon-
ceptivos orales (píldoras anti-
conceptivas), consulte con su 
médico acerca de los riesgos y 
averigüe si es lo mejor para us-
ted.

- Si es posible, amamante a 

sus hijos.
- Si tiene antecedentes fami-

liares de cáncer de mama o cam-
bios heredados en sus genes BR-
CA1 y BRCA2, hable con su mé-
dico acerca de otras maneras de 
reducir su riesgo. Mantener una 
buena salud durante toda la vi-
da disminuirá el riesgo de tener 
cáncer y mejorará las probabili-
dades de sobrevivir si se enfer-
ma de cáncer.

¿QUIÉNES TIENEN 
UN RIESGO ALTO DE 
PRESENTAR CÁNCER 
DE MAMA?

Si tiene antecedentes fami-
liares de cáncer de mama, es po-
sible que tenga un riesgo alto de 
presentar cáncer de mama.

Si tiene antecedentes fami-
liares de cáncer de mama o cam-

bios heredados en sus genes BR-
CA1 y BRCA2, es posible que 
tenga un riesgo alto de presen-
tar cáncer de mama. También es 
posible que tenga un riesgo alto 
de cáncer de ovario. Hable con su 
médico sobre maneras de redu-
cir su riesgo, incluidos los efec-
tos secundarios físicos y emo-
cionales:

- Medicamentos que blo-
quean o disminuyen el estróge-
no en su cuerpo.

- Cirugía para reducir su ries-
go de cáncer de mama:

Mastectomía: extirpación del 
tejido mamario.

Salpingooforectomía: extir-
pación de los ovarios y las trom-
pas de Falopio.

Es importante que sepa sus 
antecedentes familiares, y que 
hable con su médico acerca de 

cómo puede disminuir su riesgo.

¿CÓMO SE 
DIAGNOSTICA EL 
CÁNCER DE MAMA?

Los médicos suelen utili-
zar pruebas adicionales pa-
ra detectar o diagnosti-
car el cáncer de mama. 
Quizás remitan a las 
mujeres a un espe-
cialista en mamas o 
a un cirujano. Esto no 
significa que ellas ten-
gan cáncer ni que nece-
siten una cirugía. Estos 
médicos son expertos en 
el diagnóstico de proble-
mas mamarios.

Ultrasonido mamario. Una 
máquina que usa ondas de soni-
do para producir imágenes deta-
lladas, llamadas sonogramas, de 
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¿QUÉ PUEDO HACER: PARA REDUCIR 
EL RIESGO DE CÁNCER DE MAMA?

Existen muchos factores en el transcurso de la vida que pueden influir en el 
riesgo de que tenga cáncer de mama. 

La actividad física y una dieta balanceada son clave para prevenir cualquier 

enfermedad. 

áreas dentro de la mama.
Mamografía de diagnósti-

co. Si usted tiene algún problema en 
la mama —como un bulto— o si un 
área de la mama se ve anormal en una 
mamografía de detección, el médico 
puede indicarle que se haga una ma-
mografía diagnóstica. Esta es una ra-
diografía más detallada de la mama.

Imagen por resonancia magnéti-
ca de las mamas. Un tipo de examen 
del cuerpo que usa un imán conecta-
do a una computadora. La resonancia 
magnética hará imágenes detalladas 
de áreas dentro de la mama. Biopsia. 
Esta es una prueba en la que se extir-
pa tejido o se saca líquido de la mama 
para estudiarse bajo el microscopio o 
para hacer más pruebas. Existen dis-
tintos tipos de biopsias (por ejemplo, 
aspiración con aguja fina, biopsia con 
aguja gruesa o biopsia abierta). CDC



El País.hn28 |  Lunes 14 de octubre de 2019 

El País/Puerto Cortés

EN RIESGO POR EL CUYAMEL Y MOTAGUA

BUSCAN REUBICAR 
FAMILIAS QUE VIVEN 
EN BARRAS DE RÍOS
Autoridades nacionales cono-

cieron la problemática de más de 
un centenar de familias que se en-
cuentran en riesgo de ser despla-
zadas y que viven en las barras del 
río Cuyamel y del río Motagua, en 
el municipio de Omoa, Cortés, co-
mo parte de las actividades del Día 
Internacional de la Prevención de 
Riesgos.

La situación de vulnerabilidad 
en que se encuentran estas fami-
lias es debido a la intrusión mari-
na, que además de poner en preca-
rio sus viviendas también les está 
ocasionando un impacto negativo 
en la economía y en sus condicio-
nes socio-ambientales.

Al recorrido el comisionado 
nacional de Copeco, Gabriel Ru-
bí, fue acompañado por elementos 
de la municipalidad de Omoa re-
presentantes de la Cruz Roja Hon-
dureña, Acción Social Menonita, 
Mesa de Incidencia para la Ges-
tión del Riesgo, que además se-
rán las instituciones que realiza-
rán gestiones para la reubicación 
de las familias.

Rubi junto a las demás auto-
ridades y tras reunirse con la co-
munidad en la Escuela “Sotero 
Barahona”, determinaron seguir 
las gestiones para que las 108 fa-
milias, que en su mayoría desean 
salir de esa zona por el riesgo que 

representan, puedan tener una vi-
vienda digna y en un lugar seguro. 

“Ya hay un predio, que la muni-
cipalidad donó, ahora hay que ges-
tionar alrededor de 12 millones de 
lempiras, para comenzar a cons-
truir, paso a paso de la mano del 
gobierno central, la autoridad lo-
cal, a través de los proyectos como 
Vida Mejor y Convivienda”, ese es 
mi compromiso”, señaló Rubí. 

Desde el 2012, Copeco realizó 
un estudio de vulnerabilidad decla-
rando inhabitable la zona; de igual 
manera existe un decreto de emer-
gencia, por parte de la alcaldía mu-
nicipal del sector, donde también 
lo declaró en la misma situación. 

Los habitantes de esta zona viven en condiciones precarias y unen 

esfuerzos para ayudarlos a mejorar sus estilo de vida.

Podan árboles del siglo pasado en parque central
Tras la poda extrema del abe-
to indú que fue sembrado a 
inicios del siglo pasado por 
considerarlo insalvable, el go-
bierno local ordenó también 
podar el resto de árboles del 
parque central “Dr. Guillermo 
Pela Zelaya” por considerar 
que su altura representaba 

un peligro para visitantes y 
transeúntes.
Se ordenó la poda para evitar 
accidentes, como una even-
tual caída de ramas a los visi-
tantes, esos árboles son muy 
viejos y se les están quebran-
do las ramas y cayendo a las 
aceras.   

Aseguraron funcionarios edi-
licios que después del recor-
te, la municipalidad sembrará 
más arbolitos y además se 
procederá a la restauración 
de lozas del piso que están 
muy dañadas y que no habían 
tenido mantenimiento desde 
1995.

Después  

de podar  

los árboles, 

sembrarán 

otros y 

mejorarán el 

piso, ya que 

desde el año 

1995 no 

le dan man-

tenimiento.

Una delegación del Banco In-
teramericano de Desarrollo (BID) 
y funcionarios del Instituto Hon-
dureño del Transporte Terrestre, 
IHTT, visitaron el pasado fin de 
semana la Escuela de Manejo que 
opera en este puerto bajo el aus-
picio de la organización Cepudo.

Esta visita se dio con el pro-
pósito de fortalecer y trabajar en 
conjunto en el tema logístico de 
la zona norte que impulsa el go-
bierno y conocer las necesidades 
más apremiantes de la escuela lo-
cal que fue inaugurada hace más 
de un año atrás, dijo el coordina-
dor Giovanni Guerrero.

En este centro de formación ya 
comienzan a egresar las primeras 
promociones de jóvenes que sal-
drán altamente capacitados para 
trabajar en forma certificada en 
diferentes empresas que funcio-
nan en este puerto y en otras lo-
calidades adyacentes manejando 
el transporte de carga dentro del 
marco del corredor logístico.

Los enviados del Banco Intera-
mericano de Desarrollo, BID ad-
mitieron que Puerto Cortés por 
ser el más importante del país 
y por donde se maneja el 85 por 

ciento de la carga nacional pero 
también gran porcentaje nacional 
es una pieza clave en el tema lo-
gístico del istmo centroamerica-
no de manera que era importan-
te venir a ver el funcionamiento 
de esta escuela de pilotos para el 
equipo pesado.

Se reconoció el esfuerzo que 
ha venido haciendo Cepudo para 
instalar, equipar y echar andar es-
tá escuela de manejo con recursos 
propios y respaldo de donantes in-
ternacionales que incluso han lo-
grado traer un laboratorio y un 
millonario simulador de manejo.

Para los enviados del BID está 
escuela de manejo debe ser forta-
lecidas y así lo harán reflejar en su 
informe sobre su visita además a 
Puerto Cortés al que recorrieron 
por sus principales circuitos via-
les e instalaciones marítimo por-
tuarias.

Esta comisión del BID proce-
dente de Washington ha venido 
trabajando desde hace año y me-
dio en lo que es el Consejo Nacio-
nal Logístico, pero es la primera 
vez que llega a este puerto hacién-
dose acompañar de expertos en el 
tema de la cadena logística. 

BID conoció 
funcionamiento de escuela 

de manejo de Cepudo

Varias entidades del transporte y de la institución bancaria lle-

garon al lugar para ver cómo trabajan y la logística que tienen.
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ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305 
metros, 6 baños, cisterna, 
puertas y cocina madera de 
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4 
DORMITORIOS, A TAN SOLO 
3,200.000 NEGOCIABLE EN 
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686 
DC Brokers.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 
baños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASAS, EN CASA 
MAYA 3, con 160 metros de 
construcción, 236 varas, a 
$139,000 ya están avanza-
das LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 

-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE HERMOSA 
CASA, 1foresta 4 habita-
ciones con baño, dos  sa-
las baño visitas ,Gárage 
L7,000,000 negociable llamar 
al 99649686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN SAN-
TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA 
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,000.000, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTE EN SOCIO.

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS 
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5 
baños con gimnasio y bar ,patio 
amplio a un precio L.3,600,000.00 
llamar 99649686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA VEN-
DO CASA 200 metros cons-
trucción y 7 apartamentos 
(producen renta  )con 1570 
varas  de terreno precio de 
venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 630 v2, 320 
Mts de construcción, consta 
4 habitaciones completas, 2 
salas, cocina, desayunador, 
cuarto de empleada, piscina, 
techado para 2 vehículos. 
$350,000.00 NEGOCIABLE.

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4 
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavandería, jar-
dín, techado para 2 vehículos. 
$ 255,000.00 NEGOCIABLE. 

BELLAVISTA 3000 varas 900 
mts de construcción, consta 
con 5 habitaciones completas 
aires de jardín bello con gran 
vista a la ciudad. se pueden 
quedar sin deuda las coutas 
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

SE VENDEN 3000 VARAS 
EN MASCA A $:90.00 LA 
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA GRANDE 
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
ción, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio, 
bodega, $250,000 colonia 
circuito cerrado, con amplias 
áreas verdes. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS  
DE UNA SOLA PLANTA, 
$.130,000.00 FINANCIADA 
SIN INTERESES.

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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¡RAPIDITO!
COMPRA Y VENDE

HORARIO:
LUNES A VIERNES

8:00 a.m. a 5:30 p.m.
SÁBADO Y DOMINGO 

CERRADO

CIERRE:
2 días antes de 

fecha de publicación. 

clasificados@elpais.hn
PBX: 

marivel.maradiaga@elpais.hn
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SE VENDE CASA EN LOS 
ANDES, en 6 millones con 
520 varas 220 metros llamar 
al 99649686  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

LOS ÁLAMOS VENDO 
CASA, de 3 habitaciones 
dos y medio baños cuar-
to servicio garage patio en 
$130,000 negociables llamar 
al 9964 9686.  INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN PA-
LOS VERDES L. 2,000,000, 
con 3 habitaciones internas, 
sala, comedor, cocina y tres 
habitaciones externas adicio-
nales. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA en la Nova 
4 habitaciones, estudio, Gára-
ge, dos salas, Lps.4,200,000 
llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA EN JARDINES DEL 
VALLE LPS. 3,000.000 MI-
LLONES, NEGOCIABLE, 3 
HABITACIONES, CUARTO 
DE EMPLEADA, GARAJE 
PARA DOS CARROS, 523 
VARAS.

LOS ALPES se vende her-
mosa casa L. 4,150,000 con 
4 habitaciones, un estudio, 
dos salas, cuarto servicio, ga-
raje, puertas de madera color, 
área de BBQ, bodega. Lla-
mar para citas al 9964-9686.  
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA VILLA 
OLÍMPICA DE ESQUINA 
CON ESTRUCTURA PARA 
SOPORTAR SEGUNDA 
PLANTA EN 1,300,000 NEG 
LLAMAR 99649686.llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

GRAN OFERTA SÚPER 
GANGA se vende casa en 
1,550,000 circuito cerrado, 
Salamanca con 3 habitacio-
nes, dos baños, 306 Varas, 
80 metros de construcción, 
LLAMAR 9964-9686.  INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA DE PLA-
YA, PUEBLO NUEVO CON 
1000 VARAS  DE TERRENO 
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70 
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

EL PROGRESO COLONIA 
AURORA casa en pre venta 
la construimos en 5 meses 
aprovechar fondos del go-
bierno. L1,200,000 con 3 ha-
bitaciones dos baños Gárage 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

 
750 M2 DE CONSTRUC-
CIÓN Y 999 V2 DE TERRE-
NO, TIENE UNA CASA DE 
3 HABITACIONES DE 125 
M2.  LOS ALPES 4.7 MILLO-
NES, NEGOCIABLE.

EL POTOSÍ SE VENDE 
CASA  con 4 habitaciones, 
dos salas cuarto de servi-
cio bodega garaje terraza 
en $280,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRIBETE 
A:WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

A DOS CUADRAS DE LA 
PLAYA MAR DE PLATA la 
mejor playa de Omoa, las 
casas constan de tres habita-
ciones con baño cada una y 
un balcón, una salita arriba, la 
parte de abajo tiene baño de 
visita, sala, cocina, comedor, 
estacionamiento, área social 
con piscina y kiosco. Valor Lps. 
3 millones .

SE VENDE CASA VILLA 
OLIMPICA EN 1,200,000, 
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O 
CON EL BANCO, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE BELLA CASA   
casa Nueva Villa Serán, nue-
va  en $145,000 negociable  
LLAMAR AL 9964-9686.  
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE O SE AL-
QUILA, 
metros,  en La Ceiba a 
L7,000,000 neg  y renta $4 
dólares el metro neg PARA 
CITAS LLAMAR 9545-9532 
O 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.
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SE VENDEN 1235 VARAS 
EN LOS ANDES con instala-
ciones ideales para escuela, 
esquina opuesta en boule-
vard los caminantes A TAN 
SOLO $.380.000.00 NEGO-
CIABLES, llamar 9964-9686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL, 1200 va-
ras, 650 mts de construcción, 
5 habitaciones completa, 2 
salas, cocina desayunador, 
bodega, cuarto de empleada, 
piscina, techado 4 vehículos 
$750,000.00 negociables.

COLONIA MODERNA  VEN-
DO CASA con dos habitacio-
nes grandes y apartamento 
garage en  2,400,000 con 
363 varas y 252 metros cons-
trucción, llamar 9964-9686 
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SANTA MÓNICA VENDO 
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina 
,cuarto de servicio, cercada 
300 vras 1,900,000 neg. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4’etapa, 1000 varas, 350 
metros, 3 hab, dos salas, 
L. 7,000,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VALLE DEL SOL contiguo a 
Villas del Sol, circuito cerrado, 
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 baños y medio, a 
L.3,850,000 NEGOCIABLE 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa 
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

CASA DE 563 VARAS, 380 
mts de construcción, 4 habi-
taciones completa, 2 salas, 
cocina, desayunador, $310 mil 
negociables, circuito cerrado, 
cerca de Jardines.

NOVA VENDO CASA CON 
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra, 
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO. 

SE VENDE CASA DE PLA-
YA EN SECTOR OMOA, a 
60 metros de la playa, consta 
de 852 varas y tiene 272 me-
tros de construcción, 3 habi-
taciones, 2 baños, 2 cisterna. 
Lps. 2.6  millones.

 
CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de 
construcción, 684 varas en 
terreno, Con central de aire y 
todas las habitaciones con sus 
aires, Plantas eléctrica General 
16kw. $370,000.00 negociable.

SE VENDEN 1650 VARAS 
barrio La Guardia a $150 la 
vara negociable LLAMAR 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CONSTRUIMOS SU CASA 
EN VILLAFLORENCIA, 
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS, 
CERCADA, 85 METROS, 
DOS HABITACIONES, 
L .1 ,650,000,L L A M A R 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA en bulevar 
nuevo, 33 calle, a dos cuadras 
del estadio, súper comercial, 
a tan solo L2,850,000, son 5 
habitaciones, PARA CITAS 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,900,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

-
-

LLAMAR AL 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SECTOR LOS CEDRITOS, 
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio, 
pisos porcelanato, puertas 
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100 
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes ,cocina, dasayunador y 
sala circuito cerrado arriba de 
centro comercial Altara precio 
$110,000.00 Negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

SE VENDE CONDOMI-
NIO TORRES DEL VALLE 
con 3 habitaciones dos ba-
ños con vista al Merendón 
en $149,000 LLAMAR AL  
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE TERRENOS

ALQUILO EL PALEN-
QUE  1860 VARAS A $1000 
LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

SE VENDE TERRENO EN 
CHOLOMA 12 manzanas 
planas a orilla de carrete-
ra 180 metros de frente a 
3,800,000 cada manzana 
negociables, LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL ZAPOTAL carretera pa-
vimentada se venden lotes 
2000 varas o menos a 65 
dólares la vara, LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

LA JUTOSA SE VENDEN 
3 MANZANAS a 1,700,000 
cada manzana negociable, 
LLAMAR 9964-9686.  INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

MACKEY PARA URBANI-
ZAR CON LOS PERMISOS 
DE CONSTRUCCION, PRE-
CIO 155 C VARA, NEGOCIA-
BLES

.

1 MANZANA EN RIO 
BLANCO $.75.00 C VARA, 
NEGOCIABLE, FRENTE  
AL BOULEVARD HACIA EL 
ZAPOTAL.

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN se venden 627 varas a 
$165 la vara, para citas llamar 
al 9964-9686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

.

SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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Se venden 841 vara en 
santa Mónica a $125 dó-
lares la vara negociable de 
esquina se puede partir en 
dos, LLAME AL 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $250 
LA VARA, NEGOCIABLE 
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SITRATEL  SE VENDE 
SOLAR 430 VARAS EN 
1,350,000 LLAMAR A 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SANTA MÓNICA SE 
VENDEN 841 VARAS A 
L2,580,000 NEGOCIABLE 
ESQUINA IDEAL PARA 
DOS CASAS, CERCA-
DO LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA contigo a 
laguna  a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRÍBETE 
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

FORESTA VENDO TE-
RRENO DE 537 VARAS A 
$.250 LA VARA, NEGOCIA-
BLE LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

2 CASAS 31 MANZANA DE 
TIERRA, completas y alum-

-
do, 2 caballos, patos, gallinas, 

precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80 
vr. Apto para un área industrial.

GANGA 2200 VARAS A $120 
VARA EN COL. TREJO.

SE VENDE TERRENO 
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 

llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR 
EN $150 DÓLARES LA 
VARA, A 300 METROS DE  
MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE 
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR 
9964-9686  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

GANGA -

el típico es de 200 y 250 V2, 
valor de la vara $ 31.00.

 
VENDO TERRENO EN 
OMOA 600 VARAS A 
L.650,000 llamar 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

17 MANZANAS 6.5 millones 

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO -

99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

52 MANZANAS EN SANTA 
CRUZ con casa de campo y 
casa de mayordomo, y árboles 

-
nes, café y ganados con sus 

negociable.

2000 VARAS
.

100 MANZANAS Lago de 
-

nado todas con sus gabetadas.

18 MANZANAS en Dos Ca-

Industrial. GANGA.

12 MANZANAS contiguo a Zi-
.

CHOLOMA CONTIGUO 
AL PARQUE GALAXI Y 
CARRIÓN VENDO 3011 
vras a L1500 la vara 
99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

TERRENO EN TRUJILLO 
2100 MANZANAS, LPS. 350 
MIL POR MANZANA, TIE-
NE 179 KILÓMETROS DE 
PLAYA.

2 MANZANAS con 2 casas 
completas, con piscina casi 

$200,000.00.

1 MANZANA FRENTE DIUN-
SA PEDREGAL $185 POR 
VARA.

8 MANZANAS cercada, con 

Norte.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS

frente a carretera.

FINCA DE CAFÉ, AGUACA-
TE HASS, LIMÓN PERSA, 
ÁRBOLES DE LIQUIDÁM-
BAR.

BELLA VISTA 9,500 V2, 
-

ciable.

4 MANZANAS la vuelta el 
cura $50 la vara.

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN, TERRENO DE 2,500 

 
NEGOCIABLE.

25 MANZANAS frente recta 

46 MANZANAS A LPS 
230,000.00 
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SERVICIOS

CASA EN BARRIAL 2100 
VARAS,   500 metros de cons-
trucción, 5 habitaciones comple-
ta, área de cine. $500,000.00 
negociable.

5MIL VARAS frente playa $60 
negociable.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

LA TARA VENDO TERRE-
NO DE 550 VARAS A $180 
LA VARA NEGOCIABLE  
LLAMAR AL 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

JUAN LINDO 6,600 V2, 
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a 
Lps.160,000.00.

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 
por V2, te ofrezco 2 manzanas 
por la curva carretera  a Cortes 
frente a boulevard, especiales 
para bodegas. $ 55.00 POR 
VARA.

ALQUILER DE EDIFICIOS

SE ALQUILAN DOS BO-
DEGAS O NAVES INDUS-
TRIALES UNA DE 1560 
METROS Y OTRA DE 1,400 
METROS A 3 DÓLARES 
EL METRO BULEVAR 
DEL SUR LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE ALQUILA LOCAL 
AUTOSERVICIO IDEAL 
PARA BANCO O CAFÉ 
con estacionamiento  aveni-
da circunvalación juan pablo 
92 metros a $1600 mensua-
les LLAMAR 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE EDIFICIOS

BARRIO LOS ANDES se 
venden 670.51 varas con 
construcción en segundo 
nivel de esquina bulevar los 
caminantes precio $ 201,500 
dólares negociables LLA-
MAR 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDEN EDIFICIOS 
EN BARRIO EL CENTRO 
4 avenida en 6,500,000 y 
otro en 6 calle El Centro a 
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas 
en Guamilito cerca 1 calle a 
5 millones todas comercia-
les para información llamar 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE ALQUILAN 2 EDIFICIOS 
EN COLONIA AURORA DE 
5 Y 4 NIVELES conectados 
entre sí cada piso tiene 200 
metros todo por La 55,000  
también se puede alquilar 
por separado el de 5 pisos en 
30,000 LLAMAR 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARTAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, 
en Barandillas,  a un precio  
de Lps.3,800,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SAN JORGE DE SULA 
VENDO BODEGA DE 466 
Varas con 300 metros de cons-

para segundo nivel, en circuito 
cerrado, precio L.1,800,000 
LLAMAR TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-
RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE. 
UNA CUADRA AL ESTE DE 
DAVIVIENDA A TAN SOLO 6 
MILLONES, LLAMAR 9964-
9686, SAN PEDRO SULA 
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SO-
CIO.

SE VENDE EDIFICIO de 3 
apartamentos, en los Álamos, 
cada uno de 3 cuartos, sala 
comedor y cocina, 2 baños y 
medio a 4,800,000 LLAMAR 
AL 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

EN BARANDILLAS, 2100 
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN 
SOTANO CON AUTOSERVI-
CIO 4 $ EL METRO, 850 MIL 
$ TODO EL EDIFICIO.

SE VENDE EDIFICIO EN 
LA 20 CALLE, BARRIO 
LAS PALMAS ALTURA DE 
JUZGADOS MUNICIPALI-
DAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES 
A TAN SOLO 2,500.000, 
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.4,900,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO. 

 ALQUILERES

SE ALQUILA LOCAL 70 
metros en Paz Baraho-
na a tan solo L. 11,000 

negociable. LLAMAR TEL. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 

WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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SAN PEDRO SULA. Creativi-
dad, talento y distinción han sido 
los aspectos que han acompañado 
a lo largo de su trayectoria a una jo-
ven emprendedora que ha puesto el 
nombre de Honduras por todo lo al-
to y que gracias a su arduo trabajo, 
ha sido reconocida por muchas da-
mas de la sociedad a nivel nacional; 
Hannabel Martínez junto a su espo-
so Gabriel Leiva decidieron compar-
tir el mismo sueño y enlazar sus me-
tas para crear lo que hoy en día es su 
marca de vestimenta única; a lo que 
ella compartió un ameno momento 
con el equipo de Mundo Social y ha-
bló en exclusiva para Diario El País 
qué proyectos textiles está llevan-
do a cabo.

Mundo Social: ¿De dónde proviene 

su inspiración en el arte y 

confección de prendas? ¿Por qué la 

guacamaya?

Hannabel Martínez: Ante todo 
en resaltar la belleza de nuestra flo-
ra y fauna del país y mostrarlo en 
lienzos de telas y hacerlo en  pren-
das de vestir… y comenzamos alre-
dedor de siete años casi en Copán, 
allá nacen nuestras primeras crea-
ciones, pero aún no confeccionába-
mos algo en especial de nuestra mar-
ca, solo eran prendas sencillas, has-
ta que innovamos con una pasarela 
para mostrar la nueva colección con 
la que contábamos en ese momen-
to, y le digo a mi esposo ¿Gabo, por 
qué no confeccionamos un vestido 

Hannabel y sus expresiones que trascienden

que lleve la moneda de cincuenta 
centavos plasmada? Y él me res-
pondió que sí, recuerdo que fue un 
vestido negro estilo princesa que la 
portaba a los lados y al centro, des-
de ahí puedo decirle que fue nues-
tra aparición con algo ya enfocado 
a lo que nosotros queríamos, por 
motivos personales nos traslada-
mos hacia San Pedro Sula y muchas 
personas ya nos iban reconocien-
do como marca, algo que nos hizo 
sentir súper felices… Y  en cuanto 
al tema de la guacamaya, la verdad 
es que siempre me ha gustado por 
la diversidad de colores que posee, 
son llamativos y la verdad no so-
lo enfoco mi trabajo en el ave, de 

igual manera he bordado tucanes, 
venados e incluso caballos; noso-
tros nos adaptamos a los gustos de 
nuestros clientes.

MS: Una trayectoria con muchas 

experiencias vividas, ¿nos contaría 

cuáles han sido las que jamás 

olvidará?

HM: Un sinfín, de nuestras 
experiencias recuerdo una de las 
tantas veces que tuvimos que lle-
var nuestra mercadería en trans-
porte público de un sitio a otro pa-
ra mostrarla en ferias patronales, 
de igual manera quiero comentar-
les que luego de casi siete años, al 
fin pudimos comprar nuestro pri-

mer auto, no es fácil querer em-
prender, pero tampoco es imposi-
ble, solo hay que fijarnos una meta 
y tratar de cumplirla sin importar el 
qué dirán, porque críticas destruc-
tivas abundan, nosotros las recibi-
mos incluso de personas muy cer-
canas a nosotros y no con eso deja-
mos de intentar lo que queríamos 
y la verdad es que agradezco a Dios 
porque escogí algo que me apasiona.

MS: ¿Cree que el emprendedurismo 

podría ser una opción para generar 

ingresos estables en nuestra 

nación?

HM: Sí, lo primero es fijar qué es 
lo que usted quiere emprender, po-

ner todo en manos de Dios, que es lo 
principal, porque en Honduras em-
prendiendo sí se sale adelante, no le 
voy a decir que nos haremos millo-
narios pronto, eso es un proceso, pe-
ro sí, yo le aseguro que sí es una op-
ción pero que no esperemos apoyo 
de nadie, ya que cuando uno decide 
ser su propio jefe no resulta tan favo-
recedor para los demás y de hecho 
me gustaría comentarles que toca-
mos puertas a los grandes de la in-
dustria de la moda en nuestro país, 
los organizadores del Fashion Week 
y nunca nos respondieron, créame 
que yo todo lo he dejado en manos 
de Dios y quizás no ha sido el mo-
mento para nosotros como mar-
ca de poder presentarnos ahí, cla-
ro que si nos llegaran a invitar, se-
ría un gran orgullo asistir. Pero me 
quedo con la satisfacción de decir-
les que tenemos clientes de Espa-
ña, Suiza y otros países del mundo.

MS: ¿Qué le aconseja Hannabel 

Martínez a los nuevos 

emprendedores del país?

HM: Que a pesar de ser difícil 
tener la iniciativa de emprender 
en un rubro en específico, que le 
echen ganas, que sí se puede, que si 
yo lo he logrado, ellos también, cla-
ro habrán más puertas cerradas que 
abiertas, pero esas son solo pruebas 
que uno va superando con el tiem-
po y que luego contaremos. Todo 
se puede, nuestra actitud es funda-
mental en ello.

Hannabel muestra una amplia 
variedad de prendas únicas.

Para Hannabel todo lo que ha pasado durante 
casi siete años de trayectoria, le han enseñado 
a mantenerse fiel a sus ideales.

Al ingresar a su negocio, se puede apreciar los 
diseños de los símbolos patrios no solo en las 
prendas de vestir.
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Derroche de alegría 
por sus 26 años

Con mucho talento artísti-
co, excelente propuesta culina-
ria, buena atención, combinada 
con variedad de bebidas nacio-
nales y extranjeras, y uno de los 
mejores ambientes de la ciudad, 
“Jalapeños” ha cumplido 26 años 
de servicio continuo dedicado a 
su amable clientela, que elige el 
lugar para compartir gratos mo-
mentos como parte de la tradición 
sampedrana.

Doña Antonieta y don Mario 
Escobar celebraron el aniversa-
rio de “Jalapeños”, invitando ar-
tistas nacionales que brindaron 
un show inolvidable al público 
asistente que departió con mucho 
entusiasmo durante varias horas, 
festejando así la ocasión especial.

“Jalapeños” se distingue por la 
variedad de su menú que combi-
na platillos mexicanos y hondure-

Sandra, Pablo Emilio y Pablo Fajardo.

Doña Antonieta y don Mario Escobar junto a sus amistades.

Xiomara Pineda con Guadalupe y Eduardo Hernández.

 Josué Ortíz con su banda al momento de realizar sus presenta-
ciones musicales.

Eva Pineda, Dunia Sanabria, Carlos Arturo Hernández y Olga 
García.

La apreciada familia de los esposos Escobrar, formaron parte 
importante en la velada.

Rafael y Gilma Linares. Rogelio y Silvia de Paz. Norma y Mario Soto.

ños, manteniendo como agregado 
especial la presentación musical 
del grupo de “Josué Ortiz con su 
banda”, que le dieron el toque es-
pecial a la velada.

“Me siento plenamente reali-
zada”, dijo la apreciada doña An-
tonieta, pues ella miraba lejano 
cumplir con solidez 26 años en la 
industria de la cocina.
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Rose gold party 
para Ashly Valeria

SAN PEDRO SULA.  La precio-
sa quinceañera Ashly Valeria llegó 
al recinto de celebración para dis-
frutar cada instante de su brillan-
te fiesta de cumpleaños de inspi-
ración “rose gold” … una alegre ve-
lada de fantasía que compartió con 
su selecto grupo de amistades y fa-
miliares más cercanos.

Hortensias blancas con pincela-
das rosa, verdes follajes y todos los 
accesorios decorativos que enmar-

can una estancia ambientada para 
un ágape juvenil, fueron los ele-
mentos idóneos en el salón, donde 
Alexander Aguilar y Brenda Alva-
rado, hicieron realidad la celebra-
ción de su encantadora hija. 

La decoración absoluta de la 
estancia fue obra de Héctor Erazo, 
quien aportó a la recepción una 
puesta en escena cuidada al míni-
mo detalle, realzando en un espa-
cio del lugar el exquisito pastel ela-

borado especialmente para la oca-
sión por Jazmín Castejón.

Con la selección musical de DJ 
Ore, la diversión estaba asegurada 
para Ashly Valeria Aguilar Alvara-
do, quien se enfundó en un vapo-
roso vestido de volantes asimétri-
cos escalonados de tonalidad ro-
se gold y plata, mostrando su cáli-
da belleza en la mágica noche de-
dicada a ella para brillar en su más 
intenso esplendor.

Ashley Valeria Aguilar en su fiesta de 
quinceañera de inspiración rose gold.

Ilona Orellana, Jairo Cruz y Déborah 
González.

La preciosa quinceañera, Ashly Valeria Aguilar Alvarado, 
junto a sus padres, Alexander Aguilar y Brenda Alvarado.

Perla Galeas y 
Jennifer Reyes.

Paola Mejía, Andrea Pavón, María José Valen-
zuela, Gabriela Calles y Alejandro Valenzuela.

Roberto Martínez, Valeria Aguilar, Eduardo 
Reina y Alejandro Dubón.Paola Mejía, Fredy Benítez y Aurora Zelaya.

La quinceañera departió alegremente con sus compañeros de 
estudio en el décimo grado del Instituto Kiddy Kat Morazzani.
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Muy cerca el Zumbathón 
Pink en su sexta edición

Tiempo para solidarizarnos

CEPUDO y su programa onco-
lógico Listones de Amor, lanzan el 
sexto Zumbathón Rosa. Con el pro-
pósito de la recaudación de fondos 
para los tratamientos de quimiote-
rapia y radiación de las mujeres del 
sector vulnerable del país, así como 
concientizar y motivar a las perso-
nas a que lleven un estilo de vida sa-
ludable con una sana alimentación 
baja en grasas, azucares y alcohol, 

siendo un ejercicio sostenible re-
duciendo el riesgo del cáncer  en un 
treinta por ciento.

El Zumbathón Rosa se llevará a 
cabo el sábado 26 de octubre en las 
instalaciones del Colegio de Ingenie-
ros a partir de las 4:00 p.m. El evento 
es para niños y adultos, este año gra-
cias a la colaboración de los direc-
tores de Proyección Talento Hon-
duras, Marvin  y Eleonora Girón, se 

contará con la participación de Zum-
ba Máster Internacional quien viaja-
rá desde los Estados Unidos en apo-
yo a la noble causa, el joven es médi-
co con certificado en diferentes ni-
veles de zumba y representa a diver-
sas casas de productos saludables. El 
Zumba Máster estará acompañado 
por el grupo Zumba Country Spa al 
igual que con 32 instructores de la 
Asociación Zumba Fitness.

La Liga Contra el Cáncer y el Co-
mité Auxiliar Sampedrano inaugu-
ró su vigésima segunda campaña de 
prevención.

La sede de la honorable institu-
ción se vistió de rosa para dar por 
iniciada la jornada de prevención, en 
compañía de sobrevivientes del pa-
decimiento e invitados especiales.

Los actos protocolarios comen-
zaron con las palabras de bienveni-
da por parte de la reconocida locuto-
ra Alma Matute, no sin antes poner 
en manos de Dios el magno even-
to, seguidamente la presidenta del 
comité de damas Gemma Racciat-
ti quien lleva más de 12 años cola-
borando en la Liga contra el Cáncer, 
se dirigió a los presentes inculcan-
do que: “Debemos ver el futuro con 
ojos de vida, fe y esperanza… Trata-
mos de ser agentes de cambio, traba-
jemos hombro a hombro para cam-
biar la vida de las guerreras y guerre-
ros, porque Honduras nos necesita”.

Los integrantes de la mesa principal, donde doña Linda Coello y 
doña Jackie Babún ofrecieron un lindo mensaje a los presentes.

El Team Zumba Fitness que estará apoyando el Zumbatón Pink 
en su sexta edición.

El equipo de Proyección Talento Honduras este año ha formado 
parte del comité organizador.

 Durante una breve presentación del Team Zumba Fitness.

 Las miembros del comité de la Liga Contra el Cáncer.

Mirian Sabillón y Lesbia Irías. Aracely Downing y Patricia Jaar.

Rosa Sandoval, Linda Coello, Lorena 
Alfaro y Johana Rosenthal.

Durante el lanzamiento rosa, se 
presentaron productos solidarios 
que elaboran los artesanos de nues-
tro país, al igual se ofreció un cóctel 
para culminar con la amena velada.

Cabe destacar los nombres de los 
reconocidos médicos, Sergio Ben-

daña  y Óscar Raudales, quienes fun-
daron la Liga Contra el Cáncer, hace 
52 años, un 19 de agosto y que, des-
pués de medio siglo de fundación, 
sigue firme en su lucha contra el te-
rrible mal y el compromiso de ser-
vir con excelencia a los hondureños.  
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Estas son las claves (infaltables) 
para vestir bien en la oficina

¿Cómo vestir bien para ir a la 

oficina sin fallar en el intento? 

Aquí nuestros mejores consejos. 

La oficina puede ser un te-
rreno minado si no damos la im-
presión correcta. Y parte de esa 
primera presentación es el mo-
do en que vestimos: qué pren-
das decidimos usar, qué zapa-
tos lucimos y hasta cómo ac-
cesorizamos nuestro look. To-
do importa. Por eso, resulta im-
prescindible saber qué poner-
nos (y qué no) a la hora de ele-
gir nuestro look para la oficina 
y así dar la imagen de boss que 
buscamos.

La primero es despejar la in-
cógnita del buen vestir: ¿Qué 
significa realmente vestir bien? 
¿acaso no es una cuestión mera-
mente personal? Totalmente y 
debe seguir siéndolo. Sin embar-
go, cuando hablamos del terreno 
laboral, existen algunas prendas 
que lideran nuestro armario co-
mo las camisas blancas, blazers, 
trajes sastres de falda midi y ta-
cones negros. Pues bien, es hora 
de olvidarlos. No por completo, 
pero al menos un poco. 

Vestir bien para ir a la oficina 
no significa lucir aburridas, por 
el contrario es momento de sa-
car toda nuestra personalidad a 
flote (conservando algunos có-
digos por supuesto). Aquí algu-
nas claves.

TOTAL BLACK
Una de las reglas más cono-

cidas en el terreno de la moda es 
que el negro nunca falla. Nun-
ca. Opta por un look totalmente 
negro si no sabes qué ponerte y 
buscas lucir discreta, sofistica-
da y muy (pero muy) estilizada. 

Para darle un toque extra, eli-
ge prendas con texturas intere-
santes que le den ese plus al look 
e introduce color en los acceso-
rios como los aretes, zapatos, el 
bolso o el maquillaje.

LA INFALTABLE FALDA 
MIDI

La falda es una de las piezas 
básicas del verano. Sin embar-
go, resulta un poco complicada 
llevarla al trabajo: ¿qué largo es 
el adecuado para llevar? Sin du-

da alguna, es hora de hablar del 
largo midi. 

Esta falda te permitirá crear 
looks fuera de serie y al mis-
mo tiempo cómodos y frescos. 
Puedes llevarla con un camiseta 
o una blusa en la parte superior. 

TOTAL LOOK
Si eres arriesgada y siempre 

buscas dejar huella a la hora de 
vestir, elige un total look para un 
día en la oficina. Aprovecha la es-
tación y opta por colores vibran-
tes que te llenen de energía e ins-
piren para el resto del día.

Puedes combinar un blazer 
con un short o una blusa con un 
palazo. El límite lo pones tú.

FULL ACCESORIOS 
Para aquellos días en los que 

la creatividad no da más, elige 
un uniforme en el que te sientas 
cómoda. Puede ser un jean, con 
una camiseta básica, un blazer y 
un par de sandalias altas. ¿El to-
que especial? Los accesorios. 

Opta por collares en layering, 
aretes XL, bolsos con diseño y 
demás accesorios para elevar 
tu look al siguiente nivel. Para 
conocer las claves (infaltables) 
para vestir bien en la oficina en 
imágenes, recorre la galería que 
acompaña esta nota. 

Vestir bien para ir a la oficina no significa lucir aburridas, por el contrario es momento de sacar toda 
nuestra personalidad a flote.

Total black. Opta por una pieza 
entera para un look minimalista.

Total look. Arriésgate con un 
look sofisticado y nada abur-
rido al mismo tiempo.

Faldas midi. Una pieza básica 
para tu working girl look debe 
ser la falda a medio tobillo.

Full accesorios. Para looks 
simples, el uso de accesorios 
es imprescindible.
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C E L E B R I D A D E S  Y  M U C H O  M Á S

La top model de 49 años actual-

mente está soltera después de un 

rápido romance de cuatro meses 

con la estrella de One Direction, 

Liam Payne, y señaló que no está 

buscando un nuevo amor.

Cuando se le preguntó acerca de 

sus planes personales para el fu-

turo, Naomi Campbell dijo que 

‘sueña con tener una familia al-

gún día’, aunque está conten-

ta con la ‘familia elegida’ que ha 

encontrado en las jóvenes mode-

los de las que ella es mentora. «A 

Franklin Martínez, orgullo 
ceibeño en el extranjero

OPRAH WINFREY REVELA POR 
QUÉ NUNCA TUVO HIJOS

ver lo que me trae el Univer-

so. Por ahora, lo que el Univer-

so me entregó está muy en el 

espíritu de una ‘familia elegi-

da”», justifica.

NAOMI CAMPBELL AFIRMA QUE ES 
UNA ‘ADICTA EN RECUPERACIÓN’

Un soñador que busca enaltecer el nombre de Honduras en la industria musical.

SAN PEDRO SULA. El Pre-
sidente y cofundador de la compa-
ñia musical Carbon Fiber Music, 
además Fundador del evento más 
grande de la Ceiba,#Carnavalde-
barrioAlvaradode origen ceibeño, 
radicado en los Estados Unidos, 
Franklin Martínez ha sido nomi-
nado en la categoría “Latin Power 
Players”, en la cual se encuentran 
los representantes más poderosos 
de la industria Musical, él compar-
tió con el equipo de ¡Ya!, de Diario 
El País, una breve conversación y 
envió un especial mensaje a todos 
aquellos soñadores catrachos.

El País: ¿Qué puede decir-
nos acerca de esta nominación tan 
importante para su carrera como 
CEO?

Franklin Martínez: Para mí 
es un orgullo que me hayan tomado 
en cuenta para tan importante re-
vista, una bendición, para mi signi-
fica mucho definitivamente. Repre-
sentar a mi país en el mundo del en-
tretenimiento para mí vale dema-
siado, pues siento que estoy apor-
tando algo bueno para la nación, 
que pueden tomar mi ejemplo de 
superación e incluso ser una figu-
ra digna de admirar en el exterior. 

EP: ¿Cuál ha sido su experiencia 
como representante de un grande 
del género urbano como Farruko? 
¿Quiénes se han integrado a Car-
bon Fiber Music actualmente?

FM: Agradezco por la oportu-
nidad que Dios puso en mi camino 
y creí en mí mismo, soñé con esto 
desde mi infancia, esto es una pa-
sión con la que nací y en cuanto a 
mi experiencia con Farruko le pue-
do decir que lo admiro por su con-
ducta, disciplina y dedicación a to-
do lo que producimos, me da mu-

cha alegría decir que Menor Me-
nor, talento catracho, forma parte 
de nuestra familia y ha logrado al-
canzar su sueño, para mí eso es el 
reflejo de nuestro exitoso trabajo y 
dentro de las nuevas caras que tie-
ne la compañía le menciono al pro-
ductor Sharo Towers, cantantes 
como Milly, Ankan, Akim de origen 
panameño, que son los más recien-
tes en tener el sello de la compañía 
y muchos más como Lary Over que 
depositó su confianza en nosotros.

EP: ¿Qué mensaje les daría us-
ted a sus compatriotas que desean 
mostrar su talento?

FM: Lo que yo les puedo decir 
a aquellas personas que deseen lo-
grar algo, lo que sea que ellos quie-
ran, es que luchen por sus sueños, 

MINI PERFIL

· Franklin tiene como 

meta poder triunfar 

también en el mundo de-

portivo con el equipo de 

tercera división de fut-

bol Alvarado’s FC en La 

Ceiba.

· Su color favorito es el 

rojo y le gusta el fútbol.

·  Tiene 37 años de edad.

sueñen, que soñar no cuesta nada, 
depositen toda su energía en el sue-
ño que quieran lograr y sepan ma-
nejarlo, sepan manejar su conduc-
ta, comportamiento y sepan crear 
un propio entorno para poder lo-
grar sus metas. 

Oprah Winfrey tomó dos 

grandes decisiones en su vi-

da: no casarse y no tener hi-

jos. A sus 65 años de edad, la 

multimillonaria tiene muy cla-

ro que esa fue la forma indica-

da de trazar su camino, y no 

tiene ningún remordimiento.

En entrevista con la nueva edi-

ción de una reconocida revis-

ta, que celebra a las mujeres 

que están cambiando al mun-

do, Oprah reveló que sí hubo 

una ocasión en la que pensó 

en convertirse en madre, des-

pués de que ella y su pareja 

de años, Stedman Graham, se 

comprometieran.

«En cierto momento, en Chi-

cago, había comprado un de-

partamento extra porque es-

taba pensando, “Bueno, si nos 

casamos, voy a necesitar es-

pacio para niños”», contó la 

periodista.

Y aunque eso nunca sucedió, 

la famosa explicó que con el 

paso de los años y, gracias a 

su experiencia en "The Oprah 

Winfrey Show", se dio cuenta 

de "la profundidad de respon-

sabilidad y sacrificio que se re-

quiere para ser madre".

"Me di cuenta, 'Whoa, estoy 

hablando con mucha gente 

afectada, y están afectados 

porque tuvieron madres y pa-

dres que no estaban conscien-

tes de lo serio que es ese tra-

bajo", contó Winfrey en la en-

trevista. "No tengo la capaci-

dad de compartir cómo veo a 

otras mujeres. Es por eso que, 

a lo largo de los años, he te-

nido el mayor respeto por las 

que eligen estar en casa con 

sus hijos, porque no sé cómo 

hacen eso todo el día. Nadie 

les da a las mujeres el crédito 

que se merecen", agregó.

Y entonces, compartió que 

siempre estuvo consciente de 

lo mucho que trabajaba —17 

horas al día—, y que luego de 

eso llegaba a casa con sus pe-

rros y su pareja, quien nunca le 

demandó nada. "¿Dónde es-

tá mi desayuno? ¿Dónde está 

mi cena? Nunca hubo algo así, 

algo que creo habría cambia-

do si nos hubiéramos casado", 

explicó Oprah, quien conoció a 

Stedman en 1986. Según con-

tó, tanto ella como su pareja 

creen que, si hubieran llega-

do al altar, ya no estarían jun-

tos. "No hay duda de ello —no 

habría seguido casados-, por 

lo que eso hubiera significa-

do para él, y yo habría tenidos 

mis propias ideas al respecto", 

aseguró. TELEMUNDO



4
7

 / Lunes 14 de octubre de 20
19 / El País        



Entretenimiento

El País.hn48 | Lunes 14 de octubre de 2019

ARIES (marzo 21-abril 20)Trabajo y negocios: 
pondrá en su lugar a los entrometidos de siempre y 
le harán propuestas que conviene ignorar.  Amor: un 

será inmediato.

TAURO (abril 21-mayo 20)Trabajo y negocios: día 
propicio para efectuar un control de gastos. Prepárese, 
habrá muchas cosas para corregir.   Amor: una mayor 

temores.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)Trabajo y negocios: 

temores y su avance continuará.  Amor: se relaja y la 
seducción crece. Se generarán discusiones inesperadas. 

CANCER (junio 22-julio 22)Trabajo y negocios: 
concentrarse en su negocio traerá más soluciones que 
problemas. Siga con lo suyo.   Amor: su tímida actitud será 
vencida por alguien interesante; se avecina romance.

LEO (julio 23-agosto 22)Trabajo y negocios: la 

imaginado.  Ganancias rápidas. Amor: seduce a su pareja 
por la seguridad que le proporciona; será correspondido.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22)Trabajo y 
negocios: sus críticas ayudan a elevar la comprensión de su 
entorno y evitan tontas discusiones.   Amor: sentimientos 
negativos enfrían el amor pero las críticas empeoran las 
cosas.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22)Trabajo y 
negocios: demasiados compromisos le ponen al borde 

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21)Trabajo 
y negocios: contará con las personas indicadas para 

desencanto.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21)Trabajo 
y negocios: un negocio no resulta y pone en cuestión viejos 
métodos; mejor, renovarse. Amor: peleas en la pareja le 
obligan a tomar distancia para pensar; le hará bien. 

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20)Trabajo 
y negocios: le llenarán de entusiasmo tareas nuevas que 
disipan la rutina.  Amor: la posibilidad de un viaje permite 
renovar a la pareja y activar la vida social.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)Trabajo y negocios: 
una falla en el trabajo desequilibra acuerdos y pone en 
riesgo lo obtenido.  Amor: una confesión inesperada hará 
que quiera permanecer junto a cierta persona.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)Trabajo y negocios: 
mejorar su situación económica implicará hacer cambios 
drásticos. Lo hará sin culpas.  Amor: el apoyo de su pareja 
le acercará a momentos del inicio que creía ya perdidos.

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: ACTIVA Y LUCHADORA 
PERO A VECES MUESTRA ACTITUDES CERCANAS A LO TEMERARIO

EL DETALLE QUE FALTABA

HORIZONTALES
3.-  f .  Tiempo inoportuno,  no 
conveniente.  6 .-  adv.  m. Con 
s impleza  o  senci l lez .  7 . -  Da 
bendición. 10.- f. Acción y efecto de 
romper o romperse. 12.- tr. Extingue 
el fuego o la luz. 13.- m. Instrumento 
óptico destinado a observar objetos 
ex t remadamente  d iminutos , 
haciendo perceptible lo que no lo es 
a simple vista.

SOLUCIÓN

MISS CHIRIPAGANA 
CON ESTOS
NÚMEROS

VERTICALES
1.- f. Ejercicio del pasante en las 
facultades y profesiones. 2.- tr. Pasar 
la lengua por la superficie de algo. 
3.- adj. Pl. Voluntario, intencionado, 
hecho a propósito. 4.- m. Conjunto de 
espermatozoides y sustancias fluidas 
que se producen en el aparato genital 
masculino de los animales y de la 
especie humana. 5.- tr. Volver a tocar. 
8.- tr. Interrumpió algo, impidió que 
siga adelante. 9.- f. Garito o casa de 
juego de mala fama. 11.- expr. U. para 
referirse a lo que se dice o hace solo 
para un fin determinado.

PALABRAS 
CRUZADAS
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Al final de este año, el Régimen de Aportaciones Priva-

das (RAP) proyecta cerrar con un nivel de activos o fon-

dos de sus más de 325 mil afiliados por el orden de 24 

mil millones de lempiras, aseguraron las autoridades del 

organismo de interés social.

SAN ESTEBAN, OLAN-
CHO. Con el fin de continuar im-
pulsando la estrategia resiliente 
ante el cambio climático que afec-
tó al municipio de San Esteban, 
Olancho, la Secretaría de Agricul-
tura y Ganadería (SAG), puso a dis-
posición una perforadora de pozos 
que permitirá extraer el vital líqui-
do para alimentar los abrevaderos 
para el ganado.

Esto atendiendo las instruc-
ciones del presidente Juan Orlan-
do Hernández y mediante un con-
venio de administración entre la 
SAG, la Municipalidad y la Aso-
ciación de Ganaderos y Agriculto-
res de San Esteban (AGASE), con 
quienes se ha establecido una ru-
ta de trabajo para minimizar los 
efectos de la sequía que ocasionó 
la muerte de ganado y cultivos, se-
gún el reporte de los ganaderos de 
este municipio.

La firma se realizó en un acto 
especial en el que participaron el 
Secretario de la SAG, Mauricio 
Guevara, el Alcalde de San Este-
ban Miguel Méndez y el presiden-
te de la AGASE, Edgar Oliva.

El acto oficial contó además 
con la presencia del gobernador 
del departamento de Olancho, 
Walner Reginaldo Castro, la pre-
sidenta de la Asociación de Agri-
cultores y Ganaderos de Hondu-
ras (FENAGH), Anabel Gallardo 
y el sub director de Transferen-
cia de Tecnología de la Dirección 
de Ciencia y Tecnología Agrope-
cuaria (DICTA), José Obdulio 
Crozier.

DETECTAN AGUA
El documento establece la ad-

ministración del equipo autopro-
pulsor perforador de pozos para 
riego agrícola a fin de que con-
tinúe brindando la perforación 
de pozos para la explotación de 
aguas subterráneas del municipio 

FIRMAN CONVENIO

CON UNA PERFORADORA DE POZOS, SAN 
ESTEBAN COMBATIRÁ EFECTOS DE SEQUÍA

Miles de productores se verán beneficiados y ahora podrán enfrentar el periodo de sequía ya 
que con los pozos tendrán agua garantizada.

Con la perforadora de pozos, los pobladores de San Esteban, Olan-

cho, podrán enfrentar de mejor manera el periodo de sequía.

ESTUDIO

la SAG envió a un técnico pa-
ra realizar pruebas con varillas 
de cobre para diagnosticar co-
rrientes de agua subterránea 
logrando detectar 21 puntos 
en igual número de fincas de 
productores de varias comu-
nidades del municipio.

Autoridades de la SAG y AGASE, durante la firma del importante 

acuerdo.

y zonas aledañas afectadas por el 
fenómeno, asimismo, se espera 
contribuir con la siembra de pas-
tizales y acueductos bovinos.

Cabe recordar que durante el 
mes pasado la SAG envió a un téc-
nico para realizar pruebas con va-
rillas de cobre para diagnosticar 
corrientes de agua subterránea lo-
grando detectar 21 puntos en igual 
número de fincas de productores 
de varias comunidades del muni-
cipio.

Asimismo, con el apoyo de 
COPECO, se realizó un análisis 
de resistividad eléctrica median-
te equipo de alta tecnología llama-

do Abem Terrameter, para obte-
ner radiografías del sub suelo pa-
ra lograr ubicar agua subterránea.

Luego de los resultados, las au-
toridades de la SAG enviaron la 
maquinaria para que inicie a per-
forar los pozos, para que el gana-
do no siga muriendo por la falta 
de agua y para que los producto-
res se preparen con pastos y fo-
rrajes para así disminuir el im-
pacto de la crisis a futuro ocasio-

nada por el cambio climático. Se 
estableció que el equipo perfora-
dor de pozos está conformado por 
un camión AD380T38WH Marca 
IVECO, una perforadora de pozos 
Marca ISSA-GM, un Compresor 
Atlas Copcc, herramientas y ac-
cesorios.

ENTREGA DE BSP
En el evento de la firma de con-

venio, Mauricio Guevara titular 

de la SAG, realizó la entrega sim-
bólica de 100 Bonos de Solidari-
dad Productiva (BSP), para igual 
número de productores, consis-
tente en sorgo y fertilizante.

Con la inversión realizada por 
el gobierno de unos 100 millones 
de lempiras para el BSP para este 
año, se están beneficiando a más 
de 89,000 mil productores en to-
do el país. 

El objetivo del BSP, es contri-
buir a la seguridad alimentaria 
y al mejoramiento de la calidad 
de vida de los pequeños produc-
tores, mediante la utilización de 
tecnologías apropiadas que ge-
neren un incremento de la pro-
ducción y productividad de gra-
nos básicos, excedentes para el 
mercado y un aumento en los in-
gresos.

Con el BSP los productores 
son beneficiados con semillas 
mejoradas como frijol, arroz, sor-
go, fertilizantes y este año tam-
bién ajonjolí, a los pequeños pro-
ductores del país.
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UNOS L 4,203 MILLONES EN TRANSFERENCIAS 
HAN RECIBIDO MUNICIPALIDADES ESTE AÑO
TEGUCIGALPA. El minis-

tro de Gobernación, Justicia y 
Descentralización, Leonel Aya-
la, anunció que las municipalida-
des de todo el país, han recibido 
en transferencias, unos 4,203 mi-
llones de lempiras en lo que va 
del año. En ese sentido, rechazó 
que la distribución de los fondos 
se efectúe con fines políticos co-
mo han insinuado algunos alcal-
des liberales.

También los ediles han de-
nunciado que les exigen dema-
siados requisitos cuando gestio-
nan esos fondos. En ese sentido, 
el funcionario aseguró que ahora 
Gobernación “mantiene al día” 
las transferencias y traslada los 
dictámenes a la Secretaría de Fi-
nanzas.

Mientras tanto, la programa-
ción en los pagos no le compete a 
Gobernación, pues eso le corres-
ponde a Tesorería de acuerdo al 
flujo, agregó. “Pero nosotros rea-
lizamos toda la operatividad que 
nos corresponde”, dijo.

Asimismo informó que al me-
nos que una corporación edilicia 
no subsane todas las observacio-
nes que se le hacen a los trámi-
tes administrativos, no se pue-

Unos L 5,200 millones en transferencias entregó el Gobierno a las alcaldías en el 2018.

MINISTRO DE GOBERNACIÓN:

TEGUCIGALPA. El gobier-
no de Taiwán donó tres millones 
de lempiras, para abrir una uni-
dad de cuidados intensivos, a fin 
de atender pacientes con cáncer 
en el capitalino Hospital General 
San Felipe.

Edwin Cruz, director del hospi-
tal, anunció que a mediados de no-
viembre se inaugurará la sala que 
contendrá cinco camas.

“Para nosotros, la prioridad se-
rá el paciente con cáncer que ne-
cesite su cirugía de seis a ocho ho-
ras”, afirmó.

Por lo general, a ese tipo de pa-
cientes no se puede operar en una 
sala normal, dijo.

Únicamente el Hospital Nacio-
nal del Tórax y el Hospital Escue-
la Universitario (HE-U) tienen uni-
dades de cuidados intensivos, pe-

ro las mismas pasan saturadas, co-
mentó. Para que la población ten-
ga una idea, “mantener un paciente 
con cáncer en una unidad de cuida-
dos intensivos cuesta alrededor de 
los 75,000 lempiras diarios”, desta-
có el galeno.

“De manera que con el proyec-
to nosotros podremos ofrecer una 
respuesta positiva a la gente y com-
pletamente gratis”, agregó. En ese 

sentido, a finales de noviembre, el 
San Felipe contará además con una 
unidad de medicina nuclear, con-
firmó. “La sala se orientará a aten-
der los pacientes con cáncer de ti-
roides”, dijo.

“Esos pacientes por ahora asis-
ten a una clínica público privada 
que opera en la capital y en San Pe-
dro Sula, pero si no llevan dinero, 
no los atienden”, se quejó.

Taiwán dona L3 millones al hospital San Felipe  

de trasladar su dictamen a Finan-
zas. “En ningún momento hemos 
atrasado las transferencias, pero 
antes hasta nueve meses se de-
moraban los trámites. 

Aunque es posible que algu-

nos alcaldes no estén subsanan-
do las observaciones que se le 
hacen y por eso no han recibi-
do sus fondos”, enfatizó el fun-
cionario.    

Y agregó “pero no vamos a 

hablar aquí de sesgos políticos, 
porque tanto en Finanzas como 
en el Banco Central de Hondu-
ras (BCH) y Gobernación se ha-
cen esfuerzos para transparentar 
todos los procesos”, concluyó.
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CANAL DE PANAMÁ BATE 
RÉCORD DE TONELAJE 

CIUDAD DE PANAMÁ, 
PANAMÁ. El Canal de Panamá 
batió su récord de tonelaje duran-
te el año fiscal 2019, al pasar por sus 
aguas 469 millones de toneladas, 
pese a la guerra comercial entre Es-
tados Unidos y China, sus dos prin-
cipales usuarios.

Desde el 1 de octubre de 2018 
al 30 de septiembre de 2019 por la 
vía panameña cruzaron “469 millo-
nes de toneladas”, lo que supone un 
“récord de tonelaje”, dijo la Auto-
ridad del Canal de Panamá (ACP),

Esa cifra representa un incre-
mento en comparación al año an-
terior, cuando pasaron 442 millo-
nes de toneladas, y supera las esti-
maciones iniciales, que calculaban 
en 450 millones de toneladas la car-
ga que pasaría por el canal en este 
año fiscal recién terminado.

Estos resultados se producen 
pese a la disputa comercial entre 
Estados Unidos y China, los dos 
principales usuarios de la vía inte-
roceánica, por la que se estima que 
pasa el 5% del comercio marítimo 
mundial.

En agosto, el entonces adminis-
trador del Canal, Jorge Quijano, ha-
bía advertido que la vía paname-
ña había dejado de recibir este año 
unos 30 millones de dólares por el 
enfrentamiento entre Washington 
y Pekín.

La tensión entre las dos grandes 
potencias ha impactado en la car-
ga desde Estados Unidos a China 
en los segmentos de graneles líqui-
dos y secos, gas licuado de petró-
leo, gas natural licuado y otros de-
rivados del petróleo. 

Antes de dejar su cargo en sep-
tiembre, Quijano afirmó que Pa-
namá superaría sus proyecciones 
porque Japón y Corea del Sur es-
tán supliendo los tránsitos que ha 
dejado de hacer China por no com-
prar determinados productos a Es-
tados Unidos. 

RUTAS 
Según el comunicado de la ACP 

en este año fiscal 2019 los porta-
contenedores se mantuvieron co-
mo el segmento con mayor impac-
to en la ruta marítima (164 millo-

nes de toneladas), seguido de los 
graneleros (76 millones) y los por-
tavehículos (53 millones).

Sin embargo, el mayor aumen-
to de tránsitos, en comparación 
al año anterior, correspondió a 
los buques de gas natural licuado 
(GNL) y gas licuado de petróleo 
(GLP), con un aumento del 37.6 y 
6.9 por ciento, respectivamente.

El Canal de Panamá fue amplia-
do en 2016 para que buques de has-
ta 15,000 contenedores -el triple de 
su capacidad anterior- pudieran 
cruzar sus 80 kilómetros. 

Sus principales rutas van des-
de Asia (China, Japón y Corea del 
Sur) a la costa este de Estados Uni-
dos y sus principales usuarios son 
Estados Unidos, China, Japón, Chi-
le y México.

Desde su inauguración por Es-
tados Unidos en 1914 más de un 
millón de barcos han atravesado 
el Canal, que ha aportado más de 
15,000 millones de dólares al te-
soro panameño desde que el país 
centroamericano recuperó la vía 
en 1999.  AFP

La guerra comercial hizo que China perdiera, en favor de Japón, su se-

gunda posición como usuario del Canal, aunque la ha vuelto a recuperar.

PESE A DISPUTA ENTRE EEUU Y CHINA

SAN JOSÉ, COSTA RI-
CA. Con la participación de re-
presentantes de 86 países, se ce-
lebró en San José, Costa Rica la 
Convención Marco de Nacio-
nes Unidas sobre Cambio Cli-
mático (PreCOP25).

En esta se dieron cita unos 
1,500 participantes quienes de-
sarrollaron mesas de diálogo y 
foros para la generación de ac-
ciones concretas y cómo hacer 
frente a los retos del cambio cli-
mático. La PreCOP se basó en 
temas como movilidad soste-
nible, soluciones climáticas, te-
mas de género, derechos huma-
nos y economía azul.

En representación de Hon-
duras se contó con la presencia 
del subsecretario de Agricul-
tura, José Benítez, de la Secre-
taría de Agricultura y Ganade-
ría (SAG).

En el evento también par-
ticiparon representantes de 
otras entidades gubernamen-
tales e internacionales de coo-
peración, organizaciones sin fi-
nes de lucro, y personajes de la 
sociedad civil.

Preparan 
acciones para 

enfrentar 
cambio 

climático

Durante la reunión, se bus-

caron soluciones concretas.
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TECHNOBEZZ 

PAQUETE DE PS4 PRO CON CONTENIDO 
DE FORTNITE LLEGA A LATINOAMÉRICA

Cargador 
inalámbrico 

Spigen Essential

    News

Fortnite continúa siendo un 
fenómeno en todo el mundo y con 
el inminente inicio del nuevo ca-
pítulo en su historia es muy pro-
bable que más personas quieran 
unirse al título. Si aún no has teni-
do la oportunidad de hacerlo por-
que no tienes una consola, prepá-
rate, que pronto llegará a Latinoa-
mérica un paquete PlayStation 4 
con el que recibirás además con-
tenido exclusivo para el juego.

El paquete incluirá un PlayS-
tation 4 Pro de 1 TB, 1 mando 
DualShock 4, y 1 código para 
canjear en Fortnite y que te 
otorgará el traje Epic Neo 
Versa y el accesorio 
Epic Neo Phrenzy 
Back Bling. Por 
si fuera poco, 

también recibirás 2000 PaVos 
que podrás gastar en los modos 
Creativo, Salvar el mundo o Ba-
ttle Royale, ya sea en trajes, pla-
neadores, picos o más accesorios.

Si ya tienes una consola, pe-
ro te interesa el contenido exclu-
sivo, entonces debes saber que 

también podrás 
e n c o n -

trar un paquete especial de 
DualShock 4 que contiene, apar-
te del control, el traje Epic Neo 
Versa, el Epic Neo Phrenzy Back 
Bling y 500 PaVos.

El paquete de PlayStation 4 
Pro y DualShock 4 de Fortnite 
Neo Versa ya estaba disponible 
en otras partes del mundo, pero 
desde la semana pasada comenzó 
a llegar a tiendas de varios países 
de Latinoamérica; en concreto, a 
Argentina, Bolivia, Chile, Colom-
bia, Costa Rica, El Salvador, Hon-
duras, México, Nicaragua, Pana-
má, Paraguay, Perú y Uruguay. 
Por el momento se desconoce el 
precio oficial para la región, pero 
en otros países su costo es de 
$299.99 USD.

Así pues, esta es una gran 

oferta, estás a tiempo para ini-
ciar la nueva etapa que se ave-
cina en Fortnite con contenido 
exclusivo para los usuarios de 
PlayStation 4. Además, te re-
cordamos que con el PlaySta-
tion 4 Pro podrás disfrutar de 
videojuegos que tengan mejo-
ras y soporte para 4K. Este pa-
quete exclusivo de PlayStation 
4 Pro ha sido un éxito en otras 
regiones y se espera que ten-
ga una demanda semejante en 
América Latina, aprovechando 
la popularidad que podría tener 
el juego con el inicio del nue-
vo capítulo que incluiría varias 
novedades, así como un rumo-
rado mapa nuevo. Fortnite es-
tá disponible en consolas, PC y 
móviles.  LEVEL UP 



Una luz para niños controlada por Alexa
Amazon presentó el Echo Glow, 
una lámpara inteligente multi-
color que se combina con Alexa 
y está diseñada especialmente 
para niños. 
El usuario puede pedirle a Alexa 
diferentes opciones de luz, por 

ejemplo, una parpadeante para 
jugar. El dispositivo también 
incorpora un temporizador de 
sueño que se atenúa gradual-
mente a medida que anochece. 
Echo Glow estará disponible en 
los Estados Unidos desde 29.99 

dólares. El Echo Glow, a pesar 
de su nombre, no tiene las ca-
pacidades de un altavoz inteli-
gente Echo: es simplemente un 
accesorio para la línea de pro-

niños.  TECNÓSFERA

Un gran artista dentro de su 
presupuesto

La calidad de las fotografías captadas 
por la cámara y su capacidad de mane-
jar fácilmente vídeos 4K hace que sea 
una de las mejores opciones para com-
prar en el segmento de presupuesto. El 
modelo está equipado con un sensor de 
1 pulgada y tiene una lente de 24-70 mm 
limitada. El rango de apertura oscila en-
tre f/1.8 af /2.8 lo que permite a los usua-
rios capturar vídeos o fotografías tan-

to durante la luz del día y en la noche.
Todo lo que se puede esperar y nece-

sita de una cámara compacta se puede 
encontrar en la Sony Cyber-shot RX100 
IV, ya que hace uso de la estabilización 
óptica y el visor no es intrusivo. Se pue-
de llevar cómodamente en el bolsillo 
de su jean y capturar algunas imáge-
nes de gran calidad cuando sea nece-
sario.  TECHNOBEZZ
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El mejor telescopio amateur

EasyAcc Mini portátil 
Bluetooth 4.0

Cuando puede comprar un tele-
scopio real por solo $ 50 o menos, 
cualquiera querría entrar en este 
nuevo pasatiempo. Este modelo 
en particular es útil porque no re-
quiere ninguna herramienta para 
configurarlo, y puede ensamblarlo 
instantáneamente una vez que lo 
saca de la caja. En el paquete se in-
cluyen dos oculares Kellner que se 
pueden colocar cuando sea nece-
sario. El Celestron 21023 Cometron 
Firstscope también viene incluido 
con un buscador, que es un acce-
sorio imprescindible para princi-
piantes.  TECHNOBEZZ 

Si está buscando un altavoz 
Bluetooth económico, pero al-
tamente portátil, este podría 
ser la opción correcta para us-
ted. Obtendrá un sonido cris-
talino sin ninguna distorsión. 
Como punto a favor, este al-
tavoz viene con la radio FM. 
Cuando carga el dispositivo, 
puede escuchar la música du-
rante 4-5 horas. Una excelente 
opción para llevar su música a 
todas partes. TECHNOBEZZ 
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El presidente francés Emmanuel Macron y la canciller ale-

mana Agela Merkel pidieron ayer que cese la ofensiva tur-

ca contra las fuerzas kurdas en Siria pues puede crear “una 

situación humanitaria insoportable” y “ayudar” al grupo yi-

hadista Estado Islámico (EI) “a resurgir en la región”.

BUSCAN RESPUESTA DEL PRESIDENTE ANDRÉS LÓPEZ OBRADOR

SEGURIDAD DISUELVE CARAVANA DE 2 MIL 
MIGRANTES Y DETIENEN A 613 DE ELLOS
TUXTLA GTZ, MÉXICO. 

Fuerzas de seguridad mexicanas 
disolvieron una caravana de 2,000 
migrantes, entre centroamerica-
nos, caribeños y africanos, que par-
tió de Tapachula, en el sur de Méxi-
co, y buscaba llegar a la capital del 
país para exigir apoyo al presiden-
te Andrés Manuel López Obrador.

Se trata del primer movimien-
to masivo de viajeros indocumen-
tados desde que el gobierno mexi-
cano desplegó en junio un gran 
operativo de seguridad para con-
tenerlos, a pedido de Estados Uni-
dos, y después de que otras cara-
vanas atravesaron el país en meses 
anteriores.

Agentes de la Guardia Nacio-
nal y la Policía Federal se aposta-
ron sobre la carretera costera del 
estado de Chiapas, unos 9 km an-
tes de llegar a la ciudad de Huixtla, 
para contener el paso de hombres, 
mujeres y niños procedentes de 
Honduras, El Salvador, Cuba, Haití 
y países africanos, dijo Irineo Mú-
jica, de la organización Pueblo Sin 
Fronteras. Los agentes rodearon al 
contingente forzando a los indocu-
mentados a correr a los lados de la 
carretera e internarse en la male-
za, pero fueron perseguidos por los 
uniformados.

La caravana apenas había ca-
minado unos 20 kilómetros cuan-
do los sorprendió un aguacero, por 

lo que algunos viajeros, agotados 
por la caminata y la lluvia, se en-
tregaron y fueron subidos a auto-
buses para ser trasladados de re-
greso a Tapachula. El contingen-
te había salido al amanecer desde 
el parque central de Tapachula y 
tras pasar por la capital del país pla-
neaba dirigirse a Tijuana, fronteri-
za con Estados Unidos.

El activista Luis García Villa-
grán, uno de los organizadores, y 
parte del grupo de migrantes dije-
ron que seguirán buscando dialo-
gar con López Obrador para pedir-
le soluciones para miles de perso-
nas que llevan meses varadas en la 
frontera sur, debido a la estrategia 
de seguridad de su gobierno.

PRIMERAS MARCHAS
Concebidas años atrás como ac-

tos simbólicos de protesta, con ma-
nifestantes marchando por tramos 
del territorio mexicano para llamar 
la atención sobre los peligros que 
padecían los indocumentados, las 
caravanas se tornaron una urgen-
te realidad el año pasado.

Entre marzo y abril de 2018, 
unos 1,200 indocumentados rea-
lizaron el primero de estos reco-
rridos, con más de un centenar de 
ellos alcanzando su meta en Es-
tados Unidos. Pero el 19 de octu-
bre del 2018 el fenómeno explo-
tó. Unos 3,000 centroamericanos 

La mayoría de desalojados eran de nacionalidades centroamericanas. Niños 

y mujeres fueron agredidos, denunciaron defensores de migrantes.

rompieron el cerco fronterizo en-
tre Guatemala y México, decididos 
a llegar hasta territorio estadouni-
dense.

El grupo aumentó a unas 7,000 
personas, luego de que miles más 
que ya estaban en suelo mexicano 
se les unieron, iniciando el prime-
ro de varios éxodos que atravesa-
ron el país, principalmente a pie.

Su paso masivo por México for-
zó al gobierno a brindarles ayuda 
humanitaria para aliviar su pesa-

da marcha y tensó la relación con 
Estados Unidos.

DETENIDOS
Unos 613 manifestantes fue-

ron detenidos por las Fuerzas 
mexicanas informó el abogado y 
activista Luis García Villagrán. 
García manifestó molesto que 
“este Gobierno se volvió el pe-
rrero de Donald Trump”, al mis-
mo tiempo de afirmar que los mi-
grantes que avanzaban en la ca-

rretera de Chiapas  fueron dete-
nidos y devueltos a la Estación 
Migratoria Siglo XXI de donde 
unas 14 horas antes habían par-
tido. Al mismo tiempo, el aboga-
do desmintió un comunicado de 
las autoridades en el que expo-
nían haber efectuado un desalojo 
pacífico ya que habían llegado a 
un acuerdo. Sin embargo, el mis-
mo fue desmentido por García al 
afirmar que había sido un desalo-
jo con el uso de la violencia. AFP

Según información, hubo varios heridos y un niño se encuentra desaparecido. Los 

detenidos fueron trasladados a la Estación Migratoria “Siglo XXI”.

Aunque autoridades emitieron un comunicado en donde aclaraban que se había des-

alojado a los migrantes de forma pacífica, defensores dijeron que hubo violencia.
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Dos marinos mueren 
en una playa de Perú

LIMA, PERÚ. Dos marinos 
fallecieron al hundirse un vehícu-
lo anfibio en una playa del norte 
de Perú durante maniobras pre-
vias a un ejercicio multinacional 
de socorro ante desastres natura-
les, informó la Marina de Guerra.

“Se presentó un oleaje anóma-
lo que ocasionó el hundimiento 
de un vehículo anfibio tipo LAV 
(vehículo blindado ligero, en in-
glés), provocando la desapari-
ción de dos miembros de la ins-
titución”, cuyos cuerpos fueron 
recuperados horas después, di-

jo la Marina en un comunicado. 
El accidente ocurrió el sábado en 
la playa de Colán, en la región de 
Piura, y las víctimas son el coman-
dante de la brigada anfibia de la 
Infantería de Marina, capitán de 
navío Mirko Paccini Vega, y el 
funcionario civil de informacio-
nes Marlon Cháchara Bardales, 
añadió. Los marinos realizaban 
maniobras previas a un ejercicio 
multinacional ante desastres na-
turales, llamado ‘Solidarex 2019’, 
que se hará del martes al jueves 
en la playa Colán.  AFP

LA CASA BLANCA ANUNCIÓ QUE NO COOPERARÍA

JEFE DEL PENTÁGONO PROMETE COOPERAR CON 
LA INVESTIGACIÓN DE JUICIO POLÍTICO A TRUMP
WASHINGTON, ESTA-

DOS UNIDOS. El secretario es-
tadounidense de Defensa, Mark 
Esper, dijo ayer que el Pentágo-
no cooperará con la investiga-
ción lanzada por los demócratas 
en el Congreso para llevar a ca-
bo un proceso de destitución del 
presidente republicano Donald 
Trump. 

“Haremos todo lo que poda-
mos para colaborar con el Con-
greso”, dijo Esper al canal de te-
levisión CBS.

Los congresistas demócratas 
que investigan al presidente exi-
gieron el lunes pasado al Pentágo-
no la entrega de documentos so-
bre el caso ucraniano, que ha su-
mido al multimillonario republi-
cano en una situación incómoda. 

La oposición, mayoritaria en 
la Cámara Baja, quiere establecer 
en qué medida presionó Trump a 
Ucrania en julio para que investi-
gara a su rival demócrata Joe Bi-
den y, sobre todo, si el presiden-

te utilizó una ayuda militar des-
tinada a Kiev como instrumento 
de chantaje. 

Esos fondos militares fueron 
suspendidos durante semanas en 
el transcurso del verano boreal.

Las declaraciones de Esper 
llegan días después de que la Ca-
sa Blanca anunciara que no iba a 
cooperar con la Cámara Baja en 
su investigación para lanzar un 
proceso de destitución contra 
Trump.

CASO 
El presidente utilizó Twitter 

para difundir teorías conspira-
tivas sobre un supuesto “Estado 
dentro del Estado” que intenta 
echarlo del poder. 

El mandatario afirma que su 
conversación telefónica con su 
homólogo ucraniano, Volodimir 
Zelenski, el 25 de julio, fue per-
fecta. 

El jefe del Pentágono precisó 
ayer en Fox News, que el gobier-

El secretario de defensa Mark Esper y el mandatario Donald Trump.

no estadounidense o el propio 
Trump podrían restringir la en-
trega de documentos del Depar-

tamento de Defensa al Congreso. 
“No sé qué restricciones se 

aplicarán en interno”, dijo. “La 

Casa Blanca también tiene algo 
que decir sobre la publicación de 
los documentos”.  AFP

Mirko Paccini Vega y Marlon Cháchara Bardales fueron las vícti-

mas.
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Al menos 26 muertos en Japón por tifón 
TOKIO, JAPÓN. Al menos 

26 personas murieron tras el pa-
so del devastador tifón Hagibis en 
Japón, indicó la prensa local ayer, 
mientras bomberos y soldados so-
corrían a los habitantes atrapados 
por las numerosas inundaciones.

Más de 100,000 rescatistas, in-
cluyendo 31,000 soldados, trabaja-
ban por la noche en el auxilio de 
personas atrapadas, después de 

que las lluvias torrenciales causa-
ran corrimientos de tierra y el des-
bordamiento de ríos. 

El gobierno dio cuenta de un ba-
lance de 14 fallecidos y 11 desapare-
cidos, pero la prensa local informó 
que al menos 26 personas habían 
perecido y que 15 seguían desapa-
recidas. La tormenta, acompañada 
de lluvias de una intensidad “sin 
precedentes”, sembró la desola-

ción al pasar por el centro y el este 
de Japón entre la noche del sába-
do y la madrugada del domingo.

En la región de Nagano (cen-
tro), se registraron importantes 
inundaciones. Un dique cedió, 
dejando vía libre a las aguas del 
río Chikuma en una zona residen-
cial en la que las viviendas queda-
ron anegadas hasta el primer pi-
so.  AFP

PIDEN DESTITUCIÓN DE MINISTROS

INDÍGENAS Y GOBIERNO ABREN DIÁLOGO 
TRAS VIOLENTOS ENFRENTAMIENTOS

QUITO, ECUADOR. El pre-
sidente de Ecuador, Lenín More-
no, y el movimiento indígena, ini-
ciaron ayer conversaciones para 
buscar una salida a la severa crisis 
que desataron reformas económi-
cas acordadas con el FMI.

La reunión cara cara entre el 
mandatario y líderes de la Con-
federación de Nacionalidades In-
dígenas (Conaie) se realizó en un 
centro salesiano de Quito, escena-
rio la víspera de violentas protes-
tas que llevaron al gobierno a im-
poner el toque de queda. 

Los diálogos, que son transmi-
tidos por la televisión estatal, se 
llevaron a cabo a instancias de la 
ONU y la Iglesia católica. 

En su primera intervención, el 
mandatario se mostró abierto a 
revisar el decreto que eliminó los 
subsidios de los combustibles, dis-
parando el precio de la gasolina y 
el diésel hasta en 123%.   

Agregó que las conclusiones de 
la negociación pueden ser inclui-
das en “un nuevo decreto que sus-
tituya el anterior”. “Jamás ha sido 
mi intención afectar a los sectores 
más desposeídos”, agregó Moreno.

El líder de la Conaie, Jaime Var-
gas, insistió en la derogatoria de la 
medida, que según dijo “ha provo-
cado convulsión social”.

“Buscamos construir y recupe-
rar la paz de nuestro Estado y de 
nuestras familias ecuatorianas”, 
añadió.

PIDEN “INMEDIATA” 
DESTITUCIÓN DE DOS 
MINISTROS

Los indígenas de Ecuador soli-
citaron durante la reunión al pre-

Los indígenas solicitaron la renuncia de los ministros de Gobierno y Defensa, María Paula Romo y 

Oswaldo Jarrín, debido a la “violencia desmedida” durante las protestas.

Al menos 100 mil rescatistas y 31 mil soldados se desplazaron a fin 

de prestar ayuda a los habitantes.

Las protestas se vienen dando desde el pasado 2 de octubre. Has-

ta la fecha se registran siete muertos.

sidente Lenín Moreno la “inmedia-
ta” destitución de los ministros de 
Gobierno y de Defensa por la “vio-
lencia desmedida” durante protes-
tas sociales, que dejan siete muer-
tos y 1,340 heridos.

“Como un gesto de paz social 
al país, pedimos señor presiden-
te (...) su inmediata separación 
de estos dos ministros”, dijo el 
titular de la Confederación de 
Nacionalidades Indígenas (Co-
naie), Jaime Vargas, en un diá-
logo que sostuvieron en Quito y 
que fue transmitido en vivo por 
televisión.

El líder indígena responsa-
bilizó a los ministros de Defen-
sa, Oswaldo Jarrín, y de Gobier-
no (Interior), María Paula Ro-
mo, de la “violencia desmedida 
contra el pueblo y el terrorismo 
de estado” durante las protestas 
sociales que estallaron hace 12 
días a raíz de la eliminación de 
subsidios a combustibles.

Las manifestaciones contra 
esa medida presidencial, que 

desató alzas de hasta 123%, de-
jan siete muertos, 1,340 heridos 
y 1,152 detenidos según la De-
fensoría del Pueblo.

Vargas manifestó ante More-
no que “ha habido una convul-
sión social y el irrespeto a los 
derechos humanos”.

Agregó que “aquí sus minis-
tros no midieron, nunca anali-
zaron, para tomar decisiones” 
ante las manifestaciones en-
cabezadas por los aborígenes, 
que desde el interior del país se 
movilizaron hacia Quito duran-
te esta semana.

Ante el descontento expre-
sado en las calles, el gobier-
no decretó el estado de excep-
ción el 3 de octubre para que las 
Fuerzas Armadas intenten res-
tablecer el orden.

Tras violentos disturbios del 

DATOS

La protesta que estalló el 2 
de octubre también man-
tiene interrumpido el trans-
porte de petróleo -la ma-
yor fuente de divisas- por el 
principal ducto del país, de-
bido a la ocupación de po-
zos en la Amazonía. Desde 
que estallaron, se han regis-
trado siete muertos, 1,340 
heridos y 1,152 detenidos, 
según el balance más re-
ciente de la Defensoría del 
Pueblo.

sábado en la capital ecuatoria-
na, Moreno también ordenó el 
mismo día el toque de queda y 
la militarización de la convul-
sionada ciudad.

Entre sus pedidos para nego-
ciar una salida a la crisis, la Co-
naie planteó la destitución de 
los dos ministros “como un ges-
to de paz social al país”.  AFP
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SE REUNIRÍA CON GUAIDÓ

GIAMMATTEI DENUNCIA 
QUE LE NEGARON EL 

INGRESO A VENEZUELA
CIUDAD DE GUATEMA-

LA, GUATEMALA. El presi-
dente electo de Guatemala, Ale-
jandro Giammattei, denunció 
que le negaron el ingreso a Ve-
nezuela, adonde viajó para reu-
nirse con el opositor Juan Guai-
dó, reconocido como mandata-
rio interino por medio centenar 
de países.

“No fue una agradable expe-
riencia, pero comprueba algo: 
así actúan las dictaduras”, dijo 
Giammattei en conferencia de 
prensa en el aeropuerto de Ciu-
dad de Guatemala al volver de su 
fallido viaje a Venezuela. 

El mandatario electo, su can-
ciller designado Pedro Brolo, y 
quien será su secretario privado, 

Giorgio Bruni, fueron devueltos 
por Caracas a Panamá y poste-
riormente retornaron a territo-
rio guatemalteco. 

POSTURA
La “inadmisión migratoria” 

se concretó una vez descartado 
“por el propio señor Giammattei 
que el motivo de su viaje fuese el 
de una visita de carácter turístico 
o privado, y al no existir constan-
cia de invitación por el Ejecutivo 
Nacional”, informó el gobierno 
venezolano en un comunicado.

Giammattei “se presentó an-
te el punto de control migratorio 
con pasaporte que lo acredita co-
mo ciudadano italiano”, llaman-
do “la atención de los funciona-

rios, quienes procedieron a apli-
car el protocolo de verificación 
de identidad”, refirió el gobierno 
venezolano.

“La visita a Venezuela de fun-
cionarios extranjeros de alto ni-
vel exige no solamente la reali-
zación de coordinaciones bilate-
rales en materia de agenda, se-
guridad y emisión de visados (...) 
Es indispensable la presentación 
de credenciales y documentos de 
identidad del país en el cual se 
cumplen funciones de gobierno”, 
añadió el comunicado. Giammat-
tei había dicho que iba a Vene-
zuela para invitar a Guaidó a su 
toma de posesión, además de pe-
dirle a Maduro la liberación de 
“presos políticos”. AFP

Giammattei acusó al gobierno de Nicolás Maduro, a quien llamó “usurpador”, de favorecer las operacio-

nes del narcotráfico que causan en Guatemala muertes y violencia.     HONG KONG, CHINA. 
La Policía se enfrentó ayer en 
varios barrios de Hong Kong 
con manifestantes, algunos de 
los cuales estaban enmasca-
rados y saquearon comercios 
considerados leales a China, 
en el 19º fin de semana conse-
cutivo de protestas en la exco-
lonia británica.

Los agentes detuvieron a de-
cenas de participantes en accio-
nes organizadas en una media 
docena de barrios reclamando 
reformas democráticas las que, 

no obstante, movilizaron me-
nos gente que en las semanas 
anteriores. 

La Policía señaló además 
que un agente fue trasladado 
al hospital con una herida en 
el cuello, sin añadir más deta-
lles. Las cadenas de televisión 
difundieron imágenes de un 
hombre golpeado hasta sangrar 
por manifestantes, que sospe-
chaban que era un agente en-
cubierto después de haber en-
contrado una porra en su mo-
chila.  AFP

CIUDAD DEL VATICA-
NO, SANTA SEDE. El papa 
Francisco canonizó ayer en la ba-
sílica de San Pedro a Dulce Lo-
pes Pontes, que se convirtió en 
la primera santa nacida en Bra-
sil, además de al cardenal John 
Henry Newman, sacerdote con-
verso del anglicanismo, y a otras 
tres santas.

La nueva santa latinoamerica-
na, cuyo verdadero nombre era 
Maria Rita Lopes, nacida en 1914, 

de las Hermanas Misioneras de 
la Inmaculada Concepción de la 
Madre de Dios, fue proclama-
da santa ante numerosos obis-
pos, religiosos y misioneras de 
su país que asistieron al sínodo 
para la defensa de la Amazonía.

“Hoy (ayer)damos gracias 
al Señor por los nuevos santos, 
que han caminado en la fe y aho-
ra invocamos como interceso-
res”, declaró el papa Francisco 
en un discurso. AFP 

LOS ÁNGELES, ESTADOS 
UNIDOS. Los bomberos que 

combaten los incendios foresta-

les en el sur de California consi-

guieron disminuir las llamas, lo 

que condujo al levantamiento de 

las órdenes de evacuación des-

pués de que unas 100,000 perso-

nas fueran obligadas a dejar sus 

hogares. Un incendio que ardió 

rápidamente a través del Valle de 

San Fernando en el Gran Los Án-

geles fue el más fuerte de varios 

en el sur de California.

Hasta este sábado, había con-

sumido 3,200 hectáreas en al-

gunas áreas del valle, unos 32 

kilómetros al norte del centro de 

Los Ángeles, dijeron oficiales de 

bomberos.

Agregaron que el incendio esta-

ba contenido en un 33%.  AFP

Policías y manifestantes se 
enfrentan en Hong Kong

El papa canoniza a la 
primera santa brasileñaBomberos logran disminuir las 

llamas en el sur de California

El pasado fin de semana es el número 19, en el que de manera 

consecutiva se mantienen las manifestaciones en este país.

Dulce Lopes Pontes, se convirtió en la primera santa nacida en 

Brasil. Crédito: Vatican News.
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Autoridades policiales de la Unidad Transnacional de In-

vestigación Criminal (UTIC), detuvieron a dos “coyotes” 

involucrados en el tráfico ilegal de personas con desti-

no a  EE.UU. Los capturados fueron identificados como 

Allan Estrada y Cristian Manuel Baquedano.

EL CONDUCTOR FALLECIÓ EN EL SINIESTRO

INCENDIO DE CISTERNA ARRASA CON 
10 CASAS, 16 CARROS Y UN TALLER
TEGUCIGALPA. Un voraz in-

cendio se produjo ayer en diez casas, 
al incendiarse un carro cisterna que 
transportaba combustible, en el ki-
lómetro cinco, a inmediaciones de la 
aldea de Germania, en el sector del 
sur de la capital.

Según testigos, la rastra de com-
bustible se estrelló contra una vi-
vienda alrededor de las 7:00 de la 
mañana y provocó el incendio de 
grandes proporciones.

También fueron alcanzadas 
por las llamas una fábrica de mue-
bles, propiedad del abogado Marlon 
Duarte, y unos 16 vehículos, ya que 
también había un taller mecánico en 
las cercanías. 

De acuerdo a información preli-
minar, las pérdidas del siniestro se-
rían millonarias. 

En el incendio murió el conduc-
tor de la unidad, identificado por sus 
familiares como Carlos Eleodoro 
Reyes, de 54 años de edad; el cuerpo 
de éste quedó en los escombros del 
pesado vehículo, por lo que costó ha-
llarlo. De acuerdo a información pre-
liminar, el motorista no tuvo tiempo 
de salir de la unidad, luego que toma-
ra fuego durante el fuerte impacto. 

Familiares de la persona muerta 
llegaron a la escena para identificar 
a la víctima, éstos vivieron escenas 
dolorosas al ver que su pariente ha-
bía muerto en el trágico accidente. 

El vehículo se trasladaba desde la 
zona sur a la capital y aparentemente 
le fallaron los frenos, situación que 
obligó al conductor a que se lanzara 

Los bomberos trabajaron varias horas para poder 

apagar el fuego en toda la zona afectada.

Foto en vida del conductor 

Carlos Reyes.

Momentos en que la familia de la víctima llegó al lugar y se dieron 

escenas desgarradoras.

Por varias horas, el tráfico se detuvo en la carretera 

debido al trabajo que realizaban las autoridades.

Momentos en que era trasladado a la morgue el cuer-

po del conductor de la cisterna.

Varias casas y vehículos resultaron destruidos por las 

feroces llamas.

a un costado de la carretera. 
De acuerdo con versión de Cé-

sar Medina, quien se conducía por 
esta carretera e iba detrás de la cis-
terna, señaló sintió un fuerte olor a 
fricción, “cuando de repente la cis-
terna se giró al lado izquierdo de la 
carretera impactando en las casas. 
La explosión que se escuchó en ese 
momento fue impresionante”, dijo. 

No obstante, consideró que la 
tragedia no es imprudencia del cho-
fer de esta cisterna ya que iba a una 
velocidad moderada.

También en el aparatoso acci-
dente resultaron con quemaduras 
de primer y segundo grado al menos 
15 personas, las cuales fueron tras-
ladas al Hospital Escuela Universi-
tario, éstascorresponden a los nom-

bres de Martín Alvarado, de 50 años 
de edad; Ricardo Alvarado (17), Luis 
Alvarado (33), Dagoberto Alvarado 
(16), Óscar Banegas (16), Arnold Flo-
res, Marcela Sierra, Carlo Paname-
ño, Wilfredo Ponce, Francisco Pal-
ma Flores, Melvin Peraza, Edwar Re-
yes, Alma Gisela Velásquez, Rixy 
Reyes y Carlos Ely Reyes. 

Autoridades del Hospital Escuela 
reportaron que los afectados sufrie-
ron heridas de primer y segundo gra-
do y se encuentran fuera de peligro.

El vocero del Cuerpo de Bombe-
ros, Óscar Triminio, dijo que unas 
12 unidades y cerca de 40 apagafue-
gos trabajaron ayer en la zona. Por 
cuestiones de seguridad, la Empre-
sa Energía Honduras, suspendió los 
servicios de energía en la zona. 
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ESTABAN DEPARTIENDO

ULTIMAN A BALAZOS A 
DOS AMIGOS EN NEGOCIO 
DE BEBIDAS ALCOHÓLICAS
PUERTO CORTÉS. Dos 

amigos fueron ultimados la ma-
druga de ayer en un negocio de 
bebidas alcohólicas en la colonia 
Emland, del sector Medina, de es-
te municipio. 

Las víctimas fueron identifica-
das como Roda Gradis Banegas Ba-
rrientos, de 21 años de edad, quien 
murió en el lugar y Kevin Roberto 
Mejía Vargas, (21), este quedó gra-
vemente herido pero murió en el 
hospital de Puerto Cortés. 

De acuerdo a versiones prelimi-
nares los dos amigos estaban de-
partiendo cuando fueron atacados 
por hombres desconocidos quie-
nes sin mediar palabra les dispara-
ron en reiteradas ocasiones.  

Las autoridades llegaron al lu-

gar y acordonaron la escena don-
de quedó una de las víctimas y em-
pezaron a realizar saturaciones pa-
ra dar con el paradero de las per-
sonas que le arrebataron la vida a 
los jóvenes.

También indicaron que desco-
nocen el móvil del doble crimen, 
pero señalaron que están hacien-
do las investigaciones correspon-
dientes.

Los cuerpos fueron trasladados 
a la morgue de la ciudad de San Pe-
dro Sula, donde ayer familiares es-
taban a la espera de la entrega, pa-
ra luego darles cristiana sepultura.

Los porteños se encuentran 
consternados por la ola de violen-
cia que impera en la actualidad en 
el puerto.  

Uno de los jóvenes quedó tendido enfrente del negocio, mientras 

que el otro murió en el hospital.
SAN ANTONIO DE CO-

PÁN. Desconocidos le prendie-
ron fuego la madrugada de ayer a 
la municipalidad de este lugar, re-
duciendo a cenizas toda la papele-
ría que allí se encontraba.

Según la alcaldesa, Brenda Lei-
va Chinchilla, hace una semana re-
cibió un mensaje extorsivo donde 
le decían que tenía que entregar 
cinco mil lempiras y de no hacerlo 
le prenderían fuego al edificio don-
de funciona la municipalidad que 
ella dirige.

“Fui a la Policía de San Antonio 
y El Paraíso Copan, para que me au-

xiliaran pero me dijeron que no me 
preocupara que en esta zona no se 
daban casos así; sin embargo hoy 
en la madrugada nos avisaron ve-
cinos del municipio de lo que esta-
ba aconteciendo e inmediatamen-
te nos apersonamos para verificar 
lo sucedido”, dijo Leiva Chinchilla.

También aseguró que relatos 
de vecinos presentes en lugar vie-
ron llegar dos hombres que previa-
mente rociaron de combustible el 
edificio y después procedieron a 
prender fuego a la municipalidad 
para posteriormente marcharse en 
motocicleta tal como llegaron.

LEMPIRA. De varios dispa-
ros fue ultimado la noche del sá-
bado un reconocido ingeniero del 
municipio de Gracias. 

La víctima fue identificada co-
mo Gerardo Alexis Sorto Mejía de 
32 años de edad, quien según ver-
siones se encontraba caminando 
por la 8 calle del barrio Brisas del 
Celaque, cuando hombres que se 
transportaban en una motocicle-
ta se acercaron y sin mediar pa-
labra le dispararon en reiteradas 

ocasiones. 
Sorto Mejía quedó gravemente 

herido, por lo que fue llevado a un 
hospital, pero murió en el camino.

Mientras tanto las autoridades 
capturaron ayer a dos sospecho-
sos del crimen, que correspon-
den al nombre de Francisco Beja-
no Martínez, (28) y Jefri Said Pé-
rez (de 20). 

Al momento de su captura se 
les decomisó una mototaxi, una 
camioneta  y dos celulares.

SAN PEDRO SULA. Una pe-
lea entre dos miembros de la comu-
nidad LGTB (Lesbianas, Gais, Bi-
sexuales y Transgénero), dejó co-
mo saldo una persona muerta y otra 
herida, la madrugada de ayer en el 
Barrio Barandillas, de esta ciudad.

La víctima fue identificada co-
mo Jaime Hernández de 40 años de 
edad, conocido como “Débora”, el 
herido corresponde al nombre de 
Crístofer Amílcar Matute Ávila (de 

29), conocido como “Katerine”.
De acuerdo a información pre-

liminar de las autoridades, en la se-
gunda calle del barrio antes men-
cionado se encontraban “Débora” y 
“Katerine” discutiendo, cuando este 
último sacó un arma blanca y atacó 
a la ahora occiso, pero ambos empe-
zaron a forcejear por eso quedaron 
heridos y fueron traslados al Mario 
Catarino Rivas, donde minutos des-
pués falleció “Débora”.

Incendian alcaldía de 
San Antonio, Copán

De varios disparos 
ultiman a ingenieroRiña entre travestis deja a una 

persona muerta y otra herida

De acuerdo con versiones, los hombres llegaron en motocicleta 

y rociaron con gasolina el lugar. 

Gerardo Alexis Sorto, era originario de Santa Bárbara, pero 

residía en Gracias, Lempira.

Foto en vida de Roda Banegas 

de 21 años de edad.
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Detienen a tres de la pandilla 18
COMAYAGÜELA. Tres 

miembros activos de la estructura 
criminal pandilla 18, fueron arres-
tados ayer por la Fuerza Nacional 
Anti Maras y Pandillas (FNAMP), 
en un enfrentamiento en el que tres 
delincuentes resultaron heridos al 
momento de su detención. El he-
cho ocurrió a inmediaciones de la 
colonia Torocagua y la Indepen-
dencia en Comayagüela.  De acuer-

do con declaraciones, los pandille-
ros abrieron fuego contra los agen-
tes de la FNAMP, quienes respon-
dieron al ataque en el que resulta-
ron heridos los tres malhechores, 
mismos que fueron trasladados al 
el Hospital Escuela Universitario. 

Los detenidos responden a los 
nombres de Yefferson Jonathan 
Martínez Guzmán (22), alias “Ton-
der”, quien estuvo detenido en “El 

Pozo”, en Ilama, Santa Bárbara, 
por el delito de tráfico de drogas, 
en donde purgó una pena por un 
año cinco meses. También se detu-
vo a Douglas Samuel Ávila Baque-
dano (27), estuvo preso en Táma-
ra por robo agravado y Andy Yo-
san Rivera Romero. Se les decomi-
só un fusil tipo Galil, dos pistolas, 
cinco chalecos antibalas y teléfo-
nos celulares. 

EN HORAS DE LA TARDE DE AYER

A SU VIVIENDA LLEGAN 
A MATAR A PAREJA Y  

DEJAN HERIDO A HIJO 
TEGUCIGALPA.  Tres 

miembros de una familia fueron 
atacados a balazos ayer en el sec-
tor de la aldea La Cuesta Número 
Dos, en la capital, dejando como re-
sultado dos muertos y un herido.

Las víctimas fueron identifica-
das como Nereyda Sosa (34), Car-
los Flores (38) y su hijo de 16 años, 
quien resultó herido y fue traslada-
do a un centro asistencial. Fueron 
atacados por hombres fuertemen-
te armados quienes, sin mediar pa-

labra, irrumpieron en la vivienda 
y les dispararon hasta acabar con 
sus vidas. 

Posteriormente los malhecho-
res se dieron a la fuga con rumbo 
desconocido. 

Las víctimas mortales quedaron 
juntos frente a la casa, mientras que 
el menor quedó en el interior de la 
casa gravemente herido.

Vecinos reaccionaron sorpren-
didos y dijeron que no se había vis-
to un crimen así en ese lugar. Asi-

mismo, señalaron que el matrimo-
nio se dedicaba a la agricultura, ya 
que se dedicaban a sembrar en los 
alrededores de la zona. Destacaron 
que eran muy conocidos en la co-
lonia, por lo que no se explican qué 
los habría llevado a la muerte.

Agentes de la Policía Nacional  
llegaron al lugar del ataque para 
acordonar la escena del crimen y 
luego llegaron miembros de Me-
dicina Forense para realizar el res-
pectivo levantamiento.

Los cuerpos quedaron enfrente de la casa, mientras que el joven 

quedó adentro.

Los detenidos se enfrentaron con la FNAMP y varios resultaron 

heridos.

Decomisan 25 mil libras de queso 
en la frontera con El Salvador

Aprehenden a dos supuestos        
mareros mientras extorsionaban

LA PAZ. Las Fuerzas Armadas de Honduras arrestó en la aldea La 

Florida, La Paz, frontera con El Salvador, a tres hombres por suponer-

los responsables de contrabando de 25 mil libras de queso valorado 

en más de un millón de lempiras.

Durante en la inspección se decomisó un camión marca GMC blanco 

placa AAI1127, sin la debida documentación. Asimismo, se detuvie-

ron a los ciudadanos Óscar Arturo Moncada Zelaya, Franklin Enrique 

Salgado Andino con identidad y Kevin Jeovanny Martinez, origina-

rios de Danlí, El Paraíso.

Todos fueron puestos a disposición a las autoridades correspondien-

tes para el respectivo procedimiento legal, por suponerlos responsa-

bles de defraudación fiscal en perjuicio del Estado de Honduras.

TEGUCIGALPA. Dos miembros activos  de la MS-13 fueron 

arrestados ayer, por miembros de la Fuerza Nacional Antimaras y 

Pandillas (FNAMP), en el caserío  Coa Arriba, en Soroguara, en el  

Distrito Central, al momento que estos dos  individuos cobraban la 

extorsión. Los detenidos responden a los nombres de Nelson Danilo 

Ávila, alias “El Cangry” y  Francis Danilo Raudales Raudales “El Güe-

ro”. Según información proporcionada por agentes que participaron 

en la captura, a estos individuos ya se les daba seguimiento y vigi-

lancia, luego  que se  recibió una denuncia a través de la línea 143 

en donde les manifestaron que estos individuos exigían mediante 

amenazas el cobro de la extorsión en el sector de Coa Arriba y sus 

alrededores.
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No estamos en contra 
de que nos cuestionen, 
pero sí que no duden de 
la honestidad de nues-
tros agremiados, ahí 
que presenten pruebas, 
sabemos que toda críti-
ca constructiva es buena 
para podernos desa-
rrollar. Hemos hecho 
buenos trabajos, pero 
estamos de regular a 
bueno hay que ser realis-
tas, apenas tenemos tres 
meses de estar trabajan-
do en esta comisión”.
Benigno Pineda.

MAS DE LA REUNIÓN 
DEL MARATHÓN

Reunión del Marathón con 
la Liga y Comisión de Árbi-
tros, Benigno Pineda, Abra-
han  Madrid, Óscar Veláz-
quez, Roque Pascua, Orin-
son Amaya, Rolin Peña y 
Eduardo Lontero. Por la Li-
ga, Salomón Galindo. Reu-
nión que duró más de dos 
horas, ayer en horas de tar-

Eduardo Lontero, Roque Pascua y Rolin Peña fueron a acompañar 

a Orinson Amaya en la reunión con la Comisión de Arbitraje.

Los verdes continúan en el primer lugar de la tabla y solicitan que 

haya equilibrio en el trabajo de los árbitros.

Muy tranquilo salió de la reunión el presidente de la Comisón de Arbi-

traje, Óscar Velásquez, quien fue asistente cuando estuvo activo.

Orinson Amaya, Rolin Peña y Eduardo Lontero, al momento de salir 

de la reunión ayer en la tarde en San Pedro Sula.

“HABLAMOS COMO 
FAMILIA DEL FÚTBOL”
SAN PEDRO SULA. En una 

reunión casi en secreto, Orinson 
Amaya y la Comisión de Arbitraje 
se juntaron ayer para hablar sobre 
las declaraciones que brindó el pre-
sidente de los verdes luego del triun-
fo 2-1 ante Motagua.

Las oficinas de la Liga Nacional, 
fue el lugar donde se llevó a cabo di-
cha reunión, ambas partes salieron 
satisfechas por las versiones  que se  
expusieron.

Amaya, muy molesto había di-
cho que ya no iba a contratar juga-
dores sino que árbitros, en alusión 
que los estaban afectando con sus 
decisiones.

Óscar Velásquez, presidente de 
la Comisión de Árbitros, dio decla-
raciones al salir de las oficinas de la 
Liga.

“Hablamos de lo que ha pasado 
con los árbitros y hacerles ver que 
los jueces no van predispuestos por 
el Marathón, si se equivocan son fa-
llos de apreciación, en un partido 
siempre tienden de equivocarse, que 
no hay nada de parte de los réferis”.

Velásquez manifestó que “ha-
blamos como familia del fútbol, fue 
muy productiva y llegamos a con-

clusiones y siempre los jueces se van 
a equivocar y en otras los van a be-
neficiar, realmente que la Fifa lo es-
tablece, que son humanos y que no 
lo hacen por gusto”.

Orinson se disculpó pública-
mente, pero no bastó para los jue-
ces que habían amenazado con no 
pitarle al club esmeralda mien-
tras la Comisón de Disciplina no 
lo sancionara.

“No fue la Comisión de Arbi-
traje la que expresó no pitarle al 
equipo verde, sino que el gremio 
de los réferis, en este caso le hicie-

ron una petición al Colegio donde 
interpusieran la denuncia y que la 
Comisión de Disciplina actuara. 
Los árbitros esperan una respues-
ta del ente disciplinario. 

Además, sotuvo que “llegamos 
a la conclusión y para el bien del 
fútbol son cosas que no deben su-
ceder de nuevo, no solo los direc-
tivos, sino que la prensa y sabe-
mos que las declaraciones le ha-
cen daño, sabemos que este de-
porte es pasión y trataremos de 
ir erradicando este tipo de com-
portamientos”. 
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Parrillas One está como líder del Grupo C con 18 puntos luego 

de vencer 1-0 al Villanueva en San Pedro Sula.

Lone FC es tercer del Grupo C con 15 puntos pero con un parti-

do pendiente. Juega el miércoles en el Yankel ante Parrillas.

FECHA 10

SAN PEDRO SULA. Vic-
toria, Parrillas One, Atlético Pi-
nares y Génesis Huracán, son 
los clubes que comandan los 
grupos en la Liga de Ascenso, 
luego de disputarse la fecha 10.

Los jaibos bajo el mando de 
Wilmer Cruz vencieron de local 
3-0 al Yoro. Se quedan como ca-
beza del Grupo A con 26 puntos.

En el B, Pinares alcanza 27 
unidades luego de su triunfo 
2-0 sobre el Deportes Savio. Pa-
rrillas sigue en la cima del C con 
18 puntos tras derrotar 1-0 al Vi-
llanueva.

Atlético Choloma es segun-
do al ganarle 1-0 al Santos. Lo-
ne FC no pudo jugar su partido 
en su visita al Atlético Indepen-
diente en Siguatepeque pues fue 
suspendido por la lluvia. Será re-
programado.

Sin cambios en la 
cima del Ascenso

Bucanero - Social Sol 1-0

Boca Juniors - Santa Rosa           2-0  

Victoria - Yoro FC 3-0

Tela FC - San Manuel 2-1

Esperanzano - Olimpia Occ. 1-0

San Juan - Azacualpa FC 1-0

Pinares - Deportes Savio 2-0

Real Juventud - Lepaera FC 3-1

Independiente - Lone FC (Cancelado)

Atlético Santa Cruz - Brasilia 0-0 

Atlético Choloma - Santos FC 1-0

Parrillas One - Villanueva  1-0

SEGUNDA

Resultados

Lone FC confirmó ayer que su 
próximo encuentro de local será el 
miércoles ante el Parrillas One.
El duelo se disputará en el Yankel 
Rosenthal a las 3:00 de la tarde.

LONE FC
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OTRA VEZ ALARMA 
POR LESIÓN DE NEY

SINGAPUR. Brasil encadenó 
su cuarto partido sin victoria al em-
patar en un amistoso con Nigeria (1-
1),  en Singapur, en un duelo marca-
do por la lesión de Neymar, que se 
retiró con molestias en el muslo iz-
quierdo.

En el minuto 8, el jugador de 27 
años se llevó la mano al muslo poco 
después de un esprint, pero siguió 
en el terreno de juego, hasta que cin-
co minutos después fue sustituido 
por Philippe Coutinho.

“Lo que sucedió realmente es 
que no sintió un dolor muy agudo, 
un episodio intenso de dolor, sintió 
una molestia”, señaló el médico de la 
selección brasileña Rodrigo Lasmar.

“Pidió continuar porque creyó 
que podría desaparecer porque no 
era nada consistente, pero luego vio 
que no era normal y prefirió salir pa-
ra no tener ninguna complicación 
mayor”, añadió.

“La primera evaluación nos 

muestra un cuidado específico, un 
poco mayor. Las primeras 24 horas 
son fundamentales para entender 
lo que sucedió, si fue solo cansan-
cio muscular o fue un tipo de lesión 
que necesitamos cuidar”, concluyó.

En el banquillo, el equipo médi-
co de la ‘Seleçao’ le puso una bolsa 
de hielo en la parte trasera del mus-
lo del atacante, quien disputaba su 

partido 101 con Brasil.
El seleccionador Tite aseguró 

que Neymar “no tenía problemas 
musculares antes del partido”.

“Nunca haré empezar a un juga-
dor si existe la menor posibilidad de 
lesión de este tipo”, subrayó

Esta lesión podría comprometer 
su regreso a la Liga de Campeones 
ante el Brujas, el 22 de octubre. AFP

“La primera evaluación nos muestra un cuidado específico, un 

poco mayor”, dijo el médico de Brasil.

AMISTOSO

Argentina dio paliza de 6-1 a los ecuatorianos
ELCHE. La selección de Argen-
tina mostró su poderío ofensivo, 
aun sin contar con los estelares 
Lionel Messi y Sergio Agüero, 
al golear por 6-1 (parcial 3-0) a 
su similar de Ecuador, en un en-
cuentro amistoso internacional 
jugado en Elche, España.

Lucas Alario (19), Jhon Jairo Es-
pinoza (26, en contra), Leandro 
Paredes (32, de penal), Germán 
Pezzella (65), Nicolás Domín-
guez (82) y Lucas Ocampos (86) 
convirtieron los goles para el 
contundente triunfo de Argen-
tina, mientras que Ángel Mena 

(48) descontó de tiro libre para 
el seleccionado ecuatoriano.
Tanto la Argentina como 
Ecuador afrontaron el cotejo 
como preparación con miras a 
la clasificatoria sudamericana a 
Catar-2022, que empezará en 
marzo del año próximo. AFP

MADRID. El Madrid tiene un 

nuevo motivo de alarma. Luka 

Modric tuvo que retirarse le-

sionado cuando faltaban dos 

minutos para que concluyese 

el Gales-Croacia, valedero 

de la fase de clasificación de 

la Eurocopa. Modric intenta-

ba cortar un avance rápido 

de Wilson cuando los dos 

jugadores chocaron violenta-

mente.

El jugador del Madrid ya no 

pudo levantarse del suelo 

tras la entrada, que le costó 

la tarjeta amarilla. Tras ser 

atendido por el médico de la 

selección balcánica, pidió el 

cambio. Del campo se retiró 

sin apenas poder apoyar su 

pierna derecha en el suelo. 

En principio, la impresión es 

que “sufre un fortísimo golpe 

en el cuadríceps”, según 

ha confirmado Zlatko Dalic, 

seleccionador croata.

“Es un golpe incómodo, duro, 

en el cuadríceps, una zona 

muy sensible. Es doloroso. Lo 

están explorando los médicos 

y la primera impresión es que 

se trata de una contusión. No 

parece algo muy importante”, 

dijo Nikola Jerkan, miembro 

del cuerpo técnico de la se-

lección croata. Bale también 

acabó el encuentro cojeando 

de su pierna izquierda.  AS

ELCHE. Lionel Scaloni, el 

entrenador de la selección 

argentina, se mostró satisfe-

cho con el balance de la gira 

de su equipo, luego del em-

pate con Alemania (2-2) y la 

goleada sobre Ecuador (6-1), y 

consideró sobre sus dirigidos 

que “con esta actitud, a esta 

selección será difícil ganarle”.

“Nos vamos con buenas 

sensaciones. Creo que la gira 

fue positiva, se dio lo que 

buscamos, que los chicos su-

men minutos en la selección, 

que demuestren que pueden 

jugar con esta camiseta. A mí 

me emociona la manera que 

tienen de sentir el hecho de 

jugar en la selección”, dijo 

Scaloni luego del 6-1 sobre 

Ecuador.

“Tenemos una base de cinco 

o sea jugadores que pueden 

estar en la selección por un 

largo tiempo. Hay jugadores 

como Lautaro (Martínez), De 

Paul, Acuña, Tagliafico, Dy-

bala, que nos dieron mucho 

desde el juego y actitud para 

esta camiseta”, amplió el 

entrenador albiceleste.

Scaloni remarcó que “en 

todas las giras hemos que-

dado conformes más allá de 

los resultados, que es algo 

secundario. Lo positivo es 

que los chicos entienden los 

partidos”, dijo. AFP

Modric y Bale 
salen tocados

Destaca la gran 
actitud 
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RUSIA Y POLONIA A LA EURO, 
ALEMANIA Y HOLANDA CERCA
MADRID. Alemania y Holan-

da solventaron los partidos trampa 
a los que hicieron frente en Estonia 
(3-0) y Bielorrusia respectivamente 
(2-1), y las dos potencias acarician ya 
el pase a la Eurocopa-2020, en la que 
estarán Rusia y Polonia, clasificadas.

Gran ausente de la Eurocopa de 
2016 y del Mundial ruso dos años 
después, Holanda dio un paso más 
para dejar atrás esos dos fracasos 
con su victoria en Minsk, donde Wi-
jnaldum anotó un doblete en el pri-
mer tiempo, de cabeza y con un dis-
paro a la escuadra (32’ y 41’).

Presionados por la victoria 
‘Oranje’ horas antes en el Grupo C, 
Alemania, que se quedó con 10 juga-
dores en el primer tramo de partido 
y que no mostró su mejor versión, 
ganó 3-0 en Tallin contra Estonia.

Estos tres puntos, forjados en el 
segundo tiempo merced a un doble-
te del volante del Manchester City 
Ilkay Gündogan y otro gol de Timo 
Werner, permiten igualar en el lide-
rato del grupo C a Holanda, ambos 
con 15 puntos, y sólo amenazados 
por Irlanda del Norte (12 puntos).

Rusia se convirtió en la tercera 
nación clasificada para la Euroco-
pa 2020, que se jugará del 12 de junio 
al 12 de julio en 12 países, tras conse-
guir una victoria contundente ante 
Chipre este domingo (5-0).

Con su séptima victoria en ocho 

Alemania, que se quedó con 10 jugadores en el primer tramo de 

partido y que no mostró su mejor versión, ganó 3-0 a Estonia.

El capitán de la selección 

española, Sergio Ramos, jugó 

el sábado contra Noruega en 

partido clasificatorio europeo 

(1-1), convirtiéndose con su 

168 partido internacional en 

el jugador que más veces ha 

vestido la zamarra nacional, 

superando los 167 encuentros 

del emblemático portero Iker 

Casillas. Ramos jugó los 90 

minutos del partido en Oslo 

para alzarse con el récord, 

después que el 8 de septiem-

bre pasado igualara a Casillas  

contra Islas Feroe.  AFP

Tras quedarse fuera del Mun-

dial 2018, Italia se resarció 

con el pase para la Eurocopa 

2020, de la que será uno de 

los 12 anfitriones, gracias a 

su victoria 2-0 ante Grecia, 

mientras que España.

Italia se une a Bélgica, Rusia y 

Polonia. Con este pase borra 

el mal recuerdo del Mundial 

de Rusia 2018.

Siete victorias en siete par-

tidos que le aseguran una 

de las dos primeras plaza de 

grupo.  AFP

Ramos jugó 
su partido 168 
con la sele

Italia vuelve a 
la calma con la 

Estonia - Alemania  0 - 3

Bielorrusia - Holanda  1 - 2

Gales - Croacia  1 - 1

Hungría - Azerbaiyán  1 - 0

Polonia - Macedonia  2 - 0

Eslovenia - Austria  0 - 1

Kazajstán - Bélgica  0 - 2

Chipre - Rusia   0 - 5

Escocia - San Marino  6 - 0

Bulgaria - Inglaterra

 Kosovo - Montenegro

Lituania - Serbia

 Ucrania - Portugal

Moldavia - Albania

Francia - Turquía

 Islandia - Andorra

*Cinco selecciones pueden clasificar

Resultados

Partidos de hoy

Rusia se convirtió en la tercera nación clasificada para la Eurocopa 

2020, tras conseguir una victoria contundente de 5-0 ante Chipre.

jornadas de las eliminatorias euro-
peas, Rusia se une a Bélgica, Italia 
y Polonia las otras dos naciones ya 
clasificadas. El extremo del Valen-
cia, Denis Cheryshev, firmó un do-
blete, y Rusia aún podría arrebatar 
el primer puesto del grupo a Bélgica.

La goleada del día, en ese mis-
mo grupo, se la endosó Escocia a 
San Marino (6-0).

También hizo los deberes Polo-
nia al derrotar 2-0 a Macedonia en el 

Grupo G.  Los polacos disputarán en 
junio su cuarta Eurocopa consecu-
tiva. Y la subcampeona del mundo, 
Croacia, deberá esperar aún, frena-
da por Gareth Bale, capitán de Ga-
les (1-1) en el Grupo E. 

El delantero del Real Madrid, 
quien vive un inicio de temporada 
complicado con el club blanco, ano-
tó en el tiempo añadido de la prime-
ra parte con un disparo cruzado con 
la zurda. AFP
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FÓRMULA 1

El finlandés Valtteri Bottas (Mercedes) ganó el Gran 
Premio de Japón de Fórmula 1 en el circuito de Suzuka 
por delante del alemán Sebastian Vettel (Ferrari) y de 
su compañero, el británico Lewis Hamilton, permitiendo 
que Mercedes se hiciera con el campeonato de cons-
tructores. Fue gracias al doble podio de sus pilotos y al 
séptimo puesto del otro hombre de Ferrari.

SAN LUIS. El astro Max 
Scherzer tuvo otra excelente 
actuación monticular el sá-
bado en los playoffs del béis-
bol estadounidense y sus Na-
cionales de Washington ven-
cieron 3x1 a los Cardenales de 
San Luis en la serie de cam-
peonato por la Liga Nacional.

Con la victoria, los Nats to-
maron ventaja de 2-0 en la se-
rie al mejor de siete partidos, 
con los próximos tres encuen-
tros a disputarse en Washing-
ton, el quinto solo en caso de 
necesidad.

Scherzer lideró desde la lo-
ma al conjunto capitalino al 
permitir apenas un hit la vís-
pera de otra gran faena del ve-
nezolano Aníbal Sánchez.

Para el partido del lunes 
en Washington los Naciona-
les utilizarán al también astro 
Stephen Strasburg y los Car-
denales a Jack Flaherty. AFP

LINZ. La prodigio del tenis 
estadounidense Coco Gauff 
ganó con 15 años su primer tí-
tulo WTA en Linz al batir, en 
su primera final, a la letona Je-
lena Ostapenko; 6-3, 1-6 y 6-2,  
en la ciudad austriaca.

Gauff saltó a la fama al eli-
minar a su compatriota e ído-
lo Venus Williams en la pri-
mera ronda de Wimbledon, a 
comienzos de julio, antes de 
ser eliminada por Simona Ha-
lep en octavos.

La tenista estadouniden-
se había entrado en el cuadro 
principal de Linz como ‘lucky 
loser’ tras perder en las ron-
das de clasificación, comple-
tando una semana de ensueño 
que le ha servido para conver-
tirse en la ganadora más joven 
en la WTA desde que la che-
ca Vaidisova levantara los tí-
tulos en Vancouver y Taskent 
con 15 años en 2004.  AFP

MIAMI. Al terminar el juego 
contra los Redskins el domingo 
en el Hard Rock Stadium, los Dol-
phins pudieron decir eso de “mi-
sión cumplida”.

En una raro encuentro el equi-
po de Washington consiguió su 
primera victoria de la tempora-
da (1-5) al derrotar 17-16 al conjun-
to de Miami, que ahora con 0-5 le 
arrebató la última plaza de la NFL.

Y es que el partido guardó las 
mejores emociones para el final.

En el último cuarto el entrena-

dor de los Dolphins, Brian Flores, 
sustituyó a su quarterback titular 
Josh Rosen para dar entrada al ve-
terano Ryan Fitzpatrick, quien a 
poco de entrar llevó a su equipo a 
anotar el touchdown que puso el 
el juego 17-10.

En los últimos 26 segundos 
Fitzpatrick puso a los Dolphins a 
25 yardas de empatar el juego y fi-
nalmente consiguió el touchdown 
con un gran pase de 11 yardas a De-
Vante Parker, faltando seis segun-
dos para terminar el partido.

Flores, en vez de intentar el em-
pate con un punto extra, buscó ha-
cer una conversión de dos puntos, 
pero la jugada le salió mal. El run-
ning back Kenyan Drake dejó caer 
el ovoide y ahí mismo se esfumó 
la victoria.

“Estábamos tratando de ganar 
el juego. Nos sentimos bien con la 
jugada. Es algo en lo que trabaja-
mos toda la semana”, dijo Flores. 
“Pensamos que teníamos la opor-
tunidad de ganar el juego“. 

El Nuevo Herald

Con 15 años 
su primer 
torneo WTA

Nacionales 
toman la 
ventaja

FLORES SUFRE 
NUEVA CAÍDA 

Es la novena jugadora de me-

nos edad en levantar un trofeo.

Este día se disputa el tercer 

encuentro en la Nacional.

Brian Flores, hijo de padres hondureños, no ha podido ganar en la NFL en su 

primera experiencia como entrenador en jefe de los Dolphins.

Bottas triunfa en el Gran 
Premio de Japón
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