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PALABRAS
SOLUCION ES

De luto, asi esta el futbol nacional luego que ascendio a cuatro aficionados fallecidos la noche del sabado antes del clasico
Olimpia-Motagua. Ya es hora de acciones concretas, tanto de las autoridades de Seguridad como la Liga y sus clubes.
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El defensor izquierdo Franklin Flores anoté un golazo en el triunfo de los aurinegros 5-1 ante
Real de Minas. Flores se estrené como goleador, ya que es el primer tanto que marca en la Liga.
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La barra organizada del
equipo Olimpia, Ultra Fiel, en
comunicado lamentaron que
dos de sus integrantes per-
dieron la vida en los distur-
bios que se dieron en las afue-
ras del estadio Nacional tras la
cancelacion del clasico capita-
lino ante Motagua.

En el escrito, la barra nie-
ga que sus integrantes hayan

Pimtiirae w

UF niega ataques al bus

participado en el ataque al au-
tobus donde se transportaban
los futbolistas de Motagua y
donde salieron con lesiones.
La Ultra Fiel lament6 que la
Policia Nacional no haya pues-
tos sus anillos de seguridad co-
mo lo hizo en la final y clasi-
cos anteriores, pues eso per-
mitio el ataque a sus integran-
tes donde perdieron la vida.

Resultados Jornada 5

2 UPNFM  © & RealEspaiia 5

P:5 Marathén 1 @ R.deMinas 1
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Posiciones MARATHON REAL
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JUGADOR GOLES EQUIPO

Juan Ramén Mejia 6 R. Minas

Franco Giiity 5 UPNFM

Kevin Lépez 3 Motagua UPNFM E OLIMPIA
Carlo Costly 3 0

Roberto Moreira 3 Motagua [ﬁ] FECHA: 25 de agosto
Matias Garrido 2 Olimpia & HORA: 4:00 p.m.
Carlos Discua 2 Marathén (3] CIUDAD: Choluteca

M vida 2

@ R. Sociedad 1

TOQUE POR
LA BANDAY%

“NoO sOMOS ENEMIGOS”
El ex capitan de Motagua,
Amado Guevara, escribié en
sus redes sociales sobre lo
ocurrido previo al cldsico que
se jugaria en la jornada 5 del
Apertura 2019-2020.

“Estoy muy triste y preocupa-
do. Lamento mucho el inciden-
te de esta noche en el Estadio
Nacional, mi mas sentido
pésame a cada familia que hoy
perdié un ser querido. Vamos
motaglienses, vamos olimpis-
tas. Mas futbol, mds especta-
culo, menos violencia jSomos
rivales, pero no enemigos!”

@ Olimpia X

@ Motagua x

'« Platense O

d Honduras 1

Motagua solicita
una investigacion

Motagua solicité a la Policia en
un comunicado hacer las inves-
tigaciones del caso. “Ante la
violencia en estadio, este es el
momento de llamar a la calma
y no tratar de incentivar mas
confrontacion entre barras.

“Paz por favor”

EI DT de Olimpia, Pedro Troglio,
ibaadisputar su primer clésico capi-
 talino, pero al final no se pudo efec-
tuar porlo ocurrido tanto en las afue-
ras del estadio Nacional, como den-
tro de las instalaciones, que las per-
sonas necesitarondelterrenodejue-
go como un refugio. “Una penatodo
lo que pasé en la previa del clasico.
Espero estén bien los jugadores de
“~ Motagua. Y mis condolencias a las

familias de las victimas. Pensemos
en un futbol en paz, por favor”.
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PUERTAS CERRADAS

Tras los sucesos violentos en donde perdieron la vida cuatro jovenes la noche
del sibado y la suspension del Olimpia-Motagua, se exige medidas dréasticas.

De nuevo el futbol de la Liga
Nacional esta de luto, ya que cua-
trojovenes (admiradores de Mo-
tagua y Olimpia) murieron el sa-
bado anterior en las inmediacio-
nes del estadio Nacional previo al
encuentro que sostendrian Olim-
pia'y Motagua por la fecha cinco
del Apertura 2019-2020.

Supuestos adficionados me-
rengues atacaron el bus de los
azules, donde resultaron con he-
ridas leves el paraguayo Roberto
Moreira, el portero argentino Jo-
nathan Rougier y el lateral hon-
durefio Emilio Izaguirre.

Elsub comisionado Raul Mar-

tinez asegurd que “cuando se con-
ducia el bus de Motagua para el
estadio venia acordonado por al-
gunas patrullas y la aficion con-
traria comenz0 a tirar piedras a
la unidad hiriendo a varios juga-
dores, cosa que les obligd aregre-
sarse al hotel de concentracion”.

Los jovenes que perdieron la
vida: David Antonio Zuiiiga, Ste-
ven Martinez, Carlos Alvarado
y Jefferson Banegas, con edades
comprendidas entre los 20 y 27
afios, quienes fallecieron el sa-
bado cuando eran trasladados al
centro médico.

Luego del incidente, Motagua

tomd la decision de no presen-
tarse al juego y retornd a su ho-
tel de concentracién, mientras en
las afueras del Estadio Nacional la
Policiase enfrentd aun puiado de
revoltosos.

La revuelta provoco que los
agentes de seguridad lanzaran gas
lacrimégeno cerca de los porto-
nes al sector de tendidos popula-
res, afectando también a los afi-
cionados que ya se encontraban
dentro del estadio.

Elgasalterdlatranquilidad en
los fanéticos y eso desencadend
una invasion a la cancha de jue-
go en el intento de escapar de los

efectos del gas lacrimdgeno.

Martinez, agregd “nosotros
planificamos y somos los enten-
didos para dar seguridad, pero
hay otras instituciones que toman
decisiones en cuanto a estos par-
tidos. Lo que puedo decir es que
debemos ser més finos en este ti-
po de partidos que son un clasi-
co, definir horarios. Como Poli-
cia vamos a tener reuniones con
los equipos y por lo que se dio es
mejor que se juegue a puerta ce-
rrada”. LaLigaylos clubes se pro-
nunciaron con sendos comunica-
dos pero sin nada concreto.

11l

Tragedia en el futbol
hondurefio. El pais se
hunde en el salvajismo
y la indiferencia. Nadie
se hace responsable,
todos se echan la culpa.
Vergiienza y dolor.
Basta ya. Indignacion,
el futbol debe inculcar
valores”.

Copdn Alvarez.

Pasara lo de siempre,
reuniones y promesas

y se dird que se hard lo
necesario para que esto
mejore. La Policia seguira
fracasando. Los directivos
buscaran eludir castigos.
Y nosotros los medios
Justificaremos a los clubes
segun convenga”.
Mauricio Kawas.

iYo quiero PAZ en los
estadios! Desde ya
hago un llamado a la
aficion sampedrana
para que el préximo
sabado sea una fiesta
deportiva. NO copie-
mos lo malo, al contra-
rio, seamos un ejemplo
a seguir”.

Elias Burbara.

Los jugadores de Olimpia salieron a realizar sus respectivos
calentamientos, ya que la Liga no habia suspendido el juego.

La terna arbitral, en el terreno de juego a realizar sus trabajos,
no les habian notificado que no habia partido.

Cuando los jugadores merengues iban para el camerino, fue-
ron atacados a pedradas por la barra de Motagua.
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cera edad quien se desmayo por los efectos del gas lacrimégeno.

LAS ZOZOBRAS EN

EL FUTBOL DE LIGA

TEGUCIGALPA. Lo que a
nadie le gusta escribi ni informar,
lamentablemente, la zozobray la
muerte estuvo en el estadio Na-
cional, previo al encuentro donde
Olimpiaibaa enfrentar a Motagua,
perolo que muchos no se imagina-
ronal momento delevantarse el sa-

Era insoportable el gas lacriméneno.

Los jévenes también se vieron afectados.

bado anterior, fue que sus vidas es-
taban en peligro y la de otros solo
quedaranlosrecuerdo, yaque cua-
tro jévenes perdieron la vida por
amor alos colores azul y blanco.
Penoso, yaque Honduras es no-
ticia a nivel mundial, y no por una
buena cosa, sino porlaviolenciaen

Adultos y nifios fueron afectados por el gas.

los estadios de futbol, donde debe-
ria de ser una fiesta deportiva, ya
quelosjugadores de ambos clubes
son amigos.

Ya dejen ese maldito odio en-
trebarras, ya que dejan en luto a
muchas familias, dizque aficiona-
dos de fttbol.

José Girdn llevé armas a los estadios, fue uno de los detenidos, no

van a disfrutar.
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Liga de Espaia se solidariza con Honduras

allegados de los fallecidos y
heridos en los tragicos inci-
dentes ocurridos en el partido
Olimpia-Motagua en la ciudad
de Tegucigalpa. Deseamos una
pronta recuperacion a los fut-
bolistas que resultaron heridos.
Ademas agregaron que

La Liga de Espaiia se solidarizé
con la Liga Nacional, tras los
hechos violentos que pasaron
el sabado anterior en el estadio
Nacional.

“La Liga quiere mostrar sus
condolencias al pueblo hon-
durefio, en especial a los

“queremos mostrar apoyo a

la Liga Nacional de Honduras.
En virtud del MOU (convenio)
entre ambas organizaciones,
desde La Liga nos ponemos a
su entera disposicion para se-
guir colaborando en materia de
seguridad en los estadios”.

/|

Ricardo Elencoff se pronuncié sobre los hechos en el Nacional.

“Los clubes son los
responsables”: Elencoff

El maximo dirigente del Olimpia, asegurd que estaba cerca del incidente y logré ver
que no era la barra organizada del club, que apedreé el bus de Motagua.

El presidente del Olimpia,
Rafael Villeda, se refirié a lo
ocurrido el sdbado anterior.

“La verdad lamentando lo
ocurrido porque desgraciada-
mente son situaciones con las
que comenzd todo, hay cosas
que no estan al alcance de los
equipos, no podemos controlar
eso que suceden enla calle, esto
se ha venido complicando y no
solo son los del Olimpia, pasa en
todos los estadios, en San Pedro
Sula y otros estadios a la salida
de varios duelos”, dijo Villeda.

El presidente de los albos
sostuvo “creo que lo vimos tam-
bién en la final de la Copa Liber-
tadores, la pasion se desborda
en determinado momento y los

3

PARTIDOS

I
al menos jugaria Olimpiaa
puerta cerrada en el estadio
Nacional por lo sucedido el
sdbado anterior.

que somos dirigentes, periodis-
tas y los que saben de ftitbol, te-
nemos que orientar a la gente
para que no cometa este tipo de
errores, ya sea con declaraciéon
oredes sociales”, agregd.
Rafael Villeda, manifesto y le
resta culpabilidad a su barra or-

“LA ULTRA FIEL NO
TIENE LA CULPA”

ganizada.

“Yo venia adelante de donde
estaba el bus de Motagua y por
todos lados se miraba aficién
del Olimpia y la Ultra Fiel no
tiene la culpa, teniamos enten-
dido que ya estaban en el sec-
tor donde los se ubican, la pa-
trulla que los trafa resguardados
se adelanto para abrir paso, es-
taban una barras de hierro que
tenian que quitar, en lo que la
Policia hacia eso yo avancé, yo
escuché hasta cuando los aficio-
nados comenzaron a alentar y
el semaforo se puso en verde y
pude circular y no me di cuenta
lo qué pasoé, es lamentable que
la aficion llegue a estos extre-
mos”, agrego.

TOCOA. El presidente de la
Real Sociedad, Ricardo Elen-
coff, se pronunci6 sobre lo ocu-
rrido en el estadio Nacional en-
tre aficionados del Olimpia y
Motagua.

Elencoff, utilizé sus redes socia-
les para disparar ante los miem-
bros de la Liga Nacional.

“Esto es una vergilienza no se
puede seguir jugando en el na-

cional y los responsables sonlos
mismos clubes. Hay una deter-
minacién de la Asamblea de la
liga de mas de tres afios de no
permitir barras visitantes en los
estadios, pero por un par de mo-
nedas masno les importalavida
delas personas. El cierre del Na-
cional debe de ser inmediato, es-
to no puede seguir pasando sean
serios, barbaros”.

“Me cayeron pedacitos
de vidrios en los ojos”

TEGUCIGALPA. Emilio
Izaguirre fue uno de los mas
afectados en el ataque que
hicieron vandalos al auto-
bus de Motagua, cuando se
disponia aingresar al Estadio
Nacional para el clasico ante
Olimpia, envié por medio de
sus redes sociales envié un
mensaje para informar sobre
su estado de salud.

“Gracias a Dios todo estd
bien, solo fue el susto. Me
cayeron pedacitos de vidrios
en el ojo, pero nada grave,
me hicieron un lavado y el
peligro ya pasé. Lo doloroso
son las personas fallecidas.
Todos somos hondurefios,
no importa el equipo, hay
que tener respeto por cada
ser humano. Gracias a todos
por sus mensajes”, escribié
en su cuanta de Instagram.

Emilio fue uno de los jugado-
res lesionados en el ataque
que sufrié el bus de los azules.
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TEMA DEL DIA

TEGUCIGALPA. Aungue el
adagio popular dice que “los lunes ni
las gallinas ponen”, en materia vial
el refran no se aplica, porque se re-
gistran hasta 358 accidentes automo-
vilisticos en todo el pais, algunos de
consecuencias lamentables.

El subdirector del Sistema de
Emergencias 911, Juan Carlos De-
grandez, declar6 que “el lunes es el
dia més critico de la semana y co-
mienza desde temprano. ¢Qué pa-
sa? La movilizacion de las personas,
desde temprano o las diferentes acti-
vidades hace una congestiény no sé
siserdun problemasocial o algo, pe-
ro ellunes todomundo vaconprisa”.

“Ellunes desde que amanece co-
mienza a haber un problema de ac-
cidentes de transito sustancial, he-
mos llegado a tener 42 accidentes,
uno tras otro en el Distrito Central.
Obviamente, no todos los accidentes
son de magnitudes grandes, algunos
soninexplicables”, sefialo.

A nivel nacional se registra un
promedio de 358 accidentes viales,
pero en general las incidencias que
reporta el 911 también son numero-
sas, el primer diadelasemana. Sere-
gistran escandalos en la via piblica,
emergencias médicas, delitos con-
tra la propiedad, abusos de autori-
dad, amenazas amuerte, asistencias
en seguridad, robos, “maras” y pan-
dillas y otros.

Enlas enormes pantallas del cen-
tro de emergencias, los operadores
estan listos paradescolgarlasllama-
das de auxilio y lo primero que ato-

raeltrafico sonlos golpes entre con-
ductores.

IMPACTOS BRUTALES

Pero también esta el otro tipo de
accidentes que sonimpactos fuertes
y brutales entre vehiculos y alguna
motocicletaque entran como partici-
pantesyesogenerael desplazamien-
to del servicio de ambulancias y las
unidades estén facilitando atenciéon
acadamomento.

Sefial6 que no hay momento del
dia en que se mantenga una ambu-
lancia en el estacionamiento, ya que
todas estan en las calles prestando
servicios ala ciudadania, perolama-
yoriadelademandase concentraen
los accidentes viales.

“Siempre hay una atencién que
dar”, expreso el entrevistado, quien
dijo creer que se debe hacer algo pa-
raquelagente que conduce tome sus
precauciones, evite los accidentes y
maneje autos con responsabilidad.

Sobre las causas de los acciden-
tes viales, indic6 que “son descui-
dos, imprudencias y el uso del telé-
fono mientras se conduce, yaseapa-
racontestar mensajes o atender una
llamada. No hay fallas mecénica co-
mo causa principal de accidentes,
son fallas humanas”.

POLICIA ATROPELLADA
Como parte del material propor-
cionado por el centro de emergen-
cias del 911 se ve que un vehiculo le-
vantaaunamujer policia que estaba
dando via, frente al aeropuerto Ton-

diario en las calles del pais.

Despu€s de un fin de sema-
na, todo mundo va tarde,

va acelerado y se dan los
golpes, con poco alcance,
pero se dan y aunque sea un
golpecito, eso ocasiona un
caos vial en las arterias de la
capital”. Juan Carlos Degrdndez,
subdirector del 911.

Un despistado motorista, a la altura del aeropuerto Toncontin, atropella a una agente de la Policia Nacional, que estaba

L0 MAS COMENTADO

El cardenal hondurefio Oscar Andrés Rodriguez Mara-
diaga abogé ayer porque Honduras salga del “fango de
la corrupcién, maldad e injusticia”. El religioso hondure-
fio indicé que “ahora tal vez no nos van a matar de un ti-
ro, pero sinos matan con la lengua”.

I Choques inauditos o atropellos imposibles de creer se registrana |

contin. Eldistraido conductor deun
turismo arrolla a la policia femeni-
nay lalanza sobre el bulevar. Inme-
diatamente, ella es auxiliada por sus
otros compaiieros y el responsable
esdetenido.

En este caso, el vehiculo no pre-
sent0 fallas mecanicas, el motorista
simplemente atropell6 ala mujer. A
juzgar por el video, es obvio que el
conductor no iba viendo hacia ade-
lante, porque de lo contrario no ha-
bria golpeado ala uniformada.

coordinando la circulacién de vehiculos.

ALGUNAS DE LAS CAUSAS SON POR DISTRACCIONES, DESPISTES, CONTESTAR Y EL CELULAR

LOS LUNES SE REGISTRAN HASTA 358
ACCIDENTES AUTOMOVILISTICOS

“No habia ningtn desperfecto
mecanico, la persona simplemen-
te no iba viendo al frente. No pode-
mosdeterminar siibadistraidoenal-
guien o iba con el teléfono, pero no
ibaviendo al frente, es obvio”.

“Elimpacto ala compaiiera poli-
cfaindicalo distraido queibael con-
ductor, pero hemos tenido casos de
conductores que por ir distraidos im-
pactannuestras ambulancias, nores-
petan los vehiculos de emergencia”,
lament6 Degrandez.
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L0 MAS COMENTADO

Hoy se estara realizando la conferencia de prensa so-
bre la XVII Cumbre de Tuxtlay | Encuentro Empresarial
Mesoamericano. Evento de gran relevancia en la Capi-
tal Industrial. El evento sera en el hotel Copantl, salon
La Ceiba, a las 11:00 de la maiiana.

EN COLONIAS PASEO LAS FUENTES Y SAN ROBERTO DE SULA

ALCALDIA BENEFICIA A 1,500 VECINOS
CON OPERATIVOS CONTRA EL DENGUE

La comuna sampedrana también continda con la limpieza de solares baldios, mediante

denuncias que los vecinos pueden hacer llegar a través de la app Soy SPS+.

La comuna sampedrana, en
conjunto con otras instituciones
que conforman la Mesa Intersec-
torial de Salud, continian traba-
jando ininterrumpidamente a tra-
vés de operativos de fumigacién a
lo largo y ancho de la ciudad pa-
ra eliminar criaderos de mosquito
transmisor del dengue, zika y chi-
kungunya, a fin de prevenir nue-
VOS Casos.

Colaboradores municipales y
voluntarios inspeccionaron du-
rante el fin de semana, unas 300
viviendas de las colonias San Ro-
berto de Sulay Paseo Las Fuentes,
brindando charlas educativas, eli-
minando criaderos, aplicando BTT
enlas pilas y fumigando casasy so-
lares, enbeneficio de unos 1,500 ve-
cinos.

Lindsay Lépez, coordinadora
de Logistica de la Mesa Intersec-
torial de Salud, informé que el tra-
bajo es arduo, en colaboracién de
todas las instituciones que integran
y hacen cumplir la Ley del Siste-
ma Nacional de Gestién de Ries-
gos (Sinager).

Manifest6 que gracias al esfuer-
zoylacolaboracién de los vecinos
que permiten el ingreso de los co-
laboradores para la aplicaciéon de
BTlIenlas pilas, fumigaciénylaeli-
minacion de criaderos de zancu-
dos; se ha logrado una reduccién
en el indice de infestacién en los

El personal aplica el BTl en las
pilas con el fin de erradicar los
zancudos y evitar la proliferacion
de la enfermedad.

casos de dengue grave y no grave.
"Pedimos la colaboracion de los
ciudadanos para continuar con
este esfuerzo y que los resultados
positivos vayan en aumento, en be-
neficio delasalud detodos. Lares-
ponsabilidad es de todos”, sostuvo.

Ampli6 que la Municipalidad
de San Pedro Sula va avanzando
semana a semana con los opera-
tivos de control y prevencion de
dengue programados por la Mesa
Intersectorial de Salud de lunes a
jueves.

Mientras que el viernes se reali-

zael “DiaD”, que incluye, ademas
delaeliminacion de criaderos, apli-
cacién de BTTy fumigacion, lare-
coleccién de basura, chapia y lim-
pieza de solares mediante denun-
cias interpuestas por los ciudada-
nos.

Los sabados se estan llevando
a cabo operativos solicitados di-
rectamente por patronatos en to-
dos los barrios y colonias. “Tam-
bién estamos realizando operati-
vos de fumigacién alternos, sola-
mente en instituciones educati-
vas”, menciono.

La fumigacién es fundamental, es por eso que en cada colonia se
estdn realizando constantemente.

CAnel: o - 1 o
I La maquinaria estuvo laborando en colonias como Naco, Lomas

del Carmen y Rivera Hernandez, Guadalupe y Santa Lucia.

Dan mantenimiento a vias no pavimentadas

Con el propésito de continuar
mejorando lasuperficie de rodadu-
ray la estabilidad de las vias que se
han visto afectadas por causa de la
lluvia y otros factores, la adminis-
tracién sampedrana continu con
el programa de mantenimiento de
vias no pavimentadas.

Haciendo uso de tractores, re-
troexcavadoras, volquetas, aplana-
doras y cisternas; los equipos mu-

nicipales se mantuvieron trabajan-
do en zonas importantes de la ciu-
dad como Naco, Lomas del Car-
meny Rivera Hernandez, asi como
las colonias Santa Lucia y Guadalu-
pe. Francisco Alvarado, a cargo del
Departamento de Mantenimiento
de Vias dela Gerencia Municipal de
Infraestructura, informd que lasllu-
vias que han caido sobre San Pedro
Sula han provocado dafios en la te-

rraceria en barrios y colonias, por
lo que se esté trabajando de forma
permanente para atenderlas y me-
jorar la vialidad en beneficio de mi-
les de vecinos.

El funcionario destac que los
trabajos consisten en retirar de la
superficie de rodaduratodo el mate-
rial contaminado, como basura, ma-
lezay sedimento arrastrado por la
corriente de agua lluvia superficial.
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Los voluntarios pudieron ser parte de la campafia de reforestacion
que ha emprendido la alcaldia en pro del medioambiente.

ENTRE PINO, FRUTALES Y MADERABLES

PLANTAN UNOS MIL 600
ARBOLES PARA PRESERVAR
MONTANA EL MERENDON

Con la alegria de ayudar a
transformar a San Pedro Sulaen
una ciudad maés verde, unos 60
voluntarios de empresas y gru-
pos de jovenes se sumaron a las
jornadas de reforestacion que,
a través de la Gerencia Munici-
pal Ambiental, llevé a cabo laad-
ministracion del alcalde Arman-
do Calidonio en la comunidad
Aguacatales de Cofradiay en El
Ocotillo.

Fueron 1,600 arboles entre
pino, frutales y maderables los
que se plantaron desde horas
muy tempranas, con el prop6-
sito de preservar el medio am-
biente en El Merenddnyalavez
crear conciencia sobre el medio
ambiente a fin de atraer nueva

faunay fortalecimiento las fuen-
tes de agua.

Carlos Ortiz, responsable de
lajornada de reforestacion en E1
Ocotillo, informé que lazonare-
forestada se ubica enlos alrede-
dores del Vivero Municipal que
funciona en este distrito, con la
participacion de colaboradores
de laEmpresa Energia Honduras
y de la Corporacién Lady Lee.

“Fueron 600 plantas de San
Juan, macuelizo, caoba y otros
frutales los que sembramos en
esta ocasion, pero seran siete se-
manas consecutivas las que es-
taremos trabajando, con apoyo
de otros grupos de voluntarios
que se estaran sumando. La me-
ta es reforestar un rea aproxi-

mada de siete a ocho manzanas
de terreno”, comento.

COOPERACION

El funcionario resalté que el
objetivo es ayudar a crear con-
ciencia y que mas personas se
involucren en la plantaciéon y
cuidado delos arboles. “Estamos
recibiendo cada vez mas volun-
tarios y estudiantes que estan
dispuestos a sumarse.

Se les brindan charlas sobre
la forma en que deben sembrar-
se los arboles, y del manteni-
miento que deben recibir duran-
te 18 meses, hasta que cada plan-
ta adquiera el tamaiio y fortale-
za necesario para desarrollarse
por sisola”, menciond.

_ el LT -

Por ahora se han finalizado los trabajos en la colonia Bella Vista,
pero esta semana se continuaran realizando en otras zonas.

Realizan trabajos permanentes
de aplicacion de microcarpeta

A través de la Gerencia Mu-
nicipal de Infraestructura, conti-
nian dando mantenimiento a la
red vial pavimentadadelaciudad,
aplicando microcarpeta asfaltica
enlacolonia Bella Vista.

Francisco Alvarado, jefe del
Departamento de Mantenimien-
to de Vias de la Gerencia Muni-
cipal de Infraestructura, informé
que eneste sector se les dard man-
tenimiento a unos 7,000 metros
cuadrados de vias.

Elfuncionario municipal indicd
que las labores de mantenimiento
conmicrocarpetaasfélticaenlaco-
lonia Bella Vista finalizaron ayer,
porloque enestasemanase traba-
jardenla8y9calles,entre3y9ave-
nidas suroeste del barrio Lempira.

Alvarado detallé que los traba-
jos garantizan la proteccién del pa-
vimento existente a efecto de dar
mayor durabilidad a las vias, con-
siderando que se trata de un mé-
todo enfocado a restablecer la vi-
dadelas carpetas.

PROCESO

En este proceso se aplica un
sello asféltico o una especie de
emulsién mejorada con polime-

ros, que permite soportar méas el
desgaste por rodaduray mejorar
lavialidad.

Antes de aplicar lamicrocar-
peta asfaltica, se efectud un re-
sane de la superficie de las ca-
lles, al igual que la limpieza del
polvoylatierra, con el propdsi-
to de que la capa se adhieraala
superficie.

Durante la semana pasada,
los diferentes equipos de cola-
boradores municipales también
trabajaron en el sellado de grie-
tas en concreto hidraulico y re-
paracion de baches en el bule-
var del norte.

Este tipo de trabajos se desa-
rrollan con recursos municipa-
les, fondos que aportan los con-
tribuyentes por la confianza que
tienen en la actual administra-
cién municipal.

Los diferentes trabajos que
se han realizado en diferentes
partes de la Ciudad Industrial,
vienen a beneficiar a miles de
pobladores ya que el buen esta-
do de las calles facilita el efecti-
vo circular y al mismo tiempo
reduce el tiempo de llegada al
lugar de destino.

e ——
El objetivo fue reforzar las técnicas de los jugadores y prepararse

para los préximos juegos que seran del 13 al 16 de septiembre.

Impulsan tenis de mesa a través de torneo

Laadministracién del alcalde Ar-
mando Calidonio, no solo esta trans-
formando la ciudad sino también,
impulsando a la juventud para que
destaque en sus diferentes habilida-
des artisticas y deportivas.

Enesesentido, la Gerencia Muni-
cipal de Deportes, organizé el Tor-
neo Master de Tenis de Mesa, en el
que participaron 29 jugadores, orga-
nizados en 11 equipos, tanto de San

Pedro Sula como de otras ciudades
del pais. El torneo que se desarrolld
en el Gimnasio Municipal, buscé no
solo promover dicho deporte, sino
también que los competidores me-
joraransus técnicas,a fin de que pue-
dieran alcanzar buenos resultados,
de caraal Torneo Centroamericano
de Tenis de Mesaarealizarse del 13 al
16de septiembre en el Gimnasio Mu-
nicipal de San Pedro Sula, y donde

participaran competidores de El Sal-
vador, Guatemala, Nicaraguay Cos-
taRica. Oscar Archaga, coordinador
de actividades deportivas, de la Ge-
rencia Municipal de Deportes, deta-
116 que en el Torneo Méster de Te-
nis de Mesa participaron hombres y
mujeres mayores de 30 afios de edad,
que tienen un nivel de competitivi-
dad y han participado en torneos y
amistosos locales y nacionales.
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Un promedio de 30 mil empleos se han perdido este afio
debido alas situacién econémica del pais que lleva al cierre
de empresas por diferentes factores y la migracién, segin
el dirigente de laFederacién de Sindicatos de Trabajadores
Nacionales de Honduras (Fesitranh), Armando Galdémez.

PRESIDENTE HERNANDEZ CONOCE AVANCES TECNOLOGICOS EN MEXICO

NUEVAS PRACTICAS DE TRANSFOR,MACI()N DEL
AGRO Y CAFICULTURA GENERARAN EMPLEOS

CHIAPAS, MEXICO. Las
nuevas précticas de transforma-
cién del agro y la caficultura, co-
mo las que conocio ayer el presi-
dente Juan Orlando Hernandez
en México, contribuiran a gene-
rar mas empleos, ingresos y opor-
tunidades para los hondurefios.

Elgobernante realiz6 ayer una
visita de campo a la ciudad de
Frontera Hidalgo (Chiapas, Mé-
xico), donde conocié las bonda-
desdelaproduccién agricolay la-
boratorios con tecnologia avanza-
daen propagacién de plantas in vi-
tro, entre muchos otros avances,
conel findereplicarlos en el pais.

El jefe de Estado y su delega-
cién, acompainados por el secreta-
rio mexicano de Agriculturay De-
sarrollo Rural, Victor Villalobos,
realizaron un recorrido por labo-
ratorios de produccion de plantas
de agave, cacao, banano, platano,
frutos rojos, papaya y embriogé-
nesis de café, asi como por vive-
ros de plantulas de café mejorado.

“Estamos creando un nuevo
modelo de hacer caficulturaen el
paisy estoy convencido de que es-
to nos va a generar mas empleos,
mas y mejores oportunidades de
ingreso”, subrayo.

En su visita de campo, dijo el
mandatario, logré identificar ma-
terial genético, con nuevas plan-
tas, nuevas variedades de café al-
tamente productivas y “que pue-
dan ser resistentes a estas enfer-
medades que ahora con mas fre-
cuenciale dan al café, como laro-
ya, entre otras cosas”.

Explic6 que “queremos llevar
la agricultura y caficultura nacio-
nal a otro nivel, es por eso que es-
tamos en México identificando
nuevo material genético”.

Ante las dificultades que atra-
viesan por el bajo precio del gra-
no, el presidente Hernandez lan-
z6 un llamado a los “productores
de café: no me abandonen las fin-
cas; estamos listos con paquetes
de financiamiento con este nue-
vomodelo de hacerloun pocoméis
rapido de todo lo que es el proce-
soy cultivo”.

“Productores de café: no me

en propagacion de plantas in vitro.

abandonen las fincas; estamos pa-
raapoyarles”, insistio.

Luego de terminar el recorri-
do, el titular del Ejecutivo expre-
sO que estas nuevas practicas que
realizan los productores mexica-
nos son parte de toda la repoten-
ciacién delacaficultura “que que-
remos hacer en el pais”.

“Yano solamente -afiadi6 Her-
nandez- ser el quinto productor de
café en el mundo, sino tener ma-
yor ingreso para el productor pe-
queiio, mediano y, obviamente,
maés empleos, mas oportunidades
econdmicas parala gente”.

Consider6 que es importante
“convertir al pais yano solamente

como uno de los més grandes pro-
ductores, sino en producto de ca-
lidad y con mayores ingresos para
elbolsillo del productor”. El obje-
tivo de estas nuevas practicas “es
establecer un puente de un mer-
cado muy importante en Méxi-
coy en otros paises de tal mane-
ra que nosotros podamos conec-
tar una cadena desde el pequefio
productor, usar muchatecnologia
y aprovechar ciertas potencialida-
des que Honduras”.

SEPUEDEN APLICAREN
HONDURAS

Elgobernante hondurefio exte-
riorizd que estas nuevas practicas

B

—

El mandatario visita laboratorios de produccién de plantas de ca-
cao, banano, platano, frutos rojos, papaya y café.

El gobernante hondurefio exteriorizé que estas nuevas practicas
de agricultura son aplicables en el pais.

de agriculturason aplicablesenel
pais. “Esto es aplicable en nues-
tro pais, en laboratorios de Ihcafé
(Instituto Hondurefio del Café) se
ha hecho algo parecido, solo que
amenor escalay queremos hacer-
lo enunaescalamuy importante y
grande”, recalcé Hernandez.

Explic6 que también se busca
“establecer viveros cerca de las
zonas productoras de café y luego
establecerlos en otras zonas que
todavia no se produce café por la
bajaaltura”.

“De estamanera también esta-
mos abriendo mayores mercados
enmayores volimenesy esovaa
significar también la posibilidad

Estas nuevas prdcticas de la
transformacion del agro y la
cdficultura nacional genera-
rdn fuentes masivas de em-

pleos y oportunidades.
Juan Orlando Herndndez,
presidente.

de poder tener un precio diferen-
ciado al precio de labolsa de Nue-
va York que a veces nos compli-
ca”, puntualiz6 Hernandez.
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CHIAPAS, MEXICO. El se-
cretario de Agricultura y Desarro-
1lo Rural de México, Victor Villa-
lobos, considerd ayer que “silleva-
mos riquezas y empleos a la socie-
dad rural evitaremos la migracién”.

Impulsando a los productores
cafetaleros, entre otros, se genera-
ran empleos y se evitara la migra-
ci6én hacia los Estados Unidos, ex-
plicé Villalobos.

El funcionario mexicano acom-
pano al presidente Juan Orlando
Hernéndez en la visita de campo
que hizo este domingo a labora-
torios de desarrollo de plantas de
agave, cacao, banano, platano, fru-
tosrojos, papayay café, entre otras,
conelobjetivo de poder aplicar esas
buenas précticas en Honduras.

Villalobos apunt6 que la visita
del presidente Juan Orlando Her-
nandez en México se enmarca en
el Plan de Desarrollo Integral para
el Tridangulo Norte de Centroamé-
rica(Honduras, Guatemalay El Sal-
vador), que busca atacar las causas
estructurales de la migracion irre-
gular. Catalogd como provechosa
la visita del presidente Hernan-
dez, de quien “nos da mucho gus-
to que haya constatado la capaci-
dad técnica que hay en estos labo-

£k

Nosotros consideramos que
una parte de la migracion
tiene sus origenes en las
zonas rurales” y “en ese
sentido es muy importante
atacar la problemdtica en
donde se origina’. Victor
Villalobos, secretario de Agri-
cultura y Desarrollo Rural de
Meéxico.

ratorios”. “Estamos hablando de
un tema de relevancia para Méxi-
coyHonduras”, afirmé Villalobos.

ADOPTAR BUENAS
PRACTICAS

Por su parte, el presidente del
Instituto Hondurefio del Café (Ih-
café), Francisco Ordoiez, enfatizd
que el proyecto de plantas de pro-
duccién in vitro y mejoramiento
genético vegetal es una “practica
que la debemos de adoptar”.

“El café es el tim6n de la econo-
mia, trae paz social y mejor econo-
mia al pais. Todo lo que sea bue-
no para el pais lo vamos a apoyar”,
finalizé.

MINISTRO DE AGRICULTURA DE MEXICO

“SILLEVAMOS RIQUEZAS Y
EMPLEOS A LA SOCIEDAD RURAL
EVITAREMOS LA MIGRACION”

- &

El secretario de Agricultura y Desarrollo Rural de México, Victor Villalobos, manifesté que si se impul-
sa a cafetaleros y otros productores se generaran empleos.

Desciende cantidad de hondureinos retornados desde México

TAPACHULA, MEXICO.
Los migrantes hondurefos retor-
nados al pais por el Instituto Nacio-
nal de Migracion (INM) mexicano
sumaran 5,000 al cierre de agosto,
lo que representa un fuerte descen-
soenrelacion conmeses anteriores,
informé ayer en Tapachula el emba-
jador de Honduras en México, Al-
denRivera.

Dicha cifrarepresenta 9,000 mi-
grantes retornados menos que en
mayo pasado y 3,000 menos que en
julio, segtn los datos que proporcio-
no Rivera.

Explicé que en los tltimos me-
ses habajado sustancialmente el flu-
jo migratorio y que “para el mes de

agosto estamos esperando que ten-
gamos unos 5,000 migrantes retor-
nados, lo cual es una buena sefial de
quela crisis migratoria se esta supe-
randoy que vamos aregresar anive-
les normales, tal y como teniamos
en2017”.

Eldiplomatico hondurefio recor-
dé que en el “mes de mayo cerramos
con14,000 retornos desde Méxicoy
elmes dejulio cerramos con 8,000”.

“Debemosrecordar que el trinsi-
to migratorio por México de familias
hondurefias es muy alto; obviamen-
te, tenemos gracias a Dios un com-
portamiento hacia la baja”, agrego.
Reiterd que “esonos marcaunaten-
dencia hacia la baja de las personas

que toman la decision de iniciar un
flujo migratorio hacia los Estados
Unidos”.

“Es una buena noticia para Hon-
duras y paratodoslos que aspiramos
aque nuestras familias hondurefias
puedan encontrar en nuestro terri-
torio las oportunidades que necesi-
tan para desarrollarse en lo perso-
nal, familiar y profesional”, apunt6
Rivera.

Fuertes lazos de amistad

Elembajador hondurefio destaco
que “las relaciones entre Honduras
y México estan en sumejor momen-
to; estamos en un momento muy im-
portante en larelacién bilateral con
México, bajolafiguradel plan de De-

sarrollo Integral Sembrando Viday
Jévenes Construyendo el Futuro”.

Apunt6 que “las expectativas del
Plan de Desarrollo Integral son muy
amplias; estamos con laidea de que
Vvamos aconvocar aunareunion con
todolacooperaciéninternacional en
Meéxico o en el Triangulo Norte de
Centroamérica en el mes de octu-
bre”.

“Laidea es darle vida a una invi-
tacién que el presidente Hernandez
lehizo al presidente Lopez Obrador
para crear una gran coalicion inter-
nacional para la generacién masiva
de empleos en el Tridngulo Norte
de Centroaméricay en el sur-sures-
te de México”, concluyé.

Alden Rivera, embajador de
Honduras en México.
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El distinguido médico, por méas de 27 afios, se
dedicé al servicio de los mas desposeidos.

TENIA UN GRAN DON DE SERVICIO

DOCTOR RIVERA DEJA
UN GRAN LEGADO EN EL
PUEBLO HONDURENO

TEGUCIGALPA. Familiares,
amigos y colegas lloran la partida
del doctor Mario Rivera Visquez
(66) a quien han catalogado como
un hombre multifacético que deja
un gran legado.

El destacado galeno y politico
fallecio el pasado sdbado en una
clinica capitalina, tras una serie de
complicaciones con su salud.

Su velatorio se realiz6 en la Fu-
neraria San Miguel Arcangel, don-
de médicos, politicos y periodistas
de varias generaciones llegaron
paradarle el Gltimo adids.

El desaparecido galeno se des-
empeifié como regidor de la Alcal-
dia del Distrito Central y diputa-
do por el Partido de Innovacién y
Unidad (Pinu).

También fue catedratico de la
Facultad de Ciencias Médicas en
la Universidad Nacional Auténo-
made Honduras (UNAH) y unalto
dirigente de laFederacion de Estu-
diantes Universitarios de Hondu-
ras (FEUH).

Rivera Vasquez por més de 25
afios dirigi6 el programa “El Me-
dico y su Salud”, todas las mafia-
nas por la emisora Radio Améri-
ca donde hoy deja un gran legado
asus compaferos y amigos que la-
mentan su deceso.

El coordinador de noticias de
esta casa de radio, Rodolfo Colin-
dres, destac6 que fueron muchos
afos que el doctor destacd, convir-
tiéndose enunicono delaradiodi-
fusién. Rivera Vasquez, inici6 en
laradio para sustituir el programa
“Platicando con mi Barbero”, muy
escuchadoy dificil de sustituir pe-
ro que bast6 el carisma, amor al
servicio de los demés y sus cono-
cimientos médicos paraganar alos
radio escuchas.

“T'enfamos un vacio de un pro-
grama médico y de inmediato el
doctor gand ese puesto, y genera
unaventana que después fue imita-
dapor otros medios. Se gand el ca-
rifio delagente”, indic6 Colindres.

Segtin Colindres, éste fue un
hombre con muchas virtudes que
desde muy temprano iniciaba su
dia con la intencién de servir a
quienes le buscaban.

Su hijo Daniel Enrique Rivas,
agradeci6 el acompafiamiento y
las muestras de pesar que su fa-
milia ha recibido por lamuerte de
su padre.

Al tiempo que destaco que el
dolor que hoy enluta su familia por
la partida de un gran ser humano
que siempre les predicé un ejem-
plo de humanismo.

El abrié una puerta, deja un gran legado para
la medicina. Participé en muchos programas
periodisticos, fue un hombre con actitudes posi-
tivas, y para nosotros como periodista fue como

un maestro en muchas dreas”. Rodolfo Colindres,
coordinador de noticias de Radio América.
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EMPRESARIADO DE CORTES

CUMBRE TUXTLA HONDURAS
ATRAE NUEVAS INVERSIONES

EL PAIS.HN

La “Capltal Industrial” esta lista pare recibir a los cientos de empre-
sarios que participardn en este importante encuentro de negocios.
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SANPEDRO SULA.Lalle-
gada de 300 empresarios de 10
paises al I Encuentro Empresa-
rial Mesoamericano a esta ciu-
dad debe ser aprovechado pa-
ra dar a conocer las ventajas
competitivas del pais y atraer
inversiones en dreas que gene-
ran empleo masivo como turis-
mo, construccion y agricultura,
indicé el presidente de la Ca-
mara de Comercio e Industrias
de Cortés (CCIC), Jorge Faraj.

Segun el dirigente empresa-
rial, Honduras es muy atracti-
Vo por su posicidon geogréfica
y sobre todo por la dedicacién
del trabajador hondurefio y que
se debe fortalecer la institucio-
nalidad, avanzar en la simplifi-
cacion administrativa y tribu-
taria para garantizar nuevas in-
versiones.

“Debemos promover lo positi-
vo que tenemos sin dejar de traba-
jar enlas condiciones que requie-
ren los inversionistas, tanto como
los que ya estamos invirtiendo en
Honduras y los que deseamos que
vengan”, agregod Faraj.

“En los encuentros y conver-
satorios entre los empresarios
de los paises participantes espe-
ramos que se den oportunidades
de inversién que sean de mutuo
beneficio y especialmente en las
areas que menciono”, apunto.

Uno de los temas mas impor-
tantes que se abordaran en este
conclave empresarial es el de c6-
mo impulsar las Pequefas y Me-
dianas Empresas (Pymes), enfo-
cado en el fortalecimiento de la
mujer y los microcréditos en la
region.

“Las Pymes son el motor de la
economia nacional, generan mas
del 70 por ciento de los empleos
en el pais y el papel de la mujer
enese sector es de vital importan-

CUMBRE
VA

Ell Encuentro Empresarial Me-
soamericano XVIIl Cumbre Tu-
xtla Honduras 2019, organiza-
do por el Gobiernoy el Consejo
Hondurefio de la Empresa Pri-
vada (Cohep), se desarrollara
en San Pedro Suladel 21al 23
de agosto.

Se promocionara la region co-
mo destino de inversiones en
dreas estratégicas, permitien-
do que potenciales inversio-
nistas nacionales, regionalesy
extra regionales conozcan de
primera mano, las oportunida-
des quebrindanlos programas
enmarcados en el proyecto Me-
soamérica.

Este conclave internacional se-
ra un escenario para que em-
presarios, emprendedores
y autoridades dialoguen en-
tre si sobre retos, prioridades,
oportunidades y soluciones
compartidas que fortalecen la
competitividad y los negocios
enlaregion.

cia. En este encuentro debemos
aprender de experiencias de otros
paises para fortalecer las micro,
pequeias y medianas empresas
que sostienen mas de 500 mil em-
pleos”, expresoé.

El lider empresarial envi6é un
mensaje de bienvenida a los em-
presarios de los paises participan-
tes. “Siéntanse como en casa, se-
pan que en el pais es mas lo bue-
noy que en los empresarios hon-
durefios y en la Camara de Co-
mercio de Cortés tienen aliados
permanentes y comprometidos
para generar bien comun a tra-
vés de la inversiones y genera-
cién de empleos”, concluy6 Jor-
ge Faraj.

Urge potenciar los sectores que
generan empleo masivo como
turismo, construccion y agricul-

tura porque son los que tienen
como resultado una mejora en la

calidad de vida del hondurefio”.
Jorge Faraj, presidente de la CCIC.



TEGUCIGALPA. Entre un 84
y 90 por ciento se encuentra abas-
tecido de medicamentos el Institu-
to Hondurefio de Seguridad Social
(IHSS), y para el proximo aflo ya es-
t4 lista una cantidad millonaria para
comprar farmacos, informéel miem-
brodelaJuntaInterventora, German
Leitzelar.

“Estamos sacando adelante la
institucién con todo que existe cri-
sis. También mejorando los servi-
cios subrogados como una de las
partes mas dificultosas, porque el
pais siempre ha estado con proble-
mas en todo el sistema de salud”,
indicé.

Para el siguiente afo estan pro-
gramadas licitaciones de 1,100 mi-
llones de lempiras para la compra

Distribui

ASEGURAN AUTORIDADES

EN MAS DEL 84% ESTA
ABASTECIDO E

de medicamentos necesarios para
suplir la demanda.

Sobre el futuro de la Junta In-
terventora, German Leitzelar, opi-

LIHSS |
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Para el siguiente afio estan programadas licitaciones de 1,100 millo-
nes de lempiras para la compra de medicamentos.
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né que “lo més importante es que
seseleccione a autoridades que ga-
ranticen capacidad, transparencia
y operatividad”.

Para las Princesas
del Hogar...
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Segln Conadeh el 94% de las protestas
sociales fueron pacificas y ordenadas

El Comisionado Nacional de
los Derechos Humanos (Cona-
deh) contabilizé6 4 mil 177 ma-
nifestaciones de protesta social
realizadas en Honduras entre
el 2013 y 2018 (6 afios), de esa
cantidad, el 94 por ciento se de-
sarrollaron de manera ordena-
day pacifica.

A criterio del Ombudsman hon-
durefio, Roberto Herrera Cace-
res, el derecho a la manifesta-
cién y protesta social no es un
derecho colectivo ni compren-
de a las personas que agreden,
sino que es un derecho indivi-
dual que cada persona debe

da |z Escuela Soledad Fer
30, 9689-4421

ejercer pacificamente.

Los actos de violencia durante
una manifestaciéon deben ser
igualmente individualizados
para que la limitacion o sus-
pensién de ese derecho se apli-
que a quien recurra a métodos
violentos y no a manifestantes
pacificos, expuso. Con perso-
nas que ejerzan o inciten a la
violencia, las autoridades tie-
nen el deber de controlarlos y
someterlos inmediatamente a
los procedimientos legales per-
tinentes, con el respeto de los
derechos humanos correspon-
dientes, agregé.

Somos responsables con ¢l medio ambiente.
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Proyecto es parte del plan integral de reestructuracion del sector

ESPERAN FONDOS MULTILATERALES
$35 MILLONES SE REQUIEREN
PARA ECHAR A ANDAR PATUCA 3

TEGUCIGALPA. La Em-
presa Nacional de Energia Eléc-
trica (ENEE) requiere de 35 millo-
nes de délares para echar a fun-
cionar la represa hidroeléctrica
Patuca3en Olancho, debido ain-
convenientes que surgieron des-
de que comenzd su construccion.

El proyecto inicié en 2011 a
cargo la constructora asiatica Si-
nohidro mediante un préstamo
por 319 millones de délares entre
elgobierno hondurefio y el Exim-
bank de China conlaideade abas-
tecer con 104 megas en esa zona
donde persisten los apagones.

Pero ese dinero no fue sufi-
ciente por temas ambientales e
indemnizaciones que elevaron
los costos. “Nos hacen falta apro-
ximadamente 35 millones de d6-
lares”, confirmo el gerente de la
ENEE, Leonardo Deras.

Los recursos que faltan po-
drian venir de un préstamo con
organismos como el Banco Inte-
ramericano de Desarrollo (BID),

Banco Mundial (BM) o Banco
Centroamericano de Integracién
Econémica (BCIE).

La obra civil estd terminada,
pero falta indemnizar a 60 fami-
lias que seran afectadas cuando
se inunde el embalse el proximo
afio.

“No se les ha pagado, no por-
que la ENEE no ha querido, sino
que ellos no han acreditado que
son propietarios de dominio ple-
no”, agregd Deras, para luego re-
cordar que el Gobierno con apo-
yo del Instituto Nacional Agrario
(INA) buscan alternativas para le-
galizar estos predios.

Con los 35 millones de déla-
res pagarialas indemnizaciones a
estas familias, se construiran dos
puentes para mantener comuni-
cadas a varias comunidades que
se encuentran en las zonas de in-
fluencia del espejo de agua que
abarcara Patuca3.

También falta construir tramos
de carreteras porque serd necesa-

rio desviar la via principal que se
ubica en los alrededores del em-
balse y reubicar unadocenade ca-
sas que, a pesar de no ser inunda-
das, se sitian en la zona de amor-
tiguamiento.

Mientras no se solucionen es-
tos tres obstaculos con el finan-
ciamiento exterior no podra en-
trar en operacion el proyecto que
lleva dos afios de retraso.

Adicionalmente, hasido objeto
de cuestionamientos porque has-
ta empresas ligadas al crimen or-
ganizado recibieron contratos de
construcciones periféricas.

Ademas, el Tribunal Superior
de Cuentas (T'SC) documenté so-
brevaloraciones enlaadjudicacién
de contratos.

Para marzo del 2020 se espera
lainundacién delaobra, como par-
te del plan estratégico paralarees-
tructuracion del sector eléctrico
a cargo del coordinador del Gabi-
nete Econémico, Marlon Tabora.

o

El proyecto ubicado en Patuca, Olancho, tiene influencia en

Danli, El Paraiso, Catacamas y Juticalpa.

La tardanza del proyecto
eleva los costos

Latardanza que se registra en
el funcionamiento de Patuca3im-
plica en un incremento del costo
del kilovatio hora, segtin el direc-
tor ejecutivo de la Asociacion
Hodurena de Energia Renovable
(AHER), Samir Sirgy.

En este momento, los costos
promedio del kilovatio de gene-
racion hidrica en proyectos pri-
vados oscilan entre 9y 13 centa-
vos dedolar, calcul6 Sirgy, al con-
trastar que “Patuca3vaaentrara
20 centavos de dolar”.

Al relacionar el tema con la
propuesta del gobierno de re-
negociar contratos, Sirgy sostu-
vo que “el Estado no tiene forma
ahorita de reclamar cuando ellos
mismosle vanavender alaENEE
a20 centavos”.

“No es coherente”, dijo por-
que en el sector privado y depen-
diendo delaetapay tecnologiade
los proyectosrenavables, los cos-
tos pueden andar “desde 9hastal5
centavos. Hay proyectos de has-
ta 6 centavos, esa es la ventaja de
contar con una matriz diversifi-
cada”, apunt¢ Sirgy. Cit6 un in-
forme del Tribunal Superior de
Cuentas (TSC) donde se estable-
ce “que la entrada en operacién

comercial de Patuca 3 tendria un
incremento en la tarifa de 9 cen-
tavos de ddlar”.

ESTADISTICAS

Elproyectoubicado en Patuca,
Olancho tiene influenciaen Danli,
ElParaiso, Catacamasy Juticalpa.
Cinco aldeas estin cercanasaesa
obra, Patuca 3 se localiza a unos
200kilémetros de distanciadesde
Tegucigalpa, viajando por Danliy
el Valle de Jamastran.

Elespejo de agua serd de unos
12,300 kilometros cuadrados con
mas de 12 millones de metros cid-
bicos de sedimento. Se situara en
una superficie de 51 kilometros
cuadradosaunaalturade 290 me-
tros sobre el nivel del mar. Es de
concreto con llenado por grave-
dad, con una altura de 57 metros.

Posee compuertas con una
descarga de 41 metros sobre el
cauce del rio del mismo nombre.
Cuando esté operable funciona-
racon dos turbinas Kaplan de eje
central que generaran cadauna52
megas para totalizar en 104 me-
gas con capacidad para abastecer
lademanda actual y creciente en
Olanchoy alrededores delazona
oriental. Fuente: ENEE.

El convenio contempla nuevas estrategias, la reorganizacion de
puntos donde se aborda el transporte publico, entre otros.

Firman convenio para mejorar el orden vial

TEGUCIGALPA. Conelobje-
tivode ordenar yreducir los acciden-
tes en materia de vialidad en Tegu-
cigalpay Comayagiiela, el secretario
de Seguridad, Julidn Pacheco Tinoco,
yelalcalde del Distrito Central, Nas-
ry Tito Asfura, firmaronun convenio
que compromete aambasinstitucio-
nes a regular el comportamiento de
los conductores en la capital.

Esta novedosa iniciativa, unifica

las fuerzas y recursos de ambas insti-
tuciones paraalcanzar las metas pro-
puestas. “Laley de Transito esel prin-
cipal regulador de infracciones, pe-
ro las alcaldias municipales también
tienen la potestad de hacer las regu-
laciones necesarias paramantener el
orden vial”, explico el secretario de
Seguridad, Julian Pacheco.
Elconvenio contemplanuevases-
trategias, lareorganizacion de puntos

donde se aborda el transporte ptibli-
co,lareorientacién de vias, mejorarla
sefializacion vial, el cierre y apertura
deintersecciones, laaplicaciénrigida
delaLeyde Trénsito, entre otros. “Es-
peramos ser un orden coadyuvante,
necesitamos urgentemente unorden
vial, se hicieron reformas al Codigo
Penal sobre las infracciones a la ley
de Trénsito y vamos a ser mas drés-
ticos”, agregd Pacheco.
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EN FESTIVAL NOMBRAN A COPAN
RUINAS COMO CAPITAL DEL CACAO

Al importante acto asistieron varios cacaoteros, quienes se mostraron felices porque
esta ciudad se ha posicionado con excelencia en este rubro.

En el marco del Cuarto Con-
greso de Antropologia y III Festi-
valdel Cacao, que se celebraen Co-
pén Ruinas, se realizo la declara-
toria a esta ciudad como la Capi-
tal del Cacao, donde productores
y demas cacaoteros se han reuni-
do en este gran evento.

Al mismo asistieron la minis-
tra de Turismo, Nicole Marrder,
el designado presidencial, Ricar-
do Alvarez, el gerente del Institu-
tode Antropologia e Historia Héc-
tor Portillo, autoridades locales co-
mo lavicealcaldesa de Copan Rui-
nas, Susana Castejon. Ademas de
Carlos Handal, presidente dela C4-
marade Comercio, Industriay Tu-
rismo de Copan Ruinas, alcaldes
municipales de San Jerénimo, Ca-
bafias y representantes de la Coo-
perativa CAFELy COAGRISAL.

“Me siento muy contenta de es-
tar en estadeclaratoria comolaca-
pital histérica del cacao, un titulo
muy merecido un titulo mas para
esta importante ciudad”, comen-
té Nicole Marrder, ministrade Tu-
rismo.

De igual manera y en el marco
del Congreso se presento la barra
de chocolate artesanal mas gran-
de de Honduras y Centroamérica
la cual mide 7.20 metros de largo

por 1 metro de ancho y 50% cacao,
elaborada porla Cooperativa XOL
y que sera degustada por los asis-
tentes del evento.

Lasactividades continuaron to-
dala tarde con ponencias de des-
tacados arquedlogos como Edy
Larios, Barbara Fash, Karina Gar-
cia,Jorge Ramos y para cerrar con
broche de oro, un espectaculo ma-
ya de juego de pelota y concierto
musical.

Las autoridades firmaron el acuerdo que pone en alto a este bello
municipio que queda en el occidente del pais.

7 N\
En el marco del Congreso se presenté la barra de chocolate
artesanal mas grande de Honduras y Centroamérica.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

VIOLENCIA COMO
MALA SENAL

uando las hordas de antiso-

ciales se filtran en los especta-

culos publicos, donde la can-

tidad de personas que asisten
llegan con el propdsito de la distraccién,
y provocan lo que ya se ha resefiado am-
pliay repetidamente y que pareciera que
no le importa a nadie que ocurra una y
otra vez estos hechos lamentables. Cla-
ramente nos referimos alos actos violen-
tosdel pasado sdbado en el estadio Nacio-
nal y sus alrededores donde perecieron
cuatro jovenes hondurefos que nos de-
be poner de luto atodos ya que son seres
que prometian, con unavida por delante
y que ahora han quedado en el recuerdo
de los corazones de sus familiares y ami-
gos. Lo terrible del asunto es tratar de ir
mas a fondo, y cuestionarnos si acaso no
hemos logradorescatar los valores funda-
mentales porque tal parece que nos esta-
mos volviendo un pueblo sin ley.

Con tanta influencia desde todos los
flancos, donde es minada la mente de
lajuventud y la encasillan con vilezas y
bajezas, con el germen de la codiciay el
odio, donde pareciera que ellos quisie-
ran vivir en unaselvay que nadie quiere
hacerse responsable de tanto desorden.
Pero eso no es asi, eso es 1o que nos quie-
ren hacer creer porque lajuventud hon-
durefia en su mayoria son personas de
bien, de buenas familias, y cuando ase-
veramos eso es porque nos referimos a
que en sus nucleos se cultivan las virtu-
des humanas. Sin embargo, una minoria
se halogrado apoderar de calles y aveni-
das, pedazos de nuestro territorio sem-
brando el miedo y la zozobra.

Muchos sociélogos o psicologos so-
ciales entraran en el acuerdo de que es-
ta situacién manifiesta una grave sefial
de descomposicion social generada por
una serie de factores como la pérdida

de los valores fundamentales, la falta de
oportunidades de desarrollo, laimpuni-
dad croénica e, incluso, la corrupcién en
algunas de las instituciones de la admi-
nistracién publica. Son cosas que estan
alli y que nadie ni nada pueden ocultar.

Un andlisis de esta situacién que de-
rive en acciones concretas y enfocadas a
tocar lasraices delaviolenciay aalentar
alos ciudadanosy alas instituciones pu-
blicas y sociales a participar de una ma-
nera mas decidida en la superacién de
este clima de violencia atendiendo a sus
causas. Y precisamente se debe actuar
ya. Sin embargo, son los mismos politi-
cos en algunos casos quienes dan el pé-
simo ejemplo desde sus intereses y ca-
prichos mas no desde los propésitos de
propiciar el bien comtin, como querien-
do avalar el desorden generalizado. Ya
basta de eso. Lo peligroso es que la vio-
lencia se ha convertido en parte de la
normalidad social, algo alo que, desgra-
ciadamente, nos estamos acostumbran-
do y ya ni siquiera nos inmutamos gra-
cias a la desensibilizacion que nos dan
las redes sociales.

Pese los esfuerzos y programas que
implementa el Gobierno através de sus
ejes transversales establecidos, la efica-
ciay eficiencia con que se ejecutan no
hasidola deseada como parte de los ob-
jetivos de estos planes, lo anterior con
la finalidad de alcanzar por lo menos un
rango de estabilidad micro econdémica,
donde los sueldos y salarios rindan pa-
ra la canasta basica y que el porcenta-
je de pobreza deje de ser de los més al-
tos de Latinoamérica. Los indicadores
de las agencias internacionales nos lo
denuncian y se debe hacer un esfuerzo
extra antes de que sea demasiado tarde
porque esas ya son sefiales muy malas,
muy peligrosas.
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FRANCAMENTE

El chantajey el
colonialismo, ¢una
amenaza para la
region?

lisa Trinidad Diaz Espinoza
ilsadiaz_zelaya@yahoo.com

uando TRUMP co-

menz0 a lanzar su po-

litica del muro tomé

medidas drasticas al
encontrar la gigantesca inmigra-
cién que el mismo habia propicia-
do como una forma de chantajear
a su propio pueblo, también te-
nia que llevar a otro nivel sus ac-
ciones, cuando se dio cuenta que
muchos de los suyos pobladores
de la frontera con México le po-
drian perjudicar entonces repen-
tinamente uso un cruel chantaje
econdmico contra los mejicanos
amenazéindolos con chantaje eco-
némico incrementandoles en un
5% sus exportaciones y agregan-
do otras medidas obligando a que
los pueblos de la frontera, recibie-
ran en calidad de asilo alos milla-
res de seres humanos que ya ocu-
paban grandes territorios. Lo mas
cruel es el haber separado las fa-
milias, arrebatandole de sus bra-
z0s a sus hijos, sometiendo a las
mujeres al encierro y hombres al
entierro y encierro absoluto e in-
humano. Todavia hay centenares
de nifios que no se sabe cudl fue su
destino. Los que han quedado su-
fren un encierro en donde viven
en condiciones infrahumanas que
los mismos pueblos nobles de Es-
tados Unidos y autoridades del Se-
nadoy del Congreso han condenado.

Lo peor es que ahora TRUMP
al ver que México no podra sopor-
tar la responsabilidad y el gasto,
ha obligado a que este pais pague
gran cantidad de millones para
darle las migajas a los paises cen-
troamericanos, a los que preten-
de convertir en el coloniaje mas
abyecto que el que sufrié Améri-
ca antes de la conquista y el mis-
mo Estados Unidos sometido por

inmigraciones francesas, ingle-
sas, irlandesas, francesas, africa-
nas, que controlaron a las indige-
nas que hoy viven en pequefios te-
rritorios, eterna vergiienza para un
pueblo que se dice el mas democra-
tico del mundo.

:QUE PUEDE HACER SI-
CA AHORA:

El Sistema de Integracion Eco-
némica, podria esta vez levantar
cabeza y reunir a sus miembros,
para que la propuesta de TRUMP
sea discutida, contestada con hi-
dalguia, con amor propio, somos
maés de veinte millones de habitan-
tes y en la frontera nuestra gente
esta sufriendo, los que permanecer
dentro del territorio estdn siendo
perseguidos como conejos y des-
pertados.

Ojala que nuestro
buen amigo don Vi-
nicio Cerezo Arévalo,
convoque al SICA y el
PARLACEN se mueva
junto con los congre-
sos de la region de
USA y México, porque
si nos dejamos, pron-
to seremos un poco
mas que una pequeia
colonia, sometida por
una persona e impla-
cable que va llevar a
ese pais a la ruina ab-
soluta cuando estemos
completamente solos
y separados.
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Adelanto de elecciones, la carta del
chavismo para dividir y presionar en dialogo

por Javier TOVAR

aposibilidad de adelantar las elecciones legis-
lativas en Venezuela es lanueva carta del cha-
vismo para intentar debilitar y presionar a la
oposicién en lamesa de didlogo, ante el fraca-
so por quitarse de encima las sanciones de Estados Unidos.

Diosdado Cabello, jefe de la oficialista Asamblea Na-
cional Constituyente (ANC), designo esta semana una co-
misién que evaluard convocar esos comicios para comien-
z0s de 2020, un afio antes de que termine el periodo del ac-
tual Parlamento.

Lamaniobra llegaluego de que Washington impusiera
el 5 de agosto severas sanciones al gobierno socialista de
Nicolas Maduro, quien congel las conversaciones en las
que media Noruega, culpando a sus adversarios de auspi-
ciar la presion.

Laoposicion -liderada por Juan Guaidd, presidente del
Parlamento y reconocido como gobernante encargado por
medio centenar de paises- exige que se convoquen eleccio-
nes presidenciales, alo que Maduro se niega publicamente.

“Maduro se levanta de la mesa porque tenia la ilusiéon
de que através de la oposicion podia buscar un alivio a las
sanciones”, sefial6 a la AFP el politélogo Luis Salamanca.
“Pero no lo logré, mas bien le dieron unas sanciones redo-
bladas” y “anularlas no depende de la oposicion sino de
quien las emite”, anadio.

Estados Unidos bloqueé los activos de Venezuela en ese
pais y amenazd con sancionar a empresas que negocien con
el gobierno, al que tacha de “dictadura” y venia asfixiando
con un embargo petrolero desde abril.

El chavismo aprovecha asi el posible llamado a parla-
mentarias para aumentar su capacidad de negociacién.
Cualquier convocatoria electoral resulta controversial
para una oposicion que considera ilegitimo a Maduro y al
entramado institucional que lo sostiene. “Tienes algo mas
que te protege en esa negociacion”, comento a la AFP Fé-
lix Seijas, director de la encuestadora Delphos.

Cabello, numero dos del chavismo y sancionado por
Estados Unidos, busca al mismo tiempo un lugar en la me-
sa de didlogo de Barbados, donde no se siente representa-
do, segtin Seijas.

“Cuando no estas en una negociacién puedes ser ob-
jeto de negociacion, te pueden negociar”, agrega. Cabello
plantea un didlogo directo con Washington, que lo sefiala

de narcotrafico, acusacion que él niega.

¢:VOTAR O ABSTENERSE:

ElParlamento actual fue electo en 2015y su mandato se
extiende hasta el 5 de enero de 2021.

Enla préctica, estd atado de manos: la justicia lo decla-
rd endesacatoy la ANC haasumido muchas de sus compe-
tencias,ademas de ordenar el procesamiento penal de una
veintena de diputados por delitos como traicion ala patria.

Sin embargo, “esta Asamblea que se consideraba muer-
ta, de repente resucité como un contrapoder que le dispu-
ta a Maduro el poder legitimo de Venezuela” con Guaidd
ala cabeza, indic6 Salamanca.

Entonces, équé hacer sillega 2020 y hay un llamado a
elecciones sin las garantias que reclaman los adversarios
del oficialismo, en el poder desde 1999?

La oposicioén quedaria en una encrucijada entre votar
en condiciones adversas con Guaidé al frente, o abando-
nar el inico poder que controla. La oposicién desconoce a
la autoridad electoral, a la que acusa de estar alineada con
el gobierno y de amafiar los procesos.

De hecho, la “presidencia interina” de Guaid6 se basa
enlailegitimidad del proceso que dio a Maduro un segun-
do mandato, en mayo de 2018, cuando el grueso de la opo-
sicién decidio abstenerse, pero un sector participd. Enton-
ces, la coalicion partidista se resquebrajo.

“Es una soga que se puso la propia oposicién en el cue-
llo porque el argumento durante este afio es que sino hay
cese de usurpacién aqui no puede ocurrir nada mas”, di-
jo Seijas, en referencia a las piedras fundacionales del dis-
curso de Guaidé: cese de la usurpacion, como define a la
salida de Maduro; gobierno de transicién, con él al frente;
y elecciones libres.

“Serfa muy cuesta arriba explicarle a la gente que aho-
ra si se va a participar en una eleccion sin que haya habi-
do ese cese de la usurpacion”, afiadié. Para Salamanca, si
Guaidoé decide participar aprovechando su popularidad y
liderazgo, que ha logrado aglutinar a los principales parti-
dos, “la oposicion ganaria”.

Perosiel dirigente no lo hace y se impone nuevamente
la estrategia de abstencion, “la fractura (opositora) puede
ser mayor”, advierte.

© AGENCE FRANCE-PRESSE
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Islandia despidid a su primer

glaciar desaparecido por
el recalentamiento

por Jérémie RICHARD

slandia inaugur6 ayer

una placa en homenaje

de Okjokull, primer gla-

ciar delaisla que perdié
su rango devorado por el ca-
lentamiento global, una opor-
tunidad para los cientificos de
alertar sobre las consecuencias
del cambio climatico.

La placa conmemorativa
fue presentada por la tarde en
el lugar del antiguo Okjokull
(literalmente “glaciar Ok” en
islandés), en el oeste de laisla.

“Espero que esta ceremonia
sea una fuente de inspiracién
no solo para nosotros aqui en
Islandia sino también para el
resto del mundo, porque lo que
vemos aqui es solo un rostro de
la crisis climatica”, declar6 ala
AFP la primera ministra islan-
desa, Katrin Jakobsdéttir, que
pronuncié un corto discurso.

Con la placa en letras do-
radas titulada en islandés y en
inglés “Una carta para el futu-
ro”,los investigadores esperan
concienciar ala poblacion ante
el declive de los glaciares y los
efectos del cambio climatico.

También lleva la mencién
“415ppm CO,”, enreferenciaal
nivel récord de concentracién
de partes por millén de diéxido
de carbono registrado en la at-
mosfera en mayo pasado.

“Recordando a un glaciar
perdido, queremos poner el
acento en lo que esté desapa-
reciendo -o muriendo- en el
mundo entero, y llamar la aten-
cién sobre el hecho de que se
trata de algo ‘logrado’ por los
hombres, a pesar de que no de-
beriamos estar orgullosos de
ello”, explic6 en un comunica-
do Cymene Howe, profesora
de Antropologia de la Univer-
sidad Rice de Estados Unidos,
que lanz el proyecto.

“Las discusiones sobre el
cambio climatico pueden ser
muy abstractas, acompafiadas
de numerosas estadisticas ca-
tastroficas y de modelos cien-
tificos complejos (...) incom-
prensibles”, agregé.

Segun la investigadora y su
colega Dominic Boyer, Islandia
pierde unos once mil millones
de toneladas de hielo por afio.
Los cientificos temen la des-

aparicion de los cerca de 400
glaciares conlos que cuentala
isla subartica en los proéximos
200 afios.

DEGRADADO EN
2014

El hielo de Okjokull, que cu-
bria atin 16 km? de superficie en
1890, ya no ocupaba mas de 0.7
km? en 2012, segtn un informe
delauniversidad de Islandia en
2017.

En 2014, “tomamos la deci-
sién de que ya no se trataba de
un glaciar, era solo hielo muer-
to que no se movia mas”, cuen-
taala AFP el geblogo Oddur Si-
gurdsson, que estudi6 al Ok-
jokull. Entonces el glaciar fue
degradado, una primicia en Is-
landia.

Paratener el rango de glaciar
la masa de hielo y de nieve “de-
be ser lo bastante espesa para
poder desplazarse gracias a su
propio peso”, es decir de 40 a50
metros de espesor para producir
una presion suficiente que vuel-
va al hielo maleable, explica.

Cerca de la mitad de los si-
tios del patrimonio mundial
podrian perder sus glaciares
de aqui a 2100 si las emisio-
nes de gases de efecto inver-
nadero contintian con su rit-
mo actual, segin un estudio de
1la Unidn Internacional parala
Conservacién de la Naturale-
za (UICN) publicado en abril.

Oddur Sigurdsson dice “te-
mer que no se pueda hacer na-
da para detener” esas desapa-
riciones.

“La inercia del sistema cli-
matico es tal que, incluso si
dejasemos a partir ahorade in-
troducir gases de efecto inver-
nadero en la atmésfera, conti-
nuariarecalentindose duran-
te un siglo y medio o dos an-
tes de alcanzar su equilibrio”,
precisa.

En Islandia, el parque na-
cional de Vatnajokull, en el sur
delaisla e inscrito en el patri-
monio mundial de la UNES-
CO desde julio, lleva el nom-
bre del glaciar que albergay
que conserva aun el titulo del
casquete glaciar més grande
de Europa.

© AGENCE FRANCE-PRESSE
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El imponente escenario
engalanado con los mejo-
res trajes tipicos alusivos
al cultivo del maiz.
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EL FESTIVAL DEL MAIZ ES MUY VISITADO POR MILES DE PERSONAS

ELECCION DE NUEVA REINA JUVENIL
ESTUVO LLENO DE COLORIDO Y BELLEZA

La fiesta agostina mas concurrida en Honduras, atrajo a mas de 10 mil personas y talentosos
artistas de la zona oriental del pais. La joven Linsy Nayely Aguilar fue la ganadora del concurso.

DANLI, EL PARAISO. En
unanoche de colorido, belleza, cul-
turay grandes emociones se desa-
rroll6laeleccion delareinajuve-
nil del Festival Internacional del
Maiz (Festima 2019).

Ocho jovencitas concursaron
porla coronay otros premios que
destacan la perseverancia, cultu-
ra, seguridad y amistad. Sorpre-
sivamente la nueva soberana es
oriunda del extenso y préspero
Valle de Jamastran.

La cuadragésima tercera edi-
cion del Festival del Maiz, la fies-
ta agostina més concurrida en
Honduras, atrajo a mas de 10 mil
personasy talentosos artistas de
la zona oriental de Honduras.

Las hermosas reinas de belle-
za desfilaron a través de la pasa-
rela con imponentes sonrisas y
sus mejores trajes.

Lajoven Linsy Nayely Aguilar
Flores representante del Valle de
Jamastran, fue coronada como la
nuevareina juvenil Festima 2019,
pero ademas recibi6 los premios
de Sefiorita Amistad, el de Perse-
verancia y de Cultura.

Mientras, el reconocimien-
to Mejor Traje Tipico se lo lle-
v6 Gissel Alejandra Céaceres Me-

i

Maura Avila de la comunidad de El Obraje, gané la categoria de

Mejor Traje Tipico, disefiado por el joven César Lara.

jlarepresentante de laalcaldiade
Danli, quien celebré junto a su di-
sefiador Arturo Calix.

Céceres también sobresalid
en la categoria de Sefiorita Sim-
patia, entre tanto, lamés Fotogé-
nica fue Kimberly Gissel Rodri-
guez del Instituto Cosme Gar-
ciaC.

El costado sur del parque Cen-
tenario también result6 abarro-
tado de personas, especialmente
durante la coronacién de la sefio-
ra Patricia Mitchel Ulloa, como
la nueva reina de la edad de oro
Festima 2019; quien ademas ob-
tuvo el premio enla categoria de

DELICIAS

.

En el festival los turistas na-
cionales e internacionales po-
dran disfrutar de la variedad
de gastronomia y especial-
mente aquellos platillos ela-
borados con el maiz, como el
elote, atol, pozole, montucas,
entre otros.

Culturay Redes Sociales.
Miembros del honorable ju-
rado calificador entregaron los
premios Sefiora Amistad a Maura
Aviladelacomunidad de E1Obra-
je, quien ademas vestia el Mejor

La Reina Festima 2018 Yelsin
Almendares, junto a la nueva
soberana Linsy Nayely Aguilar.

Traje Tipico de la noche disefa-
do por el joven César Lara.

Este traje resalto el cultivo del
maiz y sus derivados en colores
fluorescentes con flores finamen-
te disefiadas y decoradas a mano.

Por su parre, el premio Sefio-
ra Fotogénica fue conquistado

s
El premio Mejor Traje Tipico
se lo llevo la sefiorita Gissel
Alejandra Caceres Mejia.

por Cristina Canaca, represen-
tante de la comunidad de la An-
gostura. Mientras, el galardon de
Sefiora Elegancia fue arrebata-
do por Maura Avila, quien tam-
bién fue coronada como la segun-
daprincesay Nora Osorio, la pri-
mera princesa.
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Lalluviayla crisis politica-eco-
némica en la que estd sumida esta
ciudad, ha dejado unas fiestas pa-
tronales discretas que la semana
pasada tuvo su culminacién con
larealizacidn, el sébado, la Noche
Venecianay el Gran Carnaval.

El pasado viernes tuvo lugar la
coronacion de las soberanas fe-
riales 2019 en uno de los extremos
del parque central distribuyéndo-
se asi: Sindy Ramos - Reina de la
Feria, Jindiska Lopez - Reina del
Carnaval, Esther Huezo - Reina del
Deporte, KeilaMachada - Primera
Princesa, Gissele Valdez - Segunda
Princesa, Ashley Durdn - Sefiorita
simpatia, Valeska Cedillos - Mejor
Rostro, Milly Revolorio - Sefiorita
Cultura, Angie Alvarado - Sefiori-
taElegancia, Ana Vasquez - Sefio-
rita Amistad, y como Reina Infan-
til Marcela Paredes.

El sdbado tuvo lugar el desfi-
le de carrozas en horas de la no-
che endonde unjurado determind
que en categoria de Carrozas Em-
presarial ganaron la OPC, Pinturas
Americanas y Platense mientras
que enla categoria de Carrozas So-
cial los triunfadores fueron el ba-

' :.m ) |

= I Las jévenes vestidas con trajes de carnaval, deleitaron

a los presentes con su carisma y diversos bailes.

CULMINA ESTA SEMANA

LOS PORTENOS DISFRUTAN
DE LA FERIA AGOSTINA QUE
ENTRA A SU ETAPA FINAL

Algunas de las carrozas presentaron personajes infantiles y llenos

de mucho colorido.

rrio La Isla, Dan Ramoén y el insti-
tuto Sagrado Corazén. Entretan-
to el desfile de comparsas lo gana-
ron los representantes de Terra-
mar, la academia “Somos Arte”
y el grupo Afrodescendiente
“Creolle Garifuna” de Ronald
James Quilter.

SEGURIDAD

Por su parte, el jefe de Arte
y Cultura de la municipalidad
de Puerto Cortés, Alexis An-
derson, manifest6 que la po-
blacidn que decida seguir asis-
tiendo a la feria, tendra toda la

ECONOMIA

4

Unos cinco millones de lempi-
ras mueve la feria Agostina de
Puerto Cortés, proporcionando
una derrama econémica favo-
rable para la poblacién en ge-
neral.

seguridad necesaria como has-
tael momento se ha efectuado.
“Agradecemos a todas las auto-
ridades que se han hecho pre-
sentes para poder acompanar-
nos”, afiadio.

Al evento acudieron los feligreses y parte del cuerpo de la Igle-
sia para darle la bienvenida al padre Angel Echayde.

Sagrado Corazon de Jesus,
ya tienen nuevo parroco

El sacerdote espaiiol pauli-
no Mikel Sagastagoitia entre-
g6 formalmente la Parroquia
Sagrado Corazén de Jests al
presbitero Angel Echayde en
una ceremonia concurrida el
Dia de la Asuncién de la Vir-
gen, patrona de esta ciudad y
en presencia del Obispo Angel
Garachana.

Laentrega contd con la pre-
sencia de una gran cantidad de
feligreses, en la Eucaristia de
toma de posesién. El sacerdo-
te Sagastagoitia, estuvo sirvien-

do interrumpidamente dos dé-
cadas en este puerto y ahora se
traslada a Espaiia.

El nuevo parroco Echayde
llega de la parroquia Santia-
g0 Apostol de Cuyamel. Como
parte del rito de toma de pose-
sién, el Padre Angel Echayde,
recibi6 la sede parroquial, el
confesionario, el sagrario, las
llaves del templo, el amboén, las
campanas de la Iglesiay, sobre
todo, a la feligresia que le reci-
bié con mucha esperanza, para
trabajar por el Reino de Dios.

Momento en que el pequefio, junto a su familia, recibe las llaves
del automévil.

Niflo gana vehiculo rifado
por hospital publico

Un nifio cuyos padres com-
praron con su nombre un bole-
to, fue el feliz ganador del vehi-
culo que el Hospital de Arearif6
el pasado sibado y con cuyo di-
nero recolectado, se adquirirdun
bus para transporte del personal
que atiende en el hospital mévil.

El menor Romain Madrid de
la colonia 9 de Diciembre, fue el
feliz ganador luego que otra nifia
extrajera el boleto de unatémbo-

la que fue colocada en el parque
central citadino en presenciadel
Vice Ministro de Salud Publica
Roberto Cosenza y del director
del hospital Orlando Rios.

El afortunado ganador re-
cibid junto a sus padres el tu-
rismo Hyndai EON 2019 tras
acreditar el boleto 007033 que
le fuera vendido por Karla La-
raaquien se lo compré por un
valor de 100 lempiras.
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3,646 FAMILIAS SON FAVORECIDAS CON ESOS PROGRAMAS

$52 MILLONES INVIERTE BCIE EN

TEGUCIGALPA. El Ban-
co Centroamericano de Inte-
gracion Econdmica (BCIE) in-
vierte unos 52 millones de dé-
lares (L1,383 millones de lem-
piras) en el desarrollo de pro-
yectos agricolas bajo riego, se-
gun lo inform Marco Antonio
Silva, coordinador de Proyec-
tos Bajo Riego, de la Secreta-
ria de Agricultura y Ganade-
ria (SAG).

Agregd que la contrapar-
te del Gobierno es de unos 2.9
millones de ddlares.

Los proyectos se desarro-
llan en unas 8,476 hectéareas a
nivel nacional y son beneficia-
das unas 3,646 familias, dijo.
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CALIDAD

A todas estas personas se les
pretende mejorar su calidad de
vida, mediante asistencia téc-
nica y crediticia, indic6 el fun-
cionario.

“Para el caso, en Yoro se de-
sarrollan unas 1,300 hectareas
con lo que se favorecen unas
550 familias”, agregé.

Silva sostuvo que ese pro-
yecto ya va avanzado en un
60%, al tiempo que indicé que
estdn a punto de iniciar traba-
jos en El Negrito, Yoro.

En esa zona se cultivaran
unas 2,900 hectareas con el ob-
jetivo de cambiarles el nivel de
vida a unas 950 familias, indico.

«Test de Benziger - Como Maximizar los Resultados

+Machine Learning e Inteligencia Artificial
+Aspectos claves de la legislacion laboral
+Como liderar Proyectos de transformacion

Ameérica

Dimamik,
Piaireray L Comauiiigg

PROYECTOS AGRICOLAS BAJO
RIEGO EN VARIOS SECTORES

Deigual manera, yase dio la
orden de inicio de otro progra-
ma en Comayagua de 2,800 hec-
tareas en beneficio de casil,000
familias, preciso.

Esté a punto de finalizar el
proyecto San Sebastidn, siem-
pre en Comayagua, con 300
hectareas a fin de favorecer
unas 250 familias, sefialé.

DATOS
VA

8,476 hectareas se cultivan
a nivel nacional con fondos
del BCIE.
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Los proyectos se desarrollan en unas 8,476 hectdreas a nivel na-
cional y son beneficiadas unas 3,646 familias.
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Muchos fueron los que decidieron
apoyar el proyecto de recoleccién.

PARA REDUCIR DANO A FAUNA MARINA

SE UNEN PARA REDUCIR
LA CONTAMINACION EN
PLAYAS POR PLASTICOS

TELA, ATLANTIDA. Po-
bladores, organizaciones ambien-
tales y empresa privadarealizaron
unajornadade limpieza enlas cos-
tas telefias.

Durante laactividad de limpie-
za, se recogieron desechos dafiinos
para la salud de los arrecifes y la
fauna marina. Con el propoésito de
disminuir la presencia de materia-
les plasticos en las playas munici-
pales de Tela, Atlantida, decenas
de ciudadanos participaron enuna
jornada de limpieza enlalinea cos-
tera proxima a los barrios La Cur-
va e Independencia.

Laorganizacion ecologica Tela
Divers and Sea Life Conservation,
con el respaldo de algunas empre-
sas privadas, convoco a sus volun-
tarios y teleflos en general a una
jornada que durd unas tres horas
y que como resultado dejé lareco-
leccién de unas 800 libras de con-

taminacion plastica, bolsas, enva-
ses, jeringas, juguetes, empaques,
entre otros.

Mario Motifio, presidente de es-
ta organizacién ambiental, expre-
s que durante el iltimo afio llevan
mas de 12 actividades de limpieza
en distintos puntos de la bahia de
Tela. “Con esta jornada ya suma-
mos 12 durante el tiltimo afo, sa-
bemos que falta mucho por hacer
y por eso esperamos que la pobla-
cién se nos una cada vez mas afia-
dié Motifio. Por su parte Roxana
Diaz, comerciante radicada en San
Pedro Sula, pero de raices telefias,
valord que es importante sumar-
se a causas y practicas que mejo-
ren las relaciones humanas con el
medio ambiente. “Yo apoyo cau-
sas como estas porque quiero que
mis hijos y toda la gente disfrute
por mucho tiempo més de una ba-
hiade Telasanay no contaminada.

Unos 278 pobladores de la
comunidad del El Junco se
benefician con brigada médica

Una importante brigada médica
se realizé en la comunidad de
El Junco, Tela departamento de
Atlantida, luego que pobladores
la solicitaran a miembros de la
bancada nacionalista.

Acudiendo al llamado de los so-
licitantes, fueron varios los mé-
dicos telefios enviados para que
atendieran a un promedio de
278 personas en diversas dreas
a quienes luego de hacérseles
las respectivas evaluaciones, se
les entregaron medicamentos

para hacer efectivos los trata-
mientos.Los galenos realizaron
varias intervenciones entre ellas
14 citologias, 46 servicios de
odontologia, entre otras.
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Deje de fumar, reduce el riesgo cardiovascular

%

Algunos alimentos tiene compuestos que pueden desencadenar un ataque de migrafa, mientras que otros pueden
ayudar a evitarlo. Conoce cudles pueden provocar una cefalea, y la dieta para prevenir el dolor de cabeza.

La migraiia suele afectar mas
alas mujeres que a los hombres
y todavia no se conoce la causa
exacta de su aparicidon, aunque
sonmuchoslos que apoyanlateo-
rianeurolégica que indicaque an-
te algunos estimulos a los que el
cerebro del individuo es hiper-
sensible, su organismo responde
conun dolor continuo que puede
llegar a durar hasta 72 horas.

Como decimos, el cerebro de
un paciente con migrafia se carac-
teriza por una hiperexcitabilidad
que hace que reaccione ante esti-
mulos como la bajada abrupta de
los niveles de estrogeno durante
lamenstruacién, cambios en el pa-
tron usual de suefio -dormir de-
masiado durante las vacaciones o
los fines de semana-, o el estrés st-
bito. Ademas, otros factores exter-
nos como el clima, el alcohol o la

luz brillante o parpadeante, tam-
bién pueden acabar desencade-
nando la aparicién de un molesto
e intenso episodio de dolor de ca-
bezay parece ser que la alimenta-
ci6én también podria ser clave en
el origen de estas cefaleas, por lo
que evitar determinadas comidas
podria ser til para prevenirlas -
siempre que se controlen también
elresto de factores-.

ALIMENTOS Y BEBIDAS
QUEPODRIAN
DESENCADENAR
MIGRANA

Unalimento puede considerar-
se como desencadenante cuando
provoca la migrafia en un plazo
maximo de tres horas después de
haberlo consumido.

Antelaexposiciéon aunalimen-
to determinado el cerebro puede

responder iniciando una serie de
eventos clinicos y eléctricos que
se expresan como dolor cefélico,
y que puede estar acompaiado de
sensibilidad alaluzy sonidos, 0 vo-
mitos. Sin embargo, cada paciente
puede reaccionar de manera dife-
rente ante el mismo alimento, o in-
cluso la misma persona tener una
reaccion distinta dependiendo de
las circunstancias enlas que se en-
cuentre. Porlo que no hay una die-
taespecificaque sirva para este fin
para todos los pacientes.

A pesar de la variedad de fac-
tores que podrian estar involucra-
dos hay unaserie de alimentos ac-
tivadores o precipitantes comu-
nes de la migrafia, como:

QuEso curaDpo: Porserricoen
tiramina, un acelerador de la mi-
grafla, especialmente los afiejos,
como el queso curado o el queso

cheddar. También el azul, el sui-
z0,lamozzarella y el parmesano.

CHOCOLATE: Aunque algunos
expertos apuntan que no es que el
chocolate cause migrafia, sino que
las ganas de comer alimentos cal6-
ricos puede ser un sintoma premoni-
torio de suaparicion.

Fruras ciTricas: Como el li-
moén, lamandarina, lanaranjaoel po-
melo, que tienen grandes cantidades
dehistamina, unaenzimaque favore-
celos dolores de cabeza.

PEscADO: Sobre todo ahumado,
adobado o marinado.

CAFEINA: Aunque en pocas can-
tidades al inicio de un episodio pue-
deayudaracontrolarlamigrafia, abu-
sar de suingesta puede tener el efec-
to contrario. Se aconseja un consu-
mo moderado (no mas de una taza
diaria), pues ademas puede afectar
al suefio y empeorar de esta mane-

ralamigrafia.

TomaTes: Pueden fomentar la
aparicién de las migrafias puesto que
ensucomposicion se incluye aminas
bidgenas, histamina, tiramina, sero-
toninay feniletilamina, relacionadas
conlas cefaleas.

CeBoLLA: Contiene histaminas
que conllevan ala vasodilatacion de
lasarterias y aunaumento del riesgo
de migrafia.

NuEeces: Tienen en su composi-
cién grasas insaturadas que mejoran
lasalud cardiovascular pero pueden
desencadenar al mismo tiempo una
migrafia. Esto ocurre porque también
contienen tiramina, que promueve
ladilatacion de los vasos sanguineos
del cerebro.

Arcosor: Especialmente el vino
tinto, y debe evitarse mas atin si coin-
cide conotros factores predisponen-
tes,como lamenstruacion o el estrés.
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Durante la fase de crecimiento,
los nifios y los adolescentes necesi-
tan nutrientes adicionales, mas ca-
lorias, vitaminas y minerales. Uno
de los minerales mas importantes
de este periodo es el calcio, ayuda a
alcanzar la maxima densidad 6sea,
que es uno de las mejores defensas
del cuerpo contralaosteoporosis en
una etapa posterior de su vida.

Por lo tanto, debemos asegu-
rarnos de consumir fuentes ali-
menticias de calcio, como la le-
che, el yogur, las verduras ver-
des, brocoli, nueces, semillas de

Mantener

Es importante introducir nue-
vos estilos de vida a su rutina dia-
ria, o cambiar esos hébitos no salu-
dables que afectan su bienestar in-
tegral y su corazdn; las enfermeda-
des del corazén son una de las cau-
sas principales de muerte, seguidas
delas enfermedades cerebrovascu-
lares; ademas, existen otras condi-
ciones crénicas de salud, como la
diabetes y la obesidad.

Esimportante consumir una die-
ta balanceada; una dieta alta en fi-
bras y que contenga grasas saluda-
blesreducelainflamacién delas ar-
terias. Incluya frutas, vegetales, le-
gumbres, nueces y granos enteros
en sument.

sésamo, entre otros.

Sin embargo, el exceso de calcio
puede causar problemas de salud y
es el mas comun los calculos rena-
les, que también puede estar asocia-
da con el exceso de 4cido oxalico.
Las cantidades recomendadas para
mantener el equilibrio del calcio en
el cuerpo son de acuerdo ala edad:
0a6meses210mg/dia;7al2 meses
27 mg/ dia;1a3afios 500 mg/ dia; 4
a8afos 800 mg/ dia; 9-18 mg 1300/
dia; 19 a 50 de 1000 mg / dia; mas de
50 afios en1200 mg / dia.

Ademas de suimportancia por

Ademés, entre las grasas, escoge
las ricas en 4cidos grasos omega-3
-salmon, sardinas y trucha- y acei-
tes vegetales -canola u oliva y evita
las grasas trans.

VISITE ASUMEDICO
REGULARMENTE:

Este esun paso esencial paraen-
trar en el proceso de cambio de esti-
los de vida, asi como controlar el co-
lesterol, la presion sanguinea y los
de triglicéridos.

MANEJE SU ESTRES:

Yaque estd comprobado que és-
te puede afectarle fisica y emocio-
nalmente, ademas de aumentar su

FL PAIS.HN
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su contenido en calcio, los lacteos
contienen otros nutrientes que
garantizan un crecimiento y de-
sarrollo 6ptimos:

CARBOHIDRATOS: Se encuen-
tran, principalmente, en forma de
lactosay en menor cantidad en el
yogur y el queso, aportando, so-
bre todo, energia.

ProTEiNas: Los licteos contie-
nen, ademds, estos elementos indis-
pensables para el crecimiento y la
construcciénde tejidos y 6rganos.500
mldeleche aportan20gde proteinas.

Grasas: Aunque las grasas son

un corazon saludable =

riesgo de sufrir accidentes. Esto in-
cluye dormir mas, ser organizado,
tratar de no preocuparse y apren-
der adelegar.

INCLUYA ACTIVIDAD
FISICA ENSURUTINA
DIARIA:

Esto disminuye la posibilidad
de desarrollar depresion y, de pa-
s0, mejora su bienestar y salud ge-
neral. Pruebea caminar, nadar, co-
rrer bicicleta y hastabailar. Sinece-
sita perder peso, esimportante cen-
trarse en el indice de masa corporal.
Deshégase de los malos habitos, de-
je de fumar y no consuma cafeina o
alcohol en exceso.

ACAIMRORTANCIA
HCALCIOJE
I.AIIIFAIICIA

U

muy variables dependiendo deltipo
deleche que se consuma, enlaleche
devacalos icidos grasos son funda-
mentalmente saturados.

Vrraminas: La leche contiene,
sobre todo, vitaminas A, Bly B2,aun-
que también otras del tipo B y vita-
minas C,Dy E. En cambio, el queso,
por ejemplo, sobre todosies curado,
contiene menor cantidad de vitami-
nas hidrosolubles.

MINERALES: Otros minerales
importantes que contiene la leche,
ademas de calcio, son potasio, fos-
foro, sodio, magnesio y zinc.

Deje de fumar,
reduce el riesgo
cardiovascular

No hay quien no piense que de-
jar de fumar es bueno paralasalud.
Adn asi, el efecto en el cancer de
pulmén no se ahuyenta hastalos 20
afios, 0 quiz4s mas. Lamejor reduc-
cién se ve empleado en las enfer-
medades cardiovasculares, donde
al afio, el riesgo disminuye un 50%
y alos 3 afos no hay diferencia al-
guna, ese datolo aportalaSociedad
Espaiiola de Hipertension.

Se sabe que en Espaiia se em-
pleanlasleyes antitabaco, y donde
se hanvisto el fruto enlos ingresos
enurgencia por infartos.

Dejar de fumar provoca solo
ventajas: reduce el riesgo de pre-
sion arterial, los espasmos, las en-
fermedades coronarias y previe-
ne laaparicion de tumores pulmo-
nares.

Asique nuncaes tarde parade-
jar de fumar, su salud se lo agrade-
ceray sin duda se sentird mucho
mejor.
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ESTOS HABITOS

Detras de la retencién de liqui-
dos que produce ennuestro cuerpo
hinchazény pesadezenlas piernas,
hay muchas causas. Estan los cam-
bios hormonales, la insuficiencia
venosa crénica (varices), algunos
medicamentos... y también la sal.
Algunas puedes evitarlas. Apunta
los siguientes consejos de alimen-
tacién y rutinas para no sufrir los
sintomas de las piernas cansadas.

HUYEDELEXCESODESAL

Mas del 70 % del sodio que in-
gerimos proviene del procesado y
manufacturacion delos alimentos,
y solo el resto corresponde a la sal
que seafade durante el cocinado o
enlamesa. Estossonalgunosdelos
alimentos que conviene evitar: an-
choas, chorizo, salchichén, quesos,
en especial el azul, kétchup, sopas
y caldos, aperitivos salados, platos
preparados y reposteriaindustrial.

También deberiatener en cuen-
ta que entre los alimentos bajos en
sodio estan verduras, hortalizas y
frutas frescas, como las espinacas,
la alcachofa, la remolacha, la zana-
horiao el apio. También se encuen-
tranlas legumbres, como las lente-
jas,los garbanzos, lasalubias olaso-
ja.La carne, el pescado y el maris-
cofresco, sinprocesar, también son
bajos en sal. Asi, podemos comer
res, polloy cerdo.

POTASIOPARA
COMPENSAR:

Para mantener el equilibrio de
liquidos y contrarrestar el nivel de
sodio del organismo se recomien-
daconsumir alimentos ricos en po-
tasio. En esta categoriase hallanal-

gunas frutas, como el albaricoque,
el platano, los kiwis, las ciruelas o
el datil, y verduras como el broco-
li,laalcachofa, laacelgaola calaba-
za. Ademas, hay que afiadir las ce-
bollas, que ayudan a mejorar la cir-
culacién de lasangre.

OTRASRUTINAS

Ademas de la dieta, el estilo
de vida es fundamental en lo que
ala salud cardiovascular se refie-
re. Acompafiar una alimentacion
adecuada con la practica regular
de ejercicio reducira las posibili-
dades de hinchazén en las piernas.

1. Mueve los musculos. Activar
lamusculatura delaparte afectada
por el edema (en especial, las pier-
nas) puede contribuir abombear el
exceso de liquido hacia el corazén.
Lanatacion, labicicletaelipticayla
bici sin resistencia o los ejercicios
de suelo, comolatécnicade Pilates
olapracticadeyoga, puedenresul-
tar beneficiosos.

2.Eleva la parte afectada man-
teniéndola por encimadel corazén
varias veces al dfa.

3. Masajea la zona hinchada ha-
cia el corazén mediante una pre-
sion firme, pero no dolorosa.

4, Evita estar mucho tiempo de
pie y utilizar tacones muy altos.

5. Es recomendable no usar
prendas apretadas en la cintura o
calcetines con goma elastica. Es
preferible el empleo de medias
elasticas de compresion progresi-
va, si el médico te las recomienda.

6.Mantén lazonalimpia, hidra-
taday sin lesiones. La piel secay
agrietada es més propensaaraspa-
duras, cortes e infecciones.

EL PAIS.HN

Elriesgo de cancer que genera
tener obesidad podria haber sido
subestimado y ser mayor del que
se pensaba, pues segun un estu-
dio, realizado por la Agencia Inter-
nacional de Investigacion sobre el
Céncer (IARC) y de la Facultad de
MedicinadelaUniversidad de Bris-
tol (Reino Unido), las probabilida-
desde desarrollar tumores sise tie-
ne exceso de tejido adiposo podria
ser del doble o incluso mas.

Lainvestigaciénincluyé analisis
genéticos en siete tipos de cancer
muy comunes relacionados con la
obesidad, como el derifion, intesti-
no, ovario, pancreas, es6fago, endo-
metrioy mama. Paraello, se usaron
las estimaciones genéticas de alea-
torizacibon mendeliana entre laaso-
ciacién del Indice de Masa Corpo-
ral (IMC) y el riesgo delos tumores
anteriores en estudios realizados.

Los resultados mostraron que
para seis de los siete tipos de can-
cer -excepto en el caso del de ma-
ma- el riesgo relativo de aparicién
en personas obesas era al menos el
doble que el que se habiaencontra-
do en investigaciones anteriores.

Concretamente encontraron que
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La obesidad aumenta el riesgo de
cancer el doble de lo que se pensaba

el cancer de rifion pas6 de un30% a
un 59%, el de ovario de 6% al13%, el
de endometrio del 50% al 106%, del
48% al110% en el caso del de esofa-
20, del 5% al 44% en el de intestino
y del10% al 47% en el de pancreas.

GRASA-TUMORES

Los investigadores han expuesto
el motivo por el que la obesidad esta
intimamente ligada con el cincer. La
explicacién que dan es que las célu-
las grasas liberan hormonas y sefiales
eléctricas que motivan a otras células
adividirsey aumentar detamatio. Este
hechoaumentaelriesgode quesepro-
duzcaunerror enladivision celulary
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comiencenamultiplicarsesincontrol,
convirtiéndose en tumores.

Porlotanto, cuantamasgrasaten-
gauna persona, mayores podrian ser
las probabilidades de que alguna de
sus células falle en su reproduccion y
se desencadene una reaccion que fa-
vorezcala aparicion de hasta13 tipos
decéncer, lossiete anterioresy el cin-
ceresof4gico, tiroides, mieloma, cere-
bro, higadoy vesiculabiliar.

Estas estimaciones también deja-
ron ver que la obesidad podria ser la
segundacausade desarrollode tumo-
res, por detras del tabaquismo, en los
paisesdeingresosaltos,dondeyapro-
vocahastael 6%deloscasosdecancer.

Roatdn:
Coxen Hole, frente
o Banco Arteca
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DE ESQUIVAR EL RESFRIADO

Con dormir bien, hacer ejercicio y alimentarse de forma saludable, hay menos
posibilidades de enfermarse de gripe.

Narices taponadas, ojosllorosos y
gargantas irritadas. ¢Quién no ha su-
frido un resfriado? Por suerte hay al-
gunos trucos que ayudan a esquivar-
los o, siyaes tarde, al menos recupe-
rarse pronto y que sus molestos sin-
tomas pasen cuanto antes.

LDORMIRBIEN:Elsuefiore-
parador tiene muchos beneficios,
entre los que se encuentran venta-
jas como lucir un cutis envidiable
o mantener la mente 4gil y en for-
ma. Pero dormir bien, repitenlos ex-
pertos, también ayuda a proteger-
nos contralos resfriados.

Un estudio realizado por la Uni-
versidad de California (EE.UU.) re-
vela que las horas de suefio son un
factor determinante para caer en-
fermoy que pueden suponer la dife-
renciaentre agarrarunresfriadoono.
Segtin esta investigacion, las perso-
nas que duermen menos de seis ho-
ras diarias tienen mas posibilidades
deresfriarse.

2.CUIDARSE: Losestudios su-
gierenquellevarunavidaactiva,con
ejercicio fisico regular, puede ayu-
dar a evitar infecciones en las vias
respiratorias. Pero es que, ademas,
no fumar, reducir el consumo de al-
cohol, asi como seguir una dieta sa-
ludable, son otras formas de cuidar-
se mientras que uno ahuyenta al te-
mido resfriado.

3.LAVARSELAS MANOS

Aunque ninos suene sunombre,
losrinovirus son muy familiares pa-
ra todos nosotros. Estos mintiscu-
los seres -hay al menos 160 distin-
tos-sonlos patdgenos més frecuen-
tes paralos seres humanos. Y, si, es-

Lavarse las manos antes de comer es fundamental.

tandetras delosdichososresfriados
que nos acechan. La buena noticia
esque cualquier cosa que hagamos
para protegernos y evitar estar en
contacto conestos seres diminutos,
pero daiiinos, reducir4 las posibili-
dades de caer bajo su influencia, y
resfriarse. Por eso, no es casualidad
que lamayoria de las asociaciones
ysociedades médicas recomienden
lavarse las manos con frecuenciay
usando agua y jabon.

Pero ademas, es aconsejable no
tocar la nariz o boca con las manos
sucias, yaque siestanen contacto con
los virus, estos entraran de forma di-
rectaen el cuerpoy el riesgo de res-
friado crece de manera exponencial.

4.MANTENERSELEJOSDE
LOSNINOS

Los resfriados son muy frecuen-
tes en los nifios. ¢Por qué se acata-

rran tanto? Primero, porque tienen
quien les pase los virus, porque es-
tin en contacto con otros nifios que
les transmiten los virus del resfriado
en la escuela. Pero hay otro motivo.
Los menores, «estan verdesy inmu-
noldgicamente hablando, por lo que
susistema de defensa desconoce es-
tos microbios, y esto hace que para
los virus sea mas fécil infectarlo.

Mientras que un adulto agarra
uno o dos resfriados al afio, un nifio
puede resfriarse unas cinco o seis.

5. AHORRARSE DINERO

Los expertos recomiendan olvi-
darse de antibiéticos, ya que no so-
lo son poco efectivos paralos cata-
rros, sino que, ademas, pueden con-
vertir al cuerpo enresistenteaellos
¥, por tanto, serdn menos eficaces
cuando se necesiten realmente. A
cambio, podemos tomar un des-

Mantenerse alejado de los nifios.

fll‘

Dormir bien tiene muchos beneficios.

Hacer ejercicio ayuda a evitar infecciones.

congestionante (con prescripcién
médica o del farmacéutico) solo o
acompafiado de un analgésico que
quite el malestar. Paralos nifios son
especialmente recomendables los
lavados nasales.

6.CONCALMA

Por mal que nos sintamos, no
hay que olvidar que los resfriados

son un mal pasajero. El sistema in-
munolégicodeunapersonasanaes-
ta perfectamente preparado para
recuperarse del catarro. Y, por muy
molestos que sean sus sintomas, el
cuerpo tiene herramientas paraen-
frentarse alos patdgenos, porloque,
con un poco de reposo, cuidados y
paciencia, nos repondremos.

1

Los expertos recomiendan olvidarse de los antibiéticos.
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BIENES RAICES

VENTA + ALQUILER + COMPRA DE INMUEBLES + ASESORES INMOBILIARIOS » OFERTAS « SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
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BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA LOS AL
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bafios, cistena,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4
DORMITORIOS, A TAN SOLO
3,2200.000 NEGOCIABLE EN
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686
DC Brokers. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EMPLEOS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4
bafios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

% ]
VENDO CASAS, EN CASA | =

MAYA 3, con 160 metros de
construccién, 236 varas, a
$139,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

| | COLONIA MODERNA ven-

do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS

500 metros de construccion | |

mas la piscina y bbq finos aca-
bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE HERMOSA
CASA, fforesta 4 habita-
ciones con bafio, dos sa-
las bafio visitas ,Garage
L7,000,000 negociable llamar
al 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.

CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN SAN-
TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,000.000, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

PRESTAMOS

Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

_— e
———

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar patio
¥ | amplio a un precio L.3,600,000.00

lamar 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA VEN

DO CASA 200 metros cons-
truccion 'y 7 apartamentos

(producen renta )con 1570 i

varas de terreno precio de
venta ganga L.8,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COMPRA Y VENDE

WARTIR S

iRAPIDITO!

VEHICULOS

lasificados

COMPRAY VENDE

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

.

g
EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.
$350,000.00 NEGOCIABLE.

558-7869
B-5136
9-7400

(OUIA L

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$255,000.00 NEGOCIABLE.

Anlinciate en nuestros
| clasificados de linea y
automaticamente te anuncias

GRAT

TRA

JE

iRAPIDITO!

POOOROO

MAQUINARIA

SN

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

iy ¥ 22
-

BELLAVISTA 3000 varas 900

mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

—_— = Tl
SE VENDEN 3000 VARAS
EN MASCA A $:90.00 LA
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

TIS

SERVICIOS

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

SABADO Y DOMINGO
CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

MASCOTAS

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cién, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL

| 9964-9686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB

VARIOS

¢Es propietario de

un bien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

JUICTITEY SCIVICIU

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EIT

.-'-_ — .: ‘,

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccion con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina
LPS.14,000,000.00

»Venda o alquile
su bien inmueble
0 propiedad.

»Larenta con
opcién a compra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones

» Asesoria de
precios y valores
catastrales.
Entre otros servicios.

elpais.niasctasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez@elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9

964-9686

JARDINES DEL VALLE

SE VENDE CASA

CON PISCINA
Inscribete a:

www.dcbrokers.club

y conviertete en socio.

6 MILLONES

NEGOCIABLE

Constructora

EN BOULEVARD
Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

y Bienes Raices

Llama al 9964-9686

SEV DH1235 VARAS EN LOS ANDES

CON INSTALACIONES IDEALES PARA ESCUELA, ESQUINA OPUESTA

LOS CAMINANTES ATANSOLO

$380,000 nes.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

LOS ALAMOS

DE 3 HABITACIO

BANOS CUARTO SERVICIO GARAGE PATIO

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

-VENDO CASA

NES DOS Y MEDIO

$130,000 nes.

NO

T ———————————
7 tiene una casa de 3 habitaciones de 125 m2.

4.7 MILLON

Es NEGOCIABLE

=

000

SA EN
ARDINES DEL VALLE

T —
3 HABITACIONES, CUARTO DE EMPLEADA,
GARAJE PARA DOS CARROS, 523 VARAS.

13,000,

FRENTE AL BOULEVARD
HACIA EL ZAPOTAL.

$75 caDA VARA - NEGOCIABLE

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASAEN LOS
ANDES, en 6 millones con
520 varas 220 metros llamar
al 99649686 INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

ey

LOS ALAMOS VENDO
CASA, de 3 habitaciones
dos y medio bafios cuar-
to servicio garage patio en
$130,000 negociables llamar
al 9964 9686. INSCRIBE-

TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN | §
SOcCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bicnes Raices

SE VENDE CASA EN PA-
LOS VERDES L. 2,000,000,
con 3 habitaciones internas,
sala, comedor, cocina y tres
habitaciones externas adicio-
nales. LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

dos salas, cuarto servicio, ga-

|| area de BBQ, bodega. Lla-
|| mar para citas al 9964-9686.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en laNova
4 habitaciones, estudio, Gara-
ge, dos salas, Lps.4,200,000
llamar ~ 9964-9686  INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LOS ALPES se vende her-
mosa casa L. 4,150,000 con
4 habitaciones, un estudio,

raje, puertas de madera color,
INSCRIBETE A: WWW.DC-

BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA EN JARDINES DEL
VALLE LPS. 3,000.000 MI-
LLONES, NEGOCIABLE, 3
HABITACIONES, CUARTO
DE EMPLEADA, GARAJE
PARA DOS CARROS, 523
VARAS.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

(EASA ENRIO DE PIEDRAS
521 VARAS, PRECIO 2.3 MI-
LLONES.

= | PLANTAEN 1,300,000 NEG

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

GRAN OFERTA SUPER
GANGA se vende casa en
1,550,000 circuito  cerrado,
Salamanca con 3 habitacio-
nes, dos bafios, 306 Varas,
80 metros de construccion,
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CON ESTRUCTURAPARA
SOPORTAR  SEGUNDA

LLAMAR 99649686.llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

clasificados@elpais.hn
marivels i ishn

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

- A

SE VENDE CASADE PLA-
YA, PUEBLO NUEVO CON

1000 VARAS DE TERRENO] |

A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

EL PROGRESO COLONIA

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

AURORA casa en pre venta
la construimos en 5 meses
aprovechar fondos del go-
biemo. 1,200,000 con 3 ha-
bitaciones dos bafios Garage
9964-9696.  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

TELEFONOS

9658-7869
4 9978-5136

9959-7400

750 M2 DE CONSTRUC-
CION Y 999 V2 DE TERRE-
NO, TIENE UNA CASA DE
3 HABITACIONES DE 125
M2. LOSALPES 4.7 MILLO-

NES, NEGOCIABLE.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA VEN-
DO CASA con dos habitacio-
nes grandes y apartamento
garage en 2,400,000 con
363 varas y 252 metros cons-
truccién, llamar 9964-9686

INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
alL. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE O SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900

metros, en La Ceba a
L7,000,000 neg y renta $4
dolares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1235 VARAS
EN LOS ANDES con instala-
ciones ideales para escuela,
esquina opuesta en boule-
vard los caminantes A TAN
SOLO $.380.000.00 NEGO-
CIABLES, llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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CONTAMOS CONTODO TIPO DE LENTES [l

*« MONOFOCALES = ANTIREFLEJANTE
* BIFOCALES = VARILUX

* PROGRESIVOS = TRILOGY, ETC

* TRANSITION

Ty

ALCOMPRAR
TUS LENTES

EXAMEN
COMPUTARIZADO

GRAIS

Aros y lentes graduados de todas las marcas
reconocidas para nifios caballeres y damas de
todas las edades. Contamos con excelentes
precios y promociones

HORARIO b
LUNES A VIERNES 8AM- SPM

SABADOS 8AM- 3PM

Barrio El Centro, 2 Calle, B y 9 Avenida, 1 cuadra abajo de ENEE S.P.5. Tel. 2516-1311/2516-1242/3376-2680
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA

OLIMPICA EN 1,200,000,
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O
CON EL BANCO, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

gL h
STRICLY

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

- ‘

I LAERL

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWwWw.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 bafios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e
hf-f*‘?!‘d

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 bafios y medio, a
L.3,850,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS
DE UNA SOLA PLANTA,
$.130,000.00 FINANCIADA
SIN INTERESES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0OCIO.

AN

M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

VENDO CASA EN CAMPI-
SA , 1,251 V2 ES MONTA-
NA, L. 55 MILLONES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000
LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector P&jaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,900,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
Clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

i 3
E.I.Jl'ﬁ

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

-‘_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

SE VENDE CASA DE PLA-
YA EN SECTOR OMOA, a
60 metros de la playa, consta
de 852 varas y tiene 272 me-
tros de construccion, 3 habi-
taciones, 2 bafios, 2 cistema.
Lps. 2.6 millones

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccion, 684 varas en
terreno, Con central de aire y

| | todas las habitaciones con sus

aires, Plantas eléctrica General

16kw. $370,000.00 negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS
barrio La Guardia a $150 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CONSTRUIMOS SU CASA

EN  VILLAFLORENCIA,
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS,
CERCADA, 85 METROS,
DOs HABITACIONES,
L.1,650,000,LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

| SE VENDE CASA enbulevar

nuevo, 33 calle, a dos cuadras
del estadio, stper comercial,
a tan solo 2,850,000, son 5
habitaciones, PARA CITAS
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

. -'-r .o
Se vende casa en V'Ilaﬂo-
rencia 1,500,000 negocia-
ble con 3 habitaciones dos
bafios Garage para dos
vehiculos amplio y porche
casa amplia LLAMAR AL
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes cocina, dasayunador y
sala circuito cerrado amiba de
centro comercial Altara precio

$110,000.00 Negociable.
VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

E——— ]

SE VENDE CONDOMI-
NIO TORRES DEL VALLE
con 3 habitaciones dos ba-
fios con vista al Merendén
en $149,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

ALQUILO EL PALEN-
QUE 1860 VARAS A $1000
LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EL ZAPOTAL carretera pa-
vimentada se venden lotes
2000 varas o menos a 65
dolares la vara, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

3 MANZANAS PEGADO A
MACKEY PARA URBANI-
ZAR CON LOS PERMISOS
DE CONSTRUCCION, PRE-
CIO 155 C VARA, NEGOCIA-
BLES

D.C. Brokers

. Constructora y Bienes Raices

Se venden 841 vara en
santa Moénica a $125 do-
lares la vara negociable de
esquina se puede partir en
dos, LLAME AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

1 MANZANA EN RIO
BLANCO $.75.00 C VARA,

NEGOCIABLE, FRENTE
AL BOULEVARD HACIA EL
ZAPOTAL.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SITRATEL  SE VENDE
SOLAR 430 VARAS EN
1,350,000 LLAMAR A
99649686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BOSQUES DEL MEREN-
DON se venden 627 varas a
$165 la vara, para citas llamar
al 9964-9686. INSCRIBETE
A WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA SE
VENDEN 841 VARAS A
12,580,000 NEGOCIABLE
ESQUINA IDEAL PARA
DOS CASAS, CERCA-
DO LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Ralces

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $250
LA VARA, NEGOCIABLE
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
FORESTA VENDO TE-
RRENO DE 537 VARAS A
$.250 LA VARA, NEGOCIA-
BLE LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE  A:  WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

™M

-
Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80
vr. Apto para un rea industrial.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136

.|19959-7400

2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-

bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de ftilapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.
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VENTA DE ACTIVOS

San Pedro Sula

Banco
Atlantida

Q

circuito cerrado.

circuito cerrado.

Condominios de 203.66 mts. ubicados en Residencial
Casa Bella, Sector Seran.

Condominios #1 y #3
Consta de sala, comedor, cocina, sala secundaria, bafios
de visitas, 3 dormitorios cada uno con su bafio, parqueo,

Precio: L. 3,210,000.00

Condominios #2 y #4
Consta de sala, comedor, cocina, sala secundaria, bafios
de visitas, 3 dormitorios cada uno con su bafio, parqueo,

Precio: L 2,970,000.00

Lote de termend da BBE.5 v2 con edifico pam oficinas y
galera Cal, San Roberio de Sula B-4.

mdega,casemuemm

Terrenos y mejoras (Casa  de habitacidn), |ote 18, de
1,460,898 v2 ubicado en Res, Quintas El Dorado, Cortés.
Consta de 2 neveles, prmer nivel recepcion, bodega, 2do
nivel cuenta con 2 apanamentos cada uno con sala,
comedar, cocing, 2 domitonos, bafo, pargueo, drea de
Lavanderia y mur permetral

Precio: L 11,020,000.00

Lote de terreno con casa de habiacidn de 28885 v2
ubicada an Resdencial Loma Linda Marte, lote B blogue
22, consta de sala, comedor, cocdna, 3 dormitoros, 2
bafios, drea de lavanderia, pargueo, circuito cemado,
Precio: L 1,430,000.00

Lmnamm:ﬂﬂjsﬂmmmmmm
Res. COSMUL, lote 3, bloque 33, 2da. calie, 4A avenida,
sector del Ocobiio, Conés. Consta de sala, comedor,
cocing, 3 dormitorios, 2 bafos, parqueo y patio
Precic: L 420,000.00

= A - =

de Galpones
Precio: L 730,000.00

Lobe dix lesreno de 28 25718 v2 Aldea 3 Danta a 5.5, Km
&l suresie de Choloma, Cortés.
Consta

para aves y casela de viglancia.

Contactenos

Tel. 9441-2127
2280-0000
ext. 2389,2193, 1332

activosenventa@bancatian.hn
relvir@bancatlan.hn
amvalle@bancatlanhn
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VENTA Y ALQUILER DE
BIENES ADMINISTRADOS

Q

Banco
Atlantida

Tegucigalpa

CASA EN RESIDENCIAL VILLA ELENA, despone de la dsinbucdn

MMM%WMMM

deck de madera exienor), Bafo de visites TERCER NIVEL: Dos
habiaconss con cosel i un balio compieto companido, habitacdn
cormpheta con bafio y veshidor, doset de blancos; Habfacon prinapal
con chimensa, Bao complelo con ducha, Tna de Hidromasages,
ademas cuents con Emezs, Area de barbecna techada, osiema y
sisterma de agua cabente (AT 075238 v Y AC. 550m") PRECIO
DE VENTA USD 700,000.00

CASA EN LA COLOMIA PALMIRA, consta de PRIMER
NIVEL: Sala Comedar, Cocina, Bafio de visitas, Dormiono de
empleiada con bafio, SEGUNDO NIVEL: Tres Dormionos, Dos
bafos (Cada dommibono dispone de balodn) adamas cuenta
con garsje baje techo, sislema de sequridad PRECIO
L2,600,000,00 mis gastos de cierre.

Alquileres de casas y
apartamentos

APARTAMENTOS EN EL EDIFICIO RODELI'S, edficio ubicada
&n & Bamio La Hoya cerca del centro de Tegueigalpa, comstan
de una habstacidn, sala-comedor-conneta en un 50k Bmbhenle y
un bafo Precio L.3,200,00 y L3,600,00 mensuales,

San Pedro Sula

Alquiler de locales

LOCALES COMERCIALES, ubicadas en Ba. El Centro, 4t
cale, 3y 4 fve S0, Area de 137 mi* Precio L30,000,00 mas
impto.

LOCAL COMERCIAL, ubicado en Bo. Paz Barahora, 10Ave. 10
calle 5.0, Amea de 66 mt’. Precio L6,000.00 mis impto.

S e s T W

LOCALES COMERCIALES, utveados en Bo. Guamdio, 10 Ave
Entre 2 y 3 cale NO. Area desde 58 mt’ Precio desde
L 5,000.00,

y apartamentos

CASA EN LA COLONWA JARDINES DEL VALLE BLVD LAS
TORRES, consta de PRIMER NIVEL: Sala, Cormedor, Cocina,
Bafio de visitas, Dormitorio de empleada con bafa, ama de

APARTAMENTO EN mnmmammdum
RESIDENCIAL EL BARFIAL sequnda planta, consta de
Sala-pomedol, codna, 2 domilonos con Su bafo compisto,
estacionamiento. Precio L.9,000,00.

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, ublcados en
BARRID GUAMILITO, 5ta Ave. Entre 6 v 7 cale NO,
segunda planta. Consta de Sala - comoddr, coana, 2

§
%
H
i
%

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, 483 Ave 6 v T
calle NO, consis oo sals, comedor, oocing, dos
danmidonas oo su balo completo, hrea de lovandaria y
estacionamionio. PRECIO L.5,000.00,

Contactenos

Tegucigalpa
TEL. 2280-0000

Ext. 2562,2476
fvelasquez@bancatian.hin

San Pedro Sula
TEL. 2580-0000,
Ext, 3376, 3285, 3286, 3287
chernandez@bancatian.hn

Vice
Fid

presidencia
eicomisos
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ELMEJOR
PRECIOY

ATENCION
GARANTIZADA

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn

M AS ficados

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calleN.O

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE 10,000 VARAS i

EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

9978-5136
9959-7400

GANGA 2200 VARAS A $120
VARAEN COL. TREJO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE TERRENO
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e g Ay

VENDO 5100 VRAS A

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR
EN $150 DOLARES LA
VARA, A 300 METROS DE
MOTEL TROPICAL Y GA-

A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
I9959-7400

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,
valordelavara$31.00.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

G

ORILLA BULEVAR AL AE- | (I

ROPUERTO 200 metros del | '™

peaje hacia progreso contigo | .
agasolineraUnoL13,500,000 4~ -
llamar 99649686. INSCRIBE- | ! |

TE A: WWW.DCBROKERS. |

CLUB Y CONVIERTETE EN
SOclIo.

o
o >
2000 VARAS en La Trejo
$160.

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS

= 1/9658-7869
. |9978-5136
9959-7400

SOLINERA CASI FRENTE | =

9964-9686 INSCRIBETE A: | k)
WWW.DCBROKERS.CLUB | 25
Y CONVIERTETE EN SOCIO. | &=

7 MANZANAS delante de
Megaplaza salida a La Lima,
$40 vr GANGA.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-| &
ras a $165 por vara llamar

99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

MA

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

100 MANZANAS Lago de
‘Yojoa con 100 cabezas de ga-

\{| TELEFONOS
9658-7869

9978-5136

9959-7400

e
L

17 MANZANAS 6.5 millones
en Santa Cruz, con finca de
naranja.

nado todas con sus gabetadas. | '~

. 9
CASA

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
995¢ 00

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr,, para parque
Industrial. GANGA.

BOSQUES DEL MEREN-
DON, TERRENO DE 2,500
V2A$ 160.00 POR V2
NEGOCIABLE.

o
¢
N
®
@
©

96
99

EN BARRIAL 2100
VARAS, 500 metros de cons-
truccion, 5 habitaciones comple-
ta, drea de cine. $500,000.00
negociable.

y

lasificados

Ll

El Mejor Precio y atencion garantizada.

.
flava

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869

'19978-5136

9959.7400

8

—

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

)

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanizacion, por
las 18 mzs Lps 6,000,000.00
frente a carretera.

/

,'Se;é un placer atenderfe!
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Herramienias
La Allantica

TELEFONOS TELEFONOS
9658-7869|9658-7869
9978-5136|9978-5136
9959-7400|9959-7400
|4 MANZANAS la vuelta el
cura $50 la vara.

SERVICIOS

{UNATUANTICA'

cELEB

8 MANZANAS cercada, con
luz y agua, $ 45 wr, Sector
Norte.

TELEFONOS
9658-7869

119978-5136

9959-7400

46 MANZANAS A LPS

PLANAS NO INUNDABLES.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

52 MANZANAS EN SANTA
CRUZ con casa de campo y
casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
| | nes, café y ganados con sus
gavetas  Lps.10,500,000.00
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
CHOLOMA  CONTIGUO

AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SocIo.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

-

25 MANZANAS frente recta
de Santa Cruz 13 millones.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

9978-5136

230,000.00 POR MANZANA | « x B

INFORMACION AL

9471-6998

EMPLEOS

= [ OPORTUNIDAD DE
TRABAJO

Personal ambos sexos
*Mayores de 21 afios
*Experiencia no indispensable
*Deseos de Superacion
Ofrecemos: - Entrenamiento
- Desarrollo Econémico
Enviar C.V con foto al correo:
rhventec@hotmail.com.
LLAMAR AL 9836900

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

JUAN LINDO 6,600 V2,
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a
Lps.160,000.00.

Patrocinador

9959-7400

U==cH

omeupones {71

Oficlal
/] A

o

DISTRIBUIDORA DE MOTOS 5.4, DEC.V . @ HOSANA _ :
o o o E Em— ._11, ; TELEFONOS = ventas@laationticahn.com
- TELEFONOS 5MILY€IRAS.fren1epIa-ya$60 9658-7869 # Herramientas La Atiantica

9658-7869| Ax; et PBX. (504) 2509-6440

Envios a Nivel Nacional

“Thersdn Principa 575 TCole. 17 Ave. NE Sofida

i o Lo Lima Fan, (S04 25044

“SUCUel TRQUOROINT Bo. Concepcn, Comoyoguma,
o dew. Wy 11 colle. Tal (B04] Z2E2-0T08

9978-5136
9959-7400

BELLA VISTA 9500 V2,

- - Q
Edlflﬂlﬂs ee (o I.'I MACKEY 1,500 V2 $ 185.00
- por V2, te ofrezco 2 manzanas
i . por la curva carretera a Cortes
r\‘-’Fu i a-"F!a' ¥ frente a boulevard, especiales
Col, Praca Teléfona: GANGA, $ 18500000 nego- | | PBX (504) 2556-5750 | para bodegas. $ 55.00 POR

22306857 | 22321755 | PN s | | VARA.

San Pedro Sula:
Ave, Junior Teléfomos:| 12 calle, 3ra, Ave. 5.0,
25579581 | 2508-8586 | Teldfono: J55T-4549

Contactenos:
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ALQUILER DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

— |
SE ALQUILAN DOS BO-
DEGAS O NAVES INDUS-
TRIALES UNA DE 1560
METROS Y OTRA DE 1,400
METROS A 3 DOLARES
EL METRO BULEVAR
DEL SUR LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE ALQUILA LOCAL
AUTOSERVICIO  IDEAL
PARA BANCO O CAFE
con estacionamiento  aveni-
da circunvalacién juan pablo
92 metros a $1600 mensua-
les LLAMAR 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

T w—
SE VENDEN EDIFICIOS
EN BARRIO EL CENTRO
4 avenida en 6,500,000 y
otro en 6 calle El Centro a
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas
en Guamilito cerca 1 calle a
5 millones todas comercia-
les para informacion llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BARRIO LOS ANDES se
venden 670.51 varas con
construccion en  segundo
nivel de esquina bulevar los
caminantes precio $ 201,500
dolares negociables LLA-
MAR 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios,
en Barandillas, a un precio

de Lps.3,800,000 LLAMAR | |
INSCRIBETE | |-
A:  WWW.DCBROKERS.

9964-9686

CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SEALQUILAN 2 EDIFICIOS
EN COLONIA AURORA DE
5Y 4 NIVELES conectados
entre si cada piso tiene 200
metros todo por La 55,000
también se puede alquilar
por separado el de 5 pisos en
30,000 LLAMAR 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-

.| VELES Y SOTANO EN BA-

RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE.
UNA CUADRA AL ESTE DE
DAVIVIENDAATAN SOLO 6
MILLONES, LLAMAR 9964-
9686, SAN PEDRO SULA
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SO-
Clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SAN JORGE DE SULA
VENDO BODEGA DE 466 | !

Varas con 300 metros de cons-
truccion con oficinas y loza
para segundo nivel, en circuito
cermado, precio L.1,800,000
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafios y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

soclo.
SN

M

AYA

Bienes Raices e Inversiones

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN BARANDILLAS, 2100
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN
SOTANO CON AUTOSERVI-

_| ClO 4 $ EL METRO, 850 MIL

TODO EL EDIFICIO.

D.C. Brokers
Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO EN
LA 20 CALLE, BARRIO
LAS PALMAS ALTURA DE
JUZGADOS  MUNICIPALI-
DAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES
A TAN SOLO 2,500.000,

LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: Www.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
674 metros de construccion,
LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SEALQUILALOCAL 70 me-
tros en Paz Barahona a tan
solo L. 11,000 negociable.
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

kL PAIS.HN

. AVISOS LEGALES .......

JUZGADO DE EJECUCION PENAL
SECCION JUDICIAL SAN PEDRO SULA

CITACION POR

@ EDICTOS

El Infrascrito Secretario Adjunto del Juzgado de Ejecucién Penal de San Pedro Sula, Cortés; al publico en
general y para los efectos de la Ley, HACE SABER: Que en las diligencias judiciales instruidas bajo el
numero de 130-19, contra la Sefiora IRIS YANETH NAVARRO MARTINEZ, se ordend notificar en legal y
debida forma por medio de edictos publicados por tres (3) dias habiles, en dos diarios escritos de mayor
circulacion en el pais, a las jovenes JULIA SUYAPA CLAROS BENITEZ, ILIANA VIRGINIA FASQUELLE
CARCAMO, KENSY LUCELI HERNANDEZ ERAZO Y DUNIA ARACELY MEJIA, en su condicion victimas,
de la resolucién emitida por este Juzgado de Ejecucion Penal, que dice: “...PRIMERO:... SEGUNDO: SE
ORDENA que por medio de la Secretaria del Despacho se proceda citar en legal y debida forma por medio
de edictos publicados por tres (3) dias habiles, en dos diarios escritos de mayor circulacion en el pais, a las
jovenes JULIA SUYAPA CLAROS BENITEZ, ILIANA VIRGINIA FASQUELLE CARCAMO, KENSY
LUCELI HERNANDEZ ERAZO Y DUNIA ARACELY MEJIA, en su condicion victimas en la presente
causa, para el dia JUEVES VEINTINUEVE (29) DE AGOSTO DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE (2019), A
LAS DIEZ EN PUNTO DE LA MANANA (10:00 AM), a efecto que comparezcan a la Audiencia de Libertad
Condicional a favor de la Sefiora IRIS YANETH NAVARRO MARTINEZ...” (FIRMA Y SELLO) ABOG.-
ANA LOURDES VALLE PINTO. JUEZ DE EJECUCION.- (FIRMA Y SELLO) ABOG. ROBERTO
MANZANO HERNANDEZ. SECRETARIO ADJUNTO”.

Lo anterior en virtud que se ha tratado de localizar en su domicma,x}iero no ha sido posible dicha diligencia
y se desconoce su paradero, tal como lo previene el am’cul_o 157 del Codigo Procesal Penal.-

San Pedro Sula, Cortés, 02 de Agosto de 20 /?"' 4 ,ﬁ"‘__"?’?\.__
3 i @ )
41

EECRETARID AD-I'I.Im
JURGAD DE ETECUCION FERAL

TRIBUNAL DE SENTENCIA
SAN PEDRO SULA, CORTES

AVISO DE PUBLICACION

@ POR EDICTOS

La Infrascrita Secretaria del Tribunal de Sentencia de la ciudad de San Pedro
Sula, Cortés, HACE SABER: Que en fecha treinta (30) de Julio del afio dos mil
diecinueve, a solicitud del Ministerio Publico, se decreté CITAR por medio de
edictos a 1- CINDY FABIOLA ZELAYA DOMINGUEZ Y MARIA SONIA
DOMINGUEZ, a fin de que comparezca al TRIBUNAL DE SENTENCIA DE
SAN PEDRO SULA, CORTES, para audiencia DE JUICIO ORAL Y PUBLICO
SENALADA PARA EL DIA 26 DE AGOSTO 2019, A LAS NUEVE DE LA
MANANA (9:00 A.M.) a rendir declaracion en la causa que se le sigue al sefior
CARLOS LUIS MENCIAS VELASQUEZ. EXP. 429-17.

San Pedro Sula, Cortés, 06 de agosto del afio dos mil diecinueve.

M A@si ficados

AVISO

El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Contencioso
Administrativo, con sede en la Ciudad de San Pedro Sula, departamento de
Cortés, en aplicacién al articulo (50) de la Ley de la Jurisdicciéon de lo
Contencioso Administrativo, a los interesados y para los efectos legales
correspondientes; HACE SABER: que en fecha Veinticinco de Junio del afio
dos mil diecinueve, el abogado Allan Roberto Nuiiez Ramos, actuando en su
condicion de apoderado judicial del sefior José Samara Kattan, interpuso
demanda contra el Estado de Honduras por actos de la Secretaria de
Estado en el Despacho de Desarrollo Econémico.- a través de su
representante legal la sefiora Lidia Estela Cardona, en su condicién de
Procuradora General de la Republica de Honduras, dicha demanda en materia
ordinaria se encuentra registrada bajo el nimero No. 36-2019, con correlativo
No.0501-2019-00029-LAO, en este despacho y tiene como finalidad que se
declare la nulidad de un acto administrativo de caracter particular consistente
en la resolucion emitida por la Secretaria de Estado en el Despacho de
Desarrollo Econémico numero DRPC-138-2019 de fecha Treinta y Uno de
Mayo del afio Dos Mil Diecinueve, asimismo solicita que se reconozca una
situacién juridica individualizada.-

SAN PEDRO SULA, CORTES, 13 DE AG DSTO DEL ANO 2019

ﬁmi' =

pEend un placar
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TRIBUNAL DE SENTENCIA TRIBgANleII-’EI:ERSOEgEENCIA

El Tribunal de Sentencia de la Seccién Judicial de San Pedro Sula,

El Tribunal de Sentencia de la ciudad de San Pedro Sula, Cortés a los catorce dias
del mes de mayo del afio dos mil diecinueve dict6 resolucién en el Expediente

27-16, causa instruida en contra del sefor DIXON JONATHAN MAYA Cortés, por este medio HACE UN LLAMADO CITATORIO a los
ALVARADO, ordenando la publicacién de edictos por tres (3) dias en dos medios Sefores ALBA LETICIA CANALES, ADALID NOLA_SC_O LEMUS,Y
de comunicacién de mayor circulacién en el pais, con el objeto de que los testigos: EDWIN DEL CID para que comparezcan a la Audiencia de Juicio
DAYSI YAMILETH ALVARADO y MARTIN ALFONSO BARAHONA, se presente Oral y Publico a llevarse a cabo en la Sala Quinta de este Tribunal,
ante este TRIBUNAL DE SENTENCIA, SALA PRIMERA, el cual se encuentra el dia Viernes veintitrés de Agosto del afio dos mil diecinueve, a las
ubicado en el Edificio Judicial Oscar Armando Avila de la Colonia San José Cinco, diez de la mafana con treinta minutos, en relacién al Expediente
33 calle, frente a FERROMAX de la ciudad de San Pedro Sula, Cortés. A fin de ser NUmero 424-2018.

citado para la Audiencia de Juicio Oral y Publico sefalada para el dia MARTES

TRES (03) DE SEPTIEMBRE DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE (2019) A LA Lo anterior se da en virtud de no haber sido posible su localizacién
UNA Y TREINTA DE LA TARDE (1:30 P.M.). Lo anterior en virtud de no haber en algun domicilio, desconociéndose su paradero, ello en
sido posible su citacion en legal y debida forma en el lugar sefalado para tal aplicacion de lo establecido en el Articulo 157 del Cédigo Procesal
efecto, por no encontrarse e ignorarse su paradero como lo previene el articulo Penal.

157 del Cédigo Procesal Penal.

B ) San Pedro Sula, Cortés, 09 de Agosto del afio 2019.
San Pedro Sula, Cortés al un (01) dia del mes de agosto del afo dos mil —— s

diecinueve (2019). )

L'R.ETARIU PFOR LEY

TRIBUNAL DE SENTENCIA
‘\t) TRIBUSNALPD(;EI SESN}'EN(“A ‘\t) ‘\t) SAN PEDRO SULA ‘\t)
an rFearo suia e
Q=3. ) AVISO Q=3. 2 4‘33. ! PUBLICACION DE 4‘33. )
i i L EDICTOS 4
El Tribunal de Sentencia Seccional de la ciudad de San Pedro Sula, Cortés, dictd El Tribunal de Sentencia de la Seccion Judicial de San Pedro Sula,
providencia en el proceso nimero 221-19. Ordenando la publicacién de Edictos por Cortés, por este medio HACE UN LLAMADO CITATORIO aI
Tres (03) Dias habiles en dos diarios escritos de mayor circulacién en el pais, con el " "
objeto de localizar a JULIO AMILCAR SANTOS VALLE. A efecto de que comparezca T:f;'g‘f, ; gfng'g?eggxea ERAﬁ?jusen}ége(; esﬂglroHoEgPY P%ﬁﬁ:%lg
a la sala segunda de este tribunal; para la audiencia de juicio oral que se ha senalado IFI) q bp la Sala Quinta d te Trib L el é Vi
para el dia MIERCOLES VEINTIOCHO (28) DE AGOSTO DEL ANO 2019, A LAS evarse aé:a A° en la g El‘a, “('j” a ‘?I edsf e 'ribunal, ‘? 'g |%rne|s
DOS DE LA TARDE. veintitrés de Agosto del afio dos mil diecinueve, a las dos de la

tarde, en relacién al Expediente Numero 556-2017.
Lo anterior en virtud de que se le ha tratado de localizar en su domicilios pero no ha

sido posible dicha diligencia, desconociéndose su paradero, tal y como lo previene el Lo anterior se da en virtud de no haber sido posible su localizacion
articulo 157 del Cédigo Procesal Penal. en algun domicilio, desconociéndose su paradero, ello en

aplicacion de lo establecido en el Articulo 157 del Cédigo Procesal
San Pedro Sula, Cortés, 13 de Agosto de 2,019. Penal.

San Pedro Sula, Cortés, 09 de Agosto del afio 201 9

PUBLIQUE SUS COMUNICACION EDICTAL TRIBUNAL DE SENTENCIA

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de la Seccion Judicial de El q‘ SALA QUINTA q‘
Progreso, Departamento de Yoro, al publico en general y para efectos de &r 7 ﬁ#
ley HACE SABER: Que en el expediente No. 455(7)02-18 contentivo a la

AV|SOS Demanda de Divorcio por la via del Proceso Abreviado Dispositivo, 1 (1 I PUBLICACION DE W I I
promovida por la sefiora MARIA CRISTINA LOPEZ GUEVARA contra el 1] 1
Sefior ETELJIBE CALIX por medio de la presente notificacion de edictos E DICTOS
se manda a emplazar a ETELJIBE CALIX, para que en el término de . . 2 I
Treinta dias comparezca a este juzgado de Letras de la Seccién Judicial de El Tr!bunal de Sentenc]a de la Seccion Judicial de San Pedro Sula,
Demaie: S AAGE SABER A o sotor ETELIBE Ca e geamo| | SOMtés, por este medio HACE UN LLAMADO CITATORIO a la
de Treinté dias empezara a-correr al dia siguiente del L';Itimo aviso de Senora OREUS MARELlN PUERTO PENA para que Comparezca
Publicacion, para tal efecto publiquese el presente aviso en un DIARIO a la Audiencia de Juicio Oral y Publico a llevarse a cabo en la Sala

IMPRESO y en una RADIODIFUSORA en ambos casos de cobertura H : ' P T
Nacional por tres (3) veces consecutivas con intérvalo de DIEZ DIAS Quinta de este_Trl_bunaI, el dia Miércoles veintiuno de AQOSto del

HABILES..- afo dos mil diecinueve, a las dos de la tarde, en relacién al
A . Actiia el abogado MARLON IVAN RODRIGUEZ ESCALON en su condicion Expediente NUmero 273-2018.
ContaCtenos' de apoderadg legal de la sefiora MARIA CRISTINA LOPEZ GUEVARA.- P
EL Progreso, Yoro.07 de Junio del 2019 Lo anterior se da en virtud de no haber sido posible su localizacion
PBX l504j 2556-5750 ' en algun domicilio, desconociéndose su paradero, ello en

gplica}cién de lo establecido en el Articulo 157 del Cédigo Procesal
enal.

San Pedro Sula, Cortés, 09 de Agosto del 2019.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpaishn

Contactenos:

2556-5750 / 3144- 3340

clasificados@elpais.hn ® marivel maradiaga@elpais.
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COMUNICACION EDICTAL

El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras Civil de esta Seccion Judicial de San Pedro
Sula, Departamento de Cortés, al publico en general y para efectos de la Ley. HACE
Demanda de Ejecucion Hipotecaria, en su condicion de apoderado legal de BANCO
PROMERICA 5.A,, contra los sefiores MIGUEL ANGEL GONZALES PINEDA en su condicion
de deudor principal y BELKIS YECENIA ALBERTO RODRIGUEZ en su condicién de fiador
solidario a efectos de notificacion y en virtud de no ser posible localizar a los sefiores
MIGUEL ANGEL GONZALES PINEDA en su condicion de deudor principal y BELKIS
YECENIA ALBERTO RODRIGUEZ en su condicion de fiador solidario, se mandd hacer la
presente Comunicacion Edictal, en la cual se inserta los autos de fecha: San Pedro Sula
Cortés; veintidds de mayo del dos mil dieciocho.: ANTECEDENTES DE HECHO: 1... 2. ...
FUNDAMENTOS DEHECHO: 1... 2... 3... 4. ... PARTE DISPOSITIVA: 1... 2... 3... 4.- Por medio
del receptor del despacho requiérase personalmente en legal y debida forma a los
sefiores MIGUEL ANGEL GONZALES PINEDA en su condicion de deudor principal v
BELKIS YECENIA ALBERTO RODRIGUEZ en su condicion de fiador solidario para que
previo a los tramites legales sea Obligado a pagar la cantidad de DOS MILLONES
CUATROCIENTOS SETENTAY OCHO MIL NOVENTA Y TRES LEMPIRAS CON OCHENTAY
UN CENTAVOS (L2,478,093.81), mas los intereses costas y honorarios, que se sigan
generando hasta que termine el presente juicio, entregandoles en el acto una copia de
esta solicitud y los documentos acompanados debiendo quedar constancia en el Registro
correspondiente de dicha actuacion judicial para los efectos de ley, debera tambien
advertirle a la ejecutada que puede oponerse en cualgquier momento antes de la audiencia
de subasta y que transcurridos TREINTA (30) dias sin el pago de la deuda se procedera a
la subasta del bien objeto del debate.-: cuatro de septiembre del afio dos mil dieciocho.
San Pedro Sula, Cortés, venticuatro de junio del dos mil nueve, El abogado DANIEL
DOMINGUEZ ZAPATA, Juez del Juzgado de Letras Civil de la Seccion Judicial de San
Pedro Sula, departamento de Cortés, en nombre el estado de Honduras, resuelve
mediante PROVIDENCIA lo siguiente: Admitase el escrito que antecede el cual se manda
a agregar a los autos, siendo que ha resultado infructuosa la busqueda de los ejecutados,
los seficres MIGUEL ANGEL GONZALES PINEDA con cedula 1806-1967-00456 y BELKIS
YECENIA ALBERTO RODRIGUEZ con cedula 0503-1974-0056, en consecuencia
pudiendose hacer el requerimiento de pago via comunicacion edictal, fijando la copia de
la resolucidn en la cedula en tabla de avisos, a costas de la parte ejecutante, se publique
la comunicacion en un diario iImpreso ¥y en una radioemisora ambos de cobertura
nacional, por el termino de tres (3) veces y con un intervalo de diez dias habiles cada uno,
con lo anterior se tiene por subsanado el error o defecto procesal. Articulos: 1, 3, 141, y
146 del Caédigo Procesal Civil. NOTIFIQUESE. SELLOS Y FIRMAS. ABG. ABG. DANIEL
DOMINGUEZ ZAPATA A, JUEZ. ABG. HERMAMDANILO BAHR PINEDA, SECRETARIO
ADJUNTO,

San Pedro Sula, Cortés, 26 de julio del afio 2019.

ABG. HERNAN DANILO BAHR PINEDA,
SECRETARIO ADJUNTO.

ELMEJOR
PRECIO.Y

ATENCION
GARANTIZADA

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calle N.O

>
ontactenos:
-

2556-5750 / 3144-3340

clasificados@elpais.hn ¢ marivel.maradiaga@elpais.hn
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El cantante

y actor se
encuentra pro-
mocionando su
primer sencillo
“Decidete”.

\v:

Eljoven actory
cantante pasa por
una exitosa etapa

de su carrera en
diversos ambitos.

Tras el éxito que le significd
ser parte del proyecto de Netflix,
“Luis Miguel, la serie”, el espa-
fiol Izan Llunas vuelve a México
y América Latina para presentar
su faceta como cantante, arropa-
dapor Sony Music. Hace unos dias
elhijo de Marcos Llunas y nieto de
Dyango lanzo su primer sencillo
“Decidete”, en colaboracién con
el colombiano RK; el clip en You-
Tube yaesta por alcanzar el millon
de reproducciones.

Izan esté creciendo, asi como
su popularidad entre el ptiblico ju-
venil. La propuesta sonora de este
primer corte gira en los estilo lati-
nos y urbanos, pero el cantante y
actor comparte que en un futuro
cercano le gustaria incursionar en
estaindustriacon temas eninglés.

“Esta es como una nueva eta-
Ppa, se podria decir. La verdad, es-
toy muy contento con todo lo que
estd pasando ahora con mi senci-
llo, ‘Luis Miguel’ (1a serie) y la se-
rie de Disney Junior son cosas de
las que poco a poco uno va apren-

MADONNA CELEBRA SUS 61 ANOS EN PLENA FORMA

Madonna, la Reina del Pop, cum-
plié 61afos ylo hahecho enple-
na forma. La cantante estadou-
nidense estd considerada como
la solista femenina mas exitosa
de la historia por la revista “Bill-
board”y se esperaparaantesde
final de afio el lanzamiento de un
nuevo album de estudio con in-

fluencias de la cultura portugue-
sa. Incansable y siempre atenta
a las nuevas tendencias.

Madonna sorprendié a lo gran-
de con el dlbum “Medellin”, due-
to con la estrella del reguetén
Maluma. En los ultimos afios,
uno de los temas mas interesan-
tesy controvertidos que Madon-

na ha enfrentado a la vista del
publico la discriminacion por la
edad.

“La gente dice que soy contro-
vertida”, dijo Madonnaaunaau-
diencia de colegas de la indus-
tria de la musica en 2016. “Pe-
ro creo que lo mas controverti-
do que he hecho es quedarme”.

PLANEAN
BOICOTEAR LA
CINTA “MULAN”

La actriz chino-estadouniden-
se Crystal Liu, quien protago-
niza la cinta “Mulan”, publicé
en el micro-blog chino Weibo:
““Yo apoyo a la Policia de Hong
Kong, asi que ahora pueden cri-
ticarme. Qué vergiienza para
Hong Kong”, esto enapoyo alas
acciones que la Policiade Hong
Kong tomé debido a la disputa

A

politica que rodea las protes-
tas contrala brutalidad policial
en favor de la democracia, Es-
ta situacién ha derivado a que
se quiera boicotear la pelicula
live action “Mulan”.

El joven actor durante su interpretacion en la serie de Luis Miguel.

diendo”, comparte en entrevista.
Izan canta el temade aperturadela
serie “Nivis”, de la casa de Mickey
Mouse, el sencillo se llama “Ami-
gos de otro mundo”.

Ademas, dice estar muy agra-
decido de que “Luis Miguel, la se-
rie” se vea por television abiertaa
través de Televisa, destaca que es
unagran oportunidad de conectar
con otro publico que no tuvo opor-
tunidad de ver la produccion via
streaming.

Sobre su propuesta musical
con Sony, Izan destaca que esta-

ran lanzando sencillo por sencillo
para conocer la reaccion del pd-
blico: “Estoy muy contento de fir-
mar con ellos,ahoramismo me es-
tanapoyando mucho con este sen-
cillo y eso estd muy cool”. La res-
puesta es mas que positiva con es-
te primer corte.

«“Decidete” tiene un ritmo
medio latino pop y he tenido muy
buenos comentarios; se grab6 don-
de vivo actualmente, en Ibiza, que
es una isla en Espafa, y la verdad
es que RK es muy cool, vino des-
de Miami hasta acé para grabar».
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Francis Aleman / Eddy Sarmiento
Reporteros

Hugo Diaz

Fotografias

Eugenne Alberth, Laura Alvaradoe y
Richaro Kelinsky en el anuncio e la
construccion e la nueva Torre Infinity.
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“El éxito esta en tener
uenos mentores”

ROATAN, ISLAS DELA
BAHIA. - Con una estupen-
da visién empresarial y con
una reciente inversion pa-
ra continuar con su expan-
sidn en la isla, Rick Kolins-
ky, gerente general del Infi-
nity Bay Spa and Beach Re-
sort, conversé con Diario EL
PAIS de su visién que tiene
sobre Roatan.

Y es que recientemente el
hotel anunci6 una inversioén
paralarealizacién de unato-

rre donde se edificardn mas
de 105 habitaciones con vis-
taal mar, las cuales se suman
alas 145 existentes del com-
plejoy que vendri a aumen-
tar la competitividad.

A continuacién presen-
tamos la entrevista con este
ejecutivo que tiene un gran
amor por Hondurasy que le
apuesta a la inversion hote-
lera, comprometido con el
pais y con el crecimiento de
laisla.

EL PAIS: ;Quién es Rick
Kolinsky?

RickKolinsky: Naciy cre-
cienFiladelfia, que estda dos
horas al sur de Nueva Yorky
que fue la primera capital de
los Estados Unidos. Mi pa-
dre era un atleta increible y
un veterano de guerra con-
decorado. Aprendi mi éti-
ca de trabajo de él y al prin-
cipio decidi nunca dejar de
aprender, por lo que ganar
siempre era una opcion via-

ble. Ganar con gracia, ser hu-
milde y generoso siempre ha
sido mi filosofia. La genero-
sidad para compartir expe-
riencias y permitir que los
miembros de mi equipo ten-
gan éxito es mi éxito. A me-
nudo decia “recuerda que no
tienes compaifieros mas que
tu sombra”, que significa “si
estasliderando y tienes mie-
do, nolo hagas, silo estds ha-
ciendo, no tengas miedo”.
Mi carrera ha sido com-



El equipo Oeempleaéosjuntza algerente £
] en el famoesoe puente Infinity Bay.

S - =
pletamente en el negocio de la
hosteleria. Administrando so-
lo tres marcas: Marriott, Sheraton
y Hilton. Comencé en operaciones,
ventas y marketing y desarrollo. Mi
pasion siempre ha sido entregar un
cuadro de mando integral para mi
modelo de negocio. Esto incluye la
satisfaccion del huésped, la satisfac-
ciéndelempleado,laentregadel pro-
ductoyellogrode objetivos financie-
ros. Todos soniguales.

EP: ;Cudles sonsusestudios
universitarios?

RK:En la universidad comencé
como estudiante de ciencias y rapi-
damente cambié mi carrera a admi-
nistracion de negocios/marketing.
Despuésdeleer Business Warfare de
GenghisKahn. Alliaprendiqueelne-
gocioesundeporte deganaroperder
yquedebotenerelequipoylosdatos
correctos, conducirianal equipoala
victoria. Poner el100% ensu proyec-
to es asegurar una victoria

EP: ;Cémo combinasulado
profesionaly el tiempo en familia?

RK:Buena pregunta. Este hasido
unverdaderodesafioparami,alolar-
go de los afios y el equilibrio siem-
pre hasido unilateral. La mayor par-
te demividalaboral,lacarrerasiem-
preeclipsé mi vida personal. Traba-
jar erami prioridad y no tengo hijos.
“Creo que he aprendido mis leccio-
nes”y ahora estoy trabajando en un
mejor equilibrio que seaganar-ganar.

EP: ;Como comienzasenelareade
negocios?

RK:Comencé enelnegociohote-
lero el verano antes de comenzar la
universidad. Me enamoré de lame-
canica del negocio y rapidamente
aprendi que trabajar en un hotel no
eraun trabajo, es un estilo de vida.

EP: ;Cuéntenosunpocosobresu
carrera?

RK: Comencé como botones y
me mudé a un puesto de recepcién
y gradualmente me gradué en pues-
tos de responsabilidades cada vez
mayores. La clave de mi éxito desde
elprincipio fueteneralgunosmento-
resexcelentes que me dieronlaopor-

EL PAIS.HN

Rick Kolinsky relata que en Infinity Bay
puedes disfrutar Oe exquisites platilles.

tunidad detener éxitoalaprenderde
los errores en el camino. Incluso si
tiene un mal administrador, es tanto
una experiencia de aprendizaje co-
moaprender quénohacer.Miré cada
situacién como experiencia positiva.

EP: ;Dénde se encuentranlas
instalaciones desuempresa
principal?

RK: Cascade Capital Investment

Lunes 19 de agosto de 2019 | 4 ].

Group, que es el holding de Infi-
nity Bay Spa and Beach Resort,
se encuentra en Roatdn. Somos
una empresa hondurefia y esta-
mos comprometidos con la isla
y el pais.

EP: ;Cual es la vision de Rick
como empresario en las Islas de
la Bahia?

RK:LasIslas delaBahiay Roa-

MUNDO SOCIAL

tan especificamente han experi-
mentado un crecimiento en los
altimos tres afos. Espero que es-
to contintie, ya que algunos hote-
les de marca potencialmente lle-
gan a la isla. Esto, junto con las
posibilidades de expansion del
aeropuerto, podria estar prepa-
rando el escenario para que lais-
laalcance nuevos niveles. Infini-
ty Bay también estd examinando
una expansion bastante grande
que nos entusiasma mucho. Es-
peramos que el municipio y el
gobierno central intensifiquen 'y
apoyen el crecimiento de la in-
dustria del turismo y el enfoque
de la experiencia turisticay lain-
fraestructura.

EP: ;Qué mensaje envia alos
emprendedores?

RK: Existen muchas oportu-
nidades aqui en Roatdn y yo ha-
ria su diligencia debida e inclui-
riaalacomunidad en su proyec-
to. Estamos comprometidos con
laincreible gente de Roatany eso
ha contribuido a nuestros logros.
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Eugenia Handal dice adiés a su solteria

SAN PEDRO SULA. - Una
amenay entretenida tarde disfru-
télaapreciada dama Fugenia Han-
dal ya quien pronto se unird en sa-
grado matrimonio con el apuesto
caballero Ernesto Sanchez, en un
romantico enlace que se realiza-
ra en el exclusivo Club Hondure-
fio Arabe.

Familiares de la futura sefiora
de Sanchez fueronlas oferentes de
este bridal shower que se realiz6
en el salén La Ceiba del Hotel Co-
pantl hasta donde llegaron intimas
amistades de la familia Handal -
Chinchilla para agasajar a Eugenia.

La futura sefiera e Sdnchez celebrd su Oespedida de soltera ya
que pronte contraerd NnuUPCias.

;‘\'F-._"':;:':‘ g '
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Las oferentes poesaron para la fote que retrato el fotdgrafe Oe i
Diario EL PAIS. , Vivian Assaf.

Entre juegos, buenos deseos
y trivias donde pusieron a prue-
ba ala novia de que tan bien co-
noce a su futuro esposo transcu-
rri6 la velada. Refrescantes bebi-
das y exquisitos bocadillos prepa-
rado por la casa hotelera disfruta-
ron las invitadas.

Eugenia Handal y Ernesto San-
chez son hijos de los respetados
sefiores Francisco Javier Sinchez
y Marilyn Rivera, Anuar Handal
(QDDG) y Eugenia Chinchilla,
quienes estan muy felices por la
unién matrimonial que se realiza-
r4 el proximo 24 de agosto.

AT®,

Meonica Torres, Mara de Girdn y Sandra Torres.

Maribel Chinchilla, Marla de Sarmiento, Carlotta Altamirane y
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INDICADOR
SOCIAL

SENIORS
ENTRANCE

19 DE AGOSTO

Con mucho entusiasmo
recibiran el nuevo afio
escolar los futuros bachi-
lleres bilinglies del Liceo
Bilingtie Centroameri-
cano, desde tempranas
horas se reuniran para dis-
frutar de la gran festividad.

4TA EXPOSICION
DE ARTE
RECICLADO

20 DE AGOSTO

Los artistas y personas crea-
tivas que ven arte donde
los demas no lo ven tienen
una cita la 4ta Exposicién
de Arte Reciclado que
realizard el Centro Cultural
Sampedrano el martes 20
de agosto alas 7:00 de la
noche.

TE DE PRE
MEMBRESIA
21DE AGOSTO
Las socias del Club

Yolanda Oe Torres y Zoila Torres.

Internacional de
Mujeres invita a las
damas en general a
su té de pre membre-
sia en el restaurante
Lupita Mongie el mié-
rcoles 21 de agosto a
las 3:00 de la tarde

[N
Mildred Handal y Maria Eugenia Chinchilla.

INTERCOLEGIAL
DE BAILE DANCE
FITNESS 2019
23 DE AGOSTO

Los colegios del
Valle de Sula se
preparan para este
importante evento
que se realizara en
el Gimnasio Munici-
pal a las 8:00 de la
mafiana.

BINGO OSOVI
29 DE AGOSTO

La Fundacién Obras
Sociales Vicentinas
(OSOVI) realizara
una noche de bingo,
con muchas sorpre-
sas y premios. La
cita serd en el Club
Hondurefio Arabe a
las 6:30 pm.

=

.. IB

Mara Michelen e Isabel Handal.  El exquisito pastel fue elaboerade por Belinda Bodden de Valle.

Isby Sénchez y Marilyn Rivera.
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El Oiputade Samir Melina, Gerarde Murille, gerente de la Portuaria, Marfa Antenia Rivera, designada
presidencial y Leo Castelldon, presidente de la SAPP, fueren los anfitrienes de la celebracion.

La Empresa Nacional
Portuaria celebra
su 53 aniversario

PUERTO CORTES. - La Empre-
sa Nacional Portuaria (ENP) feste-
j6 por todo lo alto sus 53 afios con
unevento conmemorativo en ape-
go a la Feria Agostina de Puerto
Cortés. En el cual estuvieron pre-
sentes directivos de la institucion,
miembros del sindicato, funcio-
narios de Gobierno y diputados
del Congreso Nacional.

Gerardo Murillo, gerente de la
Portuaria, expresé que en lo dlti-
mos tres afios ha registrado im-
portantes logros en su nueva mi-
sién de operador y facilitador de
actividades logisticas portuarias

vinculadas con el comercio inter-
nacional, por los positivos resul-
tados obtenidos en las diferentes
areas de desempeifio, la ENPesla
entidad publica referente de sec-
tor estatal nacional, destacando-
se por su pro activa participacion
enlos avances en el desarrollo del
programa de modernizaciény am-
pliacion de Puerto Cortés.
Ademés, en el evento se aprove-
ché la ocasién para homenajear a
méas de 20 empleados que tiene mas
de 25 afos de laborar en la institu-
cién con dedicaciony esfuerzo. Los
directivos fueron los encargados

de entregarles un reconocimien-
to por su tiempo de calidad que han
dadolos empleados. También fue el
momento oportuno donde Gerardo
Murillo, gerente de la Portuaria, fue
reconocido conun presente entrega-
do por Tony Medina del Grupo Lo-
gra, quiendestacé lalabor que haes-
tadohaciendo el funcionario duran-
te suadministraciéon. Empleados, di-
rectivos, medios de comunicacione
invitados especiales disfrutaron de
un suculento almuerzo preparado
para la ocasion, quienes brindaron
y desearon que la noble institucién
cumpla muchos afios més.

J

: .
EL CIRCULO TEATRAL SAMPEDRANO

PRESENTA EN SU 50 ANIVERSARIO

Tin mAME

Original de JEROME LAWRENCE Y ROBERT E. LEE
UNA COMEDIA ESPECTACULAR

Bajo la dirrecién de

JOSE FRANCISCO SAYBE

A partir del Viernes 30 de Agosto

En el Teatro José Francisco Saybe - BOLETOS: Tel. 2557-2575 / 9986-1304
Dia de Semana 8:00 P.M. - Domingos 5:00 P.M.

El cuaoro artistico municipal
brinde un gran show Oe baile
tipico.

Tony Medina de Grupo Logra
entregd un reconoecimiento a
Gerardoe Murille, gerente e la
Portuaria.

. . 5 . =
Javier Morales, Tony Medina y Mariane Turner.

| e

Los empleados homenajeadoes en el 53 aniversario de la Portu-
aria juntoe a las auterioades.
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ENTRETENIMIENTO

PALABRAS

VERTICALES

1.-m. Mancebo, adolescente de belleza afemina-
da. 2.- adj. PI. Limpio, puro, claro y bien definido.
4 .- Universidad de Tucuman. 5.- Influyente ban-
da estadounidense surgida en 1980 en el Esta-
do de Georgia, EE. UU., pionera del denominado
rock alternativo. 6.- m. Carga impuesta sobre un
inmueble o sobre un caudal. 7- tr. Depurar, purifi-
car en el crisol por medio del fuego, el oro y otros
metales. 8.- adj. Que sirven para defender, repa-
rar o resguardar. 9.-m. Hollejo de la uva, después
de exprimida y sacada toda la sustancia. 10.- . pl.
Casta o calidad del origen o linaje. 12.- adj. Dicho
de un periodo de tiempo: Anterior a otro tiempo
pasado ya. 15.- f. Buen aire, garbo o gallardia, es-
pecialmente en el manejo del cuerpo. 18.- De ra-
dicar o referente a esto. 23.- m. Accion y efecto
de abonar o abonarse. 24 .- tr. Asentar algo sobre
una base. 26.- m. pl. Retribucién complementaria
delsueldo. 27-m. Mazorcatierna de maiz, que se
consume, cocida o asada, como alimento en Mé-
xicoy otros paises de América Central. 31-f. her-
mana.U.m.ante n. p.delasreligiosas. 34.- Segun-
da nota de la escala musical.

HORIZONTALES

1.- prep. Denota en qué lugar, tiempo o modo se
realiza lo expresado por el verbo a que se refie-
re. 3.-adj. Que hurga. 11.- adj. Desprovisto de be-
lleza y hermosura. 13.- adj. Que sigue inmediata-

EL PAIS

MISS CHIRIPA

mente en orden al o alo segundo. 14.- Volcén acti-
vo en la costa este de Sicilia. 16.- adj. ant. Repudia-
do, desechado. 17- tr. Golpear para destruir o de-
rribar, arruinar o echar por tierra alguna pared, edi-
ficio, etc. 19.- adj. F. Antiguo o del tiempo pasado.
20.-Nidodel oso. 21.-m. pl. Animal solipedo, como
de metroy medio de altura, de color, por lo comun,

PALOMAS VAN, PALOMAS VIENEMN
SE SUBEN A LOS TECHOS
LOS VECINDGS NO HAYAN QUE HACER
DE REPENTE SE LAS VAN A COMER.

ceniciento, con las orejas largas y la ex-
tremidad de la cola poblada de cerdas.

22.-Depoderoreferidoaesto.23-adj. 1 2 3 4 ] L] T ] 9
Perteneciente orelativo a la dinastia de
Abu-I-Abbds, quien destrono a los cali-
fas omeyas de Damasco y trasladé la 11 12 13
corte a Bagdad, en el siglo VIII. 25.- Se-
lecciona una cosa entre muchas. 28.-
Lenguaje de programacion desarrolla- 14 15 18
do por Alan Cooper para Microsoft. 29.-
adj. Perteneciente o relativo alas naves
y ala navegacion. 30.- adj. Que tienen 17 18 19
osadia. 32.-Es el primer color del espec-
tro solar. 33.-m. Persona que nada. 35.-
m. En eltenis y otros deportes, parteo 20 F1]
manga de un partido, con tanteo inde-
pendiente. 36.-m.y f. Personas que ha-
blan en publico, pronuncian discursos o 22
imparten conferencias. 37.- Conozco.e2.
EOAEEREE BERENE 25
DEREEEE BEn
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O |w{B|¥|a]1 E(F|ICIE| T3q 34 39
O-t.'OE-EIﬂGE-
MEEEOE COB0NEE 1 7 1
FREENOE ONE0E
E{L|H]Y¥ Wiv|EIE|IN]S
HEE NEEEEECERS
‘_I_E_“_M HﬁH-E'U'EIElEi__

ELDETA

LLE QUEFALTAB

Wy

#h

"l 1A DIOSA
ol ASTRAL

ARIES (marzo 21-abril 20)Trabajo y negocios: éxitos
en lo econémico, un esfuerzo da resultados y por fin puede
empezar a disfrutarlo. Amor: creatividad que se pone de
manifiesto y ayuda a recrear su mundo afectivo.

TAURO (abril 21-mayo 20)Trabajo y negocios: mucho
de lo que estaba pendiente empieza a moverse ahora y da
lugar a nuevos proyectos. Amor: surgen ideas rigidas que
no le permiten evolucionar, acepte lo nuevo.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)Trabajo y negocios:
percibira claramente quiénes son las personas que no le
permiten crecer; tome sus recaudos. Amor: en pareja, no le
dé tanta importancia a cosas que no la tienen, concéntrese.

CANCER (junio 22-julio 22) Trabajo y negocios:
supera los desafios y las exigencias de su trabajo actual y
obtiene mejores ganancias. Amor: cede en sus expectativas
y su pareja comienza a hacer cambios que ya no esperaba.

LEO (julio 23-agosto 22)Trabajo y negocios: se
resuelven asuntos que estaban pendientes para cada dia
y por fin se encaminan y le da alivio. Amor: un presente
llega en el momento mas inesperado y refleja una gran
gratitud.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22)Trabajo y
negocios: grandes perspectivas de crecimiento en un lugar
de trabajo en el que eso parecia imposible. Amor: disfruta
un encuentro con amigos donde predomina la alegria y la
confianza.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22)Trabajo y
negocios: éxito en actividades a las que se compromete
con toda energia; obtiene gran reconocimiento. Amor:
los problemas se disipan, llegan las reconciliaciones y la
felicidad es real.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21)Trabajo y
negocios: alguien volvera a plantearle trabajar sobre uno
de sus viejos proyectos que tendra fuerte vigencia. Amor:
estd haciendo exigencias a alguien que necesita de su
comprension.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21)Trabajo
y negocios: las relaciones con las personas con las que
comparte su trabajo estaran cada vez mas firmes. Amor:
alguien del pasado insistira en reflotar una relacién que
nunca sera la misma.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20)Trabajo
y negocios: su nuevo estilo se impondra en su trabajo y
le dard excelentes resultados; todo mejora. Amor: las
diferencias de criterio enriquecen la relacion y le dan
cierto condimento.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)Trabajo y negocios:
personas que casi no conoce le manifestaran el apoyo que
le dara fuerzas para seguir. Amor: no sera buena idea
aislarse si lo que pretende es una nueva relacion.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)Trabajo y negocios: la
rutina agobiante le daran ganas de tirar todo por la borda
pero pronto la situacién mejorara. Amor: inicia juegos de
seduccion con la certeza de construir una relacién.

S1 USTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: GENTIL Y CON GRAN
CAPACIDAD DE ASOMBRO E INGENUIDAD. LA AMAN POR DIVERTIDA.
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A UN COSTO DE 5 MILLONES DE DOLARES

INAUGURAN LABORATORIO DE
DIAGNOSTICO FITOSANITARIO

) Banco de Occidente

“La inversidn esta por encima de lo que sefiala el convenio de concesion del que nos
quedan ya veinticinco afios”, expres6 Mariano Turnes, gerente de la OPC.

PUERTO CORTES, COR-
TES. Conunainversién aproxima-
da de 5millones de délares, la Ope-
radora Portuaria Centroamericana
(OPC) inaugurd un punto de verifi-
cacion fitosanitaria con laboratorio
de diagnéstico incluido en la termi-
nal maritima de contenedores a fin
de reforzar el recinto y brindar los
mismos servicios que ofrecen los
puertos modernos del continente.

El proyecto que fue puesto en
marcha con la presencia de altas
autoridades nacionales y maritimo
portuarias, beneficiara la importa-
cién y exportacion de vegetales se-
cos -granos- asi como congelados
-verduras y legumbres-, lo cual per-
mitird que laindustriahoteleray res-
taurantera de la regién en general,
se surtan de esos productos a mejo-
res precios.

Con esta nueva alternativa la
OPC esta en condiciones de com-
petenciay de generar nuevas rutas

acto de inauguracion.

comerciales anivel nacional e inter-
nacional, puesto que es un punto que
permitird la exportacién de cultivos
locales como citricos, pifiay produc-
tos procesados, entre ellos azticar, a
lavez de importar insumos que re-

Autoridades del Gobierno y ejecutivos de la OPC estuvieron en el

[

quiere laindustria nacional.

La OPC como empresa conce-
sionaria, informé oficialmente a
sus clientes y usuarios el beneficio
que trae ahora este proyecto cuyo
costo es millonario como tinico por

tratarse de sumodernidad y unbien
equipado Laboratorio de Diagnos-
tico Fitosanitario.

Mariano Turnes, gerente de la
OPC, destacé que el laboratorio,
equipado con tecnologia de pun-
ta, hard méas expedito el proceso de
analisis de muestras y est4 ubica-
doenel Centro de Operaciones Lo-
gisticas; es tinico en laregién y cu-
yaconstruccion tuvo unainversion
aproximada 5 millones de délares.

Apuntd que con ese servicio se
dara apoyo para el Senasa y OIR-
SA para que juntos realicen inspec-
ciones.

“Conlapuestaenserviciodeeste
laboratorio confirmamos que Hon-
duras tiene ahora un mayor avance
en el sistema logistico que viene a
controlar el manejodelacargay con
unmejor criterio cientificoy nos po-
nemos a la vanguardia de los puer-
tos Centroamericanos en esta ma-
teria”, destacé el ejecutivo.

Alcaldia entrega paquetes agricolas a 105 productores de 17
comunidades para que puedan incrementar sus cosecha

PUERTO CORTES, COR-
TES. Los paquetes agricolas
correspondientes al presente
aflo, que vendran a fortalecer
y mejorar la economia de los
productores registrados en la
comuna fueron entregados
en una reunién convocada en
una de las bodegas del go-
bierno local.

De acuerdo con las autorida-
des se logré entregar ese tipo
de apoyo consistente en semi-
llas mejoradas a 105 producto-
res, labriegos independientes
y a varios afiliados de Cajas
Rurales de Ahorro y Crédito
diseminadas en 17 comuni-
dades donde existen fuertes
actividades de produccién de

granos bdsicos. Aseguraron
que la entrega de esos paque-
tes significa una erogacién
municipal de 115,575 lempiras
para continuar respaldando
las organizaciones debida-
mente registradas en el ente
edilicio y que poseen muchas
manzanas de tierra, para ser
cultivadas.
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TERCERA REBAJA CONSECUTIVA EN COMBUSTIBLES

GALON DE GASOLINA SUPERIOR
DISMINUYE SU PRECIO EN L1.86

TEGUCIGALPA. Alegres
han reaccionado los consumido-
res de combustibles por la signi-
ficativa rebaja en el galén de ga-
solina superior de 1.86 lempiras,
efectiva a partir de hoy a las 6:00
de la manama.

Y es que el galon pasa de 97.54
a95.68 lempiras en esta ciudad y
sus alrededores, en el contexto de
la tercera rebaja consecutiva que
se registra desde el 5 de este mes.

La gasolina regular disminuye
1.28 lempiras, ya que despues de
costar 87.28 ahora vale 86 lempi-
ras; el diésel bala 65 centavos al
pasar de 80.70 a 80.05 lempiras
siempre por galon.

El queroseno utilizado por fa-
milias de bajos recursos para co-
cinar desciende 98 centavos en
su valor al pasar de 64.04 a 63.06
lempiras por galéony el Gas Licua-
do de Petréleo (LPG) de uso vehi-
cular, reflejaunarebaja de 27 cen-

tavos, pues de 36.14 pasa a 35.87
lempiras por galén.

Mientras que el cilindro LPG
en presentacién de 25 libras
mantiene su precio de 257.69
lempiras en esta ciudad y 238.49
en San Pedro Sula.

El precio del petréleo en el
mercado internacional, cerré la
semana anterior a 54.87 d6lares,
tras dos dias marcados por el te-
mor a unarecesion, entre la gue-
rra comercial Estados Unidos y
China, los malos datos econémi-
cos procedentes de ese paisy de
Europay, mas recientemente, la
caida en los rendimientos de la
deuda publica.

Ademas, las reservas de cru-
do aumentaron en 1.6 millones
de barriles diarios inesperada-
mente la semana pasada, cuan-
do los expertos calculaban que
habria un descenso en los inven-
tarios.

La baja en los precios de los carburantes es un aliviio para el pueblo.

Inversionista asegura que no hay razén
para aumentar el precio de la harina

Presentan proyecto de ley para
corregir interpretacion sobre ISV

SAN PEDRO SULA. Industria-
les del sector harinero hondure-
fio solicitaron ayer a la poblacién
y a las autoridades correspon-
dientes que no se dejen sorpren-
der con la especulacién de pre-
cios que atribuyen alzas de casi
dos lempiras en la libra de este
producto de consumo popular.

El empresario de la zona norte de
Honduras, Emin Abufele, confir-
mé que no han incrementado el
precio de la harina, todo lo con-
trario, se autoriz6 una serie de
ofertas en beneficio del consumi-

dor a nivel nacional.

“No hay razén ni justificacion
para que alguien especule sobre
un aumento a la libra de harina
de trigo”, indic6

SAN PEDRO SULA. El dipu-
tado del Partido Liberal por el
departamento de Cortés, Wal-
ter Romero, informé ayer sobre
la presentacién de un proyecto
de ley, segun él, encaminado
a corregir una interpretacién
erréonea que el Servicio de Ad-
ministracion de Rentas (SAR)
ha estado realizando sobre la
Ley del Impuesto Sobre Ventas.
“Uno de los puntos que revisan
son los créditos fiscales por
las compras presentadas en
las declaraciones del Impues-

L e m—

to Sobre Ventas incluyendo los
créditos fiscales del ISV en los
servicios de elaboracién, pro-
duccién y venta”, dijo el con-
gresista.
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8K: ;MILLONES DE PIXELES MAS
SIGNIFICA MEJOR EXPERIENCIA?

Eldelossmart TV esunmerca-
do en permanente actualizacion
tecnoldgica. Puede que de cuan-
doen cuando, algunas innovacio-
nes no ‘peguen’ entre el publico
(¢alguien recuerda qué pasoé con
los televisores 3D?) pero, muchas
veces, otras llegan paraquedarse.

Esloquevimos pasarconel 4K,
quellegd cuando no existia virtual-
mente contenido algunoy pron-
to suscitd una oleada de ofertas,
de Netflixa YouTube, pasando por
canales internacionales y sin de-
jar de lado los contenidos gene-
rados porlos propios usuarios. Pe-
ro,ahora que parece inminente la
llegada de una ola de televisores

en 8K, surgen muchas de las du-
das que en sumomento enfrentd
el estdndar anterior: shay conteni-
do disponible? ;Se justifica pagar
la todavia considerable diferen-
cia de precio?, e incluso, ;puede
siquiera el ojo humano captaresa
resolucion?

Para los fabricantes, sin duda
alguna. En la presentacién de su
linea de televisores 8K, Samsung
propone “imaginarse una pantalla
que tiene 16 veces mayor resolu-
cién que un televisor FullHD, que
cuenta coninteligencia artificial pa-
ra mejorar la experiencia de ima-
geny sonido, y laopcién de esca-
lar cualquier contenido para brin-

darimégenes con mayor profun-
didady colores masintensos”.LG,
por su parte, mostré en Berlin su
catdlogo 8K, entre elogios de la
prensa especializada.

Otras marcas como Sony y
TCL ya lanzaron sus propuestas,
y hasta Huawei sorprendio re-
cientemente con el anuncio de
un proyecto para lanzar un televi-
sor 8K con conexion 5G y router
integrado, lo que en otras pala-
bras significa que seria un televi-
sor con conectividad propia. Pa-
ra qué servird el 5G en un tele-
visor es un debate enteramen-
te nuevo, que darfa para unano-
ta aparte.

En rigor, para ser verdade-
ramente 8K, un televisor debe
exhibir 7680 por 4,320 pixeles,
lo que significa unos 33 millo-
nes de pixeles, casi 17 veces la
cantidad presente en un panel
Full HD. Con ese nivel de defi-
nicién, deberia ser posible ubi-
carse mas cerca de la pantalla
sinapreciar los pixeles individua-
les. Aeste derroche de pixeles se
suman caracteristicas prémium
que hoy damos por descontadas
entelevisores de altagama: HDR,
mas velocidad de actualizacion,
mejores procesadores, eficiencia
energética y multitud de opcio-
nes en materia de conectividad.

Camara
de GPS de
doble canal

La camara del tablero
Rexing VILG viene con
una pantalla TFT 2.4 de
pulgada, camara fron-
tal 1080p, camara tra-
sera 720p, lente gran
angular de grado 170,
registrador GPS incor-
porado, sensor G, WDR,
grabacién de bucle y
funcionalidad de detec-
cién de colisién. El dise-
fio se ve bastante dulce
con un sentimiento futu-
rista pero retro. Parece
un artilugio que salié de
una pelicula de ciencia
ficcién de los 80’s. Es un
poco grande en cuanto
al tamaiio, pero no es lo
suficientemente grande
como para causar una
obstruccién no deseada
después de la colocacién.
La calidad de construc-
cién es realmente impre-
sionante para este dispo-
sitivo, ya que se siente
muy duraderay liviana.

Imagina.
Cree.
Triunfa.

Banco
Atlantida

o
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Segun Amazon, su tecnologia
de reconocimiento facial ya
detecta el miedo

Amazon mejora su sistema de reconoci-
miento facial, Amazon Rekognition, que ya
puede detectar una nueva emocién, el miedo,
e identificard con mayor precision el resto de
“emociones” (felicidad, tristeza, enfado, sorpre-
sa, disgusto, calmay confusion).

Amazon Rekognition contaba con siete
emociones que su sistema de andlisis facial
puede identificar. Ahora, seglin recoge un co-
municado de Amazon Web Services (AWS), la
empresa ha afirmado que ha optimizadola pre-
cisién de la deteccion de dichas emociones y
ha afiadido una octava: el miedo.

Entre estas nuevas mejoras también se en-
cuentran el aumento del nivel de precisién de
laidentificacion de género,y lamejoratambién
dela precisién del cdlculo de franja de edad de
lapersona, sobre lo que afirman que “ahorase
ofrecen rangos etarios mas especificos en la
mayoria de los grupos”.

Apex Legends: disponible su m
modo solitario por tiempo limitado  ,

Los jugadores de Apex Legends 'nl 'n“nl 'n‘

tienen disponible el modo soli-

tario que permite enfrentarnos A controuoor oe
W juegos para iPhone
0e MOGA

sin equipo a nuestro alrededor
contra los otros 59 jugadores de
la arena del potente battle roya-
le de Respawn Entertainment.
Su debut forma parte del even-
to coleccion Corona de Hierro
que esta disponible desde el 13
al 27 de agosto, y permitird a
un unico aficionado convertirse
en la Leyenda. El evento cuenta
con un nuevo circuito lleno de
adrenalina y disefado por el
propio Octane”.

Puedes hacer muchas
Altavoz Bluetooth Extreme  cosescont hone. inciu-
yendo juegos. Hay muchas
aplicaciones de juego inte-
resantes que puedes des-
cargar desde App Store,
pero las cosas pueden ser
mucho mas interesantes
con este controlador de
juego para iPhone. Con un
disefio de botones inspira-
dos en los controladores
de consola tradicionales,
MOGA ofrece un nivel de
control mucho mas preci-
so que la pantalla tactil de
su dispositivo movil. Con
los pulgares analdgicos
duales del controlador,

Este potente altavoz esta hecho
especificamente para activida-
des al aire libre. Es un altavoz
con certificacion IPX4 y prote-
ge contra el polvo, el agua vy los
golpes accidentales. No tienes
que temer mientras lo mantie-
nes junto a una piscina porque
las salpicaduras de agua no da-
naran el altavoz. El bajo es in-
creible y los golpes en el audio
haran que tu fiesta sea un super
hit. Ofrece un sonido sin distor-
siones para que pueda avanzar
y maximizar el volumen. Puede
conectar casi todos los tipos de disfrutard de una ventaja

dispositivos a través del altavoz competitiva en los juegos
para transmitir musica. que requieren un control

répido y preciso.

Kiosco_
Electronico

e Transferencias entre cuentas
propias y de terceros.

® Pagos de servicios publicos, =
cable, colegios, etc. -

® (Compra de recargas.
e Consultas de saldo.

* |mpresion de estados de cuentas.
® Muchomas.

e
Consultas
Telefonicas

“Una alternativa
agil y conveniente
para tus gestiones
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MEXICO. La Cancillerfa de
México y la Agencia Mexicana de
Cooperacion Internacional para
el Desarrollo (Amexcid) inaugu-
raron, con la Secretaria General
Iberoamericana (Segib) los tra-
bajos de rehabilitacién de centros
paramigrantes y espacios publicos
en Tapachula, estado mexicano de
Chiapas.

Las labores para mejorar las
condiciones de estancia de los mi-
grantes, en sumayoria centroame-
ricanos, contaron con el apoyo téc-
nicoy financiero dela Segib, que ha
respaldado y acompaiiado el Plan
de Desarrollo Integral para Cen-
troaméricaimpulsado por México.

Los centros beneficiados fue-
ron la Estacion Migratoria “Siglo
XXI” del Instituto Nacional de Mi-
gracion, el albergue “El Buen Pas-
tor” de la sociedad civil, el Alber-
gue Municipal para Nifias y Ado-
lescentes y el Parque del Café, to-
dos en Tapachula, cercadelafron-
tera con Guatemala, dijo el subse-
cretario de Relaciones Exteriores
para América Latina y el Caribe,
Maximiliano Reyes.

“Entre las mejoras realizadas
estan la construccién de canchas
de fatbol y basquetbol, coloca-
cién de aparatos ejercitadores pa-
rajovenesy adultos, instalacién de
plantas potabilizadoras de agua, re-
habilitacién de ludotecas para ni-
flos, mantenimiento a la infraes-
tructura y mejoramiento de espa-
cios abiertos con muestras cultura-

les como murales”, preciso.

También se instalaron canales
de desagtie, mallas de sombra pa-
raproteger del sol, estructuras pa-
ratender ropa, cestos de basura, pi-
sos de concreto, luces y muebles.

“México siempre apostara por
eldidlogoylacooperacién paraen-
frentar los retos globales como el
fendémeno migratorio. Las comple-
jidad multidimensional de este fe-
némeno requirié que enfociramos
nuestros esfuerzos en una estrate-
giaintegral con varias etapas”, ex-
puso Reyes.

Indicé que unade ellaseslare-
habilitacién de albergues y esta-
ciones migratorias y la creaciéon
de nuevos espacios “que permi-
tan ofrecer mejores condiciones a
las personas migrantes que se en-

LOS CENTROAMERICANOS TENDRAN UN TRATO DIGNO

MEJORAN VARIOS CENTROS
DE REHABILITACION PARA
MIGRANTES EN MEXICO

o "
Son miles los ciudadanos que, en busca del suefio americano,
llegan a México a hacer escala en los diferentes albergues.

cuentran temporalmente en nues-
tro pais”. El funcionario agradeci6
la respuesta internacional al “lla-
mado de solidaridad para enfren-
tar las causas estructurales de la
migracion y sus consecuencias en
laregion”.

“Estamos conscientes de que
estos solo son los primeros pasos
para cambiar la realidad de nues-
traregion. El reto es grande pero
juntos podemos lograr el objetivo”,
puntualizd.

A suvez, la directora ejecutiva
de la Amexcid, Laura Elena Carri-
1lo, expuso que “el flujo migratorio
es una consecuencia, un sintoma,
de un problemamucho mas impor-
tante y fundamental que ha estado
permeando durante afios: la falta
de un desarrollo sostenible”. EFE

L0 MAS COMENTADO

Un joven que presuntamente amenazé con disparar en
un centro judio en la localidad de New Middletown, en

medios locales.

Ohio (EE.UU.), fue detenido por la Policia dias después
de los ataques en El Paso y Dayton, informaron ayer los

GUATEMALA. Un to-
tal de once mexicanos y un co-
lombiano fueron detenidos en
elnorte de Guatemala, cercade
lafrontera con México, con422
kilos de cocaina, tras aterrizar
en una pista clandestina, infor-
maron las fuerzas de seguridad.

Elvocero delaPolicia, Pablo
Castillo, coment6 que las cap-
turas y laincautacién deladro-
gatuvieron lugar enla comuni-
dad Estrella del Norte, enla La-
guna del Tigre, una zona bos-
cosay protegida en el departa-
mento de Petén, fronterizo con
Méxicoy Belice.

Explicod que la droga era
transportada en una avioneta
que aterriz6 en una pista clan-
destina y las capturas se reali-
zaron tras un enfrentamiento
entre policias y militares gua-
temaltecos conal menos 25 pre-
suntos narcotraficantes. En tan-
to, el vocero del Ejército, Oscar
Pérez, coment6 que los radares
detectaron la traza de un vue-
lo ilegal que ingreso a territo-
rio guatemalteco, por lo que
desplegaron helicpteros de la
Fuerza Aéreay personal de tie-
rra hasta el sitio en donde ate-

Durante los operativos, los policias apresaron a once mexicanos
y un colombiano, todos seran remitidos a la fiscalia.

Los detienen con 422
kilos de cocaina

DECOMISO
4

En 2018, Guatemala decomi-
s6 17,897 kilos de cocaina, un
récord que superé los 13,659
kilos del afio anterior.

rriz6 lanave.

Pérez afirmé que cuando las
unidades militares y policias lle-
garon al lugar encontraron al me-
nos a 25 supuestos narcotrafican-
tes retirando la droga de la aero-
nave que al notar la presencia mi-
litar atacaron con armas de fuego.

Las fuerzas de seguridad detu-
vieron a 12 supuestos criminales,
unodeellos herido debala. Elresto
escap0, detalld. Delos detenidos, 11
sonmexicanosy el restante colom-
biano, afirmé.

Centroaméricaes utilizada por
carteles internacionales para tra-
ficar droga y lavar dinero, activi-
dades que inciden en la violencia
criminal.

‘Washington calcula que 90%
de la cocaina que llega a Estados
Unidos pasa en avionetas, lanchas
y submarinos por México y Cen-
troamérica. AFP

Carmela Parral Santos fue acribi-
llada por sujetos desconocidos.

Alcaldesa y un empleado mueren

MEXICO. Una alcaldesa
del surefio estado mexicano de
Oaxaca y un trabajador del de-
partamento de Proteccién Civil
fueron asesinados a balazos, in-
formo la fiscalia regional.

Los cadaveres de Carmela
Parral Santos, presidenta muni-
cipal de San José Estancia Gran-
de, y de Hugo Castellanos Orte-

ga, delegado de la Coordinacion
Estatal de Proteccion Civil, fue-
ron encontrados en una carrete-
ra de Oaxaca y con disparos de
arma, reportd el sibado en un
comunicado la fiscalia.

Hasta el momento se desco-
nocen las causas de los crime-
nes. Parral era profesora y mi-
litante del Partido de la Revo-

lucién Democratica (PRD, iz-
quierda).

En el afio 2004 fue asesinada
Guadalupe Avila Salinas, pre-
sidenta municipal electa de
San José Estancia Grande. De
acuerdo con cifras de la Aso-
ciacion Nacional de Alcaldes
(ANAC) en el sexenio pasado,
2012 a 2018, fueron asesinados

tiroteados

en México 93 alcaldes.

Y este afio la violencia con-
tra alcaldes no ha cesado. Al
menos cuatro presidentes mu-
nicipales han muerto desde
que el presidente de izquierda
Andrés Manuel Lopez Obrador
ha asumido la presidencia del
pais, segun cifras de la ANAC.
AFP
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barcacién viajaba con 18 ocupantes,

incluyendo al capitdn, de los cuales siete eran menores de edad.

[AI momento del naufragio, la em

NICARAGUA. Dos nifios
murieron ahogados y otros cin-
co fueronrescatados con vida, al
naufragar una embarcacién en el
Mar Caribe, frente alas costas de
Nicaragua, informaron ayer au-
toridades del Gobierno local.

Las victimas, un nifio de seis
aflos y una nifia de cuatro, asi co-
mo los sobrevivientes, viajaban
enlaembarcacion “IIl Hermanos
L”, que se dio vuelta ayer sibado
acausa del mal tiempo en el Mar
Caribe, segin dijo el duefio de la
nave, Frank Lopez Catus.

El naufragio ocurrié poco
después de las 10:00 horas lo-
cal (16:00 GMT), a unas 27 mi-
llas al norte de la ciudad de Bil-
wi, de donde habia zarpado, in-
dicé Lépez.

El “IIT Hermanos L” tenia co-
mo destino la comunidad coste-

ra de Sandy Bay, como parte de
su recorrido diario al brindar el
servicio de transporte colectivo
en la Regién Auténoma Caribe
Norte (RACN), en el noreste de
Nicaragua.

Al momento del naufragio, la
embarcacién viajaba con18 ocu-
pantes, incluyendo al capitan, de
los cuales siete eran menores de
edad, de acuerdo con el informe
preliminar. Los sobrevivientes
fueron atendidos en Bilwi por
funcionarios del Ministerio de
Salud.

Las causas del naufragio no
fueron determinadas, y la Fuer-
za Naval confirm¢é que realiza in-
vestigaciones. Un dia antes, en la
misma zona, el mal tiempo causd
la muerte de dos marineros por
una descarga eléctrica, al ser al-
canzados por un rayo mientras

EL PAIS.HN

LAS VICTIMAS TENIAN SEIS Y CUATRO ANOS

DOS MENORES FALLECEN EN
NAUFRAGIO EN EL MAR CARIBE
FRENTE A COSTAS DE NICARAGUA

NAUFRAGIO
A

Otro naufragio ocurrié el pa-
sadolunesenunriodelaRe-
gién Auténoma Caribe Sur
(RACS), al sureste de Nicara-
gua, donde fallecieron dos
hombres y bebé de tres me-
ses de nacido.

faenaban.

El Instituto Nicaragiiense de
Estudios Territoriales (Ineter)
habia advertido del mal tiempo
sobre Nicaragua, pero las auto-
ridades mantuvieron activos los
permisos para zarpar.

Las malas condiciones del
tiempo son frecuentes entre ma-
yo y noviembre en Nicaragua,
debido la influencia de la época
1luviosa, que coincide con la tem-
porada de huracanes. EFE
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ESTADOS UNIDOS. La
Comisién Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH)
anuncio este viernes que con-
ducira una visita a la frontera
de Estados Unidos con Méxi-
coentre el19al 23 de agosto pa-
ra monitorear el acceso al asi-
lo y las condiciones de deten-
cién de los migrantes, entre
otros temas.

“El objetivo de la visita es
monitorear la situacién de los
derechos humanos con rela-
cidn a las condiciones de re-
cepcion en la frontera, el acce-
so al asilo y alos procedimien-
tos de proteccioén internacional
ylas condiciones de detencién
migratoria”, dijo la Comision,
un ente auténomo de la Orga-
nizacién de Estados America-
nos (OEA).

La delegacion de la CIDH,
que visitard las ciudades de San
Diego y Laredo, también ana-
lizara los procedimientos de
migraciony asilo, las garantias
procesales, 1a proteccion judi-
cial, “conun especial énfasis en
los principios de la unidad fa-
miliar y el interés superior dela
nifiez”, dijo la Comision.

A principios de 2017, el go-
bierno del presidente de Esta-

B

La delegacién que visitara las ciudades de San Diego y Laredo,
también analizard los procedimientos de migracién y asilo.

INTERNACIONAL

La CIDH visitara la frontera
sur de E.U.A. para conocer
situacion de migrantes

DETENCIONES
i

En julio, las aprehensiones
en lafrontera sur de Estados
Unidos cayeron 21% conres-
pecto al mes anterior, a un ni-
vel de 82,000 migrantes de-
tenidos o bloqueados. En ju-
nio esta cifra fue de 104,000
yenmayofue 144,000 perso-
nas, un maximo en 13 afios.

dos Unidos, Donald Trump, anun-
ci6 un endurecimiento de la poli-
tica migratoria y en 2018 lanz6 su
politica de “tolerancia cero”, que
propicié que mas de 2,300 nifios
fueran separados de sus padres
migrantes. Después, suspendid
estamedida.

El mes pasado, la Alta Comi-
sionada de la ONU para los De-
rechos Humanos, Michelle Ba-
chelet, se declar6 “profundamen-
teimpactada” por las condiciones
de detencion de los migrantes en
Estados Unidos y subray6 que no
habria que separar nunca a los ni-
fios de sus padres.

La delegacion sera encabeza-
da por la presidenta de la CIDH,
Esmeralda Arosemena de Troiti-
fio, también relatora especializada
en los derechos de Nifios, Nifias y
Adolescentes. AFP

Mujer de EE.UU. da a luz trillizos tras pensar que sufria calculos renales

estado de salud.

La mujer parié a tres hermosos bebés, quienes estdn en buen

-

ESTADOS UNIDOS. Una
mujer, que dio aluz trillizos en una
pequeia ciudad de Dakota del Sur,
declard que hasta ultimo momen-
toestuvo convencidade quelosdo-
lores que sufria se debian a calcu-
losrenales.

“Cuando comenzaron los dolo-
res me imaginé que eran los clcu-
los que ya habia sufrido antes”, de-
claré Dannette Giltzayer enunpro-
gramade televisiéon de laciudad de

Sturgis. La madre de los tres bebés,
que nacieron el 10 de agosto y pesd
cadauno 1.8 kilogramos, dijo que, a
pesar de tener otros dos hijos, nun-
case imagind que teniaun embara-
zo de 34 semanas cuando fue lleva-
daal hospital.

En ese momento los médicos le
informaron que el dolor que sufria
eraenrealidad el trabajo de parto.

Enprincipiolos doctores pensa-
ban que eran mellizos, pero al final

Dannette dio aluz por cesareaatres
bebés saludables que seran bautiza-
dos Blaze, Gypsy y Nikki.

Ante el sorpresivo crecimiento
de la familia, los vecinos acudieron
a casa de los Sturgis con provisio-
nes paralos trillizos.

La madre dijo que ain no se lo
creen con su esposo y quien pensd
realmente que se trataba de calcu-
los renales, porque en el pasado los
habia padecido. EFE
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Jair Bolsonaro advirtié que no queria a los “hermanos argentinos” huyendo hacia
Brasil si el Frente de Todos vencia en las elecciones de octubre.

BRASIL. El presidente de
Brasil, el ultraderechista Jair Bol-
sonaro, asegurd ayer que lagente
en Argentina retira “en masa” el
dinero de los bancos por el posi-
ble triunfo de laizquierda repre-
sentada por laexmandataria Cris-
tina Kirchner enlas elecciones de
octubre.

“Con el posible retorno de la
banda del Foro de Sao Paulo (foro
que agrupa a fuerzas de izquier-
da de Latinoaméricay el Caribe)
en Argentina, ahora el pueblo sa-
ca, enmasa, su dinero de los ban-
cos. Es Argentina, por el populis-
mo, (estd) cada vez més cercade
Venezuela”, sefial6 Bolsonaro en
un comentario en su cuentade la
red Twitter. Bolsonaro mantie-
ne una guerra dialéctica con los
lideres de la oposicidn argenti-

JAIR BOLSONARO:

“ARGENTINOS SACAN DINERO
DE BANCOS POR EL POSIBLE
TRIUNFO DEL KIRCHNERISMO”

na, que acaban de obtener un sor-
prendente resultado del 47% de
los votos en las primarias del 11
de agosto. Con ello son los gran-
des favoritos pararetornar al go-
bierno y desplazar al liberal Mau-
ricio Macri.

Elmandatario brasilefio ya ha-
biarealizado un comentario simi-
lar tras conocerse los resultados
de las primarias del pais vecino:
“Argentina se estd hundiendo en
el caos, Argentina comienza a se-
guir el rumbo de Venezuela por-
que, en las primarias, bandidos de
izquierda empezaron a volver al
poder”, dijo entonces. Fernan-
dez, favorito para ser el proximo
presidente de Argentina, decla-
ré ayer al diario local Clarin que
su pais esta “virtualmente” en de-
faulty volvid a criticar la “prepo-

tencia” del mandatario brasilefio
Jair Bolsonaro.

En la entrevista, Fernandez,
que se presenta a las elecciones
junto a Cristina Kirchner (2007-
2015) por la coalicién Frente de
Todos, sefiald sobre el gobernan-
te brasilefio: “Me molesta la for-
may laprepotencia conlaque ha-
bla, entre otras cosas. Perola ver-
dad, Brasil es mucho més impor-
tante que Bolsonaro”. Bolsonaro
yahabia dicho tras el éxito electo-
ral de la férmula Fernandez-Kir-
chner que no queria a los “her-
manos argentinos” huyendo ha-
cia Brasil si el Frente de Todos
vencia en las elecciones de octu-
bre, comparando la situacién con
laoleada de refugiados que Brasil
enfrenta en su frontera con Vene-
zuela. AFP

Proteccion Civil declara alerta verde por
intensas lluvias que azotan en El Salvador

La Proteccion Civil de El Salvador
declaré desde el sdbado alerta
verde (de vigilancia) por las fuer-
tes lluvias que se precipitan des-
de el viernes en este pais centro-
americano y que se mantendrian
por tres dias mas segtn los pro-
nésticos.

“Se emite alerta verde por lluvias
intensas tipo temporal para las
préximas 72 horas”, anuncié Pro-

teccién Civil mediante un comu-
nicado. El prondstico proporcio-
nado por el Ministerio de Medio
Ambiente precisé que una “baja
presion” asociada a la denomi-
nada Zona de Convergencia
Intertropical, se posiciona al su-
roeste de El Salvador, por lo que
mantendrd su influencia sobre
el territorio nacional generando
lluvias de “moderada” a “fuerte

intensidad”. El parte meteorol6-
gico estima que las lluvias “po-
drian causar impactos” en zonas
de la franja central y la zona cos-
tera del pais. De escasos 20,742
km?y 6.6 millones de habitantes;
segun datos oficiales, El Salva-
dor tiene el 87% de su territorio
vulnerable a terremotos, inunda-
ciones y deslizamientos de tierra.
AFP
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EL hecho fue grabado con un celular por una de las personas

que disfrutaba del espectdculo.

Durante maniobra muere
instructor de paracaidismo

PERU. Uninstructor de pa-
racaidismo de la Fuerza Aérea
de Perd muri6 al caer sobre los
techos de un campo ferial du-
rante un vuelo de instruccién,
informd ayer el ministerio de
Defensa (Mindef).

El accidente ocurri6 el sdba-
do en plena preparacioén para
un ejercicio militar de acroba-
cias aéreas que se iba a realizar
ayer en la ciudad de Cajamar-
ca (unos 850 kilémetros al nor-
te de Lima), indica un comuni-
cado del Mindef.

Augusto Vallejos, de 36 afios,
salt6 de un avién militar pero no
pudo controlar su paracaidas.

Tras elimpacto, el técnico de
la Fuerza Aérea fue trasladado
por los Bomberos a un hospital,
donde fallecid, sefiala el comu-
nicado. El accidente fue grabado
con celulares de aficionados, en-
tre ellos nifios que habian asisti-
do alas précticas. Otros dos mi-
litares, que saltaron al mismo
tiempo que el instructor, ob-
servaron el accidente desde el
aire. AFP

Cientos de miles se manifestaron ayer en una protesta que se
mantiene desde junio pasado.

Gigantesca manifestacion
en Hong Kong pese a lluvia

CHINA. Cientos de mi-
les de personas se manifesta-
ron ayer en Hong Kong, desa-
fiando ala Policiay aunalluvia
tropical, y demostrando que la
protesta mantiene su populari-
dad a pesar de los episodios de
violenciaylaamenaza de inter-
vencién de Pekin.

La movilizacién, que co-
menz0 en junio y no tiene pre-
cedentes en la excolonia bri-
tanica, habia visto su imagen
empafiada esta semana por es-

cenas de violencia después de
cinco dias de sentada en el ae-
ropuerto. Para poner fin a las
acusaciones de “terrorismo”
que surgieron desde Pekin, el
Frente de Derechos Civiles
(FCHR) llam6 a una manifes-
tacién “no violenta” ayer.

La consigna para la manifes-
tacion fue, una vez mas, denun-
ciar la violencia policial. “Yo
estoy en contra de la violen-
cia”, explicaba por su parte la
sefiora Wong, de 54 afios. AFP



AUNQUE NO ES PRIORIDAD PARA SU ADMINISTRACION

DONALD TRUMP CONFIRMA QUE LE
INTERESA COMPRAR GROENLANDIA

ESTADOS UNIDOS. El
presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, confirmé ayer su
interés en comprar Groenlandia,
pero dijo que no era una priori-
dad para su administracién.

“Es algo de lo que hablamos”,
dijo Trump a periodistas.

“El concepto surgid y dije, sin
duda, estratégicamente es inte-
resante y estariamos interesa-
dos, pero hablaremos un poco
(con Dinamarca)”, asegurd, su-
brayando que “no era el nime-
rouno en lalista” de prioridades
del gobierno.

El periédico The Wall Street
Journal inform6 el jueves que
Trump habia expresado interés
en esa gran isla con estatuto au-
ténomo de Dinamarca -que en
su mayor parte esta cubierta de
hielo-, al preguntarle a asesores
siseria posible que Estados Uni-
dos adquiriera el territorio loca-
lizado entre el Artico y el Atlan-
tico Norte.

EL PAIS.HN

El mandatario, como inversionista inmobiliario, aseguré que com-

prar la isla seria un gran negocio.

Trump, un exitoso magnate
inmobiliario, ha sentido curio-
sidad por los recursos naturales
y la relevancia geopolitica del
area, segun el periddico.

Cuando se le preguntd si con-
sideraria intercambiar un terri-
torio estadounidense por Groen-
landia, Trump respondié que “se
podian hacer muchas cosas”.

“Esencialmente, es un gran
negocio inmobiliario”, resumio.

Dinamarca coloniz la isla,
con un area de dos millones de
kilémetros cuadrados, en el si-
glo XVIII. La poblacién es de
apenas unas 57,000 personas,
la mayoria de las cuales perte-
necen a la comunidad indigena
inuit.
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Hallan cuerpo
de senderista
francés perdido

ITALIA.El cuerpo de un
senderista francés desapa-
recido desde hacia nueve
dias en el sur de Napoles
fue hallado el ayer, indicaron
las autoridades italianas.

“El cuerpo de Simon Gau-
tier fue hallado hace unos
momentos”, dijeron las au-
toridades de Sapri, cerca de
Belvedere di Ciolandre, don-
de fue hallado el cadaver de
este joven de 27 afios.
Gautier llamé el 9 de agosto
para pedir ayuda, afirmando
que habia caido desde un
acantilado y se habia roto las
dos piernas. Pero no pudo
decir dénde se encontraba,
mas allé de la vaga frase “en
el medio de la nada, sobre la

“Estan dafiando mucho a Di-
namarca porque estan perdien-
do casi 700 millones de délares
al afio manteniéndola... y estra-
tégicamente, para Estados Uni-
dos, seria bueno”, agrego.

“Estamos abiertos a hacer ne-
gocios, no a vender”, afirmé el
viernes el ministro de Exterio-
res de laisla.

costa”.

Su familia se quejé de que
las autoridades demoraron
demasiado tiempo en orga-
nizar las tareas de busque-
da.

Fue hallado en un barranco
luego de que un rescatista
avistase con binoculares su
mochila.

El gobernador de la regidn de Santa Cruz, Rubén Acosta, declaré
el siniestro como “desastre departamental”.

Incendio forestal afecta a
mas de 460,000 hectareas

BOLIVIA. Mis de 460,000
hectireas de bosque han sido
afectadas por un incendio fores-
talenlaregién de Santa Cruz dela
Sierra (este de Bolivia), informd
ayer su gobernador Rubén Cos-
tas, que se vio obligado a decla-
rar “desastre departamental” pa-
ramovilizar més recursos.

“Son 468,904 hectareas de bos-
ques que han sido afectadas”, di-
jo Costas en un tltimo recuento
del incendio. Costas, que decla-

ré “desastre departamental por la
magnitud de los incendios”, reali-
z6 un sobrevuelo por lazona afec-
tada junto al ministro de Defen-
sa, Javier Zabaleta, para evaluar
la situacion.

Ademas del ese incendio fo-
restal, este mes “se registraron
7,024 focos de quema”, seguin es-
cribi6 en su cuenta de Twitter.
“La media histérica de agosto es
de 4,688 quemas, estamos cerca
de duplicar esa cifra”, agrego.

o
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SAN PEDRO SULA. Tres
hombres fueron ultimados a bala-
zos la noche del sdbado anterior
y otros tres resultaron heridos,
cuando se encontraban en unos bi-
llares de la colonia Ojo de Aguade
laVillade Cofradia de esta ciudad.

Las victimas mortales son
Eduardo Enrique Morel Trochez
(alias “Mayita”) de 28 afios, Héc-
tor Eduardo Hernandez (alias “Ta-
to”) de 35 afios, quien era albaiiil y
el otro fue identificado tinicamen-
te con el sobrenombre de “Titi”.

RELACION DEHECHOS

Elhecho seregistro aesodelas
9:20 delanoche, cuando los parro-
quianos se encontraban departien-
do en unos billares ubicados en la
mencionada colonia, frente a una
pulperia.

En ese momento llegaron va-
rios individuos, a bordo de una
camionetagris sin placas y se diri-
gieron hacialas victimas, a quienes
sometieronm al grado que los pu-
sieron de rodillas para dispararles
en reiteradas ocasiones hasta de-
jarlos sin vida en la acera a mane-
rade ejecucion.

De acuerdo con el parte poli-
cial, al menos tres personas sa-
lieron heridas, las cuales fueron
trasladadas hasta el Hospital Ma-
rio Catarino Rivas, en ambulancias
del Sistema Nacional de Emergen-
cia91l.

Hasta ayer por la tarde se des-
conocia laidentidad de las perso-
nas que lograron sobrevivir al ata-
que.

INVESTIGAN

De inmediato fueron alertadas
las autoridades policiales, quienes
llegaron a la escena a custodiar la
zonay recabar informacionalaes-
pera del Ministerio Publico.

Testigos indicaron que los fa-
miliares de uno de los ahora occi-
sos, quien fue identificado tinica-
mente con el alias de “Titi”, llega-
ronhastalaescenay sellevaronel
cuerpo, impidiendo que las auto-
ridades hicieran el levantamien-
todeley.

Enesesentido, enlamadrugada
de ayer inicamente fueron levan-
tados por las autoridades de Medi-
cina Forense, los restos de Eduar-
do Enrique Morel Trochez y Héc-
tor Eduardo Hernandez.

FL PAIS.HN

Los cuerpos de investigacion
ya iniciaron con las indagaciones
del caso para poder esclarecer el
multiple crimen.

De manera preliminar, las auto-
ridades policiales manejan como
movillapeleade territorioy que el
objetivo delamasacre, que se con-
vierte enlantimero 43 de este afio,
serfa el identificado como “Titi”.

Dicho extremo esta siendo ob-
jeto de investigacion por las fuer-
zas de seguridad.

Los cadaveres ingresados a la
morgue fueron reclamados la ma-
fiana de ayer en dicha institucion,
por los familiares, quienes no po-
dian creer lo ocurrido, ya que ase-
guraron que sus parientes se dedi-
caban a trabajar sanamente.

L0 MAS COMENTADO

El Juzgado de Letras de lo Penal, en audiencia inicial re-
solvié decretar auto de formal procesamiento contra Vic-
tor Yair Garcia Pefia, a quien se le supone responsable de
tres delitos de asesinato y de asesinato en su grado de
ejecucion de tentativa, por lo que esta tras las rejas.

POLICIA TIENE COMO MOVIL LA PELEA DE TERRITORIO

DE VARIOS BALAZOS ULTIMA
A TRES HOMBRES EN BILLARE

Las autoridades policiales llegaron hasta la escena para acordonar-
la y custodiarla hasta que llegara el Ministerio Publico.

Las victimas quedaron en plena via publica, ya que fueron someti-
das y arrodilladas por los gatilleros, antes de ejecutarlas.

I Los pobladores fallecieron por heridas causadas con arma de fue-

go, en distintas circunstancias.

Mueren tres personas en distintos hechos

CHOLOMA, CORTES. Tres
hombres perdieron la vida a causa
de heridas de arma de fuego, la ma-
fiana de ayer en distintos puntos de
este municipio.

Uno de los fallecidos fue encon-
trado aeso delas 4:50 de lamadruga-
da, por vecinos de la comunidad La
Libertad cerca de la Oswaldo Lopez
Arellano. El cadaver estaba entre
unos matorrales, ala orillade unaca-

1le de la mencionada localidad, con
mdltiples heridas de arma de fuego.
Hasta ayer por la tarde no habia sido
identificado, yaque losresidentes di-
jeron no conocerlo.

Unas horas mas tarde, las autori-
dades policiales recibieron la alerta
sobre una persona que decidio quitar-
se lavida en la residencial Las Amé-
ricas.

Lavictima fue identificada como

JoséNeinMarquez(27),quienlabora-
bacomo guardiade seguridad deuna
comercial y en medio de una borra-
chera se infirié un balazo en la cabe-
zacon el arma asignada.

La tercera muerte fue reportada
enelpuenteentrelaaldeaJardines del
Norte y Agua Prieta, en una quebra-
da del mismo nombre donde perecié
un individuo de quien hasta ayer por
latarde se desconocia suidentidad.
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SAN LORENZO, VALLE.
La actividad eléctrica de una
tormenta producida la noche
del sabado pasado dejé como
resultado dos jovencitas muer-
tas y cinco turistas heridos en
dos sectores diferentes de esta
ciudad.

El primer suceso tuvo lugar
enun conocido restaurante don-
de un rayo impact6 de manera
directa en el techo del estable-
cimiento, dejando heridos a los
cinco turistas originarios de Te-
gucigalpa.

Se trata de tres menores; uno
de seis afios, uno de 12 y una ni-
fia de 13.

Junto a ellos, fueron afecta-
das dos mujeres que respon-
den al nombre de Susana Isa-

Jesse Guadalupe Izaguirre y Lastery Nazareth Vega Canales falle-
cieron producto de una descarga eléctrica en juegos mecdnicos.

ENTRE LOS SOBREVIVIENTES HAY TRES MENORES

RAYOS DEJAN DOS
MUERTOS Y VARIOS
HERIDOS EN EL SUR

bel Morales (21) y Gissela Vi-
llalta (33), quienes fueron tras-
ladadas junto a los nifios a la sa-
la de emergencias de un hospi-
tallocal, donde se recuperan de
las lesiones.

El segundo incidente cobré
la vida de dos muchachas enlos
juegos mecénicos instalados en
esta misma localidad surefia.

Las victimas mortales fueron
identificadas como Jesse Guada-
lupe Izaguirre y Lastery Nazare-
th Vega Canales, quienes pasa-
banunrato de diversién abordo
de una de las atracciones.

Versiones de personas que se
encontraban en el lugar, indican
que el juego fue impactado por
un rayo.

Apuntan que la fuerte descar-

Envian a prisién a “El Pelon”, uno de
los mas buscados por la Policia

SAN PEDRO SULA. El Juzga-
do de Letras Penal en audiencia
de declaracién de imputado re-
solvié imponer ayer la medida
cautelar de la detencién judicial
contra José Feliciano Reyes Pefia
a quien se le supone responsable
del delito de secuestro en perjui-
cio de un testigo protegido.

A Reyes Pefia, residente en la
comunidad de Jocotea del mu-

nicipio de Limén, Colén, mismo
lugar donde fue capturado, se
le consideraba uno de los mas
buscados por las autoridades
policiales.

El ahora imputado de 31 afios, es
conocido con el alias “El Pelén”,
a quien un juez de Letras Penal
con Jurisdiccién Nacional lo re-
mitié a uno de los centros peni-
tenciarios de La Ceiba, Atlantida.

gaeléctrica provoco que murie-
ran fulminadas.

Ambas muchachas eran origi-
narias de esta ciudad; unaresidia
enlacolonaBuena Vistaylaotra
en el barrio Alto Verde.

Miembros del Cuerpo de
Bomberos se trasladaron de for-
ma inmediata a ambos sectores
afectados a prestar asistencia a
las victimas y a realizar las ins-
pecciones pertinentes para de-
terminar si podrian seguir habili-
tados o cerrar de manera tempo-
ral ante el fenémeno climatico.

Cabe mencionar que esta ciu-
dad celebraba el cierre de su Fe-
ria Agostina, por lo que se reali-
z6 un carnaval y diversas acti-
vidades que atrajeron a cientos
de turistas locales y extranjeros.

un presunto indigente.

Uno de los hechos se registré en la colonia Trejo, donde murié

Cuatro fallecidos en
distintos ataques

SANPEDROSULA. Unaola
de muertes violentas sacudi6 ayer
al pais, en particular ala zona nor-
te,donde solo en esta ciudad se re-
portaron cuatro muertos en distin-
tos hechos ocurridos en su mayo-
ria por la mafiana.

Uno de los hechos violentos
ocurri6 en la colonia Trejo, don-
de fue encontrado el cuerpo de
un hombre de unos 35 afios, quien
aparentemente eraunindigente y
presentaba heridas de arma pun-
zocortante en el pecho.

Mientras que el sector de El
Merendén fue reportado otro

hombre muerto, presuntamente a
manos de unelemento delaPolicia
Militar. Este fue identificado tini-
camente como “Chano” Osorto.

Otro hecho fue producto de
una rifa al calor de los tragos, la
cual dio como resultado la muer-
te de un anciano, quien fue identi-
ficado como Miguel Dominguez
Paz (72).

Elataque se registré enlas cer-
canias del Mercado El Dandy.

En horas de las tarde se repor-
télamuerte de otrojoven,enelba-
rrio Las Palmas, entrela20y 21 ca-
lles, 13y 12 avenidas.
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Los detenidos fueron puestos a la orden de las autoridades
competentes para que respondan por el delito de extorsion.

Cae “Payasito” y “Nofio”
con 50 mil lempiras

TEGUCIGALPA. Dos su-
puestos extorsionadores fueron
capturados por elementos de
la Fuerza Nacional Antimaras
(FNAMP) al momento que se
aprestaban a cobrar 50 mil lem-
piras en la colonia Cerro Gran-
de de esta ciudad.

Se trata de Yonis Omar Lo-
zano Romero (alias “Nofio”) de
21 afios y Omar Armando Valle
Valeriano (alias “Payasito”) de
21 afios.

Segtn invetigaciones de la
FNAMP, son presuntos miem-
bros de una banda indepen-
diente que habia iniciado a exi-
gir fuertes sumas de dinero a
transportistas.

Los agentes que participaron
enlaoperacion les decomisaron
unos 50 mil lempiras en efectivo
y dos celulares que habrian usa-
do para realizar llamadas ame-
nazantes asu victimasy coordi-
nar actividades criminales.



Los cuerpos quedaron en el
interior del vehiculo y con
multiples heridas de bala.

Matan
a pareja
dentro de
sSu carro

CATACAMAS, OLAN-
CHO. Un hombre y una mu-
jer fueron ultimados a balazos,
latarde del sébado pasadoenel
interior de un vehiculo estacio-
nado frente a una empresa de
transporte interurbano en es-
ta ciudad.

Las victimas fueronidentifi-
cadas con los nombres de Julia
Maria Célix y Carlos Sanchez
Cardoza. El doble crimen fue
perpetrado por individuos fuer-
temente armados quienes pro-
tagonizaron una balacera con-
tra las victimas, bajo una perti-
naz lluvia.

Elhecho se registro frente a
una empresa de transporte pi-
blico, donde los esperaban los
hechores. Las victimas queda-
ronsinvidaenelinterior del ve-
hiculo, pero aparentemente los
familiares se los llevaron en la
paila de un pickup, queriendo
evitar que fueran trasladados a

lamorgue de Tegucigalpa.

£

PUERTO CORTES. LaPoli-
cfaNacional junto alas Fuerzas Ar-
madas, en atencién auna denuncia
interpuesta al Sistema Nacional de
Emergencia91l,lograron la deten-
ciéndetres personasy el decomiso
de mas de 60 barriles de combusti-
ble en este municipio.

Enlallamada se report6 que en
una casa particular estaban descar-
gando combustible de un camion;
por lo que se procedio a desplazar
una patrulla de la Unidad Metro-
politana Numero 4, al igual que de
otras dependencias de seguridad
para verificar el hecho.

EL PAIS.HN
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Laaccion se llevo a cabo en el
barrio El Faro, logrando detener
atres individuos quienes partici-
paban en la descarga de combus-
tible.

Uno de ellos es Carlos Alexan-
der Padilla Velasquez (30), de oficio
albaiiil y residente en el barrio San
Ramoén. Ademas, José Javier Garay
Mejia (37) y Semri Elider Delgado
Marriaga (42).

Los detenidos est4n siendo acu-
sados de lavado de activos, contra-
bando y almacenamiento de sustan-
cias quimicas.

Segun informacion policial

Los detenidos fueron requeridos por lavado de activos, contraban-
do y almacenamiento de sustancia quimica.

ACCIONES POLICIALES CONTRA LOS “LATEROS”

CAEN TRES CON
63 BARRILES DE
COMBUSTIBLES

también se detuvo para efectos de
investigacion a José Luis Vidal Za-
pata (40) y Ronny Noe Gir6én Tur-
cios (32).

Al momento de su aprehension
se les decomisd un camidn, color
blanco, placas AAM3635y 63 barri-
lesllenos de combustible conun to-
tal de 3,465 galones valorados en 311
mil 850 lempiras y 17 barriles vacios.

Con el acompafiamiento técni-
cojuridico del Ministerio Ptblico,
remitieron a los sospechosos a la
Fiscalia de Turno para que res-
pondan por el delito que se les
imputa.

El cuerpo fue rescatado
por lancheros, quienes lo
llevaron hasta la orilla.

Un joven
muere
ahogado
en el mar

TELA, ATLANTIDA.
Un joven de 18 afios de edad
murid ahogado en el mar, fren-
te a una discoteca, la mafiana
de ayer, segin inform6 Da-
vid Veldsquez, capitan y jefe
de operaciones del Cuerpo de
Bomberos.

La victima fue identificada
como Angel Antonio Romero,
quien, segin uno de sus ami-
gos, habiallegado alaplayaen
una excursion procedente de
Santa Cruz de Yojoa, Cortés.

De acuerdo con el mismo
amigo, el ahora fallecido ha-
bia estado ingiriendo bebidas
alcohdlicas y aproximadamen-
te una hora después se perca-
taron que yano se mirabaden-
tro del mar.

Gracias a la ayuda de los
lancheros fue encontrado flo-
tando en una parte profunda,
por lo que procedieron al res-
cates de los restos.

Arrestan a dos hombres en distintos municipios de Colon

COLON. La Fuerza Nacional
Anti Maras y Pandillas (FNAMP),
capturd en distintas zonas de este
departamento a dos hombres por
diferentes delitos.

Uno de los detenidos fue iden-
tificado como Elmer Alberto Esco-
bar Montoya (alias “Skid”) de 26
afos, quien fue capturado enlaco-
lonia Napoledn del municipio de
Sonaguera.

De acuerdo con las investi-
gaciones, el ahora capturado es
miembro de la pandilla 18, el cual

mandaba marihuana a otros in-
tegrantes y les coordinaba ar-
mas para mandarlas a La Ceiba,
Atlantida y San Pedro Sula, Cor-
tés.

Al momento de su detencién
se le decomisé un revdlver, cin-
co cartuchos, 15 pequefias bolsas
con supuesta marihuana y un te-
1éfono celular.

Mientras que la otra detencién
se dio enla colonia Los Castafios,
del municipio de Trujillo.

Este responde al nombre de

Naum Wilfredo Ramos Bardales
(alias “E1 Will”) de 31 afios.

Las investigaciones de la
FNAMP indican que era el encar-
gado delaventade drogaen el ba-
rrio San Martin y zonas aledafas.

Los agentes lograron decomi-
sarle 17 pequeiias bolsas con su-
puesta marihuana y un teléfono
celular.

Informacién brindada por la
FNAMP detalla que “E1 Will” per-
tenecia aun grupo criminal inde-
pendiente.

T
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I Elmer Alberto Escobar Montoya y Naum Wilfredo Ramos Bardales

fueron detenidos con droga.
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Para proteger tu vida sigue las siguientes recomendaciones eliminando
los criaderos del Mosquito transmisor del DENGUE en tu casa y comunidad.

' Aplica la "Untadita” mezcla de detergente con cloro

Mezcle 5 cucharaditas de cloro y 5 cucharaditas de detergente
Lavar la pila, barriles y otros depdsitos una vez a la semana con la Untadita

Si presentas algunos de los siguientes sintomas...
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DOLOR DE CABEZA DOLOR: DE ESTOMASD, DOLOR DE SANERADO 0 ENCIAS,
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PERSETENTES 0 HALESTAR GENERAL

...busca el Establecimiento de Salud mas cercano
NO TE AUTO-MEDIQUES

#EIDengueMata
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PREMDENCIA DE LA REFURBLICA



PUERTO CORTES. Cuando
parecia que el partido termina-
ba en empate, un testazo de Je-
rrel Brito anotd y el Honduras
consigui6 tres puntos de oro an-
te el Platense en el estadio Ex-
célsior.

Fue el dltimo partido de lajorna-
da cinco del Apertura. Los pro-
gresefios suman cuatro puntos.
Al minuto 89, Gerson Rodas eje-
cutd un saque de esquina y el
delantero nacido en Trinidad y
Tobago, aprovechd el espacio e
hizo un movimiento para tocar
de cabeza la esférica y enviarla
al fondo de lared.
Asidejabasilenciado el estadio
portefio y sin oportunidad de
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Regular fue el partido Platense-Honduras en el puerto. Las mejores
acciones se dieron en los minutos finales.

BRITO SILENCIO EL
ESTADIO EXCELSIOR

reaccionar a su rival. Honduras
el viernes habia separado a su
entrenador Luis Alvarado.

g
Muy contento que ha-
yamos conseguido el
triunfo, lo necesitaba-
mos y mejoramos. Con
el uniforme amarillo me
metieron diez goles, ya
lo quemé, ahora juego
con el rojo”.

Kevin Herndndez.

JORNADA 5

&

"
T

Platense

(=

Honduras

R. Zuniga | K. Hernandez
D. Réchez | Y. Gutiérrez
I. Olariaga | K. Hernandez
C. Oseguera | Roy Smith
G. Benitez | Almendarez
C. Padilla | M. Ramirez
A. Aguilar | Juan Delgado
Joshua Nieto | E. Delgado
A. Velasquez | Samuel Lucas
Bruno Volpi | D. Argueta
Diego Reyes | Jerrel Britto.
DT A. Torres | DT Ortiz

EN PORTUGAL

Bryan Réchez volvié a anotar

El hondurefio Bryan Réchez del
Nacional, marcé un golazo en
el empate 1-1 frente al Leixoes
Sport Club, en la segunda de
Portugal. Ha sido el segundo
partido en el que Réchez anota
en arranque de la liga.

En el inicio de la segunda
division del futbol de Espaiia,

el Girona FC, con el delantero
hondurefio Anthony Lozano

en el banco, empat6 1-1 ante el
Sporting Gijon.

Con los futbolistas Maynor Fi-
gueroa, Boniek Garcia y Alberth
Elis, el Houston Dynamo, rescaté
un empate de local al finalizar
2-2 ante el Colorado Rapids.

EL PAIS DEPORTIVO

El cuadro parrillero jugé ayer en el estadio Morazan.

Parrillas On

ey Victoria

iniciando con triunfos

SAN PEDRO SULA. Parrillas
One aprovechd su condicién de
local y venci6 ayer 2-0 al Santa
Cruz, en la primera fecha de la
Liga de Ascenso.

Elfavorito Victoria derrot61-2 al
Tela FC de visita. Tyson Nuifiez
no fue dela partidapues no se pu-
do inscribir por falta del pase in-
ternacional. Lone FC igual6 3-3
ante el Santos en Siguatepeque.

Resultados 7
San Manuel - Yoro FC 1-0
Bucanero - Boca Juniors 1-1
Tela FC - Victoria 1-2
Social Sol - Santa Rosa 1-2

Parrillas One - Atl. Santa Cruz 2-0

A. Choloma - Independi 2-2
Villanueva FC - Brasilia 2-0
Santos FC - Lone FC 3-3

Atlético Pinares - San Juan  2-1

.v"“.

card,

Réger Rojas tiene su primera experiencia en Europa.

El Sabah de Azerbaiyan,
el nuevo club de Rojas

SAN PEDRO SULA. El de-
lantero hondurefio Réger Ro-
jas cumplira su suefio de profe-
sional, que es jugar en Europa y
lo hara en el equipo Sabah Fit-
bol Club de la Premier League de
Azerbaiyan.

El nuevo club del “Roro” tiene
como sede la ciudad de Masazir
yjuegaen el estadio Alinja Arena
con capacidad para 13 mil aficio-

nados y juega en el maximo cir-
cuito del balompié de Azerbai-
yan desde el 2017.

Sabah FC en su extensa planti-
lla cuanta con futbolistas de Ser-
bia, Ucrania, Rusia, Mali, Congo
eIran. El artillero catracho de 29
anos llega al futbol de Azerbai-
yan con una gran cartilla de pre-
sentacion, pues anotd38 goles en
dos afios en Alajuela.
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felicidad por compartir y apoyar una buena causa.

PATROCINADA POR EL PAIS

VIBRARON CON
U LIMA RUNS

Ayer se llev) a cabo la maraton y estuvo espectacular.

I. Los diferentes clubes hicieron su esfuerzo en la competencia.

LA LIMA. Unavez maés, la lica, Parroquia NuestraSefiorade  die quisé dejar pasar la oportuni-
Maratén Lima Runs resulté con  Guadalupe. dad de respaldar una noble causa.
éxito al asistir masivamente los li- La actividad patrocinada por El llegar a la meta se convir-
mefios alaactividad quellevo co-  Diario El Pais, arrancé desde tem-  ti6 en algo simbdlico puesto que
mo fin recaudar fondos para las  prano con la presencia de nifios, lo destacable fue participar por la
obras sociales de la Iglesia Cat6-  jovenes, damas y caballeros. Na-  obray hacer deporte.

AMATEURS
MASCULINO
.

1. Jesus Castillo

2. Emiliano Lemus

3. Juan C. Maldonado

AMATEURS
FEMENINO
A

1. Martha Fuentes
2.Evelyn Rosales
3. Narcy Ruedas

PROFESIONAL
MASCULINO
i

1. Bernardo Sanchez
2. Mario Valladares
3. Fredy Pérez

PROFESIONAL
FEMENINO
i

1. Karina Amaya

2. Almal Osorio

3. Jessica Carranza

I Muy bonito gesto de cumpir la meta y empujando su coche. I El peloton de participantes y el bonito colorido del evento.



2]
ks
=
=]
=]
[=]
o
=
e
]
=3
=
=
=]
|
B
=T
-

2276-4999 didemo.hn Estutonda %’ DEMm
TEGUCIGALPA SAN PEDAD SULA CHOLETECA TELA LA CEIBA e M




]_ O | Lunes 19 de agosto de 2019

EL PAIS DEPORTIVO

FL PAIS.HN

Un tanto de Alvaro Morata le dio los primeros tres puntos de la
temporada al cuadro “colchonero”.

ATLETICO CELEBRAE
ILUSIONA EN EL INICIO

Los de Simeone vencieron 1-0 al Getafe en la primera
jornada de Espana. Real Madrid lidera la Liga.

MADRID. El Atlético de Ma-
drid, en el que empez0 ailusionar
sunueva estrellaJoao Félix, arran-
c6 la Liga espafiola 2019-2020 con
una victoria ante su aficion, por1-0
ante sus vecinos del Getafe en el
cierre de la primera jornada.

El tnico gol del partido lo lo-
gr6 en el minuto 23 Alvaro Mora-
ta, que cabeced a lared un centro
del inglés Kevin Trippier, una de
las caras nuevas del Atlético esta
temporada.

Morata fall6 en el minuto 56
un penal que podia haber dado
tranquilidad a su equipo. La pena
maxima habiallegado tras una es-
pectacular jugada personal de Joao
Félix, que acabo siendo derribado
enel drea.

Gareth Bale esta aqui,
como todos. Estoy
contento con su parti-
do y se va a queda . El
partido lo resolvimos
bien. El Celta va a ser
un rival dificil”.
Zinedine Zidane.

Joao Félix fue luego cambiado,
mediada la segunda mitad, tras
aparentemente haberse hecho da-
fio en la caida tras un salto.

Los dos equipos acabaron con
unjugador menos, en ambos casos
con expulsados antes incluso del
descanso: Jorge Molina (Getafe)
violarojaenel38'yenel42’ el bra-
silefio Renan Lodi (Atlético) vio la
segunda amarilla.

En el resto de partidos del do-
mingo destacd el triunfo del Sevi-
lla por 2 a0 en el terreno del Es-
panyol.

Sergio Reguilén (minuto 44) y
Nolito (86’) firmaron los tantos an-
daluces en el estadio de Cornella.

ElReal Madrid lidera provisio-
nalmente la tabla con tres puntos

luego de su victoria en Vigo ante
el Celta el sédbado (3-1). El conjun-
to blanco aventaja en tres puntos
al Barcelona, que perdi6 1-0 en su
visita a San Mamés ante el Athle-
tic el viernes. AFP

El cuadro visitante celebré con todo el gol que les dio el empate

I en la cancha de los “Blues”.

Leicester
punto al Chelsea

LONDRES. Trassuderrota
delaprimerajornadadelaPre-
mier League, los ‘Blues’ empata-
ronen casal-1con el Leicester.

Frank Lampard, leyenda del
equipo londinense, realizaba
0 su estreno como entrenador
del equipo en Stamford Brid-
ge yno pudo celebrarlo conlos
tres puntos.

Una semana después de la
goleada sufrida ante el Man-
chester United (4-0) y de caer
en los penales de la Supercopa
de Europa ante el Liverpool, si-

le saca un

Tuvimos un muy buen
inicio de partido, fan-
tastico, y podriamos
haber logrado dos o
tres goles de venta-
Jja. Estuvimos rapidos,
brillantes, enérgicos,
pero luego dejamos al
Leicester reponerse”.

gue sin despegar. AFP Frank Lampard.
Resultados
Athletic - Barcelona 1-0 Resu ltad 0s
Celta - Real Madrid 1-3 1. Liverpool 6 puntos |NG|.ATERRA
Valencia - Real Sociedad 2. Arsenal 6 Arsenal - Burnley 2-1
Mallorca - Eibar 2-1 3. Manchester City 4 Aston Villa - Bournemouth 1-2
Leganés - Osasuna 1 4. Brighton 4 Everton - Watford 1-0
Villarreal - Granada 4-4 5. Tottenham 4 Norwich City - Newcastle 3-1
Alavés - Levante 1-0 6. Bournemouth 4 Brighton - West Ham 1-1
panyol - Sevilla 0-2 7. Sheffield United 4 Soutk - Liverpool 1-2
Betis - Valladolid 1-2 8. Everton 4 Manchester City - Tottent 2-2
Atlético de Madrid - Getafe 1-0 9. Manchester United 3 Sheffield United - Crystal Palace 1- 0
10. Burnley 3 Chelsea - Leicester 1-1

Real Madrid el pasado sabado con goles de Kroos, Benzema y
Lucas sacé los tres puntos en la cancha del Celta.

La leyenda del Chelsea no encuentra el camino de la victoria
luego de una semana pasada de malos resultados.
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PSG SUFRE DERROTA
EN VISITA AL RENNES

PARIS. El Paris ’Salnt-Ger- El R.ennes ya amargo el pasa- Resultados
main, vigente campedn de Fran-  do abril al PSG al ganarle la final
cia, resbalé en su visita a Rennes, de la Copa de Francia en la tanda FRANCIA

donde perdi6 2-1ysufridasisupri-  de penales. Lyon - Angers 6-0
mer revés de esta temporada, en A principios de este mes, el ~_Nantes - Marsella 0-0
el cierre de la segundajornadade  PSG se habia vengado con un _Nimes - Niza 1-2
laLiguel. triunfo 2-1sobre el Rennes en el ~_Metz - Monaco 3-0
El uruguayo Edinson Cavani  Trofeo de Campeones (Superco- _Amiens - Lille 1-0
adelantd en el marcador alos pa-  pa de Francia) en la ciudad china ~_Burdeos - Montpellier 1-1
risinos en el minuto 37, perolos  de Shenzhen, pero el resultadode ~ _Toulouse - Dijon 1-0
bretones dieron luego lavueltaa  ayer hace dafio ala confianza del ~_Saint Etienne - Brest 1-1
la situacién con tantos de Mbaye  PSG en pleno inicio del curso. Reims - Estrasburgo 0-0 .
Niang (44’) y Romain Del Casti- Elbrasilefio Neymar fue el gran Rennes - Paris SG 2511 La derrota en el Roazhon Park genera ademas dudas en un momento en el
1lo (48). ausente en el juego. AFP que el PSG ultima la composicién de su plantel.

Los dirigidos por Michel
sacaron ventaja de local.

E RB Leipzig es segundo,
superado por el Borussia.

Pumas
volvioé a
celebrar

MEXICO. El Ledn se im-
puso 4-3 al Guadalajara en el
estadio Nou Camp, enla quin-
tajornada del torneo Apertu-
ra-2019 del futbol mexicano.

Conesteresultado, el Le6n
lleg6 a siete puntos y dio al-
cance al Guadalajara.

En el estadio Alfonso Las-
tras, el recién ascendido San
Luis rescat6 el empate 1-1 an-
te el campeon Tigre.

Mientras Pumas en su ca-

Leipzig se
destapa
goleando

BERLIN. EI RB Leipzig co-
menz0 con paso firme la Bun-
desliga 2019-2020, con una
goleada por 4-0 en el campo
del recién ascendido Unién
Berlin, en el cierre de la pri-
mera jornada del campeona-
to aleman.

En un duelo entre dos
equipos de la extinta RDA,
el Leipzig se llevo la victoria
gracias a las dianas de Hals-
tenberg (16’), Sabitzer (31°),

Werner (42”) y Nkunku (69). savenci6 2-0 a Veracruz. AFP

Resultados AR Resultados /
Dani Alves debuté con un

ol ol en el Sao Paulo LIGA Mx
Bayern Munich - Hertha Berlin 2 - 2 g Puebla - Pachuca 0-4
Friburgo - Maguncia 3-0 El veterano brasilefio Daniel Alves debuté con un gol Atlas - Cruz Azul 13
Werder Bremen - F. Dusseldorf1-3 con su nuevo equipo, el Sao Paulo, en el encuentro con- Atlético San Luis - Tigres 1-1
Bayer Leverkusen - Paderbom 3 - 2 tra el Ceara correspondiente a la decimoquinta jornada Ledn - Guadalajara L5
Wolfsburgo - Colonia 2-1 del Brasileirao. Alves, de 36 afios, abrié el marcador en América - Morelia 1-0
B. Dortmund - Augsburgo -1 el minuto 40 y le dio la victoria parcial en el descanso al Monterrey - Toluca 2-0
E. Fréncfort - Hoffenh 1-0 Sao Paulo. Alves y Juanfran fueron las grandes atraccio- Pumas - Veracruz 20
Unién Berlin - RB Leipzig  0-4 nes del Sao Paulo ante su ptiblico. Necaxa - Santos 3-0
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Solo Banco Atlantida te ofrece
multiples opciones de servicio

e N

@ ‘ Atlantida

Onliney
Movil
Realiza 400
transacciones
4 : ™
” " ‘ Agencias

Retiros, depdsitos,
pago de servicios publicos
— y otros

o R

% | Multi

ATM
Retiros, depositos, pagos
de servicios publicos y
= tarjetas de crédito

7 ™
ATM
Atlantida
10 retiros mensuales y
pagos de servicios publicos

___Gratis_
v,

Depdsitos, cobro de remesas
v pago de tarjetas de crédito

Agentes Atlantida

Convenientemente ubicados en
pulperias, ferreterias, farmacias y otros

"\‘I

Para retiros, pagos de
servicios publicos y pago
— de recaudos

vlllplica comision*

J

Q) Banco Atlantida

* Retiros y pagos de recaudoc L10.00, pagos de servicios pablicos: LB.00



