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"HONDURAS A PELEAR'
POR LAMEDALLA

Pese a perder 3-0 ante Uruguay, la seleccion Sub-23 clasifico a la semifinal de los Juegos Panamericanos,
gracias a la derrota sufrida por Peru ante Jamaica.

Jornada 2 Jornada 2 Jornada 2 Jornada 2 Jornada 2

LiDERES/2-5 LIGA NACIONAL/4 POLEMICA/5
Olimpiay Real Espaia con Hernan Medford
Marathdn en ungol en lanza duras

la cima del ultimo minuto se criticas a Diego
Apertura bajo al campedn Vazquez
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La Real Sociedad contraté al mediocampista Wilson Palacios, quien no pudo quedarse en el
Olimpia, y seguramente tendrd muchos minutos en el equipo tocoeiio.

Gana puntos,

Eslamentable que un partido
como Real Espafiay Motaguase
realice sin ptblico y mas en un
escenario como el estadio Olim-
pico que tiene capacidad para 35
mil aficionados.

Ademas de jugar solos, los
catedraticos dejaron de perci-
bir una buena cantidad de dine-
ro, yaque paraun juego ante los
azules, hubiesen hecho al me-

perdio dinero

nos mas de un millon de lempi-
ras, porque paraeste tipo de jue-
gos, los aficionados siempre se
hacen presentes.

Cabe mencionar, que a los
catedraticos los sancionaron
con tres juegos, y el de ayer an-
te los capitalinos es el primero
que cumple, ante Platense en la
fecha4yReal de Minas enlajor-
nada 5, cumplira la sancién.

Resultados Jornada 2

@ R.deMinas 1 1 ﬁ R.Espaia 1 i vida © #N Olimpia 2
-2 i Ve °
d Honduras O 1 @ Motagua O 4 Marathon 2 @ R. Sociedad O
L d
o0 FECHA3
Posiciones
vshrrts TOQUE POR Vargasy sus
EQUIPO  PJG E P GFGCPTs . variantes
Olimpia 2 2 006 0 6 o I,A BANDA%
Marathén 2 2 0 0 4 0 6 t2) FECHA: 10 de agosto ‘ . 14
arathén & : Héctor Vargas cuidé a su
3 M 201010 @ HORA: 6:00 p.m. 3 L . A
b @CIUDAD: Choluteca = plantel, ante Vida realizé cinco
Motagua 21 01 2 2 3 cambios pensando en Comu-
RMinas 21 0112 3 REAL nicaciones. Roberto Lépez,
UPNFM 202022 2 HONDURASEESPAI'JA Frelis Lopez, Yerson Gutiérrez,
Platense 2 01 1 2 3 1 Mayron Flores y Carlos Perdo-
Vida 201113 1 t3) FECHA: 10 de agosto mo, fueron titulares.
R.Sociedad 2 01 1 0 2 1 & HORA: 7:00 p.m.
Honduras 2 0 0 2 0 5 O

JUGADOR

EQUIPO

& c1uDAD: ElProgreso

MARATHON E OLIMPIA

t3) FECHA: 11de agosto
O HORA: 3:00p.m.
&J cIUDAD: San Pedro Sula

PLATENSE E VIDA

t5) FECHA: 11de agosto
O HORA: 4:00 p.m.

LEGION CATRACHA

Con la participacion de los cuatro
futbolistas hondurefios, Liga
Deportiva Alajuelense goleé 4-1a
Pérez Zeledén de Angel Tejeda.

El cuadro “Manudo” alineé en su
once titular a Henry Figueroa, Luis

Ex presidente

Mateo Yibrin, ex presidente
del Real Espaiia, utilizé sus
redes sociales para disparar
contra Nelson Salgado, arbi-
tro del juego de ayer entre

Real Espafia y Motagua.

| Garrido y Alex Lépez, mientras «

Franco Gillt 2 UPNEM & ciupaD: Puerto Cortés que en el segundo tiempo ingresé Robo claro de Nelson

ey Réger Rojas. El “Ro-Ro” entré en Sallipilo @ sl EpRht, P
Matias Garrido 2 Olimpia REAL lugar de su compatriota Lépezy y penales clarisimos |:|° pi‘ta-
Kevin Lépez 2 Motagua MOTAGUA SOCIEDAD apenas necesité tres minutos en dos. Espero que la directiva
Carlo Costly 2 6 la cancha para hacerse presente | S lo recuse”.
Mario Martinez 1 Marathén 3] FECHA: 11 de agosto en el marcador. El tanto de Rojas * Yibrin también escribié: “Nel-
Jorge Benguché 1 Olimpia & HORA: 4:00 p.m. Ilegtozl n:;nutoh84dmed|zpte unl;e- % son Salgado es el nuevo SaI:I
Jamal Charles 1 R. Espaiia @ i mate ce cerecha de media vuelta Martinez”.

ama Sl =’ CIUDAD: Tegucigalpa dentro del drea.
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Olimpia R.Sociedad

H. Fonseca | W. Robledo
Maylor Nufiez | D. Martinez
E. Alvarado | E. Martinez
J. Paz | Henry Clark
J. Ferrari | Danni Mejia
Deybi Flores | M. Antlinez
G. Mejia | K. Abbott
M. Garrido | O. Melgares
J. Lacayo | Oscar Mévil
Ovidio Lanza | C. Martinez
J. Benguché | Pablo Arzu
DT Troglio | DT M. Reyes
C. Maiadana | J. Canales
E. Guity | Mario Flores
J. Réchez | J. Viveros

MINAAPASO

Lacayo M. 64

PERFECTO EN EL TORNEO L

Los albos con goles de Matias Garrido y Junior Lacayo sac6 una nueva victoria y se coloca
como lider del Apertura con 6 puntos. El domingo visita al Marathén en el Yankel.

TEGUCIGALPA. Le costd
conseguir el gol pero tanto fue la
insistencia que el Olimpia no bajé
los brazos y terminé consiguien-
do una merecida victoria de 2-0
frente a la Real Sociedad, al dis-
putarse la segunda jornada del
Apertura.

Los merengues sumaron su se-
gundo triunfo del torneo gracias
alos goles de Garrido y Lacayo.

El Olimpia al menos en este
partido, no extrafi6 a su talentoso
volante Michaell Chirinos, quien
se van al fubol de la MLS.

Real Sociedad en el primer
tiempo con sus lineas en su cam-
po trato de impedir la conexién de
juego de su adversario.

Enlaparte complementarialo
consiguid, aunque los albos per-
fectamente pudieron irse al des-
canso ganando pero no aprove-
charon. Fue en la segunda mitad
en quelos de Troglio fueron efec-
tivos. Primero, Garrido sin marca
definié una gran jugada en con-
tragolpe iniciada por Lacayo al
minuto 60. Cuatro minutos des-
pués de nuevo Junior Lacayo de
maneraindividual ingresé al drea
y sentencio.

o
-
==

El primer gol fue una Me tuve fe y me salié
contra espectacular, un bonito gol, encaré al
llegué hasta donde el guardameta hasta ano-
portero. Nuestra men- tar, celebré sacudiéndo-
talidad era no dejar es- me las malas vibras. He
capar los tres puntos en venido trabajando bien
casa. Queria dedicarle a y gracias al profe que
Menjivar por la situacion también esta dando la
que pasa” confianza”.

Matias Garrido. Junior Lacayo.

sus jugadores pues tiene un buen plantel.

e - — _— 7 =
Junior Lacayo se jugé un buen partido y se apresta a convertirse
en el sustituto de Michael Chirinos.

ESTA GRAVE
Menjivar visita
a su hermano

Debido a que visit6 a su her-
mano Juan Menjivar Johnson,
quien se encuentra grave en
San Pedro Sula, el portero
merengue Edrick no pudo
estar ayer en el partido ante
Real Sociedad.

El cuerpo técnico entendié la
situacién de su arquero.
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EL ULTIMO MINUTO

Real Espafna venci6 1-o a Motagua en un agoénico partido que se definié en
el tiempo adicional. Jamal Charles anot6 para los “Catedraticos”.

SAN PEDRO SULA. Sin su
aficion en las gradas, Real Espa-
fla suma sus primeros tres puntos
enel Aperturaal vencer1-0 al Mo-
tagua en un dramatico encuentro
que se defini6 en el noveno minu-
to del tiempo adicional.

El gol del triunfo de los aurine-
gros fue obra del granadino Jamal
Charles, quien llegd como refuer-
70 para esta temporada al equipo
delarealeza.

Jhow Benavidez cobr6 un tiro

les, de cabeza venciera a Jonathan
Rougier y pusiera el 1-0 final.

Un encuentro donde ambos
clubes se dedicaron amarcar enla
mitad del campo, por ende, se mos-
traron muchas papeletas amarillas,
siendo el mas sancionado el Mota-
gua. El capitdn motagiiense Mon-
tes, mir6 dos y se fue a bafiar mas
temprano que sus comparneros.
También fueron amonestados am-
bos entrenadores.

El primer clésico del torneo no

dida de tiempo de los protagonis-
tas, lo que obligd al central Nelson
Salgado, a pitar el final alos 101 mi-
nutos.

Eljuez no sanciond un claro pe-
nal a favor de laMaquina, luego de
una mano de Félix Crisanto.

De las pocas llegadas de emo-
cién alos 78 minutos Motagua es-
tuvo cercade anotar, un disparo de
Moreira que peg6 en el vertical iz-
quierdo de Lopez, y en el contra-
rremate Kevin Lopez mand6 el ba-

El partido se jugd a puertas ce-
rradas debido al castigo de tres en-
cuentros que cumple la Maquina,
luego del comportamiento de sus
aficionados en el torneo pasado.

/3 LAMAQUINA )

CUMPLE
V2

Real Espaiia le ha gana-
do a Motagua los tltimos
tres juegos realizados en

-

7N

Sabiamos que iba hacer
un partido muy com-
plicado contra el bi
campeodn y por algo lo
es, nosotros trabajamos
toda la semana para
ganar los tres puntos

y ahora este resultado
nos da mucha confian-
za y encasa debemos
darnos a respetar”
Devron Garcia.

= Lo
Era un encuentro que
debiamos ganar si o si,
la verdad que venci-
mos a un buen equipo.
Tenemos que ser mas
agresivos y buscar la
porteria rival con mas
conviccién, en el primer
tiempo tuvimos ocasio-
nes y no las concreta-
mos, debemos mejorar”
Ivdn “Chino” Lépez.

Motagua

libre que peg6 en labarrera, el ba-  fue el esperado, fueron contadas  16n al fondo de la red, pero el ar- el estadio Olimpico,inclui- Get::IisMLc:':-lF:‘ea: én':::‘gl'sl"r
16n quedo servido para que el de-  las acciones de emocién y predo-  bitro anulé la accion por fuera de \ doelde ayer. / H. Saravia | W. Crisanto
lantero de Granada, Jamal Char- mind mas el juego bruscoylapér- juego. F. Flores | M. Pereira
Danilo Tobias | Juan Pablo
Devron Garcia | Castellanos
Jorge Claros | R. Mayorquin
J. Benavidez | Kevin Lépez
S. Guevara | W. Martinez
Rony Martinez | R. Moreira
Ivan Lépez | Estigarribia
DT Medford | DT Diego
J. Charles | E. Andino
P. Palacios | F.Crisanto
G. Chavez
| A g i J. Charles (99)  No hubo
.. % v - Getsel Montes  J. P. Montes
- k. T = o -« 9 Ly —— G. Chavez R. Mayorquin
I El réferi Nelson Salgado no tuvo una buena tarde. No incidié en el El encuentro fue muy disputado, hubo mucha pelea entre ambos

Nelson Salgado

resultado pero realizé un mal trabajo. Mucha tarjetas mostré. equipos. Por eso hubo muchos amonestados.



Fiel a su estilo, Hernan Medford disparé fuerte contra el

entrenador del Motagua.

“Diego Vazquez
me decepciono”

SAN PEDRO SULA.
“Quiero disfrutar el triunfo, muy
merecido, se dio lajusticia divi-
na en el futbol, Real Espafia ga-
ndé bien, con mucho mérito. Es-
toy muy contento con lo que hi-
cieron los muchachos y por su-
mar tres puntos”, comenz6 di-
ciendo Medford.

Un emotivo Medford agregd
que “tengo 30 afios en el futbol
y este dia lo voy a marcar en un
retrato porque nunca habia ex-
perimentado una cosa tan rara,
tanto antiftitbol, entonces ayer
4 de agosto de 2019 si serd un
diarecordado parami contra el
campe6n de Honduras. Es para
contarle a los nietos”.

¢El DT adversario les dijo
que se tiraran?

“Si, eso, ojala que todos los
informen, yo sé que aqui hay pe-
riodistas que defienden a algu-
nos entrenadores, pero cuando
uno fallaalaminima, le caen en-
cima”, cuestiond.

El técnico de los catedrati-
cos dispar6 duramente contra
su homologo del equipo azul.

“Yorespeto mucho al equipo

Motagua, mi gran respeto, pero
la persona que lo dirige, me de-
cepcioné totalmente. Respeto al
campedn, a la institucién, pero
lamentablemente su capitin del
barco no puede actuar de esta
forma, esto a mi me asusta, me
sorprende, nunca he visto esto
en ningun lado”.

Ademas, sostuvo, que “el
equipo funcioné de principio a
final como lo habiamos habla-
do; obviamente que cuando en-
frentamos al equipo rival jugan-
do al fatbol, nos complicé por-
que es el campedn; pero obvia-
mente que cuando ya se dedican
aotras cosas que no es jugar ftt-
bolme decepciond. Pero al final
se hizo justicia, pero me siento
contento porque le ganamos al
campedn nacional”, menciond
Hernén.

El estratega costarricense
concluy6: “Real Espaiia jugd
bien los dos partidos, en el pa-
sado nos falto el gol, a nivel de
juego se hizo bien, pero como
digo tenemos un contrincante.
Pero mi equipo con mucha jus-
ticia gano hoy”.

Medford se sacé toda la rabia con el gol de Jamal Charles.
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Carlo Costly sumé su segundo gol en el torneo tras anotar
temprano ayer en el partido frente al Vida.

PUNTOS DE LA CEIB

Con los goles de Carlo Costly y Yerson Gutiérrez, los
verdes consiguen una nueva victoria, esta vez de visita.

LA CEIBA. El Marathon llegd a
pasear y como regalo se trajo tres
puntos frente al Vida que sigue de
pretemporada. Los rojos se vie-
ron peor que en la primera jorna-
day paralos sampedranos, el triun-
fo les sirve para compartir la cima
con Olimpia.

El primer gol lleg6 con Carlo
Costly quien recibi6 un pase fil-
trado de Mario Martinez, con to-
dalatranquilidad, tiempoy distan-
ciadel mundo tomd la pelota 'y sin
marca solt6 disparo de izquierda
que se le col6 en las redes a Ricar-

Héctor Vargas suma otro triunfo en el campenato y ahora se alista

do Canales.

Los “Venados” pudieron en-
contrar el empate pero el “Pipo”
Lopeztuvounabuenanoche, le de-
tuvo dos disparos libres a Marcelo
Canales y en el mejor de los casos
para su causa, el Vida adoleci6 de
punteria, la tuvieron Onofre, Te-
chera, Portillo, Meléndez y Grant
pero no lograron su cometido.

Elgol delatranquilidad paralos
verdes cay0 en otro error defensi-
vo tras un saque libre desde la iz-
quierda visitante, entré Gutiérrez
solo a puntear el baloén pues los za-

para jugar ante Comunicaciones en Liga Concacaf.

JORNADA 2

Vida Marath6n
R. Carlos | R. Lépez
J. Portillo | Espindola
C. Mélendez | A. Ariano
M. Canales | C. Perdomo
M. Rivera | K. Espinoza
S. Martinez | M. Flores
Onofre | B. Martinez
D. Mélendez | Frelys Lépez
Techera | M. Martinez
M. Bernardez | C. Costly
W. Quaye | Y. Gutiérrez
DT Araju | DT Vargas
H. Lépez | Arboleda
F. Grant | A.Banegas
E. Torres | C. Discua
| Goles: |
Costly M. 9
Yerson M. 66

Armando Castro.
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PERO AVANZA A SEMIFINALES

Aunque fue derrotada 3-o por Uruguay, la seleccién Sub-23 de nuestro pais logro clasificarse
a las semifinales, donde tendra como rival a México, que avanzo6 liderando el grupo A.

Laseleccién Sub-23 de Hondu-
ras clasifico a las semifinales de
los Juegos Paramericanos que se
realizan en Lima, Perd, pese aque
fue goleada 3-0 por Uruguay.

Los catrachos lograron la cla-
sificacidn gracias a Jamaica, que
derrotd 2-0 a Perti a pesar de que
ya estaba eliminada.

LAS ACCIONES

Uruguay, con un equipo al-
ternativo, no tuvo piedad de Fa-
bian Coito. Los celestes termina-
ron primeros en su grupo y de-
beran enfrentar a Argentina, que
finaliz6 segundo en su grupo, el
préximo miércoles en semifina-
les, mientras que en la otra llave
Honduras lo hari ante México, a
las 4:30 de la tarde.

Con tres partidos disputa-
dos, tres ganados y sin recibir go-
les, Uruguay se afianza cada vez
mas en su intencion de defender
la medalla de oro conseguida en
Toronto 2015.

A pesar del buen inicio, el jue-
go fue bastante aburrido en los
primeros 45 minutos. Los dos
equipos intentaban tener la pe-
lota pero sin lograr crear peligro,
aunque los celestes eran mas que

sus rivales.

El partido cambi6 a partir de
la media hora, tras el gol en con-
tra anotado por Kervin Arriaga,
quien cabece6 hacia abajo des-
pués de un centro de Federi-
co Martinez para su compafiero
Juan Ignacio Ramirez. Después
del gol, Uruguay comenzo a ata-
car con més profundidad aprove-
chando los espacios que dejaban
los dirigidos por Fabidn Coito. Y
bien pudo haber ampliado la di-
ferencia tras dos cabezazos en el
area, uno de Sebastidn Céaceres y
otro de Bruno Méndez, pero atajé
bien el arquero Alex Giiity.

Uruguay fue netamente su-
perior en el complemento. Tuvo
varias posibilidades de aumentar
la ventaja hasta que derribaron a
Araujo en el drea y Juan Ignacio
Ramirez anot6 su primer gol en
el torneo.

Ferreyra sorprendié mandan-
do alacanchaaLeonardo Fernan-
dez que tenia amarilla y de haber
visto otra se perdia las semifina-
les.Enlos 22’ que estuvo enla can-
chaLeo demostrd que es el mejor
jugador del torneo y no sélo por-
que anotd el tercer gol.

Momento en que Ignacio Ramirez anota mediante la via penal el
parcial 2-0 a favor de los uruguayos.

La estrella goleadora de los charrtas, Leo Fernandez, entré en el segundo
tiempo y anoté su cuarto gol en los Panamericanos.

Honduras Uruguay
A. Gliity | M. Silveira
D. Maldonado | B. Méndez
J. Garcia | S. Caceres
E. Casildo | E. Gularte
E. Rivas | M. Araujo
J. Reyes | F. Ginella
J. Alvarez | P.Siles
C. Pineda | M. Barrios
K. Arriaga | L. Suhr
D. Vuelto | I. Ramirez
D. Martinez | F. Ramirez
DT F. Coito | DT Ferreyra
José Pinto | J. Piquerez
Kilmar Pefia | L. Fernandez
G. Alvarez
| Goles: |
Arriaga (AUT)
I. Ramirez
L. Fernédndez
K. Arriaga P. Silis (R)
E. Rivas

Gustavo Murillo (Colombia)
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REACCION

Foto de archivo: Porfirio Lobo Sosa, expresidente de la Republica.

“PEPE” LOBO:
“NADIE ESTA POR
ENCIMA DE LA LEY”

El expresidente de la Republica dice que esta dispuesto
a ser investigado y que esta con la frente en alto.

TEGUCIGALPA. El ex-
presidente de Honduras, Por-
firio Lobo Sosa (2010-2014), re-
accioné ayer ante los sefiala-
mientos de la Fiscalia de Nue-
va York de haber recibido dine-
ro del narcotrafico para su cam-
paiia politica.

Durante una conferencia de
prensaen su viviendalocalizada
en la aldea de El Chimbo, Fran-
cisco Morazan, el exmandatario
rechaz las acusaciones hechas
por el narcotraficante Alexan-
der Ardén, indicando que son
artimafias que usan este tipo de
criminales cuando son llamados
adeclarar en Estados Unidos.

“Cuando llevan esos delin-
cuentes empiezan a hablar, la
Fiscalia recoge la historia y la
presentan en su propuesta”, di-
jo Lobo. Lobo resalté que duran-

te su gestién como presidente
se hizo la mayor incautacién
de bienes a grupos criminales
y que la Ley de Extradicion fue
negociada durante su mandato.

“El que fue a Estados Unidos,
fuiyo, e invité al presidente del
Congreso, al titular de la Cor-
te Suprema de Justicia y al Fis-
cal General, al ministro de Se-
guridad y Defensa, y nos reu-
nimos en Miami”. “No es justo
que venga a alguien a robarse
el show y decir que solo él ha
hecho cosas. Fue en mi gobier-
no que se materializ6 la extradi-
cién, yo lanegocié directamen-
te con Estados Unidos”, sefial6.

Lobo apunt6 que tanto ‘Mel’
Zelaya, Juan Orlando Hernan-
dez y él salen mencionados en
los expedientes de la Fiscalia
en EE.UU. Asimismo, le sugi-

ri6 a su par nacionalista que so-
licite un permiso mientras du-
ran las investigaciones del caso.
“A mi me han investigado des-
de los pies hasta el Gltimo pelo
y siuna cosita por chiquita que
tenga escondida aqui, le hallan
todito”, asegurd.

A la vez, apunt6 que el ac-
tual presidente debe cumplir
con sus frases: “Haré lo que ten-
ga que hacer”, “Caiga quien cai-
ga”y “Nadie estd por encima de
laley”.

Finalmente, Lobo dijo estar
dispuesto en todo momento a
ser investigado y record6 que en
afio 2017 se presentd ante la Fis-
calia para ser sometido a cual-
quier proceso indagatorio. “Yo
estoy aqui ante ustedes con la
frente en alto ante el pueblo de
Honduras”, concluy6.

L0 MAS COMENTADO

El presidente de la Cdmara Hondurefia de la Leche
(Cahle), Héctor Ferreira, indicé que una de las estra-
tegias para hacer crecer al sector es profesionalizar a
los productores. “Y que tomen conciencia en el tema
de calidad que es sumamente importante”.

“Narcos extraditados
no gozan ni un centavo
de lo que acumularon”

Llamo a la poblacién a guardarse
de “toda clase de codicia”.

TEGUCIGALPA. El car-
denal Oscar Andrés Rodri-
guez expresé ayer en la ho-
milia dominical que los nar-
cos extraditados alos Estados
Unidos, ahora en la cércel, no
podrén gozar “ni un centavo”
de todo lo que acumularon”.

Elarzobispo de Tegucigal-
padedicd gran parte de su ofi-
cioreligioso a fustigar a todas
las personas que acumulan ri-
quezas para siy no para Dios.

La parédbola del rico es una
enseflanza muy fuerte, pero la
misma no se quiere escuchar
ennuestra sociedad, lamenté.

“Ahi estan los famosos ex-
traditados - ¢Qué se llevan y
que haran enuna cércel el res-
to de sus dias? -”, se pregunto.

No podrén siquiera gozar
de un centavo de lo que acu-
mularon. Qué triste aquel que
acumula y amasa riquezas pa-
rasiyno esrico ante Dios, ex-
clamé.

“EL FIN DE SUS SUENOS
ES VIOLENTO”

Vaticiné que el fin de sus
suefios es violento, el monélo-
go delrico se quiebra con una
palabra que viene de fuera.

Esnecio aquel que se creia
muy inteligente con un pro-
yecto de vida casi perfecto,
pero de un momento a otro
todo eso se derrumba, sen-
tenci6.

Cree que con sus riquezas
tiene asegurado su futuro, pe-
ro con la muerte terminan sus
proyectos, su busqueda des-
mesurada del placer, sefiald.

Esa ambicidn le hace inca-
paz de garantizar la vida, por-
que la vida, estd en manos de
Dios, expreso el religioso.

“A nosotros, la parabola
nos invita a guardarnos de to-
da clase de codicia que en de-
finitiva nos puede dejar terri-
blemente vacios”, segin Ro-
driguez.

Foto de archivo. Cardenal Oscar Andrés Rodriguez.
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La joven emprendedora estuvo en el Centro Cultural Sampedrano para disertar con los muchachos.

Shinjini Das, es una joven de 27
afios de edad originaria de la India
y residente en Georgia, Estados
Unidos, desde los 21 afios desper-
toelinterés de crear espacio enre-
des sociales, pero asegurd que no
fue nada facil conseguirlo por tra-
tarse de una mujer morena que ha-
bia emigrado a ese pais.

“No soy gringa ni latina, soy
india y se me hizo muy dificil ser
aceptada para realizar varias acti-
vidades, pero llegué enfocada en
que queria ser Go Getter, que es
una palabra en inglés y hace refe-
rencia a alguien con una fuerza y

atracciéonimpresionante y siempre
van mas all4 de su propia autono-
mia, son gente que inspira por sus
trabajos”, expres6 Das.

Actualmente Das es fundado-
ray directora de “The Das Media
Group”, compaiiia enfocada con
contenidos para medios digitales
y sociales, ahi comparte su expe-
riencia con gente de todo el mun-
do,y asegurd que es unagran opor-
tunidad para ensefiarle alos demés
sobre como se puede salir adelan-
te en un mundo donde existe mu-
cho racismo.

Lajoven alcanzd el éxito como

Go Getter através de las redes so-
ciales y afirmé que su red favorita
es Twitter con mas de 200 mil se-
guidores a los que les genera con-
tenidos sobre emprendimiento di-
gital.

“En Estados Unidos hay un es-
piritu muy fuerte para emprender
y cada dia es una inspiracién, mu-
chos migrantes han logrado con-
solidar grandes negocios y pienso
que todos podemos hacerlo”, sos-
tuvo Das.

CREAR MARCA
Das visit6 el pais y estuvo de

L0 MAS COMENTADO

Este dia se realizard una firma de convenio entre la Se-
cretaria de Gobernaciény Justiciay la Universidad Tec-

nolégica de Honduras UTH, evento que se llevard a ca-
bo alas 11:00 a.m., en la sala de Juicios Orales del tercer
nivel de la casa de estudios.

I Shinjini Das, no solo destaca en redes sociales

sino que también se apasiona por la moda.

gira en Tegucigalpa, La Esperan-
za, Gracias, Santa Rosa de Copan
y San Pedro Sula, en estos lugares
diserté sobre el tema de empren-
dimiento digital y ademads enfati-
76 la necesidad que tienen los j6-
venes sobre el uso correcto de las
redes sociales.

La experta en medios digita-
les se reuni6 en el Centro Cultu-
ral Sampedrano de esta ciudad con
jovenes emprendedores para ins-
truirlos sobre el manejo adecuado
ylacreaciéon de marcasatravésde
lasredes.

“Los jovenes no saben cdmo

SHINJINI DAS REVOLUCIONA EN TWITTER CON CONTENIDOS DE EMPRENDIMIENTO

HINDU ENSENA A LOS SAMPEDRANOS A
ALCANZAR EXITO EN REDES SOCIALES

crear una marca personal, la ma-
yoria lo usan para divertirse y eso
no es malo, pero no saben cémo ha-
cer conexién de ventas en Twitter
por ejemplo y laverdad es que ese
era mi problema y busqué ayuda
y nadie pudo apoyarme, entonces
tuve que ingenidrmelas sola hasta
que lo logré”, declar6 Das.

Explico que para construir una
marca personal deben tener una
visién muy amplia de lo que quie-
reny los movimientos a través de
los medios digitales deben de ser
constantes y el contenido con en-
foque claro.

USAP entrego a 139 nuevos
profesionales en varias carreras

La Universidad de San Pedro
Sula (USAP), entreg6 a la ciuda-
dania hondurefia 139 nuevos pro-
fesionales de diferentes carreras,
el evento se llev a cabo en el au-
ditorio Jorge Emilio Jaar de la ins-
titucion.

Los jovenes egresados son de
las carreras de Administracion de
Empresas, Bancay Finanzas, Dise-
110 Gréfico, Administraciéon Turis-

tica, Mercadotecnia, Ingenieria In-
dustrial y Agronémica, Arquitec-
tura, Informatica Administrativa
entre otras.

Senén Villanueva, rector de
USAP dijo que estin orgullosos
de entregar producto de calidad a
la ciudadania ya que cada dia tra-
tar de innovar con las mejores tec-
nologias para que los alumnos pue-
dan tener éxito en su vida laboral.

“Esta es la segunda promocién
del afio, nos falta otra que es en el
mes de noviembre, la USAP siem-
pre comprometida socialmente
porque se necesita fortalecer la
educacion del pais, razén por la
que siempre estamos buscando es-
trategias a través de vinculaciones
conotrasinstituciones paraquelos
muchachos amplien conocimien-
tos”, manifesto Villanueva.

El rector de la USAP, Senén Villan

ueva, colocé medallas a los gra-
duando en la ceremonia que se celebré el pasado sabado.



. DYNAMAX*

DYNAMAX crea una pelicula protectora
rlun evita la acumulacion de depositos
de carhon en las partes del motor,

Prefiere siempre
la incomparable calidad
de UNO con Dynamax.

./ﬂwa'

Un compromiso con el futuro




6 | Lunes § de agosto de 2019

EL PAIS.HN

CrupAbD SPS

La Universidad Tecnoldgica
de Honduras (UTH) en alianza
con el proyecto Generando Em-
prendedores y Sinergias Sosteni-
bles (Génesis), realizaron un Re-
paratec que consisti6 en reparar
mas de 80 computadoras de los
diferentes centros de alcance que
funcionan en la zona.

Los estudiantes de ingenieria
de la UTH y voluntarios de los
Centros de Alcance que cursan
la carrera de informaética partici-
paronen lareparacién de lacom-
putadora con el fin de continuar
estudios y que amplien los cono-
cimientos y que a futuro los mis-
mos jévenes reparen sus equipos.

“Estas computadoras ya esta-
ban en desuso y para que funcio-
naran el proyecto Génesis invir-
ti6 3 mil dblares en accesorios y
repuestos que desde ahora van a
funcionar muy bien para que los
muchachos de estos centros con-
tintien con sus clases, a futuro va-
mos realizar esta misma activi-
dad porque son cerca de mil com-
putadoras las que se tiene que re-
parar”, asegurd David Medina, di-
rector del proyecto Génesis.

Los participantes en la activi-
dad son de la ciudad de San Pe-
dro Sula y del sector de Cholo-
ma, los beneficiados son mas de
mil jovenes de séptimo, octavo y
noveno grado, también los de ba-
chillerato acelerado que se pre-
paran a través del programa de
formacién alternativa.

Medina asegur6 que estan tra-
bajando en mejorar las condicio-
nes de vida de los jévenes prin-
cipalmente los que viven en zo-

Los jévenes de San Pedro Sula y Choloma intercambiaron conoci-
mientos en la reparacién de las computadoras.

nas de riesgo y que el proyec-
to Génesis a través de la Funda-
cién Nacional para el Desarrollo
de Honduras (Funadeh), cuentan
con un presupuesto de 50 millo-
nes de lempiras.

“Estamos generando 500 em-
presas juveniles parar que los
muchachos puedan emprender
sus propios negocios y ademés
trabajamos con la vinculacién la-
boral para que puedan tener em-
pelo”, manifest6 Medina.

Emy Répalo, directora de
asuntos estudiantiles en UTH,
declard que tiene un convenio

con Funadeh y la actividad es
parte de esa vinculaciones lare-
paracion de las computadoras.

“Hemos hecho el Reparatén
durante tres afios consecutivos
con otra institucioén y lo retoma-
mos con el Reparatec que es el
mismo objetivo y los vamos a
realizar cada afio”, expres6 Ra-
palo.

La universidad cont6 con 50
estudiantes voluntarios e hicie-
ron que las computadoras termi-
naran funcionando, ademés de la
experiencia de haber puesto en
préctica la teoria de las clases.

ALIANZA DE UTH Y FUNADEH APOYAN LA EDUCACION

REPARATEC PERMITE QUE LOS
JOVENES CONTINUEN ESTUDIOS

Administramos una red de
68 Centros de Alcance para
apoyar a los jovenes y pronto
vamos a abrir tres mds, uno
en Tornabé, otro en Corozal,
La Ceiba y unos mds en Cho-
loma”.

David Medina.

Sampedranos
aprenden
cultura
guatemalteca

Un grupo de alumnos de ex-
celenciaacadémica del institu-
to Liceo Militar del Norte via-
j6 alaciudad de San Marcos de
las Charcas, en Guatemala, pa-
raparticipar de varias activida-
des conmemorando el aniver-
sario del Instituto Adolfo Hall
de ese pais.

Milton Espinoza, mayor del
Liceo Militar, expresé que eli-
gieron a 30 alumnos de exce-
lencia académica para que re-
presentaran a Honduras en
Guatemala en una estadia de
cuatro dias.

“Fue un intercambio educa-
tivo en el que realizamos un re-
corrido en Coban, también es-
tuvimos en la capital y en Ca-
yala que es una zona comercial
y exclusiva principalmente pa-
raturistas”, coment6 Espinoza.

Agregd que la experiencia
permite que los alumnos am-
plien sus conocimientos y co-
nozcan otras culturas para
compartirlas con otras perso-
nas.

Los jévenes participaron en
un desfile en la ciudad de
Coban.

Jornada de Salud beneficié a periodistas con examenes gratis
|

La actividad permitié que familia-
res de periodistas se beneficiran.

El Colegio de Periodistas de
Honduras (CPH), y Nipro Medi-
cal Corporation Honduras, reali-
zaron la Jornada de Salud y pre-
vencién de enfermedades en la
que se beneficiaron los agremia-
dos y sus familias y también ju-
bilados del Instituto de Previsién
Social del Periodista (IPP) y pu-
blico en general.

Laactividad se llevé a cabo en

las instalaciones de la sede del
CPH en San Pedro Sula, los téc-
nicos y doctores especialistas rea-
lizaron hemogramas, exdmenes
de glucometria, toma de presion
entre otros.

“El interés de NIPRO es la sa-
lud de la poblacién hondurefia,
estamos determinados a desarro-
llar campanas de prevencion para
evitar que el adulto mayor, adul-

tos y adolescentes y nifios con in-
adecuados habitos alimenticios y
por falta de ejercicios, surjan con
problemas de obesidad, diabetes,
hipertension, etc, degenerandose
en serios problemas cardiacos y
renales”, aseguré Marvin Urbina,
gerente general de NIPRO.
Lizeth Garcia, presidenta del
CPH, dijo que es muy importante
que el gremio sepa que es hay que

atacar la prevencion de las enfer-
medades y agradecen el apoyo de
NIPRO en esta jornada, ya que la
atencion es gratuita y en clinica
privadas los costos son elevados.

“En la zona tenemos unos
300 periodistas y estamos dando
oportunidad para que también
sean atendidos sus familiares pa-
raque se beneficien unas 500 per-
sonas”, afirmé Garcia.
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“Este es un proyecto exce-
lente, es una calle que se utiliza
bastante y los carros no se mal-
tratan y veo que los fondos que
pagamos estan bien utilizados”,
expres6 Darwin Aguilar, uno de
los beneficiados del proyecto de
pavimentacion de la17 y 18 ca-
lle entre 4 y 5 avenida del barrio
San Cristobal, que ejecutd la ad-
ministracion del alcalde de San
Pedro Sula, Armando Calidonio
Alvarado, y que hoy fueron ha-
bilitadas dichas vias.

Aguilar afiadi6 que “estas son
obras muy importantes y esta es
una via alterna que uno usa ya
que antes nos ibamos por la ave-
nida Juinior, la cual es muy con
gestionada, porque la calle era
de tierra y ahora estamos utili-
zando ésta”.

Entre tanto, Luis Beltran Fa-
jardo, fiscal del patronato del
barrio San Cristébal, indic6 que
el proyecto estd muy excelente
porque es de calidad el pavimen-
to que utilizaron en estas vias y
es un gran alivio para el trafico

La municipalidad sampedra-
na también ejecutd el proyec-
to de pavimentacion de la 5
avenida y ahora realizamos
la conexion entre esta via con
la 4 avenida y son dos calles
que estaban olvidadas’.
Marlon Diaz.

que se forma en la Avenida Ja-
nior.

Por su parte, el jefe del De-
partamento de Construccién de
Vias y Sistemas de la Gerencia
de Infraestructura, Marlon Diaz,
expreso que el proyecto consis-
tié en la pavimentacién de 100
metros lineales de losas de con-
creto hidraulico, construccién
de bordillos y aceras, obra con la
que se brinda una mejor vialidad
y calidad de vida de los vecinos.

Diaz indicé que “con es-
ta obra estamos beneficiando

a cientos de vecinos y conduc-
tores que diariamente transi-
tan por esas importantes vias,
y son partes de las soluciones
viales que la alcaldia esta eje-

HABILITADA LA 17 Y 18 CALLE ENTRE 4 Y 5 AVENIDA DEL BARRIO SAN CRISTOBAL

MEJOR MOVILIDAD TRAS CONCLUIR
PROYECTO DE PAVIMENTACION

Con esta obra, la alcaldia beneficié a los vecinos y conductores
que diariamente transitan por esas importantes vias de la ciudad.

cutando en diferentes sectores
de la ciudad”.

Agregb que la avenida Ja-
nior en horas pico se vuelve al-
tamente congestionada y con

estas soluciones viales que ha-
bilitamos los conductores po-
drén circular con mayor flui-
dez utilizando estas calles al-
ternas.

Unos 350 n|nos dlsfrutaron de recreowas

Unos 350 estudiantes del centro
educativo Roberto Carlos Valenzue-
la, de la colonia Las Vegas, disfruta-
ron de una mafiana llena de mucha
diversiony alegriaconlos programas
“San Pedro Sula Positiva” y recreo-
viaque realizd laalcaldia sampedra-
naconelobjetivodebrindarunespa-
cio de sano entretenimiento.

Los alumnos se divirtieron con
los juegos tradicionales como en-
costalados, salto de cuerda, juegos
de mesa, fiitbol, bafaron en el tobo-
g4n, entre otras actividades recrea-
tivas que realizaron y con las cuales
convivieronentre compaiierosy pa-
saronun dia agradable.

Cindy Bu, coordinadora de Re-
creovias, expres6 que el objetivo de
estasactividadesesrecuperarlos es-
pacios perdidos y “queremos llevar
larecreacionenlosbarriosy colonias
y enlos centros educativos de los 20
distritos de la ciudad”.

Bu explico que la recreovia per-
mite que los nifios y jovenes tengan
conocimiento que pueden divertir-

se sanamente y que la alcaldia sam-
pedranales otorga esta actividad re-
creativa de manera gratuita y que
puedan recuperar esos espacios
perdidos.

Afiadi6 que también es una ma-
nerade motivarlos de que nodeser-
ten de sus centros educativos, don-
de no solamente son estudio, sino
ademas hay un espacio de recrea-
cion y de compartir con los com-
pafieros.

La coordinadora de recreovias
indicé que son 350 nifios los benefi-

ciados este dia, y la proximasemana
continuaréan brindando estos pro-
gramas de prevencioén en otros cen-
tros educativos y en las colonias y
barrios de la ciudad.

Por su parte, Sofia Méndez, ma-
dre de familia, expres6 que “esta-
mos muy contentas con esta acti-
vidad que trajo la alcaldia porque
los nifos se divierten sanamente y
compartimos con ellos y esto es al-
go hermoso y agradecemos a la al-
caldia por esta actividad recreativa
que realizan paralos estudiantes”.

e

Red vial pavimentada brinda mejor
vialidad en barrios y colonias

Continuando con los trabajos de mantenimiento de la red vial pavi-
mentada, la municipalidad, realizé ayer los trabajos de bacheo en
diferentes avenidas y bulevares, mejorando asi atin mas la vialidad en

la ciudad.

Los equipos municipales desde horas muy tempranas se trasladaron
al bulevar del norte, en la colonia Bella Vista, bulevar José Antonio
Peraza, barrio Lempira, y adoquinado en la calle principal de la colo-

nia San Jorge de Cofradia.

Francisco Alvarado, jefe del departamento de Mantenimiento de la
Red Vial de la Gerencia de Infraestructura, expresé que por instruccio-
nes del alcalde Calidonio estos trabajos se realizan de forma perma-
nente en las diferentes arterias de la ciudad.
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El viceministro aseguré que se iniciara con los conductores de

buses, luego de taxis.

TEGUCIGALPA. El vicemi-
nistro de Seguridad, Luis Suazo,
anunci6 que esta semana iniciara
la certificacion de transportistas,
quienes también deben aprobar
las pruebas de confianza.

“Hemos empezado un proceso
ordenado, vamos a comenzar are-
visar todos los conductores de bu-
ses, luego el de taxis, de forma que
hay que sacar toda estagente (invo-
lucrada en extorsion)”, manifestd.

Enese orden, reveld que “enun
ejercicio casi el 40% de los conduc-
tores tenfan antecedentes crimina-

DEBERAN APROBAR PRUEBAS DE CONFIANZA

INICIARAN PROCESO
DE CERTIFICACION
DE TRANSPORTISTAS

les. Y todavia les hace falta pasar
mas pruebas, que son: la toxicol6-
gica, el poligrafo, la psicométricay
socioecondmica”.

“Son temasque nos vanaayudar
a corregir este problema y lo otro
sumamente importante en la parte
de transporte de buses es que entre
la tarjeta prepagada;en la medida
que deje de haber circulante efec-
tivo en las transacciones vamos a
poder proteger de mejor forma”,
afirmo.

Suazo recordé que el sector
transporte ha estado bajo el fla-

gelo de la extorsiéon por mas de
una década y los grupos crimina-
les, con ese dinero, se fueron for-
taleciendo y avanzando.

“Tenemos informacién de
duefios de buses que no saben
quién anda manejando su bus
porque la extorsidn ha llegado
hasta controlar quién maneja”.

Agreg6 que “hemos encontra-
do informacién de algunos due-
fios de buses quienes son inte-
grantes de grupos criminalesy es-
tamos por terminar estas investi-
gaciones”, sefald.

L0 MAS COMENTADO

El “Centro de Rescate, Rehabilitacién y Liberacién de
Vida Silvestre para la Reintroduccién a los Ecosiste-

mas” de las Fuerzas Armadas de Honduras, rescaté
a un oso hormiguero que cayo desde un vehiculo en
movimiento, en el municipio de Choluteca, Choluteca.

Honduras es uno de los destinos favoritos de los salvadorefios,
en el feriado agostino, por lo que las autoridades est3 listas.

Mas de 12 mil salvadorenos
habrian ingresado al pais

TEGUCIGALPA. Elminis-
tro de Turismo, Emilio Silvestri,
reveld que, hasta el viernes an-
terior, habian ingresado al pais,
unos 12 mil salvadorefios con
motivo del feriado agostino que
se otorga en el vecino pais.

Las fiestas agostinas se cele-
bran en El Salvador del1al 6 de
agostoy ese largo asueto es apro-
vechado por sus ciudadanos para
viajar y uno de los destinos favo-
ritos es Honduras.

La afluencia de turistas se ini-
ci6 desde el miércoles pasado,
aunque en muy poca cantidad, pe-
royaayer lamisma fue creciendo,
de acuerdo al control migratorio
registrado enlas fronteras, afirmé
el funcionario.

Recordd que el afio pasado vi-
sitaron el pais unos 18 mil 400 sal-
vadorefios, en tanto en esta oca-
sidn se esperan superar los 20 mil.

DIVISAS
Si se cumplen las estadisticas

proyectadas, estamos esperando
entre 4y 5millones de dolares en
divisas, calculd.

Silvestri comentd que el afio
pasado se registr6 el desplaza-
miento de turistas hacia otros
destinos que no eran precisa-
mente sol y playa.

Para el caso, muchos visita-
ron Copan Ruinas, Gracias, La
Esperanza y la zona del Lago de
Yojoa.

Precisamente, por segundo
aflo consecutivo. se celebra el
Lago Fest, en el circuito de los
lagos, que se ha convertido tam-
bién en destino de los salvadore-
fios, reconocio.

“Estos dos dias se ha visto
buena afluencia de los extran-
jeros a esa zona del lago de Yo-
joa”, afirmd.

El contar con el apoyo de los
alcaldes de forma decididahada-
do un giro muy importante enlo
que respecta al turismo interno,
concluyd.

o
El Ministro de SDE indicé que uno de los factores positivos es el

TLC entre Honduras y Corea

acceso a ese mercado en una gama de productos con tarifas cero.

del Sur entraria en vigencia en septiembre

TEGUCIGALPA. El Trata-
do de Libre Comercio (TLC) entre
Hondurasy Coreadel Sur, entraria
envigenciael primero de septiem-
bre préximo, informoé el ministro
delaSecretaria de Desarrollo Eco-
némico (SDE), Arnaldo Castillo.

“Estamos muy satisfechos, por-
que el gobierno de Corea del Sur
ha ratificado practicamente este
acuerdo”, dijo.

Solo falta una sancion de parte
del presidente de Corea para que
nosotros fijemos la fecha de inicio
de suaplicacion, que creeriaque es
paraellde septiembre del afio en
curso, reitero.

Para Castillo, todo tratado de-
be ser celebrado “siempre y cuan-
dolaempresa privada pueda apro-
vecharlo”.

“Nosotros, como Gobierno,

tGnicamente somos facilitadores
pues al final estamos convencidos
que los convenios impulsan el co-
mercio”, reconocio el funcionario.

Consider6 que se debe trabajar
con la empresa privada en cuanto
ainformarle sobre los beneficios
que el tratado tiene. El objetivo es
exponenciar los mismos beneficios
queyasehanacordado enelacuer-
do, agrego.
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Rolando Argueta, presidente de la Corte Suprema de Justicia, inau-
gurara durante este mes otras obras en distintos lugares del pais.

AL IGUAL QUE EN OTRAS SEDES

INAUGURAN TRIBUNAL
DE SENTENCIA EN
JUTICALPA, OLANCHO

W2 U VE

3 BONO tier

La Corte Suprema de Justicia
(CJS) inaugura hoy el Tribunal de
Sentencia de la ciudad de Juticalpa,
Olancho, donde se optimizaron los
espacios de trabajos con muebles
modulares para escribientes, jue-
ces de sentenciay personal de apo-
yoy seamuebldlanuevasaladejui-
cios orales.

De igual forma, el presidente
del Poder Judicial Rolando Argue-
ta, continuara durante el mes, una
serie de inauguraciones de varias
obras en distintos lugares del pais,
asi como la instalacién de nuevas
unidades de trabajo que fortalece-
réan el servicio judicial en cumpli-
miento al Plan Estratégico Institu-
cional (PEI2017-2021).

Se dio a conocer que el proximo
lunes12 de agostoserainauguradala
remodelacion de Sala del Tribunal
de Sentencia de Comayagua. Se es-
tipula que lainversion serd de3.5mi-
llones de lempiras y paralelamente
aesto se estard entregando alos ser-
vidoresjudiciales unlote de equipo
informatico.

Asimismo en Tegucigalpa, el lu-
nes 19 de agosto seran inauguradas
dossalas fisicas del Tribunal de Sen-
tencia de estalocalidad y se instala-
raunanuevasala con su correspon-
diente personal.

MURO

Juntamente a las remodelacio-
nes, también se dara por finalizada
laconstruccion del muro perimetral
el cual consta de aproximadamente
300 metros lineales, lo que propor-

PROYECCION
oz

El Poder Judicial tiene una
proyeccion de ahorro para
este 2019 de almenos 61mi-
llones de lempiras lo que ha
sido utilizado en construc-
cién y remodelacion de va-
rios inmuebles a nivel nacio-
nal.

cionar4 un perimetro de seguridad
alos servidores judiciales.

En este mismo sentido, para los
diaslunes 26 y martes 27 del presen-
te mes, se tienen programadaslasin-
auguraciones de las oficinas regio-
nales de la Contraloria del Notaria-
do y de la Escuela Judicial en la ciu-
dad de San Pedro Sula, lo que ven-
drdaampliar el imbito de servicioy
atencién de ambas unidades de tra-
bajo.

El pasado 29 de julio, Rolando
Arguetainaugurd en Tegucigalpa el
nuevo edificio donde funcionara la
Direccién Administrativa, Provee-
durfaylaUnidad de Licitaciones del
Poder Judicial, en el cual se invirtie-
ronunos11.7 millones de lempiras de
los fondos propios de la institucion.

Bajo estamisma perspectiva de
fortalecimiento del Poder Judicial,
se construiran enlos proximos me-
ses los edificios judiciales de Qui-
mistan, Santa Barbara; de Santa Ro-
sade Copan, de San Marcos de Co-
16n, Choluteca; de Corquin, Copan;
de SanJuany Yamaranguilaen Inti-
bucé; de Belény LaUnién en Lem-
pira.
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CENTRD DE ALCANCE
JUYENIL TORNABE

Las autoridades de Funadeh, representantes del Gobierno y de

Tornabé en el corte de cinta de la inauguracion del centro.
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NUEVAS OPORTUNIDADES PARA LA COMUNIDAD GARIFUNA

NUEVO CENTRO DE ALCANCE EN TORNABE
CONTRIBUIRA A PREVENIR VIOLENCIA

Elprimer Centro de Alcance Ju-
venil en una comunidad garifuna
fue inaugurado ayer en Tornabé
(Tela, Atlantida) para contribuir
alaprevencion de la violenciay a
fomentar oportunidades educati-
vas 'y de emprendimiento que re-
duzcan la migracién, entre otros
objetivos.

El nuevo centro es el nimero
68 anivel nacional y tendrd unim-
pacto significativo, en especial en-
tre pobladores de nueve a30 afios.

La construccion de este Cen-
tro Alcance de Juvenil en Torna-
bé es producto de un convenio fir-
mado en marzo entre laFundacion
Napoleén J. Larach, de Banco del
Pais, y la Fundacion para el Desa-
rrollo de Honduras (Funadeh), con
elauspicio dela Agenciadelos Es-
tados Unidos para el Desarrollo In-
ternacional (Usaid), através de su
proyecto Génesis.

A estainiciativa se sumo el Go-
bierno del presidente Juan Orlan-
do Hernandez, que, a través de la
Subsecretaria de Seguridad en el
Despacho de Prevencion, y en tra-
bajo conjunto con la Municipali-
dad de Telay las fuerzas vivas de
Tornabé, concluyeron esta obra
social que fortalecer los proce-
sos educativos en la zona.

El nuevo Centro de Alcance,
acondicionado en el Instituto Mar-
co Aurelio Soto de Tornabé, cons-
tade 400 metros cuadrados de te-
rreno y cuenta con una moderna
sala de computo, espacios donde
se ofreceran talleres de formacion,
gimnasio y otras importantes areas

educativas y de esparcimiento.

Los Centros de Alcance Juveni-
les sonuna alternativa comunitaria
paralareducciéndelaviolenciaju-
venil en los lugares donde funcio-
nan, y ademas se convierten en lu-
gares de encuentro entrejovenesy
adultos de la comunidad.

Estos centros ofrecen una va-
riedad de metodologias y servicios
para la promocién del uso creati-
vo del tiempo libre, la capacita-
cién para la insercién en el mer-
cado laboral, el refuerzo escolar,
homologacién educativa, la ges-
tién de oportunidades, formacion
en valores y cimentacién de la mi-
croempresa y facilitacién del pro-
yecto de vida.

OPORTUNIDADES Y
OBRAS

La subsecretaria de Seguridad
en Prevencion, Alejandra Hernan-
dez, quienrepresent6 al presidente
Hernandez enlainauguracion, dijo
que para “mejorar aspectos de se-
guridad y favorecer la sana convi-
venciase hace necesariolapreven-
ciény alli entran en juego los Cen-
tros de Alcance, y es bueno contar
con el apoyo de la empresa priva-
day de varios sectores que buscan
favorecer alajuventud”.

“El Centro de Alcance ofrece
educacion, cultura, valores y nue-
vas opciones a las nuevas genera-
ciones. Es hora de sumar con la
prevencioén y ganar espacio, y es
importante saber que el Gobierno
de la Republica esta para apoyar
estetipo de opciones”, Hernandez.

Los menores de la comunidad podran adquirir conocimientos a
través de los programas que se les impartiran.



Constantemente se estdn realizando operativos para erradicar los
criaderos del zancudo transmisor del dengue.
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SECRETARIA DE SALUD Y EDUCACION

BUSCAN ELIMINAR CRIADEROS DE
ZANCUDOS EN CENTROS EDUCATIVOS

Las Secretarias de Salud y
Educacién trabajan para im-
pulsar una estrategia que busca
declarar libres de criaderos de
zancudos los centros de ense-
flanza ptblicos a nivel nacional.

La ministra de Salud, Alba
Consuelo Flores, dijo que ha es-
tado en platicas con el titular
de Educacién, Arnaldo Bueso,
a fin de impulsar ese programa
encaminado a combatir el temi-
do dengue.

Al respecto, senald que ya
se han girado las instrucciones
precisas para declarar libres de
criaderos de zancudos a las es-
cuelas y colegios ptblicos.

INICIATIVA

No obstante, Flores aclard
que maestros y alumnos de algu-
nos centros ya habian tomado esa
iniciativa, por lo que ahorase pre-
tende hacerlo de una forma mas
organizada. Para lograr mejores
resultados. “Entre las medidas a
tomar, estan la capacitacién de
docentes y estudiantes para que
realicen sus propias acciones en
sus hogares, con sus familias”, di-
jo.

“Laclave ylametaes eliminar
los criaderos de zancudos”, sos-
tuvo. De igual forma agregd que
hasta el momento no se manejan
datos sobre ausentismo de alum-
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nosy maestros por el dengue.

“Habra que coordinar acciones
conlaSecretariade Educacion pa-
ra conocer la cantidad de mucha-
chos y docentes que no asisten a
clases por estar afectados por esa
enfermedad”, puntualizé la fun-
cionaria. Asi mismo informé que
la Secretaria de Salud, ademas de
visitar casa por casa con el acom-
pafiamiento de instituciones pd-
blicas y privadas, estan realizan-
do jornadas de fumigacién.

“Pero lo importante es recor-
darle a la poblacién que eso no
basta, pues la clave™-insistio- “es
limpiar y vaciar pilas y recipientes
donde acumulemos agua”.

MATRICULA
ABIERTA

* Pasticipacidn de la Institucion y ganadores de primeros lugares en eventos académicos. soclales y culturaies
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zona preferida por los turistas y para est
dos eventos esperan fuerte afluencia de personas.
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ESPERAN OCUPACION HOTELERA DE UN CIEN POR CIENTO

REALIZARAN CONGRESO ARQUEOLOGICO
Y 11l FESTIVAL DEL CACAO EN COPAN

Autoridades de laCamara Na-
cional de Turismo de Honduras
CANATURH, Capitulo de Co-
péan Ruinas, junto con repre-
sentantes gubernamentales y el
sector empresarial de esa ciudad
realizaron el lanzamiento del IV
Congreso de Arqueologiay el III
Festival Nacional del Cacao.

El evento se realizard el 16 y
17 de agosto y los organizadores
esperan una ocupacion hotele-
ra del cien por ciento, ya que en
ambas actividades participaran
estudiantes, turistas nacionales
y extranjeros y la ciudadania en
general quienes tendra la opor-
tunidad de combinar gastrono-
mia autoctona, bebidas y deri-
vados del cacao y conocimien-
tos arqueoldgicos.

Segin Carlos Handal, presi-
dente de la CANATURH Capi-
tulo de Copan Ruinas, el costo
para participar en el congreso es
minimo ciento cincuenta lempi-
ras para estudiantes y dos cien-
tos para el publico en general,
lo que brinda la posibilidad para
que el evento sea un éxito.

“Esperamos una ocupacion
hotelera del cien por ciento por
ello a parte de lo educativo el
publico que nos visite tiene la
posibilidad de degustar todos
los derivados del cacao que va
desde una buena barra de cho-
colate hasta horchata bien fria

Representantes de la Cdmara de Turismo y demds autoridades.

elaborada de cacao”, expresé
Handal.

Ademas, detall6 que esperan
junto con el sector empresarial
del cacao elaborar la barra ar-
tesanal de chocolate mds gran-
de de Honduras y Centro Amé-
rica, como uno de los atractivos
principales el sibado 17 a partir
de las diez de la mafiana en el sa-
16n municipal.

“Ese mismo dia se realizara
la declaratoria de Copan Ruinas
como la Capital del Cacao, gra-
cias a la herencia que nos dejo
la civilizacién Maya y la anun-
cia de los gobiernos locales de
lazona”.

Mientras en la parte educativa
detallo que se espera dar a cono-
cer las nuevas exploraciones con
la participacién de siete arque6-
logos que hanrealizados grandes
descubrimientos y aportaciones
alariquezaarqueoldgicay cultu-
ral dela ciudad de Copén Ruinas,
explicé Handal.

“Las conferencias magistra-
les que brindaran los arquedlo-
gos invitados seran acompafia-
dos con trabajos y recorridos de
campo para conocen en el lugar
de los hechos, los dltimos des-
cubrimientos que se han encon-
trados en toda la ciudad perdida
que atin guarda muchos vestigios
de la civilizacién maya”, expre-
s6 Handal.

| .
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UNOS 2,500 MILLONES DE LEMPIRAS
RECAUDAN POR TASA DE SEGURIDAD

Del total que se recauda, un 10% es destinado a financiar programas de prevencion en beneficio del pueblo.

Unos 2,500 millones de lempi- No obstante, dijo que desde sucede es que no somos una enti-
rasrecaudael Estadoatravésdela hace seis meses estin encami- dad que publicatodo lo que hace.
Tasa de Seguridad Poblacionalal nados a solventar la situacién  Usualmente, manejamos muchos
afio, asi lo informo Francisco Co-  del pago de algunos proveedo- secretos de Estado y se hacen in-
senza, director del Comité Técnico  res. “Hasta el momento estamos  versiones que no se deben ni si-
de la Tasa de Seguridad Poblacio-  trabajando bien, quizas un poco  quiera mencionar”, puntualiz6.

nal, tras sefialar, que detodoloque ~ desfasados en el pago de algunos Asimismo dijo que la Tasa de
captan, un10% se destina a finan-  proveedores”, destacé el funcio- Seguridad rinde informes al Con-
ciar programas de prevencién,en  nario. greso Nacional, y al Consejo Na-
beneficio del pueblo hondurefio. Al respecto, reconoci6é que cional de Defensay Seguridad.
Indicé que mes ames se entre- operan con una mora de 2,500 El Consejo Hondurefio de la

gan los recursos a diferentes pro- millones de lempiras. De igual Empresa Privada (Cohep) tam-
gramas y proyectos. “Mes ames forma revel6 que los fondos de  bién recibe su informe, a través

L seentreganlosrecursosadiferen- la Tasade Seguridad sonaudita- de su representante dentro del
Parte de lo recaudado con la Tasa de Seguridad se utiliza para tes programasy proyectos”,apun-  dos por unaempresa externaala Comité Técnico de la Tasa de
reforzar el servicio de seguridad para beneficio de la poblacién. t6 Cosenza. institucién afio con afio, “lo que ~ Seguridad.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma

profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que

a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

¢Esta considerando un blo-
“ queo o cuarentena de Ve-

nezuela dado el grado de

involucramiento de Ru-
sia, China e Iran?”, preguntaron a
POTUS: Sin dar mas detalles res-
pondié: “Si, lo estoy”; “Si, lo es-
toy, si”. Después de la fracasada
intentona contra Nicolés, cuan-
do el general Padrino, crucial en
la pretendida rebelién del Ejérci-
to —que nunca se supo si conspi-
raba o solo simulaba hacerlo pa-
rallevar informacion a su jefe- se
panded en lo parejo.

Como todas las opciones estin
sobre la mesa, alli tienen una no-
vedosa forma de intervenir. Aun-
que no es nueva. Nos remonta a
la crisis de los misiles en Cuba
cuando los Estados Unidos mon-
taron una cuarentena sobre laisla
para evitar la instalacidn, en cur-
so, de misiles soviéticos de corto
y mediano alcance. Tensos mo-
mentos cuando se crey6 que po-
dia estallar una guerra nuclear.
Sin embargo, como los que go-
biernan Venezuela no tienen es-
crupulos, improbable que el mo-
vimiento pacifico de Guaid¢ va-
ya a tumbar a Nicolas.

Si el Ejército se mantiene leal
como hasta ahora, aparte de la
asombrosa infiltracion de oficia-
les rusos y cubanos que reportan
cualquier movimiento en las fi-
las, hay Nicolés para rato. De no
ser que suceda algo que realmen-
te descarrile el régimen despoti-
co. Por las buenas quién sabe si
se vaya. Menos ahora que vuelve
aganar terreno. Hubo esperanza
enlos venezolanos que con Guai-

dé, reconocido por unos 50 go-
biernos, pudiese desestabilizar-
lo en las calles.

Alinicio eran multitudes. Pero
después del fiasco como que per-
dieron la fe. Ya la capacidad de
convocatoria es minimay la gen-
te, que esperaba un salida pronta
gracias a las presion internacio-
nal, se ha replegado. Con paises
como México y Uruguay con pos-
turas neutrales y varios europeos
que integran el grupo de contac-
to, la comunidad internacional
tiene otra vez a las partes en con-
flicto platicando. Abona a los in-
tereses de la autocracia ya que asi
los tuvieron antes, entretenidos
enlos dos didlogos frustrados, sin
dar una sola concesién. En la me-
dida que pasa el tiempo la espe-
ranza que vaya a hacer un cambio
muere. La gente se desanima, ya
no quiere salir a la calle a que la
repriman, la oposicion se divide
y la dictadura se fortalece.

Como ya sacaron a la luz pu-
blica la cuarentena o bloqueo co-
mo una opcion, la autocracia fue
a denunciar al Consejo de Segu-
ridad de la ONU que la intencion
de los Estados Unidos es “fabri-
car una hambruna en Venezuela”
—como si ya no la hubiera— pa-
rajustificar un bloqueo. Ah, y de
paso “apropiarse de sus recursos
petroliferos”.

Esta planteado el nuevo esce-
nario. Si no hay algo que lo des-
trabe, alli van a tener otra vez a
la oposicién en didlogos que no
conducen a nada, como sucedid
en las primeras dos tandas que
acabaron con la Constituyente y
lareeleccién de Nicolas.
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Influencers en su
publicidad: ¢Quién
Influencia a quién?

Enrique Zaldivar
2050 Comunicaciones

ientras las agencias y las

empresas se decantan

por la moda de los in-

fluencers para su publi-
cidad online, muchos abren debate sobre
el tema. Siendo este un tema que ha exis-
tido en nuestro diaa dia ya desde muchas
décadas atras.

Las “figuras publicas” o personas
que nos ayuden a contribuir a crear va-
lor en una marca, es algo que siempre
ha existido. Algunos de los casos que
recuerdo, es la de quien en vida fuera
Milton el “Chocolate” Flores, que salié
en una campana de leche con chocola-
te. Afios recientes, también salié Noel
Valladares en una campaiia de la mis-
ma empresa, solo que para laleche pu-
ra tradicional.

En Honduras son pocos los que an-
tes de la era digital podriamos consi-
derar como influenciadores, y aqui va-
le la pena mencionar que desde el mis-
mo don José de la Paz Herrera “Chela-
to” Uclés, salié en un anuncio donde de-
cia: “Nunca se sabe” (era para un juego
de la loteria) y también el fisico cultu-
rista Kelvin Cover para una bebida de
Malta, algo de los 40 centavos.

Asi podriamos mencionar muchos
mas, cuya diferencia a los de hoy dia,
es que ellos habian logrado algo por lo
cual eran reconocidos publicamente.
Tenian un don o una habilidad que los
hacia destacar. Cuando alguien desta-
caenalgo, las marcas corren a adherir-
se a ellas, para sumar valor a laimagen
que ya tienen frente a la gente.

Caso puntual podemos recordar a
una empresa de agua embotellada que
tuvo a David Suazo en sus campafas y
luego a Emilio Izaguirre. Como lo men-
cioné, son un sinnimero de marcas que
lohan hecho. Y sin duda lo seguirin ha-
ciendo. Ellos en su momento, también
eran influencers.

Ahora en la época de la comunica-
cion digital tenemos influencers, cuyo
mérito es tener una plataforma con mu-

chos seguidores. (Ese es el mérito y si
tiene mérito) y hacen lo que sea, trans-
miten lo que sea, con tal de mantener
esa audiencia en la mente de las perso-
nas. Incluso, estrellas fugaces que qui-
z4as ni recordemos como la “Chicky” o
bien, el “porque no hablé pues, amor?”

La pregunta que las empresas y sus
marcas deberian de hacerse es: ¢éQuién
afnade valor a quién? Porque asi como
existen valores, existen anti-valores. Y
el proceso de limpieza de una marca o
producto que se contamine con un ac-
toirresponsable de uninfluencer es al-
go que puede costarle mucha plataala
empresa. Muchos influencers, por su
temprana edad buscan los cinco minu-
tos de fama, y no estd mal.

Lo malo es, pensar que eso es algo
que les durara para siempre. Créan-
me, los influencers de hoy dia invier-
tenrecursos en llamar la atencion. Via-
jes, productos, consumo. Tiempo. Mu-
chos de ellos pasan de evento en evento
alimentando su plataforma digital para
que cada vez mas gente los siga.

Hubo algo que hace mucho tiempo
aprendi: La influencia es mas importan-
te que el mismo dinero. Si usted tiene
influencia, consigue el dinero. Si usted
tiene influencia consigue poder. Espero
que tanto las marcas, como los influen-
cers estén conscientes del rol que quie-
ran o no hacen, moldeando ejemplos
de bien, liderando (ya que el liderazgo
es influencia) siendo agentes de cam-
bio y sobre todo conscientes de la res-
ponsabilidad que conlleva que la gen-
te les siga.

Si una empresa tiene valores cla-
ros, debe saber filtrar sus influencers.
Y ver su reputacién. Asimismo, los in-
fluencers deben tener claro que lo que
hacen, no solo debe ser fama y dinero.
iSon parte de la Honduras que estamos
moldeando! Mi deseo es que todos que-
rramos ser “influencers” pero de bien.
Alvecino, en el trabajo y sobre todo, in-
fluenciadores de bien en su propia fa-
milia. iQué responsabilidad!
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la
noticia con pasién para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad,

imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visién de

nuestro pais. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

Un abogado chino de DDHH
llega a EE.UU. pese ala
prohibicion de Pekin

henJiangang, un abogado chino especialista

en derechos humanos que tenia prohibido

salir del pais desde abril, anunci6 ayer ha-

ber llegado con su familia a Estados Unidos,
donde fue invitado a continuar sus estudios.

“Mi familia y yo aterrizamos en el aeropuerto JFK
enNueva York el 3 de agosto de 2019 por lanoche”, in-
dic6 Chen Jiangang, en un comunicado remitido ala
AFP por un amigo suyo.

En abril, los servicios de aduanas chinos le impi-
dieron salir del pais cuando iba a subirse a un avién
con destino a Seattle (Estados Unidos). Las autorida-
des le dijeron entonces que tenia prohibido abando-
nar el territorio.

Elabogado chino fue seleccionado para estudiar in-
glésen el marco del programa Hubert H. Humphrey Fe-
llowship, que ofrece un afio de estudios a figuras emer-
gentes de todo el mundo.

Chen defendid a Xie Yang, un abogado comprome-
tido en politicay que representd a militantes prodemo-
cracia de Hong Kong. En 2015 fue detenido en una ola

de arrestos de abogados.

Sin embargo, Chen continué ocupandose del caso
incluso cuando las autoridades le retiraron la defensa
de Xie y denuncid las torturas que su cliente dijo haber
sufrido a manos de la policia.

En 2017, cuando estaba de vacaciones en la provin-
ciade Yunnan, Chen fue detenido y llevado a Pekin en
un viaje por carretera custodiado por la policia.

“Por haber claramente respetado y defendidolaley
en el marco de una prictica normal, tuve que enfren-
tarme a las amenazas de los responsables que repre-
sentan al gobierno chino”, dijo Chen, en su comuni-
cado. “Estas amenazas me pusieron en peligro inmi-
nente de desaparicion forzada, de tortura o incluso
de muerte”, afiadié. Sin embargo, no precisé como
logro salir de China, aunque dio las gracias a amigos
y organizaciones de defensa de los derechos huma-
nos por su ayuda.

“Sin ellos, nuestra familia no habria podido acce-
der alalibertad”, indic6 el abogado.

© AGENCE FRANCE-PRESSE

HOY EN LA HISTORIA

1043-En Inglaterra, Eduardo el Confesor es
coronado rey.

1872 - En Antioquia (Turquia), un terremoto
de 7.5 grados deja un saldo de 1,200 victimas.

1077 - En Friuli (Italia) se constituye el primer
parlamento de la region.

1493 - En Barcelona, los Reyes Catdlicos reci-
ben con todos los honores a Cristobal Coldn.
1559 - Se firma el tratado de paz de Ca-
teau-Cambrésis.

1882 - En Estados Unidos es asesinado Jesse
James, el bandido mas famoso del Oeste, tras
16 afios de persecucion.

1895 - Comienza el juicio por libelo a Oscar
Wilde, y que acabaria con el encarcelamiento
del escritor por homosexualidad.

1860 - En Estados Unidos se inaugura el servi-
cio postal del Pony Express.

1896 - En Francia, primera exhibicion publica
de una pelicula de Georges Mélies
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EE.UU. no logra, de
momento, montar
una coalicidn parala
navegacion en el Golfo

por Sylvie LANTEAUME

stados Unidos tiene muchas

dificultades para crear una

coaliciéninternacional enel

Golfo con el objetivo de pro-
teger alos buques de carga que transi-
tan por el estrecho de Ormuz, debido al
temor de sus aliados de ser arrastrados
aun conflicto con Iran.

Las tensiones en el Golfo no dejan
de aumentar desde que Estados Unidos
decidieraretirarse,en mayo de 2018, del
acuerdo sobre el programa nuclear ira-
ni, alo que sigui6 el restablecimiento
de las sanciones de Washington con-
tralran.

Pero, pese a todo, los europeos se
han mostradoreacios alaideade Esta-
dos Unidos de desplegar medios mili-
tares adicionales para escoltar alos na-
vios en esta region.

El ultimo aliado que ha expresado
sus reservas al respecto fue Australia,
que el domingo indicé que estaba “re-
flexionando seriamente” sobre la peti-
cion, “compleja”, de Estados Unidos,
pero que de momento no tomé ningu-
nadecision.

“Estamos profundamente preocu-
pados por el aumento de las tensiones
enlaregion y condenamos firmemen-
telosataques contra el comercio mari-
timo en el Golfo de Oman”, declard la
ministra australiana de Defensa, Lin-
daReynolds.

Pero, “afinde cuentas, haremos, co-
mo siempre, lo que convengaanuestro
interés nacional”, agreg6 durante una
rueda de prensa, tras haberse reunido
con los secretarios de Estado y de De-
fensa estadounidenses, Mike Pompeo
y Mark Esper respectivamente.

Estados Unidoslanzd laideade una
coalicién enjunio, tras los ataques con-
tra varios barcos en la regién del Gol-
fo, que Washington imputd a Teherén,
el cual a su vez neg6 cualquier impli-
cacion.

Suideaes que cada pais escolte mi-
litarmente a sus barcos con el apoyo del
ejército estadounidense, lo que garan-
tizarialavigilancia aéreadelazonayel
mando de las operaciones.

Perolos europeos se mostraronrea-
ciosalapropuesta, paraevitar asociar-
sealapolitica de “maxima presion” so-
bre Iran que defiende el presidente es-
tadounidense, Donald Trump, pues
quieren preservar el acuerdo sobre el
programanuclear alcanzado conlaRe-
publica Islamica en 2015.

-POMPEO, MOLESTO -
Preguntado sobre esta falta de en-

tusiasmo, Pompeo, uno de los artifices
de la politica de Estados Unidos hacia
Irén, parecié molesto.

“Nohay que creerselo querecogela
prensa. Hay muchas conversaciones en
curso, con todos los paises, como con
Australia. Todos se estan tomando es-
tapeticién muy enserio. Estoy conven-
cido de que tendremos una coaliciéon
mundial”, declaro.

Elsecretario estadounidense de De-
fensa, que prometio que “en los proxi-
mos dias” aportard mas informacion,
semostrd conciliador y dijo que lasres-
puestas de los aliados eran “variadas”.

“El objetivo sigue siendo el mismo,
ya sea con una operacion dirigida por
Estados Unidos o por algtn otro, una
asociacion europea”, afirmé Esper,
dando aentender que Washington po-
driaabandonar laidea de dirigir la ope-
racion.

“Los dos cumplen con el mismo ob-
jetivo: unidad en los esfuerzos destina-
dos a garantizar la libertad de navega-
cién”, agrego.

Paris, Londres y Berlin prevén
“coordinar” sus medios y “compartir
[sus] informaciones” en el Golfo para
reforzarlaseguridad maritima, perosin
desplegar medios adicionales, seginla
ministra francesa de Defensa, Florence
Parly. “Trabajaremos para organizar-
nos entre europeos, pero algo es segu-
ro:nuestro comportamiento tendra un
tnico objetivo, rebajar las tensiones ac-
tuales y defender nuestros intereses”,
subrayo.

Alemania se distancié de laidea de
unamisiénde protecciénenelestrecho
de Ormuz, al considerar que podria en-
torpecer los esfuerzos de los europeos
para alcanzar una solucién diplomati-
cacon Irdn. “La prioridad debe ser, en
nuestra opinion, los esfuerzos diplo-
maticos y la desescalada” de la crisis
delos petroleros entre Teherany Lon-
dres, declard lasemana pasadauna por-
tavoz del Gobierno, Ulrike Demmer.

“El Gobierno aleman es reacio a la
propuesta concretade Estados Unidos
y es por ello que no se propuso a par-
ticipar”, preciso, pues “el enfoque glo-
bal de nuestra politica respecto a Irdn
difiere claramente del enfoque actual
de Estados Unidos”.

Tras lacaptura de un petrolero bri-
tanico por parte de Iran en julio, Lon-
dres decidi6 escoltar a los navios civi-
les con bandera britanica por el estre-
chode Ormuz, y envié un segundo bu-
que de guerraalaregion.

© AGENCE FRANCE-PRESSE
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Varias delegaciones de turistas
salvadorefiosiniciaronallegaraes-
ta ciudad caribefa, una de las mas
atractivas, por donde varios hote-
les y restaurantes, ya lucen abarro-
tados.

Geovany Alexi Bardales, geren-
tedelprestigiado hotel yrestaurante
César Mariscos, expreso que desde
el primero de agosto ha iniciado la
llegadadelos hermanos de El Salva-
dor asuhotel, “gracias a Dios siem-
prenos prefieren,loshemos atendi-
do con mucha amabilidad, tanto de
nuestros empleados como nosotros
como gerencia”.

Agregd que desde ya estan pre-
parando una gama de ofertas y pa-
quetes econdémicos paralos turistas
que visitaran Teladurante el feriado
de la semana Morazanica.

“Estamos preparando conlosde-
mashoteleros, muchas opciones pa-
raque puedandisfrutar alomaximo
su estadia en nuestra ciudad, tene-
mos muchos lugares turisticos don-

LA
T
=

La gastronomia marina es uno
de los principales atractivos
de esta ciudad.

de podran visitar y que puedan re-
gresar anuestra ciudad que les ofre-
ceademas playas limpias y amplias,
ennuestro hotel disponemos de am-
plias y confortables habitaciones,
piscina, comidas y bebidas nacio-
nales e internacionales y mariscos”.

Por su parte Diomedes Ochoa

EL PAIS.HN

EN EL MARCO DEL FERIADO AGOSTINO

SALVADORENOS DISFRUTAN DE SU
ESTADIA EN LAS PLAYAS DE TELA

Los turistas disfrutan de su estadia relajdndose en las hamacas a la orilla de la playa.

duefia del restaurante “Las Hama-
cas”, ubicado a la orilla de la pla-
ya, expresd que siempre la visi-
tan sus clientes en toda la tempo-
rada del afio, ya que pueden dis-
frutar de una estadia frente al mar
con alquiler de hamacas para que

e Educacion media completa
* 4 afos de experiencia
» Edad de 25 a 40 anos

# Licencia de conducir

» Poseer vehiculo propio
# Disponibilidad de viajar dentro fuera de la ciudad

# Salario competitivo

» Estabilidad laboral

OFRECEMOS

» Desarrollo profesional

Interesados enviar Curriculum Vitae a:
vindustrial.02@femreteriamonterroso.com

puedan disfrutar comodamente y
alavez, degustar las comidas co-
mo ser mariscos, pollo frito, so-
pas marineras, pescado frito, en-
tre otras, propias de la temporada.
Esperamos que en estasemana au-
mentelallegadade mas turistas sal-

ridad que la ciudad les ofrece.

vadorefios anuestra ciudad agregé.
El gerente del hotel “Sherwood”,
Sherwood Bonilla, manifesté que
esperan que aumente la presencia
de visitantes esta semana no solo
de El Salvador, sino de otros paises
y de nuestra Honduras.

I Los salvadorefios disfrutan de las costas hondurefias, con la segu-

e

La belleza de la mujer salvadorefia se mostré en todo su esplendor,

I en las playas de Tela.
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en la zona y requieren de mejores normas.

I La actlwdad pesquera es una de Ias que tiene mayor productividad

Con el fin de llevar un mejor
control, fiscalizacion, registrar y
regular las actividades pesqueras
en el municipio de Omoa, Cortés,
laSecretaria de Agriculturay Ga-
naderia, (SAG), a través de la Di-
reccién General de Pesca'y Acui-
cultura, (DIGEPESCA), anuncid
lainauguracién de una oficinare-
gional en los proximos dias.

Segtin la maxima autoridad de
pesca, en estaregion es una nece-
sidad laapertura de una oficinaya
que nos permitiré llevar un mejor
control y fiscalizacién en el cum-
plimiento de las normas que re-
glamenten el ejercicio de la pesca
y de la acuicultura.

Coneste fin se reunieron la di-
rectora de DIGEPESCA, Lorena
Hernandez y el alcalde de ese mu-
nicipio, Ricardo Alvarado, quien
haapoyado estainiciativaa finde
que las actividades pesqueras se
hagan de forma sostenible, y que
las inspecciones se hagan de una
manera coordinadas conotrasins-

MEJOR CONTROL EN EL RUBRO

INAUGURARAN
OFICINA REGIONAL
DE PESCA EN OMOA

tituciones del Estado, con lo que
se dard cumplimiento a la Ley de
Pescay Acuicultura.

En esta zona en todas las co-
munidades costeras hay apro-
ximadamente més de un cente-
nar de trabajadores del mar, pe-
ro también existen proyectos pes-
queros para faenadores organiza-
dos de Omoa mantiene en esta zo-
nalaorganizaciéon Cepudo y Food
For The Poor, mediante la iniciati-
va de las Villas Pesqueras

Cepudo y nuestro pais fueron
seleccionados hace un par de afios
para trabajar en el programa Vi-
llas de Pescadores, el cual funcio-
na en Jamaica y Haiti, con mucho
éxito”.

Este programa consiste en do-
tar aun grupo de pescadores orga-
nizados (16 minimo) de equipo pa-
ra la pesca artesanal, el cual con-
siste en 4 lanchas por grupo, con
sus respectivos motores, neveras,
freezer y la construccién de una
bodega para manejar su equipo.

Los habitantes dedicados al rubro sacan provecho de los mejores
pescados para los turistas que los prefieren.
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Realiza todas las compras
con tus Tarjetas de Crédito Atlantida
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Los representantes de las comunidades se pusieron de acuerdo
para declararle la guerra al zancudo.

HOY EN CHAMELECONCITO Y BRISAS

INTERVIENEN SECTOR
CARRETERO PARA
PREVENIR EL DENGUE

Una veintena de comunidades
del sector carretero decidieron el
pasado fin de semana declararle la
guerra al zancudo transmisor de
dengue, zika y chikungunya por lo
que hoy inician una masiva campa-
fiade limpieza, fumigacién y abati-
zacion en las aldeas de la zona.

Enestaocasion el patronato sec-
torial se reuni con los dirigentes
comunitarios intervenir de mane-
rainmediata el sector y se procede-
raamovilizar personal y equipo de
la oficina municipal de control de
vectores conapoyo de Salud Ptbli-
capara lograr el objetivo.

Anggélica Flores presidenta del
patronato sectorial instruy6 a los
vecinos del sector de Chamele-
concito que inicien apoyando es-
ta campafia limpiando sus solares

y sacando toda la basura de los al-
rededores de sus casas. Y alos que
tienen solares baldios mandarlos a
chapear, como si no, seran multa-
dos por el departamento de Justi-
cia Municipal.

Afiadi6 ladirigente comunitaria
que a temprana hora de este lunes
comenzaran trayendo las volque-
tas y otro equipo contratado por el
gobiernolocal porlo queinsistié en
que colaboren sacando labasuray
se unan a esta camparia para alejar
eldengue.

La presidenta del patronato dio
a conocer el programa de la inter-
venciénsefialando que el lunes5de
agosto estaran en Chameleconcito
y Brisas; el martes 6 colonia Epis-
copal y18 de Noviembre; el miérco-
les7Banderas Tres y Los Laureles;

el jueves 8 colonia La Fraternidad
y la colonia 30 de Mayo, mientras
queelviernes 9 Santa Claray Ami-
gosdel Campoy el sdbado 10 fina-
lizan en la colonia La Concordia.
En esta oportunidad los presiden-
tes de Patronatos y Asociacion de
Comunidades Unidas del Campo
previo al operativo, la alcaldia los
insté para que se instruyera alos
propietarios de solares baldios a
cumplir la ordenanza de mante-
ner estos espacios libres de gra-
ma, monte, césped y desperdicios.
Esta determinacion se les hizo ya
de publico conocimiento como
medida preventiva para erradicar
al zancudo transmisor del dengue
y otros virus y evitar mayores in-
festaciones en el municipio por-
tefio.

La corporacién municipal sigue sin sesionar, por ausencia de
regidores del bloque de la oposicién.

Suspenden sueldo a
mayoria opositora

PUERTO CORTES. Lase-
si6n36 de la corporacién munici-
pal presidida por la vicealcalde-
sa Maria Luisa Martel no se reali-
z6 porlano presencia de lamayo-
ria de los regidores que integran
el bloque de oposicion que acu-
mularon ya la tercera vez conse-
cutiva de no presentarse tras ha-
cer hecho de ptiblico conocimien-
to en una nota que no volverian
mientras no se resuelvalo de la
destitucion del Secretario Muni-
cipal, Douglas Urrutia.

Esta vez la vicealcaldesa dijo
que fungia como titular edilicia
por que el alcalde se marché pa-
raMiami, Estados Unidos invita-
do por una camara de comercio
adictar una conferenciarelacio-
nada con el tema de una ciudad
puerto con enfoque logistica.

La funcionaria anunci6 que a
lamayoria de los regidores yano
se les paga el sueldo desde abril
pasado, por recomendacion -se-
gtn ella-del Tribunal Superior de
Cuentas, TSC en vista que desde
el afio pasado no llegan a sumar
el quérum para poder realizar las
sesiones que mandalaley yala
que se han opuesto porque de-
signaronunanuevapersonasala
que el alcalde no quiere posesio-

nar en el cargo.

Los regidores de la oposicién
son cuatro del Partido Nacional,
uno del Partido Libre y otro de la
UD que suman mayoria pero que
elalcalde Allan Ramos desconoce
puesaseguraque no han agotado
los procedimientos administrati-
vos parapoder ejecutar la sustitu-
ci6n. El caso fue turnado a Gober-
nacion y ademas fue judicializa-
doyestd pendiente de resolucién.

Maria Luisa Martel explicd
que el no sesionar estd impac-
tando enlaadministracion citan-
do como ejemplo que el seguro
de los mismos ediles y de los em-
pleados esta desactivado por in-
cumplimiento de la obligacion
de pago de manera que a quienes
acuden en busca de salud no re-
ciben atencién desde hace algtin
tiempo.

Se supo que lamora conel Se-
guro Social es de 17 millones de
lempiras, segtin el administrador
Lemis Rosales quien asegur6 que
ya se hizo una negociacién para
que de las proximas transferen-
cias que envie el Gobierno Cen-
tral se deduzcan estos valores.
Por ahora las transferencias han
estadollegandoy soloselesadeu-
da el dltimo trimestre del 2018 y
todo lo correspondiente al pre-
sente afio.

Estudlantes participan en foro de emprendedores

El foro incité a los partlupantes a contlnuar con sus microempresas
formadas, fomentando el emprendedurismo y la empleabilidad.

PUERTO CORTES. Estu-
diantes de seis instituciones edu-
cativas de este puerto participaron
el pasado sabado en un nuevo fo-
roauspiciado por el gobierno cita-
dino para debatir sobre el tema de
los emprendedores locales conec-
tados al éxito.

Los emprendedores participa-
ron sus experiencias en el mundo
de la empresa. Este foro informal

dedebate propicio colaboraciones
entre los participantes y se mantie-
ne activo desde hace dos afios sin
patrocinios ni costos para quienes
asisten.

En este evento exclusivo para
estudiantes de los institutos con
carreras afines y que ya tienen o
manejan una microempresa estu-
vo bastante concurridoy dejé mu-
chasexperiencias entre los que lle-

garon.

El objetivo fue apoyar al sec-
tor empresarial en crecimiento y
alli hablaron especificamente de
los jovenes de los centros educati-
voslocales que cursan asignaturas
donde realizan proyectos.

Este es el segundo afio consecu-
tivo que desarrollan esta actividad
conla finalidad de incentivar a es-
tos estudiantes.
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LUGAR DE ENCANTO

MUNICIPIO DE CANDELARIA CELEBRA
SUS 412 ANOS DE FUNDACION

El municipio de Candelaria,
Lempira, celebr6 sus 412 afios
de fundacién con una agradable
fiesta de la que disfrutaron sus
pobladores.

Su nombre de Candelaria, de
acuerdo aun historiador del pue-
blo, fue dado porque un ciudada-
no identificado como José Can-
delario Diaz, se propuso un dia
conseguir una cita con el presi-
dente de ese entonces para pro-
ponerle declarar el lugar como
municipio.

Ante esto, fue el 3 de agosto
que obtuvo el titulo, convirtién-
dose en un municipio mas del
departamento de Lempira.

Fue por eso que, para conme-
morar tan importante fecha, tan-

to centros educativos como au-
toridades civiles y militares, de-
sarrollaron un desfile en las prin-
cipales calles, donde la pobla-
ci6én afio con afio se retine para
compartir bocadillos con la gen-
te de las aldeas de su alrededor.

ACTIVIDAD

Entre las principales activida-
des de la zona, esté el cultivo de
maiz y frijol, al igual que la gana-
deria, rubro del cual sobrevive
una gran parte de la poblacién.

Actualmente, Candelaria
cuenta con un centro educativo
el cual lleva su mismo nombre.

La calidad de su gente, sin du-
da alguna, hace de este sitio, un
lugar de encanto.
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El municipio de Candelarla celebro sus 412 afios de fundacién, por
lo que sus pobladores celebraron la ocasion.

A TG Gl CRE Ol WY
* DI CUNLOL Hlu-“l-hD'I:

RECURSOS HUMANOS

POTEMCIANDO EL TALENTO HUMANG

EN LA ERA DIGITAL
«Test de Benziger - Como Maximizar los Resultados

2526580

/ROl en Talento Humano. Identificacién y Desarrollo de Talento e AN ani
JThe Future of Work: La Inteligencia Artificial y su Impacto en los
PRECIOS

Trabajos del Futuro

2 RECETA del EITO: Humanizando e Lugarde Trabajo  Travesde . -

la Formacién y el Desarrollo del Personal $200 $300

Il (R isoRage il oe. SOUINEENCS
iINSCRIBETE YA!

+Transformacion cultural y cambio
Viernes 23 y Sabado 24 Convention Center Copantl o

Temas Claves

+/Modelo de Gestion por competencia
de Agosto de 2019 San Pedro Sula, Honduras

+Machine Learning e Inteligencia Artificial
+Aspectos claves de la legislacion laboral
(504)2232-5671 / (504)9933-0666 o/ info@crecerh.com =<
ventas@crecerh.com

+Como liderar Proyectos de transformacién
G5 sottlang &2 ()

digital: El Rol de RH
DIARIO
D'MUND®  TMaretng  EL PATS

Em_k f_%Tecnlsﬁgums

wu

@ IstMEnIS ..

*“@ DinamiK,

[Ty




Colegio de Ingenieras

Hora: 6:30 pm
Donacion L.300.00

i TENDREMOS FABULOS0S PREMIOS Y RIFAS!
VENTE DE: ¥ TBCOS < DELICIOSAS Pupisas ¥ INS...

Patrocinadores/Colaboradores
cargill spirit

BIHYATT PLACE

g
Lanksa

@ INDURA
= L

DANILOS

ITERCONTIRIRTIL

e S Foden
Armamade semms

carucen, 50 haeton

"’-pn.naplu-tmlr

Avon
o

) TR O
S d :-‘K .:['JIA’\‘N

B oo N [l B sTOUS

NONDURAN
IBVIRA

® SHEEE € Codelga M é el ﬂr_"'_“f‘_',-"

Gie Y= (22 . . =
wowsts Qe dim  GOC D (Welhez

¥ OTROS PATROCINADORES QUE S5E SUMARAM A ESTA NOBLE CAUSA,
QUE SERAN ANUNCIADOS EN NUESTRAS PAGINAS DE FACEBOOK.
DIARIO  _  -LISTONES DE AMDR - RIBEONS OF LOVE

EL PAI *PROYECTOS CEPUDO

*PROYECCION TALENTOS HONDURAS
¥ DEMAS MEDIOS DE COMUNICACION, ESCRITOS , TELEVISIVOS, RADIALES ¥ DIGITALES
Adquiere tus bolatos an:
*ASOCIACION CEPUDO,
2-3 calle, 9 avenida, N.O., Bo. El Benque, SPS, Tel: 2567-2908.
*COLEGIO DE INGENIEROS,
Blvd. hacia el Hospital Mario Catarino Rivas Tel: 2566-05677 / 9661-9830

2 2 | Lunes 5 de agosto de 2019

EL PAIS.HN

EL PAIS/ O0M0A

Autoridades del centro asistencial agradecieron por las diversas
donaciones.

EN OMOA, CORTES

CENTRO ASISTENCIAL
DE CUYAMEL RECIBE
CAMAS E INSUMOS

Gracias a la gestion realizada
por vecinos de Cuyamel, el pasa-
do fin de semana se entregaron
10 camas eléctricas con colcho-
nes de agua al recién transforma-
do Materno Infantil del Policlini-
co por parte del Club Rotario de
Arkansas, en Estados Unidos.

Desde esa ciudad norteameri-
cana se recibi en la alcaldia un
contenedor de materiales y equi-
pos incluyendo las camas que ya
fueron entregadas al centro asis-
tencial del sector, al igual de otras
camas especiales para ser instala-
das en las salas de labor y parto.

Esta importante donacién de
insumos llega en momentos en
que este centro asistencial, re-
quiere de mucho apoyo para
atender alos pacientes afectados
por el dengue que ha ido en alza
en las tltimas semanas.

Asimismo, mejorara la asis-
tencia de las madres que lleguen
al momento de traer al mundo a
sus hijos otorgandoles un espacio

mas adecuados para ello.

Estas camas con sus colchones
yaingresaron al Policlinico junto
aotros materiales y segin se esta-
blecid, laSecretaria de Salud asig-
nd cuatro médicos mas conlo que
ahora el servicio se harecupera-
do los fines de semana de mane-
raininterrumpida, brindandoles
alos pacientes una mejor condi-
cién de asistencia.

“La donaci6n esta valorada
en 800 mil lempiras e induda-
blemente viene a mejorar la aten-
cién y la calidad, de este centro
asistencial”, dijeron las autori-
dades mientras agradecian a los
norteamericanos por la dona-
cién.

Directivos rotarios de Arkan-
sas tienen muchos afios de estar
apoyando la salud de los pobla-
dores de Omoa, entregando insu-
mos, materiales médicos y hospi-
talarios que han creado cambios
que tienen un profundo impacto
en lavida de las personas.

Policlinica le ofrece a la poblacién de Cuyamel.

I Las camillas y “burras” vienen a reforzar el buen servicio que la
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Foto de archivo. Un beneficia-

rio recibiendo remesas.

UN 10.5% DE AUMENTO EN PRIMER SEMESTRE

BCH REPORTA UNOS
$2,900 MILLONES EN
REMESAS FAMILIARES

El valor representa un 3% arriba de

lo que se habia proyectado.

TEGUCIGALPA. El pre-
sidente del Banco Central de
Honduras (BCH) Wilfredo Ce-
rrato, informo que se han reci-
bido 2,900 millones de ddlares
(L 71,543 millones) en remesas
familiares en lo que va del pre-
sente afo.

Eso representa un 10.5% de
incremento en el primer se-
mestre de este aflo conrespec-
to al de igual periodo del 2018,
preciso.

Laestimacién es poder cap-
tar a final de aflo. unos 5,000
millones de délares por ese
concepto, dijo.

“Por ahora estamos arriba
un 3% de lo que se habia pro-
yectado en cuanto a esos re-
cursos”, destac6. Lo ante-
rior significa unos 120 mi-
llones de ddlares de aumen-
to en relacién a los espera-
do, calculé el titular de BCH.

CRECIMIENTO

“Eso se debe aun crecimien-
to econémico que ha experi-
mentado Estados Unidos que
ha sido sostenido en los ulti-
mos 18 meses”, indicé el fun-

cionario.

Asimismo, el salario mini-
mo ha mejorado en diferentes
estados de la nacion del nor-
te, agrego.

Ademis, la mayoria de los
hondurefos esta dedicada a
trabajar enlos rubros de servi-
cio y construccién que son de
las actividades que més cre-
cen en la Unién Americana,
coment6 Cerrato.

Las personas que recibenre-
mesas aqui en el pais, invierten
gran parte de ellas en activos co-
mo mejoras ensu propiedad y en
el tema de salud, indicé.

PREPARAN ENCUESTAS

Lapolitica migratoria del go-
bierno de Estados Unidos, hasta
ahoralo que hahecho es aumen-
tar el flujo de remesas, sostuvo.
“Pueda ser que haya un te-
mor, o que el hondurefio guar-
d6 una parte de esos fondos
hace un tiempo y hasta aho-
ra decidié mandarla”, dedujo.
Eso se tratara de consultarlo a
través de las encuestas para en-
tender qué es lo que ha pasado,
concluyd.
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CONSEJOS PARA CUIDAR EL HIGADO
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ALUDABLE
SEMANA

NUTRICION E INSUFICIENCIA RENAL

O,

La Semana Mundial de la Lactancia Materna, se celebra todos los afios del 1 al 7 de agosto para fomentar

esta practica y mejorar la salud de los lactantes en todo el mundo.

“Empoderémonos. iHagamos
posible la lactancia materna!” es
el lema de este afio y quiere ser-
vir como una plataforma para exi-
girnormas sociales equitativas en
cuanto al género, como el trabajo
en equipo entre las madres y sus
parejas para una lactancia exito-
saasi como el equilibrio del traba-
joremunerado y no remunerado.

Aunque tradicionalmente se
considera que la lactancia mater-
naestd en el dominio de lamadre,
cuando los padres, las parejas, las
familias y la sociedad la apoyan,
las tasas de lactancia materna au-
mentan. La lactancia materna es
trabajo en equipo. Capacitar amu-
jeres y hombres como padres en
igualdad también permite facili-
tar lalactancia materna.

Este afio, la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS) esta traba-

jando con el UNICEF y los aso-
ciados para promover las politi-
cas favorables ala familia que per-
miten la lactancia materna y ayu-
dan alos padres a criar a sus hijos
y establecer vinculos con ellos en
la fase mas importante: la prime-
rainfancia.

La lactancia materna promue-
ve una mejor salud tanto para las
madres como paralos nifios. Elau-
mentodelalactanciamaternaani-
veles casi universales podria sal-
var mas de 800,000 vidas al afio,
lamayoria de ellas de menores de
6meses. Lalactancia materna dis-
minuye el riesgo de que lasmadres
padezcan cincer de mamay ova-
rio, diabetes de tipo 2 y enferme-
dades cardiacas. Se estima que el
aumento de la lactancia materna
podria evitar 20,000 muertes ma-
ternas al afio por cancer de mama.

La OMS recomiendalalactan-
cia materna exclusiva desde una
hora después del nacimiento has-
talos 6 meses de edad. Luego se
deben agregar alimentos comple-
mentarios nutritivos mientras se
continiia amamantando hasta los
2 afios 0 mas.

VENTAJAS DE LA LAC-
TANCIAMATERNA

Favorece el vinculo afectivo
entre madre e hijo. Ayudaaretra-
sar un nuevo embarazo. La leche
contiene nutrientes de facil diges-
tion. Siempre esta disponible y a
latemperatura ideal. No necesita
preparacién.Disminuye el sangra-
do transvaginal, ya que ayudaala
evolucién uterina.

TECNICAS

-Lamadre y el bebé deben es-
tar comodos y relajados.

-Previolavado de manos y lim-

piezadel pez6n,lamadre debe su-
jetar el pecho colocando su mano
como sifueraunaletra“C”.

- Elbebé debe tener dentro de
laboca el pezén y la mayor parte
de la areola, pero el pecho no de-
be obstruirlarespiracién delnifio.

-Después de 7 010 minutos, es
preferible que contintie amaman-
tandolo para estimular la produc-
ciéndeleche.

- Eltiempo total de cada pecho
es entre 10 y 15 minutos. Después
debe cambiarlo al otro seno.

-Pararetirar el pezén de labo-
cadelnifio introduzca el dedome-
fiique entre la comisura de la bo-
cayelpezon.

- Para que el nifio eructe, debe-
ré colocarselo sobre el hombro y
darle pequefias palmaditas sobre
la espalda para ayudarlo.

Los primeros meses los nifios

también maman de noche. Los
nifios que se amamantan tienen
evacuaciones mas liquidas sinser
diarrea. Ponerlo sobre suhombro
dandole palmaditas sobre su es-
paldaparaque saque el aire y ofre-
cerle el otro pecho para que con-
tinde comiendo, hasta que quede
satisfecho y nuevamente hacerlo
eructar cuando termine de comer.
Elalimentoideal para el recién
nacido eslaleche materna, ningtin
otro alimento puede sustituirlo,
los bebés alimentados con leche
materna contraen menos enfer-
medades y estan mejor nutridos
que los que reciben otros alimen-
tos con biberén, se estima que la
alimentacion exclusiva con leche
materna durante los seis primeros
meses de vida, permitira evitar al-
rededor de un millén y medio de
muertes infantiles al afio.
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Comer entre comidas, haciendo
colacione saludables amedia mafia-
nayamediatarde,nosayudaacor-
tar elayuno, manteniendo lagluco-
sa sanguinea en los rangos adecua-
dos. Esto nos permite, ademas, te-
ner una mejor concentacion y sen-
tirnos con méas energia.

Incluir en nuestra alimentaciéon
frutas, verduras, nueces, almendras,
queso, hummus, yogurt, barras de
cereales sin azicar, etc. Son exce-
lentes opciones, ya que se ha visto
que estas pequefias comidas cono-
cidas como refrigerios, colaciones
o snacks tienen los siguientes bene-

EN LA ALIMENTACION DIARIA

ficios: Ayudan a que el cuerpo ob-
tengaunavariedad adecuadade nu-
trimentos. Mejoran los niveles de
energfay el rendimiento durante el
dia. Ayudanaregularlos niveles de
glucosa en sangre. Evitan que co-
mamos en exceso enlasiguiente co-
mida. Si hacemos ejercicio, son in-
dispensables para una buenarecu-
peracién. Ayudan amantener nues-
tro peso. Si lo planeamos nos ayu-
dan ano caer en antojos.

Beatriz Cuyas, nutri6loga cer-
tificada por el Colegio Mexicano
de Nutri6logos, nos comparte los
siguientes consejos para incluir

snacks saludables en nuestra die-
ta: Consume un snack entre tres y
cuatro horas después del desayu-
no y otro, tres o cuatro horas des-
pués de la comida. Elige opciones
de entre 150 y 200 calorias.
Procura incluir una porcién
pequeiia de cada uno de los tres
grupos de alimentos que com-
ponen el Plato del Bien Comer.
Donde nunca olvides el grupo de
verduras y frutas. Elige opciones
que,ademéas de ser nutritivas, sean
practicas y ricas, para que tengas
una mayor motivacion y satisfac-
cién alahora de consumirlas.

Evitalas que tengan un alto con-
tenido de grasa, azdcar o sal.

Incluye siempre alimentos
que sean ricos en fibra. Ademas,
es importante promover la ade-
cuada hidratacién durante el dia,
preferentemente, consumiendo
agua simple, o bien, bebidas bajas
en calorias o sin azicar.

Sonmuchaslasopcionesde snac-
kssaludables que teayudardnaman-
tener tu cuerpo en 6ptimas condicio-
nes. Recuerda tenerlos disponibles
durante el dia, ya sea en casa, tubol-
sa, el carro o la oficina, para no vol-
ver a pasar hambre entre comidas.

Como tratar
quemaduras
leves

En caso de quemadura leve, lo
primero que hay que hacer es en-
friar la zona con agua a tempera-
tura ambiente o, en su defecto,
de lallave, durante un periodo de
unos 10-15 minutos. La funcién del
agua es aliviar el dolor y minimi-
zar lainflamacion. Cuando ceda el
dolor, habra que hidratar y lubri-
car de forma adecuada la piel, ca-
da 2-3 horas si es necesario, hasta
que ceda el dolor o picor. Sila que-
madura estd provocada por la ex-
posiciénsolar, conlaaplicacion de
crema hidratante a demanda serd
suficiente. Sila victima esunnifio o
un anciano, sufre una enfermedad
(como diabetes o que siga un tra-
tamiento inmunosupresor), la he-
ridaestdlocalizada enunazonaes-
pecial (manos, carao genitales), se
trata de una quemadura de origen
quimico o eléctrico y, sobre todo,
sise tiene alguna duda sobre como
tratarla, hay que acudir al médico.

|
Consejos para cuidar el higado

El higado es el 6rgano del apa-
rato digestivo responsable de de-
toxificar o eliminar toxinas nocivas
quelleganal organismo através de
lacomida,labebida, los firmacosy
otras sustancias que puedan entrar
enel cuerpo por el sistema digesti-
vo.Un abuso de ciertos alimentos,
alcohol, medicamentos u otras sus-
tancias pueden dafiarlo. Entonces,
¢qué hay que hacer para cuidarlo?

El cuidado del higado se funda-
mentaentres pilares: evitar el con-
sumo excesivo de alcohol, evitar el
sobrepeso u obesidad y reducir los
factores de riesgo que puedan deri-
var en contraer una infeccién viral.

Para proteger el higado, la in-
gesta de alcohol no debe exceder
de los 70 gramos diarios, el equi-
valente a 3/4 de litro de vino en el
vardn, nilos 30 gramos diarios (350
cm3) de vino, enel caso de lamujer.

El sobrepeso u obesidad cons-
tituye otro gran factor de riesgo y
sobre el que los hepatélogos po-
nen el acento en los ultimos afios,
puesto que el exceso de peso pue-
de conducir al desarrollo delade-
nominada esteatohepatitis no al-
coholica (NASH).

Esta enfermedad consiste en
la acumulacion de grasa visce-
ral alrededor del higado y ocu-

rre cuando una persona tiene so-
brepeso uobesidad. LaNASH es
un problema que aumenta en to-
do el mundo debido ala excesiva
ingesta de grasas.

Este es un problema que preo-
cupade manera especial, relacio-
nado con el incremento de la die-
ta de tipo fast food. Por ello, hay
que disminuir el consumo de bo-
lleria industrial, de carnes rojas y
de grasas animales y, en su lugar,
seguir un estilo de dieta medite-
rranea, basada en el consumo de
frutas, verduras, legumbres, pes-
cados y aceite de oliva, es decir,
una dieta sana.




ESTAS SON LAS SENALES

Consultar al especialista ante
determinadas circunstanciasescla-
ve paraprevenir problemas cardia-
cos serios.

Los principales signos y sinto-
mas por los que serecomienda con-
sultar con el cardi6logo son los si-
guientes: Dolor en el pecho, sobre
todo conesfuerzos, sensacionde fa-
tiga con los esfuerzos, palpitacio-
nes, mareos o sincope (pérdida de
conocimiento), retencion de liqui-
dos (por ejemplo, hinchazén de las
piernas), disfuncién eréctil.

También conviene consultar
con el cardiblogo, si en un electro-
cardiogramarealizado de formaru-
tinariase observaalgunaalteracion.
Otromotivo frecuente pararemitir
alespecialistaes cuandounmédico
escucha un soplo cardiaco al aus-
cultar a un paciente por otros mo-
tivos, por ejemplo, durante unare-
visién rutinaria o un catarro.

LAEDAD IMPORTA

¢A partir de qué edad convie-
ne revisar factores de riesgo car-
diovascular como la hipertension
ola diabetes? Con respecto a la hi-
pertension arterial se recomien-
dala detecci6én precoz mediante
una estrategia oportunista; es de-
cir, se deberia tomar la tension ar-
terial cuando un paciente acuda al
médico por cualquier motivo, aun-
que aparentemente no tenga rela-
cion con la hipertension. Ademas,
se aconseja tomarla al menos una
vez antes de los 14 afios; cada cua-
tro o cinco afios desde los 14 has-
talos 40 afos de edad; y cada dos
afios a partirde los 40 afios. No hay

un limite de edad para interrumpir
elcribado.Y encuantoaquiéndebe
realizar estos controles, el personal
deenfermeriaesel profesional mas
indicado parahacerlo. Sise detecta
hipertension arterial, lo que se co-
rresponde con cifras porencimade
130/80, el médico de atencién pri-
mariaindicaralas pautas y las revi-
siones futuras.

En cuanto a la diabetes, se re-
comiendan andlisis de sangre ca-
datres afos en todas las personas
mayores de45afios. Habria que in-
vestigar si existe diabetes antes de
los 45 afios en pacientes con otros
factores de riesgo cardiovascular
como sobrepeso, hipertension, co-
lesterol elevado, antecedentes fa-
miliares de diabetes o antecedentes
de diabetes en el embarazo.

LA FAMILIA TAMBIEN
IMPORTA

¢Debemos informar al médico
de cabecera si un familiar mascu-
lino de primer grado (padre o her-
mano) ha sufrido un infarto antes
delos55afos o un familiar femeni-
no de primer grado (madre o her-
mana) ha tenido un infarto antes
de los 65 afios? Existe mas riesgo
de padecer una enfermedad car-
diovascular, si algtin familiar de
primer grado ha tenido una enfer-
medad cardiovascular a una edad
precoz (hombres por debajo de
los 55 afos 0 mujeres con menos
de 65 afios). Ademas, se considera
un factor de riesgo cardiovascular
no modificable, por lo que es muy
importante comentar estos ante-
cedentes al médico.
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Alzheimer y depresion, una
asociacion intima

Tener la enfermedad de Alzhei-
mer puede llevar a padecer depre-
sidny viceversa, es decir, sufrir es-
te trastorno mental con problemas
de memoria al mismo tiempo pue-
de conducir al mal Alzheimer al ca-
bo deunos afios. Segtinlos expertos,
laasociacién entre ambas enferme-
dadesesclara,aunquenosedaento-
doslos afectados por unau otra. Sin
embargo, cuando ocurre, nunca se
debe aceptar con resignacién y hay
que actuar, puesto que existen trata-
mientosy estrategias para combatir
los sintomas de las dos.

Entrelas personas condepresion,
hayunsubgrupo que puede teneruna
demenciaafiadidao predemenciade-
presiva, que se estimaenel15%deto-
das las iniciadas por primera vez en
personas mayores de 65 afios. Otras
veces, es al revés: entre el 30% y el
40% de los enfermos de Alzheimer
desarrollala enfermedad mental.

Las personas mayores que han
desarrollado depresion y, al mismo
tiempo, han sufrido mucha afecta-
cién de la memoria, si siguen un tra-
tamiento parala primerapueden me-
jorarlasegunda. Aunque alinicio los
episodios se hayan tratado con éxi-
to, seginindican los expertos, “al ca-
bo de unos ocho afos, de igual ma-
nera, puedendesarrollar demencia”.
Estos casos sonunapredemenciade-
presiva, lo que implica la necesidad
de mantener uncuidado especial con
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las personas que tienen episodios
depresivos por primeraveza partir
de 65afios, “porque tienenunriesgo
mayor de sufrir Alzheimer, aunque
setrate conéxitosudepresion, y de-
bemos seguir evaludndolas”.
También es posible que perso-
nas conlaenfermedad de Alzhei-
mer desarrollensintomas depresi-
vos.Sucede que al desestructurar-
se sumundo interno, se encuen-
tran presos de su enfermedad y
sienten soledad, aislamiento e in-
comprension por parte delmundo
que lesrodea. Estos signos contri-
buyen a empeorar su estado y su

Fortalece tu sitemal
Inmonelogica

calidad de vida y se deberian tra-
tar. Hay que cuidar mucho el am-
biente y el manejo de la vida dia-
ria de los enfermos de Alzheimer
para evitarles ese aislamiento, el
abandono oladesconexiéndelos
estimulos del ambiente familiary,
con ello, que empeore su estado.
Los sintomas depresivos no son
normales, a pesar de que coexista
una enfermedad incurable como
lade Alzheimer.

Alcuidaralas personas con Alz-
heimer se deben mantener los esti-
mulos luminosos, sonoros y senso-
riales que los rodean.
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NUTRICION E

Las personas que padecen insuficiencia renal, especialmente si se trata de la forma croénica e
irreversible de la enfermedad, necesitan introducir una serie de cambios en su dieta.

Dichos cambios les permitira
mantener un buen estado nutricio-
nal y, al mismo tiempo, evitar en lo
posiblelaacumulacién de sustancias
toxicas que el rifién no es capaz de
eliminar.

CAMBIOSENLADIETA

Aunque la dieta debe adecuarse
alafase en que se encuentre la en-
fermedad y al estado del paciente,
las recomendaciones bésicas en ca-
so de insuficiencia renal son:

- Una dietabaja en proteinas.

- Restringir el consumo de sodio,
que evitard la sensacion de sed, y el
potasio. Controlar los niveles de fos-
foroy calcio.

- Limitar la ingesta de liquidos si
estien tratamiento con didlisis, pues
las personas con este tratamiento
suelen orinar poco, por lo que si se
toman grandes cantidades de liqui-
do y no se expulsan pueden llegar a
acumularse en los tobillos e inclu-
so enlos pulmones o en el corazon.

- Ingerir grasas, especialmente
monoinsaturadasy poliinsaturadas,
como el aceite de oliva, de cartamo o
de canola, de estamanera obtendras
las calorias que necesitas y ademas
protegeras tu corazon.

- Consumir alimentos adecua-
dos que compensen los déficits nu-
tricionales que puede ocasionar la
enfermedad y que eviten la pérdi-
dade peso.

RECOMENDACIONES

En lineas generales, si padeces
insuficiencia renal es mejor evitar
o limitar los fritos y que los alimen-
tos se cocinen hervidos, al vapor, a
laplancha o asados. Estas son otras
recomendaciones dietéticas para

La dieta debe ser baja en proteinas.

controlar tu patologia:

ARROZ,PASTAS,PANY CE-
REALES

Se pueden consumir una vez al
dia, y constituyen una buena fuen-
te de energia, especialmente para
aquellos que deban limitar la inges-
ta de proteinas; aunque si el pacien-
te tiene sobrepeso o diabetes debe
consultar al médico la cantidad que
puede tomar. En cualquier caso, es-
tos alimentos no deben ser integra-
les, ya que los productos integrales
presentan un alto contenido en fos-
foroy potasio.

LACTEOS

Es importante recibir un apor-
te de calcio adecuado (en caso de
que el paciente lo precise, el médi-
co prescribird suplementos), por
lo que debe tomar leche, yogur o
queso una o dos veces al dia, pero
siempre bajo supervisién médica,

yaquelalechey sus derivados son
ricos en fosforo que, al igual que el
potasio, puede concentrarse en la
sangre y causar problemas como
picoresy disminucion de los nive-
les de calcio.

CARNES

La dieta de los pacientes con in-
suficiencia renal debe ser baja en
proteinas, porlo que es conveniente
reducir el consumo de carnes y pes-
cados a100 gramos diarios. En con-
creto esimportante limitar el consu-
mo de carnesrojas, taly como adver-
tfa un estudio de la Universidad de
Singapur, que afirmaba que el con-
sumo habitual de este tipo de carne
podiallegar a elevar el riesgo de en-
fermedad renal terminal hasta un
40%. Las aves de corral pueden ser
una alternativa al porcino.

GRASAS

Son una buena fuente de calo-

Las grasas deben ser de origen vegetal.

Es importante recibir un aporte de calcio adecuado.

rias para aquellos pacientes que
estén perdiendo peso, pero deben
tomarse con moderacién y prefe-
riblemente las de origen vegetal.
Los alimentos que contengan gra-
sa de origen animal, como el toci-
no o los embutidos, deben limitar-
se porque pueden elevar los nive-
les de colesterol.

LEGUMBRES

Estan desaconsejadas por su al-
to contenido en proteinas, potasioy
fosforo. Por ello y paraevitar los pro-
blemas que una acumulacién de es-
tos elementos puede provocar para
el organismo y los rifiones, su con-
sumo no deberia sobrepasar una o
dos raciones maximo por semana.
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BIENES RAICES

VENTA + ALQUILER + COMPRA DE INMUEBLES + ASESORES INMOBILIARIOS » OFERTAS « SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

)~ N

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA LOS AL
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bafios, cistena,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4
DORMITORIOS, A TAN SOLO
3,2200.000 NEGOCIABLE EN
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686
DC Brokers. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EMPLEOS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4
bafios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

% ]
VENDO CASAS, EN CASA | =

MAYA 3, con 160 metros de
construccién, 236 varas, a
$139,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

| | COLONIA MODERNA ven-

do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS

500 metros de construccion | |

mas la piscina y bbq finos aca-
bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE HERMOSA
CASA, fforesta 4 habita-
ciones con bafio, dos sa-
las bafio visitas ,Garage
L7,000,000 negociable llamar
al 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.

CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN SAN-
TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,000.000, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

PRESTAMOS

Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

_— e
———

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar patio
¥ | amplio a un precio L.3,600,000.00

lamar 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA VEN

DO CASA 200 metros cons-
truccion 'y 7 apartamentos

(producen renta )con 1570 i

varas de terreno precio de
venta ganga L.8,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COMPRA Y VENDE

WARTIR S

iRAPIDITO!

VEHICULOS

lasificados

COMPRAY VENDE

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

.

g
EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.
$350,000.00 NEGOCIABLE.

558-7869
B-5136
9-7400

(OUIA L

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$255,000.00 NEGOCIABLE.

Anlinciate en nuestros
| clasificados de linea y
automaticamente te anuncias

GRAT

TRA

JE

iRAPIDITO!

POOCOQOO

MAQUINARIA

SN

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

iy ¥ 22
-

BELLAVISTA 3000 varas 900

mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

—_— = Tl
SE VENDEN 3000 VARAS
EN MASCA A $:90.00 LA
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

TIS

SERVICIOS

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

SABADO Y DOMINGO
CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

MASCOTAS

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cién, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL

| 9964-9686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB

VARIOS

¢Es propietario de

un bien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

JUICTITEY SCIVICIU

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EIT

.-'-_ — .: ‘,

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccion con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina
LPS.14,000,000.00

»Venda o alquile
su bien inmueble
0 propiedad.

»Larenta con
opcién a compra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones

» Asesoria de
precios y valores
catastrales.
Entre otros servicios.

elpais.niasctasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez@elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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VISTA AL

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

NI]E BUNDUMINI[] TURRES []EL VALLE

3 HABITACIONES DOS BAN

MERENDO N

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

JI-\RDINES DEL VALLE
SE VENDE CASA

CON PISCINA B MILLUNES

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
NEGOCIABLE

y conviertete en socio.

Constructoray

D.C Brokers

Bienes Raices

Llama al 9964-9686

[lﬁ 1235 VARAS EN LOS ANDES

CON INSTALACIONES IDEALES PARA ESCUELA, ESQUINA OPUESTA
EN BOULEVARD LOS CAMINANTES

ATANSOLO

L ——————————————

Constructora y Bienes Raices

Llama al 9964-9686
_—

L0S ALAMOS-VENDO CASA

DE 3 HABITACIONES DOS Y MEDIO
BANOS CUARTO SERVICIO GARAGE PATIO

o]

CON
D

7 tiene una casa de 3 ha

R o
PRENO

bitaciones de 125 m2.

4.7 MILLONES necocinsLe

AS A

(o]

000

ARDINE

DE A

T ——
3 HABITACIONES, CUARTO DE EMPLEADA,
GARAJE PARA DOS CARROS, 523 VARAS.

2 PLANTAS EN COLONIA TREJO,
CON 3 HABITACIONES, GARAJE

AREA 498.

LLAMAR 96

40 VR2

66-9227

mowdtirdierow S8 D00 Neg| | wwichrevss o $130,000 nec. 13,000,000 Neg. PRECIOL. 3,300,000 nesocusie
D.C. Brokers | D.C. Brokers <= | D.C.Brokers & | D.C. Brokers | D.C. Brokers | D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

-

—

SE VENDE CASAEN LOS
ANDES, en 6 millones con
520 varas 220 metros llamar
al 99649686 INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOcCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

JARDINES DEL VALLE, se
vende casa en 6 millones con
piscina llamar al 99649686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

m- : Im

g

LOS ALAMOS VENDO
CASA, de 3 habitaciones
dos y medio bafos cuar-
to servicio garage patio en
$130,000 negociables llamar

al 9964 9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN PA-
LOS VERDES L. 2,000,000,
con 3 habitaciones internas,
sala, comedor, cocina y tres
habitaciones externas adicio-
nales. LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en laNova
4 habitaciones, estudio, Gara-
ge, dos salas, Lps.4,200,000

llamar  9964-9686  INS-
CRIBETE A: WWwWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LOS ALPES se vende her-
mosa casa L. 4,150,000 con
4 habitaciones, un estudio,

raje, puertas de madera color,
area de BBQ, bodega. Lla-
mar para citas al 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

dos salas, cuarto servicio, ga- |

Constructora y Bienes Raices

TELEFONOS

GRAN OFERTA SUPER
GANGA se vende casa en
1,550,000 circuito cerrado,
Salamanca con 3 habitacio-
nes, dos baros, 306 Varas,
80 metros de construccion,
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CASA EN JARDINES DEL
VALLE LPS. 3,000.000 MI-
LLONES, NEGOCIABLE, 3
HABITACIONES, CUARTO
DE EMPLEADA, GARAJE
PARA DOS CARROS, 523
VARAS.

AN

™M

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CONESTRUCTURAPARA

-
Biones Raices o Invorsiones,

TELEFONOS SOPORTAR  SEGUNDA

PLANTAEN 1,300,000 NEG

9658-7869 | auar sosso6sslamar

9978-5136 | o685, INSCRIBETE A:

9959-7400 | www.DCBROKERS.CLUB
| Y conviERTETE EN SOCIO.

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750
clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

CASAEN RIO DE PIEDRAS
521 VARAS, PRECIO 2.3 MI-
LLONES.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN LA TREJO 1306 varas

casa de 700mts 4 hanitaciones

completa abajo 2 Salas, cocina

y desayunador cuarto de em-

pleados venta Lps 6.3 millones
jociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASADE PLA-
YA, PUEBLO NUEVO CON
1000 VARAS DE TERRENO
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

Constructora y Bienes Raices

EL PROGRESO COLONIA
AURORA casa en pre venta
la construimos en 5 meses
aprovechar fondos del go-
biemo. 1,200,000 con 3 ha-
bitaciones dos bafios Garage

9964-9696.  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.

CLUB Y CONVIERTETE EN

5N

M

SOCIO.

-
Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

750 M2 DE CONSTRUC-
CION Y 999 V2 DE TERRE-
NO, TIENE UNA CASA DE
3 HABITACIONES DE 125
M2. LOSALPES 4.7 MILLO-
NES, NEGOCIABLE.

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a
9964-9686  INSCRIBETE

A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE O SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900

metros, en La Ceba a
L7,000,000 neg y renta $4
ddlares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

4 | SOCIO.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
alL. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1235 VARAS
EN LOS ANDES con instala-
ciones ideales para escuela,
esquina opuesta en boule-
vard los caminantes A TAN
SOLO $.380.000.00 NEGO-
CIABLES, llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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Herramienias
La Allantica

DISTRIBUIDORES
AUTORIZADOS

f@ﬂm

= ventas@laationticahn.com
¥ Herramientas La Atlantica

PBX. (504) 2509-6440
Envios a Nivel Nacional

“Thersdn Principa 575 TCole. 17 Ave. NE Sofida
5-4AET

i o Lo Lma Fan, (504
TRQUCIRORDT: Bo. Concepciin,
o dew. Wy 11 colle. Tal (B04] Z2E2-0T08

Tt )

Comiyogsa,

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA EN 1,200,000,
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O
CON EL BANCO, LLAMAR

9964-9686. INSCRIBETE A: | |
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

11-\
T TRITL

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWWw.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 bafios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,
se vende casa de 3 habita-

ciones, 2 bafios y medio, a
L.3850,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
558-7869

)978-5136

59-7400

e
CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS
DE UNA SOLA PLANTA,
$.130,000.00 FINANCIADA
SIN INTERESES.

VENDO CASA EN CAMPI-
SA , 1,251 V2 ES MONTA-
NA, L. 5.5 MILLONES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000

LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pajaro Azul, 515 va-

ras, Lps.2,900,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
CIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

T

CONSTRUIMOS SU CASA
EN  VILLAFLORENCIA,
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS,
CERCADA, 85 METROS,
DOs HABITACIONES,
L.1,650,000,LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

-~
[«]¢)](}

SE VENDE CASA DE PLA-
YA EN SECTOR OMOA, a
60 metros de la playa, consta
de 852 varas y tiene 272 me-
tros de construccion, 3 habi-
taciones, 2 bafios, 2 cisterna.
Lps. 2.6 millones

D.C. Brokers
Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en bulevar
nuevo, 33 calle, a dos cuadras
del estadio, stper comercial,
a tan solo 2,850,000, son 5
habitaciones, PARA CITAS
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa en Villaflo-
rencia 1,500,000 negocia-
ble con 3 itaci dos

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccion, 684 varas en
terreno, Con central de aire y
todas las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica General
16kw. $370,000.00 negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bicnes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS

barrio La Guardia a $150 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

"| SE VENDE CONDOMI-

bafios Garage para dos
vehiculos amplio y porche
casa amplia LLAMAR AL
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS

LLAMAR 99649686 INS- [ :
3 MANZANAS PEGADO A
MACKEY PARA URBANI-
ZAR CON LOS PERMISOS
DE CONSTRUCCION, PRE-
CIO 155 C VARA, NEGOCIA-

CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETEENSOCIO.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes cocina, dasayunador y
sala circuito cerrado amiba de
centro comercial Altara precio

$110,000.00 Negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NIO TORRES DEL VALLE
con 3 habitaciones dos ba-
fios con vista al Merendén
en $149,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

+ | 99649686.
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

PALEN-
QUE 1860 VARAS A $1000
LLAMAR A  99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILO EL

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

9964-9686. INSCRIBETE

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SE VENDE
SOLAR 430 VARAS EN

SITRATEL

1,350,000 LLAMAR

INSCRIBETE

BLES

EL ZAPOTAL carretera pa-
vimentada se venden lotes
2000 varas o menos a 65
doblares la vara, LLAMAR

- -n- q_"' =
R,

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

1l
BOSQUES DEL MEREN-
DON se venden 627 varas a
$165 la vara, para citas llamar

al 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

. Constructora y Bienes Raices

SANTA  MONICA  SE
VENDEN 841 VARAS A
12,580,000 NEGOCIABLE
A:| ESQUINA IDEAL PARA
DOS CASAS, CERCA-
DO LLAMAR 9964-0686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

A| Constructora y Bienes Raices
A

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
FORESTA VENDO TE-
RRENO DE 537 VARAS A
$.250 LA VARA, NEGOCIA-
BLE LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE  A:  WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

_ Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se venden 841 vara en
santa Ménica a $125 do-
lares la vara negociable de

esquina se puede partir en
dos, LLAME AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

1 MANZANA EN RIO
BLANCO $.75.00 C VARA,
FRENTE
AL BOULEVARD HACIA EL

NEGOCIABLE,

ZAPOTAL.

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $250
LA VARA, NEGOCIABLE
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80
vr. Apto para un érea industrial.




FL PAIS.HN MAS CLASIFICADOS.HN * Lunes s de agosto de 2019 | 33

hCEFTAMl'JﬁTAH‘ITﬁS

VISA S e .

EXTRAFINANCIAMIENTO

CONTAMOS CON TODO TIPO DE LENTES

» MONOFOCALES = ANTIREFLEJANTE
» BIFOCALES « VARILUX

« PROGRESIVOS = TRILOGY, ETC

« TRANSITION
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ALCOMPRAR
TUS LENTES

EXAMEN
COMPUTARIZADO

GRAIS

Aros ¥ lentes graduados de todas las marcas
reconocidas para nifos caballeros y damas de
todas las edades. Contamos con excelentes
precios y promociones

HORARIO -+ " “"_"' S S—

LUNES A VIERNES 8BAM- SPM .- A~
SABADOS 8AM- 3PM '

Barrio El Centro, 2 Calle, 8 y 9 Avenida, 1 cuadra abajo de ENEE S.P.S. Tel. 2516-1311/2516-1242/3376-2680
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VENTA DE ACTIVOS t, Banco

San Pedro Sula Atlantida

Condominios de 203.66 mts. ubicados en Residencial
Casa Bella, Sector Seran.

Condominios #1 y #3

Consta de sala, comedor, cocina, sala secundaria, bafios
de visitas, 3 dormitorios cada uno con su bafio, parqueo,
circuito cerrado.

Precio: L. 3,210,000.00

Condominios #2 y #4

Consta de sala, comedor, cocina, sala secundaria, bafios
de visitas, 3 dormitorios cada uno con su bafio, parqueo,
circuito cerrado.

Precio: L 2,870,000.00

de terreno da BBE.5 v2 con adificio pam oficinas y Temmends y mejoras (Casa de habitacidn), lofe 18, da  Lobe de tereno con casa de habdacidn de 28885 2

Lote Mmegora
galera Caol, San Roberto de Sula B-4. 1,450.88 v2 uscado en Res. Quintas El Dorado, Cortés.  ubicada en Ressdencial Loma Linda MNorte, lobe 8 blogque
Consta de 2 niveles, primer nivel recapcion, bodega, 2do. 22, consta de sala, comedor, codna, 3 dormitorios, 2
Consta de ofidnas, bodega, caseta de wvigilancsa. nivel cugnts con 2 aparamentos cada uno con sala,  baflos, drea de lavandera, panques, circullo cemrado.
Precio: L 3,730,000.00 comedor, cocing, 2 domitonos, bafo, parqueo, drea de  Precio: L 1,430,000.00
Lavanderia y mur permetral

Precio; L 11,020,000.00

Contactenos

Tel. 9441-2127
2280-0000

o ext. 2389, 2193, 1332
—— L y ”E:"H
. R NERS—— P activosenventa@bancatian.hn
Lmuammmd&z&ﬂjﬁﬂmmsadammm Lobe da lesmeno de 28,257.18 vZ Aldes la Danla a 5.5, Km
Res. COSMUL, lote 3, bogue 33, 2da. calie 4Aavenida, &l sureste de Choloma, Cortés. relvir@bancatlan.hn
mmmmsmmmm Consta de Galpones pam aves y caseta de vigilancia. arrwmaﬂanm
cocing, 3 dormitonios, 2 bafos, parqueo y patio Precio: L 790,000.00

Precio: L 420,000.00
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VENTA Y ALQUILER DE
BIENES ADMINISTRADOS

Q

Banco
Atlantida

Tegucigalpa

CASA EN RESIDENCIAL VILLA ELENA, dispone de b disirbucdn
sguut PRIMER NIVEL: Saa Prinopal, Comedor, Codna con

deck de madera exienor), Bafo de visites TERCER NIVEL: Dos
habiaconss con cosel i un balio compieto companido, habitacdn
cormpheta con bafio y veshidor, doset de blancos; Habfacon prinapal
con chimensa, Bao complelo con ducha, Tna de Hidromasages,
ademas cuents con Emezs, Area de barbecna techada, osiema y
sisterma de agua cabente (AT 075238 v Y AC. 550m") PRECIO
DE VENTA USD 700,000.00

CASA EN LA COLOMIA PALMIRA, consta de PRIMER
NIVEL: Sala Comedar, Cocina, Bafio de visitas, Dormiono de
empiaada con bafio, SEGUNDO NIVEL: Tres Dormdanos, Dos
bafos (Cada dommitono dispone ce balodn) ademds cuenla
con garsje baje techo, sislema de sequridad PRECIO
L2,500,000,00 més gastos de cierme.

Alquileres de casas y
apartamentos

— ———'—__;_;
=T i
= 3,

APARTAMENTOS EN EL EDIFICIO RODELI'S, edficio ubicada
&n & Bamio La Hoya cerca del centro de Tegueigalpa, comstan
de una habstacidn, sala-comedor-conneta en un 50k Bmbhenle y
un bafio Precio L.3,200,00 y L3,600.00 mensuales,

San Pedro Sula

Alquiler de locales

LOCALES COMERCIALES, ubicadas en Ba. El Centro, 4t
cale, 3y 4 fve S0, Area de 137 mi* Precio L30,000,00 mas
impto.

LOCAL COMERCIAL, ubicado en Bo. Paz Barahora, 10Ave. 10
calle 5.0, Amea de 66 mt’. Precio L6,000.00 mis impto.

S e

LOCALES COMERCIALES, utseados en Bo. Guamdio, 10 Ave
Entre 2 y 3 cale NO. Area desde 58 mt’ Precio desde
L 5,000.00,

y apartamentos

APARTAMENTO EM LA COLONLA EL BARRIAL, ubicados en
RESIDENCIAL EL BARFIAL sequnda planta, consta de
Sala-pomedol, codna, 2 domilonos con Su bafo compisto,
estacionamiento. Precio L.9,000,00.

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, ubicades en
BARRID GUAMILITO, Sta Ave Enfre 8 v 7 cale NO,
segunda planta. Consta de Sala - comedor, coona, 2
domitonos con su baflo compledo, drea lEvanderla y

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, 483 Ave 6 v T
calle NO, consis oo sals, comedor, oocing, dos
danmidonas oo su balo completo, hrea de lovandaria y
estacionamionio. PRECIO L.5,000.00,

Contactenos

Tegucigalpa
TEL. 2280-0000

Ext. 2562,2476
fvelasquez@bancatian.hin

San Pedro Sula
TEL. 2580-0000,
Ext, 3376, 3285, 3286, 3287
chernandez@bancatian.bn

Vice
Fid

presidencia
eicomisos
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TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959- 7400

GANGA 2200 VARAS A $120
VARAEN COL. TREJO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

)

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-
bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de filapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE TERRENO
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

= —
H‘ - M‘i
SE VENDEN 1,500 VA-

RAS BULEVAR DEL SUR
EN $150 DOLARES LA

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

| | VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
558-7869

100 MANZANAS Lago de
Yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

VARA, A 300 METROS DE | '~

MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

GANGA Ofraoo con 10 mi-

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr, para parque
Industrial. GANGA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

7 MANZANAS delante de
Megaplaza salida a La Lima,
$40 vr GANGA.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

nutos a la Urbanizacion plan de | ==

Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,
valor de la vara $ 31.00.

TELEFONOS

119658-7869

9978-5136
9959-7400

2000 VARAS en La Trejo
$160.

BOSQUES DEL MEREN-

DON VENDO 2510 va- L

ras a $165 por vara llamar
99649686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB | &

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

378

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

17 MANZANAS 6.5 millones
en Santa Cruz, con finca de
naranja.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DEL MEREN-
DON, TERRENO DE 2,500
V2A$ 160.00 POR V2
NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA EN BARRIAL 2100
VARAS, 500 metros de cons-
fruccién, 5 habitaciones comple-
ta, drea de cine. $500,000.00
negociable.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

s T PR
8 MANZANAS cercada, con
luz y agua, $ 45 vr, Sector

Norte.
LN

™M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanizacion, por
las 18 mzs Lps 6,000,000.00
frente a camretera.

AN

™M

AYA

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

52 MANZANAS EN SANTA
CRUZ con casa de campo y
casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus

gavetas Lps.10,500,000.00
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA  CONTIGUO
AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BELLA VISTA 9500 V2,
GANGA, $ 185,000.00 nego-

ciable.

ALY

™M

AYA

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

4 MANZANAS la vuelta el
cura $50 la vara.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

46 MANZANAS A LPS
230,000.00 POR MANZANA

PLANAS NO INUNDABLES.

AYA

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

25 MANZANAS frente recta
de Santa Cruz 13 millones.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-

BROKERS.CLUB Y CON-|..

VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

JUAN LINDO 6,600 V2,
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a
Lps.160,000.00.

2N

M

Mlava

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00

por V2, te ofrezco 2 manzanas | |

por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales
para bodegas. $ 55.00 POR

VARA.
4R
M

flava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

o
-k'.-ﬁ-

!'-".!fl!t

5MIL VARAS frente playa $60
negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN EDIFICIOS
EN BARRIO EL CENTRO

4 avenida en 6,500,000 y | &

otro en 6 calle El Centro a
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas
en Guamilito cerca 1 calle a
5 millones todas comercia-
les para informacién llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

U

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios,
en Barandillas, a un precio
de Lps.3,800,000 LLAMAR
9964-9686  INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN BARANDILLAS, 2100
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN
SOTANO CON AUTOSERVI-
ClO 4 $ EL METRO, 850 MIL
$ TODO EL EDIFICIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-

= | RRIO EL CENTRO, FREN-

TE A HONDUTEL, 4 AVE.
UNA CUADRA AL ESTE DE
DAVIVIENDAA TAN SOLO 6
MILLONES, LLAMAR 9964-
9686, SAN PEDRO SULA
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SO-

Clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SEALQUILAN 2 EDIFICIOS
EN COLONIA AURORA DE
5Y 4 NIVELES conectados
entre si cada piso tiene 200
metros todo por La 55,000
también se puede alquilar
por separado el de 5 pisos en
30,000 LLAMAR 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SAN JORGE DE SULA
VENDO BODEGA DE 466
Varas con 300 metros de cons-
fruccién con oficinas y loza
para segundo nivel, en circuito
cemado, precio L.1,800,000
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO EN
LA 20 CALLE, BARRIO
LAS PALMAS ALTURA DE
JUZGADOS  MUNICIPALI-
DAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES
A TAN SOLO 2,500.000,
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WwWw.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafos y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE

A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

SOcIO.
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IR OPURASANGAE

Edificios
£an Pedro Sula:

Ave, Junior Teléfomos:| 12 calle, 3ra, Ave. 5.0,

25579581 | 25049586

Teléfona: 25574545

TU/SOLUGION.:!}

o
@

ol

22326867 | 22321755

cigalpa:

Teléfono:

SERVICIOS

m o
Masgjes

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
674 metros de construccion,
LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

~ | YCONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SEALQUILALOCAL 70 me-
tros en Paz Barahona a tan
solo L. 11,000 negociable.
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

AVISOS LEGALES ......
CERTIFICACION

El Infrascrito Registrador Legal de la Propiedad Industrial dependiente de la Direccién
General de Propiedad Intelectual, a peticion de parte, y para efectos de publicacion
CERTIFICA el Extracto de la Resolucion No. 309-19 que literalmente dice:
RESOLUCION NO. 309-19. OFICINA DE REGISTRO DE PROPIEDAD INDUSTRIAL.
DEPARTAMENTO LEGAL. Tegucigalpa, M.D.C., 24 de Junio del 2019. VISTA: Para
resolver la Solicitud de Cancelacién No. 53684-18 del Registro de la Marca de Fabrica
SUPRA Y ETIQUETA, registrada bajo No.119165 en clase internacional (25),
propiedad de la Sociedad Mercantil INVERSIONES BENLOW, S. DE R.L., presentada
el 21 de Diciembre del 2018, por el Abogado HECTOR ANTONIO FERNANDEZ
PINEDA actuando en su condicién de Apoderado Legal de la Sociedad Mercantil
K-SWISS INC. RESULTA PRIMERO: ... RESULTA SEGUNDO: ... RESULTA TERCERO: ...
RESULTA CUARTO:... CONSIDERANDO PRIMERO:... CONSIDERANDO SEGUNDO: ....
CONSIDERANDO TERCERO: .. CONSIDERANDO CUARTO: POR TANTO: ...
RESUELVE: PRIMERO: Declarar CON LUGAR la Solicitud de Cancelaciéon No.53684-18
del Registro de la Marca de Fabrica SUPRA Y ETIQUETA, clase internacional (25),
registrada bajo No.119165 del Tomo 349, Folio 98, en fecha 15 de Marzo del 2012, a
favor de la Sociedad Mercantil a favor de la Sociedad Mercantil INVERSIONES
BENLOW S. DE R.L., Solicitud de Cancelacién presentada el 21 de Diciembre del 2018,
por el Abogado HECTOR ANTONIO FERNANDEZ PINEDA, actuando en su condicion
de Apoderado Legal de la Sociedad Mercantil K-SWISS INC., en virtud que el titular
del derecho protegido no acredit6 haber usado la Marca de Fabrica en el pais durante
los tres anos anteriores a la fecha de presentacion de la solicitud de cancelacién, ni
haber pagado la tasa anual de rehabilitacién por no uso. SEGUNDO: Previo a
extender la Certificacién correspondiente de la presente Resolucion, el interesado
deberd cancelar la tasa correspondiente. TERCERO: Una vez firme la presente
resolucion, extiéndase la orden de pago correspondiente y mandese a publicar la
presente por cuenta del interesado en el Diario Oficial La Gaceta y por lo menos en un
Diario de mayor circulacién del pais, cumplidos estos requisitos hacer las anotaciones
marginales respectivas en el Libro de Registro y en la Base de Datos correspondiente.
La presente Resolucion no pone fin a la via Administrativa, cabe contra la misma sin
perjuicio del Recurso de Reposicidn que deberd presentarse ante el drgano que dictd
la Resolucién, dentro de los diez dias habiles siguientes de notificada la presente
Resolucién, el Recurso de Apelacion que deberd interponerse ante la
Superintendencia de Recursos del Instituto de la Propiedad, en el plazo de tres dias
habiles siguientes a la notificacion del Recurso de Reposicion. NOTIFIQUESE. FIRMA
Y SELLO. ABOG. FIDEL ANTONIO MEDINA CASTRO. REGISTRADOR LEGAL. ZOILA
ROSA INESTROZA. OFICIAL JURIDICO.

Tegucigalpa M.D.C,, 29 de Julio del 2019.

ABOG. FIDEL ANTONIO MEDINA CASTRO
Registrador Legal

AVISO

Yo, Norman Guillermo Noriega Gonzalez actuando en mi condicion de
Representante Legal de la sociedad Empresa de Transportes Interurbanos
Trinidad Asociados, S. de R. L., “TITAS. de R. L.” en cumplimiento de la ley
y para efectos de la misma, HAGO DE PUBLICO CONOCIMIENTO, que
en plazo maximo de cinco dias a partir de la fecha presentare ante la
Gerencia de Ambiente, Solicitud de Licencia Ambiental para viabilizar
ambientalmente el proyecto denominado Bomba de Almacenamiento de
Combustible de la Empresa de Transportes Interurbanos Trinidad
Asociados, S. de R. L., 10,000 galones de diésel para consumo propio, el cual
estara ubicado en la Gran Terminal de Buses por la parte de atras, frente al
portén negro, de esta ciudad de San Pedro Sula, Departamento de Cortés.
Fecha: 01 de Agosto de 2019
Nombre del Titular del Proyecto:
Empresa de Transportes Interurbanos Trinidad
Asociados, S. De R. L., “TITAS.de R. L.”

EL PAIS.HN
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CELEBRIDADES Y MUCHO MA

con datos de los estudios difundidos el domingo.

“Hobbs and Shaw”, el primer
spinoff de la franquicia “Fast & Fu-
rious”, se embolsé 60.8 millones de
délares en sudebut en cines de Nor-
teaméricay $120 millones anivelin-
ternacional, de acuerdo condatos de
los estudios difundidos el domingo.

Fuera de EEUU ha abierto con
unos excelentes 120 millones, a fal-
taatn de su estreno en China, entre
otros territorios. Supera los 155 mi-
llones del estreno global de Misi6n
Imposible: Fallout. A nivel global ha
recaudado180.8 millones en sus pri-
meros dias en cines. Su proximo es-
treno en China sera clave, alli la sa-
gasuele marcarse verdaderos bom-
bazos de taquilla.

ElRey Ledn pierde el liderato en
su tercer fin de semana, pero sigue
con cifras espectaculares. Hasuma-
do otros 38.3 millones este fin de se-
mana, por lo que yaacumula casi431
millones en suelo doméstico. A nivel
global ya esta en 1196 millones, si-
tuandose como la 22 peli més taqui-
lleradelafioy enlal92 anivel global

BLANCHETT NEGOCIA
TRABAJAR CONDEL TORO

La actriz australiana Cate Blan-
chett esta negociando su incor-
poracién a “Nightmare Alley”,
la nueva pelicula del cineasta
mexicano Guillermo del Toro,
informé ayer viernes el medio
especializado Variety. Si las
conversaciones llegaran final-
mente a buen puerto, Blanchett
seria la protagonista de esta
cinta junto a Bradley Cooper,
quien desde mediados de junio

debuta con
éxito a nivel internacional

“Hobbs and Shaw”, el primer spinoff de la franquicia “Fast & Furious”, se embolsé 60.8 millones
de ddlares en su debut en cines de Norteamérica y $120 millones a nivel internacional, de acuerdo

Vuelve la accién y la velocidad de ‘Fast & Furious’ a las salas de
cine. ‘Hobbs & Shaw’, el primer spin-off de la franquicia, llegé este
fin de semana a la taquilla de Estados Unidos.

de lahistoria.

En 32 puesto hallamos a “Erase
una vez en... Hollywood”, que ha
conseguido unos buenos 20 millo-
nes en su segundo fin de semana,
cayendo un 51%. Acumula ya casi

79 millones en terreno doméstico y
apuntaaun final de120-130 millones.

El cuarto lugar de la taquilla lo
ocupa ‘Spider-Man: Lejos de casa’,
cinta que en su cuarta semanaen ci-
nessumaotros?7.75millones trasuna

ACTUALIZACION GLOBAL:

ElRey Leén $1,196M
‘Toy Story 4 $959M
-Aladdin $1,026M
‘Vengadores: Endgame
$2,795M

Fast & Furious: Hobbs &
Shaw $181M

-Mascotas 2 $354M
-Yesterday $119M
-Infierno Bajo el Agua
$54M

Spider-Man: Lejos de
Casa $1,075M

caidadel 37.7%. As, estadltima pro-
duccién del Universo Cinematogra-
fico Marvel sumaya360.32 millones
en Estados Unidos y 1,075.3 en todo
el mundo, posiciondndose como la
cintamas taquilleradelhombre ara-
fiaanivelglobal ylaterceraen Esta-
dos Unidos, siendo iinicamente su-
perada por ‘Spider-Man’ (403.7 mi-
llones) y ‘Spider-Man 2’ (373.5millo-
nes) de Sam Raimi.
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KEVIN SPACEY APARECE EN PUBLICO

El actor estadounidense Kevin
Spacey, objeto de varias inves-
tigaciones en Estados Unidos y
en Inglaterra por acusaciones
de agresion sexual, hizo una
breve aparicion publica en
Roma, la primera “desde hace
dos afios”, informé el domingo
el diario La Republica.

“Serio, concentrado, con
chaqueta y corbata, junto a
una maravillosa estatua de

bronce llamada ‘El pugil de
las Termas’, una de las obras
mas bellas del museo romano
de Palazzo Massimo. Es su pri-
mera aparicién publica desde
hace dos afios”, escribe el dia-
rio.

“Kevin Spacey eligi6 Roma,
con sigilo, en secreto absoluto,
sin anunciarse, aceptando leer
delante de un pufado de es-
pectadores una poesia de Ga-

briele Tinti”, un poeta italiano
contemporaneo, “que hizo
‘hablar’ a la estatua”, afiadié.
Las acciones judiciales contra
Spacey, acusado de atentado
al pudor y de agresiéon sexual
en el estado estadounidense
de Massachusetts, fueron
abandonadas hace unos 15
dias, pero aun es objeto de
otras investigaciones en Esta-
dos Unidos e Inglaterra.

ha estado en conversaciones
con Del Toro para liderar este
proyecto.

Katy Perry
pagara $2.7
millones
por plagio

Katy Perry tendrd que pagar
US$550,000 al rapero cris-
tiano Marcus Gray, de nombre
artistico «Flame», después de
que un tribunal considerara
que la artista se apropié del
ritmo de una de sus canciones.
La cantidad es parte de los
US$2.7 millones que reci-
bird Flame, quien hace cinco
aflos demandé a la cantante
estadounidense, cuya mayor
parte serd pagada por el sello
de Perry, Capitol Records. El
equipo legal planea apelar, si
el caso no es desestimado en
espera de una mocién de de-
fensa.

El martes, un tribunal en Los
Angeles, Estados Unidos, en-
contré culpables a Perry, sus
productores y compositores
culpables de una infraccién a
los derechos de autor. El jura-
do encontré demasiadas simili-
tudes entre Dark Horse, el exi-
toso tema que Perry lanzé en
2013, y Joyful Noise, de Flame
y que se publicé en 2009.

La cantante y compositora ase-
guré durante el juicio, que se
prolongé una semana, que no
habia escuchado la cancién del
rapero antes de grabar su hity
proporcioné evidencias para
respaldar su argumentacion.
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Una pasmn por la,
gastrenomla asiatica”




SAN PEDRO SULA. - La co-
cina y sus expresiones estan en
movimiento constante. Honduras
no se queda atras, y es que, a pe-
sar de dificultades evidentes, mu-
chos restaurantes de diversas op-
ciones para todos los gustos han
abierto sus puertas y la evolucion
se sigue dando en una escala que no
se puede ignorar. Esto implica que
hayacalidad, nosoloanivel de coci-
neros y restaurantes, sino entodolo
que abarcala gastronomia.

Somerled Mackay, graduado de
chefenlaprestigiosa institucién Re-
gency Institute of TAFE: Adelaide
enelsurde Australia, es actualmen-
te el chef del restaurante de cocina
asiatica “Shiitake”, que ofrece una
nueva opcion para los sampedra-
nos en los estilos gastronémicos di-
ferentes.

Un chef de cocina tiene que ser
una persona integral. Hay que de-
jar volar la imaginacién ala hora de
crear. “Mas que una pasion es amor,
es sacrificar familia y amistades. Te
das cuenta que tu familiasonlas per-
sonas con las que trabajas todos los
dias, es un tema muy delicado. Pier-
des momentos, pero sentir que la
gente esta satisfecha y que fue una
gran experiencia, es lo que te hace
decir:estoesloqueamoyloque voy
ahacer hasta que me muera”, relata
el chef Somerled Mackay en su pla-
tica con el staff de Mundo Social de
Diario EL PAJS.

EP: ;Como nacié esteamorporla
cocina?

SM: El amor inicié aqui en San
Pedro Sula, empecé trabajando en
lacompaiifa “Chef del Aire”,que les
dabalacomidaatodaslasaerolineas
delaciudad. Unavez graduado, mis
padres me ofrecieron unboleto con
destino a Australia parair a estudiar
gastronomia donde me profesiona-

Los Rolles Primavera Oe Pato.

nh
g

EL PAIS.HN

Lunes 5 de agosto de 2019 | 4 1

En plena accion el chef Semerled preparande un exquisite
platille.

licéy ahora estamos con este nuevo
proyecto que es “Shiitake”.

EP: ;Cudldiriausted queesla
recetaque mejor definelacocinade
Somerled?

SM: Eso esta dificil porque los
mas sencillo es lo mas dificil de pre-
parar. A mi me gusta preparar plati-
llossencillosy queleguste alagente.

EP: ;Recuerdaalgunareceta
especialmentearriesgaday
sorprendente?

SM: Hay muchas recetas, pe-
ro le podria mencionar que aqui en
“Shiitake”, tenemoslarecetade “Na-
siGoreng”, que esunagran variedad
de ingredientes. Lleva una costilla
de cerdo que lleva una preparacioén
bien larga, primero lo ponemos en
un caldo maestro, después hay que
quitarle todoslos huesosala costilla,
hay que dejarla helar, después cor-
tarla en cuadritos para dejarla pre-
parada parahacer el “Nasi Goreng”.

EP: ;Quéesloque maslegusta
cocinar?

SM: En “Shiitake”, todos los in-
gredientes son frescos y la cocina

Won Ton de Cangrejo es una e las recomendaciones
Oel chef.

asiatica es fresca entonces me en-
cantahacer una variedad de plati-
llos para el deleite de los comensa-
les que buscan satisfacer su apeti-
to con exquisita comida. Por ejem-
plo, aqui tenemos un plato que se
llama “Won Ton de Cangrejo”, me
gusta hacer este platillo y los invi-
to aque lo prueben.

EP: ;Eres obsesivo dentrodela
cocina?

SM: Al principio si lo era, pero
yadespués mis colaboradores mos-
traron interés en aprender a hacer
los platillos y ha sido una ensefian-
zaagradable. A los jovenes los estoy
entrenando paraquealahoraqueyo
tengaquesalir ahacer algtinmanda-
do, ellos ya sepan qué es lo que tie-
nenque hacer y manteniendo siem-
prelacalidady el sabor delacomida.

EP: ;Dénde buscainspiracion?

SM: Mi inspiracion viene de
momentos que he pasado, que he
vivido como chef, cosas que he ex-
perimentado como, por ejemplo,
que vivi en Australia por 18 afios,
hay una inmensa colonia asiatica,
lamayoria de los platos que se sir-

ven en “Shiitake”, son de cosas, sa-
bores que he probado.

EP:;Quéleofrecealagenteparase
sientaagusto consucocina?

SM: Le ofrecemos un buen
ambiente aqui en “Shiitake”, es un
buen producto fresco conunbuen
precio y delicioso que les gusta a
todos los clientes que nos visitan,
es por ello que estamos felices ya

Orange Chicken es une de los deliciosos platillos muy

MUNDO SOCIAL

de cumplir seis meses de la aper-
tura del restaurante y que la gente
regresa unay otra vez por los pla-
tillos que preparamos aqui.

EP: ;Cual hasido el mayor reto?

SM: Ha sido implementar nue-
vos platillos que quizas no se co-
nocen en San Pedro Sula, eso ha
sido el mayor reto, hemos recibi-
do muy buena critica.

solicitadoes en el restaurante.
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iNTIMO ENLACE

SANPEDROSULA.-Ro-
deados de sus mas intimas
amistades y familiares, An-
drea y Gustavo unieron sus
vidas en una ceremonia civil
que fue presidida por el abo-
gado Mario Prieto y tenien-
do como testigos a Miguel Fa-
cussé y Alejandra Moreno.

Los esposos son hijos de
los apreciados Gabrielay Ro-
berto Interiano, Gustavo Ro-
belo y Carola Mestayer. La
residencia de la familia Ote-
ro fue el escenario donde se
realizd el enlace que fue ador-
nado con rosas, eucaliptos y
hortensias dandole un estilo
tnico; Marcela Cuevas fue la
organizadora, quien se encar-
g0 de cada detalle de decora-
ciénenelareadelapiscinay

Gustavoe Rebelo Mestayer y Andrea Interiane Discua se casaron
por o civil, ahora se preparan para el matrimoenio religioso. o

-
e

Robelo Gonzdlez

\

Gustave Robelo Mestayer, Imelda y Gustave

Andrea y Gustavo
se unenen
matrimonio civil

el comedor.

Con una barra de quesos
reserva, acompafado de vi-
no, fueronrecibidos los invi-
tados a este importante en-
lace que sellevé acaboaeso
de las 5:00 de la tarde con-
tando con la musicalizacién
del solista Daniel Ochoa
quien preparé una serie de
canciones paradeleitar alos
presentes.

Las familias Robelo - In-
teriano se encuentran muy
felices por la unién matri-
monial de sus hijos Gusta-
vo Robelo Mestayer y An-
drea Interiano Discua, quie-
nes se casaran por la iglesia
el préximo 17 de agosto en
laIglesia SanJosé, de Copan
Ruinas.
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Los testigos Oel enlace, Alejandra Carles Valdiviezo y Davio Miles. Alejandra Moereno y Carlos Kattén.

Moreno y Miguel lacussé.

(

[Eda™

Ana Carolina, German y Ana Lucia Madrio. Imelda de Robelo y Gilda de Carola Mestayer y Antenio Dahl

Enamorade.
iy
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Ricaroe Canales y Alejandra Reina.

El pastel elaborade por Signature Cake estuve adernade de Victoria Robelo de Otero junte a su
rosas y velas. espose Daniel Otero.

Daniel Ochoea fue el encargade Oe amenizar la velada nupcial
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La futura sefiora de Bogrdn, acompanada Oe las oferentes Oe su especial bridal shower.

SAN PEDRO SULA.- La histo-
ria de amor tinica e incomparable
protagonizada por Mildred Reyes
y su prometido, Guillermo Bogran
Castro, estda punto de culminar en
uno de los enlaces nupciales méas
esperados entre la sociedad sam-
pedrana. Surelato inicia casi4 afios
atras, cuando se conocieron en la
boda civil de amigos en comdn...
laconexién entre ambos fue inme-
diatay con el tiempo, surgié unno-
viazgo que los llev6 a comprome-
terse enuno de los escenarios mas
emblematicos de la antigua Roma
en Italia: El Vaticano.

Alli, en presencia de la madre
delnovioy suhermana, el galan se

W

Mildred Reyes contraerd matrimenio con su prometioo, Guiller-
mo Boegrdn Castro el proximo 31 Oe agosto.

Margarita Kawas, Carola Mestayer, Juana Bustille
y Aracely Castillo.

N\

f ¥ *
Aurera Vaodia y Victeria Vaquere

Reina

Ena e Mazier y Ana Lidia Oe Garcia.

Jennifer Garcia, Karen Salazar, Ninoska
Glynny Mirna Meermann.

Glynn, Waleska Glynn y Gleria Glynn.

pusoderodillas y concretd su pedi-
dademanoalachicadesussuefios
iElladijo si! Fijaron fechay después
delafioy 5meses de compromiso,
agendaron su enlace para el proxi-
mo sabado 31 de agosto.

Las despedidas de soltera no
faltaron a partir de ese momento
yparacelebrar conanticipacionel
esperado acontecimiento, familia-
res y cercanas amistades de Mil-
dred, ofrecieron en su honor un
exclusivo bridal shower que tuvo
como escenariolaresidenciadela
familia Suazo-Fernandez en Me-
renddn Hills.

Con la delicada y muy fina de-
coracion de Diany Cano, los jardi-

-

Leticia 0e San Martin, Maria Elena oe
Coello y Waleska de Glynn.

Unico y exclusivo bridal
shower para Mildred

nes dellugar se tornaron en el telén
de fondo perfecto para festejar la
recepcion pre boda que se mostrd
ataviada entre delicadas piezas de
cristal y unaapuesta de flores natu-
rales que realzaron tonalidades ro-
say cherry sobre verdes y aroméa-
ticos follajes, iexquisitez!

Mildred y Guillermo contrae-
ran matrimonio en laIglesia Maria
Reina del Mundo, donde el sacer-
dote -y ahijado de la familia de la
novia-, Pedro Lopez, oficiardla ce-
remonia de esponsales para luego
celebrar suunion en los elegantes
salones del Club Hondurefio Ara-
be, donde Diario EL PA[S tendré el
privilegio de ser testigo.

La futura suegra 0e Milored, Lia de Bogran, Mildred Reyes y su

madre, Débora de Reyes.

-

Ingrid Garcia, Mildred Reyes y la anfitrio-
na Oe la casa, Cruz Maria Suazeo.
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ENTRETENIMIENTO

MISS CHIRIPA

PALABRAS

VERTICALES

1.-tr.y prnl. Unir o reunir para algun fin. 2.- Jun-
ta, congrega, amontona. 3.-adj. Que tiene sabor
agrio. 4.- de saturar o referido a esto. 5.- Utiliza-
da hasta sacar su Ultimo provecho. 6.-f. Respec-
to de una persona, esposa de un hijo. 7.-Nacido
en Irdn. 8.- m. Lucifer, el demonio. 9.- Rio euro-
peo situado en el noroeste de la peninsula Ibé-
rica. 11.- Mujer y hermana del patriarca Abraham.
19.- Cémputo de los afios a partir de un aconte-
cimiento importante para una civilizacién. 20.-
m. Moneda rusa que es la centésima parte de
unrublo. 21.- adj. Vano, vacio, sin sustancia. 22.-
m. Espiritu celeste criado por Dios para su minis-
terio. 24.- Poner huevos. 25.- adj. Primero, ba-
sico. 26.- intr. Vas de un lugar a otro dando pa-
sos: 27.- m. pl. Expresién abreviada, con el sig-
nificado de ‘parque zooldgico’.

HORIZONTALES
1.- tr. Labrar la tierra abriendo surcos en ella
con el arado. 5.- m. Planta herbdcea anual
de la familia de las umbeliferas, de unos 30
cm de altura, con tallo ramoso y flores pe-
quefias y blancas. 9.- f. Contorsién del ros-
tro para expresar alguna emocién o para ha-
cer burla. 10.- adj. PI. Que no estd mezclado
con otra cosa: 12.- Esquimal. 13.- f. Cuerda o
correa que ata y une dos o més caballerias
para que vayan en hilera una detras de otra.
14.- m. Nombre comun de diversas aves rei-
formes americanas que alcanzan entre 1y
1,50 m de altura, con tres dedos en cada piey
plumaje gris. 15.-tr. Embellecer con adornos,
adornar. 16.- tr. Secar o quitar la humedad o
el olor que ha contraido algo haciendo que
le dé el aire. 17.- f. Funda de las armas blan-
cas o instrumentos de hoja afilada.

EL PERRO LADRABA Y LADRABA
ESTABA MUY ASUSTADO

SU DUENOQ SALIO AL AUXILIO

FINALMENTE NO ENCONTRO

18.- Punto logrado con el saque en
el tenis. 19.- tr. Hacen que algo lle-
gue a alguna parte dandole impul-

so0. 23.- adj. Que tiene capacidad
para contener algo. 28.- Cada una
de los tiempos en que se divide el

box. 29.- Electrodoméstico que sir-
ve para asar los alimentos. 30.-m.
Afecto, carifio o estimacion hacia

una persona o cosa. 31.- adj. Ansio-
so, codicioso. 32.- Pl. ser. 33.- f. Mu-
jeresdistinguidas o nobles. 34.- adj.

y com. Gitano. 35.- m. pl. Pieza de
hierro o de otra materia rigida, en fi-
gura de circunferencia.
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ARIES (marzo 21-abril 20)Trabajo y negocios: todo
indica que es el mejor momento para hallar un nuevo
empleo y establecerse. Amor: riesgo de ruptura en una
relacion por gente entrometida; hay que poner limites.

TAURO (abril 21-mayo 20) Trabajo y negocios: surgen
complicaciones que lograra superar gracias a su paciencia
y una habil jugada. Amor: la atracciéon que experimenta
no le sera indiferente a cierta persona.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)Trabajo y negocios: una
entrevista de negocios ser4 crucial para el éxito de futuros
eventos. Recuérdelo. Amor: recibira un llamado que le
llenara de entusiasmo. El pasado no importara.

CANCER (junio 22-julio 22)Trabajo y negocios:
momento propicio para renovar su entorno; ayudara a
que se sienta mejor. Amor: sera acertado estabilizar sus
emociones: la oportunidad amorosa se presentara hoy.

LEO (julio 23-agosto 22)Trabajo y negocios:
creatividad chispeante, unida a su experiencia propiciara
una jornada de logros. Amor: analice profundamente
cudles son sus reales sentimientos antes de hablar sobre
ellos.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22)Trabajo y
negocios: momento propicio para un viaje de negocios;
soluciones nuevas y contactos valiosos. Amor: reciprocidad
de sentimientos y atracciéon mutua; la union se fortalece.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22)Trabajo y

negocios: la rutina afectara su tarea, intente aportar ideas

nuevas y vera que todo mejora. Amor: hora de manejar
con prudencia un asunto que su pareja ignora. Saldra bien

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21)Trabajo y
negocios: posible cambio de tareas o nueva responsabilidad,
actiie con tranquilidad. Amor: solo a través de miradas
querra intuir algo. Un didlogo sincero sera necesario.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21)Trabajo
y negocios: alguien que confia en usted le dara un consejo
acertado. Actiie con humildad. Amor: termina un periodo
de aislamiento; sera propicio retomar la vida social.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20)Trabajo y
negocios: le haran criticas a la hora de evaluar resultados
de cierto negocio. Amor: si percibe que no esta a la altura
de las circunstancias, este momento no es el indicado.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)Trabajo y negocios:
actualicese para mejorar su rendimiento. No se deje estar,
tiene grandes condiciones. Amor: aquella persona con la
que quiere compartir dulces momentos, esta cerca.

s LOG -.wmnoﬁ | 'I| ||“|i,|_! |_1|

| PISCIS (febrero 20-marzo 20)Trabajo y negocios:
se desenvuelve en un ambiente hostil pero su modo de ser
favorece el entendimiento. Amor: su grupo de amigos y su
vida social se renuevan y le traen una oportunidad.

SI USTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: RESPETUOSA Y
CONFIADA DE LO QUE LE OFRECE LA VIDA. DE FUERTE PERSONALIDAD.
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L0 MAS COMENTADO

Las organizaciones cooperativistas solicitaron al Con-
greso Nacional acelerar el tercery Ultimo debate que fal-
ta para la aprobacion de una serie de reformas alaley en
este sector, con lo que se desligard de la supervision de
la Comisién Nacional de Bancos y Seguros (CNBS).

PRODUCTORES DEMANDAN MAS CONSUMO LOCAL

EXPORTAN A EL SALVADOR PARA
GARANTIZAR VENTA DE HORTALIZAS

Necesitan aproximadamente una inversién de 200 mil lempiras por manzana entre insumos,
transporte, mano de obra y otros, para cultivar en la zona central.

SIGUATEPEQUE, CO-
MAYAGUA. La falta de cul-
tura por el consumo de una die-
ta balanceada, el poco apoyo en
subsidios por parte del Estado y
las malas vias de comunicaciéon
son algunos de los obstaculos
que los productores enfrentan
en el agro.

Ever Antonio Juérez Villato-
ro, exportador y productor de
hortalizas de la zona central del
pais, dijo que ain no entienden el
por qué las familias no integran
esos nutrientes en sus comidas
diarias, mientras que Nelly Ze-
laya, vendedora de verduras, ex-
plic6 que poco a poco muchas
personas han ido cambiando su
dieta, pero aun asi la papa, la ce-
bolla en mazo y el tomate es lo
que més compran.

“La deteccion de enfermeda-
des como ladiabetes es lo que ha
venido a contribuir que los ho-
gares agreguen el chile verde, el
repollo, el perejil y se consuman
frutas, aunque en pocas cantida-
des”, relat6 Zelaya.

BAJO CONSUMO

Sin duda, el bajo consumo de
hortalizas en las familias provo-
cada que el mercado de esos pro-
ductos no se fortalezca en el pais
y sea exportado a otras naciones
vecinas como El Salvador, aun-
que lo anterior acarrea otros cos-
tos como el pago de impuestos y
elriesgo al transportar.

Juérez Villatoro explic6 que
ellos tiene cultivos en varias par-
tes de Honduras como este mu-
nicipio, Zambrano, Comaya-
gua, Jesus de Otoro y Yoro, en-
tre otros, que ya que siembran de
60 a 80 manzanas cada tres me-
ses entre chile jalapefio, apio, pe-
rejil, cebolla, tomate y todo tipo
de hortalizas.

e

El tomate es uno de los productos que se ha logrado mantener en

el mercado salvadorefio.

Al

Los trabajadores del campo se dedican a sembrar en las montafias

de diferentes municipios de la zona central.

Los productores colocan sus
productos en las centrales de abas-
to de las diferentes ciudades co-
mo Danli, Tegucigalpa, Comaya-
gua, Santa Rosade Copan y San Pe-
dro Sula, siendo este tltimounade
las plazas donde se vende un po-
comas.

35 CAMIONES POR
SEMANA
“Ademas de los mercados del

pais, nosotros exportamos a El
Salvador, para garantizar la pro-
ducciéon. Mandamos entre tres y
cinco camiones diarios, lo que
significa unos 35 camiones a la
semanay solo aqui en Siguatepe-
que somos unos tres exportado-
res”, manifesto Juarez Villatoro.
En ese sentido los camiones
recorren la carretera hacia El Sal-
vador cargando cadauno de ellos
unas 15 toneladas de hortalizas.

N T
Necesitamos
del apoyo del
Gobierno en
subsidios para
cosechar mds.”
Ever Judrez Villa-
toro, productor y
exportador.

El mercado regional del pais
vecino representa para los in-
versionistas la garantia de ven-
ta de sus productos. Pese a que
muchas familias dependen labo-
ralmente de estas personas, ellos
no tienen ninguna ayuda del Es-
tado en cuanto a subsidios se re-
fiere, al contrario los impues-
tos, los permisos de exporta-
cién y los controles aduaneros
son mas rigurosos y algunas ve-

S SR = i
El chile jalapefio abastece los
mercados locales, pero no es
suficiente para mantener a flote.

ces han perdido producto por la
forma como se realiza.

FUENTE DE TRABAJO

“Nosotros los productores nos
han dejado abandonados, lasti-
mosamente tenemos que decir-
lo. Niun subsidio, ninada de apo-
yo0,aqui solo nosotros y cuando la
plazaestdmalay el producto esta
barato es dificil, por lo tanto, de-
pendemos de El Salvador”, expli-
c6 el productor.

En las montaiias se siembran
y cosechan cada tres meses. Ellos
necesitan aproximadamente una
inversion de 200 mil lempiras por
manzana, entre insumos, trans-
porte, mano de obray otros.

Por tal razén, los trabajadores
del agro piden al Gobierno Cen-
tral que no los olvide y que imple-
mente politicas reales para prote-
ger y garantizar el mercado de sus
productos, ya que ellos son fuen-
te de trabajo para muchos hondu-
reflos y sonlos que alimentanala
poblacion del pais.
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REFORESTARAN 270 MIL HECTAREAS

$35 MILLONES DONA FONDO
VERDE PARA PROTEGER CUENCAS

El proyecto beneficiard de manera significativa las vertientes del municipio del
Distrito Central y es parte de las medidas de adaptacién al cambio climatico.

TEGUCIGALPA. El Fondo
Verde del Clima (GCF, por sus si-
glas en inglés) dond unos 35 mi-
llones de délares (1863 millones)
para impulsar un plan de mane-
joy proteccién de las cuencas hi-
drograéficas del Distrito Central
(DO).

Enese sentido, corresponde a
la Alcaldia Municipal y el Servi-
cio Auténomo Nacional de Acue-
ductos y Alcantarillados (SA-
NAA) poner en ejecucioén ese
plan para preservar las fuentes
de agua que abastecen a los ca-
pitalinos.

Miembros de la Corporacién
Municipal, del SANAA, Instituto
de Conservacién Forestal (ICF)
yrepresentantes de la Secretaria
de Finanzas, se reunieron con au-
toridades del Banco Interameri-
cano de Desarrollo (BID), para
abordar la iniciativa que se eje-
cutara con recursos del Fondo
Verde.

El proyecto contribuird a mantener reforestadas las areas de las

represas Los Laureles y La Concepcion.

ElGCF aprobd en caricter de
donacién un monto de 35 millo-
nes de délares para llevar a cabo
el proyecto ambiental, que tiene
como propésito promover lares-
tauracion forestal y la silvicultura
resistentes al clima parala soste-
nibilidad de los servicios eco sis-
témicos relacionados con el agua.

Ademads, mejoraran la resi-
liencia climatica de la poblacién

hondureiia a través de acciones
dirigidas a eliminar las barreras
que impiden la restauracion fo-
restal, la gestion forestal adapta-
tivay los sistemas agroforestales
sostenibles en cuencas hidrogra-
ficas criticas.

RESTAURACION
El proyecto comenzara a de-
sarrollarse el proximo afio en

conjunto con el ICF y comprende
trabajos de reforestacion, restaura-
ciénde 270,000 hectareas de bosque
ypreservaciondelas fuentes de agua
existentes.

Como ente implementador de
los recursos est el BID y como eje-
cutor Finanzas, inform¢ Cinthia Bor-
jas, directora del Despacho Munici-
paly coordinadoradela Unidad Mu-
nicipal de Gestion Integral del Ries-
20 (UMGIR).

Refiri6 que la participacién de la
municipalidad esenacompafiamien-
to del programa, dado el proceso de
municipalizacién de los sistemas de
aguapotabley saneamientoqueseha
producido en casi todo el pais.

Como Alcaldia se vendra a for-
talecer la gobernanza y la sosteni-
bilidad financiera para aumentar la
resiliencia de los bosques al cam-
bio climatico, pues el municipio del
Distrito Central administra las re-
presas Los Laureles y La Concep-
cién.

Precio de los combustibles registra disminucion de pocos
centavos en comparacion con los incrementos anteriores

La Secretaria de Energia, a través
de la Direccién de Hidrocarburos
y Biocombustibles, confirmé que
los precios de los derivados del
petréleo reflejan leves rebajas a
partir de las 6:00 de la mafiana
de hoy.

La gasolina super baja 15 centa-
vos al pasar de 98.86 a 98.71lem-
piras por galén, mientras que la

gasolina regular tiene una rebaja
de 23 centavos, de 88.38 pasa a
costar 88.15 lempiras por galén.
Entre tanto, el queroseno mantie-
ne su precio a 64.61 lempiras por
galén, no asi el diésel que baja 19
centavos, de 81.34 pasa a 8115
lempiras.

El GLP vehicular aumenta 5 cen-
tavos, ya que de 36.11 pasa a

36.16 lempiras por galon.
Ademas, se informé que el cilin-
dro de LPG de 25 libras mantiene
su valor durante todo agosto.
Para el caso en Tegucigalpa se
cotiza a 257.69 lempiras y en
San Pedro Sula a 238.49 lempi-
ras, por lo que los pobladores y
duefios de negocios de comida
deben estar tranquilos.
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SAN PEDRO SULA. El Sal-
vador asumio la presidencia pro
tempore del Consejo de Minis-
tros de Hacienda y Finanzas de
Centroamérica (Cosefin) con
una agenda amplia a implemen-
tar en seis meses, que consiste en
impulsar proyectos de desarro-
llo y contener la emigracién en
el Tridngulo Norte.

El traspaso de realiz6 en el
contexto de laReunion Ordinaria
del Cosefin, celebrada en Guate-
mala, donde el ministro de Finan-
zas guatemalteco, Victor Marti-
nez entregd el cargo a su par sal-
vadoreiio, Eduardo Montes.

Montes dirigira el Cosefin,
que incluye a todos los paises
del dreay Republica Dominicana.

Durante la ceremonia se des-
tacaron avances en laimplemen-
tacién de la Declaracién Unica
de Centro América (DUCA) y la
coordinacién con el Banco Mun-
dial (BM), el Banco Interamerica-

Banco de Occidente
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PARA IMPULSAR PROYECTOS DE DESARROLLO

EL SALVADOR PRESIDE AHORA
CONSEJO DE MINISTROS DE FINANZAS

5

no de Desarrollo (BID), con Mé-
xico y otros temas de la agenda
en el istmo.

Los miembros del Consejo ex-

- ; |
I El ministro de Finanzas guatemalteco, Victor Martinez, entregé el
cargo pro tempore a su homélogo salvadorefio, Eduardo Montes.

Ppresaron suapoyo por el anuncio
que Guatemala concretd la adhe-
sién a la Iniciativa de Asegura-
miento Soberano contra Riesgo
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de Desastres Naturales (CCRIF,
por sus siglas en inglés) al igual
que Nicaragua y Panama.

Los tres paises son pioneros
en esta iniciativa impulsada por
el BM y el COSEFIN, en asocia-
ci6én con los paises caribefios y
apoyada financieramente por di-
ferentes gobiernos amigos. Du-
rante lareunion los se bordaron
otros temas de importancia co-
mo el Proceso de Integracién
Econdmica Profunda en Centro-
américa y el Plan de Desarrollo
Integral: El Salvador-Guatema-
la-Honduras-México.

La ceremonia contd con la
participacion del ministro de
Finanzas de Guatemala, Victor
Martinez; el ministro de Hacien-
da de El Salvador, Nelson Fuen-
tes; la ministra de Hacienda de
Costa Rica, Rocio Aguilar y la
subsecretaria de Crédito e In-
version Publica de Honduras,
Liliam Rivera.

Cosecha de frijol disminuira pero
no faltara en los mercados

Por problemas en empresas ha
disminuido la extraccion de oro

TEGUCIGALPA. El titular de
la de Secretaria de Agricultura y
Ganaderia (SAG) Mauricio Gue-
vara, dijo que la produccién de
frijol disminuiria en 90 mil quin-
tales en la saliente cosecha de
primera debido al impacto de la
escasez de lluvia, pero garanti-
za que no habra faltante de ese
grano vital en la mesa de los
hondurefios.

La meta es cosechar al menos
2.5 millones de frijol rojo este
afio, de esa cantidad se habia

programado que el 20 por cien-
to, es decir 500 mil quintales,
saldrian en el ciclo de primera.

TEGUCIGALPA. De acuerdo
con el Banco Central de Hondu-
ras (BCH), las exportaciones de la
actividad minera mantuvieron la
fuerte caida de divisas de meses
anteriores, especialmente por
menores ventas de oro.

Hasta mayo pasado, el sector
aporté 58.2 millones de ddla-
res, inferiores en 42.4 millones
respecto a ese mes del 2018;
comportamiento vinculado a me-
nores ventas al exterior de oro
($28.4 millones).

El metal registré una reduccién
de 54.4% en la extraccién por
problemas de las empresas infor-
moé la institucion.
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EL PAIS/DIGIT

Tras analizar todo el complejo
ecosistema del mundo digital que
afectaala Comunicaciony los Me-
dios, se ha seleccionado los prin-
cipales hitos que veremos en los
préximos meses del afio y sus im-
plicaciones para las marcas. Des-
tacan, entre las principales tenden-
cias, la fragmentacion creativa, la
nueva era del video, la revancha
del contexto o la publicidad real.

Acontinuacion, se extractan las
principales tendencias que se en-
cuentran en el estudio adjunto:

FRAGMENTACION CREATIVA

En la era de la fragmentacion,
donde tenemos muiltiples cana-
lesy a pesar de la hipersofistica-
cién de la segmentacion —gracias
alacompra programética—, debe-
mos focalizar el mensaje. Nos en-
frentamos a una nueva era carac-
terizada no solo por la fragmenta-
cién de los medios, sino también
por la gran cantidad de actores
del ecosistema digital en donde
la creacién de contenido también
esta fragmentada. Esto requiere
un completo cambio en la planifi-
caciény ejecucion de estrategias
publicitarias en las que el conteni-
do sea creado de forma personali-
zada para cada una de las audien-
cias, usandotodas las identidades
que crean contenido: publishers,
influencersy celebridadesy micro-
influenciadores.

LANUEVAERA

DEL VIDEO ONLINE

Este afio el video explotara en
sus nuevas formas. De lamano del
apogeode los videojuegos, los for-
matos recompensados serdn cada
vez mas frecuentes. Los formatos
verticales seguirdn explorandose
en una necesidad por ofrecer me-
jores experiencias en el ecosis-
tema mobile y, en un afan por in-

L

D

SEISIMESES

crementar la monetizacion del in-
ventario digital, veremos un mun-
do de publicidad cada vez menos
‘skippable’, de la mano de forma-
tos mid-rolly recompensados.

LA PUBLICIDAD REAL

Una publicidad mds inmersiva,
en la que nos podamos sumer-
gir mediante Realidad Virtual, Au-
mentada y Search Visual llevada
aformatos tradicionales compra-
dos entiemporeal enlas diferen-
tes plataformas.

E-COMMERCE

SIN BARRERAS

El comercio electrénico estara
orientado a eliminar las fricciones
del consumidory veremos cémo
aumenta el uso de plataformas
méviles para la compra (mobi-
le commerce), los formatos des-
de los que se pueda adquirir un
producto (social commerce), co-
mo se aplican las Gltimas tecnolo-

Banco
Atlantida

DIGITALES
PARA LOS

gias para facilitar los procesos de
compray cémo se desarrollan di-
ferentes modelos como las com-
pras por suscripcion.

LAREVANCHA

DEL CONTEXTO

Durante afios gran parte de la
industria defendié que el mensa-
je eraelrey,que loimportante era
que llegase ala audiencia. Olvida-
ronque el contexto eralareina. En
GroupM y agencias nuestra obli-
gacion no sélo es controlar que el
mensaje llegue de forma eficaz a
laaudiencia, sino que como custo-
dios de las marcas se haga en un
entorno seguro para ellas.

LAERA

DE LA AUTOMATIZACION

Demos la bienvenida a la Au-
tomatizacion del Marketing, a la
Inteligencia Artificial y a la perso-
nalizacién de anuncios, elemen-
tos que permiten usar tecnolo-

gia para llevar la personalizacién
siempre perseguida por las mar-
cas a escalas imposibles de lo-
grar de forma manual.

LACRISIS DECONFIANZAEN
LOS MEDIOS DIGITALES

2018 fue un afio critico para la
confianza de los usuarios en los
medios sociales: el escdndalo de
Facebook tras Cambridge Analyti-
caolas controversias sobre la pro-
liferacién de bots en Twitter son so-
lo algunos ejemplos. Los internau-
tas pierden la confianza, deman-
dan un periodismo de mayor cali-
dad, con un contenido mas perso-
nalizado. Como respuesta, los in-
ternautas comienzan a desconec-
tary a disfrutar de ello, es el cono-
cido JOMO —Joy of Missing Out—.
Las marcas, deberan entonces
aprovechar los momentos de co-
nexion digital con sus consumido-
res para ofrecer mensajes mas au-

ténticos, formatos acordes conlas
plataformas, comunicaciéon més
personalizaday sobretodo, expo-
sicién en contextos que estén en
linea conlos valores de las marcas.

Ante este nuevo escenario y
observando estas tendencias...
JQué pueden hacer las marcas?
Pues, esforzarse mas en crear me-
jores experiencias y aprovechar
al maximo los momentos de co-
nexién digital con los consumido-
res, creando un contenido en ar-
monia con el dispositivo de consu-
mo, usando tecnologia paragene-
rar experiencias mas personaliza-
dasaescala, Incrementando laau-
tenticidad de los mensajes através
del branded content, creando in-
terfaces quefacilitenlatransaccién
y protegiendo las marcas impac-
tando al consumidor en ambien-
tes apropiados, libres de conteni-
doinadecuado.

Imagina.
Cree.
Triunfa.
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La nueva camara full
frame de Sony

Sony presentd su nueva cdmara con sensor full frame
de 61 megapixeles de su serie Alpha 7R ¢, la Alpha 7R

IV.

Hasta ahora, una resolucion tan alta se podia encon-
trar sélo en cdmaras de formato medio, que tienen un
sensor de imdgenes mas grande que las cdmaras de

formato completo.

La nueva Alpha 7R IV ofrece un visor OLED electronico
con 5.76 millones de pixeles de resoluciéon y dispara
rafagas de hasta 10 fotos por segundo incluso con se-

guimiento de enfoque.

Ademas, es posible hacer videos de 4K en el modo
super 35 mm. Los datos pueden ser almacenados en
veloces tarjetas UHS-1I-SD, para las que la camara ofre-
ce dos slots. Un total de 567 puntos de deteccion de
fase permiten cubrir casi tres cuartos de la superficie
del sensor, lo que brinda un enfoque rapido.

La Alpha 7R IV saldrd a la venta a fines de agosto vy
costara 4,000 euros (4,400 ddlares).
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Habra Beta de
Call of Duty:
Modern Warfare

o =mle
o =ile

Infinity Ward compartié los prime-
ros detalles sobre el multijugador
de Call of Duty: Modern Warfare. Di-
cho esto, eso no fue todo y es que el
desarrollador aproveché que tenia
la atencién del mundo gamer para
revelar que tendra un periodo de
prueba antes de su lanzamiento. Lo
mads interesante es que en él podras
dar una probadita al sistema cross-
play de Call of Duty: Modern War-
fare. De acuerdo con Infinity Ward,
Call of Duty: Modern Warfare ten-
dra una Beta abierta exclusiva para
PlayStation 4 que se llevara a cabo
del 14 al 16 de septiembre. Algunos
ji o podran tener an-
aellay
desde el 12 de septiembre.
Eso no es todo, puesto que una se-
mana después la Beta abierta de
Call of Duty: Modern Warfare se ex-
tendera a Xbox One y PC.

Samsung patento lentes de
contacto con realidad aumentada

Segun Patently Mobile, un sitio
especializado en patentes tecnolé-
gicas, Samsung registré ante la Ofi-
cina de Patentes y Marcas de Esta-
dos Unidos unos lentes de contac-
to con una cdmara oculta incorpo-
rada que permitiria ver en realidad
aumentada, proporcionariainforma-
cion clara a los usuarios y ampliaria
su dngulo de vision.

Segun las fotografias de la paten-
te, loslentes de contactotendrian va-
rias capas, en una de ellas estaria ubi-
cada unaantena que permitiriainter-
cambiarinformacién entre los lentes
y un dispositivo movil.

El usuario podria ver estos datos
por una proyeccién de luz que se ge-
nerariaenunadelas capasdeloslen-
tesymostraria lainformacién directa-
mente sobre la retina en realidad au-
mentada. Uno de los usos practicos
que tendria el dispositivo seria, por
ejemplo, ayudar a la hora de seguir

e — —

una ruta en una aplicacion de nave-
gacién por GPS. Ademds, apalancar
trabajos de ingenieria, industria me-
cénica y medicina, como ya lo han
prometido otros lanzamientos de dis-
positivos de vision con realidad au-
mentada como las ‘Glass Enterprise
Edition 2’ de Google. Estano es la
primeravez que se mencionan desa-
rrollos de este tipo. En 2015, investi-

gadores suizos anunciaron estar de-
sarrollando unos lentes de contacto
que contenian minudsculos telesco-
pios para estimular y amplificar o re-
ducir la visién con un guifio.

El dispositivo de 1.55 milimetros
de espesor decia contener un te-
lescopio reflector, extremadamen-
tefino, que era activado por guifios
de los usuarios.

) Multi
ATM

* Depositos a cuentas de
ahorros y cheques.

¢ Retiros en efectivo con
cuentas de ahorro y
tarjetas de credito.

* Pago de tarjetas de credito.

¢ Pago de servicios publicos.

—

Realiza tus
transacciones de forma

rapida y segura.
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Egipto expuso ayer el sarcéfago dorado del joven faraén egipcio Tu-
tankamon, que estd siendo restaurado por primera vez desde que
se descubriera sutumba en 1922. Las labores empezaron a media-
dos dejulio, después de que el sarcéfago, de tres niveles, fuera tras-
ladado al nuevo Gran Museo Egipcio de El Cairo.

SE PRESUME QUE LAS CAUSAS PUDIERON SER POR RACISMO

DOS TIROTEOS DEJAN 29 MUERTOS
Y DECENAS DE HERIDOS EN

EE.UU.

ESTADOS UNIDOS. Los es-
tadounidenses amanecieron con-
mocionados el ayer domingo, divi-
didosentre el dolor y lairadespués
de que dos tiroteos masivos deja-
ron 29 muertos en Texas y Ohio,
que revivieron el debate de las ar-
mas de fuegoy laretdricaincendia-
ria de Donald Trump.

Veinte personas fueron asesi-
nadas el sdbado cerca del medio-
dia en la surena El Paso, una ciu-
dad fronteriza predominantemen-
tehispana, y menos de 13horas des-
pués, otras nueve en un animado
vecindario de Dayton, Ohio, al no-
reste.

Las autoridades locales han
anunciado que pediran la pena de
muerte contra el atacante de El Pa-
so, un hombre blanco de 21 afios,
cuya policia sospecha de una mo-
tivacionracista. El caso estd siendo
tratado como “terrorismo domés-
tico”, anuncio lajusticia federal.

“Dios bendiga alos habitantes”
de ambas ciudades, tuite6 el presi-
dente Donald Trump, sin respon-
der alas criticas directas de varios
aspirantes a las primarias demé-
cratas que lo responsabilizan por
el aumento de la violencia con ar-
mas de fuego.

“Hay que decir que el presiden-
te en persona promueve el racismo
ylasupremaciablanca”, dijo Eliza-
beth Warren, candidata a las pri-

El responsable de la masacre fue captado por una cdmara de vigilancia.

marias demdcratas. En homenaje
alas victimas de ambas masacres,
Trump ordend que seizaralaban-
dera estadounidense a media asta
en la Casa Blanca y todos los edi-
ficios y espacios publicos durante
cuatro dias y condend “estos actos
de odio y cobardia”.

INVASION HISPANA

El Paso es vecina de la mexica-
na Ciudad Judrez y sus habitantes
mantienen una intensa dinamica
social y comercial, con ciudadanos
de ambos lados yendo y vinien-

do para trabajar, estudiar o hacer
compras.

Cuando el tirador abri6 fuego
el sdbado indiscriminadamente
contra las personas que estaban
en el Walmart de El Paso, la tien-
da estaba llena de clientes, en su
mayoria hispanos. Entre las vic-
timas mortales hay tres mexica-
nos. El gobierno de México dijo
ayer que tomard acciones legales
“contundentes” para exigir a Esta-
dos Unidos que proteja a sus ciu-
dadanos en ese pais.

Elhombre mat6 a 20 personas

e hiri6 a otras 26 antes de entre-
garse. La Policia investiga un ma-
nifiesto, que se le ha atribuido y
circula en internet y en el que el
autor habla de “una invasion his-
pana de Texas” y evoca la ma-
sacre perpetrada por un supre-
macista blanco en mezquitas en
Christchurch, Nueva Zelanda, el
15 de marzo, que dejo 51 muertos.

SEGUNDA MASACRE
Enlanoche del sdbado, al otro

lado del pais, en Ohio, un hombre

sembrd el panico en una zona de

ocio de Dayton.

Mat6 a nueve personas e hirid
a otras 27 en menos de un minu-
to, antes de ser abatido a tiros por
la Policia que patrullaba el area.

“Sino hubieran estado alli (...)
podriamos haber tenido cientos
de muertos y heridos”, dijo Nan
Whaley, alcalde de la ciudad. En
este caso, el atacante también usé
un rifle de asalto equipado con
cargadores de alta capacidad, tenia
municiones adicionales y llevaba
un chaleco antibalas, dijo Whaley.
Sus motivos se desconocen, por el
momento.

El responsable fue identifica-
do como Connor Betts,unhombre
blanco de 24 afios, y su hermana,
Megan Betts, de 22 afios, figuraen-
trelos asesinados enla masacre, de
acuerdo conlaPolicia. Ambas tra-
gedias causaron indignacion alo
largo de todo el pais. “Nuestra na-
cibén esté triste e indignada por los
actos de terror sin sentido que se
cobraron la vida de personas ino-
centes en El Paso y Dayton”, escri-
bi6 en Twitter Kellyanne Conway,
asesora de Donald Trump.

Sin embargo, el candidato a
las primarias demoécratas Be-
to O’'Rourke, oriundo de El Pa-
so, arremetio contra el presiden-
te por “atizar el racismo en este
pais” con una retérica antiinmi-
grante. AFP

Policia salvadorena detiene asesino
de vocalista de una banda de rock

EL SALVADOR. La Policia
detuvo al presunto homicida del
cantante de labandalocal de rock
Apes of God, César Francisco Ca-
nales, quien fallecié el sibado de
un disparo en pleno concierto en
la ciudad de Armenia, unos 40 ki-
l6metros al oeste de San Salvador.

“Las autoridades informan
sobre el arresto de Wilber Isidro
Orellana, de 36 afios, acusado del
homicidio agravado, en perjuicio

de Francisco Canales, cantante de
rock, cuyo hecho seregistré enel
interior de un restaurante priva-
do en Armenia”, escribié en Twit-
ter la Corporacién de seguridad.

Segun el informe de la Poli-
cia, el incidente se registrd lano-
che del sabado durante un festi-
val que se desarrollaba en el res-
taurante.

El ataque contra el vocalista
de Apes of God, se produjo cuan-

do estaba por finalizar su partici-
pacién en el evento denominado
Green Metal Concert en el que
participaron otras agrupaciones.
“El detenido ya ha sido pues-
to ala orden de las autoridades
respectivas”, destacé la Policia.
El Salvador se mantiene como
uno de los paises sin guerra mas
violentos del mundo con un pro-
medio de 51 homicidios por cada
100,000 habitantes en 2018.

salvadorefia Apes of God.

César Francisco Canales (27) era el vocalista de la banda de rock



DICE MADURO

“VICTORIOSOS Y
VIVOS TRAS UN
ANO DE ATENTADO”

En varias ocasiones, Nicolds Ma-
duro ha sido objeto de atentados

En 2018 Maduro sufrié un atentado
en el que resultaron varios heridos.

VENEZUELA. ”Venian por
mi, venian por todos”: el presi-
dente venezolano Nicolids Ma-
duro recordd ayer el presunto
atentado con drones en su con-
tra, del que sali¢ ileso y que lle-
v6 al encarcelamiento de una
treintena de personas.

Los dos aparatos cargados
con explosivos estallaron el 4
de agosto de 2018 cerca de la ta-
rima en la que Maduro encabe-
zaba un acto militar en el cen-
tro de Caracas. Decenas de mili-
tares rompieron filas corriendo
desordenadamente, mientras
escoltas cubrian al gobernante
con escudos antibalas.

“Desde Colombia llegé el te-
rrorismo convertido en dron y
pretendieron asesinarnos a to-
dos”, indic6 el mandatario en
una ceremonia por el aniversa-
rio de la Guardia Nacional, el
mismo evento donde se regis-
tré el incidente el afio pasado,
que dejo siete militares heridos.

“Querian apuiialar la paz y
la soberania del pais, pero Dios
me dio sumano y como el ave
Fénix resurgimos de las propias
cenizas de un atentado terroris-
ta. Y un afio después podemos

decir: estamos de pie, vivos y
victoriosos”, siguid.

Las fuerzas armadas, que en
los actos oficiales se declaran
“profundamente chavistas”, son
consideradas el sostén del go-
bierno de Maduro en medio de
la peor crisis de su historia re-
ciente.

La ceremonia se realizd en la
sede de la escuela militar, ubi-
cada en una base en Caracas.

Entre los detenidos por el ca-
so de los drones destacan dos
generales, asi como el parla-
mentario opositor Juan Reque-
sens y el concejal Fernando Al-
ban, quien murid en custodia
del servicio de inteligencia.

Maduro ha enfrentado varios
incidentes armados desde que
asumio6 el poder en 2013, el alti-
mo de ellos el 30 de abril cuan-
do un pequefio grupo militar se
alzd enrespaldo del lider oposi-
tor Juan Guaido, reconocido co-
mo presidente interino de Ve-
nezuela por unos 60 paises lide-
rados por Estados Unidos.

El gobierno ha vinculado a
Guaidd, jefe del Parlamento de
mayoria opositora, con otros
planes de magnicidio. AFP
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Asesinan al tercer periodista
en menos de una semana

MEXICO. El asesinato del
reportero Jorge Celestino Ruiz,
ocurrido la noche del viernes,
agudiza la tragedia del perio-
dismo en México donde esa
misma semana otros dos co-
municadores fueron ultima-
dos ylaredaccién de un diario
fue atacada conbombas incen-
diarias.

Organizaciones como Re-
porteros Sin Fronteras (RSF)
y Article 19, sefialan al pais co-
mo uno de los mas peligrosos
del mundo para ejercer el ofi-
cio,conmas de un centenar de
periodistas muertos desde el
afo 2000.

Ruiz, corresponsal del dia-
rio Gréfico de Xalapa, fue asesi-
nado atiros en el municipio de
Actopan, en la region central
del estado de Veracruz (este),
seguin confirmé a la AFP el al-
calde delaciudad, Paulino Do-
minguez. “Setratd deunataque
con armas de fuego directo a
é1”, agrego el funcionario en
conversacion telefonica.

Elfiscal estatal Jorge Winc-

kler confirm6 el inicio de una in-
vestigacién sobre el crimen del pe-
riodista quien contaba con medi-
das de proteccién vigentes para
él y su familia debido a amenazas
que habiarecibido por sulabor las
cuales, sin embargo, no se estaban
cumpliendo.

Una fuente policial que pidid el
anonimato dijoala AFP quelacasa
de Ruiz “fue atacada a balazos” en
octubre pasado porlo que el comu-

Jorge Celestino Ruiz era reportero
del diario Grafico de Xalapa.

nicador present6 una denuncia pa-
ra que el hecho fuera investigado.

En esa ocasion, también “lan-
zaron disparos contra su vehiculo
para intimidarlo”, agregd la fuen-
te que, sin embargo, no precisé los
motivos nilos posibles autores de
tales agresiones. Colegas de la zo-
na dijeron que, tras la denuncia,
Ruiz evitaba firmar sus articulos
para mantener un perfil bajo ante
los riesgos. AFP
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A comienzos de mayo, el papa Francisco cambié la legislacién interna de la
Iglesia para establecer la obligacién de las denuncias contra actos de abusos.

W 0

HECHOS COMETIDOS POR CURAS

PAPA PIDE SOLIDARIDAD
PARA VICTIMAS DE
ABUSOS SEXUALES

CIUDAD DEL VATICA-
NO. El papa Francisco denuncid
nuevamente ayer laley del silencio
que imperaba en torno alos abusos
sexuales cometidos por los sacer-
dotes y reiter6 el pedido de “trans-
parencia, sinceridad y solidaridad”
con las victimas.

“En estos tltimos tiempos he-
mos podido oir con mayor clari-
dad el grito, tantas veces silencioso
ysilenciado, de hermanos nuestros,
victimas de abuso de poder, con-
ciencia y sexual por parte de mi-
nistros ordenados”, escribi6 el pa-
pa Francisco en una carta dirigida
alos sacerdotes en ocasion del 160
aniversario delamuerte del francés
Jean-Baptiste-Marie Vianney, co-

nocido como el Cura de Ars.
“Como ustedes saben, estamos
firmemente comprometidos conla
puesta en marcha de las reformas
necesarias para impulsar, desde la
raiz, una cultura basada en el cui-
dado pastoral de manera tal que la
cultura del abuso no encuentre es-
pacio para desarrollarse y, menos
aun, perpetuarse”, agrego.
“Sienelpasadolaomision pudo
transformarse enuna formaderes-
puesta, hoy queremos que la con-
version, la transparencia, la since-
ridad y solidaridad con las victi-
mas se convierta en nuestro mo-
do de hacer la historia y nos ayu-
de aestar méas atentos ante todo su-
frimiento humano”, afirmé el papa

Enfrentado a una serie de es-
candalos de abusos sexuales que
mancharon laimagen de laIglesia
catodlica, el papa Francisco orga-
nizo en febrero una cumbre mun-
dial de obispos sobre la cuestion
al cabo del cual prometi6 accio-
nes concretas. A comienzos de
mayo, Francisco cambid la legis-
lacién interna de la Iglesia para
establecer la obligaciéon de que los
sacerdotes sefialen cualquier sos-
pechade agresion o acoso sexual.

Ademas, obliga a los miem-
bros de la iglesia a sefialar cual-
quier tentativa de la jerarquia de
cubrir los abusos sexuales come-
tidos por sacerdotes o religiosos.
AFP

MEXICO. Autoridades
mexicanas detuvieron a un poli-
cia que mat6 a un centroameri-
cano migrante en un confuso in-
cidente denunciado por un acti-
vista como un abuso de las auto-
ridades migratorias y del que el
gobierno se deslindé en un pri-
mer momento.

La fiscalia del estado de
Coahuila, limitrofe con Estados
Unidos, informé que cumplié
una orden de aprehensién con-
traun agente de la policia estatal
por su presunta responsabilidad
en el asesinato de un hondurefio
el miércoles pasado.

La victima, que en un primer
reporte habia sido acusada de in-
sultar y disparar contra los poli-
cias estatales, quienes supuesta-
mente lo abatieron para repeler
la agresidn, fue hallada inocen-
te pues “en ningtin caso” agredid
alos agentes que efectuaban un
operativo contralaventade dro-
gas, seguin la investigacion.

“La fiscalia reconoce la ino-

durefia.

Detienen policia que
matoé a hondureio

cencia y la calidad de victima a
Marco Tulio ‘N’, por lo que la-
menta la comision de estos he-
chos que involucran a un agente
ministerial por uso excesivodela
fuerzaletal”, dijo la autoridad en
un comunicado.

El crimen fue denunciado el
jueves por Alberto Xicoténcatl,
activistay director dela Casadel
Migrante de Saltillo, capital de
Coahuila (norte), quien identifi-
c6enformaequivocadaalavicti-
ma como un salvadorefio.

Eljoven de 29 afios habia esta-
do alojado en el albergue ylo aca-
baba de dejar junto a otras nueve
personas, incluyendo nifios, para
seguir su trayecto a Estados Uni-
dos, cuando fueron sorprendidos
por el operativo policial.

Marco Tulio fue abatido por el
agente, quieniba encapuchadoy
con casco, cuando trataba de es-
caparjunto asu hijade ocho afios,
quien lo vio caer al piso y desva-
necerse alcanzado por las balas,
segun el relato del activista. AFP

La victima fue Marco Tulio Perdomo y era de nacionalidad hon-

Inundacion

GUATEMALA. Una fuer-
te inundacién provocada por las
fuertes lluvias que azotan Guate-
mala dejé dos muertos en el sur de
la capital, informé una fuente de
proteccion civil.

Las victimas fueron arrastra-
das por una “correntada ocasio-
nada por la acumulacién de agua”
a causa de las precipitaciones en

por lluvias deja dos muertos en Guatemala

un barrio popular del municipio
de Amatitlan, unos 15 km al sur de
Ciudad de Guatemala, dijo Julio
Sanchez, vocero dela Coordinado-
ra Nacional para la Reduccién de
Desastres (Conred), a periodistas.

El funcionario explicé que los
fallecidos son “un adulto y un me-
nor de edad”, sin aportar mayores
detalles.

Conelsuceso, se elevan a cinco
las victimas mortales de la actual
época de lluvia en el pais centro-
americano que comenz0 a finales
de abril y termina en noviembre,
deacuerdo condatosdelaConred.

Cifras delaentidad indican que
en la presente temporada de llu-
viaunas 1,205 personas fueron eva-
cuadas y 293,591 resultaron afecta-

das porinundaciones, casas anega-
das o por deslizamientos de tierra
que bloquean carreteras.

Ademés, las precipitaciones
han dejado hasta el momento 361
casas con dafios moderados y se-
veros, mientras que dos puentes
resultaron destruidos.

En 2018 las lluvias dejaron nue-
ve muertos, una cifrainferior alos

30 fallecidos en la temporada de
2017, segtin la Conred.

La época de lluvias suele dejar
una estela de muertes en Guate-
mala, donde 59% de sus 17.7 millo-
nes de habitantes viven en la po-
breza, ademas de ser uno de los
principales paises vulnerables a
desastres naturales por el cambio
climatico.
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SERAN EL PROXIMO 20 DE OCTUBRE

SONDEO DE OPINION APUNTA A SEGUNDA
VUELTA EN LAS ELECCIONES BOLIVIANAS

BOLIVIA. Las elecciones ge-
nerales del proximo 20 octubre en
Bolivia se encaminan a una segun-
da vuelta entre el presidente Evo
Morales, quien busca su cuarto
mandato consecutivo, y el oposi-
tor Carlos Mesa, segtin un sondeo
publicado ayer por un medio local.

Morales, encabezalaintencién
de voto con35%, seguido por Mesa,
con 27%, de acuerdo a la encuesta
de la empresa Mercados y Mues-
tras, publicada por el diario Pagi-
na Siete, que establece un 24% de
indecisos.

El tercero en competencia, el
también opositor Oscar Ortiz, ob-
tendria el 11% de apoyo electoral.
Los demas candidatos opositores
estan en torno al 2% o menos.

De acuerdo con laley electoral
boliviana, el balotaje tendria lugar
siel candidato ganador no logra el
50% més uno de los votos vélidos o,

siteniendo més del 40% de los vo-
tos validos, obtiene una ventaja de
al menos el 10% sobre su inmedia-
to seguidor. La segunda vuelta ten-
drialugar el 15 de diciembre.

El sondeo indica que, en un
eventual balotaje, el opositor Me-
sa venceria a Morales por un pun-
to. Mesa se llevaria el 44% y Mora-
les €1 43%, con un segmento de 13%
de indecidos.

Lapreferenciapor Morales,enel
poder desde 2006, ha subido desde
el32% enenero pasadoal 35%enju-
lio, mientras que el respaldo a Mesa
bajo en ese mismo periodo del 32%
al 27%, segtin la encuesta.

Los resultados mencionados se
asemejanal sondeo precedente mas
inmediato, publicado porlaencues-
tadora Ciesmori el pasado 22 de ju-
lio,aunque entoncesladiferenciase
ampliaba a once puntos.

En esa oportunidad, Morales li-
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I La sacudida tuvo su epicentro a 54 km al este de Namie, en la

prefectura de Fukushima.

Sismo de

magnitud

6.3 golpea a Japdn

IAPéN. Un sismo de magni-
tud 6.3 se registrd ayer en el Paci-
fico frente a las costas de Fukushi-
ma, en el noreste de Japon, pero se
descartd el riesgo de tsunami, in-
dicaron las autoridades estadou-
nidenses y japonesas.

La sacudida, cuyo epicentro se
situd 54 km al este de Namie, en la
prefectura de Fukushima, se sin-
tié en amplias zonas de laregién a
las19H23 (10H23 GMT), preciso el
Instituto de estudios geoldgicos de
Estados Unidos (USGS).

El temblor estremeci6 igual-
mente a Tokio. La Agencia Meteo-
roldgica de Jap6n anuncié que no
habia riesgo de tsunami. Segtin un
primer balance, no hubo heridos ni
dafios.

La circulacién de los trenes de
alta velocidad Shinkansen se vio
interrumpida temporalmente en
laregion, segtin la cadena publica
NHK. Igualmente, no se detectd
ninguna anomalia en las instalacio-
nesnucleares, incluidala central de
Fukushima Daiichi, afiadi6. AFP

s

El actual mandatario, Evo Morales, busca su cuarto pe-
riodo por lo que la oposicién cuestiona su candidatura.

deraba la intencién de voto con un
37% de apoyo electoral, sustentado
sobre todo por las zonas rurales y
ciudades intermedias. Mesa regis-
traba el 26% de preferencia con un
respaldo mayoritariamente urbano.

N

A menos de tres meses de los
comicios bolivianos, la campafia
electoral se ha intensificado con
multiples denuncias en el marco
de una “guerra sucia” orientada
sobre todo a desacreditar al opo-
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INTERNACIONAL

sitor Carlos Mesa. La oposicién
cuestiona la candidatura de Mo-
rales al considerar que no respe-
ta el resultado del referendo de fe-
brero de 2016 que rechaz su nue-
vapostulaciéon. AFP

Pdtricia Ordantes Cordobd (Gudtetndla)
Edgdr Ydleridho (Hohdurds)
Omdr Renderos (Bl Sdlvddor)
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YORO, YORO. En extrafias
circunstancias, un médico perdid
lavidala mafiana de ayer cuando
se encontrabanadando con otras
personas en la piscina de un ho-
tel de este municipio.

El fallecido fue identificado
con el nombre de José Abraham
Pineda Diaz (38), muy reconoci-
do por su labor altruista a favor
de los més necesitados.

Deacuerdo conrelatos de tes-
tigos, el ahora fallecido se encon-
traba departiendo con unos ami-
gos en el citado hotel, al cual ha-
bia sido invitado.

Luego de un rato, el doctor y
los demas invitados decidieron

Los acompafiantes intentaron salvarle la vida y le dieron los prime-
ros auxilios, pero ya habia expirado.

INVESTIGAN LAS CAUSAS

UN MEDICO MUERE
TRAS NADAR CON
AMIGOS EN PISCINA

hacer una competencia de nata-
cidn, por lo que apostaron para
saber quién era el primero que
llegaria al otro extremo de la pis-
cina.

Al conteo de tres, los partici-
pantes en la competencia infor-
mal, se sumergieron y nadaron
hacia la orilla, pero al salir nota-
ron que Pineda Diaz no estaba,
por lo que empezaron a buscar-
loylo encontraron sumergido en
el agua.

Luego de sacarlo, los demas
invitados intentaron reanimarlo,
pero fue inttil, ya que el galeno
habia perdido los signos vitales.

Hasta el hotel llegaron ele-

mentos de la Direccion Policial
de Investigaciones (DPI), quie-
nes iniciaron las pesquisas, pa-
ra poder determinar la causa de
sumuerte.

Ademais, se hicieron presen-
te las autoridades del Ministerio
Publico y de Medicina Forense,
quienes levantaron el cuerpo y
lo ingresaron a la morgue, para
realizarle la autopsia respectiva.

Allegados al profesional ase-
guraron que éste era un filantro-
po, yaque le gustaba ayudar alas
personas, agregan que general-
mente a las familias de escasos
recursos no les cobraba la con-
sulta.

L0 MAS COMENTADO

Un hombre perdié la vida ayer tras ser embestido por
un taxi, cuando se transportaba por la CA-5, en la cer-

dez, son los sospechosos.

Alex Edgardo Saldivar Martinez y Erick Josué Rosales Hernan-

canias de la colonia El Kildémetro, de Choloma, Cortés.
Se trata de José Ernesto Padilla (62) de oficio albaiil,
residente en la colonia Infop de la misma jurisdiccion.

Caen 2 mototaxistas
por cobrar extorsion

POTRERILLOS, COR-
TES. La Fuerza Nacional An-
ti Maras y Pandillas (FNAMP),
logré la detencién de dos moto-
taxistas y presuntos miembros
de la Mara Salvatrucha 13 (MS-
13), en el barrio El Pedregal de
esta ciudad.

Los apresados fueron identi-
ficados como Alex Edgardo Sal-
divar Martinez (alias “El Toto”)
de 19 afios y Erick Josué Rosa-
les Hernandez (alias “El Rosa-
les”) de 21 afios, quienes presun-
tamente eran los encargados de
realizar el cobro de extorsion.

Segun las investigaciones, los
individuos conducian un vehi-

culo tipo mototaxi con el cual
realizaba las acciones delicti-
vas en en este término, median-
te amenazas a muerte.

Al momento de la aprehen-
sion se les decomis6 mil 570
lempiras, producto del también
denominado “impuesto de gue-
rra”, un teléfono celular y una
mototaxi, la cual era utilizada
pararealizar la actividad delic-
tiva.

En ese sentido fueron remi-
tidos ante otras autoridades co-
rrespondientes por suponerlos
responsables de cometer el deli-
to extorsion en perjuicio de tes-
tigo protegido.

LA
Entre la evidencia se les decomisé una mototaxi con la que
cometian los delitos.

Detienen mu1eres por intentar meter aparatos al penal

penal.

Las mujeres pretendian enviar aparatos a dos reos en el centro

CHOLUTECA. Dos muje-
res fueron detenidas en distin-
tas requisas, tras intentar ingre-
sar aparatos electronicos al Cen-
tro Penal de Choluteca, ocultos
en comida y ropa.

Una de ellas fue identificada
como Joselin Daniela Padilla,
quien a eso de las 9:40 de la ma-
flana, intentd ingresar un teléfo-
no celular envuelto en papel alu-

minio, entre la comida que lleva-
ba para el reo Ervin Valladares.
En otra requisa se registré
a eso de las 11:20 de la mafiana,
cuando se detuvo a Rosa Mar-
garita Urrutia, quien pretendia
ingresar al penal, ocultos entre
ropa, una cimara fotografica, un
cargador parabateria, 10 manos
libres y cinco cables USB.
Estos iban dirigidos a Lener

Banegas Larios, (alias “El Tio0”).

Ambas mujeres fueron pues-
taalaorden de las autoridades
correspondientes para que se les
inicie un proceso legal.

Ademais, se les aplico el Re-
glamento Disciplinario para la
Visita en los Centros Peniten-
ciarios, por lo que no se decarta
que el permiso les sea suspen-
dido.
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Uris Jackeline Reyes
Martinez, deja cuatro nifios
huérfanos.

Hallan mujer
muerta tras
siete dias
desaparecida

JUTICALPA, OLAN-
CHO. El cuerpo sin vida de
una mujer fue encontrado la
maflana de ayer por miem-
bros del Cuerpo de Bombe-
ros entre unos matorrales de
la comunidad de Coyotepe.

Se trata de Uris Jackeline
Reyes Martinez (33), quien la-
boraba en un restaurante de
esta ciudad.

Informes preliminares in-
dican que fue reportada co-
mo desaparecida desde hace
unos siete dias por sus fami-
liares.

Los socorristas localizaron
su cuerpo en estado avanzado
de descomposicion.

El padre de la victima re-
lat6 que ella dej6é de comuni-
carse con sus parientes desde
el sibado antepasado y un dia
después no respondi6 las lla-
madas telefoénicas, por lo que
decidieron ir a buscarla a su
apartamento, pero no la en-
contraron. Deja cuatro nifios

huérfanos.

PUERTO CORTES, COR-
TES. Una persona muerta y dos
heridas dejé un accidente, tipo
choque, en una gasolinera loca-
lizada en el barrio Pueblo Nuevo
de esta ciudad, la noche del saba-
do pasado.

Lafallecida fue identificada co-
mo Karen Osiris Zerdén Pérez (21),
quien era operaria de maquila.

Los heridos son Javier Murillo
Girdén (26), quien era el conductor
y Brandon Josué Hernandez Alta-
mirano (23).

Informes preliminares indican
que el incidente se produjo cuan-
do un pickup, color gris, donde se

LT A : L

El pickup impacté con una base de concreto, tras arrancar una de

la maquinas de una gasolinera portefia, donde fallecié una mujer.
: =
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En otra distribuidora de combustible de la colonia Prados Universi- i
tarios de la capital se quemé una camioneta que pegé en bomba.

transportaban las tres personas,
por razones no establecidas, im-
pactd contrauna columna de con-
creto y una bomba expendedora.

SEGUNDO CHOQUE

Por otrolado, un conductor en
supuesto estado de ebriedad pro-
voc) ayer un pavoroso incendio
en una gasolinera ubicada en el
Anillo Periférico cercadelacolo-
nia Prados Universitarios de Te-
gucigalpa.

En la camioneta color gris con
placas PCN4033, se conducianun
hombre y su sobrino en evidente
estado de embriaguez.

EN TEGUCIGALPA TAMBIEN HUBO CHOQUE CON INCENDIO

COLISION EN BOMBA
DEJA UNA PERSONA
MUERTA Y DOS HERIDAS

El hecho ocurri6 a eso de las
3:45delatarde, cuando el automo-
tor se ubicé al lado de una dispen-
sadora o bomba de combustible,
paraque uno de los empleados lle-
nara el tanque.

De repente, el vehiculo avan-
26y golped una de las bombas y
de inmediato se prendié en lla-
mas, causando una histeria en los
trabajadores delaestaciéony dela
tienda de conveniencia ubicada
enfrente, quienes corrieron des-
pavoridos pensando que se iba a
provocar una explosién. Ambos
fueron detenidos sanos y salvos
por la Policia.

Tl

El cuerpo quedé tirado
en el establecimiento de
juegos.

En billares
quitan vida
a un hombre

CHOLOMA, CORTES.
De varios balazos fue ultima-
do un hombre la madrugada
de ayer en unos billares ubi-
cados en la aldea Ticamaya.

El fallecido fue identifica-
do como Johny Alberto Porti-
1lo Madrid (32), quien era ori-
ginario de este término y la-
boraba en una hacienda del
mismo sector donde fue ul-
timado.

Deacuerdo con sus allega-
dos, el ahora occiso salié rum-
bo a una fiesta bailable y es-
tando en el lugar tuvo proble-
mas con algunos de los pre-
sentes, por lo que luego de una
discusién, un supuesto amigo
se lo llevd en motocicleta.

Este lo dej6 en unos billa-
res, donde posteriormente fue
atacado a balazos a manos de
desconocidos, por lo que per-
di6 lavida.

La Policia Nacional ya in-
vestiga el lamentable hecho y
de manera preliminar se ma-
neja que el movil serian ene-
mistades personales.

Arrestan a seis individuos
acusados por robo agravado

TEGUCIGALPA. Seis su-
puestos miembros de una banda
criminal fueron remitidos ayer an-
te la Fiscalia tras ser detenidos por
lacomision del delito de robo agra-
vado.

La aprehensién se logré me-
diante unadenunciaal 911,enla cual
se informé que en una casa comer-
cial ubicada en Avenida La Paz de
esta ciudad se estabarealizando un

robo a mano armada.

Losapresados son Rosell Amed
Martinez Meza (24), Jonathan Ariel
Gomez Zambrano (28), Dionicio
Alexander Alberto Aguilar (22), Gi-
no Gerardo Gémez Lopez (23), Ri-
cardo Javier Amador Cabrera (32)
y Marlon Enrique Cruz Almenda-
res (33).

Luego de su captura, alos sospe-
chosos se les decomisé dos escope-

tas calibre 12 milimetros, un revol-
ver calibre 3.57 magnum, un revol-
ver calibre 38 milimetros, cinco pro-
yectiles para escopeta calibre 12, al
igual que 20 celulares de diferentes
marcas producto del robo y un mi-
crobus placas PBL8753, en el que
se transportaban a la hora del he-
cho.Estos fueron remitidos ala Fis-
calfapor el delito de robo agravado
y portacion ilegal de armas.

Los detenidos fueron remitidos ante otras autoridades para que
respondan por la acusacién en su contra.
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TEGUCIGALPA. Ele-
mentos de laFuerza Nacional An-
tiMarasy Pandillas (FNAMP) y la
Policia Militar del Orden Ptblico
(PMOP), capturaron a una mujer-
integrante delapandillal8,enco-
lonia la Nueva Esperanza de Co-
mayagiiela.

Setrata de Claudia Maria Espi-
nal Bonilla (alias “Mariala del Ba-
rrio”) de 22 afios, a quien se le acu-
sa por el delito de extorsion, ho-
micidio y asociacién ilicita.

De acuerdo con informacién
oficial, la ahora detenida contra-
té una mototaxi parasutrasladoa
realizar el cobro de la extorsiény
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La peligrosa pandillera, aparentemente recibia instrucciones direc-
tas de un recluso conocido como “Chuy”.
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fue detenida al momento que re-
cibio el dinero exigido.

Informes revelan que Espinal
Bonilla era la que recolectaba el
dinero de la extorsion en las co-
lonia Nueva Esperanza y sus al-
rededores.

Asimismo, los detectives indi-
caron que es miembro de la pan-
dilla18y considerada una peligro-
sagatillera, porlo que sele inves-
tiga su participacién material en
el ataque al conductor de un bus
ocurrida el 29 de julio anterior en
las cercanias del Instituto Central,
hecho que habria ejecutado jun-
toaalias “Guerrero”, ya detenido

I
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INVESTIGAN SI PARTICIPO EN ATAQUES AL TRANSPORTE

CAE “MARIA LA DEL
BARRIO”, GATILLERA
DE LA PANDILLA 18

por las autoridades.

Apuntaron que Claudia Ma-
ria recibia instrucciones direc-
tas de (alias “Chuy”) otro miem-
bro del grupo, recluido en el cen-
tro de menores de Los Cobras, a
quien fue a visitar el 28 de julio a
1as10:30 de la mafiana.

Los agentes le decomisaron
mil 540 lempiras en efectivo y un
celular que erautilizado pararea-
lizar las amenazas a sus victimas
para el cobro de dinero exigido
por la extorsion a pulperias, ta-
lleres de mecénica, ventas de go-
losinas, salones de belleza y pun-
tos de transporte

Con pedradas matan a
un hombre desconocido

VILLANUEVA, CORTES.
Con piedras fue ultimado un jo-
venlamadrugada de ayer enlaco-
lonia Colinas de Suiza de la aldea
Dos Caminos en este municipio.

Lavictima de unos 22 afios, no
fue identificada con su nombre,
ya que los lugarefios dijeron no
conocerlo, pues no residia en el
sitio.

Segunlos pobladores, el hecho
sehabriaregistrado enhorasdela
madrugada y al escuchar los gri-

tos del hombre que estaba siendo
golpeado dieron aviso ala Policia
Nacional, pero al llegar ya esta-
ba muerto.

Los residentes también escu-
charon el acelerado de una mo-
tocicleta cuando huia.

En la escena se encontrd pie-
dras llenas de sangre, las cuales
serfan la evidencia del delito.

El cuerpo fue trasladado hasta
lamorgue del Ministerio Ptblico
en San Pedro Sula.

e -
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El cuerpo fue llevado a la mor-
gue de San Pedro Sula.
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Segun la autoridad, la pareja podria estar involucrada en muer-

I tes violentas que han ocurrido recientemente en la capital.

Capturan a la “Nikol” y al
“Sayayin” por extorsion

TEGUCIGALPA. Unapa-
rejaintegrante de laMara Salva-
trucha 13 (MS-13), acusados por
el delito de extorsién y porta-
cion ilegal de armas, fue captu-
tada por los agentes de la Fuerza
Nacional Anti Maras y Pandillas
(FNAMP), en la colonialas Cru-
sitas en Comayagiiela.

Los detenidos responden a
los nombres de Elsy Marian Cor-
tés Rodas (alias “Nikol” o “Ni-
qui”) de 18 afios y Andy Joseth
Herrera Perdomo (alias “Saya-
yin” o “Goten”) quienes fueron
arrestados mediante una opera-
cién de seguimiento y vigilancia.

Al momento de su aprehen-
sion se les decomiso una pisto-

la 9 milimetros sin documentos
y ocho mil lempiras en efectivo,
producto de la extorsion.

Segun la Policia, se les sigue
una linea de investigacion por
presunta participacién enlos tl-
timas muertes violentas ocurri-
das enla capital, principalmente
aquellas perpetradas alos opera-
rios del sector transporte, ya que
seinvestigasiel arma decomisa-
da ha tenido que ver en alguna.

Lamujer y el hombre fueron
remitidos alos tribunales acusa-
dos por el delito de extorsion y
portacionilegal de armas de fue-
go en perjuicio de un testigo pro-
tegido y la seguridad interior de
del estado de Honduras.

M

I Los motoristas y ayudantes sienten temor de seguir trabajando.

Cierra operaciones empresa de
transporte Catisa por amenazas

SAN PEDRO SULA. De-
bido al aumento del cobro de la
extorsion en el rubro der trans-
porte, la empresa conocida co-
mo Catisa que cubre las rutas
de La Lima-El Progreso-San
Pedro Sula, anunci6 que cierra
operaciones.

Motoristas y ayudantes han
detenido las operaciones du-
rante tres dias, debido a que
sienten temor de perder lavida.

Algunas personas ligadas al

rubro, quienes prefirieron man-
tener el anonimato, dijeron han
recibido informacién que gru-
pos dedicados al cobro de “im-
puesto de guerra” aumentaron
las exigencias, por lo que los in-
versionistas se sienten asfixia-
dos y no pueden cumplir.

El detonante para el paro,
fuel el ultimo atentado acaeci-
do el 13 de julio pasado donde
resultd herida una persona, la
cual muri6 dias después.
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TE ESTAMOS BUSCANDO

INSCRIPCION DE CANDIDATOS PARA

LA BASE DE DATOS DEL PROGRAMA
DE EMPLEO EN CRUCEROS

REQUISITOS:

1. Ser hondurefio 2. Experiencia en puestos como: Cocinero, bartender, camarera, mecanico industrial, carpintero o

dispuesto a cerificarse en areas relacionadas a turismo, restaurantes, mantenimiento y/o hosteleria. 3. Haber cursado o estar
dispuesto a cursar modulos de marino: Basico de seguridad maritima. Sensibilizacidn para la Gente de Mar. Buque de Pasaje.
Control de multitudes. Gestion de emergencias y comportamiento humano. Sensibilizacion para la Gente de Mar con tareas

asignadas. 4. Idioma de inglés a un nivel avanzado v técnico del drea que aplica o estar dispuesto a cursar una formacion
intensiva de inglés.5. No tener antecedentes penales o registro de deportacion.

LA CEIBA, ATLANTIDA

Lugar Fecha Hora
La
Beulevar Gangreja, Coloia E1 Naranil 6 de Agosto 8:00 a.m. - 3:00 p.m.

frante a la escuela Guadalupe Quezada.
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EQUIPO ALTERNO
V4

Uruguay mandé un equi-
po alterno al juego con-
tra Honduras, pero a pe-
sar de esto, su potencia
no se minimizé en el cam-
po de juego y desde el pri-
mer minuto se vieron su-
periores ante el cuadro
catracho.

DERROTA
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El once titular con que salié Fabian Coito ante Uruguay.
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Fabian Coito: “Uruguay fue superior”

El técnico de la seleccién
hondurefia, Fabian Coito,
hablé de la derrota 0-3 frente
a Uruguay y admitié que su
equipo estuvo lejos del nivel
esperado y que fueron am-
pliamente superados.
“Uruguay fue superior, no
llevamos a cabo las ideas que
habiamos trabajado y ellos
con buenos futbolistas apro-
vecharon nuestra desespera-
cién. Dimos ventajas y eso se
paga caro, tenemos que sacar
conclusiones de cara al futu-

ro. Los danimos estan malos,
obviamente esperdbamos un
resultado distinto, no pudi-
mos concretar la clasificacién,
tuvimos esa posibilidad en la
cancha y no lo hicimos, ahora
tenemos que esperar lo que
pueda pasar”, expreso Coito
al final de partido, esperan-
do lo peor en el juego que
estaba por iniciar entre Pert
y Jamaica y que daba por
sentado que ganarian los an-
fitriones y lograrian avanzar.
Agregé que: “Este tipo de

competencias nos viene

bien tendremos que trabajar
mucho con esta seleccion, se-
guro nos deja algunas cosas
buenas y otras malas, pero
no hay nada mejor que vivirlo
jugando”.

Finalmente, el técnico uru-
guayo de nuestra seleccioén,
manifesté que: “Me alegré
muchos ver a los futbolis-

tas uruguayos que conozco
hace tiempos porque estan
evolucionando bien y eso me
encanta”.

EL PAIS DEPORTIVO

ya no tenia nada que perder.

Los peruanos fueron superados por un equipo jamaiquino que

FUTBOL MASCULINO
Jamaica elimino a

la Sub-23

La seleccion Sub-23 de Pert
fue eliminada de los Juegos Pana-
mericanos que se desarrollan en
su pais, al caer 2-0 ante Jamaica.

Luego de que Honduras fuera
goleada por Uruguay, los perua-
nos tenian que ganar por dos go-
les alos caribefios, que no habian
sumado niuntansolo puntoenel
torneo, pero sucedié lo contrario
yenlugar de ello fueron humilla-
dos ante su publico.

Deshane Beckford anot6 un
doblete en cinco minutos y ma-
td lailusién de Peru.

De esta manera, la selecciéon
peruana se quedd en el ultimo
lugar del Grupo B con un punto.
Uruguay habiaganado3-0aHon-
duras y le dejé servida la clasifi-
cacibnalos peruanos, que no pu-
dieron aprovechar.

A Perti le queda un partido
por jugar. La bicolor enfrentara
a Ecuador por la definicién del
séptimo puesto del torneo mas-

de Peru

culino de fatbol en los Panameri-
canos. El duelo seré el proximo
miércoles 7 de agosto.

Enel primer tiempo, Pertijugd
sin poder asociarse en3/4 de can-
cha. Prob6 con muchos centros y
tiros de fuera del rea, peronunca
puso en peligro a un convencido
Jamaica, cuadro que durante los
primeros 45 no ataco.

Enelsegundo tiempo, Jamaica
salié ajugar con la desesperaciéon
de la seleccion peruanay en dos
contrataques comandados por
Beckford logré derrotar al com-
binado nacional. Pertino pudo ga-
nar ninguno de sus encuentros de
Lima 2019.

GRUPO B

SUB 23 MASCULINO
1.-Uruguay  Puntos: 9
2.- Honduras Puntos: 4
3.- Jamaica  Puntos: 3
4.- Perli Puntos: 1

En lugar de ganar 2-0 para avanzar, los peruanos obtuvieron el
resultado contrario.
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Juan Ramén Mejia es la carta del gol de los “Mineros”, ya se
estrend en el Apertura 2019-2020.

Real de Minas logra
triunfo de oro

SAN PEDRO SULA. Los
dirigidos por Raul Caceres lo-
graron el primer triunfo del
equipo en el torneo, y lo hizo a
costillas del Honduras Progreso
que suma su segundo revés del
campeonato.

El encuentro se desaroll6 en

Los capitalinos sumaron el segundo empate en el torneo, mientras
que los escualos sumaron su primer punto del campeonato.

EN PUERTO CORTES

EL TIBURON SALVA
UN PUNTITO

lleg6 hasta el minuto 78, a falta
de12 para finalizar el encuentro.

GoL
VA

Platense y UPNFM no se hicieron nada e igualaron 1-1 en
un partido donde los capitalinos comenzaron ganando.

PUERTO CORTES. Lobos
de laUPNFM visitaron el estadio
Excélsior y lograron un empate 1-1
que sabe a derrota, ya que laigual-
dad escuala llegd en los tltimos
minutos del encuentro.

Fue un encuentro de mucha
marca en el medio campo, por
ende el primer tiempo se fue em-
patado 0-0.

co Giiity, fue un golazo el de los
capitalinos. Los selacios lograron
el empate al minuto 88, cuando el
réferi Luis Mejia sanciond un pe-

nalluego que tomo a Diego Reyes
de la cintura. Joshua Nieto lo con-
virti6 en gol.

el estadio Marcelo Tinoco de
Danli, ante una regular asisten-
cia de aficionados, Real de Mi-
nas sumo de tres en un campeo-
nato que tiene nuevo formato y
cadavictoria es de suma impor-
tancia por ingresar a la octago-
nal.

El gol de los minerios fue
obra de Juan Ramén Mejia,
quien aprovech¢ la displicen-
cia de los progresefios y man-
dar la pelota a besar las redes.

Con el triunfo, lo mineros
tendrdn una semana maés tran-
quila, ya que le fueron pagados
los salarios y los muchachos se

que anota Juan Ramén Mejia
con la camisa del Real de Minas.
Hizo cinco el torneo anteriory
uno en el presente torneo.

Honduras

Los estudiosos comenzaron la vieron motivados, mientras que J. Archibald | K. Hernandez
etapa de complemento con todo, los riberefios deben preocupar- N. Mufioz | E. Pefia
., . .. D. Rodriguez | J. Delgado
dada esa presion lograron abrir se para no vivir lo que pasaron L. Guzman | G.Rodas
el marcador por medio de Fran- el torneo anterior, aunque el tor- A. Oviedo | K. Caminos
: J. Moncada | R. Smith
neo es relativamente nuev.o. D. Andino | S. Lucas
El encuentro fue muy dispu- D. Mendoza | Y. Gutiérrez
JORNADA 2 tado en el medio campo, por tal A. Corrales | M. Ramirez
, L. . O. Garcia | J. Brittos
/'—\ razén el tnico tanto del juego J. Mejia | P. Almeida
DT R. Céaceres | DT Alvarado

-

4
Arpa

Platense

José Zuniga José Mendoza

A. Olariaga S. Cérdoba

M. Martinez Eduard Reyes

Joshua Nieto Franco Giiity

Bruno Volpi Aly Arriola

Onecio Reyes Lazaro Yanez

J. Vargas C. Urmeneta

K. Johnson E. Vazquez

A. Aguilar N. Sauceda _— 5 o Rt >

g g:ﬁﬁ:;ra g;;ﬂ:fé‘ﬁﬁ: e ) g o s = Los dirigidos por Raul Caceres sufrieron para sumar de tres,
DT A. Torres DT S. Nazar El delantero de los Lobos, Franco Giiity anoté un golazo. Pero no pero se hacen fuertes en casa.
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LA COMMUNITY

Pep Guardiola gané por segunda ocasion el tradicional trofeo frente al
Liverpool. El partido se defini6é en lanzamientos de penal.

LONDRES. En la pelea por la su-
premacia en el fitbol inglés entre
Manchester City y Liverpool, el vi-
gente campeo6n de la Premier Lea-
gue gand el primer asalto tras con-
quistar enlos penales la Communi-
ty Shield, el tradicional torneo con
el que se abre la temporada en In-
glaterra, en Wembley.

El titulo se decidi6 desde el punto
de penal, en una tanda en la que el
chileno Claudio Bravo atajo el dis-
paro del holandés Georginio Wi-
jnaldum, en tnico error de los 10
lanzamientos efectuados, y que su-
puso el titulo para los ‘Citizens’.
Antes, el City, vigente ganador del
triplete nacional (liga, Copa'y Co-
pade laLiga) se habia adelantado
con tanto de Raheem Sterling en
la primera parte (12’) y el cameru-
nésJoel Matip forzd los penales pa-
rael Liverpool en lasegunda (77°).
Es la segunda Community Shield
consecutiva que conquista el equi-
po entrenado por Pep Guardiolay
la sexta en su historia.

“Hasido un final increible por par-
te de los dos equipos. Hemos teni-
do momentos realmente buenos,
pero en los ultimos 15 minutos es-

Gabriel Jesus celebrando la anotacién de lanzamiento de penal a
favor del City.

=T

Guardiola sigue sumando titulos en su carrera.

tabamos agotados y ellos tuvieron
ocasiones de ganar”, admitio el téc-
nico catalan. A una semanadel ini-

cio de la Premier League, el titulo
para el City puede tener un efecto
animico a su favor. AFP

. Ganadores

: :i COMMUNITY
Manchester City 2019
Manchester City 2018
Arsenal 2017
Manchester United 2016
Arsenal 2015
Arsenal 2014
Manchester United 2013
Manchester City 2012
Manchester United 2011
Manchester United 2010

o

Fue una buena prueba
para los dos. Es bueno
para los jugadores que
se den cuenta de lo que
tendran toda la tem-
porada. En este nivel,
la diferencia es nada,
solo un penal... Pero el
primer titulo es para
nosotros”. Guardiola.

BREVES

Malcom victima
de raciscmo en
Rusia

No lleva ni una semana como
nuevo jugador del Zenity
Malcom ya ha sufrido su
primer incidente en el equipo
ruso. El brasilefio partia como
suplente en el partido que
enfrentaba a su equipo contra
el Krasnodar. Malcom salté al
terreno de juego en el minuto
72'. En un sector de aficio-
nados de su nuevo equipo
desplegaba una pancarta
dirigida a los directivos del
club: “Gracias a los lideres por
su fidelidad a las tradiciones”.
Esas tradiciones a las que
aluden son las de no fichar
jugadores de color. AS

Falcao dice
que tiene
ofertas

Radamel Falcao podria no
seguir la préxima tempora-
da vistiendo la camiseta del
Ménaco. El delantero colom-
biano acaba de hablar sobre
su futuro mas préximo y ha
admitido que estd estudiando
ofertas para salir del club que
milita en la liga francesa. Solo
le queda un afio de contrato.
“Hay ofertas. Estoy analizan-
do todo y pronto veremos
qué pasa. Sé que el vicepre-
sidente de Ménaco (Oleg
Petrov) quiere que continte,
pero para un jugador que
estd en mi situacion, es com-
plicado quedarse”, afirmé. AS
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El Barcelona gano el trofeo Joan Gamper por 42 ocasion gracias la
buena actuacién del uruguayo Suarez.

LUIS SUAREZ RESCATA
AL BARCELONA

Hace muchos afios no habia un clasico en la jornada 2
de la Liga y tampoco las horas de los encuentros.

BARCELONA. Luis Suarez
marco el gol que llevé al Barcelo-
na a ganar 2-1 al Arsenal para lle-
varse su trofeo honorifico Gam-
per, en un partido que sirvio para
presentar al equipo azulgrana an-
te su aficion.

“Ha sido un partido entreteni-
do, el ambiente ha sido buenisi-
mo, una fiesta parareencontrar-
nos con nuestro publico”, dijo el
técnico Ernesto Valverde.

Pierre Emerick Aubameyang
adelant6 al Arsenal conun tiro por
la escuadra (36’), pero su compa-
fiero Ainsley Maitland-Niles em-
patd con un gol en propia puerta
(69"), antes de que Luis Suarez hi-
cierael 2-1enunremate de media
tijera (89").

El uruguayo rescat6 a su equi-
po, en el que no estuvo el argenti-
no Leo Messi, que, recién incorpo-
rado este domingo tras las vaca-
ciones, no jug6 el encuentro, aun-
que habl6 al publico en la presen-
tacion del conjunto azulgrana an-
tes del partido.

“Creo que hemos estado bien,
el partido ha tenido cierto ritmo,
quiza en el primer tiempo nos ha
faltado un poco de ritmo ala hora
de jugar un poco mas rapido”, afir-
mo Valverde.

El Barca se hizo pronto con el

dominio de lapelota ante un Arse-
nal, que buscé llevar el peligroala
porteria contraria.

Al equipo inglés le costaba su-

Como sabemos y todos
queremos, este club
siempre lucha por todo
y este afio no va a ser
diferente, estamos con
ilusiones renovadas y
muchas ganas. Confio
en esta plantilla”.

Leo Messi.

perar la presion alta del equipo
azulgrana, pero enla primera par-
te el Barcelona tampoco acaba de
crear ocasiones. AFP

/. FICHANA JOVEN \

LATERAL DERECHO
VA

El Barcelona anuncié el fi-
chaje del joven lateral iz-
quierdo hispano-domini-
cano del Betis, Junior Fir-
po, para las préximas cin-
co temporadas, como al-
ternativa a Jordi Alba en
esa banda. Nacido en
Santo Domingo y forma-

\ do en el Betis. /

Muy contento los jugadores azulgranas por conseguir el trofeo en
casa y dar apertura asi a la temporada.

—

Las celebraciones del goleador francés fueron discretas, prime-

ro en la cancha con tres compaiieros y luego fue a la banca.

Gignac llega a 105
goles con Tigres

MEXICO. El delantero
francés André-Pierre Gignac

Resultados

se coloc como maximo ano- MEXICO

tador en la historia de los Ti-
gres en solitario al llegar a105
goles con el que marcé parala
victoria de1-0 sobre los Pumas
por la tercera jornada del tor-
neo Apertura-2019.

Sejugaba el minuto 89 enel
cuando Luis Rodriguez envid
un centro al drea que Gignac
convirtié en gol. AFP

Tercera fecha

Querétaro - Cruz Azul 3-0
América - Tijuana 31
Pachuca - Morelia 1-2
Necaxa - Veracruz 7-0
Monterrey - Leén 3-2
Puebla - Guadalajara 1-1
Atlas - Santos 1-2
Pumas - Tigres 0-1

El delantero argentino estuvo ayer en las graderias siguiendo el

._r'.l' . ;‘\u B

partido amistoso del Marsella frente al Napoles.

Dario Benedetto
se une al Marsella

BUENO AIRES. El delan-
tero argentino de Boca Juniors
Dario Benedetto, que presen-
cid en directo la derrota del
Marsella por1-0 ante el Napo-
les en partido amistoso, debe-
ria firmar préximamente por
el equipo francés.

«Dario se sometera a exa-
menes médicos el lunes. Si to-
do va bien, podria estar con
nosotros frente al Nantesy, in-
dicé tras el partido el técnico
marsellés, el portugués André

Villas-Boas.

Benedetto, de 29 afios, es el
elegido por el nuevo entrena-
dor del Marsella para sustituir
alitaliano Mario Balotelliy ha-
cer olvidar el fiasco del ficha-
je del delantero griego Kostas
Mitroglou.

Internacional argentino
en cinco ocasiones, Benedet-
to llegaria procedente de Bo-
ca Juniors, equipo para el que
hajugado las dltimas tres tem-
poradas. AFP



BORUSSIA FRENO LA
RACHA DEL BAYERN

MUNICH. El Borussia Dort-
mund lanza una sefial de que es-
tatemporada quiere acabar con el
reinado del Bayern Munich en la
Bundesliga y yaarrebat6 la Super-
copaal campedn bavaro, al que de-
rrotd por 2-0 en partido disputado
en Dortmund.

El protagonista del partido fue
eljoven prodigio inglés Jadon San-
cho, con una asistencia al espafiol
Paco Alcicer en el primer gol (48")
y sentenciando él mismo ala con-
tra minutos después (69°).

“Querfamos ganar este partido
acualquier precio (...) Defendimos
bien y nos mantuvimos muy com-
pactos. Sabiamos que podiamos
sorprenderles ala contraylo hici-
mos muy bien”, destacé el técnico
suizo del Borussia, Lucien Favre.

La Supercopa oponia al Ba-
yern, que habia logrado el doble-
te liga-copa la pasada temporada,
yal Dortmund, segundo enla Bun-
desliga.

Cierto es que la Supercopa no
es uno de los trofeos grandes, pe-
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ro la cita debia servir para saber
en qué momento se encuentran
los dos grandes del ftbol aleman.

Y el ganador fue el Dortmund,
que esta pretemporada se harefor-
zado mucho con el inico objetivo
de acabar conlatirania del Bayern,
campedn de las tltimas siete edi-
ciones de la Bundesliga.

De momento ya puede presu-
mir de haber evitado una cuarta
Supercopa consecutiva para el Ba-
yerny de haber roto una mala ra-
chaante sugranrival. AFP

nia con justicia en el campo.

El premio a la mayor ambicién del Borussia fue ganar la Supercopa de Alema-

L

El brasilefio se mantiene con el
Paris SG francés.

“No hay
caso
Neymar”

BARCELONA. El vicepre-
sidente del Barcelona, Jordi
Cardoner, insisti6é en que “no
hay caso Neymar” en declara-
ciones a la television regional
catalana, afiadiendo que ver a
Neymar en el Bar¢a “es com-
plicado”.

“Al dia de hoy no hay ca-
so,como yadijo el presidente
(Josep Maria Bartomeu), y es
complicado”, dijo Cardoner.

Respecto a la supuesta si-
tuacién a disgusto de Ney-
mar en el Paris Saint Germain,
Cardoner afirmé que “somos
actores pasivos. Sabemos que
no esté a gusto en Paris y es
una situacién que se debe re-
solver en Paris”.

Elvicepresidente azulgra-
na también negd que hayan
contactado con Neymar: “No
hemos hablado con ellos. Res-
petamos mucho alos clubesy

alosrivales”. AFP

Sonar con duermes con alacranes: 99

ABRIERON TEMPORADA

El Trofeo de Campeones
en manos del PSG

El Paris Saint-Germain remontd un gol en contra para
ganar 2-1 al Rennes, en China, y conseguir por séptima
vez consecutiva el Trofeo de Campeones, tradicional
apertura de temporada del fitbol francés, con el cam-
pedn de liga enfrentdndose al ganador de la Copa.
Con Neymar en la grada, suspendido, vencié gracias a
Kylian Mbappé (57’) y a Angel Di Maria (73’).

TROPHEE DES CHAMPIONS 1

Hamilton se saca la espina de
lo ocurrido en el GP aleman.

Gana el
GP de
Hungria

BUDAPEST. “Una gran
decision” estratégica de Mer-
cedes permiti6 al britdnico
Lewis Hamilton ganar el Gran
Premio de Hungria, 122 prue-
ba del Mundial de Formulal,
latdltima antes de latreguade
mitad de temporada.

El holandés Max Versta-
ppen (Red Bull), que salié
desde la pole position, fue se-
gundo por delante de Sebas-
tian Vettel (Ferrari), que com-
pleté el podio.

El triunfo del piloto inglés
se debid a un acierto estraté-
gico: Hamilton par6 dos ve-
ces para cambiar neumaticos,
porunasolaocasiéonde Vers-
tappen, que se qued6 conunas
gomas muy dafiadas al final de
carreray vio como el piloto de
Mercedes le adelantaba en la
vuelta 67 de 70.

En el Mundial de pilotos,
Hamilton se afianza. AFP
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