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Djokovic gana su “Mi meta es
quinto Wimbledon dirigir en Juegos
en una final epica Olimpicos”
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“REAL ESPANA VA LE BAJAN EL GAS
CRECIENDO, ES LO AL OLIMPIA Y
IMPORTANTE” RECIBE PALIZA

El atacante Antoine Griezmann fue
presentado por el Barcelona con el
dorsal 17 y el francés se llena de ilusion.
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“Sabia que podiamos ganar”

SAN PEDRO SULA. “Ganamos
que era lo que realmente queria-
mos, jugamos bien hasta cierto
punto, creo que tenemos que
seguir sumando y minimizando
errores en todos los aspectos,
esto nos deja ensefianza como
en todos los partidos”, comenté

Jorge Claros.

El contencién espafiolista agre-
g6 que “el préoximo sdbado 20
de julio ante el Municipal de
Guatemala daremos la pelea
para conquistar los tres puntos
y clasificar a la siguente fase”.
Claros, aseguré que “sabiamos
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que se podia ganar, vamos a
dar la pelea el préximo sabado
ante Municipal, es mejor ganar
y hablar de los errores y no
perder y seguir en lo mismo,
ahora se sumé y vamos a pen-
sar en el otro partido que no
sera nada facil”.

Hernan Medford tiene una semana para preparar el juego ante el
Municipal, llega a este juego lleno de confianza.

“EL EQUIPO VA CRECIENDO, POCO
A POCO SE FORTALECE”: HERNAN

SAN PEDRO SULA. Con las
pilasrecargadas se encuentraReal
Espaiia luego de su triunfo 2-1an-
te el Alianza de El Salvador el sa-
bado anterior en la segunda jor-
nada de la Copa Premier Centro-
americana.

El plantel aurinegro retornd
a San Pedro Sula y sus goleado-
res Rony Martinez como Dérixon
Vuelto estaban muy contentos
por haber dado el triunfo.

Los catedraticos estan obli-
gados ganarle al conjunto rojo si
quieren seguir con vida, aunque
una derrotalos elimina automati-
camente de jugar la siguiente fase.

A su arribo, el técnico de los
aurinegros, Hernan Medford, di-
jo que ganar es importante para
su equipo, pues se fortalece ani-
micante y deportivamente.

LOSJugadores Real Espafia se preparan para encarar el juego ante
los escarlatas el préximo sdbado en el estadio Mateo Flores.

“Eltriunfo fue importante pa-
ramotivacion del equipo y para
seguir en la pelea. El resultado
nos da confianza para buscar la
clasificacién ante Municipal, el
equipo va creciendo poco a po-
co, llegaremos bien al siguien-
te juego para busca la clasifica-

cién”, dijo el tico.

“Nome gustahablar de forma
individual del equipo, solo delos
colectivos, vamos progresando
amedida tenemos juegos y dias
de trabajo”, agregé.

Real Esparfia buscara subole-
to a la segunda fase de la Copa

GOLES

VZ

ha marcado Real Espafaenla
Copa Premier, misma cantidad
ha recibido. La Maquina rompe
laracha de tres derrotas
seguidas.

Premier este sabado que visite al
Municipal de Guatemala.

Hondurefios y ticos lideran
con cuatro y tres unidades, res-
pectivamente, mientras que cus-
catlecosy chapines también tie-
nen opciones de meterse en la
dltima etapa.

“Pelé te hizo
los honores”:
Mateo Yibrin

SAN PEDRO SULA. EI
presidente vitalicio del Real
Espafia, Mateo Yibrin, se
acordé del 90 aniversario
del club.

Mateo escribié en sus redes
sociles: “Un poquito de his-
toria hoy (ayer) en tu 90 ani-
versario Real CD Espaia”.
Agregé: “Naciste de la men-
te de pioneros y honorables
maestros sampedranos.
Llevaste a tu patria a un
primer mundial con tus
jugadores y tu DT. Unico
Tricampedn (36 meses) de
Honduras.

Pelé te hizo los honores ju-
gando en tu cancha, al igual
que el gran Hristo Stoickhov.
Maradona vino a SPS a
jugar con vos™.

Asimismo, se acuerda de
las personas que han apo-
yado al club. “Te adopta-
ron buenos empresarios y
trabajadores del norte de
H. Dos Reyes te han presi-
dido. Sos el Unico Club en
Ameérica con titulo oficial
de Realeza. Le ensefaste a
ganar a la mejor ciudad del
mundo. Le diste a la selec-
cién de Honduras el mejor
9 de su historia, Carlos
Alberto Pavén. Ronaldinho
jugé con tu sagrada cami-
sa”, concluyé.
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PUNTOS
COMUNICACIONES REGRESA
Es la cifra que necesita Olimpia
para clasificar. Un empate o
- -~ derrota ante Arabe Unldo los
L LA REALI DAD'AL OL I MPIA,

2. TN

W‘m

Los dirigidos por Pedro Troglio, dejaron una mala impresién en Guatemala y terminaron
perdiendo 3-o0 ante los Cremas. Olimpia se mide el miércoles al Arabe Unido en Panama.

GUATEMALA. Los dirigi-
dos por el entrenador argenti-
no, Pedro Troglio, regresaron a
larealidad al caer en Guatemala
3-0 ante el Comunicaciones, que
dej6 mal parado el funcionamien-
to del equipo catracho.

Los chapines debutaron en el
grupo B de la Copa, y se aduefia-
ron del primer lugar por diferen-
cia de goles sobre Olimpia que
aunque gano al Herediano 3-0, la
diferenciaes 0.

Comunicaciones, sin compli-
carse selld el marcador sobre el
combinado hondurefio, que dejo
muchas dudas sobre el funciona-
miento del equipo, como al igual
los refuerzos que llegaron no han
mostrado nada diferente delo que
espera la aficién olimpista.

Enel partido, los cremas arran-
caron con intensidad y presién a
la salida rival, conlo que encerré
alos albos en su cancha.

El uruguayo Maximiliano
Lombardi ex jugador del Mota-
gua, abrid el marcador al minuto
6 del partido.

El gol tempranero no hizo que
las cosas cambiaran, Comunica-
ciones tuvo para convertir el se-
gundo tanto en los botines del
propio Lombardiy también en un

par de remates de Agustin Herre-
ra,uno con el botin derechoy otro
de cabeza.

El equipo hondurefio estuvo a
punto de igualar las acciones en
los ultimos minutos del primer
tiempo, pero Pérez y el poste lo
impidieron

Para el complemento los diri-
gidos por el Troglio mostraron
una actitud diferente y se acerca-
ron al empate, pero a cambio de
ello encajaron el segundo tanto
luego que entre Ntifiezy Alvarado
le cometieron una falta a Herrera
y el propio Tin la cambi6 por gol
desde los once metros al 53.

El momento mas emotivo del
juego fue al minuto 57, cuando
el artillero mexicano Agustin ‘el
Tin’ Herrera puso el 3-0 desde el
punto penal, y sentenciar el mar-
cador.

Los cambios que realizo el es-
tratega del equipo catrachono le
rindieron, Chirinos no hizo nada,
Jairo Rochez solo fueron las ganas
y hasta ahi, John Paul Suazo tam-
poco aport6 su futbol y Leverdn
que se vio poco.

Olimpia visita al Arabe Unido
en Panama el miércoles 17, y esta
obligado a ganar para seguir con
vidaenla Copa Centroamericana.

COPA

Comunicaciones Olimpia

Fredy Pérez | E. Menjivar
S. Robles | Maylor Nufez
G. Gordillo | Ever Alvarado
M. Umana | J. Ferrari
Carlos Castillo | Elmer Guity

Jonathan Paz
German Mejia

Rafael Morales
C. Hernandez

R. Saravia | Matias Garrido
Lombaridi | C. Maidana
A.Herrera | Janior Lacayo
Betancourth | J. Benguché
DT: M. Tapia | DT: P. Troglio
Cambios
D. Chinchilla | J. Rochez
J. Vargas M. Chirinos
A. Rodriguez J. P. Suazo

M. Lombardi (6)
A. Herrera (53'-57")

MAS DEL OLIMPIA
i

Para Olimpia, la Giltima confronta-
cién contra un club panamefiose
dioen2017;enesaocasion Plaza
Amador, en el Nacional empata-
ron 1-1, pero una semana antes,
los albos golearon 7-1en Pana-
ma al Plaza Amador. Costly, Alex
Lépez, Réger Rojas (2), Chirinos
(2) y Marcelo Canales, anotaron
los goles merengues en el 7-1.
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La defensa del Olimpia se miré mal, y no solo por el 3-0, ya que el
marcador pudo haber sido mas abultado.

El defensor Ever Alvarado se ha convertido en un lider en la zona
baja del Olimpia. Alvarado fue el capitdn en el juego de ayer.



Arabe Unido cambia la sede ante Olimpia

SAN PEDRO SULA. El conjunto
panamefio Arabe Unido, man-
dé un comunicado a los orga-
nizadores de la Copa Premier
Centroamericana, para solici-
tar el cambio de cancha para

el miécoles que se enfrentara
al Olimpia. Este duelo estaba

programado disputarse en el
estadio Armando Dely Valdés,
pero el cuadro canalero hizo
el anuncio que pasa para el
Agustin Muquita Sanchez de
La Chorrera.

En el comunicado, los cana-
leros no dan ninguna explica-
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cién del por qué el cambio de
sede para el encuentro, solo
manifiestan que por proble-
mas ajenos al club, solicitan el
traslado del encuentro.

El choque entre panamefios

y catrachos, se jugarad a las
7:00 p.m.
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Agustin Herrera fue el verdugo de los melenudos, al marcar dos
tantos. Fue un verdadero dolor de cabeza para los blancos.
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I Los dirigidos por Pedro Troglio no jugaron solos en Guatemala, una

gran cantidad de aficionados hicieron el viaje para apoyarlos.

EQUIPO PTSJ) G E P GFGC
1Alajuela 4 2110 43
2 R. Espafia 3 21 01 3 3
3 Alianza 3 2101 23
4 Municipal 1 2011 2 3

EQUIPO PTSJ) G E P

Ci jones3 1 1 0 0 3 0
2 Olimpia 3 21 01 3 3
3 Herediano 3 2101 2 3
4 A. Unido 1 1001 02
COPRA PREMIER

Real Espaiia - Alajuela 1-2
Alianza -  Municipal 1-0
Municipal Alajuela 2-2
Alianza -  Real Espafia  1-2
Olimpia Herediano 3-0
Comunicaciones-Olimpia 3-0

COPA CENTROAMERICANA
A.Unido - Olimpia (visita)
i Real Espafia (visita)

20

JULIO DEL 2019
VA
se mide Real Espafia ante el
Municipal en Guatemala, los
aurinegros obligados a ganar
para seguir con vida en
la Copa.

El Honduras Progreso salvé la categoria en una triangular que

o

se realizo junto al Juticalpa y Real de Minas.

Honduras Progreso abre
el 26 de julio ante Olimpia

SANPEDROSULA. Elen-
trenador del Honduras Progre-
so0, Luis Alvarado, esti culmi-
nando detalles para llegar de
gran maneraal torneo Apertura.

El Honduras de El Progreso,
busca esta temporada limpiar su
imagen que dej6 el campeonato
anterior y volver hacer gran pro-
tagonista.

“Uno de los cambios que pre-
tende implementar el entrena-
dor es jugar los sdbados por la
tarde y no los viernes por la no-
che sus encuentros comolocales.

“Estamos bastantes contentos
conel trabajos que hemos hecho,
ya sumamos cuatro semanas de
pretemporaday estaremos listos
paranuestro debut ante Olimpia
en el Humberto Micheletti”.

Sobre los dias que van ajugar,
dijo “no es oficial pero puedo de-
cir que el juego inaugural seré el

sabado por la tarde, luego vere-

mos el desarrollo de torneo para
los demas partidos”.

Agrega que “me gustaria ju-
gar los sdbados por la tarde, es
buen climay datiempoalagen-
te que llegue a sus casas, quere-
mos comenzar asumar desde el
primer partido, queremos ser
protagonistas como afios ante-
riores”.

Alvarado, aparte de lo hecho
en pretemporada, se muestra sa-
tisfecho por los refuerzos que se
han sumado ala institucién.

Eliao

Han llegado areforzar el Hon-
duras Progreso, para el Aper-
tura 2019, los jugadores Ke-
vin Herndndez, Samuel Lucas,
Marlon Ramirez, Darvis Ar-
gueta, el trinitense Jerrel Bri-
ttoy regresa el volante Pedro
Pablo Mencia.

Maxi Lombardi regresa el “7” a la titularidad

SAN PEDRO SULA. Ocho afios
después de la salida del costa-
rricense Rolando Fonseca, de
Comunicaciones, el dorsal nu-
mero 7 tiene un nuevo dueio,
¢de quién se trata?

Este fue uno de los datos que
mas llamé la atencién en el

partido entre los cremas y el
Olimpia, por la Copa Premier
Centroamericana.

Y es que en la alineacién de
los los albos, se pudo ob-
servar que el numero 7 fue
asignado a Maximiliano Lom-
bardi. El uruguayo hizo honor

al portar el 7 crema, pues fue
quien abrié el marcador en la
goleada de los albos al cua-
dro hondurefio.

Cuando transcurrian apenas
seis minutos de juego, Lom-
bardi anoté el primer tanto
del encuentro.
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Yerson Gutiérrez

ya goled

SAN PEDRO SULA El Honduras y el Mara-
thén igualaron 1-1 la noche del sabado en El
Progreso, en partido de preparacion.

Para el cuadro local anotd, Erick Pefia y en
el caso de los verdes, Yerson Gutiérrez.

El encuentro resulté entretenido y ambos
clubes aprovecharon para seguir viendo sus

nuevos refuerzos.
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OPERADO EN SPS

N43jar necesita seis
meses para volver

SAN PEDRO SULA. Andy Najar ya entré a
un periodo de recuperacion luego de ser
intervenido por el doctor Oscar Benitez de
ligamento cruzado. El propio futbolista por
medio de sus redes sociales informé que
todo habia sido un éxito. “Nunca podras de-
rrotar a la persona que nunca se rinde. Todo
un éxito. Gracias Dr. Benitez”, publicé.

“UNA DE NUESTRAS METAS, ES DIRIGIR
EN LOS JUEGOS OLIMPICOS DEL 2020”

La internacional arbitra Melissa Borjas Pastrana habl6
de su participacioén en el Mundial Femenino.

“Vengo de un Mundial donde todos disfrutaron y se dieron cosas

que no se ven en uno masculino”, dijo Pastrana.

SAN PEDRO SULA. Melissa
Pastrana esta de vueltay con gran-
des proyectos luego de su destaca-
daactuacion en el Mundial Feme-
nino de Francia.

La silbante catracha estuvo
ayer en Mesa Redonda de Cinco
Deportivo, Borjas Pastrana en su
comparecencia fue un libro abier-
to donde contd que tuvo una corta
preparacion para el uso del VAR
en lajusta mundialista.

“En el Mundial dirigi tres parti-
dos como arbitra principal Austra-
lia - Italia, Nigeria - Francia y Ja-
p6én-Holanday estuve en tres co-
mo cuarta oficial”, relatd.

Sobre el uso de la tecnologia,
menciond “fue una decisién de tl-
timo momento que tom¢ la FIFA
implementarlo en el Mundial, fue
una preparacion rapida, en com-
paracién al Mundial de Rusia, so-
lo tuvimos seis meses para la pre-
paracién de VAR. En el juego Ni-
geria - Francia utilice el VAR, fue
un penalti y cuando miré la revi-
sién observé que la faltaeraclara”.

SUSINICIOS

ooz

“Yo queria ejercer mi carreraen
finanzas, me gradué en el 2010
y en ese afio mi tio comenzé a
decirme que me metiera al ar-
bitraje, hice el cursoy comen-
z6 a gustarme, pensaba en ser
asistente, después mitio (Carlos
Pastrana) y Burgos, comenza-
ronadecirme de central”.

Reconociod que los partidos di-
rigidos en la Liga Nacional, le sir-
vieron de mucho.

“Tener participaciénlocal y di-
rigir hombres me da ventaja, eso
forja mi caricter como arbitra, ya
en femenino no soy tan seria, no
es lamisma Melissa la que ven en
laliga que en una competicion fe-
menina”.

Aceptd que “los partidos mas
dificiles que he dirigido son los
clasicos entre Olimpia y Motagua
y la final, por los reclamos de los
jugadores”.

Le consultaron sobre los co-
mentarios en contra de las muje-
res arbitros. “Que una persona ge-
nere comentarios no influye en mi
trabajo, si me incomoda que me
critiquen porque soy mujer, lasre-
glas de FIFA son generalizadas y
sin género. Lo tinico que me mo-
lesta es que diga que por ser mu-
jer no estoy capacitada para diri-
gir un partido”.

Le recordaron las palabras de
Diego Vazquez después del primer
juego de la final ante el Olimpia.

“Los comentarios que haya he-
cho él sabra porqué los hizo, soy
profesional y él sabrd sus cosas, yo
dos dias después del partido me fui
paraFrancia”.

Finalmente, Pastranamenciond
que ahora la exigencia y metas son
mayores, junto a la asistente Shir-
ley Perell6.

“Una de nuestras metas a cor-
to plazo, es participar en los Juegos
Olimpicos, las plazas sonreducidas
porque no lo dirige FIFA, sino que
el Comité Olimpico”.

EXPLICA ARBOLEDA

Oferta de Millonarios no era la mejor

SAN PEDRO SULA. Yustin Arbo-
leda abri6 la opcion de renovar
si hay una buena oferta de su
actual club, el Marathoén.
“Tengo contrato hasta diciem-
bre pero soy agradecido y no
cierro las puertas, he tomado

la mejor decision para miy la

familia, la institucién”, dijo.
Sobre su determinacion de no
aceptar la oferta del Millonarios
de Colombia, explicé “cuando
haces un negocio se hace para
mejorar. Las condiciones econé-
micas que se me ofrecieron no
son las mejores”.

“Han sido tres semanas
bastantes complicadas. Voy a
quedarme hasta diciembre que
tengo contrato. Me han tratado
bien. No es complicado volver a
renovar. Se lo he hecho saber a
la directiva. La primera opcion la
tiene Marathén”.
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TEMA DEL DIA

POLICE
ICE

Las redadas dieron inicio el pasado sabado y continuaron ayer, pero no se sabe a
ciencia cierta de su eficacia.

ALCALDE DE NUEVA YORK NO COLABORARA

INICIO DE REDADAS
FALLAN POR FALTA DE
ORDENES JUDICIALES

ESTADOS UNIDOS.
Después del anuncio del
presidente de Estados Uni-
dos, Donald Trump de de-
portaramillones de migran-
tes se dio a conocer que las
redadas dieron inicio ayer
enlaciudad de Nueva York,
segun el periddico The Wa-
11 Street Journal de este pais.

Elreporte del medio ase-
gura, que de acuerdo a una
fuente que conoce de los
planes de las deportaciones,
las masivas redadas de mi-
grantes por parte de agentes
del Servicio de Inmigracién
y Control de Aduanas (ICE;
por sus siglas en inglés), in-
tentaron comenzar el sdba-
do pasado en al menos dos
vecindarios de laciudad, pe-
ro éstas fallaron, ya que los
policias nollevaban consigo
las 6rdenes judiciales que
les permitiria capturar alos
migrantes. Sin embargo, los
intentos continuaron ayer.

Las dos localidades se-
rian Harlem en Mahattan y
Sunset Park en Brooklin, pe-
ro de ambos lugares se dio
a conocer que los poblado-
res rechazaron el llamado
de los agentes del ICE por-
que estos no tenian las 6rde-
nes judiciales.

Il
|

Un portavoz de ICE di-
jo a The Wall Street Jour-
nal, que lo que priorizan, es
el arresto y deportacion de
extranjeros que se han con-
vertido en unaamenazapa-
ralaseguridad nacional, pe-
ro no dio detalles especifi-
cos de la supuesta opera-
cién contra migrantes.

Por su parte Bill De Bla-
sio, alcalde de Nueva York,
confirmé mediante su red
social de Twitter, que habia
llegado a sus oidos noticia
sobre los intentos fallidos
de ICE de hacer unaredada
elsbado. De igual forma, el
democrata dijo que su ciu-
dad no cooperaria con ICE.

El mandatario Trump,
dijo el viernes pasado que
se lanzaria una operacion
para deportar al menos
2,000 migrantes, pero ex-
presd que “nos hemos cen-
trado todo lo posible en cri-
minales, antes de hacer na-
damas”.

Las redadas se debian
llevar a cabo en10 ciudades
entre ellas, Nueva York, Los
Angeles, Houston, Chicago
y Miami.

En Nueva York, la Ofi-
cina de Inmigracién de esa
ciudad no para de publicar

a1
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en sus redes sociales infor-
macion que es ttil para que
los indocumentados lausen
y actden en el momento de
una detencion.

Elserviciorecuerda, que
si se es interceptado por
agentes de ICE, “se tienen
derechos” y facilita cons-
tantemente el nimero de
teléfono 311 y una pagina
web para ampliar la infor-
macion.

Laportavoz del servicio,
Bitta Mossofir, afirmé que
“existe el derecho de que-
darse ensilencio, no abrir la
puertade casasiICEnotie-
ne una orden judicial para
entrar. También deben pe-
dir hablar con un abogado,
entre otros”.

SINEXITO

En Florida, agentes del
ICE fueron vistos golpean-
do puertas cerca del aero-
puerto internacional y de
una comunidad de migran-
tes, segtin Los Angeles Ti-
mes. No hubo informes de
arrestos. El subdirector del
ICE, Matthew Albence, se
negdadar detalles sobre los
operativos, en una entrevis-
taayer con “Fox News Sun-
day”.

TEGUCIGALPA. La
cifra de retornados al pais
podria aumentar luego de
haber iniciado ayer unare-
dada de migrantes en varias
ciudades de Estados Unidos.

Liza Medrano, directo-
ra de Proteccion al Hondu-
reflo Migrante de la Canci-
lleria, advirti6 lo anterior,
luego que el presidente Do-
nald Trump puso enmarcha
el programa para arrestar a
todo migrante irregular que
enfrente procesosjudiciales
y que no los haya cumplido
por unau otrarazon.

En ese sentido, la fun-
cionaria dijo que el Gobier-
no hondurefio ha fortaleci-
do lared consular para dar-
le seguimiento alasituacién
de los compatriotas.

“Hasta la fecha han si-
do retornados al pais unos
61,453 hondurefios enlo que
vadel afio y cada dialacifra
aumenta”, dijo.

Precis6 que hay un in-
cremento del 43% en com-
paracién al mismo periodo
del afio pasado y eso equi-
vale al8,484 hondurefios re-
tornados mas.

“Las cifras van en incre-
mento, pero aqui en el pais

L0 MAS COMENTADO

Las autoridades de la Secretaria de Energia a través de
la Direccién de Comercializacion de Hidrocarburos y Bio-
combustibles, confirmaron que un nuevo incremento en
la nueva estructura de precios de los combustibles a par-
tirde hoy a las 6:00 de la mafiana.

se ha preparado un plan pa-
ra atender a los retornados,
con dignidad”, afirmé.

TURNOS

“Se han dispuesto dife-
rentes turnos en los centros
de migrantes para asistir a
los compatriotas que regre-
san al pais”.

Agregb que a partir de
este dia(ayer), el Servicio
de Migracion y Control de
Aduanas iniciard redadas
en las ciudades de Nueva
York, Miami, Los Angeles,
Chicago, Baltimore, Denver
y San Francisco

Sefald que se tenia in-
cluidalaciudad de New Or-
leans en los operativos, pe-
ro debido a la presencia de
la tormenta tropical que se
encuentra en el lugar, que-
do6 fuera de las redadas por
ahora.

“Definitivamente, el ni-
mero de hondureifios de-
portados podria aumentar
desde hoy (ayer)”, reitero.
Medrano dijo que el objeti-
vo del programa es detener
aquellas familias que se han
quedado de manera irregu-
lar y que no han asistido a
laCorte.

Unos 61,453 compatriotas han sido deportados desde Estados

SE PREPARAN PARA RECIBIR A OTROS

DEPORTADOS 18 MIL
HONDURENOS MAS
QUE EN EL ANO 2018

De igual manera, captu-
rar a los adultos que ingre-
saron de manerairregular a
los Estados Unidos.

Consider6 importante
destacar que “las medidas
migratorias enlos paises de
transito y destino estdn mu-
cho més endurecidas para
nuestros migrantes. Es por
eso, que la Cancilleria es-
ta presta para atender cada
uno de los casos que requie-
ran proteccion consular”.

Actualmente funcionan
dos Centros de Proteccién
al Migrante Hondureflo,
uno en Houston, Texas, pa-
radar proteccién alos hon-
durefios migrantes en EE.
UU.,, en coordinacién con
los consulados en aquel
pais, independientemente
de su situacién migratoria,
y garantizarles el respeto a
los derechos humanos.

El segundo Centro Inte-
grado de Proteccién al Mi-
grante Hondurefio se ubica
en la ciudad de México, pa-
ra proteger a los migrantes
de secuestro, reclutamien-
tos y trata de personas.

Ademas de asegurar una
gestion ordenada y segura
delos retornados.

| &8

Unidos en el presente afio y 39,346 desde México.
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L0 MAS COMENTADO

El Centro Ciudad Mujer de esta ciudad inicia una jornada de
capacitaciones acerca de la elaboracién de quesilloy fondant.
La jornada inicia hoy a las 8:00 de la mafianay cuimina a las
12:00 del mediodia, durante esta semana. El requisito es ser
mayor de 15 afios y presentarse al lugar.

LAS AUTORIDADES ANUNCIARON’LA DISPOSICION ESTA SEMANA EN LA UNAH-VS

ON REVISION DE MOCHILAS
PRETENDEN MAS SEGURIDAD

Como parte de las medidas, la comunidad universitaria debe presentar su carné al ingreso.

Con el propdsito de brindar un
ambiente de seguridad ala comu-
nidad universitaria,la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras
en el Valle de Sula (UNAH-VS),
haimplementado nuevas medidas,
las cuales entraron en vigencia es-
tasemana.

Esta semana las autoridades
anunciaron la nueva disposicion,
la cual consiste, en que los alum-
nos o toda persona que ingrese
a la méxima casa de estudios en
San Pedro Sula, deberd someterse
auna revision de mochilas, male-
tines o demés equipaje, por parte
de los agentes de seguridad asig-
nados en los accesos.

Laactual medidaes con el obje-
tivo de ofrecer mayor seguridad a
la comunidad universitaria y pre-
venir acciones delictivas.

“Ademads, estamos gestionan-
do detectores de metales para for-
talecer el proceso de revisiéon por
parte delos guardias”, indicé la di-
rectorade UNAH-VS, Isbela Ore-
llana.

Anteriormente se habia sociali-
zado entre la poblacién estudian-
til y docentes, la presentacion del

carné a los guardias de seguridad
paraingresar al campus, conlo que
se busca garantizar que las perso-
nas en el interior del centro de es-
tudios sean alumnos, docentes,
empleados y demas personal que
tenga alguna relacién directa con
el Alma Méter.

b

Los estudiantes deberdn someterse a la revisién de las mochilas, al
ingreso de la maxima casa de estudios.

Agregd que para los alumnos
que atin no cuentan con la iden-
tificacién de la institucion, el in-
greso es con la forma 003, dejan-
do evidencia que estan matricula-
dos en este periodo.

En ese sentido, sefial6 que las
personas que acuden al Alma Ma-

ter por algtn tramite, deben re-
portarlo de igual forma a los cus-
todios y ademas deberan presen-
tar su respectiva identificacion.
Asimismo, solicit6 la colabora-
cién de todos para acatar las nue-
vas disposiciones, en miras de me-
jorar la seguridad del campus.

Estas medidas son
importantes, porque lo
primero es cuidar de
nosotros, no es posible
que cualquier extrafio
entre a nuestro centro
de estudios, esperamos
que ahora las cosas
cambien para bien”.
Fernando Ramos.

Es un poco mds complicado
el acceso, sobre todo en las
denominadas horas pico,
ahora se tardard mds con
la revision de las mochilas,
mostrar el carné o la forma,
pero al final esto contribuird
a mejorar la seguridad”.
Ingris Cardona.

Scout emprenden para forjar un futuro

Unas 30 pequefias empresas
participaron este fin de semana de
la actividad denominada, “Scout
Emprendedor”, la cual fue dirigida
y organizado por los miembros de
Distrito Scout niimero cincode San
Pedro Sula.

Entre los principales produc-
tos promovidos por los Scout se
encuentran bisuteria, golosinas,
tajaditas de platano y jugos natu-
rales, los cuales fueron elaborados
porjovenes, nifios y nifias empren-
dedores.

Deacuerdo con Santiago Uman-
zor, director del Distrito Scout Cin-
co, laactividad “Scout Emprende-

dor”, forma parte de un programa
de desarrollo de liderazgo empre-
sarial, que busca que los miembros
de esta organizacion inicien sus
empresas y las hagan sostenibles.

“Nuestro propésito es que cuan-
do egresendel movimiento alos 21
afos, estapequena empresa, yasea
una empresa seria y formalmente
establecida, que les permita pagar
parte o totalmente sus estudios uni-
versitarios”, sefial Umanzor.

Ademas delas ganancias mone-
tarias,adquiridas porlaventade sus
productos, los participantes fueron
premiados por supopularidad al ne-
gociar.

Lajornadase desarroll6 enlal05
Brigada e inici6 a las 8:00 de la ma-
fanay finaliz6 alas 5:00 delatarde,
ya que como parte de la actividad
también tuvieron un acto civico en
el marco del festejo del mes de la
identidad nacional.

En ese sentido, también se rea-
liz6 la eleccion del indio valiente y
guerrero Scout.

Eldirector de este distrito, asegu-
r6 que el objetivo principal dela or-
ganizacion, es que “los miembros a
prendan a ser independientes y co-
mo los Scout estamos en el mundo,
queremos crear los lideres que van
adirigir el mundo entero”.

luego exponerlos y venderlos.

Los miembros Scout elaboran y confeccionan sus productos para
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Con el objetivo de conmemorar
del 50 Aniversario del Cese de Hos-
tilidades entre Honduras y El Salva-
dor,lal05Brigada de Infanteriarea-
liz6 el pasado sibado una feria de la
salud para veteranos y su familia en
el Club de Tropa.

De acuerdo con el coronel Wal-
ter Amador Lacayo, comandante de
la105Brigada de Infanteria, con esta
actividad se esta beneficiando a los
veteranos de guerra y sus familias
condiversos servicios.

“Esta es una feria de la salud es-
pecificamente dirigida a los vetera-
nos de guerray sus familias, por lo
que se atendieron amas de 200 per-
sonas, con atenciones de oftalmolo-

gia, odontologia y atenciones espe-
ciales”, sefial$ el comandante.

Agregd que también se estuvo
brindando el servicio de barberia
para el Comando 6 de Veterano de
Guerra, quienes ademas disfrutaron
de una pequefia merienda.

A la actividad se hicieron pre-
sentes miembros de dicho coman-
do y sus esposas, quienes viajaron
de los departamentos de Yoro, San-
taBérbaray las diferentes ciudades
de Cortés.

“Estamos conmemorando el ini-
ciodel cese dejuego delaguerrade
las100 horas, de unaguerrano decla-
rada entre Honduras y El Salvador,
porquelos presidentes de ese enton-

DATO
4

Las actividades continuaran
el martes el martes 16 ala 1:00
de latarde con una presenta-
cion del Museo ltinerante en
Mega Plaza.

Eljueves 18 alas 10:00de la
mafiana, la participacién de la
Banda Marcial, ceremonia en
el Ticante, Ocotepeque.

ces, el General Oswaldo Lépez Are-
llano y el sefior Fidel Sanchez Her-
nandez respectivamente”, dijo Ar-
nulfo Ziniga Suazo, presidente del
Comando 6de Veteranos de Guerra.

Los veteranos de guerra y sus esposas participaron de la feria de
salud organizada por la 105 Brigada de Infanteria.

EN EL MARCO DE LOS 50 ANOS DEL CESE DE HOSTILIDADES

BUSCAN MEJORAR SALUD DE
LOS VETERANOS DE GUERRA

OTRAS ACCIONES

Como parte de dicha con-
memoracion, se ha desarrolla-
do otros eventos entre los que
destacan un concierto y una ce-
remonia de reconocimiento pos-
tumo al teniente Alex Analiz La-
gos, un oficial que falleci6 en el
cumplimiento del deber.

Se le entregd el reconoci-
miento a la directora de la es-
cuela lleva el nombre de este
oficial, la cual estd ubicada en el
sector de Calpules, en el bulevar
del Este.

Ademas, se ofrecid un retra-
to y su biografia a la hija del hé-
roe de guerra.

o |

Estas actividades se inicia-
ron desde el 12 de julio y
culminan 18 de julio, como
parte de la conmemoracion
de cese de hostilidades y el
reconocimiento de nues-
tros veteranos de guerra’.
Coronel Walter Amador

Lacayo.

Para nosotros como vetera-
nos ha sido un éxito estos
50 afios y el apoyo que
hemos recibido de las Fuer-
zas Armadas y de Coronel
Amador de la 105 Brigada
de Infanteria’.
Arnulfo Ziniga Suazo,
presidente de veteranos.

Esta es una gran ayuda
para los veteranos y sus
familias, hemos tenido una
buena atencion, ya que, a
esta edad, la salud es parte
fundamental en la vida de
cualquier persona’.

Irma Aguilar, esposa de

un veterano.

2 -

Tras la declaratoria de emergencia por dengue, en el hospital han
implementado una campafa de prevencién y educacion.

Lanza campana para prevenir el dengue

Enelhospital Mario Catarino Ri-
vas hanimplementado una campa-
fiainformativa conelobjetivo dein-
formar ala poblacién sobre las me-
didas que debeimplementar parala
prevencién del dengue.

Esta campafa contiene mate-
riales como trifolios, asi como un
spot de television sobre los signos
y sintomas que puede presentar un
paciente con dengue. La directora
del centro asistencial, Ledy Bri-

zzio, refiri6 que tras la declarato-
riade emergencia por dengue enel
hospital han implementado, inclu-
so, una campana de prevenciéon y
educacion dirigida a poblacién pa-
raque pueda conocer los signos de
alarma del dengue y como identifi-
car los sintomas.

“Es de vital importancia que la
poblacidn se una a esta lucha para
combatir el dengue, debe conocer
cOmo se trasmite la enfermedad y

c6mo se pueden romper los ciclos
de trasmision através delaelimina-
ciénde criaderos”, expres6 Brizzio.

La galena, detall6 que el hospi-
tal Mario Catarino Rivas ha inver-
tido nueve millones de lempiras
en la contratacién de recursos hu-
manos paraatender alos pacientes
con dengue, también se han habili-
tado tres salas que son sala de pe-
diatria, pediatria pre altay sala de
adultos.
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TEGUCIGALPA. Honduras
enfrenta enormes retos para am-
pliar el acceso ainternet en el pais,
yaque actualmente cuatro de cada
diez personas acceden alaweb, se-
gun el estudio denominado “Com-
petencias Digitales de los Hondu-
refios”.

Lainvestigaciénrevela que para
2018 habian 3.6 millones de hondu-
reflos con acceso a Internet, mien-
tras que en 2017 tres millones de
personas usaban Internet. Lo an-
terior representa un incremento
de un 20%, lo que significa que hay
600 mil personas mas conacceso a
Internet que antes.

Pese aesamejoria, Honduras se
ubica en el dltimo lugar (con 39%
de cobertura) cuando se compara
con del resto de los paises de lare-
gi6n, donde CostaRica (87%) ocu-
pael primer lugar ya que nueve de
cada diez costarricenses accedie-
ron a internet en 2018.

Elpréximo miércoles se presen-

CUATRO DE CADA DIEZ ACCEDEN A LA WEB

HAY 600 MIL HONDURENOS MAS
QUE TIENEN ACCESO A INTERNET

COBERTURA INTERNET CA % DE LA POBLACION 2018
100 87 > - e
= al
80 70 A (=) ¥ s
60 58 0 <
43 42
40 39
20
0
—— * AR A o A
-35? "§§ -\@0 -géb = @é"rb -§
g T g & & <&
Fuente: We Are Social (enero de 2013) Gréfico: £l Pals

A nivel centroamericano, Honduras ocupa el dltimo nivel pero va
creciendo

tardal publico este Estudio que des-
tacaademas, entre otros hallazgos,
lanecesidad de crear concienciaen
los hondurefios sobre laimportan-
ciade proteger su Identidad Digital,
para sumaximo aprovechamiento

de oportunidades de estudio, em-
pleo e participacion ciudadana.
LalIdentidad Digital es la huella
que dejatodapersonaenel ciberes-
pacio mediante la generacioény di-
vulgacion de contenido con otros

L0 MAS COMENTADO

La Secretaria de Salud confirmé que subié a 51el nimero
de muertes por dengue a nivel nacional, segun informes
de laboratorio. Edith Rodriguez, jefa del Departamento
de Vigilancia Epidemiolégica de Salud, explicé que la ci-
fra sospechosa de fallecimientos era de 90.

Catrachos
reportaron
mayores niveles
de confianza

En cuanto a las categorias de
Competencias Digitales, los hon-
durefios reportaron mayores
niveles de confianza en el tema
de seguridad digital, seguido por
comunicacién y creacién/genera-
cién de contenido. Un 62.5% de
los encuestados revelaron utilizar
el Internet por mas de 7 afios y un
95% tiene acceso desde casa, lo
cual indica que sus Competen-
cias Digitales estan fuertemente
vinculadas con el tiempo de uso
del Internet.

usuarios en el Internet, explico Na-
talie Acosta, CEO de SmartCom e
investigadora principal del estudio.

Estainvestigacion, realizadaen

colaboracién con la Ohio Univer-
sity, ofrece una vision detallada de
los niveles de Competencias Digi-
talesen Honduras y aspiraa sentar
unalineabase que sirvaala comu-
nidad tecnoldgica, gobierno, sec-
tor privado y academia, para la to-
ma de decisiones; y es por eso que
la divulgacién del estudio cuenta
con el apoyo de La Tribuna, Hon-
duras Digital Challenge, Colegio de
Periodistas de Honduras (CPH),
Tecnisign y Banco Atlantida.

El estudio recopild informa-
cién, durante 2018, de los niveles
de competencias digitalesde 449
participantes provenientes de 16
de los 18 departamentos del pais.
Las encuestas se realizaron en li-
nea, basada en el marco lider de
Competencia Digital de la Comi-
sién Europea, el cual destaca 5 ca-
tegorias: procesamiento de infor-
macion, comunicacion, creacién
de contenido, seguridad y solucion
de problemas.

PROPUESTA DE LA OEA:
Impulsa la figura de autoridades electorales
renovadas y la certeza de los resultados

Sobre el “perfil de los integrantes del Consejo y del Tribunal” manda a
establecer las garantias para proteger su independencia e imparcialidad.

Elvoluminoso informe final “Pro-
puestas de reformas electorales Ley
Electoral y Ley Procesal Electoral”,
entregado por los consultores de la
Organizacion de Estados America-
nos (OEA), al presidente del Congre-
soNacional (CN), Mauricio Oliva,da
un nuevo impulso al procedimiento
de eleccion de los integrantes de los
o6rganos electorales.

Entre sus 200 paginas, el articu-
lo176 establece un proceso abiertoy
publico parala convocatoria y elec-
cion de los consejeros, asi como la
idoneidad de cada aspirante e impul-
salas autopropuestas.

“El perfil de los integrantes del

Consejo y del Tribunal, definiendo
los requisitos constitucionales y las
garantias necesarias para proteger
suindependencia e imparcialidad”.

Sobre lanueva “arquitecturains-
titucional”, establece que la “aproba-
ci6n de lareforma constitucional es
un paso trascendental para fortale-
cer lainstitucionalidad del pais, con
el propdsito dellegar alos proximos
comicios con autoridades electora-
lesrenovadasy procedimientos elec-
torales que doten de certezaal ejerci-
cio democritico, de modo que lavo-
luntad popular manifestada, através
delvoto cuente, y seael elemento le-
gitimador delosrepresentantes elec-

tos enlasurnas”.

Destacan, que el cambio constitu-
cional buscadotar de renovadaauto-
ridad alos organismos electorales y
elevarla calidad técnica de los comi-
cios, conel propdsito de fortalecer la
credibilidad de los actores politicos,
eincrementar la confianza ciudada-
naen los procesos democraticos.

Hay dos instituciones fundamen-
tales, senala el informe, el Registro
Nacional de las Personas, que orga-
nizayadministralabase de datos del
Registro Civil y de Identificacion,
que son la base del censo electoral;
y la Sala Constitucional de la Corte
Suprema de Justicia.

En torno a los recursos, el docu-
mento precisa que “la Corte Supre-
ma deJusticiarecibe, en apelaciony
de manera excepcional, ciertos re-
cursos contralas sentencias del Tri-
bunal de Justicia Electoral. A partir
detodoloanterior, se consideraalta-
mente que el proceso legislativo sea
especialmente cuidadoso enatender
las definiciones constitucionales pa-
radar cauce alos objetivos trazados”.

Asimismo, “es importante esta-
blecer los requisitos minimos y pro-
hibiciones expresas para ser nom-
brado consejero y definir las reglas
bésicas para la seleccion de los con-
sejeros.

DATOS

w2

Articulo176.- PROCEDIMIENTOS
DEELECCION DELOS CONSEJE-
ROS. El Congreso Nacional emi-
tird convocatoria puiblica y abier-
ta para el proceso de eleccién. La
convocatoria debera contar con
los mecanismos para determinar
laidoneidad de cada aspirante.
Para darle mayor difusiény trans-
parencia al proceso de seleccion,
el Congreso Nacional hara publi-
co, bajo el cuidado y proteccion
de datos personales, los expe-
dientes de los participantes y se
establecerd un plazo para que la
sociedad civil o aquellos intere-
sados presenten observaciones
uobjecionesrespectoalaidonei-
dad de los participantes, las cua-
les podran ser consideradas.

Para ello, se deben considerar
buenas practicas observadas en
otros paises, en la seleccién de otras
autoridades, con un proceso méas
abierto y participativo”.
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LAENTRADA. Condesfile
hipico, mojigangas, bandas mar-
ciales, cuatrimotor entre varios
de los atractivos que se presen-
taron dio inicio el pasado fin de
semana la tradicional feria pa-
tronal de esta ciudad y donde
participaron al menos unas sete-
cientas cincuenta personas con
diferentes atractivos que tiene
la zona de Occidente.

Desde tempranas horas de la
maifiana cientos de personas se
apostaron en las aceras por don-
de cruzaria el tradicional desfile
que se realiza aflo con afio y que
marca el inicio de las activida-
des que se efecttian durante un
promedio de quince dias y que
cuenta con musica, cultura, arte
y sobre todo la tradicional gas-
tronomia de la ciudad.

El desfile inicio, cerca de las
diez de la mafiana y a pesar del
inclemente sol que imperaba
en la ciudad los habitantes no
se movian de sus lugares espe-
rando el tradicional desfile.

El alcalde municipal de La
Entrada, Vicente Ledn Rojas,
dijo estar muy alegre con el ini-
cio de las actividades de la Fe-
ria Juliana y anunci6é que todas
las actividades serdn de entra-
da gratis con un obsequio de la
Corporacién Municipal que él
dirige para los habitantes del
municipio.

Gledyn Guerra, empresario
de La Entrada, dijo que con la
cantidad de corceles y caballis-
tas que desfilaron el fin de se-
mana se demuestra la calidez
que los habitantes de esta ciu-
dad brindan a los visitantes no
solo durante la feria patronal, si-
no alo largo del afios tanto con
turistas “como con quienes nos
visitan en plan de negocios”.

Gledyn Guerra, empresario
directivo de la CCILEC.

LOS FESTEJOS SE DESARROLLARAN DURANTE UNOS 15 DIAS

CON DESFILE HIPICO ARRANCAN
ACTIVIDADES DE LA FERIA JULIANA

La belleza de la mujer de La Entrada dio un toque especial al
desfile hipico del pasado fin de semana.

Briosos corceles fueron montados por jévenes originarios de
La Entrada Copan.

Parte de los mas de 400 caballistas que participaron en el des-
file hipico el pasado fin de semana en La Entrada Copan.

Las mojigangas pusieron el atractivo y la jocosidad en las dife- Hasta los nifios pusieron su colorido en el desfile de inaugura-
rentes calles y avenidas de la ciudad cién de la feria de La Entrada Copan.

Vicente Ledn Rojas, alcalde
de La Entrada, Copan. I Las cuatrimotos también se hicieron sentir con sus motores en el desfile inicial.
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TEGUCIGALPA. El carde-
nal Oscar Rodriguez, sugiri6 en la
homiliadominical, que todos debe-
mos luchar contra el dengue, pues
laresponsabilidad es de cada uno
delos hondurefios y no de unos po-
cos.

El dengue ha cobrado lavida de
unas 51 personas, entre ellos el 75%
sonmenores de 15afos, de acuerdo
alaSecretarfade Salud. Se registran
mas de 23,304 casos de dengue en
todo el pais y de ellos unos 6,795 son
considerados como dengue grave.

PURA ESTADISTICA

En ese sentido, el prela-
do advirtié que “estamos vi-
viendo una emergencia tre-
menda en nuestra Honduras”.
“Pero el peligro es que veamos la
situacion solamente con los ojos
de las estadisticas, han muerto tan-
to por el dengue”, advirtio. Sin em-
bargo, esos muertos solo son ni-
meros de una estadistica, cuestio-

noé el Arzobispo de Tegucigalpa.
“Hay que verlos con los ojos del
corazon y de la misericordia”, dijo.
Hoy dia la Secretaria de Salud nos
llama a trabajar todos en el comba-
te contra el dengue, sefiald.
“Ninguno de nosotros puede es-
tar ausente de este gran esfuerzo.
Todos, hay que colaborar paraerra-
dicar este flagelo”, segun el carde-
nal Rodriguez. Pero mucha gente

AVISO

ESTIMADD CLIENTE DE

Foto de archivo. El Cardenal Oscar Andrés Rodrlguez Maradlaga

CARDENAL OSCAR ANDRES RODRIGUEZ:

“LUCHEMOS TODOS
CONTRA EL DENGUE”

O il

dice: “Ah, eso no me toca a mi, no
tengo llantas en mi casa, no tengo
recipientes”, critico. “Todos somos
corresponsables de esta situacion,
porque de lo contrario estaremos
actuando como esos que pasaron
indiferentes ante el moribundo en
la parabola del Buen Samaritano”.
“Si en mi casa no tenemos proble-
mas, podemos ayudar a otros que si
los tienen o que son indiferentes”.
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Foto ilustrativa: Entre los factores que motivaron las alzas esta
la bajada en 9.5 millones de barriles en la semana del 5 de julio.

Gasolinas van hacia
arriba esta semana

TEGUCIGALPA. Los com-
bustibles sufrirdn aumentos des-
de este lunes, a partir de las 6:00
de lamafiana, informéla Secreta-
ria de Energia, a través de la Di-
reccién de Comercializacién de
Hidrocarburos y Biocombusti-
bles.

En San Pedro Sula, el precio
del litro de la gasolina superior
sera de L.25.12; gasolina regular,
L.22.39; keroseno, L.16.15; diésel,
L.20.69 y LPG vehicular, L.32.54.

En Tegucigalpa el litro de la

gasolina superior costard L.25.64;
gasolina regular, L.22.91; kerose-
no, L.16.69; diésel. L.21.24 y LPG
vehicular, L.35.80.

La Agencia Internacional de
Energia (EIA) explico que los in-
ventarios de petréleo en Estados
Unidos bajaron en 9.5 millones de
barriles en la semana al 5 de ju-
lio del 2019.Los productores esta-
dounidenses han reducido un ter-
cio de su produccion en el area,
aproximadamente, lo que ha pre-
sionado al alza el valor del crudo.

La Digepesca, para dinamizar su roI como cabeza del sector
pesquero, aporté sugerencias para lograr trabajo en equipo.

Reforzaran gestion de
pesquerias artesanales

TEGUCIGALPA. Inte-
grantes de laJunta de Directores
delos Océanos se reunieron con
el fin de definir las lineas que da-
ran seguimiento al proyecto Me-
jorando el Manejo y el Control de
las Pesquerias Artesanales, de-
nominado Apoyando la Expan-
sién de Reservas Marinas.

El objetivo es el de fortalecer
la administracion nacional pa-
raunmejor control sobre la pes-
ca artesanal comercial, median-

telaaplicacion de sistemas de li-
cenciamiento electrénico, ras-
treo de embarcaciones y el re-
gistro de capturas, para una ges-
tién eficaz del recurso pesquero,
entre otros.

Lo anterior mediante el se-
guimiento de embarcaciones y
los sistemas de documentacio-
nes de capturas y la mejora del
uso de estos datos para monito-
rear la eficacia de la gestion de
las pesquerias.
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TAIWAN 2019

I Entre los paises con mayor receptividad figuran Taiwén.

TEGUCIGALPA. Muchos
paises de Europa, asi como Chi-
na Popular, Corea del Sur y Tai-
wén estan ofreciendo ala Univer-
sidad Nacional Auténoma de Hon-
duras (UNAH) una gran variedad
de becas de posgrado y en diver-
sas dreas académicas.

El vicerrector de Relaciones
Internacionales de la(UNAH), Ju-
lio Raudales, dijo que los progra-
mas de postgrado con esos pai-
ses han estado siempre activos. El
movimiento internacional con las
universidades ha continuado nor-
malmente, reiterd.

“Vamos a realizar la convoca-
toria para el programa de relevos
docentes que implica traer mas-
ters internacionales a la UNAH
paraque nuestros maestros se for-
men”, indicé. También el plan in-
cluye llevar muchos de nuestros
docentes a prepararse a otros pai-
ses, agrego.

Para el caso, el programa de
ayuday becas de la Reptblica Po-
pular China, Corea del Sur y nacio-
nes europeas se encuentra en ple-
na actividad, reitero.

ANUNCIA LA UNAH:

ABUNDAN BECAS DE
POSTGRADO PARA
IRAASIAY EUROPA

Unicamente el afio pasado
la Unah envié 75 becarios, entre
alumnos y maestros, a estudiar a
China Popular y “esperamos du-
plicar esa cantidad para este 2019”,
preciso.

MISION

Incluso, “viene una mision de
China Popular la préxima sema-
na a hablar con nosotros a fin de
impulsar mas programas”, indico.

Estan ofreciendo cursos de
mandarin por un afio para que se
les facilite la preparacion a los be-
carios en China Popular, segin
Raudales. “Con Taiwan estamos
trabajando muy de cerca a fin de
acelerar los programas de inter-
cambio cultural y académico”,
destac el funcionario.

“Nuestra idea es que la gente
mas pobre se pueda ir a especia-
lizar a esos paises desarrollados
en beneficio de Honduras”, pun-
tualiz6. La semana anterior, estu-
diantes de Italia y Republica Che-
cainiciaron una pasantia en el Al-
ma Mater y estan interesados en el
programa de posgrado, concluyo.

“Ya no hay excusas: se deben
aprobar las reformas electorales”

Para dirigentes de la sociedad
civil “ya no hay excusas que
valgan” y se debe proceder de
inmediato a la discusién y apro-
bacién de las reformas electora-
les que modernicen el sistema

politico electoral hondurefio.
Asi lo ha sefialado Omar Ed-
gardo Rivera Pacheco, coordi-
nador de Incidencia Politica de
la Asociacién para una Socie-
dad mas Justa (ASJ).
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PUERTO CORTES. Una
nueva empresa térmica genera-
doradeelectricidad enbase a car-
bén mineral esta en proceso de
instalacién en el extremo noreste
de la peninsula portefia por par-
te de la empresa Honduras Ren-

Se Solicita:

Fotografa

La construccion estd en marcha y hasta el momento han cumplido
con todos los requisitos pertinentes para su desarrollo.

tal America conunainversion de
30 millones de délares.

Rommer Rosales, asesor de la
empresa, explico que los traba-
jos apenas han iniciado tras cum-
plir conlas licencias ambientales,
ademas del impacto que produci-

VALORADA EN UNOS 30 MILLONES DE DOLARES

INSTALAN MODERNA PLANTA TERMICA
EN BASE A CARBON EN PUERTO CORTES

ria en éste, el control de los rui-
dosy deigual forma, la socializa-
ci6én del proyecto con los pobla-
dores radicados en la zona de in-
fluencia de la obra.

Rosales sostuvo que los tra-
bajos que se ejecutan, consisten

o Y
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Interesados enviar Curriculum Vitae a: ferremosaadds@gmail.com

Hasta ahora esta en proc
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donde estara la moderna estacién térmica.

enlapreparacién del terrenoyla
construccién de una cerca peri-
metral para luego entrar a la eta-
pa de construccion de la obra fi-
sica que albergara finalmente los
motores generadores de fabrica-
cidn alemana y de ultima gene-
racién.

“Todos los trabajos se van
dando de acuerdo a un progra-
ma definido con supervisiéon
constante de la municipalidad y
Mi Ambiente y entendemos que
hay que ampliar el proceso de so-
cializacién del proyecto por qué
muchos atin no estan percatados
de la dimension de este proyec-
to”, dijo.

Afiadi6 que por mas de una dé-
cada Honduras Rental America,
se han dedicado a brindar servi-
cios de energiade respaldoy prin-
cipal, en distintos segmentos de
mercado anivel nacional. “Diaria-
mente nos esforzamos por mejo-
rar los procesos y servicios con el
fin de exceder las expectativas de
nuestros clientes”, explico.

Asimismo, Rosales destacéd
que haninvertido enuna flota de
gen-sets con tecnologia que redu-

ce el consumo de combustible, las
emisiones de gases, con disposi-
tivos de seguridad y con alto ni-
vel de aislamiento para hacer los
motores generadores més silen-
ciosos.

EMPRESA

Honduras Rental Americas
inicié operaciones en 2005, co-
mo unidad de negocio de Comer-
cial Leisz Honduras bajo la tuto-
ria de Daniel Kaplan, quien fue
presidente de Hertz Equipment
Rental por mas de 15 afios. Se ini-
ci6 con equipo pesado de cons-
truccion, equipo paraindustriay
generadores eléctricos.

En 2010 decide especializar-
se en el drea de energia, siendo
Laeisz Rental ya una marca po-
sicionada en el mercado, propie-
dad de Honduras Rental Ameri-
cas S.A de C.V. Cuentan con mas
de diez afios de experiencia pro-
porcionando energia de respal-
do y continua a los proyectos de
generacion durante obra civil,
montaje y puesta en marcha co-
mo ser el parque e6lico de Santa
Ana, Francisco Morazan.

“Nuestros servicios incluyen la
asesoria para dimensionar el
o los generadores, instalacion
por personal capacitado, man-
teniendo normas de seguridad,
mantenimiento, revision y
supervision”.

Rommer Rosales,
Asesor Honduras Rental America.



VILLANUEVA, CORTES.
Bajo la coordinacion de la oficina
de Control Tributario y del Depar-
tamento de Justicia, empleados mu-
nicipales iniciaran hoy un operativo
de recuperacion de ingresos que se
extender4 hasta el 30 de julio.

David Martinez, jefe de la ofi-
cina de Control Tributario, expli-
c6 que la mora de los villanoven-
ses ronda los 53 millones de lempi-
ras 'y que uno de los objetivos del
operativo es disminuirla, pero tam-
bién informar sobre los derechos y
deberes delos ciudadanos en mate-
ria impositiva.

Parte del trabajo sera informar
sobre el fin de la amnistia tributa-
ria, el 23 de julio.

anos

selurando profesionates
e érife

# EDUCANDO
GENERACIONES
CON 52 ANOS
DE EXPERIENCIA

Este decreto permite el pago de
impuestos sin intereses, multas ni
recargos hasta el 31 de diciembre
de 2018.

Ademas, indicé Martinez, hay
un nimero importante de comer-
ciantes que no han renovado sus
permisos de operacion.

“En enero se debe renovar el
permiso de operacién. Estamos en
junio y no lo han renovado, o sea
que estos contribuyentes estan ope-
rando sin permiso de operaciéonyla
municipalidad ha sido muy condes-
cendiente”, apunt? el funcionario.

Los empleados entregaran vo-
lantes informativos, pero también
avisos de cobro, citaciones y noti-
ficaciones de cierre de negocios,

EL PAIS.HN
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“aunque esto solo serd en casos
extremos porque no es el objeti-
vo principal”, especific Martinez.

Segtin los datos de Control Tri-
butario, existen unos 1,500 nego-
cios que no han renovado sus per-
misos de operacién y otros 1,000
negocios que no han sido registra-
dos.

“Sonnegocios que operan clan-
destinamente. Vemos la prolifera-
cién de invasiones y hay muchos
negocios que operan en ese tipo de
lugares”, abundo.

Sin embargo, el grueso delamo-
raen Villanuevaestd en el impues-
tosobre bienes inmuebles, pues al-
canza los 30 millones de lempiras
de los 53 millones adeudados.

EL PAIS/ VILLANUEVA

LA MORA DE LOS VILLANOVENSES RONDA EN LOS 53 MILLONES DE LEMPIRAS

DESDE HOY EJECUTAN OPERATIVO

villano-
venses e informar sobre los derechos y deberes de los ciudadanos.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

FAKE NEWS. Protéjase no
se deje utilizar para el mal

EDITORIAL

COMIENZAN LAS
REDADAS MASIVAS

Ubaldo Félix
Rodriguez Chinchilla

rimero fue el jaque a

AMLO con las sanciones

arancelarias para obligar-

lo a ofrecerse con “tercer
pais seguro” --ello es que los solici-
tantes de asilo que crucen la fron-
tera regresen a México a esperar
el veredicto y convertir el territo-
rio en una muralla de contencién a
los migrantes. El gobierno ha mo-
vilizado unos 20 mil guardias na-
cionales con el fin de operar las
detenciones y luego las deporta-
ciones.

Ahora le toca el turno al trian-
gulo norte. El gobierno norteame-
ricano se prepar6 para el iniciar a
partir del fin de semana las reda-
das masivas en diez ciudades del
pais para deportar a miles de in-
documentados. POTUS confirmd
alos periodistas el inicio de las re-
dadas: “Es una operacién enorme,
sise ha filtrado que va a comenzar
no pasa nada, empieza el domin-
g0,y vamos a sacar de aqui a miles
de indocumentados”. “Tengo una
obligacién de hacerlo (...) Sientran
ilegalmente, se van fuera”.

Sobre si hay una politica de
priorizar sobre los indocumenta-
dos con récord delictivo expresé
lo siguiente: “Siempre nos centra-
mos todo lo que podemos en los
criminales antes de hacer nada
maés. A los miembros de MS13 los
estamos deportando de miles en
miles”. Importante saber a donde
va a parar esos deportados de las
maras peligrosas que los devuel-
ven a estos paises. ¢Si hay algin
procedimiento para sureinsercién
a los paises de origen, y qué suce-
de cuando arriban, sospechosos de
haber cometido algunos delitos?

Segun detalles ofrecidos por la
prensa norteamericana, “el ICE
buscara primero a unos 2,000 in-
migrantes que ya han recibido 6r-
denes de deportacidn y que, en al-
gunos casos, no se presentaron a
las audiencias en los tribunales
de inmigracién”. “La operacién se
centrard en las ciudades de Nue-
va York, Miami (Florida), Houston
(Texas), Los Angeles y San Francis-
co (California), Chicago (Illinois),
Atlanta (Georgia), Nueva Orleans
(Luisiana), Baltimore (Maryland)
y Denver (Colorado)”.

La Casa Blanca ya habia dado
aviso de las masivas deportaciones,
pero ofrecid un plazo de 2 semanas,
como presion a los demdcratas en
el Congreso, a manera de obligar-
los a negociar una forma de emi-
tir legislacién para cambiar el sis-
tema de asilo en el pais”. Como en
ese corto plazo no hubo la respues-
ta de parte de los legisladores, de-
mandada por el Ejecutivo, solo di-
jo que iba a dejar pasar las celebra-
ciones del 4 de julio, pero, una vez
concluido el festejo, daban rienda
suelta a las redadas, por lo que avi-
saba para que los inmigrantes estu-
vieran preparados.

También dijo que iria a un cen-
tro de detencidn. Ya antes, sobre
las quejas ventiladas en torno a las
cuestionadas condiciones que pre-
valecen en los refugios, puso es-
to en su cuenta digital: “Si los in-
migrantes indocumentados estan
descontentos con las condiciones
de los centros de detencidn, rapi-
damente construidos o adaptados,
diganles simplemente que no ven-
gan. iY todos los problemas solu-
cionados!”
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Quien se beneficia de una mentira
sistematicamente bien estructurada
para su facil publicacién masiva a tra-
vés de las redes sociales y desde alli
replicada por los medios de comuni-
cacidn tradicionales con el unico fin
de causar un dafio a la reputacién de
alguien o afectar el desarrollo de un
suceso, al tergiversar la realidad, pa-
ra con ello desinformar, se retrase la
informacién real o nunca se conoz-
calaverdad.

Por ello laimportancia que conozca-
mos y sobre todo nos protejamos de los
efectos negativos, si cabe la compara-
cidn, toxicos, de recibir una fake news;
la creamos verdadera, la repliquemos
y con ellos seamos parte del engafio di-
sefiado para afectar y para causar da-
fio, incluso sin que esto sea percepti-
ble. Esto para el beneficio de alguien,
que puede llamarse criminal de la co-
municacioén social digital o simplemen-
te un ciberdelincuente en el ciberespa-
cio, que pretende a través del anonima-
to o falsaidentidad que permiten algu-
nas de las redes sociales o el internet en
general cubrir su fechoria.

En ese sentido, una vez
alertados, es importante
que no seamos parte de
estas malas intenciones.
Pero, ;co6mo hacerlo?,
(como evitamos ser
victimas de las “fake
news’ y de las menti-
ras a las que suelen ser
parte?

Primero y més importante al recibir
la notificacion de una noticia, video o
imagen referente a un tema que seguro
es de interés al momento de recibirlo
como temas de politica, la vida privada
de figuras puablicas y hasta explicacio-
nes sobre hechos sucedidos por contin-
gencias o desastres naturales, que gene-
ran diferentes puntos de vista y explica-
ciones, situaciones todas que generan
deducir varias explicaciones lo sucedi-
do. Pueden ser también temas de per-

manente interés como la tecnologia, ar-
tistas, enfermedades o la religion. Ante
todos estos posibles temas que llegan
anosotros a través de un medio que no
permite confirmar el origen o fuente de
lainformacién sureaccién natural debe
ser de desconfianza, de completa nece-
sidad de investigacion y confirmacién.
Y para confirmar que lo recibido es
cierto o una ‘fake news’ (noticia falsa),
basta con aprovechar el mismo interés
por el tema y buscar otra fuente que
usted mismo por experiencias ante-
riores puede considerar como confia-
ble, atin en las mismas redes sociales,
como las cuentas de medios de comu-
nicacién que desde la forma tradicio-
nal de comunicar y ahora a través de
los medios digitales ya cuentan con un
perfil de profesionalismo y prestigio,
que no pondran en riesgo difundien-
do una noticia falsa o sin una fuente
confiable. Otra forma es siguiendo con
completa seguridad de veracidad, las
cuentas o medios digitales de los entes
encargados de la comunicacién insti-
tucional segtin sea la temdtica.

Mientras tanto no se desespere
por ser el primero en publicar o ser
considerado como el més informado
o informada, porque ello lo expondra
a ser transmisor de una ‘fake news’
(noticia falsa) y asi ser parte del mal
empleo del internet, las redes socia-
les y la gran oportunidad de acercar
al mundo con la tecnologia. Se expo-
ne a ser instrumento del mal, de quie-
nes se benefician de los productos ne-
gativos de las ‘fake news’, de quien
cree que una mentira dicha mil veces
se hard verdad y en ese sentido que
una ‘fake news’ mil veces tuiteada o
al recibir mil likes o mil visualizacio-
nes serd haré verdad.

Las ‘fake news’ son una amenaza
hoy, no solo para quienes creen po-
seer un perfil o imagen que proteger,
lo es también para nuestra cotidiani-
dad. No se exponga mas de lo necesa-
rio al no confirmar y reconfirmar lo
recibido y peor adn replicarlo. Pro-
téjase de quien decida ser un ciber-
criminal al ciberdifamar, cibermen-
tir, ciberengafiar y beneficiarse a tra-
vés de usted.
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la
noticia con pasién para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad,
imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visién de

nuestro pais. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

Segun exembajador britanico en
EE.UU., Trump salié del acuerdo con
Irdn para contrariar a Obama

ara el exembajador britinico en Esta-
dos Unidos, Donald Trump sacé a su
pais del acuerdo sobre el programa nu-
clear irani porque estaba asociado con
su predecesor, Barack Obama, segtin unos docu-
mentos diplométicos publicados en prensa.

“La administracién apuesta por un acto de
vandalismo diplomaético, al parecer por razo-
nes ideoldgicas y de personalidad, se trataba del
acuerdo de Obama”, escribi Kim Darroch en un
cable diplomatico en mayo de 2018.

Este documento forma parte de una segun-
da serie de informes confidenciales filtrados y
publicados por el diario Mail on Sunday. La pri-
mera tanda provoc6 la dimisién de Darroch el
miércoles.

En mayo de 2018, Boris Johnson, entonces mi-
nistro britanico de Relaciones Exteriores, visito
Washington para intentar convencer al presiden-
te estadounidense de que no retirara a Estados
Unidos del mencionado acuerdo, firmado en 2015.

En un cable enviado después, Kim Daroch da
cuenta de las divisiones en el equipo de Trump
sobre esa decision, y critica la ausencia de estra-
tegia a largo plazo de la Casa Blanca.

“No pueden formular ninguna estrategia para
el ‘dia después’, y los contactos mantenidos con
el Departamento de Estado esta mafiana no su-
gieren ninguna suerte de plan para tender la ma-
no a los socios y los aliados, ya sea en Europa o
enlaregioén”, escribid el embajador.

Asimismo, informé que el secretario de Esta-
do, Mike Pompeo, “se distanci6 sutilmente ha-
blando de ‘la decision del presidente’”, durante

sus conversaciones con Boris Johnson.

Segun Kim Darroch, Pompeo dejé entrever
que habia intentado, sin éxito, “venderle” un tex-
to revisado a Donald Trump, recoge el Mail on
Sunday.

Cerrado en 2015 entre Irdn, Estados Unidos,
China, Rusia, Reino Unido, Francia y Alemania,
el acuerdo permitidé un levantamiento parcial
de las sanciones contra Teheran a cambio de
que los iranies se comprometieran a no dotar-
se del arma nuclear. El 8 de mayo de 2018, Do-
nald Trump anuncié laretirada de Washington
de ese acuerdo.

La filtracién de documentos diplométicos no
demasiado halagadores hacia el presidente es-
tadounidense, la semana pasada, provocd una
tormenta entre Reino Unido y su aliado esta-
dounidense.

Enlos informes que se publicaron el sabado
pasado, Kim Darroch consideraba que la Casa
Blanca era “inepta”, alo que Donald Trump res-
pondié calificando a Darroch de “imbécil pre-
tencioso”. El embajador anuncié su dimisién el
miércoles, al considerar que, tras la filtracidn,
le resultaba “imposible” realizar su trabajo.

El Gobierno britanico ordené que se investi-
gue el origen de las filtraciones, mientras que la
policia abrié una investigacion sobre una even-
tual violacion de laley sobre los secretos oficia-
les. La policia britdnica fue acusada el sdbado
pasado de amenazar la libertad de prensa por
haber lanzado advertencias contra los medios
que publiquen documentos confidenciales.

© AGENCE FRANCE-PRESSE
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Sudafrica, peligrosamente
“enganchada” a la heroina

por Louise PILLAIS y Michelle GUMEDE

ada dia, este joven sudafri-

cano se gana unas monedas

orientando a los pasajeros

hacia los distintos minibu-
sesenun cruce de Soweto.Noledapara
darse alagranvida, pero sipara pagarse
sus dosis cotidianas de droga. “Hace on-
ce afios que no paro de fumar”, cuenta
Tshepo (nombre ficticio), dejando que
el cigarrillo que sostiene se vaya con-
sumiendo.

Tiene 28 afios, es alto y muy delga-
do, y estd enganchado al “nyaope”, una
mezcla caseraabase de heroina y mari-
huana que produce profundas somno-
lencias.

“Tenia demasiado estrés en mi vi-
da. Acabé dependiendo del ‘nyaope’ pa-
rarelajarme. Pero, al final, terminas por
no ser capaz de salir adelante sin tomar-
lo. Quiero dejarlo, lo intento mucho pe-
rono lo consigo”. Este coctel, altamente
adictivo, ha causado estragos en las ciu-
dadesyenlas dreasrurales de Sudafrica.

Un informe publicado en marzo por
el proyecto europeo ENACT, que lucha
contra el crimen organizado transna-
cional en Africa, dio la voz de alarma.
El consumo y el trafico de heroina se
dispararon en el pais desde principios
de los 2000, debido a que, por el veci-
no Mozambique, transita buena parte
de la droga procedente de Asia desti-
nada a Europa.

Segtin esta investigacion, Sudafrica
cuenta con mas de 100,000 consumido-
resregulares de heroina, una droga cuyo
tréfico representa unos 3,300 millones
de rands anuales (228 millones de eu-
ros), alentada por el desempleo y la mi-
seria que azotan los “townships”, dreas
urbanas subdesarrolladas.

“La heroina es en la actualidad una
materia prima de base que nutre a toda
la economia criminal de Sudéfrica”, re-
sume la autora del estudio, Simone Ha-
ysom.

-“ELDIABLO EN PERSONA” -

En la larga lista de “enganchados”
como Tsehpo, figura Ashley Abrahams,
de 38 afios.

Latrayectoria de Abrahams eslade
tantos muchachos de los barrios mas
desfavorecidos de Ciudad del Cabo (su-
roeste), que terminan por hundirse en
la delincuencia, hasta acabar en la céar-
cel. Desde que sali, hace dos afios, As-
hley Abrahams tiene su domicilio de-
lante del escaparate de un concesiona-
rio de autos de Johannesburgo.

A plenaluz del dia, se inyecta su do-
sis de heroina. Su gesto preciso y rapi-
do indica que es algo que hace cada dia,
casi mecénicamente. “Empecé cuando
llegué a Joburg”, hace diez afios, cuen-
ta el hombre, que es seropositivo. “No

podia encontrar trabajo y conoci a ami-
gos que consumian drogas”.

“Laheroinaes el diablo en persona”,
afirma. Cada dia, consume 15bolsitas de
15rands, que en total equivaldria aunos
10 euros. Para pagarlos, mendiga.

Esta asistido por la oenegé Outreach
Foundation. “Los evaluamos, los lleva-
mos al hospital paraun examen y luego
se someten a un tratamiento de desin-
toxicacion”, explica Siwzie Bottoman,
una de las trabajadoras sociales de la or-
ganizacion.

Abrahams ya ha ido varias veces a
desintoxicacion, sin éxito. “Nuestro ma-
yor desafio son los jovenes menores de
18 afios”, agrega Bottoman. “Cuando les
preguntas donde encuentran [ladrogal,
teresponden ‘en casa del tipo que vende

()

frutas, en la punta de la calle™.

-“FRACASO DEL ESTADO” -

En todo el pais, numerosas calles se
han convertido en supermercados de
drogas, denuncian oenegés y expertos,
que acusan a la policia y al gobierno de
actuar de forma pasiva, cuando no de
ser complices.

“Las autoridades no prestan sufi-
ciente atencién”, lamenta Eric Pelser,
que dirige el programa ENACT en el
Instituto de Estudios para la Seguridad
(ISS) de Pretoria. El experto cuestiona
“la débil respuesta policial, la falta de
investigaciones y el fracaso del Estado
en materia de apoyo social, educativo
y sanitario”.

El gobierno sudafricano admite que
el alcance del problema y ha lanzado
su enésimo “plan de emergencia” pa-
ra atajarlo. “Esperamos que reduzca la
demanda de droga, permita desmante-
lar las redes y liberar a nuestros jove-
nes de ese mal”, declard en junio el pre-
sidente, Cyril Ramaphosa, subrayando
que laedad media de consumidores ca-
davez es mas baja.

Pero, en un pais con una economia
tambaleante y en el que el paro afectaa
mas del 50% de los jovenes, el camino se
adivina arduo. “El grupo mas afectado
por el consumo de heroina es el de los
jovenes negros excluidos del mercado
de trabajo”, destaca Shaun Shelly, inves-
tigador en la Universidad de Pretoria.

“Lo que necesitamos, son progra-
mas de ayuda”, insiste. “La mayoria de
lagente que se droga no necesitauntra-
tamiento [...] sino mejores condiciones
de vida, una mejor educacion, ofertas de
empleo”. Lo mismo piensa Ashley Abra-
hams. “Es facil caer en la droga, pero es
mas dificil mantenerse limpio. Hay que
estar ocupado, tener un trabajo, apoyo”,
sefala el joven, recordando que el pro-
blema de la droga hay que atajarlo “de
raiz”. © AGENCE FRANCE-PRESSE
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LA EDUCACION OFRECIDA ES GRATUITA

CERTIFICAN A 57 JOVENES Y
NINOS ARTISTAS EN VILLANUEVA

Tres de estos artistas certificados ya aprobaron los seis niveles,
representados en semestres.

Con la presencia de autoridades
municipales de Villanueva y padres
de familia, 57 nifios y jovenes recibie-
ronsus certificados tras haber apro-
bado el primer nivel de estudios en
pinturay diversas ramas de lamusi-
caenlaEscuelade Artes.

Tres de los alumnos ya tienen su
“certificado técnico en arte y musi-
ca”, ya que finalizaron los 6 niveles
(semestres) de sus cursos.

“Este es otro programaque ejecu-
talaalcaldia parabrindarlelaoportu-
nidad alos jovenes para que apren-
danaejecutar un instrumento o que
aprendan el arte de pintar”, indicd
Heraclio Miranda, director de laes-
cuela.

Los funcionarios y padres disfru-
tarondelas presentaciones delos es-

tudiantes, quienes demostrarontodo
loaprendidoal ejecutar diversosins-
trumentos musicales. Los aprendi-
ces de pintores expusieron algunas
de sus obras.

La escuela ofrece cursos de pia-
no, guitarra, bateria, violin, bajo, di-
bujo y pintura, entre otros. “Los j6-
venes pueden escoger el drea don-
de se sientan mas coémodos”, indicd
eldirector.

Los cursos son totalmente gratui-
tos. Los estudiantes deben tener una
edad minima de 12 afios, con dispo-

Le doy gracias a Dios y al alcalde
Walter Perdomo por el apoyo. So-
mos personas de escasos recursos
pero queremos aprender”.

Samuel Osorto, estudiante.

nibilidad de tiempo porque las cla-
ses son de lunes a viernes de 2:00 a
5:00delatarde, y al matricularse de-
be presentar dos fotos tamario car-
né y copia de partida de nacimiento
o de cédula. Sin embargo, las matri-
culas se cerraron el pasado viernes.

LaEscuelaMunicipal de Arte tie-
ne mas de 13 afios de estar funciona-
do. En el 2010, las autoridades mu-
nicipales hicieron unainversiéonim-
portante para reequiparla y mejora-
ronlasinstalaciones paraampliar sus
servicios.

Convocatoria al Concurso Piiblico de Méritos y Oposicidn, para la Seleccion y Designacidn de Registradores

Adjuntos y Registradores Itinerantes de la Propiedad Inmueble y Mercantil para los Registros a Nivel Nacional.

La Direccidn Genadal de Registros del Instilulo de la Propiedad {IP), convoca a “Concurso Piblico da Mérilos y Oposicidn, para la Seleccidn y Designacion de
Registradores Adjuntos y Regisiradores lineranios de la Propledad Inmueble y Mercaniil para los Registros® de: Tegucigalpa, San Pedro Sula, Santa Rosa de
Copdn, Choluteca, Juticalpa, Comayagua, Ocotepeque, Trujillo y Siguatepeque.

I. DENOMINACION:

FUNCION GENERAL

CARGO DEL CARGO REQUISITOS SALARID
Realizar labores de calificacion registral, | Requisitos:
inscripciones y anotaciones con armeglo a = Ser abogado (colegiado)
Ley: ta conservacidn y custodia da los * Ser Hondurefio por nacimiento.
Registrador documanios, archivo, bases de dalos ¥ + Taner por lo manos cinco (5) afos de ejercicio proafesional; y
Adjunto siglemas de informacion gue obran en su = Ser de reconocida honorabilidad
despacho o bajo su responsabifidad L 25,000.00

Hnbll]dadafs y destrezas:
* Capacidad de andlisis y observacidn
* Buenas relaciones inlerpersonalas
= Conocimienta dal Sistema Unilicado de Registros SURE y
conocimientos basicos de informatica
* Capacidad para (rabajar en equipo, bajo presidn sobre
objativos y malas

¥
Registrador
ltineranta**

**En cuanto a los Registradores tinerantes la ciudad seda sora Tegucigalpa, pero s requiers disponibilidad para viajar a Nivel Nacional.

ILFORMA DE APLICACION AL COMCURSO:

Los profesionales interesados en aplicar al concurso, deberdn acoeder a [a pagina electrdnica del Institulo de la Propiedad  hitp'weww.ip.gob hn/ al mand
INSTIT IJI:I(]N @n la seccidn de Concursa Publico, donde lenasin el formulanio réguendo para paricipar en ¢l mismo IMRQRTAN'_I"E: para ello deberd contar con
una cuenta de corren electrdnico de gmall. Dicha aplicacibn podrd realizarse a partir de hoy lunes 15 de julio hasta el lunes 20 de julio del 2019,

Desples de la revisitn y analisis de las aplicaciones presentadas, se seleccionaran conforme a las bases esiablecidas en este perfil los profesionales que
califiguen para concursar, lo cual s& notificard via cormeo elecirdnico

Tegucigalpa M D C, 15de Julio de 2019,
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EL PAIS / LA CEIBA

DESPUES DE 26 ANOS AL SERVICIO DE LA POBLACION

FINALIZA PROCESO DE REMODELACION
EN GUARDERIA INFANTIL DE LA CEIBA

La Guarderia Infantil que fun-
ciona en el barrio El Imén de La
Ceiba luce sus mejores galas tras
lafinalizacion de los trabajos de re-
modelacién ala que fue objeto por
primeravez enlos ltimos 26 afios.

Fue exactamente para el perio-
do en el que gobernd Rafael L. Ca-
llejas que no se le metiamano aeste
edificio que funciona desde1953 al
cuidado de los hijos de madres que
tienen trabajo y no hay nadie que
selos atienda en sujornadalaboral.

Segun nos cuenta su directora,
Nora Raudales, la reconstruccién
de este inmueble por parte del Go-
bierno de la Republica no fue na-
da facil ya que no encontraron un
local adecuado para mudarse y
atender a los infantes en un edifi-

cio apropiado por lo que tuvieron
que quedarse aunlado de lanue-
va construccién mientras se tra-
bajaba en otra ala.

La espera ha valido la pena
porque el trabajo ha permitido
que se cuenten con unas nuevas
y modernas instalaciones. Desde
la cocina hasta los dormitorios,
pasando por cada una de las au-
las de clase, todas fueron perfec-
tamente equipadas hasta con ai-
re acondicionado.

Ventanas de vidrio han lle-
gado a reemplazar los vetus-
tos armatostes de tela metalica,
los bafios fueron equipados con
modernos inodoros. Unicamen-

te falta que los juegos ubicados
en el enorme patio sean reem-

plazados y la promesa de hacer
efectivo este cambio esta cerca
de cumplirse.

Este centro de cuidados infan-
tiles tiene una capacidad de aten-
cién de 110 nifios y por los mo-
mentos apenas se estan cuidan-
do alrededor de 60. La migraciéon
ha sido uno de los factores que ha
hecho que crezcaladesercion de
infantes, pero estan anuentes a
recibir muchos mas alumnos en
esta institucion.

Con estas nuevas instalacio-
nes, las madres contaran con la
tranquilidad de que sus hijos es-
taran en mejores condiciones,
pero de igual forma, los nifios
tendran un mejor espacio para
surecreacion.

Las nuevas instalaciones le permite a los infantes tener mejores
espacios para su recreacion.

wh
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AVISO DE MANTENIMIENTO PROGRAMADO

eerﬁ La Empresa Energla Honduras (EEH) responsablemente realiza frabajos de mantenimiento preventiva y comectiva, con e fin de asequrar &l buen funcionamiento de la red

de distribucién para mejorar el servicio a los dientes, slendo necesanio Interrumpir el fluido edéctrico al rea;‘izarfste tipo de trabajo en bos horarios y fechas siguientes:

eerﬁ
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FECHA Y HORA TRABAJO A REALIZAR LUGARES DONDE SE MEJORARA LA RED ZONA Y CIRCUITO
Midrcoles 17 de Julic & A derirmienio Cenera ' Lrpssn D Linoa it 7 REU
ool o e de J . - SECCION DEL CIRCUITD
B00 a.m. & 4100 p.m. v ¥ P e St MOniN. L-L32T

Migrcoles 17 de Julio de
B:00 m.m. & 12:00 M

Dispges Per Seguuriciac] Por Trarmponis
D Pl oo Crenasascior Pan Elcalios.

Bo. Los Profeskonales, Cod, La Mora, Col, Loma Verde, Aldea La Jutosa, Aldes
Hueva Jutosa, Col. Bello Horizonte, Aldea El Barrial, Zip Inhdeha.

CHOLOMA
SECCION DEL CIRCLATO
CHMLL28Y

Misrcoles 17 de Jullo de
B:30 aum. & 4030 pom,

hlardsrirrsnic Garnorsl Dad oo

Aldea Amapa, San Juan, Bl Aguacaie, Granjas Avicodas, San Joss De Cordoncilla,
Cas#as, San Antonio De Codes, Bl Sitio, a Larga, Quebrada , Nueva
Granada, Limones, Tuks, El El'ﬂ'-lﬂlﬂ'l'..r'lﬁ De Lo Cruz, Lo Chachona, Busnos

res.

SAM ANTOMNID DE CORTES
SECCION DEL CIRCLNTO
CaR-L3aS

MHJRIHHJESHE“SMLDSMMIB&HEHWS
CON 48 HORAS DE ANTICIPACI

TAMBIEN PUEDE CONSULTAR
EL SALDO DE SU CUENTA GRATIS AL 118

wvmeeh.hn
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CUCUYAGUA, COPAN.
En un ambiente de alegria y al
son de la musica de guitarra, fa-
miliares y amistades se unieron
para celebrar el cumpleafios de
dofia Magdalena Meza, quien na-
ci6 hace mas de un siglo, en una
aldea del departamento de Oco-
tepeque.

Doila Magdalena Meza nacid
el12 dejulio del afno 1900, recien-
temente arribd a sus 119 afos.

Su cabello ahora se ha tefiido
de blanco, sus huesos ya no res-
ponden como en sus afios mo-
z0s, su piel se llen6 de surcos
que los afios cultivaron, su cuer-
po se transformo por completo,
pero su esencia sigue siendo la
misma y a sus 119 afios, el amor
de su familia es el principal mo-
tor de vida.

PILAR FAMILIAR

Elenita, como la llaman cari-
fiosamente sus allegados, a sus 22
afos se trasladd, junto a sus pa-
dres al departamento de Copén,
enlacomunidad de El Ajagual, en
Cucuyagua.

En ese lugar conoci6 al amor
de su vida, con quien se casé y
procred asus cinco hijos, Daniel,
Juana, Erlinda, Marcos y Margari-
ta, quienes, junto alos nietos, son
los que se encargan ahora de cui-
dar alalongeva mujer.

A pesar de su edad y los acha-
ques normales, dofia Elenitano se
queda en cama, pues sus familia-

ES EL PILAR PARA SU FAMILIA

A SUS 119 ANOS, ELENITA LLEVA UNA
VIDA INQUIETA CON CANTO Y CAFE

res aseguran que “le gustaagarrar
la escoba y ponerse a barrer, pe-
ro anosotros nos da miedo que se
nos caiga, tenemos que estar pen-
dientes de ella”, dijo Daniel, uno
de sus hijos.

Laternura que inspira, la com-
plementa con una actitud “in-
quieta”, asi la caracterizan sus
familiares, a esta cantante y ca-
fetera asidua.

“Ella ya se enoja porque no la
dejamos hacer algunas cosas, a
veces quiere costurar y agarrar
laaguja, pero tenemos miedo que
se nos lastime, le gusta cantar y lo
que mas le gustaes el café abuena
mafiana”, dijo su véstago.

ROBLE

Sus sentidos y salud estan ca-
siintactos, con frecuencia, al ma-
nifestar algin malestar, recurre
como en sus viejos tiempos, a los
recursos que la naturaleza ofre-
ce para curar sus males y cuan-
do quieren darle gato por libre, su
agil nariz la pone en alerta.

“No toma pastilla, le cay6 la
tos y pidi6 que le dieran limoén.
Cuando se le antoja, pide carne
de gallina, pero india, no de gran-
jay lareconoce muy bien por el
olfato, lo tiene bien”, agreg6.

La centenaria vive en su ca-
sa, con una persona a su cuida-
do, sus hijos la han querido lle-
var a sus casas, pero ella se nie-
ga, porque no le gusta andar de
un lado a otro.

!

Los parientes disfrutaron de la musica y como
parte del festejo, bailaron.

Dofia Elena Meza al momento de partir su pastel
de los 119 afios de edad.




El presidente Juan Orlando
Hernéndez inaugur6 el Parque
parauna Vida Mejor niimero 78 a
nivel nacional en la aldea Yojoa,
del municipio Santa Cruz de Yo-
joa (Cortés), donde remarcé que
este debe ser un lugar de sano es-
parcimiento, comunién entre ve-
cinos y familiares y unimportante
agente de salud parala poblacion.

Elmandatario inaugurd la obra
en compaiiia de la primera dama,
Ana Garciade Hernandez; el alcal-
de de Santa Cruz de Yojoa, Mar-
lon Pineda, del partido Libre, y el
director de Parques parauna Vida
Mejor, Max Gonzalez, entre otras
autoridades e invitados.

El parque esta construido enun

espacio de1,968.21 metros cuadra-
dos de terreno, es una de las mejo-
res instalaciones de este tipo y vie-
ne a sumarse al empuje que esta
zona esta experimentando como
parte del Distrito Turistico la Jo-
yade los Lagos.

La inversion realizada fue
de 11991,431.59 lempiras de fon-
dos provenientes del Estado y
596,649.49 lempiras como con-
traparte municipal, sumando
2,588,081.08 lempiras.

RECREACION

ElParque parauna Vida Mejor
“Yojoa” incluye una cancha mul-
tiusos, area de juegos infantiles,
maéquinas de musculacion y drea
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INAUGURAN PARQUE DE VIDA
MEJOR EN SANTA CRUZ DE YOJOA

para hacer aerébicos con grama
sintética, kiosco, escenario, me-
sas de ajedrez, mesas de picnic,
area para pifiatas, juegos y acce-
sos para personas con discapaci-
dad, iluminacién LED, asi como
bancas de descanso y aérea ver-
des, entre otros espacios que fo-
mentan la convivencia familiar y
lasanarecreacion.

“El parque representalaunidad
eneltrabajoy esalgo que debemos
agradecer porque estaobraeselre-
sultado de una gestion de diferen-
tes pensamientos politicos pero en
favor de la poblacién”, dijo el go-
bernante, ademas de asegurar que
ese debe ser el fin primordial de to-
dos los servidores publicos.

EL PAIS/ SANTA CRUZ DE YOJOA

El parque estd adecuado para que nifios con retos espeaales pue-
dan divertirse de igual manera.
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Onassis Keusin, tesorero de la colonia 15 de Septiembre, recibe el
decreto de expropiacion.

La popular colonia 15 de Sep-
tiembre de esta ciudad, siendo
una de las mas pobladas con casi
tres mil habitantes, recibi6 de for-
ma oficial el decreto de expropia-
cién de manos del presidente Juan
Orlando Hernandez.

Los actos de entrega del docu-
mento se realizaron en la 105 bri-
gada en San Pedro Sula.

El tesorero de la colonia be-
neficiada, Onassis Keusin, fue el
encargado de recibir el decreto.
Muy feliz, recordé que hace 20
afos esta fue fundaday que laco-
munidad se encuentra agradeci-
da.

Keusin agregd que “gracias a
Dios se estan logrando los obje-
tivos propuestos y seguimos tra-
bajando por el bienestar de los

DESPUES DE 20 ANOS

LA 15 DE SEPTIEMBRE
RECIBE DECRETOS
DE EXPROPIACION

habitantes de esta populosa co-
lonia. Ya contamos con una mo-
dernaescuela, un centro de alcan-
ce, iglesias, campo de fiitbol, ilu-
minacién total, y seguimos traba-
jando. Tenemos un patronato que
trabaja unido en una sola direc-
cién”, expreso.

De igual forma comunicé que
paraeste proximo 20 de julio ten-
dran una megacampaiia de lim-
pieza en todo el lugar. “Estamos
preocupados porque han salido
ocho casos positivos de dengue y
para eso convocamos a todos los
habitantes a sumarse a esta cam-
pafiade salud. Tendremos el apo-
yo de la Municipalidad, Cuerpo
de Bomberos, Unidad Municipal
de Salud UMIS, Copeco, Cruz Ro-
ja, y otros”, concluydé.

FUNDACTON

OL"

CONTACTANOS PBEHA

E¥d caminataSklce@yahoo.com

S Y
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Los habitantes de la colonia 15 de Septiembre se retinen
constantemente para trabajar por su comunidad.
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PREVENIR LA DIABETES CON EJERCICIO

ALUDABLE @

O SLOICONSEJOS

MAS IMPORTANTES PARA TU SALUD CARDIACA

Estos son 10 cambios pequenos que pueden hacer una gran diferencia para tu corazon.

CONSUME 1 FRUTA O
VERDURA MAS DIARIA

Lasdietasaltasen frutasy ver-
duras mejoran la nutricion en ge-
neral, el control del azticar sangui-
neo, previenen algunas clases de
cancer, y reducen el riesgo de en-
fermedad cardiaca y derrame. Al
paso que te acostumbras a consu-
mirmés de estos alimentos, tume-
ta eventualmente deberia ser lle-
nar lamitad de tu plato con frutas
y verduras en cada comida.

MENOS CARNE

Reducir tu consumo de carne
baja turiesgo de muchas enferme-
dades y puede mejorar muchisi-
mo tusalud cardiaca. Ademas de
ser beneficioso para tu corazén
y cuerpo, consumir menos car-
ne también es la mejor decision
que puedes hacer para ayudar al
medio ambiente. No tienes que

volverte vegetariano inmediata-
mente. Pero considera empezar
conun lunes sin carne semanal.

DESAYUNO BALAN-
CEADO

Un estudio siguié a mas de
26,000 hombres inicialmente sa-
ludables durante 16 afios. Después
de hacer ajustes por sus edades,
ellos descubrieron que los que no
desayunaban tenian un riesgo de
33% mayor de desarrollar enfer-
medades coronarias que los que
comian desayuno diariamente.

PASALA VENTANILLA
DEAUTOSERVICIO

Estos alimentos estan llenos de
calorias vacias, sal, azticar, aceites
insalubres, y otros aditivos. Si es-
tas apurado consume cosas sen-
cillas tales como sandwiches, fru-
tafresca, o barras de granola salu-
dables. Después de unas semanas

tus ansias van a empezar a cam-
biar, y vas a quedar con habitos
mas saludables.

ALIMENTOS INTEGRA-
LES,NO SUPLEMENTOS

Las pildoras disponibles no
pueden competir con lo que la
naturaleza nos provee. Consu-
mir alimentos frescos e integrales.

TOMA (MAS) AGUA

Las bebidas azucaradas tales
como las sodas y los jugos de fru-
tas tienen un efecto terrible sobre
lasalud y sonunaformasegurade
anadir libras adicionales. Ademas,
asegurate de tomar suficiente
agua durante el dia: por lo menos
8vasos. Los estudios han demos-
trado que las personas que beben
mas agua tienen menos muertes
de enfermedad coronaria cardia-
caque los que toman muy poco.

UNDIADETRAMPA

Esto te va a dar algo que pue-
das esperar. También puede ayu-
darte a resistir las malas decisio-
nes durante las otras comidas de-
bido a que sabes que te vas a re-
compensar en el futuro cercano.
¢Para qué comer ese postre regu-
lar cuando sabes que vas a comer
algo que realmente te gusta mas
tarde en la semana?

DORMIR MAS

Elsuefio es esencial paraun co-
razdén saludable. De hecho, no ob-
tener suficiente suefio incremen-
tamuchisimo el riesgo del indivi-
duo de enfermedad cardiovascu-
lar, atague cardiacoy derrames.

MAS ACTIVIDAD

Aun 10 minutos al dia hacen
una diferencia. Tu cuerpo fue di-
sefiado paraser activo. Aunque no
pueda ser posible moverte todo
el tiempo en tu trabajo de escri-

torio, ain puedes levantarte y ca-
minar unos pocos minutos cada
hora. Esto te va a ayudar a evitar
la enfermedad del sedentarismo
(también conocida como las en-
fermedades hipocinéticas).

EJERCICIO

Si haces un habito del ejerci-
cio, vaaser facil seguir haciéndo-
lo. Se sabe que el ejercicio redu-
celaincidencia dela enfermedad
cardiaca y derrame, ademas de
otros beneficios de salud. El ejer-
cicio también mejora tu concen-
tracion, te daenergia, y teayudaa
tener mejor sueflo. Aun caminar
esunbuen ejercicio; el que no seas
unatleta de triatlones no es excu-
sa. Simplemente levantate y haz
algo. Piensaacercadelacomiday
el ejercicio como tu «terapia mé-
dicay, porqueloes. Tucuerpoytu
doctor te lo agradeceran.
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Necesitamos vitamina D para
absorber el calcio que contribuye a
una buena salud 6sea, y aunque al-
gunos alimentos como los huevos
o el salmdn la contienen, la expo-
sicién alaluz solar es fundamental
para que el organismo elabore de
forma natural este micronutriente,
cuyo déficit se ha relacionado con
numerosos problemas de salud.

Ahora, una nueva investiga-
cién que se ha publicado en la re-
vistaHypertension, dela American
Heart Association, ha descubierto
quelos nifios conunos bajos niveles
de vitamina D desde el nacimiento
y en sus primeros afios de vida tie-
nen un mayor riesgo de presion ar-
terial elevada durante la infancia y
adolescencia, un trastorno que au-
menta las probabilidades de desa-
rrollar una enfermedad cardiovas-
cular alllegar ala edad adulta.

DEFICIT DE VITAMINA D
ASOCIADO APRESION ARTE-
RIALSISTOLICAALTA

Parallegar a esta conclusion, los
investigadores siguieron a 775 nifios
desde que nacieron hasta los 18 afios
de edad en el Boston Medical Center,
y establecieron que los niveles de vi-
tamina D eran bajos cuando eran in-
feriores a 11 ng/ml (nanogramos por
milimetro) en la sangre del cordén

umbilical al nacer, e inferiores a 25
ng/ml en la sangre de los pequefios
durante la primera infancia.

Comprobaronasiquelosnacidos
con unos niveles bajos de calciferol
tenian aproximadamente un 60%
mas riesgo de tener la presion arte-
rial sistOlica alta entre los seis y los
18 aflos, en comparacion con los que
presentaban nivelesadecuadosalna-
cer.Enel caso delos nifios con déficit
de vitamina D durante sus primeros
afios de vida, el riesgo de que suftie-
ran hipertensién se duplicaba cuan-
do tenfan entre tres y 18 afios.
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AL NACER AUMENTAEL
RIESGO DE HIPERTENSION

Guoying Wang, investigado-
ra del Johns Hopkins University
Bloomberg School of Public Heal-
thenBaltimore (Maryland, EE.UU.)
y principal autora del trabajo, haex-
plicado que sus hallazgos sugieren
queevaluary tratarladeficienciade
vitamina D durante el embarazo y
la primera infancia con suplemen-
tos podria ser una estrategia efecti-
va para reducir la presion arterial a
largo plazo, aunque afiade que son
necesarios méas estudios paradeter-
minarlosniveles de vitaminaD Opti-
mos durante estas etapas de lavida.
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En nuestro pais cada afio au-
mentan las estadisticas de emba-
razos enadolescentes, afinales de
2018 una de cada cuatro embara-
zadas tenia entre 15y 18 afios de
edad, todo esto conlleva una se-
rie de problemas para estas nifias
los cuales se pueden prevenir con
unabuenacomunicacion familiar
y sobre todo con educacion.

Es por ello que los Centros
Ciudad Mujer tanto de San Pe-
dro Sula, como de Choloma, Cor-
tésrealizardnapartir dehoylaSe-
mana de Prevencion de Embara-
zo en Adolescentes donde se lle-
varanacabodiversasactividades.

“Tendremos charlas, ferias,
les explicaremos los riesgos que
conllevaun embarazo atempra-
naedad, se realizard un taller de
sexualidad, también zumba y
juegos. Lo queremos hacer dina-
mico porque el trabajo con ado-
lescentes es complejo, pero se
trata de orientarlas apoyarlas y
ensefarles”, explico Wendy Es-
tévez, gerente de Ciudad Mujer
San Pedro Sula.

El objetivo es hacer concien-
cia enlas adolescentes acerca de
los factores de riesgos fisicos, psi-
co-sociales que conllevaunemba-
razoatempranaedadendondese
proporcione informacién en se-
xualidad, ETS (enfermedades de
transmision sexual), métodos de
planificacién familiar y las toma
decisiones responsables para asi
asegurar un mejor futuro en don-
de contintien sus estudios y reali-
censuplan de vida.

Lasactividades estan dirigidas
ajovenesdel2al9arios, iniciando
hoy alas 8:00 de la mafiana, cul-
minando el viernes 19 de julio, en

[ Y
Semana de Prevencion de
Embarazo en Adolescentes

cadauna de las actividades espe-
ran contar unas 80 asistentes, ya
que han sido invitados diferen-
tes institutos educativos y orga-
nizaciones que trabajan con ado-
lescentes.

“El impacto que tiene en la
adolescente unembarazo es gran-
de por eso debemos hacer con-
ciencia que es una decision que
deben tomar cuando estén pre-
paradas y lamejor manera de en-
sefiarles es combinar juegos con
charlas, donde se sientan como-
das y puedan aprender y prepa-
rarse en diferentes temas”, apun-
to.

Asimismo, en Ciudad Mujer
Choloma se inaugura hoy con
unajornada de cine yjuegos tra-
dicionales, mafiana habra char-
las de cuidado de higiene perso-
nal, peinados, pintado de ufias,
magquillaje, higiene bucal, bajo
ellema “Cuidate a ti misma”. El
miércoles un Recreo-Educativo
con el lema “Educarse también
es diversion”, habré ruleta de
métodos anticonceptivos, bin-
go educativo, piscina, saltarines.
Eljueves se realizara un mega
bingo de métodos anticoncepti-
vosy 6rganos reproductivos fe-
meninos y masculinos y termi-
narael viernes conuna Feriade
Salud Integral con actividades
como: vacunacion, servicios de
odontologia, consulta médica,
desparasitacion y charlas.

DIRECCION:

Centro Ciudad Mujer en San
Pedro Sula, colonia Municipal,
pasaje Las Flores. En Choloma,
colonia Valle de Sula 3, sector
Lépez Arellano, atras de la colo-
nia Las Colinas.
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En el periodo que sigue al par-
to, las necesidades caléricas de la
madre aumentan de manera no-
table, hasta 500 Kcal/dia, espe-
cialmente destinadas a la recu-
peracién y la produccién de lale-
che materna. Sin embargo, esto no
quiere decir que lamadre se dedi-
que a comer sin control para in-
crementar la energia de los platos,
sino que controle su dietay laha-
gamas concentrada en nutrientes
para lograr asi su objetivo: cubrir
elaumento de necesidades caléri-
casylosrequerimientos del bebé.

Tampoco es acertado iniciar
dietas hipocaldricas estrictas o
planes de alimentacion muy se-
veros, con el fin de rebajar el pe-
soganado durante lagestacion, ya
que este es un proceso que lleva-

rasutiempo.

Proteinas, debe aumentar su
consumo respecto a las reco-
mendaciones en mujeres no lac-
tantes ni gestantes. La toma co-
rrecta es de 2 g de proteina por
peso corporal y dia, cuando en
una persona no lactante es de 1
g. Ademas, se recomienda prio-
rizar el uso de proteinas de alto
valor bioldgico.

En cuanto al contenido de hi-
dratos de carbono y grasas, la re-
comendacién es la normal y no
existe variacion respecto a una
dieta no lactante. Los minerales
con mayor demanda son el calcio
y el fésforo, algo 16gico teniendo
en cuenta que participan enlami-
neralizacion dsea, desarrollo den-
tal y neurolégico del bebé, por lo
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que dichos minerales deber4 apor-
tarlos la madre a través de la lac-
tancia materna.

Enlo querespectaalas vitami-
nas, existe un aumento generaliza-
do en la necesidad de todas ellas,
bien sean hidrosolubles o liposo-
lubles.Otra parte fundamental en
esta etapa es lahidratacién cuida-
dosa, ya que la leche materna es-
ta compuesta fundamentalmente
por aguay, por tanto, las necesi-
dades de liquido aumentan en la
madre. Losliquidos deberian estar
presentes en la dieta en una can-
tidad de 2.5-3 litros al dia, aproxi-
madamente.

ALIMENTOS
Siest4s dando el pecho a tube-
bé, tomanotade los alimentos mas

llevate

PRACTI |
JARRA

La Colonia

Paga menas Vive mejor,

@ EL PATS SALUDABLE

recomendables:

Lacteos, es aconsejable tomar
cuatro raciones al dia. Carnes de-
berian ser magrasy es convenien-
te evitar las grasas, asi como los
embutidos. Respecto a los pesca-
dos, seria bueno comerlos al me-
nos cuatro veces a la semana, lo
mismo que el huevo.

I

c
Los vegetales no deben faltar.

No olvidar los de origen ve-
getal como cereales, preferible-
mente integrales, y legumbres,
con su aporte proteico y baja
cantidad grasa.

Asimismo, las frutas, verduras
y hortalizas al menos cinco veces
al dia, incluyendo una ensalada y
un citrico.
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DE LESIONES POR QUEMADURAS

Para capacitar a médicos, en-
fermeras y estudiantes de las ca-
rreras del drea de salud a brindar
un tratamiento de rehabilitacion
integral a los pacientes lesiona-
dos por quemaduras, La Funda-
cién Cristiana de Asistencia a
Quemados (CRISAQ) realizara
del 29 al 30 de julio de 2019 suIV
Jornada Médica para Tratamien-
to de Lesiones por Quemaduras
con el apoyo de expositores na-
cionales e internacionales.

Durante dos dias consecutivos
los profesionalesy educandos del
4rea,analizaran los diferentes tra-

tamientos especificos parael ma-
nejo rehabilitador del paciente
con quemaduras de cara, cuello,
proétesis de miembro superior im-
presas en 3D, asi como, los cono-
cimientos bésicos para primeros
auxilios en quemaduras, y el rol
que desempefian los familiares en
esadificil etapa que debe superar
cada paciente.

Asimismo, se expondréan te-
mas complejos sobre el proceso
de curaciones segun la profun-
didad, los injertos y zona dona-
dora; los participantes ademas
de ampliar su conocimiento en

las diferentes patologias, recibi-
ranuna certificacion del Centro
de Educacion Médica Continua
(CENEMEC).

La Fundacién CRISAQ es
una organizacion sin fines de lu-
cro, siendo el primer y tinico cen-
tro de rehabilitacion integral pa-
raatencion de nifios y adultos so-
brevivientes de quemaduras en
Centroamérica.

En el afio 2018, la Fundacion
ofrecié mas de 31,000 atencio-
nes, a sobrevivientes que en su
mayoria provienen de los depar-
tamentos de Francisco Morazan,

Ninos quisquillosos con la comida

Los bebés tienen muy pocas
papilas gustativas. Esto es bueno
debido a que laleche materna 'y
la formula infantil a menudo son
muy insipidas. La mayoria de pa-
dres empiezan a introducir ali-
mentos s6lidos entre los 4 y 6 me-
ses. Las papilas gustativas todavia
estan inmaduras y el infante co-
me dvidamente casi cualquier co-
sa que se le dé. De los 6 a10 me-
seslas cosas no son tan faciles, re-
pentinamente al nifio que le en-
cantaban las verduras empieza a
rechazarlas. Los padres se pregun-
tan qué ha sucedido. En realidad,
nada raro. No solo han comenza-

do a madurar las papilas gustati-
vas, sino que esté desarrollando
mas confianza e independencia.

CONSEJOS.

1- Permite que tu hijo coma solo
alas horas de comida designadas.
El comer meriendas o tomar jugos
suprime el impulso del hambre. Es-
te impulso del hambre es necesa-
rio paraayudar alos nifios a querer
probar alimentos nuevos.

2- Sirve los alimentos en la for-
mamas sencilla posible. Los nifios
pequefios prefieren alimentos que
no han sido muy sazonados o re-
vueltos con otros. A menudo pre-
fieren la pasta sin salsa, la ensala-

da separada en sus componentes.

3-Dales solo1-2 pedazos peque-
fios de un alimento nuevo. Ofrece
elalimento nuevo primero. Puedes
hacer que comer otra comida de-
penda del nifio.

4- Contintia ofreciendo el ali-
mento nuevo durante varias co-
midas (pero no fuerces al infante
anadamas que probarlo).

5-Siestarestringiendo su dieta
asolo 2-3 piezas de comida, consi-
gue evaluaciéon médica. A menudo
laauto-restriccién enrealidad son
la tinica sefial de un problema co-
mo alergia alimentaria, gastroente-
ritis, problemas en tragar, etc.

ElParaiso, Cortés, Comayaguay
Olancho. Ademas, proporciond
capacitaciones con su programa
de prevencién en escuelas amés
de 9,600 nifios.

Para solicitar informacién
sobre la inscripcién a la Jorna-
da Médica para los interesados
pueden llamar al niimero 2235-
5678/5679 o al correo electrénico
jornadamedica.crisag@gmail.
com o visitar sus instalaciones
en col. El Prado, calle La Salud,
frente a la Facultad de Medici-
na, contiguo a Hospital Escuela,
Tegucigalpa.

Melocoton,
la fruta que
rejuvenece

Elmelocotén es rico en fibray
aguay tiene un alto contenido en
carotenos. Vitaminas A, Bl, B2, B6,
CyE.Minerales, como: calcio, po-
tasio, fosforo, azufre, hierro, mag-
nesio, manganeso y cobre.

Es apto para los diabéticos: las
personas con diabetes que consu-
men alimentos con fibra tienen un
nivel menor de glucosa en sangre.

Protege la salud del corazon.
Gracias asu contenido en fibra, po-
tasioy vitamina C, reduce riesgo de
enfermedades cardiovasculares.

Su pulpa es usada como reme-
dionaturaen el tratamiento de piel
seca, sus hojas tiernas sirven para
reducir lasimpurezas de la piel co-
mo los granos o espinillas y ade-
mas, elimina las manchas. Su alto
contenido en nutrientes (vitami-
nas A, Cy E) poseen efectos an-
tioxidantes previniendo la apari-
ciéndearrugasyflacidezenlapiel.
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El ejercicio y una alimentacién sana pueden prevenir la diabetes.

CON

EJERCICIO

Una minimo de 30 minutos diarios permite prevenir
hasta en un 6o% los casos de diabetes mellitus tipo 2.

Los beneficios del ejercicio fisi-
co en la reduccién del riesgo car-
diovascular parecen fuera de dis-
cusion. Por sino quedara claro en
qué consiste dicho ejercicio fisico
saludable, expertos de la Sociedad
Espariola de MedicinaInterna (SE-
MI) puntualizan que un ejercicio
fisico moderado y saludable com-
prende dedicar al menos 30 minu-
tos diarios de paseo vigoroso o un
total de 10,000 pasos al dia.

Los pacientes que cumplen con
el objetivo delos 30 minutos de ejer-
ciciomoderadoal diamejoranento-
doslos parametros deriesgo cardio-
vascular y descienden peso y grasa
corporal en pocas semanas. El tra-
tamiento médico de todo paciente
diabético o enriesgo de sufrir diabe-
tes debe incorporar rutinariamen-
te un programa de ejercicio fisico.

EVIDENCIA CIENTIFICA

Diversos estudios han demos-
trado en los tltimos afios que me-
diante un programa de ejercicio fi-
sico regular combinado con otras
medidas terapéuticas generales
se puede prevenir un nimero im-
portante de casos de diabetes tipo
2, hasta un 60%. En pacientes con
insuficiencia cardiaca, un progra-
ma de ejercicio fisico reduce hasta
la mitad los ingresos hospitalarios.

Elejercicio fisico se hamostrado
mas eficaz entodos los estudios que

lamera intervencion farmacoldgica,
yhoy diase considerauna prioridad
médicalainstauracién deunprogra-
made ejercicio en pacientes diabéti-
cos como primer escalon terapéuti-
co.Eselmédico quien debe estable-
cer ymonitorizar pautas de ejercicio
personalizadas, adaptadas alasitua-
cién funcional y la capacidad de ca-
da paciente. Los pacientes en quie-
nes se consigue una buena motiva-
cién y que cumplen con este objeti-
vomejoran entodoslos parametros
de riesgo cardiovascular y descien-
den peso y grasa corporal en muy
pocas semanas.

DULCEINCONSCIENCIA

Registros de pacientes diabé-
ticos llevados a cabo por la SE-
Ml evidencian que lamitad de los
enfermos diabéticos desconoce
cudles son los niveles optimos de
glucosay tampoco es consciente
del grave riesgo cardiovascular
que la diabetes conlleva. El ries-
2o de un primer infarto para un
paciente con diabetes es equipa-
rable al de un segundo infarto en
un paciente sin diabetes previa-
mente infartado. La mayoria de
los pacientes con diabetes que in-
gresan en los servicios de medici-
nainternade los centros hospita-
larios lo hace por problemas car-
diovasculares, sobre todo insufi-
ciencia cardiaca.
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@ EL PATS SALUDABLE

Salud del corazon y sistema digestivo

Los garbanzos contienenfibra,
potasio, vitamina C y vitamina
B-6. Todo ello, ayuda a la salud
de nuestro corazén, ya que re-
duce la cantidad de colesterol
enlasangre, disminuyendo asi
elriesgo de enfermedades car-
diovasculares.

También ayudan a la digestion
y regularidad intestinal. Debi-
do a su alto contenido enfibra,
los garbanzos ayudan a preve-
nir el estrefimiento y promue-
ven la regularidad de un siste-
ma digestivo saludable.

s aplican

L COLON ES PARTE DE Ti. §QUE TAL
SACARLE UNA SELFIE PARA VER COMO SALE?

%;r
SIGUENOS: i lacebaok com/diagnos

5P5: 16 Ave. 7 Calle, N.O. Centro Cnm.ercnl Las Dlns_, Bo. Los Andes
Para consultas: Tel: 2516-1261 al 64 (2)9453-7111




EL PAIS / Lunes 15 de julio de 2019 / 28

""" COMPRAYVENDE

iRAPIDITO!

Anlinciate en nuestros clasificados de linea y automaticamente

te anuncias

GRATIS

EN NUESTRA

& MASCLASIFICADOS

e

elpais.masclasificados.hn
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BIENES RAICES

VENTA  ALQUILER « COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS ¢« SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

)~ N

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA LOS AL
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bafios, cistena,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4
DORMITORIOS, A TAN SOLO
3,2200.000 NEGOCIABLE EN
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686
DC Brokers. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EMPLEOS

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4
bafios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

& 2
VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccion, 236 varas, a |

$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

| | COLONIA MODERNA ven-

do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS

500 metros de construccion | |

mas la piscina y bbq finos aca-
bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA JARDINES
DEL VALLE con 700 Varas
300 metros a $185,000 neg
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0cIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN SAN-

TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,000.000, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

PRESTAMOS

Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

_— e
———

VILLAS PARAISO VEN-

DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar patio

| amplio a un precio L.3,600,000.00

lamar 99649686. INSCRIBETE

‘| A- WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA VEN-

DO CASA 200 metros cons-
truccion 'y 7 apartamentos

(producen renta )con 1570 i

varas de terreno precio de
venta ganga L.8,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COMPRA Y VENDE

WARTIR S

iRAPIDITO!

VEHICULOS

lasificados

COMPRAY VENDE

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

.

g
EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.
$350,000.00 NEGOCIABLE.

558-7869
B-5136
9-7400

(OUIA L

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$255,000.00 NEGOCIABLE.

Anlinciate en nuestros
| clasificados de linea y
automaticamente te anuncias

GRAT

TRA

JE

iRAPIDITO!

POOCOQOO

MAQUINARIA

SN

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

iy ¥ 22
-

BELLAVISTA 3000 varas 900

mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

—_— = Tl
SE VENDEN 3000 VARAS
EN MASCA A $:90.00 LA
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

TIS

SERVICIOS

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

SABADO Y DOMINGO
CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

MASCOTAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cién, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL

| 9964-9686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB

VARIOS

¢Es propietario de

un bien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

JUICTITEY SCIVICIU

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EIT

.-'-_ — .: ‘,

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccion con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina
LPS.14,000,000.00

»Venda o alquile
su bien inmueble
0 propiedad.

»Larenta con
opcién a compra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones

» Asesoria de
precios y valores
catastrales.
Entre otros servicios.

elpais.niasctasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez@elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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Constructora

GARAJE, PUERTAS DE MADER!

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

Constructoray

CON INSTALACIONES IDEALES

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

EN BOULEVARD LOS CAMINANTES

D.C. Brokers

y Bienes Raices

~Llama al 9964-9686

LOS I-\LP-E-S.SE VENDE HERMOSA CASA

CON 4 HABITACIONES, UN ESTUDIO, DOS SALAS, CUARTO SERVICIO,

A COLOR, AREA DE BBQ, BODEGA.
ATANSOLO

14,150,000

D.C. Brokers

Bienes Raices

Llama al 9964-9686

[lﬁ 1235 VARAS EN LOS ANDES

PARA ESCUELA, ESQUINA OPUESTA
ATANSOLO

$380,000 nes.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

" SANTA MONICA SE VENDE CASA CON GARAE

3 DORMITOR

10S, CERCADA

CUARTO DE SERVICIO

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

12,180,000

NEGOCIABLE

Constructora

BANO VISI

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

4 HABITACIONES CON BAI

y Bienes Raices

Llama al 9964-9686

NO, DOS SALAS,
TAS ,GARAGE

L7,000,000 xes.

o]

CON
D

R o
PRENO

S ——
7 tiene una casa de 3 habitaciones de 125 m2.

4.7 MILLONES necocinsLe

AS A

(o] (o]

000

ARDINE

DE A

T ——
3 HABITACIONES, CUARTO DE EMPLEADA,
GARAJE PARA DOS CARROS, 523 VARAS.

13,000,000 Neg.

FRENTE AL BOULEVARD
HACIA EL ZAPOTAL.

$75 cADA VARA - NEGOCIABLE

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE HERMOSA

CASA, f1foresta 4 habita-
ciones con bafo, dos sa-
las bafio visitas ,Garage
L7,000,000 negociable llamar
al 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CASA MAYA 3 SE VENDE
CASA COMPLETAMEN-
TE NUEVA, 160 metros de
construccion ,2 salas come-
dor cocina 3 habitaciones a
$125,000 precio promocio-
nal no negociable llamar al

9964 9686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

PUBLIQUE SUS

AVISOS

LEGALES
PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN PA-
LOS VERDES L. 2,000,000,
con 3 habitaciones internas,
sala, comedor, cocina y tres
habitaciones externas adicio-
nales. LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

L

SE VENDE CASAEN JAR-
DINES DEL VALLE 2 ETA-
PA, 495 VARAS, CON 3 HA-
BITACIONES, CUARTO DE
SERVICIO.L.2,400,000.00,
LLAMAR 9964-9686, INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PAIS.1N

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA enlaNova

4 habitaciones, estudio, Gara-

|| ge, dos salas, Lps.4,200,000

llamar  9964-9686  INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

AN

M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA EN JARDINES DEL

VALLE LPS. 3,000.000 MI-
LLONES, NEGOCIABLE, 3
HABITACIONES, CUARTO
DE EMPLEADA, GARAJE
PARA DOS CARROS, 523
VARAS.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LOS ALPES se vende her-
mosa casa L. 4,150,000 con
4 habitaciones, un estudio,
dos salas, cuarto servicio, ga-
raje, puertas de madera color,
area de BBQ, bodega. Lla-
mar para citas al 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASAEN RIO DE PIEDRAS
521 VARAS, PRECIO 2.3 MI-
LLONES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COL.SMITH VENDO CASA
con 3 habitaciones grandes
con dos salas cocina amue-
blada, con ceramica, cielo
machimbrado, L890,000 lla-
mar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOcCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

GRAN OFERTA SUPER
GANGA se vende casa en
1,550,000 circuito cerrado,
Salamanca con 3 habitacio-
nes, dos barios, 306 Varas,
80 metros de construccion,
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

- nﬁ‘l
SE VENDE CASA EN VI-
LLAS DEL BOSQUE en
1,500,000 3 habitaciones dos
barfios garaje circuito cerrado
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.

CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

S
SE VENDE CASA DE PLA-
YA, PUEBLO NUEVO CON
1000 VARAS DE TERRENO
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EL PROGRESO COLONIA
AURORA casa en pre venta
la construimos en 5 meses
aprovechar fondos del go-
biemo. L1,200,000 con 3 ha-
bitaciones dos barios Garage

9964-9696.  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOcCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

750 M2 DE CONSTRUC-
CION Y 999 V2 DE TERRE-
NO, TIENE UNA CASA DE
3 HABITACIONES DE 125
M2. LOSALPES 4.7 MILLO-
NES, NEGOCIABLE.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CON ESTRUCTURAPARA
SOPORTAR  SEGUNDA
PLANTAEN 1,300,000 NEG
LLAMAR 99649686.llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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ACEPTAMOS TARJETAS
DE CREDITO

-
(4000
z

>
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o
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CONTAMOS CON TODO TIPO DE LENTES

* MONOFOCALES = ANTIREFLEJANTE
« BIFOCALES * VARILUX

« PROGRESIVOS = TRILOGY, ETC.

« TRANSITION

STA PUBLEE

AL COMPRAR
TUS LENTES

EXAMEN
COMPUTARIZADO

GRAIS

Aras y lentes graduadaos de todas las marcas

DE DESCUENT y reconocidas para nifos caballeros y damas de

todas |las edades. Contamos con excelentes
precios y promociones

RB7 SOl
HORARIO § o -
LUNES A VIERNES 8AM- 5PM

SABADOS 8AM- 3PM
Barrio El Centro, 2 Calle, 8y 9 Avenida, 1 cuadra abajo de ENEE S.P.S. Tel. 2516-1311/2516-1242/3376-2680
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*SUnUl TeQUOQORNT Bo. Concepciin,
o dew. Wy 11 colle. Tal (B04] Z2E2-0T08

Herramienias
La Allantica

DISTRIBUIDORES
AUTORIZADOS

re_ 4
M
= ventas@laationticahn.com
¥ Herramientas La Atlantica

PBX. (504) 2509-6440
Envios a Nivel Nacional

“Thersdn Principa 575 TCole. 17 Ave. NE Sofida
5-4AET

a1 Lo e P, (304

Comiyogsa,

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

-

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos

en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE O SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900

metros, en La Ceiba a
L7,000,000 neg y renta $4
ddlares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0OCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA CO-
LONIA  MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
a L. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASAS NUEVAS
Los Cedritos, circuito privado,
$145,000 con 305 Varas y
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito,
AIC. 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

gE VENDEN 1235 VARAS

ciones ideales para escuela,
esquina opuesta en boule-
vard los caminantes A TAN
SOLO $.380.000.00 NEGO-
CIABLES, llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA se vende
casa con garaje, 3 dormi-
torios, cuarto de servicio,
cercada a L.2,180,000.00 ne-
gociable, llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar
pre escolar y bachillerato con
amplio estacionamiento can-
chas y oficinas a un precio
de 37 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-| =
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada

300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

fi’f a 0’?
(Wl LLY

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EN LOS ANDES con instala- T

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4'etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETEENSOCIO.

VENDO ESCUELA EN VI-| |

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

=
VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 barios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 bafios y medio, a
L.3,850,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA

OLIMPICA EN 1,200,000,
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O
CON EL BANCO, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

1\..;."

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS
DE UNA SOLA PLANTA,
$.130,000.00 FINANCIADA
SIN INTERESES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

. —

i

LA SABANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos
y estacionamiento 330 Va-
ras precio L.980,000 Llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BN

M

ava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

VENDO CASA EN CAMPI-
SA , 1,251 V2 ES MONTA-
NA, L. 5.5 MILLONES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000

LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pgjaro Azul, 515 va-

ras, Lps.2,900,000 Illamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
clo.

SN

M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

SE VENDE CASA DE PLA-
YA EN SECTOR OMOA, a
60 metros de la playa, consta
de 852 varas y tiene 272 me-
tros de construccion, 3 habi-
taciones, 2 bafios, 2 cistema.
Lps. 2.6 millones

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccion, 684 varas en

§ | tereno, Con central de aire y

todas las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica General

16kw. $370,000.00 negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

T )
TR

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fos, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS
barrio La Guardia a $140 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

-
CONSTRUIMOS SU CASA
EN PRE-VENTA, COLO-
NIA MODERNA DESDE
2,300,000, TRES HABITA-
CIONES, DOS Y MEDIO
BANOS, 105 METROS NO
INCLUYE GARAGE, DOS
SALAS, FINOS ACABA-
DOS, LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

13‘1

CONSTRUIMOS SU CASA

EN  VILLAFLORENCIA,
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS,
CERCADA, 85 METROS,
DOs HABITACIONES,
L.1,650,000,LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa en Villaflo-
rencia 1,500,000 negocia-
ble con 3 habitaciones dos
bafios Garage para dos
vehiculos amplio y porche
casa amplia LLAMAR AL
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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DE PLANCHA
DONDE TU DINERD RINDE EL DOBLE HELQUEMARCM

Refrigeradoras To Do JUEGOS DE

?We,r

PARA TU

TODO &= GRATIS

100%: GARANTIZADO SISTEMA DE APARTADOS SIN
INTERESES, NI RECARGOS

Micro©hned

Con tecnodogla inverter
Shper ahorradores de energia

Lm:adoﬁm

Digitales

Verticales y horizontales

Aires acondicionados

e venlana g MiniSHlt (e
27"/ 32"/ 40"/ 48" 12,000 BTU

«SAN PEDRO SULA: Bo. Guamilito = Tel. 2550-4098, Bo. El Bengue — Tel, 2553-4778, Terminal de Buses — Tel. 2516-2089, Col. Satélite
= EL PROGRESO: *Bo. El Centro — Tel, 2647-5448 «PUERTD CORTES: “Una cuadra antes dal Mall — Tel. 2665-0020 = LA CEIBA: *Bo. El Centro — Tel. 2440-0486
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VENTA DE ACTIVOS t, Banco

San Pedro Sula Atlantida

Condominios de 203.66 mts. ubicados en Residencial
Casa Bella, Sector Seran.

Condominios #1 y #3

Consta de sala, comedor, cocina, sala secundaria, bafios
de visitas, 3 dormitorios cada uno con su bafio, parqueo,
circuito cerrado.

Precio: L. 3,210,000.00

Condominios #2 y #4

Consta de sala, comedor, cocina, sala secundaria, bafios
de visitas, 3 dormitorios cada uno con su bafio, parqueo,
circuito cerrado.

Precio: L 2,870,000.00

de terreno da BBE.5 v2 con adificio pam oficinas y Temmends y mejoras (Casa de habitacidn), lofe 18, da  Lobe de tereno con casa de habdacidn de 28885 2

Lote Mmegora
galera Caol, San Roberto de Sula B-4. 1,450.88 v2 uscado en Res. Quintas El Dorado, Cortés.  ubicada en Ressdencial Loma Linda MNorte, lobe 8 blogque
Consta de 2 niveles, primer nivel recapcion, bodega, 2do. 22, consta de sala, comedor, codna, 3 dormitorios, 2
Consta de ofidnas, bodega, caseta de wvigilancsa. nivel cugnts con 2 aparamentos cada uno con sala,  baflos, drea de lavandera, panques, circullo cemrado.
Precio: L 3,730,000.00 comedor, cocing, 2 domitonos, bafo, parqueo, drea de  Precio: L 1,430,000.00
Lavanderia y mur permetral

Precio; L 11,020,000.00

Contactenos

Tel. 9441-2127
2280-0000

o ext. 2389, 2193, 1332
—— L y ”E:"H
. R NERS—— P activosenventa@bancatian.hn
Lmuammmd&z&ﬂjﬁﬂmmsadammm Lobe da lesmeno de 28,257.18 vZ Aldes la Danla a 5.5, Km
Res. COSMUL, lote 3, bogue 33, 2da. calie 4Aavenida, &l sureste de Choloma, Cortés. relvir@bancatlan.hn
mmmmsmmmm Consta de Galpones pam aves y caseta de vigilancia. arrwmaﬂanm
cocing, 3 dormitonios, 2 bafos, parqueo y patio Precio: L 790,000.00

Precio: L 420,000.00
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VENTA Y ALQUILER DE
BIENES ADMINISTRADOS

Q

Banco
Atlantida

Tegucigalpa

CASA EN RESIDENCIAL VILLA ELENA, dispone de b disirbucdn
sguut PRIMER NIVEL: Saa Prinopal, Comedor, Codna con

deck de madera exienor), Bafo de visites TERCER NIVEL: Dos
habiaconss con cosel i un balio compieto companido, habitacdn
cormpheta con bafio y veshidor, doset de blancos; Habfacon prinapal
con chimensa, Bao complelo con ducha, Tna de Hidromasages,
ademas cuents con Emezs, Area de barbecna techada, osiema y
sisterma de agua cabente (AT 075238 v Y AC. 550m") PRECIO
DE VENTA USD 700,000.00

CASA EN LA COLOMIA PALMIRA, consta de PRIMER
NIVEL: Sala Comedar, Cocina, Bafio de visitas, Dormiono de
empiaada con bafio, SEGUNDO NIVEL: Tres Dormdanos, Dos
bafos (Cada dommitono dispone ce balodn) ademds cuenla
con garsje baje techo, sislema de sequridad PRECIO
L2,500,000,00 més gastos de cierme.

Alquileres de casas y
apartamentos

— ———'—__;_;
=T i
= 3,

APARTAMENTOS EN EL EDIFICIO RODELI'S, edficio ubicada
&n & Bamio La Hoya cerca del centro de Tegueigalpa, comstan
de una habstacidn, sala-comedor-conneta en un 50k Bmbhenle y
un bafio Precio L.3,200,00 y L3,600.00 mensuales,

San Pedro Sula

Alquiler de locales

LOCALES COMERCIALES, ubicadas en Ba. El Centro, 4t
cale, 3y 4 fve S0, Area de 137 mi* Precio L30,000,00 mas
impto.

LOCAL COMERCIAL, ubicado en Bo. Paz Barahora, 10Ave. 10
calle 5.0, Amea de 66 mt’. Precio L6,000.00 mis impto.

S e

LOCALES COMERCIALES, utseados en Bo. Guamdio, 10 Ave
Entre 2 y 3 cale NO. Area desde 58 mt’ Precio desde
L 5,000.00,

y apartamentos

APARTAMENTO EM LA COLONLA EL BARRIAL, ubicados en
RESIDENCIAL EL BARFIAL sequnda planta, consta de
Sala-pomedol, codna, 2 domilonos con Su bafo compisto,
estacionamiento. Precio L.9,000,00.

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, ubicades en
BARRID GUAMILITO, Sta Ave Enfre 8 v 7 cale NO,
segunda planta. Consta de Sala - comedor, coona, 2
domitonos con su baflo compledo, drea lEvanderla y

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, 483 Ave 6 v T
calle NO, consis oo sals, comedor, oocing, dos
danmidonas oo su balo completo, hrea de lovandaria y
estacionamionio. PRECIO L.5,000.00,

Contactenos

Tegucigalpa
TEL. 2280-0000

Ext. 2562,2476
fvelasquez@bancatian.hin

San Pedro Sula
TEL. 2580-0000,
Ext, 3376, 3285, 3286, 3287
chernandez@bancatian.bn

Vice
Fid

presidencia
eicomisos
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ELMEJOR
PRECIOY

ATENCION
GARANTIZADA

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel. maradiaga@elpais.hn

‘0

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calleN.O

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en bulevar
nuevo, 33 calle, a dos cuadras
del estadio, stper comercial,
a tan solo 12,850,000, son 5
habitaciones, PARA CITAS
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

M

1AYA

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

3 MANZANAS PEGADO A

MACKEY PARA URBANI-
ZAR CON LOS PERMISOS
DE CONSTRUCCION, PRE-
ClO 155 C VARA, NEGOCIA-
BLES

D.C. Brokers

- Constructora y Bienes Raices

Se venden 841 vara en
santa Ménica a $125 do-
lares la vara negociable de
esquina se puede partir en
dos, LLAME AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SN

M

Bienes Raices e Inversiones

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

nes ,cocina, dasayunador y | g

sala circuito cerrado amiba de
centro comercial Altara precio

$110,000.00 Negociable.

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EL ZAPOTAL carretera pa-
vimentada se venden lotes

2000 varas o menos a 65 ,

dolares la vara, LLAMAR

9964-9686. INSCRIBETE A: |

6 ——

—
1 MANZANA EN RIO
BLANCO $.75.00 C VARA,
NEGOCIABLE, FRENTE
AL BOULEVARD HACIA EL
ZAPOTAL.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

WWW.DCBROKERS.CLUB | &5

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

AVISOS

LEGALES

Contactenos:

PBX(504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn

marivel.maradiaga@elpais.hn

BOSQUES DEL MEREN-| [

DON se venden 627 varas a
$165 la vara, para citas llamar
al 9964-9686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

| SR

D.C. Brokers

_Constructora y Bienes Raices

SANTA  MONICA  SE
VENDEN 841 VARAS A

12,580,000 NEGOCIABLE |

ESQUINA IDEAL PARA
DOS CASAS, CERCA-
DO LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETEENSOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

Y CONVIERTETE EN SOCIO. |

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
FORESTA VENDO TE-
RRENO DE 537 VARAS A

$.250 LA VARA, NEGOCIA- | £

BLE LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE  A:  WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

. e ————

= Ty ]
AR e
= e ot E&
Ry e

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $250
LA VARA, NEGOCIABLE
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80
vr. Apto para un érea industrial.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

9959-7400

L

ity =
GANGA 2200 VARAS A $120
VARAEN COL. TREJO.

SN

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-

i [ mar 99649686. INSCRIBETE

A: WWW.DCBROKERS.

= [ CLUB Y CONVIERTETE EN
4 | SOCIO.

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR
EN $150 DOLARES LA

VARA, A 300 METROS DE |'

MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE

= |A LA TERMINAL LLA-

2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-
bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de tilapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

| SE VENDE TERRENO
#(]1280 VARAS, VILLAFLO-

RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

.| MAR 9964-9686 LLAMAR

9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SN

M

-
Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136 ||
9959-7400 |&

i Sl H'-!J
GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de

. | Vivienda, 1153 lotes de terreno,

el tipico es de 200 y 250 V2,
valor de la vara $ 31.00.

24N

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

100 MANZANAS lago de
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 wr, para parque
Industrial. GANGA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

] h-
2000 VARAS en La Trejo
160.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

7 MANZANAS delante de

Megaplaza salida a La Lima,
$40 vr GANGA.




EL PAIS.HN

MAS CLASIFICADOS.HN * Lunes 15 de Julio de 2019 | 37

O %
DivioTos
DISTRIBUIDDRA DE MOTOS 5.4. DE C.V @%ﬂ

Edificios

Col el

22326867 | 22321755

San Pedro Sula;
Ave, Junior Teléfomos:| 12 calle, 3ra, Ave. 5.0,

25579581 [ 2504-8586 | Teldfona: 255745439

SERVICIOS

‘mw '
Domicilio

S.P.S

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
“19658-7869
9978-5136
9959-740

Sy

L T S
17 MANZANAS 6.5 millones
en Santa Cruz, con finca de
naranja.

Te ofrecemos los siguientes servicios:

® Secado

& Planchado

@ Lavado
@ Tinte

@ lluminaciones
@ Balayage
@ Unas Acrilicas

9959-7400

I
!! _.._—!,

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

'| BOSQUES DEL MEREN-
" [ DON, TERRENO DE 2,500

V2 A'$ 160.00 POR V2 NE-

“1 | GoclABLE.

TELEFONOS
e =G

9658-7869
9978-5136

D-7400

CASA EN BARRIAL 2100
¢ | VARAS, 500 metros de cons-

fruccion, 5 habitaciones comple-
ta, area de cine. $500,000.00
negociable.

@ Depilaciones

@ Pintado Perm.

& Manicure
@ Pedicure

@ Tratamientos
@ Peinados
@ Magquillaje

Plaza Mafo, segunda planta
16 avenida, & calle atras de Banco Ficohsa
Tel. 8E5-9044 / 94551411

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

. el
8 MANZANAS cercada, con
luz y agua, $ 45 wr, Sector
Norte.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400
TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanizacion, por
las 18 mzs Lps 6,000,000.00
frente a carretera.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

52 MANZANAS EN SANTA
CRUZ con casa de campo y
casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus

gavetas Lps.10,500,000.00
negociable.

D.C. Brokers |

Constructora y Bienes Raices || %
CONTIGUO

CHOLOMA
AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclio.

PBX (504) 2556-5750
1 ados@elpais.hn
.maradiaga@elpais.hn

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BELLA VISTA 9500 V2,
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

ek o
4 MANZANAS la vuelta el
cura $50 la vara.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 10 MANZA-

NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

46 MANZANAS A LPS
230,000.00 POR MANZANA
PLANAS NO INUNDABLES.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices | =

EN BARRIO EL CENTRO
4 avenida en 6,500,000 y
otro en 6 calle El Centro a
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas
en Guamilito cerca 1 calle a
5 millones todas comercia-
les para informacién llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-
*. | RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE.
UNA CUADRA AL ESTE DE

DAVIVIENDAATAN SOLO 6
MILLONES, LLAMAR 9964-
9686, SAN PEDRO SULA
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SO-
Clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

o

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafios y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOcIO.

D.C. Brokers

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

B

i

WWW.DCBROKERS.

Constructora y Bienes Raices

Pedro Sula,

Legal

AVISO

Yo MARIA TERESA LOPEZ GALE, en mi condicién de
Apoderada
"INVERSIONES
cumplimiento de la Ley y para efectos de la misma, HAGO
DE PUBLICO CONOCIMIENTO, que en un plazo
maximo de cinco dias a partir de la fecha presentaré ante
la Gerencia de Ambiente de la Municipalidad de San
Cortés Solicitud de
AMBIENTAL para viabilizar ambientalmente el proyecto
denominado, "EDIFICIO LAFAYETTE", la cual se
encuentra ubicado en Colonia Zeron, 7 Calle, 20 y 21
Avenida Noroeste de esta ciudad de San Pedro Sula.

de la Sociedad Mercantil,
IBERICAS, S. DE R.L."; en

REGISTRO

San Pedro Sula, 15 de Julio del afio 2019

MARIA TERESA LOPEZ GALE

.| SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
.| 674 metros de construccion,
1| LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:

JUZGADO DE LETRAS DEL TRABAJO
REPUBLICA DE HONDURAS, C.A,
AVISO DE CURADOR AD-LITEM
La Asistente de Secretaria General del Juzgado de Letras del Trabajo de
San Pedro Sula, Cortés, al Publico en General HACE SABER: Que en la
demanda Ordinaria Laboral de Primera Instancia para el pago de

F myPoder Judicial
S Hondurs

EL MEJOR
PRECIO.Y
ATENCION

TELEFONOS

25 MANZANAS frente recta

de Santa Cruz 13 millones.

9658-7869
9978-5136
9959-7400

SEALQUILAN 2 EDIFICIOS
EN COLONIA AURORA DE

WWW.DCBROKERS.CLUB

1 | YCONVIERTETE EN SOCIO.

GARANTIZADA

prestaciones promovida por el sefior MARIO MEJIA contra la empresa LA
ESPANOLA INDUSTRIAL S. DE R-L DE C.V.- Se le nombrara CURADOR
AD-LITEM al sefior EDGARDO FERNANDEZ; para que lo representen en
el presente Juicio en virtud de su Ocultamiento.-

oo San Pedro Sula, Cortés, 25 de-Marzo de 2019
=g - 5Y 4 NIVELES conectados oo ) .‘;_h #I0
entre si cada piso tiene 200 0 Fi "r_\J,.
metros todo por La 55,000 | Wl i f
también se puede alquilar ﬁm -
P por separado el de 5 pisos en .
TELEFONOS 1| 30000 LLAMAR 99649686. ALQUILERES MR AT

9658-7869
9978-5136
9959-7400

JUAN LINDO 6,600 V2|

Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a

Lps.160,000.00. z

1] LAS PALMAS ALTURA DE

INSCRIBETE A: WWW.DC-

| BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e

= e L]

Gra T W
SE VENDE EDIFICIO EN
LA 20 CALLE, BARRIO

metros en Paz Barahona a
tan solo L. 11,000 negocia-
ble llamar al 9964-9686

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SE ALQUILA LOCAL 70

(EGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

PUBLIQUE SUS

DISTRIBUIDORA JULISSA S. DE R.L
BALANCE FINAL DE LIQUIDACION
AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2018

(Expresado en Lempiras)
Notas Diczieb%bre

ACTIVO

ACTIVO CORRIENTE

Efectivo y Equivalentes de Efectivo

TOTAL ACTIVO CORRIENTE

5,000.00
5,000.00

TOTAL DEL ACTIVO

5,000.00

TELEFONOS EN BARANDILLAS, 2100 | JUZGADOS ~MUNICIPALI- PATRIMONIO
9658-7869 | TS, TRESPISOS,EL | DAD CON 4 APARTAMEN-
9978-5136 PRIMEROENPAR-  |TOS Y TRES LOCALES Capital Suscrito y Pagado 2 5,000.00
9959-7400 QUEO EN SOTANOCON |A TAN SOLO 2,500.000, . .
AUTOSERVICIO4$EL |LLAMAR 9964-9686. INS- Capital Social 5,000.00
MACKEY 1,500 V2 $ 18500 | METRO, 850 MIL$TODO | CRIBETE A: WWW.DC- N
por V2, te offezco 2 manzanas EL EDIFICIO. BROKERS.CLUB Y CON- TOTAL PASIVO Y PATRIMONIO —5,000.00

por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales
para bodegas. $ 55.00 POR
VARA.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

= ey

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

FL PAIS 1Y

MAS

Ave. Nueva Orleans,

ficados

Bo. La Guardia,

art R
a=ls) !!Iﬂ!mm-‘ i
m Bl = ’
——t— Contactenos:
== SAN JORGE DE SULA L)
SE VENDE EDIFICIO DE VENDO BODEGA DE
5 |4 APARTAMENTOS, con 466 Varas con 300 metros
1 | una casa de 4 dormitorios, | de construccion con oficinas

gt 9964-9686

5MIL VARAS frente playa $60
negociable.

en Barandillas, a un precio
de Lps.3,800,000 LLAMAR
INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

y loza para segundo nivel,
en circuito cerrado, precio
L.1,800,000 LLAMAR TEL.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

25565750 / 3144-3340

clasificaclos

P

@elpais.nn * mar

vel.maradiaga@elpais.nn




Lunes 15 de julio de 2019

CELEBRIDADES Y MUCHO MA

a criticas sobre rol transexual

39

La actriz contestoé a las criticas que recibié
después de que se diera a conocer que fuera a
realizar el papel de un personaje transexual.

Mucha polémica ha causado la
decisiéon de quelaactriz Scarlett Jo-
hansson seala que interprete al fa-
moso personaje ‘Dante Gill’, un fa-
moso transexual. Las criticas hicie-
ron que la protagonista de “Aven-
gers: Endgame”, al final decidiera
renunciar al papel. Sin embargo, no
se quedo callada y este sabado dio
su punto de vista ante las criticas.

“Como actriz, deberia de poder
interpretar cualquier persona, ani-
mal, arbol; porque ese es mi traba-
joy son los requerimientos para el
mismo”, fueronlas fuertes declara-
ciones querealizdlaactrizen ‘AsIf
Magazine’.

Ademas, Scarlett también agre-
206 que “siento que es una tenden-
cia en mi trabajo y es algo que de-
be suceder por una o varias razo-
nes sociales, y si hay veces que no
estds comoda cuando afecta al ar-
te. Elarte deberia de ser sinrestric-
ciones. Creo que vamos a estar mas
conectados si dejamos a otros te-
ner sus propios sentimientos y no

esperar que todos se sientan igual
que nosotros”.

REACCIONES EN LAS REDES
SOCIALES

Las reacciones en redes socia-
les han sido divididas, sin embar-
go, predominan aquellas enlas que
las criticas se hacen més presentes,
sefialando que sus declaraciones
son absurdas e incluso reclaman-
do que se crea perfecta para inter-
pretar un personaje transexual co-
mo es el caso.

Después de renunciar al papel
y finalmente dejar la produccion,
Scarlett Johansson pidi6 disculpas
aaquellas personas que se pudieran
haber sentido ofendidas por el per-
sonaje que iba a interpretar.

Estas declaraciones levantaron
una nueva ola de criticas contra la
estrella femenina mejor paga del
mundo, que ya habia sido denosta-
dapor dos de sus elecciones labora-
les que, segtin sus detractores, aten-
taban contrala diversidad.

EL PAIS

TIZIANO FERRO SE
CASO CON SUNOVIO

Tiziano Ferro anuncié ensusredes
sociales que contrajo matrimonio
consuparejaVictorAllen, trastres
aos derelacion. El cantante ita-
lianode*“Alucinado”y“Perdona”,
compartié en Instagramunaima-
gendondeseveconsuahoraesposo
presumiendosusortijamatrimonial
ymuysonrienteslosdos. “Laviday
susincreiblesvueltas.Noveolaho-
radecompartirconustedesestahis-
toriadejoyaycelebraciéndelamor”,

responde

Scarlett Johansson
quedod envuelta en
una nueva polémica
tras su rechazo al
exceso de correccion
politica en la industria’
cinematografica.

R. Kelly, estrella de la musica R&B
estadounidense, fue arrestado
acusado de mantener relaciones
sexuales con cinco menores y
grabar videos durante esos actos.
La acusacién también alega que
el artista intimidé a las victimas y
oculté evidencia en un juicio de
2008 por pornografia infantil del
que salié absuelto.

Los ultimos cargos en contra de
Kelly, conocido por éxitos como
“l Believe | Can Fly” (“Creo que
puedo volar”), incluyen recibir y
producir pornografia infantil, inci-
tar a menores de edad a una ac-
tividad sexual criminal y obstruir la
justicia.

Ademads, una acusacién desde la
justicia federal abierta en Nueva

R. Kelly, arrestado nuevamente por abuso sexual

York lo acusa de reclutar mujeres y
nifias con fines sexuales. Los car-
gos se presentaron formalmente
en dos audiencias separadas al
comienzo de la tarde en la corte fe-
deral de Chicago. Un juez federal
ordené mantener al musico bajo
arresto hasta el martes, cuando se
debatird su posible liberacion bajo
fianza en una nueva audiencia.

escribié. Segun“Vanity Fair” Italia,
FerroyAllenyahabiancontraidoma-
trimonioenLos Angeles, California,
peroensecreto,sinembargo,elfinde
semanalohicieronfrenteasusfami-
liaresyamigos.

Mariah Carey
confiesa que con
cinco hombres ha

tenido sexo

Mariah Carey no tuvo reparo en
revelar con cudntas personas ha
tenido relaciones sexuales a lo
largo de su vida. Aunque a la can-
tante de 49 afios se le ha relacio-
nado con varios famosos, asegu-
ré que no ha tenido tantas parejas
sexuales como se podria pensar.
“Sélo estuve con cinco personas
en mivida, asi que soy una especie
de mojigata, honestamente, com-
parada con la mayoria de quienes
estan en este medio”, sefialo en
entrevista para la revista Cosmo-
politan. Carey estuvo casada con
el actual marido de Thalia, Tommy
Mottola; fue en 1993 que Mariah
se casé con el empresario de la
mdsica, justo cuando arrancaba
su carrera artistica. La intérprete
también fue relacionada senti-
mentalmente con Luis Miguel por
al menos tres afios. Otros famosos
con quien se dijo que tuvo algo
que ver fueron el rapero Eminem,
el multimillonario James Packer
y el también rapero Nick Cannon,
con quien tuvo a sus mellizos: Mo-
roccan y Monroe.

En la actualidad, Mariah Carey
tiene una relacion con el coredgra-
fo Bryan Tanaka, 13 afios menor
que ella, quien participaba en sus
shows como uno mas de sus bai-
larines.
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Francis Aleman / Eddy Sarmiento
Reporteros
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Maldonado,y il
~elembajdo Aa
oe un pafelso




ool

Juntoe a su staff Oe co aborabores Oel Paradise Beach Hotel

Es cuestion de determinados ta-
lentos y capacidades, de estar abier-
tos al cambioy evolucionar paralo-
grar una mentalidad con miras ha-
cia el futuro, especialmente en la
formacién hotelera. Parece un jue-
go de palabras pero son algunas de
las claves que Emilio Maldonado,
gerente general del Hotel Paradi-
se Beach, de Roatan, Islas de la Ba-
hia, ha conquistado en su trayecto-
ria profesional. Emilio ha logrado
adaptarse a la cultura hondurefia a
laperfeccion, se consideraun catra-
cho més; durante una amena con-
versacion con el equipo de Mundo
Social de Diario El Pais, comparti
algunas de sus anécdotas y proyec-
tos a futuro.

Mundo Social: ;Quién es Emilio
Maldonado fueradela palestra
como ejecutivo?

EM: Bueno, me considero una
persona sencilla, me gusta mucho
pasar tiempo con mi familia, mis hi-
jas y mi esposa son el pilar de mi vi-
da,les dedico un tiempo de calidad,
yaque mi posicién me exige mucho
salir del pais; no solo avender el ho-
tel,aRoatan como destino, sino que
también representar a Honduras;
me gusta mucho leer. De hecho los
pasatiempos que me gustan y tra-
to de practicar es el buceo, el golf
y cuando el clima lo permite, el te-
nis. Me encanta Roatan, vine aqui
hace cinco afios, mi esposa es hon-
durefia, yo soy guatemalteco, tuve
laoportunidad de vivir dos afios en
Tegucigalpa y fue ahi donde este
pais se gand mi corazén.

MS: ;Cuéntenos como hasido su
experiencia en el Paradise Beach
Hotel?

EM: Me gusta pasar mucho
tiempo con mis empleados, creo
que el motor de cada empresa 'y
sumejor activo son los colabora-
dores y pues uno crea una fami-

EL PAIS.HN
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Durante la entrega 0el Premio Copdn, en el que el
hotel Paradise fue el ganader e tan importante presea.

lia y es muy bonito convivir con
ellos, uno les llega a tomar admi-
racion, carifio y no solo nos invo-
lucramos en la parte profesional,
creamos un ambito aparte que es
més amistoso y familiar. Siento
que hemos encontrado una boni-
ta familia en Paradise, ya que nos
hemos diversificado bastante, el
recurso humano lo hemos mante-
nido, hay personas muy compro-
metida no solo al hotel, sino que

alo que nos dedicamos; al servi-
cio como tal.

MS: ;Una fortaleza y una debilidad
que tiene Emilio Maldonado?

EM: Como fortaleza, pienso que
es el carisma, el creer en el recurso
humano y una desventaja que qui-
zas se puede tomar como fortaleza
es que soy muy exigente, me gus-
ta brindarle a los huéspedes todo
lo mejor.

Una Oe las actividades que Emilio Oisfruta
apoyar es el boxeo.

MS: Un galardon como el Premio
Copan que se le otorga al Paradise
Hotel, ;co6mo fue ese momento
para Emilio?

EM: Stiper, laverdad que nos ha-
yantomado en cuenta o simplemen-
te estarnominados, nos dio unagran
alegria, un gran orgullo, creo que es
lademostracion del trabajo que han
puesto los colaboradores, el empe-
fio, para que nos diéramos aconocer
y eso quiere decir que estamos ha-

MUNDO SOCIAL

or Honduras

ciendo muy bien las cosas y aparte
hemos visto que estamos sirviendo
de ejemplo paralos demas comple-
jos hoteleros y eso nos da una gran
alegriay nos danganas de seguir tra-
bajando con mayor empefio.

MS: ;Qué proyectos tiene como
empresa socialmente responsable
el Paradise Beach Hotel?

EM: Pues uno de los valores
agregados que tenemos como em-
presa es el apoyo al deporte; hay
unaacademia de boxeo enlacomu-
nidad de Flowers Bay, dirigida por
el sefior Danny Ewing, que ha trata-
dodeinculcarle alosjoveneslapa-
sién por este tipo de destreza. Y por
laparte delaONG enla que forma-
mos parte, abrimos un gimnasio y
que los mismos jévenes tengan una
mejor distribucion del tiempo ha-
ciendo ejercicio y boxeando; quiero
mencionar que hemos descubierto
talentos innatos como algunos mu-
chachos de 17 a18 afios que lo tni-
co que necesitaban erauna oportu-
nidad; asi que nuestralabor es brin-
darle todo elimplemento que se re-
quiere.

MS: ;Qué mensaje le gustaria
compartir con nuestros lectores?

EM: Claro que si, me gustaria di-
rigirme a los jévenes que sigan sus
sueos, alos hondurefios que miren
asu pais como uno de los masricos
en destino en Centroamérica, con
una gran diversidad de cosas por
hacer, hay que apostarle mucho a
este rubro, ya que turismo somos
todos, nosotros mismos somos los
embajadores, los que vendemos
nuestrariqueza, nuestra cultura, asi
que hay que ponerle més énfasis en
eso, preocupandonos por laeduca-
cién y asi las personas extranjeras
puedan ver eso, puedan ver lo cul-
to que somos y asi se enamoren de
este pais como yo.
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Miriam Seviilla recibiendoe el galarddon
Oe manos Oel escritor Julio Escoto.

Enrique Aguilar, ganadoer oel
Premio I0entidoad 2018, fue
quien entrego la presea a En-
rique Redezno Carvajal

EL PAIS.HN

Los homenajeados de Premios 10entidad 2019: Marvin Javier Lopez, Linda Coello, Enrique Redezno, Mirian Sevilla Rojas y Ana Gomez
Genizotti, junte a Juan Bendeck de Teleprogreso.

QUINTA EDICION

Premios ldentidad

Louis Kratz, de Food for the
Poor, fue quien le hizo la entrega
Oe la presea a Linda Coello.

Esta edicion fue muy patriota, los invitadoes celebraron por tede lo alte. En e
La Siembra realizando su presentacion artfstica.

scena el grupo teatral

SAN PEDRO SULA. - Con un
patriotismo como nuncaantes vis-
to, Teleprogreso celebro la quinta
edicion de los Premios Identidad
2019; cinco distinguidas personas
fueron homenajeadas por suardua
labor enlos diferentes campos ayu-
dando a contribuir amejorar laso-
ciedad hondurefia.

El Teatro José Francisco Say-
be fue el escenario predilecto has-
ta donde llegaron los invitados a
esta gala donde la cultura, filan-
tropia e identidad nacional fueron
premiados con el honroso Premio
Identidad Nacional 2019.

Marvin Lopez fue el primer ho-
menajeado de la noche por su gran
calidad humana, su increible labor
social conlos més necesitados a tra-
vés de la Fundaciéon AHLE. La se-
gunda homenajeada fue la distin-
guida maestra Miriam Sevilla Rojas

reconoce a ilustres ciudadanos

Ruth Arita, EQuarde Enamerade y
Alejandra 0e Mejia.

quienhainculcadolaculturaatravés
delteatro pormedio delaensefianza.

Lailustre y apreciada dama Lin-
da Coello de la Fundacién Cepudo
fuelaterceragalardonaday fue sor-
prendida cuando Louis Kratz de
Food for the Poor fue quien le hi-
zo laentrega del Premio Identidad.

CEPUDO es una organizacién



Gabriela Mejia, Damario Reyes y
Sheila Garcia.

Benito Liae y Antenio Liu.

Lilia Umana y Juan Ben-
Oeck.

no gubernamental que tiene co-
mo objetivo servir a la comunidad
mas pobre de Honduras y tiene co-
mo misioén establecer comunidades
desarrolladas integralmente para
superar las condiciones de extre-
ma pobreza, fortaleciendo un espi-
ritu de solidaridad y auto-sosteni-
bilidad mediante entrega en dona-
cién de bienes materiales, desarro-
llo de proyectos productivos, capa-
citaciones y asistencia técnica.

El cuarto galardén fue como
un homenaje pdstumo a Carlos
Gomez Genizotti, recibido por su
hermana Ana Gémez Genizottiy
el quinto galardon fue para Enrique
Rodezno Carvajal.

En Honduras existen hombres
y mujeres que hacen una labor in-

La familia Folklorica Carly
su fundader Carles Gomez Genizotti.

Carles Pharaon Ruiz y
Carlos Javier Rooriguez.

Ana Gomez Genizotti, hermana oe Carlos Gomez Geni-
zotti recibio el galarodn en manes de Maria Andrea Mata-
mores ministra asesora Oe Estrategia y Comunicaciones.

huati.

valuable, con un esfuerzo muchas
veces desapercibido pero que gra-
cias a ellos se ha logrado fortale-
cerlaidentidad de nuestro pais en
cualquiera de sus ramas: el arte,
el folclore, la literatura, la musi-
ca, la educacién o la gastronomia.
Espor ello que TeleProgreso tiene
como objetivo exaltar a estos bue-
nos hondurefios que con su grani-
to de arena ponen en alto el nom-
bre de nuestro pais mediante una
galaanual realizadala segunda se-
mana de julio en ocasién del Diade
la Identidad Nacional. Son 5 per-
sonajes homenajeados cada afio.
Muchas felicidades a los galardo-
nados y que sigan contribuyendo
con el fortalecimiento de la cultu-
ra, el arte y la filantropia.

os Goémez le rindid tributoe a

Luis Larach y Selim Cana-
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Maggie, Georgia y Lou Kratz con Johan-
na Rosenthal

Esther Amaya, Jacky Amaya, Estelina
Amaya y Dina Bulnes.

Carmeny Alejanore
Larach.

Eltalento Oe los jovenes Oe la Orquesta Municipal Esperanzana
se robod los aplausoes del publicoe.

Carlos y Lille Abufele.
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Traspaso de poderes en el Club Rotario
Valle de Sula

Teniendo como escenario el
Salén Yojoa del Hotel y Club Co-
pantl, el Club Rotario Valle de Sula
llevéd acabo latoma de posesion de
lanuevajuntadirectivadel periodo
2019-2020, donde Victor Hernan-
dez es el nuevo mandatario.

La mesa principal fue integra-
da por Alicia Tabora, presidenta
de Rotaract Valle de Sula, Victor
Hernandez, Sergio Rivera, Marga-
rita Canales y José Interiano, go-
bernador saliente del Distrito ro-
tario 4250.

Enlaespecial velada quedo6 de-
signadalajuntadirectiva del perio-
do 2019-2020, la cual quedd presi-
dida por Victor Hernandez, acom-
pafidndolo un selecto grupo de li-
deres rotarios como el vice presi-

ﬁﬁ

Humberto Calderdn, Maria
Luisa 0e Ferndnodez y Victor
Herndnoez.

dente Rony Gir6n; Secretaria Ana
Dubon; Tesorero Gustavo Zumel-
zu, Macero Kimberly Gabb y co-
mo directores de comités a Fernan-
do Bentancourth en Membresia;
Humberto Calderén en Adminis-
tracién; Mario Aguilar en La Fun-
dacion Rotaria; Dimitri Eggenber-
ger en Nuevas Generaciones; Ma-
nuel Turcios en Proyectos de Ser-
vicio y Christian Calix Imagen Pu-
blica. Luego llegd el momento en el
que Victor brind6 unas bonitas pa-
labras de agradecimiento por este
nuevo logro dentro del Club.

Posterior alos actos protocola-
rios, los miembros rotarios e invi-
tados especiales degustaron unari-
cacenabuffet conrefrescantes be-
bidas.

Victor Herndndez, Kenia oe
Herndndez, Ena Oe Interiano y
José Interiano.

Rolary

&

ﬂv'ﬂn

Luis y Margarita de Canales, Liza Valdez,
Victer Herndndez y Jorge Sikaffy.

.quhu

Marlene de Rivera.

Marfa del Carmen de
Girén, Liliana oe Turcios y

;;:.1

S

A

Yanina Remero y Jesus Davio.

Inicia a todo vapor la Generacion 20 de PTH en Honduras

Proyeccion Talentos Honduras recibe a nuevos
jovenes con diferentes cualidades.

Jovenes provenientes Oe dife-
rentes partes del pais integran
la Generacion 20 0e PTH.

Esta generacion viene llena
Oe valeres y positivismo en la
juventuo.

Una bienvenida realizada en el
centro comercial Mega Mall de la
ciudad de San Pedro Sula se eje-
cut6 junto alos 40 nuevos perfi-
les delaacademiaresaltandolala-
bor social que harealizado PTH en
estos casi once afios de emprendi-
mientoy transformacion de vidas
colocando como ejemplo a pila-
res juveniles llenos de éxitos en la
actualidad los cuales estuvieron
como invitados especiales entre
ellos el ingeniero Adin Martinez
el cual cumple su maestria en pro-
yectos, la sefiorita Eleonora Girén
co fundadorade Proyecciény Fo-
revent, la licenciada Danais Alva-
renga en gerencia de negocios jun-
to alingeniero Ever Matute funda-
dor de Macanudo asi como la ma-
no derecha del proyecto para este
afio Frander Benitez, todos ellos ex
alumnos de diferentes generacio-

nes hoy ejemplo para la juventud
de Honduras

Los detalles no faltaron en la
apertura de este proyectoy es gra-
cias a Diario El Pais, Mega Mall y
Diagnos que se realizd esta acti-
vidad llena de juventud, suefios y
metas; estos jovenes han recibido
talleres de capacitacion de parte de
lalicenciada Estéfany Rivas en el
area de psicologia, laautoconfian-
za, autoestimay liderazgo han sido
alguno de estos temas, enel dreade
formacion se les capacité en pro-
yectos de emprendimiento social,
y valores morales conjunto a una
campafia de cancer que ellos de-
benrealizar como parte de su eva-
luacion. Lamadrina de esta edicién
fue electa por el compromiso con
lajuventud positiva y es la licen-
ciada Francis Aleman del drea de
sociales de Diario EL PAIS, quién

40 son los nueves integrantes de PTH, aqui junto a la licenciada
Estéfani Rivas, psicologa de la UNAH-VS.

menciond la satisfaccion de ser
parte como agente de inspiracién
aestos jovenes.

Este afo se realiza por primera
vez el premio Gigi Downing en ho-
nor a un ser humano extraordina-
rio que estd y dejard un gran legado
alajuventud como emprendedora
social; este premio serd otorgadoa
la pareja de jovenes que forjen un
proyecto de alto impacto abenefi-
cio delos més necesitados o causa
social positiva presentados en Uni-
tec ante unaternade jueces, se en-

frentaran amuchos retos gracias a
laaltagerenciay mercadeo de Me-
gaMally sus tiendas que seran par-
te de pasarelas, retos maniquis vi-
vientes, talent show, retos depor-
tivos, culturales, obras sociales y
muchas mas actividades; los patro-
cinadores este afio se van anexan-
doy es gracias al éxito de este pro-
yecto reconocido a nivel nacional
e internacional, el fundador de es-
te proyecto expresé que esta vez
se apoyaré a diferentes causas so-
ciales, no solo el cancer de mama.
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ENTRETENIMIENTO

PALABRAS

VERTICALES

1.- Tipo de golpe en tenis. 3.- prep. Denota en
qué lugar, tiempo o modo se realiza lo expre-
sado por el verbo a que se refiere. 4.- Nalga. 5.-
Juntar una cosa a otra. 6.- m. Accion de torear. 7--
m. Carta que en la numeracién de cada palo de
la baraja de naipes lleva el nimero uno. 8.-f. pl.
Sustancia semejante a esta, que se emplea pa-
ra depilar. 10.- Del verbo unir. 12.-m. Huronera o
madriguera. 14.- Entreguen. 16.- m. Hombre fuer-
te y muy valeroso. 18.- m. Inform. Aparato que
convierte las sefiales digitales en analégicas pa-
ra su transmision, o a la inversa. 19.- m. vivaque.
22.-f. Trozo pequefio y delgado desprendido de
una piedra. 23.- adj. anual. 24.- Adj. Cuando quie-
ro decir que son mios. 25.- Entregaban. 26.- adj.
Tranquilo, en reposo, en silencio. 27.- Para llamar,
detener o pedir atencién a alguien, o para deno-
tar asombro o sorpresa. 28.- f. ant. Rotura o hun-
dimiento. 29.- m. Carne asada. 31.- Palabra de ori-
gen germanico que significa tierra. 36.-m. En los
cronistas de Indias, templo o adoratorio de los
indigenas prehispanicos en Mesoamérica. 37.-
pref. V. a-2.

HORIZONTALES
2.-tr. Juzgar o hacer concepto del estado o ca-
lidad de alguien o algo. 9.- onomat. U. para re-
presentar lavoz del toroy de la vaca. 11.- coloq.
Pl. Dicho especialmente de los nifios y de las
cosas pequefias y delicadas: Bonito, lindo, gra-
cioso.12.- Nombre de consonante. 13.- Y enin-
gles. 15.- m. Esp. Médico que realiza practicas
enun hospital para obtener el titulo de especia-
lista en alguna rama de la medicina. 16.- Auto en
ingles. 17.-f. Hond. perpetua ( planta amaranta-
cea). 20.- Ciudad capital de Vietnam.
21.- m. pl. Sentido corporal que per-

EL PAIS

MISS CHIRIPA

EL PAJARO SALIO VOLANDO

EL CAZADOR SE QUEDD FRUSTRADO
TAMPOCO LE SALIO UN VENADO

REGRESO TODO CANSADO

mite percibirlos sonidos. 22.- 122 letra
del alfabeto fenicio y del alfabeto he-
breo. 26.- adj. sagrado. 30.- Animales
de pocaimportancia. 32.- interj. U. pa-
rainfundir animo repentinamente, ex-
citando a ejecutar con vigor o celeri-

dad algo. 33.-m. Local en que se des-
pachan bebidas que suelen tomarse
de pie, ante el mostrador. 34.- f. Sép-

tima letra del alfabeto griego (H, n),
que corresponde a e larga del latino.

35.-interj. colog. quia. 36.-f. Ar.y Col.
Cantar, cancién o copla. 38.- prep. U.
en locuciones latinas empleadas en
espafiol. 39.- adj. Perteneciente o re-
lativo al mundo.
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ARIES (marzo 21-abril 20)Trabajo y negocios: una
actividad nueva se concretara gracias a su perseverancia
para obtener negocios. Amor: alguien manifestara
sentimientos en un encuentro casual; posible romance.

TAURO (abril 21-mayo 20)Trabajo y negocios: se
incorpora a un equipo que tiene su misma capacidad de
trabajo, tendra nuevos logros. Amor: alguien allegado le
da un consejo que le es muy util en este momento afectivo.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)Trabajo y negocios: deje
de lado las preocupaciones y dediquese solo a su actividad;
éxito resonante. Amor: conocera a alguien que le ofrecera
sinceridad y buena tertulia, no lo deje pasar.

CANCER (junio 22-julio 22)Trabajo y negocios: una
reuniéon inesperada le da la posibilidad de cambiar de
rumbo en su negocio. Amor: muestra una actitud mas que
conservadora que debe modificar ante cierta persona.

LEO (julio 23-agosto 22)Trabajo y negocios: busque
el modo de expresar a su entorno la gran sensibilidad que
pone en todo lo que hace. Amor: llega la persona que le
transmitira una gran energia y pasién por la vida.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22)Trabajo y
negocios: es el tiempo en el que es necesario delegar tareas
para hacer otras cosas. Amor: le agradan los sentimientos
que surgen de una amistad y derivan en romance.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22)Trabajo y
negocios: una excelente oportunidad se presentara para
mostrar lo mejor de su experiencia. Amor: pasa por un
momento de aislamiento, trate de recuperar aquel didlogo
perdido.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21)Trabajo y
negocios: el nivel de stress en su trabajo estara alto pero
no justifica perder la salud. Amor: surgirin temores
infundados que no le permiten experimentar seguridad.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21)Trabajo y
negocios: cuide sus ingresos y su presupuesto algo estrecho
en estos dias ;No se tiente! Amor: una comunicacion fluida
le permitira hablar con su pareja sobre un tema delicado.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) Trabajo y
negocios: se desenvuelve con alegria y comparte momentos
de logros en su ambito. Amor: llegara un llamado que
avivara recuerdos y dara lugar a la nostalgia del pasado.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)Trabajo y negocios:
cambios radicales en su forma de pensar resolveran
situaciones antes inabordables. Amor: un encuentro con su
pareja resultara favorable para resolver un viejo conflicto.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)Trabajo y negocios:
recibe el apoyo familiar para planificar nuevos rumbos en
la empresa comin. Amor: serd un acierto permanecer en
el momento presente, unica posibilidad de ser feliz.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: MUY QUERIDA POR SUS
AMIGOS YA QUE SE DESVIVE POR ACOMPANAR Y SER CONFIDENTE.
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L0 MAS COMENTADO

El cultivo de rambutan se extendié a 5 mil manzanas a ni-
vel nacional, con una distribucién entre 110 y 140 plantas
por casa una, anuncié el coordinador regional del Servicio
Nacional de Sanidad e Inocuidad Agroalimentaria (Sena-
sa), en La Ceiba, Atlantida, José Ramén Santos.

CON PROGRAMA DE ALIVIO DE DEUDAS IMPULSADO POR EL PRESIDENTE JOH E INPREMA

MAESTROS DE EL PARAISO TENDRAN
MAS INGRESOS Y MENOS DEUDAS

Algunos docentes recibian menos de 1,000 lempiras y hoy tendran casi el 50 % de su salario.

DANLI, EL PARAISO.
Con su calculo en mano, Hugo
Pastor, con 36 afios de docencia
en El Paraiso y una deuda supe-
rior a los 300,000 lempiras, ex-
preso su felicidad tras conocer
que recuperara gran parte del sa-
lario que se consumia en diver-
sos préstamos, gracias al Progra-
ma de Alivio de Deuda impulsa-
do por el presidente Juan Orlan-
do Hernandez y el Instituto Na-
cional de Prevision del Magiste-
rio (Inprema).

ElProgramade Alivio de Deu-
da reunio a 26 maestros del de-
partamento de El Paraiso en la
Alcaldia de esta ciudad para que
conocieran el esquema de finan-
ciamiento y firmaran los respec-
tivos pagarés que les permitan
consolidar deudas y, con un cré-
dito blando y amenor tasa de in-
terés, a fin de recuperar en mu-
chos casos hasta el 50% del sa-
lario.

ElInprema ejecuta el Progra-
ma de Alivio a través del Plan
Concreto de consolidacién del
crédito total de docentes alta-
mente endeudados.

El caso de Pastor, un maestro
delaEscuela Maria Garay de Va-
llejo del municipio de El Parai-
so0, evidencié las bondades del
programa: de un salario de mas
de 20,000 lempiras apenas reci-
bia 938 lempiras mensuales, pero
con el esquema de financiamien-
to ahora percibira casi 9,000 lem-
piras.

“Estoy feliz; esto es algo que
no puedo dejar de agradecer. Me
cambialaviday es algo que estoy
viviendo. Imagine que no recibia
nil,000 lempiras de mi cheque y
ahora tendré casi 9,000, y eso me
obligard ahora a administrar me-
jor mi dinero”, dijo Pastor.

También menciond que “al
confirmarse que yanos van a ha-
cer deducciones del 13 y 14 suel-
do, tenemos un ingreso mas”; es-

Plan
-ONCRE

Una vez que realizan todos los pasos, los beneficiarios estan listos
para firmar los pagarés con el Inprema.

I Los profesores se mostraron interesados en aprovechar el progra-

ma para salir de las deudas.

tamedida fue aprobadareciente-
mente por el Congreso Nacional
a propuesta del presidente Her-
nandez.

TRABAJARA CON ANIMO

Lavida de Eusebio Garcia, un
maestro que se apresta a retirar-
se en algunos afios, también ten-
dra un giro de 180 grados, segtin
el propio docente, luego de co-
nocer que yano recibira un che-
que de 1,200 lempiras, sino de ca-
$110,000.

“Para poder construir casa o
adquirir terrenos a veces nos en-

deudamos; por tanto préstamo,
enmicheque solo me salian1,200
lempiras, perohoy me vanadara
partir de agosto casi 10,000 gra-
cias a este programa”, dijo Gar-
cia, maestro de la Escuela Marco
Aurelio Soto de la aldea Mata de
Platano, de El Paraiso.

Por ello, dijo sentirse feliz y
agradecido “con Dios, con el Go-
bierno del presidente Hernidndez
y con Inprema, porque ahora voy
air a trabajar con més dnimo, y
maés ahora que sabemos que tam-
poco nos van a deducir del deci-
motercer y decimocuarto meses

L

de salario”.

Ladeudade Garciapor los di-
ferentes préstamos sobrepasaba
1os 500,000 lempiras y ocupaba
casi el 90% de su salario para po-
der cumplir los compromisos.

Luego de firma el pagaré, Gar-
ciarecibira en agosto casi10,000
lempiras “y eso me hace sentir
sin un gran peso; tendré mas di-
nero en la bolsa para pago de
luz, agua, comida y hasta para
mi transporte”.

MAYOR SALARIO

La docente Xiomara Talave-
ra, también beneficiada con el
alivio de deuda, apunt6 que es-
te “es un tramite y beneficio pa-
ra todos los maestros y signifi-
camucho porque me dala opor-
tunidad para cumplir con servi-
cios personales y en beneficio de
mis hijas”.

“Consolido, me aumenta el
sueldo y quedo tranquila. Es un
peso menos y nos da la oportu-
nidad alos que debemos de ana-
lizar nuestros intereses en favor
de nuestras familias”, afiadié Ta-
lavera.

20,000

PROFESORES

profesores que tienen problemas de
endeudamiento son favorecidos con
el Programa de Alivio de Deudas para
Docentes que les permite lograr una
consolidacién al pasarlaladeudaa
mas largo plazoy a menor tasa de
interés.

Otramaestrabeneficiada, Ve-
rénica Rodriguez, record6 que
en el pasado “recibia solo 1,850
lempiras y ahora tendré més de
la mitad de mi sueldo bruto; es
significativo y lo importante es
que a partir de ahora no nos si-
gamos endeudando”.

Afirm6 que “muchos pensa-
ron que era algo politico; yo reci-
bilallamada de Inprema, es atra-
vés de una institucién nuestra 'y
por medio del apoyo del Gobier-
no de la Republica que obtene-
mos este beneficio, y aqui no nos
coaccionan a que hagamos algo”.

EN TODO EN PAIS

Laejecutivade Inprema, Ale-
jandra Lopez, informé que se es-
td atendiendo a maestros en esta
ciudad, Tegucigalpa, San Pedro
Sulay Yoro, pero en los proxi-
mos dias también en Choluteca,
Ocotepeque y Gracias a Dios.

Refiri6 que en el primer gru-
po de docentes con problemas
se va a atender a mas de 3,500,
ientras que en el segundo grupo,
que inicia en agosto, se busca fa-
vorecer a mas de 9,000.

Expuso que los maestros que
han sido llamados han acudido
arealizar sus tramites de conso-
lidacién y a firmar sus pagarés,
“demostrando mucho interés y
alivio; la gente sale sorprendida
porque, después de recibir muy
poco en sus cheques, ahora po-
dré tener en agosto hasta la mi-
tad de su salario”.
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SECRETARIA DE FINANZAS

“NO SE PUEDE HABLAR DE
RECESION ECONOMICA”

Rocio Tabora cree que el vandalismo y las tomas de carreteras pueden tener
un impacto considerable en el PIB de 2019. La caida se prevé ronde hasta 0.5%”

TEGUCIGALPA. La secte-
raria de de Finanzas, Rocio T4bo-
ra, expreso que no se puede ha-
blar de una recesién econémica
en el pais como tal.

“Honduras ha demostrado en
los ultimos seis afios que se re-
cupera rapido de las crisis”, dijo.

En ese sentido, recordd que
después de la situacion post elec-
toral del 2017, se registr6 una cai-
da mensual de la actividad eco-
ndémica.

Sin embargo, sostuvo que en
el segundo trimestre volvid a cre-
cer, “entonces no se puede hablar
de una recesién econémica”.

Precis6 que “de acuerdo al
Banco Central de Honduras
(BCH) el crecimiento de este
afio estard entre 3.3% y 3.5%, pe-
ro eso estd pasando casi en todos
los paises de la regién por facto-
res externos”.

No obstante, lament6 que en
el caso de Honduras, no solo han
sido factores externos, pues ha
sufrido muchos ataques a la eco-
nomia por parte de algunos sec-

La secretaria de Finanzas, Rocio Tabora, considera que el pais =
f
siempre ha logrado superar las crisis que se le presentan.

tores,

“Esas acciones hanimpactado
también en el crecimiento econd-
mico”, segtn su reflexion.

REACTIVACION
“Obviamente, se trabaja en la
reactivacion de la economia, es-

pecialmente en el agro, café y en
la construccién”, asegurd la fun-
cionaria.

Tébora insistio que “esos son
los sectores que mas empleo ge-
neran, estamos trabajando en ese
sentido, por lo que no se puede
hablar ahora de unarecesion eco-

&

-

némica”.

Agreg6 que “todos los sec-
tores deben hacer lo que les co-
rresponde en funcién de traba-
jar, confiar y seguir adelante en
generar fuentes de empleo y no-
sotros facilitar laatraccién de in-
version”.

Productores conocen 22 variedades criollas de frijol

Los campesinos mejoraran sus
cosechas con nuevas semillas.

INTIBUCA. Productores,
técnicos y estudiantes de es-
ta departamento observaron el
comportamiento de 22 varieda-
des criollas de frijol en los lotes
demostrativos de la estacion ex-
perimental Santa Catarina de la
Direccién de Cienciay Tecnolo-
gia Agropecuaria (Dicta), depen-

dencia de la Secretaria de Agri-
culturay Ganaderia, (SAG).
Estas variedades criollas fue-
ron recolectadas en las diferen-
tes comunidades para identificar
las mejores cinco mas producto-
ras y con més adaptabilidad a la
zona alta de Honduras y poder
recomendar su cultivo.

“Pretendemos que nuestros
productores tengan mas opcio-
nes tecnoldgicas para sus fincas.

Las alcaldias estan anuentes
en promover los bancos de se-
millas para fortalecer la produc-
cién”, manifest6 Emanuel Her-
nandez, coordinador departa-
mental de Dicta.



SANPEDRO DE ZACAPA,
SANTABARBARA.LaMesaRe-
gional de Turismo Distrito La Joya
de Los Lagos se prepara paralo que
sera la segunda edicion del Festival
del Lago “Lago Fest” la primera se-
mana de agosto, cuyo objetivo es in-
crementar el turismo en la zona en
estos meses que son dificiles para
la economia, fortalecer laimagen'y
atraer a los viajeros procedente de
ElSalvador que buscana Honduras
como destino, manifesto el alcalde
de este municipio y presidente del
Distrito la Joya de Los Lagos, Mar-
tin Vasquez.

En sus inicios, este Distrito Tu-
ristico fue creado con la integra-
cién de seis municipios, hoy, se ha
ampliado a nueve alcaldias. “Es im-
portante decirle ala poblacién que
se haextendido anueve comunida-
des de tres departamentos: Taula-
bé y San José de Comayagua; San
Pedro Zacapa, Las Vegas y Gualala
por Santa Barbara; y San Antonio,
SanFranciscoy Santa Cruz de Yojoa
por Cortés”, explicé el funcionario.

Las distintas actividades del La-

EL PAIS. 1N
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PRESIDENTE DEL DISTRITO

JOYA DE LOS LAGOS BUSCA
ATRAER MUCHOS TURISTAS
SALVADORENOS EN AGOSTO

kY

Martin Vasquez.

El Lago de Yojoa estd ubicado entre los departa-
mentos de Comayagua, Santa Barbara y Cortés.

go Festsellevaranacabo durante el
2,3y 4 de agosto. El coctel de inau-
guracion de dicho evento turistico
contara con la presencia del Presi-
dente de la Republica, Juan Orlan-
do Hernandez; el ministro de Tu-
rismo, Emilio Silvestre; alcaldes de
lazona, funcionarios gubernamen-
tales, sociedad civil y empresarios
de laindustria sin chimenea.

“La inauguracién sera el 2 de
agosto en el dique de esta locali-
dad, desvio a Pito Solo, a solicitud
mia, ya que esta zona ha estado un
pocoolvidada. Las actividades con-

tinuaran en diferentes sitios en los
alrededores del Lago de Yojoadon-
de turistaslocales, nacionales y ex-
tranjeros podran adquirir variedad
de productos expuestos por nues-
tros artesanos”, manifesto el alcal-
de Vasquez.

La primera edici6n del Festival
del Lago fue el 2018 e inicia con el
objetivo de llevar derrama econd-
mica a los hoteles, restaurantes y
artesanos de lazona, asi como pro-
mover laimagen de el Lago de Yo-
joa como nuestra riqueza natural
Unica en los distritos turisticos.

FINANCIERO

En 40% avanza
proyecto de
irrigacion

SULACO, YORO. De un
40 por ciento es el avance
de la ejecucién en campo
del proyecto de riego de Su-
laco y Oloman, los que irri-
garan unas 4,000 hectéreas
y beneficiardn a mas de 900
familias en el departamento
de Yoro.

Asi lo informaron los repre-
sentantes de la empresa
NAANDANJAIN, (NDJ), ejecu-
tora del proyecto al titular de
la Secretaria de Agricultura
y Ganaderia, (SAG), Mauricio
Guevara, al presentarle los
avances en reunién de segui-
miento de ejecucién de obra.
Segin Willy Rivera Vargas,
director del Proyecto, los
avances en el sistema de rie-
go son significativos, ya que
tenemos un 40 por ciento en
la ejecucién en campo en lo
que corresponde a instala-
cién de tuberias. En en este
municipio se cubrirdn 1,300
hectéreas y se beneficiara a
650 familias.

El proyecto de riego del Valle
de Oloman, que abarca parte
del municipio de El Negrito y
del municipio de Victoria, se
encuentra en revision.

Secretaria de Agricultura dara apoyo integral al Cohdesse

Para los préximos dias acorda-
ron suscribir otro convenio.

TEGUCIGALPA. Entre-
ga del Bono de Solidaridad Pro-
ductiva (BSP) y apoyo con capa-
citacion son, entre otros, los te-
mas tratados por las autoridades
de la Secretaria de Agriculturay
Ganaderia (SAG) y una comisiéon
del Consejo Hondurefio del Sec-
tor Social de la Economia (Coh-
desse).

Mauricio Guevara, titular de
la SAG, quien mantiene una po-
litica de puertas abiertas y aten-
cién a todos los sectores, paten-

tizd su interés por apoyar, al or-
ganismo a fin de beneficiar alas
empresas campesinas asociadas.
“Con este apoyo al Cohdes-
se,la SAG, responde a la iniciati-
va del presidente Juan Orlando
Hernandez en apoyar a este sec-
tor productivo del pais”, afirmé
Entre tanto Daisy Barra presi-
dente del Cohdesse, explico que
“se desarroll6 una agenda en el
marco de un programa de reunio-
nes para abordar temas relacio-
nados con el sector campesino y

el palmero entre otros que son
asociaciones nuestras”.

En cuanto al BSP, la SAG,
acordé darlo de forma propor-
cional y de acuerdo alazona, en
ese sentido “nosotros tenemos
que reorientarlo y que se con-
vierta en un programa capital
semilla, que le permita a las em-
presasno solo desarrollar unaac-
tividad productiva sino de que
manera capitalizamos esto y se
convierta en un proyecto soste-
nible”.
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Asi sera el
Samsung
Galaxy Note 10

Cada vez falta menos para
que Samsung muestre al
mundo su nuevo moévil.
Cada vez sabemos mas
sobre las caracteristicas
con las que contara. Entre
ellas destacan su triple ca-
mara posterior, asi como
los colores degradados
de su carcasa. Asi lo ha
reconocido el medio ale-
man «WinFuture», que ha
tenido acceso a fotogra-
fias del dispositivo. Las
imagenes confirman lo
mostrado en filtraciones
anteriores y muestran una
camara perforada frontal
en su pantalla. Esta se en-
cuentra ubicada en la par-
te superior de la pantalla.

L

TRUCOS PARA CONVERTIRTE EN UN «INFLUENCER»
EN INSTAGRAM Y CONSEGUIR MILES DE SEGUIDORES

No es ningln secreto que
los jovenes pasan cada vez mas
tiempo eninternet. Especialmen-
te enlasredes sociales. Algunos
de ellos, incluso, consiguen ga-
narse la vida con el contenido
que suben a aplicaciones como
Instagram, un espacio en el que
comparten contenido mas de mil
millones de usuarios repartidos
por todo el mundo. A pesar de
que no es facil convertirse en un
«influencer» y conseguir que el
contenido que se publica reciba
miles de «likes», existen una se-
rie detrucos que pueden ayudar.

¢QUE CONTENIDO SUBO?
Aligual que ocurre en otros
portales focalizados en la publi-

Banco
Atlantida

cacion de contenidos, como es
el caso de Youtube, lo més im-
portante antes de comenzar
con una cuenta es preguntarse:
«;Hasta dénde pretendo llegar?»
«;Cudl es el tipo de imagenes y
videos que me puede ayudar a
alcanzar mi objetivo?». Elque su
cuenta esté centrada, por ejem-
plo, en moda, no implica que no
pueda compartir videos eimége-
nes de otratematica. Pero sique
serd de utilidad a la hora de que
otras personas con gustos simi-
lares comiencen a seguirle.
Conocer la aplicacion
Unavez hecho esto, esimpor-
tante conocer bien todo lo que
le puede ofrecer la red social.
De este modo, debe aprender,

no sélo a publicar fotos y videos,
sino a emplear todas las herra-
mientas que ofrece la aplicacién;
como las «Instagram Stories», vi-
deos cortos que pueden verse
durante 24 horas y que desde
hace poco pueden ir acompa-
flados de canciones. También se
afladio hace poco la posibilidad
de crearun chat dentro de estos
através de un «sticker».

También es recomendable
emplear los filtros que ofrece Ins-
tagram, u otras plataformas, para
editar las fotos.

IMPORTANCIA DEL HASHTAG

Si se quiere aumentar el nu-
mero de seguidores, es impor-
tante cuidar la calidad del con-

tenido que se sube. Al mismo
tiempo, se debera publicar con
regularidad (es recomendable
publicar, al menos, unafoto o vi-
deo al dia).

También puede ayudar afia-
dir al contenido una descripcién
en la que aparezca reflejado el
titulo, la ubicacién en la que se
harealizadolaimagenovideoy
afladir varios hashtag. Los hash-
tag, en concreto, pueden resul-
tar muy (tiles, ya que permiten
que las publicaciones lleguen a
un nimero de usuarios mucho
mas amplio. Al mismo tiempo,
muchas péginas especializa-
das en redes sociales sugieren
que el uso de etiquetas puede
ayudar bastante.

Imagina.

Cree.
Triunfa.
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i Cuidado: Un virus infecta 25
T

T millones de moéviles Android

La compafiia de ciberseguri-
dad Check Point ha descubierto
un«malware» que se aprovechade
vulnerabilidades del sistema ope-
rativo Android.

Segun afirma, este virus reem-
plaza aplicaciones por cédigos ma-
liciosos sin que los usuarios sean
conscientes. Hasta elmomento ha
infectado alrededor de 25 millones
de teléfonos moéviles.

El«malware», que se conoce co-
mo «Agent Smith», simula ser una
aplicacién de Google y utiliza su
amplio accesoalos recursos delos
dispositivos para mostrar anuncios
fraudulentos para lucrarse.

Sinembargo, se ha descubierto
que podria utilizarse para fines mu-
cho mas intrusivos y perjudiciales,
como el robo de credenciales ban-
cariasy las escuchas clandestinas.

Las mayor nimero de victimas
deestevirusse encuentranenlalin-
dia, aunque también en otros pai-
ses asidticos, como Pakistdny Ban-
gladesh también se han visto afec-

Chips RFID para
desbloquear
puertas y pagar

Cada vez mas personas en Sue-
cia se implantan chips RFID en
la mano vy los usan para desblo-
quear puertas, llevar pases de
tren e incluso hacer pagos.

El objetivo de esta tecnologia es
facilitar la vida a su portador. De
este modo, el microchip puede
ser empleado, ademas, para
realizar pagos, validar el billete
para el transporte publico o
acceder a la oficina o el gimna-
sio. La iniciativa postula que la
informacion que se incorpora
digitalmente a este artefacto,
provee de otros beneficios a
quienes lo utilizan.

«El mayor beneficio es la con-
venienciay, sostenia el cofunda-
dor y director de la compania
Epicenter, la empresa detrds de
estos chips, Patrick Mesterton.

tados. Reino Unido, Australia y Es-
tados Unidos también han registra-
do un ndmero de usuarios afecta-
dos por este malware.

COMO ACABAR CONEL VIRUS
Para dar solucién a este proble-

ma, en el caso de méviles Android,
se debe iral menuly seleccionar el
gestor de aplicaciones. Desde ahi
seleccionar las aplicaciones sospe-
chosas y desinstalarlas o eliminar
todas las aquellas que hayan sido
instaladas recientemente.

Asi es la consola Nintendo Switch

Mas pequefa, mas barata y enfo-
cada directamente al juego portatil.
Asi es Nintendo Switch Lite, una re-
mozada nueva consola de Nintendo
con la que pretende ampliar su pu-
blico. Limitada en funciones, el dis-
positivo permitira jugar Unicamente
en modo portatil. A diferencia del
modelo original, no podra conectar-
se al televisor ni separar los mandos,
llamados Joy-Con. Prevista para el
20 de septiembre, la plataforma de-
muestra con su estética el publico
al que se dirige, mas jovenes. Estara
disponible en tres colores diferentes.

Insultar por Facebook o Twitter

No son pocos los que aprovechan el
anonimato para cargar contra aquel
que no le resulta simpatico. Aquel
que (écomo serd posible?) no pien-
sa como deberfa, seguin su particular
punto de vista. Sin embargo, en la
jungla de Internet, al igual que en el
mundo real, no todo vale.

«Las consecuencias que pueda su-
frir un usuario que insulta por redes
sociales dependen de muchas cosas,
evidentemente también de las pala-
bras que se empleen», sefiala a ABC
Samuel Parra, abogado experto.

Agencias
Digitales

Una experiencia
disefiada para
tus necesidades

Encuéntralas en:

Mall Galerias
San Pedro Sula

Altara

San Pedro Sula

Mall Multiplaza
Tegucigalpa
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L0 MAS COMENTADO

El crecimiento de la economia china se establecié en 6,2% en
elsegundo trimestre, su nivel mas bajo en casi 30 afios, pese a
los esfuerzos de Pekin en plena guerra comercial con Washing-
ton. "Las condiciones econdémicas siguen siendo dificiles”, de-
claré ayer el portavoz del Buré Nacional de Estadisticas (BNS).

TAMBIEN LE LLAMAN EL “JUEGO DE LA ASFIXIA O “CHOKING GAME”

“EL JUEGO DE LA MUERTE” TIENE
AL MUNDO EN ALERTA MAXIMA

Es el reto peligroso mas reciente hecho viral e incluso tildado de asesinato en algunos casos. En
México se investiga el caso de Leonardo Avendafo, quien lo practicé con un sacerdote y murid

El “Juego de la muerte o asfi-
xia” 0 “Choking Game” ha pues-
to en alerta al mundo, especial-
mente en Espaiia, donde las au-
toridades estan investigando va-
rios casos.

Este juego es un reto que se
hahecho viral en las redes socia-
les, especialmente entre meno-
res de edad, quienes han descri-
to que este “juego” dauna sensa-
cién agradable, antes y después
de perder la conciencia, ya que
el cerebro libera endorfinas en
el hipotdlamo ante la hipoxia, lo
que pueda causar adiccion.

Segun las autoridades de va-
rios paises que ya luchan contra
este reto, el “juego de la asfixia”
esta ocurriendo con frecuencia
en centros educativos de nivel
secundaria y preparatoria.

El juego consiste en la auto-
estrangulacion o estrangulacion
por otra persona con el fin de
provocar placer erdtico y sen-
sacion de euforia, impidiendo la
llegada del oxigeno al cerebro, de
acuerdo con el portal médico es-
pecializado Quirénsalud.

Segun este portal, las reper-
cusiones del “choking game”,
cuando se realiza de formarecu-
rrente, se manifestan con dolo-
res de cabeza, cambios de com-
portamiento, confusion, pérdida
de memoria a corto plazo, episo-
dios recurrentes de sincope, cri-
sis epilépticas, hemorragias re-
tinianas, deterioro visual, dafios
neurolégicos, y ocasionalmente
lamuerte.

Asimismo, los signos fisicos
que presentan las jovenes que
practican de manera recurrente
este juego son: ojos enrojecidos,
marcas en el cuello, sangrado de-
bajo delos parpados, hostilidad e
irritabilidad.

Si el cerebro no recibe oxige-

no en cuatro minutos, es proba-
ble que sufra un dafio irreversi-
ble en més del 50 por ciento de
su tejido, segun el sitio web Sa-
lud180.

Enese sentido, el Dr. Thomas
Andrew, del Departamento de
Salud de Nuevo Hampshire, la
préctica es en “extremo peligro-
sa” y puede provocar la muerte
desde la primera vez que se rea-
liza.

Mientras que Steve Field, pre-
sidente del Colegio Real de Mé-
dicos Generales, en Londres,
afirma que el “juego de la asfi-
xia” es realizado principalmen-
te por nifios y adolescentes para
obtener una sensacion de aluci-
ne, como cuando toman drogas, y
no por gratificacién sexual.

Ademés, las investigaciones
revelan que la practica del “juego
desmayo” parece ser infrecuente
en laedad adulta.

Por su parte, un estudio de la
Universidad de Burdeos explicd
que lapracticadel Juego dela As-
fixia puede estar asociado a des-
6rdenes mentales de los nifios y
jovenes, pues el riesgo de caer en
esta practica es 2.2 veces mayor
en las personas que presentan
sintomas de depresion.

CASOS

Pocos meses atras, a través de
redes sociales, estudiantes de un
instituto de Granada, en Espafa,
difundieron videos donde prac-
ticaban este juego.

Ademas de poner en conoci-
miento de los padres y madres
la popularidad del “juego de la
muerte”, la Policia publicd uno
de los videos grabados por los
alumnos que estudian niveles de
segundo y tercero de Educaciéon
Secundaria Obligatoria (ESO),
entre 13 y 15 afios.

" -

I Leonardo Avendafio murié cuando supuestamente estaba jugando

L,

Secuencia de imagenes difundidas por la Policia de Granada, en
Espafia, haciendo el “juego de la asfixia”.

con un sacerdote en México. El religioso estd bajo investigacion.

Mientras tanto, en México
se investiga la muerte de un jo-
ven que presuntamente murio a
consecuencia de este juego. De
acuerdo a versiones de medios
mexicanos, Leonardo Avenda-
fio se encontraba practicando el
“choking game” con el sacerdote
Francisco “N”, a quien més bien
lo catalogan como presunto ase-
sino. Por ello la Procuraduria de
Justicia de la Ciudad de México
abri6 lineas de investigacion.

El expediente, al que tuvo ac-
ceso el portal La Silla Rota, se-

fiala que el religioso habria asfi-
xiado al joven accidentalmente
y como parte de un juego, ya que
el cuerpo no presenta signos de
violencia.

El sacerdote, presunto res-
ponsable del crimen, fue deteni-
do por las autoridades; pero tam-
bién estan en busca de un segun-
do involucrado en el caso.

Esta practica por parte de ado-
lescentes ya se hadado en paises
como Estados Unidos, Canad4,
México, Argentina, Chile, Espa-
fiay otros més.

OTROS RETOS
VIRALES PELIGROSOS
2

- In My Feelings: el reto mas
viral de 2018. El desafio con-
siste en bajarse de un coche
en marcha y comenzar a bai-
lar con una determinada can-
cién mientras el conductor gra-
balaescena.

- Ballena azul: uno de los mas
populares. Los administrado-
res dan una serie de tareas a
completar por los jugadores,
un total de 50 entre las que
se incluye hacerse cortes por
el cuerpoYy la ultima fase es el
suicidio. En Espafia, unajoven
fue ingresada por este reto.

- Balconing: se ha llevado por
delante la vida de varios jéve-
nes turistas, sobre todo brita-
nicos. Consiste en lanzarse a
una piscina desde un balcén o
terraza.

- Momo: un espantoso muiie-
co convertido en farsa viral que
incita a realizar ataques, dafio
autoinflingido y suicidios.



]ERUSALEN El ministro
israeli de Educacion, Rafi Peretz,
declard estar a favor de las “tera-
pias de conversién” de la orienta-
cion sexual de los homosexuales,
unas afirmaciones que provoca-
ron llamados para que fuera des-
tituido, en especial durante una
marcha de protesta que convocd
acientos de manifestantes.

Estos comentarios, que Peretz
hizo el sdbado por lanoche enuna
entrevista a la cadena de televi-
sién Channel 12, son un episodio
mas de las polémicas declaracio-
nes de este ministro, a la cabeza
de un partido religioso naciona-
lista. Interrogado sobre si estaba
a favor de las llamadas “terapias
de conversioén”y si pensaba poder

“cambiar a un homosexual”, Pe-
retz, que también es rabino, res-
pondié: “Pienso que se puede”.

“Tengo un profundo conoci-
miento de laeducacién, y también
yalohice”, agreg6, mencionando
el caso de un estudiante que le di-
jo que erahomosexual. Peretz de-
clar6 que lo tomd en sus brazos,
lo tranquilizé y le propuso que lo
“pensara bien y decidiera por él
mismo”.

“Si un ministro de Educacioén
dice ese tipo de cosas, queda en
evidencia su actitud y sus inten-
ciones hacia el sistema educativo.
Esto nos hace regresar a periodos
oscurantistas”, dijo Nadav Burs-
tein, uno de los manifestantes en
Tel Aviv.

EL PAIS.HN

EL PRIMER MINISTRO LE ANUNCIA “BARRIDA”

MINISTRO ISRAELI DICE QUE LOS
GAYS PUEDEN “CONVERTIRSE”

Elprimer ministro israeli, Ben-
jamin Netanyahu, quien acogié en
su gobierno a la Unién de Parti-
dos de Derecha dirigida por Pe-
retz tras las elecciones del 9 de
abril, condend oficialmente las
afirmaciones del titular de la car-
tera de Educacién. “Los comen-
tarios del ministro de Educaciéon
sobre la comunidad gay no son
aceptables y no reflejan la posi-
ci6én del gobierno que yo dirijo”,
declaro. Pero Netanyahu, quien
dirige el gobierno considerado
mas conservador de la historiade
Israel, no manifest6 ninguna in-
tencién de destituir al ministro,
como pidieron varios miembros
de la oposicion.
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Un grupo de manifestantes homosexuales acompafia la protesta
en contra del ministro Rafi Peretz y piden su destitucion.
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PRIMER HURACAN DE LA TEMPO

“BARRY” SE DEBILITA,
PERO SIGUEN LAS ALERTAS

| cem— c o '3
I “Barry” ha dejado por su paso fuertes inundaciones, pero
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afortunadamente no se reportan victimas mortales.

RADA DEL ATLANTICO

Fuertes lluvias continuaban azotando anoche a Nueva Orleans, la mayor
ciudad del estado de Luisiana, pero sus autoridades se declaran a salvo.

NUEVA ORLEANS,
EE.UU. La tormenta tropical Ba-
rry seguia azotando ayer el estado
de Luisiana, en Estados Unidos, y
apesar de estar debilitindose no
cesaban las alertas por fuertes llu-
vias y la posibilidad de tornados e
inundaciones.

Elpaso de Barry no ha provoca-
domuertes en Luisiananienlos es-
tados vecinos, luego de ser por un
breve periodo el primer huracén
delatemporadadel Atlantico, para
luego degradarse a tormenta tropi-
cal al tocar costa el sdbado.

Sin embargo, en su paso por tie-
rraendireccioénalnorte,latormen-
taha tenido un gran impacto.

Aungque son pocos los indicios
de que puedan ocurrir inundacio-

nes generalizadas, Luisiana man-
tiene un ojo atento sobre varios
rios y canales que estan practica-
mente al limite de su capacidad por
lastorrenciales lluvias e inundacio-
nesrio arriba.

Esta es “la temporada mas hi-
meda que hemos tenido desde
1895”, dijo a Fox News el general
de divisién Richard Kaiser, quien
encabeza la Comision del Rio Mi-
sisipi.

Dijo que el crecimiento del rio
es “el méas alto desde hace mucho
tiempo”, s6lo por debajo del nivel
de inundacién.

Las fuertes lluvias continian
azotando a Nueva Orleans, la ma-
yor ciudad del estado, pero el ae-
ropuerto normalizd sus servicios

LA PESADILLADE

“KATRINA”
224

En Luisiana atin permanece
fresco el recuerdo del devasta-
dor huracan Katrina (categoria
5), en agosto de 2005. Los di-
ques que protegian Nueva Or-
leans sucumbieron. Se inun-
dé6 el 80% de la ciudad y causé
unas 1,800 muertes.

después de la cancelacion el sdba-
do de todos los vuelos.

Los temores de que el sistema
de diques en Nueva Orleans pu-
dieraverse afectado por las lluvias
disminuyeron. “Logramos pasar la
tormenta, somos afortunados, es-

tamos a salvo”, dijo ayer en confe-
rencia de prensa la alcaldesa, La-
Toya Cantrell, quien habia llama-
do el sdbado a no confiarse.

Pete Gaynor, administrador ac-
tuante de la Agencia Federal para
el Manejo de Emergencias (FE-
MA), dijo a Fox News que “toda-
via existen condiciones de riesgo
devida”.“Laamenazaestdenlallu-
via”, agregd. Muchas zonas coste-
ras seguian en alerta.

El gobernador de Luisiana, Jo-
hn Bel Edwards, dijo en conferen-
ciade prensa que habl6 con el pre-
sidente Donald Trump sobre el im-
pactodelatormentay le agradecio
su apoyo y haber aprobado un pe-
dido de ayuda para el estado.

© AGENCE FRANCE-PRESSE

Francisco

clama para
acabar con
la crisis en
Venezuela

El papa Francisco inst6 ayer al
gobierno y oposicién de Vene-
zuela a que lleguen “lo antes po-
sible” a un acuerdo para poner
fin a la severa crisis que golpea
al pais petrolero. “Una vez mas,
quisiera expresar mi cercania al
amado pueblo venezolano, par-
ticularmente extenuado por la
prolongada crisis”, dijo, después
de la oracién del Angelus, en la
plaza de San Pedro.

“Pidamos al Sefior que inspire
e ilumine a las partes para que
puedan llegar lo antes posible a
un acuerdo que ponga fin al su-
frimiento de la gente por el bien
del pais y de toda la regién”.
Delegados del presidente Nico-
1as Maduro y del opositor Juan
Guaidd, reconocido como man-
datario encargado por medio
centenar de paises, emprendie-
ron en mayo conversaciones
bajo la mediacion de Noruega
para intentar resolver su pugna.
Una nueva cita tuvo lugar esta
semana en Barbados, sin pers-
pectiva por ahora de una nueva
eleccién presidencial. Venezue-
la, el pais con las mayores reser-
vas petroleras del mundo, sufre
la peor crisis econémica, social
y politica de su historia reciente.
Mas de 3.3 millones de venezo-
lanos han abandonado su pais
desde 2016, segun la ONU. AFP
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La misién Chandrayaan-2 (carro lunar)

i L e -
permitiria a la India ser el

primero en colocar una sonda robot en el polo sur.

Posponen primera mision al

SRIHARIKOTA, INDIA.
La agencia espacial india (ISRO)
pospuso el lanzamiento de la pri-
mera misién que debe descender
en el polo sur lunar, debido a un
problema técnico detectado me-
nos de una hora antes del despe-
gue. La misién Chandrayaan-2
--carro lunar en idioma hinda--
debe permitir al gigante asiatico

ser el cuarto pais en lograr un alu-
nizaje y el primero en colocar una
sonda robot en el polo sur, don-
de se hadetectado la presenciade
hielo, crucial para una eventual
colonizacién del satélite y como
carburante para misiones inter-
planetarias.
Lacuentaregresivaparaellan-
zamiento desde el centro espacial

polo sur lunar

de Satish Dhawan (sureste de In-
dia) fue detenida 56 minutos y 24
segundos antes del despegue pre-
visto para ayer.

“Se detect6 un problema téc-
nico en el sistema de lanzamiento
del vehiculo en el minuto T-567,
dijolaISRO en Twitter, que no es-
pecificé el tipo de inconveniente.

© AGENCE FRANCE-PRESSE



La OIRSA llama a CA a tomar
medidas de prevencion.

ENFERMEDAD DE LA MARCHITEZ

CENTROAMERICA
EN ALERTA POR UNA
PLAGA DE BANANO

La Oirsa indica que es destructiva y
que se sospecha de ella en Colombia.

SAN SALVADOR, EL SAL-
VADOR. El Organismo Interna-
cional Regional de Sanidad Agrope-
cuaria (Oirsa), emitid ayer unaaler-
taparaprevenir elavance delades-
tructiva enfermedad de la marchi-
tezenlas plantaciones de banano en
Centroamérica, México y Republi-
caDominicana, que concentranuna
delas mas grandes plantaciones del
mundo.

Segtin un comunicado del orga-
nismo consede en San Salvador, “se
sospecha” de la presencia de sinto-
masasociados ala plaga en el muni-
cipio de Riochacha, departamento
de LaGuajira, en Colombia, con fin-
cas declaradas en cuarentena.

La marchitez de las musaceas
(bananos y platanos), o marchitez
por fusarium raza 4 tropical (Foct
R4T), es una enfermedad causada
por elhongo Fusarium oxysporum,
que ha devastado a laindustria en
paises de Asia y Africa, con pérdi-
das millonarias y un fuerte impacto
enelmedioambiente, precisé Oirsa.

En ese sentido, el organismo re-
gional pidi6 “realizar inspecciones”
de productos y subproductos para
prevenir la expansion de lamarchi-
tez.

Y solicitd medidas de ejecucion
inmediataen puntos deingresoaca-
da pais, como “tapetes sanitarios”
impregnados de desinfectante, pa-
ra que los pasajeros limpien su cal-

zado en cada puerta de salida delas
aeronaves.

Pidi6 ademas la revision de pa-
queteria y correos, tratando la ins-
peccién del 100% de los envios pro-
cedentes de paises donde se encuen-
tre la enfermedad. La marchitez es
originariade Asia,dondesehaexten-
dido en paises como Taiwan, Mala-
sia, Indonesia, China, India, y aotros
como Jordania e Israel.

Laraza Uno de la Marchitez, re-
cuerdaOirsa,causdunaepidemiaen-
trelasdécadas de1950y1960, queim-
pactdlaindustriade exportacionba-
nanera de Américabasada en la va-
riedad Gros Michel,y provocdlades-
apariciéndelamayoriadelas planta-
ciones comerciales. El impacto eco-
némico estimado fue de 2,300 millo-
nesdeddlares solo en compaiifas ex-
portadoras.

Oirsa advierte que en América
Latina, la plaga podria tener “conse-
cuencias devastadoras”, tanto eco-
ndémicas como en términos de segu-
ridad alimentaria.

EnMeéxico, Centroaméricay Re-
publica Dominicana hay cerca de
300,000 hectéreas sembradas deba-
nanoy platano.

En CostaRica, el1% del territorio
est4 cultivado con banano (cercade
45,000 hectéreas), y se registran ex-
portaciones porl,000 millonesde do-
lares al afio.

©AGENCEFRANCE-PRESSE
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Jimmy cancela cita a Trump y hiega
un supuesto acuerdo migratorio

GUATEMALA. La cita en-
tre el presidente guatemalte-
co, Jimmy Morales y su par es-
tadounidense, Donald Trump,
en la que supuestamente
firmarian un acuerdo para
que Guatemala acogiera mi-
grantes, fue suspendida ayer
por el gobierno centroameri-
cano, que negd intenciones
de avanzar en un convenio de
ese tipo.

Cercado por distintos secto-
res que se opusieron a la po-
sibilidad de que Guatemala se
convirtiera en un “tercer pais
seguro”, e interpusieron am-
paros ante la Corte de Consti-
tucionalidad, Morales cancel6
la reunién prevista para hoy
en Washington.

“Debido a las especulaciones
y las acciones legales inter-
puestas, admitidas para su
trdmite por la Corte de Consti-
tucionalidad, se decidié repro-
gramar el encuentro bilateral
hasta conocer lo resuelto por
dicha corte”, indica un comu-

]C"]ﬂpUl ad

UNA NOCHE
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Foto compuesta El pre5|dente
Guatemala, Jimmy Morales, y de
Estados Unidos, Donald Trump.

nicado del gobierno guatemalte-
co. Bajo ese concepto, la nacién
centroamericana deberia trami-
tar los pedidos de asilo de todos
los migrantes que pasan por su
territorio en su marcha hacia el
norte, un flujo que se ha incre-
mentado notablemente desde el
afo pasado.

La sola posibilidad ha despertado
indignacién, a menos de un mes
de que el pais elija al sucesor de
Morales en un balotaje. AFP
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Cae anciano por
matar con puial
a un porteno

HIALEAH, MIAMI. Un anciano
de 90 afios es el principal sospe-
choso de matar a puialadas al
hondurefio Humberto Soriano,
administrador del complejo Lake
Point Plaza, calle 76, 1025 oeste.
Soriano, nativo del barrio Cam-
po Rojo en Puerto Cortés, fue
trasladado en helicéptero al
Hospital Jackson Memorial,
donde fallecié.

Segun la investigacion, se traté
de una disputa entre ellos. “El
sefior le abrié la puerta y yo pen-
saba que estaban jugando pero
no, era que le estaba metiendo
una puialada. Se caey el sefior
le cay6 arriba. Yo pensaba que
era un martillo porque brillaba
con el sol, pero aparentemente
era un cuchillo”, asegura Carlos
Bringas, vecino del lugar.

O

&

MAGO FORTIN
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Entrada general Lps. 80.00

Lugar: teatro la fragua, Col. Paty media cuadra atras de

Clinica Médica Cristiana., El Pri

Breso, Yoro.
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SE DESCONOCEN LAS CAUSAS

DOS HERMANOS PIERDEN LAVIDA A
MACHETAZOS Y OTR SALE HERIDO

FL PAIS.HN

L0 MAS COMENTADO

Un hombre tomé la fatal decision de quitarse la vida por-
que supuestamente tenia problemas econémicos en la

comunidad de Omonita, San Manuel, Cortés. La victima
respondia al nombre de Berlin Joel Mendoza (38).

El hecho ocurrié la madrugada de ayer cuando las victimas dormian en su vivienda.
De acuerdo con los familiares, habian sido deportados de México hace una semana.

PUERTO CORTES, COR-
TES. Dos hermanos perdieron
la vida a machetazos y otro re-
sultd gravemente herido la ma-
drugada de ayer en el sector de
Brisas de Tramade, de esta ciu-
dad.

Las victimas mortales fueron
identificados por sus familiares
como José Neptaly Serna Gar-
cia (30) y José Geovany Serna
Garcia. Mientras que la perso-
na herida respondia al nombre
de Walter Garcia.

De acuerdo con versién pre-
liminar, a eso de las 2:00 de la
mafana, los tres hombres se en-
contraban durmiendo cuando
fueron sorprendidos por varios
individuos quienes entraron a
donde estaban y empezaron a
atacarlos a machetazos, hasta
dejar sin vida al instante a dos
de ellos, mientras que el otro re-
sulté gravemente herido, pero
fue auxiliado por vecinos quie-
nes dijeron desconocer més de-
talles de los victimarios, debido
alahoradel crimen.

Walter Garcia fue traslada-
do al Hospital del Area, mien-
tras que sus hermanos queda-
ron tendidos en un bafio de san-
gre en las camas donde descan-
saban.

e

L

En ese sentido, familiares
quienes de desplazaron hasta la
morgue de San Pedro Sula, ma-
nifestaron que habian sido de-
portados de México hace una se-
mana y que un pariente les ha-

Los parientes quedadron tendidos en las camas donde estaban
descansando. Medicina Forense hizo el respectivo levantamiento.

bia prestado esa casa para que
se alojaran mientras encontra-
ran un lugar estable. Asimismo
dijeron que los fallecidos no tra-
bajaban.

Sefalaron que desconocen si

los ahora occisos tenian enemis-
tades personales, ya que acaba-
ban de venir de México. Refe-
rente a la persona herida dije-
ron que ya estd estable de salud,
pero fue trasladado al Hospital

José Geovany Serna Garcia.

- .
José Neptaly Serna Garcia.

Mario Catarino Rivas de San Pe-
dro Sula.

Los dos cuerpos fueron re-
tirados ayer de la morgue de la
Ciudad Industrial para darles se-
pultura.

T,

) B o
I Ayer se desconocia cémo habian ultimado al individuo, ya que los

vecinos no escucharon detonaciones de arma de fuego.

Pobladores encuentran muerto a un
supuesto ladron en una quebrada

CHOLOMA, CORTES. El
cuerpo sin vida de un hombre fue
encontrado por pobladores lama-
flanade ayer enuna quebradadela
aldeaLa Jutosa de este municipio.

Este respondia al nombre de Jo-
sé Ulalio Gamez (24), quien segiin
algunos vecinos se dedicabaarea-
lizar asaltos a mano armada en la

zona.
LaPolicia Nacional informé de
forma preliminar que el cuerpo fue
encontrado ensangrentado y ten-
dido en el pequefio afluente.
Agentes de investigacion indi-
caron que no se sabe la forma en
quele quitaronlavidayserael per-
sonal Medicina Forense quien de-

terminara si murio por heridas de
arma punzocortante o de fuego.

Familiares del ahora occiso se
presentaron al lugar y aseguraron
que no era delincuente

Indicaron que eraun padre res-
ponsable de tres hijos, por lo que
desconocen el porqué lo ultima-
ron.
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PRESUNTAMENTE PERTENECIAN A LA PANDILLA 18

HALLAN ARMAS DE GRUESO CALIBRE
EN EL INTERIOR DE ESCUELA PUBLICA

LALIMA, CORTES.El de-
comiso de varias armas de grue-
so calibre e indumentaria poli-
cial en la Escuela Mirtha Torres
de Mejia de la colonia Ciudad
Planeta de este término fue el re-
sultado de una operaciénrealiza-
da ayer por la Policia Nacional.

Entre lo requisado se encuen-
traun fusil AR-15, dos ametralla-
doras mini Uzi con su respecti-
vo cargador, un chaleco anti-
balas con placas blindadas, un
chaleco con la leyenda de Poli-
cia Nacional, cinco cargadores,
dos fatigas de uso militar, un si-
lenciador, dos pares de botas de
aparente uso militar, un par de
zapatos tipo “burros”, una mo-
chila que en suinterior contenia
municion de diferente calibres,
al igual que una gorra y dos pa-
samontafas, todo perteneciente \ ~ae
apresuntos miembros de la pan- Entre lo decomisado se encuentran tres armas de grueso calibre e
dilla18. indumentaria policial y militar.

HECHOS
Segun lo informado por la Po-
licia Nacional, un grupo de su-
puestos pandilleros escondieron
el armamento y la indumentaria
enel predio del centro educativo.
En el operativo no se dieron he- s p s
capturas, pero agentes policiales : e - -
dijeron que contindan con las in- ‘ a il g S -, My
vestigaciones hasta dar con el pa- I Los agentes policiales registraron todo el predio del centro educa-
tivo publico en busca de otras evidencias.

Dentro de la Escuela Mirtha Torres de Mejia fue donde la Policia

radero de los responsables. Nacional descubrié los pertrechos.

Menor mata a su amigo cuando
jugaban con el arma de su padre

SIGUATEPEQUE, COMAYA-

Deportan a un exoficial acusado por
conspirar para el trafico de drogas

SAN PEDRO SULA. En un vue-
lo proveniente de Estados Uni-
dos, llegé al territorio nacional
el pasado jueves el exoficial de
Policia Jorge Alberto Cruz Cha-
vez, quien fue acusado por la
justicia de aquel pais en 2016
por el delito de conspiracion
para facilitar el tréfico de dro-
gas.

Cruz Chavez junto a seis exo-
ficiales mas fueron acusados
por la Fiscalia del Distrito Sur de
Nueva York. Luego de conocer
de la acusacién cinco oficiales

incluido Cruz Chavez se entre-
garon de manera voluntaria a
las autoridades de Estados Uni-
dos, quienes luego fueron lleva-
dos hacia ese pais.

De acuerdo con las acusacio-
nes hechas por EE.UU., Cruz
Chévez recibiria $100,000 para
facilitar el tréfico de cocaina
hacia aquel territorio, pero éste
dijo que el caso en su contra fue
desestimado y por eso quedé
en libertad.

Se conoce que los siete oficia-
les son acusados en el mismo

Y

caso de Fabio Lobo quien ya
cumple una condena de 24
aflos de carcel.|

GUA. Un menor de 13 afios
murié accidentalmente cuan-
do su amigo con el que esta-
ba haciendo tareas le disparé
con una pistola en su cabeza,
en la colonia Victor Chavez de
este sector.

De acuerdo con versiones
preliminares el ahora occiso
fue a la casa de su compaiiero
a hacer tareas, donde empe-
zaron a jugar con el arma, ya
que su padre es guardia de
seguridad de una escuela.

En el juego, los nifios simu-
laban que se disparaban en

la cabeza, pue no sabian que el
arma estaba cargada, pero en
eso se escuchd la explosion. El
herido fue llevado a un centro
asistencial donde murié.



CORQUIN,COPAN. Un
hombre murié acuchillado por su
medio hermano, cuando departian
en el patio de su vivienda localiza-
da en el barrio Berlin de esta loca-
lidad.

Lavictima fue identificada por
sus parientes como José Candela-
rio Pérez (28), quien murio de for-
ma inmediata por la gravedad de
las heridas.

Laesposadel ahora occisorela-
té que su parejay su cuilado, quien
responde al nombre de Fernando
Pérez, se encontraban ingiriendo
bebidas alcohdlicas, cuando se dio
elhecho.

Luego de varios minutos, los

M

EL HECHOR ANDA HUYENDO

AL CALOR DE LAS COPAS
MATA A CUCHILLADAS A
SU MEDIO HERMANO

q} J
t‘,{l

hermanos comenzaron a discutir
por razones no establecidas.

Segun la mujer, poco a poco el
enfrentamiento se fue intensifi-
cando, al grado que unos de ellos
sacd un cuchillo e hiri6 en el area
abdominal al otro, quitandole la vi-
dainmediatamente.

Agentes de la Policia Nacional
se presentaron de forma inmedia-
ta al lugar donde encontraron el
cuerpo sin vida de uno de los her-
manos, mientras que el hechor hu-
y6 con rumbo no establecido.

Elementos de investigacion in-
dicaron que se encuentran tras la
pistade Fernando Pérez.

Indicaron que por esarazén es-

EL PAIS.HN
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Después de estar departiendo, los dos hermanos em-
pezaron a discutir y todo terminé en tragedia.

S |
José Candelario Pérez perdié
la vida casi al instante.

tanrealizando operativos enlazo-
na para dar con su paradero y lle-
varlo ante los tribunales.

Desconocidos ultiman a individuo
tras inferirle 2 certeros balazos

JUTICALPA, OLANCHO.
Un hombre fue ultimado a bala-
zos lamadrugada de ayer enla co-
munidad de La Talanquera de es-
te municipio.

Se trata de José Manuel Flores
Acosta(25), quien fue atacado por
desconocidos cuando transitaba
por una de las calles.

Informes preliminares de la
Policia Nacional indican que el

hombre sin vida fue encontrado
por habitantes del sector, pero en
ese momento estaba como desco-
nocido pues no portaba documen-
tos de identificacién.

Minutos més tarde se presenta-
ron sus familiares a reconocerlo.

Personal Medicina Forense di-
jo que falleci6 debido una herida
de bala en el cuello y otra en la
cabeza.
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Apresan hombre por

crimen de

ROATAN, ISLAS DE
LA BAHIA. Un hombre fue
capturado por la Policia Na-
cional en la colonia Antony
Key de esta localidad, ya que
es acusado de haber matado a
un guardia de seguridad.

Elimputado esunjovende
20 afos de edad y fue deteni-
do por suponerlo responsable
de la muerte de Oris Woods
Welcon, en un restaurante de
estazona.

Por este mismo hecho tam-
bién detuvieron a otro hom-
bre de 24 afios de edad quien
lo acompafiaba al momento
del atentado criminal.

Segun el informe policial,
la muerte antes mencionada
se suscitd en horas de la ma-
drugada de ayer en un bar de
Coxen Hole.

Las investigaciones deter-
minan que el imputado inten-

un guardia

\ ’
El detenido fue puesto a la
orden del tribunal competen-
te para que conforme a ley
responda por el ilicito que se le
investiga.

t6 ingresar por la fuerza al ne-
gocio; por lo que, al no obtener
su cometido, regresé a su vehi-
culo a traer un cuchillo paralue-
go provocar una herida mortal al
guardia.

Merlin Johana Flores Nufiez iba a visitar a su hermano quien
supuestamente es miembro de la pandilla 18.

Cae mujer que llevaba
droga en partes intimas

ILAMA, SANTA BAR-
BARA. Una mujer, quien pre-
tendia introducir un paquete
con marihuana oculta en sus
partes intimas durante una vi-
sita a su hermano, fue detenida
en el Centro Penitenciario “El
Pozo I” de este municipio.

El BodyScann descubri6 las
intenciones de una mujer identi-
ficada como Merlin Johana Flo-
res Nuiiez (31) quien, segun el
registro, es originaria y residen-

te del departamento de Francis-
co Morazan.

La fémina llego hasta el cen-
tro penitenciario para visitar a
Mabiel Antonio Flores Nuiiez,
su hermano y miembro de la
pandilla18.

En ese sentido, fue llevada
hasta las instalaciones de Me-
dicina Forense para extraerle la
droga, en presencia de personal
del Ministerio Publico, por lo
que ahora enfrenta a la justicia.
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Los jugadores se han consolidado a medida se fueron
conociendo. La idea de juego es cada vez mas clara.

EL PAIS.HN
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El técnico Fabian Coito entrena con el portero Alex I Hay buen ambiente entre los jugadores y la competen-

Giiity, quien seria el elegido para estos juegos. cia por un puesto en el 11 titular es sana y leal.

La idea del profe, el esti-
lo de juego, se va refle-
Jjando ya. El hecho de ir
conociéndonos cada vez
mds no ha beneficiado y
hace las cosas mds fdci-
les. Vamos con mentali-
dad ganadora’.

Carlos Pineda.

JUEGO DE VUELTA
A

Los precios de las entradas para
el partido en el estadio Olimpico
el 21dejulio son los siguientes:
50 lempiras parasol,100 parala
localidad de sombra, 150 sillay
500 lempiras para quienes ad-
quieran pases para palco oeste.

SUB-23 BUSCARA SACAR VENTAJA
EN NICARAGUA PARA AVANZAR

Los juveniles catrachos disputan con los “Pinoleros” el pase a los Preolimpicos de Concacaf.

SANPEDROSULA. LaSelec-
cién Sub-23 de Honduras parte hoy
alas 3:00 de la tarde hacia Nicara-
gua para sostener el primer juego
clasificatorio a los Preolimpicos de
la Concacaf.

El equipo que gane la llave es-
tard presente en el Preolimpico de
Concacaf que se disputara en Es-
tados Unidos a finales de este afio
donde ya estén clasificados: Méxi-
co, Canaday EE.UU., a falta de con-

firmar los equipos de Centroaméri-
caydel Caribe.

Honduras viene de disputar tres
Juegos Olimpicos de forma conse-
cutiva desde Beijing 2008, Londres
2012y Rio de Janeiro 2016; en este til-
timo la Bicolor llegd a pelear lame-
dalla de bronce y qued6 en cuar-
to puesto de la mano de Jorge Luis
Pinto.

Este juego de ida entre Nicara-
guayHonduras sellevardacaboen

elestadio Nacional de Managua este
miércoles 17 de julio alas 6:00 de la
tarde, mientras que la vuelta tendra
como escenario el estadio Olimpico
Metropolitano de San Pedro Sulael
domingo 21, también alas 6:00 p.m.
El equipo catracho jugb a puer-
tacerrada suultimo partido de pre-
paracién ante Platense, en el que se
impuso 2-1 con goles de Rigoberto
Rivas y Kervin Arriaga.
Coitoyacuentaenlasfilasdelre-

presentativo hondurefio con el de-
lantero Douglas Martinez quien mi-
lita en el Real Monarch de la USL,
quien se incorpor6 el sabado por la
mafana.

GUITY ALMARCO
Elguardameta de Olimpia, Alex
Giiity, se perfila como el “elegido”
para defender el marco de la Selec-
cién Nacional Sub-23 paraestos dos
juegos. “Estamos trabajando fuerte

para superar esta eliminatoria an-
te Nicaragua, sabemos que son jue-
g0s que no te dan margen de error
y tenemos que estar firmes desde el
primer minuto”, declard ayer Giity.

Asimismo, apunt6 que: “Cerrar
en casaesbueno, pero serd muy im-
portante que consigamos un resul-
tado positivo en la visita a Nicara-
gua, para asi encarar con ventaja la
vuelta. Hemos trabajado con inten-
sidad y tenemos confianza”.
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recorrieron los ciclistas de
la categoria Elite Masculino,
mientras que las de Femenino
hicieron 47.

Los ganadores de la modalidad MTB: Ivan Rodriguez,
Alejandro Navarro y Daniel Hernandez.

La Avenida Circulnvalaciéon de San Pedro Sula fue el cicuito

de esta vuelta ciclistica.

ELDER MENDEZ Y ANGIE GOMEZ

Las ganadores de |
Nancy Pérez y Sofia Carcamo.

FL PAIS.HN
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a Elite Femenino: Angie Gémez,

Participantes de la competencia de Bicimontaia, que
escalé el Merendén.

Y

Elite Masculino

1. Elder Méndez

2. Henry Gosselin

3. René Lozano

Elite F

1. Angie Gémez

2. Nancy Pérez

3. Sofia Carcamo

Master A

1. Javier Rodriguez

2. Marvin Dolmo

3. Jorge Reyes

Master B

1. Yuri

2. Wilfredo Matute

3. Walter es

Master C

1. Dimas Moya

2. Arturo Durén

3. Martin Sagastume

Master Femenino

1. Karen Lagos

2. Jenny Maldonado

Novata Femenino

1. Valeria Ramirez

2. Nargiz Nirvana

3. Al ira Lépez

MTB/Elite

1. Ivédn Rodriguez

SE IMPUSIERON EN LA ELITE ==

Lograron coronarse en la categoria principal del Tour Valle de Sula “Zorzales”, competencia
avalada por la Federacion Nacional de Ciclismo de Honduras.

SAN PEDRO SULA. Los
ciclistas Elder Méndez y Angie
Goémez, del equipo Bike Mart de
Tegucigalpa, conquistaron el
primer lugar de la Categoria Elite
en la competencia ciclistica Tour
Valle de Sula “Zorzales”, llevada a
cabo ayer domingo en esta ciudad
industrial.

Con este triunfo, Angie Gémez
se consolida como una de las me-
jores ciclistas de Honduras, yaque
hace dos semanas fue también la

gran campeona de la maxima ca-
tegoria en la Vuelta Valle de Sula,
realizada en la ciudad de El Pro-
greso, Yoro.

Cabe destacar que como ante-
sala a esta competencia, que tuvo
como circuito la Avenida Circun-
valacion, se realizé una competen-
cia de MTB o Bici Montafa en la
que los participantes escalaron la
montafia de El Merenddn.

En gran ganador de la élite en
esta modalidad fue Ivan Rodri-

guez, mientras que Alejandro Na-
varro llegd en segundo y Daniel
Hernandez lo hizo en tercero.
Roberto Aguilar, organizador
de este evento avalado por la Fe-
deracion Nacional de Ciclismo de
Honduras, manifest que estan
muy satisfechos por el nivel de la
competencia y agradecié ademas
el apoyo que les brind¢ la Policia
de Tréansito y el Cuerpo de Bombe-
ros, que resguardaron alos partici-
pantes en las dos jornadas.

) grouTE (3) i A *i

Los organizadores entregaron premios especiales a los novatos
y ciclistas que brillaron en la competencia.
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Djokovic se acerca al nimero de titulos en Grand Slam del espafiol Rafa Nadal, que cuenta con 18.
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DJOKOVIC GANA EPICA
FINAL A ROGER FEDERER

El serbio Novak logré su quinto torneo de Wimbledon derrotando al
suizo, en un juego que bati6 el récord de duracién en este Grand Slam.

LONDRES. El serbio Novak
Djokovic, primeraraqueta del mun-
do, gan6 su quinto torneo de Wim-
bledon derrotando al suizo Roger
Federer en una final épica y con
récord de duracién en este Grand
Slam. Djokovic necesit6 cuatro ho-
ras y 55 minutos para imponerse al
suizo, segundo cabeza de serie, por
7-6 (7/5),1-6,7-6 (7/4), 4-6 y 13-12
(7/3), recurriendo por primera vez
aun tie-break final con 12-12, tras el
cambio de lasreglasen Wimbledon.

Dandounalecciénde control, el
serbio de 32 afios salv6 dos puntos
de partido para sumar su 16° titulo
de Grand Slam, colocdndose a cua-
tro del récord en categoria mascu-
lina del propio Federer (20).

Djokovic también se acerca al
numero de titulos en Grand Slam
del espaiol Rafa Nadal, que cuen-
taconl8.

“Creo que esta fue, sino la final
mas excitante en la que haya toma-
doparte, siunadelos dos o tres me-
jores de mi carrera”, afirmo el ser-

bioallevantar el trofeo tras un quin-
to set de infarto, que durd dos ho-
ras y vio errores por ambas partes,
el peor de ellos cuando Federer fue
incapaz de transformar con su sa-
que dos puntos de torneo.
Losdosjugadores, que se enfren-
taban por 482 vez en 13 afios, se li-
braron un duelo sin cuartel en esa
quintamanga, en que Federerrecu-
perdunaroturade desventaja pesea
los esfuerzos del vigente campe6n,

quien corria y se estiraba para de-
volver cada bola pero fallaba en la
precision al buscar las lineas.

La anterior final mas larga dis-
putadaenellegendario All England
Club londinense era la de 2008,
cuando Federer perdi6 en cuatro
horas y 48 minutos contra Rafael
Nadal, en un partido considerado
como uno de los mejores de la his-
toriadeltenis. Y el de ayer tuvo casi

_ tantaemoci6n. Djokovic habfa em-

o

S

Djokovic lleva 16 titulos entre 2008 y 2019. 7 en Abierto de Austra-
lia, 1 en Roland Garros, 5 en Wimbledon, 3 en Abierto de EE.UU.

pezado el encuentro con dos do-
bles faltas en momentos importan-
tes, que podrian haberle costado el
primer set, pero recurrié a sus gol-
pes profundos y liftados para empu-
jar al suizo al error.

El serbio perdi6 el segundo set
en un visto y no visto, pero volvid
concentrado en el tercero salvando
un punto de rotura clave en el déci-
mo juego y apuntandose con soltu-
rael segundo tie-break. AFP

Eae = |

~ wrt ;. Fh
Una final
con datos para

la historia
i

Un tie-break en el quinto
set, dos bolas de partido
salvadas, casi cinco horas
de juego: la final de Wimble-
don mas larga de la historia,
ganada por Djokovic contra
Federer, acumulé estadisti-
cas astronémicas. 4 horas

y 57 minutos duro el juego,
superando la del 2008 entre
Nadal y Federer.

&

Cuando tenia 4 o 5 afos
y crecia sofiando en con-
vertirme en tenista, éste
siempre habia sido ‘el’
torneo para mi. Me hacia
los trofeos con diferentes
materiales en mi casa’,

Novak Djokovic.
ki
Tengo la impresion

de haber perdido una
gran oportunidad. No lo
puedo creer. Fue un gran
partido, fue largo, lo tuvo
todo. No pude dar mds,
di todo lo que tenia”.
Roger Federer.

Gran partido el que regalaron Djokovic y Federer. El suizo buscaba
sumar un titulo mas, lleva 20 en las grandes competencias.
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“BUSCO UN NUEVO RETO,
INTENTAR SUPERARME”

El francés fue presentado ayer por el Barcelona y reaccioné sobre el
reclamo de su exequipo. “Es una pena lo del Atlético”.

BARCELONA. El delante-
ro francés Antoine Griezmann se
mostrd disgustado por la airada re-
accion del Atlético de Madrid a su
fichaje por el FC Barcelona, donde
fue presentado conlailusiéon de ob-
tener los grandes torneos ausentes
de su palmarés.

“Es una pena lo del Atlético. Yo
fui a verles a propdsito para no pi-
llarlos desprevenidos y que pudie-
ran prepararse para el futuro”, dijo
Griezmann.

“Nos pusimos de acuerdo pe-
ro finalmente cambid. Es como es,
hay que aceptarlo”, afiadio el fran-
cés después de posar con su nueva
camiseta azulgrana con el dorsal17.

“Busco un nuevo reto, intentar
superarme y no instalarme en el
confort (...), intentar ganar Liga, Co-
pay Champions que es lo que le fal-
taamipalmarés. He trabajado para
ser un jugador importante en cual-
quier posicién en el campo”, afiadio.

Esperado desde hace semanas,
el aterrizaje del campe6n del mun-

Busco un nuevo reto, inten-
tar superarme. Solo tengo
admiracion y respeto hacia
el Atlético. Lo he dado
todo en el campo desde el
principio hasta el final de
la temporada y no tengo
ninguna vergiienza’.
Griezmann.

do galo al FC Barcelona desencade-
nd una guerra entre el jugador, su
nuevo cluby el Atlético de Madrid,
que pone en cuestion el precio del
traspaso. La clausula de rescision de
Griezmann se abarat6 el 1 de julio
de 200 millones de euros a 120 mi-
llones, cantidad que abon el Barca
el pasado viernes para liberar de su
contrato a sunueva estrella.

Pero el Atlético denuncia que el
delanteroy el club catalan cerraron
elacuerdo en marzo. AFP
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Muy feliz el francés ya con la camisa del Barcelona.

L 3 11
“Para mi Messi es el nimero 1, una referencia para todos los futbo-
listas”, reconocié el nuevo delantero azulgrana.

BREVES

“Ha sido un
operacion
compleja”

Segun el diario deportivo es-
pafiol As, el club madrilefio
llevara el caso de Griezmann
ala FIFA.

“Veremos como evolucionard
pero no veo que tenga nin-
guna evolucién posible para
ellos, porque no hay nada”,
dijo Josep Maria Bartomeu,
presidente del FC Barcelona.
Intentaron negociar con el
club madrilefio para flexibili-
zar el método de pago pero
no fue posible y tuvieron que
pagar la cladusula al contado.
“Ha sido una operacién com-
pleja”, reconocié Bartomeu.

Bien recibido
por sus nuevos
compaieros

Antoine Griezmann ya tuvo
la oportunidad de conocer a
sus nuevos compafieros del
Barcelona y el recibimiento
fue espectacular.

El delantero francés posé
con Ter Stegen, Rakitic o su
intimo amigo Umtiti. Tam-
bién, se le vio con Dembélé
bromeando, previo a los exa-
menes médicos.

La primera toma de contacto
no ha podido ser mejor por
tanto para Griezmann, a la
espera de que este lunes se
inicien los entrenamientos
con todo el grupo.



NEY-PSG, EN PUNTO
DE NO RETORNO

PARIS. Neymar ha mostrado
su deseo, y tiene color azulgrana.
La estrella del Paris SG multipli-
c6 el sdbadolos guifios haciael FC
Barcelona, donde esperaregresar,
hasta el punto de evocar el trau-
matico recuerdo para el PSG de
la‘remontada’ de 2017, con el que
volvera alos entrenamientos.

Preguntado en Brasil sobre
su mejor recuerdo como
futbolista, el internacional de
27 afios respondid en el medio
estadounidense ‘Oh My Goal:
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“el primero es cuando gané
los Juegos Olimpicos con
Brasil (2016). El segundo es la
‘remontada’ contra el Paris SG
(en octavos de la Champions)”.

“La sensacion cuando meti-
mos el sexto gol (para clasificar
en los descuentos), nunca he vi-
vido nada igual”, afiadi6 el brasi-
lefio, esperado el lunes en Paris
porunadirectivadel PSG alaque
no gusto su ausencia en la reanu-
dacién de los entrenamientos del
equipo la semana pasada.

Neymar “se presentard
mafiana (lunes) en el club”,
dijo ala AFP un miembro de su
equipo de prensa, aunque afirmé
desconocer la “hora exacta” del
viaje del jugador.

Las declaraciones de Neymar
fueron percibidas como una pro-
vocacion por los aficionados pa-
risinos, que aiin no han podido di-
gerir la eliminacién de su equipo
en octavos de final de la Liga de
Campeones-2017 tras lahumillan-
te derrota 6-1 en el Camp Nou.

“Sélo me falta entrenamiento”, declard el delantero Neymar el sabado al
hablar sobre su recuperacién.

El colombiano ha estado
jugando con el Bayern.

James se
uniria al
Atlético

MADRID. El futuro
futbolistico del 10 de la
seleccién Colombia, James
Rodriguez, parece ya haber
quedado definido.

Su agente Jorge Mendes, a
través de suempresa Gestifute,
habria logrado un acuerdo
por el traspaso al Atlético
de Madrid, segun informé
la prensa espafiola. De esta
manera se confirmaria lo
sefialado por el diario Marca
de Espafia, que en su ediciéon
de este sdbado aseverd que el
jugador colombiano queria
jugar en el plantel colchonero.

Los derechos deportivos
de James, a quien audn le
restaban dos afios de contrato
con el Real Madrid, equipo
al que llegd en 2014, tras una
transaccion financiera que
ascendié a los 75 millones, le
costaran al Atlético cerca de
50 millones de euros.

PERO SEGUIRA DIRIGIENDO

DT del Bolonia revela que
sufre de leucemia

Sinisa Mihajlovic, entrenador del Bolonia, anuncié que
sufre una leucemia, pero segtin el director técnico Wal-
ter Sabatini ello no le impedird continuar en su actual
cargo al frente del club de la Serie A italiana. “Cuando
supe la noticia fue un golpe realmente duro”, admitié el
entrenador serbio en la vispera del regreso a los entre-
namientos del Bolonia, de cara a la nueva temporada.
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Sadio Mané del Liverpool,
estara buscando la Copa.

Argeliay
Senegal
finalistas

EL CAIRO. La Copa de
Africa de Naciones de Egipto
conoce yaalos protagonistas
de sugran final del viernes 19:
Argeliay Senegal, con sus res-
pectivas estrellas Riyad Ma-
hrez y Sadio Mané, se dispu-
taran el titulo continental tras
sus victorias en semifinales.

Argelia se impuso en el
descuento a Nigeria (2-1) gra-
cias aun soberbio tanto de fal-
ta directa del propio Mahrez,
mientras que Senegal derro-
t6 por la minima (1-0) a Td-
nez en laprérroga.

Serd una final inédita en
la historia del torneo, con un
duelo que tiene un preceden-
te muy cercano, en la fase de
grupos de estamisma Copade
Africa, donde Argelia venci
1-0. Mahrez y Mané pondran
en la final de El Cairo un to-
que ‘British’ como dos de las
figuras de la Premier League.
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Te ofrecemos mas opciones
para comprar los dolares que necesites
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(1 ' Hasta USS 1 40,000.00 en nuestras agencias y Banca Privada,

solicitando credito a cuenta o en efectivo.

@ pe US$10,000.00 1a5t: USS$140,000.00 cn Atisntida Online,

solamente completa tu solicitud.

( 3 ) Mds de USS 1 40,000.00 lo puedes solicitar en agencias, Banca Privada

o Atlantida Online, para ingreso al proceso de subasta de divisas del Banco Central
de Honduras.

Servicio disponible de lunes a domingo

- h Banco_
Més informacion & 2280-1010 Atlantida

Imagina. Cree, Triunfa.




