PREPARACIGN/'12 (EHAMPIONS/ 13
La Seleccidn Liverpool se

volo a Paraguay pinto de rojo
para amistoso con la “Orejona”

La Copa 17 llego al Motagua, ayer festejé un nuevo campeonato a costas de su
mayor rival, el Olimpia. Los azules ganaron 1-0 con tanto de Roberto Moreira.
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Toda la familia vestida de azul y almorzando. Los espectadores
llegaron temprano al Nacional para ocupar el mejor lugar.

i- Bancn
Bonita imagen de aficionados azules en medio de olimpistas. Un
gran ejemplo para los siguientes torneos.

FIESTON SE VIVIO EN

=

EI Es I ADIO NACIONAI Bonita imagen del estadio, los seguidores merengues fueron los
que abarrotaron la instalacion, pero salieron decepcionados.

TEGUCIGALPA. Un cierre
espectaculary congran comporta-
miento de los aficionados de Olim-
piay Motagua. La final del Clausu-
ranos dejo buenos momentos co-
mo los que vivieron los fanaticos
eldomingo en el Nacional. El esta-
dio luci abarrotado, con mayoria
de seguidores de los merengues.

La gente lleg6 de manera or-
denada y superando los controles
policiales que sirvieron para evitar

problemas. Fue notorio observar a I N . ey ’ ;
aficionados de los clubes compar- Las chicas de los patrocinadores estuvieron animando al publico y Las damas se hicieron presentes en un gran nimero. Lo importante
dando un gran ambiente horas antes del partido. era ser parte de la fiesta de la final.

tiendo en sectores como silla.

Qué bonito
ejemplo, ella
seguidora
del Olimpia
y la nifia
portando la
camisa del
Motagua.

Estaba muy buena la comida. Muchos llegaron tempra-
no y debian almorzar en el escenario deportivo.

Ellas se querian llevar un recuerdo y presumir su
apoyo al ledn. El club no pudo darles el titulo.
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“EN LOS DOS PARTIDOS FUIMOS
SUPERIORES A OLIMPIA”

“Siempre le apostamos a seguir
mejorando y siempre a la compe-
tencia connosotros mismos, es un
trabajo de todos, luchamos contra
todos por eso tratamos de ganar el
partidoenlacancha. Losjugadores
estuvieron muy serenos en tomar
buenas decisiones y la verdad fui-
mos muy superiores enlos dos par-
tidos”, fueron las palabras de Die-
go Vézquez luego de conquistar su
Copantmero cinco conlos azules
del Motagua.

Diego con su triunfo de ayer se
convierte en el entrenador del Mo-
tagua mas ganador, desplazando a
una leyenda de las Aguilas como
lo es Ramén Maradiaga que se ha
quedado con cuatro.

“Las finales se ganan con deta-
lles y le damos méritos al rival que
realiz6 un buen torneo y dos bue-
nos partidos en la final y sabiamos
que enlos pequetios detalles tenia-
mos que ganary losjugadoreslo hi-
cieron a la perfeccion”, dijo Véz-
quez.

La “Barbie” se volvi6 a coronar
dejando en el camino al Olimpia tal
y como sucedio en el torneo ante-
rior. Los registros conseguidos por
el argentino en el Motagua son difi-
ciles deigualar para cualquier entre-
nador ya que la directivale hadado
toda la confianza al proceso y eso
se ha visto reflejado en resultados.

“Sabiamos el estilo de juego de
Olimpia, intentaron ganar el medio-
campo con un cuadrado perolo es-
tudiamos bien, por momentos nos
complicaron porque por mas que
lo sabiamos en la cancha interpre-
tarlo es muy dificil, pero en general
lo muchachoslo hicieron bien”, ex-
preso Diego.

Ya son once torneos, nueve fi-
nales disputadas y cinco campeo-

Diego es lanzado por los aire por los jugadores del ciclon. Seis ti-

tulos ha conseguido con la Stper Copa que le ganaron a Marathén.

natos. De la mano del ex portero
de Mendoza, Argentina, se puede
decir que Motagua se ha converti-
do en el equipo grande los tltimos
seis aflos en el balompié nacional,
ni el mismo Diego Vazquez forra-
do de optimismo se hubiese imagi-

nado firmar semejantes nimeros
desde que dirigi6 por primera vez
aquel12 de enero de 2014 cuandole
ganaron al Deportes Savio en San-
ta Rosa por la minima diferencia
con tanto de Reynieri Mayorquin.

Elestratega azul sigue rompien-

El entrenador argentino fue un portero muy exitoso en Honduras yB
como entrenador esta dejando su huella en la Liga Nacional.
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do récords en la Liga, es el tinico
entrenador con seis finales conse-
cutivas, el que mas partidos conse-
cutivos tiene, mas de 275 encuen-
tros incluyendo la Concacaf.

Con Vazquez, Motagua cono-
ci6 sumejor racha sin perder en el
2017, un total de 22 encuentros se-
guidos empatando y ganando den-
troy fuera de Tegucigalpa.

En la temporada 2016-17 no le
dejo nada a nadie, primero se im-
puso a Platense con aquel gol de
Santiago Vergaraen la capital. Seis
meses después sacudi6 conunago-
leada global de 7-1 al Honduras.

Quizés, las ultimas dos sean
los cetros que mas ha saboreado
la aficién motagiiense por el sim-
ple hecho de habérselas arrebata-
do al vecinoy archirival, al cuallo
deja enuna auténtica crisis de co-
pas: seis torneos o tres afios con
las manos vacias.

LOS 5 TiTULOS

DE DIEGO

Apertura 2014-15
Apertura 2016-17
Clausura 2016-17
Apertura 2018-19
Clausura 2018-19

TECNICOS CAMPEONES
CONEL “CICLON”
Diego Vazquez
Ramén Maradiaga
Carlos Padilla
Rodolfo Godoy
Néstor
Angel Rodriguez
José Trevifio
José L. Reyes
Gilberto Yearwood

De las 17 copas que se ha bebido
el Motagua, siete hansido ala sa-
lud del Olimpia.
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TiTULOS DE LIGA
V7

ha cosechado Diego Vazquez
con el Motagua, cinco los gané
como jugador y otros cinco como
entrenador.

Diego

Vdzquez.
Acepto que me equivoqué
en la final de ida al no
cambiar a Juan Pablo
Montes pero él queria estar
porque es un guerrero.
Tomé la decisién que el
capitan Montes no jugara y
creo que fue la mejor. Los
chicos lo hicieron bien”.

o b

dejaban ingresar a su familia.

Vazquez estaba molesto porque no

[

Los de la seguridad privada no querian
pasar a Diego por eso comenzé el relajo.

s
-

El entrenador azul fue agredido por
Madrid y otros miembros del Olimpia.

ANTES DEL ENCUENTRO, SE FORMO UN ZAFARRANCHO ENTRE VAZQUEZ, OSMAN MADRID Y LA SEGURIDAD PRIVADA DE OLIMPIA

EI DT de las “Aguilas” recibié un golpe
en el zafarrancho.
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EN SUS MANOS LA CO
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Olimpia Motagua

E. Menjivar
E. Glity
E. Alvarado

J. Rougier
M. Pereira
C. Meléndez

J. Paz | D. Maldonado
M. Nufiez | O. Elvir
D. Flores | S.Pefa
J. Alvarez | H. Castellanos
E. Rodriguez | K. Lépez
L. Sosa | M. Galvaliz
J. Benguché | R. Moreira
J. Bengtson | Estigarribia
DT: Keosseian | DT:Vasquez
Chavasco | Mayorquin
Lacayo M.T. Vega
A. Reyes | W. Crisanto
E. Rodriguez Castellanos
D. Flores S. Pefa
Chavasco Galvaliz
Bengtson Mayorquin
M. Nuhez C. Meléndez
| Goles |
Roberto Moreira
| Arbito |
Armando Castro
| Estadio |

Nacional de Tegucigalpa

El Ciclon Azul revalid6 su titulo de campedn nuevamente ante el Olimpia, lo hizo con justicia.

TEGUCIGALPA. El Club De-
portivo Motagua derroté la tarde
de ayer 1-0 al Olimpia y se coro-
noé bicampedn del futbol nacional.
De esta forma, las Aguilas Azules
conquistaron la Copa nimero 17
de su historia, la quinta teniendo
al argentino Diego Martin Vaz-
quez como entrenador.

Cabe destacar que con este triun-
fo, la “Barbie” igual6 a Chelato
Uclés, que logrd coronarse cam-
pedn en cinco ocasiones duran-
tesularga carrerayestaaunadel
técnico mas ganador de todos
los tiempos en nuestra Liga Na-
cional, Carlos el “Zorro” Padilla
(Q.D.D.G.), quien levanté la copa
en seis ocasiones.

Sinembargo, Vasquez atin tienen
mucho camino por andar y ha ga-
nado sus cinco titulos en menos
de seis afios (11 torneos).
ELJUEGO

Luego del partido de ida (2-2), las
Aguilas se perfilaban como favo-
ritos, ya que fueron mejores en
la cancha, y la historia se repitid
ayer en el juego definitivo.

El Ciclén entrd conun vendaval y
alos tres minutos estuvo muy cer-

cadeabrir elmarcadoratravésde
Marcelo Estigarribia, que cabeced
un centro de Galvaliz que iba con
direccion a las redes, pero Deybi
Flores logré sacar de la propia li-
neade gol.

Alos diez minutos, el Olimpia pu-
do quedarse con diez jugadores,
luego que Edwin Rodriguez le
propind un codazo aKevin Lopez
que perfectamente pudo ser ro-
ja, pero el central Armando Cas-
tro solo lo amonestd. Sin embar-
20, el jugador albo no salid ileso
delaaccion, yaque volvid alesio-

i |

AP

I Momento en que Matias Galvaliz se barre y comete falta contra

narse, de la clavicula.

Alos15, el arbitro tomo otra deci-
sion polémica, al no marcar una
falta penal del portero Edrick
Menjivar sobre Denil Maldonado.
Para compensar, dos minutos
después dejo seguir una jugada
en la que habia una falta de Ma-
tias Galvaliz en contra de Deiby
Flores. Los motagiienses lo apro-
vecharon y Roberto Moreira hi-
zo un disparo que cruzdé al meta
olimpista y decret6 el 1-0 que se
mantedria hasta el final y que le
daria alos azules la Copal7.

Deiby Flores. El arbitro no la marcé y luego cayé el gol.

Roberto Moreira anoté a los 17 minutos el gol que al final le dio la
Copa numero 17 a los azules.

G L N
En el camerino era una locura la fiesta. Todos festejaban con la
Copa y lucian las medallas.



EL PAIS.HN

Lunes 3 de junio de 2019 | 7

EL PAIS DEPORTIVO

LAFINAL EMPEZO
CONEMPUJONES
i

Con una bronca que tuvo co-
mo centro de foco al entrenador
de Motagua, Diego Vazquez,
arrancé la gran final del balom-
pié hondurefio. El espectacu-

lo se propicié porque no permi-
tieron elingreso a familiares de
Vazquez, lo cual causé el males-
tar del entrenador argentino, al
punto que entré alacanchaa
punta de empujonesy sellevé
un par de golpes.

TiTULOS
VI

suma el argentino Diego
Vazquez como entrenador del
otagua, club al seguird ligado.

OLIMPISTAS CAEN
DE NUEVO

A

Olimpia cayé en una nueva fi-
nal ante sumayorrival, el Mo-
tagua. Los albos se despiden
con amargura de un nuevo
torneo. No levantan la copa
desde mayo del 2016.

Siguen
sumando a
costa del ledn

Desde su llegada a la institu-
cién azul el 22 de noviembre
de 2013, Diego Vasquez
comenzd a estructurar un
equipo sélido. Fue nombrado
técnico a pesar de no contar
con experiencia y contra
todos los pronésticos logré la
mas rica historia de Motagua,
en cuanto a titulos se refiere,
cinco en 11 torneos.

Vazquez es el entrenador
numero 37 en dirigir a Mo-
tagua desde 1965 hasta la
fecha. Tras cinco afios, es el
entrenador que mds tiempo
permanecio sentado en el
banquillo del Ciclén.

™ &N

En los ultimos afios el cuadro azul ha mostrado planificacion y eso
le permite alcanzar el éxito.

El portero Rougier celebré con su famila. Es uno de los pilares en el

campeonato azul.

COFISA
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EDRICK MENJIVAR

Poco o nada que hacerenel
gol del Motagua, no tuvo de-
masiado trabajo.

MAYLOR NUNEZ

De regular participacién en
los dos partidos, se cohibié al
momento de adelantarse.

JONATHAN PAZ
Serioy aplicado, sin compli-
carse ante los contrarios, que-
dé descolocado en el gol.

EVER ALVARADO

El mejor jugador del Olimpia,
quedé a la altura del gafete de
capitan.

ELMER GUITY

Buscé irse para el frentey de
alimentar su ataque. Tuvo sali-
day aceptable actuacion.

DEYBI FLORES

Recibié la falta que no conté
para terminar en el gol de Mo-
tagua. Salvé una de laraya.

LEANDRO SOSA

Lo mandaron a generar ftbol
y no lo hizo. Terminé enreda-
do en la telaraiia azul.

JORGE ALVAREZ

El joven mediocampista mos-
tré ganas e intentod, tanto en
defensa como en ataque.

E. RODRIGUEZ
Solo jugé 12 minutos, lo tnico
que hizo fue pegarle un coda-
zo en la cara a Castellanos.

JORGE BENGUCHE

Dos partidos completamen-
teinvisibles, le quedé grande
una final del ftbol catracho.

JORGE BENGTSON

Lo buscé por todos lados, pe-
ro lo controlaron en cada mo-
mento que buscé balén.

CAMBIOS
Ninguno de los tres cambios
(Chavasco, Lacayoy Reyes)
revolucionaron al equipo.

FL PAIS.HN

= |
ARMANDO CASTRO

SALIO APLAZADO

TEGUCIGALPA. Aligual que el
juego deida, el arbitro central metié
el pito y con sus decisiones cambid
lahistoria del partido.

Eljuez portefio Armando Castro
serarecordado por facilitar el cam-
peonato para el Motagua con un
monumental error cometido antes
del tanto azul.

Su primera mala decision fue
omitir un lanzamiento de penal co-
metido por Menjivar sobre el late-
ral derecho Denil Maldonado, una
falta claraenlaque el meta olimpis-
tano logré llegar ala pelotay sial
pie deljugador de Motagua. Primer
error claro que pudo poner adelan-
tealas “Aguilas”

Elerror més craso en el juego lo
cometio en el gol de Motagua tras
una falta clara sobre Deybi Flores.
Virtud del jugador azul que apret
la salida, pero despoj6 del esférico

¢,

clubes finalistas.

El juez no tuvo su mejor tarde y afecté a los dos

coninfracciénal volante de conten-
cién. La evoluciéon de la jugada ter-
mind con Moreira frente al portero
del Olimpiay gol.

Desde ese momento comenzd a
tirar tarjetas a la gardufa a diestra
y siniestra y mostro incapacidad al
momento de administrar el tiempo
agregado que se le fue entre humo,
alegato en las bancas y jugadas tri-
viales.

FINALES
VA

ha dirigido Armando Castro, en

todas polémicas. Incluso hasta

el Motagua reclamé los malos
trabajos del portefio.

Armando Castro fue designado de manera sor-

Un descontrol total para el co-
legiado que permiti6 la permanen-
cia de muchas personas alrededor
del campo y fue complaciente con
los suplentes que reclamaronunay
otravezalos asistentes, sin que Cas-
tro hiciera algo.

Pedro Rebollar le apost6 al arbi-
tro menos esperado y el mas criti-
cado. Polémico como siempre y te-
niendoincidenciaen cadajuego que
le toca dirigir. Oscar Moncada erael
designado para dirigir, peroatltima
hora se cay6 su nombramiento por
razones desconocidas.

Aligual que Melissa Borjas, Cas-
tro quedo aplazado. Queda como
enseflanza paralas nuevas autorida-
des de la Comision de Arbitraje sa-
ber conducir el organismo y que se
vuelva a recuperar la credibilidad.
Le toca a Oscar Velasquez y Benig-
no Pineda hacer el cambio.

presiva como el arbitro finalista y no cumplié.

J.ROUGIER

Partido perfecto. Dejar su por-
teria en cero le significo un
campeonato al Motagua.

C.MELENDEZ
Fue la apuesta en defensa
y sorpresa en la alineacion.
Mostré garra 'y sobriedad.

No hubo tiempo de irse al ata-
que, estuvo incélume en de-
fensa alejando todo peligro.

DENIL MALDONADO

Le cometieron un penal claro
y se encargé de taponar a El-
mer Glity, cumplio.

OMARELVIR

No le dio tiempo deirse al
frente y temporizé el tiempoy
enfriaba el animo blanco.

H.CASTELLANOS

Mordedor como siempre, un
“siete pulmones” que cumple
y pega en silencio. Guerrero.

SERGIO PENA

El mediocampista dejé algu-
nos espacios en su zona, no
regreso para el complemento.

KEVIN LOPEZ

Tenia la porteria de Menjivar
entre las cejas pero no estuvo
en su tarde. Tuvo hambre.

MATIAS GALVALIZ

Cumplié su labor e intenté
crear el futbol. Estuvo presen-
te en laaccién del gol.

ESTIGARRIBIA

Seiba a gastar un golazo que
repelio el poste, teniaenviloa
la zaga de los melenudos.

R. MOREIRA

El héroe de esta final, un solo
zarpazo le basto para liquidar
al “Le6n” ytraerla17.

CAMBIOS
Mayorquin entré a tapar los
espacios que dejé Pefiay Mar-
co Vega jugo mas atrds.
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TEMA DEL DIA

L0 MAS COMENTADO

Para prevenir la vulneracién a los derechos humanos de los
nifios y adolescentes, la Direccién de Nifiez, Adolescenciay
Familia (Dinaf), a través de la Oficina Regional Atlantida, ha-

bilité recientemente el primer Consejo Municipal de Garan-

tia de Derechos de Nifiez en el municipio de Roatan.

PERO APROBARON OTROS DOS PARA FORMAR MESAS DE TRABAJO

DEROGAN DECRETOS Y CONVOCAN A
DAR CLASES Y SERVICIOS DE SALUD

Sin embargo, la doctora Suyapa Figueroa desconocié el acuerdo y aseguré que los analizaran
hasta verlos publicados y solo entonces decidiran qué acciones tomar.

TEGUCIGALPA. En Con-
sejo de Ministros y bajo aseso-
ria del Comisionado Nacional de
los Derechos Humanos, el gobier-
no derogé los polémicos decre-
tos que llevaron a las calles a mi-
les de docentes y médicos, pero a
la vez aprobaron otros dos decre-
tos ejecutivos que, entre otras co-
sas, crean mesas de trabajo para el
sector Salud y de Educacién.

A eso delas11:00 de la noche el
presidente, en conferencia de pren-
sa, confirmé que “se ha planteado
la necesidad de aprobar dos nue-
vos PCM, uno parael sector Educa-
ciény otro paraelsector Salud, que
incluye la instalacién de una mesa
de trabajo para el mejoramiento de
la educacion publica, que debe ser
gratuitatal y comolo dice la Consti-
tucién y unamesade trabajo parael
mejoramiento de lasalud ptblica”.

El mandatario confirmé la de-
rogacion de los decretos PCM
que solicitaban docentes y médi-
cos, por lo que “se convoca a par-
tir de mafiana alos maestros y mé-
dicos a volver alas aulas de clases
y los centros de salud y hospitala-
rios, para que tengamos esos ser-
vicios a la disposicion del pueblo

hondurefio”. Convocé a los diri-
gentes gremiales a participar “de
inmediato” en las mesas de traba-
jo parael mejoramiento de lasalud
y educacién publica.

Alfinal varios dirigentes, entre
ellos los del Primer Colegio Pro-
fesional Hondurefio de Maestros
y del Colegio Profesional Supera-
cion Magisterial de Honduras, fir-
maron el acuerdo.

Finalmente Hernandez dijo que
los decretos serian publicados este
diaenLa Gaceta.

SIGUEN PROTESTAS

Enrespuesta, por laplataforma
endefensadelaEducaciénylaSa-
lud, ladoctora Suyapa Figueroain-
dicé que ellos no tuvieron repre-
sentacion enlareunién convocada
por el Gobierno, por lo que las pro-
testas para este dia no se suspen-
den y solo lo haran hasta analizar
los nuevos decretos, una vez que
se publiquen en La Gaceta.

“No veo como ellos dicen que
después de un didlogo derogan los
decretos ejecutivos. Laverdad que
nos parece falta de seriedad. Nos
parece un nuevo engafio”, indic
Figueroa.

Insisti6 en que hastano conocer
el contenido de los decretos no se
sentardn a negociar, y las protes-
tas contintian.

“Se debe ser responsable,
aqui estd en juego muchas co-
sas en este pais como para que
estén jugando ese peligroso jue-
go del engaiio. Quieren sorpren-
der a la poblacién”, dijo la diri-
gente. Asegurd que convocaria
ala plataforma para manifestar
su posicion.

Luego del Consejo de Ministros, Herndndez y varios dirigentes
magisteriales dieron conferencia a eso de las 11:00 de la noche.

Se derogan los decretos
anteriores porque a partir de
ahora se construird algo mds
robusto y fuerte en favor del
pueblo hondureno”.
Juan Orlando Herndndez,
presidente.

T35

Nos dejan un poco moles-
tos. Nos parece una falta de
seriedad, pero vamos a ver
qué contienen esos decretos.
Vamos a analizar y decidir’.
Suyapa Figueroa, Colegio
Meédico.

LTV

I El personal del canal LTV sostiene que solo estaban realizando su
trabajo informativo cuando los manifestantes se subieron al carro.

LTV: Manifestantes obligaron a motorista

TEGUCIGALPA. Personal
del canal LTV informé que el pa-
sado viernes, mientras realizaban
una cobertura informativa, un gru-
po de encapuchados obligd a uno
de los conductores a movilizarlo a
otro sector de la capital.

En uno de los noticieros aclara-
ron que “el dia viernes, a eso de las
2:00 de la tarde, mientras se cubria
una noticia como lo hacian los de-
méas medios, uno de nuestros vehi-
culos, propiedad de LTV, fue abor-

dado enla pailaabierta por algunos
manifestantes, obligando al moto-
ristaa que los trasladaran sin espe-
cificar donde”.

El motorista sefial6 que al ser
abordado, los manifestantes no in-
dicaron hacia donde se dirigian, so-
lo se subieron a la unidad, a inme-
diaciones del Bulevar Suyapay se
bajaron en Las Minitas, dejando li-
bre al motorista.

Minutos después, la unidad de
camaras pudo seguir sus labores de

manera normal cubriendo las noti-
cias. El automévil con los manifes-
tantes en la paila fue fotografiado y
laimagen utilizada en redes socia-
les para expresar que habia compli-
cidad entre los empleados del canal
y algtin sector en protesta.
“Lamentamos que inoficiosos
hayan aprovechado una fotografia
para tergiversar los hechos y mali-
ciosamente manipular en las redes
larealidad de lo sucedido”, indica-
ronempleados de LTV.
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Con el objetivo de capacitar a las mujeres en temas de

AYER FUE INAUGURADO EL MES DE LA JUVENTUD

CIENTOS DE FELIGRESES ACUDIERON AL
DOMINGO DIOCESANO DE LA JUVENTUD

mejorar su vida personal, familiar y profesional, la pasto-
ral de la mujer con apoyo de World Vision realizaran ta-
lleres en la parroquia San Vicente de Palil los dias 6, 7,12,
13,18y 19 de junio, de 8:00 a 12:00 meridiano.

Este afio tienen como lema “Joven vive la vida, pero con santidad”, la jornada empez6 con
una misa y luego con una representacion de los santos que trabajaron en la pastoral juvenil.

“Aljoven se le invita a vivir la
vida, a disfrutarla, no a perderla,
vivir en santidad es realizarse, el
modelo esJesucristo hoy en el Dia
de la Ascencion recordamos a Je-
sucristo plenamente vivo, reali-
zado, junto al Padre porque vivid
para Dios y para los demas, por-
que amo de corazén hasta entre-
garse”, expresé Monsefior Angel
Garachana Pérez.

Este fue el mensaje del obispo
deladiécesis de San Pedro Sulaen
lahomilia de ayer en el Domingo
Diocesano de la Juventud, (DDJ),
donde acudieron cientos de jove-
nes de las cuatro zonas que com-
prende la diécesis de la ciudad.

Garachanarecalco que el lema
para este afio es; “Joven vive la vi-
da, pero con santidad”, por lo que
dijo que la juventud debe vivir la
vida con plenitud pero que no de-
be perderla ni llevarla al fracaso.
Enese sentido dijo que enla amis-
tad y en la imitacién con Jesucris-
to esdonde eljoven encuentrauna
vidarealizada, gozosa y santa.

“Mi llamado va a ser entonces
que los jovenes como Jesucristo
sepan vivir la vida a tope, a pleni-
tud, pero no una vida que le deje
vacios, sino que una vida quereal-
mente llena su espiritu y deseosy
esavidano es otra que la amistad
con Jesus y laimitacién con Jesu-
cristoy asiviven ellos también se-
ranglorificados con el Sefior”, di-
jo Garachana.

Al ver la cantidad de jovenes
que asistieron a la Fucaristia, des-
tacd que estos son signos que la fe
aun estd viva y que hay personas
que se realizan y se sienten felices
siguiendo a Jests.

Por su parte el parroco de la
Iglesia Guadalupe, Luis Amador,
informé que desde hace cuatro
afios todos los primeros domin-
gos del mes de junio se celebra es-
te encuentro de jévenes, destacod
que este afio tiene relevancia por-

queesel Afio delaJuventud a par-
tir de la invitacion del papa Fran-
cisco que ha celebrado alajuven-
tud desde el Vaticano.

“Hasalido el documento donde
el papalo que pide es que hayauna
revoluciénjuvenil enelinterior de
laiglesia, yo llamo a esto el pente-
costés juvenil estan llegando pa-
ratodas las parroquias de nuestra
didcesis”, dijo el sacerdote.

Detall6 que después de la Eu-
caristia hicieron representacion
de los santos que han trabajado
enlapastoral juvenil que estd en-
focado enresaltarlasantidad y es
como proponer lasantidad como
modelo de vida para los jévenes
de ladidcesis.

Para finalizar dijo que laiglesia
catoélica realizara diversas activi-
dades para celebrar a la juventud
enlos préximos meses.

“Esta es la apertura a nivel dio-
cesano luego hay otros eventos, en
septiembre tendremos el Congre-
so Diocesano de Pastoral Juvenil
que este serd nacional que se lle-
vardacabolosdias1],12,13y14 en
Tegucigalpa”, destaco.

Los jovenes realizaron actividades relacionadas con los santos que han trabajado con la
juventud, las hicieron enfrente de la Catedral San Pedro Apéstol.
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Joévenes de todos los sectores participaron en la inauguracion del
Mes de la Juventud.

I Monsefior Angel Garachana Pérez presidi6 la Eucaristia el dia de ayer.

. | \

Este ano el tema es la
santidad y el lema es
“Joven vive la vida pero
en santidad”, nos hemos
inspirado en una carta
del papa Francisco que
se llama alégrense y
regocijense, después de
la Eucaristia, veremos la
representacién de los san-
tos que han trabajado en
la pastoral juvenil”.

Luis Amador,

pdrroco.
I
%

o

Venimos a compartir y a
tener un encuentro con
los jévenes y especial-
mente con Jesucristo,
esperamos llenar los cora-
zones de los jovenes que
venimos al encuentro con
Jesus y Maria”.

Keyla Méndez.

Con este encuentro se
espera que los jovenes se
inspiren y asistamos a la
iglesia para que vivamos
alegria y en santidad con
Jesus en nuestros cora-
zones.”.

Riccy Bonilla.
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RED VIVA HONDURAS

HACEN JORNADA DE ORACION PARA
PREVENIR VIOLENCIA EN LA NINEZ

Diversas iglesias se unieron para realizar esta campafia en beneficio de los menores.

Con el objetivo de hacer con-
ciencia en la poblacidon sobre el
maltrato infantil, las diferentes
iglesias evangélicas que confor-
man Red Viva Honduras, realiza-
ron una campaia llamada, “Buen
Trato Hacia La Nifiez”. Para pro-
mover una culturalibre de violen-
ciaenlos menores.

En la Gran Central Metropo-
litana de Buses de San Pedro Su-
la, alrededor de 60 personas de
las iglesias que integran Red Vi-
vas entre las que destacan; Pri-
mera Iglesia Evangélica y Refor-
mada, Iglesia de Cristo-Proyec-
toOK, UCRISH-Carrera de Teo-
logiay Nuevo Renacer Asambleas
de Dios, participaron en la jorna-
da de concienciacion.

NadiaRivera, coordinadorade
laactividad dijo que, “nos unimos
dado que estamos viviendo altos
grados de violencia en el pais, he-
mos decidido montar esta campa-
fia de vacunacion simbolica con-
tra el maltrato infantil debido a
que muchos nifios estin murien-
do, se estan yendo del pais”, de-
claré.

Destac6 que durante la jorna-
darealizaron danzas, oraciones y

para los nifios hubo show de pa-
yasitos, pero lo mas importante
era el mensaje para prevenir la
violencia en los menores, ya que
recordd que no solo fisicamente
se ultraja a los menores si no que
también psicoldgicay emocional-
mente.

Ademas, recordd que también
celebraron el fin de semana de

=l En la terminal de buses de llevé a cabo la campafia.

oracién de la nifiez a nivel mun-
dial. Donde los menores interce-
dieron por la paz mundial, asi co-
mo también por sus derechos.
“Estamos orando por la paz
mundial particularmente en Hon-
duras, por los nifios migrantes pa-
ra que haya oportunidades para
ellos, que nuestros nifios no ten-
gan que irse del pais en condicio-

nes de riesgo”, explico.

“Red Viva” junto a “Por la Ni-
fiez de Honduras”, es una red in-
terdenominacional de organiza-
ciones, iglesias e individuos cris-
tianos unidos para potenciar re-
cursos humanos, técnicos y finan-
cieros a favor de la nifiez, adoles-
cenciay juventud de vulnerabili-
dad, principalmente social.

Invitamos a que se vacu-
nen contra la violencia
contra los menores, ya
que ellos son el futuro de
nuestro pais”.

Nadia Rivera.

La hemos hecho para
concientizar a los padres,
ensefiarles y motivarlos a
que como proteger d sus
hijos de los peligros y a
velar por los derechos de
los nifios; sabemos que los
nifios sufren de muchas
violencias”.

Araceli Mejia.

Piden una

El hogar de nifios Enmanuel
tiene a su cuidado a 60 menores
de edad, por lo que este fin de se-
mana realizaron una jornada de
recoleccion de productos de pri-
mera necesidad.

Maritza Zelaya, coordinadora
de esta institucion, dijo que fun-
cionan desde 1974,y actualmente
atienden a nifios desde meses de
nacidos hastalos 19 afios de edad,
donde después de salir de la casa
hogar se les daun seguimiento de
6 meses para que el joven se esta-
blezca social y emocionalmente.

Recalco que, aunque algunas
empresas les ayudan donando
productos, no es suficiente por
lo que siempre buscan hacer ac-

libra de amor para la Casa Hogar

tividades para recolectar fondos
en beneficio de la institucion.

“Ahorita estamos recolec-
tando todo lo que es basico to-
do lo que implica alimentacién
e higiene personal, como tene-
mos adolescentes ocupamos
toallas sanitarias, desodorante
y tenemos bebés por lo que ocu-
pamos leche en polvo y pafiales”,
dijo Zelaya.

Este fin de semana realizaron
lajornada llamada “Una libra de
amor” donde estuvieron todo el
dia afuera de un supermercado y
proporcionaron de una lista alas
personas que iban a comprar pa-
raparapudieran colaborar conal-
gtn producto de los que necesi-

tan, entre los que estan produc-
tos de limpieza, de higiene per-
sonal, aceite, manteca, frijoles ro-
jos, azucar, bolsas de basura, pas-
tas, galletas, frutas, carnes, embu-
tidos, leche en polvo y panales.

Anuncio que mensualmente
hacen actividades como ventade
pupusas, tacos y de estar recolec-
tando productos en otros super-
mercados, “en agosto tendremos
unbazar donde podremos vender
de segunda mano silogramos la
ayuda de las personas para que
donen articulos”, especificd. Por
lo que dijo que las personas pue-
den acudir a dejar sus articulos al
centro ubicado en la colonia Bo-
gran en San Pedro Sula.

Enmanuel

I Este fin de semana recolectaron productos en un supermercado de

la ciudad.
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Con la finalidad de continuar
mejorando la infraestructura vial
de San Pedro Sula, la alcaldia des-
plazd varios equipos de trabajo que
estan avanzando con el manteni-
miento tanto a pavimento hidrau-
lico como asféltico.

Los equipos municipales estan
dando prioridad a las calles, ave-
nidas y bulevares que tienen ma-
yor circulacién vial; sin embargo,
también se estd atendiendo las pe-
ticiones puntuales realizadas por
los vecinos.

Francisco Alvarado,a cargo del
Departamento de Mantenimiento
de Vias, confirmé que algunos lu-
gares donde se esta trabajando son
la33 calle, entre el puente a desni-
vel ala altura de la Toyotay 1la19
avenida, los bordos Los Naranjos
y Rio Blanco y la cuarta avenida,

R s e - 1

EN DIVERSAS ZONAS DE LA CIUDAD

AVANZAN TRABAJOS
DE MANTENIMIENTO EN
VIAS PAVIMENTADAS

Los lugares donde se estd trabajando son la 33 calle, entre el
puente a desnivel a la altura de la Toyota y la 19 avenida.

desde el primer anillo de circun-
valacion, hasta el puente sobre el
rio Bermejo.

En cada punto se han instalado
rétulos, conos y otras sefiales de
advertencia que el funcionario pi-
di6 alos conductores respeten pa-
raprevenir incidentes viales, mien-
tras se efecttien las labores de me-
joras.

Alvarado expresé que el objeti-
vo es que la ciudad tenga cero ba-
chesy que tanto los sampedranos,
como los ciudadanos que a diario
utilizan sus principales arterias
viales, puedan hacerlo con seguri-
dad y sin el temor de sufrir algiin
percance o que sus automotores
resulten con dafios.

Amplié que las cuadrillas muni-
cipales estan cortando los tramos
de pavimento que presentan figu-

ras o hundimientos ya que el pa-
so constante de vehiculos provo-
ca el desprendimiento del asfalto
o el concreto, produciéndose los
baches.

Los equipos municipales es-
tan utilizando desde herramien-
tas basicas como palas, piochas,
barras, rastrillos, carretillas y dis-
cos de corte; hasta equipo pesa-
do como volquetas, compactado-
res, retroexcavadoras y martillo hi-
dréulico.

La comuna sampedrana tam-
bién esta combinando los traba-
jos de bacheo con una intensa la-
bor de sefalizacién que incluye la
instalacién de vialetas y el marcaje
de pasos peatonales y lineas conti-
nuas y discontinuas de color blan-
coy amarillo en las zonas con ma-
yor tréafico.

“En conmemoracion del Dia
del Arbol, una fecha oportuna
parareflexionar sobrelo que es-
tamos haciendo juntos para pro-
teger el medio ambiente. Junto
conelalcalde Armando Calido-
nio Alvarado y la Corporacién
Municipal hemos asumido el
compromiso de trabajar para
proteger y preservar nuestro
medio ambiente, pero necesi-
tamos el apoyo de todos para la
proteccién y conservacién del
medio ambiente”, dijo la viceal-
caldesa Lilia Umafia.

Asi lo expres6 durante la
plantacién de unos 500 arbo-
les de macuelizo, caobay cor-
tés realizada en los predios
del Complejo Olimpico Me-
tropolitano, como parte del
programa de reforestacién
que ha venido desarrollando
la Municipalidad de San Pe-
dro Sula.

La actividad fue organizada
porlaGerenciade Ambiente, con
la participacién de los colabora-

alcaldia sampedrana.

I Esta actividad es parte del programa de reforestacion de la

Siembran unos
500 arboles en el
complejo olimpico

dores de las diferentes gerencias
municipales.

La vicealcaldesa Lilia Uma-
fia, agradecio a los colaborado-
res municipales, asi como a los
representantes del sector priva-
doy estudiantes del Centro Téc-
nico Municipal Sampedrano por
suparticipacién en tanimportan-
te programa de reforestacion.

“Lamunicipalidad sampedra-
na cada afio hace una reforesta-
cién promedio de mas de 250 mil
arboles enlazona de reserva de
ElMerendén y en otras areas de
la ciudad”, sefial6 Umaiia luego
de hacerunllamado ala concien-
ciayalasolidaridad enlabtsque-
da de la proteccion del ecosiste-
ma.

“Hacemos una actividad en
equipo con una representacion
de nuestros colaboradores de las
diferentes unidades y gerencias
municipales parainiciar la siem-
brayreforestaciéon enun dreaes-
pecifica del complejo olimpico”,
detallo.

ikt o

Los equipos m
Valle, Las Mercedes, Santa Ménica, 27 calle, entre otros sitios.

Con la finalidad de prevenir
inundaciones en la ciudad, la al-
caldia sampedrana, de forma per-
manente ejecuta trabajos de man-
tenimiento al sistema pluvial en
los barrios y colonias, mejoran-
doasilacalidad de vidadelos ve-
cinos.

Los equipos municipales des-
de horas de la mafana se trasla-
daron a las colonias Del Valle,
Las Mercedes, Santa Monica,

27 calle, entre otros sitios, don-
de limpiaron los canales sacan-
do todo el sedimento y desechos
solidos que la misma ciudadania
tiraala calle, dejandolos limpios
para que el agua lluvia fluya li-
bremente.

El jefe del Departamento de
Mantenimiento de Vias y Siste-
mas de la Gerencia Municipal de
Infraestructura, Luis Enrique Saa,
explic que diariamente sacan al-

Dan mantenimiento al sistema pluvial de la ciudad

rededor de180 metros ctibicos de
sedimento y desechos s6lidos co-
mo botellas plasticas, platos des-
echables, bolsas y hasta llantas.

Fl funcionario hizo un llama-
do alos vecinos para que eviten
tirar basura a la calle, ya que ésta
vaaparar alos drenajes pluviales
provocando asi que cada vez que
llueve el agua no fluya y se salga
de los canales provocando inun-
dacién enla via.
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I Los camiones y contenedores fueron estacionados en fila a la es-

pera que la carretera fuera despejada, pero fueron quemados.

TRUJILLO. Representantes
legales de la empresa Dole Fruit
Company interpusieron una de-
nuncia por la quema de al menos
62 cabezales cargados de fruta, lo
que hadejado pérdidas superiores
alos 38 millones de lempiras en la
carreteraque comunicaa Trujilloy
Tocoa, especificamente en las cer-
canias de la comunidad Guadalu-
pe Carney.

Desde el miércoles 29 de mayo,
cuando médicos y maestros decla-
raronun paro nacional, los habitan-
tes de Guadalupe Carney, Marafio-
nesy Silin se tomaron la carretera
envarias ocasiones, lo que hagene-
rado enfrentamientos con la Poli-
ciaNacional durante los desalojos.
Los incidentes han provocado va-
rios heridos.

FElfin de semana incluso los po-
bladores reportaron la presencia
de varios helicopteros que sobre-
volaronlazona. La Policia informé
enun comunicado que trabajan en
la identificacion de los sospecho-
sos de provocar “severos dafios”
ala economia mediante actos vio-
lentos en Trujillo.

Testigos indicaron que algu-
nos contenedores se encuentran
en condicién de abandono pues de-
bido alos disturbios los conducto-

L0 MAS COMENTADO

La cancilleria hondurefia emitié un comunicado donde
dice que “nos solidarizamos con el personal diplomatico,
administrativo y local de la embajada de Estados Unidos
por lo acontecido este viernes”, en alusién ala quema de
llantas en la entrada de su edificio en Tegucigalpa.

EN LA CARRETERA ENTRE PUERTO CASTILLAY TOCOA

REPORTAN 62 RASTRAS QUEMADAS
Y L38 MILLONES EN PERDIDAS

Los conductores fueron baja-
dos y los cabezales quemados.

res, que hansalidoilesos, se hanre-
tirado. Los representantes de Do-
le informaron que los contenedo-
ressalieron de las empacadoras de
Bonito Oriental, Coyoles Central y
Expansiones hacia Puerto Castilla,
cargados de pifia y bananos que te-
nian como destino puertos de Es-
tados Unidos.

“Los ataques continuos de ma-

El fin de semana varios
helicépteros sobrevolaron la
aldea Guadalupe Carney.

nifestantes y personas ligadas a
ellos incluyen detener a los equi-
pos impidiendo el derecho de lo-
comocién y daflando el transpor-
te, quebrando vidrios, queméndo-
los, saqueando el contenido y ro-
bandolo paraatravesarlosenel ca-
mino”, sefialaron los representan-
tes de la empresa de capital esta-
dounidense.

El Conadeh llama al didlogo
sobre una base de respeto

TEGUCIGALPA. El Comi-
sionado Nacional de los Derechos
Humanos (Conadeh) Roberto He-
rrera Céceres, dijo que, en las de-
mocracias, el inico instrumento
para dirimir diferencias es el dia-
logo.

Ese didlogo debe versar sobre
unarespuesta adecuada alos inte-
reses detodo el pais ynodeunsec-
tor en particular, dijo.

Elgobierno hallamado al didlo-
goalaplataformade salud y educa-
cién, pero su dirigenciaharechaza-

do en dos ocasiones la invitacion,
pues exige primero la derogacién
delosPCM.

En ese sentido, el funcionario
dijo que su misién es “propiciar
vias de entendimiento entre todos
los sectores y asi lo hemos estado
haciendo”.

Consider6 que se debe tomar
en cuenta que la primacia en todo
lo que se hace eselrespetoalosde-
rechos humanos, a la dignidad de
las personas.

No obstante, reconoci6 que en

este momento hay problemas en
ese aspecto, agrego.

En ese sentido, planted que es
necesario que el didlogo se resta-
blezca bajo esa guia del respeto a
los derechos humanos.

Por eso, en los tltimos dias he-
mos redoblado esfuerzos para ini-
ciar un acercamiento entre todas
las partes, en defensa de la educa-
ciény lasalud en el pais.

Los sectores en protesta anun-
ciaron nuevas acciones para esta
semana.

s Humanos,

Roberto Herrera Caceres, aboga por los derechos de todos.
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SIN EMBARGO, RECONOCEN QUE HONDURAS NECESITA “CAMBIOS PROFUNDOS”

LA CCIT PIDE DIALOGAR PARA EVITAR
ACCIONES DE GRUPOS VIOLENTOS

Segun los empresarios, esos grupos tienen “intereses diferentes” a los de médicos y docentes.

r .

Ll 1 L | l La Camara de Comercio e In-  nes legales del pais y que bajoel médicosylos maestros”. Ademas,

;.} : r dustria de Tegucigalpa (CCIT) amparo de las mismas se realicen  estan conscientes de que se nece-

{ rr \-ﬁ emiti6 un comunicado dondema-  actos vandalicos”. sitan cambios profundos en temas

-] nifiesta su preocupacién por los Apuntan que “esto esun costo  como la corrupcién generalizada,

, actosdeviolenciaquesehanderi- insostenible paralaeconomiahon- seguridad ciudadana, seguridad

1 vadodelasprotestasdelostltimos ~ durefia”. juridica, abuso de poder de ciertas

: dias y demanda amédicos y maes- Consideran que al aceptar un  instituciones, abuso de la buro-

tros sentarse a dialogar para qui-  didlogo le quitarian “la justifica- cracia para justificar corrupcioén

i tarle la “justificacion” a las perso-  ci6n a las personas que cometen  de muchos empleadosptiblicos, y
% nas que realizan actos vandalicos.  actos vandalicosy aprovechanpa- muchos problemas mas.

Dicen entender lainconformi- rahacer destrozos en las distintas Finalmente dicen ser una enti-
dad de ambos sectores, pero “es-  ciudades del pais”. dad “apolitica” porque tienen en
tas manifestaciones han permiti- Sinembargo, dicenreconocery  suseno afiliados de todas las orga-
do que grupos con intereses dife-  apoyar las luchas legitimas de dis-  nizaciones politicas, por lo que se

I Grupos de encapuchados han causado severos dafios a edificios, rentes de los médicos y maestros  tintossectoresdelasociedad,“co-  dedican exclusivamente a trabajar
carros y personas. transgredan diversas disposicio- mo en este momento latienenlos  por el bien de Honduras.

SﬂZéIl )

Este miércoles 5
encuentra

unanueva
edicionde

Gratis cm} tu
suscripq_ion
de El Pais.
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CON ESTA MEDIDA HABRA UN AMPLIO CONTROL DE SEGURIDAD

EE.UU. PEDIRA DATOS DE REDES
SOCIALES A SOLICITANTES DE VISA

El Departamento de Estado dio a conocer que han actualizado los formularios para incluir la
informacién adicional que incluye los “identificadores de redes sociales”.

TEGUCIGALPA. Las auto-
ridades estadounidenses pediran
a casi todos los solicitantes de vi-
sas que suministren sus nombres
de usuario en las redes sociales,
direcciones anteriores de correo
electrénico y nimeros de teléfo-
no. La medida es una enorme ex-
pansiéndelos controles aplicados
por elgobierno de Donald Trump
alos inmigrantes y visitantes en
potencia.

ElDepartamento de Estado di-
jo que ha actualizado los formu-
larios para incluir la informacién
adicional, que incluye los “identi-
ficadores de redes sociales” para
casi todos los solicitantes.

Se prevé que el cambio, pro-
puesto en marzo de 2018, afecta-
ra alos aproximadamente 15 mi-
llones de extranjeros que solicitan
visa cada afio.

“Laseguridad nacional esnues-
tra principal prioridad al evaluar
las solicitudes de visa, y cada fu-
turo viajero e inmigrante a Esta-
dos Unidos es sometido a un am-
plio control de seguridad”, dijo el
departamento.

“Trabajamos constantemen-
te para encontrar mecanismos de
proteccién paralos ciudadanos es-
tadounidenses al tiempo que apo-
yamos los viajes legitimos a Esta-

dos Unidos”, afiadi6.

En el pasado, inicamente se
solicitaban los historiales en re-
des sociales, correo electrénico y
teléfono a los solicitantes identi-
ficados parainvestigacién adicio-
nal, tales como los que habian via-
jado azonas controladas por orga-
nizaciones terroristas. Anualmen-
te cabian en esa categoria unos 65
mil viajeros.

El departamento dijo que la

De acuerdo con las autoridades de Estados Unidos, esta medida afectard a los apro-
ximadamente 15 millones de extranjeros que solicitan visa cada afio.

informacién adicional requeri-
da a mas solicitantes “reforzara
nuestro proceso para investigar
aesos solicitantes y confirmar su
identidad”.

Las nuevas normas rigen pa-
ra practicamente todos los solici-
tantes de visa de inmigrante y no
inmigrante. Cuando avisé inicial-
mente del cambio, el departamen-
to calculd que afectaria aunos 710
mil solicitantes de visa de inmi-

grante y 14 millones de solicitan-
tes de visa no inmigrante, inclui-
dos los que viajan por negocios o
educacion.

Los nuevos formularios inclu-
yenunalistade plataformas dere-
des sociales y requieren que el so-
licitante incluya los nombres que
hayautilizado enlos tltimos cinco
afios. También les permite dar in-
formacién sobre plataformas que
no aparecen en la lista.

OTROS DATOS
4

Ademas del historial, los solici-
tantes deben incluir los niime-
ros telefonicos, correos electro-
nicos, estatus de viajes interna-
cionales y deportaciény aclarar
sialguin familiar ha sido implica-
do en actividades terroristas.
Solo estan exentos los solici-
tantes de ciertos tipos de visas
diplomaticasy oficiales.

Ficohsa y Norfund firman crédito por $20 millones

NORUEGA. Banco Ficoh-
sa firm6 un préstamo subordina-
do con la organizacion de origen
noruego Norfund (Norwegian In-
vestment Fund For Developing
Countries) por un monto de 20 mi-
llones de délares, representando
una contribucién importante pa-
raimpulsar el desarrollo econémi-
co del pais.

Elobjetivo de esta firma es otor-
gar un crédito subordinado que se-

raunaporte de capital complemen-
tario que, ademas de fortalecer la
base patrimonial del banco, permi-
tird impulsar los sectores produc-
tivos del pais, contribuyendo a in-
crementar el acceso a la financia-
cion paralas Pequefias y Medianas
Empresas (Pyme). Norfund, Ins-
titucién Financiera de Desarrollo
de Noruega, es un inversor estra-
tégico que contribuye al desarro-
1lo econdmicoy social de otros pai-

ses, invirtiendo en sectores como
energialimpia, agronegocios, insti-
tuciones financieras, en fondos de
capital privado y capital de riesgo
que se dirigen alas Pymes que ne-
cesitan capital de crecimiento o fa-
se temprana. Esta firma ratifica la
confianza que instituciones finan-
cieras internacionales de primer
nivel tienen en Ficohsa y marcaun
paso importante en la institucién
financiera de capital hondurefio.

I
Banco Ficohsa se ha garantizado una posicién privilegiada lideran-
do el sistema financiero de Honduras.




TEGUCIGALPA. “Lamultitudi-
nariamarchapacificaquerealizbel pue-
blocapitalinoyel Partido Nacional este
fin de semana fue por la paz, demandar
eldidlogo y noparaconfrontar”.

Astlo afirmé Fernando Anduray,
dirigente nacionalista, luego de sefia-
lar que ninguna sociedad en elmundo
haresuelto sus problemas a través de
laviolencia.

Miles de personas se movilizaron
anteayer enforma pacificaenlacapital
parademandarlapaz, clases y atencion
médicaenlos hospitales.

En ese sentido, Anduray sostu-
vo que el movimiento que ha realiza-
do el Partido Nacional es para demos-
trar querespaldaen formaunificadaal
gobierno de la Republica. “Yo no en-
tiendo por qué algunos critican que
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Queremos dejar claro, que no deseamos con-

frontacion con nadie, pues la marcha fue por la
paz y eso lo vamos reiterar una y otra vez”.

Fernando Anduray, dirigente nacionalista.

losempleados publicosno puedenex-
presar deesaformasuapoyoalgobier-
no”,dijo.

“Es una barbaridad, es una atroci-
dad querer prohibirles a los que estan
siendoafectados que salganamanifes-
tarse también”, enfatizo.

Aseguré que los empleados pt-
blicos tienen todo el derecho de par-
ticipar en cualquier tipo de manifes-
tacion.

HEROES
“Hay algunos empleados pabli-

cos que andan en las marchas de Li-
bertad y Refundacién (Libre) e in-
cluso hay algunos que son miem-
bros de los comandos insurreccio-
nales de Mel (Manuel) Zelaya”, re-
veld. “Pero a esos no les dicen na-
da, esos son héroes, por lo que esas
criticas veladas carecen de funda-
mento”, cuestiond. Anduray.

“Lo que vimos ayer fue la mi-
litancia del Partido Nacional dis-
puestaarespaldarlalabor del pre-
sidente Juan Orlando Hernandez”,
afirmé.

EL PAIS

DURANTE LA ACTIVIDAD DEMANDARON EL DIALOGO A LOS MAESTROS Y MEDICOS

CIENTOS DE PERSONAS SALENA LA
CALLE PARA MARCHAR POR LA PAZ

Prrnnne £

Miles de personas se movilizaron en forma pacifica en la capital
para demandar la paz, clases y atenciéon médica en los hospitales.

TODO LO QUE NECESITAS PARA

EQUIPAR TU COCINA

con ol medio ambionte.

] “m"
\

CALIDAD QUE'TE ACOMPARA SIFEIFH'E.“

Déstribubdo port Mendis, 5.A. de C.V. Barrio. Barandillzs, 10 calle, 5 y 6 Ave., N.E. cuadra y media abajo de la Escuela Soledad Ferndndaez Tel.: 2558-9087
Déstribuidora San José Bo. Concepcitn, 4ta. Calle, -9 Aves. Tels. 2509-0330, 9660-4421
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Un bus quedé atrapado en el afluente que se originé en un puente de
Tegucigalpa. Afortunadamente no se reportaron personas heridas.

La fuerte lluvia que se generd
ayer en distintas partes del pais,
dejé inundaciones y derribamien-
to de arboles en San Pedro Sula al
igual que en Tegucigalpa.

En el caso de la “Ciudad de los
Zorzales” una tormenta acompa-
fiada por vientos huracanados pro-
vocé la caida de enormes madera-
bles particularmente frente a un
centro comercial, mientras que en
otros sectores hubo el desprendi-
miento de ramas.

Pese a ello, afortunadamen-
te no se registraron dafios fisicos
alos pobladores que se desplaza-
ban en sus vehiculos.

Entre tanto, en la parte baja hu-
bo algunas casas afectadas por el
agua, yaque muchas calles se con-
virtieron literalmente en “rios”.

Ante esa situacion, se tuvo que
desplazar elementos del Cuerpo de
Bomberos quienes haciendo uso
de machetes y motosierras corta-
ron lar ramas de los drboles para
habilitar en paso vehicular.

]
- ] .

El fenémeno natural también
se dio en la capital, en la zona sur
y occidente. En estos lugares hu-
bo una fuerte tormenta acompa-
fiada de mucha actividad eléctri-
cay granizos.

Eso provocoé inundaciones en
diferentes colonias, para el caso
en colonia El Prado, de la capital,
varias casas se vieron afectadas por
lo que se movilizaron los cuerpos
de socorro.

Pero los més perjudicados fue-
ron los habitantes del sitio cono-
cido como “Los Jucos” del barrio
Morazan, donde sus viviendas se
llenaron de agua en cuestion de mi-
nutos por el desbordamiento de la
quebrada “La Orejona”.

Para evitar ser arrastrados por
las fuertes correntada se vieron
obligados a abandonar sus hogares
y ponerse asalvo en sitios seguros.

Los socorristas llegaron hasta
la colonia San Ignacio donde res-
cataron a cuatro personas que es-
taban atrapadas dentro de un taxi.

Frente a un centro comercial de San Pedro Sula un arbol cayé
sobre la carretera, causando gran tréfico en la zona.

EL PAIS.HN

En un paso a desnivel en la capital, un carro

Los fuertes vientos hicieron que varias ramas de
los arboles se vinieran abajo.

Un inmenso créter se formé en un establecimiento comercial ubi-
cado en Tegucigalpa poniendo en peligro la vida de las personas.

| personal de Copeco ayudé a limpiar las areas
que fueron afectadas por la fuerte tormenta.

COPECO PIDIO A LA CIUDADANIA TOMAR LAS DEBIDAS PRECAUCIONES

LLUVIAS DEJAN ARBOLES CAIDOS,
INUNDACIONES Y UN GRAN CRATER

Un turismo se vio afectado en
San Pedro Sula al caerle rétulo
de publicidad.

En Tegucigalpa varias calles y avenidas se vie-
ron afectadas por las fuertes correntadas.
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PATRONATOS SE COMPROMETEN A CUIDAR LAS CUENCAS

SIEMBRAN MAS DE 20,000 PLANTAS EN_
CUENCAS, PLAYAS Y MEDIANAS PORTENAS

PUERTO CORTES. Co-
laboradores municipales con el
apoyo de voluntarios de patrona-
tos y de otras instituciones sem-
braron unas 20,220 plantas como
parte de las actividades del Dia
del Arbol, que se celebra el 30 de
mayo, y el Dia Mundial del Am-
biente, que se conmemorael 5de
junio.

La reforestacion inici6 en las
playas municipales , donde se
sembraron cocoteros. En las me-
dianas se sembraron variedades
ornamentales, como laureles de
colores; y en la Laguna de Alva-
rado, se sembr6 mangle o rizéfo-
ramangle.

Otras areas reforestadas fue-
ronla cuencadelrio Tulidn, Cam-
pana, Baracoay Tronconeras. Ca-

HONDUYATE

CERTHG PURSTID

da variedad plantada tiene una
funcién definida de acuerdo a la
necesidad delazona.

El alcalde Allan Ramos infor-
mo que todos los arboles planta-
dos son producidos en los vive-
ros del Departamento Munici-
pal Ambiental (DMA). “En esta
semana inauguramos seis vive-
ros mas, dos en Choloma, en las
comunidades de El Rancho y Las
Flores; uno en Jalisco, Omoa; y
los dos que estan en Tulidn; mas
uno en Rio Arriba, que produci-
ran entre todos 60,000 plantas
al afio, mas la produccién de los
existentes en Nisperales, Puen-
te Alto, Baracoa, la Base Naval y
el vivero de Mangle lo cual nos
acercaauna produccion superior
alas 210,000 plantas al afio”, dijo

EXP

DiA MUNDIAL DEL
MEDIOAMBIENTE
.

Fue establecido porla ONU
en suresolucion del 15 de di-
ciembre de 1972. Se fijé para
el 5 dejunio de cada afioy co-
menz6 a celebrarse en 1974.

el edil. Miriam Carpio, presiden-
tadel patronato de Rio Arriba, di-
jo que los vecinos aceptaron para
bien el manejo del vivero ya que
servird parareforestar su comuni-
dad. “Es un compromiso serio, re-
cordemos que el agua no es eter-
na. Nuestro compromiso es con
el agua de nosotros y de nuestros
nifios, de nuestra comunidad que
tanto lo necesitan”, indico.

Las plantas utlllzadas son de los viveros mumupales que tienen
una capacidad superior a las 210,000 unidades.

oua

BOTANICA 2019
ACTIVIDADES

eexposicion botdnicas
econcurso de arboles bonsai
echarlas y taller (gratuito)

ctividades culturales

epresentaciones artisticas

O Q

14-15 JUNIO B:00 AM HOMDUYATE
CENTRO TURISTICO

FARA MAS INFORMACION:

5 =

info@honduyate.com

«504] J408-3724 / P550-4321

DIARIO

EL PAIS

@honduyaio

BUSCANOS EN: o Haonduyate
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

EL DISCURSO
DE BUKELE

obre el discursodelatomade pose-

si6n de Bukele, habria que felicitar-

lo porque sali6 del evento, donde

otros se ven obligados a exponer
un plan de accién o de gobierno, hablando
muy por encima de lo especifico. Y atin asi
alagente que concurriaalacelebracién no
pareciéimportarle, yaquele aplaudianaca-
damomento. Los medios de comunicacién
locales fijaron su miradamas enlo que dejo
por fuera que en lo que dijo. Esto es lo que
comentan: “En el discurso no figuraron pa-
labras como ‘pandillas’, ‘inseguridad’, “TPS’
ni ‘democracia’. Tampoco fue menciona-
do ningtin partido politico; ni los partidos
que ya han ocupado el Ejecutivo; ni el par-
tido con el que Bukele compiti6 en las elec-
ciones, “GANA”; ni el otroramovimientoy
ahora partido con el que Bukele mas se ha
identificado: “Nuevas Ideas”. Destacan que
“quien haya esperado que el presidente die-
ra cifras —solo mencioné una, el total de la
poblacién que vive en territorio salvadore-
fio o en el extranjero—- paraestablecer metas
ala gestion de gobierno iniciada ayer que-
dé defraudado”.

A contrario sensu quienes lo alaban sos-
tienen que “el discurso de Bukele no fue un
discurso técnico, sino un discurso para ins-
pirar esperanza en su gobierno: “Lo que que-
riaerafortalecer politicamente su mandato,
dandoun mensaje, como de esperanza, como
conciliador, llamando a la unidad”. “Bukele
no confrontd, pero si apel6 a los sentimien-
tos de la audiencia con historias basadas en
la familia, su familia o la de quienes le escu-
chaban: “Piensen en un nifio, una nifia, un
joven, la persona mas cercana a ustedes, un
nifio, unjoven, una nifia, piensen en esa per-
sona. ¢Acaso no merece lo mejor para su fu-
turo? ¢Acaso no merece lamejor educacion,
lamejor salud, tener seguridad, poder cami-
nar libre en las calles? éAcaso no merece un
pais del que se pueda sentir orgulloso de sus
padres?”

Alas alusiones ala vida familiar, sumélas
alusiones religiosas y finaliz6 con una su dis-
curso: “Nadie se interpondré entre Dios y su
pueblo para poder cambiar El Salvador”. Es-
tos son otros extractos de su alocucion: “El
Salvador es un pais que ha sufrido mucho y
lo hemos tenido que reconstruir. A partir de
ahora no seré solo el presidente de los que
votaron por mi,de un partido, sino de los diez
millones de salvadorefios, entre ellos los tres
millones que estan fuerade esanacién”. “Du-
rante toda nuestra historia, nos ha tocado,
en mas de una ocasion reconstruir nuestras
ciudades después de los terremotos, hemos
sobrevivido guerras, hemos sobrevivido go-
biernos corruptos, hemos salido adelante a
pesar de todo”.

“Ahora se alza un nuevo dia para nuestra
nacién, vamos a reconstruir nuestra patria.
En este futuro que esta cerca, nadie podra
decir que El Salvador sigue siendo un terri-
torio donde reinala corrupcion, la violencia
o la exclusion social”. “Tenemos solo cinco
anos para ser de El Salvador un ejemplo pa-
rael mundo conlaayudade Diosy conel tra-
bajo de todos nosotros”.

“Prometo buscar inversion, garantizar
que el pais crezca y que por primera vez en
lahistoria tener un gabinete paritario, es de-
cir el mismo nimero de hombres y mujeres,
seleccionados por sus capacidades y por su
excelente hojade vida.”

“Ahora voy a decir algo que hace mucho
tiempo debid haber sido dicho: ahora el po-
der estd en sus manos, en las manos de todos
(...) Se los he pedido humildemente en mu-
chas ocasiones, y hoy lo vuelvo a hacer: No
me dejen solo”. “Mi papa me ensefi6 que la
justicia es para todos o no sirve, que la hon-
radez es poder mirar de frente a cualquiera,
me ensefi6 que hicieralo que hiciera, que pa-
saralo que pasara, siempre tendria que estar
dellado del pueblo”.
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¢Qué cosa fuerala maza
sin cantera?

Carlos E. Reina Flores
instagram: @flores3xs

no de mis mas queridos familiares le encantaba la cancién ti-
tulada “LaMaza” del cantante cubano Silvio Rodriguez. Lue-
go de sudeceso, me enfoqué en aprenderme laletra. Consu
lirica en mente, reflexione sobre qué denotan las palabras.

Hace unos meses, cuando me ejercitaba, un sefior fornido y chato
me interrumpié. En ese instante yo estaba fastidiado, pero él decente-
mente se presentd. Me hablé de que él es el entrenador para el equipo
paralimpico hondurefio. Yo quedé satisfecho de conocerlo y prosegui
con mi rutina.

Después de varios meses, donde formalmente nos saludabamos to-
das las mafianas, consegui el valor para pedirle al fulano a que me pre-
sentase el equipo. El, al escuchar mi demanda, se contenté. Y coordi-
namos para vernos ese mismo domingo en la pista olimpica de la villa.
Personalmente tenia el afan de conocerlos.

Como estuvo planificado, en el momento exacto llegué al estadio.
Varios en el escenario al ver mi imagen se contentaron. Ahi mismo nos
juntamos para charlar donde compartimos informacidn, repartimos
experiencias y hablamos sobre eventos futuros. Me anunciaron que en
agosto son los Panamericanos Paralimpicos.

Alfinal delajornada, me senti dichoso de poder conocerlos. Y medi-
té sobre la situacion de cada individuo. Como de primero, en ese peri-
quete, conociauna dama. Unajoven que se ha dedicado completamen-
te alanatacion. Ella ha sobrevivido mas de 15 afios con bastantes partes
del cuerpo amputadas.

La historia es, cuando ella tenia 3 afios de edad, le cay6 un candela-
bro encima. El liquido se derriti6 en su piel y sus padres, 1o mas pron-
to posible, la llevaron de urgencia para el hospital. En la situacién que
llegd, los médicos no podian restablecer su efigie, solo podian salvarle
la vida. Entonces le tuvieron que amputar varios dedos de las manos y
los pies, y dejarle cicatrices para el resto de su vida. Pero ese evento no
la detuvo. Con todas esas heridas ella continu6 para cumplir sus me-
tas. Al graduarse del colegio, ella pudo ingresar ala UNAH y logré for-
mar parte del equipo de natacion. Hoy dia forma parte del equipo para-
limpico. Ella representa las cinco estrellas en eventos internacionales.

Conoci a otro joven. Un muchacho alrededor de mi edad con para-
lisis cerebral desde el nacer. Cuando el infante estaba en el vientre, su
madre fumaba. Por emergencia el nifio tuvo que salir de su migrada a
los 6 meses. Nacid prematuro y con falta de oxigeno. Por el resto de la
vida, tuvo que acondicionar el mundo a su condicién. Pero todo esto no
lo detuvo. El no se acomplejé. Ingresé al mundo deportivo, clasific a
distintas copas. Clasificé al torneo panamericano paralimpico y al final
de lajornada espera coronarse. Aunque otros quieran limitarlo, por su
condicion fisica, él quiere llegar hasta el infinito.

Comencé esta columna hablando sobre
mi incomprensién de lo que quiere decir
la canciéon “La Maza”. Con estas expe-
riencias vividas y las personas conocidas,
pude formar un concepto sobre su signifi-
cado. Ahora, en vez de decir: “;Qué fuera
la maza sin cantera?”, digo: “;Qué fuera
el humano sin fe?”
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la
noticia con pasién para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad,
imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visién de

nuestro pais. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

_ Mocidn _de confianza a refo_rmas
anticorrupcion abre nueva crisis en Peru

Luis Jaime CISNEROS

1 Congreso de Peru, controlado por la oposi-

cion, debatira el martes una mocion de con-

fianza que presento el gobierno para sacar

adelante sus reformas anticorrupcion, que
de no ser otorgada podria derivar en la disolucién cons-
titucional del Legislativo.

El pedido de la “cuestion de confianza” serd susten-
tado por el presidente del Consejo de Ministros, Salva-
dor del Solar, quien debera exponer ante el parlamento
lasrazones de lasolicitud, reiterd la oficina de prensa del
Congreso el fin de semana.

Eljefe de gabinete denuncié el domingo intentos de
dilatar el debate apelando al Tribunal Constitucional
(TC).

“Consultar al TC queda del lado de la resistencia (a
lasreformas) (...) Hacer la consulta es argiiir, no es deba-
tir”, declard Del Solar al diario El Comercio.

Por otrolado, el Congreso, bajo control de una mayo-
riapopulistaradical de derechas, ain no define si votaria
ese mismo martes la mocién o en otra fecha.

Tampoco hay seguridad acerca de sise aprobard o ne-
garala confianza, en medio de llamados al consenso por
parte de empresarios y politicos.

“La reforma politica requiere un debate profundo y
meditado dentro de un ambiente de serenidad, pruden-
cia, didlogo y tolerancia”, invoc6 la poderosa Confede-
racién de Empresarios del Pert.

Los empresarios advirtieron que “el clima de confron-
taciénno solo desalienta, también pone en peligro las in-
versiones que nuestro pais tanto necesita”.

La opositora Fuerza Popular, que lidera Keiko Fuji-
mori -en prisién preventiva por recibir fondos de Ode-
brecht para su campafia- estima que el Poder Ejecutivo
se extralimita en sus funciones, lo que podria acabar en
una deriva totalitaria.

Una eventual negativa a debatir y aprobar “la sustan-
ciadelasreformas”, como exige el gobierno, deja abierta
lavia constitucional para que el presidente Martin Vizca-

rralodisuelvay convoque nuevas elecciones legislativas.

“No hay crispacion, hay crisis de gobernabilidad, hay
dos poderes enfrentados (...) corresponde la calma”, ex-
horté a su vez el congresista Juan Sheput en declaracio-
nes alaradio RPP.

Elfragmentado Congreso, conformado por 130 legis-
ladores, estd dominado por una fragil mayoria compues-
ta por el fujimorista Fuerza Popular (56) y grupos mino-
ritarios.

REFORMASBAJO TENSION

Elpresidente Vizcarra sefial6 el miércoles que lamo-
ci6n de confianza se sustentard en la aprobacion “sin vul-
nerar la esencia” de cinco proyectos de ley.

Estos son: cambio en la inmunidad parlamentaria,
para que no se convierta en impunidad; las personas
condenadas no podran ser candidatos; cualquier ciu-
dadano participara enlaseleccién de candidatos de las
organizaciones politicas, a través de elecciones prima-
rias internas.

Asimismo, eliminar el voto preferencial y garantizar
la participacién politica de las mujeres, con paridad y al-
ternancia; y prohibir el uso de dinero sucio de las cam-
paiias electorales.

La mocion de confianza es un mecanismo constitu-
cional por el cual el Ejecutivo puede consultar al Congre-
so sobre el tema que estime conveniente.

En Pert, si se censura o niega el voto de confianza a
dos gabinetes, el presidente puede proceder a disolver
el Congreso.

En septiembre de 2017, el actual Congreso yale negd
la confianza a un gabinete por lo que un nuevo voto en
contra provocaria que Vizcarra disuelva el Parlamento
y convoque elecciones legislativas en un plazo de cua-
tro meses.

Losroces entre el Congresoy Vizcarra, quien carece
de bancaday de partido politico, se repiten desde el afio
pasado, pocos meses después de que éste asumiera el car-
go tras la renuncia de Pedro Pablo Kuczynski, acusado
de corrupcién. © AGENCE FRANCE-PRESSE
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Un ano después, la
desolacidonreinaenla
zona devastada por
erupcion en Guatemala

Edgar CALDERON

rena volcénica, piedras gigantes y fierros retorcidos de algu-
nas casas en ruinas destruidas por la potente erupcion del vol-
can de Fuego hace un afio en Guatemala son testigos mudos
delatragedia que dejo mas de 400 muertos y desaparecidos.

Los grandes monticulos de arena negra que sepultaron la empobre-
cida colonia Los Lotes, unos 35 km al suroeste de la capital guatemalteca,
permanecen en el lugar y la mayoria de casas siguen soterradas, muchas
con grandes troncos de arboles en su interior.

El3 dejunio de 2018, el volcan de Fuego, de 3,763 metros de altitud, re-
gistrd una violenta erupcién que provocd una avalancha de gases, ceniza
y rocas ardientes que arras6 la comunidad San Miguel Los Lotes.

Ladevastacion dej6 un saldo de 202 muertos y 229 desaparecidos, se-
gun datos oficiales. En medio de lallamada por las autoridades “zona ce-
ro”y entre los escombros, Eufemia Garcia levantd una precaria y peque-
fia choza de 1dminas de zinc para continuar la busqueda de 12 familiares
que siguen desaparecidos.

Laerupcion del volcan le arrebat6 50 seres queridos, entre ellos suma-
dre, hermanos, nietos, sobrinos y primo, relat6 ala AFP. Los restos de 38
de ellos ya fueron recuperados. “Aqui estamos aguantando sed y ham-
bre, aqui estoy y aqui sigo porque quiero encontrar a todos mis familia-
res” desaparecidos, coment Eufemia, de 48 afios, vestida con una blusa
negray una faldablanca desgastadas, mientras se lamentaba por la proli-
feracién de moscas en esta época lluviosa.

Ella asegura que los cuerpos de unas 300 personas siguen soterradas
entre las toneladas de arena. Hace meses que el gobierno suspendi6 los
trabajos y retir6 la maquinaria pesada debido, seguin argumento, a los
peligros que representa continuar removiendo escombros en esa zona.

No obstante, las autoridades de proteccién civil siguen sin declarar
camposanto el drea debido a presiones de familiares y sectores sociales
que, como Eufemia, exigen continuar con las operaciones de busque-
da, localizacion y rescate de victimas. “Me quedé sin familia”, resume,
al indicar que solo sobrevivi6 uno de sus hijos, que se ha vuelto alcoh6-
lico “por la pena de saber que todo lo perdimos”. La madre de esta mu-
jer eramuy conocida en Los Lotes pues era la comadrona del lugar, que
asistia a las mujeres en los partos y a veces ayudaba a enfermos con re-
medios naturales.

Perolatragedia que ha vivido no le impide a Eufemiailusionarse al re-
latar, con cierta esperanza, que hace cinco meses naci6 un nieto, fruto del
matrimonio de un hijo fallecido en la erupcién.

HAYMIEDO

Aunque ya paséunaiio de la destruccién, la nostalgia sigue embargan-
do aFelipe Xoc, quien perdi6 a su esposa y a su hijo de un aflo y medio.

“Aqui quedd todo como una playa, arena negra por todos lados, ten-
go ocho meses de vivir sin agua y sin luz”, cuenta ala AFP Xoc, quien vi-
ve junto a Eufemia Garcia. “Acé todo estd abandonado, no hay vida, todo
se perdid, la gente ya no quiere vivir aqui porque tiene miedo, todas las
noches el volcin retumba y uno cree que viene otra erupciéon”, comenta.

“Esta eranuestra casa, yo ese diano estaba aqui porque fui a trabajar”,
muestraJosé Farfan ala AFP, quien asegura que perdi6 a 22 familiares du-
rante aquel domingo tragico. “Cada domingo llord porque ese dia ocurrié
todo”, afirma. Entre los escombros sobresale una tumba hecha con piedras
yuna cruz, con laleyenda “Silveria Hernandez 1943-2018: catastrofe 3 de
junio 3:10”, 1a hora mortal de la tragedia. Para ayudar a los damnificados,
el presidente Jimmy Morales entreg6 el pasado 15 de mayo a168 familias,
delas1,000 que se vieron afectadas, las escrituras de sus nuevas viviendas.

Las familias fueron reubicadas en un complejo en el departamento
(provincia) de Escuintla, al sur de la capital, cerca de la comunidad afec-
tada Los Lotes. Pero Garcia y Xoc no resultaron beneficiados con el plan
gubernamental, y ahora seguiran viviendo en el terreno que fue de uno
sus hijos fallecidos. © AGENCE FRANCE-PRESSE
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SERAN UNAS 70 PERSONAS POR DIPLOMADO

FUNCIONARIOS JUDICIALES PODRAN
ESPECIALIZARSE A TRAVES DE AULA VIRTUAL

Los interesados deberan de ingresar a la plataforma y escoger la especialidad de su preferencia

TEGUCIGALPA. Conal me-
nos cuatro diplomados y varios
cursos para continuar adquiriendo
mas conocimientos, el Poder Judi-
cial puso a disposicion a través de
laEscuelaJudicial “Francisco Salo-
mon Jiménez”, una plataforma vir-
tual que permitird de ahoraenade-
lante que los servidores y funciona-
riosjudiciales tenganaccesoacon-
tinuar especializandose enlas dife-
rentes ramas del derecho penal, ci-
vil, entre otros.

El fin primordial de esta plata-
forma que viene a evolucionar el
acceso al aprendizaje en el siste-
ma judicial, es para que los servi-
doresy funcionarios a nivel nacio-
nal participen de manera activaen
los procesos de formacion de cali-
dad y de forma virtual, accedien-
do a cualquier hora del dia y des-
de cualquier parte donde tenga a
la mano un computador o apara-
to celular con internet disponible.

Los usuarios judiciales podran
acceder a los diplomados sobre
teoria del delito, excepciones pro-
cesales en civil, motivacién judi-
cial y ciberseguridad, que son los
que por el momento estian a dispo-
sicién para comenzar con estanue-
vaera.

Asimismo, se pueden encontrar
varios cursos uno de ciberseguri-

dad, induccién al Poder Judicial,
entre otros proximos a estar dis-
ponibles alos usuarios.

Por su parte, el director delaEs-
cuela Judicial, doctor Hermes Ra-
mirez Avila, resaltd que con esta
plataforma digital que forma par-
te del quinto eje de plan estratégi-
co que comprende el uso e imple-
mentacién de herramientas elec-

Segun las autoridades, esto significa un paso mas a la ensefianza y
a la evolucioén electrénica en el Poder Judicial.

trénicas que ahora tienen disponi-
bleslos empleados del Poder Judi-
cial, no habra excusa de continuar
adquiriendo més conocimientos y
poniéndolos en practica en sus la-
bores diarias.

“Son alrededor de 70 perso-
nas por diplomado, los cuales es-
tan disponibles para todos los ser-
vidores y funcionarios judiciales,

esto significa un paso més a la en-
seflanza y a la evolucién electré-
nica en el Poder Judicial”, afiadio.
De igual forma, remarcé que la
EscuelaJudicial se encuentradesa-
rrollando mas metodologias a tra-
vés de clinicas juridicas, que con-
siste en simulaciones de audien-
cias, ademas de diplomados, talle-
resy seminarios en diversas areas.

“Estamos brindando capacita-
ciones de manera presencial en al
menos 10 departamentos del pais,
con esta plataforma virtual lleva-
mos a todo el territorio nacional”,
indicé el también director del cen-
tro de capacitacion del Colegio de
Abogados de Honduras.

Ramirez sostuvoque“ensiete me-
ses de gestion llevamos 202 acciones
formativas, de las cuales se han brin-
dado capacitacion con alrededor de
5,371 asistencias por parte de los em-
pleados tanto de la parte administra-
tivay funcionarios judiciales”.

Esta plataforma virtual esta li-
gada alalinea estratégica que ori-
gina el Sistema de Expediente Ju-
dicial Electrénico (SEJE) en cuan-
to aluso de nuevas tecnologias eje-
cutando también por el Poder Ju-
dicial, esta plataforma es similar
ala que se utilizan en diferentes
universidades permitiendo la fa-
cilidad de capacitaciones.

El ingeniero Hernan Zepeda,
analista en sistemas y ejecutor del
proyecto, detall6 que la plataforma
virtual es una herramienta que vie-
ne a mejorar el proceso de educa-
cién virtual de la Escuela Judicial,
donde las personas que no puedan
recibir un curso de forma presen-
ciallo podran hacer de manera vir-
tual creando su propio horario.

Consumo de leche asciende a
130 litros por persona al ano

TEGUCIGALPA. El consu-
mo de laleche en el pais ascendié
de 60 litros a 130 litros por perso-
naal afo, en la actualidad.

Asilo destacé Anabelle Ga-
llardo, presidenta de la Federa-
cién Nacional de Agricultores y
Ganaderos de Honduras (Fena-
gh) en el marco del Dia Mundial
delaLeche.

La celebracion se lleva a cabo
para que todas las entidades rela-
cionadas con la industria de la le-
che promocionen el consumo de
lamisma, dijo.

Consider6 que, a nivel de Lati-

los afios noventa el consumo en

noamérica, algunos paises logran Honduras era de 60 litros de le-

aumentar el consumo per capita
a casi 200 litros de leche

che por afio.
Desde ese entonces,

por afio. las cifras han mejorado

800 de manera importante

CIFRAS y hoy en dia el consumo

La dirigente de la MILLONES per capitahaascendidoa

Camara Hondurefiade delitrosdeleche 130 litros por persona al
la Leche (Cahle) reco- se producen al afio, sostuvo.

nocié que “el consumo afio Por otra parte, precisd

hamejorado de manera
importante”, en los tlti-
mos aflos.

Recordd que a principios de

que la industria lactea ge-
neraempleolos365diasdel
afio en unas 65,000 fincas producto-
ras enlos 18 departamentos del pais.

La industria de la leche genera empleo los 365 dias del afio.
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OFICIALIZARON EL LANZAMIENTO DE LA SEPTIMA EDICION

FESTIVAL INTERNACIONAL DE GRACIAS ABRE LA
CONVOCATORIA PARA PARTICIPACIONES ARTISTICAS

GRACIAS,LEMPIRA. Las
autoridades locales y de turismo,
asi como los patrocinadores del
Festival Internacional de Arte y
Cultura Gracias Convoca, oficia-
lizaron el lanzamiento de la Sépti-
ma Edicion de la mayor fiesta ar-
tistica y cultural de Honduras, la
cual se realizara del 3 al 6 de julio
en esta ciudad.

Gracias Convoca es un even-
to que hasido catalogado como la
meca del arte, que ademads logra
rescatar las tradiciones del pue-
blo lenca, mientras posiciona la
ciudad de Gracias como destino
turistico.

Elfestival es una iniciativa pri-
vada respaldada por el Gobierno
del presidente Juan Orlando Her-
nandez.

Con el anuncio delarealizaciéon
de la séptima edicion del Festival
Internacional de Arte y Cultura
Gracias Convoca, el comité orga-
nizador lanzo la convocatoriaalas
postulaciones para participacio-

A

nes artisticas que se desarrollaran
durante lajornada.

La fecha limite de postulacién
esel proximo miércoles 5 de junio,
indicé el presidente del Ente Ges-
tor del Destino Lenca, Wilson Pi-

e |

=) |

Las autoridades dijeron que queda a disposicién de los centros
regionales si inician las actividades académicas.

Hoy se reanudan las
clases en la UNAH

TEGUCIGALPA. LaUniver-
sidad Nacional Auténoma de Hon-
duras (UNAH) anunci6é mediante
un comunicado que este dia se re-
anudan las actividades académicas
yadministrativas en lamaxima ca-
sade estudios.

Elanunciolohizo el propiorec-
tor dela UNAH, Francisco Herre-
ra, en su cuenta oficial de Twitter.

El comunicado establece que
“nuestro pais continia con am-
biente de incertidumbre y tene-
mos el pleno convencimiento que
serd el didlogo el inico instrumen-

toviable parasuperar las condicio-
nes dadas, no obstante,lanaciénno
puede detenerse y se hatomadola
decision de reanudar las activida-
des académicas, administrativas y
de servicio este lunes 3 de junio en
Ciudad Universitaria incluyendo
el Consultorio Juridico Gratuito”.

Ademas menciona que en el
caso de los centros regionales y
el Instituto Tecnoldgico Superior
de Tela (ITS-Tela), queda a crite-
rio de las respectivas autoridades
locales el desarrollo de sus activi-
dadesy surespectiva notificacién.

Los organizadores proyectan una asistencia entre
40 mil a 45 mil visitantes durante la jornada.

neda.

El presidente de capitulo Lem-
piradela CamaraNacional de Tu-
rismo, Antonio Herrera, indic6
que en la edicién 2018 el festival
tuvo una asistencia de 30,000 vi-

sitantes, por lo que “este aflo espe-
ramos entre 40,000 y 45,000 asis-
tentes”.

“Tenemos unaamplia gamade
actividades, desde fotografias, mu-
ralismo, exposiciones de pintura,

AVISO
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El Festival Internacional de Ar-
te y Cultura Gracias Convoca
2019, dara a conocer al pueblo
la obra de grandes pintores,
musicos, escultores y escrito-
res, através de exhibiciones de
pintura, conciertosy otras acti-
vidades.

actividades enlos parques para ni-
fios y adultos. El concierto de cie-
rre estard a cargo de Aleks Syntek”,
detall6.

Herrerainvit6 alos hondurefios
aser parte de esta fiesta, caracteri-
zada por la amabilidad de los gra-
cianos, la tranquilidad y la seguri-
dad dellugar. Las autoridades deta-
llaron que la ficha de aplicacion pa-
rapostular las participaciones artis-
ticas debe ser descargada del enla-
ce: https://fichasgraciasconvoca.
page.link/rniXy ser enviada a:info-
canaturhgracias@gmail.com.
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Bajo el eslogan “Elhogar es mu-
cho més que una casa, cuidemos
nuestro planeta”, las autoridades
progresefias inauguraron laSema-
na de los Recursos Naturales e hi-
cieron ellanzamiento de lacampa-
fiadereforestacién “Todosy todas
por Honduras 030”, donde se plan-
tean importantes retos para refo-
restar las cuencas de la cordillera
Mico Quemado, asi como las ribe-
ras del rio Pelo.

Laactividad fue coordinada por
el Departamento Municipal Am-
biental (DEMA), en alianza con el
Instituto de Conservacion Fores-
tal (ICF), la Secretaria de Educa-
ciény fuerzas vivas. La Semana de
los Recursos Naturales inici6 el 30
de mayo, Diadel Arbol, y culmina-
rael 6 de junio.

El regidor Elias Nazar, coordi-
nador de laComisiéon Municipal de
Ambiente explic6 que durante la
semana se desarrollaran diferen-
tes actividades, como exhibiciéon

6§,

Las instituciones o perso-
nas que requieran hacer
proyectos de reforestacion
pueden solicitar plantas al
Departamento Municipal
Ambiental”.

Fredy Aguilar.

de murales, siembra de arboles,
dia de campo estudiantil en el vi-
vero municipal, desfile intercole-
gial conmemorativo al Dia Mun-
dial del Medioambiente, feria de
reciclaje intercolegial y un cabil-
do municipal ambiental.
Asimismo dio a conocer el pro-
yecto de reforestacion “Bosque
0307, una iniciativa y compromi-
so para recuperar 80,000 hecté-
reas de bosque todos los afios has-

EL PAIS.HN

tael 2030.

A finales de la semana anterior
se desarroll6 la siembra simboélica
de al menos mil 4rboles en el mar-
genderecho del rio Pelo, contiguo
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ALCALDIA PROGRESENA JUNTO A OTRAS ENTIDADES

SE COMPROMETEN A REFORESTAR
MICO QUEMADO Y EL RI

al Museo Ferroviario. El ingenie-
ro Fredy Aguilar, jefe del DEMA,
indicé que en el proceso de refo-
restar Mico Quemado y el rio Pe-
lo también han involucrado a ins-

E..'ﬁ‘l:’ f;-;'.r
s ?‘ﬁg:,

Alumnos de varios centros educativos trabajaron en la
reforestacion del rio Pelo. Se sembraron unas mil plantas.

tituciones como el Club de Leones,
aquienes les han asignado un 4rea
pararecuperacién. Ademas, invitd
aotras entidades que quieran cola-
borar en el proceso.

Las autoridades tienen planes de reforestar hasta el 2030. En Mico
Quemado nacen varios caudales que abastecen de agua.

I La ceremonia para lanzar la Semana de los Recursos Naturales se

hizo en el Museo Ferroviario.
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farmule cposicitn deniro del 1&nmino de quince dias contados a panlic de la dlsima publicacién en esiricte cumplmients al ariculo 81 de la Ley de Propiedad.- Al expediente se e ha asignada el nimen
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ALUDABLE

TIPS SENCILLOS PARA MEJORAR TU SALUD

IMITOSISOBRE
I'A HIPERTENSION
ARTERIAL

&

Las creencias erroneas respecto a la presion arterial elevada pueden comprometer la salud de los afectados.

¢El consumo habitual de café pro-
voca hipertensién? ¢Y la comida pi-
cante?¢Esunaenfermedad inheren-
te al envejecimiento? No conocer la
respuesta verdadera puede condu-
cir a habitos de vida inadecuados y
comprometer el control y el trata-
miento de la presion arterial eleva-
da. En la actualidad, solo €l 20% de
los hipertensos se controla de forma
correcta. En este articulo se desmo-
tanvarias falsas creencias relaciona-
das con la hipertension.

MITOS EN EL TRATA-
MIENTO

Los expertos estan preocupa-
dos por la poca adherencia al trata-
miento de lahipertension. El prime-
rodeloserrores es pensar que cuan-
do se halogrado controlar las cifras
de tension ya no hace falta mas tra-
tamiento. Los especialistas insisten
en que es una enfermedad crénica,

que puede ser controlada pero que
no se puede curar, y que, por ello, el
tratamiento es para siempre. Sin su-
pervisién médica, no hay que dejar
de tomar la medicacion.

Tampoco hay que olvidar lo im-
portante que es, aunque se siga el
tratamiento farmacolégico, practi-
car un estilo de vida saludable. Uno
delos mitos mas frecuentes es creer
que por el hecho de tomar pastillas
se puede comer con sal, cuando la
realidad es que la medicacién fun-
ciona mejor si se lleva una dieta hi-
posddica.

HABITOS ERRONEOS EN
LA HIPERTENSION

Otradelas dreasimportantes es
elestilodevida. Enellaseincluyen
los mitos acerca del café, las comi-
das picantes y el agua. En primer
lugar, no se ha constatado que el
café provoque hipertensioén. De

hecho, las guias recomiendan que
los afectados acostumbrados a su
consumo puedan tomar entre una
y tres tazas de café al dia.

Algo parecido ocurre con el pi-
cante. Tampoco se ha demostrado
que laingesta de comida picante ge-
nere hipertension. Incluso algunos
estudios han puesto de manifiesto
que de vez en cuando puede ser be-
neficioso, por el efecto relajante que
inducen en los vasos sanguineos. Y
esta claro que beber aguanoelevala
presionarterial. Al contrario, es fun-
damental para mantener una ade-
cuada hidratacién: se recomienda
al menos un litro y medio al dia.

Otras creencias populares por
desconocimiento pueden ser pe-
ligrosas, ya que pueden provocar
una falta de control de la enferme-
dad que, a largo plazo, tienen con-
secuencias serias en la salud.

Primero: creer que lo que uno

padece es estrés por otros motivos,
cuando en realidad es la propia hi-
pertension laque produce unareac-
ci6én excesiva en forma de estrés o
nerviosismo.

También muchos afectados
creen que esta dolencia es here-
ditariay que, por tanto, no pasana-
da. Si bien tiene un componente
hereditario, no significa que sufrir
la enfermedad sea normal, ni que
no deba tratarse.

La sentencia “presion descom-
pensada” también es erronea, pues-
to que esta expresién no existe en
términos médicos. Lo importan-
te es que las cifras de presién arte-
rial sist6lica (méaxima) y diastélica
(minima) estén dentro de los limi-
tes de la normalidad. Tampoco es
suficiente tener ladiastélica contro-
lada, sino que es fundamental tener
ambas bajo control.

Por tiltimo, aunque es cierto que

la presion arterial puede aumentar
conlaedad, no significaque seanor-
mal. En edades avanzadas debe tra-
tarse de lamisma manera.

HIPERTENSION Y FAL-
SOSSINTOMAS

Muchas personas aseguran tener
latensionaltasolo porque sufrendo-
lor de cabeza de manera frecuente;
sin embargo, pocas veces la hiper-
tension arterial da sintomas. La tini-
camanera de descubrir que uno es
hipertenso estomandose la presion.

También existe la creencia que
uno tiene propensioénala presiénal-
taporque se siente mal cuando toma
pastillas para reducirla. No obstan-
te,esnormal que cuando el organis-
moestahabituadoacifras de presion
muy alta, cuando disminuyen, la per-
sona se sienta cansaday con faltade
vitalidad, pero esta percepcion des-
aparece en pocos dias.



2 8 | Lunes 3 de junio de 2019

EL PAIS SALUDABLE @

Hastahoy, numerosos estudios
han promovido la risa como una
fuente de salud y bienestar, aunque
pocos han constatado el porqué del
beneficio fisico de hacerlo, que va
masalla del placerintelectual. Solo
el acto de sonreir ya pone en mar-
cha mas de 300 musculos del or-
ganismo. Reirse a carcajadas hace
que el cuerpo segregue endorfinas
que, ademaés de generar un estado
de euforia, ayudan a aliviar el do-
lor. Aqui te explicamos por qué la
risafunciona como analgésicoyla
razén que hace que las carcajadas
tengan el mismo efecto que el ejer-

Sintomas de

La preeclampsia es una com-
plicacién que se desarrolla en al-
gunas mujeres embarazadas, tras
20 semanas de gestaciéon. Ademas
de hipertension arterial, se regis-
traun incremento de proteinas en
laorina, dolor de cabeza e inflama-
cién de manos y rostro. Afectaaun
10% de las gestantes y, hasta aho-
ra, el tratamiento se basa en el re-
poso total en casos més leves y en
lainduccioén del parto, en los mas
graves. No obstante, esta solucion
puede ser fatal para el feto cuan-
dolaafeccion se diagnostica tarde.

En caso de que no haya alcan-
zado un desarrollado suficiente y

cicio fisico moderado.

MEJOR A CARCAJADAS

Larisa puede ser un calman-
te natural de lo més efectivo. Los
resultados ponen de manifiesto
que quienes se rien mas son mas
capaces de soportar un 10% méas
el dolor. Solo hay una condicién:
hay que reirse a carcajadas para
que el cuerpo segregue endorfi-
nas paraque, ademas de crear eu-
foria, alivien el dolor.

Un posible motivo, explicanlos
cientificos, seria el vaciamiento de
aire de los pulmones que se da al
realizar una carcajada.

EL PAIS

UNEJERCICIO AEROBICO

Son muchas las investigacio-
nes que desde hace afos asocian
larisa con efectos positivos tanto
en la salud como en la recupera-
ci6én de las personas enfermas. Ya
afinales del siglo XIX, el médico
austriaco Sigmund Freud (padre
del psicoanalisis) valorabalos be-
neficios que el acto de reir apor-
ta al organismo, al liberarlo de la
energia negativa. Multitud de es-
tudios desde entonces la han re-
lacionado con la mejora de la di-
gestion, ladisminucién del estre-
fiimiento, el fortalecimiento del

alerta de la preeclampsia

la mujer sufra la forma leve de la
afeccion, la opcién adecuada pa-
sa por permanecer en reposo to-
tal hasta el momento del parto. Se
deben tomar vasos extra de agua
y consumir menos sal, someterse
a controles médicos y, en algunos
casos, medicarse para reducir las
cifras de hipertension.

Los principales sintomas de la
enfermedad son dolor de cabeza
fuerte o persistente, alteraciones
de la vista (visién doble, borrosa,
con puntos o destellos de luz, sen-
sibilidad a la luz o pérdida tem-
poral delavisién), molestias fuer-
tes o dolor al palpar la parte supe-

rior del abdomen, nduseas o vo-
mitos, entre otros. A pesar de que
no se ha establecido claramente
la forma de prevenirla, es impor-
tante que el cuidado prenatal se
inicie de manera tempranay se
continde durante todo el emba-
razo. Seguir con las recomenda-
ciones programadas facilita al mé-
dico, sin duda, la deteccion de al-
teraciones que podrian ajustarse
al diagnostico de preeclampsia.
Las mujeres que fuman duran-
te el embarazo tienen mas riesgo
de sufrir preeclampsia, un aborto
uotras complicaciones,ademéas de
tener un bebé con bajo peso.

UN ANALGESICO NATURAL

sistema de defensas, el aumento
de los niveles de oxigeno en to-
dos los 6rganos, la liberacion de
las tensiones, lareduccién del es-
trés y la mejora de la circulacion
olapresion sanguinea. Las carca-
jadas podrian provocar el mismo
efecto que el ejercicio fisico mode-
rado, ya que causa cambios en dos
hormonas vinculadas con el apeti-
to (laleptinaylagrelina). William
Fry, psiquiatra que ha estudiado
los efectos de la risa, asegura que
tres minutos de risa intensa equi-
valen a cerca de diez minutos de
ejercicio aerdbico.

Canela para
controlar el
colesterol

Tomar untéde canelaayudaa
controlar los niveles de colesterol
malo enlasangre y también regu-
lar el nivel de glucosa enlamisma.
Ademés, el consumo regular dela
canelamejoraladigestiénsiesin-
gerida frecuentemente.

Asimismo, tiene propiedades
contralainapetencia, ya que esti-
mula el apetito. También funcio-
na como un poderoso anticoagu-
lante, es decir, que impide que las
plaquetas de la sangre se acumu-
len mas de lo que deberian hacer-
lo en niveles normales.

Por otra parte, una de las pro-
piedades de la canela es su capa-
cidad para desinflamar y aliviar el
dolor. Debido aesto, puede ayudar
amejorar los sintomas de la artritis.

Y suutilizacién de uso externo
incluye propiedades antisépticas,
desinfectantes de piel y la capaci-
dad para eliminar naturalmente
los hongos y las bacterias.

WA



CABEZA EN NINOS

Eldolor de cabeza se considera
amenudountrastorno comun. Sin
embargo, tiene ungranimpactoen
lavidadiariadel afectadoy,enel ca-
so de los nifios, en su vida escolar.
Unnifio con cefaleapierdeeldoble
dedias deescuelaqueotrosindolor
de cabeza. Los costos individuales y
sociales obligan a tenerlo en cuen-
ta como entidad patolégica y, por
ello, es fundamental el diagndsti-
cocorrectoyuntratamiento eficaz.

ASPECTOS

DIFERENCIADOS

Migrafiay cefalea tensional son
las formas mas habituales de do-
lor de cabeza. Lamigrafiaes undo-
lor pulsatil que puede desarrollar-
se junto con nauseas, vomitos y/o
fotosensibilidad y,amenudo, afec-
taséloaunladodelacabeza. Algu-
nos pacientes experimentan sinto-
mas que avisan de que estdna pun-
to de sufrir un dolor de cabeza (au-
ra). La cefalea tensional o vasomo-
tora es un dolor de cabeza conti-
nuo, no pulsatil, que en general ro-
deala parte alta del craneo. Se aso-
cia con la tensién muscular de es-
tazonay, cuando se desarrolla dos
0 mas veces por semana durante
algunos meses, se la considera un
trastorno crénico. Puede durar de
unos minutosavarios diasylas per-
sonas afectadas no experimentan
otros sintomas.

Hay distintos tipos de dolor de
cabeza en nifios, segtin su evolu-
ci6n en el tiempo: agudas que, a su
vez, pueden ser localizadas o gene-
ralizadas; recurrentes, que tiene en
lamigrafia su entidad més frecuen-
te; y cronicas, que pueden ser pro-

gresivas, relacionadas con el dolor,
ono progresivas, cuando sus sinto-
masno evolucionan enintensidad.
No obstante, alos padres les preo-
cupa sobre todo como diferenciar
lacefaleade causapsicogenaoten-
sional del dolor de cabeza origina-
do por problemas organicos intra-
craneales, sobre todo, debidos atu-
mores.

Ante cefaleas persistentes, hay
que llevar un registro de la dura-
cion, frecuencia o factores agra-
vantes de la cefalea y su respuesta
al tratamiento.

DIAGNOSTICO

Para poder realizar un diagnds-
tico diferencial, es necesario valo-
rar una serie de parametros. Hay
que conocer losantecedentes fami-
liares, ya que en la migrafia es fre-
cuente que alguno de los dos pro-
genitores (0 los dos) lasufran o ha-
yan sufrido en la infancia. Mien-
tras, en cefaleas tensionales o cuan-
do el dolor se origina porun proce-
sotumoral, no seregistra estarela-
cion. Otros aspectos de suma im-
portanciason la forma de instau-
raciény el tiempo de evolucion.
Un dolor de cabeza no progresi-
vo, que conlleva meses de evolu-
cion, es caracteristico de cefalea
tensional y migrafia. Cuando el
dolor es progresivo, conunaevo-
lucion de varias semanas, es posi-
ble un incipiente proceso tumo-
ral. El ritmo horario es otro fac-
torrevelador: puede ser vesperti-
no (asociado acefaleatensional),
matutino y que provoca desper-
tar nocturno (tumoral) o variable
(tipico de las migrafas).
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@ EL PATS SALUDABLE

Salud ésea: ante todo prevencion

Aligual quelahipertensionarte-
rialy laarteriosclerosis, la osteopo-
rosis se conoce como unaepidemia
silenciosa. Afecta a los huesos, so-
bre todo a las mujeres, y debido al
aumento en la expectativa de vi-
da se ha convertido en los tltimos
afios enun verdadero problemade
salud publica. No obstante, peque-
fos cambios en el estilo de vida es-
tilo y un control médico en perso-
nas conriesgo de sufrir este trastor-
no metabélico, ayudarian a preve-
nir y amejorar el resultado de los
tratamientos. Sin olvidar el papel
que juega un aporte suficiente de
vitaminaD.

La suplementacion de terapias
que eviten la resorcion de hueso
(desaparicion total o parcial del te-
jido 6seo) convitamina D reduce de
maneradrasticael riesgo de fractu-
ras seas en la tercera edad como
consecuencia de la osteoporosis.

Elenvejecimiento, unadisminu-
cién delashormonas sexuales y un
estilo de vida inadecuado son fac-
tores de riesgo de una mala salud
Gsea. Seguir unas simples medidas
higiénico-dietéticas y generalizar
las pruebas que miden la densidad
Gsea en pacientes de riesgo, no so-
loayudaaprevenir sudesarrollo, si-
no que minimiza las complicacio-
nes asociadas, entre las que desta-
can, ante todo, las fracturas 6seas.

PREVENIRLOINCURABLE
Debido a que tanto hombres

como mujeres viven cada vez mas

-ﬁf_;'r:m‘ Botanico

Centro 5.P5.

. Bl Bengque
entre 4 y;?:lllr =0

afios, los trastornos derivados de
unamalasalud deloshuesos crecen
enndimeroy aumenta su compleji-
dad. Fl envejecimiento, una dismi-
nucién de lashormonas sexuales o
unestilodevidainadecuadosonlos
principales factores de riesgo que
apuntanaunabajadensidad de ma-
sadseay que, por tanto, estan detras
de buena parte de las fracturas os-
teoporoticas. Lainactividad fisica,
los cambios dietéticos y los cam-
bioshormonales debidos al enve-
jecimientoylainactividad redun-
dan amenudo enuna acusadare-

Entre Vienn
¥ AvTan

Teve.

| Primes nivel, entre
Brocklyn y Maliby

ducciéndelamasa 6sea. Segtinlos
especialistas es fundamental de-
tectar de manera precoz a los pa-
cientes asintomaticos,aunque con
factores deriesgo parael desarro-
1lo de osteoporosis: La labor pre-
ventiva es la mejor terapia, sobre
todo, en las personas que tienen
factores de riesgo y tal vez igno-
ran el peligro al que exponen sus
huesos. Las pruebas de diagndsti-
coprecoz son incruentas y permi-
ten tratar al paciente con el firma-
coméasadecuado parasus circuns-
tancias personales.

| TarminalSPs. | City MallsPs: | Roatan:

| Cexen Hale. frente
@ Bonco Arteco
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TIPS SENCILLOS PARA

Cambiar algunos habitos puede ser clave a la hora de lograr un bienestar general en el cuerpo.

Los habitos saludables son, en
gran parte, los que determinan
que tengas buena salud. Y cuando
me refiero a habitos, hablo preci-
samente de aquello que haces to-
dos los dias: dormir, comer, man-
tenerte hidratado, hacer ejercicio,
banarte, protegerte del sol. Elbuen
desarrollo de estos habitos segura-
mente te ayudard a tener una vida
mas largay mas sana. Hagamos un
recorrido por estos consejos para
tener una buena salud.

1.COME FRUTAS Y VER-
DURAS: Loideal es comer nueve
porciones de frutas y vegetales al
dia. Pero si, ya sé que estas abrien-
do los ojos porque te parece mu-
cho. Entonces ahi va: cinco. Come
cinco porciones de frutas y vege-
tales al dia y te salvaras de varias
visitas al médico. Un estudio rea-
lizado enla Universidad Harvard
dice que esta cantidad suministra
los antioxidantes y la fibra nece-
sarios para reducir las enferme-
dades cardiacas y para mantener
un peso sano (una porcidn equiva-
le aproximadamente alamitad de
unafruta, o media taza de frutas, o
media taza de vegetales).

2.HAZEJERCICIO: Lo ideal
seria 30 minutos de ejercicio car-
diovascular (o més) 5diasomas a
lasemana. Pero como ya sé que a
veces te cuesta levantarte del so-
f4, pues ahi te va una dosis mas
manejable: équé tal 17 minutos al
dia? Esto equivale a dos horas a
la semana. iY ni siquiera tienes
que hacerlo seguidito! Puedes di-
vidirlo en segmentos. Y los bene-
ficios son infinitos: corazén sa-

Lo recomendable es dormir minimo 7 horas.

no, peso adecuado, musculos to-
nificados, estar de muy buen hu-
mor... etc., etc...

3.DUERME: Sieres delosque
siempre duerme entre 7y 8 horas
diarias, vas por el camino correcto.
Unos estudios recientes indican que
los que tienen problemas para dor-
mir o duermen menos 7 horas, estan
incrementando su riesgo de sufrir
hipertension, enfermedades cardia-
cas y hasta diabetes. Nuestro cuer-
ponecesitadescansar y recargar sus
energias para tener buena salud.

4.MANTENTEHIDRATA-
DO: Antes se deciaque ocho erael
numero magico de vasos de agua
al dia que se debian tomar. Aho-
ra se sabe que no es necesario be-
ber ocho, pero toma liquidos con
las comidas y cada vez que sientas
sed. Bebe més si haces ejercicio o
hace mucho calor. Los tinicos que

r

no pueden depender de la sed pa-
rabeber agua son los nifios peque-
fios y los ancianos porque en ellos
el mecanismo de la sed no funcio-
nabien y tienen que acordarse de
beber. No sé sisabias, pero el cuer-
poestahechodeaguaynecesitade
este liquido para funcionar. Otras
fuentes de liquido son las frutas, la
sopa, el té y los vegetales. Recuer-
da, agua =buena salud.

5.LAVATELAS MANOS:

Idealmente con agua y jabdn,
usando el jab6n minimo durante
15 segundos. Varios estudios han
demostrado que el lavarse las ma-
nos con aguay jabon elimina méas
del 90% de los microbios que cau-
saninfecciones y que pueden alte-
rar tubuena salud. Lavate las ma-
nos siempre después de ir al bafio,
al tocar a alguien que esté enfer-
mo, y cuando cocinas. Especial-
mente cuando tocas carne cruda

— —-_r'r w

Hidratarse y protegerse del sol es clave.

ST

Lo ideal es comer nueve porciones al dia.

vuk

i B ¥ i
Hacer 30 minutos de ejercicio diarios es saludable.

y vegetales sin lavar.

6.USABLOQUEADORSO-
LAR:Diariamente. No importa que
esténublado. Proteger tu piel delos
rayos ultravioleta evitara lesiones
en la piel, incluyendo cancer. Lo

7 )

ideal es un bloqueador de minimo
30 de factor de proteccion.
Eltener y mantener una buena
salud depende en parte de nuestros
habitos. Es mejor prevenir que la-
mentar. Asi que toma nota de estos
consejos y ia ponerlos en practica!

Lavarse bien las manos para evitar infecciones.
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BIENES RAICES

VENTA  ALQUILER « COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS ¢« SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

)~ N

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA LOS AL
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bafios, cistena,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4
DORMITORIOS, A TAN SOLO
3,2200.000 NEGOCIABLE EN
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686
DC Brokers. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EMPLEOS

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4
bafios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

& 2
VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccion, 236 varas, a |

$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

| | COLONIA MODERNA ven-

do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS

500 metros de construccion | |

mas la piscina y bbq finos aca-
bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA JARDINES
DEL VALLE con 700 Varas
300 metros a $185,000 neg
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0cIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN SAN-

TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,300.000, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

PRESTAMOS

Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

_— e
———

VILLAS PARAISO VEN-

DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar patio

| amplio a un precio L.3,600,000.00

lamar 99649686. INSCRIBETE

‘| A- WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA VEN-

DO CASA 200 metros cons-
truccion 'y 7 apartamentos

(producen renta )con 1570 i

varas de terreno precio de
venta ganga L.8,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COMPRA Y VENDE

WARTIR S

iRAPIDITO!

VEHICULOS

lasificados

COMPRAY VENDE

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

.

g
EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.
$350,000.00 NEGOCIABLE.

558-7869
B-5136
9-7400

(OUIA L

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$255,000.00 NEGOCIABLE.

Anlinciate en nuestros
| clasificados de linea y
automaticamente te anuncias

GRAT

TRA

JE

iRAPIDITO!

POOCOQOO

MAQUINARIA

SN

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

iy ¥ 22
-

BELLAVISTA 3000 varas 900

mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

—_— = Tl
SE VENDEN 3000 VARAS
EN MASCA A $:90.00 LA
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

TIS

SERVICIOS

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

SABADO Y DOMINGO
CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

MASCOTAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cién, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL

| 9964-9686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB

VARIOS

¢Es propietario de

un bien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

JUICTITEY SCIVICIU

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EIT

.-'-_ — .: ‘,

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccion con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina
LPS.14,000,000.00

»Venda o alquile
su bien inmueble
0 propiedad.

»Larenta con
opcién a compra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones

» Asesoria de
precios y valores
catastrales.
Entre otros servicios.

elpais.niasctasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez@elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

Constructo

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

BARRIO LAS PALMAS ALTURA DE JUZGADOS MUNICIPALIDAD
CON 4 APARTAMENTOS Y TRES LOCALES

12,500,000

ATANS0LO

a y Bienes Raices

o

Llama al 9964-9686

SE VEI‘T[EEDIFICIU, 3 NIVELES Y SOTANO

EN BARRIO EL CENTRO, FRENTE A HONDUTEL, 4 AVE.
UNA CUADRA AL ESTE DE DAVIVIENDA /aiisoio

L.6 MILLONES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al

—

SE VEND
DEL VALLE

CON 4 DORMITORIOS

13,200,000

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

996

E CASA EN JARDINES

4-9686
i

E

5TA. ETAPA

ATANSOLO

D.C. Brokers

nstructora

1 996

SE VENDE CASA DE PLAVA

PUEBLO NUEVO CON 1

y Bienes Raices

4-9686

000 VARAS DE TERRENO

NEGOCIABLE A 70 METROS DEL MAR

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

ATAN SOLO

$70,000.00

PEDRE(

AL O y4

30

0 MTS DE COI

NSTRUCCIO

N

cocina, desayunador,

Consta 4 Easltaclones completas, 2 salas,

cuarto de empleada,

piscina, techado para 2 vehiculos.

$350,000 necocinsie

De una sola planta

FINANCIADA SIN INTERESES

== EL PEDREG
600 MTS DE CO

3 salas, cocina, das:

-

L1,200V2 k&
STRUCCION

Con 4 habitaciones completas un estudio,

ayunador, bodega,

cuarto de empleada,piscina y una mini oficina.

114,000,000

. $130,000.00
Mava, Rt

N\
700 M

0(C .I.aVﬂ RA
NOIR

Consta con ! al !l aciones completas

aires de jardin bello con gran vista a la ciudad,
se pueden quedar sin deuda.

cuoras mensuaces o L155,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COL.SMITH VENDO CASA
con 3 habitaciones grandes
con dos salas cocina amue-
blada, con ceramica, cielo

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

machimbrado, L890,000 lla- | ==

mar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

GRAN OFERTA SUPER
GANGA se vende casa en
1,550,000 circuito cerrado,
Salamanca con 3 habitacio-
nes, dos bafios, 306 Varas,
80 metros de construccion,

LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

-

SE VENDE CASA EN VI-
LLAS DEL BOSQUE en
1,500,000 3 habitaciones dos
bafios garaje circuito cerrado
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASAS NUEVAS

Los Cedritos, circuito privado,
$147,000 con 305 Varas y
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

s | SE VENDE CASA DE PLA-

YA, PUEBLO NUEVO CON
1000 VARAS DE TERRENO
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SocIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CONESTRUCTURAPARA
SOPORTAR  SEGUNDA
PLANTAEN 1,300,000 NEG
LLAMAR 99649686.llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a

9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

T ———

., —
SE VENDE O SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900

metros, en La Ceiba a
L7,000,000 neg y renta $4
ddlares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0cIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LONIA° MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
alL. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar
pre escolar y bachillerato con
amplio estacionamiento can-
chas y oficinas a un precio
de 37 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cemrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

-
ST Ly,

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

=

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

=

— v M —
VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 bafios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,
se vende casa de 3 habita-

ciones, 2 bafios y medio, a
L.4,000,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA EN 1,200,000,
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O
CON EL BANCO, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

Biones Raices o Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

o
WP

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

T
Rk

LA SABANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos
y estacionamiento 330 Va-
ras precio L.980,000 Llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BN

M

-
Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA DE PLAYA FREN-

TE AL MAR, 1080 VARAS | &

DE UNA SOLA PLANTA,
$.130,000.00 FINANCIADA
SIN INTERESES.

.| 9964-9686.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000

LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en bulevar
nuevo, 33 calle, a dos cuadras
del estadio, stper comercial,
a tan solo 12,850,000, son 5
habitaciones, PARA CITAS
INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS

CASAEN PEDREGAL 4 ha-

bitaciones completa, sala, coci-

na, desayunador, garaje para 2

vehiculos, con 560 varas $250
jociable.

VENDO CASA EN CAMPI-

SA , 1,251 V2 ES MONTA-
NA, L. 5.5 MILLONES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS
barrio La Guardia a $140 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccién, 684 varas en
terreno, Con central de aire y
todas las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica General
16kw. $370,000.00 negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pajaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,900,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
Clo.

. | SE VENDE CASA DE PLA-
1| YA EN SECTOR OMOA, a
60 metros de la playa, consta
de 852 varas y tiene 272 me-
tros de construccion, 3 habi-
taciones, 2 bafios, 2 cistema.
Lps. 2.6 millones

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CONSTRUIMOS SU CASA

EN PRE-VENTA, COLO-
NIA MODERNA DESDE
2,300,000, TRES HABITA-
CIONES, DOS Y MEDIO
BANOS, 105 METROS NO
INCLUYE GARAGE, DOS
SALAS, FINOS ACABA-
DOS, LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CONSTRUIMOS SU CASA

EN  VILLAFLORENCIA,
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS,
CERCADA, 85 METROS,
DOs HABITACIONES,

L.1,650,000,LLAMAR]|’
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

“| Se vende casa en Villaflo-

rencia 1,500,000 negocia-
ble con 3 habitaciones dos
bafios Garage para dos
vehiculos amplio y porche
casa amplia LLAMAR AL
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-

'| BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

Bienes Raices o Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes cocina, dasayunador y
sala circuito cerrado armiba de
centro comercial Altara precio
$110,000.00 Negociable.

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se venden 841 vara en
santa Ménica a $125 do-
lares la vara negociable de
esquina se puede partir en
dos, LLAME AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

FORESTA VENDO TE-|F

RRENO DE 537 VARAS A
$.250 LA VARA, NEGOCIA-
BLE LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE  A:  WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959 7400

2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-
bradas,
de pollo, 1 laguna de filapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80
vr. Apto para un érea industrial.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
- o T “

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $300
LA VARA, NEGOCIABLE
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Ralces

SE VENDE TERRENO
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

tanificada, 1 granja [~

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO INDUS-
TRIAL,ATRAS DE CARNES
MATHEUS, BOULEVAR
NORTE, BUENOS AIRES,
2111 VARAS ATAN SOLO $
135 POR VARAS, LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR
EN $150 DOLARES LA
VARA, A 300 METROS DE
MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

Bienes Raices o Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

GANGA 2200 VARASA$120
VARAEN COL. TREJO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro,
una cuadra al norte de banco
Occidente, dos cuadras al este
de parque central, caretera
que viene de Jucutuma, cerca
de estadio, a L. 11,000,000
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

- -lléj
GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,
valor de la vara $ 31.00.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

100 MANZANAS lago de
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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COMN TODAS LAETMUEE.S
BAC. FICOHSA Y PROMERICA

D E L copesaes |
OP' ’CAHORRO VISAGS =5 B
EXTRAFINANCIAMIENTO

EN ESTE
MES DE LA FERIR |, comnn
‘-\ SEGUIMOS AL TUS LENTES

COMPUTARIZADO

f CONTAMOS CON TODO TIPO DE LENTES

« MONOFOCALES = ANTIREFLEJANTE
» BIFOCALES « VARILUX
« PROGRESIVOS  « TRILOGY, ETC.

/ \ » TRANSITION

* PRESENTA ESTA PUBLICACION YOBTENDRAS ESTA P!O

Aros y lentes graduados de todas las marcas reconocidas para ninos caballeros y damas de todas las
edades. Contamos con excelentes precios y promociones

: : : HORARIO
Barrio El Centro, 2 Calle, 8 y 9 Avenida, 1 cuadra abajo de ENEE S LINES AVIERKEC HAMSSBA

S.PS.Tel. 2516-1311/2516-1242/3376-2680 SABADOS BAM- 3PM
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VENTA DE ACTIVOS t, Banco

San Pedro Sula Atlantida

Condominios de 203.66 mts. ubicados en Residencial
Casa Bella, Sector Seran.

Condominios #1 y #3

Consta de sala, comedor, cocina, sala secundaria, bafios
de visitas, 3 dormitorios cada uno con su bafio, parqueo,
circuito cerrado.

Precio: L. 3,210,000.00

Condominios #2 y #4

Consta de sala, comedor, cocina, sala secundaria, bafios
de visitas, 3 dormitorios cada uno con su bafio, parqueo,
circuito cerrado.

Precio: L 2,970,000.00

de terrend da BBE.5 v2 con edifico pama oficinas y Temmendos y mejoras (casa de habitacion), lote 18, da  Lobe de tereno con casa de habdacidn de 28885 v2

Lote Mmegora

galera Caol, San Roberio de Sula B-4. 1,460,838 v2 utscado en Res. Quintas El Dorado, Cortés.  ubicada en Ressdencial Loma Linda Norte, lote 8 blogue
Consta de 2 neveles, primer nivel recepcion, bodega, 2do. 22, consta de sala, comedor, coana, 3 dormitonos, 2

Consta de ofinas, bodega, caseta de wigilancia. nivel cugnts con 2 aparfamentos cada uno con sala,  baflos, drea de lavanders, panques, circuilo cemrado,

Precio: L 3,730,000.00 comedor, cocing, 2 domitonios, bafo, parqueo, area de  Precio: L 1,430,000.00

lavanderia y mun permetral.
Precio; L 11,020,000.00

Contactenos

Tel. 9441-2127
2280-0000

o ext. 2389, 2193, 1332
= gl e :y
' e aan ™ T AP activosenventa@bancatianhn
Lmuamm:ﬂﬂjﬁﬂmmmmﬂaﬂm Lobe da lesmeno de 2825718 v2 Aldea la Danta a 5.5. Km
Res. COSMUL, lote 3, blogue 33, 2da. calie, 4A avenida, &l sureste de Choloma, Cortés. relvir@bancatlan.hn
mmmmsmmmm Consta de Galpones para aves y casela de wvigilancia. arrwmaﬂanm
cocing, 3 dormitonios, 2 bafos, parqueo y patio Precio: L 790,000.00

Precio: L 420,000.00
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VENTA Y ALQUILER DE
BIENES ADMINISTRADOS

Q

Banco
Atlantida

Tegucigalpa

CASA EN RESIDENCIAL VILLA ELENA, despone de la dsinbucdn

MMM%WMMM

deck de madera exienor), Bafo de visites TERCER NIVEL: Dos
habiaconss con cosel i un balio compieto companido, habitacdn
cormpheta con bafio y veshidor, doset de blancos; Habfacon prinapal
con chimensa, Bao complelo con ducha, Tna de Hidromasages,
ademas cuents con Emezs, Area de barbecna techada, osiema y
sisterma de agua cabente (AT 075238 v Y AC. 550m") PRECIO
DE VENTA USD 700,000.00

CASA EN LA COLOMIA PALMIRA, consta de PRIMER
NIVEL: Sala Comedar, Cocina, Bafio de visitas, Dormiono de
empleiada con bafio, SEGUNDO NIVEL: Tres Dormionos, Dos
bafos (Cada dommibono dispone de balodn) adamas cuenta
con garsje baje techo, sislema de sequridad PRECIO
L2,600,000,00 mis gastos de cierre.

Alquileres de casas y
apartamentos

APARTAMENTOS EN EL EDIFICIO RODELI'S, edficio ubicada
&n & Bamio La Hoya cerca del centro de Tegueigalpa, comstan
de una habstacidn, sala-comedor-conneta en un 50k Bmbhenle y
un bafo Precio L.3,200,00 y L3,600,00 mensuales,

San Pedro Sula

Alquiler de locales

LOCALES COMERCIALES, ubicadas en Ba. El Centro, 4t
cale, 3y 4 fve S0, Area de 137 mi* Precio L30,000,00 mas
impto.

LOCAL COMERCIAL, ubicado en Bo. Paz Barahora, 10Ave. 10
calle 5.0, Amea de 66 mt’. Precio L6,000.00 mis impto.

S e s T W

LOCALES COMERCIALES, utveados en Bo. Guamdio, 10 Ave
Entre 2 y 3 cale NO. Area desde 58 mt’ Precio desde
L 5,000.00,

y apartamentos

CASA EN LA COLONWA JARDINES DEL VALLE BLVD LAS
TORRES, consta de PRIMER NIVEL: Sala, Cormedor, Cocina,
Bafio de visitas, Dormitorio de empleada con bafa, ama de

APARTAMENTO EN mnmmammdum
RESIDENCIAL EL BARFIAL sequnda planta, consta de
Sala-pomedol, codna, 2 domilonos con Su bafo compisto,
estacionamiento. Precio L.9,000,00.

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, ublcados en
BARRID GUAMILITO, 5ta Ave. Entre 6 v 7 cale NO,
segunda planta. Consta de Sala - comoddr, coana, 2

§
%
H
i
%

APARTAMENTO EN BO. GUAMILITO, 483 Ave 6 v T
calle NO, consis oo sals, comedor, oocing, dos
danmidonas oo su balo completo, hrea de lovandaria y
estacionamionio. PRECIO L.5,000.00,

Contactenos

Tegucigalpa
TEL. 2280-0000

Ext. 2562,2476
fvelasquez@bancatian.hin

San Pedro Sula
TEL. 2580-0000,
Ext, 3376, 3285, 3286, 3287
chernandez@bancatian.hn

Vice
Fid

presidencia
eicomisos
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Herramianias
La Allantica

HERRAMITNTAS OF CALINAN SUFRISL
DISTRIBUIDORES
AUTORIZADOS

ruifmxu y

& ventas@laatianticahn.com
f Herramientas La Atlantica

PBX. (504) 2509-6440
Envios a Nivel Naclonal

Tarsda Princioal 5 P57 Cole, T7 &w. HE Safido
W] 61 L LW I (SO0 3 SN b ]
Bo. Concepcon,
B e W0y 11 colle, Tel (504) 2373-670

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOcIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr, para parque
Industrial. GANGA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

2000 VARAS en La Trejo
$160.

7 MANZANAS delante de
Megaplaza salida a La Lima,
$40 vr GANGA.

VARAS, 500 metros de cons-
fruccién, 5 habitaciones comple-
ta, rea de cne. $500,000.00

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

TE OFREZCO 18 MANZA.-

NAS para urbanizacion, por |

las 18 mzs Lps 6,000,000.00
frente a carretera.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VENDO SOLAR 27 CA-

i | LLE, FRENTE A KIKITTOS

INDUSTRIAL 533 Varas
1,650,000 neg llamar 9964-
9686 INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

- JUAN LINDO 6,600 V2,
¥» | Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a
Lps.160,000.00.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar

99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

SN

™M

mm

Bienes Raices e I

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

" | CASA EN BARRIAL 2100 |

17 MANZANAS 6.5 millones
en Santa Cruz, con finca de
naranja.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DEL MEREN-
DON, TERRENO DE 2,500
V2 A'$ 160.00 POR V2 NE-

GOCIABLE.

.

M

ava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

8 MANZANAS cercada, con
luz y agua, $ 45 r, Sector

Norte.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

=1 | 52 MANZANAS EN SANTA

CRUZ con casa de campo y
casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus
gavetas  Lps.10,500,000.00
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA  CONTIGUO
AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE
A WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

9959-7400
BELLA VISTA 9500 V2,
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

4 MANZANAS la vuelta eI
cura $50 la vara.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

25 MANZANAS frente recta
de Santa Cruz 13 millones.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

46 MANZANAS A LPS
230,000.00 POR MANZANA
PLANAS NO INUNDABLES.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 | -

por V2, te ofrezco 2 manzanas
por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales

para bodegas. $ 55.00 POR |

VARA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

SMIL VARAS frente playa $60

negociable. k.

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios,
en Barandillas, a un precio
de Lps.3,800,000 LLAMAR

9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE

EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

S e— —
[T TR
SE VENDEN EDIFICIOS
EN BARRIO EL CENTRO
4 avenida en 6,500,000 y
ofro en 6 calle El Centro a
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas
en Guamilito cerca 1 calle a
5 millones todas comercia-
les para informacién llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN BARANDILLAS, 2100
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN
SOTANO CON AUTOSERVI-
ClO 4 $ EL METRO, 850 MIL

4 [ $ TODO EL EDIFICIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-
RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE.
UNA CUADRA AL ESTE DE
DAVIVIENDAA TAN SOLO 6
MILLONES, LLAMAR 9964-
9686, SAN PEDRO SULA
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SO-
Clo.
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TOROPURASANGRE
rﬂm UEION...!

'-Shr-;#
DiMoTos
DISTRIBUIDORA DE MOTOS 5.4, DEC.V

@20
Edificios (a)];

_Teguﬁ alpa:
| 12 calle, 3ra, Ave. 5.0. | Col Fran‘g Teléfono:
Teléfona: 2557-4545 226857 | 22321755

GEBY

San Pedro Sufa:

Ave, Junior Teléfonos
J55T-8581 | 2504-3586

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO EN
LA 20 CALLE, BARRIO
LAS PALMAS ALTURA DE
JUZGADOS  MUNICIPALI-
DAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES
A TAN SOLO 2,500.000,
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SERVICIOS

INFORMACION AL [}

9471-6998

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

~

0000000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SEALQUILAN 2 EDIFICIOS
EN COLONIA AURORA DE
5Y 4 NIVELES conectados
entre si cada piso tiene 200
metros todo por La 55,000
también se puede alquilar
por separado el de 5 pisos en
30,000 LLAMAR 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-

|| BROKERS.CLUB Y CON-

SAN JORGE DE SULA|’

VENDO BODEGA DE 466
Varas con 300 metros de cons-
fruccién con oficinas y loza
para segundo nivel, en circuito
cemado, precio L.1,800,000
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
N
o1

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafos y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

&t
—"

0000000

D.. Brokers

Constructora y Bienes Raices

—— —
SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
674 metros de construccion,
LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750
clasificados@elpais.hn
marmaradiaga@elpais.hn

A=
MAS? e

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calleN.O

SE RENTA LOCAL DE 75
METROS, Plaza Sante en las
mesetas a tan solo 650 dolares
méas el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

F
M A@si ficados
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AVISOS LEGALES ...

BALTIMORE SPICE HONDURAS, S.A DE C.V.
BALANCE FINAL DE LIQUIDACION
AL 30 DE ABRIL DEL 2019
EN LEMPIRAS
SALDO
ANTERIOR

(0.00)

SALDO
ACTUAL

(0.00)

DEBITOS CREDITOS

TOTAL SUMA DEL ACTIVO (0.00) (0.00)

PASIVO
Pasivo corriente

Cuentas por pagar (0.00) (0.00) (0.00)

TOTAL SUMA DEL PASIVO (0.00) (0.00) (0.00)

Capital y patrimonio (25,000.00) (0.00) (0.00)
Capital Social
Kerry Ingredients Holdings (U.K.) Limited 249 Acciones a L.24,900.00
Kerry Costa Rica, S.A. 1 Accién a L.100.00

TOTAL SUMA DEL CAPITAL Y PATRIMONIO

TOTAL SUMA DEL PASIVO CAPITAL Y CAPITAL

P
[ BALTIORE SPICE. {f s
HONDURAS, 5.4, OF #ﬂ....w

25,000.00
(0.00)

25,000.00 (0.00)
25,000.00 ' | 25,000.00 . (0.00)

oy

o

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

fFficados

MAS

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32 calleN.O

F_#}Wcmm AVISO DE SUBASTA

et ondus Exp. 0501-2018-00275-LCH

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Civil de la seccién Judicial de
San Pedro Sula, al Publico en general y para los efectos de Ley HACE SABER: Que
en la Demanda de Ejecuciéon Hipotecaria promovida por el Abogado NESTOR
JAVIER CACERES ESPINOZA, en su condicion de apoderado Legal de la sociedad
mercantil denominada BANCO DE OCCIDENTE S.A, contra los sefiores SERGIO
CANAHUATI ROMERO, en su condicién de deudor principal y contra la sefiora
JAQUELINE PENA INEZTROZA, en su condicion de tercer poseedor; En el local que
ocupa este despacho se rematara en publica subasta el bien Inmueble que se
encuentra inscrito su antecedente de dominio bajo el nimero CINCUENTA'Y CINCO
(55) del tomo CINCO MIL SEISCIENTOS TREINTA'Y CUATRO (5634), trasladado a
folio real bajo matricula nimero 912559 asiento 5, del libro Registro de la Propiedad,
Hipotecas y anotaciones preventivas del Registro de la Propiedad Inmueble de esta
seccion registral, el cual se describe de la siguiente manera: Lote de terreno ubicado
en la Urbanizadora denominada COLONIA “RESIDENCIAL VILLAS DEL SOL”, con
la siguiente relacion de medidas: Se establecié un punto al cual denominaremos
ESTACION “D”, de aqui en colindancia con la siete calle, con una distancia de
dieciséis punto novecientos ochenta y cinco metros (16.985 mts), con rumbo Norte,
ochenta y nueve grados treinta y cuatro minutos cero cero segundos Este
(N89°34'00”E), se llego a la ESTACION E; de aqui en colindancia con la carretera
que conduce a Armenta con una distancia de Veintiuno punto cero cero metros
(21.00mts), con rumbo Sur cero cero grados veintiséis minutos cero cero segundos
Este (00°26'00”E), se llego a la ESTACION J; de aqui en colindancia con la
propiedad de Maria Antonieta Herrera Cruz, con la distancia de dieciséis punto
novecientos ochenta y cinco metros (16985 mts), con rumbo Sur ochenta nueve
grados treinta y cuatro minutos cero cero segundos Este (S 89°34'00”E), se llego a
ESTACION I; de aqui en colindancia con lote segregado y vendido a Oscar
Canahuati Y Angélica Maria Martell Hernandez, con una distancia de veintiuno punto
cero cero metros (21.00 Mts), con rumbo Norte cero cero grados veintiséis minutos
cero cero Oeste (N00°26'00”W), se llego a la ESTACION D, o punto de partida en el
cual se indico esta relacion de medidas, resultad de dicho relaciéon un area total de
TRESCIENTOS CINCUENTA' Y SEIS PUNTO SEISCIENTOS OCHENTA Y CINCO
METROS CUADRADOS, equivalentes a QUINIENTOS ONCE PUNTO
QUINIENTOS OCHENTA Y TRES VARAS CUADRADAS (356.685 M2=511.583
Vrs?); El Inmueble se encuentra con los siguientes gravamenes: 1.-CONSTITUCION
DE HIPOTECA, a favor de BANCO DE OCCIDENTE S.A, véase asiento No.2 misma
matricula; 2.z-CONSTITUCION DE HIPOTECA, a favor de BANCO DE OCCIDENTE
S.A, véase asiento No. 4 misma matricula; 3.-ANOTACION JUDICIAL, a favor de
BANCO DE OCCIDENTE S.A. véase asiento No. 6 misma matricula; 4.-CESION DE
CREDITO, a favor de BANHPROVI, véase asiento No. 3 misma matricula; EI monto
del crédito es por la cantidad de UN MILLON DOSCIENTOS OCHENTA MIL
TRESCIENTOS OCHENTAY CINCO LEMPIRAS CON SESENTA Y UN CENTAVOS
(L 1,280,385.61), en conceptos de capital e intereses.- Se renuncio a las costas de
presente proceso por parte del compareciente.- El valor de la tasacion del inmueble,
acordado por las partes, es la cantidad de DOS MILLONES OCHOCIENTOS
TREINTA Y TRES MIL NOVECIENTOS TREINTA Y CUATRO LEMPIRAS CON
OCHENTA Y TRES CENTAVOS (L 2,833.934.83).- Y el precio base sera igual o
superior al 75% de la tasacion, siendo dicha cantidad DOS MILLONES CIENTO
VEINTICINCO MIL CUATROCIENTOS CINCUENTAY UN LEMPIRAS CON DOCE
CENTAVOS (L2,125,451.12).- Para poder participar en la subasta los interesados
deberan consignar en el Juzgado el total del valor de la tasacion.- Esta subasta se
efectuara en las instalaciones del Juzgado de Letras Civil de la Seccion Judicial de
San Pedro Sula, Cortés, el dia JUEVES VEINTICINCO (25) DE JULIO DEL
PRESENTE ANO DOS MIL DIECINUEVE (2019), A LAS NUEVE DE LA MANANA
(09:00 AM), por la Abogada THERLYN VENTURA MEJIA DE MENDOZA vy la
Secretaria del Tribunal. Se entendera que todo licitador que participe en la subasta
acepta que es bastante la titulacién existente ademas las cargas o gravdmenes
anteriores si los hubiere al crédito del actor continuaran subsistente y por el solo
hecho de participar en la subasta, el licitador los admite y acepta quedar subrogado
en la responsabilidad derivada de aquellos, si el bien se adjudicare a su favor. La
situacion posesoria del inmueble la ejerce inquilinos del ejecutado, quienes deberan
ser desalojados al momento de tener derechos el nuevo ocupante a permanecer en
el inmueble, tras la enajenacion del mismo, el Juzgado resolvera lo que conforme a
derecho corresponda, pudiendo los interesados ejercitar las acciones en el proceso
pertinente.

San Pedro Sula, Cortés, Treinta y uno (31) de mayo del afio
dos mil diecinueve (2019).
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EnriQue y su apuesta
la era renovable

por

Enrique Mejia, proyectando ha-
cia el futuro con muchas aspiracio-
nes en el mundo de la tecnologia, de-
cidié romper con los estereotipos y
lanzarse a emprender por cuenta pro-
piaun negocio dedicado inicialmen-
te al disefio grafico en1997 y en el afio
2000 al soporte y venta de equipo tec-
noldgico... Es asi como el fundador y
gerente general de Technos Design
Computadoras abrié una de las puer-
tas que lo han posicionado como un
emprendedor exitoso que haroto pa-
radigmas en el rubro empresarial... E1
compartié con Mundo Social qué me-
tas tiene fijadas para este afio y pla-
nes de crecimiento en funcion a sus
proyectos empresariales.

Mundo Social: ;Cuando decide
incursionar en elmundodela
tecnologia?

EM:Fuealaedad de 20 afios, enun
mercado que estaba en auge, con un
acelerado crecimiento sobre todo en
computadoras que bajaban de precio
todas los meses. Y a pesar de los alti-
bajos en los siguientes afios como to-
daempresa, le doy gracias a Dios por-
que nos ha mantenido firmes. Los tl-
timos 2 afos han sido muy dificiles,
pero seguimos confiando en Dios que
nos seguira dando la confianza para
crecer ain mas.

MS: ;Qué es primero para Enrique
Mejia, la familia o el trabajo?
EM: La familia sin duda, de hecho

me encanta compartir la mayor parte de mi
tiempo con mis hijas y mi esposa, me gusta
asistir a eventos de tecnologia internacio-
nales, viajar a los lugares donde esti mu-
cho mas avanzada, para implementar dife-
rentes ideas aqui en el pais y sobre todo, me
encanta capturar los lindos momentos con
mis hijas pues solo una vez somos nifios y

El fundader 0e Techno's Design comentd que nunca hay que
abandoenar nuestros suenos e ideales como seres humanos.

sé que mis princesas al crecer se acordaran
que después de Dios mi familia es, hasidoy
serd lo més importante en mi vida.

MS: ;Cuales son los proyectos a futuro con
Technos Design Computadoras?

EM: Pues con 21 afios de amplia trayec-
toriaen el rubro de la tecnologia, hemos es-

tado planificando e involucrandonos
en la energia renovable desde hace
varios afios, y hoy ya es unarealidad,
ya contamos con soluciones com-
pletas en proyectos de energia solar.
Desde una casa de habitacion, hasta
una fibrica a gran escala (paneles so-
lares). Asi que con nuestro nuevo de-
partamento Tecknos Solar, Dios me-
diante, esperamos crecer a un buen
ritmo en este rubro que internacio-
nalmente es de gran auge. Technos
Design Computadoras importa los
paneles e inversores hechos en Es-
tados Unidos y Alemania, quiero co-
mentarles que para llevar a cabo es-
tanueva faceta empresarial, hicimos
una prueba piloto en Technos Roa-
tan y tuvimos un resultado dptimo
del100%, asi que nuestra meta actual
es posicionarnos como potenciales
importadores en el rubro de la ener-
giarenovable.

MS: ;Qué mensaje le gustaria
compartir con nuestros lectores?
EM: Nunca dejar de intentar lo
que nos proponemos, la inica lucha
que se pierde es la que no se hace, no
importa si caemos 4 veces, quizas
la quinta vez resulte, estamos en un
tiempo en el que debemos perseverar,
emprender no es ficil pero las oportu-
nidades se le presentan a uno cuando
menos lo esperamos, asi que no nos
quedemos con el “qué hubiera pasa-
dosi...” salgamos y hagamos realidad
nuestros suefios. Dios les bendiga.
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lvonne y Ernesto Icaza. Ilvone Handal, Hortensia fasquelle, J

SAN PEDRO SULA. - Re-
memorando los afilos maravi-
llosos de la décadalos setentas,
cientos de sampedranos evoca-
ron laépocadoradadeladisco-
teca mas emblemética de Sam
Pedro Sula a través de la fiesta
Tributo a Mau Mau, el pasado
fin de semana en las instalacio-
nes de Camara de Comercio e
Industrias de Cortés.

El grupo Los Clasicos animé
la noche, uniéndose Oneyda de
América con su incomparable
voz. Los mis de 500 asistentes,
ahora, ya no tan jovenes, tuvie-
ronlaoportunidad de rememo-
rar parte de esas canciones inol-
vidables que hoy se han conver-
tido en clasicos y disfrutaron de
principio a fin la velada.

Muchos no perdieron la
oportunidad para lucir sus
atuendos propios de los afios
70s, los tonos fluorescentes,
estampados psicodélicos, ves-
tidos cortes, pantalones acam-
panados, botas, pafiuelos, cha-
marras, entre otros que marca-
ron su época.

Juan Férez y Ana Bueso Oe Férez. Jacky Yuja, vone Andenie de Kafie y Carmen Chahin. - Enrique y Suyapa Smith con Ignacio y Xiemara Ledn.
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Marfa Luisa Rdpalo, Gisela Bautista, Gizze Figueroa, Iris de Aguilera,
Guadalupe Santes, Rosa Marfa Alger, Kenia Castille, Iris Carcamo y Elvia Oe Maradiaga. Ana De Bardales, Claudia Chinchilla y ©Ondina Ortiz.

Wal Reberte y Cinthia Nasser.

Elgrupo Los Clasicos animo la neche. Gustave y Patricia Castafieda con René Sesa. Martha Hanoal, Lerette Kawas y Paty Bonilla.
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Ismael Ballestas de Ultracem y
Oscar Martinez, director de Proco-
lombia para el Tridngule Norte.

Gabriela Reyes y Jorge Gutié-
rrez.

EL PAIS.HN

Cristhian Rodriguez y Lednidas

Lenin y Bessy Palencia.

Llega a Honduras cemento ULTRACEM

SANPEDROSULA. - El cemen-
to constituye uno de los principales
materiales de construccion utiliza-
dosenlasociedad moderna, porello
es importante contar con producto
deexcelente calidad que satisfagalas
necesidades en el rubro de la cons-
truccién; que no agriete laestructura
y que todo se mantenga en su lugar.
Y lamejor eleccion que usted puede
hacer, es optando por la marca co-
lombiana Ultracem, cemento de ex-
celente calidad que lleg6 a Hondu-
ras para convertirse en la marca li-
der delaindustriacementera. Ellan-
zamiento de esta marca lider se rea-
liz6 en el Centro de Convenciones
del Hotel Copantl hasta donde lle-
garon invitados especiales, empre-
sarios de comunicaciény medios de
comunicacion.

Ismael Ballestas, gerente general
de Ultracem, ensu discurso expresd
que, contribuyendo al desarrollodel

Almendérez.

Nelson Rames, Rbricia Oserie y Alex

pais, Ultracem tendr4 presenciaani-
vel nacional, generando gran canti-
dad de plazas de trabajo; invirtiendo
enunaHonduras prosperay bende-
cida. “En Ultracem sofiamos engran-
de,comomarcacolombiana estamos
comprometidos con Honduras. De-
seamos convertirnos en ese aliado
estratégico brindandole un producto
de primera, que sea el preferido por
constructores, concreteros, prefa-
bricadores, maestros de obray alba-
fiiles”, relat6 el ingeniero Ismael Ba-
llestas, gerente general de Ultracem.

Entre las caracteristicas mas so-
bresalientes del producto se desta-
canmayor resistencia, fraguadomas
rapido, mayor rentabilidad, masren-
dimiento y el respaldo que usted ne-
cesitapara sus proyectos de infraes-
tructura. Ultracemes el resultado de
la experiencia de tres generaciones
con lamés amplia trayectoria en la
industria cementera.

Rolande Menterrose.

Mery Kawar, Emerson Bonilla, Gereen Egan 'y Lucy Diaz.

Tadeo Nodarse, Ricardo Bendeck y

Los ejecutives 0e Cementos Ultracem realizaren la presenta-
cion e la nueva marca que llega a Honduras.

Fernandoe FUnez, Omar Menterrose y Fernande Guzmadn, Nine Rivera y Da-

niel Guzman.

Pedro Villaloboes, Rafael y Patricia Flores con Oscar Martinez.



llana Sucroevich junte a
su abuela Lily Sucroevich.

Teresa Zacapay Isabela
Sabillon.

llana acompanada de su padre
Davio Sucrevich.

Marcela Tejada, Ada Arglello y

SAN PEDRO SULA. - La pre-
ciosajovencita Ilana Sucrovich fue
agasajada por arribar ala edad de
los ensuefios en una bonita noche
de fiesta. Sus padres David Sucro-
vich, Angie Le6n y su apreciada
abuela Lily Sucrovich reunieron
afamiliares y amigos de la festeja-
da para brindar por la dicha de un
afio mas de vida parala dulce Ilana.

Lafiestasellevd a cabo enuno
de los salones del Club Hondure-
fio Arabe, donde acudieron fami-
liares y amistades de la cumplea-

José Villela, Angie Rraj y Gus-
tave Sabillon.

Armandoe Zambrane y
Marfa Belén Naranjo.

EL PAIS.HN

Tejada.

Ilana Sucrovich festeja
sus Quince anos

fiera, entre ellos, sus compaiieros
de noveno grado de Escuela Se-
ran, quienes no quisieron perder-
se lainolvidable fiesta.

Sonia Pineda adornd la estan-
ciadonde los colores favoritos de
la quinceafera se destacaron en
los detalles de la velada. Dj Lu-
na fue el encargado de amenizar
la fiesta de Ilana quien disfrut6
en todo momento de su fiesta de
quince afios, riendo, conversando
y tomandose fotografias con sus
invitados.

Teresa Zacapa y Alyssa Montes.

Adriana Pagdn y Marcela
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La estancia lucio perfecta-
mente Oecoerada y el pastel
fue elaborade per Signature
Cake.

Alyssa Mentes y Miguel
Angel Lopez.

La bella quinceanera llana
Sucrovich.

llana SucrowchJunto asu
mamaé Angie Leon.

Cristiana Lacayoe y Daniela
Lacaye.
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“UNIDOS” DE
DISNEYY PIXAR

LLEGARA EN 2020

La nueva produccién animada
“Unidos” de Disney y Pixar re-
velé el primer trailer oficial en
redes sociales para contar la his-
toria de un par de elfos en un
mundo magico, protagonizado
porTom Holland y Chris Pratt,
quienes prestan sus voces pa-
radarle vidaa“lan Lightfoot” y
‘“Barley Lightfoot”.El filme,que
llegara en marzo de 2020, con-

tarala historia de fantasia de un
par de hermanos adolescentes
que se embarcan en una bus-
queda extraordinaria para des-
cubrir si todavia queda algo de
magia en el mundo.

Artistas hondurefios se unen
a causa henéfica en Miami

La comunidad hondureifia en
la hermosa ciudad de Miami, se
unid para realizar diferentes ac-
tividades donde lideres y artistas
catrachos recaudaran fondos a fa-
vor del activista Francisco Porti-
llo quien permanece en el South
Miami Hospital desde el pasado
cuatro de mayo.

Wendy Quiroz, presidenta de
la Fundacién Vida y Esperanza,
es la organizadora un Picnic So-
lidario para apoyar al compatrio-
ta. “Les invitamos a todos los que
deseen apoyar para que vengan a
nuestro Picnic Solidario este 9 de
junio en el John Prince Park, con-
gress ave de la 4759 south 199ave
33461, tendremos desde Hondu-
ras al cantante Javier Montiel y
de aqui de Miami nos acompana-
ran los Hermanos Ayala, Aaron
Bodden, Papito JG y muchos ar-
tistas mas, abra venta de comida
tipicay diversion para grandes y
chicos, todos unidos por una no-
ble causa”, dijo Quiroz

Entre tanto Marlene Pizzati,
activista de la Fundacién Fran-
cisco Morazan que preside Por-
tillo, tiene como actividad de re-

caudacién larifa de un TV de 55”
donado por la empresaria Sofia
Lacayo.

Otraactividad programada pa-
ra el 15 de junio es la Fiesta Hipi-
caqueserealizaraen el Ranchola
Magdalenaubicado en el 13250 sw
ylal99 ave 33196 desde las 2:00 de
la tarde iniciard con un show de
caballos finos y al llegar la tarde
la fiestabailable, comunicé Karla
Romero, organizadora del evento.

Desde Honduras llegara Moi-
sés Canelo para acompaiiar a los
Hermanos Ayalay Papito Jg quie-
nes amenizaran la venta de co-
mida tipica que se realizard en el
parqueo del Restaurante Mi Tie-
rra, el 30 de junio, en 2772 ave ca-
1le 8 33135 organizado por lideres
y el duefio del establecimiento,
Rigo Corea.

Todas estas actividades tie-
nen la finalidad de recaudar fon-
dos monetarios para ayudar al li-
der hondurefio Francisco Portillo,
quien, a casi un mes de estar hos-
pitalizado,debera pagar los gastos
hospitalarios por no contar conun
seguro médico que cubra los mis-
mos.

Junio 9
Dasde 11 a

Un desfile de artistas estaran presentandose apoyando al hondu-

refio Francisco Portillo.

- L j ‘ o
Wendy Quiroz, presidenta de Vida y Esperanza y el grupo Los
hermanos Ayala.

= _

=l L
Marlene Pizzati activista de la organizacién que preside Francisco
Portillo, lider hondurefio en Miami.

“GODZILLA”
LIDERA LA
TAQUILLA

NORTE

AMERICANA

La pelicula de Warner Bros.
“Godzilla Il: El rey de los
monstruos” llegé alacimade
la taquilla en su primer fin de
semana en los cines de Amé-
ricadel Norte, recaudando un
estimado de 49 millones de
ddlares, informé el domingo
la empresa especialista en la
industria Exhibitor Relations.
Sin embargo, los analistas ca-
lificaron el debut como de-
cepcionante. Su total para
el fin de semana de tres dias
quedoé muy por detras de la
anterior entrega de “Godzi-
lla” (que se estrené en 2014
con una recaudacion de 93
millones de ddlares), cuan-
do la nueva pelicula costé
200 millones.

La trama comienza cuando
ecoterroristas roban un dis-
positivo de sonar desarro-
llado por la cientifica Emma
(Vera Farmiga) para contro-
lar al famoso reptil del titulo,
mientras su exesposo (Kyle
Chandler) es reclutado para
rastrearlo. En medio, Godzi-
lla se enfrenta a monstruosos
rivales como el alado Mothra
y el dragén de tres cabezas
Ghidorah.
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ERA EL CARTERO DEL BARRIO
PERO MO TRABAJO EN EL CORRED
LLEVABA ENCOMIENDAS DE VECINOS
IBA POR CARRETERAS Y OTROS CAMINDS
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ENTRETENIMIENTO

ARIES (marzo 21-abril 20)Trabajo y negocios:
asuntos que habia dejado de lado ahora pasan a ser
importantes para el negocio. Amor: piense dos veces.
Si controla sus impulsos, la atraccion surgira con
naturalidad.

TAURO (abril 21-mayo 20)Trabajo y negocios:
mucha actividad. Tendra energia para estar en dos tareas
a la vez y obtener el éxito. Amor: dia especial para las
parejas estables. El amor se enciende dia a dia.

GEMINIS (mayo 21-junio 21) Trabajo y negocios: le
hacen una propuesta y comprueba que esta a la altura del
desafio. Amor: da muchas vueltas mientras su pareja le
pide que le colme de atenciones ;Despierte!

CANCER (junio 22-julio 22)Trabajo y negocios: surge
la inseguridad y frena sus deseos de progreso. Deje de

ser pasivo y actiie. Amor: su pareja le pide que se afloje y
exprese lo que guarda celosamente en su corazén.

LEO (julio 23-agosto 22)Trabajo y negocios: se
encuentra con intrigas y conflictos que los demas echan
a rodar. Siga hacia sus metas. Amor: debe escuchar a
su pareja antes de ocuparse de otros temas. Algo no esta
dicho.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22) Trabajo y
negocios: toma medidas acertadas. Sus planes convencen
a personas de alta jerarquia. Amor: satura a su pareja
con su tendencia a controlar todo. Deje fluir su intuicién.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22)Trabajo y

[ negocios: dia propicio para las relaciones publicas. Llega

gente que aporta datos valiosos. Amor: su talento para
hallar el justo medio, es lo que cautiva a su pareja.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21) Trabajo
y negocios: desacuerdos graves a la hora de controlar
gastos. Conviene evitar las discusiones. Amor:
nerviosismo y exceso de buenas maneras a la hora de
plantear un tema.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21)Trabajo
y negocios: ingresara en terreno conocido. Manejara bien
las relaciones laborales. Amor: se la pasa aguantando.
Proponga cambios que le permitan ser mas feliz.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) Trabajo
y negocios: ingresa a un terreno de mayores exigencias.
Muévase con mucha cautela y observe. Amor: la
comunicacién esta fallando. No debe pasar por alto las
frases hirientes.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)Trabajo y negocios:
surgira un rival que codicia su negocio. Descuide, su
prestigio impedira la maniobra. Amor: circunstancias
fortuitas crearan el encanto que hasta ahora cree que no
existe.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)Trabajo y negocios:
éxitos inesperados; resoluciones favorables. Llegan
utilidades antes de tiempo. Amor: los compromisos se
suman y atentan contra la integridad de la pareja; véalo
a tiempo.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: HABILIDOSA CUANDO
NAVEGA AGUAS ARRIBA. CASI SIEMPRE TRASCIENDE EN SUS TAREAS.
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COMO MEJOR CAFE HONDURENO

PREMIAN EN SU XVI EDICION A LA “TAZA
DE EXCELENCIA DE HONDURAS 2019”

ILAMA, SANTA BARBA-
RA. Provenientes de varios con-
tinentes, 26 jueces participaron
enlaXVIEdicion dela“Tazade
Excelencia” de Honduras (COE,
por sus siglas en inglés); un pro-
grama dedicado a la promocién
y ala competencia por la mejor
puntuacién de los atributos del
café.

Elpanelinternacional se com-
puso por veintitrés jueces ex-
tranjeros, provenientes de Japon
(9), Australia (3), Estados Unidos
(3), China Continental (2), Corea
del Sur (2), Holanda (1) Colom-
bia (1), Bulgaria (1) y Rusia (1).

A estos se sumaron el juez li-
der, Danny Pang, proveniente
de Singapur, asi como dos jue-
ces hondurefios seleccionados
por su destacada participacion
en la etapa anterior.

PREMIACION

La empresa Desarrollo San-
ta Lucia, de la finca Santa Lucia,
ubicada en la aldea Rio Bonito,
municipio de Siguatepeque del
departamento Comayagua, obtu-
vo el primer lugar de laXVI Taza
de Excelencia 2019 con un punta-
je de 94.84, 1o que la hace acree-
doraala“Mencién Presidencial”.

El segundo lugar, fue para el
productor Réger Dominguez, de
la finca Las Flores, ubicada en el

INCURSION

i

Honduras ingresé a formar
parte de la Taza de Excelen-
cia en 2004, cuando realiza-
ron por primera vez lacompe-
tencia en la que gané el cafe-
talero Gregorio Martinez, de
Lepaera, Lempira, por inicia-
tiva del Instituto Hondurefio
del Café (Ihcafé) y la Alliance
for Coffee Excellence (ACE).

municipio de Marcala del depar-
tamento La Paz, con un puntaje
de 92.25,1o que lo hace acreedor
ala “Mencién Presidencial”.

Eltercer lugar, fue parala pro-
ductora Alma Aydée Pineda, de
la finca La Sierra, ubicada en el
municipio de Las Vegas del de-
partamento Santa Barbara, con
un puntaje de 91.84, 1o que lo ha-
ce acreedor a la “Mencion Pre-
sidencial”.

Como antesala de la ceremo-
nia de clausura se desarroll6 el
foro “Tendencias y oportuni-
dades de los cafés especiales de
Honduras en el mercado inter-
nacional”, en el que los panelis-
tas fueron los catadores y jueces
extranjeros, Kentaro Maruyama
de Maruyama Coffee, Japon; Jin
Guo de Gee Coffee Roasters, de
China; Kim Dong Wan de Co-
ffee Me Up, Korea; Jordan Da-

L0 MAS COMENTADO

A mas de 16 mil millones de lempiras asciende la recau-
dacién aduanera acumulada, aseguré el Comisionado
de Reforma Integral del Sistema Aduaneroy Operadores
del Comercio, Marco Tulio Abadi, a pesar de los atrasos
generados por laimplementacion de la DUCA.

'l_:\a Los ganadores tras recibir el galardén que los acredita como las
mejores muestras de café de Honduras.

bov de Mira Mar 08 Ltd, de Bul-
garia; Adam Matheson, Campos
Coffee, Australia y James Combs
de Combs’ Coffee, Estados Uni-
dos. De los mejores 30 lotes, que
obtuvieron puntuaciones arriba
del 87 sobre 100 en el certamen,
seran elegidos para participar en
lasubastaelectrénica a desarro-
llarse el 11 de julio préximo.

Por medio de esta dinamica,
los cafetaleros acceden a precios
superiores en la Bolsa de Nue-
va York por libra del grano aro-
maético, que ahora es menor aun
doélar.

La mayoria de las muestras

Momento en que los expertos hacen las pruebas de las muestras.

salientes, provienen de los de-
partamentos de Santa Barbara
con 19, La Paz con siete, Coma-

yagua con cuatro y Lempira, Co-
pan, El Paraiso y Francisco Mo-
razan.

Combustibles dan nuevo respiro a ciudadanos a partir de hoy

Wy

Se prevé que los precios de los carburantes se mantengan en des-

censo en los proximos dias.

TEGUCIGALPA. Rebajas
entre los 0.30 y 0.68 centavos por
galdn presenta los derivados del
petrdleo a partir de hoy de acuer-
doalaSecretariade Energiaatra-
vés de la Direccién de Comercia-
lizacion de Hidrocarburos y Bio-
combustibles.

Los nuevos precios entraron
en vigor a partir de las 6:00 de la
mafiana.

El galén de gasolina supe-
rior experimenta una rebaja de
0.68 centavos por lo que su nue-
vo precio en bomba es de 99.09

lempiras.

La gasolina regular reporta
unarebaja de 0.61 centavos por lo
que su nuevo precio es de 90.72
lempiras por cada galon.

Entre tanto, el diésel registra
unarebaja de 0.45 centavos por lo
que su nuevo precio pasa a 84.26
lempiras el galon en la plaza del
Distrito Central y zonas aledafas.

De igual forma el queroseno
obtiene una rebaja de 0.30 centa-
vos por lo que su nuevo precio es
de 66.24 lempiras por galén.

En cuanto al galén de LPG ve-

hicular sufri6 una rebaja de 0.54
centavos por lo que se cotiza en
39.33 lempiras.

El LPG doméstico en su pre-
sentacion de un cilindro de 25 li-
bras se mantiene en 278.24 lem-
piras enla capital y zonas circun-
vecinas.

Enelmercado internacional el
barril de petréleo ha descendido
en su precio de 64 a 58 dolares.

Ese comportamiento empuja
lamodificacion vigente en el pais,
y se espera que se mantenga du-
rante las proximas dos semanas.
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CAIDA DE DIVISAS

TEGUCIGALPA. Los produc-
tos agroindustriales generaron divi-
sas por 594.5 millones de ddlares en
los primeros tres meses del afio, esto
represent6126.8 millones menosalo
reportado a marzo de 2018, segun el
Banco Central de Honduras (BCH).

El descenso es explicado parti-
cularmente por la caida de 118.3 mi-
llones de délares en las ventas de ca-
fé, atribuida a una reduccién de 17.1
por cientoenel volumeny de1l.8 por
ciento enel precio promedio interna-
cional; el comportamiento del precio
estd influenciado por la mayor pro-
duccién del grano aromatico de ori-
genbrasilefio. Sin embargo, el cultivo
del grano aromatico siguié posicio-
nado como el principal producto de
exportacién de mercanciasgenerales
de Honduras, con una participacién
de28.6 por ciento del total, sumando
un monto de 322.1 millones, destina-
do primordialmente a Alemania, los
Estados Unidos y Bélgica.

Por suparte, las ventas al exterior
de azticar, siempre en el primer tri-
mestre, mostraron una disminuciéon
de16.8 millones de ddlares efectodel
descenso de 33.7 por ciento en el vo-
lumen exportado.

e

En 2018, las exportaciones de productos agroin
dustriales sumaron 2,337.3 millones de délares.

FACTORES

Losvoltimenes disminuyeronde-
bido amenores rendimientos indus-
triales provocados por factores cli-
méticosadversos (inundacionesa fi-
nalesde 2018) especialmente enlazo-
na sur del pais, alo que se suma una
baja de 12.3 por ciento en su precio
promedio internacional. Los prin-
cipales destinos los Estados Unidos,
NuevaZelanday Suiza. Mientras, las
exportaciones de camarones totaliza-
ron 47.1 millones de ddlares con un

EL PAlS

incremento de 9.2 millones frente a
loobservado amarzo de2018,debido
alamayor demanda del Reino Uni-
do, Taiwan y México. Deigual forma,
losenvios de aceite de palmaregistra-
ronunalzade3.6millones de ddlares,
atribuido fundamentalmente a ma-
yores compras por parte de Espafia
y México.En 2018, las exportaciones
de productos agroindustriales suma-
ron2,337.3millones de dblares (53.4%
del total), inferiores en 274.9 millo-
nes que loreportado el afio anterior.

MENOR VOLUMEN Y PRECIO

EXPORTACION
4

Cada afio el 53.4 por cien-
to del total de exportacio-
nes son generadas por la
agroindustria.

Esta caida se explic6 en gran me-
dida por la disminucién en el valor
exportado de café y aceite de palma;
asimismo, se registr6 reduccién en
la demanda externa de azticar y ca-
marones.

Honduras ocupa cuarto puesto en ranking de APP en Centroamérica

TEGUCIGALPA. Honduras
enfrenta grandes retos sobre la
institucionalidad de las Asocia-
ciones Publico Privadas (APP)
en relacion al resto de paises de
Centroamérica, donde se posicio-
naenel cuarto puesto del ranking,
expuso ayer Federico Villalobos,
socio de Infraestructura de la fir-
ma Deloitte.

Villalobos analiz6 el informe
Infrascopio 2019: “Evaluando el
entorno para las asociaciones pu-
blico privadas en América Latina
y el Caribe” publicado por el Ban-
co Interamericano de Desarrollo
(BID) en coordinacién con The
Economist Intelligence Unit, en
el marco del PPP Americas 2019
desarrollado en la Republica Do-

minicana.

En el estudio se evaluaron 21
economias de América Latina
de acuerdo al entorno que ofre-
cen para la atraccion de inver-
sidn privada en infraestructura
y se valoran cinco pilares funda-
mentales: Regulaciones, Institu-
ciones, Madurez, Clima de Inver-
sién y Financiamiento, elementos

que son considerados por las em-
presas y financiadores a la hora
de tomar decisiones de inversion
en el sector. Honduras ocupa el
primer lugar en dos de esos fac-
tores (madurez y financiamien-
to) lo que se deriva de 12 proyec-
tos en ejecuciény del esquema de
apoyo financiero que han venido
utilizando.



5.!:'-’

TEGUCIGALPA. Laindustria
azucarerahondurefia es pioneray li-
der en Centroamérica en riego por
goteo, pues a nivel nacional supera
1as16,000 hectéreas bajo ese sistema.

Gerardo Guillén, director ejecu-
tivodela Asociacion de Productores
de Azticar de Honduras (APAH), al
sefialar lo anterior, dijo que en to-
dos los ingenios se impulsa esa bue-
na prictica. La iniciativa es avalada
por organismos internacionales pro-
tectores del ambiente, segun el em-
presario.

“Ese sistema viene a posicionar
anuestraindustriaen Honduras con
tecnologiay buenas practicas queson
sobre todo sostenibles”.

CONTENTOS

La industria est4d muy conscien-
te del cuidado del ambiente y es por
ello que estamos haciendo buen uso
del recurso como es el riego por go-
teo, indicé. “Estamos muy conten-
tos que en Honduras seamos lideres
y también en la region en riego por
goteo”, recalco el dirigente.

) Banco de Occidente
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PARA MEJOR PRODUCCION

INDUSTRIA AZUCARERA
HONDURENA, LIDER DE
CAEN RIEGO POR GOTEO

La técnica de rlego permlte a los empresarios ahorrar agua para
sus cultivos.

“Esto es un motivo por el cual to-
dosloshondurefios debemos sentir-
nos orgullosos que industrias nacio-
nales sigan estas buenas précticas”,
subray0. Agregd quelaindustriaazu-
carerayaesté certificaday se trabaja
enlasegundamemoria de sostenibi-
lidad con el ambiente y la poblacion
engeneral.

“Elcorrectousodelaguay sucon-
servacion es unasunto mundial, par-

INDUSTRIA
VA

16,000 hectéreas de azticar
seriegan por goteo en dife-
rentes partes del pais.

ticularmente enlaagroindustriadela
cafiadeazicar, estamos ala vanguar-
dia en el uso eficiente de este recur-
so fundamental para nuestra vidaen
el planeta”, dijo.

FINANCIERO

En la ENEE
se clama por
mas lluvias

TEGUCIGALPA. El ge-
rente de distribucion de la Em-
presaNacional de Energia Eléc-
trica (ENEE), Fidel Torres, con-
fi6 que las lluvias puedan incre-
mentar los diferentes embalses
de proyectos hidroeléctricos
para suplir la creciente deman-
da con més fuentes hidricas.

Enabril y mayo seregistrd al-
tademanda de energia por parte
de la poblacidn, entre dificulta-
des de generacion hidroeléctri-
cadebido quebajd elnivel enlas
represas con el impacto del ve-
rano. Lo anterior provocé una
mayor dependencia de plantas
térmicasy erogacion de divisas
en la importacion de btinker y
diésel paragenerar electricidad.
En la matriz energética predo-
minaun 65 por ciento de energia
renovable, versus 35 por ciento
térmica.

La intensa ola de calor y la
puesta en marcha de nuevas
empresas, entre otros factores,
provocaron alzas de megava-
tios, superiores en relacion ala
de otros periodos del afio, espe-
cialmente en las zonas norocci-
dente, central y el litoral atlan-
tico.

Secretaria de Economia de México se reunira con
secretarlo de Comercio de Estados Unidos

=T

Secretaria de Economia de
México, Graciela Marquez.

MEXICO. Lasecretaria mexi-
cana de Economia, Graciela Mar-
quez, se reunira hoy en Washin-
gton con el secretario de Comer-
cio estadounidense Wilbur Ross,
luego de que el presidente Donald
Trump amenazara con imponer
aranceles a México si no detiene
la migracion ilegal.

“Ayer [sdbado] acordé con
Wilbur Ross, secretario de Co-
mercio de los Estados Unidos, re-

unirnos mafiana [hoy] en Washin-
gton D.C.”, escribié Marquez en
su cuenta de Twitter. La ministra
dijo que habia coincidido y con-
versado con Ross en la ceremo-
nia de toma de posesion del nue-
vo presidente de El Salvador, Na-
yib Bukele.

“Continuaremos nuestro con-
tacto en Washington D.C., la
proxima semana”, expresé en su
cuenta de Twitter, donde también

publicé fotos de su encuentro con
Ross, pero recién ayer precisé la
fecha exacta de la reunién.

El presidente mexicano, An-
drés Manuel Lopez Obrador, afir-
mo el sdbado pasado que los fun-
cionarios estadounidenses tienen
“disponibilidad” para establecer
un didlogo “y llegar a acuerdos
y compromisos” tras las severas
medidas anunciadas por Trump
eljueves. AFP
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Elinternet de las cosas, cono-
cidotambién comoloT porsus si-
glas eninglés, permite conectar
y manejar digitalmente diversos
objetos que nos rodean por me-
dio de dispositivos como tablets,
computadoresy celulares.

Esto harepresentado unaau-
téntica revolucién a diferentes
escalas. Ya se habla, por ejem-
plo, de ciudades inteligentes,
cuyailuminacion publica es ges-
tionada desde modernas plata-
formas digitales.

Pero elloT también hatenido
untremendo impacto a escalas
mas pequefias. El espacio do-
méstico es una muestra de ello.
Hoy en dia, basta conunclicen
el ratén o con un toque en una
pantalla tactil para operar mu-
chos de los objetos que nos ro-

o

dean en nuestras casas.

Estos avances se han venido
desarrollando desde hace unpar
de décadas, cuando se empezd
a hablar de “domética”, término
que alina a un conjunto de tec-
nologias destinadas a robotizar
y automatizar los espacios do-
meésticos. En un principio, se de-
sarrollaron controles para mani-
pularde maneraremota las puer-
tas de los garajes. Pero los avan-
ces recientes han permitido una
interconexién que se basa en el
uso de dispositivos digitales pa-
ra manejar todo tipo de artefac-
tos en el hogar. Se ha acufado,
por tanto, el concepto de “casa
inteligente” para aquellos espa-
cios domésticos en los que bas-
ta con presionar un botén para
encendery apagar luces, verifi-

Banco
Atlantida

car que las ventanas estén ce-
rradas, reproducir nuestra mu-
sicay un largo etcétera.

De hecho, cada vez mas obje-
tosincorporantecnologia “smart”
para poder conectarse a disposi-
tivos digitales y participar de las
ventajas del IoT. Esto se puede
apreciar en relojes, neveras, ca-
maras de vigilancia, alarmas, ce-
rraduras, utensilios de cocina, en-
tre muchos otros objetos. Peroin-
clusoenlas casasinteligentes, es
necesario preocuparse porla se-
guridad. De hecho, muchos avan-
ces apuntan a esta direccién. Es
el caso de las pinturas inteligen-
tes o “smart coatings” que, me-
diante procesos quimicos, pue-
den generar alertas tempranas
en caso deincendio, inundacién
o emision de gases.

Krom Kernel, entre los mejores
teclados mecanicos

Si tu presupuesto es limitado, este teclado segu-
ramente sea el mejor que encuentres. Buena cons-
truccién y diseiio, switches decentes e iluminacién
RGB.EIl Krom Kernel tiene un disefio bastante agra-
dable, facil de limpiar y resistente. Los interruptores
que lleva son los Outemu, que no son tan conocidos
como los Cherry MX, pero hacen bien su trabajo.
Seria bueno que tuviese un firmware de personali-
zacién o unas macros menos limitadas, pero por lo
demas, tiene una excelente relacién calidad/precio.

\ @ . \! i
La familia de Sony sigue creciendo

Sony ha presentado a un nuevo miembro de su
gama de auriculares con cancelacién activa de
ruido, perteneciente en esta ocasién a su linea
de productos Extra Bass caracterizada por resal-
tar las bajas frecuencias y lograr un sonido mas
impactante aunque algo menos fiel al original. Se
trata del modelo WH-XB9OON, heredero directo
del WH-1000XM3 con el que comparte un aspecto
externo muy similar con el mismo tipo de diadema
y pabellones capaces de girar y doblarse para mi-
nimizar el espacio ocupado.

Imagina.
Cree.
Triunfa.
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Los ‘Ghostbusters’ vuelven con un
juego remasterizado

Los Cazafantasmasy sus fanaticos re-
cibirdn un nuevo aire con la remasteri-
zacion confirmada del titulo ‘Ghostbus-
ters’, que segun un trailer publicado por
PlayStation, llegar a PS4 este afio (aun-
que no se descarta su disponibilidad pa-
raXbox One y PC).

El titulo original de 2009 volvera con
mejoras graficas de Saber Interactive, la
misma productora que trabaj6 en Halo:
The Master Chief Collection, una impe-
cable remasterizacién de todas las entre-
gas del popular titulo Halo de Xbox.

Los rumores apuntan a que Ghostbus-
ters: The Video Game Remastered se pu-
blicard en el mes de septiembre. Aunque
por ahora ni Mad Dog ni Epic Games han
confirmado la fecha. El titulo trae unos
rostros mas definidos de los recordados
intérpretes de la saga como Peter Venk-
man, Raymond Stantz, Egon Spengler y
Winston Zeddemore.

f Mensajitos
! Atlantida

Mouse inalambrico
Microsoft 1850

EnviaATLA
al 2852

Nueva funcion del
asistente de Amazon

¢Qué compaiiia entenderia
la importancia de tener un
buen mouse que Microsoft?
El gigante de la tecnologia Amazon reforzé sus me- Este excelente dispositivo
didas de privacidad esta semana anunciando que su de Microsoft tiene almacena-

asistente inteligente Alexa recibira una actualizacion de
software que permitird a los usuarios el borrar audios y
grabaciones a través de un comando de voz, facilitando
el acceso y control sobre dichos archivos.

La medida llega en un momento de fuertes criticas y
preocupaciones frente a la creciente popularidad de
los altavoces inteligentes y sus practicas de manejo
de la informacion.

Anteriormente, para lograr eliminar las grabaciones que
recolectan los dispositivos de la firma, los usuarios de-
bian acceder a un sitio web de privacidad de Alexa o en
usar la aplicacién movil complementaria.

La compania, que también lanzd su dispositivo Echo
Show 5, un altavoz con pantalla integrada y con Alexa,
que sale al mercado por menos de 100 dodlares, también
renovo la web de privacidad de Alexa, con textos mas
claros que detallan el funcionamiento del software.

miento incorporado para el
nano trans-receptor.
Mientras que parece simple,
su rendimiento es bastante
alto. Ademas de ser facil de
usar el mouse, también ofrece
una bateria de larga duracion
y un desplazamiento facil.
Hay siete colores disponi-
bles: negro, rojo fuego, azul
cian, orquidea clara, magen-
ta, purpura y azul lana.
Resulta cémodo con cual-
quier mano y la rueda permite
navegar facilmente, por lo que
es el dispositivo ideal para un
estilo de vida moderno.

Realiza pagos,
consultasy
transferencias
sin necesidad
de conexion
ainternet
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LEYDE PRESENTA SU EMPAQUE TETRA PAK

Los productos de Leyde ahora en empaque Tetra Pak.

Leyde, comprometida en brin-
dar un producto de calidad, presen-
ta sus nuevas leches larga duracién
(Ultra Pasteurizada) gracias al nove-
doso empaque Tetra Pak, envasado
de primer nivel que permite ofrecer
alimentos saludables.

Este nuevo empaque que Leyde
incorporaen su portafolio, son enva-
ses modernos, innovadores, seguros
para proteger tanto el valor nutricio-
nal como el sabor natural de los pro-
ductos que contienen; ademaslos ali-
mentos conservan su color y textura

sin necesidad de conservantes o re-
frigeracion; manteniendo sus propie-
dades nutricionales y organolépticas
durante 180 dfas.

Leyde sinénimo de tradicién, ca-
lidad y sabor, ha sido constante por
afios innovando en sus productos sin
perder el valor emocional y nostalgi-
coensusconsumidores, creando Mo-
mentos Inolvidables con nuevas ex-
periencias paraviviry luegorecordar,
ampliando su tradicién y calidad por
muchos afios més, y asi seguir siendo
lamarca que los hondurefios prefie-
ren en sus hogares.

Maria Clara Rivera, Connie Zelaya y Karol
Paz, durante la presentacion.

“EnLeyde nos caracterizamos por
elaborar, comercializar y distribuir
productos con altos estandares de
calidad nacional e internacional, en-
focados enlasatisfaccion de nuestros
clientes, en consonanciaconelmedio
ambiente y laresponsabilidad social;
hoy una vez mas cumplimos nuestra
mision, al incorporar esta novedosa
tecnologfa a nuestros productos le-
che de larga duracion (Ultra Pasteu-
rizada)”, coment6 el licenciado Erick
Cruz Sepulveda, Gerente General de
Leche y Derivados S.A

Por su parte, Tetra Pak es la em-

presalider en el procesado y envasa-
do de alimentos que trabaja en estre-
chacolaboracién consus clientes pa-
ra proteger la inocuidad alimentaria
y el medio ambiente, ofreciendo un
producto en un formato listo para el
consumidor y seguro para su salud;
“Los nuevos envases proporcionan
alamarca Leyde, ademas de ser res-
ponsables conelmedio ambiente por
suempaque renovable, unaexcelente
experiencia al consumidor”, conclu-
y6 Connie Zelaya, Gerente de Merca-
deo deLechey Derivados S.A.

Los consumidores de Leyde po-

Connie Zelaya, Gerente de
Mercadeo de Leche y Deri-
vados S.A. realizd la presen-
tacion.

drén disfrutar nuevos momentos in-
olvidables conlas deliciosas y nutri-
tivasleches delarga duracion (Ultra
Pasteurizada) en versiones:

Entera, Descremada, Deslacto-
sa Semidescremada y Chocoleyde,
que estaran disponibles en pulpe-
rias, mini mercados, supermerca-
dos y tiendas de conveniencia a ni-
vel nacional.

LOTO Y TENGO PRESENTAN ALIANZA EN BENEFICIO
DE LOS VENDEDORES DE LOTERIA ELECTRONICA

L] . ¥
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I Ejecutivos de LOTO y TENGO durante la firma de la alianza.

Fortaleciendo los tiempos de ser-
vicio paralos clientes y ampliando la
coberturade pago, LOTOY TENGO

realizaron unaimportante alianza es-
tratégica para que mas de dos mil co-
misionistas de Loto puedan realizar

Lk,

sus depdsitos por ventas en 800 pun-
tos de servicio a nivel nacional.
LOTO esunaempresainnovado-

ray transparente que siempre bus-
ca satisfacer las necesidades de sus
socios estratégicos. La Directora de
Asuntos Corporativos, Ivette Zela-
ya, expresd: “Con esta alianza busca-
mos ampliar el tiempo de servicio de
nuestros clientes dada la convenien-
ciaque ahora tendranlos comisionis-
tas de hacer depésitos directos en los
puntos TENGO, garantizando segu-
ridad y agilidad al realizar sus pagos
producto de la venta de loteria”.
“Paranosotrosen TENGO es muy
importante crear alianzas congrandes
empresas como LOTO,queapartirde
la fecha forma parte de nuestra am-
pliared de servicio. Hemos trabaja-
doarduamente parafacilitar lavidade
nuestros clientes en comtin; hoy que-
remos comunicarles a todos los co-
misionistas de LOTO que ya pueden

acercarse anuestros mas de 800 pun-
tos TENGO anivel nacional pararea-
lizar sus pagos y asi, ahorrarse las fi-
laslargas”, expresd José David Durdn,
Gerente de Negocios TENGO.

Todos los Puntos TENGO a nivel
nacional, Supermercados La Colo-
nia, Farmacias Kielsa, Circle K, Pron-
to, Stop N Goy los diferentes Puntos
TENGO independientes estan habili-
tados para recibir los pagos de los co-
misionistas LOTO.

TENGO es una empresa 100%
hondurefia que, desde su fundacién
en el afio 2011, ha logrado hacerse ca-
mino al utilizar la tecnologfa para in-
novar sus procesos aflo con afio hasta
convertirse en laempresa lider en la
tercerizacion de pagos en Honduras,
enfocandosealigual que LOTO endar
un excelente servicio a sus clientes.
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ELSALVADOR.Elempresa-
rio Nayib Bukele asumio el pasado
sibado la presidencia de El Salva-
dor con el desafio de transformar
el pais que, después de tres déca-
das de gobiernos de derecha e iz-
quierda, arrastraunaalicaida eco-
nomia dolarizada y una violencia
que impulsan a sus pobladores a
emigrar en masa.

Bukele, de 37 afios, fue investi-
do durante una sesiéon solemne de
la Asamblea Legislativa en la cén-
trica plaza Gerardo Barrios de San
Salvador. Vestido con un impeca-
ble traje azul oscuro, el nuevo pre-
sidente tomo juramento ante unas
10,000 personas, muchas con ca-
misas celestes, que lo ovaciona-
ron con aplausos bajo el grito de
“iSise pudo!”

En un discurso de media hora,
en el que evité mencionar las ac-
ciones que pondra en marcha pa-
ra atacar los problemas, el joven
mandatario pidié a los salvadore-
fios “el compromiso” de trabajar
“para sacar adelante al pais”.

“Nuestro pais es como un ni-
fio enfermo, nos toca a todos cui-
darlo”, exclam6 ante la multitud.
Ocho horas después de haber asu-
mido también como comandante
general de la Fuerza Armada, or-
dend que se retirara de la fachada
de un cuartel de San Miguel (este),

ENTRE SEGURIDAD, MIGRACION Y ECONOMIA

NAYIB BUKELE ASUME
PODER DE EL SALVADOR
CON PUNTOS DEFINIDOS

elnombre del extinto coronel Do-
mingo Monterrosa, por ser uno de
los involucrados en la masacre de
El Mozote, en la que cerca de mil
civiles fueron asesinados en 1981
por el ejército en el marco de la
guerra civil (1980-1992).

“Se ordena ala @FUERZAR-
MADASV retirar de inmediato
el nombre del Coronel Domingo
Monterrosa del Cuartel dela Ter-
cera Brigada de Infanteria, en San
Miguel”, consignd en su cuenta en
Twitter.

MIGRACION

Frenar la migracion a Esta-
dos Unidos es una de las labores
mas acuciantes que debe atender
el nuevo mandatario, cuyo falle-
cido padre, Armando Bukele Ka-
ttan fue presidente de la Asocia-
cién Isldmica Arabe Salvadorefia,
de la cual fue imén.

Estimaciones oficiales indican
que en promedio unos 200 salva-
dorefios emigran a diario sin docu-
mentos legales hacia Estados Uni-
dos. A finales de 2018, poco mas de
3,000 salvadorefios marcharon en
caravanas al pais norteamericano.

Bukele ha dicho que manten-
dra una relacién cercana al go-
bierno del presidente Donald
Trump, quien lo felicito a través
de su cuenta de Twitter y dijo que

Nayib Bukele asumié la presidencia de El Salvador rompiendo con
el bipartidismo que se mantuvo por tres décadas.

Estados Unidos “est4 listo” para
trabajar en la “prosperidad” de El
Salvador.

ECONOMIA

También hay una gran expecta-
tiva por el rumbo econdémico que
puedaimprimir Bukele para atraer
inversion extranjera que genere
empleo para una poblacién que
en los dltimos afios ha tenido co-
mo principal salida la emigracion.

“Los salvadorefios demandan
la creacion de fuentes de empleo,
aumento de los salarios, reduc-
cién de la pobreza y disminucién
del costo de la canasta bésica”, es-
timo la jesuita Universidad Cen-
troamericana (UCA).

DEPURACION

Ademds, a Bukele le correspon-
der4 luchar contra la corrupcién
y comenzar por reestructurar el
aparato del Estado, que en las tl-
timas tres décadas vio su planilla
crecer de 69,887 empleados publi-
cos en1989 a166,577 en 2018.

Bukele ha sefialado que promo-
vera la instalacién de una comi-
sién contra la corrupcién, similar
alas que existen en Guatemala y
Honduras, y paraello pidi6 apoyo
alaOrganizacion de Estados Ame-
ricanos (OEA) y las Naciones Uni-
das (ONU). AFP

L0 MAS COMENTADO

Un nuevo farmaco mejora drasticamente las tasas de su-

pervivencia de las mujeres hasta los 60 afios que pade-

internacional.

cen la forma mas comun de cancer de mama, dijeronin-
vestigadores citando los resultados de un ensayo clinico

El papa Francisco, durante su encuentro con la etnia gitana en

la ciudad de Blaj.

El Papa “pide perdon”
a gitanos discriminados

RUMANIA. El papa Francis-
co pidi6 “perd6n” alos gitanos en
nombre de la Iglesia por “las dis-
criminaciones” que esta comuni-
dad ha sufrido, cuando se reuni
con representantes de ese colec-
tivo en Rumania, en el iltimo acto
de un periplo de tres dias en el que
ensalzdladiversidad. “Pido perdon
-en nombre de la Iglesia, al Sefior
y a Ustedes- por las veces en que,
enel curso delahistoria,loshemos
discriminado, maltratado o mirado

mal”,declar6 enundiscurso dirigi-
do ala comunidad gitana de la ciu-
dad de Blaj del centro de Rumania.
”Es importante que pida perdén,
pues en todos los paises ha vuelto
elracismo”,declarala AFP Vasile
Razaila,unjovenromanidel6afos
que acudio para ver pasar el papa-
moévil,entrelosgritosdejibilodela
multitud. “Cuando salimos alaca-
1le, todo el mundo nos mira dicien-
do ‘miren, esungitano’y esononos
gusta”, explico. AFP

(1.

Martin Vizcarra, presidente de Peru.

Presidente peruano se ofrece
a Fiscalia para ser investigado

PERU.El presidente Martin
Vizcarra, se puso a disposiciéon
de la Fiscalia para que se conti-
nue con las investigaciones por
un supuesto delito contra la ad-
ministracién ptblica cuando era
gobernador regional de Moque-
gua (sur), entre 2011y 2014.

“Quiero ponerme a su dispo-
sicién para que usted realice las
investigaciones que considere
pertinentes y estoy dispuesto a
presentarme ante su despacho

cuantas veces fuera necesario, a
fin de demostrar una vez mas mi
correcta participacién en la fun-
ci6én publica”, sefial6 el manda-
tario enuna cartaal fiscal de Mo-
quegua difundida este sabado, a
pesar de tener inmunidad presi-
dencial. Las investigaciones se
refieren a “una presunta comi-
si6n del delito contralaadminis-
tracion publica en la modalidad
de negociacién incompatible”,
precisalamisiva. AFP
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SIN ACUERDO CON MEDIACION DE NORUEGA

JUAN GUAIDO ASEGURA QUE
NICOLAS MADURO DEJARA EL

PODER ANTES DE FIN DE ANO

e ] =0

VENEZUELA. Ellider opo-
sitor Juan Guaidé, reconocido co-
mo presidente interino de Vene-
zuela por medio centenar de pai-
ses, augur que el mandatario Ni-
colas Maduro saldra del poder an-
tes de finalizar 2019.

Durante un mitin en la locali-
dad de Pedraza (estado Barinas,
oeste), dijo que “han sido afios de
construir mayoria” opositora pa-
ra llegar al escenario actual, que
considera definitivo para lograr el
“cese de lausurpacion” por parte
de Maduro.

“Ya estamos en momentos de
definiciones, momento de avan-
ces, de acciones”, asegurd el je-
fe del Parlamento, inico poder en
manos de la oposicion.

Desde que se proclamé man-
datario encargado el pasado 23 de
enero, Guaidé encabezalallama-
da Operacidn Libertad, una ruta
que busca desplazar a Maduro,
establecer un gobierno de transi-
cién y llamar a elecciones libres.

“En 2019 termina este proce-
so de una vez por todas. Esto no
empez0 en 2019, pero si va a ter-
minar en 2019”, sostuvo el parla-
mentario, quien realiza desde el
viernes una gira por los llanos ve-
nezolanos.

Guaidé aceptd una mediacion
de Noruega para explorar una sa-
lidanegociada a su pugna con Ma-
duro, aferrado al poder con apo-
yo de los militares, Rusiay China.

Entre el lunes y miércoles pa-
sado, las partes sostuvieron un

primer cara a cara en Oslo que,
segun el legislador, finaliz6 “sin
acuerdo”.

DIALOGO Y CALLE

Mas temprano, Guaid6, quien
el viernes visit6 Sabaneta de Ba-
rinas, cuna del fallecido expresi-
dente Hugo Chavez (1999-2013),
afirmé que Maduro “esta derro-
tado” y que su salida del poder se
acerca.

“Ellos ya perdieron, estan de-
rrotados (...). Se los digo con pro-
piedad: el ‘cudndo’ (saldrd el man-
datario socialista) esta muy cerca

El lider opositor Juan Guaidé durante una de sus presentaciones

ante sus seguidores.

porque estamos determinados y
decididos a seguir luchando por
nuestro pais”, sostuvo en la loca-
lidad de Socopd.

Entre vitores y aplausos de va-
rios cientos de personas, sefiald
que “razones sobran” para protes-
tar, como la escasez de gasolina,
la falta de aguay los prolongados
apagones que se agudizan en el in-
terior del pais desde marzo.

Venezuela esta sumida en la
peor crisis econémica de su histo-
riamoderna, con una contraccion
del PIB de 47.6% durante el go-
bierno de Maduro y una inflaciéon

que, segun cifras oficiales, alcan-
26130,060% en 2018, pero que se-
gtin el FMI llegard a10,000,000%
este aflo. Desde que se proclamd
presidente interino, luego de que
el Parlamento declarara ilegiti-
malareeleccién de Maduro hasta
2025, Guaidé haliderado nutridas
manifestaciones en las que llama
alos militares a dar la espalda al
mandatario socialista.

Pero sus convocatorias han te-
nido débil eco desde que encabe-
zara la sublevacién de un redu-
cido grupo de militares el 30 de
abril. AFP

Le dan visa
humanitaria
a la madre
de “El Chapo”

MEXICO. La madre del
capo mexicano Joaquin “El-
Chapo” Guzman dijo que ob-
tuvo una visa humanitaria pa-
ra visitar a su hijo en Estados
Unidos, quien esta preso a la
espera de una sentencia por
exportar toneladas de droga a
ese pais.

“Doy gracias al presidente
Andrés Manuel Lopez Obra-
dor y a la embajada de Esta-
dos Unidos porque me dieron
el permiso”, dijo a periodistas
Maria Consuelo Loera Pérez a
las afueras de la embajada de
Estados Unidos en Ciudad de
Meéxico.

La mujer dijo que cuando
ha hablado con “El Chapo”,
le asegura “que se encuentra
bien, que esta todo bien”.

“Espero que me permitan
darle un abrazo”, dijo. “Desea-
ria que le dieran su libertad”.
La madre del exjefe del car-
tel de Sinaloa fue acompana-
daporlas dos hermanas del ca-
po, Armida y Bernarda, quie-
nes también solicitaron visa.
En febrero pasado, Loera Pé-
rez le pidi6 al presidente mexi-
cano, en una carta en la que se
dijo “afligida y desesperada”,
que laapoyara para obtener vi-
sas humanitarias que le permi-
tieran visitar a su hijo.

“Tengo sin verlo mas de
cinco afios y (con) mi avan-
zada edad y el no poder verlo,
tnicamente mi fe en Cristo Je-
sis me mantiene viva”, escri-
bi6 en la misiva que divulgd el
propio Lopez Obrador.

Pidi6 también que Guzman

searepatriado a México. AFP

Julian Assange enfrenta una
extradicion hacia EE.UU.

Tribunal se pronuncia hoy sobre extradicion de Assange

SUECIA. Un tribunal sueco
escuchard hoy alegatos para deci-
dir sila fiscalia puede proceder a
solicitar la extradicion desde Rei-
no Unido de Julian Assange, tras
laaperturaen mayo de unainves-
tigacién por una presunta viola-
cién en Suecia en el aio 2010.

La directora adjunta de la fis-
calia sueca, Eva-Marie Persson,

habia interpuesto el 20 de mayo
una demanda solicitando “la de-
tencion de Assange en ausencia
por sospechas de violacién”.
Detener a alguien en ausencia
esunmecanismo estandar del sis-
tema legal sueco si el sospechoso
se encuentra fuera del pais o no
puede ser localizado. Persson in-
dicé entonces que, sila corte deci-

de detenerlo, emitira “una orden
de detencidén europea”.
Assange, fundador de Wiki-
leaks, estuvo siete afios, desde
2012, refugiado en la embajada
ecuatoriana en Londres, en par-
te para escapar a la justicia esta-
dounidense tras la publicacién
de medio millon de documentos
confidenciales sobre las activida-

des del ejército estadounidense. A
raiz de una demanda de extradi-
cién emitida por Estados Unidos,
Assange fue detenido el 11 de abril
pasado enlalegacion ecuatoriana.

Luego, un tribunal de Londres
condend el 1 de mayo a Assange
a 50 semanas de prision por vio-
lar las condiciones de su libertad
condicional. AFP
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GUATEMALA RECIBIRA MILITARES DE
EE.UU. PARA FRENAR LA MIGRACION

GUATEMALA. El presidente
de Guatemala, Jimmy Morales, esta
dispuesto arecibir un despliegue de
militares de Estados Unidos en su
frontera con México para detener
una fuerte oleada migratoria, afir-
m6 el congresista estadounidense
Vicente Gonzélez en una carta pu-
blicada por la prensa local.

Gonzalez, representante demo-
crata por el estado de Texas (sur),
hizolaafirmacién enuna misivaen-
viada en abril al presidente Donald
Trump, detallf el rotativo Prensa
Libre en su portal digital.

“El presidente Jimmy Morales
haindicado que darialabienvenida
alaintroduccién de tropas de Esta-
dos Unidos en la frontera norte de

McAleenan, firmaron un convenio para combatir el tréfico de drogas, al igual que de migrantes.

Guatemala.

Migrantes del Tridngulo Nor-
te (Guatemala, Honduras y El Sal-
vador) primero deben atravesar
la frontera Guatemala-México en
su travesia al norte” del continen-
te, indico el congresista en la car-
ta, consigno la prensa. La cancille-
ria guatemalteca por el momento
no ha respondido sobre la afirma-
cién de Gonzélez.

“Sigo sin informacién” del tema,
dijo la portavoz del Ministerio de
Relaciones Exteriores Marta Larra,
al ser cuestionada por periodistas

sobre el supuesto ofrecimiento de
Morales, un excomico de television.

Desde octubre pasado, miles de
migrantes centroamericanos, prin-
cipalmente de Honduras, han pro-
tagonizado caravanas masivas rum-
bo a Estados Unidos huyendo de la
pobrezay la violencia. Las carava-
nas han provocado crisis humanita-
rias, sobre todo en ciudades fronte-
rizas de Guatemala y México.

En su carta, Gonzalez mencio-
na que se uni6 al “grupo de Reso-
lucién de Problemas para discu-
tir opciones viables de seguridad
fronteriza” a inicios de este afio.

“Si usted quiere ver una disminu-
ciénde aprehensiones enla fronte-
ra de Estados Unidos con México,
le animo fuertemente a que consi-
dere seriamente la oferta” del presi-
dente guatemalteco, le dice el sena-
dor a Trump. El lunes pasado, Mo-
ralesy el secretario interino de Se-
guridad Nacional estadounidense,
Kevin McAleenan, firmaron en la
capital guatemalteca un convenio
para combatir el trafico de drogas
y de migrantes.

MEDIDAS
La administracién de Trump

mandar4 agentes e investigado-
res del Departamento de Seguri-
dad Interior a Guatemala para vi-
gilar la frontera sur con el objetivo
de contener lamigracion ilegal, in-
formo el periddico estadouniden-
se, The Washington Post.

Elmedio citaaoficiales del De-
partamento en el anonimato que
saben de los planes. Aseveran que
“docenas” de agentes se desplega-
ranbajo elnombre de ‘consejeros’
de la Policia Nacional y agentes
migratorios de Guatemala. No
se precisa la fecha del desplie-
gue. AFP/MEDIOS

Presidente de Chile propone
reducir diputados y senadores

CHILE. El presidente Sebastidn Pifiera anuncié que impulsa-
rd un proyecto para reducir a 120 diputados y 40 senadores la
formacién de las Camaras cuya cantidad de miembros fue am-
pliada por su antecesora Michelle Bachelet. La reduccién del
nimero de legisladores fue una de sus promesas electorales
luego que varios casos de corrupcién minaron la confianza en
las instituciones. Actualmente el Poder Legislativo estd forma-
do por 155 diputados y 43 senadores, por lo que Pifiera dijo que
propondra reducirlo a 120 y 40 respectivamente y ademas po-
ner limites a la reeleccién de legisladores y alcaldes. En un
discurso de mas de dos horas ante el Congreso, rindié cuentas
de su cuestion e hizo foco en la seguridad ciudadana y en el
crecimiento de la economia. Mientras hablaba, en Valparaiso y
Santiago se dieron manifestaciones contra el gobierno que fue-
ron dispersadas por la Policia con gases lacrimégenos y chorros
de agua. En su discurso, pidié a los legisladores avanzar en la
aprobacién de varias reformas, en especial la que modifica un
criticado sistema de pensiones heredado de la dictadura de Au-
gusto Pinochet (1973-1990). AFP

Buscan motivo del tirador que
mato a 12 personas en EE.UU.

ESTADOR UNIDOS. La Policia intenta conocer el motivo por
el cual un ingeniero de obras publicas disparé indiscriminada-
mente contra sus compafieros de trabajo, convirtiendo un edi-
ficio municipal de Virginia Beach, una pequefia ciudad de Esta-
dos Unidos, en una zona de guerra al matar a 12 personas y herir
gravemente a cuatro. Las autoridades estatales identificaron al
autor del tiroteo del viernes pasado como DeWayne Craddock,
de unos 40 afos, en una conferencia de prensa que se centré
en las victimas del ultimo brote de la epidemia de violencia con
armas de Estados Unidos.

Craddock, quien fue abatido por la Policia, era empleado del
departamento de obras publicas de Virginia Beach, donde habia
trabajado durante unos 15 afios, dijo el jefe de la Policia, James
Cervera.

El diario Wall Street Journal informé que el hechor, habia sido
despedido recientemente.

“Estamos haciendo una investigacién en profundidad sobre los
hechos anteriores al incidente”, dijo el oficial. AFP
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Panico por
crucero fuera
de control

en Venecia

ITALIA. Un enorme cru-
cero fuera de control por un
problema de motor chocé ayer
contra el muelle y unbarco de
turismo cuando iba a atracar
en Venecia, indicaron los me-
dios italianos.

Los turistas, en tierra, se
echaron a correr al ver el bu-
que de 13 pisos “MSC Opera”
rozando el muelle, emitiendo
un fuerte ruido de motor, an-
tes de colisionar con un barco
de turismo, el “River Count-
ness”, segun se aprecia en un
video publicado enlared Twi-
tter por un usuario.

“Cuando vimos el barco
acercandose hacia nosotros,
todo el mundo empez6 a gri-
taryacorrer”, dijo un marine-
ro del “River Countess”, cita-
do por medios italianos.

“No sabia qué hacer. Me
fui rapidamente, saltando pa-
rallegar ala orilla”, declaré el
hombre, cuyo nombre no se ci-
t6. Cuatro personas resultaron
levemente heridas en el acci-
dente, ocurrido en San Basi-
lio-Zattere, en el Canal de la
Giudecca de Venecia indica-
ron las autoridades portuarias.

Estas fueron trasladadas a
un hospital y se encontraban
abordo del barco de turismo
accidentado.

El“Opera”, que ya habia te-
nido problemas mecénicos en
2011 durante una travesia por
el mar Baltico, puede trans-
portar hasta 2,500 pasajeros y
alberga un teatro, una sala de
baile y un parque acuético pa-
ranifios. AFP

Los pasajeros fueron auxi-
liados tras el incidente.
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LA CEIBA, ATLANTI-
DA. Varios gatilleros acabaron
conlavidade un agricultor y un
ganadero la noche del pasado
viernes.

Elsuceso seregistro en el ca-
serio Toncontin, aldea de Yaru-
ca. Los fallecidos, segtin lo que
informaron las autoridades po-
liciales, se conducian a bordo
de un carro doble cabina, color
blanco, con placas PCG 5126.

En el informe policial se esta-
blece que Lazaro Ponce Cruz, de
42 afios de edad y su amigo Os-
car Odider Redondo, de 43 afios,

LA POLICIA INVESTIGA EL DOBLE CRIMEN

GANADERO Y UN AGRICULTOR
SON ACRIBILLADOS EN EL
INTERIOR DE UN VEHICULO

fueron atacados a disparos por
tres sicarios, quienes les dispa-
raron a quemarropa.

Los malvientes, al ver que ha-
bian acabado con la vida del ga-
naderoy del agricultor, huyeron
abordo de un vehiculo del cual
los uniformados no precisaron
las caracteristicas.

Ambas personas eran origi-
narias de Yoro. Ponce Cruz re-
sidia en la aldea Las Camelias,
mientras que Redondo vivia en
la aldea Urraco.

Algunos pobladores de la zo-
na dijeron a los agentes de in-

FL PAIS.HN

Los cadaveres de Oscar Odider Redondo y Lézaro Ponce
Cruz fueron enviados a Medicina Forense.

vestigacion que las dos personas
muertas eran honestos y que no
tenian enemistades.

Los agentes de Inspecciones
Oculares de la Direccién Poli-
cial de Investigacién (DPI) de-
tallaron que estan investigando
el moévil de este doble crimen.

El personal de Medicina Fo-
rense, el fiscal de turno y las au-
toridades de la DPI efectuaron
ellevantamiento de Ponce Cruz
y de Redondo para luego trasla-
darlos a la morgue de La Ceiba
y realizarles la autopsia corres-
pondiente.

L0 MAS COMENTADO

Un accidente que se registré la noche del pasado viernes
dejé como saldo a dos personas muertas, entras éstas
hay un menor de 12 afios. El trdgico hecho fue en Jutical-
pa, Olancho. La persona adulta respondia al nombre de
Marco Abel Delgado, de 34 afos de edad.

por el delito

CORTES. Carlos Eugenio
Turcios Guzmaén fue captura-
do por la Fuerza Nacional An-
ti Maras y Pandillas (FNAMP)
supuestamente porque se dedi-
caal cobro y recoleccion del di-
nero producto del delito de ex-
torsion.

Ademés, los agentes de in-
vestigacion detallaron que el
apresado es miembro activo de
la organizacién criminal Mara
Salvatrucha13 (MS-13). Eljoven,
de 23 afios, mas conocido con el
alias de “El Turcios” fue deteni-
do el pasado sdbado en el barrio
El Centro.

De acuerdo con lo infor-
mado por los policias, Turcios
Guzman extorsionaba mediante
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Carlos Eugenio Turcios Guzman fue detenido en el barrio El
Centro, de Santa Cruz de Yojoa.

“El Turcios” es apresado

de extorsion

amenazas a muerte a los pro-
pietarios de negocios y al sec-
tor transporte del municipio
de Santa Cruz de Yojoa.

Afadieron que el presunto
pandillero podria haber par-
ticipado en actos terroristas
porque se le vincula ya con la
quema de algunas unidades de
transporte publico.

Al momento de la captura
por elementos de la FNAMP
le decomisaron 400 lempiras
producto del cobro de extor-
siéon. Turcios Guzman sera re-
mitido al juzgado correspon-
diente por suponerlo respon-
sable de cometer el delito de
extorsion en perjuicio de tes-
tigo protegido.

I Rall Estrada maté a su exmujer, al marido de ésta y a una hijastra.

Le caen 74 anos de carcel por tres asesinatos

CHOLUTECA. Un hombre
fue condenado a 74 afios de pri-
sién por el delito de feminicidio
y doble asesinato, hechos come-
tidos en una aldea de Apacilagua,
Choluteca.

Se trata de Raul Estrada Peral-
ta (24), a quien ademas se le atri-
buye el asesinato de su hijastray
el esposo de su exmujer, suman-
do tres hechos de muertes vio-
lentas.

Segun la investigacion de la
Direccion Policial de Investiga-

ciones (DPI), Estrada Peralta se
introdujo enlavivienda de Hono-
ria Baquedano Garcia (46), ubica-
da en la aldea Nueva Jerusalén,
Apacilagua, Choluteca, a eso de
1a1:00 de la madrugada del 30 de
mayo de 2016, donde cometi el
triple crimen.

Asimismo, se prob6 que el
sentenciado, en el interior de la
casa procedi6 a darle muerte a
Angel Fabricio Izaguirre (24). Ac-
to seguido, procedid a quitarle la
vida a su hijastra Vivian Zumaya

Izaguirre (28). Cuando la sefiora
Honoria despert6, quiso huir, pe-
ro le dio alcance y le infiri6 leta-
les puiialadas.

Elhechor, pese a eludir el bra-
zo de lajusticia por varios meses,
finalmente fue detenido en el mu-
nicipio de Namasigiie.

Estrada Peralta aceptd todos
los cargos en su contra, por lo que
se le aplicé el procedimiento de
estricta conformidad lo que con-
tribuyé alareduccién de la pena
concreta.
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ILAMA, SANTA BARBA-
RA. Una mujer que pretendia in-
gresar como visita al Centro Peni-
tenciario “El Pozo I” de este muni-
cipio fue capturada por los agen-
tes policiales, porque llevaba es-
condida en sus partes intimas su-
puesta marihuana.

El personal delaFuerza Nacio-
nal de Control de Centros Peniten-
ciarios (FNCCP) informé que Ta-
nia Paola Trigueros Alvarado (21),
originaria y residente en La Lima,
Cortés, fue detenida al pasar por el
escaner que evidencid que trans-
portaba un paquete al interior de
su cuerpo.

Alrealizar el hallazgo, las auto-
ridades trasladaron a la fémina a
las instalaciones de Direccién Po-
licial de Investigaciones (DPI), y
a su vez a Medicina Forense para
que procediera a una inspeccion
personal y a la extraccion del pa-
quete.

En presencia de una especialis-
ta, un fiscal y una agente dela DPI,
la forense extrajo “del rearectal,
un preservativo que en su interior
tenia dos paquetes de marihuana”,
porlo que de inmediato la detecti-

ve le informé que estaba detenida
y procedi6 aleerle sus derechos.

Declararon, que lajoven mujer
serd acusada por el delito de faci-
litacién de los medios del trans-
porte para el trafico ilicito de dro-
gas. El alijo seria entregado al pri-
vado de libertad, José Luis Pache-
co Montejo, miembro de la pan-
dilla18.

Por su parte, las autoridades del
Instituto Nacional Penitenciario (
INP) afirmaron que la fémina se-
ra sancionada conforme al Regla-
mento Disciplinarios parala Visita
en los Centros Penitenciarios, sin
perjuicio de la accién penal.

Mencionaron que en lo que va
del afio, al menos treinta personas
han sido procesadas y sancionadas
por intentar introducir droga, te-
1éfonos celulares u otros objetos
de uso prohibido para las perso-
nas privadas de libertad.

Indicaron, que la mayoria de
las personas acusadas son muje-
res, “lamayor parte sonlas parejas
de privados de libertad, madres y
amigos, estos ultimos pretendian
solo dejar los paquetes y retirarse,
pero lainspeccién oportuna evitd

SE LA LLEVABA A UN REO DE LA PANDILLA 18

DETIENEN A MUJER QUE INTENTO
METER MARIHUANA A “EL POZ0O”

CRr T Y

NACIONAL DE CONTROL DE CENTROS PENL =

Tania Paola Trigueros Alvarado le llevaba la supuesta marihuana a
un integrante de la pandilla 18, segun dijeron las autoridades.

drogas y teléfonos celulares fue-
ran introducidos a los centros”.
Aconsejaron a las personas, no
poner enriesgo su libertad al par-
ticipar enun acto ilicito, “yano es-

tamos en el pasado cuando estos
casos quedaban en la impunidad,
ahora trabajamos de manera coor-
dinada con la DPI y el Ministerio
Publico para judicializarlos”.

_I:Iallan muerto
a miembro de la
comunidad gay

QUIMISTAN, SANTA
BARBARA. En la comuni-
dad de San Francisco de los
Valle de este municipio, los
pobladores encontraron sin
vida a un miembro de la co-
munidad gay.

El hallazgo se produjo la tar-
de de ayer y el ahora occiso
solo fue identificado, por los
habitantes de la zona, como
Fabiola quien tenia entre 28 a
30 afios de edad.

Al ver el cuerpo tirado sobre
el lodo, las personas alertaron
a la Policia Nacional quienes
llegaron de inmediato a cons-
tatar la denuncia y poder res-
guardar la escena.

La victima vestia una camisa
ocre y andaba un pantalén
corto negro.

Hasta ayer los agentes de
investigacion no manejaban
ninguna hipétesis de crimen,
pero aseguraron que hardn
operativos en la aldea y alre-
dedores para capturar a los
responsables.

Cuatro muertos se reportaron el fin de semana en

rios, quienes le dispararon sin mediar palabra.

CHOLOMA, CORTES. La
Policia Nacional report6 durante
este fin de semana cuatro personas
muertas, quienes fueron atacadas a
balazos por desconocidos endistin-
tas colonias de este municipio.

Elprimerohecho violento enser
reportado, el pasado viernes por la
noche fue el de un hombre identifi-
cado como Oscar Aranda y segin
detallaron algunos testigos era una
personaque siempre andababajolos
efectos del alcohol.

Ademas, dieronaconocer queel
ahora occiso se puso a discutir con
otrapersonay fue cuandorecibid va-
rios balazos.

El cadaver qued tirado, boca
arriba, sobrelaaceradeunexpendio.

Enotro hecho sangriento los po-
licias reportaron en la madrugada
del pasado sabado el crimen del jo-
ven Edwin Josué Rodriguez Vargas
(33), quien fue ultimado de multiples

heridas de bala frente a su vivienda
delacolonia Oswaldo Lopez Arella-
no, exactamente en el pasaje 13 de
Mayo.

Losagentes de investigacion ex-
presaron que supuestamente dos
hombres dispararon contra Rodri-
guez Vargas y después de cometer
el crimen huyeron con rumbo des-
conocido.

De acuerdo a la informacién
brindada por los vecinos, el falleci-
do erauna persona que no se metia
a problemas con nadie, pues labo-
raba como soldador.

Eltragicosucesoocurri6 alal:25
delamadrugadaenlazonaenmen-
cién.

Algunos pobladores recorda-
ron que en la madrugada escucha-
ronentre dos atres disparosy enla
mafiana al salir de sus casas obser-
varon que el joven estaba muerto
sobrela calle.

Choloma

Loshechos sangrientos continua-
ron ese dia cuando los habitantes de
la colonia Garcia, cerca de la Lopez
Arellano, reportaronque habiaunjo-
venmuerto.

Al desplazarse los policias a la
zona constataron que Jairo Alberto
(23) yacia muerto frente a un nego-
cio ventade pollos.

Mientras que en la noche del pa-
sado sébado personas desconocidas
mataronaJosé Santos Rodriguez Es-
calante (25). El crimen fue en el Pasa-
je Espaiiita de la colonia Lopez Are-
1lano.

Las autoridades de la Direccién
Policial de Investigacién (DPI) de-
tallaron que indagaran silos tres cri-
menesestanrelacionados conajustes
de cuentas o problemas personales.

Ademis, aseguraron que realiza-
ran operativos en diversas colonias
paradar con el paradero de los mal-
vivientes.



TEGUCIGALPA. Un ven-
dedor de loteria y un guardia de
seguridad murieron ayer tras un
enfrentamiento en el barrio La
Plazuela de esta ciuad.

Los fallecidos respondian a
los nombres de José Froilan Tri-
minio (62) y Leonardo Antonio
Varela (46).

El primero muri6 en el lugar
de los hechos y el segundo fue
trasladado al Hospital Escuela
Universitario (HEU) donde mi-
nutos después expird.

Segun informe preliminar,
Varela se puso a discutir con
Triminio, por lo que éste sacd
un machete y comenz6 a infe-
rirle varias heridas; sin embar-
g0, este tltimo logr6 desefun-
dar su arma de fuego y le dispa-
ré en varias ocasiones, hasta de-
jarlo sin vida.

Elhecho sangriento ocurri6 a
eso de las 9:30 de lamafiana, enla
transitada calle del sector cono-
cido como “El Arbolito”.

Alli se encontraban varios

José Froilan Triminio quedd sin vida en
el lugar del enfrentamiento.

TUVIERON UNA FUERTE DISCUSION

VENDEDOR DE CHICA
Y GUARDIA MUEREN
EN ENFRENTAMIENTO
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testigos quienes al ver el esce-
nario se retiraron.

Minutos después se hicieron
presentes miembros de la Policia
Nacional, para resguardar la es-
cenadel crimen, pero tiempo que
después llegaron los técnicos de
Medicina Forense para hacer el
levantamiento correspondiente.

Autoridades policiales in-
vestigan si el crimen se produ-
jo por algtn asalto o se trat6 de
una simple rifia o enemistad per-
sonal.

Hombre es acusado de ultimar a
un joven dentro de una discoteca

DANLI, EL PARAISO. Yuvi-

ni Saul Matute (38) fue arrestado
ayer por la Policia Nacional, porque
supuestamente es el principal sos-
pechoso de darle muerte a Alberto
Alexander Ramirez Hernandez.
Los agentes mencionaron que a
eso de la 1:40 de la madrugada de
ayer les reportaron, a través de la
linea de emergencias del 911, que
una persona habia sido ultimada
después de tener una discusion en
una discoteca.

De inmediato, los uniformados se
desplazaron al lugar y luego de in-
vestigaciones se procedi6 a la de-
tencién de Matute quien es origina-
rio de la aldea El Benque.

El informe policial detalla que el
ahora occiso se encontraba en la
discoteca Euforia y de repente se
originé una discusién con el sospe-
choso.

Minutos después el imputado que-
bré una botella y se abalanzé contra
la victima a quien le produjo varias

heridas. En un intento por salvarle
la vida, otras personas trasladaron a
Ramirez Hernandez al Hospital Gra-
biela Alvarado, pero murié a causa
de las graves heridas.

En la escena del triple crimen, los agentes de investigacion

hallaron varios casquillos de calibre desconocido.

Investigan asalto en la
muerte de comerciantes

TELA. El robo es la princi-
pal hipdtesis que maneja la Po-
licfa Nacional en torno a la ma-
sacre de tres comerciantes quie-
nes fueron atacados a balazos la
noche del pasado sabado enlaal-
dea Santiago, de este municipio.

Los ahora occisos, quienesre-
sidian enla comunidad de Toyos,
El Negrito, Yoro, fueron identi-
ficados como Omar Antinez,
Efrain Vasquez (46) y Mariano
Ramos (60).

Algunos testigos menciona-
ron que varios gatilleros fueron
los que dispararon contra la hu-
manidad de los comerciantes

quienes al momento de la bala-
cera se encontraban cerca de una
pulperia.

Las tres victimas andaban en
un carro “paila” color amarillo,
cabina sencilla donde quedaron
dosdeellos.

Parientes de unodelosinfortu-
nados aseguraron que eran perso-
nas trabajadoras.

Eljefe de la Policia, Mario Oli-
vera, dijo que estan trabajando
junto con la Direccién Policial de
Investigacién (DPI) para poder
capturar alos culpables.

Detall6 que fueron asaltados
por los criminales.

. a :wu::u.

o AW
Los policias le decomisaron a Luis Enriq

3 A
ue Corrales Gémez 13

envoltorios de supuesta marihuana.

Arrestan a peligroso
cabecilla de pandilla

CHOLUTECA. Un peligroso
cabecilladelapandillal8 fue captu-
rado por los miembros de la Fuer-
zaNacional Anti Maras y Pandillas,
porque presuntamente se dedicaal
delito de extorsion.

El apresado responde al nom-
bre de Luis Enrique Corrales G6-
mez (32) més conocido con el alias
de “El Soviético”.

Ladetenciénseregistroenlaco-
lonia Julio Midence de esta ciudad.

Segun investigaciones, el pan-

dillero catalogado como peligroso
por la autoridad, forma parte de la
“Clica Shatto Park Loco” desde que
tenial5afios. “Desde entonces se ha
involucrado en actividades crimi-
nales como la extorsion, sicariatoy
trafico de drogas en paises como El
Salvador y Honduras, en este tlti-
mo sehamovilizado en Tegucigal-
pay Choluteca.

Indicaron que poseeanteceden-
tes por asociacién ilicita en El Sal-
vador.



Sih criaderos
oo/ NO hay zancudos

sin zancudos no hay dengue

PREVENIR

| ES RESPONSABILIDAD
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Algunas Recomendaciones

Cepille y lave la pila cada semana
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Utilice la untadita, mezcla de detergente con cloro, cepille por
debajo del lavandero, las paredes internas y las esquinas de la pila.

Tape todo recipiente donde almacene agua

Barriles, baldes y tinas con su respectivas tapaderas, en caso
de no tener tapelo con un plastico y amarrelo con lazo o
cabuya para asegurar que permanezca tapado.

Elimine objetos inservibles

Llantas, botellas y cualquier objeto donde se acumule agua

G ﬁ Elimine los criaderos

de los floreros de bebedero de

Cambiando el agua Cambiando el agua
J& cada tres dias animales cada dia.
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“MUY CONTENTO CON EL
0”: MOREIRA

BICAMPEONA

i
A

Roberto Moreira se ha convertido en el hombre gol de Diego

Vazquez, anoté 20 goles en los dos torneos con Motagua.

Roberto Moreira, llegd aHondu-
ras como un desconocido, sin mu-
cho cartel de goleador, pero el para-
guayo se haganado alaaficién azul
abase de goles y buen trabajo.

Un afio tiene de estar en Mota-
gua, y en los dos torneos en lo que
ha participado se ha coronado cam-
pedn siendo la figura, ya que en el
Apertura, en la final de ida anot6
uno de los dos goles con los que
Motagua gand 2-0 y que ala postre
significé la Copalo.

Seis meses después, volvi6 a
marcar, con la diferencia que es-
ta vez anot6 el inico gol del juego
de vuelta, con eso logro el bicam-
peonatoyalamismavez,igual6los
13 tantos de Jorge Benguché para
ser los lideres de goleo del Clau-
sura 2019.

Moreira asegur6 que se siente
“muy contento con el bicampeo-
nato y que eso se debe al trabajo
que venimos haciendo dia a dia,
mas que nada me quiero acordar
de mi familia en Paraguay y mi es-

posay mi hijo que siempre me han
apoyado y este titulo se los dedi-
coaellos”.

El atacante paraguayo, ha mar-
cado 20 tantos con la camisa de
Motagua en dos torneos, ya que el
semestre anterior hizo siete, mis-
ma cantidad que su compailero
Rubilio Castillo, jugador a quien
reemplaza en Motagua.

La final se jugd ante un torren-
cial aguacero y dijo: “No importa
la lluvia, mi familia me ha acom-
pafiado en todo momento, siem-
pre estan conmigo cuando hace
frio o hace calor, en las buenas y
las malas, ahora disfrutamos es-
te titulo”.

Dias atras, el atacante renovd
contrato con los azules y estara
un aflo mas con los bicampeones.

“Es un grupo barbaro, tenemos
una unién muy buena y la hemos
tenido en circunstancias de ad-
versidad y la verdad que disfruta-
mos del momento porque el gru-
po se lomerece”.

KEVIN LOPEZ:

“Hemos conformado
un plantel muy sélido”

Esunadelas principales figuras
del Motaguay lo demostré duran-
te el torneo Clausura 2019.

Fue un verdadero dolor de ca-
beza para Olimpia en la gran final,
en la que solo le falt6 anotar, pero
Kevin Lopez asegura que el éxito
del conjunto azul es que son “una
familia”.

“Hemos conformado un plantel
solido, trabajamos fuerte todos los
dias y nos apoyamos unos a otros,

Motagua es una familia y eso nos
hace fuertes”, declaré Lopez al cie-
rre del partido.

El veloz futbolista también fe-
licité a Olimpia al que calificé co-
mo un “rival muy duro” de supe-
rar: “Ellos también se han esforza-
do mucho, pero el futbol es asi 'y
gracias a Dios ganamos y lo vamos
a celebrar con todo respeto. Esta-
mos muy felices, es el cierre per-
fecto amuchos dias de trabajo”.

El jugador progresefio con creces se ha ganado el carifio de la
aficion azul, demostrando del porqué el Motagua lo contraté.

JUAN PABLO MONTES:

“Sabia que mis companeros lo harian”

El capitan de los azules, el
defensor Juan Pablo Montes, se
convierte en el capitan que mas
copas ha levantado en Motagua
con la obtencién de la 17. “Me
llené de mucha tristeza no jugar,
traté de recuperarme pero no se
me dio. Sabia que mis comparie-

ros lo harian de la mejor manera
y estuvieron a la altura”. Montes
se quedo en el banco de sumple-
tes, pero estuvo muy activoy en
cada momento daba indicaciones
a sus compafieros. “Les dije que
mantuvieran el orden, gracias a
Dios se logré el objetivo”.

“Hemos formado
una familia”

Wilmer Crisanto aseguré que
“este grupo le cree a Dios y es
una de las bases para el éxito.
Hemos formado una familia
llena de mucha experiencia la
cual sabe jugar estar finales”.
Agregé: “Yo te lo digo, son
unos nifios y les falta aun.

Si tu ves, acd hay gente con
experiencia como Montes,
Rougier, Elvir y Olimpia tiene
cipotes los cuales tienen
talento, pero les falta para
ganarnos. lgual puede que
llegue ese momento pero vos
mirds, jugamos con los dos
centrales a futuro en el club”,
dijo Crisanto.

“Es una
bendicién”

El defensor Denil Maldo-
nado, quien ocupé el lugar
de Juan Pablo Montes, ya
que no se recuperd y Diego
Véazquez tomd la decisiéon
de jugéarsela con Marcelo
Pereira y Maldonado.

“Es una gran bendicién

de Dios, al frente tuvimos

un gran rival y le damos el
mérito porque llegaron bien
a la final, pero gracias a Dios
se nos dio el resultado que
queriamos y levantamos una
nueva Copa ante ellos (Olim-
pia); tenemos que seguir tra-
bajando, vamos a disfrutar la
17 porque no todos los dias
se ganan las finales”.
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Olimpia no
recibio sus
medallas

Muy malaimagen dieronlos
jugadores y cuerpo técnico del
Olimpia al no recibir su trofeo
de subcampeon y las respecti-
vas medallas.

Tras dar por finalizado el
partido, el cuadro merengue
se marcho6 hacia el camerino.
Tampoco hubo dirigentes enla
cancha. Fue lamentable puesto
que en otras ocasiones los equi-
possiempre reciben el galardén
como segundo.

=

Suman seis
torneos en
blanco

Héctor Vargas fue el dltimo
entrenador en darle un campeo-
nato al Olimpia en el Clausura
del 2016. Desde aquel momen-
tolos merengues no han vuelto
asaborear un titulo. Suman seis
torneos de sequia, curiosamen-
te desde que el sefior Rafael Fe-
rrari se apart6 de la dirigencia
hasta su fallecimiento. Manuel
Keosseian perdi6 segunda final
con los merengues.

=i jll s .r-|. - .
El reducido grupo de seguidores del ciclén se dio cita en la Zona
Viva de San Pedro Sula.

EN SPS SALIERON LOS
AZULES A CELEBRAR

Una media hora después de la coronaciéon del Motagua,
un pequeno grupo de aficionados festejaron.

SAN PEDRO SULA. Llega-
ron pocos pero fueron bullicio-
sos anoche los seguidores del Mo-
tagua que festejaron la Copal7 de
su equipo.

Losazules sejuntaronenlaZo-
na Viva de esta ciudad, identifica-
dos con sus camisas y banderas
del ciclén. “Estamos felices, mere-
cemos ser campeonesto y ante el
maximo advesario”, gritaban emo-
cionados alguinos fanaticos.

Sin duda que muchos aficiona-
dos del Motagua no salieron a ce-
lebrar debido ala fuerte tormenta
que azotaba San Pedro Sula.

Sin embargo la tradicién de lle-
gar a este sector para celebrar se
mantiene.

Quizas la lluvia que azoté temprano evité que los aficionados del
Motagua salieran en mayor numero a celebrar la 17.

B, brSe” [
Orgullosos portaron la bandera de las Aguilas en
la zona de celebracién en San Pedro Sula.

Ellos en su vehiculo dieron un par de vueltas y
pitaban, como sefial de alegria.

Homenaje
a don Juan
Ferrera

Lajunta directiva del Olim-
piahizo unhomenaje al directi-
voJuan Ferrera, por sus 40 ahos
de trayectoriay trabajo.

“Este reconocimiento es pa-
rauna persona que es una ins-
titucion en el club y que nos
acompail6 anuestro eterno pre-
sidente Rafael Ferrari”, dijo el
presidente de los “leones” Ra-
fael Villeda. Ferrera, no escon-
di6 su alegria por el homenaje
el diadelafinal.

Incierto el
futuro de
Manolo

Elhaber perdido dos finales
consecutivas, le podria costar el
puesto al entrenador del Olim-
pia, Manuel Keosseian.

Los albos suman seis torneos
sin ganar el campeonato y eso
provoco la preocupacion de la
dirigencia. La inico que podria
salvar la cabeza del DT uru-
guayo es la cantidad de jovenes
quehansalido enel clubbajo su
mandato.
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FOGUEOS DE ALTO NIVEL

)WEGHO

La seleccion de Honduras viajoé ayer con 13 futbolistas a tierras paraguayas
para enfrentar al combinado Guarani y el pré6ximo domingo a Brasil.

SANPEDROSULA.Laselec-
cién de Honduras trabaja para lle-
gar en Optimas condiciones ala Co-
paOro2019, para esojugara dos par-
tidos de preparacion en Sudaméri-
ca, el miércoles ante Paraguay y el
domingo contra Brasil.

Paraesolabicoloryase encuen-
traentierras paraguayas donde hoy
entrenardy mafana haré el recono-
cimiento de cancha.

Conl13jugadores parti6 el com-
binado de San Pedro Sula a Asun-
cién. Este dia llegan a la concen-
tracion catracha, los jugadores del
Houston Dynamo, Albert Elis, Ro-
mell Quioto y Maynor Figueroa,
también llega Andy Néjar y Bryan
Acosta. Asimismo, hoy se integran
los jugadores de Olimpia y Mota-
gua que ayer disputaron la final,
Alejandro Reyes, Jorge Alvarez y
Ever Alvarado de los merengues, y
por parte de los azules Denil Mal-
donado y Héctor Castellanos.

La seleccién de Honduras re-
gresara al pais el lunes 10, y traba-
jaran hasta el viernes 14 que viajen
aJamaica para enfrentar alos cari-
befios en el primer juego de la fa-
se de grupos de la Copa Oro, luego
enfrentard a Curazao el 21en Hous-

tony el 25 se medira a El Salvador
enLos Angeles.

HABLA COITO

Elentrenador de la Bicolor, Fa-
bian Coito, sabe lo que represen-
tanlos dos partidos arealizar en el
sur del continente.

“Llegamos bien, recién nos va-
mos a juntar en Paraguay con to-
do el plantel y ahi voy a tener una
evaluacion completa de la forma
de la que llegan todos, con expec-
tativas y con ilusién de que sean
buenos entrenamientos y partidos
pensando enlaCopa Oro”, empezd

diciendo el estratega de la Bicolor.

Reconoce que no contar con
todos los jugadores “es una difi-
cultad, pero bastante comutn en
todas las selecciones, algunas ya
tienen a sus futbolistas debido a
que ya finalizaron su tempora-
da con sus equipos, nosotros no,
mafiana se incorporan”.

EIDT Coito sostiene que Para-
guay y Brasil “son diferentes, por
caracteristicas, por historia, histo-
riafutbolistica, con el estilo de fut-
bolistas que integran la seleccio-
nes, cada uno nos presentara difi-
cultadesy es alo que vamos”.

Henry Figueroa y Rigo Rivas con el actor y cantante Nick Cannon,
ex novio de Mariah Carey, en el aeropuerto sampedrano.

] » &
El entrenador Fabidn Coito, ya tiene analizado al rival del
miércoles, Paraguay, aunque no define el once titular.

El grupo me recibié
muy bien, pienso que
estan contentos de lo
que pueda aportarle al
equipo. Yo venia a la
Sub-23, pero siempre
con el objetivo de llegar
a la Mayor. Me siento
feliz, estoy alegre de
estar acad”.

Rigoberto Rivas.

Estamos preparados y
confiando que tenemos
que ir a hacer dos
amistosos buenos para
afrontar una Copa Oro
que nos va a servir para
el proceso que nos viene.
Sera importante sacar
buenos resultados para ver
cémo llegaremos”,

Alex Lopez.

Los dos porteros que Coito decidi6 llevar a Sudamérica, Luis
“Buba” Lépez y Rafael Zufiga.



LONDRES. iUna marea roja!
Decenas de miles de aficionados
desfilaron por las calles de Liver-
pool para festejar el titulo de la Li-
gade Campeones conquistado por
los ‘Reds’ tras vencer al Tottenham
2-0 el sdbado por la noche en Ma-
drid.

El entrenador Jiirgen Klopp y
los héroes del sexto titulo conti-
nental pasearon en un autobts des-
capotable, mostrando la ‘Orejona’
en un desfile que comenz6 a las
15H00 GMT. El recorrido, de va-
rios kilémetros por el centro de la
ciudad que vio nacer alos Beatles,
debia conducirles hasta el frente
maritimo de la ciudad del norte de
Inglaterra.

“Simplemente querfamos vivir
elambiente. Hemos esperado tan-
to tiempo; mi hija tenfa dos afios la
dltima vez que ganamos”, declard
ala AFP Mark Hodgett, de 47 afios,

R ——
Los seguidores buscaron los mejores sitios para
apreciar el recorrido y tomar sus imagenes.

acompariado por Keira, de 16.

“Solo estar aqui es extraordina-
rio. El ambiente es increible”, ana-
di6 lajoven.

Aleisha Tipton, de 23 afios, via-
j6 desde la cercana Cheshire pa-
ra asistir al desfile triunfal, tal co-
mo habiahecho en 2005. De hecho
muestra con orgullo una bufanda
conmemorativa de aquella victo-
ria: “Lo estoy saboreando mas es-
ta vez, porque entonces solo tenia
nueve afios”, dice bajo un cielo plo-
mizo que deja caer gotas de aguade
vez en cuando. “Puede llover todo
el dia, nos daigual”, exclama.

Loshinchas del Liverpool no es-
peraronalatarde del domingo pa-
ra festejar el titulo, ya que muchos
de ellos comenzaron los festejos
tras el partido y siguieron durante
todalamadrugada. vestidos conla
mitica camiseta roja de su equipo.

“Es lo nunca visto... iun océano

La alegria de los jug

EL PAIS.HN

rojo!”, explica a la AFP Paul Shin-
gler, de 52 aflos y procedente de
Yorkshire.

Elsébado porlanoche, el pitido
final del partido desencadené esce-
nas de euforia en la capital de Es-
pafia,adonde se despalaron 50,000
hinchas del Liverpool.

“Estabamos todos con l4grimas
en el césped porque fue tan inten-
S0, tan grande, significaba tanto pa-
ranosotros”, dijo tras el partido el
técnico Klopp, uno de los nuevos
héroes en la prolifica historia de
los Reds. Esta victoria tenia ade-
mas para el Liverpool el sabor de
larevancha, después de caer en la
final del afo anterior ante el Real
Madrid en Kiev, en un partido en
elquelaestrelladelos Reds, el egi-
cpio Mohamed Salah, apenas pudo
jugar unos minutos, antes de reti-
rarse llorando por unalesién en el
hombro. AFP

2 '
adores que dejaron todo en la
cancha para alcanzar el deseado trofeo.

Los miles de aficionados del Liverpool estallaron en un clamor de
jubilo cuando su equipo mostrd el titulo de la Champions.

LIVERPOOL, UNA
MAREA ROJA
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’ SESACARONLA
ESPINITA
L 4
El defensa holandés Virgil van
Dijk, nombrado el mejor juga-
dor de lafinal el pasado saba-

.. - do, auguré que el equipo se
" sacard la espina la préxima
temporada.
ke .1 | “Enjulio, cuando comence-
o ;r' mos, todo el mundo empe-
! 37 .y ‘; zara de ceroy todo el mundo
i, = N8 L r buscara sus objetivos”, decla-
f g o ré el central.
_‘: I' y = Liverpool no habia ganado na-
Vgt ) da desde su victoria contra el

Cardiff City en la final de la Co-
padelaligaen2012.

“Klopp vencié a su maldicion”,
titulo el diario Daily Mail.

51
Serill 72
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Fue un domingo espectacular en las calles de Llverpool, de nuevo
regresa el tan ansiado trofeo en Europa.

“Esto es sélo el principio para este grupo”, afirmé Klopp dijo tras
alzar la sexta Copa de Europa de la historia de los ‘Reds’.

Muchos apuestan que luego de ganar la Champions,
Salah saldra del Liverpool con destino a Espaiia.
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Hellas Verona

regresa al calcio

El Hellas Verona se convirtié en el tercer
equipo que asciende a la Serie A, junto

a Brecia y Lecce, después de imponerse

3-0 al Cittadella, remontando el 2-0 de la
ida a favor del equipo de la provincia de

Padua. El Hellas Verona fue campeén de

la Serie A en 1985. AFP
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COPA AMERICA

James y Falcao se
unen a Colombia

Con la llegada de James Rodriguez y
Falcao Garcia, la seleccion de Colombia
entrend con el grupo practicamente
completo antes de la Copa América de
Brasil. Un total de 21 de los 23 jugado-
res convocados por el portugués Carlos
Queiroz se concentraron en Bogota.

NEYMAR CONCENTRADO
TRAS ESCANDALO SEXUAL

El jugador se integré ayer a la seleccion de Brasil luego
de responder a una acusacién de violacion.

El astro Neymar regreso ala con-
centracion de Brasil para la Copa
América-2019 un dia después de
que saltara a los medios la acusa-
ci6én de violacién por parte de una
mujer, de quien el delantero afir-
maser victimadeunintentode ex-
torsion.

“Estoy siendoacusado de violacion.
Esunapalabrapesada, es algo muy
fuerte, peroeslo que esti ocurrien-
do”, afirmo el atacante de 27 afios
enlapiezacompartida con sus casi
120 millones de seguidores.

Tras asegurar que nada es cierto'y
que “nunca haria una cosa asi”, la
estrella de la Selecao dedic6 casi
tres minutos a exponer los mensa-
jes amorosos y erdticos que inter-
cambiaron por WhatsApp entrelos
meses de marzo y mayo, incluidas
fotosdelajovendesnudaoenropa
interior, pero en las que no se le ve
lacarani el nombre.
LaPoliciaCivilde Rio abrirdunain-
vestigacién al jugador por la divul-
gacion del video.

“Son momentos intimos, pero es
necesario exponerlos para probar

que realmente no ocurrié nada de
mas”, justificaba en el video el ata-
cante, antes de mostrar estas con-
versaciones enlas que se puede ver
coémo acuerdan quelajovenviajea
Paris o hablan delos vinos que pre-
tenden tomar juntos.

La primera conversaciéon compar-
tida por el jugador es del 11 de mar-
zoylaultimadel dial6 mayo,undia
después de que ocurrieran supues-
tamente los hechos. AFP

15
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se encontré Neymar con lajoven
mujer que lo ha denunciado
en el Hotel Sofitel del Arco del
Triunfo de Paris.

La mujer afirmé que conoci6 al jugador a través de Instagram y
después de varias conversaciones, Neymar la invité a viajar a Paris.

Dan apoyo a Neymar, al tiempo que Policia investiga

RIO DE JANEIRO. “Creo en la
inocencia de Neymar. Confio en
que no ocurrié nada de lo que se
lo acusa. Estoy seguro que noso-
tros, jugadores y cuerpo técnico
(de la seleccion) lo apoyaremos
al 100% para que nada de esto
interfiera dentro de campo”, afir-

mo en conferencia de prensa el
volante Fernandinho, de 34 afios,
que disputé junto a Neymar los
Mundiales de 2014y 2018y la
Copa América de 2015.

Por otro lado a Policia Civil de Rio
abrird una investigacién al juga-
dor por la divulgacién del video.

“La Comisaria de Combate a los
Delitos Informaticos (DRCI, por
sus siglas en portugués) investi-
gard la supuesta divulgacion de
un video por parte del jugador
Neymar”, afirmé la Policia de
Teresopolis en un comunicado.
AFP
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CON DRAMA SE VAN
A LOS CUARTOS

VARSOVIA. Colombialogré  de120 minutos de juego. PANAMENOS
una agdnica clasificacion a cuar- Elcentral Andrés Reyes adelan- i
tos de final del Mundial Sub-20de  tdé al combinado ‘cafetero’de Artu- Luego de su primera victo-

Polonia al superar en los penales
asu similar de Nueva Zelanda (5-
4) luego de empatar 1-1 al término
de los 90 minutos reglamentarios
y de la prérroga, en Lodz en octa-
vos de final.

El arquero colombiano Kevin
Mier detuvo el lanzamiento defini-
tivo a Matt Conroy después de una
interminable serie de lanzamien-
tos desde los once metros después

ro Reyes con un remate de cabeza
peinando un balén puesto por Ivan
Angulo desde una falta lateral (11).

Un gol de penal en la primera
parte de Andrea Pinamonti bastd
alaseleccion de Italia para derro-
tar a su similar de Polonia (1-0), an-
fitriona del torneo. En Gdynia, la
subcampeona de Europa de la ca- También juegan Uru-
tegoria mostrd el mismo pragma- guay-Ecuadory Senegal-NI-
tismo de fase de grupos. AFP geria.

ria en un Mundial Sub-20y
de su clasificacion ‘in extre-
mis’ a octavos que llevé el
delirio a los pupilos de Jorge
Dely Valdés, Panama quiere
seguir escribiendo historia
en Polonia, paralo que de-
berd eliminar hoy a Ucrania.

WL
W i
Yankees, confirmandose como
uno de los favoritos al titulo.

Yankees
estan
imparables

LOS ANGELES. Los
Yankees de Nueva York vencie-
ron a los Medias Rojas y siguen
imparables mientras el venezo-
lano Marwin Gonzalez y el domi-
nicano Carlos Santana mostraron
todo supoder con el bate al man-
darlapor encimadel muroy con-
tribuir decisivamente en el triun-
fodelossuyosenlajornadadelas
Grandes Ligas.

El quisqueyano Gary San-
chez desniveld labalanza a favor
de los de la Gran Manzana al sa-
carle lustro al madero, rompien-
do el empate en la quinta entra-
daconunjonrénde dos carreras
y dando el triunfo alos suyos 5x3
ante los actuales campeones de
las Series Mundiales.

Coneste triunfo enuno delos
grandes clasicos de la competi-
cion, los Yankees mejoraron su
récord a18-4 en la Division Este.

Tl

El sueno de hoy:
SBAar que caminas bajo la lluvia y de noche 7.

RIVAL DE HONDURAS

Salvadoreios derrotaron
en amistoso a Haiti

El Salvador venci6 1-0 a Haiti en un partido amisto-

so, suspendido por varios minutos por una tormenta
eléctrica, que sirvié a ambos como preparacién para la
Copa Oro de la Concacaf, que abre el 15 de junio.

En el partido, efectuado en el estadio Robert F. Ken-
nedy, en Washington, los salvadorefios anotaron por
medio de David Rugamas. AFP

En cuartos, Nadal jugara con-
tra el japonés Kei Nishikori.

Federer
y Nadal
avanzan

PARIS. Contrarivales argen-
tinos y exactamente con el mis-
moresultado (6-2,6-3,6-3): Rafael
Nadal y Roger Federer se clasifi-
caron conbuenas sensaciones pa-
racuartos de final de Roland Ga-
rros, donde no estaran Stefanos
Tsitsipas y Garbifie Muguruza,
eliminados en octavos.

Sin gran desgaste fisico y sa-
cando musculo, Nadal y Federer
vencieron a Juan Ignacio Londe-
royLeonardo Mayer, respectiva-
mente,y quedan yaauna victoria
deuneventual duelo entre ambos
ensemifinales.

“Estoy muy contento. Juan ha
jugado todo el afio muy bien, le fe-
licito por eso. Paramies increible
volver otravezacuartosenel tor-
neo mas importante de mi carre-
ra”, afirm¢6 Nadal en su mensaje
en francés para el ptiblico. AFP
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Conveniencia a tu =023

Si eres cliente de Banco Atlantida tienes mas opciones para
comprar los dolares que necesites:

@ Hasta US$ 39,999.99 en nuestras agencias y Banca Privada
@ pe US$ 10,000.00 hasta US$89,999.99 en Atiantida Online,

solamente completas tu solicitud

@ Mas de USS 90,000.00 lo puedes solicitar en agencias o Atlantida Online,
para ingreso al proceso de Subasta de Divisas del Banco Central de Honduras

3s informacion: Banco
@mézfsﬁ.ﬁm t\ Atlantida

Imagina. Cree. Triunfa.



