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HONDUREÑOS 
Elis y Ro-Ro 
destacan con sus goles

LEGIONARIOS/5

Tiger Woods 
vuelve a reinar 

en el golf

TRAS 11 AÑOS/11

5 vs 1

BAÑADOS A GOLES 
Motagua humilló y le endosó 5-1 a un Marathón que dejó una pobre imagen en su visita a Tegucigalpa. Los azules suman 

27 puntos y se ponen a uno de los verdes en la lucha por el segundo puesto. Olimpia gana las dos vueltas.
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Honduras  1 Real España  0 Motagua 5 Juticalpa - Vida                       0

Lobos  0 Olimpia    1 Marathón 1 Platense - R. de Minas        2

Resultados Jornada 16

Es penoso que el fútbol se empañe por el comportamiento de algunos aficionados que llegan a “animar” a su clubes, pero al pasar los minutos del juego se les olvida con el fin que 
están en el estadio. Al final del Real España-Olimpia en plena cancha se dieron retos y agresiones mutuas de miembros de la barra de los dos clubes de Liga Nacional.

Marathón, 34 días sin ganar
Una segunda vuelta para el 

olvido la que ha tenido Mara-
thón, ya que estuvo 12 jorna-
das invictos, pero al perder an-
te Olimpia, desde ahí no se ha 
podido levantar.

Los esmeraldas de los últi-
mos cinco encuentros suma un 
punto y fue el que logró en el 
empate 2-2 en el clásico sam-

pedrano, de ahí perdió ante Ju-
ticalpa, Vida y Motagua y por 
goleada.

Los verdolagas no ganan 
en la Liga desde el 10 de mar-
zo, cuando vencieron 2-1 a Pla-
tense.

Si los verdes se descuidan 
pueden perder hasta el segun-
do lugar que, pese a su mala ra-

MARATHÓN HONDURAS

FECHA: 17 de abril
HORA: 3:30 p.m.

CIUDAD: San Pedro Sula

VS LOBOS
REAL 
ESPAÑA

FECHA: 20 deabril
HORA: 6:00 p.m.

CIUDAD: Choluteca

VSOLIMPIA
REAL DE 
MINAS

FECHA: 17 deabril
HORA: 6:00  p.m.

CIUDAD: Tegucigalpa

VS JUTICALPA MOTAGUA

FECHA: 21 de abril
HORA: 2:00 p.m.

CIUDAD: Juticalpa

VS PLATENSE VIDA

FECHA: 21de abril
HORA: 4:00 p.m.

CIUDAD: Puerto Cortés

VS

FECHA 17

Goleadores

A falta de dos jornadas, Olimpia gana las vueltas

Jerry Bengtson  11  Olimpia

Roberto Moreira  8   Motagua

Jorge Benguché 8  Olimpia

Yustin Arboleda  7       Marathón 

Kilmer Peña 6  UPNFM

Erick Andino  6  Motagua

Óscar Salas                      5                Juticalpa

Franco Güity  5                UPNFM

Joshua Nieto  5 Platense 

Rundell Winchester 5 Platense 

JUGADOR GOLES EQUIPO

Las provocaciones de un lado y otro termina con el 

ingreso a la cancha y las agresiones de ambos lados.

Los aficionados del Olimpia cuando fueron retados por 

sus rivales, entraron al campo para responder.

Afortunadamente la mayoría de aficionados ya habían 

salido de las graderías y no vivieron el conflicto.

Sucesos que corren a la afición de los estadios

EQUIPO PJ G E P GF GC PTS 

Descenso

Vida 34 6 12 16 33 51 30

Minas 34 7 9 18 35 57 30

Honduras 34 8 6 21 37 61 30

Juticalpa 33 4 15 14 34 63 27

EQUIPO PJ G E P GF GC PTs

Posiciones

Olimpia 16 11 3 2 30 9 36

Marathón 16 8 4 4 25 24 28

Motagua 16 8 3 5 24 12 27 

Real España 16 7 6 3 19 18 27

UPNFM 16 5 7 3 19 14 23

Platense 15 6 3 6 23 17 21

Minas 16 4 7 5 20 19 19

Juticalpa 15 1 9 5 15 29 12

Vida 16 2 5 9 12 27 11

Honduras 16 2 2 12 10 29 8



3
 / Lunes 15 de abril de 20

19 / el País 



El País.hn4 | Lunes 15 de abril de 2019

El País Deportivo

EN EL JUEGO ANTE OLIMPIA

ACTOS VIOLENTOS LE PUEDEN 
SALIR CARO A LA MÁQUINA

Los hechos iniciaron luego que el árbitro central Armando Castro diera por concluido el 
juego que los merengues ganaron 1-0. Ambas barras estuvieron en el engramillado.

“Después de leer todos los comen-
tarios, mis conclusiones: el tema de 
las barras hoy por hoy no es el te-
ma. Mientras todos ven el pelo en 
la sopa, yo vi sol este lleno de fa-
milias que disfrutaron del clásico. 
Se reforzará de seguridad el sector 
preferencia norte. Objetivo cum-
plido”, dijo en sus redes.

 Agrega que “de lo sucedido 
dentro de la cancha ahí sí tienen 
razón, faltó de todo para ponernos 
a la altura del rival. Lo malo deje-
mos que el DT lo resuelva, y a no-
sotros nos toca solo apoyar hasta 

SAN PEDRO SULA. Lamenta-
bles y repudiables los actos vandá-
licos que se dieron el sábado luego 
de finalizar el partido que Olimpia 
venció 1-0 al Real España. Lo peor 
de todo, que fue dentro del terreno 
de juego, lo que podría acarrearle 
una sanción al equipo local, que en 
este caso es el conjunto aurinegro. 
El buen ambiente vivido antes y 
durante el partido se vio empaña-
do cuando miembros de La Mega 
Barra provocaron a los aficionados 
visitantes, que no cortos ni perezo-
sos se saltaron la valla e ingresaron 
al campo a pelear con los catedrá-
ticos. Después de varios minutos 
de agresiones mutuas con piedras 
y otros objetos,  intervino la policía. 
Cabe mencionar que la barra del 
Real España ya había anticipado su 
amenaza en el tema de ingreso de 
otros aficionados al estadio.

 El presidente de la Má-
quina, Elías Burbara, le res-
tó importancia a lo sucedido 
en el Morazán en la jornada 16. 

Real España determinó que la Ultra Fiel se ubicara en preferencia 

norte y no en sol sur como en el pasado se acostumbraba.

Momentos que los de la Mega Barra regresan a sol sur, luego que 

abrieron los portones.

el final. Objetivo NO cumplido”. 
Burbara siguió diciendo “para los 
que creen que nos van a pagar la 
‘planilla’. El equipo está al día des-
de antes del juego, y dichas medi-
das más bien reducen los ingresos. 
Las medidas se hacen únicamente 
para tranquilidad del aficionado”.

El País Deportivo consultó a 
fuentes de la Policía pero respon-
dieron no tener detalles de lo suce-
dido tanto en el interior del estadio 
como en las afueras.

En las redes sociales circuló un 
vídeo en donde un grupo de fanáti-
cos del Olimpia golpean a una per-
sona en una gasolinera.

Una de las sanciones que pue-
de recibir Real España es el cierre 
del estadio como mínimo por tres 
encuentros, eso ya lo vivió en di-
ciembre del 2017, algo que los obli-
gó a los aurinegros a jugar los par-
tidos en el estadio Olímpico Me-
tropolitano.

Otra de las sanciones que pue-
den sufrir los catedráticos es jugar 

3
PARTIDOS

a puertas cerradas podría jugar 
Real España o también jugar en 
el estadio Olímpico. Le falta un 
juego ante Platense, luego la 

Los de la Ultra Fiel lograron 

que los españolistas regresa-

ran a las graderías.

Los aficionados del Real Espa-

ña corren cuando miran que 

los merengues se acercaron.

Se vendieron boletos en 
más de 90 puntos. No se 

-
sos. Algunos puntos de 
venta no estaban bien 
entrenados al respecto, 
ya se tomó nota y ya 
hay plan de acción para 
mejorarlos. El sábado sí 
hubo controles totales”.  
Elías Burbara.

a puerta cerrada los partidos que 
le restan (uno de las vueltas regu-
lares) y también puede que sea se-
mifinales o liguilla semifinal que lo 
haga sin público.

La Comisión de Disciplina se 
reúne los martes para conocer tan-
to el informe arbitral como del co-
misario. “A cualquiera se le quitan 
las ganas de ir al estadio luego de 
ver lo de anoche en el Morazán. Un 
verdadero aficionado no actúa así. 
Aceptemos de una vez que estos 
grupos rivales no pueden ni deben 
compartir estadio”, escribió el pe-
riodista Mauricio Kawas.
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Jornada 16

Woodrow
 M. Barrios 
E. Techera

C. Palacios  
W. Barahona  

J. Ocampo   
O. Morazán   
Óscar Salas   

C. Herrera
 Luis Lobo 

Ovidio Lanza 
DT: W. Cruz

Cambios
B. Méndez

Juticalpa Platense

R. Zúniga
D. Mendoza
J. Bolaños 
Jeffri Flores   
C. Oseguera   
Kelvin Matute   
J. Nieto
Pedro Pablo 
J. Vargas 
A. Pineda
Diego Reyes 
DT: Caballero
Cambios
I. Barahona

Tarjetas
E. Techera (A) J. Nieto (A)

Árbitro
Óscar Moncada

0 0

JUTICALPA. El encuen-
tro entre Juticalpa y Platense se 

suspendió por falta de 
fuido eléctrico y 
se reinicia hoy a 
partir de las 10:00 
de la mañana.

Ayer solo se ju-
gó el primer tiem-
po y el partido está 
igualado 0-0.

La ventaja del 
equipo pampero, ya 
que sabrá los resulta-
dos de sus rivales con 
lo que compite para no 
dejar la categoría de la 
Liga Nacional.

El primer tiempo, el 
equipo que dirige Wilmer Cruz, 
fue el equipo que llevó la voz 
cantante del partido.

Juticalpa y 
Platense 
reanudan 
hoy el juego

Aunque no fue un buen fin 
de semana para la mayoría de 
los catrachos que juegan en el 
extranjero, al menos Alber-
th Elis pudo celebrar al anotar 
un golazo en el triunfo 2-1 del 
Houston Dynamo sobre el San 
José Earthquakes, en partido 
por la jornada cinco de la Ma-
jor League Soccer (MLS).

El club Naranja alineó en su 
once titular a tres de los cuatro 
jugadores catrachos: Boniek 
García, Maynor Figueroa y Al-
berth Elis. Romell Quioto sigue 
recuperándose de una lesión.

En el fútbol de Costa Rica, 
Róger Rojas volvió a jugar lue-
go de tres semanas fuera por le-
sión. Aunque anotó en su regre-
so ante el Carmelita en el pri-
mer minuto de juego, poste-
riormente el hondureño co-
metió falta dentro del área 
y el árbitro marcó penal y 
amonestó a Rojas. Al final 
el partido terminó empa-
tado a uno y el Alajuelen-
se complica en sus aspi-
raciones de clasificar a la 
liguilla.

Por su parte, Girona 
donde milita el delante-
ro hondureño Anthony 
Lozano, cayó 0-1 frente al 
Villarreal y complica su 
permanencia en la prime-
ra división española a fal-
ta de seis encuentros pa-
ra que finalice la compe-
tencia. Girona todavía 
está fuera de puestos de 
descenso, pero la ventaja 
son solo tres puntos. 

Golazo 
de Elis 
con el 
Houston

El jugador anotó en el triun-

fo de su equipo ante el San 

José  Earthquakes,.
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El técnico de los azules, Diego Vázquez, le ganó una vez más el pulso a su 
compatriota Héctor Vargas, y esta vez con manito incluida.

TEGUCIGALPA. El Club Deporti-
vo Marathón sufrió una humillante 
derrota de 5-1 la tarde de ayer ante el 
Motagua, la mayor goleada en la era 
del técnico Diego Vázquez ante  los 
verdolagas de Héctor Vargas.
Ayer al Marathón, literalmente, le 
llovieron los goles y si los jugado-
res azules hubiesen sido más con-
tundentes la historia pudo haber si-
do peor.
A pesar de la derrota, el Marathón 
se mantiene en el segundo lugar y 
tendrá que luchar por mantener es-
ta posición, ya que con el triunfo an-
te el Real España el Olimpia se con-
virtió en el virtual campeón de las 
dos vueltas.
Sin embargo, los verdolagas ahora 
tienen muy de cerca a los azules, que 
están en el tercer puesto, apenas con 
un punto menos.
Así las cosas, el equipo sampedra-
no tendrá que cerrar bien en los dos 
partidos que le restan ante el Hondu-
ras de El Progreso y Real de Minas.
El Motagua por su parte también 
cierra en las dos últimas fechas an-
te equipos que están involucrados 

MARATHÓN SUFRE 
GOLEADA HISTÓRICA 

Previo al juego se dio un enfrentamiento entre la Policía y miem-

bros de la barra del Motagua. La barra del Marathón fue atacada.

El argentino Marcelo Estigarribia anotó ayer su primer doblete en 

la Liga Nacional.

en la lucha por no descender: Juti-
calpa y Vida.
ACCIONES
El primer gol del Motagua cayó a los 
siete minutos de juego y fue obra de 
Kevin  “Choloma” López, que reci-
bió un pase perfecto de Erick Andi-
no y cruzó a Dénovan Torres para 
abrir el marcador.
Cuando parecía que los azules ano-
tarían el segundo, fue Marathón que 
logró la paridad, en una gran acción 
individual  del mejor jugador de los 

Jornada 16

M. Licona
D. Maldonado

J.Montes
M. Pereira

O. Elvir
H. Castellanos

S. Peña
K. López

E. Andino 
M. T. Vega

Estigarribia
DT: Vázquez

Cambios
Villafranca

W. Crisanto
E. López

Motagua Marathón

D. Torres
S. Córdoba
B. Johnson
K. Espinoza
A. Banegas
B. Martínez
C. Discua
M. Santos
Y. Lahera
E. Solani
Y. Arboleda
DT: H. Vargas
Cambios
C. Róchez
C. Costly
M. Ramírez

Goles
Kevin López Y. Arboleda
Estigarribia (2)
Erick Andino
Wilmer Crisanto

Árbitro
Erick Andino

5 1

verdolagas en este partido, Edwin 
Solani, que se abrió campo dentro 
del área contraria y dio un gran pa-
se a Yustin Arboleda, que concretó 
muy bien.
A los 37 minutos, el delantero argen-
tino Marcelo Estigarribia, que fue ti-
tular ante la ausencia por lesión de 
Roberto Moreira,  marcó el segundo 
tanto de los azules, luego de recibir 
una genial asistencia de Marco Tu-
lio Vega y enfrentar cara a cara a Dé-
novan Torres, a quien le cruzó el ba-

lón para establecer el 2-1.
A los cinco minutos del segundo 
tiempo, Estigarribia lograría su pri-
mer doblete en nuestra Liga Nacio-
nal, al aprovechar un error del me-
diocampista del Marathón Carlos 
Róchez, quien prácticamente se co-
locó de pecho y el jugador del ciclón 
no perdonó.
El cuarto tanto de los motagüenses 
fue anotado por Erick Andino Por-
tillo y Wilmer Crisanto cerró la go-
leada mediante un tiro penal.

11
JUEGOS

han enfrentado a Diego Vázquez 
como técnico del Motagua 
y a  Héctor Vargas al frente 

del Marathón. Los azules han 
ganado cinco y 
los verdes dos.

Hoy tuvimos mucha 
contundencia. Dimos un 
golpe de autoridad. El 

pasó en la cancha. El 
triunfo ante Marathón es 
importante para seguir 
luchando por el segundo 
lugar, iremos hasta el 

Diego Vázquez.



MOCHILAS /10
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EN UN VUELO DE LA POLICÍA FEDERAL ARRIBARON 202 MIGRANTES AL AEROPUERTO RAMÓN VILLEDA MORALES DE SAN 
PEDRO SULA MIENTRAS QUE, POR LA ADUANA DE CORINTO, OMOA, CORTÉS, LLEGARON 400 MÁS EN 9 AUTOBUSES /12
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La embajadora de la República de China-Taiwán), Ingrid 

Hsing, entregó al Gobierno una donación de 1.1 millones 

de dólares,destinados a fortalecer el Programa de Paz y 

Convivencia que es desarrollado por la Secretaría de Se-

guridad a través de la Subsecretaría de  Prevención.

MENSAJE DEL CARDENAL RODRÍGUEZ EL DOMINGO DE RAMOS

“HAY QUE ABANDONAR EL ODIO Y 
LA VIOLENCIA Y ABRIRSE A JESÚS”

Los devotos en la capital recordaron la entrada triunfal de Jesús a 

Jerusalén hace más de 2,000 años. 

Miles de feligreses católicos se 
reunieron para recrear la llegada 
de Jesús a Jerusalén, en el Domin-
go de Ramos que marca el inicio a 
la Semana Santa.

La Procesión de Ramos dio ini-
cio en la parroquia El Calvario, en 
el barrio del mismo nombre en Te-
gucigalpa. Un grupo de hombres y 
mujeres cargaron las imágenes re-
ligiosas de Jesús al lomo de un bu-
rro recibido por el pueblo de Jeru-
salén con ramos de olivo, entre ha-
lagos y cánticos.

Hombres, mujeres y niños 
acompañaron a las máximas auto-
ridades de la Iglesia católica que di-
rigían la procesión. En el trayecto 
se escucharon cantos, oraciones  y  
pasajes bíblicos que representaban 
la pasión, muerte y resurrección de  
Jesús de Nazareth.

El recorrido religioso concluyó 
en el atrio de la Catedral Metropo-
litana, donde los católicos recibie-
ron la bendición de sus ramos y la 
solemne misa de este representa-
tivo domingo que marcó el fin de 
la Cuaresma.                                                  

En su homilía, el cardenal Ós-
car Andrés Rodríguez Maradiaga, 
pidió a los hondureños abandonar 
el odio y la violencia y abrir los co-
razones a Jesús, llenándolos de paz.

“Esa actitud de odio no se puede 
repetir en nuestra Honduras, tan-
tos que no quieren abrir su cora-
zón al amor y se encierran en odio 
y violencia”, declaró el líder reli-

Las alfombras rememoran algunos momentos sagra-

dos de la fe cristiana.

En la catedral sampedrana, el obispo Ángel Garachana pidió sentir 

a Jesús como alguien vivo y parte importante de nuestras vidas.

Las feligresas elevaban sus plegarias o agradecían los 

favores recibidos. 

Momento en que se bendecían los ramos a la entrada 

de la Catedral Metropolitana.

gioso. El cardenal pidió a los hon-
dureños que hagan una profesión 
de fe, amor y compromiso con sus 
familias dejando de lado las dife-
rencias y que esta semana sea “pa-
ra refugiarse en Jesús”.

Asimismo, el cardenal solicitó 
que “busquemos que Jesús venga 
y transforme esta Honduras tan le-
jos de Dios. Que sea una Hondu-
ras más justa, fraterna y llena de 
amor”.

La procesión hizo su recorri-
do por las alfombras que cada año 
adornan la avenida Cervantes, co-
mo uno de los grandes atractivos 
de la Semana Mayor. 

SAN PEDRO SULA
En la Ciudad Industrial, como 

es tradicional, la procesión dio ini-
cio en el instituto María Auxiliado-
ra y concluyó en la Catedral San 
Pedro Apóstol.

Los sampedranos desfilaron 
al clamor de “¡Hosanna! ¡Bendito 
el que viene en el nombre del Se-
ñor!” Muchos llevaban peticiones 
y otros nada más agradecieron por 
haber recibo algún milagro.

Al culminar el recorrido los fie-
les se reunieron en la catedral para 
participar de ayuno y oración en la 
misa que fue presidida por el obis-
po Ángel Garachana, quien bendi-
jo las palmas.

“Jesucristo es el Señor porque 
antes se hizo siervo, es glorificado 
porque fue humillado, es aclama-

do como vivo y resucitado porque 
entregó su vida por amor”, declaró 
Garachana en su mensaje.

El obispo enfatizó que se deben 
proclamar las buenas noticias, ya 
que son el fundamento de la fe y se 
debe tomar a Jesús como ejemplo 
del pasado, que murió en la cruz 
por los humanos y llena con su gra-
cia, transforma, sana y consuela.

Muchos de los ciudadanos se 
prepararon para esta fiesta y algu-
nos aprovecharon no solo la bendi-
ción espiritual, sino a comerciar las 
palmas y otros artículos, como el 
agua, necesaria para mitigar el ago-
biante calor que aquejó a los sam-
pedranos el fin de semana.
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Un grupo de jóvenes migrantes retornados realizaron la 

exposición fotográfica “Una mirada a lo profundo”. El ob-

jetivo es destacar los lugares que tiene San Pedro Sula. 

También les permite compartir la experiencia obtenida 

en la ruta migratoria y cómo han logrado salir adelante.

Capacitan a docentes para que niños tengan mejor rendimiento
Contribuyendo a fortalecer la 

inteligencia emocional, el mane-
jo de buenas relaciones, una co-
municación asertiva y una retro-
alimentación positiva, la munici-
palidad sampedrana, a través de 
la Academia de Virtudes, está im-
partiendo diversas capacitaciones 
a docentes de los jardines y guar-
derías municipales.

El objetivo es mostrar a los 
educadores cómo retroalimentar 
adecuadamente a los niños, empo-
derarlos y ayudarles a desarrollar 
sus habilidades, mejorando al mis-
mo tiempo la comunicación con 
sus padres.

Ángel Andreakis, de la Acade-
mia Municipal de Virtudes, infor-
mó que son aproximadamente 30 
los docentes que están participan-
do en las charlas.

La primera estaba orientada a 
la inteligencia emocional, es decir, 
a manejar adecuadamente el es-
trés y a expresar de forma correc-
ta las emociones.

“Como seres humanos a veces 
no sabemos cómo manejar una si-
tuación estresante y cómo decir lo 
que nos gusta y no nos gusta. Pe-
ro cuando se trata de trabajar con 
personas, debemos saber mane-
jar nuestra inteligencia emocional, 

especialmente al momento de to-
mar decisiones cruciales, brindan-
do un adecuado trato hacia las per-
sonas, siendo un buen líder, pro-
ductivo, rindiendo mejor y buscar 
soluciones”, explicó.

Agregó que, en el tema de re-
troalimentación, se busca que los 
maestros puedan mejorar sus ca-
pacidades para apoyar a sus estu-
diantes a mejorar y desarrollar po-
sitivamente sus propias virtudes.

Haciendo uso de vídeos y otro 
material audiovisual, Ángel An-
dreakis motivó a los participan-
tes a mejorar las relaciones con 
sus alumnos y compañeros de la-

FUERON 300 EL SÁBADO Y 300 EL DOMINGO 

MUNICIPALES ENTREGAN 600 
KITS DE PRIMEROS AUXILIOS

La afluencia de personas hacia diferentes lugares del país se incrementó desde el fin de semana, 
por lo que los Amigos Municipales de Tránsito realizaron las entregas en lugares estratégicos.

Como parte de las acciones 
del Plan Verano Seguro 2019, 
la alcaldía sampedrana, a tra-
vés de los Amigos Municipales 
de Transito (AMT) entregaron 
el fin de semana unos 600 kits 
de primeros auxilios a vecinos, 
veraneantes, turistas y visitan-
tes, que transitaron por las en-
tradas y salidas de la ciudad.

Los AMT son parte de la Po-
licía Municipal, que a su vez 
pertenece a la Gerencia de Pre-
vención, Seguridad y Movili-
dad Urbana, 

La inspectora Denia Vargas 
Núñez, de la Policía Municipal, 
precisó que el fin de semana 
comenzaron la proyección so-
cial de entrega de unos 600 kits 
de primeros auxilios a los vera-
neantes y ciudadanos que via-
jan a sus lugares de destino o a 
vacacionar a las playas.

“El sábado entregamos los 
primeros 300 kits y hoy do-
mingo (ayer) seguimos con la 
entrega de otros 300, que en-

La capacitación fue impartida por Ángel Andreakis, de la Academia 

Municipal de Virtudes.

bores.
Juan Ramón Dubón, maestro 

beneficiado, agradeció a la Mu-
nicipalidad de San Pedro Sula 

por las capacitaciones, pues es-
tán orientadas “a nuestra persona 
primero, para poder dar un trato 
adecuado a los demás”.

Los Amigos Municipales de Tránsito dialogan con los conductores hacién-

doles ver la necesidad de conducirse con prudencia.

tre ambos días suman 600 bo-
tiquines que contienen agua 
oxigenada, curitas, espara-
drapos, acetaminofén, pasti-
llas para el dolor de estóma-
go y otros medicamentos bá-
sicos ante cualquier emergen-

cia”, detalló Vargas.
La inspectora recordó que 

cada año los AMT y la Policía 
Municipal, en estas fechas no 
solo se proyectan con la comu-
nidad a través de un servicio 
que orienta y guía al ciudada-

no en las entradas y salidas de 
la ciudad, sino también en los 
balnearios de los ríos Armen-
ta, Zapotal y Manacal (en Co-
fradía).

Recalcó que en las activi-
dades no solo está la entrega 

de kits, sino también de apoyo 
en diversos puntos, donde hay 
desplegados 130 Amigos Mu-
nicipales de Tránsito, quienes 
están prestos para apoyar en 
lo que la ciudadanía requiera.

Agregó que también los 
AMT están trabajando man-
comunadamente con la Direc-
ción de Transporte y Movili-
dad Urbana, Juzgado de Justi-
cia Municipal (este último en-
cargado de controlar las ventas 
de bebidas alcohólicas en ne-
gocios y balnearios). Además 
coordinan con Bomberos, Co-
misión Permanente de Con-
tingencias (COPECO), Policía 
Turística y Policía Nacional.

Vargas fue puntual al asegu-
rar que las labores de los Ami-
gos Municipales de Tránsi-
to y Policía Municipal duran-
te la Semana Santa serán per-
manentes, pues el objetivo es 
apoyar a los ciudadanos, turis-
tas y visitantes en lo que se re-
quiera.
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SAN PEDRO SULA. Los 
mercados de San Pedro Sula se 
encuentran abastecidos con los 
productos de temporada, y sin 
incremento en los precios de los 
pescados (especialmente del se-
co), algo que temían los vendedo-
res porque suele ocurrir en esta 
época del año.

 Las ventas no han sido las de-
seadas, pero para esta semana 
esperan que haya un mayor mo-
vimiento y que los ciudadanos 
aprovechen la estabilidad de los 
precios.

Daniel Castellanos, del mer-
cado Medina dijo que comenza-
ron a surtir los puestos desde la 
semana pasada con una variedad 
de pescados de diferentes espe-
cies y tamaños, también de distin-
tos precios.

Amado Acosta, del Dandy, dijo 
que las personas en esta tempora-
da acostumbran a consumir más 
el pescado seco y éste se cotiza 
a 120.00 lempiras el robalo. Afir-
mó que de éste tienen poco por 
lo que podría ser el único que su-
fra un aumento en esta semana. 
El pescado cecina, otro de mayor 
demanda, cuesta 110.00 lempiras.

CONSUMIDORES APROVECHAN LOS PRODUCTOS DE TEMPORADA

EL PESCADO MANTIENE SU PRECIO 
EN LOS MERCADOS SAMPEDRANOS

El pollo, la chuleta importada, la langosta y las jaibas son los únicos productos que han aumentado de 
precio en la última semana. Sin embargo, las demás carnes, verduras y lácteos no han incrementado.

Los vendedores de pescado esperan mayores ventas esta semana.

Varios tipo de verduras 

no aumentan sus precios 

desde hace dos meses.

A excepción del pollo y la chuleta 

importada, las demás carnes man-

tienen los mismos precios.

Queso semiseco

Queso seco

Queso crema con chile

Quesillo frijolero

Mantequilla crema

Mantequilla pura

Cuajada

Quesillo

58.00
70.00
38.00
44.00
25.00
50.00
42.00
37.00

PRODUCTOS LÁCTEOS

Producto
Valor (Lps.)

Precio/libra

La tilapia roja está costando 
45.00 lempiras; la gris L40.00, 
el jurel L25.00, el robalo fresco 
a L60.00, el caguacha a L40.00, 
guapote a L50.00, el filete de tila-
pia a L80.00 el caracol a L160.00, 
los camarones grandes a L150.00 
el mediano a L120.00 y el peque-
ño a L90.00.

Carmen Bonilla, del “Rápido”, 
declaró que entre los mariscos la 
langosta es uno de los productos 
que ha aumentado. Antes el pre-
cio andaba entre 180.00 y 200.00 
lempiras por libra, y ahora cues-

ta 300.00 lempiras. También las 
jaibas han aumentado pues cos-
taban 7.00 cada una y actualmen-
te se cotizan a L10.00.

EL POLLO Y CHULETA
Otro de los productos que en 

esta última semana ha sufrido in-
cremento de un lempira es el po-
llo, que se cotiza a 25.00 lempiras 
la libra. También la chuleta de 
cerdo importada, que se vende en 
bolsa de 10 libras, cuesta L300.00, 
con un aumento de L3.00; mien-
tras que la libra de tajo de res se 

cotiza a L65.00 la corriente y la es-
pecial a L68.00. Estas, al igual que 
las demás carnes mantienen los 
mismos precios desde hace más 
de un año, según Edwin Ferrufi-
no del mercado El Dandy.

VERDURAS ESTABLES
Los vendedores aseguraron 

que las verduras es uno de los 
productos frescos y de calidad 
que no suben de precio. Geo-
vany Ortiz comentó que la libra 
de papas cuesta L10.00, el toma-
te L12.00, la zanahoria  L8.00, el 

repollo L7.00, la lechuga L13.00, 
el pepino L10.00, la remolacha 
L15.00, el brócoli L15.00, el rá-
bano L20.00 el mazo, la yuca 
L10.00, la cebolla L15.00 y las ha-
bichuelas L15.00. 

Aunque estos precios han 
permanecido estables desde ha-
ce más de un mes, Ortiz dijo que 
los proveedores les notificaron 
que para esta semana podría ha-
ber un aumento de cuatro y cinco 
lempiras por producto. Los lác-
teos se cotizan al mismo precio 
desde hace dos meses.
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EL EVENTO ACOGIÓ A DELEGACIONES DE 33 PAÍSES

USAP DESTACA EN SIMPOSIO 
SOBRE DEBATES POLÍTICOS

Senén Villanueva exponiendo sobre los logros de la USAP en te-

mas de debates presidenciales en Washington, Estados Unidos. 

 La Universidad de San Pedro 
Sula (USAP) fue la única institu-
ción educativa de Honduras en 
participar en el 4to Simposio In-
ternacional de Mejores Prácticas 
de Debates Presidenciales, organi-
zado por el Instituto Nacional De-
mócrata (NDI) y por la Comisión 
de Debates Presidenciales (CPD).

El evento se desarrolló en Was-
hington, Estados Unidos, con la 
participación de 33 países. Duran-
te el evento se desarrollaron con-
ferencias magistrales, presentadas 
por periodistas de amplia trayecto-
ria y experiencia en la moderación 
de debates presidenciales en Esta-
dos Unidos.

Uno de los expositores fue 
Chris Wallace, presentador de 

FOX News Sunday; y también Ber-
nard Shaw, presentador emérito de 
CNN. Ambos son profesores de la 
Universidad de Harvard. Igual tu-
vieron participación  otros desta-
cados académicos y políticos, quie-
nes expusieron sobre su experien-
cia en la realización de debates.

Senén Villanueva, rector por 
Ley de la universidad, expuso so-
bre la experiencia de la casa de es-
tudios realizando debates políti-
cos. 

El evento “De frente, eleccio-
nes generales conversando con 
los candidatos presidenciales”, se 
ha realizado en tres periodos elec-
torales consecutivos con notable 
éxito y de gran aporte para la de-
mocracia hondureña.

Ley Seca 
el viernes 

Las autoridades municipa-
les recordaron que la prohibi-
ción de vender bebidas alco-
hólicas entrará en vigencia el 
viernes 19 de abril desde las 
6:00 de la mañana hasta 6:00 
de la mañana del sábado 20; 
son prácticamente 24 horas, 
por lo que el Juzgado Munici-
pal durante ese período man-
tendrá una irrestricta vigilan-
cia de los establecimientos pa-
ra que se cumpla la denomina-
da Ley Seca.
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“PROMOCIONALES ELGUETA” AMPLIARÁ SU LOCAL Y DARÁ MÁS EMPLEO

FABRICANTE DE MOCHILAS GANÓ L100 
MIL EN EL “REALITY APUESTO POR TI”
“Estamos muy agradecidos por 

la iniciativa del programa porque  
las enseñanzas fueron de mucho 
provecho, aprendí a cómo manejar 
las finanzas en mi negocio, a dar un 
buen servicio al cliente porque no 
vendemos producto sino servicio 
y el haber obtenido el premio nos 
impulsa a seguir en el emprendi-
miento”, manifestó Teresa Aguilar, 
participante del “reality” “Apuesto 
por ti” que tuvo su gran final el pa-
sado sábado. 

Aguilar y su esposo comenza-
ron hace siete años con el negocio 
Promocionales Elgueta, donde 
elaboran mochilas y cosmetique-
ras. Con estas últimas han tenido 
la oportunidad de diseñar para re-
conocidas marcas internacionales.

UN APORTE 
La Universidad de San Pedro 

Sula (USAP) y Campus Televisión 
innovaron con el programa de em-
prendimiento y escogieron a sie-

te participantes para que pudieran 
destacar sus productos y ampliar 
conocimientos en diversas áreas 
del comercio.   

La primera temporada del pro-
grama llegó a la final y Aguilar tuvo 
la oportunidad de recibir 100 mil 
lempiras como ganadora del pri-
mer lugar.

“Ya tenemos un plan de inver-
sión con mi esposo. Vamos a com-
prar máquinas nuevas y a contra-
tar más personal para capacitar-
lo durante dos meses, después los 
dejaremos permanentes. También 
mejoraremos las instalaciones, va-
mos a poner piso y a hacerle pare-
des porque trabajamos en la parte 
de atrás de la casa” afirmó Aguilar.

 Los demás concursantes no pa-
saron desapercibidos y también re-
cibieron su recompensa. Una obtu-
vo 15 mil lempiras en material pu-
blicitario; para el rubro de salas de 
belleza un kits de maquillaje; tam-
bién hubo premios como celula-

res, becas para estudiar en USAP 
y viajes.

Cristian Rápalo, propietario de 
Asados Schony, dijo que partici-

Representantes de USAP, Campus Televisión, Banco Atlántida y 

demás partrocinadores entregaron el premio a Teresa Aguilar.

par en el “reality” fue una experien-
cia de mucho apoyo porque logró 
que el empresario Roberto Con-
treras, quien era uno de los jueces 
en el programa, lo patrocinara pa-
ra avanzar sn su negocio.

“Estoy muy agradecido por to-

do lo que hemos aprendido, tam-
bién porque don Roberto es mi pa-
drino. Además, aproveché la oca-
sión para pedirle matrimonio a la 
madre de mi hijo y lo hice mien-
tras se transmitía el programa en 
vivo”, recordó.

Promocionales Elgueta ha logrado poner varias marcas en el mer-
cado. También trabajan para marcas internacionales.

Una de las anédotas que dejó el programa fue la petición de matrimonio de 

Cristian Rápalo a Joselin Claros, con quien ya procreó un hijo.
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Una moderna Sala de Lactancia Materna fue habilita-

da por el Gobierno en el Hospital Regional Aníbal Muri-

llo Escobar, de Olanchito. La apertura se llevó a cabo en 

el marco de la Estrategia Comunitaria Criando con Amor 

que impulsa el Gobierno para atender a los menores.

MÉXICO DEPORTA A MÁS DE 600 
HONDUREÑOS SIN DOCUMENTOS

Las autoridades aztecas advirtieron que el proceso de retorno de los compatriotas no se 
detendrá en Semana Santa. Los migrantes explicaron lo que sufrieron.

Autoridades del Instituto Na-
cional de Migración (INM) de Mé-
xico informaron de la deportación 
de más de 600 compatriotas, en su 
mayoría familias que viajaban con 
menores de edad, y que estaban en 
situación de estancia irregular en 
México.

Las autoridades migratorias 
hondureñas, confirmaron que re-
cibieron dos vuelos con 202 perso-
nas. Adicionalmente llegaron nue-
ve buses con 400 personas, seis de 
Tapachula y tres de Acayucán.

 El traslado vía aérea se realizó 
desde Minatitlán, Veracruz, hacia 
San Pedro Sula, en acuerdo con las 
autoridades hondureñas, “cum-
pliendo con las normas y procedi-
mientos migratorios vigentes”, se-
gún un boletín del INM.

LO LAMENTAN 
Un camino de miedo y sufri-

miento, apiñados en contenedores, 
aguantando hambre y con miedo a 
perder su vida son parte de las his-
torias que cuentan los hondureños 
retornados por México, donde los 
migrantes están siendo detenidos 
antes de llegar a la frontera sur de 
los Estados Unidos.

De manera regular, llegan des-
de la nación azteca cerca de 16 bu-
ses con un aproximado de 700 ca-
trachos que regresan por Corinto, 
frontera con Guatemala, proceso 
de retorno que continuará duran-
te Semana Santa. 

Adicionalmente, el Servicio de 
Inmigración y Control de Adua-
nas de los Estados Unidos (ICE, 
por sus siglas en inglés), todos los 
días envía dos vuelos con hondu-
reños deportados que llegan al Ae-
ropuerto Internacional Ramón Vi-
lleda Morales.

Los hondureños retornados son 
recibidos en el Centro de Atención 

Fueron dos vuelos los que llegaron desde México. En ellos llegaron 

202 compatriotas.

EN SU MAYORÍA ERAN PADRES CON SUS NIÑOS

Unos 400 hondureños llegaron en 9 autobuses.

En el CAMR las familias reciben asistencia médica y comida.

al Migrante Retornado (CAMR), 
de la ciudad de La Lima, donde ade-
más de hacerles su registro migra-
torio se les brinda alimentación, 
atención médica y kits de higiene 
personal.

El fin de semana, los retorna-
dos, con sus rostros marcados por 
el cansancio y sus niños en brazos, 
relataron con frustración la odisea 
que vivieron en el camino y cómo 
fueron retenidos por agentes mi-
gratorios mexicanos, enviados a 
centros de detención y posterior-
mente retornados a nuestro país.

Muchos agradecieron a Dios 
poder regresar a su país con vida y 
no en ataúdes, como ha sido el ca-
so de muchos de sus compatriotas 
que han fallecido en la ruta migra-
toria mutilados por el tren, a ma-
nos del crimen organizado y ban-
das de extorsión o a causa de las in-
clemencias del tiempo en el desier-
to. Tal es el caso de doña Olga Mel-

Para mí fue un poco compli-
cado. Sufrimos en el camino 
y no fue fácil  porque nos 
agarraron y sentimos mucha 
tristeza porque ya estába-
mos cerca de la frontera”.

Alejandrina Hernández, quien 
viajaba con sus dos hijos. 

Lo peor es cuando lo me-
ten a esos camiones a uno, 
hasta 17 y 22 horas apreta-
do, aguantando hambre, sin 
seguridad. Vamos a la mano 
de Dios, tenemos que cuidar-
nos unos con otros”.

Rodrigo Pérez, detenido en 
Puebla.

gar, una sexagenaria originaria de 
Pimienta (Cortés), que fue a traer 
a su sobrino, un menor no acompa-
ñado que vino en uno de los vue-

los provenientes desde México. 
“Es una honra y gloria del Señor 
poder recibirlo sano y salvo, por-
que sabemos que ese trayecto es 

muy triste; sabemos que otras ma-
dres lo han recibido en ataúd, sabe-
mos que Dios hace la obra y lo he-
mos recibido bien”, indicó.

22,160
HONDUREÑOS

han sido retornados hasta el 5 de abril 
de 2019, principalmente de México 
y Estados Unidos, según datos del 

Observatorio Consular y Migratorio de 
Honduras.
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TRABAJARÁN EN PREVENCIÓN DE ACCIDENTES, VIGILANCIA Y ACTIVIDADES DE SALUD

AUTORIDADES DE VILLANUEVA LISTAS 
PARA DAR SEGURIDAD EN EL VERANO
Con el propósito de colaborar 

en la prevención de accidentes y 
ayudar a que las familias lleguen 
con bien a sus destinos, las auto-
ridades de Villanueva empren-
dieron la campaña Verano Segu-
ro 2019, cuyo evento se realizó en 
la sede del Cuerpo de Bomberos.

Desde el fin de semana volunta-
rios y personal de diferentes insti-
tuciones participaron en la entre-
ga de kits de primeros auxilios y tri-
folios informativos a los conduc-
tores de la CA-5, con la idea de ha-
cer conciencia y que haya menos 
incidencias.

“Cada año hacemos este tipo de 
eventos donde se activa el Codem 
(Comité de Emergencia Munici-
pal) en el tema de protección de tu-
ristas y de la población de Villanue-
va en el corredor industrial y todo 
el municipio. Aquí en el Cuerpo de 
Bomberos en estos días de Sema-
na Santa vamos a tener una clínica 
para atención de paciente febril y 

El alcalde Walter Perdomo distribuyó personalmente trifolios infor-

mativos a los conductores de la carretera CA-5.

Muerte de peces es 
por cambio de clima 

Momento en que los técnicos de MiAmbiente tomaban muestras.

PUERTO CORTÉS. Perso-
nal de la Secretaría del Ambiente 
(MiAmbiente) realizaron inspec-
ciones en la laguna de Alvarado y 
barra del Chamelecón, quienes de-
terminaron que cambios bruscos 
en la temperatura del agua provo-
caron la muerte de decenas de pe-
ces. 

Los técnicos midieron los nive-
les de pH, salinidad y temperatura 
luego que se denunciará el apare-
cimiento de peces muertos.

Los expertos de MiAmbiente 
dijeron que se georeferenció los si-
tios de medición y los posibles si-
tios críticos en donde hubo morta-
lidad de peces. Señalaron que des-
pués de ciertas lluvias se dan estos 
episodios de mortalidad debido a 
un cambio brusco de temperatu-
ra, que ocasiona “inversión térmi-
ca”, cabe señalar que la mortalidad 
de peces en pequeñas cantidades 
se ha venido presentando en va-
rias zonas desde diciembre de 2018.

El objetivo es la pre-
vención de accidentes,  
incendios forestales, pre-
vención de ahogamientos 
y asegurar la vida de cada 
poblador de Villanueva”.

Walter Perdomo, alcalde.

Si va a salir a sitios de na-
turaleza recomendamos 
usar repelente porque la 
lucha contra el dengue no 
se va a detener en ningún 
momento”. Doctor Eugenio 
Díaz, Secretaría de Salud.

INSTITUCIONES

En la actividad participan, 
además de la alcaldía muni-
cipal, la Policía Preventiva, 
Militar, Municipal y de Tránsi-
to, 105 Brigada, Cruz Roja, Co-
mité Permanente de Contin-
gencias (Copeco), Secretaría 
de Salud, patronatos, División 
Municipal Ambiental de Villa-
nueva y la empresa privada.

otras complicaciones de salud”, ex-
plicó el alcalde Walter Perdomo.

Además de dar protección en 
carreteras y balnearios, las autori-
dades están listas para brindar se-

guridad en barrios y colonias, di-
jo el alcalde.

El doctor Eugenio Díaz, repre-
sentante de Salud, dijo que tendrán 
presencia “en todos los sitios de in-

terés sanitario, midiendo el cloro 
en las piscinas, verificando la ino-
cuidad de los alimentos que se es-
tán dispensando en estos centros. 
De igual forma se harán fumigacio-
nes para el control del vector del 
dengue. Vamos a tener una clíni-
ca de atención al paciente febril de 
lunes a miércoles en la estación de 
bomberos. Hay que evitar consu-
mir alimentos de dudosa elabora-
ción y usar bloqueador solar”.
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LETRAS LIBERTARIAS

El río Chamelecón 
ha muerto

E
n mi última visita al mu-
nicipio de La Lima, decidí 
echarle un vistazo al vie-
jo puente peatonal sobre el 

río Chamelecón, para ver el estado de 
esa obra histórica por donde pasamos 
tantas veces en los años más tiernos de 
nuestras vidas.

Mi sorpresa no fue tanta, al ver res-
taurada esa joya del pasado, sino que, 
debajo de ésta, en estado agonizante, 
corría en cámara lenta el que, en mis 
días de infancia, se consideraba uno de 
los ríos más caudalosos de Honduras. 
Al menos eso decían los textos de es-
tudios sociales que nos obsequiaban 
en la Escuela Esteban Guardiola, “la 
más grande de Centroamérica”, se-
gún decían algunos. Lo que hoy que-
da de aquel imponente caudal, no es 
más que un chorrillo de agua plomiza 
flanqueado por una estoica ribera pé-
trea, pletórica de bolsas plásticas, caca 
y plantas salvajes, únicos testigos de 
aquel pasado que, asumo –aunque con 
una leve esperanza cuando rememo-
ro el rescate del Támesis-, jamás vol-
verá por sus títulos.

Lo que el Mississippi significa-
ba para Tom Sawyer, el personaje de 
Mark Twain, es decir, una vida llena 
de aventuras inacabables, el Chame-
lecón encarna, para mí, lo que bien po-
dría llamar, “haber vivido en grande 
los años de la infancia y adolescencia”. 
Pero mi relación con ese río, no fue so-
lo un acercamiento de diversión, sino 
de amistad; el de entrar en la humedad 
de su espíritu para conocerle de cer-
ca, como se trata a un verdadero ami-
go. Los ríos tienen vida, no solo bioló-
gica, sino también espiritual.

El río Chamelecón gozaba de pres-
tigio, no solo económico, al ser una de 
las dos fuentes interminables de agua 
para la irrigación de las fincas bana-
neras, sino también que, miles de his-
torias infantiles proceden de sus mis-
teriosas profundidades color verde 
musgo. ¡Cuántas aventuras podría-
mos contar cuando gozábamos en los 
hercúleos y leñosos brazos de guana-
castes, cedros y ceibones, ubicados 

militar o sinuosamente a lo largo de 
ambas riberas! Eran los trampolines 
naturales de los largos y pesados días 
de verano. 

La calidad y cantidad de la fauna 
no era nada despreciable. Durante las 
vacaciones, en aquellas vagancias na-
turalistas de la niñez, viajábamos des-
de temprano, mochila al hombro, des-
de el punto del Puente Negro, maci-
zo arquitectónico de hierro fundido, 
hasta el “flun” de los campos de “Ta-
camiche” y “Copén” donde terminá-
bamos aquellas largas caminatas. No 
resultaba extraño avistar, monos, aves 
acuáticas, lagartos, serpientes, mamí-
feros pequeños e insectos que hacían 
las delicias de los entomólogos de la 
Tela Railroad Company. Si el inventa-
rio de animales lo componía una larga 
lista taxonómica, el de la flora no de-
jaba de extasiarnos; tantas veces re-
corrimos kilómetros, río abajo, para 
coleccionar plantas que luego llevá-
bamos al Departamento de Biología 
de la UNAH, como parte de nuestras 
clases de Taxonomía Vegetal dictadas 
por Cirilo Nelson.

De aquel hermoso río de los episo-
dios de antaño, ya nada queda: la ma-
no del progreso ha hecho lo suyo: co-
menzó con la extracción de sus mate-
riales naturales, esencia de su corpo-
reidad químico-física, hasta la tala in-
misericorde en sus riberas. La estrella 
de su descomposición ha sido, desde 
luego, la creencia de que sus aguas las 
ha dispuesto Dios, Nuestro Señor, pa-
ra que echemos la escoria del indus-
trialismo y del crecimiento poblacio-
nal, lo cual no es de extrañar si nos po-
nemos a pensar que vivimos en el Ter-
cer Mundo. 

Al perder al Chamelecón, malogra-
mos parte de nuestra memoria histó-
rica; perdimos vida y gloria. Nos des-
conectamos, para siempre, de las vie-
jas generaciones que un día le vieron 
sonreír, engalanado con el crisol de las 
mañanas “campeñas”; escoltado por 
aquel bananero ejército verde esme-
ralda. Con todo ello, se nos fue la vida 
que corría paralela. En cuenta la mía.

S
iempre de manera responsable 
devenimos en la obligación de ex-
hortar a la población acerca de las 
medidas preventivas que a veces 

son desatendidas. La Conapremm dio las 
cifras de las vacaciones del año pasado 
y que la población toma con motivo del 
asueto de las Semana Santa. Es inevita-
ble hacer las comparaciones, pero sí sur-
tió efecto el esfuerzo de los operativos 
por la reducción de contingencias y es-
pecialmente los fallecidos en relación a 
2017 siendo 26. En 2018 fueron reportados 
oficialmente 20 muertes por sumersión 
(ahogamiento) y con un descenso de ca-
sos en general de un 50%. Según estas ci-
fras estamos por un buen camino en fun-
ción de que la población tenga sea cons-
ciente de los riesgos que se toman a la ho-
ra de emprender un viaje de placer sin to-
mar las medidas de prevención que, a ve-
ces, tan solo se necesita de un poquito de 
sentido común.

Es por ello que los automotores de-
ben ser revisados exhaustivamente pro-
curando que las condiciones mecánicas, 
eléctricas, hidráulicas y cualquier otro 
dispositivo estén en perfecto estado. Se 
debe revisar la presión de los neumáti-
cos, así como la portación de los acceso-
rios debidos como cables de carga, trián-
gulos, documentos en regla, etc. 

En 2018 las autoridades de la Conapre-
mm informaron de 20 fallecimientos. De 
acuerdo con el reporte, 15 personas mu-
rieron ahogadas, del Miércoles Santo al 
Domingo de Resurrección, en lugares tu-
rísticos, así como en ríos y quebradas. En 
2017 fallecieron 20 personas por sumer-
sión, pero durante toda la Semana Mayor. 
En 2018, las muertes se registraron en de-
partamentos como La Paz, Choluteca, El 
Paraíso, Atlántida, Colón, Copán, Yoro y 

Lempira. Mientras que en accidentes de 
tránsito perdieron la vida cinco perso-
nas, la mayoría fue por imprudencia de 
los conductores. 

Se dice que los accidentes son movi-
mientos equivocados en condiciones am-
bientales adversas, y estos movimientos 
equivocados en estos casos se dan por im-
prudencia temeraria con exceso de velo-
cidad, ingesta de alcohol, ingresar a un río 
o al mar en condiciones inapropiadas, uso 
de estupefacientes, mal estado de las ca-
rreteras, escasa visibilidad, etc. En estos 
casos se puede reducir la probabilidad de 
que ocurra un percance si hacemos obser-
vancia de las recomendaciones de la au-
toridad competente y las voces que dic-
tan en nuestra mente el sentido común.

Se recomienda que se lleve al menos 
un botiquín básico para primeros auxilios, 
con los medicamentos del caso si se pa-
dece de alguna condición específica co-
mo diabetes, hipertensión, etc. Los niños 
deben ser atendidos con especial esmero 
y cuidado ya que no se deben separar ni 
medio metro durante ni siquiera medio 
segundo. Los pequeños no saben el senti-
do del peligro por su proceso de desarro-
llo temprano del sistema nervioso.  

No hay duda que el reto es enorme ya 
que lo ideal es que la cifra sea cero. Que 
no existan accidentes fatales, que no ha-
ya ahogados, que no haya ningún tipo de 
pleito, que los vehículos no fallen, en fin, 
que no sea el luto lo que llegue a las puer-
tas de los hogares hondureños por ne-
gligencias o temeridades. Comencemos 
bien para que sea un éxito el regreso a 
los hogares. Sea prevenido y obedezca 
las instrucciones de las autoridades, na-
da cuesta, es gratis y sus consecuencias 
son positivas.

Héctor A. Martínez
sabandres47@yahoo.com
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El fisco de EE.UU. espera 
con impaciencia el 

nacimiento del bebé real 
británico

Miedo y esperanza tras regularización de 
vendedores ambulantes en Los Ángeles

Agustin PAULLIER

U
n coro de gritos se entrelaza en una calle de 
Los Ángeles: “¡aguacates, aguacates de Mi-
choacán!”, lanza un hombre con el pie en-
cima de una caja llena de ellos. “¡aguas fres-

cas!”, “¡tacos!” replican otros.
Protegida del intenso sol californiano por toldos y 

sombrillas de colores, la gente avanza lentamente por 
una acera atiborrada de estos comercios que cada día se 
levantan y desarman. La escena se repite en varias áreas 
de esta extensa ciudad, que comienza a poner en prác-
tica una ley estatal que despenaliza la venta ambulante.

La medida, que entró en vigor el 1 de enero, prohíbe 
el arresto e imposición de multas a los comerciantes am-
bulantes, muchos indocumentados, y deja en manos de 
los gobiernos municipales la posibilidad de emitir per-
misos y el diseño de normativas de sanidad y seguridad.

Muchos vendedores reciben esta ley con optimismo: 
les tranquiliza salir de la ilegalidad, de ya no tener que en-
frentar el acoso de la policía que los multa y les decomi-
sa su mercancía.

Pero, al mismo tiempo, otros tienen temor a las con-
secuencias de la legalización: aumento en costos de pro-
ducción, mayores impuestos y reducción de las zonas de 
venta, lo que implicaría un descenso en las ganancias o la 
imposibilidad de cumplir con esos requisitos.

El distrito La Piñata, en el centro de Los Ángeles, es 
un buen ejemplo de cómo la legalidad no será tan fácil 
para algunos: los vendedores ambulantes pagan entre 
1,000 y 5,000 dólares mensualmente a los dueños de los 
comercios formales para instalarse al frente de sus tien-
das a vender.

Moisés Benítez es uno de ellos, con 35 años y casi 20 
en Estados Unidos. Para llegar tuvo que cruzar el desier-
to: ahí cumplió sus 15 años, se montó al infame “Tren de 
la muerte”, también conocido como “La Bestia”, que atra-
viesa México, y fue abandonado por “coyotes”, los trafi-
cantes que llevan a migrantes por la frontera.

“No podemos pagarle tanto a la ciudad como al propie-
tario de la parte de la calzada. Y si nos movemos dos cua-
dras, donde no tengamos que pagar, no tendremos tam-
poco clientes después de las 2:00 de la tarde. Estamos en 
un limbo, no es tan fácil” dijo a la AFP.

 ÁREAS RESTRINGIDAS 
Los Ángeles tiene unos 50,000 vendedores ambulan-

tes, que sostienen una industria de 504 millones de dóla-
res, según The Economic Roundtable.

El condado que abarca a esta metrópoli, el mayor de 
California y de Estados Unidos, estableció un periodo de 
1 año desde la legalización para implementar la ley.

Una ordenanza prohíbe que vendedores ambulantes ope-
ren en áreas muy concurridas y turísticas como el Paseo de la 
fama de Hollywood; el Staples Center, donde se juegan parti-
dos de baloncesto, hockey y se hacen muchos conciertos; los 
estadios Dodger Stadium, Rose Bowl y el Memorial Coliseum.

“Hay muchos obstáculos con la legalización. La ciu-
dad va a tener que ceder un poco, no torcer nuestros bra-
zos por completo porque si no, no van a tener éxito”, opi-
nó Benítez, quien indicó que el caso del distrito La Piñata 
aún no ha sido tratado. De hecho, poco se habla de esta zo-
na y su irregular sistema de alquiler de espacios públicos.

El comercio informal es muchas veces la única op-
ción que tienen indocumentados para trabajar en el país.

El 80% del sector está representando por mujeres, la 
mayoría madres solteras que emigraron de México, Gua-
temala y El Salvador principalmente.

Natalia Muñoz vende pan de nueces y “gorditas de na-
ta”, una especie de pan dulce con crema que ella misma 
hace desde hace 17 años en el barrio latino Boyle Heights.

“Este es mi negocio, con el que he podido sacar a mi 
familia adelante”, dijo esta mexicana, madre soltera con 
cinco hijos, que ve con optimismo la regulación.

“A lo mejor las ganancias no son las mismas, pero es-
toy dispuesta a pagar por mi permiso si me dejan traba-
jar tranquila y honestamente”.

© Agence France-Presse

Ali BEKHTAOUI

S
in duda el bebé real del príncipe Enrique y Meghan Markle nace-
rá en cuna de oro, y las autoridades recaudadoras de impuestos 
en Estados Unidos están deseosas de saber, hasta el último cénti-
mo, cuánto vale.

El fisco estadounidense tiene un interés especial en ese bebé debido a su 
doble nacionalidad: británica, por su padre, y estadounidense, por su madre, 
la duquesa de Sussex. “Cuando uno de los padres es estadounidense y ha re-
sidido en Estados Unidos por cinco años, de los cuales al menos dos años des-
pués de cumplir los 14, el bebé automáticamente es ciudadano”, explica Da-
vid Treitel, fundador de American Tax Returns, una consultora para expa-
triados estadounidenses que viven en Reino Unido.

“Este es el caso de Meghan”, dice Treitel, destacando que es la primera 
vez que esto ocurre en la familia real británica.

Y esa nacionalidad viene con una serie de condiciones particularmente 
restrictivas: como ocurre con cualquier estadounidense que nazca, crezca 
y muera en cualquier parte del mundo, año tras año el hijo de Enrique y Me-
ghan deberá mostrar al fisco de su país que ha cumplido con sus obligacio-
nes tributarias. Desde el momento de su nacimiento, el dinero depositado en 
bancos a su nombre por los padres para que lo disfrute en un futuro, deberá 
ser declarado. Lo mismo que el dinero que le ingrese, por ejemplo, si sus pa-
dres deciden que el niño o niña siga los pasos de su madre actriz y actúe en 
televisión o en películas.

Adiós privacidad, dice Treitel. El fisco estadounidense “logrará saber mu-
cho más sobre la riqueza de la pareja” a través de las declaraciones del bebé y 
de su madre. “Mucha más información va a llegar a Estados Unidos”, asegura.

Por ejemplo: el fisco demandará que cualquier regalo valioso al hijo de 
Meghan y Enrique -y seguramente recibirá unos cuantos...- también sea de-
clarado. “Imaginen que la reina obsequia al bebé un hermoso y especial libro 
de arte de la colección real, con pinturas de Van Gogh o Miró. Si el regalo va-
le más de 100,000 dólares, deberá reportarlo”, dice Treitel.

Sin embargo, los regalos de “baby shower” que Markle recibió reciente-
mente en Nueva York no tendrán que ser reportados si fueron hechos por 
otros estadounidenses, dijo el experto.

Aunque madre y bebé deberán presentar formularios que ocuparán por 
largas horas a sus contadores, posiblemente no tengan que pagar muchos im-
puestos pues estos podrían ser compensados por los pagados en Reino Unido, 
según dijo a The Wall Street Journal la especialista en el tema Laura Saunders.

 “ESTADOUNIDENSES ACCIDENTALES” 
Los esfuerzos de las autoridades estadounidenses por mantener una vi-

gilancia muy estrecha de sus expatriados puede tener consecuencias im-
portantes para personas cuyo único vínculo con el país es que nacieron allí.

Tal es el caso de los llamados “estadounidenses accidentales”, que auto-
máticamente recibieron la ciudadanía por haber nacido ahí pero que se fue-
ron del país de muy pequeños y no tienen ningún otro vínculo allí.

Tras la adopción en 2010 de la ley Foreign Account Tax Compliance (FAT-
CA), que reemplazó el criterio de nacionalidad con el de domicilio fiscal, esos 
estadounidenses se ven obligados a declarar sus ingresos a Estados Unidos 
y en algunos casos también a pagar impuestos.

Muchos de ellos se fueron del país muy pequeños y la Asociación de Esta-
dounidenses Accidentales que les agrupa pidió al presidente Donald Trump 
el año pasado encontrar una solución a su dilema.

Su estatus puede llegar a convertirse en un asunto delicado. Si se niegan 
a cumplir ante las autoridades estadounidenses, los bancos en sus países de 
residencia pueden ser sancionados. Entonces, estas entidades pueden negar-
les servicios como cuentas o hipotecas.

En un grado menor, la familia real británica tampoco podrá eludir sus obli-
gaciones fiscales en Estados Unidos: una declaración de impuestos inconsis-
tente puede dar lugar a multas importantes.

Pero hay una solución para evitar dolores de cabeza a los contadores de 
la pareja real: Meghan puede renunciar a su ciudadanía estadounidense. Sin 
embargo, si lo hiciera, igualmente deberán ser presentadas las declaraciones 
de impuestos del niño hasta que cumpla 18 años.

© Agence France-Presse
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LA OBRA LLEGÓ JUSTO A TIEMPO, PREVIO A LAS VACACIONES DE VERANO

FINALIZA PAVIMENTACIÓN Y BACHEO 
DE 44 KM EN LA CARRETERA DE ROATÁN
ROATÁN. En su Visi-

ta Sorpresa a Punta Gorda, en 
Roatán, el presidente Juan Or-
lando Hernández comprobó 
que ya está finalizada la pavi-
mentación de la carretera prin-
cipal de la isla.

El mandatario manejó su ve-
hículo para supervisar este pro-
yecto de pavimentación.

El proyecto se ejecutó en dos 
partes, una de ellas la construc-
ción de 17 kilómetros de carrete-
ra nueva con concreto hidráulico 
desde el muelle de  cruceros has-
ta West Bay y West End, pasando 
por Coxen Hole y Flowers Bay.

La otra parte consistió en el 
bacheo general de 27 kilóme-
tros de carretera desde West 
End hasta Santos Guardiola.  

Aquellos cráteres que había 
en la carretera de la isla han 
desaparecido y eso les genera 
una gran alegría a los poblado-
res de Roatán.

Fueron 17 kilómetros construidos con concreto hidráulico. A esto 

se sumó el bacheo de 27 kilómetros.

Arsa vigila seguridad 
sanitaria en 60 ciudades

Los técnicos certifican que los alimentos no tengan bacterias.

TEGUCIGALPA. El presi-
dente de la Agencia de Regulación 
Sanitaria (Arsa) Francis Contreras, 
informó que han desplazado más 
de 200 técnicos a unas 60 ciuda-
des, a fin de verificar que se brinde 
un servicio de calidad a veranean-
tes en esta Semana Santa.

“Vamos a garantizar que los 
productos sean aptos, seguros, sa-
nos y aptos para el consumo”, dijo.

Esas son las instrucciones del 
presidente Juan Orlando Hernán-
dez, por lo que esta Semana Santa 

el pueblo puede salir con tranqui-
lidad a balnearios y centros turísti-
cos a conocer Honduras, sostuvo.

Lo anterior es porque todo un 
equipo estará cuidando la seguri-
dad alimentaria de los miles de tu-
ristas en todo el país, agregó.

Los técnicos de Arsa estarán vi-
sitando balnearios, restaurantes y 
todos los lugares donde se distri-
buyen, procesan y consumen ali-
mentos y bebidas para garantizar 
que no haya riesgos en el consumo 
de los mismos, subrayó.

“Todo esto eran cráteres y 
era una situación difícil. Hemos 
hecho un recorrido por Roatán, 
Santos Guardiola y vamos avan-

zando”, subrayó.
Asimismo, el jefe de Estado 

destacó el trabajo en equipo que 
se ha realizado con la alcaldía mu-

nicipal para que la isla de Roatán 
tenga carreteras de primer mundo.

“Hemos apoyado a la alcaldía 
para hacer inversiones en con-

junto, pero también hemos he-
cho obras como ésta”.

Hernández hizo el recorrido 
por la carretera después de par-
ticipar en Punta Gorda en la con-
memoración de los 222 años de 
la llegada de los primeros afro-
descendientes a Honduras, pro-
cedentes de la isla de San Vicente.

“Esto apenas comienza y se-
guimos fuerte, invirtiendo en in-
fraestructura para potenciar el tu-
rismo, porque el turismo significa 
empleo, significa ingresos para la 
gente”, apuntó.

El titular del Ejecutivo exhor-
tó a los turistas a que visiten Roa-
tán, Utila, Guanaja y Santos Guar-
diola, entre otros lugares de Islas 
de la Bahía, “poder levantar el tu-
rismo interno y eso nos permite 
avanzar a todos”.

Hace tres años el mandatario 
implementó el programa Visita 
Sorpresa, mediante el cual veri-
fica el avance de las obras. 
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Esperan que el rehabilitado puente 
ayude a dinamizar la economía.

SANTA RITA,YORO. Di-
namización de la economía, más 
turismo e ingresos en todo el sec-
tor de La Barca, Santa Rita, Santa 
Cruz de Yojoa, El Progreso, Tela 
y hasta La Ceiba traerá consigo la 
habilitación del puente sobre el 
río Humuya realizada ayer por el 
presidente Juan Orlando Hernán-
dez y la primera dama, Ana Gar-
cía de Hernández.

El mandatario recordó que du-
rante años, sobre todo en horas 
de la tarde, las colas de vehículos 
tardaban hasta una hora y media 
en transitar por el puente provi-
sional entre Santa Rita y La Bar-
ca, que ha estado en servicio des-
de que colapsó el puente princi-
pal en 2009.

“Ya se han hecho todos los 
arreglos necesarios para poder 
habilitar el puente nuevo, que se-
rá de dos carriles de venida y dos 
de ida, pero en estos momentos 
serán habilitados tres y posterior-
mente a la Semana Santa estarán 
operando los cuatro carriles”, in-
formó.

Añadió que también, para faci-
litar un mayor flujo vehicular, se 
podrá seguir utilizando el puen-
te provisional durante esta Sema-
na Mayor.

No obstante, el mandatario 
afirmó que después de Semana 
Santa continuarán los trabajos 
de afinamiento para que la nueva 

El presidente Hernández autorizó simbóli-

camente el paso de los vehículos.

UN SISMO LO DAÑÓ EN EL 2009

DIEZ AÑOS DESPUÉS 
QUEDA LISTO EL PASO 
POR SANTA RITA

obra de infraestructura quede ha-
bilitada definitivamente.

CORREDOR TURÍSTICO
El jefe de Estado señaló que 

se continuará con el proceso pa-
ra terminar de construir el Corre-
dor Turístico, que son más de 120 
kilómetros que conectan el litoral 
caribeño del país.

De este corredor se conclui-
rán algunos tramos, entre ellos El 
Progreso-Tela, San Pedro Sula-El 
Progreso y La Barca-El Progreso, 
precisó. “Esto es una parte de un 
todo con la habilitación del puen-
te sobre el río Humuya”, subrayó 
Hernández. El titular del Ejecuti-
vo reiteró que sigue trabajando 
en infraestructura para construir 
más y mejores carreteras.

Gracias, presidente. Usted 
no se imagina lo que la 
gente tenía que esperar en 
horas de la tarde por no 
tener habilitado este puen-
te y con esto se queda 
solucionado de una buen 
vez este gran proyecto”. 
Mario Alexis Caballero, 
alcalde de Santa Rita.
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Si piensa salir este verano y es 
amante de las aventuras al aire li-
bre, debe anotar en su itinerario el 
distrito La Joya de los Lagos, don-
de podrá disfrutar de las hermo-
sas cataratas de Pulhapanzak, el 
impresionante lago de Yojoa, el 
zoológico Joya Grande y otras es-
tancias que le brindarán experien-
cias únicas.

Las cataratas de Pulhapanzak se 
ubican en San Buenaventura, un si-
tio cercano a San Pedro Sula, don-
de además de refrescarse en sus 
frías aguas, tomarse unas fotos es-
pectaculares, también se pueden 
realizar actividades extremas co-
mo el canopy. Expertos resguardan 
a quienes lo practican en cada una 
de las estaciones para que exista to-
tal seguridad.

De igual manera se encuentra 

la Finca Integral La Esperanza, en 
la localidad de Los Naranjos, don-
de la familia Sabillón le espera para 
compartir un momento único me-
diante la práctica del kayak, en un 
recorrido que va desde la finca has-
ta el lago de Yojoa.

A pocos minutos de esos dos be-
llos lugares turísticos, se encuentra 
Zacapa, un pueblo tradicional de 
Santa Bárbara, que cuenta con una 
riqueza natural extraordinaria. Allí 
se destaca la cascada La Boquita, 
muy visitada porque aún conser-
va su encanto de sitio virgen; tam-
bién sus aguas termales son poco 
conocidas. Cabe mencionar que en 
la zona incluso se han hallado ves-
tigios de los primeros habitantes.

Pero si le gusta explorar la fau-
na, el mejor sitio es Joya Grande 
Zoo, que cuenta con un sinfín de 

especies de animales exóticos y au-
tóctonos que puede disfrutar con 
toda la familia con la mayor segu-
ridad. 

Allí encontrará desde cebras, 
caballos, leones, camellos, hipopó-
tamos y jirafas, pero también otros 
huéspedes igual de importantes.

La directora del Zoológico Joya 
Grande, doctora María Díaz, expli-
có que de momento albergan a 500 
animales y mencionó la importan-
cia que tienen las visitas al hermo-
so lugar, pues es un proyecto con 
mucha responsabilidad que ayuda 
a conservar a muchas especies, in-
cluso nativas de nuestro país. Por 
ejemplo, el tapir, que está en peli-
gro de extinción.

No hay duda que el sur de Cor-
tés y parte de Santa Bárbara tienen 
muchos sitios bonitos que ofrecer.

Turistas estadounidenses aprecian la impresionante cascada de 

Pulhapanzak, ubicada en la aldea de San Buenaventura.

Las aguas termales de Zacapa, en Santa Bárbara, son otro prodi-

gio de la naturaleza.

Los niños interactúan con los 

animales en Joya Grande.

Visitantes de Puerto Rico se lanzaron en el canopy que se encuentra en Pulhapanzak. El sitio cuenta 

con expertos para practicar la actividad en condiciones de total seguridad.

Para los amantes de la naturaleza, el kayak es una actividad per-

fecta para ejercitarse y disfrutar de los paisajes.

Un joven aprovecha para lan-

zarse a las refrescantes aguas 

de La Boquita, en Zacapa.

AL SUR DE CORTÉS SE HALLA ESTE DISTRITO TURÍSTICO 

UN UNIVERSO DE EMOCIÓN, DIVERSIÓN 
Y FRESCURA EN LA JOYA DE LOS LAGOS

En Joya Grande también hay 

grandes felinos.
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RÍOS CAUDALOSOS Y DIVERSAS ESPECIES DE FAUNA ENTRE SUS ATRACTIVOS

CUERO Y SALADO, UN PARAÍSO 
EN EL CARIBE HONDUREÑO
B O C A  D E L  T O R O , 

ATLÁNTIDA. El presidente 
Juan Orlando Hernández y la pri-
mera dama, Ana García de Hernán-
dez, visitaron las cuencas de los ríos 
Limón, Cuero y Salado y la comuni-
dad de Boca del Toro, departamen-
to de Atlántida, como parte de su gi-
ra de promoción de los sitios turís-
ticos del país en el marco de la cam-
paña “Honduras te Espera”.

La pareja presidencial, en com-
pañía del ministro de Inversiones, 
Luis Mata, hizo un recorrido en lan-
cha por los ríos Limón y Salado, en 
un encuentro con la naturaleza vi-
va y una gran cantidad de especies 
de fauna del Refugio de Vida Silves-
tre de Cuero y Salado.

El titular del Ejecutivo afirmó 
que Boca del Toro “es una zona ma-
ravillosa porque allí viene el río Li-
món, que luego se une con Salado, y 
pedimos a la población que venga a 
conocer estas maravillas”.

Para visitar la comunidad de 
Cuero y Salado, recordó, “se pue-
de hacer en un tren desde el muni-
cipio de La Unión y esa es otra ex-
periencia maravillosa para disfru-
tar en familia”. Durante la visita de 
la pareja presidencial, en Boca del 
Toro se realizaba la undécima edi-
ción del Torneo de Pesca Deporti-

Aquí los viajes turísticos que duran dos horas por los los ríos Sala-

do, Cuero y Limón, por la cómoda cantidad de 200 lempiras. 

va, promovido por el Comité de Tu-
rismo Brisas de Limón.

Los funcionarios pudieron ob-
servar una manada de monos aulla-
dores que reposaban en las copas de 

los árboles, además de diversas es-
pecies de aves.

En la región también vive el ma-
natí o vaca marina, mamífero acuá-
tico insigne de este sector y por el 
cual fue declarado zona protegida.

El presidente constató algunas 
necesidades de los pobladores y de 
inmediato ordenó realizar los trá-
mites para reparar y dotar de algu-
nos servicios básicos a Boca del To-
ro, como un puente peatonal, agua 
potable y energía eléctrica.

La tranquilidad del lugar solo es interrumpida por los sonidos de la 

naturaleza. Se puede practicar la pesca mientras se olvida de todo.

Durante la visita de la pareja presidencial se realizó un torneo de 

pesca. Uno de los participantes sacó un ejemplar de 47 libras.

En Cuero y Salado hay unas 12 especies de mamíferos, las más 

visibles son los monos aulladores y los cara blanca.

Para amar a Honduras hay 
que conocerla y para cono-
cerla es necesario visitarla, 
hacer turismo interno y viajar 
con la familia y amigos”.

Juan Orlando Hernández.

El presidente hizo el compro-
miso de apoyarnos con un 
puente peatonal y un proyec-
to de electricidad para llevar 
energía hasta la última casa. 
La próxima semana vendrán 
los ingenieros”. Javier Mara-
diaga, presidente del Comité 
Turístico de Boca del Toro.
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La actividad es promovida por el Comité de Apoyo del Hospital de Área porteño.

EL BOLETO VALE 100 LEMPIRAS

RIFARÁN TURISMO 
PARA COMPRAR UN 
BUS PARA EL HOSPITAL
PUERTO CORTÉS. Llevar 

atención sanitaria y medicamentos 
a los pacientes de la tercera edad y 
discapacitados con los hospitales 
móviles es la razón por la que el Co-
mité de Apoyo Externo del Hospi-
tal de Área está rifando un vehícu-
lo turismo el próximo 15 de agosto. 

El sorteo del turismo Hyundai 
se realizará el día de la Virgen de la 
Asunción, patrona de Puerto Cor-
tés. Con los fondos recaudados se 
comprará un busito, cuyo valor se 
estima en unos 700 mil lempiras. 
Con ese bus se pretende transportar 
a los pacientes que no pueden llegar 
por sus propios medios a los sitios 
donde se programan las consultas, 
además de llevar la logística nece-
saria para dar atención, dijo la presi-
denta del Comité, Nelly Henríquez. 

“Entre los pilares que tiene hoy 

el Comité de Apoyo para lanzar es-
ta rifa a consideración de la comuni-
dad porteña, destacan la innovación 
en sus actividades, la credibilidad y 
transparencia de sus acciones más 
el componente de responsabilidad 
social. Es aquí donde este grupo ha 
tenido un impacto muy relevante, 
enfrentando retos preponderantes 
para captar fondos”, dijo el vicemi-
nistro de Salud, Roberto Cosenza. El 
director del hospital, Orlando Ríos, 
dijo que el Comité de Apoyo Exter-
no tiene un compromiso social des-
de que el doctor Cosenza lo creó y 
“no dudamos en aceptar y compro-
meternos con el proyecto”. 

Para promover la actividad han 
creado un grupo de Facebook y los 
miembros del Comité se han com-
prometido en hacer conciencia en 
la comunidad para que se vendan 

Esperamos que los porte-
ños participen porque el 
propósito es apoyar a los 
menos favorecidos”. Luis 
Cosenza, viceministro de Salud.

los 12 mil boletos disponibles, que 
tienen un costo de 100 lempiras ca-
da uno.

Se espera que el personal del 
hospital se incorpore a las ventas 
puesto que los fondos son para un 
fin eminentemente de solidaridad 
humana.

Atraso en vuelo genera 
molestias a pasajeros

El vuelo 1488 de la ruta San Pe-
dro Sula-Houston sufrió un re-
traso por más de tres horas ayer, 
cuando los pasajeros ya estaban 
dentro del avión. Aparentemente 
la nave habría tenido algún tipo de 

desperfecto y el aire acondiciona-
do no funcionaba, lo que obligó a 
la tripulación a sacar nuevamen-
te a los viajeros a la sala de espera, 
porque algunos estaban teniendo  
inconvenientes de salud.  

Los pasajeros debieron ser 

sacados al área de espera.
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Es normal, con las altas tempera-
turas necesitamos un extra de hidra-
tación porque parte de nuestros lí-
quidos se escapan a través del sudor. 
Pero, como siempre, no todo vale, ya 
que al igual que con los alimentos, en 
el mundo de las bebidas existen al-
ternativas que valen la pena, con in-
gredientes que nutren, y otras que 
no nos interesan para nada.

BEBER ES VITAL
El agua es un nutriente esen-

cial; esto significa que el organis-
mo no la produce en las cantidades 
necesarias y que, por tanto, debe-
mos obtenerla a través de la dieta, 
es decir, bebiéndola directamente 
o a través de alimentos hidratados.

Nuestro organismo no produce 
agua en las cantidades que necesi-
ta, por eso es tan importante obte-
nerla a través de la dieta.

La deshidratación aparece 
cuando el organismo no tiene la 
cantidad de agua que debería te-
ner y puede ser más o menos gra-
ve o, incluso mortal, ya que el agua 
tiene funciones vitales para nues-
tro organismo. Algunos signos de 
que podríamos estar deshidratados 
son piel seca y resquebrajada, ojos 
que pican, orina de color oscuro, 
estreñimiento, debilidad, cansan-
cio. Pero no todos los líquidos hi-
dratan. Aunque den una sensación 
momentánea de calmar la sed, al-
gunas bebidas van en sentido con-
trario a nuestra correcta hidrata-
ción. 

QUÉ BEBIDAS NOS 
HIDRATAN Y CUÁLES NO

A la hora de escoger nuestra be-
bida hidratante, dejaremos de lado 
aquellas que contengan alcohol, los 

refrescos, el café y los tés. Aunque 
son muy diferentes entre ellas y no 
todas son perjudiciales para la sa-
lud, tienen en común que contri-
buyen a deshidratarnos y por tan-
to no nos interesan.

En cambio, optaremos por be-
ber agua como primera opción o, 
también, infusiones, jugos natura-
les, caldos. Para quienes se aburren 
bebiendo agua siempre está la op-
ción de saborizarla añadiendo tro-
zos de fruta enteros, como piña o 
granos de granada.

Y si lo que se busca es una be-
bida isotónica, el agua de coco es 
una solución, aunque es cierto que 
no es la más sostenible. También se 
puede realizar una bebida isotóni-
ca casera, como la que les compar-
timos a continuación. Mucho me-
jor que las bebidas isotónicas co-
merciales, que suelen traer un ex-

ceso de azúcares o edulcorantes ar-
tificiales.

A continuación una receta muy 
fácil para elaborar una bebida iso-
tónica casera, útil para aquellas si-
tuaciones que piden mayor hidra-
tación, como el calor del verano o 
si se realiza actividad física.

INGREDIENTES:
1 litro de agua mineral.
Jugo de dos limones.
1 cucharada pequeña de sal mari-
na sin refinar.
1 cucharada pequeña de azúcar 
de panela o algún endulzante de 
buena calidad.

La sal ayudará a evitar que la be-
bida diluya la concentración de mi-
nerales y electrolitos del organis-
mo. Por eso es isotónica. Y la ela-
boración consiste en, simplemen-
te, mezclar todos los ingredientes y 

reservar en una botella en la nevera, 
para beber bien fresquita. Con unas 
hojitas de menta queda muy buena.

CUÁNTO DEBERÍAMOS 
BEBER

Nuestro mecanismo más im-
portante para regular los líquidos 
corporales e impedir la deshidrata-
ción es la sed. Salvo algunas situa-
ciones concretas en que este me-
canismo regulador no funciona co-
rrectamente (es muy común que 
esto suceda en ancianos, por ejem-
plo), la sed es la señal que debemos 
atender para hidratarnos, tenien-
do siempre a mano una bebida de 
calidad o una fruta fresca. Las re-
comendaciones de tantos vasos de 
agua por día no son un criterio que 
valga para todo el mundo. Lo me-
jor es conectar con la sensación de 
sed y responder inmediatamente.

El cuerpo ya lo pide: una bebida refrescante para apagar un poco este calor y sed veraniegos, por favor. La sed es 
el mecanismo más importante que nuestro organismo usa para prevenir la deshidratación.

LOS MEJORES ALIMENTOS PARA COMBATIR EL CALOR¿Qué hay que hacer Ante una insolación?

HIDRATARSE EN VERANO 
DE LA MEJOR MANERA
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El ritmo acelerado del día a día, 
las exigencias del trabajo o la ges-
tión del hogar pueden llevarnos 
a vivir con cierto estrés. Y es im-
portante aprender a gestionarlo 
para reducir su intensidad, ya que 
un elevado estrés mantenido du-
rante mucho tiempo puede alte-
rar nuestra salud emocional y ge-
nerar conductas nocivas, como 
el consumo de sustancias adicti-
vas (tabaco y alcohol, entre otras), 
cambios en la alimentación o de-
jadez para hacer ejercicio físico. 
En el artículo de hoy, explorare-
mos una dimensión distinta de la 
salud, centrándonos en el bienes-
tar emocional.

¿QUÉ SON LAS 
EMOCIONES?

Las emociones son mecanismos 
que nos sirven para reaccionar con 
rapidez ante acontecimientos ines-
perados y que funcionan de manera 
automática. Son impulsos para ac-
tuar. Su función consiste en ayudar-
nos a adaptar nuestro organismo al 
entorno que nos rodea.

Existen seis categorías básicas de 
emociones: miedo, sorpresa, aver-
sión, ira, alegría y tristeza. No hay 
emociones buenas o malas. Hay tan-

HASTA QUÉ PUNTO 
ES IMPORTANTE EL 
BIENESTAR EMOCIONAL

¿Qué hay que hacer 
ante una insolación?

Con la llegada del verano exis-
te más riesgo de sufrir una inso-
lación ya que las altas tempera-
turas y también la humedad ex-
cesiva pueden producir la des-
hidratación del organismo. Por 
ello, es fundamental mantener 
una buena hidratación y alimen-
tación adecuada, evitar las ho-
ras de más calor o caminar por la 
sombra son algunas de las medi-
das para prevenirla.

Generalmente los pacientes 
dejan de sudar y pueden presen-
tarse síntomas premonitorios, 
como la pérdida de conciencia. 
También puede aparecer dolor 
de cabeza, vértigo, desmayos, 
trastornos abdominales, confu-
sión e hiperventilación. La piel se 
encuentra caliente y seca, la fre-
cuencia del pulso está aumenta-
da, las respiraciones son rápidas 
y débiles, la presión sanguínea es 
baja o los músculos están flácidos, 
por ello pueden aparecer sínto-
mas como inconciencia o coma, 
llegando a la muerte. 

Es más frecuente en personas 
con trastornos crónicos preexis-
tentes como la insuficiencia car-
díaca congestiva, diabetes melli-
tus o alcoholismo y en aquellos 
pacientes con patologías cutá-
neas que presentan dificultad pa-
ra la pérdida de calor. Los niños 
y ancianos son más vulnerables.

¿CÓMO HAY QUE 
ACTUAR?

El tiempo es lo más importan-
te a la hora de actuar ante una inso-
lación, ya que la supervivencia de 
los pacientes dependerá de un tra-
tamiento precoz. De hecho, si no se 

interviene a tiempo con los niños, 
las personas mayores o personas 
con patologías crónicas, las con-
secuencias pueden ser peligrosas.

Lo primero que se deba hacer 
es colocar a la persona en un lugar 
fresco, con aire y casi sin ropa. Al 
no poder sudar, se deben realizar 
medidas que ayuden a la víctima 
a eliminar el calor y la más efecti-
va es la realización de baños con 
agua muy fría, lo antes posible. La 
temperatura deberá ser controla-
da y los baños se suspenden cuan-
do sea menor de 38.3 ºC.

Después se debe llevar al pa-
ciente a un cuarto fresco y bien 
ventilado y realizar masajes de la 
piel, puesto que ayudan a acele-
rar la pérdida de calor y estimulan 
el retorno de la sangre periférica 
fría al cerebro y a los órganos ca-
lientes. También debe beber agua 
fresca para rehidratarse, aunque 
en pequeños sorbos y no de golpe.

Asimismo, si la persona no 
se recupera o pierde el conoci-
miento, habrá que tumbarla con 
las piernas flexionadas y llamar al 
servicio de emergencia.

RECOMENDACIÓN 
PARA PREVENIR UNA 
INSOLACIÓN

- Evitar realizar ejercicio físi-
co y la exposición directa al sol en 
las horas más calurosas.

- Es fundamental hidratarse 
correctamente, aumentando la 
ingesta de líquidos en situacio-
nes de calor, como jugos o agua.

- Permanecer a la sombra en 
playas o piscinas.

- Utilizar ropa ligera y trans-
pirable con sombreros y gorras.

tas reacciones emocionales como 
personas, ya que dependen de las ex-
periencias, aprendizajes previos y si-
tuación concreta; por tanto, todas son 
válidas. Algunas de las reacciones fi-
siológicas y de comportamiento que 
desencadenan las emociones son in-
natas, mientras que otras pueden ad-
quirirse.

¿QUÉ PUEDE HACER 
PARA MEJORAR SU 
SALUD EMOCIONAL?

Identifique las emociones que 
siente en cada momento e intente 
expresarlas.

Si percibe mucha carga emocio-
nal, busque espacios para aliviar esa 
intensidad, por ejemplo, hablando 
con alguien cercano de su confianza.

Tener horas suficientes de sueño 
y descanso es fundamental para recu-
perarnos del desgaste diario.

Cuide sus relaciones con la pare-
ja, familiares o amigos para que sean 
lo más satisfactorias posibles.

Incluya en su tiempo libre activi-
dades que sean de su interés y le re-
sulten placenteras.

Utilice alguna técnica de relaja-
ción si le resulta de ayuda.

Es importante que cuide sus hábi-
tos de vida, siga una alimentación sa-
ludable y realice ejercicio físico.

Si siente que el día a día le des-
borda, le cuesta manejar el estrés y 
el malestar emocional se prolonga en 
el tiempo, considere la posibilidad de 
consultar a un psicólogo para que va-
lore su situación.
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Cuando planeamos pasar un me-
recido descanso en la playa, monta-
ña o en cualquier otro lugar para dis-
frutar el verano, preparamos nues-
tra ropa,  toalla, protector solar,  al-
gún alimento ligero, pero olvida-
mos llevar un botiquín. Este es un 
equipo sencillo de primeros auxi-
lios muy útil en caso de sufrir un ac-
cidente como caídas, quemaduras 

o picaduras.
El botiquín básico debe con-

tener:
- Algodón (no usar en heridas).
- Gasas  y vendas de gasa elástica.
- Alcohol y jabón líquido.
- Paracetamol para la fiebre.
- Ibuprofeno: Antiinflamatorio.
- Povidona yodada o clorhexidi-

na, evita infecciones.

Verano: ¿Qué debes 
llevar en tu botiquín?

¿SABES PROTEGERTE BIEN DEL SOL?
Iniciamos vacaciones y es el 

momento perfecto para explicar 
algunas ideas y repasar ciertas 
recomendaciones para proteger-
nos del sol. Si se aplican, tendrán 
un efecto muy positivo en nues-
tra salud y, sobre todo, en la de 
nuestros niños. Y es que el prin-
cipal responsable del cáncer de 
piel (melanoma) es la radiación 
ultravioleta (UV) recibida de una 
exposición inadecuada al sol. 

El sol es fundamental para 
nosotros porque contribuye a 
la producción de vitamina D, la 
cual participa en la absorción y 
funcionamiento del calcio en el 
cuerpo. Pero, al mismo tiempo, 
la radiación ultravioleta recibi-
da de una exposición excesiva 
al sol tiene efectos nocivos para 
la salud. Algunas de las lesiones 
ocasionadas pueden ser quema-
duras manifestadas con enroje-
cimiento de la piel o formación 
de ampollas; resecamiento y en-
grosamiento de la piel; envejeci-
miento prematuro, caracteriza-
do por piel áspera, sin elastici-
dad, líneas de las arrugas grue-
sas; y manchas. Se estima que el 

la superficie podría incrementar 
nuestra exposición.        

5. A pesar de que tengamos 
momentos de descanso a lo largo 

del día, debemos tener en cuenta 
que la radiación UV se acumula.

6. Aunque no sintamos calor 
en un día soleado, debemos pro-

tegernos contra la radiación UV.
7. La crema de protección so-

lar no dura todo el día. Se debe 
volver a aplicar cada dos horas.

75% de las arrugas son produci-
das por la exposición solar y que 
el 90% de los casos de cáncer de 
piel están relacionados con una 
exposición inadecuada. Hoy en 
día se sabe que a mayor frecuen-
cia e intensidad de las exposicio-
nes solares durante la infancia y 
la adolescencia, mayor riesgo de 
aparición de cáncer de piel hay.

RECOMENDACIONES:
1. No solo debemos proteger-

nos en las vacaciones ni exclusi-
vamente los fines de semana. Te-
nemos que estar atentos en todas 
las actividades al aire libre sean 
el día que sean.

2. En los días nublados la ma-
yoría de la radiación UV atravie-
sa las nubes, por lo que también 
nos podemos quemar.

3. El bronceado no es saluda-
ble; es una forma de defensa del 
organismo contra los daños cau-
sados por la radiación UV.

4. Aunque estemos en el agua, 
también podemos quemarnos, 
ya que el agua ofrece una pro-
tección mínima contra la radia-
ción UV e inclusive el reflejo en 
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LOS MEJORES ALIMENTOS PARA COMBATIR EL CALOR

El calor hace que nuestros cuer-
pos se deshidraten, lo que provoca 
que cambie el humor, sintamos fati-
ga o mareos y nos encontremos en 
una constante apatía. Ahora que co-
mienzan las vacaciones de verano 
y que estamos viviendo olas de ca-
lor fuertes con altas temperaturas es 
necesario que, al menos, ayudemos 
a nuestro cuerpo con alimentos que 
equilibren nuestros niveles de hidra-
tación o favorezcan una sensación 
de frescor, de manera que nuestra 
mente funcione también mejor.

Por ello, presentamos los impres-
cindibles. Algunos los sorprenderán, 
por ejemplo, ¿sabías que la comida 
picante ayuda a que nuestro cuerpo 
se refrigere?  

BRÓCOLI
Quizá no es el alimento favorito 

de muchos, pero esta planta posee 
un alto contenido en agua, hasta un 
91%. Por otro lado, ayuda a reducir el 
riesgo de padecer cáncer y es un alia-
do para dietas equilibradas y para re-
ducir el colesterol malo (LDL). En 
esta época es un buen acompañante 
para carnes y ensaladas y aporta un 
punto de frescor a la comida. 

ZANAHORIAS
Además de su alto conteni-

do en agua, un 87%, esta hortali-
za puede hacer que luzcas un me-
jor bronceado. Sus altos niveles de 
vitamina A, fibra y betacaroteno 
(provitamina A, que se convier-
te en vitamina A una vez asimila-
da por el cuerpo), mejorarán el es-
tado de nuestro cuerpo y nuestra 
piel se verá beneficiada con su in-
gesta diaria. 

COMIDA PICANTE

Estos alimentos no deben faltar en la dieta. 

Las frutas nos aportan grandes beneficios. Melón y sandía, reinan en esta época. 

No pueden faltar dentro de tu casa si no quieres que las altas temperaturas acaben afectando 
tu dieta y estado de ánimo.

La comida picante nos ayuda a sudar. 

Quizá es de los últimos alimen-
tos que elegirías para combatir las 
altas temperaturas. Pero los chiles 
o especias como el curry o el chile 
dulce pueden aderezar ciertos pla-
tos que provocarán que sudemos, 
una reacción corporal que refres-
cará nuestro cuerpo.

ESPINACAS
Otro de los alimentos con los 

que muchos hacen muecas de as-
co al oír su nombre, pero cierto es 
que es un aliado dentro de nues-
tra dieta para estar bien hidrata-
dos. Posee un 92% de agua y tie-
ne un bajo contenido en calorías, 
unas 23 por una ración de 100 gra-
mos. Para aquellos que no quieran 
consumirla hervida en agua, pue-
den tomarla en ensalada una vez 
se haya lavado bien. Son ricas en 
vitaminas A y C, por lo que ayuda 
a la prevención de enfermedades 

cardiovasculares o degenerativas.
ENSALADAS
El mejor compañero de fatigas 

para superar el calor gracias a que 
gran parte de los contenidos tie-
nen un alto contenido en agua, así 
que haciendo una buena combina-
ción de los mismos tendremos los 
beneficios de la hidratación así co-
mo de las vitaminas que les acom-
pañan. Por ejemplo: lechuga (95%) 
+ tomates (94%) + pepino (96%) + 
rábanos (95%)

SANDÍA O MELÓN
Puedes disfrutar cualquiera de 

los dos, pero una cosa es cierta, es-
tas frutas te ayudarán a estar bien 
hidratado en verano y refrescar el 
cuerpo. El melón es un 90% agua, 
mientras que la sandía es un 92%. 
Ambas frutas son ricas en vitami-
nas A y C, y actúan como buenos 
antioxidantes. Además son ricas 

Deliciosas ensaladas para refrescarse en esta temporada. 

en fibra, lo que supone que favore-
cerá nuestra salud intestinal.

MANZANAS, PERAS O 
CEREZAS

Estas son otras buenas opcio-
nes con alta concentración de 
agua: manzanas y peras (84%) o 
las cerezas (80%). Si tenemos en 

cuenta que la Organización Mun-
dial de la Salud anima al consumo 
de 5 piezas al día, distribuir estas 
frutas a lo largo de nuestras co-
midas es una buena opción. Por 
ejemplo, comer una taza de cere-
zas puede recargar nuestra hidra-
tación corporal hasta un 50%.  
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ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305 
metros, 6 baños, cisterna, 
puertas y cocina madera de 
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4 
DORMITORIOS, A TAN SOLO 
3,200.000 NEGOCIABLE EN 
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686 
DC Brokers.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 
baños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASAS, EN CASA 
MAYA 3, con 160 metros de 
construcción, 236 varas, a 
$137,000 ya están avanza-
das LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 

-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA JARDINES 
DEL VALLE con 700 Varas 
300 metros a $185,000 neg 
llamar 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN SAN-
TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA 
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,300.000, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTE EN SOCIO.

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS 
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5 
baños con gimnasio y bar ,patio 
amplio a un precio L.3,600,000.00 
llamar 99649686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA VEN-
DO CASA 200 metros cons-
trucción y 7 apartamentos 
(producen renta  )con 1570 
varas  de terreno precio de 
venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 630 v2, 320 
Mts de construcción, consta 
4 habitaciones completas, 2 
salas, cocina, desayunador, 
cuarto de empleada, piscina, 
techado para 2 vehículos. 
$350,000.00 NEGOCIABLE.

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4 
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavandería, jar-
dín, techado para 2 vehículos. 
$ 255,000.00 NEGOCIABLE. 

BELLAVISTA 3000 varas 900 
mts de construcción, consta 
con 5 habitaciones completas 
aires de jardín bello con gran 
vista a la ciudad. se pueden 
quedar sin deuda las coutas 
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

SE VENDEN 3000 VARAS 
EN MASCA A $:90.00 LA 
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA GRANDE 
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
ción, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio, 
bodega, $250,000 colonia 
circuito cerrado, con amplias 
áreas verdes. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de 
construcción con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3 
salas, cocina, dasayunador, 
bodega, cuarto de emplea-

 
LPS.14,000,000.00

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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COL.SMITH VENDO CASA 
con 3 habitaciones grandes 
con dos salas cocina amue-
blada, con cerámica, cielo 
machimbrado, L890,000 lla-
mar 9964-9686  INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

GRAN OFERTA SÚPER 
GANGA se vende casa en 
1,550,000 circuito cerrado, 
Salamanca con 3 habitacio-
nes, dos baños, 306 Varas, 
80 metros de construcción, 
LLAMAR 9964-9686.  INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EN LA TREJO 1306 varas 
casa de 700mts 4 hanitaciones 
completa abajo 2 Salas, cocina 
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones 
negociable.

SE VENDE CASA EN VI-
LLAS DEL BOSQUE en 
1,500,000 3 habitaciones dos 
baños garaje circuito cerrado 
llamar 9964-9686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VENDO CASAS NUEVAS 
Los Cedritos, circuito privado, 
$147,000 con 305 Varas y 
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito.  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA DE PLA-
YA, PUEBLO NUEVO CON 
1000 VARAS DE TERRENO 
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70 
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA VILLA 
OLÍMPICA DE ESQUINA 
CON ESTRUCTURA PARA 
SOPORTAR SEGUNDA 
PLANTA EN 1,300,000 NEG 
LLAMAR 99649686.llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SE VENDE O SE AL-
QUILA, 
metros,  en La Ceiba a 
L7,000,000 neg  y renta $4 
dólares el metro neg PARA 
CITAS LLAMAR 9545-9532 
O 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600 
varas con aulas para escolar 
pre escolar y bachillerato con 
amplio estacionamiento can-

de 30 millones negociables 
LLAMAR AL 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SANTA MÓNICA VENDO 
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina 
,cuarto de servicio, cercada 
300 vras 1,900,000 neg. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4’etapa, 1000 varas, 350 
metros, 3 hab, dos salas, 
L. 7,000,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VALLE DEL SOL contiguo a 
Villas del Sol, circuito cerrado, 
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 baños y medio, a 
L.4,000,000 NEGOCIABLE 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA VILLA 
OLIMPICA EN 1,200,000, 
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O 
CON EL BANCO, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS  
DE UNA SOLA PLANTA, 
$.130,000.00 FINANCIADA 
SIN INTERESES.

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa 
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

LA SÁBANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos 
y estacionamiento 330 Va-
ras precio L.980,000 Llamar 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CASA EN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2 
vehículos, con 560 varas $250 
negociable.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de 
construcción, 684 varas en 
terreno, Con central de aire y 
todas las habitaciones con sus 
aires, Plantas eléctrica General 
16kw. $370,000.00 negociable

SE VENDE CASA en bulevar 
nuevo, 33 calle, a dos cuadras 
del estadio, súper comercial, 
a tan solo L2,850,000, son 5 
habitaciones, PARA CITAS 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA EN CAMPI-
SA , 1,251 V2 ES MONTA-
ÑA, L. 5.5 MILLONES.

SE VENDEN 1650 VARAS 
barrio La Guardia a $140 la 
vara negociable LLAMAR 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,900,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

NOVA VENDO CASA CON 
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra, 
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

CONSTRUIMOS SU CASA 
EN PRE-VENTA, COLO-
NIA MODERNA DESDE 
2,300,000, TRES HABITA-
CIONES, DOS Y MEDIO 
BAÑOS, 105 METROS NO 
INCLUYE GARAGE, DOS 
SALAS, FINOS ACABA-
DOS, LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CONSTRUIMOS SU CASA 
EN VILLAFLORENCIA, 
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS, 
CERCADA, 85 METROS, 
DOS HABITACIONES, 
L .1 ,650,000,L L A M A R 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

-
-

LLAMAR AL 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SECTOR LOS CEDRITOS, 
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio, 
pisos porcelanato, puertas 
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100 
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes ,cocina, dasayunador y 
sala circuito cerrado arriba de 
centro comercial Altara precio 
$110,000.00 Negociable.

VENTA DE TERRENOS

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $300 
LA VARA, NEGOCIABLE 
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO..

SE VENDE TERRENO 
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

2 CASAS 31 MANZANA DE 
TIERRA, completas y alum-

de pollo, 1 laguna de tilapia, 
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas, 
ganzos, 4 vacas, tremendo 
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.
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7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80 
vr. Apto para un área industrial.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 
peaje hacia progreso contigo 
a gasolinera Uno L13,500,000 
llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR 
EN $150 DÓLARES LA 
VARA, A 300 METROS DE  
MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE 
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR 
9964-9686  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

GANGA 2200 VARAS A $120 
VARA EN COL. TREJO.

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro, 
una cuadra al norte de banco 
Occidente, dos cuadras al este 
de parque central, carretera 
que viene de Jucutuma, cerca 
de estadio, a L. 11,000,000 
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO TERRENO INDUS-
TRIAL, ATRÁS DE CARNES 
MATHEUS, BOULEVAR 
NORTE, BUENOS AIRES, 
2111 VARAS A TAN SOLO $ 
135 POR VARAS, LLAMAR 
9964-9686  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de 
Vivienda, 1153 lotes de terreno, 
el típico es de 200 y 250 V2, 
valor de la vara $ 31.00.

100 MANZANAS lago de 
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas.

 
VENDO TERRENO EN 
OMOA 600 VARAS A 
L.650,000 llamar 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA contigo a 
laguna  a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRÍBETE 
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr., para parque 
Industrial. GANGA.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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2000 VARAS en La Trejo 
$160.

CASA EN BARRIAL 2100 
VARAS,   500 metros de cons-
trucción, 5 habitaciones comple-
ta, área de cine. $500,000.00 
negociable.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanización, por 
las 18 mzs Lps 6,000,000.00 
frente a carretera.

 
VENDO SOLAR 27 CA-
LLE, FRENTE A KIKITTOS 
INDUSTRIAL 533 Varas 
1,550,000 neg llamar 9964-
9686 INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SOCIO.

JUAN LINDO 6,600 V2, 
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a 
Lps.160,000.00.

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

7 MANZANAS delante de 
Megaplaza salida a La Lima, 
$40 vr GANGA.

8 MANZANAS cercada, con 
luz y agua, $ 45 vr, Sector 
Norte.

17 MANZANAS 6.5 millones 

naranja.
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BOSQUES DEL MEREN-
DÓN, TERRENO DE 2,500 
V2 A $ 160.00 POR V2 NE-
GOCIABLE.

52 MANZANAS EN SANTA 
CRUZ con casa de campo y 
casa de mayordomo, y árboles 
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus 
gavetas Lps.10,500,000.00 
negociable.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CHOLOMA CONTIGUO 
AL PARQUE GALAXI Y 
CARRIÓN VENDO 3011 
vras a L1500 la vara 
99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

BELLA VISTA 9,500 V2, 
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

4 MANZANAS la vuelta el 
cura $50 la vara.

25 MANZANAS frente recta 
de Santa Cruz 13 millones.

46 MANZANAS A LPS 
230,000.00 POR MANZANA 
PLANAS NO INUNDABLES.

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 
por V2, te ofrezco 2 manzanas 
por la curva carretera  a Cortes 
frente a boulevard, especiales 
para bodegas. $ 55.00 POR 
VARA.

5MIL VARAS frente playa $60 
negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-
RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE. 
UNA CUADRA AL ESTE DE 
DAVIVIENDA A TAN SOLO 6 
MILLONES, LLAMAR 9964-
9686, SAN PEDRO SULA 
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SO-
CIO.

EN BARANDILLAS, 2100 
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN 
SOTANO CON AUTOSERVI-
CIO 4 $ EL METRO, 850 MIL 
$ TODO EL EDIFICIO. 

SE VENDE EDIFICIO EN 
LA 20 CALLE, BARRIO 
LAS PALMAS ALTURA DE 
JUZGADOS MUNICIPALI-
DAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES 
A TAN SOLO 2,500.000, 
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN EDIFICIOS 
EN BARRIO EL CENTRO 
4 avenida en 6,500,000 y 
otro en 6 calle El Centro a 
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas 
en Guamilito cerca 1 calle a 
5 millones todas comercia-
les para información llamar 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE ALQUILAN 2 EDIFICIOS 
EN COLONIA AURORA DE 
5 Y 4 NIVELES conectados 
entre sí cada piso tiene 200 
metros todo por La 55,000  
también se puede alquilar 
por separado el de 5 pisos en 
30,000 LLAMAR 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARTAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, 
en Barandillas,  a un precio  
de Lps.3,800,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SAN JORGE DE SULA 
VENDO BODEGA DE 466 
Varas con 300 metros de cons-

para segundo nivel, en circuito 
cerrado, precio L.1,800,000 
LLAMAR TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO de 3 
apartamentos, en los Álamos, 
cada uno de 3 cuartos, sala 
comedor y cocina, 2 baños y 
medio a 4,800,000 LLAMAR 
AL 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.4,900,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

 
SE RENTA LOCAL DE 75 
METROS, Plaza Sante en las 
mesetas a tan solo 650 dólares 
más el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EMPLEOS

SERVICIOS
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SAN PEDRO SULA. – Con un ta-
lento innato desde pequeña, Leticia 
Banegas demostró su pasión por el ar-
te, pero fue en el 2012 en donde inició 
formalmente y a petición de su ma-
dre, que no tenía más espacio en su 
casa para poner los cuadros que ella 
pintaba, decidió exhibir su obra y des-
de el primer día no ha parado de tener 
éxito, alcanzado ya una audiencia in-
ternacional.

La pintora dice que sus musas son 
las mujeres, su género. Sin embargo, 
las aleja de esa posición única de ins-
piración estética, intentando repre-
sentarlas por lo que realmente son en 
su opinión.

Asimismo, trata de mostrar a la 
mujer desde diferentes puntos ya 
que cada una cumple diferentes fun-
ciones y tiene múltiples facetas que la 
distinguen de las demás, aportando 
algo distinto desde el papel que lleva 
a cabo en la sociedad.

Es por ello que Mundo Social de 
Diario EL PAÍS tuvo una amena plati-
ca con esta talentosa pintora para co-
nocer acerca de su carrera artística.

EL PAÍS: ¿Cuáles fueron sus inicios?

Leticia Banegas: Desde pequeña 
pintó las caras de humanidades, lue-
go me puse a estudiar diseño gráfico 
que es lo más cercano a una universi-
dad de arte que había aquí en Hondu-
ras y siempre el arte lo había tomado 

Leticia Banegas, reflejos 
de valor en un lienzo

La pintora hace sus trazos en acrílico y trabaja con arqueti-
pos haciendo que sus obras salgan a la perfección.

La Virgen María en una de sus obras.

Sus obras han estado en grandes exhibiciones 
en el 2018 estuvo en Praga, República Checa.

Un talento innato que desarrolló 
desde pequeña y que hasta el 2012 
inició formalmente en la pintura.

como un hobbie pero siempre me ha-
bía gustado hacer, hasta que un día di-
je no más, odio mi trabajo y me voy a 
dedicar a pintar y así inicié y gracias a 
Dios seguimos trabajando y dedicán-
dome a pintar.

EP: ¿Cuáles son sus influencias a la 

hora de pintar?

LB: Definitivamente, mis musas 
son las mujeres, a mí me gusta tra-
bajar con arquetipos, toco mucho el 
tema de la madre, la sacerdotisa, la 

doncella, la guerrera. También me 
gusta trabajar con el arquetipo de la 
madre sobre todo en lo que es la Vir-
gen María me gusta bastante, tam-
bién me gusta ver trabajo de otros ar-
tistas porque se influencia uno, hay 
cosas que a uno le gusta y trata de 
hacer parecido algo que vio, pero le 
dio su estilo.

EP: ¿Cómo está la pintura en 

Honduras?

LB: Del Estado no hay apoyo, pe-

MINI PERFIL

• NOMBRE: LETICIA BANE-
GAS
• EDAD: 40 AÑOS
• PROFESIÓN: PINTORA
• PASATIEMPO: LEER
• ESTADO CIVIL: CASADA
• ORIGINARIA: TEGUCIGAL-
PA
• MADRE DE DOS HIJOS

ro de la gente en particular sí hay bas-
tante apoyo, hay buenos artistas en 
Honduras, de hecho, cuando uno 
viaja y empieza a visitar otras ga-
lerías uno se da cuenta que los ar-
tistas en Honduras son cinco es-
trellas.

EP: ¿Qué le dice su familia acerca 

del arte que usted está haciendo? 

¿Le apoyan?

LB: Ellos están orgullosos, an-
tes cuando decidí iniciar en la pin-
tura estaban un poco anuentes, pe-
ro gracias a Dios todo fue un éxito 
y ellos están alegres y orgullos de 
que este teniendo el éxito que ten-
go actualmente.

EP: ¿Qué técnica se le hace más 

fácil a la hora de pintar?

LB: El acrílico definitivamente, 

yo pinto en acrílico antes pintaba 
en óleo, pero cuando tuve mis hi-
jos como el óleo es tóxico empe-
cé a usar acrílico porque no es tó-
xico y no huele, entonces ahora se 
me dificulta usar el óleo. 

EP: ¿Qué estilo de expresión 

utiliza?

LB: Yo soy figurativo, yo me en-
foco en la figura humana 100% mu-
cha gente me ha catalogado como 
realismo mágico, pero yo no veo 
tan mágicos. Me gusta pintar mu-
jeres fuertes, mágicas que viven en 
un mundo que no vemos pero que 
existe.

EP: ¿Cuál es la más grande 

aspiración que usted tiene?

LB: Trascender en el tiem-
po, que cuando yo me muera, mis 
obras estén en los museos y en los 
libros de textos y que otras niñas 
que quieran pintar digan si Leticia 
Banegas pudo, yo puedo.

EP: ¿Se siente usted realizada 

como pintora o tiene alguna meta?

LB: Bueno siempre tenemos 
metas y la meta es mejorar cada 
día sé que todavía hay cosas que 
no me salen del todo bien, pero 
me siento realiza con el simple he-
cho de que hago lo que amo todos 
los días.
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BAC CREDOMATIC SUMMER FASHION 
WEEK: EL VERANO ESTÁ DE MODA

BAC  Credomatic y American Express 
presentaron la 8va. Edición del SFWH 2019, 
con un exclusive desfile de moda.

SAN PEDRO SULA. Con un 
brote de glamour y belleza, Fas-
hion Week, lanzó con mucho éxi-
to, su octava edición del Summer 
Fashion Week Honduras 2019, con 
un concepto innovador, diferente 
y destacando las diversas tenden-
cias balo el eslogan “El verano es-
tá de moda”.

El desfile se llevó a cabo con las 
diferentes tendencias de moda ve-
raniega con diseños únicos y exclu-
sivos de los mejores diseñadores 
nacionales de este género. Año tras 
año, el objetivo principal de este fa-

buloso show es apoyar la industria 
de la moda hondureña con la pla-
taforma de Fashion Week, que se 
ha convertido en la pionera a ni-
vel nacional.

Entre las tiendas y marcas que 
se presentaron en el Mall Multipla-
za, una de las marcas patrocinado-
ras oficiales del magno evento, fue-
ron Little Black Dress, Andressas, 
Trendy New York y Velour y en el 
cierre del espectacular show, que 
tuvo como escenario el área de la 
piscina del Hotel Real Interconti-
nental, presentaron sus coleccio-

El equipo de organizadores de la octava edición del BAC Fashion Week.  La Colección de Verano que fue presentada por la marca Velour.

 Lizeth Reyes, una de las diseñadoras 
de Queens Designs, al momento de 
hacer su recorrido por la pasarela.

Los colores de verano presen-
tados en los trajes de baño de 
Victoria’s Boutique.

En tonos rojo y diseños de la selva 
hondureña, fueron los trajes de baño 
presentados por K2C Time Out.

Luciendo parte de la colección de 
joyería de la marca Queens Designs.

Animal print en tonos grises y 
fucsia, acompañado de un traje 
de baño en tono negro y de dos 
piezas, diseño de Giselle Matamala.

Previo a su desfile, las modelos 
de K2C Time Out, posaron para 
Diario El País.
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nes las diseñadoras hondureñas: 
Audrey de Bruijn, Giselle Mata-
mala, Queens Designs, K2C en co-
laboración con Time Out y Victo-
ria’s Boutique. 

Parte de los invitados especia-
les al gran desfile fueron Sarah Ze-
peda, gerente regional de Marca 
de Bac Credomatic, Jeaneth Rive-
ra, gerente de Marca Miller Genui-
ne Draft, Francis Alemán en repre-
sentación de Diario El País, entre 
otras importantes personalidades 
del mundo de la moda hondureña.

Sarah Zepeda, Diego Cisneros y Fanne Medrano. Durante el desfile en Mall Multiplaza. Little Black Dress presentó al público lindos atuendos para este verano.

La Colección de Verano presentada por Andressas.

La diseñadora Giselle Matama-
la cuando hacía su entrada a la 
pasarela del fashion show.

Audrey de Bruijn cuando hizo 
su aparición en pasarela.Total White por la marca Velour.

En backstage las modelos 
aprovecharon para guardar 
lindos momentos del evento.

Maxi vestido en tono rosa 
viejo, de Velour.

En tonos morados y alu-
sivos al verano, diseño en 
joyería de Queens Design.

Mini dress con tonos muy 
llamativos, de la marca 
Victoria’s Boutique.

Con estilo sport pero sin 
perder el toque femenino, 
K2C Time Out presentó su 
Colección de Verano 2019.

Total Black con una com-
binación de textura militar, 
diseño de Audrey de Bruijn.

En azul y estampado tropical, 
swim body de la Colección 
de Verano 2019 presentado 
por Giselle Matamala.

Colección en joyería 
por Queens Designs.

Girl Power Shirt y un pantalón 
al estilo militar, de la joven 
diseñadora Audrey de Bruijn.

En tonos negro y blanco, dise-
ño de K2C Time Out.
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La cantante Joy, integrante del 
dueto Jesse & Joy, negó estar 
embarazada tal como se infor-
mó en el programa “Todo pa-
ra la mujer” de Maxine Wood-
side. A través de su cuenta de 
Twitter, Joy indicó que “mejor le 
preguntaran” en lugar de asegu-
rar la información y es que, se-
gún dicho medio, la cantautora 
y guitarrista mexicana sería ma-

JOY DESMIENTE 
EMBARAZO

Angelina Jolie y Brad Pitt 
son solteros nuevamente

dre de gemelos y su embara-
zo sería producto de una in-
seminación artificial, situación 
que tomó por sorpresa a va-
rios medios de comunicación.

Los actores ya están oficialmente divorciados, sin embargo, siguen 
trabajando en un acuerdo definitivo sobre la separación de sus bienes.

Los actores Brad Pitt y Angeli-
na Jolie optaron hace unos meses 
por someterse a un proceso judi-
cial, el cual permite avanzar en 
ciertos aspectos de los trámites 
de su divorcio que, de acuerdo 
con unos documentos judiciales 
publicados por el portal de no-
ticias The Blast, ya se ha mate-
rializado.

Según el mismo medio, a la 
expareja solo le falta alcanzar 
un acuerdo definitivo sobre el 
reparto de aquellos bienes com-
partidos y del patrimonio econó-
mico generado de forma conjun-
ta durante sus casi cinco años de 
unión matrimonial, la última fase 
de sus doce años de relación sen-
timental y convivencia.

El pasado mes de diciembre, 
la abogada de la intérprete y ac-
tivista anunciaba que las dos par-
tes habían llegado a un entendi-
miento con respecto a uno de los 
ámbitos más delicados y conflic-
tivos del litigio: la custodia de los 
seis hijos del exmatrimonio.

En el comunicado con el que 
dio a conocer la noticia, la letra-
da Samantha Bley DeJean asegu-
raba además que el juez había da-
do el visto bueno a los términos 
del acuerdo y que estos se basa-
ban punto por punto en las indi-
caciones proporcionadas al res-
pecto por el psicólogo encargado 
de ejercer de intermediario y, so-
bre todo, de garantizar el bienes-
tar futuro de los menores.

“El acuerdo de custodia fue 
acordado hace dos semanas y ya 
ha sido firmado por ambas par-
tes y por el juez. El acuerdo se 
fundamenta en las recomenda-

GERARDO ORTIZ 
CONTRADEMANDA A DISQUERA

El cantante de música regional 

mexicana, Gerardo Ortiz, repli-

có con una contrademanda a la 

interpuesta por su disquera Del 

Records, que lo acusa de “rom-

pimiento de contrato”, anunció 

el propio artista este viernes en 

un comunicado.

Según Ortiz, que con su álbum 

debut “Ni hoy ni mañana” logró 

una nominación para los pre-

mios Grammy, Del Records y sus 

empresas afiliadas “no le han 

pagado regalías por presenta-

ciones en vivo, publicación mu-

sical, ventas y otros ingresos en 

la industria del entretenimiento”. 

Asimismo, el documento legal 

establece que Del Records se 

había negado a permitir audito-

rías requeridas legalmente de 

la contabilidad de la empresa.  

ciones ofrecidas por el instruc-
tor de tutela infantil y, por tanto, 
elimina la necesidad de ir a juicio 
por ello. Los detalles del acuer-

do son confidenciales y así de-
ben ser para proteger los intere-
ses de los niños”, reza la nota fa-
cilitada a los periodistas.

Angelina Jolie y Brad Pitt 

oficialmente ya son solteros.

También la contrademanda ase-

gura que Ortiz había terminado 

sus acuerdos con la disquera 

porque, según las leyes califor-

nianas, donde está registrada la 

empresa, el artista no puede ser 

obligado a trabajar para la com-

pañía por más de siete años.

Johnny Depp demandó por 
$50 millones a su ex esposa

Los abogados de la ex esposa 

de Johnny Depp, la actriz Am-

ber Heard, reiteraron las acusa-

ciones contra Depp por abuso, 

incluyendo fotos de ella con 

moretones en la cara y cicatri-

ces en los brazos.

La demanda, presentada por el 

actor el mes pasado, establece 

que las acusaciones de abu-

so doméstico son “categórica 

y demostrablemente falsas”. 

Amber Heard, le pidió al juez 

que desestime la demanda 

por difamación de 50 millones 

de dólares que Depp presentó 

cuando ella lo acusó de violen-

cia doméstica.
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Paramount Pictures prepara 

una precuela de la mítica 

película musical ‘Grease’, ti-

tulada ‘Summer Loving’. La 

cinta narrará el amor de 

verano de Danny Zuko y 

Sandy Olsson, los prota-

gonistas del filme original 

que interpretaron John 

Travolta y Olivia New-

ton-John, antes de coin-

cidir en el Instituto Rydell. 

El proyecto ya tiene guio-

nista, John August, que 

trabajó en ‘Big Fish’ y es el 

encargado del guion de 

la versión en imagen 

real de ‘Aladdin’.

Según informa The 

Hollywood Repor-

ter, la película mos-

trará cómo vivieron 

ese amor de verano 

Danny y Sandy y que 

ya fue narrado en la canción 

‘Summer Nights’, conocida 

popularmente como ‘Tell Me 

More, Tell Me More’, en la que 

los personajes de John Travolta 

y Olivia Newton-John detallan 

de forma completamente dife-

rente cómo vivieron ese apa-

sionado romance estival. Des-

de su estreno en 1978, ‘Grease’ 

se ha convertido en todo un 

icono de la cultura pop. Según 

datos de Box Office Mojo, fue 

el musical más taquillero de to-

dos los tiempos hasta el estre-

no del remake de ‘La bella y la 

bestia’ de Disney en 2017.

El filme ha sido reestrenado 

en varias ocasiones, la última 

en abril de 2018 para celebrar 

su 40º aniversario, lográndo-

se colar entre las 20 películas 

más vistas de su fin de sema-

na de lanzamiento en Estados 

Unidos.

Luego de tres semanas de 

haber lanzado su canción 

“Green Light Go”, la can-

tante urbana Becky G, 

finalmente compartió 

el video oficial de este 

nuevo tema. A través 

de su canal oficial de 

YouTube la cantante 

estadounidense de 

ascendencia mexica-

na, compartió su más 

reciente video, se trata 

de “Green Light Go”, 

una canción en inglés.

La intérprete de “Sin 

Pijama” presentó el lyric 

video del tema el pasado 

21 de marzo, el cual ya 

cuenta con más de 1 millón 

de reproducciones en You-

Tube.

La dirección del vídeo quedó 

a cargo de Eif Rivera, la artista 

se luce bailando y cantando 

por las calles de un pueblito, 

el clip busca resumir la esen-

cia del trap con un concepto 

urbano, mezclando el baile y 

la música.

Bastó solo una hora para que 

el vídeo recibiera más de 200 

mil visitas, además de 170 mil 

likes; y claro cientos de co-

mentarios por parte de sus fie-

les admiradores.

Actualmente, Becky G se en-

cuentra trabajando en la pro-

ducción de su primer disco de 

estudio, el cual contendrá can-

ciones como “Green Light Go”, 

“LBD” (Little Black Dress), en-

tro otros éxitos de la cantante.

También, la intérprete de 

“Mayores”, está preparando 

una nueva colaboración, esta 

vez, fusionará su talento con 

el guapísimo colombiano 

Maluma. 
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EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES

1.- adj. F. Que cría o tiene 
herrumbre. 2.- Nombre del 
tenista Nalbaldian. 3.- adj. F. 
Pl. Conforme con el dogma de 
una religión y, entre católicos, 
conforme con el dogma católico. 
4.- adj. Que se puede o se debe 
resarcir. 5.- tr. Repite la súplica 
o petición, insiste en ella con 
ahínco. 8.- m. barda (cubierta de 
espinos). 10.- Capital del Reino 
de Marruecos 12.- tr. Deja algo 
solo y separado de otras cosas.

HORIZONTALES

1.- f. Parte de la geografía física que trata 
de la descripción de las aguas del globo 
terrestre. 6.- adj. Pl. Extremadamente 
viejo, anticuado. 7.- adj. F. Que urde. 
9.- m. Sal blanca compuesta de ácido 
bórico, sosa y agua, que se encuentra 
formada en las playas y en las aguas 
de varios lagos de China, Tíbet, 
Ceilán y Potosí, y también se prepara 
artificialmente. 11.- f. Acción y efecto 
de izar. 13.- tr. Pl. Hecho biseles. 14.- 
adj. Destinado a interceptar o destruir 
misiles.

SOLUCIÓN

MISS CHIRIPAGANA 
CON ESTOS
NÚMEROS

ARIES (marzo 21-abril 20)Trabajo y negocios: estará 
sensible a las habladurías. Cuidado, se irritará con 
personas que le aprecian. Amor: un amigo le presentará a 
una persona de la que no querrá separarse más.

TAURO (abril 21-mayo 20)Trabajo y negocios: 
concretará un sueño largamente anhelado, su proyecto 

las reglas de su mundo apacible y su corazón se abrirá.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)Trabajo y negocios: será 
acertado hacer cambios en su entorno laboral; las 
ventajas serán inmediatas. Amor: conviene dejar de 
volar como lo hace a diario o su pareja comenzará a 
impacientarse.

CANCER (junio 22-julio 22)Trabajo y negocios: los 
resultados de un evento comercial serán positivos; 
su negocio crecerá.  Amor: con audacia y dialogando 

LEO (julio 23-agosto 22)Trabajo y negocios: será buena 
idea poner orden en su ámbito laboral, tirando lo 
viejo y aceptando lo nuevo. Amor: su brillo no pasará 
inadvertido en la reunión. Un amor oculto se revelará.

VIRGO (agosto 23-sept.22) Trabajo y negocios: una 
medida sorpresiva hará pedazos todos sus planes pero 
se recuperará rápido. Amor: se mostrará tal como es y 
alguien quedará cautivado por sus nobles sentimientos. 

LIBRA (setiembre 23-oct. 22)Trabajo y negocios: 
inicia una jornada propicia para probar sus contactos; 
resultados excelentes. Amor: le alivia tomar distancia de 
gente posesiva que solo hace daño; obtiene cita divertida.

ESCORPIO (octubre 23-nov. 21)Trabajo y negocios: halla 
un modo simple para ganar dinero rápido pero conviene 
controlar. Amor: querrá conocer a esa persona tímida 
que día a día quiere acercarse más a usted.

SAGITARIO (nov.22-dic.21)Trabajo y negocios: la 
persona en que más confía está apunto de cometer un 
grave error. Amor: descubre que su pareja sufre por algo 
íntimo, difícil de compartir; necesita de su ayuda. 

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)Trabajo y negocios: su 
natural reserva le permitirá observar todo desde un lugar 
privilegiado. Amor: si acepta cambios sin resistirse hará 
que la pareja disfrute mejor la intimidad.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)Trabajo y negocios: 
convendrá escuchar ideas de sus allegados y comprobará 
sus buenos resultados.  Amor: una fortuita reunión 
le permitirá reencontrarse con un viejo amor; grato 
momento.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)Trabajo y negocios: se 
alejará de personas que le invitan a participar de negocios 
fantasiosos, ya aprendió. Amor: su pareja le hará un 
pedido que convendrá atender con la mayor urgencia.

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: ACTIVA E IMPETUOSA. 
LOS DEMÁS SE SIENTEN ATRAIDOS POR SU FUERTE TEMPERAMENTO.
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LA SAG PARTICIPÓ EN INTERCAMBIO 
SOBRE AGRICULTURA SOSTENIBLE

SAN PEDRO SULA. Repre-
sentantes de la Secretaría de Agri-
cultura y Ganadería (SAG), partici-
paron en un intercambio de expe-
riencias sobre ganadería sostenible 
adaptada al clima, organizado por el 
Centro Internacional de Agricultu-
ra Tropical (CIAT),  en Colombia.

El proyecto llamado “Un Viaje 
en Común” se desarrolló con el fin 
de analizar escenarios socioeconó-
micos y climatológicos para contri-
buir con la creación de políticas que 
sean innovadoras y que prioricen 
una agricultura sostenible y que sea 
adaptable a cambios climáticos, to-
do con el fin de brindar apoyo a los 
pequeños agricultores de Centro 
América.

Representando a Honduras par-
ticiparon José Crozier, subdirector 

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS EN COLOMBIA

Galón de gasolina superior aumenta desde hoy L1.25 
TEGUCIGALPA.  Las varia-

ciones en el precio de los carburan-
tes continuan hoy  a nivel nacional. 

Lo anterior es debido a que la 
Agencia Internacional de Energía 
(EIA) reportó para esta semana una 
caída de 7.71 a 229.13 millones de ba-
rriles en los inventarios de los Esta-
dos Unidos.

En ese orden, el galón de gasolina 
superior sube 1.25  pues  de 99.09 pa-
sa a 100.34 lempiras en Tegucigalpa 
y sus alrededores, en el contexto de 
la décima segunda alza consecutiva 
del año, confirmaron ayer autorida-
des de la Secretaría de Energía a tra-
vés de la Dirección General de Hi-
drocarburos.

Mientras tanto, el galón de gaso-
lina regular su incremento es de 1.29 
lempiras ya que de 88.91 pasa a 90.20 
lempiras, según el comunicado emi-
tido. Entre tanto, el diésel sube 11 cen-
tavos al pasar de 83.08  a 83.19 lempi-
ras por galón.

El queroseno utilizado por fami-
lias de escasos recursos, registra un 
incremento de 7 centavos y su nue-
vo valor es de 66.50 lempiras el galón. 

El cilindro de 25 libras de LPG, pa-
ra uso doméstico mantiene su valor 
de 278.24 lempiras en Tegucigalpa y  
259.04 en San Pedro Sula. Finalmen-
te, el LPG de uso vehicular es el único 
que registra  una  baja de 19 centavos 
ya que de  41.47 pasa a 41.28 lempiras.

Los precios se ven afectados por las alzas de los carburantes en el 

mercado internacional.

de Transferencia  de la Dirección de 
Ciencia y Tecnología Agropecuaria 
(Dicta) y Elvis Lavaire, técnico del 
Servicio de Información Agroali-
mentaria (Infoagro). “La finalidad 
es buscar mecanismos que generen 
políticas públicas sobre ganadería 
sostenible en los servicios agrocli-
máticos para que sean eficientes en 
el sector agroalimentario y especí-
ficamente el sector ganadero”, dijo, 
Crozier.

Los participantes realizaron re-
corridos en predios ganaderos pa-
ra comprender el posible compor-
tamiento del clima en la localidad, a 
fin de generar recomendaciones pa-
ra disminuir los riesgos asociados a 
la variabilidad  esperada, acompaña-
dos por especialistas del Ministerio 
de Agricultura, Fedearroz, Univer-

sidad de la Amazonía y del IDEM. 
Además, en el intercambio de expe-
riencias, también asistieron repre-
sentantes de los prestadores de ser-
vicios agroclimáticos y de los Minis-
terios de Agricultura y Ganadería de 
la República de Guatemala, El Sal-

vador y Nicaragua. El acto finalizó 
con un conversatorio para generar 
las políticas públicas en la ganadería, 
amigable con el ambiente, desde la 
plataforma integrada por los minis-
tros que integran el Consejo Agro-
pecuario Centroamericano (CAC).

El proyecto busca ayudar a los pequeños agricultores de Centro América.

La finalidad es buscar mecanismos que generen políticas públicas sobre 
en buen desarrollo de ganadería y servicios agroclimáticos.
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PARTICIPARON 50 PRODUCTORES ARTESANALES

CLIENTES ABARROTARON 
LA FERISAG MARISCOS 2019
TEGUCIGALPA. Sema-

na Santa se caracteriza por ser 
la época en donde los produc-
tos del mar no pueden faltar en 
la mesa de los hondureños y en 
donde los productores de los 
mismos, aprovechan para ha-
cer un poco más de ganancia de 
lo habitual.

Por esa razón, la Secreta-
ría de Agricultura y Ganadería 
(SAG) abrió las puertas de las 
instalaciones en esta ciudad, a 
fin de brindarles un espacio de 
mercado a los productores y a 
su vez ofrecer a los consumido-
res la oportunidad de adquirir 
producto fresco, sano e inocuo, 
al alcance del bolsillo.

Al acto que llevó por nom-
bre FeriSAG Mariscos 2019, acu-
dieron cientos de compradores 
provenientes de diferentes pun-
tos de la capital.

OFERTAS
Los visitantes de la feria pu-

dieron escoger entre precio 

Los consumidores pudieron elegir los precios y la calidad de pro-

ductos ofrecidos por los vendedores.

y calidad  de productos como 
pescado fresco, filete de tilapia, 
camarones, cangrejos, curiles 
y por supuesto, el pescado se-
co que año con año forma par-
te de las tradiciones de Semana 
Santa. La exposición contó con 
la presencia de 50 participan-
tes artesanales, acuícolas y de 
otros productos que tienen una 
alta demanda para estas fechas.

Los consumidores “barrie-
ron” con los productos pesque-
ros, gracias a los precios asequi-

bles a fin de preparar los plati-
llos típicos propios de la tempo-
rada de verano.

Entre lo más demandado fue 
el pescado seco para preparar 
la deliciosa y tradicional sopa 
de tortas e igualmente degus-
taron de deliciosos platillos ya 
preparados como la sopa mari-
nera con el delicioso sazón ga-
rífuna, pescado frito, tajadas 
verdes de plátano, y los pos-
tres deliciosos como rosquillas 
en miel. También se comercia-

Alivio al sector café solo abarca deudas con entes supervisados
TEGUCIGALPA. Los be-

neficios de alivio de deuda co-
mo refinanciamiento y reade-
cuación solo abarcan los prés-
tamos de los productores o co-
mercializadores con entes fi-
nancieros supervisados por la 
Comisión Nacional de Bancos 
y Seguros (CNBS).

Los interesados en los be-
neficios de ese paquete de ali-
vio de deudas también deberán 
acreditar que han sido afecta-
dos en sus ingresos por fac-

tores tales como, plagas, caí-
da del precio internacional y 
las condiciones generales del 
mercado.

El plan de apoyo implica re-
financiar o readecuar los prés-
tamos. 

La CNBS indicó que los in-
teresados en acceder a esos be-
neficios tienen hasta el 30 de 
septiembre para obtenerlos; 
día en que termina la cosecha 
2018-2019. Detalló además que 
sí se pueden acoger interesa-

dos que ya cuentan con algún 
tipo de alivio, pero con la limi-
tante que solo pueden hacerlo 
una sola vez en cada institu-
ción financiera.

La CNBS definió una serie 
de categorías en las que que-
darían los cafetaleros que es-
tán en las centrales de riesgo. 

En tal sentido, el mecanis-
mo dispone que, para los que 
refinancien un préstamo esta-
rán hasta 2020 en los buró cre-
diticios.

El plan de apoyo implica refi-

nanciar o readecuar préstamos.

lizó verduras frescas, como yu-
ca, plátano, huevos y muchos 
productos más. Para el presen-
te año se espera superar la me-
ta en ventas del año pasado cu-
nado fue de más de un millón de 
lempiras, y 1,500 personas que 
llegaron hasta la feria a consu-
mir esos productos. La FeriSAG 
Mariscos 2019 es organizada por 
la SAG, bajo la coordinación de 
la Unidad de Agronegocios del 
Programa Nacional de Desarro-
llo Agroalimentario (Pronagro) 
con la participación y apoyo de 
la Dirección Genarl de Pesca 
(Digepesca) y otras direccio-
nes de la institución.

PRECIOS
El precio del pescado fresco 

se cotizó entre los 25 a 65 lem-
piras dependiendo de la varie-
dad que demandaban, el filete 
de pescado entre 30 a 130 lem-
piras, el pescado seco entre los 
110 a 150 lempiras y camarones 
entre 70 a 200 lempiras.
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El reproductor Won-
nieDVD tiene una con-

LCD dual 9.5” con re-

una pantalla que se co-
necta a la otra mediante 
un cable de entrada de 

a conectar el monitor 
principal a un televi-
sor para ver pantallas 

monitores reproducen 
el mismo contenido al 
mismo tiempo. Le per-
mite reproducir discos 

formatos, así como ar-
chivos JPG. 

SU CELULAR PODRÍA SER SU 
CLAVE, LITERALMENTE

Desde ya los usuarios con un 
sistema operativo Android, de 
versiones del 7.0 en adelante, po-
drán usar su teléfono como una 
capa adicional de seguridad en 
sus cuentas. Así lo anunció Goo-
gle durante el Google Next, un 
evento sobre tecnologías de nu-
be que se realizó la semana pasa-
da en San Francisco, EE.UU.

La nueva función, que empie-
za a desplegarse como versión 
beta, permite que su teléfono An-
droid se convierta en una llave de 
autenticación portátil que agrega 
seguridad a sus cuentas. Esto sig-
nifica que su teléfono podrá servir 
como un segundo paso de verifi-
cación de acceso, sin necesidad 

de mensajes o llamadas automáti-
cas con código de seguridad.

El activar la opción es una for-
ma de evitar ser víctima de ata-
ques como el phishing, con los 
que ciberdelincuentes preten-
den engañar a los usuarios, simu-
lar en apariencia el diseño de un 
sitio y robar sus credenciales de 
acceso y entrar a sus cuentas. La 
autenticación con Android podrá 
activarse para cuentas de Google 
personales y también para servi-
cios corporativos. Según Urs Hol-
ze, vicepresidente de infraestruc-
tura técnica en Google, la llave de 
seguridad de software simplifica 
la experiencia de una seguridad 
avanzada y permite “proteger las 

cuentas como nunca antes” al lle-
gar a muchos más usuarios con 
un segundo factor de autentica-
ción más sencillo y accesible.

¿CÓMO HACERLO?
Para activar la clave de segu-

ridad incorporada a su teléfono, 
necesitará un Smartphone con 
una versión igual o superior a An-
droid 7.0, como un Nokia 6, Sam-
sung Galaxy Note 8, A8 o J2 pro, 
LG Q6, Sony Xperia L2, Motorola 
Z2 y Huawei P10 o Mate 9.  Tam-
bién requerirá una computadora 
con sistema Chrome OS, macOS 
X o Windows 10 habilitada para 
usar Bluetooth y con el navega-
dor Chrome instalado. 

PASO A PASO
Inicie sesión en su cuenta de 

Google en su teléfono Android y 
active la función de Bluetooth. En 
la computadora, ingrese a ‘nave-
gue a su cuenta’ y en las opciones 
de inicio de sesión elija la verifica-
ción de dos pasos ubicada en es-
te enlace. 

Haga clic en “Agregar una cla-
ve de seguridad”. Elija su teléfono 
Android de la lista de dispositivos 
disponibles.

Como parte de una recomenda-
ción adicional, registre una clave de 
seguridad de respaldo en su cuen-
ta y consérvela en un lugar seguro, 
para que poder ingresar a su cuen-
ta en caso de perder su teléfono.

Reproductor 
DVD de 
pantalla dual



Cargador inalámbrico rápido Seneo
El cargador inalámbrico Se-
neo le permite mantener su 
iPhone libremente en la plata-
forma de carga sin tener que 
preocuparse por la posición 
exacta. Viene con un ángulo 
especial 60° que te permite 

jugar, ver películas o inclu-
so hacer videollamadas con 
manos libres mientras tam-
bién carga tu teléfono. Viene 
con una estera antideslizante 
para mantener su teléfono en 
posición mientras se carga.

El gestor de contraseñas de Firefox 
está listo para Android

 La App de gestión de contrase-
ñas Firefox Lockbox ya está disponi-
ble para smartphones Android, y con 
ella los usuarios tienen acceso a las 
contraseñas que guarden en el nave-
gador Firefox de su ordenador.

Los usuarios de Firefox tienen aho-
ra una opción que antes solo era acce-
sible para usuarios de iPhone y iPad, 
un gestor de contraseñas al que se 
puede acceder cuando no se puede 
trabajar con el navegador. Se utiliza 
una App en la que hay que registrarse.

El usuario que quiera sincronizar 
las contraseñas utilizadas entre dife-
rentes dispositivos en los que use el 
mismo navegador y habilitar Lockbox 
en Android deberá elegir las opcio-
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Fitbit Inspire HR, diseñado para la vida

GPS para niños con conectividad 4G

Más novedades 
en WhatsApp
Los usuarios de WhatsApp po-

drán sincronizar su cuenta con 

la de Facebook para compartir 

una actualización de ‘Estado’ 

que aparecerá como una ‘Histo-

ria’ en la red social, siguiendo la 

sincronización entre Facebook 

e Instagram con los contenidos 

efímeros. Facebook ya añadió 

la posibilidad de compartir las 

‘Historias’ de Instagram como 

‘Historias’ en el perfil del mismo 

usuario en Facebook.

Ahora, la compañía planea dar 

un paso más en la unificación de 

todas sus redes sociales, al llevar 

esta sincronización a WhatsApp, 

y permitir que los ‘Estados’ del 

servicio de mensajería se com-

partan como ‘Historias’ en Fa-

cebook, directamente desde la 

plataforma de mensajería.

Fitbit Inspire HR es una pulsera con 
monitorización continua del ritmo 
cardíaco. Tiene un precio de 99.95 
euros. Detecta automáticamente la 
actividad, el ejercicio y las fases del 
sueño y cuenta con más de 15 modos 
de ejercicio basados en objetivos, 
GPS conectado y la función Relax 
de respiración guiada en un elegante 
diseño delgado. Estos rastreadores 
son fáciles de usar gracias a la pan-
talla táctil, la pantalla retroiluminada 
y el panel que le ayudan a controlar 
el sueño, la actividad y más, directa-
mente desde su muñeca.

El fabricante del producto, KidsCon-
nect, se refiere a él como la solución 
todo en uno y lo es. Este rastreador 
para niños KC2 proporciona un buen 
equilibrio entre uso y control. 
Está equipado con conectividad 
4G que garantiza que reciba la ve-
locidad más alta y actúa como un 
teléfono celular para niños con fun-
ciones limitadas. Se pueden imple-
mentar controles para padres, lo que 
les permite a sus hijos solo llamar o 
enviar mensajes de texto a números 
aprobados dentro de la familia. 

nes adecuadas en su cuenta de Fire-
fox, identificando los aparatos en los 
que quiere que esté disponible.

La sincronización de los diferen-
tes dispositivos se puede habilitar 
en la configuración de la cuenta de 

Firefox. Una vez instalado Lockbox, 
se puede acceder a las contraseñas 
guardadas deslizándose por la pan-
talla del smartphone. Actualmente, 
la aplicación Lockbox solo está dis-
ponible en inglés.
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AUTOPITS INAUGURA SU SEGUNDA 
SUCURSAL EN SAN PEDRO SULA

Autopits, el mejor centro de servi-
cio rápido de la región, le da la bienve-
nida a su segunda sucursal en la ciu-
dad industrial del país, ubicada en la 
colonia Jardines del Valle, para seguir 
atendiéndoles bajo su concepto de ex-
celente servicio, calidad y confianza; 
ofreciéndole a sus clientes la oportu-
nidad de proteger y garantizar el buen 
funcionamiento de sus automóviles.

La inauguración de esta moderna 
sucursal se llevó a cabo el pasado 10 

de abril, la cual recibió la bendición 
del padre José Gómez, asimismo co-
mo parte de los actos protocolarios se 
reconoció la gran labor que han rea-
lizado los ejecutivos Adrián Alvara-
do y Edy Zepeda y también se brin-
dó por el éxito de este nuevo punto 
de servicio.  Las amplias instalacio-
nes de Autopits en jardines del Valle, 
cuentan con un área de espera apro-
piada, taller profesional con personal 
altamente calificado para atender las 

necesidades de su vehículo, ponien-
do a su disposición productos de cali-
dad de las reconocidas marcas: Penn-
zoil, Kumho Tires, Michellin, BF Goo-
drich, Goodride, Diener, Mac y Ener-
gizer.

“Estamos muy felices de abrir 
nuestra segunda sucursal en la zo-
na norte, garantizando una vez más 
que somos el mejor centro de servi-
cios, brindándole la plena seguridad 
a quienes nos visiten que su automó-
vil estará en las mejores manos”, ma-
nifestó Edy Zepeda, Gerente de Au-
topits.  La cadena de Centros de Servi-
cio Autopits cuenta con los servicios 
necesarios que se adaptan a las dife-
rentes marcas de vehículos del mer-
cado como: 

-Mantenimientos preventivos y 
correctivos en suspensión dirección 
y frenos.

-Venta de llantas, baterías, lubri-
cantes y repuestos automotrices.

-Servicios de alineamiento, balan-
ceo, rotación e inflado con nitrógeno.

-Reparaciones menores de motor.
-Diagnósticos electrónicos bási-

cos de motor.
Para esta Semana Santa, Autopits 

le trae espectaculares promociones 
para toda su fiel clientela, ofrecién-
dole 4x3 en llantas que incluye ali-
neamiento, armado, balanceo e in-
flado con nitrógeno; combos de ser-

INAUGURAN ESTACIÓN DE SERVICIO 
PUMA ENERGY PERISUR

La cadena líder en la industria de 
los combustibles Puma Energy, inau-
guró su estación de servicio Perisur, 

Estas nuevas instalaciones cuentan con todo lo necesario 
para brindarle un buen servicio.

Brindando por el éxito de esta sucursal ubicada en Jardines 
del Valle.

Ramón Matute, Edy Zepeda y Adrián Alvarado, ejecutivos de 
Autopits realizaron el corte de cinta inaugural.

Brindando por el éxito de esta nueva estación.

vicio en cambio de aceite, descuentos 
en líneas de baterías, servicio de aire 
acondicionado y mucho más. 

Autopits cuenta con 5 centros de 
servicio a nivel nacional en las ciuda-

des de Tegucigalpa (bulevar Mora-
zán y Centroamérica), San Pedro Su-
la, (Bo. Los Andes y este nuevo en Jar-
dines del Valle y en La Ceiba (bulevar 
La Amistad.   

como parte del proceso de expansión 
y crecimiento continuo de la compa-
ñía, ofreciendo a sus clientes y con-

sumidores de las colonias Las Hadas, 
Las Uvas, Roble Oeste, Los Hidalgos, 
El Sauce entre otras zonas aledañas, 
la posibilidad de suplir sus necesida-
des con mayor accesibilidad y cer-
canía. 

A esta nueva apertura se incorpo-
ra un novedoso concepto de tienda 
de conveniencia SUPER 7, que cuen-
ta con una imagen moderna que se 
complementa con una estación de ca-
fé de la franquicia Espresso America-
no y de un área de comidas elabora-
das con productos frescos y prepa-
rados en el momento, siendo este un 
beneficio exclusivo de la tienda SU-
PER 7, y bajo la premisa de seguir in-
novando ofrece una nueva alternati-
va de Hot Dog con sabor a jalapeño 

un producto 100% hondureño elabo-
rado por nuestro socio comercial Ca-
deca, para que todos sus clientes dis-
fruten de un delicioso sabor y una op-
ción, rápida, viable y segura al paso. 

“Nos sentimos sumamente con-
tentos de poder acompañar esta nue-
va apertura y a nuestros aliados estra-
tégicos; inauguramos una estación de 
servicio más, la cual se logra gracias 
a la preferencia de nuestros clientes 
quienes son el motor de crecimiento 
para todo grupo empresarial; de es-
ta manera nos comprometemos a se-
guir ofreciendo a nuestros consumi-
dores la calidad de nuestros combus-
tibles, productos y el mejor servicio 
en todas nuestras estaciones Puma a 
nivel nacional”, expresó Juan Carlos 

Ramírez, Gerente General de Puma 
Energy Honduras.

Por su parte Miguel Bonilla, Ge-
rente de Ventas destacó: “Nueva-
mente es un gusto poder comunicar 
a todos los capitalinos la apertura de 
esta nueva tienda de conveniencia 
SUPER 7, que presenta un nuevo y 
moderno concepto, con una imagen 
fresca renovada, y que seguros esta-
mos será del agrado de nuestros vi-
sitantes, quienes podrán seguir dis-
frutando una experiencia de compra 
inigualable”.

Puma Energy Perisur y su tien-
da de convencía SUPER 7 abren sus 
puertas a partir de este día para aten-
der a sus clientes y continuar ofre-
ciéndoles calidad, servicio e imagen.
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LO MÁS COMENTADO
Cuba “se esfuerza sin descanso” por el retorno de sus 

dos médicos en misiones humanitarias que fueron se-

cuestrados en Kenia presuntamente por grupos islamis-

tas, dijo ayer el presidente Miguel Díaz-Canel.

POR 10,000 MILLONES DE DÓLARES

EUA IMPULSA FONDOS 
DE AYUDA A VENEZUELA 

Iglesia salvadoreña 
confirma detención de 
sacerdote pederasta

EL SALVADOR. El ar-
zobispo de San Salvador, Jo-
sé Luis Escobar, confirmó ayer 
al término de la misa domini-
cal la detención del sacerdo-
te guatemalteco José Venan-
cio Boror Uz, acusado por el 
delito de agresiones sexuales 
contra una niña de seis años.

“El Ministerio Público (Fis-
calía) le acusa (al sacerdote) 
del delito de agresiones sexua-
les en perjuicio de una niña de 
seis años de edad”, dijo el ar-
zobispo al leer un comunica-
do cuando terminó la misa del 
Domingo de Ramos, en la cén-
trica catedral de San Salvador. 

En nombre de la iglesia, Es-
cobar pidió “perdón a la vícti-
ma y su familia”, a la vez que 
instó a las autoridades para 
que hagan justicia.

Boror Uz, de 62 años y de 
nacionalidad guatemalteca, 
fue detenido por la Policía 
frente a la parroquia Nuestra 
Señora de Lourdes, en el cén-
trico barrio del mismo nom-
bre en San Salvador, donde 
desempeñaba su labor pasto-
ral. 

Escobar pidió a los padres 
de la menor presentar la de-
nuncia “cuanto antes” en el ar-
zobispado para dar curso a un 
proceso canónico en contra 
del sacerdote. 

“Levantamos la voz una vez 
más para pedir a las autorida-
des judiciales de nuestro país 
que se investigue el caso, se 
dé a conocer la verdad de los 
hechos, y se haga justicia para 
que no se repitan tales críme-
nes”, señaló.  AFP

Cruz Roja suspende labores por violencia
MÉXICO. La Cruz Roja de-

jó de prestar servicio en la ciu-
dad mexicana de Salamanca 
(centro), golpeada por la vio-
lencia criminal, luego de que 
el sábado una ambulancia fue-
ra detenida por individuos ar-
mados para llevarse a un hom-
bre herido, informó ayer la en-
tidad. 

En comunicado de la sede 
de Salamanca, en el estado de 

Guanajuato, advierte que “cie-
rra sus puertas hasta nuevo 
aviso” por cuestiones de segu-
ridad, y pide compresión a la 
ciudadanía.

“No se brindará servicio mé-
dico en sus instalaciones ni se 
atenderán urgencias con las 
ambulancias. Debido a ciertos 
acontecimientos violentos en 
los que se vio expuesto nuestro 
personal, por orden de nuestras 

autoridades institucionales no 
se brindará servicio”, añade el 
comunicado.

El sábado pasado, paramé-
dicos llevaban a bordo de una 
ambulancia a un hombre herido 
cuando un vehículo les cerró el 
paso e individuos armados los 
obligaron a abrir la unidad pa-
ra llevarse al lesionado y esca-
par. Los asaltantes no han sido 
localizados.   AFP

Secretario del Tesoro, Steven Mnuchin, en Washington durante una 

reunión del FMI y el Banco Mundial.

WASHINGTON. Estados 
Unidos está trabajando con un 
grupo de países para establecer 
un fondo de 10,000 millones de 
dólares para ayudar a Venezuela 
a reconstruir el comercio tras un 
eventual cambio de gobierno en el 
país sudamericano, dijo el secre-
tario del Tesoro, Steven Mnuchin.

Venezuela, sumida en una de-
bacle económica sin precedentes 
en la historia reciente de la región, 
vive desde enero un pulso por el 
poder entre el líder opositor Juan 
Guaidó, reconocido como presi-
dente interino por Estados Uni-
dos y más de 50 países, y el man-

datario Nicolás Maduro, aferrado 
al cargo con apoyo de los militares 
y en particular de Rusia y China.

Mnuchin dijo que la iniciati-
va del fondo de financiamien-
to comercial surgió durante una 
reunión que tuvo con ministros 
de Finanzas de 19 países al mar-
gen de las reuniones de primave-
ra del Banco Mundial (BM) y el 
Fondo Monetario Internacional 
(FMI) en Washington. La cita fue 
la quinta que Mnuchin mantiene 
con estos países sobre Venezuela, 
pero la primera desde que Guai-
dó se declaró presidente interino 
el 23 de enero.

“Cada vez que tengo una de 
estas reuniones, no puedo creer 
cuánto se agrava la situación para 
el pueblo venezolano”, dijo Mnu-
chin.

“Esta es una crisis humanitaria. 
Es una crisis interna y está crean-
do una crisis migratoria para sus 
vecinos”, agregó. 

Más de 3.7 millones de perso-
nas abandonaron Venezuela en 
los últimos años, un tercio a la ve-
cina Colombia, según datos de la 
ONU revelados en un foro orga-
nizado por el BM. 

Esa cifra podría llegar a los cin-
co millones para fin de año.  AFP

Otras instituciones de salud mexicanas golpeadas por la violencia 

ligada al crimen organizado, se han negado a prestar servicio.

El cura José Venancio Boror Uz, se encuentra en poder de las 

autoridades competentes.



El País.hn54 | Lunes 15 de abril de 2019

Internacional

NICOLÁS MADURO LOS ATRIBUYE A ATAQUES

VENEZOLANOS RECURREN 
A PLANTAS ELÉCTRICAS 
POR NUEVOS APAGONES
CÚCUTA, COLOMBIA. 

Los apagones en Venezuela obli-
gan a decenas de ciudadanos a cru-
zar hacia Colombia para comprar 
plantas eléctricas y velas, que con-
siguen a mejores precios aunque 
a cambio deben aventurarse a re-
gresar con su carga a cuestas por 
pasos ilegales ante el cierre fron-
terizo.

Josué Angulo es uno de los que 
debe arriesgarse por una “trocha”, 
como se conocen a los innumera-
bles caminos irregulares que ha-
cen más porosa la frontera que une 
a la ciudad de Cúcuta con Vene-
zuela.

Desde el 22 de febrero los puen-
tes fronterizos están cerrados por 
orden de Nicolás Maduro.

Por esas rutas polvorientas e 
inseguras un “trochero” [como se 
llama a quienes llevan mercancía 
de un lado a otro] carga una pesada 
caja de cartón. Adentro está lo que 
Josué llama un “milagro”.

Su “milagro” es verde y le cos-
tó 1.3 millones de pesos colombia-
nos [unos 430 dólares], que pagó 
con su trabajo como enfermero en 
Cúcuta y en San Antonio, la ciudad 
del lado venezolano donde vive.

“Lamentablemente hoy tene-

mos que venir a comprar una plan-
ta eléctrica [a Colombia] para car-
gar un celular o cuatro bombillas 
de una casa”, dice a la AFP. “Fui-
mos uno de los países más podero-
sos del mundo, y ahora luchando 
para prender un bombillo”.

Harto de los cortes eléctricos 
que convierten en una odisea las 
comunicaciones y la conservación 
de alimentos y dan vía libre al ata-
que de los zancudos, sacó parte de 
sus ahorros para adquirir un ins-
trumento que es un lujo en una Ve-
nezuela en profunda crisis econó-
mica.

El país está sumido en su peor 
crisis moderna: hiperinflación, 
desabastecimiento y desde las úl-
timas semanas fallas reiteradas en 
el servicio eléctrico que también 
afectan el suministro de agua.

Maduro atribuye los daños en 
el sistema de electricidad a “ata-
ques” de “terrorismo cibernético” 
respaldados por Estados Unidos 
y la oposición. Expertos aseguran 
que las fallas son el resultado de la 
corrupción, falta de mantenimien-
to a la infraestructura e impericia.

“Deja uno de comprar otras co-
sas por esto”, afirma Josué, de 32 
años. En casa lo esperan su esposa 

y dos hijos, de tres y quince años, 
bajo un calor asfixiante que azota 
sin tregua a la región.

COLECTA POR LUZ 
A Darwin Rodríguez y sus co-

nocidos no les alcanzó para com-
prar una planta eléctrica nueva. 
Adquirieron una de segunda por 
1.2 millones de pesos [unos 400 dó-
lares], pero que permitirá proveer 
el servicio a un puñado de familias 
en su natal San Cristóbal. Entre to-
dos reunieron el dinero para con-
seguir estos aparatos que funcio-
nan con combustible, que en Ve-
nezuela se consigue casi regala-
do, aunque por la crisis también 
escasea.

“Allá el tema de la luz es muy 
‘hijuemadre’. La carne no se pue-
de comprar porque huele mal. De 
noche no duermen los ‘carajitos’ 
[niños] por los zancudos”, afir-
ma este hombre de 32 años y pa-
dre de dos niñas de seis y cuatro. El 
miércoles al mediodía el régimen 
chavista dio por superado el últi-
mo gran apagón que afectó a casi 
todo el país desde cerca de la me-
dianoche del martes, aunque ad-
virtió que habrá cortes programa-
dos. AFP

Los venezolanos tienen que recorrer grandes distancias para 

lograr tener un poco de energía. 

GUATEMALA. Miembros 
del Ejército de Guatemala hallaron 
una avioneta con sus dos tripulan-
tes muertos en el norteño depar-
tamento de Petén, fronterizo con 
México y Belice, y presumen pre-
liminarmente que servía para tra-
segar drogas, informó una fuente 
castrense.

El vocero del Ejército, Giovanni 
Pérez, dijo a periodistas que la aero-
nave sobrevolaba el territorio gua-
temalteco de forma ilegal porque 
no estaba reportado el vuelo y fue 

detectada por radares de la Fuerza 
Aérea Guatemalteca. Aseguró que 
la avioneta violaba el espacio aéreo 
nacional, ante ello se notificó a las 
fuerzas de tierra desplegadas en la 
zona, que luego localizaron la aero-
nave siniestrada en el municipio de 
Sayaxché, en Petén.

Pérez comentó que los dos tri-
pulantes fallecieron y por el mo-
mento se desconoce su identidad 
y nacionalidad, pero el caso ya es 
investigado por fiscales del Minis-
terio Público. AFP

GUATEMALA. Una no-
ticia lamentable para los in-
tegrantes de la última carava-
na de migrantes que ha atra-
vesado este país con rumbo a 
la frontera con México, es que 
un hondureño podría fallecer 
en cualquier momento. 

Los médicos que atienden a 
los migrantes hondureños he-
ridos reciementemente por 
balas declararon con muer-
te cerebral a Evin Javier Ma-
radiaga quien llegó en estado 
crítico al Hospital San Juan de 

Dios en Guatemala.
Los familiares del joven so-

licitan ayuda económica para 
suplir los gastos de la víctima 
y también pra viajar a este país.

La información trasladada 
por el Departamento de Rela-
ciones Públicas del San Juan 
de Dios indica que aún está 
pendiente que le hagan otros 
estudios.

Para los que quieran cola-
borar pueden comunicarse 
a los siguientes número 504 
99672822 o al 504 8797 7544.

Hallan avioneta con dos 
muertos en Guatemala

Declaran con muerte 
cerebral a hondureño

Se desconoce las identidades y nacionalidades de las víctimas.

El joven es originario de Taulabé,Comayagua, Honduras. De 

momento se debate entre la vida y la muerte en Guatemala.
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EN SUDAMÉRICA

 POMPEO DESTACA EN SU GIRA LA 
ACOGIDA DE PERÚ A VENEZOLANOS

El secretario de Estado estadounidense Mike Pompeo y el presidente Martín Vizcarra, durante el 
encuentro en Lima, Perú.

LIMA, PERÚ. El jefe de la di-
plomacia estadounidense, Mike 
Pompeo, habló con el presidente 
peruano Martín Vizcarra sobre la 
crisis en Venezuela, que ha causa-
do la llegada de unos 730,000 mi-
grantes venezolanos a Perú y ha 
puesto a prueba su capacidad pa-
ra poder acogerlos.

Pompeo elogió a Perú por reci-
bir a tantos venezolanos, pero se 
molestó cuando un periodista le 
preguntó si esta actitud no con-

trasta con la decisión del presi-
dente Donald Trump de construir 
un muro para impedir la llegada de 
migrantes centroamericanos que 
buscan una vida mejor.

“Nuestro objetivo es permitir 
que la gente permanezca en sus 
países de origen, este es el deseo 
del presidente Trump”, le respon-
dió Pompeo durante una conferen-
cia de prensa junto al canciller pe-
ruano, Néstor Popolizio.

“Nosotros queremos crear las 

condiciones en esos países para 
que ellos puedan permanecer en 
sus propios países y no tengan la 
necesidad de emigrar a otro lugar”, 
añadió.

Pompeo reiteró el apoyo de 
Washington, “en este tan difícil 
tiempo de transición”, al oposi-
tor Juan Guaidó, a quien más de 50 
países reconocen como gobernan-
te encargado de Venezuela. Por su 
parte, Popolizio afirmó que la crisis 
en Venezuela ahora “ni siquiera es 

regional, es un problema mundial”, 
y adelantó que el Grupo de Lima, 
en la reunión que tendrá en Santia-
go, debatirá nuevas medidas para 
profundizar el aislamiento del go-
bierno de Nicolás Maduro. El se-
cretario de Estado llegó en la tarde 
desde Asunción a Lima y se entre-
vistó primero con Popolizio en la 
cancillería y después con Vizcarra 
en el palacio de Gobierno.

Esta es la tercera escala de su gi-
ra sudamericana iniciada el vier-
nes en Chile, que lo llevaría hasta 
ayer a la ciudad colombiana de Cú-
cuta, en la frontera con Venezuela. 
Además, Pompeo habló por teléfo-
no sobre la crisis venezolana con el 
canciller brasileño, Ernesto Araú-
jo, cuyo país no fue incluido en esta 
gira, informó un portavoz del De-
partamento de Estado.

“Ellos (...) prometieron conti-
nuar trabajando juntos para abor-
dar la crisis política, económica y 
humanitaria en Venezuela, (y) sus 
efectos en los vecinos de Venezue-
la, y la necesidad de que los acto-
res externos, incluidos Cuba, Ru-
sia y China, dejen de apoyar a Nico-
lás Maduro”, dijo el portavoz Mor-
gan Ortagus.

Además, fue de las primeras 

naciones en reconocer a Guaidó 
cuando se autoproclamó como 
presidente interino, el pasado 23 
de enero.

Por la crisis en Venezuela, más 
de 730,000 venezolanos han llega-
do a Perú en los últimos tres años, 
según Migraciones, y cada día si-
guen ingresando unos 1,500, en 
promedio. “Todos tenemos que 
ver cómo cooperamos para que los 
países de acogida de los migrantes 
venezolanos puedan tener una ma-
yor cooperación que pueda aten-
der debidamente esta migración”, 
dijo Popolizio.

Más de 3 millones de venezola-
nos, alrededor del 10% de la pobla-
ción, viven ahora fuera de su país. 
La proyección de la ONU es que a 
fines de 2019 sumen 5.3 millones, 
en la mayor crisis humanitaria de 
América Latina en tiempos de paz.

Por su parte La Comisión Na-
cional de Telecomunicaciones de 
Venezuela (Conatel) ordenó blo-
quear la señal del canal de televi-
sión alemán Deutsche Welle (DW) 
en español al igual como se hizo an-
teriormente ordenado por el man-
datario Nicolás Maduro, violen-
tando así la libertad de expresión. 
AFP
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La Policía Nacional logró la captura de un hombre de 39 

años ayer en la tarde, por el supuesto delito de homicidio 

en perjuicio de Francisco Pavón Maldonado. El sospe-

choso fue detenido en la aldea Tres Ceibas de San Fran-

cisco de Becerra, Olancho.

Hombre se suicida por su mujer 

Un quincuagenario es 
aprehendido con droga

SAN PEDRO SULA. En el in-
terior de un restaurante de comidas 
rápidas se quitó la vida la madruga-
da de ayer, un empleado del mismo 
establecimiento. 

El fallecido fue identificado co-
mo Elmer Javier Bardales Ortiz de 
unos 35 años de edad, quien era au-
xiliar de gerencia del negocio y fue 
encontrado con un certero balazo 
que le causó la muerte. 

El hecho se registró en horas de 
la madrugada de ayer, en el restau-

rante ubicado en una plaza del bu-
levar del este. 

Según uno de los guardias de se-
guridad de dicho centro comercial, 
Bardales llegó a eso de las 4:30 de la 
madrugada, más temprano de lo ha-
bitual, lo que le pareció extraño, pe-
ro lo dejó ingresar. 

Unos minutos más tarde se es-
cuchó la detonación de un arma de 
fuego, por los que acudieron a revi-
sar lo que había pasado, encontrán-
dolo en el piso con una herida de ar-

ma de fuego.  Aparentemente el ar-
ma es la asignada al guardia del res-
taurante, ya que tienen la orden de 
dejarla en el local tras finalizar cada 
jornada, lo que aprovechó el auxi-
liar y la utilizó para quitarse la vida. 

De acuerdo con parientes que 
llegaron a la zona, el ahora occiso es-
taba pasando por un estado depre-
sivo, ya que se había separado de su 
compañera de hogar, y ésta había 
vuelto a vivir con sus padres, lo que 
lo mantenía desencajado.  

COPÁN RUINAS, CO-
PÁN. La Policía Nacional lo-
gró la detención de un individuo 
ayer en la mañana, en un barrio 
de esta localidad, por el delito de 
facilitación de local para el tráfi-
co de drogas al narcomenudeo. 

En el operativo se detuvo a 
Enrique Méndez (53), de oficio 
campesino, originario y residen-
te en el barrio Ostuman.

La acción policial se llevó a 
cabo en el barrio Brisas del Río, 
mediante un allanamiento que 
fue realizado por agentes de la 
Dirección Policial de Investiga-
ciones (DPI)  y la Dirección Na-
cional de  Policía Comunitaria, 
en una vivienda propiedad de 
una persona identificada como 
Gustavo Adolfo Corrales Cálix. 

DECOMISOS 
Al momento de su deten-

ción se le decomisó como evi-

dencia un cuchillo, 12 paquetes 
con hierba seca (supuesta mari-
huana), 28 pequeñas bolsas de 
plástico transparentes, conte-
niendo en su interior hierba se-
ca (supuesta marihuana) y 50 
lempiras. 

Además, un recipiente de 
plástico en el cual guardaba el 
dinero obtenido de la venta de 
la supuesta droga y una bolsa de 
saco, cuyo interior contenía va-
rios paquetes de hierba seca (su-
puesta marihuana).

Debido a lo anterior al dete-
nido se le acusa del delito de fa-
cilitación de local para el tráfico 
ilícito de drogas en perjuicio de 
la salud pública de la población 
del Estado de Honduras. 

El aprehendido sería trasla-
dado por los agentes DPI, a los 
Juzgados de ese departamento 
para que responda por el delito 
que se le acusa.

EN CARRO HALLARON DOS PAQUETES CON “MOÑA”

ACRIBILLAN UN ISLEÑO 
DENTRO DE SU VEHÍCULO 
TELA, ATLÁNTIDA. 

Cuando se conducía por la ca-
rretera CA-13, en su vehículo, un 
hombre fue atacado a balazos, 
por varios individuos en las cer-
canías de la aldea San Alejo de es-
te municipio.  

La víctima fue identificada co-
mo Andal Figueroa Centeno (32), 
originaria y residente en Roatán, 
Islas de la Bahía.

De acuerdo con la informa-
ción policial, el ahora fallecido 
se conducía a bordo de su camio-
neta, cuando de repente fue in-
terceptado por otros tres indivi-
duos a bordo de otro automóvil 
con características desconocidas, 

quienes le dispararon en reitera-
das ocasiones. 

El hecho ocurrió a eso de las 
5:00 de la mañana cerca de la al-
dea San Alejo. 

La camioneta, color gris, con 
placas PDD8204, quedó a la ori-
lla de la carretera, con múltiples 
perforaciones en la puerta del pi-
loto y en el vidrio frontal por el 
lado del conductor. Hasta ayer 
por la tarde se desconocía si el 
ahora fallecido iba acompañado.  

INVESTIGAN
Los agentes de la Policía Na-

cional acordonaron la escena, 
con el objetivo de resguardarla y 

que no se contaminara, en espera 
de los investigadores.  

Hasta el lugar llegaron las au-
toridades del Ministerio Público, 
quienes hicieron el levantamien-
to respectivo del cuerpo. 

A la escena del crimen también 
se presentaron agentes de Inspec-
ciones Oculares de la Dirección 
Policial de Investigaciones (DPI), 
quienes al revisar el vehículo en el 
que se conducía la víctima, encon-
traron dos paquetes con supuesta 
marihuana. 

En ese sentido, iniciaron con 
las investigaciones para poder dar 
con el paradero de los hechores y 
determinar las causas del ataque.

Luego del levantamiento, en la inspección del vehículo de Andal 

Figueroa Centeno, encontraron dos paquetes con marihuana. 

Las autoridades llegaron hasta el lugar para hacer el levantamiento 

del cuerpo. 

Enrique Méndez fue detenido mediante un allanamiento de 

morada ordenado por una autoridad competente. 
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LA DROGA ESTÁ VALORADA EN 300 MIL LEMPIRAS 

APRESAN A TRES “BARBA 
ROJA” QUE TRESEGABAN 
150 LIBRAS DE MARIHUANA

Invetigaciones revelan que la banda se abastece en Tocoa. 

GUAYMACA, FRANCIS-
CO MORAZÁN. Tres inte-
grantes de la banda criminal “Bar-
ba Roja” fueron capturados ayer  
en posesión de unas 150 libras de 
marihuana en la aldea Las Marías 
de esta jurisdicción.

Se trata de Bayron Dubón 
Romero, Marco Tulio Guzmán 
Amaya y Santos Arias Cáceres, 
quienes fueron capturados du-
rante un operativo realizado por 
la Policía Nacional.

Informes preliminares indi-
can que la estructutura crimi-
nal se encargaba de abastecer a 

distribuidores minoritarios de 
drogas en Comayagua, Francis-
co Morazán, Choluteca, Valle, 
Olancho y zonas aledañas.

FORMA DE OPERAR
Las investigaciones detallan 

que la forma de operar de esta 
banda es contactar a los clien-
tes, coordinar la transacción y 
posteriormente viajar a la ciu-
dad de Tocoa, donde se abaste-
cen de la droga.

Al momento de su captura 
se les decomisó un camión, co-
lor blanco en el cual trasladan la 

droga; tres sacos de mezcal con-
teniendo en su interior 75 paque-
tes de hierba seca (supuesta ma-
rihuana) con un peso aproxima-
do de 150 libras que presunta-
mente sería entregado en el de-
partamento de Olancho.

Agentes de investigación in-
dicaron que la droga tiene un va-
lor de 300 mil lempiras aproxi-
madamente

Los detectives indicaronque 
las diligencias desarrollan otras 
líneas investigativas a fin de 
identificar más sospechosos re-
lacionados con esa organización.

Los detenidos fueron remitidos ante otras autoridades 

correspondientes, por tráfico de drogas. 

Zafarrancho entre pobladores 
y policías en entierro de menor

CHOLUTECA. Un zafa-
rrancho entre pobladores y agen-
tes policiales se suscitó el sábado 
anetrior cuando se realizaba el en-
tierro de un menor quien resultó 
muerto de un balazo recibido en 
una manifestación la noche del 
miércoles pasado.

Familiares del menor realiza-
ban el recorrido para enterrarlo 
y cuando cruzaron por la calle del 

Cementerio General estaban agen-
tes policiales resguardando un me-
dio de comunicación y en ese mo-
mento empezó la batalla campal, 
se informó.

La Policía lanzó gases lacrimó-
genos a los manifestantes, mien-
tras éstos respondieron con pie-
dras, la quema de llantas y tam-
bién le prendieron fuego a un au-
tomóvil particular; además de pro-

vocarle daños a una radiopatrulla 
de la Policía Preventiva. Medios 
locales de televisión transmitie-
ron escenas en las que se obser-
varon las acciones de la Policía y 
el enfrentamiento con las perso-
nas que acompañaron el sepelio.

El pánico se volvió a apoderar 
de los pobladores, quienes lamen-
taron que este tipo de sucesos si-
gan ocurriendo en el país.

Entre los daños hay una patrulla de la Policía Nacional y un vehículo 

particular. Se conoció que hubo destrucción en una agencia bancaria. 

MACUELIZO, SANTA 
BÁRBARA. Un hombre per-
dió la vida el sábado pasado 
en la noche, producto de va-
rias heridas con arma de fuego 
que le infirieron varios indi-
viduos, quienes luego del ata-
que huyeron a gran velocidad. 

El ahora occiso respondía 
al nombre de Dennis Javier 
Ramírez, quien recibió los 
impactos de bala en diferen-
tes partes del cuerpo, que le 
ocasionaron la muerte de ma-
nera inmediata.    

El hecho ocurrió cuando se 
encontraba en una pulpería, 
hasta donde llegaron los ga-
tilleros a bordo de una moto-
cicleta, quienes le dispararon 
sin mediar palabra y poste-
riormente huyeron en el mis-
mo vehículo. La Policía de In-
vestigación ya realiza las pes-
quisas para esclarecer el cri-
men.

OLANCHITO, YORO. 
Una mujer fue ultimada por 
desconocidos, quienes le in-
firieron varios balazos cau-
sándole la muerte de manera 
instantánea.  

La víctima fue identificada 
con el nombre de María Bel-
trán, quien se encontraba en el 
interior de su vivienda. 

Trascendió que la ahora 
occisa era dueña de una fu-
neraria. 

El hecho ocurrió la noche 
del sábado pasado en la colo-
nia Murillo Soto, cuando ésta 
se encontraba en el corredor 
de su vivienda.   

Hasta dicho lugar llegaron 
al menos dos individuos, quie-
nes le dispararon, sin mediar 
palabra, en reiteradas ocasio-
nes, hasta dejarla sin vida. 

Autoridades del Ministerio 
Público se apersonaron al lu-
gar para hacer el levantamien-
to del cuerpo. 

Gatilleros 
acribillan a 
individuo 
en pulpería

Ultiman a 
dueña de 
funeraria 
en su casa 

El hombre quedó tendido 

en el piso del estableci-

miento. 

La mujer quedó muerta en 

una silla, en el corredor de 

su vivienda
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TRAS UNA DENUNCIA POR ESCÁNDALO

CON DROGA DETIENEN 
A ESTADOUNIDENSE  
UTILA, ISLAS DE LA BA-

HÍA. Autoridades de la Fuerza 
de Seguridad Interinstitucional 
Nacional (Fusina) informaron 
ayer sobre la captura de una per-
sona de origen estadounidense, 
en poder de droga.  

El detenido responde al nom-
bre de Tomothy C. Dinonno, 
quien fue denunciado por veci-
nos y turistas del barrio La Pun-
ta por estar fuera de control, 
peleando con otras personas, 
mientras permanecía supuesta-
mente bajo los efectos del alco-
hol y droga en un complejo de 

apartamentos donde alquilaba. 
Según investigación el extran-
jero es un bombero retirado de 
Nueva York, quien alquila un 
pequeño apartamento por 350 
dólares al mes, desde noviem-
bre del año pasado, trabaja como 
instructor de buceo, pero a me-
nudo presuntamente introdu-
ce al mismo grupos de extranje-
ros sobre todo mochileros y usar 
drogas.

Después de recibirse la de-
nuncia la Policía Nacional de-
tuvo al ciudadano encontrándo-
le varias bolsas plásticas de su-

puesta droga, posteriormente se 
realizaron las diligencias nece-
sarias para convalidar un allana-
miento y verificar si existe más 
droga en el interior del lugar.

El oriundo de la ciudad de 
New York fue detenido y remi-
to a la isla de Roatán escoltado 
por las autoridades.

Según informó la Policía, esta 
isla es el destino por preferencia 
para hacer narcoturismo en todo 
Honduras. Sin embargo, la Fusi-
na está trabajando en equipo con 
la Policía Municipal de la mis-
ma logrando buenos resultados.

Tomothy C. Dinonno fue denunciado por 

vecinos y turistas del barrio La Punta. 

EL PROGRESO, YORO. 
La Fuerza Nacional Anti Maras 
y Pandillas (FNAMP) logró la 
detención de un presunto ma-
rero la tarde de ayer, en la colo-
nia San Jorge de este municipio. 

El detenido responde al nom-
bre de Óscar Orlando Salinas 
Flores (alias “El Coca”) de 21 
años de edad, supuesto miem-
bro de la Mara Salvatrucha 13 
(MS-13), quien fue detenido en 
el marco de la “Operación Mo-
razán II”. 

Según investigaciones de los 
detectives “El Coca”, tiene dos 
años de ser integrante de MS-
13 y es considerado uno de los 
principales recolectores del di-

nero proveniente la extorsión, 
en los diferentes barrios y co-
lonias de esta ciudad, el cual lo 
realizaba mediante amenazas de 
muerte a los propietarios de ne-
gocios. 

Al momento de la detención 
se le decomisó 400 lempiras y 
un celular. 

El ahora aprehendido tomó 
el cargo de recolector, luego de 
la detención de (alias “El Mochi-
la”), quien fue capturado por la 
FNAMP, el pasado 16 de marzo.

Enese sentido, será remitido 
ante otra instancia por suponer-
lo responsable de cometer el de-
lito de extorsión, en perjuicio de 
testigo protegido.

Tras las rejas principal 
recolector de extorsión  

Óscar Orlando Salinas Flores (alias “El Coca”) fue detenido en 

El Progreso, Yoro.  

TEGUCIGALPA. Tras 
un operativo realizado ayer en 
esta ciudad, la Policía Nacional 
a través del Centro Antipandi-
llas Transnacional (CAT) de 
la Dirección Policial de Inves-
tigaciones (DPI), detuvo a un 
individuo en posesión de dro-
ga y arma de fuego.

El apresado es un individuo 
de 41 años de edad, originario y 
residente en la colonia Los Ro-
bles, a quien se le siguen dili-
gencias por los delitos de faci-
litación de los medios de trans-
porte para el tráfico ilícito de 
drogas y tenencia ilegal de ar-
mas de fuego. 

A éste se le  decomisó un tu-
rismo, color gris, cuatro onzas 
de polvo blanco (supuesta co-

Apresan a un hombre 
por poseer cocaína

El detenido fue remitido a 

otra instancia por suponerlo 

responsable de dos delitos. 

LA CEIBA, ATLÁTIDA.  
Agentes policiales de la Unidad 
Departamental de Policía Núme-
ro Uno detuvieron a un guatemal-
teco, con miles de dólares, por lo 
que es sospechoso del delito de la-
vado de activos.

El aprehendido responde al 
nombre de Reginaldo Gómez Pu  
(34), originario de Guatemala. 

La detención se ejecutó en un 
operativo de punto fijo, cerca del 
puerto de cabotaje, donde se loca-

lizó al sospechoso quien  se condu-
cía en un pickup.

Al momento de ser requerido 
se le encontró una caja de cartón 
conteniendo en su interior objetos 
de artesanías y envoltorios de pa-
pel color café, conteniendo bille-
tes de denominación de 20, en dó-
lares americanos. Se le decomisó 
un aproximado de 13 mil dólares.

En ese sentido, a Gómez Pu es 
sospechoso del delito de lavado de 
activos. 

Cae guatemalteco en 
poder de 13 mil dólares 

Reginaldo Gómez Pu fue dete-

nido en un operativo fijo. 
caína) y un revólver con seis car-
tuchos sin percutar. 
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EL DESCENSO 
SIGUE CALIENTE

El Vida tuvo un apoyo masivo de su 
afición pero perdió en La Ceiba.

LA CEIBA. Todo estaba servi-
do para que el Estadio Ceibeño dis-
frutara de una verdadera fiesta de-
portiva, miles de aficionados se con-
gregaron con el objetivo de celebrar 
la salvación de su club pero no con-
taban con la astucia de un rival que 
fue superior en todas las demarca-
ciones del campo y que lo terminó 
derrotando 0-2.

Raúl Cáceres le tendió una intrin-
cada red al Vida durante todo el te-
rreno de juego con la misión de en-
redar cualquier atisbo de fútbol ri-
val. Amarraron a Marcelo Canales y 
le dieron trabajo a los dos laterales y 
ese fue un factor que a la larga le dio 
el triunfo al Real de Minas.

El primer gol del partido cayó a 
los cinco minutos de la segunda par-
te. Óscar García se tuvo la fe nece-
saria para prender de pierna zurda 
un cabezazo hacia atrás que le sir-
vieron y el disparo se fue pegado al 
poste izquierdo de Canales a quien 
no le ajustó su estatura para llegar al 
esférico. Después de un apagón que 
duró más de veinte minutos, el Vida 
fue un equipo completamente dife-
rente, ya marcado por la necesidad 
de buscar el empate se plantó frente 
a la portería de Archibald que senci-
llamente les detuvo todo y ahogó to-
das las acciones del conjunto rojo.

Y producto de la desesperación 
de los locales que se habían ido so-

SAN PEDRO SULA. La úl-
tima jornada de la Liga de As-
censo será de infarto, ya que los 
clubes que pelean por salvarse 
tiene una única oportunidad de 
hacerlo.

Real Juventud de Santa Bár-
bara, se complicó al perder 2-1 
ante Olimpia Occidental, resul-
tado que prácticamente le da la 
salvación al Lone FC si en la úl-
tima jornada ante el San Juan lo-
gra un empate.

Los de Cofradía alcanzaron 
un triunfo de 2-0 ante el Espe-
ranzano, resultado que les da 
tres puntos arriba que el equipo 
de Mauro Reyes.

No será fácil para el cuadro 
que dirige Néstor Matamala, ya 
que cierran de visita en Quimis-
tán, ante un club que está pe-
leando por el primer lugar del 
grupo B, que todavía no se sa-
ben quién ganará el primer lugar 
o los equipos clasificados.

Real Juventud que está en zo-
na de clasificación, pero si le to-
ca pelear por no descender an-
te el Arsenal, su puesto lo pue-
de ocupar el Deportes Savio u 
Olimpia Occidental.

Lone FC tiene en 
sus manos salvarse

Real Juventud y Lone FC en sus respectivos partidos, pelearán 

por evitar la serie del descenso en la última jornada.  

El Lone FC venció 2-0 al Atlético Esperanzano, resultado que 

los aleja momentánemente del sótano de la tabla acumulada.

Real de MInas sumó 30 puntos y a falta de dos fechas nada está 

claro del cuadro que va a descender.

La afición llenó el estadio de La Ceiba y terminó sufriendo al mirar 

cómo el Vida perdía ante Real de Minas.

En el grupo C ya están clasi-
ficados el Santos y Brasilia, los 
que pelean por el tercer pues-
to son París FC, Parrillas One 
y Atlético Choloma, pero hay 
que resaltar que París y Cholo-
ma, uno de ellos puede quedar 
fuera, ya que uno de ellos va a 
pelear por no descender ante 
Broncos del Sur que mejoró en 
el Clausura 2019 pero no le ajus-
tó para salvarse.

La Ensenada  Bucaneros  2-1

Social Sol Arsenal  2-1

Yoro  Victoria  3-4 

Boca Juniors  Real Sociedad  1-3 

Olimpia  Real Juventud  2-1 

San Juan  Lepaera  1-1 

LONE FC  Esperanzano 2-0 

A. Pinares  Deportes Savio 4-2 

Comayagua  Parrillas One  0-0

Choloma Villanueva 2-1 

Santos  Atlético Limeño  0-0

Brasilia  París FC 0-0 

Broncos  Olancho FC 1-2 

Las Delicias  Gimnástico 4-0 

Génesis  Estrella Roja 3-0 

LIGA DE ASCENSO

Resultados

Jornada 16

R. Canales 
W. Quaye 
C. Onofre 

C. Meléndez 
D. García 
J. Portillo 
E. Padilla 
E. Torres 

M. Canales 
F. Grant 

C. Bernárdez
DT: Castellón

Cambios
E. Hernández
M. Bernárdez

C. Martínez

Vida Minas

J. Archibald 
O. García 
J. Rivera 
J. García 
N. Muñoz 
L. Guzmán 
C. Pineda 
J. Moncada 
A. Corrales 
K. Maradiaga 
D. Andino
DT: Cáceres
Cambios
R. Flores
D. Rodríguez
J. Galo

Goles
              O. García (50’) 
                       D. Rodríguez (94’)

Árbitro
Saíd Martínez

0 2
bre su rival dejaron espacios atrás y 
eso lo aprovechó Diego Rodríguez 
tras mandar un globito ante la mar-
ca de un defensa y sobre la humani-
dad de Canales para terminarse co-
lando en las redes y regresar al Vida 
a la unidad de cuidados intensivos.

Hay que aceptar que nos 
superaron y no hicimos lo 
bueno del juego anterior. 
Estamos como iniciamos, 
solo que nos alcanzaron”.  
Héctor Castellón.
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ATLÉTICO SE PONE 
A 9 DEL BARÇA
MADRID. El Getafe, que había 

empezado la jornada como cuarto 
clasificado y dentro de la zona de Li-
ga de Campeones, sólo pudo empa-
tar 2-2 en Valladolid, en la 32ª jor-
nada de la Liga española, y es ahora 
quinto, cediendo su lugar en la ‘zo-
na Champions’ al Sevilla.

El equipo andaluz se había pues-
to en esa cuarta posición el sábado, 
tras imponerse 3-2 en el derbi ante 
el Betis (9º). 

El Valencia, por su parte, venció 
al Levante (16º) por 3-1 en el derbi 
de la ciudad del Turia y consolidó 
su sexta plaza, la última que da acce-
so a la Europa League, y queda a tres 
de la zona Champions y del cuarto 
puesto del Sevilla.

Santi Mina con un doblete (2’, 

El M. City y Liverpool 
mantienen la pugna

Nápoles gana y la 
Juve retrasa su fiesta

LONDRES. El Liverpool ga-
nó al Chelsea (4º) por 2-0 y 
mantiene el liderato de la Pre-
mier League, tras la 34ª jorna-
da, con dos puntos más que el 
Manchester City, que se impu-
so por 3-1 en su visita al Crys-
tal Palace (13º), aunque el con-
junto de Pep Guardiola tiene un 
partido menos. Los Citizens ha-
bían metido presión al Liver-
pool, ganando al Crystal Palace. 

ROMA La Juventus tendrá que 
continuar esperando para ase-
gurar matemáticamente su tí-
tulo de campeona de la Serie A 
2018-2019. El Nápoles (2º) venció 
3-1 en el campo del colista y ahora 
descendido Chievo, este domin-
go en la 32ª jornada, con lo que 
retrasó de nuevo las celebracio-
nes de los turineses.  AFP

Virgil van Dijk y Andrew

Robertson disfrutan del mo-

mento que vive el Liverpool en 

la liga inglesa.

Juventus es líder con 84 puntos, Nápoles 67.

El Barcelona jugó con varios suplentes el pasado sábado, su

 estrella Messi tuvo descanso para jugar la Champions.

LIGA FRANCESA

Sorpresiva goleada al PSG 
PARÍS. El París Saint-Germain 
volvió a dejar escapar la posibi-
lidad de proclamarse matemá-
ticamente campeón de la liga 
francesa, esta vez al perder 5-1 
en el campo del Lille, en el cierre 
de la 32ª jornada, cuando le 
bastaba con un simple empate 

para lograr su objetivo.
El Lille, segundo clasificado, se 
acerca a 17 puntos del equipo de 
la capital, pero sus posibilidades 
de alcanzarle en la tabla parecen 
muy pequeñas, ya que le que-
dan por disputar seis partidos 
ligueros. AFP

Espanyol - Alavés 2 - 1

SD Huesca - Barcelona 0 - 0

Atlético de Madrid - Celta 2 - 0

Sevilla - Betis  3 - 2

Valladolid - Getafe  2 - 2

Athletic - Rayo  3 - 2

Real Sociedad - Eibar  1 - 1

Girona - Villarreal 0 - 1

Valencia - Levante 3 - 1

- Lunes: Leganés - Real Madrid

LIGA ESPAÑOLA

Resultados

63’) y el portugués Gonçalo Gue-
des (57’) fueron los autores de los 
goles valencianistas.El Athletic (7º) 
derrotó con dificultades por 3-2 al 
Rayo Vallecano (19º), con un tanto 
en contra de Jordi Amat (2’) y dia-

nas de Iñaki Williams (50’) y Raúl 
García (72’).

Este triunfo permite a los bilbaí-
nos mantenerse a seis puntos de la 
zona de Champions y desplazar al 
Alavés (8º) del séptimo puesto, una 
posición que virtualmente permi-
te en estos momentos disputar la 
próxima Europa League.

El sábado, el líder Barcelona, 
con un equipo lleno de habituales 
suplentes y pensando más en su si-
guiente partido europeo del martes 
ante el Manchester United, no pasó 
del empate 0-0 en el campo del co-
lista Huesca (20º).

El Atlético de Madrid (2º) apro-
vechó para recortar de 11 a 9 pun-
tos su desventaja, al imponerse 2-0 
en el Metropolitano al Celta de Vi-

Leicester - Newcastle                 0 - 1

Tottenham - Huddersfield Town 4 - 0

Brighton - AFC Bournemouth    0 - 5

Fulham - Everton                         2 - 0

Burnley - Cardiff City                   2 - 0

Manchester United - West Ham 2 - 1

Crystal Palace - Manchester City 1 - 3

Liverpool - Chelsea                     2 - 0

BUNDESLIGA

Resultados

SPAL - Juventus                        2 - 1

Roma - Udinese                         1 - 0

Milan - Lazio                              1 - 0

Torino - Cagliari                        1 - 1

Sampdoria - Génova                 2 - 0

Sassuolo - Parma                      0 - 0

Chievo - Nápoles                      1 - 3

Frosinone - Inter                       1 - 3

CALCIO

Resultados

Nantes - Lyon   2 - 1

Marsella - Nîmes  2 - 1

Estrasburgo - Guingamp  3 - 3

Caen - Angers   0 - 1

Mónaco - Reims  0 - 0

Montpellier - Toulouse 2 - 1

Rennes - Niza   0 - 0

Saint Etienne - Burdeos 3 - 0

Lille - París SG  5 - 1 

FRANCIA

Fecha 32
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BAYERN MÚNICH

Neuer de baja dos 
semanas por lesión
BERLÍN. El arquero del Bayern de Múnich, Manuel 
Neuer, que fue cambiado en la victoria de su equipo 
en Düsseldorf (4-1), se dañó de nuevo en un gemelo 
y estará de baja “unos catorce días”, anunció luego el 
equipo líder de la Bundesliga. “Es el mismo gemelo 
en el que tuvo ya problemas”, confirmó después del 
partido el entrenador Niko Kovac.  

LOS ÁNGELES. El pívot tur-
co Enes Kanter lideró la victoria 
de los Portland Trail Blazers 104-
99 ante su exequipo de Oklahoma 
City Thunder en el estreno de su 
serie de playoffs.

Kanter, quien recaló en Port-
land a mitad de temporada tras 
ser cortado por los New York 
Knicks, anotó 20 puntos, capturó 
18 rebotes y se mostró intratable 
tanto en ataque como en defensa 
frente al armador Russell West-
brook y el alero Paul George.

Los Boston Celtics, con un es-
pectacular tercer cuarto, pasaron 
por encima de los Indiana Pacers 
por 84-74 en el estreno de su se-
rie de primera ronda.  El segundo 
juego entre ambos se disputará el 
miércoles, de nuevo en Boston. 
Golden State Warriors abrieron 
firmes  venciendo 121-104 a  Los 
Ángeles Clippers. AFP

BERLÍN. El Bayern de Mú-
nich, que había cedido provisio-
nalmente el liderato al Borussia 
Dortmund, pudo recuperar la pri-
mera plaza de la Bundesliga con 
una goleada 4-1 en el campo del 
Fortuna (10º), guiado por un do-
blete de Kingsley Coman.  Bayern 
pudo acabar el fin de semana con 
un punto de ventaja sobre el Bo-
russia Dortmund. AFP

AUGUSTA. Fue una remon-
tada espectacular a todos los ni-
veles. El estadounidense Tiger 
Woods ganó el 83º Masters de Au-
gusta, su 15º título de Grand Slam, y 
confirmó su épico regreso a la élite 
del golf tras el escándalo y las lesio-
nes que amenazaron su ya legenda-
ria carrera.

Woods, quien comenzó la jor-
nada dos golpes por detrás del ita-
liano Francesco Molinari, termi-
nó una ronda final de 70 impac-
tos (-2) para un total de 275 (-13), 

uno sobre sus compatriotas Dus-
tin Johnson, Xander Schauffele y 
Brooks Koepka. Es la primera vez 
que Woods gana un Major sin te-
ner la ventaja en los primeros 54 
hoyos, y el Masters es su primer tí-
tulo importante desde el US Open 
2008. Woods completó una de las 
remontadas más increíbles en la 
historia del deporte, al imponer-
se en una espectacular jornada pa-
ra capturar el Grand Slam núme-
ro 15 de carrera. Con el triunfo, el 
‘Tigre’ terminó con una sequía de 

11 años. 
La superestrella estadouni-

dense de 43 años, quien se some-
tió a una fusión espinal en 2017 
por un dolor de espalda crónico 
que incluso amenazaba con afec-
tar su vida cotidiana, finalmente 
regresó al primer plano golfístico 
al conquistar su primer título im-
portante desde el Abierto de Esta-
dos Unidos de 2008.

“No sé si hay palabras, estoy 
seguro de que está extasiado”, di-
jo Koepka sobre Woods.   AFP

Blazers y 
Celtics con 
ventaja

Bayern se 
mantiene 
de líder

TIGER VOLVIÓ A 
LA ÉLITE DEL GOLF

Los Blazers dieron un paso 

importante en el juego ayer.

Bayern Múnich con 67 puntos 

encabeza la Bundesliga. 

Fue el quinto título del Masters para Woods, el primero desde 2005, y le acer-

có a tres del histórico récord de 18 ‘Grandes’ de Jack Nicklaus.
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RB Leipzig - Wolfsburgo        2 - 0

Stuttgart - Bayer Leverkusen  0 - 1

Werder Bremen - Friburgo     2 - 1

Hanóver - Moenchengladbach 0 - 1

Borussia Dortmund - Maguncia 2 - 1

Hoffenheim - Hertha Berlín     2 - 0

Fortuna- Bayern Múnich          1 - 4

Eintracht Fráncfort - Augsburgo 1 - 3

BUNDESLIGA

Jornada
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