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HONDURENOS Tiger Woods

Elisy Ro-Ro vuelve a reinar
destacan con sus goles en el golf
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BANADOS A GOLES

Motagua humilld y le endoso 5-1 a un Marathon que dejo una pobre imagen en su visita a Tegucigalpa. Los azules suman
27 puntos y se ponen a uno de los verdes en la lucha por el segundo puesto. Olimpia gana las dos vueltas.

ESPERA ESTE MIERCOLES | Toisto
LA EDICION ESPEClAL
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FECHA 17

MARATHON LOBOS

HONDURAS PLATENSE E VIDA
(%) FECHA: 21de abril
O HORA: 4:00 p.m.

& CIUDAD: Puerto Cortés

REAL DE
OLIMPIA E MINAS

(%) FECHA: 17 deabril
& HORA: 6:00 p.m.
& clupap: Tegucigalpa

REAL _

E ESPANA JUTICALPA E MOTAGUA
(%) FECHA: 20 deabril
& HORA: 6:00p.m.

& c1ubAD: Choluteca

(%) FECHA: 21de abril
& HORA: 2:00p.m.
&J clupaD: Juticalpa

(%) FECHA: 17 de abril
& HORA: 3:30p.m.
@ CIUDAD: San Pedro Sula

Sucesos que corren a la aficion de los estadios

Es penoso que el fiithol se empaiie por el comportamiento de algunos aficionados que Uegan a “animar” a su clubes, pero al pasar los minutos del juego se les olvida con el fin que
estan en el estadio. Al final del Real Espaiia-Olimpia en plena cancha se dieron retos y agresiones mutuas de miembros de la barra de los dos clubes de Liga Nacional.
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Las provocaciones de un lado y otro termina con el Los aficionados del Olimpia cuando fueron retados por Afortunadamente la mayoria de aficionados ya habian
ingreso a la cancha y las agresiones de ambos lados. sus rivales, entraron al campo para responder. salido de las graderias y no vivieron el conflicto.

Resultados Jornada 16

6 Honduras 1 a Real Espaiia 0 @ Motagua 5 i ) Juticalpa - lm{Vida o
-2 Lobos 0 l’f‘:‘ Marathén 1 :'i:'.‘-li Platense - R.deMinas 2
Ve L ==

{ﬁ Olimpia 1

EQUIPO PJG E P GFGCPTs
Olimpia 16 1 3 2 309 36
Marathén 16 8 4 4 2524 28
Motagua 16 8 3 5 2412 27
RealEspafia 16 7 6 3 19 18 27
UPNFM 165 7 3 19 14 23
Platense 156 3 6 2317 21
Minas 164 7 5 2019 19
Juticalpa 51 9 5 15 29 12
Vida 162 5 9 1227 1
a Nt Honduras 16 2 2 1210 29 8

Sl A

Marathén, 34 dias sin ganar

N p iy
JUGADOR GOLES EQUIPO Descenso Una segunda vuelta parael  pedrano, de ahi perdi6 ante Ju-
Jerry Bengtson n Olimpia olvido la que ha tenido Mara- ticalpa, Vida y Motagua y por
Roberto Moreira 8 Motagua EQUIPO PJG E P GFGCPTS thon, ya que estuvo 12 jorna— goleada.

Jorge Benguché 8 Olimpia ids) SCIRIRIGRSSIF =0 das invictos, pero al perder an- Los verdolagas no ganan
Yustin Arboleda L Marathon Minas 347 9 18 3557 30 te Olimpia, desde ahino se ha  en la Liga desde el 10 de mar-
Kilmer Pefia 6 UPNFM Honduras 348 6 213761 30 podido levantar. 20, cuando vencieron 2-1a Pla-
Erick Andino 6 Motagua Juticalpa 334 15 14 34 63 27 Los esmeraldas de los ulti- tense.

Oscar Salas 5 Juticalpa mos cinco encuentros suma un Si los verdes se descuidan
Franco Gility 5 UPNFM punto y fue el que logré en el pueden perder hasta el segun-
Joshua Nieto 5 Platense empate 2-2 en el cldsico sam-  do lugar que, pese a sumala ra-
Rundell Winchester 5 Platense )
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BANCO DE OCCIDENTE

Ofrecemos el mejor financiamiento
para que escoja el vehiculo de su preferencia.

:—|a51‘a72me~;ea plazo | 129 Tasa de interés | 1O % de |'_‘.*ri[""|-?)
Hastaso meses plazo| @Y Tasa de interés | 10O Y de |:}."|ma>

GASTOS DE CIERRE GRATIS EN TODAS LAS MARCAS DE VEHICULO
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APOYANDO AL PEGUERD DE HOY,
HACEMOS EL GRANDE DEL MANAMNA.
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EN EL JUEGO ANTE OLIMPIA

ACTOS VIOLENTOS LE PUEDEN
SALIR CARO A LA MAQUINA

Los hechos iniciaron luego que el arbitro central Armando Castro diera por concluido el
juego que los merengues ganaron 1-o. Ambas barras estuvieron en el engramillado.
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SAN PEDRO SULA. Lamenta-
bles y repudiables los actos vanda-
licos que se dieron el sdbado luego
de finalizar el partido que Olimpia
vencio 1-0 al Real Espaiia. Lo peor
de todo, que fue dentro del terreno
de juego, lo que podria acarrearle
unasancion al equipo local, que en
este caso es el conjunto aurinegro.
El buen ambiente vivido antes y
durante el partido se vio empafia-
do cuando miembros de La Mega
Barraprovocaron alos aficionados
visitantes, que no cortos ni perezo-
sos se saltaron la valla e ingresaron
al campo a pelear con los catedra-
ticos. Después de varios minutos
de agresiones mutuas con piedras
yotros objetos, intervino la policia.
Cabe mencionar que la barra del
Real Espafa ya habia anticipado su
amenaza en el tema de ingreso de
otros aficionados al estadio.

El presidente de la Ma-
quina, Elias Burbara, le res-
té importancia a lo sucedido
en el Morazén en la jornada 16.

Real Espana determiné que la Ultra Fiel se ubicara en preferencia
norte y no en sol sur como en el pasado se acostumbraba.

“Después de leer todos los comen-
tarios, mis conclusiones: el temade
las barras hoy por hoy no es el te-
ma. Mientras todos ven el pelo en
la sopa, yo vi sol este lleno de fa-
milias que disfrutaron del clasico.
Sereforzaré de seguridad el sector
preferencia norte. Objetivo cum-
plido”, dijo en sus redes.

Agrega que “de lo sucedido
dentro de la cancha ahi si tienen
razoén, falté de todo para ponernos
alaaltura del rival. Lo malo deje-
mos que el DT lo resuelva, y a no-
sotros nos toca solo apoyar hasta

3

PARTIDOS

Z

apuertas cerradas podria jugar

Real Espafia o también jugar en

el estadio Olimpico. Le faltaun
juego ante Platense, luego la

el final. Objetivo NO cumplido”.
Burbara sigui6 diciendo “para los
que creen que nos van a pagar la
‘planilla’. El equipo esta al dfa des-
de antes del juego, y dichas medi-
das masbien reducenlos ingresos.
Las medidas se hacen tinicamente
paratranquilidad del aficionado”.

El Pais Deportivo consult6 a
fuentes de la Policia pero respon-
dieronno tener detalles de lo suce-
dido tanto en elinterior del estadio
como en las afueras.

Enlasredes sociales circulé un
video en donde un grupo de fanati-
cosdel Olimpiagolpean a una per-
sona en una gasolinera.

Una de las sanciones que pue-
de recibir Real Espaiia es el cierre
del estadio como minimo por tres
encuentros, eso ya lo vivié en di-
ciembre del 2017, algo que los obli-
g6 alos aurinegros a jugar los par-
tidos en el estadio Olimpico Me-
tropolitano.

Otra de las sanciones que pue-
den sufrir los catedraticos es jugar

abrieron los portones.

Se vendieron boletos en
mas de 90 puntos. No se
reportaron filas ni atra-
sos. Algunos puntos de
venta no estaban bien
entrenados al respecto,
ya se tomé nota y ya
hay plan de accion para
mejorarlos. El sabado si
hubo controles totales”.
Elias Burbara.

a puerta cerrada los partidos que
le restan (uno de las vueltas regu-
lares) y también puede que sea se-
mifinales o liguilla semifinal que lo
haga sin publico.

La Comision de Disciplina se
retine los martes para conocer tan-
to elinforme arbitral como del co-
misario. “A cualquiera se le quitan
las ganas de ir al estadio luego de
verlo deanoche enel Morazan. Un
verdadero aficionadono actGaasi.
Aceptemos de una vez que estos
grupos rivales no pueden ni deben
compartir estadio”, escribio el pe-
riodista Mauricio Kawas.

I Momentos que los de la Mega Barra regresan a sol sur, luego que
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que los espafiolistas regresa-
ran a las graderias.

I Los de la Ultra Fiel lograron

Los aficionados del Real Espa-
fia corren cuando miran que
los merengues se acercaron.
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Jorn

Juticalpa

ada 16

Platense

Woodrow | R. Zuniga
M. Barrios | D. Mendoza
E. Techera | J. Bolafios
C. Palacios | Jeffri Flores
W. Barahona | C. Oseguera
e J. Ocampo | Kelvin Matute
= O. Morazén | J. Nieto
m - Oscar Salas | Pedro Pablo
C. Herrera | J. Vargas
El jugador anoté en el triun- Luis Lobo | A.Pineda
fo de su equipo ante el San o;!g'svl_'?:'::: gﬁ%"ag:ﬁ:fo
José Earthquakes,.
B.Méndez | I. Barahona
de Elis E. Techera (A) J. Nieto (A)

con el
Houston

Aunque no fue un buen fin
de semana para la mayoria de
los catrachos que juegan en el
extranjero, al menos Alber-
th Elis pudo celebrar al anotar
un golazo en el triunfo 2-1 del
Houston Dynamo sobre el San
José Earthquakes, en partido
por lajornada cinco de la Ma-
jor League Soccer (MLS).

Elclub Naranja aline6 en su
once titular a tres delos cuatro
jugadores catrachos: Boniek
Garcia, Maynor Figueroa y Al-
berth Elis. Romell Quioto sigue
recuperandose de una lesion.

En el futbol de Costa Rica,
Roéger Rojas volvio a jugar lue-
gode tres semanas fuera por le-
sion. Aunque anot6 ensuregre-
so ante el Carmelita en el pri-
mer minuto de juego, poste-
riormente el hondurefio co-
meti6 falta dentro del drea
y el arbitro marcé penal y

Jutica

hoy el
A\ I

Ix ot b e
=

Oscar Moncada

Ipay

Platense
reanudan

juego
EMIFENV

JUTICALPA. El encuen-
tro entre Juticalpay Platense se
suspendi6 por falta de

fuido eléctricoy

amonesto a Rojas. Al final se reinicia hoy a
el partido termind empa- partir delas10:00
tado aunoy el Alajuelen- de lamarfiana.

se complica en sus aspi- Ayersoloseju-
raciones de clasificarala g0 el primer tiem-
liguilla. poy el partido esta

Por su parte, Girona igualado 0-0.
donde milita el delante- La ventaja del

ro hondurefio Anthony
Lozano, cay6 0-1frente al

COCTEL DE VEGETALES CON

equipo pampero, ya
que sabra los resulta-

Villarreal y complica su dos de sus rivales con
permanenciaenlaprime- u U E TE RE A N l M A lo que compite parano
radivision espafiolaa fal- dejar la categoria de la

ta de seis encuentros pa- Liga Nacional.

raque finalice la compe- El primer tiempo, el
tencia. Girona todavia equipo que dirige Wilmer Cruz,
esté fuera de puestos de fue el equipo que llevé la voz
descenso, pero la ventaja cantante del partido.

son solo tres puntos.
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Marathén

MARATHON SUFR
GOLEADA HISTORICA

El técnico de los azules, Diego Vazquez, le gan6 una vez mas el pulso a su
compatriota Héctor Vargas, y esta vez con manito incluida.

TEGUCIGALPA. El Club Deporti-
vo Marathén sufri6 una humillante
derrotade5-1latarde deayerante el
Motagua,lamayor goleadaenlaera
del técnico Diego Vazquez ante los
verdolagas de Héctor Vargas.

Ayer al Marathon, literalmente, le
llovieron los goles y si los jugado-

en lalucha por no descender: Juti-
calpay Vida.

ACCIONES

Elprimer gol del Motagua cay6 alos
siete minutos de juego y fue obrade
Kevin “Choloma” Lopez, que reci-
bi6 un pase perfecto de Erick Andi-
noy cruzd a Dénovan Torres para

verdolagas en este partido, Edwin
Solani, que se abri6 campo dentro
del 4rea contraria y dio un gran pa-
se a Yustin Arboleda, que concretd
muy bien.

Alos37minutos, el delantero argen-
tino Marcelo Estigarribia, que fue ti-
tular ante la ausencia por lesiéon de

16n para establecer el 2-1.

A los cinco minutos del segundo
tiempo, Estigarribia lograria su pri-
mer doblete en nuestra Liga Nacio-
nal, al aprovechar un error del me-
diocampista del Marathén Carlos
Rochez, quien practicamente se co-
locd de pechoyeljugador del ciclon

D. Torres
D. Maldonado | S. Cérdoba
J.Montes | B. Johnson
M. Pereira | K. Espinoza
O. Elvir | A. Banegas
H. Castellanos | B. Martinez
S. Pefia | C. Discua
K. Lépez | M. Santos
E. Andino | Y. Lahera
M. T. Vega | E. Solani
Estigarribia | Y. Arboleda
DT: Vazquez | DT: H. Vargas
Villafranca | C. Rochez
W. Crisanto | C. Costly
E. Lopez | M. Ramirez
Kevin Lopez Y. Arboleda

Estigarribia (2)
Erick Andino
Wilmer Crisanto

Erick Andino

1

JUEGOS
VA

han enfrentado a Diego Vazquez

como técnico del Motagua
ya Héctor Vargas al frente
del Marathon. Los azules han
ganado cincoy
los verdes dos.

BT
Hoy tuvimos mucha
contundencia. Dimos un
golpe de autoridad. E/
resultado refleja lo que

pasé en la cancha. El
triunfo ante Marathon es

res azules hubiesen sido més con-  abrir el marcador. Roberto Moreira, marcoelsegundo  no perdono. importante para seguir
tundentes la historia pudo habersi- ~ Cuando parecia que los azules ano-  tanto de los azules, luego de recibir  El cuarto tanto de los motagiienses luchando por el segundo
dopeor. tarian el segundo, fue Marathénque  una genial asistencia de Marco Tu-  fue anotado por Erick Andino Por- lugar, iremos hasta el

A pesar de la derrota, el Marathon  logrdlaparidad,enunagranaccion  lio Vegayenfrentar caraacaraaDé-  tillo y Wilmer Crisanto cerrd la go- final por él”.

se mantiene en el segundo lugar y
tendré que luchar por mantener es-
taposicion, yaque conel triunfo an-
te el Real Espafia el Olimpia se con-
virti6 en el virtual campedn de las
dos vueltas.

Sin embargo, los verdolagas ahora
tienen muy de cercaalos azules, que
estan en el tercer puesto, apenas con
un punto menos.

Asilas cosas, el equipo sampedra-
no tendré que cerrar bien enlos dos
partidos que le restan ante el Hondu-
ras de El Progreso y Real de Minas.
El Motagua por su parte también
cierra en las dos tltimas fechas an-
te equipos que estan involucrados

individual del mejor jugador de los

la Liga Nacional.

El argentino Marcelo Estigarribia anoté ayer su primer doblete en

novan Torres,aquienle cruzd elba-

leada mediante un tiro penal.

Diego Vdzquez.

Previo al juego se dio un enfrentamiento entre la Policia y miem-
bros de la barra del Motagua. La barra del Marathén fue atacada.
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LA TRIBUNA DE HONDURAS SEMANA SANTA
EL PUENTE DEL
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ESOS TRES QUEDARON
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EN UN VUELO DE LA POLICIA FEDERAL ARRIBARON 202 MIGRANTES AL AEROPUERTO RAMON VILLEDA MORALES DE SAN
PEDRO SULA MIENTRAS QUE, POR LA ADUANA DE CORINTO, OMOA, CORTES, LLEGARON 400 MAS EN 9 AUTOBUSES /12

TIROIITE&};.OI/?AII SE Sty ) '
ey, CATRACHO TIENE T TR s
L il = MUE%TAE TECEREBRAL =
EN MALA
JESUCRISTO EN GUAIMACA
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CARDENAL OSCAR ANDRES RODRIGUEZ PIDIO POR PESCADO MANTIENE ~ MARIHUANA CAEN  POR ESCANDALO Y

EL MISMO PRECIO TRES DE LA BANDA LO ENCUENTRAN EN
LAS FAMILIAS Y QUE PARE EL ODIO Y LA VIOLENCIA /2 EN LOS MERCADOS “BARBA ROJA”/58 PODER DE DROGA /59
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TEMA DEL DIA

Miles de feligreses catélicos se
reunieron para recrear la llegada
de Jests a Jerusalén, en el Domin-
go de Ramos que marca el inicio a
la Semana Santa.

LaProcesion de Ramos dio ini-
cio en la parroquia El Calvario, en
elbarrio del mismonombre en Te-
gucigalpa. Ungrupo de hombresy
mujeres cargaron las imigenesre-
ligiosas de Jesus al lomo de un bu-
rro recibido por el pueblo de Jeru-
salén conramos de olivo, entre ha-
lagos y canticos.

Hombres, mujeres y nifios
acompaiiaron a las maximas auto-
ridades de laIglesia catélica que di-
rigian la procesion. En el trayecto
se escucharon cantos, oraciones y
pasajes biblicos que representaban
lapasion, muerte y resurreccién de
Jests de Nazareth.

Elrecorrido religioso concluyd
enel atrio de la Catedral Metropo-
litana, donde los catdlicos recibie-
ron la bendicién de sus ramos y la
solemne misa de este representa-
tivo domingo que marcé el fin de
la Cuaresma.

En su homilia, el cardenal Os-
car Andrés Rodriguez Maradiaga,
pidi6 alos hondurefios abandonar
el odio ylaviolenciay abrir los co-
razones aJesus, llendndolos de paz.

“Esaactitud de odiono se puede
repetir en nuestra Honduras, tan-
tos que no quieren abrir su cora-
z6n al amor y se encierran en odio
y violencia”, declar? el lider reli-

-

favores recibidos.

Las feligresas elevaban sus plegarias o agradecian los

gioso. El cardenal pidi6 a los hon-
durefios que hagan una profesion
de fe, amor y compromiso con sus
familias dejando de lado las dife-
rencias y que esta semanasea “pa-
rarefugiarse en Jesus”.

Asimismo, el cardenal solicitd
que “busquemos que Jesus venga
y transforme esta Honduras tan le-
jos de Dios. Que sea una Hondu-
ras mas justa, fraterna y llena de
amor”.

La procesién hizo su recorri-
do por las alfombras que cada afio
adornan la avenida Cervantes, co-
mo uno de los grandes atractivos
de la Semana Mayor.

SANPEDRO SULA

En la Ciudad Industrial, como
es tradicional, la procesioén dio ini-
cioenelinstituto Marfa Auxiliado-
ray concluy6 en la Catedral San
Pedro Apostol.

Los sampedranos desfilaron
al clamor de “iHosanna! iBendito
el que viene en el nombre del Se-
fior!” Muchos llevaban peticiones
y otros nada més agradecieron por
haber recibo algin milagro.

Al culminar el recorrido los fie-
les sereunieron en la catedral para
participar deayunoy oraciénenla
misa que fue presidida por el obis-
po Angel Garachana, quien bendi-
jolas palmas.

“Jesucristo es el Sefior porque
antes se hizo siervo, es glorificado
porque fue humillado, es aclama-

do como vivo y resucitado porque
entregd su vida por amor”, declard
Garachana en su mensaje.
Elobispo enfatizd que se deben
proclamar las buenas noticias, ya
que sonel fundamentodelafeyse
debe tomar aJestis como ejemplo
del pasado, que muri6 en la cruz
porloshumanosyllenaconsugra-
cia, transforma, sanay consuela.
Muchos de los ciudadanos se
prepararon para esta fiesta y algu-
nos aprovecharonno solo labendi-
cidn espiritual, sino acomerciar las
palmas y otros articulos, como el
agua, necesaria paramitigar el ago-
biante calor que aquejo a los sam-
pedranos el fin de semana.

Momento en que se bendecian los ramos a la entrada I

de la Catedral Metropolitana.

L0 MAS COMENTADO

La embajadora de la Republica de China-Taiwan), Ingrid
Hsing, entregé al Gobierno una donacién de 1.1 millones
de ddlares,destinados a fortalecer el Programa de Pazy
Convivencia que es desarrollado por la Secretaria de Se-
guridad a través de la Subsecretaria de Prevencion.

MENSAJE DEL CARDENAL RODRIGUEZ EL DOMINGO DE RAMOS

“HAY QUE ABANDONARELODIO Y
LA VIOLENCIA Y ABRIRSE A JESUS”

Los devotos en la capital recordaron la entrada triunfal de Jesus a
Jerusalén hace mas de 2,000 afios.

En la catedral sampedrana, el obispo Angel Garachana pidié sentir
a Jesus como alguien vivo y parte importante de nuestras vidas.

=, ) :
Las alfombras rememoran algunos momentos sagra-
dos de la fe cristiana.
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FUERON 300 EL SABADO Y 300 EL DOMINGO

MUNICIPALES ENTREGAN 600
KITS DE PRIMEROS AUXILIOS

L0 MAS COMENTADO

Un grupo de jévenes migrantes retornados realizaron la
exposicion fotografica “Una mirada a lo profundo”. El ob-
jetivo es destacar los lugares que tiene San Pedro Sula.
También les permite compartir la experiencia obtenida
en la ruta migratoria y cémo han logrado salir adelante.

La afluencia de personas hacia diferentes lugares del pais se increment6 desde el fin de semana,
por lo que los Amigos Municipales de Transito realizaron las entregas en lugares estratégicos.

Como parte de las acciones
del Plan Verano Seguro 2019,
la alcaldia sampedrana, a tra-
vés de los Amigos Municipales
de Transito (AMT) entregaron
el fin de semana unos 600 kits
de primeros auxilios a vecinos,
veraneantes, turistas y visitan-
tes, que transitaron por las en-
tradas y salidas de la ciudad.

Los AMT son parte de la Po-
licia Municipal, que a su vez
pertenece ala Gerencia de Pre-
vencion, Seguridad y Movili-
dad Urbana,

Lainspectora Denia Vargas
Niiez, de la Policia Municipal,
precisé que el fin de semana
comenzaron la proyeccién so-
cial de entrega de unos 600 kits
de primeros auxilios alos vera-
neantes y ciudadanos que via-
jan a sus lugares de destino o a
vacacionar a las playas.

“El sabado entregamos los
primeros 300 kits y hoy do-
mingo (ayer) seguimos con la
entrega de otros 300, que en-

tre ambos dias suman 600 bo-
tiquines que contienen agua
oxigenada, curitas, espara-
drapos, acetaminofén, pasti-
llas para el dolor de estéma-
go y otros medicamentos ba-
sicos ante cualquier emergen-

A )

Los Amigos Municipales de Transito dialogan con los conductores hacién-
doles ver la necesidad de conducirse con prudencia.

cia”, detall6 Vargas.

La inspectora recordd que
cada afio los AMT y la Policia
Municipal, en estas fechas no
solo se proyectan con la comu-
nidad a través de un servicio
que orienta y guia al ciudada-

no en las entradas y salidas de
la ciudad, sino también en los
balnearios de los rios Armen-
ta, Zapotal y Manacal (en Co-
fradia).

Recalcé que en las activi-
dades no solo esté la entrega

de kits, sino también de apoyo
en diversos puntos, donde hay
desplegados 130 Amigos Mu-
nicipales de Transito, quienes
estan prestos para apoyar en
lo que la ciudadania requiera.

Agregd que también los
AMT estan trabajando man-
comunadamente con la Direc-
cion de Transporte y Movili-
dad Urbana, Juzgado de Justi-
cia Municipal (este ultimo en-
cargado de controlar las ventas
de bebidas alcohdlicas en ne-
gocios y balnearios). Ademés
coordinan con Bomberos, Co-
misién Permanente de Con-
tingencias (COPECO), Policia
Turistica y Policia Nacional.

Vargas fue puntual al asegu-
rar que las labores de los Ami-
gos Municipales de Tréansi-
to y Policia Municipal duran-
te la Semana Santa serdn per-
manentes, pues el objetivo es
apoyar a los ciudadanos, turis-
tas y visitantes enlo que se re-
quiera.

Capacitan a

Contribuyendo a fortalecer la
inteligencia emocional, el mane-
jo de buenas relaciones, una co-
municacion asertiva y una retro-
alimentacion positiva, la munici-
palidad sampedrana, a través de
la Academiade Virtudes, estaim-
partiendo diversas capacitaciones
adocentes de los jardines y guar-
derias municipales.

El objetivo es mostrar a los
educadores como retroalimentar
adecuadamente alos nifios,empo-
derarlos y ayudarles a desarrollar
sus habilidades, mejorando al mis-
mo tiempo la comunicaciéon con
sus padres.

docentes para que nihos tengan mejor rendimiento

Angel Andreakis, de la Acade-
mia Municipal de Virtudes, infor-
mo que son aproximadamente 30
los docentes que estan participan-
do enlas charlas.

La primera estaba orientada a
lainteligenciaemocional, es decir,
a manejar adecuadamente el es-
trésy aexpresar de forma correc-
talas emociones.

“Como seres humanos a veces
no sabemos cOmo manejar unasi-
tuacién estresante y como decirlo
que nos gusta y no nos gusta. Pe-
ro cuando se trata de trabajar con
personas, debemos saber mane-
jar nuestrainteligencia emocional,

especialmente al momento de to-
mar decisiones cruciales, brindan-
dounadecuado trato hacialas per-
sonas, siendo un buen lider, pro-
ductivo, rindiendo mejor y buscar
soluciones”, explico.

Agregb que, en el tema de re-
troalimentacion, se busca que los
maestros puedan mejorar sus ca-
pacidades para apoyar a sus estu-
diantes amejorar y desarrollar po-
sitivamente sus propias virtudes.

Haciendo uso de videos y otro
material audiovisual, Angel An-
dreakis motivé a los participan-
tes a mejorar las relaciones con
sus alumnos y compafieros de la-

L i -
La capacitacién fue impartida por Angel Andreakis, de la Academia

Municipal de Virtudes.

bores.

Juan Ramé6n Dubén, maestro
beneficiado, agradeci6 a la Mu-
nicipalidad de San Pedro Sula

por las capacitaciones, pues es-
tan orientadas “anuestra persona
primero, para poder dar un trato
adecuado alos demas”.
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Varios tipo de verduras
no aumentan sus precios
desde hace dos meses.

EL PAIS.HN

CONSUMIDORES APROVECHAN LOS PRODUCTOS DE TEMPORADA

EL PESCADO MANTIENE SU PRECIO
EN LOS MERCADOS SAMPEDRANOS

El pollo, la chuleta importada, la langosta y las jaibas son los tinicos productos que han aumentado de
precio en la ultima semana. Sin embargo, las demas carnes, verduras y lacteos no han incrementado.

SAN PEDRO SULA. Los s

mercados de San Pedro Sula se PRODUCTOS LACTEOS

encuentran abastecidos con los Valor (Lps.)
productos de temporada, y sin Producto Precio/libra
incremento en los precios de los N

pescados (especialmente del se- Queso semiseco 58.00
c0),algo que temian los vendedo- Queso seco 70.00
res porque suele ocurrir en esta Queso crema con chile 38.00
épocadel afio. i .

Las ventas no han sido las de- Quesillo frijolero | 44.00
seadas, pero para esta semana Mantequilla crema = 25.00
esperan que hayaun mayor mo- ! I Mantequilla pura o 50.00
vimiento y que los ciudadanos - R
aprovechen la estabilidad de los A excepcién del pollo y la chuleta Cuajada 42.00
precios. importada, las demas carnes man- Quesillo 37.00

tienen los mismos precios.

Daniel Castellanos, del mer-
cado Medina dijo que comenza-
ron a surtir los puestos desde la
semana pasada con una variedad
de pescados de diferentes espe-
cies y tamafios, también de distin-
tos precios.

Amado Acosta, del Dandy, dijo
que las personas en esta tempora-
da acostumbran a consumir més
el pescado seco y éste se cotiza
a120.00 lempiras el robalo. Afir-
mo que de éste tienen poco por
lo que podria ser el Gnico que su-
fra un aumento en esta semana.
El pescado cecina, otro de mayor
demanda, cuesta110.00 lempiras.

La tilapia roja esta costando
45.00 lempiras; la gris L40.00,
el jurel L25.00, el robalo fresco
a L60.00, el caguacha a L40.00,
guapote a L50.00, el filete de tila-
piaaL80.00 el caracol a L160.00,
los camarones grandes a L150.00
el mediano a L120.00 y el peque-
fio aL90.00.

Carmen Bonilla, del “Répido”,
declar6 que entre los mariscos la
langosta es uno de los productos
que ha aumentado. Antes el pre-
cio andaba entre 180.00 y 200.00
lempiras por libra, y ahora cues-

ta 300.00 lempiras. También las
jaibas han aumentado pues cos-
taban 7.00 cada unay actualmen-
te se cotizan a L10.00.

ELPOLLOY CHULETA
Otro de los productos que en
esta tlltima semana ha sufrido in-
cremento de un lempira es el po-
1lo, que se cotiza a 25.00 lempiras
la libra. También la chuleta de
cerdo importada, que se vende en
bolsa de10 libras, cuesta 1L.300.00,
con un aumento de L3.00; mien-
tras que la libra de tajo de res se

cotizaaL65.00 lacorriente y laes-
pecial aL68.00. Estas, al igual que
las demas carnes mantienen los
mismos precios desde hace mas
de un afio, segin Edwin Ferrufi-
no del mercado El Dandy.

VERDURAS ESTABLES
Los vendedores aseguraron
que las verduras es uno de los
productos frescos y de calidad
que no suben de precio. Geo-
vany Ortiz coment6 que la libra
de papas cuesta L10.00, el toma-
te L12.00, la zanahoria 18.00, el

repollo L7.00, la lechuga L13.00,
el pepino L10.00, la remolacha
L15.00, el bréocoli L15.00, el ra-
bano L20.00 el mazo, la yuca
110.00, la cebolla L15.00 y las ha-
bichuelas L15.00.

Aunque estos precios han
permanecido estables desde ha-
ce mas de un mes, Ortiz dijo que
los proveedores les notificaron
que para esta semana podria ha-
ber un aumento de cuatro y cinco
lempiras por producto. Los lac-
teos se cotizan al mismo precio
desde hace dos meses.



Lunes 15 y martes 16

Nuestras Agencias y Autobancos te atenderan en horario normal

Horario especial miércoles 17

Agencias | 9:00 am-2:00 pm Autobancos y Centros Comerciales | 10:00 am - 3:00 pm

Tegucigal

Agentia y Autobanco Plaza Bancatlan
Agencia Mall Multiplaza

Agencia Cascadas Mall

Agencia Metromall

Apencia Plaza Miraflores

Agencia Mall Premier

Apencia City Mall

Apentia Novacentra

Apencia y Autobanco Los Almendros
Apencia y Autobanco El Trapiche
Agentcia y Autobanco Kennedy
Apencia y Autobanco Segunda Avenida
Apencia Loamue

Agencia Paz Barahona

Comayagua

Apencia Principal y Autobanco
Agencia Mall Premier
Ventanilla Finca El Carmen

Siguatngaqm

Agencia Principal y Autobanco
Ventanilla Granja Delia
Agencia La Esperanza

Danli
Agentia Pnincipal y Autobanco
Agencia El Paraiso

Choluteca

Agencia Principal y Autobanco
Apencia Unimall

Apencia San Lorenzo

Agencia Monjaras

Juticalpa

Apencia Principal
Apencia Los Poetas
Apencia Catacamas
Agencia El Cedro

San Pedro Sula

Agencia Principal y Autobanco
Agencia Mall Multiplaza
Agencia City Mall

Apencia Gakeria del Valle
Agencia Plaza Uno

Agencia y Autobanco Norte
Agencia £l Roble

Puerto Cortés
Agencia Principal y Autobanco

El Progreso
Apencia Prmc‘JI:nl ¥ Autobanco
F'.E: encia Mall Megaplaza

Santa Barbara
Apencia Principal

Santa Rosa de Copdn
Agencia Principal
Apencia La Entrada
Agentia Copan Ruinas
Agenca Dootepegque
Agencia Cracias Lempira

La Ceiba

Agencia Principal y Autobanco
Apencia Mall Megaplaza
Apencia Miramar

Agencia El Naranjal

Tocoa

Agenoa Principal
Agencia Saba

Apencia Mall Metropiaza

Tela
Apencia Principal

Roatdn
Agencia y Autobanco Mall Megaplaza
Apencia Litila

Trujlllo
Apencia Principal

Olanchito
Agsncia Principal

El resto de nuestras Agencias y Autobancos permaneceran cerrados

Jueves 18 de abril al domingo 21 de abril todas las agencias permaneceran cerradas

Litilliza nuestros servicios electranicos disponibles los 365 dias del afio

ATM
Atlantida

L fiv]E

www . bancatlan.hn O
TGL (504)2280-1010
PS5 [504) 2580 -1010 C:_.:)

LCE (504 2480-1010

Atlantida Atlantida
Online Movil

Visita nuestro Lobby Electrdnico
y Agencias Digitales

TGU Mall Multiplaza

SPS Mall Galerias

SPS Mall Altara

Kiosco
Electronico

t‘ E?l%mida

Imagina. Cree. Triunfa.
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EL EVENTO ACOGIO A DELEGACIONES DE 33 PAISES

USAP DESTACA EN SIMPOSIO
SOBRE DEBATES POLITICOS

La Universidad de San Pedro  FOXNews Sunday; y también Ber- : B
Sula (USAP) fue la inica institu-  nard Shaw, presentador emérito de i —_—
cién educativa de Honduras en  CNN. Ambos son profesores de la » P e — L ey S e C a

participar en el 4to Simposio In-  Universidad de Harvard. Igual tu-
ternacional de Mejores Précticas  vieron participacién otros desta-
de Debates Presidenciales,organi-  cados académicos y politicos, quie-
zado por el Instituto Nacional De-  nes expusieron sobre su experien-
mocrata (NDI) y por la Comision  cia enlarealizacién de debates.
de Debates Presidenciales (CPD). Senén Villanueva, rector por
EleventosedesarrolloenWas-  Ley de la universidad, expuso so-
hington, Estados Unidos, conla brelaexperienciadelacasade es-
participacion de 33 paises. Duran-  tudios realizando debates politi-
te el evento se desarrollaron con-  cos.
ferencias magistrales, presentadas El evento “De frente, eleccio-
por periodistas deampliatrayecto- nes generales conversando con
riay experienciaenlamoderacion  los candidatos presidenciales”, se
de debates presidencialesenEsta-  harealizado entres periodos elec-

el viernes

Las autoridades municipa-
lesrecordaron que la prohibi-
cién de vender bebidas alco-
hdlicas entraré en vigencia el
viernes 19 de abril desde las
6:00 de la mafiana hasta 6:00
de la manana del sdbado 20;
son practicamente 24 horas,
por lo que el Juzgado Munici-
pal durante ese periodo man-
tendrd unairrestricta vigilan-

dos Unidos. torales consecutivos con notable ciadelos establecimientos pa-
Uno de los expositores fue éxito y de gran aporte para la de- Senén Villanueva exponiendo sobre los logros de la USAP en te- raque se cumpla ladenomina-
Chris Wallace, presentador de mocracia hondurefia. mas de debates presidenciales en Washington, Estados Unidos. daLey Seca.

CALIDAD QUE TE ACOMPARA SIEMPRE... ARG
Distribuida par; Mendis, S.A. de C.V. Barrio. Barandiias, 10 calle, 5 y 6 Ave., N.E. cuadra y media abajo de la Escuela Soledad Femindez Tel - 2558-8007
: Destribuiciors San José Bo, Gongepcin, 4ta. Calle, 88 Aves. Tols. 2509-0330, 9683-4421 “
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“PROMOCIONALES ELGUETA” AMPLIARA SU LOCAL Y DARA MAS EMPLEO

FABRICANTE DE MOCHILAS GANO L100
MIL EN EL “REALITY APUESTO POR TI”

“Estamos muy agradecidos por
lainiciativa del programa porque
las ensefianzas fueron de mucho
provecho, aprendia como manejar
las finanzas en mi negocio, adar un
buen servicio al cliente porque no
vendemos producto sino servicio
y el haber obtenido el premio nos
impulsa a seguir en el emprendi-
miento”, manifest6 Teresa Aguilar,
participante del “reality” “Apuesto
por ti” que tuvo su gran final el pa-
sado sabado.

Aguilar y su esposo comenza-
ron hace siete afios con el negocio
Promocionales Elgueta, donde
elaboran mochilas y cosmetique-
ras. Con estas ultimas han tenido
la oportunidad de disefiar parare-
conocidas marcasinternacionales.

UN APORTE

La Universidad de San Pedro
Sula (USAP) y Campus Television
innovaron con el programade em-
prendimiento y escogieron a sie-

te participantes para que pudieran
destacar sus productos y ampliar
conocimientos en diversas areas
del comercio.

La primera temporada del pro-
gramallegd alafinal y Aguilar tuvo
la oportunidad de recibir 100 mil
lempiras como ganadora del pri-
mer lugar.

“Ya tenemos un plan de inver-
sién con mi esposo. Vamos a com-
prar maquinas nuevas y a contra-
tar mas personal para capacitar-
lo durante dos meses, después los
dejaremos permanentes. También
mejoraremos las instalaciones, va-
mos a poner piso y a hacerle pare-
des porque trabajamos en la parte
de atras delacasa” afirmé Aguilar.

Los demas concursantes no pa-
saron desapercibidos y tambiénre-
cibieron surecompensa. Una obtu-
vo 15 mil lempiras en material pu-
blicitario; para el rubro de salas de
belleza un kits de maquillaje; tam-
bién hubo premios como celula-

AVISO

ESTIMADD CLIENTE DE

Tmlm:uu. T3 e bl de 2019

Pagurs pa tie
5t 4 (8 e e

.. Cien mil lempiras exactos

L.100,000.00

Representantes de USAP, Campus Televisién, Banco Atlantida y
demas partrocinadores entregaron el premio a Teresa Aguilar.

res, becas para estudiar en USAP
y viajes.

Cristian Répalo, propietario de
Asados Schony, dijo que partici-

SHNDEMC ™

=CréDIDEMOERS

Fnandiamicento a u alcance

PARA DARLES UN MEIOR SERVICIO, PONEMOS A S0 DISPOSICION WUESTRAS CIENTAS EW BARCO DE
UCCIOCNTE ¥ BANEY ATLARTIDA & RIVEL MACIIRAL PARR [RIE PUTIIAN HALER GLE PARDS,

OCCIDENTE

LEMPIRAS/CHEQUES
NOD.11-401-017736-8

ATLANTI

LEMPIRAS/CHEQUI
NO.101110115398
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parenel “reality” fue una experien-
cia de mucho apoyo porque logrd
que el empresario Roberto Con-
treras, quien era uno de los jueces
en el programa, lo patrocinara pa-
raavanzar sn sunegocio.

“Estoy muy agradecido por to-

do lo que hemos aprendido, tam-
bién porque don Roberto es mi pa-
drino. Ademas, aproveché la oca-
sién para pedirle matrimonio a la
madre de mi hijo y lo hice mien-
tras se transmitia el programa en
vivo”, recordo.

Promocionales Elgueta ha logrado poner varias marcas en el mer-
cado. También trabajan para marcas internacionales.

Una de las anédotas que dej6 el programa fue la peticién de matrimonio de
Cristian Rapalo a Joselin Claros, con quien ya procreé un hijo.



HONDA

SI SU AUTO ES HONDA
ESTE ANUNCIO ES PARA USTED

POR FAVOR ATIENDA ESTE
LLAMADO A REVISION GRATUITA

La seguridad de nuestros clientes y pasajeros ha sido siempre prioridad.
HONDA MOTOR CORPORATION, fabricante de los vehiculos de la marca
HONDA ha solicitado a sus concesionarios para que realice una revision
gratuita de todos los infladores de bolsa de aire instalados en sus vehiculos.
Es por ello que hacemos un atento y amplio llamado a revision gratuita de los
infladores de aire para ciertos vehiculos Honda, 2001 — 2015.

La revision gratuita comprende no solo la inspeccion y revision, sino el cambio

de cualquier inflador de bolsa de aire que sea necesario, sin costo alguno de

la pieza, como la mano de obra técnica especializada. Como una atencion

adicional a nuestra apreciable clientela, nuestra empresa como concesionario

de HONDA MOTOR CORPORATION, le brindara gratuitamente el servicio de

traslado a su casa de habitacion o centro de trabajo al momento de dejar su
vehiculo en nuestros talleres.

Consulte su vehiculo en: hondahonduras.com

ingresando el numero de chasis y verifique si se encuentra afectado,
de ser asi le invitamos a realizar su cita:

TGU: 2208-4255 S.P.S.: 2530-9033

5us vehiculos podran llevarlos a cualquiera de nuestros talleres autorizados
con cobertura a nivel nacional ubicados en las ciudades de:

Tegucigalpa, San Pedro Sula
y La Ceiba

iPara HONDA su seguridad es siempre la prioridad!
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EN SU MAYORIA ERAN PADRES CON SUS NINOS

MEXICO DEPORTA A MAS DE 600
HONDURENOS SIN DOCUMENTOS

L0 MAS COMENTADO

Una moderna Sala de Lactancia Materna fue habilita-
da por el Gobierno en el Hospital Regional Anibal Muri-

llo Escobar, de Olanchito. La apertura se llevé a cabo en
el marco de la Estrategia Comunitaria Criando con Amor
que impulsa el Gobierno para atender a los menores.

Las autoridades aztecas advirtieron que el proceso de retorno de los compatriotas no se
detendra en Semana Santa. Los migrantes explicaron lo que sufrieron.

Autoridades del Instituto Na-
cional de Migracién (INM) de Mé-
xico informaron de ladeportacién
de més de 600 compatriotas, en su
mayoria familias que viajaban con
menores de edad, y que estaban en
situacion de estancia irregular en
México.

Las autoridades migratorias
hondureiias, confirmaron que re-
cibieron dos vuelos con 202 perso-
nas. Adicionalmente llegaron nue-
ve buses con 400 personas, seis de
Tapachulay tres de Acayucén.

El traslado via aérea se realizd
desde Minatitl4n, Veracruz, hacia
San Pedro Sula, en acuerdo conlas
autoridades hondureifias, “cum-
pliendo con las normas y procedi-
mientos migratorios vigentes”, se-
glin un boletin del INM.

LOLAMENTAN

Un camino de miedo y sufri-
miento, apifiados en contenedores,
aguantando hambre y conmiedoa
perder suvida son parte de las his-
torias que cuentan los hondurefios
retornados por México, donde los
migrantes estin siendo detenidos
antes de llegar a la frontera sur de
los Estados Unidos.

De manera regular, llegan des-
de lanacién azteca cerca de 16 bu-
ses con un aproximado de 700 ca-
trachos que regresan por Corinto,
frontera con Guatemala, proceso
de retorno que continuara duran-
te Semana Santa.

Adicionalmente, el Servicio de
Inmigracién y Control de Adua-
nas de los Estados Unidos (ICE,
por sus siglas en inglés), todos los
dias envia dos vuelos con hondu-
refios deportados que llegan al Ae-
ropuerto Internacional Ramén Vi-
lleda Morales.

Loshondurefios retornados son
recibidos enel Centro de Atencién

22,160

HONDURENOS
han sido retornados hasta el 5 de abril
de 2019, principalmente de México
y Estados Unidos, seguin datos del
Observatorio Consular y Migratorio de
Honduras.

al Migrante Retornado (CAMR),
delaciudad de LaLima,donde ade-
mas de hacerles suregistro migra-
torio se les brinda alimentacién,
atencion médica y kits de higiene
personal.

El fin de semana, los retorna-
dos, con sus rostros marcados por
el cansancioy sus nifios en brazos,
relataron con frustraciéonlaodisea
que vivieron en el camino y cémo
fueron retenidos por agentes mi-
gratorios mexicanos, enviados a
centros de detencién y posterior-
mente retornados a nuestro pais.

Muchos agradecieron a Dios
poder regresar a su pais conviday
no en atatides, como ha sido el ca-
so de muchos de sus compatriotas
que han fallecido en la ruta migra-
toria mutilados por el tren, a ma-
nos del crimen organizado y ban-
dasde extorsiéon o a causadelasin-
clemencias del tiempo en el desier-
to. Tales el caso de dofia OlgaMel-

Para mi fue un poco compli-
cado. Sufrimos en el camino
y no fue fdcil porque nos
agarraron y sentimos mucha
tristeza porque ya estdba-
mos cerca de la frontera”.
Alejandrina Herndndez, quien
viajaba con sus dos hijos.

Lo peor es cuando lo me-
ten a esos camiones a uno,
hasta 17 y 22 horas apreta-
do, aguantando hambre, sin
seguridad. Vamos a la mano
de Dios, tenemos que cuidar-
nos unos con otros™.

Rodrigo Pérez, detenido en

Puebla.

gar, una sexagenaria originaria de
Pimienta (Cortés), que fue a traer
asu sobrino, un menor no acompa-
fiado que vino en uno de los vue-

h ]

202 compatriotas.

Unos 400 hondurefios llegaron en 9 autobuses.

.

Fueron dos vuelos los que llegaron desde México. En ellos llegaron

. l\-"'_v-'

En el CAMR las familias reciben asistencia médica y comida.

los provenientes desde México.
“Es una honra y gloria del Sefior
poder recibirlo sano y salvo, por-
que sabemos que ese trayecto es

muy triste; sabemos que otras ma-
dreslohanrecibido en atatid, sabe-
mos que Dios hace la obra y lo he-
mos recibido bien”, indico.
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Con el propésito de colaborar
en la prevencién de accidentes y
ayudar a que las familias lleguen
con bien a sus destinos, las auto-
ridades de Villanueva empren-
dieron la campaiia Verano Segu-
ro 2019, cuyo evento se realiz6 en
la sede del Cuerpo de Bomberos.

Desde el fin de semana volunta-
rios y personal de diferentes insti-
tuciones participaron en la entre-
gadekits de primeros auxilios y tri-
folios informativos a los conduc-
tores de la CA-5, conlaidea de ha-
cer conciencia y que haya menos
incidencias.

“Cadaafohacemos este tipo de
eventos donde se activa el Codem
(Comité de Emergencia Munici-
pal) enel tema de proteccioén de tu-
ristasy dela poblacion de Villanue-

El alcalde Walter Perdomo distribuy6 personalmente trifolios infor-
mativos a los conductores de la carretera CA-5.

vaen el corredor industrial y todo
el municipio. Aquienel Cuerpode
Bomberos en estos dias de Sema-
na Santa vamos a tener una clinica
para atencién de paciente febril y

otras complicaciones de salud”, ex-
plicé el alcalde Walter Perdomo.
Ademas de dar proteccion en
carreteras y balnearios, las autori-
dades estan listas para brindar se-

guridad en barrios y colonias, di-
joelalcalde.

El doctor Eugenio Diaz, repre-
sentante de Salud, dijo que tendran
presencia “entodoslos sitios de in-

MONTERROSO
M FERRETERM

Se Solicita:
INVESTIGADOR
DEMERCADO

» Lic. en Mercadotecnia (Puede ser recien graduado)
# Sexo: Masculino o Femenino

« Buena presentaciocn

¢ Residir en casco urbano de San Pedro Sula

» Poseer vehiculo propio

e Capacidad de analisis

» Excelente Relaciones Publicas e Iniciativa
¢ Conocimientos de investigacion de mercado
# Manejo de Office nivel avanzado.

» [nnovador

Interesados enviar Curriculum Vitae a: reclutamiento@ferremosa.com

El objetivo es la pre-
vencion de accidentes,
incendios forestales, pre-
vencion de ahogamientos
y asegurar la vida de cada
poblador de Villanueva’.
Walter Perdomo, alcalde.

terés sanitario, midiendo el cloro
en las piscinas, verificando la ino-
cuidad de los alimentos que se es-
tan dispensando en estos centros.
De igual forma se haran fumigacio-
nes para el control del vector del
dengue. Vamos a tener una clini-
cadeatencidn al paciente febril de
lunes amiércoles enlaestaciénde
bomberos. Hay que evitar consu-
mir alimentos de dudosa elabora-
cioény usar bloqueador solar”.

TRABAJARAN EN PREVENCION DE ACCIDENTES, VIGILANCIA Y ACTIVIDADES DE SALUD

AUTORIDADES DE VILLANUEVA LISTAS
PARA DAR SEGURIDAD EN EL VERANO

66 !

Si va a salir a sitios de na-
turaleza recomendamos
usar repelente porque la
lucha contra el dengue no
se va a detener en ningun
momento’. Doctor Eugenio
Diaz, Secretaria de Salud.

INSTITUCIONES
.

En la actividad participan,
ademas de la alcaldia muni-
cipal, la Policia Preventiva,
Militar, Municipal y de Transi-
to, 105 Brigada, Cruz Roja, Co-
mité Permanente de Contin-
gencias (Copeco), Secretaria
de Salud, patronatos, Division
Municipal Ambiental de Villa-
nuevay la empresa privada.

Muerte de peces es
por cambio de clima

PUERTO CORTES. Perso-
nal de la Secretaria del Ambiente
(MiAmbiente) realizaron inspec-
ciones en lalaguna de Alvarado y
barra del Chamelecén, quienes de-
terminaron que cambios bruscos
en la temperatura del agua provo-
caron la muerte de decenas de pe-
ces.

Los técnicos midieron los nive-
les de pH, salinidad y temperatura
luego que se denunciar4 el apare-
cimiento de peces muertos.

Los expertos de MiAmbiente
dijeron que se georeferencié los si-
tios de medicion y los posibles si-
tios criticos en donde hubo morta-
lidad de peces. Sefialaron que des-
pués de ciertas lluvias se dan estos
episodios de mortalidad debido a
un cambio brusco de temperatu-
ra, que ocasiona “inversion térmi-
ca”, cabe sefialar que lamortalidad
de peces en pequeiias cantidades
se ha venido presentando en va-
rias zonas desde diciembre de 2018.

Momento en que los técnicos de MiAmbiente tomaban muestras.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

EL QUE TENGA
0iDOS

iempre de manera responsable

devenimos enlaobligacién de ex-

hortaralapoblaciénacercadelas

medidas preventivas que a veces
son desatendidas. La Conapremm dio las
cifras de las vacaciones del afio pasado
y que la poblacién toma con motivo del
asueto de las Semana Santa. Es inevita-
ble hacer las comparaciones, pero si sur-
ti6 efecto el esfuerzo de los operativos
por la reduccién de contingencias y es-
pecialmente los fallecidos en relacién a
2017 siendo 26. En 2018 fueron reportados
oficialmente 20 muertes por sumersion
(ahogamiento) y con un descenso de ca-
sos en general de un 50%. Segun estas ci-
fras estamos por un buen camino en fun-
ci6én de que la poblacion tenga sea cons-
ciente de los riesgos que se toman a la ho-
rade emprender un viaje de placer sin to-
mar las medidas de prevencion que, a ve-
ces, tan solo se necesita de un poquito de
sentido comun.

Es por ello que los automotores de-
ben ser revisados exhaustivamente pro-
curando que las condiciones mecénicas,
eléctricas, hidraulicas y cualquier otro
dispositivo estén en perfecto estado. Se
debe revisar la presién de los neumati-
cos, asi como la portacién de los acceso-
rios debidos como cables de carga, tridn-
gulos, documentos en regla, etc.

En 20181las autoridades de la Conapre-
mm informaron de 20 fallecimientos. De
acuerdo con el reporte, 15 personas mu-
rieron ahogadas, del Miércoles Santo al
Domingo de Resurreccion, en lugares tu-
risticos, asi como enrios y quebradas. En
2017 fallecieron 20 personas por sumer-
sién, pero durante toda la Semana Mayor.
En 2018, las muertes se registraron en de-
partamentos como La Paz, Choluteca, El
Paraiso, Atlantida, Col6n, Copén, Yoroy

Lempira. Mientras que en accidentes de
transito perdieron la vida cinco perso-
nas, la mayoria fue por imprudencia de
los conductores.

Se dice que los accidentes son movi-
mientos equivocados en condiciones am-
bientales adversas, y estos movimientos
equivocados en estos casos se dan por im-
prudencia temeraria con exceso de velo-
cidad, ingesta de alcohol, ingresar aunrio
o al mar en condiciones inapropiadas, uso
de estupefacientes, mal estado de las ca-
rreteras, escasa visibilidad, etc. En estos
casos se puede reducir la probabilidad de
que ocurraun percance si hacemos obser-
vancia de las recomendaciones de la au-
toridad competente y las voces que dic-
tan en nuestra mente el sentido comun.

Se recomienda que se lleve al menos
unbotiquin basico para primeros auxilios,
con los medicamentos del caso si se pa-
dece de alguna condicién especifica co-
mo diabetes, hipertension, etc. Los nifios
deben ser atendidos con especial esmero
y cuidado ya que no se deben separar ni
medio metro durante ni siquiera medio
segundo. Los pequeiios no saben el senti-
do del peligro por su proceso de desarro-
llo temprano del sistema nervioso.

No hay duda que el reto es enorme ya
que lo ideal es que la cifra sea cero. Que
no existan accidentes fatales, que no ha-
yaahogados, que no haya ningun tipo de
pleito, que los vehiculos no fallen, en fin,
quenoseael lutolo que llegue alas puer-
tas de los hogares hondurefios por ne-
gligencias o temeridades. Comencemos
bien para que sea un éxito el regreso a
los hogares. Sea prevenido y obedezca
las instrucciones de las autoridades, na-
da cuesta, es gratis y sus consecuencias
son positivas.
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LETRAS LIBERTARIAS
El rio Chamelecon
ha muerto

Héctor A. Martinez
sabandres47@yahoo.com

n mi dltima visita al mu-

nicipio de La Lima, decidi

echarle un vistazo al vie-

jo puente peatonal sobre el
rio Chamelecén, para ver el estado de
esa obra histérica por donde pasamos
tantas veces en los afios mas tiernos de
nuestras vidas.

Mi sorpresano fue tanta, al ver res-
taurada esa joya del pasado, sino que,
debajo de ésta, en estado agonizante,
corria en cimara lenta el que, en mis
dias de infancia, se considerabauno de
los rios mas caudalosos de Honduras.
Al menos eso decian los textos de es-
tudios sociales que nos obsequiaban
en la Escuela Esteban Guardiola, “la
mas grande de Centroamérica”, se-
gun decian algunos. Lo que hoy que-
da de aquel imponente caudal, no es
mas que un chorrillo de agua plomiza
flanqueado por una estoicaribera pé-
trea, pletérica de bolsas plasticas, caca
y plantas salvajes, inicos testigos de
aquel pasado que, asumo —aunque con
una leve esperanza cuando rememo-
ro el rescate del Tamesis-, jamés vol-
ver4 por sus titulos.

Lo que el Mississippi significa-
ba para Tom Sawyer, el personaje de
Mark Twain, es decir, una vida llena
de aventuras inacabables, el Chame-
lecén encarna, parami, lo que bien po-
dria llamar, “haber vivido en grande
los afios de lainfanciay adolescencia”.
Pero mirelacién con ese rio, no fue so-
loun acercamiento de diversion, sino
de amistad; el de entrar enlahumedad
de su espiritu para conocerle de cer-
ca, como se trata a un verdadero ami-
go. Los rios tienen vida, no solo biolé-
gica, sino también espiritual.

Elrio Chamelec6n gozaba de pres-
tigio, no solo econémico, al ser una de
las dos fuentes interminables de agua
para la irrigacién de las fincas bana-
neras, sino también que, miles de his-
torias infantiles proceden de sus mis-
teriosas profundidades color verde
musgo. iCudntas aventuras podria-
mos contar cuando gozdbamos en los
herctleos y lefiosos brazos de guana-
castes, cedros y ceibones, ubicados

militar o sinuosamente a lo largo de
ambas riberas! Eran los trampolines
naturales de los largos y pesados dias
de verano.

La calidad y cantidad de la fauna
no eranada despreciable. Durante las
vacaciones, en aquellas vagancias na-
turalistas de lanifiez, viajAbamos des-
de temprano, mochila al hombro, des-
de el punto del Puente Negro, maci-
70 arquitectdnico de hierro fundido,
hasta el “flun” de los campos de “Ta-
camiche” y “Copén” donde terminé-
bamos aquellas largas caminatas. No
resultaba extrafio avistar, monos, aves
acuaticas, lagartos, serpientes, mami-
feros pequefios e insectos que hacian
las delicias de los entomoélogos de la
TelaRailroad Company. Si el inventa-
rio de animales lo componia unalarga
lista taxondmica, el de la flora no de-
jaba de extasiarnos; tantas veces re-
corrimos kilémetros, rio abajo, para
coleccionar plantas que luego lleva-
bamos al Departamento de Biologia
dela UNAH, como parte de nuestras
clases de Taxonomia Vegetal dictadas
por Cirilo Nelson.

De aquel hermoso rio de los episo-
dios de antafo, ya nada queda: la ma-
no del progreso ha hecho lo suyo: co-
menzo6 conlaextraccion de sus mate-
riales naturales, esencia de su corpo-
reidad quimico-fisica, hastalatalain-
misericorde ensusriberas. La estrella
de su descomposicion ha sido, desde
luego, la creencia de que sus aguas las
hadispuesto Dios, Nuestro Sefior, pa-
ra que echemos la escoria del indus-
trialismo y del crecimiento poblacio-
nal, lo cual no es de extrafiar sinos po-
nemos apensar que vivimos enel Ter-
cer Mundo.

Al perder al Chamelecén, malogra-
mos parte de nuestra memoria hist6-
rica; perdimos vida y gloria. Nos des-
conectamos, para siempre, de las vie-
jas generaciones que un dia le vieron
sonreir, engalanado con el crisol de las
mafianas “campeias”; escoltado por
aquel bananero ejército verde esme-
ralda. Con todo ello, se nos fue lavida
que corria paralela. En cuenta la mia.
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Miedo y esperanza tras regularizacién de
vendedores ambulantes en Los Angeles

Agustin PAULLIER

ncoro de gritos se entrelaza en una calle de

Los Angeles: “iaguacates, aguacates de Mi-

choacan!”, lanza un hombre con el pie en-

cima de una cajallena de ellos. “iaguas fres-
cas!”, “itacos!” replican otros.

Protegida del intenso sol californiano por toldos y
sombrillas de colores, la gente avanza lentamente por
una acera atiborrada de estos comercios que cada dia se
levantan y desarman. La escena se repite en varias areas
de esta extensa ciudad, que comienza a poner en prac-
ticauna ley estatal que despenaliza la venta ambulante.

La medida, que entr6 en vigor el 1 de enero, prohibe
el arresto e imposiciéon de multas alos comerciantes am-
bulantes, muchos indocumentados, y deja en manos de
los gobiernos municipales la posibilidad de emitir per-
misos y el disefio de normativas de sanidad y seguridad.

Muchos vendedores reciben estaley con optimismo:
les tranquiliza salir de lailegalidad, de yano tener que en-
frentar el acoso de la policia que los multa y les decomi-
sa sumercancia.

Pero, al mismo tiempo, otros tienen temor a las con-
secuencias de lalegalizacion: aumento en costos de pro-
duccién, mayores impuestos y reduccion de las zonas de
venta, lo que implicaria un descenso en las gananciasola
imposibilidad de cumplir con esos requisitos.

El distrito La Pifiata, en el centro de Los Angeles, es
un buen ejemplo de cdmo la legalidad no sera tan facil
para algunos: los vendedores ambulantes pagan entre
1,000 y 5,000 dé6lares mensualmente a los duefios de los
comercios formales para instalarse al frente de sus tien-
das avender.

Moisés Benitez es uno de ellos, con 35 afios y casi 20
en Estados Unidos. Parallegar tuvo que cruzar el desier-
to: ahi cumplié sus 15 afios, se mont6 al infame “Tren de
lamuerte”, también conocido como “La Bestia”, que atra-
viesa México, y fue abandonado por “coyotes”, los trafi-
cantes que llevan a migrantes por la frontera.

“No podemos pagarle tanto ala ciudad como al propie-
tario delaparte de la calzada. Y sinos movemos dos cua-
dras, donde no tengamos que pagar, no tendremos tam-
poco clientes después de las 2:00 de la tarde. Estamos en
un limbo, no es tan facil” dijo ala AFP.

AREASRESTRINGIDAS

Los Angeles tiene unos 50,000 vendedores ambulan-
tes, que sostienen una industria de 504 millones de déla-
res, segin The Economic Roundtable.

El condado que abarca a esta metrépoli, el mayor de
Californiay de Estados Unidos, establecié un periodo de
1afio desde lalegalizacién para implementar la ley.

Unaordenanza prohibe que vendedores ambulantes ope-
renendreas muy concurridas y turisticas como el Paseo dela
fama de Hollywood; el Staples Center, donde se juegan parti-
dos debaloncesto, hockey y se hacen muchos conciertos; los
estadios Dodger Stadium, Rose Bowly el Memorial Coliseun.

“Hay muchos obstaculos con la legalizacién. La ciu-
dad vaatener que ceder un poco, no torcer nuestros bra-
Z0s por completo porque sino, no vanatener éxito”, opi-
né Benitez, quien indic que el caso del distrito La Pifiata
aunno hasido tratado. De hecho, poco se habla de esta zo-
nay suirregular sistema de alquiler de espacios puiblicos.

El comercio informal es muchas veces la inica op-
cion que tienen indocumentados para trabajar en el pais.

E180% del sector esta representando por mujeres, la
mayoria madres solteras que emigraron de México, Gua-
temala y El Salvador principalmente.

Natalia Mufioz vende pan de nueces y “gorditas de na-
ta”, una especie de pan dulce con crema que ella misma
hace desde hace17 afios en el barrio latino Boyle Heights.

“Este es mi negocio, con el que he podido sacar a mi
familia adelante”, dijo esta mexicana, madre soltera con
cinco hijos, que ve con optimismo la regulacion.

“A o mejor las ganancias no son las mismas, pero es-
toy dispuesta a pagar por mi permiso si me dejan traba-
jar tranquila y honestamente”.

© AGENCE FRANCE-PRESSE
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El fisco de EE.UU. espera
con impaciencia el
- - ’
nacimiento del bebé real
- v é -
britanico
Ali BEKHTAOUI
in duda el bebé real del principe Enrique y Meghan Markle nace-
rd en cuna de oro, y las autoridades recaudadoras de impuestos
en Estados Unidos estan deseosas de saber, hasta el tltimo cénti-
mo, cudnto vale.

Elfisco estadounidense tiene un interés especial en ese bebé debido a su
doble nacionalidad: britanica, por su padre, y estadounidense, por sumadre,
laduquesa de Sussex. “Cuando uno de los padres es estadounidense y hare-
sidido en Estados Unidos por cinco afios, de los cuales almenos dos afios des-
pués de cumplir los 14, el bebé automaticamente es ciudadano”, explica Da-
vid Treitel, fundador de American Tax Returns, una consultora para expa-
triados estadounidenses que viven en Reino Unido.

“Este es el caso de Meghan”, dice Treitel, destacando que es la primera
vez que esto ocurre en la familia real britinica.

Y esa nacionalidad viene con una serie de condiciones particularmente
restrictivas: como ocurre con cualquier estadounidense que nazca, crezca
y muera en cualquier parte del mundo, afio tras afio el hijo de Enrique y Me-
ghan deber4 mostrar al fisco de su pais que ha cumplido con sus obligacio-
nes tributarias. Desde el momento de su nacimiento, el dinero depositado en
bancos a sunombre por los padres para que lo disfrute en un futuro, debera
ser declarado. Lo mismo que el dinero que le ingrese, por ejemplo, si sus pa-
dres deciden que el nifio o nifia siga los pasos de su madre actriz y actie en
television o en peliculas.

Adiods privacidad, dice Treitel. El fisco estadounidense “lograra saber mu-
chomés sobre lariqueza delapareja” através de las declaraciones del bebé y
de sumadre. “Muchamas informacién vaallegar a Estados Unidos”, asegura.

Por ejemplo: el fisco demandara que cualquier regalo valioso al hijo de
Meghan y Enrique -y seguramente recibira unos cuantos...- también sea de-
clarado. “Imaginen que la reina obsequia al bebé un hermoso y especial libro
de arte delacoleccidnreal, con pinturas de Van Gogh o Mir6. Si el regalo va-
le méas de 100,000 ddlares, debera reportarlo”, dice Treitel.

Sin embargo, los regalos de “baby shower” que Markle recibié reciente-
mente en Nueva York no tendran que ser reportados si fueron hechos por
otros estadounidenses, dijo el experto.

Aunque madre y bebé deberan presentar formularios que ocuparan por
largas horas asus contadores, posiblemente no tengan que pagar muchos im-
Ppuestos pues estos podrian ser compensados por los pagados en Reino Unido,
segtindijo a The Wall Street Journal la especialista en el tema Laura Saunders.

“ESTADOUNIDENSES ACCIDENTALES”

Los esfuerzos de las autoridades estadounidenses por mantener una vi-
gilancia muy estrecha de sus expatriados puede tener consecuencias im-
portantes para personas cuyo inico vinculo con el pais es que nacieron alli.

Tal es el caso de los llamados “estadounidenses accidentales”, que auto-
maéticamente recibieron la ciudadania por haber nacido ahi pero que se fue-
ron del pais de muy pequefios y no tienen ningtin otro vinculo alli.

Traslaadopciénen2010delaley Foreign Account Tax Compliance (FAT-
CA), quereemplazd el criterio de nacionalidad con el de domicilio fiscal, esos
estadounidenses se ven obligados a declarar sus ingresos a Estados Unidos
y en algunos casos también a pagar impuestos.

Muchos de ellos se fueron del pais muy pequefios y la Asociacién de Esta-
dounidenses Accidentales que les agrupa pidio al presidente Donald Trump
el afo pasado encontrar una solucién a su dilema.

Su estatus puede llegar a convertirse en un asunto delicado. Si se niegan
a cumplir ante las autoridades estadounidenses, los bancos en sus paises de
residencia pueden ser sancionados. Entonces, estas entidades pueden negar-
les servicios como cuentas o hipotecas.

Enungrado menor, lafamilia real britanicatampoco podra eludir sus obli-
gaciones fiscales en Estados Unidos: una declaracion de impuestos inconsis-
tente puede dar lugar a multas importantes.

Pero hay una solucion para evitar dolores de cabeza a los contadores de
lapareja real: Meghan puede renunciar a su ciudadania estadounidense. Sin
embargo, silo hiciera, igualmente deberan ser presentadas las declaraciones
de impuestos del nifio hasta que cumpla 18 afios.

© AGENCE FRANCE-PRESSE
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ROATAN. En su Visi-
ta Sorpresa a Punta Gorda, en
Roatan, el presidente Juan Or-
lando Herndndez comprobd
que ya esta finalizada la pavi-
mentacién de la carretera prin-
cipal de laisla.

El mandatario manejo su ve-
hiculo para supervisar este pro-
yecto de pavimentacion.

El proyecto se ejecut6 en dos
partes, una de ellas la construc-
cién de 17 kilémetros de carrete-
ranueva con concreto hidraulico
desde el muelle de cruceros has-
taWest Bay y West End, pasando
por Coxen Hole y Flowers Bay.

La otra parte consistié en el
bacheo general de 27 kildéme-
tros de carretera desde West
End hasta Santos Guardiola.

Aquellos crateres que habia
en la carretera de la isla han
desaparecido y eso les genera
una gran alegria a los poblado-
res de Roatan.

Fueron 17 kilémetros construidos con concreto hidrdulico. A esto
se sumo el bacheo de 27 kilémetros.

“Todo esto eran crateres y
era una situacion dificil. Hemos
hecho un recorrido por Roatan,
Santos Guardiola y vamos avan-

zando”, subrayo.

Asimismo, el jefe de Estado
destac el trabajo en equipo que
se harealizado con laalcaldia mu-

nicipal para que la isla de Roatan
tenga carreteras de primer mundo.

“Hemos apoyado a la alcaldia
para hacer inversiones en con-

LA OBRA LLEGO JUSTO A TIEMPO, PREVIO A LAS VACACIONES DE VERANO

FINALIZA PAVIMENTACION Y BACHEO
DE 44 KM EN LA CARRETERA DE ROATAN

junto, pero también hemos he-
cho obras como ésta”.

Hernéndez hizo el recorrido
por la carretera después de par-
ticipar en Punta Gorda en la con-
memoracion de los 222 afios de
la llegada de los primeros afro-
descendientes a Honduras, pro-
cedentes delaislade San Vicente.

“Esto apenas comienza y se-
guimos fuerte, invirtiendo en in-
fraestructura para potenciar el tu-
rismo, porque el turismo significa
empleo, significa ingresos parala
gente”, apunto.

El titular del Ejecutivo exhor-
to alos turistas a que visiten Roa-
tan, Utila, Guanajay Santos Guar-
diola, entre otros lugares de Islas
de la Bahia, “poder levantar el tu-
rismo interno y eso nos permite
avanzar a todos”.

Hace tres afios el mandatario
implement¢ el programa Visita
Sorpresa, mediante el cual veri-
fica el avance de las obras.

-

HORARIO ESPECIAL

SEMANA SANTA
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Los técnicos certifican que los alimentos no tengan bacterias.

Arsa vigila seguridad
sanitaria en 60 ciudades

TEGUCIGALPA. El presi-
dente de la Agencia de Regulacion
Sanitaria (Arsa) Francis Contreras,
informé que han desplazado més
de 200 técnicos a unas 60 ciuda-
des, afin de verificar que se brinde
un servicio de calidad a veranean-
tes en esta Semana Santa.

“Vamos a garantizar que los
productos sean aptos, seguros, sa-
nosy aptos para el consumo”, dijo.

Esas son las instrucciones del
presidente Juan Orlando Hernan-
dez, por lo que esta Semana Santa

el pueblo puede salir con tranqui-
lidad abalnearios y centros turisti-
cos a conocer Honduras, sostuvo.

Lo anterior es porque todo un
equipo estara cuidando la seguri-
dad alimentaria de los miles de tu-
ristas en todo el pais, agrego.

Lostécnicos de Arsa estaran vi-
sitando balnearios, restaurantes y
todos los lugares donde se distri-
buyen, procesan y consumen ali-
mentos y bebidas para garantizar
que no hayariesgos en el consumo
de los mismos, subrayo.
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El presidente Herndndez autoriz6 simbdli-
camente el paso de los vehiculos.

UN SISMO LO DANO EN EL 2009

DIEZ ANOS DESPUES
QUEDA LISTO EL PASO
POR SANTA RITA

Esperan que el rehabilitado puente
ayude a dinamizar la economia.

SANTARITA,YORO. Di-
namizacion de la economia, mas
turismo e ingresos en todo el sec-
tor de La Barca, Santa Rita, Santa
Cruz de Yojoa, El Progreso, Tela
y hastaLa Ceiba traera consigo la
habilitacion del puente sobre el
rio Humuya realizada ayer por el
presidente Juan Orlando Hernan-
dez y la primera dama, Ana Gar-
ciade Hernandez.

Elmandatario record6 que du-
rante afios, sobre todo en horas
delatarde, las colas de vehiculos
tardaban hasta una hora y media
en transitar por el puente provi-
sional entre Santa Rita y La Bar-
ca, que haestado en servicio des-
de que colaps6 el puente princi-
pal en 2009.

“Ya se han hecho todos los
arreglos necesarios para poder
habilitar el puente nuevo, que se-
rade dos carriles de veniday dos
de ida, pero en estos momentos
seran habilitados tres y posterior-
mente ala Semana Santa estaran
operando los cuatro carriles”, in-
formo.

Afiadié que también, para faci-
litar un mayor flujo vehicular, se
podra seguir utilizando el puen-
te provisional durante esta Sema-
na Mayor.

No obstante, el mandatario
afirmo que después de Semana
Santa continuaran los trabajos
de afinamiento para que lanueva

it §

Gracias, presidente. Usted
no se imagina lo que la
gente tenia que esperar en
horas de Ila tarde por no
tener habilitado este puen-
te y con esto se queda
solucionado de una buen
vez este gran proyecto”.
Mario Alexis Caballero,
alcalde de Santa Rita.

obra de infraestructura quede ha-
bilitada definitivamente.

CORREDOR TURISTICO

El jefe de Estado sefialé que
se continuara con el proceso pa-
raterminar de construir el Corre-
dor Turistico, que son mas de 120
kilémetros que conectan el litoral
caribefio del pais.

De este corredor se conclui-
ran algunos tramos, entre ellos E1
Progreso-Tela, San Pedro Sula-El
Progreso y La Barca-El Progreso,
precisd. “Esto es una parte de un
todo con la habilitacién del puen-
te sobre el rio Humuya”, subray6
Hernéndez. El titular del Ejecuti-
vo reiterd que sigue trabajando
eninfraestructura para construir
mas y mejores carreteras.

ONVIVIEN DN

ENCUENTR
MAS CERCANO

( DESDE LA COMODIDAD DEL CELULAR

= : :
Descargue la APP Davivienda Honduras -
e ingrese a la seccion de Agencias y Cajeros.

Ademds puede utilizar la Red de Cajeros (Raaued)
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Visitantes de Puerto Rico se lanzaron en el canopy que se encuentra en Pulhapanzak. El sitio cuenta

EL PAIS.HN

con expertos para practicar la actividad en condiciones de total seguridad.

Si piensa salir este verano y es
amante de las aventuras al aire li-
bre, debe anotar en su itinerario el
distrito La Joya de los Lagos, don-
de podra disfrutar de las hermo-
sas cataratas de Pulhapanzak, el
impresionante lago de Yojoa, el
zooldgico Joya Grande y otras es-
tancias que le brindaran experien-
cias inicas.

Las cataratas de Pulhapanzak se
ubican en San Buenaventura, un si-
tio cercano a San Pedro Sula, don-
de ademads de refrescarse en sus
frias aguas, tomarse unas fotos es-
pectaculares, también se pueden
realizar actividades extremas co-
mo el canopy. Expertos resguardan
aquienes lo practican en cadauna
de las estaciones para que exista to-
tal seguridad.

De igual manera se encuentra

la Finca Integral La Esperanza, en
lalocalidad de Los Naranjos, don-
de lafamilia Sabillén le espera para
compartir un momento tinico me-
diante la practica del kayak, en un
recorrido que vadesde la fincahas-
taellago de Yojoa.

A pocosminutos de esos dosbe-
llos lugares turisticos, se encuentra
Zacapa, un pueblo tradicional de
Santa Barbara, que cuenta con una
riquezanatural extraordinaria. Alli
se destaca la cascada La Boquita,
muy visitada porque ain conser-
va su encanto de sitio virgen; tam-
bién sus aguas termales son poco
conocidas. Cabe mencionar que en
lazona incluso se han hallado ves-
tigios de los primeros habitantes.

Pero si le gusta explorar la fau-
na, el mejor sitio es Joya Grande
Z00, que cuenta con un sinfin de

Turistas estadounidenses aprecian la impresionante cascada de
Pulhapanzak, ubicada en la aldea de San Buenaventura.

especies de animales exéticos y au-
toctonos que puede disfrutar con
toda la familia con la mayor segu-
ridad.

Alli encontrara desde cebras,
caballos, leones, camellos, hipop6-
tamos yjirafas, pero también otros
huéspedes igual de importantes.

Ladirectoradel Zooldgico Joya
Grande, doctoraMaria Diaz, expli-
c6 que de momento albergan a500
animales y menciond laimportan-
cia que tienen las visitas al hermo-
so lugar, pues es un proyecto con
mucharesponsabilidad que ayuda
aconservar amuchas especies, in-
cluso nativas de nuestro pais. Por
ejemplo, el tapir, que est4 en peli-
gro de extincién.

No hay duda que el sur de Cor-
tésy parte de Santa Barbara tienen
muchos sitios bonitos que ofrecer.

En Joya Grande también hay
grandes felinos.

Para los amantes de la naturaleza, el kayak es una actividad per-
fecta para ejercitarse y disfrutar de los paisajes.

AL SUR DE CORTES SE HALLA ESTE DISTRITO TURISTICO

UN UNIVERSO DE EMOCION, DIVERSION
Y FRESCURA EN LA JOYA DE LOS

Un joven aprovecha para lan-
zarse a las refrescantes aguas
de La Boquita, en Zacapa.

| e,
Los nifios interacttan con los
animales en Joya Grande.

A - B s -
Las aguas termales de Zacapa, en Santa Barbara, son otro prodi-
gio de la naturaleza.
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BOCA DEL TORO,
ATLANTIDA. El presidente
Juan Orlando Hernandez y la pri-
meradama, Ana Garcia de Hernn-
dez, visitaron las cuencas de los rios
Limén, Cueroy Salado y lacomuni-
dad de Bocadel Toro, departamen-
tode Atlantida, como parte de su gi-
ra de promocion de los sitios turis-
ticos del pais en el marco delacam-
paifia “Honduras te Espera”.

La pareja presidencial, en com-
paiia del ministro de Inversiones,
Luis Mata, hizo unrecorrido enlan-
chaporlos rios Lim6n y Salado, en
un encuentro con la naturaleza vi-
vay una gran cantidad de especies
de fauna del Refugio de Vida Silves-
tre de Cuero y Salado.

El titular del Ejecutivo afirmé
que Bocadel Toro “esunazonama-
ravillosa porque alli viene el rio Li-
mon, que luego se une con Salado, y
pedimos alapoblacién que venga a
conocer estas maravillas”.

Para visitar la comunidad de
Cuero y Salado, recordo, “se pue-
de hacer en un tren desde el muni-
cipio de La Unién y esa es otra ex-
periencia maravillosa para disfru-
tar en familia”. Durante la visita de
la pareja presidencial, en Boca del
Toro se realizaba la undécima edi-
cién del Torneo de Pesca Deporti-

Para amar a Honduras hay
que conocerla y para cono-
cerla es necesario visitarla,
hacer turismo interno y viajar
con la familia y amigos”.
Juan Orlando Herndndez.

El presidente hizo el compro-
miso de apoyarnos con un
puente peatonal y un proyec-
to de electricidad para llevar
energia hasta la dltima casa.
La proxima semana vendrdn
los ingenieros”. Javier Mara-
diaga, presidente del Comité
Turistico de Boca del Toro.

va, promovido por el Comité de Tu-
rismo Brisas de Limén.

Los funcionarios pudieron ob-
servar una manada de monos aulla-
dores que reposaban enlas copas de

los arboles, ademas de diversas es-
pecies de aves.

Enlaregion también vive el ma-
nati o vacamarina, mamifero acua-
tico insigne de este sector y por el
cual fue declarado zona protegida.

El presidente constatd algunas
necesidades delos pobladoresy de
inmediato ordend realizar los tra-
mites para reparar y dotar de algu-
nosservicios basicosaBocadel To-
ro, como un puente peatonal, agua
potable y energia eléctrica.

COMUNICADO

Estimados Clonies Banco LAFISE les inlorma qua o pastir gal 15 o Mayo deld 2015 los monios micmos mansunios do
descuento para los Producios de Tarjela de Crédito D Todo son los siguienies:

LAFISE DTODO

Producto

Descuento

Monto Maximo
Mensual de
Descuento

CLASICA

7%

L. 375.00

QRO

7%

L. 625.00

PLATINLIM

7%

L. 750,00

Banco LAFISE ke meflora su compromesd de conlinuar ofreciands Producios v Serncios Financieros da alla cabdad y

compatitives

RIOS CAUDALOSOS Y DIVERSAS ESPECIES DE FAUNA ENTRE SUS ATRACTIVOS

CUERO Y SALADO, UN PARAISO
EN EL CARIBE HONDURENO

Aqui los viajes turisticos que duran dos horas por los los rios Sala-
do, Cuero y Limén, por la cémoda cantidad de 200 lempiras.

En Cuero y Salado hay unas 12 especies de mamlferos las mas
visibles son los monos aulladores y los cara blanca.

F= =Tl Tl
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Durante la visita de la pareja presidencial se realizé un torneo de
pesca. Uno de los participantes sacé un ejemplar de 47 libras.

La tranquilidad del lugar solo es interrumpida por los sonidos de la
naturaleza. Se puede practicar la pesca mientras se olvida de todo.



FL PAIS.HN

Lunes 15 de abril de 2019 | 2 3

EL PAIS

7/ pPLATA EN

o st I La actividad es promovida por el Comité de Apoyo del I:iospital de Area portefio.

EL BOLETO VALE 100 LEMPIRAS

RIFARAN TURISMO
PARA COMPRAR UN
BUS PARA EL HOSPITAL

PUERTO CORTES. Llevar
atencion sanitaria y medicamentos
alos pacientes de la terceraedad y
discapacitados con los hospitales
moévileseslarazoén porlaqueel Co-
mité de Apoyo Externo del Hospi-
tal de Area esté rifando un vehicu-
lo turismo el préximo 15 de agosto.

El sorteo del turismo Hyundai
se realizard el dia de la Virgen de la
Asuncién, patrona de Puerto Cor-
tés. Con los fondos recaudados se
comprar4 un busito, cuyo valor se
estima en unos 700 mil lempiras.
Conesebusse pretende transportar
alos pacientes que no pueden llegar
por sus propios medios a los sitios
donde se programan las consultas,
ademas de llevar la logistica nece-
saria paradar atencién, dijo la presi-
denta del Comité, Nelly Henriquez.

“Entre los pilares que tiene hoy

el Comité de Apoyo para lanzar es-
tarifaa consideracién delacomuni-
dad portefia, destacan lainnovacién
ensus actividades, la credibilidad y
transparencia de sus acciones mas
el componente de responsabilidad
social. Es aqui donde este grupo ha
tenido un impacto muy relevante,
enfrentando retos preponderantes
para captar fondos”, dijo el vicemi-
nistro de Salud, Roberto Cosenza. El
director del hospital, Orlando Rios,
dijo que el Comité de Apoyo Exter-
no tiene un compromiso social des-
de que el doctor Cosenzalo credy
“no dudamos en aceptar y compro-
meternos con el proyecto”.

Para promover la actividad han
creado un grupo de Facebook y los
miembros del Comité se han com-
prometido en hacer conciencia en
la comunidad para que se vendan

Esperamos que los porte-
fios participen porque el
propdsito es apoyar a los
menos favorecidos”. Luis
Cosenza, viceministro de Salud.

los 12 mil boletos disponibles, que
tienen un costo de 100 lempiras ca-
dauno.

Se espera que el personal del
hospital se incorpore a las ventas
puesto que los fondos son para un
fin eminentemente de solidaridad
humana.

Atraso en vuelo genera
molestias a pasajeros

Elvuelo 1488 de laruta San Pe-
dro Sula-Houston sufrié un re-
traso por mas de tres horas ayer,
cuando los pasajeros ya estaban
dentro del avién. Aparentemente
lanave habriatenido alguntipo de

desperfectoy el aire acondiciona-
do no funcionaba, lo que obligd a
la tripulacion a sacar nuevamen-
te alos viajeros alasalade espera,
porque algunos estaban teniendo
inconvenientes de salud.

Los pasajeros debieron ser

sacados al drea de espera. ADVERTENCIA: EL ABUSO DE LA BEBIDA

PERJUDICA LA SALUD. LH.A.D.F.A.



EL PAIS / Lunes 15 de abril de 2019 / 24

FUNDACTON

s HONDURENA
PARAELNINO | ¢
CON CANCER

o™ It <
N d
Y,

¥ .
salvamivida.org

POR SUAPOYO Y CONTRIBUGION
/JUNTOS LOGRAMOS SALVAR MAS VIDAS!
5

t‘,)) Pepsi & Pizzathi- COONIAL

Atlantida
=, = DIARIO 2 N
@'Jm E. EL PAIS Hertz ... {enosew
.-SH - MOVIL -
1 IS P PROMASA, E @kntlr i @ m @
<
S

oy D @ | s Iﬂ u[wft SE) gua =

il e n [CONOS @],'ﬁﬂ me[mm feleup § @
s um 0 g o

ADVERTENCIA: EL ABUSO DE LA BEBIDA PERJUDICA LA SALUD. L.H.A.D.F.A.




(QUE HAY QUE HACER ANTE UNA INSOLACION?

EL PAIS

SALUD

Lunes 15 de abril de 2019 | 2 5

ABLE

LOS MEJORES ALIMENTOS PARA COMBATIR EL CALOR

)
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El cuerpo ya lo pide: una bebida refrescante para apagar un poco este calor y sed veraniegos, por favor. La sed es
el mecanismo mas importante que nuestro organismo usa para prevenir la deshidratacion.

Esnormal, conlas altas tempera-
turas necesitamos un extrade hidra-
tacién porque parte de nuestros li-
quidos se escapanatravés delsudor.
Pero,como siempre, notodovale,ya
quealigual que conlos alimentos,en
el mundo de las bebidas existen al-
ternativas que valenla pena, conin-
gredientes que nutren, y otras que
no nos interesan paranada.

BEBERES VITAL

FEl agua es un nutriente esen-
cial; esto significa que el organis-
mo no laproduce en las cantidades
necesarias y que, por tanto, debe-
mos obtenerla a través de la dieta,
es decir, bebiéndola directamente
oatravés de alimentos hidratados.

Nuestro organismo no produce
agua en las cantidades que necesi-
ta, por eso es tan importante obte-
nerlaatravés de la dieta.

La deshidratacién aparece
cuando el organismo no tiene la
cantidad de agua que deberia te-
nery puede ser mas o menos gra-
ve 0,incluso mortal, ya que el agua
tiene funciones vitales para nues-
tro organismo. Algunos signos de
que podriamos estar deshidratados
son piel secay resquebrajada, ojos
que pican, orina de color oscuro,
estrefiimiento, debilidad, cansan-
cio. Pero no todos los liquidos hi-
dratan. Aunque denunasensacién
momentanea de calmar la sed, al-
gunas bebidas van en sentido con-
trario a nuestra correcta hidrata-
cion.

QUE BEBIDAS NOS
HIDRATANY CUALES NO
Alahorade escoger nuestrabe-
bidahidratante, dejaremos de lado
aquellas que contengan alcohol, los

refrescos, el café y los tés. Aunque
sonmuy diferentes entre ellasy no
todas son perjudiciales para la sa-
lud, tienen en comtin que contri-
buyen a deshidratarnos y por tan-
tono nos interesan.

En cambio, optaremos por be-
ber agua como primera opcion o,
también, infusiones, jugos natura-
les, caldos. Para quienes se aburren
bebiendo agua siempre esté la op-
cién de saborizarla afiadiendo tro-
zos de fruta enteros, como pifia o
granos de granada.

Y silo que se busca es una be-
bida isoténica, el agua de coco es
unasolucién, aunque es cierto que
no eslamas sostenible. Tambiénse
puede realizar una bebida isotoni-
cacasera, como laque les compar-
timos a continuacién. Mucho me-
jor que las bebidas isotdnicas co-
merciales, que suelen traer un ex-

cesodeazicares o edulcorantes ar-
tificiales.

A continuacién unarecetamuy
facil para elaborar una bebida iso-
ténica casera, ttil para aquellas si-
tuaciones que piden mayor hidra-
tacion, como el calor del verano o
sise realiza actividad fisica.

INGREDIENTES:

1litro de agua mineral.

Jugo de dos limones.

1cucharada pequefia de sal mari-

nasinrefinar.

1cucharada pequeiia de azticar

de panela o algiin endulzante de

buena calidad.
Lasalayudaraaevitar que labe-

bidadiluyalaconcentracién de mi-

nerales y electrolitos del organis-

mo. Por eso es isoténica. Y la ela-

boracion consiste en, simplemen-

te,mezclar todoslosingredientes y

reservar enunabotellaenlanevera,
parabeber bien fresquita. Conunas
hojitas de menta queda muy buena.

CUANTO DEBERIAMOS
BEBER

Nuestro mecanismo mas im-
portante para regular los liquidos
corporales eimpedir la deshidrata-
cidn es la sed. Salvo algunas situa-
ciones concretas en que este me-
canismo regulador no funcionaco-
rrectamente (es muy comuin que
esto suceda enancianos, por ejem-
plo), lased eslasefial que debemos
atender para hidratarnos, tenien-
do siempre a mano una bebida de
calidad o una fruta fresca. Las re-
comendaciones de tantos vasos de
agua por diano sonun criterio que
valga para todo el mundo. Lo me-
jor es conectar conlasensaciéon de
sed y responder inmediatamente.
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Elritmo acelerado del diaadia,
las exigencias del trabajo o la ges-
tién del hogar pueden llevarnos
a vivir con cierto estrés. Y es im-
portante aprender a gestionarlo
parareducir suintensidad, yaque
un elevado estrés mantenido du-
rante mucho tiempo puede alte-
rar nuestra salud emocional y ge-
nerar conductas nocivas, como
el consumo de sustancias adicti-
vas (tabaco y alcohol, entre otras),
cambios en la alimentacién o de-
jadez para hacer ejercicio fisico.
En el articulo de hoy, explorare-
mos una dimensién distinta de la
salud, centrdndonos en el bienes-
tar emocional.

‘«QUESONLAS
EMOCIONES:

Las emociones son mecanismos
que nos sirven para reaccionar con
rapidez ante acontecimientos ines-
perados y que funcionan de manera
automatica. Son impulsos para ac-
tuar. Su funcién consiste en ayudar-
nos a adaptar nuestro organismo al
entorno que nosrodea.

Existen seis categorias basicas de
emociones: miedo, sorpresa, aver-
sion, ira, alegria y tristeza. No hay
emociones buenas o malas. Hay tan-

tas reacciones emocionales como
personas, yaque dependendelas ex-
periencias, aprendizajes previos y si-
tuacion concreta; por tanto, todas son
validas. Algunas de las reacciones fi-
siolégicas y de comportamiento que
desencadenan las emociones sonin-
natas, mientras que otras puedenad-
quirirse.

:QUEPUEDE HACER
PARA MEJORAR SU
SALUD EMOCIONAL:

Identifique las emociones que
siente en cada momento e intente
expresarlas.

Si percibe mucha carga emocio-
nal, busque espacios para aliviar esa
intensidad, por ejemplo, hablando
conalguien cercano de su confianza.

HASTA QUE PUNTO
ES IMPORTANTE EL

) W

e

v

Tener horas suficientes de suefio
ydescansoes fundamental pararecu-
perarnos del desgaste diario.

Cuide sus relaciones con la pare-
ja, familiares 0 amigos para que sean
lo més satisfactorias posibles.

Incluya en su tiempo libre activi-
dades que sean de suinterés y le re-
sulten placenteras.

Utilice alguna técnica de relaja-
ciénsile resulta de ayuda.

Esimportante que cuide sus habi-
tosde vida, sigaunaalimentacion sa-
ludable y realice ejercicio fisico.

Sisiente que el dia a dia le des-
borda, le cuesta manejar el estrés y
el malestar emocional se prolongaen
eltiempo, considerela posibilidad de
consultaraun psicologo paraque va-
lore sussituacion.

Pacoris eutn cupon v presentationd] magthie Lenctaa pars recie ol dimcients

o, i

{Qué hay que hacer
ante una insolacion?

Conlallegadadel verano exis-
te més riesgo de sufrir una inso-
lacién ya que las altas tempera-
turas y también la humedad ex-
cesiva pueden producir la des-
hidratacion del organismo. Por
ello, es fundamental mantener
una buena hidratacién y alimen-
tacion adecuada, evitar las ho-
ras de mas calor o caminar por la
sombra son algunas de las medi-
das para prevenirla.

Generalmente los pacientes
dejan de sudar y pueden presen-
tarse sintomas premonitorios,
como la pérdida de conciencia.
También puede aparecer dolor
de cabeza, vértigo, desmayos,
trastornos abdominales, confu-
sion e hiperventilacion. La piel se
encuentra caliente y seca, la fre-
cuencia del pulso estd aumenta-
da, las respiraciones son rapidas
y débiles, la presién sanguineaes
bajaolosmusculos estan flacidos,
por ello pueden aparecer sinto-
mas como inconciencia o coma,
llegando ala muerte.

Esmas frecuente en personas
con trastornos crénicos preexis-
tentes como la insuficiencia car-
diaca congestiva, diabetes melli-
tus o alcoholismo y en aquellos
pacientes con patologias cuta-
neas que presentan dificultad pa-
ralapérdida de calor. Los nifios
y ancianos son mas vulnerables.

«COMOHAY QUE
ACTUAR:

Eltiempo es lo més importan-
tealahoradeactuarante unainso-
lacién, ya que la supervivencia de
los pacientes dependerddeuntra-
tamiento precoz. Dehecho,sinose

interviene a tiempo con los nifios,
las personas mayores o personas
con patologias cronicas, las con-
secuencias puedenser peligrosas.

Lo primero que se deba hacer
escolocaralapersonaenunlugar
fresco, conairey casisinropa. Al
no poder sudar, se debenrealizar
medidas que ayuden a la victima
aeliminar el calor y lamas efecti-
vaes larealizacion de bafios con
aguamuy fria,lo antes posible. La
temperaturadebera ser controla-
daylosbafios se suspenden cuan-
do seamenor de 38.3°C.

Después se debe llevar al pa-
ciente a un cuarto fresco y bien
ventilado y realizar masajes de la
piel, puesto que ayudan a acele-
rarlapérdidade calory estimulan
el retorno de la sangre periférica
fria al cerebro y alos 6rganos ca-
lientes. También debe beber agua
fresca para rehidratarse, aunque
enpequefios sorbosynodegolpe.

Asimismo, si la persona no
se recupera o pierde el conoci-
miento, habra que tumbarla con
las piernas flexionadas y llamar al
servicio de emergencia.

RECOMENDACION
PARAPREVENIRUNA
INSOLACION

- Evitar realizar ejercicio fisi-
coylaexposiciéndirectaal solen
las horas més calurosas.

- Es fundamental hidratarse
correctamente, aumentando la
ingesta de liquidos en situacio-
nes de calor, como jugos o agua.

- Permanecer a la sombra en
playas o piscinas.

- Utilizar ropa ligera y trans-
pirable con sombreros y gorras.



Iniciamos vacaciones y es el
momento perfecto para explicar
algunas ideas y repasar ciertas
recomendaciones para proteger-
nos del sol. Si se aplican, tendran
un efecto muy positivo en nues-
tra salud y, sobre todo, en la de
nuestros nifios. Y es que el prin-
cipal responsable del cancer de
piel (melanoma) es la radiaciéon
ultravioleta (UV) recibida de una
exposicién inadecuada al sol.

El sol es fundamental para
nosotros porque contribuye a
la produccién de vitamina D, la
cual participa en la absorcién y
funcionamiento del calcio en el
cuerpo. Pero, al mismo tiempo,
la radiacién ultravioleta recibi-
da de una ekposicién excesiva
al sol tiene efectos nocivos para
la salud. Algunas de las lesiones
ocasionadas pueden ser quema-
duras manifestadas con enroje-
cimiento de|la piel o formacion
de ampollas; resecamiento y en-
grosamiento de la piel; envejeci-
miento prematuro, caracteriza-
do por piel aspera, sin elastici-
dad, lineas de las arrugas grue-
sas; y manchas. Se estima que el

75% de las arrugas son produci-
das por la exposicion solar y que
€l 90% de los casos de cancer de
piel estdn relacionados con una
exposicién inadecuada. Hoy en
dia se sabe que amayor frecuen-
ciae intensidad de las exposicio-
nes solares durante la infancia y
laadolescencia, mayor riesgo de
aparicion de cancer de piel hay.

RECOMENDACIONES:

1. No solo debemos proteger-
nos en las vacaciones ni exclusi-
vamente los fines de semana. Te-
nemos que estar atentos en todas
las actividades al aire libre sean
el dia que sean.

2.En los dias nublados la ma-
yoriade laradiacién UV atravie-
sa las nubes, por lo que también
nos podemos quemar.

3. El bronceado no es saluda-
ble; es una forma de defensa del
organismo contra los dafios cau-
sados por laradiacion UV.

4. Aunque estemos en el agua,
también podemos quemarnos,
ya que el agua ofrece una pro-
teccién minima contra la radia-
cién UV e inclusive el reflejo en

Verano: ;Qué debes
llevar en tu botiquin?

Cuando planeamos pasar unme-
recido descanso enlaplaya, monta-
fiaoencualquier otrolugar paradis-
frutar el verano, preparamos nues-
traropa, toalla, protector solar, al-
gun alimento ligero, pero olvida-
mos llevar un botiquin. Este es un
equipo sencillo de primeros auxi-
lios muy titil en caso de sufrirunac-
cidente como caidas, quemaduras

o picaduras.
ELBOTIQUIN BASICO DEBE CON-
TENER:
- Algodén (no usar en heridas).
-Gasas y vendas de gasaelastica.
- Alcohol y jabén liquido.
- Paracetamol parala fiebre.
- Ibuprofeno: Antiinflamatorio.
-Povidona yodada o clorhexidi-
na, evita infecciones.

manis & Q
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@ EL PATS SALUDABLE

BIEN DEL SOL?

la superficie podria incrementar

nuestra exposicion.

5. A pesar de que tengamos
momentos de descanso alolargo

UNAH

*ARTROSIS

* Codos

o R aprans

DOLOR
sin Cirugia
Dr. Juan de Dios Bustamante
Dr. Cristian Bustamante

MEDICINA REGENERATIVA EN:

*Rodillas  * Manos (Tunel carps) NEUROLOGICAS  SISTEMATICAS
* Columna " Tobillos * Alzheimer * Lupus

* Caderas  * Espolon Calcaneo * Demencia Senil * Esclerosis y Otras
* Hombros * Mandibula y ofros * Parkinson

S.P.S, 8925-1658, 8774-0440
TEG, 6792.6637, 9667-7457, 2239-8465 ' 9682-0156 | ...

0ZONOTERAPIA » FACTORES DE CRECIMIENTO

del dia, debemos tener en cuenta
que laradiacién UV se acumula.

6. Aunque no sintamos calor
en un dia soleado, debemos pro-

tegernos contralaradiacion UV.
7.Lacrema de proteccion so-

lar no dura todo el dia. Se debe

volver a aplicar cada dos horas.

»ENFERMEDADES »ENFERMEDADES

»VARICES Y HEMORROIDES
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PARA COMBATIREL CALOR

No pueden faltar dentro de tu casa si no quieres que las altas temperaturas acaben afectando
tu dieta y estado de d4nimo.

El calor hace que nuestros cuer-
pos se deshidraten, lo que provoca
que cambie el humor, sintamos fati-
£4 0 mareos y nos encontremos en
una constante apatia. Ahora que co-
mienzan las vacaciones de verano
y que estamos viviendo olas de ca-
lor fuertes con altas temperaturas es
necesario que, al menos, ayudemos
anuestro cuerpo con alimentos que
equilibren nuestros niveles de hidra-
tacion o favorezcan una sensaciéon
de frescor, de manera que nuestra
mente funcione también mejor.

Por ello, presentamos los impres-
cindibles. Algunoslos sorprenderan,
por ejemplo, ¢sabias que la comida
picante ayuda a que nuestro cuerpo
serefrigere?

BROCOLI

Quiza no es el alimento favorito
de muchos, pero esta planta posee
un alto contenido en agua, hasta un
91%. Por otrolado, ayudaareducir el
riesgo de padecer cancer y esunalia-
doparadietas equilibradas y parare-
ducir el colesterol malo (LDL). En
estaépoca es unbuen acompanante
para carnes y ensaladas y aporta un
punto de frescor ala comida.

ZANAHORIAS

Ademads de su alto conteni-
do en agua, un 87%, esta hortali-
za puede hacer que luzcas un me-
jor bronceado. Sus altos niveles de
vitamina A, fibra y betacaroteno
(provitamina A, que se convier-
te en vitamina A una vez asimila-
dapor el cuerpo), mejoraranel es-
tado de nuestro cuerpo y nuestra
piel se vera beneficiada con suin-
gesta diaria.

COMIDAPICANTE

Quiza es delos dltimos alimen-
tos que elegirias para combatir las
altas temperaturas. Perolos chiles
oespecias como el curry o el chile
dulce pueden aderezar ciertos pla-
tos que provocarin que sudemos,
unareaccion corporal que refres-
card nuestro cuerpo.

ESPINACAS

Otro de los alimentos con los
que muchos hacen muecas de as-
coal oir sunombre, pero cierto es
que es un aliado dentro de nues-
tra dieta para estar bien hidrata-
dos. Posee un 92% de agua y tie-
ne un bajo contenido en calorias,
unas 23 por unaracién de100 gra-
mos. Paraaquellos que no quieran
consumirla hervida en agua, pue-
den tomarla en ensalada una vez
se haya lavado bien. Son ricas en
vitaminas A y C, por lo que ayuda
alaprevencion de enfermedades

cardiovasculares o degenerativas.

ENSALADAS

Elmejor compaiiero de fatigas
parasuperar el calor graciasaque
gran parte de los contenidos tie-
nenun alto contenido en agua, asi
que haciendo unabuena combina-
cién de los mismos tendremos los
beneficios delahidrataciénasico-
mo delas vitaminas que les acom-
pafian. Por ejemplo:lechuga (95%)
+tomates (94%) + pepino (96%) +
rabanos (95%)

SANDIA OMELON

Puedes disfrutar cualquierade
los dos, perounacosaes cierta, es-
tas frutas te ayudaran a estar bien
hidratado en veranoy refrescar el
cuerpo. El melon es un 90% agua,
mientras que la sandia es un 92%.
Ambas frutas son ricas en vitami-
nas Ay C, y actdan como buenos
antioxidantes. Ademads son ricas

Melén y sandia, reinan en esta época.

4 IJ_.-'
(Lo

Estos alimentos no deben faltar en la dieta.

Deliciosas ensaladas para refrescarse en esta temporada.

enfibra,lo que supone que favore-
ceréd nuestra salud intestinal.

MANZANAS, PERAS O
CEREZAS

Estas son otras buenas opcio-
nes con alta concentracioén de
agua: manzanas y peras (84%) o
las cerezas (80%). Si tenemos en

cuenta que la Organizacion Mun-
dial de la Salud anima al consumo
de 5 piezas al dia, distribuir estas
frutas a lo largo de nuestras co-
midas es una buena opcién. Por
ejemplo, comer una taza de cere-
zas puede recargar nuestra hidra-
tacion corporal hasta un 50%.

Las frutas nos aportan grandes beneficios.
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BIENES RAICES

VENTA  ALQUILER « COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS ¢« SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

)~ N

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA LOS AL
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bafios, cistena,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN JAR-
DINES DEL VALLE CON 4
DORMITORIOS, A TAN SOLO
3,2200.000 NEGOCIABLE EN
5 ETAPA, LLAMAR 9964-9686
DC Brokers. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EMPLEOS

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4
bafios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

& 2
VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccion, 236 varas, a |

$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

| | COLONIA MODERNA ven-

do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS

500 metros de construccion | |

mas la piscina y bbq finos aca-
bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA JARDINES
DEL VALLE con 700 Varas
300 metros a $185,000 neg
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0cIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN SAN-

TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,300.000, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

PRESTAMOS

Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

_— e
———

VILLAS PARAISO VEN-

DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar patio

| amplio a un precio L.3,600,000.00

lamar 99649686. INSCRIBETE

‘| A- WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA VEN-

DO CASA 200 metros cons-
truccion 'y 7 apartamentos

(producen renta )con 1570 i

varas de terreno precio de
venta ganga L.8,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COMPRA Y VENDE

WARTIR S

iRAPIDITO!

VEHICULOS

lasificados

COMPRAY VENDE

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

.

g
EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.
$350,000.00 NEGOCIABLE.

558-7869
B-5136
9-7400

(OUIA L

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$255,000.00 NEGOCIABLE.

Anlinciate en nuestros
| clasificados de linea y
automaticamente te anuncias

GRAT

TRA

JE

iRAPIDITO!

POOCOQOO

MAQUINARIA

SN

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

iy ¥ 22
-

BELLAVISTA 3000 varas 900

mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

—_— = Tl
SE VENDEN 3000 VARAS
EN MASCA A $:90.00 LA
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

TIS

SERVICIOS

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

SABADO Y DOMINGO
CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

MASCOTAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cién, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL

| 9964-9686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB

VARIOS

¢Es propietario de

un bien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

JUICTITEY SCIVICIU

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EIT

.-'-_ — .: ‘,

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccion con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina
LPS.14,000,000.00

»Venda o alquile
su bien inmueble
0 propiedad.

»Larenta con
opcién a compra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones

» Asesoria de
precios y valores
catastrales.
Entre otros servicios.

elpais.niasctasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez@elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

SE VENDE EDIFICIO EN LA 2[] CALLE

BARRIO LAS PALMAS ALTURA DE JUZGADOS MUNICIPALIDAD
CON 4 APARTAMENTOS Y TRES LOCALES

12,500,000

ATANS0LO

I
Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964 9686

SE VEI‘T[EEDIFIBIU 3 NIVELES Y S[]TAN[]

EN BARRIO EL CENTRO, FRENTE A HONDUTEL, 4 AVE.
UNA CUADRA AL ESTE DE DAVIVIENDA /sansois

L.6 MILLONES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9

o64- 9686

- B =
SE VENDE CASA EN JARDINES

DEL VALLE

CON 4 DORMITORIOS

13,200,000

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

5TA. ETAPA

ATANSOLO

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Llama al 9964-9686

\DE CASA DE PLAYA

PUEBLO NUEVO CON 1

000 VARAS DE TERRENO

NEGOCIABLE A 70 METROS DEL MAR

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

ATAN SOLO

$70,000.00

PEDREGA

I. 2

OMTSD

E CONSITR

UCCIO

IN

Consta 4 habiiacionee completas, 2 salas,

cocina, desayunador, cuarto de empleada
piscina, techado para 2 vehiculos.

$350,000 necocinsie

De una sola planta

FINANCIADA SIN INTERESES

__$130,000.00

== EL PEDREG
600 MTS DE CO

.

L 1,200 V2
STRUCCION

Con 4 habitaciones completas un estudio,

3 salas, cocina, dasayunador, bodega,
cuarto de empleada piscina y una mini oficina.

114,000,000

Consta con ! al ;l aclones completas

aires de jardin bello con gran vista a la ciudad,
se pueden quedar sin deuda.

\_ cuotas mensuaLes e 155,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COL.SMITH VENDO CASA
con 3 habitaciones grandes
con dos salas cocina amue-
blada, con ceramica, cielo
machimbrado, L890,000 lla-
mar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

GRAN OFERTA SUPER
GANGA se vende casa en
1,550,000 circuito cerrado,
Salamanca con 3 habitacio-
nes, dos bafios, 306 Varas,
80 metros de construccion,
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWwWw.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

]
Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

-

SE VENDE CASA EN VI-
LLAS DEL BOSQUE en
1,500,000 3 habitaciones dos
bafios garaje circuito cerrado
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASAS NUEVAS
Los Cedritos, circuito privado,
$147,000 con 305 Varas y
170 metros acabados en ma-

" | dera, porcelanato y granito.

99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

‘| YCONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

{ | SE VENDE CASA DE PLA-

YA, PUEBLO NUEVO CON
1000 VARAS DE TERRENO
A TAN SOLO $70,000 DO-
LARES NEGOCIABLE A 70
METROS DEL MAR, LLA-
MAR 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SocIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CONESTRUCTURAPARA
SOPORTAR  SEGUNDA
PLANTAEN 1,300,000 NEG
LLAMAR 99649686.llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
¥ e

SE VENDE O SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900

metros, en La Ceba a
L7,000,000 neg y renta $4
ddlares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA CO-
LONIA° MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
alL. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar
pre escolar y bachillerato con
amplio estacionamiento can-
chas y oficinas a un precio
de 30 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

L
SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

PUBLIQUE SUS

PBX (504) 2556-5750
clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

BUFETE DE SERVICIOS
CONTABLESY FISCAL

RAPALO JIRZ

JULIOISMAEL COLEGIADO
RAPALO ZEPEDA

PERITO MERCANTILY CONTADOR PUBLICO 1 81 77
OFRECEMOS LOS SERVICIOS
SIGUIENTES:

« Decfaracion y pagos de Impuesto sobre fa
RENTA en la SAR

* Decfaracion de pagos a cuenta impuesto sobre
la renta y constancia.

« Declaracion y pagos de Impuesto sobre VENTA
enfa SAR

« Llevar contabilidad de su empresa y preparacion
de Estados Financieros: Estado de resuitado y
balance general, Jos cuales son necesarios para
obtener financiamiento y pagar impuestos.

« Declaracion y pagos de impuestos municipales.

+ Implementacion del nuevo sistema de facturacion
en la empresa.

+ Asesoria para la constitucion de una empresa

mercantil y su inscripcion en ef registro publico

de comercio, en fa SAR y obtencion de permiso

de operacion.

PAGATUS IMPUESTOS EN LA SAR EN LA FECHA
CORRECTA, AMAS TARDAR EL 30 DE ABRIL CASO

CONTRARIO UN RECARGO DEL 5% EL PRIMER
MES HASTAEL 25% EL QUINTO MES.

TELEFONO 95728069 Y 33166227
CORREQ: jrapalozepeda@gmail.com
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siscanos eH P@ /s=lstorehn

/LO MEJOR EN VENTILACION
' PARA APAGAR EL CALOR

- POR TODAS TUS COMPRAS EN VENTILADORES
r I YAIRES ACONDICIONADOS, PARTICIPAS EN
b SORTEOQS DE VENTILADORES DE TECHO,

) |

L1,965.00 L1,695.00

CON ISV INCLUIDC CON ISV INCLUIDO

e ——

A S anos  [EL VERANO LLEGO!
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Races

casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWwWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

= W
VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 bafios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

o~

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,
se vende casa de 3 habita-

ciones, 2 bafios y medio, a
L.4,000,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

LA CEIBA,
ATLANTIDA

*SE VENDE LOTE EN
COLONIA EL TORONJAL
DE 2,187.72 VRS2
*LOTES EN VILLA NURIA
*CASA FRENTE A LA
PLAYA EN VILLA NURIA
2,500.00 VRS2 DE
TERRENO

INFORMACION
(©9504-3042

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BN

™M

9959-7400

. 3

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS
DE UNA SOLA PLANTA,
$.130,000.00 FINANCIADA
SIN INTERESES.

AN

™M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

SE VENDE CASA VILLA | [~

OLIMPICA EN 1,200,000,
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA40% O
CON EL BANCO, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

-

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136 P _,;

|
LA SABANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos
y estacionamiento 330 Va-
ras precio L.980,000 Llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASAEN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2
vehiculos, con 560 varas $250

negociable.

Y 4

&

asificados

MAS*

EL PAIS

1
‘.

b

El Mejor Precio y atencion garantizada.

_._--'""'__-_.

iSerd un placer atenderie!

-l

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000
LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccién, 684 varas en
terreno, Con central de aire y
todas las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica General
16kw. $370,000.00 negociable

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en bulevar
nuevo, 33 calle, a dos cuadras
del estadio, stper comercial,
a tan solo 12,850,000, son 5
habitaciones, PARA CITAS

9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA EN CAMPI-
SA , 1,251 V2 ES MONTA-
NA, L. 5.5 MILLONES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS
barrio La Guardia a $140 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CONSTRUIMOS SU CASA

EN  VILLAFLORENCIA,

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e —
- ::*
P
;“:‘-: 'y

PRE VENTA CON NOSO- | &

TROS EN 300 VARAS,
CERCADA, 85 METROS,
DOS  HABITACIONES,
L.1,650,000,LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

,‘_.“!'!'»}-'il l}%

G- LLY

VILLA MONACO vendo

casa, circuito cemrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pajaro Azul, 515 va-

ras, Lps.2,900,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
clo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CONSTRUIMOS SU CASA

EN PRE-VENTA, COLO-
NIA  MODERNA DESDE
2,300,000, TRES HABITA-

1| CIONES, DOS Y MEDIO

BANOS, 105 METROS NO
INCLUYE GARAGE, DOS
SALAS, FINOS ACABA-
DOS, LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Se vende casa en Villaflo-
rencia 1,500,000 negocia-
ble con 3 habitaciones dos
bafios Garage para dos
vehiculos amplio y porche
casa amplia LLAMAR AL
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes cocina, dasayunador y
sala circuito cerrado ariba de
centro comercial Altara precio

$110,000.00 N

PUBLIQUE sUS

AVISOS
LEGALES

iable.

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $300
LA VARA, NEGOCIABLE
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO..

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

TR
SE VENDE TERRENO
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETEENSOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-
bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de ftilapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.




FL PAIS.HN MAS CLASIFICADOS.HN * Lunes 15 de abril de 2019 | 33

.HCEP‘I'AHO% TARJETAS

VISASD imle

EXTRAFINANCIAMIENTO |

LN TORAS LAS TARIETRG
BAC FECOHIA Y PROMERICH,

_:___

Este VVerano

s:gue nuestiro AL COMPRAR

TUS LENTES
EXAMEN
(0 COMPUTARIZADO
o GRATIS
CONTAMOS CON TODO TIPO DE LENTES
* MONOFOCALES = ANTIREFLEJANTE
» BIFOCAIL = VARILUX
* PROGRESIVOS = TRILOGY, ETC

DE DESCUENTO - TRANSITION

IMOCION

-
!

ESTA PUBLICACION ¥ OBTENDRAS ESTA PRI

Aros y lentes graduados de todas las marcas reconocidas para ninos caballeros y damas de todas |as
edades. Contamos con excelentes precios y promociones

*PRESENTA

Barrio El Centro, 2 Calle, 8 y 9 Avenida, 1 cuadra abajo de ENEE HORARIO

S.PS. Tel. 2516-1311/2516-1242/3376-2680 s e
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Enesta Semana Santa

viaja a donde quieras..
Gon las mejores liantas para Motos,
Cuatrimotos y ATV a precios de oferta...!

Liantas para Molos 2w

CODIGO DESCRIPCION
LLLA-0-00-045 LLANTA JRS 130/80-13 LPS. 350
LLLA-D-00-D47  LLANTA JRS 100/80-17 LPS. 410
LLLA-0-00-048 LLANTA JRS 110/80-17 LPS. 4595
LLLA-0-00-042  LLANTA JRS 275/18-18 LPS. 290
LLLA-0-00-050 LLANTAJRS 3.00-18 LPS. 395
LLLA-0-00-051 LLANTA JRS 3.50-18 LPS. 495
LLLA-0-00-052 LLANTA JR54.10-18 LPS. 450
LLLA-0-00-053 LLANTA JRS 80/90-18 LPS. 350

Liantas para Guatrimotos y ATV

PRECH
DESCRIPCION OFERTA
LLLA-0-20-038 LLANTACST TL GREEM 20X11=0 M.C9201 LPS. 793
LLLAD-Z2.001 LLANTACST TL GREEM Z2X7=10 MC3Z51 LPS. 505

LLLA-0-25-003 LLANTACST TL GREEN 25XE=12 M.CEZ8  LPS. 692

CODIGO

) kdificios @l

SAN PEDRO SULA: AVE. JUNIOR TEL.: 2557-9581/ 2504-86B6

12 CALLE 3ro. AVENIDA SUR DESTE TEL.: 2557-4949
TEGUCIGALPA: COL. EL PRADD TEL.: 2232-6EB67/2232-1755

IR NS L OF

- | 7MANZANAS frente a boule-

e

FL PA_is.HN

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

vard contiguo a Transito a $ 80

vr. Apto para un drea industrial.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR
EN $150 DOLARES LA
VARA, A 300 METROS DE
MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869 |
9978-5136 |

9959-7400

i

GANGA 2200 VARAS A $120
VARAEN COL. TREJO.

# | 2111 VARAS ATAN SOLO $

| 99649686 INSCRIBETE A:

VISIT

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro,
una cuadra al norte de banco
Occidente, dos cuadras al este
de parque central, carretera
que viene de Jucutuma, cerca
de estadio, a L. 11,000,000
Negociables LLAMAR 9964-
9686. INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO INDUS-
TRIAL,ATRAS DE CARNES

MATHEUS, = BOULEVAR
NORTE, BUENOS AIRES,

135 POR VARAS, LLAMAR

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

[ -

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,
valor de la vara $ 31.00.

OCEAN
POTION

FORMULA AMIGABLE
CON TU PIEL Y EL
MEDID AMBIENTE.

E REGULARMENTE AL DERMATOLOGO

D€ VENTA EN SUPERMERCADDS ¥ T ]

BN

M

mA‘.'A

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

100 MANZANAS lago de
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE

A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr, para parque
Industrial. GANGA.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BOSQUES
DON VENDO 2510 va-

MEREN-

~ | ras a $165 por vara llamar
| 1 99649686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750
clasificados@elpais.hn
ivelmaradiaga@elpais.hn
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PR WL

P . TELEFONOS 9658-7869
TELEFONOS | TELEFONOS | 9658.7869 | 9970-05 o0
9658-7869 | 9658-7869 | 9978-5136 | 9959.7400
9978-5136 | 9978-5136 | 9959-7400

99597400 | 9950-7400 | e
\ Eﬁspﬁi Llj;arg,zgo%%o% ) A3

D.C. Brokers [wuwe
) r0 ers 12 MANZANAS contiguo a Zi- _:’/'—

e . | zima, frente a Boulevard .| = s =4
Constructora y Bienes Raices 8 MANZANAS cercada, con
VENDO SOLAR 27 CA- 5 |z y agua, $ 45 vi, Sector
! | LLE, FRENTE A KIKITTOS M Norte.

"% | INDUSTRIAL 533 \Varas

i v e ——
jo | DCBROKERS.CLUB Y an Pearo Sulh a
CONVIERTETE EN SOCIO. TELEFONOS s 3 6 ™ El Sﬂl'\l‘aﬁnl ‘F‘-‘_'r
9658-7869 > .
9978-5136 Boleto ida / Regreso G lerlirecrr
9959-7400 TELEFONOS $7om San Pedro Sulaa -
- 9658'7869 ™ El Salvador _!cnumEﬂ

9978-51 36 P::l"::_ll:.?:;r;v Pullman, Sanltarias, will, enack ¥ cald

9 9959.7400

9%%5“31"30;9 TELEFONOS
9978-5136 | 9658-7869
9959.7400 | 9978-5136
Vs oo, 291 9959-7400

truccion, 5 habitaciones comple- | JUAN  LINDO 6,600 V2, (7 MANZANAS delante de [ 17 MANZANAS 6.5 millones
ta, area de cine. $500,000.00 | Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a | Megaplaza salida a La Lima, | en Santa Cruz, con finca de
negociable. Lps.160,000.00. $40 vr GANGA. naranja.

www platinumcentroamerica.caom

Mayor informacién: El Salvador cﬂ H San Pedro (G 50
- - ©Q o

COMO EL NUESTRO!

o

TE UFREEE

ENFRIADORES
PRI

|y
N~ /1),

|

—_—

=

1000 GRATIS

100% GARANTIZADD SISTEMA DE APARTADDS SIN
INTERESES, NI RECARGOS

SAN PEDRO SULA: EL PROGRES0: § PTO CORTES: W LA CEIBA:
B0. GUANILITO | B0. EL BENQUE | TERMINAL DE BUSES l DEL SUPERMERCADO LA ANTORCHA  BO. EL CENTRO UMA CUADRA ANTES DEL  BARRID EL CENTRO
Tel. 2550-4098 | Tel. 2553-4778| Tel, 2516-2080 | COLOMIA SATELITE, Tel. 2550-4008 Tel. 2647-5448  MALL Tel. 2665-0020  Tel. 2440-0486
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EL PAIS.HN

ELMEJOR
PRECIOY

ATENCION
GARANTIZADA

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

s

‘0

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32 calle N.O

ALY

M

filava

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DEL MEREN- | &
DON, TERRENO DE 2,500
V2 A'$ 160.00 POR V2 NE-

GOCIABLE.

R
Mava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

52 MANZANAS EN SANTA
CRUZ con casa de campo y
casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus
gavetas Lps.10,500,000.00
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
CHOLOMA  CONTIGUO
AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

2

4 MANZANAS la vuelta el
cura $50 la vara.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

25 MANZANAS frente recta
de Santa Cruz 13 millones.

9959-7400

46 MANZANAS A LPS

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO, 3 NI-
VELES Y SOTANO EN BA-
RRIO EL CENTRO, FREN-
TE A HONDUTEL, 4 AVE.
UNA CUADRA AL ESTE DE
DAVIVIENDAATAN SOLO 6
MILLONES, LLAMAR 9964-
9686, SAN PEDRO SULA
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SO-
Clo.

SN

M

flava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

P

230,000.00 POR MANZANA | %

PLANAS NO INUNDABLES.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00

por V2, te ofrezco 2 manzanas | |

por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales
para bodegas. $ 55.00 POR
VARA.

ALY

soclo.
ZL N

M

Bienes Raices e Inversiones

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

BELLA VISTA 9500 V2,
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

5MIL VARAS frente playa $60
negociable.

EN BARANDILLAS, 2100
MTS, TRES PISOS, EL PRI-
MERO EN PARQUEO EN
SOTANO CON AUTOSERVI-
ClO 4 $ EL METRO, 850 MIL
$ TODO EL EDIFICIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e —
"] .
SE VENDEN EDIFICIOS
EN BARRIO EL CENTRO
4 avenida en 6,500,000 y
ofro en 6 calle El Centro a
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas
en Guamilito cerca 1 calle a
5 millones todas comercia-
les para informacién llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SEALQUILAN 2 EDIFICIOS
EN COLONIA AURORA DE
5 Y 4 NIVELES conectados
entre si cada piso tiene 200
metros todo por La 55,000

4 | también se puede alquilar
;| por separado el de 5 pisos en

30,000 LLAMAR 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios,
en Barandillas, a un precio
de Lps.3,800,000 LLAMAR
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO EN
LA 20 CALLE, BARRIO
LAS PALMAS ALTURA DE
JUZGADOS  MUNICIPALI-
DAD CON 4 APARTAMEN-
TOS Y TRES LOCALES
A TAN SOLO 2,500.000,
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WwWw.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SAN JORGE DE SULA
VENDO BODEGA DE 466
Varas con 300 metros de cons-
fruccién con oficinas y loza
para segundo nivel, en circuito
cemado, precio L.1,800,000
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
i

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafios y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

L

SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
674 metros de construccion,
LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

=

SE RENTA LOCAL DE 75
METROS, Plaza Sante en las
mesetas a tan solo 650 dolares

méas el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EMPLEOS

REOF
DORA

Jefe de Bodega
Con experiencia en
almacenamiento,
recepcion, despacho y

control de inventarios
de mercaderia.

Se ofrece salario base
+ beneficios de Ley

Favor colocar en "Asunto"
el nombre de Pais y
plaza a la que esta aplicando.

1) ..&

Envia tu CV a:
rrhhsv15@gmail.com

EMPRESA
DISTRIBUIDORA

Requiere contratar
en San Pedro Sula

Ejecutivo de Ventas
de Campo
Con experiencia.

Se ofrece salario base
+ heneficios de Ley

Envia tu CV a:
rrhhsv15@gmail.com

Favor colocar en "Asunt
el nombre de Pais y
plaza a la que esta aplicando.

SERVICIOS

Masajes

(%)

S
’

INFORMACION AL

9926-0931
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AVISOS LEGALES .......
@ AViISO @

El Tribunal de Sentencia Seccional de la ciudad de San Pedro Sula, Cortés a los cuatro (04)
dias del mes de abril del afio dos mil diecinueve (2019), dicté resolucién en el Expediente
566-17, causa instruida en contra del sefior ALEX MAURICIO IZAGUIRRE RAMOS,
ordenando la publicacion de edictos por tres (3) dias en dos medios de comunicacién de mayor
circulacién en el pais, con el objeto de que el; TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE
JPTP-ER-164-2017 se presente ante este TRIBUNAL DE SENTENCIA, SALA PRIMERA, el
cual se encuentra ubicado en el Edificio Judicial Oscar Armando Avila de la Colonia San José
Cinco, 33 calle frente a FERROMAX de la ciudad de San Pedro Sula, Cortés, A fin de ser citado
para la Audiencia de Juicio Oral y Publico sefalada para el dia JUEVES VEINTICINCO (25) DE
ABRIL DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE (2019) A LA UNA Y TREINTA DE LA TARDE
(1:30 P.M.).

Lo anterior en virtud de no haber sido posible su citacion en legal y debida forma en el lugar
sefalado para tal efecto, por no encontrarse e ignorarse su paradero como lo previene el
articulo 157 del Cédigo Procesal Penal.

San Pedro Sula, Cortés a los cuatro (04) dias del mes de abril del afio dos mil diecinueve
(2019).

ECRETARIO POR LEY

- ) TRIBUNAL DE SENTENCIA
@ cB HJEEFI.: IEEESU PROBADOS COMO | \ @.) "DE PUBLICACIG @.)
LINICAMEN MPRU ( :
HIPO-ALERGENICOS Y NO IRRITANTES. 20T AVISQO%EES%}%S? IoN e
@ PROPORCIONAN PROTECCION A PRUEBA DE AGUA : -
@ PROTECCION CONTRA LOS RAYDS LUVA/UVE La Infrascrita Secretaria del Tribunal de Sentencia de la ciudad de San
@ SIN FRAGANCIA Pedro Sula, Cortés, HACE SABER: Que en fecha cuatro (04) de Abril del
' afo dos mil diecinueve, a solicitud del Ministerio Publico, se decreté CITAR
& por medio de edictos a 1-GENARO GOMEZ GOMEZ, HECTOR ALEXI
BLGDUEﬂUﬂHEr NO-A F Y LEIVA Y EDUARDO VARGAS FUNEZ, a fin de que comparezca al
. : e N TRIBUNAL DE SENTENCIA DE SAN PEDRO SULA, CORTES, para
UNO PARA CADA TIPO DE PIEL audiencia DE JUICIO ORAL Y PUBLICO SENALADA PARA EL DIA 26
DE ABRIL 2019, A LAS NUEVE DE LA MANANA (9:00 A.M.) a rendir
declaracion en la causa que se le sigue a los sefiores MARCOS SERGIO
SANCHEZ CALIX, por el delito de ROBO AGRABADO. 640-18.

San Pedro Sula, Cortés, 05 de Abril del afio dos mil diecinueve.

SECRETARIA

PUBLIQUE SUS

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
DE VENTA EN FARMALCIAS marivel. maradiaga@elpais.hn




38| MAS LEGALES ° Lunes 15 de abril de 2019

FL PAIS.HN

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
TRIBUNAL DE SENTENCIA
SAN PEDRO SULA

@ PUBLICACION DE @
' EDICTOS '

Por medio de la presente y dando cumplimiento a la resolucién de
fecha 03 de abril del 2019, se ORDENA CITACION MEDIANTE
EDICTOS, para que CAROLINA MICHEL RODRIGUEZ QUINTANILLA y
MARIA ELENA QUINTANILLA PADILLA RAFAEL DE JESUS CASTILLO
comparezcan el dia_LUNES VEINTIDOS (22) DE ABRIL DEL_ANO
DOS MIL DIECINUEVE (2019) A LAS NUEVE DE LA MANANA
(9:00 AM).- A la continuacién del _JUICIO ORAL Y PUBLICO en la
causa instruida contra el sefior RAMON EFRAIN RODRIGUEZ GARCIA.-
EXP.-503-17.

Lo anterior en virtud de no haber sido posible su citacién en legal y
debida forma en el lugar sefalado para tal efecto, por no encontrarse
e ignorarse su paradero, como lo previene el articulo 157 del Cédigo
Procesal Penal.

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
TRIBUNAL DE SENTENCIA
SAN PEDRO SULA

@ PUBLICACION DE @
EDICTOS

Por medio de la presente y dando cumplimiento a la resolucién de fecha 27 de
febrero del 2019, se ORDENA CITACION MEDIANTE EDICTOS, para que el
TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE 0208-2017 comparezca el dia MARTES
VEINTITRES (23) DE ABRIL DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE (2019) A LAS
NUEVE DE LA MANANA (9:00 AM).- A la audiencia de continuacién del JUICIO
ORAL Y PUBLICO en la causa instruida contra JOSUE ISAAC PALMA
RODRIGUEZ y NORMA NELLY SANTOS DIAZ y GERARDO GEOVANNY
RIVERA MEJIA a quienes se les instruye proceso por el delito de ASOCIACION
ILICITA en perjuicio de LA SEGURIDAD INTERIOR DEL ESTADO DE
HONDURAS.- EXP.- 551-18.

Lo anterior en virtud de no haber sido posible su citacién en legal y debida forma
en el lugar sefialado para tal efecto, por no encontrarse e ignorarse su paradero
como lo previene el articulo 157 del Cédigo Procesal Penal.

San Pedro Sula, Cortés, a los 29 de marzo del 2019.

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
TRIBUNAL DE SENTENCIA
SAN PEDRO SULA

@ PUBLICACION DE @}J
' EDICTOS '

Por medio de la presente y dando cumplimiento a la resolucién de fecha 8 de
Febrero del afio 2019, se ORDENA CITACION MEDIANTE EDICTOS; para que
comparezca el TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE ER-35 a la Audiencia de
JUICIO ORAL Y PUBLICO, sefialado para el dia JUEVES VEINTICINCO (25)
ABRIL DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE (2019) A LAS NUEVE DE LA
MANANA (9:00 AM), En la causa instruida contra DANNY JOSUE RAMIREZ
GAMEZ, ERICK RENE VILLANUEVA ARITA'Y RONY JOSUE VIGIL PINEDA por
los delitos de EXTORSION CONTINUADA y ASOCIACION ILICITA en perjuicio
de su persona y la SEGURIDAD INTERIOR DEL ESTADO DE HONDURAS.-
EXP.- 272-17.

Lo anterior en virtud de no haber sido posible su citacién en legal y debida forma
en el lugar sefalado para tal efecto, por no encontrarse e ignorarse su paradero
como lo previene el articulo 157 del Cédigo Procesal Penal.-

San Pedro Sula, Cortés, 05 de Abril del 2019.

JUZGADO DE EJECUCION PENAL
SECCION JUDICIAL SAN PEDRO SULA

CITACION DE AUDIENCIA % ,

@ POR EDICTOS

La infrascrita Secretaria Por Ley del Juzgado de Ejecuciéon de San Pedro Sula,
Cortés; al publico en general y para los efectos de la Ley HACE SABER: Que en las
diligencias judiciales instruidas bajo el nimero de 277-09 contra de la sefora JOSE
ESTEBAN CASTILLO PAZ, quien fue condenada por el delito de VIOLACION
ESPECIAL, se ordené Citar en legal y debida forma por medio de edictos publicados
por Tres dias habiles en dos diarios escrito de mayor circulacion en el pais, a las
sefioras ANA LISSETH AYALA, en su condicién de representante legal de la menor;
a efecto de que comparezca a este Juzgado de Ejecucién ubicado en Edificio
Principal Corte Suprema de Justicia 33 Calle 2 Anillo Circunvalacién, el dia Martes
Veintitrés (23) de Abril del presente afo (2019), a las Diez y Treinta Minutos de la
Mafana.-

Lo anterior en virtud que se ha tratado de localizar en su domicilio pero no ha sido
posible dicha diligencia y se desconoce su paradero, tal como lo previene el articulo
157 del Cédigo Procesal Penal.-

San Pedro Sula, Cortés, 04 de Marzo del 2019.

SECRETARIA Pﬂl l.l:":'JflfIl"M!P DE []ECLPEI.ON PEMAL

TRIBUNAL DE SENTENCIA
SAN PEDRO SULA

PUBLICACION DE

@ EDICTOS @)

El Tribunal de Sentencia de la Seccién Judicial de San Pedro Sula,
Cortés, por este medio HACE UN LLAMADO CITATORIO a la Sefora
LEYLA MARICELA VELASQUEZ AMAYA para que comparezca a la
Audiencia de Juicio Oral y Publico a llevarse a cabo en la Sala Quinta
de este Tribunal, el dia Viernes veintiséis de Abril del ano dos mil
diecinueve, a la una de la tarde con treinta minutos, en relacion al
Expediente Nimero 77-2018.

Lo anterior se da en virtud de no haber sido posible su localizacién en
algun domicilio, desconociéndose su paradero, ello en aplicacién de lo
establecido en el Articulo 157 del Codigo Procesal Penal.

San Pedro Sula, Cortes 01 de Abr|| del 2019

lasi ﬁcados

MA

El Mejor Precio y atencion garantizada.

i5erd un placer atenderie!
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Reporteros
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La pintora hace sus trazos en acrilico y trabaja con arqueti-
pos haciendo que sus obras salgan a la perfeccion.

EL PAIS.HN
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La Virgen Maria en una de sus obras.

Un talento innato que desarrollo

desde pequefia y que hasta el 20T2H
inicié formalmente en la pintura.

MUNDO SOCIAL

=
-

Leticia Banegas, reflejos
de valor en un lienzo

SANPEDROSULA.-Conunta-
lento innato desde pequefia, Leticia
Banegas demostrd supasiénporelar-
te, pero fue en el 2012 en donde inicié
formalmente y a peticién de su ma-
dre, que no tenia més espacio en su
casa para poner los cuadros que ella
pintaba, decidié exhibir suobray des-
deel primer dianohaparado detener
éxito, alcanzado ya una audiencia in-
ternacional.

Lapintoradice que sus musas son
las mujeres, su género. Sin embargo,
las aleja de esa posicion tinica de ins-
piracion estética, intentando repre-
sentarlas porlo querealmente sonen
suopinion.

Asimismo, trata de mostrar a la
mujer desde diferentes puntos ya
que cada una cumple diferentes fun-
ciones y tiene multiples facetas quela
distinguen de las demas, aportando
algo distinto desde el papel que lleva
acabo enlasociedad.

Es por ello que Mundo Social de
Diario ELPAIS tuvo unaamena plati-
cacon esta talentosa pintora para co-
nocer acercade su carreraartistica.

EL PAIS: ;Cuales fueron sus inicios?
Leticia Banegas: Desde pequeifia
pintd las caras de humanidades, lue-
go me puse a estudiar disefio grafico
que eslomas cercano auna universi-
dad de arte que habiaaquien Hondu-
ras'y siempre el arte lo habia tomado

— r"_

como un hobbie pero siempre me ha-
biagustadohacer, hastaque undiadi-
je no mas, odio mi trabajo y me voy a
dedicarapintaryasiinicié y graciasa
Dios seguimos trabajando y dedican-
dome apintar.

EP: ;Cudlessonsusinfluenciasala
horade pintar?

LB: Definitivamente, mis musas
son las mujeres, a mi me gusta tra-
bajar con arquetipos, toco mucho el
tema de la madre, la sacerdotisa, la

Sus obras han estado en grandes exhibiciones
en el 2018 estuvo en Praga, Republica Checa.

doncella, la guerrera. También me
gusta trabajar con el arquetipo de la
madre sobre todo enlo que esla Vir-
gen Maria me gusta bastante, tam-
bién me gustaver trabajo de otros ar-
tistas porque se influencia uno, hay
cosas que a uno le gusta y trata de
hacer parecido algo que vio, pero le
dio suestilo.

EP: ;Como esta lapinturaen
Honduras?
LB: Del Estado no hay apoyo, pe-

MINI PERFIL
VA

- NOMBRE: LETICIA BANE-
GAS

- EDAD: 40 ANOS

« PROFESION: PINTORA

« PASATIEMPO: LEER

« ESTADO CIVIL: CASADA

« ORIGINARIA: TEGUCIGAL-
PA

- MADRE DEDOS HLJOS

rodelagente en particular sihay bas-
tante apoyo, hay buenos artistas en
Honduras, de hecho, cuando uno
viaja y empieza a visitar otras ga-
lerias uno se da cuenta que los ar-
tistas en Honduras son cinco es-
trellas.

EP: ;Qué le dice su familia acerca
del arte que usted esta haciendo?
iLeapoyan?

LB: Ellos estan orgullosos, an-
tes cuando decid{ iniciar enla pin-
tura estaban un poco anuentes, pe-
ro gracias a Dios todo fue un éxito
y ellos estan alegres y orgullos de
que este teniendo el éxito que ten-
go actualmente.

EP: ;Qué técnica se le hace mas
facil alahorade pintar?
LB: El acrilico definitivamente,

yo pinto en acrilico antes pintaba
en 6leo, pero cuando tuve mis hi-
jos como el 6leo es toxico empe-
cé ausar acrilico porque no es t6-
xicoy no huele, entonces ahora se
me dificulta usar el 6leo.

EP: ;Qué estilo de expresion
utiliza?

LB: Yo soy figurativo, yo me en-
foco enla figurahumanal00% mu-
cha gente me ha catalogado como
realismo magico, pero yo no veo
tan mégicos. Me gusta pintar mu-
jeres fuertes, magicas que viven en
un mundo que no vemos pero que
existe.

EP: ;Cudl eslamas grande
aspiracion que usted tiene?

LB: Trascender en el tiem-
po, que cuando yo me muera, mis
obras estén en los museos y en los
libros de textos y que otras nifias
que quieran pintar digan si Leticia
Banegas pudo, yo puedo.

EP: ;Se siente usted realizada
como pintora o tiene alguna meta?

LB: Bueno siempre tenemos
metas y la meta es mejorar cada
dia sé que todavia hay cosas que
no me salen del todo bien, pero
me siento realiza con el simple he-
cho de que hago lo que amo todos
los dias.
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La Coleccion de Verano que fue presentada por la marca Velour.

BAC CREDOMATIC SUMMER FASHION
WEEK: EL VERANO ESTA DE MODA

- . .
[ BAC Credomatic y American Express
/ presentaron la 8va. Edicion del SFWH 2019,
con un exclusive desfile de moda.

(1 |

= : i SAN PEDRO SULA. Con un  bulososhow esapoyar laindustria

Lizeth Reyes, una e las disenadoras
Oe Queens Designs, al momento de
hacer su recorrioe per la pasarela.

\ LY

Los colores de veranoe presen-
tados en los trajes Oe bano de
Victoria's Boutique.

En tenes rejo y disenes Oe la selva
hendurena, fueren los trajes Oe bane
presentades por K2C Time Out.

Luciendo parte e la coleccion de
joyeria 0e la marca Queens Designs.

brote de glamour y belleza, Fas-
hion Week, lanzé con mucho éxi-
to, su octava edicién del Summer
Fashion Week Honduras 2019, con
un concepto innovador, diferente
y destacando las diversas tenden-
cias balo el eslogan “El verano es-
tdde moda”.

Eldesfile sellevd acabo conlas
diferentes tendencias de modave-
raniega con disefios tinicos y exclu-
sivos de los mejores disefiadores
nacionales de este género. Afio tras
afio, el objetivo principal de este fa-

= I -
Animal print en tenes grises y
fucsia, acompanade e un traje

Oe bafne en tone negro y de 0os
piezas, disenoe Oe Giselle Matamala.

de la moda hondurefia con la pla-
taforma de Fashion Week, que se
ha convertido en la pionera a ni-
vel nacional.

Entre las tiendas y marcas que
se presentaron en el Mall Multipla-
za,una de las marcas patrocinado-
ras oficiales del magno evento, fue-
ron Little Black Dress, Andressas,
Trendy New Yorky Velouryenel
cierre del espectacular show, que
tuvo como escenario el area de la
piscina del Hotel Real Interconti-
nental, presentaron sus coleccio-

Previo a su Oesfile, las modelos
e K2C Time Out, poesaren para
Diario El Pafs.
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Sarah Zepeda, Diego Cisneros y lanne Medrane.

T T

Total White por la marca Velour.

nes las disefiadoras hondureiias:
Audrey de Bruijn, Giselle Mata-
mala, Queens Designs, K2C en co-
laboracion con Time Out y Victo-
ria’s Boutique.

Parte de los invitados especia-
les al gran desfile fueron Sarah Ze-
peda, gerente regional de Marca
de Bac Credomatic, Jeaneth Rive-
ra, gerente de Marca Miller Genui-
ne Draft, Francis Aleman enrepre-
sentacion de Diario El Pais, entre
otras importantes personalidades
del mundo de lamoda hondurefia.

Mini dress con tones muy
llamatives, de la marca
Victeria's Boutique.

Total Black con una com-
binacion de textura militar,
diseno de Audrey e Bruin.

Audrey e Bruijn cuandoe hize
su aparicion en pasarela.

En backstage las moodelos
aprovecharon para guaroar
lindes momentos del evento.

En tones moerados y alu-
sives al verane, disefio en
joyeria 0e Queens Design.

Durante el 0esfile en Mall Multiplaza.

pasarela oel fashion show.

Girl Power Shirt y un pantaléon
al estile militar, 0e la joven
Oisefadora Audrey de Bruin.

La disenadora Giselle Matama-
la cuanoo hacia su entrada a la

En azuly estampado tropical,
swim bedy de la Coleccion
Oe Verano 2019 presentado
por Giselle Matamala.

Little Black Dress presento al publice lindes atuendoes para este verane.

| T =
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Maxi vestido en tone resa
viejo, Oe Velour.

En tenes negre y blanco, dise-
Ao 0e K2C Time Out.

Con estile sport pero sin
perder el toque femenino,

K2C Time Out presentd su
Coleccién de Verano 2019,

h
1

Coleccioén en joyeria
por Queens Designs.
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son solteros nuevamente

Los actores ya estan oficialmente divorciados, sin embargo, siguen
trabajando en un acuerdo definitivo sobre la separacién de sus bienes.

Los actores Brad Pitt y Angeli-
naJolie optaron hace unos meses
por someterse aun proceso judi-
cial, el cual permite avanzar en
ciertos aspectos de los tramites
de su divorcio que, de acuerdo
con unos documentos judiciales
publicados por el portal de no-
ticias The Blast, ya se ha mate-
rializado.

Segln el mismo medio, a la
expareja solo le falta alcanzar
un acuerdo definitivo sobre el
reparto de aquellos bienes com-
partidos y del patrimonio econé-
mico generado de forma conjun-
ta durante sus casi cinco afios de
unién matrimonial, la tltima fase
de sus doce afos de relacion sen-
timental y convivencia.

El pasado mes de diciembre,
la abogada de la intérprete y ac-
tivista anunciaba que las dos par-
tes habian llegado a un entendi-
miento con respecto auno de los
4ambitos mas delicados y conflic-
tivos del litigio: la custodia de los
seis hijos del exmatrimonio.

En el comunicado con el que
dio a conocer la noticia, la letra-
da Samantha Bley DeJean asegu-
raba ademads que el juez habia da-
do el visto bueno a los términos
del acuerdo y que estos se basa-
ban punto por punto en las indi-
caciones proporcionadas al res-
pecto por el psic6logo encargado
de ejercer de intermediario y, so-
bre todo, de garantizar el bienes-
tar futuro de los menores.

“El acuerdo de custodia fue
acordado hace dos semanasy ya
ha sido firmado por ambas par-
tes y por el juez. El acuerdo se
fundamenta en las recomenda-
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Angelina Jolie y Brad Pitt
oficialmente ya son solteros.

ciones ofrecidas por el instruc-
tor de tutela infantil y, por tanto,
elimina lanecesidad de ir a juicio
por ello. Los detalles del acuer-

do son confidenciales y asi de-
ben ser para proteger los intere-
ses de los nifios”, reza la nota fa-
cilitada a los periodistas.

JOY DESMIENTE
EMBARAZO

La cantante Joy, integrante del
dueto Jesse & Joy, negé estar
embarazada tal como se infor-
mo en el programa “Todo pa-
ra la mujer” de Maxine Wood-
side. A través de su cuenta de
Twitter, Joy indicé que “mejor le
preguntaran” enlugar de asegu-
rar la informacidén y es que, se-
gun dicho medio, la cantautora
y guitarrista mexicana seria ma-

Irslis

dre de gemelos y su embara-
zo seria producto de una in-
seminacion artificial, situaciéon
que tomo por sorpresa a va-
rios medios de comunicacion.

GERARDO ORTIZ
CONTRADEMANDA A DISQUERA

El cantante de mdusica regional
mexicana, Gerardo Ortiz, repli-
c6 con una contrademanda a la
interpuesta por su disquera Del
Records, que lo acusa de “rom-
pimiento de contrato”, anuncié
el propio artista este viernes en
un comunicado.

Segun Ortiz, que con su album
debut “Ni hoy ni mafiana” logré
una nominaciéon para los pre-
mios Grammy, Del Records y sus
empresas afiliadas “no le han
pagado regalias por presenta-
ciones en vivo, publicaciéon mu-
sical, ventas y otros ingresos en
la industria del entretenimiento”.
Asimismo, el documento legal
establece que Del Records se
habia negado a permitir audito-
rias requeridas legalmente de
la contabilidad de la empresa.

También la contrademanda ase-
gura que Ortiz habia terminado
sus acuerdos con la disquera
porque, segun las leyes califor-
nianas, donde estd registrada la
empresa, el artista no puede ser
obligado a trabajar para la com-
pafiia por mas de siete afios.

Johnny Depp demandé por
$50 millones a su ex esposa

Los abogados de la ex esposa
de Johnny Depp, la actriz Am-
ber Heard, reiteraron las acusa-
ciones contra Depp por abuso,
incluyendo fotos de ella con
moretones en la cara y cicatri-
ces en los brazos.

La demanda, presentada por el
actor el mes pasado, establece

que las acusaciones de abu-
so doméstico son “categérica
y demostrablemente falsas”.
Amber Heard, le pidié al juez
que desestime la demanda
por difamacién de 50 millones
de ddlares que Depp presentd
cuando ella lo acusé de violen-
cia doméstica.
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Preparan Becky G estrena
precuela de la ¢l videoclip de
mitica ‘Grease’ Green Light Go”

Luego de tres semanas de
haber lanzado su cancién
“Green Light Go”, la can-
tante urbana Becky G,
finalmente  compartié
el video oficial de este
nuevo tema. A través
de su canal oficial de
YouTube la cantante
estadounidense de
ascendencia mexica-
na, compartié su mas
reciente video, se trata
de “Green Light Go”,
una cancién en inglés.
La intérprete de “Sin
Pijama” presenté el lyric
video del tema el pasado
21 de marzo, el cual ya
cuenta con mas de 1 millén
de reproducciones en You-
Tube.
La direccién del video quedé
a cargo de Eif Rivera, la artista
se luce bailando y cantando
por las calles de un pueblito,
el clip busca resumir la esen-
cia del trap con un concepto
urbano, mezclando el baile y
la musica.
Bast6 solo una hora para que
el video recibiera mas de 200
mil visitas, ademas de 170 mil
likes; y claro cientos de co-
mentarios por parte de sus fie-
les admiradores.
Actualmente, Becky G se en-
cuentra trabajando en la pro-
duccién de su primer disco de
estudio, el cual contendra can-
ciones como “Green Light Go”,
“LBD” (Little Black Dress), en-

Paramount Pictures prepara
una precuela de la mitica
pelicula musical ‘Grease’, ti-
tulada ‘Summer Loving’. La
cinta narrard el amor de
verano de Danny Zuko y
Sandy Olsson, los prota-
gonistas del filme original
que interpretaron John
Travolta y Olivia New-
ton-John, antes de coin-
cidir en el Instituto Rydell.
El proyecto ya tiene guio-
nista, John August, que
trabajé en ‘Big Fish’y es el
encargado del guion de
la versién en imagen
real de ‘Aladdin’.
Segun informa The
Hollywood Repor-
ter, la pelicula mos-
trard como vivieron
ese amor de verano
Danny y Sandy y que
ya fue narrado en la cancién
‘Summer Nights’, conocida
popularmente como ‘Tell Me
More, Tell Me More’, en la que
los personajes de John Travolta
y Olivia Newton-John detallan
de forma completamente dife-
rente como vivieron ese apa-
sionado romance estival. Des-
de su estreno en 1978, ‘Grease’
se ha convertido en todo un
icono de la cultura pop. Segun
datos de Box Office Mojo, fue
el musical mas taquillero de to-
dos los tiempos hasta el estre-
no del remake de ‘La bellay la
bestia’ de Disney en 2017.

El filme ha sido reestrenado
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en varias ocasiones, la ultima e e SEAR AT/ B0 S5AS THTE tro otros éxitos de la cantante.
en abril de 2018 para celebrar También, la intérprete de

su 40° aniversario, Iogrf:’mdo- ADVEHTENCIA.: EL AEUSO DE LA BEEIDA “Mayores”, estd pre'ri\arando
selcolar entre las 20 peliculas PEHJUDICA LA ShLUD. I.H.A.D.F.A. una nue.va cc:laboracnon, esta

mas vistas de su fin de sema- vez, fusionara su talento con
na de lanzamiento en Estados el guapisimo colombiano
Unidos. Maluma.
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ENTRETENIMIENTO

PALABRAS

VERTICALES

1.- adj. F. Que cria o tiene
herrumbre. 2.- Nombre del
tenista Nalbaldian. 3.- adj. F.

Pl. Conforme con el dogma de
una religion y, entre catélicos,
conforme con el dogma catélico.
4.- adj. Que se puede o se debe
resarcir. 5.- tr. Repite la suplica
o0 peticidn, insiste en ella con
ahinco. 8.- m. barda (cubierta de
espinos). 10.- Capital del Reino
de Marruecos 12.- tr. Deja algo
solo y separado de otras cosas.

HORIZONTALES

1.- f. Parte de la geografia fisica que trata
de la descripcion de las aguas del globo
terrestre. 6.- adj. Pl. Extremadamente
viejo, anticuado. 7.- adj. F. Que urde.
9.-m. Sal blanca compuesta de acido
borico, sosay agua, que se encuentra
formada en las playas y en las aguas

de varios lagos de China, Tibet,
Ceilany Potosi, y también se prepara
artificialmente. 11.- f. Accion y efecto
deizar. 13.- tr. P1. Hecho biseles. 14.-
adj. Destinado a interceptar o destruir
misiles.

SOLUCION

EL PAIS

MISS CHIRIPA

EL CALOR ES INSOPORTABLE
HAY QUE HIDRATAR CUERPO
ES BUENA EL AGUA DE COCO

TAMBIEN EL LIQUIDO POTABLE

YT D7
L 3 =
G2 3 LA DIOSA
SV, ASTRAL
L]
ARIES (marzo 21-abril 20)Trabajo y negocios: estara
sensible a las habladurias. Cuidado, se irritara con

personas que le aprecian. Amor: un amigo le presentara a
una persona de la que no querra separarse mas.

TAURO (abril 21-mayo 20)Trabajo y negocios:
concretara un sueiio largamente anhelado, su proyecto
sera el elegido entre otros. Amor: una persona desafiara
las reglas de su mundo apacible y su corazén se abrira.

15 GEMINIS (mayo 21-junio 21)Trabajo y negocios: sera
acertado hacer cambios en su entorno laboral; las
ventajas seran inmediatas. Amor: conviene dejar de
volar como lo hace a diario o su pareja comenzara a
impacientarse.

.+ CANCER (junio 22-julio 22)Trabajo y negocios: los
resultados de un evento comercial seran positivos;

su negocio crecerd. Amor: con audacia y dialogando
resolvera conflictos que echa sombras sobre la relacion.

LEO (julio 23-agosto 22)Trabajo y negocios: sera buena
idea poner orden en su ambito laboral, tirando lo
viejo y aceptando lo nuevo. Amor: su brillo no pasara

. inadvertido en la reunién. Un amor oculto se revelara.

VIRGO (agosto 23-sept.22) Trabajo y negocios: una
medida sorpresiva hara pedazos todos sus planes pero
se recuperara rapido. Amor: se mostrara tal como es y
alguien quedara cautivado por sus nobles sentimientos.

LIBRA (setiembre 23-oct. 22)Trabajo y negocios:
{ inicia una jornada propicia para probar sus contactos;
resultados excelentes. Amor: le alivia tomar distancia de
gente posesiva que solo hace daiio; obtiene cita divertida.

ESCORPIO (octubre 23-nov. 21)Trabajo y negocios: halla
un modo simple para ganar dinero ripido pero conviene
controlar. Amor: querra conocer a esa persona timida
que dia a dia quiere acercarse mas a usted.

SAGITARIO (nov.22-dic.21)Trabajo y negocios: la
persona en que mas confia esta apunto de cometer un
grave error. Amor: descubre que su pareja sufre por algo
intimo, dificil de compartir; necesita de su ayuda.

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)Trabajo y negocios: su
natural reserva le permitira observar todo desde un lugar
privilegiado. Amor: si acepta cambios sin resistirse hara
que la pareja disfrute mejor la intimidad.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)Trabajo y negocios:
convendra escuchar ideas de sus allegados y comprobara
sus buenos resultados. Amor: una fortuita reunion

le permitira reencontrarse con un viejo amor; grato
momento.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)Trabajo y negocios: se
alejara de personas que le invitan a participar de negocios
fantasiosos, ya aprendié. Amor: su pareja le hara un
pedido que convendra atender con la mayor urgencia.
S
SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: ACTIVA EIMPETUOSA.
LOS DEMAS SE SIENTEN ATRAIDOS POR SU FUERTE TEMPERAMENTO.
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EL PAIS

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS EN COLOMBIA

LA SAG PARTICIPO EN INTERCAMBIO
SOBRE AGRICULTURA SOSTENIBLE

O Banco de Occidente

La finalidad es buscar mecanismos que generen politicas publicas sobre
en buen desarrollo de ganaderia y servicios agroclimaticos.

SAN PEDRO SULA. Repre-
sentantes de la Secretaria de Agri-
culturay Ganaderia (SAG), partici-
paron en un intercambio de expe-
riencias sobre ganaderia sostenible
adaptadaal clima, organizado porel
Centro Internacional de Agricultu-
raTropical (CIAT), en Colombia.

El proyecto llamado “Un Viaje
en Comun” se desarroll6 con el fin
de analizar escenarios socioecond-
micos y climatologicos para contri-
buir conla creacion de politicas que
sean innovadoras y que prioricen
una agricultura sostenible y que sea
adaptable a cambios climéticos, to-
do con el fin de brindar apoyo a los
pequeiios agricultores de Centro
América.

Representando a Honduras par-
ticiparon José Crozier, subdirector

de Transferencia delaDirecciénde
Cienciay Tecnologia Agropecuaria
(Dicta) y Elvis Lavaire, técnico del
Servicio de Informacién Agroali-
mentaria (Infoagro). “La finalidad
esbuscar mecanismos que generen
politicas publicas sobre ganaderia
sostenible en los servicios agrocli-
maticos para que sean eficientes en
el sector agroalimentario y especi-
ficamente el sector ganadero”, dijo,
Crozier.

Los participantes realizaron re-
corridos en predios ganaderos pa-
ra comprender el posible compor-
tamiento del clima enlalocalidad, a
findegenerar recomendaciones pa-
ra disminuir los riesgos asociados a
lavariabilidad esperada,acompatia-
dos por especialistas del Ministerio
de Agricultura, Fedearroz, Univer-

= laia¥

El proyecto busca ayudar a los pequefios agricultores de Centro América.

sidad de la Amazonia y del IDEM.
Ademés, en el intercambio de expe-
riencias, también asistieron repre-
sentantes de los prestadores de ser-
vicios agroclimaticos y delos Minis-
teriosde Agriculturay Ganaderiade
laRepublica de Guatemala, El Sal-

vador y Nicaragua. El acto finalizd
con un conversatorio para generar
las politicas ptblicas enlaganaderia,
amigable con el ambiente, desde la
plataforma integrada por los minis-
tros que integran el Consejo Agro-
pecuario Centroamericano (CAC).

Galdn de gasolina superior aumenta desde hoy L1.25

TEGUCIGALPA. Las varia-
ciones en el precio de los carburan-
tes continuan hoy a nivel nacional.

Lo anterior es debido a que la
Agencia Internacional de Energia
(EIA) report6 para esta semana una
caidade7.71a229.13 millones de ba-
rriles en los inventarios de los Esta-
dos Unidos.

Eneseorden, elgalén de gasolina
superior sube 1.25 pues de 99.09 pa-
saal00.34 lempiras en Tegucigalpa
y sus alrededores, en el contexto de
la décima segunda alza consecutiva
del afio, confirmaron ayer autorida-
des delaSecretaria de Energiaatra-
vés de la Direccién General de Hi-
drocarburos.

Mientras tanto, el galén de gaso-
linaregular suincremento es de1.29
lempiras yaque de 88.91 pasaa90.20
lempiras, segtin el comunicado emi-
tido. Entre tanto, el diésel sube 1l cen-
tavos al pasar de 83.08 a83.19 lempi-
ras por galon.

El queroseno utilizado por fami-
lias de escasos recursos, registra un
incremento de 7 centavos y su nue-
vovalor esde 66.50 lempiras el galon.

Elcilindrode25librasde LPG, pa-
rauso doméstico mantiene su valor
de278.24lempiras en Tegucigalpay
259.04 en San Pedro Sula. Finalmen-
te,el LPG de uso vehicular es el inico
queregistra una bajade19 centavos
yaquede 4147 pasaa4128lempiras.

Los precios se ven afectados por las alzas de los carburantes en el
mercado internacional.



TEGUCIGALPA. Sema-
na Santa se caracteriza por ser
la época en donde los produc-
tos del mar no pueden faltar en
lamesa de los hondurefios y en
donde los productores de los
mismos, aprovechan para ha-
cer un poco mas de ganancia de
lo habitual.

Por esa razodn, la Secreta-
ria de Agricultura y Ganaderia
(SAG) abrif las puertas de las
instalaciones en esta ciudad, a
fin de brindarles un espacio de
mercado a los productores y a
suvez ofrecer alos consumido-
res la oportunidad de adquirir
producto fresco, sano e inocuo,
al alcance del bolsillo.

Al acto que llevé por nom-
bre FeriSAG Mariscos 2019, acu-
dieron cientos de compradores
provenientes de diferentes pun-
tos de la capital.

OFERTAS
Los visitantes de la feria pu-
dieron escoger entre precio

Banco de Occidente

EL PAIS. 1N

PARTICIPARON 50 PRODUCTORES ARTESANALES

CLIENTES ABARROTARON
LA FERISAG MARISCOS 2019

Los consumidores pudleron elegir Ios precios y la calldad de pro-
ductos ofrecidos por los vendedores.

y calidad de productos como
pescado fresco, filete de tilapia,
camarones, cangrejos, curiles
y por supuesto, el pescado se-
€O que afio con afio forma par-
te de las tradiciones de Semana
Santa. La exposicidn contd con
la presencia de 50 participan-
tes artesanales, acuicolas y de
otros productos que tienen una
alta demanda para estas fechas.

Los consumidores “barrie-
ron” con los productos pesque-
ros, gracias a los precios asequi-

bles a fin de preparar los plati-
llos tipicos propios de la tempo-
rada de verano.

Entre lo mas demandado fue
el pescado seco para preparar
la deliciosa y tradicional sopa
de tortas e igualmente degus-
taron de deliciosos platillos ya
preparados como la sopa mari-
nera con el delicioso sazén ga-
rifuna, pescado frito, tajadas
verdes de plitano, y los pos-
tres deliciosos como rosquillas
en miel. También se comercia-
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liz6 verduras frescas, como yu-
ca, platano, huevos y muchos
productos mas. Para el presen-
te afio se espera superar la me-
ta en ventas del afio pasado cu-
nado fue de mas de un millén de
lempiras, y 1,500 personas que
llegaron hasta la feria a consu-
mir esos productos. LaFeriSAG
Mariscos 2019 es organizada por
la SAG, bajo la coordinacién de
la Unidad de Agronegocios del
Programa Nacional de Desarro-
1lo Agroalimentario (Pronagro)
con la participacidon y apoyo de
la Direccion Genarl de Pesca
(Digepesca) y otras direccio-
nes de la institucion.

PRECIOS

El precio del pescado fresco
se cotiz6 entre los 25 a 65 lem-
piras dependiendo de la varie-
dad que demandaban, el filete
de pescado entre 30 a 130 lem-
piras, el pescado seco entre los
110 a 150 lempiras y camarones
entre 70 a 200 lempiras.

Alivio al sector café solo abarca deudas con entes supervisados

El plan de apoyo implica refi-
nanciar o readecuar préstamos.

TEGUCIGALPA. Los be-
neficios de alivio de deuda co-
mo refinanciamiento y reade-
cuacién solo abarcan los prés-
tamos de los productores o co-
mercializadores con entes fi-
nancieros supervisados por la
Comision Nacional de Bancos
y Seguros (CNBS).

Los interesados en los be-
neficios de ese paquete de ali-
vio de deudas también deberan
acreditar que han sido afecta-
dos en sus ingresos por fac-

tores tales como, plagas, cai-
da del precio internacional y
las condiciones generales del
mercado.

Elplan de apoyo implicare-
financiar o readecuar los prés-
tamos.

La CNBS indic6 que los in-
teresados en acceder a esos be-
neficios tienen hasta el 30 de
septiembre para obtenerlos;
dia en que termina la cosecha
2018-2019. Detall6 ademas que
si se pueden acoger interesa-

dos que ya cuentan con algin
tipo de alivio, pero con la limi-
tante que solo pueden hacerlo
una sola vez en cada institu-
cién financiera.

La CNBS defini6 una serie
de categorias en las que que-
darian los cafetaleros que es-
tan en las centrales de riesgo.

En tal sentido, el mecanis-
mo dispone que, para los que
refinancien un préstamo esta-
ran hasta 2020 en los burd cre-
diticios.

PRESTAMOS
EMPRESARIALES

ONE

PRESTAMOS
PERSONALES

()

PRESTAMOS
PARA VIVIENDA

)

PRESTAMOS
PARA VEHICULO
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Reproductor
DVD de
pantalla dual

El reproductor Won-
nieDVD tiene una con-
figuracion de pantalla
LCD dual 9.5” con re-
solucién 1024 x 800p y
una pantalla que se co-
necta alaotramediante
un cable de entrada de
CC y un cable de salida
AV. La salida AV ayuda
a conectar el monitor
principal a un televi-
sor para ver pantallas
mas grandes. Ambos
monitores reproducen
el mismo contenido al
mismo tiempo. Le per-
mite reproducir discos
y videos de miiltiples
formatos, asi como ar-
chivos JPG.

SU CELULAR PODRIA SER SU

CLAVE, LITERALMENTE

Desde ya los usuarios con un
sistema operativo Android, de
versiones del 7.0 en adelante, po-
drdn usar su teléfono como una
capa adicional de seguridad en
sus cuentas. Asi lo anuncié Goo-
gle durante el Google Next, un
evento sobre tecnologias de nu-
be que se realizé lasemana pasa-
da en San Francisco, EE.UU.

La nueva funcién, que empie-
za a desplegarse como version
beta, permite que su teléfono An-
droid se conviertaenuna llave de
autenticacion portatil que agrega
seguridad a sus cuentas. Esto sig-
nifica que su teléfono podrd servir
como un segundo paso de verifi-
cacion de acceso, sin necesidad

de mensajes o llamadas automati-
cas con cédigo de seguridad.

El activar la opcién es una for-
ma de evitar ser victima de ata-
ques como el phishing, con los
que ciberdelincuentes preten-
den engafiaralos usuarios, simu-
lar en apariencia el disefio de un
sitio y robar sus credenciales de
accesoy entrar a sus cuentas. La
autenticacion con Android podra
activarse para cuentas de Google
personales y también para servi-
cios corporativos. Segun Urs Hol-
ze, vicepresidente de infraestruc-
turatécnica en Google, lallave de
seguridad de software simplifica
la experiencia de una seguridad
avanzaday permite “proteger las

cuentas como nunca antes” al lle-
gar a muchos mas usuarios con
un segundo factor de autentica-
cién mas sencilloy accesible.

:{COMO HACERLO?

Para activar la clave de segu-
ridad incorporada a su teléfono,
necesitard un Smartphone con
una version igual o superior a An-
droid 7.0, como un Nokia 6, Sam-
sung Galaxy Note 8, A8 0 J2 pro,
LG Q6, Sony Xperia L2, Motorola
Z2 y Huawei P10 o Mate 9. Tam-
bién requerird una computadora
con sistema Chrome OS, macOS
X o Windows 10 habilitada para
usar Bluetooth y con el navega-
dor Chrome instalado.

PASO APASO

Inicie sesién en su cuenta de
Google en su teléfono Android y
active la funcion de Bluetooth. En
la computadora, ingrese a ‘nave-
gue asucuenta’y en las opciones
de inicio de sesidn elija la verifica-
cién de dos pasos ubicada en es-
te enlace.

Haga clicen “Agregar una cla-
ve de seguridad”. Elija su teléfono
Android de lalista de dispositivos
disponibles.

Como parte de unarecomenda-
ciénadicional, registre una clave de
seguridad derespaldoensucuen-
tay consérvelaenunlugarseguro,
paraque poderingresarasucuen-
taen caso de perder su teléfono.

Imagina.
Cree.
Triunfa.

Banco

o

Atlantida
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La App de gestién de contrase-
fias Firefox Lockbox ya estd disponi-
ble parasmartphones Android,y con
ellalos usuarios tienen acceso a las
contrasefias que guardenenelnave-
gador Firefox de su ordenador.

Los usuarios de Firefox tienen aho-
raunaopcién que antes solo eraacce-
sible para usuarios de iPhone y iPad,
un gestor de contrasefias al que se
puede acceder cuando no se puede
trabajar con el navegador. Se utiliza
unaAppenlaque hay queregistrarse.

El usuario que quiera sincronizar
las contrasefias utilizadas entre dife-
rentes dispositivos en los que use el
mismo navegadory habilitar Lockbox
en Android deberd elegir las opcio-

Mas novedades
en WhatsApp

Los usuarios de WhatsApp po-
dran sincronizar su cuenta con
la de Facebook para compartir
una actualizacion de ‘Estado’
que aparecerd como una ‘Histo-
ria’ en la red social, siguiendo la
sincronizacion entre Facebook
e Instagram con los contenidos
effmeros. Facebook ya afadio
la posibilidad de compartir las
‘Historias’ de Instagram como
‘Historias” en el perfil del mismo
usuario en Facebook.

Ahora, la compania planea dar
un paso Mas en la unificacion de
todas sus redes sociales, al llevar
esta sincronizacion a WhatsApp,
y permitir que los ‘Estados’ del
servicio de mensajeria se com-
partan como ‘Historias’ en Fa-
cebook, directamente desde la
plataforma de mensajeria.

Cargador inalambrico rapido Seneo

El cargador inalambrico Se-
neo le permite mantener su
iPhone libremente en la plata-
forma de carga sin tener que
preocuparse por la posicién
exacta. Viene con un angulo
especial 60° que te permite

nes adecuadas en su cuenta de Fire-
fox, identificando los aparatos en los
que quiere que esté disponible.

La sincronizacién de los diferen-
tes dispositivos se puede habilitar
en la configuracién de la cuenta de

jugar, ver peliculas o inclu-
so hacer videollamadas con
manos libres mientras tam-
bién carga tu teléfono. Viene
con una estera antideslizante
para mantener su teléfono en
posicién mientras se carga.

Firefox. Una vez instalado Lockbox,
se puede accederalas contrasefias
guardadas deslizandose por la pan-
talla del smartphone. Actualmente,
la aplicacién Lockbox solo esta dis-
ponible eninglés.

Fitbit Inspire HR, disefiado para la vida

Fitbit Inspire HR es una pulsera con
monitorizacion continua del ritmo
cardiaco. Tiene un precio de 99.95
euros. Detecta automaticamente la
actividad, el ejercicio v las fases del
sueno y cuenta con mas de 15 modos
de ejercicio basados en objetivos,
GPS conectado vy la funcién Relax
de respiracion guiada en un elegante
disefio delgado. Estos rastreadores
son faciles de usar gracias a la pan-
talla tactil, la pantalla retroiluminada
y el panel que le ayudan a controlar
el suefo, la actividad y mas, directa-
mente desde su mufieca.

GPS para ninos con

a

A

conectividad 4G

El fabricante del producto, KidsCon-
nect, se refiere a él como la solucion
todo en uno vy lo es. Este rastreador
para niflos KC2 proporciona un buen
equilibrio entre uso y control.

Estd equipado con conectividad
4G que garantiza que reciba la ve-
locidad mas alta y actla como un
teléfono celular para nifios con fun-
ciones limitadas. Se pueden imple-
mentar controles para padres, lo que
les permite a sus hijos solo llamar o
enviar mensajes de texto a numeros
aprobados dentro de la familia.

) Multi
ATM

e Depdsitos a cuentas de
ahorros y cheques.

e Retiros en efectivo con
cuentas de ahorro y
tarjetas de crédito.

e Pago de tarjetas de crédito.

e Pagode servicios publicos.

Realiza tus
transacciones de forma
rapida y segura.
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Ramon Matute, Edy Zepeda y Adrian Alvarado, ejecutivos de
Autopits realizaron el corte de cinta inaugural.

Autopits, el mejor centro de servi-
ciorapidodelaregion,le dalabienve-
nida a su segunda sucursal en la ciu-
dad industrial del pais, ubicada enla
coloniaJardines del Valle, para seguir
atendiéndolesbajo suconceptode ex-
celente servicio, calidad y confianza;
ofreciéndole asus clientes la oportu-
nidad de proteger y garantizar el buen
funcionamiento de sus automoviles.

Lainauguracion de estamoderna
sucursal se llevo a cabo el pasado 10

de abril, la cual recibié la bendicién
del padre José Gomez, asimismo co-
mo parte delos actos protocolarios se
reconocié la gran labor que han rea-
lizado los ejecutivos Adrian Alvara-
do y Edy Zepeda y también se brin-
dé por el éxito de este nuevo punto
de servicio. Las amplias instalacio-
nesde Autopits enjardines del Valle,
cuentan con un area de espera apro-
piada, taller profesional con personal
altamente calificado paraatender las

EL PAIS

necesidades de su vehiculo, ponien-
doasudisposicién productos de cali-
dad delasreconocidas marcas: Penn-
zoil, Kumho Tires, Michellin, BF Goo-
drich, Goodride, Diener, Macy Ener-
gizer.

“Estamos muy felices de abrir
nuestra segunda sucursal en la zo-
na norte, garantizando una vez mas
que somos el mejor centro de servi-
cios, brindandole la plena seguridad
aquienes nos visiten que su automo-
vil estard en las mejores manos”, ma-
nifestd Edy Zepeda, Gerente de Au-
topits. Lacadenade Centros de Servi-
cio Autopits cuenta con los servicios
necesarios que se adaptan a las dife-
rentes marcas de vehiculos del mer-
cado como:

-Mantenimientos preventivos y
correctivos en suspension direccion
y frenos.

-Venta de llantas, baterfas, lubri-
cantes y repuestos automotrices.

-Servicios de alineamiento, balan-
ceo, rotacion e inflado con nitrogeno.

-Reparaciones menores de motor.

-Diagnosticos electrénicos basi-
cos de motor.

Para esta Semana Santa, Autopits
le trae espectaculares promociones
para toda su fiel clientela, ofrecién-
dole 4x3 en llantas que incluye ali-
neamiento, armado, balanceo e in-
flado con nitrégeno; combos de ser-

AUTOPITS INAUGURA SU SEGUNDA
SUCURSAL EN SAN PEDRO SULA

Estas nuevas instalaciones cuentan con todo lo necesario
para brindarle un buen servicio.

Brindando por el éxito de esta sucursal ubicada en Jardines
del Valle.

vicio en cambio de aceite, descuentos
en lineas de baterias, servicio de aire
acondicionado y mucho mas.
Autopits cuenta con 5 centros de
servicio anivel nacional enlas ciuda-

des de Tegucigalpa (bulevar Mora-
zany Centroamérica), San Pedro Su-
la,(Bo.Los Andesy este nuevoenJar-
dinesdel Valley en La Ceiba (bulevar
La Amistad.

INAUGURAN ESTACION DE SERVICIO

Brindando por el éxito de esta nueva estacion.

Lacadenalider en la industria de
los combustibles Puma Energy, inau-
gurd su estacion de servicio Perisur,

como parte del proceso de expansién
y crecimiento continuo de lacompa-
fifa, ofreciendo a sus clientes y con-

sumidores de las colonias Las Hadas,
Las Uvas, Roble Oeste, Los Hidalgos,
El Sauce entre otras zonas aledanas,
laposibilidad de suplir sus necesida-
des con mayor accesibilidad y cer-
cania.

A estanuevaaperturase incorpo-
ra un novedoso concepto de tienda
de conveniencia SUPER7, que cuen-
ta con una imagen moderna que se
complementaconunaestaciéonde ca-
fé delafranquicia Espresso America-
no y de un drea de comidas elabora-
das con productos frescos y prepa-
rados en el momento, siendo este un
beneficio exclusivo de la tienda SU-
PER7,ybajo la premisa de seguir in-
novando ofrece unanueva alternati-
va de Hot Dog con sabor a jalapefio

PUMA ENERGY PERISUR

un producto 100% hondurefio elabo-
rado por nuestrosocio comercial Ca-
deca, paraque todos sus clientes dis-
fruten de undelicioso sabor y una op-
cién, rapida, viable y segura al paso.
“Nos sentimos sumamente con-
tentos de poder acompanar estanue-
vaaperturayanuestros aliados estra-
tégicos; inauguramosunaestacionde
servicio mas, la cual se logra gracias
ala preferencia de nuestros clientes
quienes son el motor de crecimiento
para todo grupo empresarial; de es-
tamaneranos comprometemosase-
guir ofreciendo a nuestros consumi-
doreslacalidad de nuestros combus-
tibles, productos y el mejor servicio
entodas nuestras estaciones Pumaa
nivel nacional”, expresd Juan Carlos

Ramirez, Gerente General de Puma
Energy Honduras.

Por su parte Miguel Bonilla, Ge-
rente de Ventas destacd: “Nueva-
mente es un gusto poder comunicar
atodos los capitalinos laapertura de
esta nueva tienda de conveniencia
SUPER 7, que presenta un nuevo y
moderno concepto, con unaimagen
frescarenovada, y que seguros esta-
mos serd del agrado de nuestros vi-
sitantes, quienes podran seguir dis-
frutando una experienciade compra
inigualable”.

Puma Energy Perisur y su tien-
da de convencia SUPER 7 abren sus
puertas a partir de este dia paraaten-
der a sus clientes y continuar ofre-
ciéndoles calidad, servicio e imagen.
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WASHINGTON. Estados
Unidos esta trabajando con un
grupo de paises para establecer
un fondo de 10,000 millones de
doélares para ayudar a Venezuela
areconstruir el comercio tras un
eventual cambio de gobiernoenel
pais sudamericano, dijo el secre-
tario del Tesoro, Steven Mnuchin.

Venezuela, sumida en una de-
bacle econémicasin precedentes
enlahistoriareciente delaregion,
vive desde enero un pulso por el
poder entre el lider opositor Juan
Guaidd, reconocido como presi-
dente interino por Estados Uni-
dos y mas de 50 paises, y el man-

POR 10,000 MILL

datario Nicolds Maduro, aferrado
al cargo conapoyo de los militares
y en particular de Rusia y China.

Mnuchin dijo que la iniciati-
va del fondo de financiamien-
to comercial surgi6 durante una
reunién que tuvo con ministros
de Finanzas de 19 paises al mar-
gen de las reuniones de primave-
ra del Banco Mundial (BM) y el
Fondo Monetario Internacional
(FMI) en Washington. La cita fue
la quinta que Mnuchin mantiene
con estos paises sobre Venezuela,
pero la primera desde que Guai-
dé se declard presidente interino
el 23 de enero.

e
\'\

Secretario del Tesoro, Steven Mnuchin, en Washington durante una
reunién del FMI y el Banco Mundial.

ONES DE DOLARES

EUA IMPULSA FONDOS
DE AYUDA A VENEZUELA

“Cada vez que tengo una de
estas reuniones, no puedo creer
cuénto se agravala situacién para
el pueblo venezolano”, dijo Mnu-
chin.

“Esta es una crisis humanitaria.
Esuna crisisinternay esta crean-
do una crisis migratoria para sus
vecinos”, agrego.

Mas de 3.7 millones de perso-
nas abandonaron Venezuela en
los dltimos aflos, untercioalave-
cina Colombia, segin datos de la
ONU revelados en un foro orga-
nizado por el BM.

Esacifrapodriallegar alos cin-
comillones para fin de afio. AFP

@ Lo Mis coMENTADO

Cuba “se esfuerza sin descanso” por el retorno de sus
dos médicos en misiones humanitarias que fueron se-
cuestrados en Kenia presuntamente por grupos islamis-
tas, dijo ayer el presidente Miguel Diaz-Canel.

autoridades competentes.

EL SALVADOR. El ar-
zobispo de San Salvador, Jo-
sé Luis Escobar, confirmé ayer
al término de la misa domini-
cal la detenci6n del sacerdo-
te guatemalteco José Venan-
cio Boror Uz, acusado por el
delito de agresiones sexuales
contra una nifia de seis afios.

“El Ministerio Publico (Fis-
calia) le acusa (al sacerdote)
del delito de agresiones sexua-
les en perjuicio de una nifia de
seis afios de edad”, dijo el ar-
zobispo al leer un comunica-
do cuando terminé la misa del
Domingo de Ramos, en la cén-
trica catedral de San Salvador.

Ennombre delaiglesia, Es-
cobar pidi6 “perdén a la victi-
ma y su familia”, a la vez que
instod a las autoridades para
que hagan justicia.

FI cura José Venancio Boror Uz, se encuentra en poder de las

|

Iglesia salvadoreia
confirma detencion de
sacerdote pederasta

Boror Uz, de 62 afios y de
nacionalidad guatemalteca,
fue detenido por la Policia
frente a la parroquia Nuestra
Sefiora de Lourdes, en el cén-
trico barrio del mismo nom-
bre en San Salvador, donde
desempenaba su labor pasto-
ral.

Escobar pidi6 a los padres
de la menor presentar la de-
nuncia “cuanto antes” en el ar-
zobispado para dar curso aun
proceso candnico en contra
del sacerdote.

“Levantamos la voz unavez
més para pedir a las autorida-
des judiciales de nuestro pais
que se investigue el caso, se
dé a conocer la verdad de los
hechos, y se haga justicia para
que no se repitan tales crime-
nes”, seiial6. AFP

£

Otras instituciones de salud mexicanas golpeadas por la violencia
ligada al crimen organizado, se han negado a prestar servicio.

Cruz Roja suspende labores por violencia

MEXICO. La Cruz Rojade-
jo de prestar servicio en la ciu-
dad mexicana de Salamanca
(centro), golpeada por la vio-
lencia criminal, luego de que
el sibado una ambulancia fue-
ra detenida por individuos ar-
mados para llevarse a un hom-
bre herido, inform¢ ayer la en-
tidad.

En comunicado de la sede
de Salamanca, en el estado de

Guanajuato, advierte que “cie-
rra sus puertas hasta nuevo
aviso” por cuestiones de segu-
ridad, y pide compresién a la
ciudadania.

“No se brindara servicio mé-
dico en sus instalaciones ni se
atenderan urgencias con las
ambulancias. Debido a ciertos
acontecimientos violentos en
los que se vio expuesto nuestro
personal, por orden de nuestras

autoridades institucionales no
se brindara servicio”, afiade el
comunicado.

El sabado pasado, paramé-
dicos llevaban a bordo de una
ambulancia aun hombre herido
cuando un vehiculo les cerré el
paso e individuos armados los
obligaron a abrir la unidad pa-
rallevarse al lesionado y esca-
par. Los asaltantes no han sido
localizados. AFP



5 4 | Lunes 15 de abril de 2019

EL PAIS.HN

INTERNACIONAL

.

Ll

i o 1
s ron . _
i *

Los venezolanos tienen que recorrer grandes distancias para
lograr tener un poco de energia.

NICOLAS MADURO LOS ATRIBUYE A ATAQUES

VENEZOLANOS RECURREN
A PLANTAS ELECTRICAS
POR NUEVOS APAGONES

CUCUTA, COLOMBIA.
Los apagones en Venezuela obli-
ganadecenas de ciudadanos a cru-
zar hacia Colombia para comprar
plantas eléctricas y velas, que con-
siguen a mejores precios aunque
a cambio deben aventurarse a re-
gresar con su carga a cuestas por
pasos ilegales ante el cierre fron-
terizo.

Josué Angulo es uno de los que
debe arriesgarse por una “trocha”,
como se conocen a los innumera-
bles caminos irregulares que ha-
cenmas porosala fronteraque une
ala ciudad de Cucuta con Vene-
zuela.

Desde el 22 de febrero los puen-
tes fronterizos estan cerrados por
orden de Nicolds Maduro.

Por esas rutas polvorientas e
inseguras un “trochero” [como se
llama a quienes llevan mercancia
deunladoaotro] cargaunapesada
cajade cartén. Adentro estdlo que
Josué llama un “milagro”.

Su “milagro” es verde y le cos-
t6 1.3 millones de pesos colombia-
nos [unos 430 délares], que pagd
con su trabajo como enfermero en
Cucutay en San Antonio, la ciudad
dellado venezolano donde vive.

“Lamentablemente hoy tene-

moS que venir acomprar una plan-
taeléctrica[a Colombia] para car-
gar un celular o cuatro bombillas
de una casa”, dice ala AFP. “Fui-
mos uno de los paises més podero-
sos del mundo, y ahora luchando
para prender un bombillo”.

Harto de los cortes eléctricos
que convierten en una odisea las
comunicaciones yla conservacién
de alimentos y dan via libre al ata-
que delos zancudos, sacé parte de
sus ahorros para adquirir un ins-
trumento que es unlujo enuna Ve-
nezuela en profunda crisis econé-
mica.

El pais esta sumido en su peor
crisis moderna: hiperinflacién,
desabastecimiento y desde las dl-
timas semanas fallas reiteradas en
el servicio eléctrico que también
afectan el suministro de agua.

Maduro atribuye los dafios en
el sistema de electricidad a “ata-
ques” de “terrorismo cibernético”
respaldados por Estados Unidos
y la oposicién. Expertos aseguran
quelas fallas son el resultado de la
corrupcion, faltade mantenimien-
toalainfraestructura e impericia.

“Dejauno de comprar otras co-
sas por esto”, afirma Josué, de 32
afios. En casalo esperan su esposa

y dos hijos, de tres y quince afos,
bajo un calor asfixiante que azota
sintreguaalaregion.

COLECTAPORLUZ

A Darwin Rodriguez y sus co-
nocidos no les alcanz6 para com-
prar una planta eléctrica nueva.
Adquirieron una de segunda por
1.2 millones de pesos [unos 400 d6-
lares], pero que permitird proveer
elservicio aun pufiado de familias
ensunatal San Cristobal. Entre to-
dos reunieron el dinero para con-
seguir estos aparatos que funcio-
nan con combustible, que en Ve-
nezuela se consigue casi regala-
do, aunque por la crisis también
escasea.

“All4 el tema de la luz es muy
‘hijuemadre’. La carne no se pue-
de comprar porque huele mal. De
noche no duermen los ‘carajitos’
[nifios] por los zancudos”, afir-
ma este hombre de 32 afios y pa-
dre de dos nifias de seis y cuatro. E1
miércoles al mediodia el régimen
chavista dio por superado el alti-
mo gran apagén que afectd a casi
todo el pais desde cerca de 1a me-
dianoche del martes, aunque ad-
virtié que habr cortes programa-
dos. AFP

Se desconoce las identidades y nacionalidades de las victimas.

Hallan avioneta con dos
muertos en Guatemala

GUATEMALA. Miembros
del Ejército de Guatemala hallaron
una avioneta con sus dos tripulan-
tes muertos en el nortefio depar-
tamento de Petén, fronterizo con
México y Belice, y presumen pre-
liminarmente que servia para tra-
segar drogas, inform¢é una fuente
castrense.

Elvocerodel Ejército, Giovanni
Pérez, dijoaperiodistas quelaaero-
nave sobrevolabael territorio gua-
temalteco de forma ilegal porque
no estaba reportado el vuelo y fue

detectada por radares de la Fuerza
AéreaGuatemalteca. Asegurd que
laavionetaviolaba el espacio aéreo
nacional, ante ello se notific a las
fuerzas de tierra desplegadas enla
zona, que luegolocalizaronlaaero-
nave siniestradaen el municipiode
Sayaxché, en Petén.

Pérez comentd que los dos tri-
pulantes fallecieron y por el mo-
mento se desconoce su identidad
y nacionalidad, pero el caso ya es
investigado por fiscales del Minis-
terio Publico. AFP

El joven es originario de Taulabé,Comayagua, Honduras. De
momento se debate entre la vida y la muerte en Guatemala.

Declaran con muerte
cerebral a hondureno

GUATEMALA. Una no-
ticia lamentable para los in-
tegrantes de la Giltima carava-
na de migrantes que ha atra-
vesado este pais con rumbo a
la frontera con México, es que
un hondurefio podria fallecer
en cualquier momento.

Los médicos que atienden a
los migrantes hondurefos he-
ridos reciementemente por
balas declararon con muer-
te cerebral a Evin Javier Ma-
radiaga quien llegd en estado
critico al Hospital San Juan de

Dios en Guatemala.

Los familiares del joven so-
licitan ayuda econémica para
suplir los gastos de la victima
y también pra viajar a este pais.

La informacién trasladada
por el Departamento de Rela-
ciones Publicas del San Juan
de Dios indica que atin esta
pendiente que le hagan otros
estudios.

Para los que quieran cola-
borar pueden comunicarse
a los siguientes nimero 504
99672822 0 al 504 8797 7544.
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El secretario de
encuentro en Lima, Peru.

LIMA, PERU. Eljefe dela di-
plomacia estadounidense, Mike
Pompeo, habld con el presidente
peruano Martin Vizcarra sobre la
crisis en Venezuela, que ha causa-
do lallegada de unos 730,000 mi-
grantes venezolanos a Perti y ha
puesto a prueba su capacidad pa-
ra poder acogerlos.

Pompeo elogié a Perd por reci-
bir a tantos venezolanos, pero se
molestd cuando un periodista le
pregunt6 si esta actitud no con-

EN SUDAMERICA

POMPEO DESTACAENSU GIRA LA
ACOGIDA DE PERU A VENEZOLANOS

Estado estadounidense Mike Pompeo y el presidente Martin Vizcarra, durante el

trasta con la decisién del presi-
dente Donald Trump de construir
unmuro paraimpedirlallegadade
migrantes centroamericanos que
buscan una vida mejor.

“Nuestro objetivo es permitir
que la gente permanezca en sus
paises de origen, este es el deseo
del presidente Trump”, le respon-
di6é Pompeo durante una conferen-
cia de prensa junto al canciller pe-
ruano, Néstor Popolizio.

“Nosotros queremos crear las
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condiciones en esos paises para
que ellos puedan permanecer en
sus propios paises y no tengan la
necesidad de emigrar a otrolugar”,
afiadio.

Pompeo reiterd el apoyo de
Washington, “en este tan dificil
tiempo de transicién”, al oposi-
tor Juan Guaidd, a quien méas de 50
paises reconocen como gobernan-
teencargado de Venezuela. Por su
parte, Popolizio afirmé que la crisis
en Venezuelaahora “nisiquieraes

regional, es un problema mundial”,
y adelant6 que el Grupo de Lima,
enlareunion que tendrd en Santia-
g0, debatird nuevas medidas para
profundizar el aislamiento del go-
bierno de Nicolas Maduro. El se-
cretario de Estadollegd enlatarde
desde AsunciénaLimay se entre-
vist6 primero con Popolizio en la
cancilleriay después con Vizcarra
en el palacio de Gobierno.

Estaeslaterceraescalade su gi-
ra sudamericana iniciada el vier-
nes en Chile, que lo llevaria hasta
ayer alaciudad colombiana de Cu-
cuta, enla fronteracon Venezuela.
Ademas, Pompeo habld por teléfo-
no sobrelacrisis venezolana con el
canciller brasilefio, Ernesto Arad-
jo, cuyo pais no fue incluido en esta
gira, informé un portavoz del De-
partamento de Estado.

“Ellos (...) prometieron conti-
nuar trabajando juntos para abor-
dar la crisis politica, econémica 'y
humanitaria en Venezuela, (y) sus
efectos enlos vecinos de Venezue-
la, y lanecesidad de que los acto-
res externos, incluidos Cuba, Ru-
siay China, dejen de apoyar a Nico-
las Maduro”, dijo el portavoz Mor-
gan Ortagus.

Ademais, fue de las primeras

INTERNACIONAL

naciones en reconocer a Guaidé
cuando se autoproclamé como
presidente interino, el pasado 23
de enero.

Por la crisis en Venezuela, mas
de 730,000 venezolanos han llega-
do a Perti en los ultimos tres afios,
seguin Migraciones, y cada dia si-
guen ingresando unos 1,500, en
promedio. “Todos tenemos que
ver cOmo cooperamos para que los
paises de acogida de los migrantes
venezolanos puedan tener unama-
yor cooperacion que pueda aten-
der debidamente esta migracion”,
dijo Popolizio.

Mis de 3millones de venezola-
nos, alrededor del 10% de la pobla-
cién, viven ahora fuera de su pais.
Laproyeccion delaONU es que a
fines de 2019 sumen 5.3 millones,
en la mayor crisis humanitaria de
América Latina en tiempos de paz.

Por su parte La Comisién Na-
cional de Telecomunicaciones de
Venezuela (Conatel) ordend blo-
quear la sefial del canal de televi-
sibn aleméan Deutsche Welle (DW)
enespaiiol aligual como se hizo an-
teriormente ordenado por elman-
datario Nicolds Maduro, violen-
tando asi la libertad de expresion.
AFP

Contara con la presencia de conferencistas
internacionales y nacionales,
evento es organizado por

FOLIPO

FORMADORES DE LIDERES POLITICOS

Inscripciones : daniel.z@cumbremphn.com
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Luego del levantamiento, en la inspeccién del vehiculo de Andal
Figueroa Centeno, encontraron dos paquetes con marihuana.

EN CARRO HALLARON DOS PAQUETES CON “MONA”

ACRIBILLAN UN ISI,EﬁO
DENTRO DE SU VEHICULO

TELA, ATLANTIDA.
Cuando se conducia por la ca-
rretera CA-13, en su vehiculo, un
hombre fue atacado a balazos,
por varios individuos en las cer-
canias delaaldea San Alejo de es-
te municipio.

Lavictima fue identificada co-
mo Andal Figueroa Centeno (32),
originaria y residente en Roatén,
Islas de la Bahia.

De acuerdo con la informa-
cién policial, el ahora fallecido
se conduciaabordo de su camio-
neta, cuando de repente fue in-
terceptado por otros tres indivi-
duos a bordo de otro automdévil
con caracteristicas desconocidas,

quienes le dispararon en reitera-
das ocasiones.

El hecho ocurrié a eso de las
5:00 de la mafiana cerca de la al-
dea San Alejo.

La camioneta, color gris, con
placas PDD8204, qued¢ a la ori-
1la de la carretera, con multiples
perforaciones en la puerta del pi-
loto y en el vidrio frontal por el
lado del conductor. Hasta ayer
por la tarde se desconocia si el
ahora fallecido iba acompaiiado.

INVESTIGAN

Los agentes de la Policia Na-
cional acordonaron la escena,
con el objetivo de resguardarla y

que no se contaminara, en espera
de los investigadores.

Hasta el lugar llegaron las au-
toridades del Ministerio Publico,
quienes hicieron el levantamien-
to respectivo del cuerpo.

Alaescenadel crimen también
se presentaron agentes de Inspec-
ciones Oculares de la Direccién
Policial de Investigaciones (DPI),
quienes al revisar el vehiculoenel
que se conduciala victima, encon-
traron dos paquetes con supuesta
marihuana.

En ese sentido, iniciaron con
las investigaciones para poder dar
con el paradero de los hechores y
determinar las causas del ataque.

L0 MAS COMENTADO

La Policia Nacional logré la captura de un hombre de 39
afios ayer en la tarde, por el supuesto delito de homicidio

COPAN RUINAS, CO-
PAN. La Policia Nacional lo-
grdladetencién de unindividuo
ayer en la mafana, en un barrio
de estalocalidad, por el delito de
facilitacién de local para el trafi-
co de drogas al narcomenudeo.

En el operativo se detuvo a
Enrique Méndez (53), de oficio
campesino, originario y residen-
te en el barrio Ostuman.

La accidn policial se llevo a
cabo en el barrio Brisas del Rio,
mediante un allanamiento que
fue realizado por agentes de la
Direccion Policial de Investiga-
ciones (DPI) ylaDireccién Na-
cional de Policia Comunitaria,
en una vivienda propiedad de
una persona identificada como
Gustavo Adolfo Corrales Célix.

DECOMISOS
Al momento de su deten-
cidn se le decomis6 como evi-

en perjuicio de Francisco Pavén Maldonado. El sospe-
choso fue detenido en la aldea Tres Ceibas de San Fran-
cisco de Becerra, Olancho.

Enrique Méndez fue detenido mediante un allanamiento de
morada ordenado por una autoridad competente.

Un quincuagenario es
aprehendido con droga

dencia un cuchillo, 12 paquetes
con hierba seca (supuesta mari-
huana), 28 pequeiias bolsas de
plastico transparentes, conte-
niendo en su interior hierba se-
ca (supuesta marihuana) y 50
lempiras.

Ademis, un recipiente de
pléstico en el cual guardaba el
dinero obtenido de la venta de
lasupuesta droga y unabolsa de
saco, cuyo interior contenia va-
rios paquetes de hierba seca (su-
puesta marihuana).

Debido a lo anterior al dete-
nido se le acusa del delito de fa-
cilitacion de local para el trafico
ilicito de drogas en perjuicio de
la salud publica de la poblaciéon
del Estado de Honduras.

El aprehendido seria trasla-
dado por los agentes DPI, a los
Juzgados de ese departamento
para que responda por el delito
que se le acusa.

del cuerpo.

Las autoridades llegaron hasta el lugar para hacer el levantamiento

Hombre se suicida por su mujer

SANPEDRO SULA Enelin-
terior de unrestaurante de comidas
répidas se quit6 la vidala madruga-
dadeayer, un empleado del mismo
establecimiento.

El fallecido fue identificado co-
mo Elmer Javier Bardales Ortiz de
unos 35 afios de edad, quien era au-
xiliar de gerencia del negocio y fue
encontrado con un certero balazo
quele caus6 lamuerte.

Elhecho se registrd en horas de
lamadrugada de ayer, en el restau-

rante ubicado en una plaza del bu-
levar del este.

Segununo delos guardias de se-
guridad de dicho centro comercial,
Bardales lleg6 aeso delas4:30 dela
madrugada, mastempranodelo ha-
bitual, lo que le pareci6 extrafio, pe-
rolodejé ingresar.

Unos minutos mas tarde se es-
cuchd la detonacién de un arma de
fuego, por los que acudieron a revi-
sarlo que habia pasado, encontran-
doloenel pisoconunaheridadear-

made fuego. Aparentemente el ar-
ma es laasignada al guardia del res-
taurante, ya que tienen la orden de
dejarlaen el local tras finalizar cada
jornada, lo que aprovech el auxi-
liar y la utiliz6 para quitarse la vida.

De acuerdo con parientes que
llegaronalazona,elahoraoccisoes-
taba pasando por un estado depre-
sivo, yaque se habia separado de su
compaiiera de hogar, y ésta habia
vuelto a vivir con sus padres, lo que
lo mantenia desencajado.
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en el piso del estableci-
miento.

Gatilleros
acribillan a
individuo
en pulperia

MACUELIZO, SANTA
BARBARA. Un hombre per-
di6 la vida el sabado pasado
en la noche, producto de va-
rias heridas con arma de fuego
que le infirieron varios indi-
viduos, quienes luego del ata-
que huyeron a gran velocidad.

El ahora occiso respondia
al nombre de Dennis Javier
Ramirez, quien recibié los
impactos de bala en diferen-
tes partes del cuerpo, que le
ocasionaron lamuerte de ma-
nera inmediata.

Elhecho ocurrié cuando se
encontraba en una pulperia,
hasta donde llegaron los ga-
tilleros a bordo de una moto-
cicleta, quienes le dispararon
sin mediar palabra y poste-
riormente huyeron en el mis-
mo vehiculo. La Policia de In-
vestigacion yarealiza las pes-
quisas para esclarecer el cri-
men.

W
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' ..-,I
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Los detenidos fueron remitidos ante otras autoridades
correspondientes, por trafico de drogas.

LA DROGA ESTA VALORADA EN 300 MIL LEMPIRAS

APRESAN A TRES “BARBA
ROJA” QUE TRESEGABAN
150 LIBRAS DE MARIHUANA

Invetigaciones revelan que la banda se abastece en Tocoa.

GUAYMACA, FRANCIS-
CO MORAZAN. Tres inte-
grantes de labanda criminal “Bar-
baRoja” fueron capturados ayer
en posesion de unas 150 libras de
marihuana en la aldea Las Marias
de esta jurisdiccion.

Se trata de Bayron Dubén
Romero, Marco Tulio Guzman
Amaya y Santos Arias Céceres,
quienes fueron capturados du-
rante un operativo realizado por
la Policia Nacional.

Informes preliminares indi-
can que la estructutura crimi-
nal se encargaba de abastecer a

distribuidores minoritarios de
drogas en Comayagua, Francis-
co Morazén, Choluteca, Valle,
Olancho y zonas aledaiias.

FORMA DE OPERAR

Las investigaciones detallan
que la forma de operar de esta
banda es contactar a los clien-
tes, coordinar la transaccioén y
posteriormente viajar a la ciu-
dad de Tocoa, donde se abaste-
cende ladroga.

Al momento de su captura
se les decomisé un camiodn, co-
lor blanco en el cual trasladan la

droga; tres sacos de mezcal con-
teniendo en su interior 75 paque-
tes de hierba seca (supuesta ma-
rihuana) con un peso aproxima-
do de 150 libras que presunta-
mente seria entregado en el de-
partamento de Olancho.

Agentes de investigacion in-
dicaron que ladroga tiene un va-
lor de 300 mil lempiras aproxi-
madamente

Los detectives indicaronque
las diligencias desarrollan otras
lineas investigativas a fin de
identificar més sospechosos re-
lacionados con esa organizacion.

La mujer quedé muerta en

una silla, en el corredor de
su vivienda

Ultiman a
duena de
funeraria
en su casa

OLANCHITO, YORO.
Una mujer fue ultimada por
desconocidos, quienes le in-
firieron varios balazos cau-
sandole la muerte de manera
instantanea.

Lavictima fue identificada
con el nombre de Maria Bel-
tran, quien se encontrabaenel
interior de su vivienda.

Trascendié que la ahora
occisa era dueifia de una fu-
neraria.

El hecho ocurrié la noche
del sdbado pasado en la colo-
nia Murillo Soto, cuando ésta
se encontraba en el corredor
de su vivienda.

Hasta dicho lugar llegaron
al menos dos individuos, quie-
nes le dispararon, sin mediar
palabra, en reiteradas ocasio-
nes, hasta dejarla sin vida.

Autoridades del Ministerio
Publico se apersonaron al lu-
gar para hacer el levantamien-
to del cuerpo.

Zafarrancho entre pobladores
y policias en entierro de menor

CHOLUTECA. Un zafa-
rrancho entre pobladores y agen-
tes policiales se suscit6 el saibado
anetrior cuando serealizaba el en-
tierro de un menor quien resultd
muerto de un balazo recibido en
una manifestacion la noche del
miércoles pasado.

Familiares del menor realiza-
ban el recorrido para enterrarlo
y cuando cruzaron por la calle del

Cementerio General estaban agen-
tes policiales resguardando un me-
dio de comunicacion y en ese mo-
mento empezd la batalla campal,
se informo.

LaPolicia lanz6 gases lacrimé-
genos a los manifestantes, mien-
tras éstos respondieron con pie-
dras, la quema de llantas y tam-
bién le prendieron fuego a un au-
tomovil particular; ademas de pro-

vocarle dafos a una radiopatrulla
de la Policia Preventiva. Medios
locales de television transmitie-
ron escenas en las que se obser-
varon las acciones de la Policia y
el enfrentamiento con las perso-
nas que acompaiiaron el sepelio.

El panico se volvi6 a apoderar
delos pobladores, quienes lamen-
taron que este tipo de sucesos si-
gan ocurriendo en el pais.

Entre los dafios hay una patrulla de la Policia Nacional y un vehiculo
particular. Se conocié que hubo destruccién en una agencia bancaria.
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Tomothy C. Dinonno fue denunciado por
vecinos y turistas del barrio La Punta.

TRAS UNA DENUNCIA POR ESCANDALO

CON DROGA DETIENEN
A ESTADOUNIDENSE

UTILA,ISLAS DELA BA-
HIA. Autoridades de la Fuerza
de Seguridad Interinstitucional
Nacional (Fusina) informaron
ayer sobre la captura de una per-
sona de origen estadounidense,
en poder de droga.

El detenido responde al nom-
bre de Tomothy C. Dinonno,
quien fue denunciado por veci-
nosy turistas del barrio La Pun-
ta por estar fuera de control,
peleando con otras personas,
mientras permanecia supuesta-
mente bajo los efectos del alco-
hol y droga en un complejo de

apartamentos donde alquilaba.
Segtn investigacion el extran-
jero es un bombero retirado de
Nueva York, quien alquila un
pequefio apartamento por 350
doélares al mes, desde noviem-
bre del afio pasado, trabaja como
instructor de buceo, pero a me-
nudo presuntamente introdu-
ce al mismo grupos de extranje-
ros sobre todo mochileros y usar
drogas.

Después de recibirse la de-
nuncia la Policia Nacional de-
tuvo al ciudadano encontrando-
le varias bolsas plasticas de su-

puesta droga, posteriormente se
realizaron las diligencias nece-
sarias para convalidar un allana-
miento y verificar si existe més
droga en el interior del lugar.

El oriundo de la ciudad de
New York fue detenido y remi-
to a la isla de Roatén escoltado
por las autoridades.

Segutin informd la Policia, esta
isla es el destino por preferencia
parahacer narcoturismo en todo
Honduras. Sin embargo, la Fusi-
na esté trabajando en equipo con
la Policia Municipal de la mis-
ma logrando buenos resultados.

Cae guatemalteco en
poder de 13 mil ddlares

LA CEIBA, ATLATIDA.
Agentes policiales de la Unidad
Departamental de Policia Nime-
ro Uno detuvieron a un guatemal-
teco, con miles de délares, por lo
que es sospechoso del delito de la-
vado de activos.

El aprehendido responde al
nombre de Reginaldo Gémez Pu
(34), originario de Guatemala.

La detencidn se ejecutd en un
operativo de punto fijo, cerca del
puerto de cabotaje, donde se loca-

liz6 al sospechoso quien se condu-
cfa enun pickup.

Al momento de ser requerido
se le encontré una caja de carton
conteniendo en su interior objetos
de artesanias y envoltorios de pa-
pel color café, conteniendo bille-
tes de denominacion de 20, en d6-
lares americanos. Se le decomisé
un aproximado de 13 mil d6lares.

En ese sentido, a Gémez Pu es
sospechoso del delito de lavado de
activos.

o e

Reginaldo Gémez Pu fue dete-
nido en un operativo fijo.
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I Oscar Orlando Salinas Flores (alias “El Coca”) fue detenido en

El Progreso, Yoro.

Tras las rejas principal
recolector de extorsion

EL PROGRESO, YORO.
La Fuerza Nacional Anti Maras
y Pandillas (FNAMP) logré la
detencién de un presunto ma-
rero latarde de ayer, en la colo-
nia San Jorge de este municipio.

Eldetenido responde al nom-
bre de Oscar Orlando Salinas
Flores (alias “El Coca”) de 21
afios de edad, supuesto miem-
bro de la Mara Salvatrucha 13
(MS-13), quien fue detenido en
el marco de la “Operacién Mo-
razanI1”.

Segutin investigaciones de los
detectives “El Coca”, tiene dos
afos de ser integrante de MS-
13y es considerado uno de los
principales recolectores del di-

nero proveniente la extorsion,
en los diferentes barrios y co-
lonias de esta ciudad, el cual lo
realizaba mediante amenazas de
muerte alos propietarios de ne-
gocios.

Al momento de la detencién
se le decomis6 400 lempiras y
un celular.

El ahora aprehendido tomé
el cargo de recolector, luego de
ladetencién de (alias “E1Mochi-
1a”), quien fue capturado por la
FNAMP, el pasado 16 de marzo.

Enese sentido, serd remitido
ante otra instancia por suponer-
loresponsable de cometer el de-
lito de extorsion, en perjuicio de
testigo protegido.

Apresan a un hombre
por poseer cocaina

TEGUCIGALPA. Tras
un operativo realizado ayer en
esta ciudad, la Policia Nacional
através del Centro Antipandi-
llas Transnacional (CAT) de
laDireccion Policial de Inves-
tigaciones (DPI), detuvo a un
individuo en posesion de dro-
gay arma de fuego.

Elapresado es unindividuo
de 41 afios de edad, originarioy
residente enla colonia Los Ro-
bles, a quien se le siguen dili-
gencias por los delitos de faci-
litacién de los medios de trans-
porte para el trafico ilicito de
drogas y tenencia ilegal de ar-
mas de fuego.

Aéstesele decomiséuntu-
rismo, color gris, cuatro onzas
de polvo blanco (supuesta co-

Lk

El detenido fue remitido a
otra instancia por suponerlo
responsable de dos delitos.

caina) y unrevoélver con seis car-
tuchos sin percutar.
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Real de MiInas sumé 30 puntos y a falta de dos fechas nada esté
claro del cuadro que va a descender.

EL DESCENSO
SIGUE CALIENTE

El Vida tuvo un apoyo masivo de su
aficion pero perdi6 en La Ceiba.

LA CEIBA. Todo estaba servi-
do para que el Estadio Ceibefio dis-
frutara de una verdadera fiesta de-
portiva, miles de aficionados se con-
gregaron con el objetivo de celebrar
lasalvacion de su club pero no con-
taban con la astucia de un rival que
fue superior en todas las demarca-
ciones del campo y que lo termind
derrotando 0-2.

Ratl Caceresle tendié unaintrin-
cadared al Vida durante todo el te-
rreno de juego con la misién de en-
redar cualquier atisbo de fitbol ri-
val. Amarraron a Marcelo Canales y
ledierontrabajoalos doslateralesy
ese fue un factor que alalargale dio
el triunfo al Real de Minas.

El primer gol del partido cay6 a
los cinco minutos de lasegunda par-
te. Oscar Garcia se tuvo la fe nece-
saria para prender de pierna zurda
un cabezazo hacia atras que le sir-
vieron y el disparo se fue pegado al
poste izquierdo de Canales a quien
no le ajusto su estatura parallegar al
esférico. Después de un apagén que
durd mas de veinte minutos, el Vida
fue un equipo completamente dife-
rente, ya marcado por la necesidad
debuscar el empate se plant6 frente
alaporteriade Archibald que senci-
llamente les detuvo todo y ahogo to-
das las acciones del conjunto rojo.

Y producto de la desesperacion
de los locales que se habian ido so-

bre surival dejaron espacios atras y
eso lo aprovecho Diego Rodriguez
tras mandar un globito ante la mar-
cade un defensay sobre la humani-
dad de Canales para terminarse co-
lando enlasredes y regresar al Vida
alaunidad de cuidados intensivos.

-

Hay que aceptar que nos
superaron y no hicimos lo
bueno del juego anterior.
Estamos como iniciamos,
solo que nos alcanzaron”.
Héctor Castellon.

ﬂln Jornada 16 ﬁ

Vida Minas
R. Canales | J. Archibald
W. Quaye | O. Garcia
C. Onofre | J. Rivera
C. Meléndez | J. Garcia
D. Garcia | N. Mufioz
J. Portillo | L. Guzman
E. Padilla | C. Pineda
E. Torres | J. Moncada
M. Canales | A. Corrales
F. Grant | K. Maradiaga
C. Bernardez | D. Andino
DT: Castellén | DT: Caceres
E. Hernandez | R.Flores
M. Berndrdez | D. Rodriguez
C. Martinez | J. Galo

O. Garcia (507)
D. Rodriguez (94")

Said Martinez

La aficién llené el estadio de La Ceiba y terminé sufriendo al mirar
cémo el Vida perdia ante Real de Minas.
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Real Juventud y Lone FC en su
por evitar la serie del descenso en la Gltima jornada.

Lone FC ti

{i

't r|
?u.

s respectivos partidos, pelearan

iene en

sus manos salvarse

SANPEDROSULA. Latl-
tima jornada de la Liga de As-
censo sera de infarto, ya que los
clubes que pelean por salvarse
tiene una tinica oportunidad de
hacerlo.

Real Juventud de Santa Bar-
bara, se complicé al perder 2-1
ante Olimpia Occidental, resul-
tado que practicamente le da la
salvacion al Lone FC si en la ul-
timajornada ante el San Juan lo-
graun empate.

Los de Cofradia alcanzaron
un triunfo de 2-0 ante el Espe-
ranzano, resultado que les da
tres puntos arriba que el equipo

En el grupo C ya estan clasi-
ficados el Santos y Brasilia, los
que pelean por el tercer pues-
to son Paris FC, Parrillas One
y Atlético Choloma, pero hay
que resaltar que Paris y Cholo-
ma, uno de ellos puede quedar
fuera, ya que uno de ellos va a
pelear por no descender ante
Broncos del Sur que mejord en
el Clausura 2019 pero no le ajus-

de Mauro Reyes.
No sera facil para el cuadro

que dirige Néstor Matamala, ya
que cierran de visita en Quimis-

tan, ante un club que esta pe-
leando por el primer lugar del

grupo B, que todavia no se sa-
ben quién ganara el primer lugar

o los equipos clasificados.
RealJuventud que esta en zo-

na de clasificacion, pero sile to-
ca pelear por no descender an-

te el Arsenal, su puesto lo pue-

de ocupar el Deportes Savio u

té para salvarse.
Resultados
LIGADEASCENSO

LaE da B 0s 2-1
Social Sol Arsenal 2-1
Yoro Victoria 3-4
Boca Juniors Real Sociedad  1-3
Olimpia Real Juventud  2-1
San Juan Lepaera 11
LONE FC Esperanzano 2-0
A. Pinares Deportes Savio  4-2
Comayagua Parrillas One 0-0
Choloma Villanueva 2-1
Santos Atlético Limefio 0-0
Brasilia Paris FC 0-0
Broncos Olancho FC 1-2
Las Delicias  Gimnésti 4-0
Génesis Estrella Roja 3-0

Olimpia Occidental.

I El Lone FC vencié 2-0 al Atlético Esperanzano, resultado que

los aleja momentanemente del

sétano de la tabla acumulada.
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TE LLEVA SEGURO EN ESTE VERANO A DONDE TU QUIERAS LLEGAR
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WILDPEAK
M/T

TECNOLOGIA

21002
DEL JAPON

UTILES
OBSEQUIOS DE

VERANO

POR TUS COMPRAS
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&

FALKEN ALL TERRAIN IDEAL PARA PICKUP Y CAMIONETAS

4 X 4 CON DISENO AGRESIVO Y DE GRAN RENDIMIENTO.

PROPORCIONA UNA MAXIMA TRACCION QUE OPTIMIZA EL
MANEJO DENTRO Y FUERA DE CARRETERA.

Tals: 2237 BO90 [ 2220-4530 Tals; 2225-5132 [ 22256-5530 Tets: 2239-1601 7 2239-1602 Tels: 2552-8828 | 2552-8810 [ 2552-2033
Cets: 32008143 [ 8601-1539 Cols: 32009808 | BE00-B142 Cals: 32005453 | 9601-0698
ventasaulollantas2@yahoo com asulpaccesoriosymasventasiyahoo.com deporiilaniasvantasi@yahod. com

Cals: 32003278 | B4T3-T2ZB
vantasaulodlantas 1 @gmall.com

Ave. Cabanas en Comayaguelaa Col. El Prado en Comayaguela E La Alameda en Tegucigalpa Em ave, 6 ta Calle, San Pedro Sula
d



LA LINEA MAS COMPLETA Y SEGURA EN LLANTAS PARA TODO TIPO DE VEHICULOS
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HORARIO ESPECIAL DE VERANO DE LUNES A MIERCOLES
DE 7:30 AM A 9:00 PM

TECNOLOGIA Y SEGURIDAD A TU ALCANCE!!!
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Sorpresiva goleada al PSG

PARIS. El Paris Saint-Germain
volvié a dejar escapar la posibi-
lidad de proclamarse matema-
ticamente campeon de la liga
francesa, esta vez al perder 5-1
en el campo del Lille, en el cierre
de la 322 jornada, cuando le
bastaba con un simple empate

para lograr su objetivo.

El Lille, segundo clasificado, se
acerca a 17 puntos del equipo de
la capital, pero sus posibilidades
de alcanzarle en la tabla parecen
muy pequerias, ya que le que-
dan por disputar seis partidos
ligueros. AFP

FL PAIS.HN

FRANCIA
Nantes - Lyon
Marsella - Nimes
Estrasburgo - Guingamp
Caen - Angers
Ménaco - Reims
Montpellier -
Rennes - Niza
Saint Etienne - Burdeos
Lille - Paris SG

Ul WO N OO |INMIN
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MADRID. El Getafe, que habia
empezado lajornada como cuarto
clasificadoydentrodelazonadeLi-
gade Campeones, s6lo pudo empa-
tar 2-2 en Valladolid, en 1a 322 jor-
nadadelaLigaespafola,y es ahora
quinto, cediendo su lugar en la ‘zo-
na Champions’ al Sevilla.

Elequipo andaluz se habia pues-
to en esa cuarta posicion el sibado,
tras imponerse 3-2 en el derbi ante
el Betis (99).

El Valencia, por su parte, vencié
al Levante (162) por 3-1en el derbi
de la ciudad del Turia y consolido
susextaplaza, laultima que daacce-
soalaFuropaLeague,yquedaatres
de la zona Champions y del cuarto
puesto del Sevilla.

Santi Mina con un doblete (2’,

I El Barcelona jugé con varios suplentes el pasado sabado, su

estrella Messi tuvo descanso para jugar la Champions.

Resultados
LIGA ESPANOLA

Espanyol - Alavés

SD Huesca - Barcelona

Atlético de Madrid - Celta

Sevilla - Betis

Valladolid - Getafe

.
piv(v|olo| =

Athletic - Rayo

Real Sociedad - Eibar

Girona - Villarreal

R

wio|l=|lu|v| v vo(N
. .

Valencia - Levante

- Lunes: Leganés - Real Madrid

63’) y el portugués Gongalo Gue-
des (57’) fueron los autores de los
goles valencianistas.El Athletic (7°)
derrotd6 con dificultades por 3-2 al
Rayo Vallecano (199), con un tanto
en contra de Jordi Amat (2’) y dia-

ATLETICO SE PONE
A 9 DEL BARCA

nas de Ifiaki Williams (50”) y Raul
Garcia (72)).

Este triunfo permite alos bilbai-
nos mantenerse a seis puntos de la
zona de Champions y desplazar al
Alavés (8°) del séptimo puesto, una
posicién que virtualmente permi-
te en estos momentos disputar la
proxima Europa League.

El sabado, el lider Barcelona,
con un equipo lleno de habituales
suplentes y pensando mas en su si-
guiente partido europeo del martes
ante el Manchester United, no pas
del empate 0-0 en el campo del co-
lista Huesca (202).

El Atlético de Madrid (22) apro-
veché pararecortar de 11a 9 pun-
tos su desventaja, al imponerse 2-0
en el Metropolitano al Celta de Vi-

y 4

Juventus es Ilder con 84 puntos, Napoles 67.

Napoles ganay la
Juve retrasa su fiesta

ROMA La Juventus tendré que
continuar esperando para ase-
gurar matemdaticamente su ti-
tulo de campeona de la Serie A
2018-2019. EI Napoles (2°) vencio
3-lenel campo del colistay ahora
descendido Chievo, este domin-
go en la 322 jornada, con lo que
retras6 de nuevo las celebracio-
nes de los turineses. AFP

Resultados
CALCIO

SPAL - Juventus 2-1
Roma - Udinese 1-0
Milan - Lazio 1-0
Torino - Cagliari 1-1
Sampdoria - Génova 2-0
S lo - Parma 0-0
Chievo - Napoles 1-3
Frosi - Inter 1-3

El M. City y Liverpool

mantienen Ia

LONDRES. El Liverpool ga-
né al Chelsea (4°) por 2-0 y
mantiene el liderato de la Pre-
mier League, tras la 342 jorna-
da, con dos puntos més que el
Manchester City, que se impu-
so por 3-1 en su visita al Crys-
tal Palace (139), aunque el con-
junto de Pep Guardiola tiene un
partido menos. Los Citizens ha-
bian metido presion al Liver-
pool, ganando al Crystal Palace.

Resultados
BUNDESLIGA

Leicester - Newcastle 0-1
Tottenham - Huddersfield Town 4 - 0
Brighton - AFC Bournemouth 0-5
Fulham - Everton 2-0
Burnley - Cardiff City 2-0
Manchester United - West Ham 2 - 1
Crystal Palace - Manchester City 1- 3
Liverpool - Chelsea 2-0

Virgil van Dijk y Andrew
Robertson disfrutan del mo-
mento que vive el Liverpool en
la liga inglesa.
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TIGER VOLVIO A

LA ELITE DEL GOL

AUGUSTA. Fue unaremon-
tada espectacular a todos los ni-
veles. El estadounidense Tiger
‘Woods gano el 832 Masters de Au-
gusta, sul5° titulo de Grand Slam, y
confirmé su épicoregreso alaélite
delgolftras el escandalo y laslesio-
nes que amenazaron su yalegenda-
ria carrera.

Woods, quien comenzo la jor-
nada dos golpes por detras del ita-
liano Francesco Molinari, termi-
nd una ronda final de 70 impac-
tos (-2) para un total de 275 (-13),

uno sobre sus compatriotas Dus-
tin Johnson, Xander Schauffele y
Brooks Koepka. Es la primera vez
que Woods gana un Major sin te-
ner la ventaja en los primeros 54
hoyos, y el Masters es su primer ti-
tulo importante desde el US Open
2008. Woods complet6 una de las
remontadas mas increibles en la
historia del deporte, al imponer-
se enuna espectacular jornada pa-
ra capturar el Grand Slam nime-
ro 15 de carrera. Con el triunfo, el
‘Tigre’ termind con una sequiade

11 afios.

La superestrella estadouni-
dense de 43 afios, quien se some-
tié a una fusién espinal en 2017
por un dolor de espalda crénico
que incluso amenazaba con afec-
tar su vida cotidiana, finalmente
regresé al primer plano golfistico
al conquistar su primer titulo im-
portante desde el Abierto de Esta-
dos Unidos de 2008.

“No sé si hay palabras, estoy
seguro de que esté extasiado”, di-
jo Koepka sobre Woods. AFP
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Fue el quinto titulo del Masters para Woods, el primero desde 2005, y le acer-
c6 a tres del histérico récord de 18 ‘Grandes’ de Jack Nicklaus.

Los Blazers dieron un paso
importante en el juego ayer.

Blazersy
Celtics con
ventaja

LOS ANGELES. El pivot tur-
co Enes Kanter liderd la victoria
delos Portland Trail Blazers104-
99 ante suexequipo de Oklahoma
City Thunder en el estreno de su
serie de playoffs.

Kanter, quien recal6 en Port-
land a mitad de temporada tras
ser cortado por los New York
Knicks, anot6 20 puntos, capturd
18 rebotes y se mostro intratable
tanto en ataque como en defensa
frente al armador Russell West-
brook y el alero Paul George.

Los Boston Celtics, conun es-
pectacular tercer cuarto, pasaron
por encima de los Indiana Pacers
por 84-74 en el estreno de su se-
rie de primeraronda. Elsegundo
juego entre ambos se disputara el
miércoles, de nuevo en Boston.
Golden State Warriors abrieron
firmes venciendo121-104 a Los

Angeles Clippers. AFP

El sueno de hoy:
Soﬂar que estas séntado mirando las campanas de la iglesia 46

BAYERN MUNICH

Neuer de baja dos
semanas por lesion

BERLIN. EI arquero del Bayern de Munich, Manuel
Neuer, que fue cambiado en la victoria de su equipo
en Diisseldorf (4-1), se dafié de nuevo en un gemelo
y estara de baja “unos catorce dias”, anunci6 luego el
equipo lider de la Bundesliga. “Es el mismo gemelo
en el que tuvo ya problemas”, confirmé después del

partido el entrenador Niko Kovac.

Bayern Munich con 67 puntos
encabeza la Bundesliga.

Bayern se
mantiene
de lider

BERLIN. El Bayern de M-
nich, que habia cedido provisio-
nalmente el liderato al Borussia
Dortmund, pudo recuperar la pri-
mera plaza de la Bundesliga con
una goleada 4-1en el campo del
Fortuna (10%), guiado por un do-
blete de Kingsley Coman. Bayern
pudo acabar el fin de semana con
un punto de ventaja sobre el Bo-
russia Dortmund. AFP

BUNDESLIGA

RB Leipzig - Wolfsburgo 2-0
Stuttgart - Bayer Leverkusen 0 -1
Werder Bremen - Friburgo  2-1
Hanéver - M hengladbach 0 - 1
Borussia Dortmund - Maguncia 2 - 1
Hoffenheim - Hertha Berlin  2-0
Fortuna- Bayern Munich 1-4
Eintracht Francfort - Augsburgo 1- 3
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Wiliicka haerta il 31 de maya de 2019, Ver reglamento on www.bancatlanhn

Cancin Punita Cana
Machu Picchna e
Segundo sorteo; 7 de mayo'd;e-zul-g;_. _
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