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EN EL MAR LA VIDA

Platense

Honduras

Rafael Zuniga | Jordi Castro
R. Matute | A. Contreras
M. Martinez | Roy Smith
Jefry Flores | Hernandez
Juan Bolafios | Walter Ramos
D. Mendoza | Almendarez
Joshua Nieto | Juan Delgado
Alex Aguilar | Andrade
Gerson Rodas | Diego Rosales
Winchester | Frelys Lépez
Aldo Fajardo | Y. Gutiérrez
DT: Carlén | DT:Clavasquin
O. Elis | J. Cardona
J. C. Vargas | J. Cardona
K. Matute | A. Pineda
K. Hernandez (A)
| Goles: |
Winchester (35")
J. Flores (51)
| Arbitro: |

Héctor Rodriguez

Posiciones

EQUIPO PJG E P GFGCPTs

Marathén 1228 3 1 2013 27

Olimpia 128 2 2 238 26

RealEspafia 12 6 4 2 14 12 22

Motagua 126 2 4 16 9 20

. . . UPNFM 1224 7 1 17 12 19

Los portefnos fueron superiores a su rival que no genero peligro a la meta de Rafael Platense 125 3 4 2012 18
, . . . ’ ’, . Minas 1223 4 5 17 18 13
Zuniga. Honduras sigue en zona roja y su categoria esti en riesgo. s 120 8 4 1223 8
Vida 120 4 8 7 22 4
PUERTO CORTES. Losescualos Honduras 121 1 108 26 4

del Platense vencieron2-0 aun Hon-
duras Progreso que cambi6 deentre-
nador, pero ainno ganacon Reynal-
do Clavasquin.

Los progresefios de por si se mira-
ban comprometidos en el descenso,
ahora estan a tres puntos del dltimo
lugar quelo ocupan VidayJuticalpa.
Por su parte los portefios con su
triunfo se mantienen en sexto lugar,
conmuchas posibilidades de seguir
ascendiendo puestos, porque en la
préximajornada se miden Motagua
ylaUPNFM.

El equipo que dirige Carlos Marti-
nez, fue muy superior a los progre-
seflos, por tal razon se llevaron los
tres puntos y mando alos arroceros
aseguir sufriendo por no descender.
El gol del tibur6n fue obra de Run-
dell Winchester a los 35 minutos
del primer tiempo, luego que el de-
fensor Roy Smith se dejara ganar la
espalda y con un certero cabezazo
mando la pelota al fondo, no pudo

FECHA 13
MARATHON JUTICALPA

t8) FECHA: 30 de marzo
& HORA: 3:00p.m.
& c1UDAD: San Pedro Sula

hacer nada el portero Jordy Castro
quienjug6 por Justin Pérez quien se
haequivocado enreiteradas ocasio-
nes en contra de su club.

Con el 1-0 a favor de los selacios, fi-
nalizo la primera etapa.

A pesar que fue el dnico juego que
terminé con lajornada 12, la aficién
apoy0 al equipo, pues las graderias
del estadio Excélsior lucieron aba-

*

¥

rrotadas, quizas, no al cien, pero si
no lo hizo solo.

Comenzando el segundo tiempo, la
tonicaseguiaigual, loslocales mane-
jaban la dindmica y Honduras Pro-
greso no puede elaborar una de pe-
ligro.

A los 51 minutos, Gerson Rodas co-
brd tiro de esquina y por arriba ga-
naJeffry Flores paraestablecer el se-

Tk & ®

Platense logré tres puntos claves que le permiten aspirar a pelear

por el tercero y cuarto puesto del torneo.

REAL DE
MINAS

REAL _
ESPANA

VIDA HONDURAS

gundodelatarde y ponerle cifras de-
finitivas al encuentro.

Los escualos han realizado un tor-
neo con muchos altibajos, no termi-
nadearrancary por tal razn pierde
puntos inocentemente que en mu-
chos casos le puede costar la clasi-
ficacion. Los progresefios deben de
preocuparse, se pueden quedar sin
equipo en la Liga Nacional.

Descenso

EQUIPO PJG E P GFGCPTS
Platense 301 9 10 41 30 42
Honduras 307 5 18 3557 26
Minas 306 6 18 3256 24
304 9 14 2846 23

Vida

303 14 13 31 57 23

IT} TIPS

Los aficionados portefios disfrutaron del futbol y una espectacular
tarde en el estadio Excélsior.

PLATENSE OLIMPIA

MOTAGUA UPNFM

t3) FECHA: 31de marzo
& HORA: 3:00 p.m.
& c1ubAD: Danli

(3] FECHA: 31de marzo
& HORA: 3:30 p.m.
& c1upbAD: LaCeiba

(3] FECHA: 31de marzo
& HORA: 4:00p.m.
&) CIUDAD: Puerto Cortés

(3] FECHA: 31de marzo
& HORA: 4:00p.m.
& ciupab: Tegucigalpa



Ofrecemos el mejor financiamiento

para que escoja el vehiculo

de su preferencia.

PRESTAMOS EN LEMPIRAS JEEEE b HIECCERelEr

12% Tasa de interes IO%f'll— prin -|.5D

PRESTAMOS EN DOLARES JEEEEY ;{9 JEEEtyeiErs)

Q9% Tasa deinterés | O Y% de """'-!]"T)

GASTOS DE CIERRE GRATIS EN TODAS LAS MARCAS DE VEHICULO

Contact Center 2645-7000/2280-7000 (F) () @@} wiww bancodgoccidants hin gq

_ Ir;-o‘ Banco de

ncoggi N Occigente

APOYANDO AL PEQUERD DE HOY,
HACEMOS EL GRANDE DEL MANANA

n/e

SIVd T / 610C ®p OZIew ap GZ sau



4 | Lunes 25 de marzo de 2019

EL PAIS DEPORTIVO

FL PAIS.HN

“No le voy a mentir, yo me
sorprendi (baja de Benavi-
dez y Lépez), pero el profe
sabe lo que esta haciendo
y a lo mejor los toma en
cuenta después”.

Jaime Villegas.

Esta concentracion fue muy
provechosa, dio chance a
Fabian Coito a trabajar con
un buen grupo, se integré y
los jugadores lo conocieron,
fue buen inicio”.

Gerardo Ramos.

COITO: “EL ONCE DE NO EXISTIR
CONTRATIEMPO ESTA DECIDIDO”

SAN PEDRO SULA. Luego
de una semana completa de traba-
jar conlos seleccionados, el entre-
nador de la Bicolor, Fabidn Coito
asegur6 que estd satisfecho con
el rendimiento de los futbolistas.

“Tal cual lo habiamos dicho
desde antes de darlalista, eranu-
merosa con la intencién de cum-
plir con uno de los objetivos, en-
trenamos con un total de 27 juga-
dores y definimos los 22 que via-
jaronal partido, siempre hay deta-
lles que estar solucionando, sobre
todo porque es la primera convo-
catoria, pero van bastante prepa-
rados en cuanto de lo que es el
aprovechamiento del tiempo”.

Ademas, hablé de los cinco
futbolistas quedaron al margen.

“Un poco el objetivo que tene-
mos en el partido y ver con que
futbolistalo podiamos sacar ade-
lante, basamos el criterio en la
lista con jugadores del exterior y
en otros que ya tienen experien-
cia, los que no cumplian ese cri-
terio fue donde decidimos hacer
la eleccion, pero le dijimos a to-
dos, es importante haber estado
porque nos permite un conoci-
miento”.

Coito no dio nombres de los ti-
tulares pero manifest6 que en la
semana ensayo y no tiene ningu-
na duda de los elegidos. “El once
de no existir ningtin contratiempo
yalo tenemos decidido, pero pri-
mero se lo tengo que dar a cono-
cer a los futbolistas. Ecuador es-
ta compuesto con futbolistas que
juegan en ligas importantes, con
solo el hecho ya sabemos de la di-
ficultad que vaatener el partido”.

Fabian fue consultado si en-

contré una diferencia entre diri-
gir adultos o adolescentes.
“Todos los grupos son diferen-
tes, mas alla de la edad, he encon-
trado un recibimiento muy bueno
de parte delos futbolistas, hace ra-
pido el conocimiento, ya he traba-
jado con adultos como en la Sub-
23 y Mayor de Uruguay, trabajar
con adultos es bueno en los tacti-
co, el periodo es mas corto, sien-
to lo mismo que cualquier entre-
nador que cuando se integra a un

El estratega de la Bicolor es muy cuidadoso en su trabajo, no deja
escapar ningun detalle previo a los entrenamientos.

plantel nuevo”.

FEl estratega catracho, asegurd
que los jovenes que convocd alos
trabajos y que vanaser parte de los
que compitan en los Juegos Olim-
picos de Tokio 2022 1e dejaronuna
“muy buena, el joven cuando se in-
tegraauna Seleccion Nacional tie-
neun periodo de adaptacion, aese
temor, ha sidola misién nuestrade
transmitirle confianza, unos mas
rapido que otros estdn haciendo su
integracion”.

MAS DELA BICOLOR
CATRACHA

4

El partido mds importante
entre Honduras y Ecuador se
jugé el 20 de junio de 2014,
durante el Mundial de Brasil.
En ese encuentros, los ecua-
torianos ganaron el duelo 2-1
con dos tantos de Enner Va-
lencia, por Honduras lo hizo
Carlo Costly.

Fabian Coito aseguré que quiere mantener un grupo de futbolistas
que la pasen bien en los trabajos y concentraciones.
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SANPEDROSULA. Laselec-
cién de Honduras enfrentara ma-
fiana alas 5:30 p.m. a Ecuador que
perdio el jueves anterior 1-0 an-
te Estados Unidos, los catrachos
arribaron anoche cercadelas do-
ce aNew Jersey.

Con muchas ilusiones hicie-
ron el viaje los muchachos dirigi-
dos por Coito, unos porque pue-
den debutar en la seleccion ab-
soluta como ser Dénovan Torres,
Omar Elvir, Kevin Lopez, Jorge
Alvarez, Héctor Castellanos y
Deybi Flores.

Los 22 futbolistas que hicieron
el viaje, se mostraron felices por
comenzar el proceso con el nuevo
seleccionador y porque pueden te-
ner minutos ante la seleccién que
dirige Hernan “Bolillo” Gémez.

Elduelo frente alos sudameri-
canos significar4 el debut del en-
trenador uruguayo Coito al fren-
te de la representacion catracha
que se prepara para su presenta-
cién Copa Oro, pero sin olvidar
que su gran objetivo es la clasifi-
cacion a Catar 2022.

En los cuatro cotejos anterio-
res, el combinado nacional ape-
nas registra un triunfo ante Hai-
tiy los tres restantes se resolvie-

ron con derrota contra Jamaica,
Colombiay Costa Rica.

Por la tarde, los jugadores en-
trenan y estaba en duda si lo ha-
cian en el Red Bull donde se lle-
varé a cabo el choque u otra can-
cha. Seguidamente haran su tini-
capracticaen el terreno donde se
mediran alos ecuatorianos.

Honduras se prepara para dis-
putar la Copa Oro 2019, donde
también puede encentarse pre-
vio a la competicién mas impor-
tante de selecciones de la Conca-
caf con sus similares de Pertiy Co-
lombia, atin nada concreto.

Maynor Figueroa fue uno de los futbolistas mas asediados por los

aficionados pidiéndole fotografias.

FL PAIS.HN

Fisica y mentalmente me
siento muy bien y tengo
mucho que aportarle a la
seleccién. Ecuador es un
equipo con buenos juga-
dores que son muy veloces
pero haremos nuestro
partido. Quiero mostrarme
ante el profe Coito”,
Michaell Chirinos.

4

NEW JERSEY RECIBIO A LA
SELECCION Y HOY E

NTREN

L}
Kevin Lépez y Jorge Alvarez, dos jévenes que el profesor Coito

Vamos contentos y con la
mentalidad de poder ganar
el partido. Los trabajos fue-
ron fuertes en esta semana,
nos preparamos para hacer
una buena presentacién ante
Ecuador. Vino mi familia a
despedirme porque de alla
salgo para Portugal”.

Brayan Réchez.

NOVIAJARON
VA

Juan Pablo Montes

Jhow Benavidez

Ivan Lopez

Harold Fonseca

Romell Quioto

quiere ir preparando para los Juegos Olimpicos de Tokio 2020.

El delantero Bryan Réchez iba feliz, luego que su madre y hermana
llegaron a despedirlo al aeropuerto.
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VIOLAN Y QUEMAN
A UN HOMOSEXUAL

APRESAN SARGENTO
POR UN CRIMEN

. &
DOS SE AHOGAN memﬂeﬂe} EL ACCIDENTE OCURRIO AL VOLCAR UN PICK-UP CUANDO REGRESABAN DE PEGAR
EN EL Rio ULUA

DE PONCE LLEVA SUS
ALABANZAS AL CIELO

FUE UNA GUERRERA CONTRA EL CANCER DE
PRINCIPIO A FIN. JUNTO A SU ESPOSO, EL PASTOR
GERMAN PONCE, GUIABAN A SUS FELIGRESES
EN LA IGLESIA EBENEZER. MURIO EL MISMO DiA
EN QUE CUMPLIO ANOS UNA DE SUS HIJAS. |
“NOS VEMOS EN LA RESURRECCION”, LE
EXPRESO SU AMADO COMPANERO DE VIDA / 2 Y 3
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El préximo 27 de abril, el barrio La Leona, en Tegucigal-
pa, estara de fiesta con el Primer Festival Cultural. El
evento le dard realce a este espacio rico en historiay en
arquitectura de estilo europeo, desde donde se contem-
pla una impresionante vista panoramica de la ciudad.

UN EJEMPLO INVALUABLE DE LUCHA CONTRA EL CANCER

NINOSKA DE PONCE DEJA UN LEGADO
DE AMOR Y CONSAGRACION A DIOS

La querida pastora muri6 el pasado sabado al mediodia en un hospital privado de San Pedro Sula.

SAN PEDRO SULA. Su fe
fue inquebrantable a pesar de to-
das las adversidades. Nunca se
dio por vencida frente a dolores
insoportables. Siempre supo que
habia pastorear con el ejemplo.

Ninoska Rodriguez de Pon-
ce, esposa del pastor de la Igle-
sia Cristo Ebenezer Honduras,
German Ponce, muri6 el pasado
sabado en un hospital privado de
San Pedro Sula, debido aun can-
cer al que le hizo frente por mas
de cinco afios.

Ella naci6 en Guatemalay te-
nia 49 afos de edad. De esa vi-
daterrenal que Dios le dio, tenia
mas de 30 afios de casada con su
eterno amor, a quien le dijo enla
boda de su hija que siempre lo
amaria.

Tras decidir pasar el resto de
sus dias con el pastor German
Ponce, quien también es guate-
malteco, se trasladaron a San Pe-
dro Sula, donde venian con la mi-
sidn de levantar su congregaciéon
como Dios se los habia pedido.

Desde su llegada a Honduras
trabajaron arduamente para con-
vertirse en los fundadores de la
iglesia Ebenezer, que hoy es una
de las mas influyentes entre los
evangélicos.

Las primeras prédicas se rea-
lizaron en la casa de los Ponce.
Tiempo construyeron su primer
templo en San Pedro Sula.

El tiempo transcurria y con
el paso de los afios habia afluen-
cia. Por ello se vieron obligados a
buscar un lugar méas grande. Des-
de entonces, la pastoray su espo-
so crecian espiritualmente junto
a sus feligreses.

En el afio 2007 empezaron
la construccién del auditorium
Casa de Pan, en el sector Ran-
cho Tara. En el 2011 abrieron las
puertas.

La pastora Ninoska de Pon-
ce era una lider indiscutible de

T

Nos deja un legado de
pasion de consagracion
al Sefior. De firmeza, de
amor y sobretodo de san-
tidad. De permanecer en
el camino de El y no apar-
tarnos por ningin motivo
de su camino”.

Maria de Valladares.

Siempre nos ensefo que
cambiando una mujer
se cambia a una familia.
Cambiando una familia
se cambia una sociedad y
cambiando una sociedad se
cambia una nacion”.

Nolvia de Solis.

alabanza de esta iglesia, donde
dirigi6 el grupo “Nuestro Lega-
do”, encargado de la ministra-
cién musical de ese lugar.

Ella componia diversas ala-
banzas que fueron grabadas pa-
ra ministerios. Segtn sus allega-
dos, erauna apasionada de lama-
sica cristiana. Deslumbraba con
su canto porque su voz era inica.
Llena de energia. Tocaba el alma
de los fieles creyentes. También
comando el “Ejército de Mujeres
de laIglesia” y coordinaba el mi-
nisterio de danza.

“ELLA SIEMPRE ESTABA
COMPROMETIDA”

El pastor German Ponce con-
td ayer en el sepelio que su espo-

sa siempre estaba comprometi-
daconlaiglesia. Record6 que en
muchas ocasiones la llamaba pa-
radecirle que eranlas10:00 de la
nochey que estaba esperandola.

Al llegar le decia que estaba
montando pasos para la danza o
con nuevas ideas para su iglesia.
Que siempre, en todo lo que hi-
z0 para su congregacion, habia
mucho amor y lo demostraba con
una sonrisa en su rostro.

En agosto del afio pasado, los
pastores renovaron sus votos
matrimoniales en la boda de su
hija menor Hanna. Hace unos
dias su esposo pidid a través de
redes sociales que oraran por su
amada esposa Ninoska.

Tras haber sido diagnosticada
con cancer en el afio 2013, pas6
por un tratamiento, pero en los
dltimos dias habia tenido unare-
caida. Con su lucha inclaudica-
ble, la pastora siempre se mos-
tr6 fuerte durante sus activida-
des en laiglesia. Se regocijaba en
el Sefior. Transmitia energia, paz
y amor.

Las pastora Ninoska Rodriguez de Ponce siempre se deleité can-
tando para Dios. También componia alabanzas para su iglesia.

El afio pasado renové sus votos matrimoniales con su esposo
el pastor German Ponce.

Aun en medio de su lucha incansable, en plenos tratamientos,
siempre sonrié y demostré que nunca hay que dejarse vencer.



SAN PEDRO SULA. El am-
biente fue de mucho dolor entre
miles de cristianos que llegaron
ayer, a eso de las 2:00 de la tarde,
al cementerio de Jardines del Re-
cuerdo adarle el tiltimo adiés ala
pastora Ninoska de Ponce.

El cortejo funebre fue acuer-
pado por su esposo, el pastor Ger-
man Ponce y sus hijos Ninoska,
German Alonso y Hannah. Tam-
bién por los fieles creyentes cami-
naron desde la entrada del cam-
posanto hasta donde reposarian
los restos de la lider religiosa.

Organizados en valla y con
camisas de diferentes colores,
representando a los diferentes
equipos a los que pertenecen en
la iglesia, los evangélicos la reci-
bieron con aplausosy conlas ala-
banzas que ella misma escribié,
cantdy les ensefid.

Enlamedida que se trasladaba
el féretro, las personas lanzaban
palabras de fuerzas a la familia
Ponce, en tanto el pastor agrade-
cia las palabras de los fieles cris-
tianos. A todos les rodaban 14gri-
mas al pensar que no volverian a
ver por el momento a sumentora
religiosa, pero muchos asegura-
ron que ella seguiria con ellos es-
piritualmente, y que ya llegara el
momento en que se reencontra-
ran cuando a cada uno le toque
partir ala diestra del Sefior.

“NINOSKA PELEOQ TODAS
SUSBATALLAS”
Fue duro hablar, pero sacé las

Los feligreses hicieron una valla para cantar y aplaudir- I

le a su lider religiosa.

fuerzas que solo Dios da. El pas-
tor German Ponce agradeci6 a
los cristianos que desde el saba-
do pasado acudieron masivamen-
te adespedirse de su esposa. Tan-
to en la funeraria como en el ce-
menterio.

El velorio de la lider religiosa
estuvo abarrotado al grado de que
tuvieron que entrar por grupos,
porque el espacio era insuficiente.

“Los que estuvimos cerca de
ella sabemos que peled todas sus
batallas. Tuvimos que enfrentar-
las juntos. Creo que corrid su ca-
rrera. No creo que haya quedado
nada pendiente. Dios es un Dios
soberano de planes. El tiene me-
jores que los nuestros. Desde ha-
ce mucho tiempo entendi que las
decisiones que toma son en bene-
ficio de nuestro reino. Creo que si
hay alguien que ama mas a Ninos-
ka es el Sefior”, expres6 Ponce.

Ellider religioso dijo que ély
su esposa hicieron un buen equi-
po y que la extrafiaria con todo
su corazon. Que desde ya lo esta
haciendo. Comentd que él siem-
pre decia que cuando ella llega-
ba ala casa “llegaba el huracan”,
porque transformaba todo con su
alegria y positivismo. Absoluta-
mente todo.

Ensus palabras destac que hi-
cieron todo lo que Dios puso en
sus manos para la recuperacion
de su esposa, pero entendid que
lo que todo lo que el Sefior hace
es perfectoylohace de buenavo-
luntad.

EL PAIS.HN
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Record6 que durante los cin-
co afios y medio que su esposa su-
fri6 cancer, lo enfrentaba con una
sonrisa en surostro. “Siempre es-
taba sonriendo después de sus ra-
diaciones”, expreso.

“Nos vemos en la Resurrec-
cién. Cuando venga, estoy cerca
de ti, para que nos vayamos jun-
tos”, dijo el pastor antes de rom-
per enllanto con toda su alma, pe-
ro con la certeza 'y conviccién de
que se volvera a reencontrar con
suamada Ninoska.

“Hasta siempre, Nino”, le ex-
presd con amor.

De esta manera se despidio el pastor German Ponce
de su esposa Ninoska.

TEMA DEL DiA

FAMILIA Y ENTREGADOS A CRISTO LA SIGUIERON HASTA SU ULTIMA MORADA TERRENAL

SENTIDO ADIOS A UNA GUERRERA: YA
COMPONE ALABANZAS ENEL CIELO

Momento en que familiares y amigos trasladaban el féretro de la
‘ pastora Ninoska de Ponce en Jardines del Recuerdo.

. o [ .
Con una tristeza desgarradora, pero al mismo tiempo agarrado de la
fortaleza del Todopoderoso, el pastor German Ponce dio las gracias.

Las altas temperaturas estuvieron de menos. La con-
gregacion entera llegé a despedir a la pastora.
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Conscientes de lo importante que es cuidar los recursos
naturales, 1,600 estudiantes del Centro de Educacién
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HONDURENA DEPORTADA JESSICA ELIZABETH LEMUS GOMEZ

“ME IRE DE NUEVO Y ENTRARE
POR LA PUERTA GRANDE A EE.UU.”

SANPEDRO SULA.”Undia
vamos a estar juntos otra vez. Los
amo”. Esas fueron las palabras
que la hondureifia Jessica Eliza-
beth Lemus Gémez pronuncid
llorando a sus hijos cuando fue
deportada de los Estados Unidos
el pasado miércoles 20 de marzo.

Ahora la compatriota, quien
lleva cinco dias en Honduras,
asegura que entrara otra vez al
pais del norte, pero en esta oca-
siénlo hara por la puertagrande.

JessicaElizabethrecibid alos pe-
riodistas de Diario EL PAIS en laca-
sa de sus familiares, ubicada en la
colonia San Juan Bosco de Cofra-
dia. Aunque se ve bastante afectada,
mantienelafe enque volveraaestar
contodos sus seres queridos, espe-
cialmente a sus dos hijos, a quienes
dejo por enfrentar la deportacion.

Jessica tiene 37 afios. Dice
que al principio se sentia muy
mal. Que al llegar atin no lo po-
dia creer. “Mi gente bella me ha
recibido bien. Estoy confiando en
Diosenque meirédenuevoyen-
traré por la puerta grande”.

VIAJE CON ESPERANZAS

Recuerda que en el afio 2000
parti6 a Estados Unidos con su
hermana Maria de los Angeles
Lemus, quien en aquel momen-
to eramenor de edad porque so-
lo tenia 17 afios y ella ya habia
cumplido los 19.

Pese a ser dos jovencitas,
querian cambiar su presente y
forjar su futuro. Trabajar con
mucho esfuerzo en aquel pais
y poder estar con sus padres,
quienes les ayudaron a empren-
der esa travesia.

Cuando las dos hermanas pi-
saron suelo estadounidense las
autoridades de la patrulla fron-
teriza las capturaron. “Cuando
llegamos a la frontera de Arizo-
nanos agarrarony nos dieron un
permiso para entrar legalmente
al pais y pelear el caso”.

“El problema de nosotras fue
que el abogado en Miami nos di-
jo que metiéramos asilo y eso pa-
ralos hondurefios nunca ha exis-
tido. Fue cuando nos entré una
orden de deportacion en el 2002

e

Basica Perfecto H. Bobadilla, en Chamelecén, celebra-
ron el Dia Mundial del Agua con actividades organizadas
por la administracién del alcalde Armando Calidonio.
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Jessica Elizabeth Lemus Gémez y su madre Maria Gémez dicen que estdn muy tristes por la situacion
que estan pasando, pero aguardan las esperanzas de que se reencontraran en Estados Unidos.

La compatrlota Junto a su hija norteamerlcana tratan de divagarse a pesar de las trlstezas

y en ese momento empezd nues-
tra odisea”.

Jessicacomenta que en el 2002,
las autoridades de Migracién le
notificaron que tenia que regre-
sarse. Sin embargo, ella no quiso
retornar porque queria estar con
sus padres Maria Gomez y José de
la Cruz Eliodoro Lemus, quien es
residente y esti aun paso de obte-

ner la ciudadania americana.
Ocho afios después, suherma-
na Maria de los Angeles fue de-
tenida y la ingresaron a un pro-
gramaen donde tenia queirare-
visioén una vez al afio, porque en
ese momento le habian puesto un
grillete con el que anduvo 18 me-
ses. Peled el caso y logré ganarlo.
“Cuando a ella la agarraron me

mandaron una carta como a los
cinco afios en donde me decian
que tenfa que ir a Miramar (un lu-
gar de Miami en donde esté la ofici-
nade ICE) y fui. Me someti al pro-
grama y me dieron cuatro permi-
sos de trabajo. Tengo mi social (se-
curity) y milicencia de conducir”.

CONTINUA EN PAGINA 6
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Jessica Elizabeth muestra la solicitud de ajuste de estatus -130 y

su carné de permiso de trabajo.

DATO

i

Jessica Elizabeth Lemus
Goémez regresé a Hondu-
ras el pasado 20 de marzo
alas 12:10 del mediodia,
después de estar casi dos
décadas en EUA.

VIENE DE PAGINA 4

Jessica dice que su error fue
empezar a tramitar hasta el afio
pasado la solicitud de ajuste de
estatus, conocido como I-130, 1a
que fue aprobada. Su hermana
lo solicit6 en el 2010. Ese docu-
mento es una peticién que hizo
su padre, quien es residente en
ese pais. “Ella ya tiene aproba-
do esoy yano la pueden depor-
tar porque le dieron el perdon”.

Para esta mujer su panorama
cambié en diciembre del afio
pasado cuando fue a las ofici-
nas del Servicio de Inmigracion
y Control de Aduanas (ICE, por
sus siglas en inglés), donde le
preguntaron si ya habia com-
prado su boleto de avién y ella
les dijo que no.

“Me dijeron que lo tenia que
llevar el 14 de febrero porque ese
dia me tocaba la otra entrevista.
Lo compré aunque no me queria
venir, pero mi papa me dijo que
lo hiciera porque yo iba a volver
a Estados Unidos”, expresa, al
tiempo que admite: “hoy estoy
pasando esta pesadilla porque
tengo atodos los mios alla. Estoy
dolida porque he dejado una par-
te de mi vida all4, pero volveré”.

Consus ojos llorosos, estama-
dre espera que le aprueben sure-
sidencia para volver a estar ro-
deada de sus pequenos y su es-
poso. Menciona que cuando el
agente de Migracién la dejoé en
el aeropuerto de Miami le dijo
que se apurara a ir a Tegucigal-

EL PAIS.HN

este momento dificil.

fue deportada la semana pasada de Estados Unidos.

I Momentos de mucho dolor vivié la familia de la hondurefia, quien

Despedirme de mis hijos
fue algo muy dificil. Estando
acd me pasan llamando y
me dicen que me exrtrafian
mucho. Ellos estudian y por
eso no me los traje porque
su futuro estd alld. Sé que
pronto estaremos juntos”.
Jessica Elizabeth Lemus

pa para que les entregue el do-
cumento I-130. “El gringo me di-
jo que me apurara. Que posible-
mente me iba en seis meses o en
unafio y estoy confiando en Dios.
Estolo estoy tomando como unas
vacacionesy también respetando
la decision de las autoridades de
Estados Unidos”, asegura.

Declara que “si en un caso no
me pueda ir, pues mi hija puede
pedirme, aunque le hacen falta
seis afios porque apenas cumpli-
ral5 afios en abril”.

TRISTE REALIDAD
Desde que llegd al pais nortea-
mericano lahondurefia ha traba-

jado duro para cumplir sus sue-
fios y darle lo mejor a sus hijos.

Paralograr mas ingresos eco-
ndémicos, la compatriota tenia
dos empleos: en uno lavaba pla-
tos y en otro limpiaba una casa.
“All4 trabajaba limpiando casas
y en las tardes iba a lavar platos
aun restaurante. La vida alla es
muy dura, pero cuando vine me
dio pesar abrir la nevera (refri-
geradora) y mirar que no es lo
mismo”.

“Sivolveria a Honduras, pe-
ro solo de paseo”. Se le pregunta
écOmo estéd su gente aqui?, suelta
en llanto y luego guarda silencio
por varios segundos. Responde:
“Me da pesar ver tanto nifio en la
calle, verlos descalzos, pobreci-
tos. Hay mucha pobreza. A todos
los lugares que he ido miro eso”.

Ensuregreso alatierra catra-
chalaacompafié sumama Maria
Goémez y su hija de cuatro afios.

La sefiora dice que solo esta-
rapocos dias en Honduras y que
“en septiembre de este afio mi hi-
ja cumpliria los 20 afos de estar
en los Estados Unidos. La acom-
pafié porque no quise que se sin-
tierasola, porque aqui solo tengo
una hermanay mi otra hija, pero

Ella desde que se fue a aquel pais es a trabajar honradamente
y es una injusticia lo que han hecho. Alld dejo a sus hijos y a su
esposo. Tenemos fe de que regresard”. Maria Gomez, madre.

La familia de la hondurefia es muy unida. La han apoyado en

1.

Esta bella familia espera tener un
beth le aprueben la peticién para

no queria que ella estuviera sola
en este proceso tan duro”.
Revela que su hija estaba muy
emocionada organizandole los 15
afios a su nieta, pero “se canceld
todo, porque no hay nada que ce-
lebrar. Los nifios estan tristes sin
sumama”. Por coincidencias del
destino, Jessica Elizabeth se ca-
s6 hace 19 afios con el hondure-
fio Mainor Morel, quien ademas
es de sumisma zona, Cofradia.
“Mi esposo es mecanico de ai-
re acondicionado. El est4 con el
TPS (Estatus de Proteccién Tem-
poral) y tiene 29 afos viviendo
alla. Tenemos tres hijos nortea-

Las lagrimas no pudieron ser
contenidas.

e s

final feliz cuando a Jessica Eliza-
residir legalmenten en ese pais.

mericanos, Jaqueline (14), An-
thony (10) y Camila Morel Le-
mus (4)”.

Su hijo de diez afios padece de
déficit de atencidn severa, por lo
que su madre espera que el pro-
ceso de migracién searapido pa-
ra cuidar no solo de él, sino de
toda su familia. Seis de los ocho
hermanos de Jessica Elizabeth
viven en aquel pais. Lamentan
la decision de las autoridades de
migracion. “Tengo tres herma-
nos que nacieron en Estados Uni-
dos. Dos son carpinteros y uno es
conductor de griias”, cuenta con
mucho orgullo.
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La préxima semana los trabajos de eliminacién de criaderos
de zancudos continuaran en Calpules, en el distrito 12.

CONTRA EL DENGUE

OPERATIVO DE “BARRIDO”
BENEFICIO A MAS DE 41 MIL
VECINOS DE CHAMELECON

Mis de 41 mil vecinos del Dis-
trito de Chamelecén fueron be-
neficiados con los operativos de
fumigaciény aplicaciéon del BTT
que realiz6 la alcaldia sampe-
drana, a través de la Mesa In-
tersectorial de Salud, con el ob-
jetivo de erradicar el zancudo
transmisor del dengue, zika y
chikungunya.

Durante toda la semana los
colaboradores municipalesy de
las instituciones que integran la
mesa de salud llevaron a cabo
estos operativos de lucha con-
tra esas tres enfermedades vec-
toriales en las colonias del dis-
trito Chamelecén y que culmi-
naron en la residencial Palos
Verdes.

Linsay Lopez, coordinadora
de logistica de la Mesa Intersec-
torial de Salud, expres6 que con
los operativos preventivos de
eliminacién de criaderos, apli-
caciéon del BTTy fumigacioén en
las diferentes colonias buscan
reducir los casos de estas en-
fermedades vectoriales.

Lopez sefial6 que es impor-
tante contar con la colabora-
ci6én de los vecinos, quienes
deben brindarles la apertura al
personal que realiza el trabajo
de fumigacioén, y asi puedan in-
gresar a las viviendas y elimi-
nar los criaderos de zancudos
que encuentren.

Afiadié que los promotores
municipales también realizan

trabajo de concientizacién en-
tre los vecinos, a quienes les
brindan las recomendaciones
que deben seguir para prevenir
que se formen criaderos de zan-
cudosy entre las cuales esta la-
var la pilas dos veces por sema-
nay eliminar el agua de los flore-
rosy de cualquier recipiente que
pueda almacenar agua, no tirar
labasura a la calle, entre otras.
Lépez informd que esta se-
mana los operativos de “barri-
do” contra el dengue continua-
ran en Calpules, distrito 12, don-
de hacen un llamado a los veci-
nos para que permitan el ingreso
a sus viviendas de los colabora-
dores municipales y puedan rea-
lizar adecuadamente su trabajo.

El evento se llevara a cabo este miércoles 27 de marzo de 1:00

a 6:00 de la tarde en el Gimnasio Municipal.

Expertos enseharan a
emprendedores como

vender por

Con el objetivo de facilitar he-
rramientas a los emprendedores
que quieran transformar sus em-
presas al mundo digital, la alcal-
diasampedrana, llevard acabo es-
te miércoles 27 de marzo el pri-
mer evento municipal de comer-
cio electrénico de Honduras de-
nominado “El futuro del comer-
cio, vendiendo por internet”, en
el cual se contard con especialis-
tas en este tema.

Laactividad serealizard enlas
instalaciones del Gimnasio Mu-
nicipal de 1:00 a 6:00 de la tarde,
donde se desarrollaran tres con-
ferencias y cuatro talleres con ex-
pertosen el area de ventas por in-
ternet.Entre los temas que se ana-
lizaran estan: “¢Coémo vender por
internet?”, “Métodos de pago en
linea”, “Comercio electrdénico pa-
ra todos”, “No te quedes atras”,
“Estrategias de marketing digital”
y “Seguridad de datos”.

Durante el taller los panelistas
Jesus Bermudez, Ricardo Irias y
Victor Aguirre, brindaran herra-
mientas alos mas de 200 asisten-
tes que estaran participando en
el evento. También habra un pa-
nel con Hugo Honduras y Jetste-

reo,donde se expondran los casos

Internet

de éxito. José Diaz, gerente muni-
cipal de Competitividad, explico
que siguiendo con el lineamien-
todel Plan Maestro de Desarrollo
Municipal (PMDM), en el com-
ponente de Desarrollo Econémi-
co,indica que unadelas bases pa-
rapoder crecer esla parte del em-
prendimiento.

Aseverd que el comercio
electrénico estd tomando un
gran auge y por eso Como mu-
nicipalidad estin aportando ini-
ciativas que beneficien a todos
estos emprendedores. Agregd
que en los talleres se les expli-
card alos ciudadanos cudles son
las iniciativas que deben tomar
para hacer comercio electréni-
coy se contara con conferencis-
tas de primer nivel.

“Nosotros lo que estamos
proporcionando es a un equipo
de técnicos que conoce al deta-
lle estos temas y para que cada
vez mas emprendedores se ani-
men a estar en este tipo de ne-
gocios. Como ciudad tenemos
el compromiso de poder facili-
tar todo este tipo de herramien-
tas y de eventos para motivar a
la poblacién a que puedan em-
prender su negocio”, dijo.

problemas de inundacién en el
bulevar al Mario Rivas.

En un 60% avanza construccion de recolector de agua

En un 60% de avance se en-
cuentra el proyecto de construc-
cidén del colector de agua lluvia
en el bulevar José Antonio Pera-
za, que ejecuta la alcaldia sampe-
drana, con el objetivo de mitigar
los problemas de inundacién que
seregistran en esaimportante zo-
nade laciudad.

Actualmente hay tres equipos
municipales realizando diferen-

tes tipos de trabajos, como fundi-
ci6én de losas superiores de pavi-
mento, pisos y paredes de canales
y efectuando excavaciones y en-
cofrado.

El jefe del Departamento de
Mantenimiento de Vias y Siste-
mas, de la Gerencia Municipal de
Infraestructura, Luis Enrique Saa,
expres6 que “continuamos traba-
jando fuertemente para que a fina-

les de este mes esté habilitada la
interseccion entre el bulevar y la
13avenida, ala altura de la Farma-
cia Siman y que los vecinos pue-
dan nuevamente utilizar esa via”.

Saa sefialé que el proyecto
consta de 850 metros lineales de
canal, delos cuales solo resta cons-
truir 240 metros. “Estamos avan-
zando de acuerdo al programa es-
tablecido y esperamos llevar el co-

lector hastalaalturadel Colegio de
Ingenieros Civiles conlas obras de
captacion como los quiebrapatas”.

Afadid que la inundacién que
se originaba en la zona en tempo-
radadelluvia eraun problemavie-
joy serio y con este proyecto se
mitigara ese problema, porque se
vana captar aproximadamente 35
metros cubicos de agualluvia por
segundo.
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WASHINGTON. El presi-
dente Juan Orlando Hernindez
anuncio en la conferencia anual
del Comité de Asuntos Ptblicos
Estados Unidos-Israel (AIPAC,
por sus siglas en inglés) que Hon-
duras abrira de inmediato una
Oficina Comercial en Jerusalén
como extensién de su Embajada
en Tel Aviv.

“Esto extendera nuestra Em-
bajada a la ciudad capital de Is-
rael”, puntualiz6 el mandatario
hondurefio en el evento realiza-
do en Washington y donde se hi-
zo acompaiar de la primera dama
Ana Garcia.

“He dicho que un segundo pa-
so va a traer muchos ataques de
parte de los que son enemigos de
Israel y de Estados Unidos, pero
seguiremos en esaruta”, adelanto.

Ademas, Israel abrira su Ofi-
cina de Cooperacion en Teguci-
galpa, de forma reciproca tam-
bién con estatus diplomaético.

“Por lo tanto, para nosotros la
reciprocidad en términos diplo-
maticos, de que Israel abra su ofi-
cina comercial diplomética en
Tegucigalpa, es un paso funda-
mental para poder decirle al pue-
blo hondurefio que estamos en
ese camino de algo que va a ser
bueno para Israel y para el pue-
blo hondurefio”, recalco.

El anuncio del gobernan-
te hondurefio fue recibido con
aplausos entre los miles de asis-
tentes ala conferencia de AIPAC
y llega después de que el Ejecu-
tivo hondurefio haya estado so-
pesando esta accion desde fina-
les del afio pasado.

Hernandez se convirtio en el
primer jefe de Estado de Hondu-
rasendisertar enun evento de Al-
PAC. Durante la jornada coinci-
di6 con el primer ministro de Ca-
bo Verde, José Ulisses Correia e
Silva.

LAZOSDE |
COOPERACION
El presidente resaltd en su

disertacion los fuertes lazos de
amistad entre Honduras e Israel,
asi como la agenda de coopera-
cién que mantienen ambos paises
en temas de seguridad.

Elmandatario expuso que gra-
cias alapoyo y la cooperacion del
Estado de Israel se han “salvado
miles de vidas” en Honduras.

“Quiero agradecer a Israel y a
los Estados Unidos por asociarse
€connosotros”.

Recordd que desde antes de
asumirlaPresidencia se harecibido
cooperacion técnica por parte del
Estado de Israel en materia de se-
guridad y eso ha sido determinan-
te enlareduccion de la tasa de ho-
micidios en Honduras.

“Nuestras dos ciudades mas
grandes, San Pedro Sula'y Teguci-
galpa, solian ser las ciudades conlas
tasas de homicidios més altas en el
mundo. Hoy ambas ciudades son
mas seguras que San Luis o Balti-
more”, las dos en Estados Unidos,
dijo Hernandez.

Enla convencion del AIPAC, el
titular del Ejecutivo recordé que la
fuerza policial hondurefa fue co-
rrompida y penetrada por narco-
traficantes y el crimen organizado.

“Para limpiarlo, purgamos el
40% de la fuerza policial. Lanzamos
un programa de extradicion dificil
y una asociacion solida con la Ad-
ministracién de Control de Drogas
delos Estados Unidos. Declaramos
que nadie estaria por encima de la
ley, ylosresultados lo demuestran”,
subray Hernandez

Siguid exponiendo que “como
punto de transbordo paralacocaina
sudamericanacon destinoa Améri-
cadel Norte, Honduras bajo del nii-
mero 1 en volumen al nimero 12”.

En otro tema, el jefe de Estado
explic6 antelos miles de participan-
tesenlaconferenciade AIPAC que
Honduras ha aumentado conside-
rablemente la inversion en progra-
mas sociales e infraestructuray tu-
rismo.

Enelevento, que se efectudenel
Centro de Convenciones de Was-

4 i

-

BLOQUEADOS
4

El presidente Hernandez recor-
dé que en la Organizacién de
las Naciones Unidas,Honduras
fue uno de los siete paises que
se unieron a Israel “para votar
encontra de unaresoluciénde
que las misiones diplométicas
nodebenabrirse en Jerusalén”.
Esevoto le costé aHondurasla
presidenciadela Asamblea Ge-
neral de la ONU, pues un gru-
po de paises hizo campaiia pa-
ra bloquear al pais.

hington, Hernindez exhorto a los
presentes a que “visiten Honduras,
es un pais hermoso”.

“Me gustariaque visiten Hondu-
ras, es un pais hermoso. De hecho,
tenemos un lugar que se llama Roa-
tan, que es amistoso, seguro y es lo
mejor del Caribe”.

“También, tenemos sitios como
las Ruinas de Copéan, Ciudad Blan-
cay estamos en el quinto lugar en
la produccion de café, que es deli-
cioso. Dios bendiga Honduras, Dios
bendiga aIsrael”, remarcé el presi-
dente Hernandez, quien fue ovacio-
nado por unas 18,000 personas que
estuvieron presentes en el Centro
de Convenciones de Washington.

L0 MAS COMENTADO

Segun el Observatorio Consulary Migratorio de Hondu-
ras, 15 mil 514 hondurerios han sido retornados este afio
de Estados Unidos, México, regién centroamericanay
Asia. México es el mayor expulsor, con 8,490 deporta-
dos seguido de Estados Unidos con 6,958.

ES UNA OFICINA COMERCIAL, ISRAEL ABRIRA AQUI UNA OFICINA DE COOPERACION

HONDURAS ABRE EN JERUSALEN
UNA EXTENSION DE SU EMBAJADA

El presidente Herndndez junto al primer ministro
de Cabo Verde José Ulisses Correia e Silva.

I Se estima que unas 18,000 personas estuvieron en el Centro de

Convenciones de Washington.

Hoy he anunciado el
primer paso que es abrir
una Oficina Comercial en
Jerusalén, la capital del
Estado de Israel, y esa
serd una extension de
nuestra embajada que
estd ubicada en Tel Aviv’.
Juan Orlando Herndndez.

Honduras es una nacion
de mayoria cristiana,
lldmese evangélica o
catolica, donde compar-
timos esa misma fe y
sabemos que la nacion
tomard esto como una
gran noticia”.

Ana Garcia de Herndndez.
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ESTUVO TRECE DIAS EN EL PAIS Y YA QUIERE VOLVER

IRIS, LA ISLANDESA QUE SE ENAMORO
DE LOS ATARDECERES DE HONDURAS

Esta fotografa de Reikiavik document6 con sus imagenes desde la calida Tela hasta las
templadas montafias de El Paraiso. “El mundo debe saber que Honduras es un paraiso”, dice.

SAN PEDRO SULA. Hasta
hace dos meses Iris Stefansdottir
no sabia nada de Honduras, pero
luego de un viaje de trece dias que
lallevo desde las tibias aguas del
caribe telefio hasta las templadas
montafias cafetaleras de El Paraiso
se declara encantada de nuestros
paisajes, de sus colores, su comi-
da, la frescura de sus frutas y ver-
duras, pero sobre todo del carisma
delagente.

Esta fotografa islandesa de 40
afios esta casada con un profesor
italiano, y fue precisamente en
una fiesta de italianos que conocid
anuestra compatriota Claudia Al-
bir, una apasionada emprendedo-
radel café, quien llegd en mayo de
2006 a aquel pais como estudian-
te de intercambio pero cuando el
amor toco a su puerta se quedd y
estuvo casada por diez afios conun
islandés. Alla tiene una hija y resi-
de parte del afio en Islandia pero
cuando llegalatemporadade cose-
cha del aromatico regresa a su ca-
fetal en Las Manos, en la frontera
con Nicaragua.

Durante la fiesta “ella llegd y
empezamos a hablar de proyec-
tos emprendedores entre muje-
res. Tuvimos muy buen contacto
y después de dos semanas decidi-
mos hablar de proyectosy de viajar
juntas”, recuerda Claudia.

Iris dice que quedd absoluta-
mente fascinada con la historia de
emprendimiento de Claudia. “No
sabia nada de Honduras y estaba
apenada de qué tan poquito sabia
de los origenes del café. Como la
mayoria de los occidentales, creo,
sabemos muy poco dellargo cami-
no del café antes de llegar a nues-
tras manos en el supermercado”,
relata Iris, quien es madre del pe-
quertio Pietro Stefan, de 4 afios.

Aunque originalmente lo plani-
ficaron para febrero, por compro-
misos laborales el viaje se concre-

En Santa Elena, La Paz, se maravillé con el

colorido de las casas.

Iris Stefansdottir y Claudia Albir en uno de los atardeceres en Tela.
La fotégrafa islandesa se fue impresionada por la belleza escénica.

t6 hasta en marzo. Las dos muje-
res emprendieron una travesia de
1,400 kilémetros y largas horas de
vuelo que las trajo desde Reikiavik,
através de Boston, Fort Lauderda-
le, hasta San Pedro Sula. El prop6-
sito: conocer y documentar foto-
graficamente el proceso de reco-
leccibén y tostado del café antes de
ser enviado a Europa.

“No me decepcioné. No pue-
do describir las emociones que
senti cuando llegué. De inmedia-
to observé lo increiblemente co-
lorido que es todo. El verde inten-

v

Uno de los proyectos de Claudia:
una biblioteca para los nifios.

sodelanaturalezade Hondurases
sorprendente y me encantan c6-
mo las casas estan pintadas en di-
ferentes colores. Es muy diferente
de los paises nordicos, donde las
casasy las ropas de la gente usual-
mente son grises o de tonos oscu-
ros”, refiere.

Cuando llegaron a San Pedro
Sula decidieron que antes de par-
tir hacia las montafas de El Parai-
so estarianundiaen Tela,dondela
impresiond el rojo y amarillo bri-
llante de su primera puesta de sol
enlas playas de Telamar. “Fue una

Las hermanas Sabrina y Claudia ad-
ministran el cafetal de Las Manos.

de las cosas méas hermosas que he
visto en mi vida”.

Al dia siguiente se levantaron
de madrugada para poder admi-
rar la salida del sol. Alli conocie-
ron a don Miguel, quien las llevé a
ver cOmo trabajan los pescadores
artesanales e Iris pudo hacer sus
primeras fotografias en Honduras.

Después de hacer esnérquel
y probar el guifiti emprendieron
camino hacia San Pedro Sula pa-
ra después enfilar hacia La Paz, su
primera paradarumbo al reino del
café.

“LaPaz es hermoso, un pueblito
dulce donde nuevamente los colo-
res de las casas realmente me fas-
cinaron”, dice Iris. Aqui conocid
al padre de Claudia, “una perso-
na muy agradable que aunque no
habldbamos el mismo idioma era
capaz de hacerme reir hasta las 14-
grimas”.

Aldiasiguiente éllasllev6 aha-
cerunrecorrido por el pueblo, pe-
ro ponia en desasosiego a Claudia
porque “tenia que detenerse en to-
das partes para platicar conlagen-
te o comprar algo para comer”.

Después tuvo la oportunidad
de visitar algunas fincas de café en
Marcalay Santa Elena, siempre en
La Paz, donde conversé con pro-
ductores interesados no solo en el
café, sino en hacer cosas buenas
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por lagente.

Finalmente lleg6 a Las Manos,
donde Claudiatiene su fincay pro-
duce sumarca “Las Manos Coffee”.

Aqui conocid uno de los pro-
yectos mas importantes de Clau-
dia: unabiblioteca paralos nifios de
las madres que trabajan en el cor-
te del café.

Pasaron algun tiempo docu-
mentado graficamente el trabajo
en la finca que administran Clau-
diay suhermana Sabrina.

un pescador artesanal en Tela.

MUY RELAJADOS

Iris dice que le encantd como
esderelajado el ambiente. Ejem-
plificé que “en Islandia y en el
norte de Europa es siempre muy
estresante. Me gustaba el hecho
que si en Honduras tienes una ci-
tano hay problema si llegas una
hora después. Eso seria imposi-
ble enIslandia, pues sivas 5 minu-
tos tarde tienes que llamar y ha-
cerle saber a la persona que lle-
garés tarde”.

SIGUENOS EN NUESTRAS REDES
‘ ) POWER CHICKEN () @POWERCHICKENHN

Don Omar Castro les ensefié como es la vida de
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Ademais dice que disfruté mu-
cho de la comida, especialmente
los frijoles, y la incontable canti-
dad de frutas y verduras frescas.

“En Islandia necesitamos im-
portar todas las frutas y lamayor
parte de veces no estan en las me-
jores condiciones y son muy ca-
ras. Asi que para mi era un parai-
sopoder comer frutas y vegetales
frescos en cualquier momento. E1
mangoy el aguacate de Honduras
fue de lo mejor que he comido”.
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Sin embargo, estd consciente
que no todo es bueno.

Para ella fue triste ver como
mucha gente vive en condicio-
nes de extrema pobreza.

“El fuerte contraste entre cla-
ses es muy evidente en Hondu-
ras. Estuve en diferentes hoga-
res durante mi estadia y pude
visitar casas y familias de dife-
rentes condiciones. Pero lo que
me impresiond fue ver como to-
dos son siempre increiblemen-

T— -
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Iris tuvo la oportunidad de concocer el carisma y
simpatia de los hondurefios.

te amables”.

Pese a esto, sostiene que no
se cansaria de recomendar que
se visite Honduras y que le en-
cantaria regresar.

“Hay muchas cosas que me
gustaria tener tiempo de visitar,
especialmente las ruinas mayas
de Copan y Roatan”.

Agrega que “Honduras nece-
sitamdas publicidad positivay el
mundo necesita saber que este
pais es realmente un paraiso”.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

SEQUIAY
LLAS PESTES

@ No creen que estos incendios
forestales, la aguda escasez
de agua, las plaga del gorgojo
que destruye sin piedad vas-

tas extensiones de bosque de pino,
amerita crear un equipo especial
de emergencia a nivel del gobier-
no, de las alcaldias y otros secto-
res de las fuerzas vivas, que ofrez-
can una solucién a esta crisis? En
la ciudad capital el 60% de la po-
blacién no cuenta con servicio de
agua potable, y el resto que la tie-
ne sufre racionamientos groseros
ya que le echan el agua una vez a
la semana. La bruma por el humo
y la ceniza de estos incendios que
azotan por doquier tiene ala gente
con cronicos padecimientos de las
vias respiratorias. Ello,sumado ala
peste del dengue, ahora que regre-
saelzancudoy los criaderos inmu-
nes alos pesticidas. “La Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS),
envi6é un mensaje de alertaatodos
los paises participantes, para que
mantengan vigilancia en su pobla-
cidn, ante el brote de una pande-
mia de influenza, esta podria ser
peor que la del 2009, que dej6 mi-
les de personas muertas”. “En los
primeros meses del 2019 Hondu-
ras registra 20 casos de influenza
HINI".

Pero en lo que concierne a es-
te infernal calor y a la sequia que
se sufre. En el denominado Corre-
dor Seco, “el 23 por ciento de los
niflos menores de cinco afios pre-
sentaban desnutricion cronica”.
La sequia afecta cada afio a més
de 170,000 familias de 145 de los
298 municipios del pais, principal-
mente las que viven en el Corre-
dor Seco. “La dramatica situacion

por falta de agua apta para consu-
mo la experimentan no solo en los
poblados urbanos, sino también,
en cientos de comunidades rura-
les donde los campesinos tierra
adentro consumen agua superfi-
cial en condiciones de dudosa ca-
lidad, sin una supervisién adecua-
da”.Segun lareciente Encuesta de
Hogares de Propdsitos Multiples
(EPHPM), “de 2,037,114 encuesta-
dos a penas 589,549 hogares, tanto
de la zona urbana y rural de Hon-
duras, cuentan con acceso al agua
através del servicio publico, por
lo que el resto obtiene el vital li-
quido de forma privada y en ba-
se a otras alternativas.” “Hondu-
ras cuenta con 19 principales cuen-
cas sobre las cuales se desprenden
muchos rios en forma de sub cuen-
cas, sin embargo, laindiscriminada
tala ilegal de arboles, en todas las
areas boscosas del pais, y la des-
proporcional cantidad de incen-
dios forestales afecta severamen-
te muchos ecosistemas cercanos
alas zonas productoras de agua”.

“Entre 2000 y 2018, los incen-
dios forestales han destruido en
Honduras alrededor de 1.2 millo-
nes de hectareas, es decir, un pro-
medio anual de 62,700 hectéreas”.
La contaminacién atmosférica
“una amenaza” paralasalud delas
personas. Principalmente en los
nifos, en las personas mas vulne-
rables y de la tercera edad. El hu-
mo 'y la contaminacién hace proli-
ferar las afecciones de las vias res-
piratorias. {Qué estrategia nacio-
nal existe que enfoque en los seve-
ros dafios ambientales y el deterio-
ro de la vida causado por el cam-
bio climatico?
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Servicio al cliente
alo catracho

A7

Héctor A. Martinez
sabandres47@yahoo.com

egué al servicio de

lavado de autos en

uno de los centros

comerciales de San
Pedro Sula-o “mall”, como se cono-
cen-, para que dejaran “como nue-
vo” mi automavil, con mejor pre-
sentacion del que suelo andarlo. E1
encargado del negocio, supervisor
atodas luces, me dijo con indiferen-
cia, que retirara mi coche porque
un cliente ya le habia contactado
con anterioridad, via teléfono, pa-
rahacer uso del servicio. El cliente
“previsor” estaba a escasos metros
detras mio, obviamente, llegando
en ese momento, por lo que no tu-
ve otra opcidn que retirarme, habi-
da cuenta que el negocio de marras,
no cuenta con parqueo privado. El
mensaje era claro: “vete lo mas rapi-
do posible”. De inmediato, hice lle-
gar mi protesta a la administracién
del centro comercial, en cuyas re-
des sociales se publicita el manejo
de las quejas de los clientes cuando
existen agravios como el que sufri
ese dfa. Me contestaron que contac-
tarfan al cliente para que éste lim-
piara el honor del “carwash”. Eso
pasé endiciembre del 2018. Sigo es-
perando la excusa.

En ese mismo “mall” existe una
lavanderia de ropa que, en sus ini-
cios, hizo la siguiente “propuesta de
valor” como decian mis maestros
de INCAE: “Sus prendas en 24 ho-
ras”. Parano aburrir al lector, le re-
sumo lo que sucede con esa maxi-
ma, en marzo del 2019: “sus prendas
en 96 horas”. Es claro que los nego-
cios cambian.

Honduras es millonaria en el
maltrato al cliente. Si dispusiéra-
mos de un buzén de quejas, admi-
nistrado por un arbitro imparcial,
cuya funcién serialaamonestacién
y el castigo para los transgresores,
el nimero de protestas y condenas
resultarian descomunales. Desde
luego que la impotencia obligaria
anuestro interventor, a renunciar
atan heroico cargo, en no menos
de siete dias.

Me he entregado a la tarea de
investigar, por curiosidad y por

academia, el servicio al cliente en
Honduras. He revisado los polvo-
rientos libros de quejas que se en-
cuentran arrinconados en cadane-
gocio que visito, y que nadie revi-
sa; he entrevistado, -utilizando ar-
timafas-, a cada servidor de venta-
nillas y “counters” -o mostradores-;
hemos medido tiempos de entrega,
devoluciones de llamadas, especifi-
caciones de productos y servicios;
y elresultado siempre es el mismo:
el noventa y nueve por ciento re-
sulta reprobado y todo lo demis,
una farsa.

Hallazgos arqueoldgicos, exca-
vando en la interioridad de las or-
ganizaciones: el gerente propieta-
rio nunca se encuentra en el nego-
cio, sus pupilos hacenlo que les vie-
ne en gana: “si le gusta bueno, si-
no, también”. No existen los estan-
dares de servicio: cada quien jala
por su lado, y, en un mismo nego-
cio, pueden convivir de tres a cin-
co criterios sobre un servicio. Tec-
nologia de punta en manos de cro-
mafiones: de una misma empresa
pueden contactarte, cinco diferen-
tes personas para ofrecerte el ser-
vicio, que tu, desde hace diez afios,
disfrutas ininterrumpidamente.
Queja con el proveedor de cable de
nuestra zona residencial: el chico
del “call center” me asegur6 que no
habia afectacion en el area. Volvia
insistir con la enjundia de un mos-
quito picador, y una chica me dijo,
taxativamente, de que si existia un
problema en la zona.

Dia del Padre: todos los restau-
rantes que visité estaban abarrota-
dos. Senti pena por sus duefios: no
encontraron la forma de satisfacer
a todos los visitantes. “Capacidad
instalada” le llaman. Y ello, a esca-
sos dias del dia de nuestras santas
madrecitas.

John Tscholl, el gurt del servi-
cio al cliente, me cambi la vida en
€1 2000, pero yo no he podido ven-
cer la cultura del antiservicio en
Honduras. No queda de otra que
enfadarme, y decirle “amén” a los
ultrajes que recibo cada diay a ca-
dahora.
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la
noticia con pasién para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad,
imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visién de
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-

NG
'

La derrota del Estado Islamico no pone

fin ala guerra en Siria

Alice HACKMAN

a eliminaci6n del “califato” territorial del

grupo yihadista Estado Islamico (EI) cierra

un largo y tragico capitulo del conflicto si-

rio pero la guerra que destruye Siria desde
hace mas de ocho afios esté lejos de su fin.

¢QUE TACTICA APLICAR CONTRA EL EI?

El sdbado, las Fuerzas Democriticas Sirias (FDS),
unaalianza kurdo-arabe, anunciaron el fin del “califa-
to” del EIque lleg) a controlar un territorio tan grande
como Reino Unido, a caballo entre Irak y Siria.

Pero esta victoria tras casi cinco afios de comba-
tes no pone punto y final alalucha contrala organiza-
cién yihadista mas temida de la historia moderna, ad-
virtieron las FDS y la coalicin internacional lidera-
da por Estados Unidos, que las apoyan. Sigue habien-
do yihadistas en el desierto que va del centro de Siria
hasta la frontera con Irak asi como células “durmien-
tes” listas para volver a la accién, incluso en los terri-
torios controlados por los kurdos. Algunas de esas cé-
lulas ya reivindicaron atentados. “En el futuro inme-
diato, el EI se concentrara totalmente en las tacticas
de guerrilla y en los ataques puntuales y no en los es-
fuerzos de reconquista de los territorios” en Siria, di-
ce Tore Hamming, un experto de los movimientos yi-
hadistas del Instituto Universitario Europeo (Italie).
“Para el grupo es importante continuar mostrando su
fuerza”, afiade. El presidente estadounidense Donald
Trump prometio el sibado que Washington continua-
ratrabajando con sus aliados para “aplastar totalmen-
te alos terroristas islamistas radicales”.

¢CUALSERA EL FUTURO DE LOS KURDOS?

Después de la victoria en el pueblo de Baghuz, el
dltimo reducto yihadista en el este de Siria, muchos
combatientes de las FDS piensan ante todo en volver
asus casas. Pero con la caida del “califato” la autono-
mia de facto establecida por los kurdos en esta regién
del noreste de Siria en guerra se puede ver amenaza-
daconlaanunciadaretirada de los 2,000 soldados es-
tadounidenses. Desde que Donald Trump lo anuncié
en diciembre, el presidente aceptd que 400 soldados
sigan en Siria, sin especificar durante cuanto tiempo.

Para los kurdos, la presencia estadounidense es la
mejor garantia para evitar una ofensiva de Turquia,
que consideralas milicias kurdas sirias como “terroris-
tas”. Para intentar mantener su autonomia en este te-
rritoriorico en petrdleo, los kurdos intentan acercarse
alrégimen de Bashar Al Asad pero por elmomento las
negociaciones no avanzan y Damasco incluso amena-
z6 con utilizar la fuerza para restablecer su autoridad.

“La presencia estadounidense en Siria es la mejor
carta que tienen las FDS si quieren que Asad respete
sus deseos de autonomia regional”, seguin el analista
Nicholas Heras, del Centro para una Nueva Seguri-
dad Estadounidense.

:IDLIB EN EL PUNTO DE MIRA DEL REGIMEN?

Laguerra en Siria empez6 en marzo de 2011 con la
represion por parte del régimen de manifestaciones
pacificas prodemocraticas. Pero ocho afios mas tarde,
las fuerzas del presidente Asad, con el apoyo de Rusia
e Iran, lograron recuperar el territorio perdido y aho-
ra el régimen controla dos tercios del pais.

Las dos unicas regiones que escapan a su control
sonlazonakurdaen el noreste y un territorio en el no-
roeste que incluye Idlib y sus alrededores.

Idlib est4 controlado por los yihadistas del grupo
Hayat Tahrir Al Cham (HTS, exrama de Al Qaida).

Enteorialdlib estd “protegido” por unacuerdo en-
tre Rusiay Turquia, que apoyaalosrebeldes, y que de
momento impidié una ofensiva de Asad.

Perolazonahasidobombardeada con frecuenciaen
las tiltimas semanas, con decenas de civiles muertos, in-
dicé el Observatorio Sirio paralos Derechos Humanos
(OSDH). “Los ataques del gobierno sirio y de Rusia en
1dlib se parecen mas a una forma de presion que al pre-
ludio de una amplia ofensiva”, apunta Sam Heller, del
centro de reflexion International Crisis Group ICG).

Para Fabrice Balanche, especialista de Siria en la
Universidad de Lyon (Francia), el régimen quiere ac-
tuar primero pararecuperar los territorios kurdos con
el fin de evitar que Turquia no se instale en la zona.

“Elejército sirio esperara también lasalida de Esta-
dos Unidos para poder tomar el mayor territorio posi-
ble en el noreste rapidamente”, asegura. “La provincia
de Idlib puede esperar”. © AGENCE FRANCE-PRESSE

Debate sobre reparacidén a
descendientes de esclavos
reaparece en EE.UU.

Chris Lefkow

nenero de 1865, cuando la Guerra Civil de Estados Unidos estaba lle-

gando a su fin, a algunos esclavos liberados se les prometi6 “40 acres

yunamula” paracomenzar unanuevavida. Elaudaz experimento fue

fugaz, rechazado en unos meses por el presidente Andrew Johnson,
sucesor del asesinado Abraham Lincoln, y latierraregresé a sus antiguos duefios.
Mas de 150 afios después, la cuestion de si Estados Unidos deberia proporcionar
una compensacion a los afroamericanos por errores pasados todavia est4 sobre
lamesa. Las reparaciones por siglos de esclavitud y discriminacién racial se han
convertido en un tema de animado debate entre la gran cantidad de precandida-
tos de las primarias demdcratas de cara alas presidenciales de 2020.

El activista de derechos civiles Jesse Jackson planted el controvertido tema,
que nunca antes habia figurado de manera tan prominente en una carrera presi-
dencial, durante su fallida candidatura ala Casa Blanca en1988.

Barack Obama, el primer presidente negro de Estados Unidos, y la candidata
demdcratade 2016, Hillary Clinton, no apoyaron lacompensacion paralos descen-
dientes de esclavos. Entre los precandidatos demécratas para 2020, la senadora
Elizabeth Warren y Julian Castro, exalcalde de San Antonio, se han mostrado fuer-
temente a favor de las reparaciones. “Estados Unidos se fundé sobre el principio
delibertad y sobre la espalda del trabajo esclavo”, dijo recientemente Warren, se-
nadorade Massachusetts, enun evento delaCNN en Jackson, Mississippi. “Creo
que es hora de comenzar un debate nacional en toda regla sobre las reparacio-
nes en este pais”. Castro, que busca convertirse en el primer presidente estadou-
nidense de origen hispano, dijo que apoya las reparaciones y reconoci6 que hay
una “gran cantidad de desacuerdos” sobre lo que deberian ser. “Si, de acuerdo con
laConstitucion, compensamos alas personas porque tomamos sus propiedades,
épor qué no compensarias alas personas que eran propiedad de otra?”, se preguntd.

“INJUSTICIA, CRUELDAD, BRUTALIDAD”

Warrenhabrindado suapoyo aun proyecto deley enla Camarade Represen-
tantes, que nombraria a una comision para examinar el tema.

Elproyecto deley, HR 40, planteala formacion de un panel “paraabordarlain-
justicia fundamental: 1a crueldad, la brutalidad y lainhumanidad de la esclavitud
en Estados Unidos y las 13 colonias estadounidenses entre 1619 y 1865”.

Lacomision “considerarfauna disculpanacional y una propuesta de reparacion
parala institucion de la esclavitud”. La HR 40, llamada asi por el comprometido
compromiso de “40 acres y unamula”, se present por primera vez enla Cdmara
hace tres décadas y se ha vuelto a presentar todos los afios desde entonces, pero
nuncallegd auna votacién. Los senadores Kamala Harris y Cory Booker, los dos
precandidatos negros en la carrera para la nominacion demdcrata, también han
manifestado suapoyo alas reparaciones, mientras que el excongresista de Texas
Beto O’'Rourke dijo que deberia haber una “discusion” sobre el tema.

Marianne Williamson es la inica precandidata demdcrata que aboga por los
pagos directos a los afroamericanos. Williamson propuso crear un fondo de ent-
re 200,000y 500,000 millones de délares, una cifra que los especialistas en el tema
consideran demasiado baja. Argumentan que mas razonable seria hablar de billo-
nes de délares. Otros dos aspirantes demdcratas, el senador por Vermont Bernie
Sandersylasenadora por Minnesota Amy Klobuchar, han apoyado abordar la desi-
gualdad racial como parte de planes mas amplios parareducirladisparidad de ing-
resos. “Creo que ahoramismo nuestro trabajo es abordar las crisis que enfrentan los
estadounidenses en nuestras comunidades”, dijo Sanders en “The View” de ABC.
“Y pienso que hay mejores maneras de hacerlo que simplemente con un cheque”.

“ATERRADOR”

Klobuchar dijo, en el programa “Meet the Press” de NBC, que era necesario
“invertir en aquellas comunidades que han sido afectadas por el racismo”, pero
precisd que eso no debe traducirse en un pago directo a cada individuo. El elec-
torado negro es clave paralos demdcratas y se estima que de su apoyo puede de-
pender la suerte de quien dispute la presidencia al actual mandatario republica-
no Donald Trump en las elecciones de noviembre de 2020. E152% de los afroa-
mericanos consultados en una encuesta de CNN-Kaiser de 2015 apoyd los pagos
en efectivo alos descendientes de esclavos. Pero el 89% de los estadounidenses
blancos encuestados se opuso alaidea. El autor Ta-Nehisi Coates, en un articulo
de 2014 en The Atlantic publicado bajo el titulo de “The Case For Reparations”,
dijo quelaideaes “aterradora” para muchos estadounidenses “no s6lo por un te-
ma de falta de capacidad de pago”.

© AGENCE FRANCE-PRESSE
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Se capacitan periodistas de Puerto Cortés

PUERTO CORTES. Con una
asistencia que sobrepaso las
expectativas, el fin de sema-

na se desarroll6 el “Taller de
Mecanismos de Proteccién de
Periodistas y Comunicadores/
as Sociales”, dirigido a elemen-
tos activos de prensa de Puerto
Cortés y Omoa.

Para tal fin se conté con el apoyo
de la ONG “Freedom House”,

de Contexto, de la Direccién
General del Sistema de Pro-
teccién, socializaron a mas de
veinticinco comunicadores la Ley
de Proteccién de Defensores de
Periodistas. Sin embargo, no lle-
garon representantes del Poder
Judicial, la Fiscalia del Ministerio
Publico ni de la Policia Nacional
Preventiva que fueron invitados
con suma anticipacion.

con sede en Washington, Usaid
y el acompariamiento técnico
del “Mecanismo de Proteccion
de la Secretaria de Derechos
Humanos” y del Capitulo local
de la Asociacién de Prensa
Hondurefia.

Ademas, personal de la Secre-
taria de Estado de Derechos
Humanos, a través de la Uni-
dad de Prevencion y Andlisis

@\

Poder Judicial
Honduras

AVISO DE SUBASTA

EXP.0501-2017-04058-LCH
La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras Civil de la seccién Judicial de San
Pedro Sula, Cortés, al Publico en general y para los efectos de Ley HACE SABER: Que en la
Demanda de Ejecucion Hipotecaria promovida por el Abogado JULIO CESAR RUBIO
SANTOS, en su condicién de apoderado legal de BANCO ATLANTIDA, S.A., en el local que
ocupa este Despacho se subastara el bien inmueble inscrito bajo matricula 936252 asiento
numero 2 del Instituto de la Propiedad de esta ciudad, propiedad del sefior CARLOS ALBERTO
ANTUNEZ OBANDO, el cual se describe de la siguiente manera: Lote de terreno ubicado en
la colonia Residencial EI Pedregal en el lugar denominado agua caliente, sector noroeste de
esta ciudad, el cual se describe asi: Lote cinco del bloque doce, con una extension superficial
de CUATROCIENTOS TREINTAY DOS METROS CUADRADOS equivalentes a SEISCIENTAS
DIECINUEVE PUNTO SESENTA VARAS CUADRADAS, mide y limita: AL NORTE, VEINTISIETE
METROS CON LOTE CUATRO DEL BLOQUE DOCE, AL SUR: veintisiete metros con lote
seis del bloque doce, AL ESTE: dieciséis metros con tercera calle este, y AL OESTE: dieciséis
metros, con lote ocho del bloque doce.- dicho lote esta dotado de los sistemas de agua potable, luz
eléctrica, alcantarillado de aguas negras y pluviales, calles y avenidas pavimentadas. Dicho
inmueble se encuentra con los siguientes gravamenes: |. CONSTITUCION DE HIPOTECA
TOTAL a favor de BANCO ATLANTIDA, S.A., inscrita bajo matricula 936252 asiento 3;
ILANOTACION JUDICIAL Inscrita bajo matricula 936252 asiento 5; Ill. CESION DE
ADMINISTRACION DE CREDITO a favor de R.A.P. inscrita bajo matricula 936252 asiento 4;
El monto del crédito es por la cantidad de DOS MILLONES SEISCIENTOS SETENTA Y
OCHO MIL CUATROCIENTOS OCHENTA LEMPIRAS CON SETENTAY TRES CENTAVOS
(L-2,678,480.73) en concepto de capital e intereses. Las Costas del juicio son por la cantidad
de DOSCIENTOS CATORCE MIL CUATROCIENTOS SETENTAY NUEVE LEMPIRAS CON
CINCO CENTAVOS (L.214,479.05);- El valor de la tasacion del inmueble es DOS MILLONES
CIENTO SESENTA Y OCHO MIL SEISCIENTOS LEMPIRAS (L.2,168,600.00).- Y el precio
base sera igual o superior al 75% de la tasacion siendo dicha cantidad UN MILLON
SEISCIENTOS VEINTISEIS MIL CUATROCIENTOS CINCUENTA LEMPIRAS
(L.1,626,450.00).- Para poder participar en la subasta los interesados deberan consignar en
el Juzgado el total del valor de la tasacion.- Esta subasta se efectuara en las instalaciones de
este Juzgado de Letras Civil de la Seccion Judicial de San Pedro Sula, Cortés, el dia JUEVES
DOS (02) DE MAYO DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE (2019) A LAS NUEVE DE LA
MANANA CON TREINTA MINUTOS (09:30AM) por la abogada EDNA JUDITH GONZALES
CUBERO vy la secretaria adjunta del despacho. Se entendera que todo licitador que participe
en la subasta acepta que es bastante la titulacion existente ademas las cargas o gravamenes
anteriores si los hubiere al crédito del actor continuaran subsistente y por el solo hecho de
participar en la subasta, el licitador los admite y acepta quedar subrogado en la responsabilidad
derivada de aquellos, si el bien se adjudicare a su favor. El inmueble a subastar se encuentra
actualmente en abandono.

San Pedro Sula, Cortés, 20 de marzo del ar"_)o 2019.
: o ﬁf.-"; At
E: ADJUNTA
JUZGADO DE LETRAS CIVIL DE LA SECCION JUDTCIAL DE SAN PEDRO SULA, CORTES

g
S A '.'-:-...- :
M Wesiadireis)
ABG. ENMA PATRICIA GALDAMEZ TEJADA-SECRETAR

Este es el ambiente que se vive a diario en el barrio San Antonio,
de Omoa, en cuyas cercanias esta el botadero municipal.

Escolares afectados por
quema de desechos

OMOA. Los 120 alumnos y
cuatro maestros de laescuela“Las
Mariposas” del barrio San Anto-
nio, de Omoa, siguen expuestos a
la contaminacién y enfermos por
laquema constante de basuraenel
botadero a cielo abierto municipal.

El ciudadano de origen belga
Rudy Alfons Boon, benefactor de
la escuela, dijo que ha venido lu-
chando para que se retire este bo-
tadero por que ya es una zona bas-
tante poblada o al menos se con-
trolen las quemas porque “acé tie-
nen enfermo a todo el mundo con
afecciones broncorrespiratorias
terribles”.

Reconoci6 que la alcaldia que
dirige Ricardo Alvarado pagaalas
maestras del centro educativo, pe-
ro la contaminacion del aire es ac-
tualmente uno de los problemas
mas graves que enfrentan, porque
impactanegativamente enla salud
de los nifos.

Los nifios estan padeciendo por
estos contaminantes de ardor en
los ojos, irritacién de las vias respi-
ratorias y sintomas del asma, entre

otros, pero hay temor porque mas
adelante podrian padecer enfise-
ma pulmonar, cincer, malforma-
ciones y otras alteraciones.

Boone indicd que desde hace al-
gun tiempo este barrio se ha con-
vertido en un lugar sucio y desa-
gradable, pues al descomponerse
la materia organica produce ma-
los olores que el viento se encar-
ga de esparcir.

“Los liquidos lixiviados produ-
cidos en la descomposicién de la
materia organica y cenizas por la
incineracion de la basura contie-
nen sustancias toxicas de gran po-
der contaminante. Estan contami-
nando las aguas del rio Malombo,
que surte a gran parte de Omoa”,
dijo. Afiadi6 que “las particulas de
labasura que se estd quemando ya
estan impregnadas en las paredes
de las traqueas, bronquios y bron-
quiolos de los nifios, cuyos padres
son pobres o viven en extrema po-
breza y no cuentan con recursos
para atender las afecciones de sus
hijosy enel centro de salud no hay
medicina para eso.
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Luego de la ceremonia de accién de gracias, los jévenes se reunie-
ron en el gimnasio del colegio.

INSTITUTO SAN ANTONIO
GRADUA A 64 JOVENES

TELA. Elinstituto San Antonio
gradud a 64 bachilleres enlamoda-
lidad acelerada o “por madurez”,
que permite estudiar los fines de
semana a las personas que traba-
jan y no tienen tiempo de asistir a
recibir clases durante la semana.

Los actos iniciaron con una mi-
sa de accion de gracias en la igle-
sia catdlica San Antonio de Padua,
donde los nuevos profesionales
acompaifiados con sus padres y
padrinos dieron gracias a Dios por

haber obtenido el titulo de secun-
daria. Luego procedieron arealizar
los actos de firmay juramentacién
dentro del gimnasio del instituto.

Los actos finalizaron en horas
de la noche con los actos oficiales
y entrega de titulos.

Eldirector Marco Alberto Egan,
entregd reconocimientos especia-
lesatresjovenes que viajaron des-
de LaMosquitiay Comayagua has-
ta esta ciudad para realizar sus es-
tudios.

Inauguran Centro de
Alcance en Tornabeé

Autoridades municipales y de
la Agencia de los Estados Unidos
para el Desarrollo Internacional
(Usaid) inauguraron en la aldea
de Tornabé, el cuarto Centro de
Alcance Juvenil que funciona en
Tela.

El Centro de Alcance Juvenil
funcionaré en el Centro Basico
Marco Aurelio Sotoy se esperaque
beneficie a cientos de nifios y ado-
lescentes mediante capacitacio-
nes en temas como aprendizaje de

idiomas, interpretacion de instru-
mentos, asi como en otros artes y
oficios, pero de formaintegral con
la cultura garifuna de laregién.

Durante la ceremonia de aper-
turahubo danzas tradicionales ga-
rifunas, asi como explicaciones de
coémo funcionari el Centro de Al-
cance. Actualmente existe unared
de 65 Centros en las ciudades de
Tegucigalpa, Comayagiiela, San
Pedro Sula, Choloma, Tela, La Cei-
bay Puerto Lempira.

Cuadros de danzas garifunas hicieron su presentacién durante la
apertura del Centro.

) 2019
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ADEMAS: EL MINISTERIO PUBLICO Y EL TSC SONDEAN IRREGULARIDADES EN EL RNP

PARA EL 2020 EL RNP TENDRA UNA BASE
DE DATOS SIN MUERTOS NI “FORANEOS”

Se estima que son 700,000 inconsistencias entre la base de datos de identificacién y el
Registro Civil. El presidente de los interventores pide no criticar sin antes informarse.

Se estima que la inversion en el sistema de
identificacién sera de unos $50 millones.

El coordinador delaJuntaInter-
ventora del Registro Nacional de
las Personas (RNP) Rolando Kat- o
tan, anuncid que se iniciaun proce- _—

so para desvanecer 700,000 incon-
sistencias entre labase de datos de
identificacién y el Registro Civil.

Advirtié que, para septiembre
del 2020, el pais contara con una
base de datos depurada. Esto im-
plicaasentar correctamente amu-
chas personas que estdn muertas
pero aparecen como vivas, pero
también a muchos que estan en el
extranjero y aparecen como resi-
dentes locales.

Inst6 a los medios de comuni-
cacién a interrogar a los oposito-
res sobre esos temas a fin de son-
dear hasta dénde conocen en tor-
no alo que cuestionan.

MONTERROSO
M FERRETERW

# Lic. en Mercadotecnia (Puede ser recien graduado)
* Sexo: Masculino o Femenino
* Buena presentacion

# Residir en casco urbano de San Pedro Sula
» Poseer vehiculo propio

se Solicita:
INVESTIGADOR
DEMERCADO

Nosotros no somos jue-
ces y corresponderd a
esos organismos definir si
son vinculantes o no, las
valoraciones que el RNP
realizé cuando denuncio
esas irregularidades’.
Oscar Rivera, Junta
Interventora.

INVESTIGAN

Luego que el Ministerio Ptbli-
co asegurara documentacion del
Registro Nacional de las Perso-

e Innovador e Capacidad de analisis
» Excelente Relaciones Publicas e Iniciativa

¢ Conocimientos de investigacion de mercado

¢ Manejo de Office nivel avanzado.

Interesados enviar Curriculum Vitae a: reclutamiento@ferremosa.com

nasy que el Tribunal Superior de
Cuentas iniciara una auditoria, fun-
cionarios indicaron que la institu-
cién esta abierta para las investi-

gaciones.

El miembro de la Junta Inter-
ventora del RNP, Oscar Rivera,
recordd que encontraron algunos

Los datos que nosotros
estamos guardando en la
nube estdn cifrados, es decir,
es informacion ilegible para
inexpertos y estard en las
computadoras’.

Rolando Kattdn, Junta

Interventora.

problemas administrativos, de
controles para efectuar los pagos,
asi como de personal y las cuotasa
los partidos politicos, entre otros.

Los expertos coreanos dialogaron con los productores.

Coreanos ayudaran a
mejorar la produccion

A fin de fortalecer la produc-
ciénde chile dulce y tomate, espe-
cialistas del Instituto Nacional de
Ciencias Horticolas de Corea del
Sur, en compaiiia de técnicos de
la Secretaria de Agriculturay Ga-
naderia (SAG), evaluaron las zo-
nas productoras en el municipio
de San Luis Planes, Santa Barbara.

“La SAG, a través de la Direc-
cion de Ciencia y Tecnologia

Agropecuaria (Dicta), mediante
laIniciativa de Cooperacién entre
Coreay América Latinaparala Ali-
mentacion (KolFACI), ejecuta el
proyecto manejo post cosecha de
hortalizas, en el cual busca incre-
mentar laproducciony productivi-
dad de los cultivos, con asistencia
técnica, asociatividad de los pro-
ductores, dijo, José Benitez, subse-
cretario de Agricultura.



Un grupo de 20 miembros del
Programa de Voluntarios J6venes
de la Agencia de Cooperacion In-
ternacional del Japon (JICA), par-
ticip6 en la celebracion de la Feria
del Café enla ciudad de Marcala.

Con el objetivo de promover la
calidad y excelencia del aromati-
co, se realiz6 la feria que concluyd
el fin de semana. Durante la festi-
vidad, los habitantes también dis-
frutaron de una feriajaponesa que
organizaron los voluntarios de JI-
CA, con el fin de intercambiar la
cultura japonesa, estilos de vida y
conocimientos.

En la actividad cultural los vo-
luntarios junto con los nifios de es-
tacomunidad, realizaron la exhibi-
cion de la danza japonesa.

EN LA FER

N =

Ademas, presentaronlosjuegos
tradicionales, la escritura en cali-
graffa “El Shodo”, que se conside-
raun arte y una disciplina muy di-
ficil de perfeccionar. Los partici-
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los nifios de la comunidad.

pantes también degustaron del té
verde tradicional de Japon, “sado”.

Asimismo, la poblacion apren-
di6 el arte de origami o papiro-
flexia, que consiste en el plega-

MARCALA

4

Municipio de La Paz, ubicado
aunos 100 kilémetros de Te-
gucigalpa. Actualmente hay
asignados aqui cuatro volun-
tarios japoneses que trabajan
en el drea de lasalud, educa-
cion y desarrollo comunitario.

do de papel sin usar tijeras ni pe-
gamento para obtener figuras de
formas variadas, muchas se con-
sideran como esculturas de papel.
El pueblo de Marcala y los vo-
luntarios japoneses mantuvieron
una estrecha relacién de amistad
durante el intercambio de las dife-
rentes actividades realizadas en el
festival del café y la feria nipona.

RESISTENTES Y ESPACIOSOS

IDEALES PARA LA

PRINCESA DE LA CASA

CALIDAD QUE TE ACOMPARA SIEMPRE...

Distribuldo por: Mendis, 5.A. de C.V. Barrio. Barandillas, 10 calle, 5 y 6 Ave., N.E. cuadra y media abajo do la Escuela Soledad Ferndndar Tel.: 2558-9087
Distribuidora San Josd Bo, Concepcidn, 4ta. Calle, 8-9 Aves. Tels: 2509-0330, 95485-4421

EL PAIS

MOSTRARON PARTE DE SUS DANZAS, GASTRONOMIA Y ALGUNAS FORMAS DE ARTE

LA CULTURA JAPONESA DEJA SU HUELLA
IA DEL CAFE DE MARCALA

VOLUNTARIOS

Actualmente cuatro volunta-
rios japoneses trabajan en Marca-
la. En el Programa de Voluntarios
Jovenes de JICA participan profe-
sionales entre los 20 a 39 afios de
edad, quienes contribuyen al tra-
bajar de la mano con las personas
de las comunidades.

JICA en consonancia con las
prioridades del pais, contribuye
con el envio de voluntarios japo-
neses para que apoyen diferentes
areas en el interior del territorio
nacional.

Estos voluntarios durante su
mision en el pais, viven con la po-
blacién local y se familiarizan con
las diferentes culturas y costum-
bres hondurefias.
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ESTE PROGRAMA LLEVA LOS PRODUCTOS HASTA LOS BARRIOS Y COLONIAS

EL PERSONAL DE “LEMPIRITA MOVIL”
APRENDE SOBRE TECNICAS DE VENTA

Las 13 personas capacitadas también participaron de dindmicas de
motivacién para mantener el &nimo siempre al tope.

PATROCINAN:

- DIARID TeleProgress

daily EL PAIS
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Campus”

SAN PEDRO SULA. Perso-
nal de la Suplidora Nacional de
Productos Basicos (BANASU-
PRO), imparti6 una charla moti-
vacional sobre técnicas de venta
al equipo que integra el programa
“Lempirita M6vil” con el propdsi-
to de implementar nuevas modali-
dades sobre este temay fortalecer
sus competencias.

Trece personas participaron en
la capacitacion, que fue brindada
por Fabiola Paz, Sandra Montero,
Gino Castillo y Jorge Palma, de Su-
pervision de Ventas; y Tesla Sabi-
116n, de Mercadeo, delaregional de
BANASUPRO en San Pedro Sula.

A través de la iniciativa guber-
namental Ahorro Ferias “El Lem-

pirita”, surge el “Lempirita M6vil”,
unamodalidad de negocio que lle-
gaalas comunidades donde no hay
Ahorro Ferias. Los puntos de ven-
tade “Lempirita M6vil”, tienen co-
bertura enlas principales ciudades
del pais y de acuerdo a su calenda-
rizacién recorren puntos estratégi-
cos los dias viernes y sdbado.
Entre las comunidades que vi-
sitan, estan: colonia Honduras, Las
Brisas, Rio Blanco y SanJosé, entre
otras. La oferta que ofrecen es de
22 productos de la canasta basica.
Los puntos de venta “Lempirita
Movil”, se suman ala Fuerzade Ta-
readel Campo ala Mesa, iniciativa
del presidente Juan Orlando Her-
nandez, cuyo objetivo es beneficiar

SORTEO

.

Hoy concluye la promocién
de Banasupro “Lacasade
tus suefios”. El sorteo sera
en Cholomaalas10:00 de
la mafianay habra transmi-
sion por Facebook. La casa
se entregarda amueblada.

amiles de hogares hondurefios, pa-
raque adquieran sus productos de
la canasta bésica a precios prefe-
renciales en comparacién con los
mercados, supermercados y pul-
perias. Esta capacitacién es el ini-
cio de una serie que se tiene pro-
gramada, en el plan estratégico de
Banasupro.
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INVITADOS ESPECIALES:
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COMO AFECTA LA MENOPAUSIA A LA SALUD DEL CORAZON
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La llegada del verano implica dias mas largos, actividades al aire libre, recreacion, vacaciones, fiestas, agua, sol.
He aqui algunos consejos para disfrutarlo plenamente, sin descuidar nuestra salud.

En primera instancia, la ali-
mentacion es uno de los pilares
para conservar la salud en es-
ta época. Por eso debemos optar
por alimentos e infusiones fres-
cas, que nos permitiran regular
nuestra temperatura corporal y
refrescarnos, y evitar las comidas
abundantes y calientes. Afortuna-
damente, latemporadanos ofrece
opciones saludables con una am-
pliavariedad de frutas y verduras
frescas.

Elsegundo punto, muy impor-
tante, por cierto, eslahidratacion,
debido a que méas del 70 por cien-
to de nuestro cuerpo esti consti-
tuido por agua. Es fundamental
hidratarse adecuadamente, inge-
rir no menos de dos litros de agua
diarios, en forma de bebidas frias.

GRUPOS DE RIESGO

En verano se debe prestar es-

pecial importancia a la hidrata-
cién en los extremos de la vida,
nifios y ancianos, debido a que,
en los pequefios, el centro termo-
rregulador del cerebro es inma-
duro, y enlos ancianos se encuen-
tra deteriorado, por lo que se les
deben ofrecer liquidos constante-
mente, aun en la ausencia de sed,
paraevitar ladeshidratacion, muy
frecuente en estas edades.

ACTIVIDAD FiSICA
CON CUIDADO

Otro punto importante es la
actividad fisica. Usualmente en
esta temporada solemos aumen-
tar el nivel de actividad, lo que
es muy bueno, siempre y cuan-
do tomemos las medidas necesa-
rias. Para evitar la deshidratacion
y los golpes de calor, es necesa-
rio evitarlaactividad fisicaen ho-
rarios centrales del dia, donde las

temperaturas son demasiado ele-
vadas y es fundamental hidratar-
se antes, durante y después, aun
en ausencia de sensacion de sed.

CUIDADO CONELSOL

El sol nos da beneficios, pero
sinos exponemos sin proteccion,
puede traer muchos riesgos. La
luz solar es fundamental para la
sintesis de vitamina D, que parti-
cipaenlaformacion 6sea, pero es
muy importante tener en cuen-
ta cudndo debemos exponernos
aella. Por eso hay que evitar ex-
ponerse al sol entre las10:00 de la
mafiana y 4:00 de la tarde y usar
en forma habitual cremas protec-
toras solares que bloqueen radia-
ci6bn UVA y UVB, de calidad re-
conociday cuyo factor de protec-
cién solar (FPS) seamayora30y
nuncaolvidar protegernos conro-
paclara, holgada, un gran sombre-

ro, y lentes de sol.

Sin embargo, es importante
saber que para sintetizar la vita-
mina D no debemos colocarnos
factores de proteccién solar, para
tener contacto con los rayos UV,
que son quienes estimulan su pro-
duccion.

GOLPEDE CALOR

Es vital poner en practica to-
das las recomendaciones ante-
riores, para evitar complicacio-
nes de salud, por ejemplo, el tan
temido golpe de calor, un trastor-
no ocasionado por el exceso de
calor en el cuerpo, generalmente
como consecuencia de la exposi-
ci6én prolongada a altas tempera-
turas o del esfuerzo fisico en altas
temperaturas, ambientes htime-
dos, mal ventilados y acomparia-
do deunahidrataciéninadecuada.

El golpe de calor requiere tra-

tamiento de urgencia, yaque sino
se trataadecuadamente puede da-
far rapidamente el cerebro, el co-
razén, losrifilones y los musculos.
Los sintomas usualmente son:

Fiebre, cambios en el estado
mental o el comportamiento, co-
mo confusidn, agitacion, dificul-
tad en el habla, calor, piel seca o
sudoracion excesiva, nduseas y
vOmitos, piel enrojecida, pulso
acelerado, respiracion agitada,
dolor de cabeza'y desmayos.

Esmuy importante que, ante la
sospecha o la presencia de algu-
nos de estos sintomas, actuemos
rapidamente. Debemos darle ala
persona un bafio de agua fria, co-
locar compresas de hielo o toallas
htimedas frias en el cuello, las axi-
las y la ingle. Hacer que la perso-
nabeba agua fria para rehidratar-
se, si puede hacerlo.
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A LA SALUD DEL CORAZON

Con lallegada de la menopau-
sia, el perfil de riesgo cardiovascu-
lar de la mujer se ve alterado, au-
mentando en muchos casoslos ni-
veles de colesterol, el peso, la glu-
cosay la tendencia a padecer hi-
pertension. La razon es que en la
fase fértil cuentan con la protec-
cién delos estrogenos. Pero al per-
der esa defensa con la menopau-
sia, las posibilidades de que la en-
fermedad cardiaca aparezca se
incrementan. Y esta realidad no
se debe pasar por alto, si tenemos
en cuenta que la enfermedad car-
diovascular esla primera causade

Limonada, la

Mantenernos hidratados cuan-
do llegan los meses de més calor es
importante para nuestro organis-
mo y amuchas personas les surge
el “problema” de que no les gus-
ta hidratarse con agua, que debe-
ria ser siempre la primera opcién,
porque evidentemente no tiene sa-
bor. En estos casos unabuenaalter-
nativa puede ser lalimonada case-
ra, elaborada por nosotros mismos.

Ademas de ser una bebida re-
frescante y yaconun cierto sabor,
lo cual puede ayudar a que beba-
mos un poco més, también tiene
otros beneficios para nuestro or-
ganismo.

muerte entre las mujeres. De ahila
importancia de los controles mé-
dicos, sus recomendaciones pre-
ventivasy conocer los sintomasy
los factores de riesgo cardiovas-
cular en lamenopausia.

El colectivo médico insiste en
que los controles de salud de la
mujer a partir de la menopausia
sean mas constantes. De esa for-
ma se podran vigilar los factores
de riesgo que propician el desen-
cadenamiento de la enfermedad
cardiaca. Lo que se ha observado
es que la edad de aparicién de los
problemas cardiovascularesenla

:QUE BENEFICIOS NOS
APORTALA LIMONADA:?

Ademas de ayudar amantener-
nos hidratados, la limonada, gra-
cias al zumo de limén, aporta vi-
tamina C a nuestro organismo, un
potenciador del sistema inmune.
También nos ayuda a sobrellevar
las digestiones pesadas, ya que au-
mentala secrecién gastrica: unali-
monada o un sorbete de limén ca-
sero después de una comida copio-
sa puede ayudarnos a hacer mejor
ladigestion.

Algointeresante es que beber li-
monada casera puede desplazar el
consumo de otras bebidas menos

mujer es algo més tardia en com-
paracion con los hombres, pero
comienza a igualarse a partir de
los 50 afios debido a los cambios
que se producen conlamenopau-
sia. El consejo paraunamujer que,
ademas de haber llegado a la me-
nopausia, cuente conunaalta car-
gadeotrotipo de factores de ries-
g0, como antecedentes familia-
res, enfermedades que propician
laaparicion dela patologia cardio-
vascular, medicamentos especia-
les o alguna otraalteracién que in-
cremente el riesgo cardiovascu-
lar, es que comente su situacién

bebida mas sana del verano

saludables como puedenser los re-
frescos azucarados. Aunque pueda
parecernos mentira, muchas per-
sonas se hidratan diariamente aba-
se de refrescos azucarados y nada
mas: pasar de este tipo de bebidas a
unalimonada natural hechaen ca-
sa,enlaque controlamoslos ingre-
dientes, ya puede ser beneficioso
paraellos.

Es importante, también, des-
mentir algunos mitos: quizas el
mas conocido de todos es que el
agua con limén, tomada en ayu-
nas, adelgaza. Fria o templada, en
ayunas o durante el dia, es simple-
mente agua con limén.

con su médico para que consulte
directamente con el cardiblogo.

Aparte del control médico, es
importante seguir las recomen-
daciones preventivas relaciona-
das con una alimentacién sana y
equilibrada y la practica de ejer-
cicio, ademas de evitar el tabaco.

Apesar de que enlaactualidad
mueren mas mujeres que hom-
bres de enfermedades cardiovas-
culares, lapercepcion de que el in-
farto es una patologia masculina
sigue estando presente. Esuna de
las razones por las que ellas acu-
den mas tarde al hospital.

Berenjena,
multiples
beneficios

Laberenjena es unalimento de-
liciosoy saludable. Entre los multi-
ples beneficios de la berenjena, se
destaca supoder desintoxicante, es
decir que favorece la eliminacién
de sustancias indeseables del or-
ganismo.

Esbajaen caloriasy casilibre de
grasa. Unataza deberenjenas con-
tiene apenas 38 calorias. Porlo tan-
to, es apta para dietas adelgazantes.

Tiene unalto contenido en cal-
cio, fésforoy hierro. Por esto, se re-
comienda para quienes sufren ane-
mia u osteoporosis. Es rica en fla-
vonoides, pigmentos conocidos
por brindar proteccion a las célu-
las frente a agentes nocivos. Es ri-
caenantioxidantes que fortalecen
el sistema inmunoldgico y mantie-
nenel corazén sano. Ayudaaredu-
cir el colesterol. Reduce el nivel de
glucosa en sangre, lo que favore-
ce a personas diabéticas. Produce
efectos levemente diuréticos.




PARA DAR ENERGIA A LOS

NINOS

Por:Dayana Hernandez, Nutri-
cionistay Supervisorade Comedo-
res, Cargill Proteina Costa Rica.

En Cargill Centroamérica, nos
preocupamos porque los niflos se
alimenten saludablemente y asi
disfruten de un mejor crecimien-
to, sanos y fuertes. Comprometi-
dos con la nutricion en las comu-
nidades donde tenemos presen-
cia, en Cargill Centroamérica, nos
preocupamos por compartir bue-
nas practicas de alimentacion, que
permitanintegrar alimentos nutri-
tivos, variados, apetitosos y sin te-
ner que dedicarle mucho tiempo
alacocina.

Para lograr esa buena alimen-
tacion en nuestros nifios, ademas
derespetarlostiempos de desayu-
no, almuerzo y cena, es importan-
te poner especial atencion en las
meriendas escolares que pueden
convertirse en aliadas para intro-
ducir el consumo de lacteos, fru-
tas, vegetales, cereales, proteinas
(como el polloy el huevo) y gra-
sas saludables.

IDEASDEVALOR

Algunas opciones saludables y
faciles de preparar que se pueden
considerar son: las frutas con yo-
gurt y granola, fruta picada con al-
mendras (preferiblemente sin sal),
sandwich de panintegral con que-
soy jamén (pollo, pavo o tradicio-
nal), tortilla de trigo 0% grasa do-
blada a la mitad con mantequilla
demanibajaengrasayjalea, sind-
wich de pollo, atn o pavo con le-
chugay tomate, galletas de avena
(idealmente preparadas en casa),
ounwrap de pollo.

Una forma de convertirlas en
meriendas tentadoras es usar figu-
ras,formasy colores, obien, utilizar
utensilios llamativos como los di-
sefos de sus personajes preferidos.

Otro aspecto a considerar es
que, para el 6ptimo funcionamien-
to de numerosos procesos del or-
ganismo, es imprescindible el con-
sumo de agua. Unarecomendacién
valiosa es que no se incluyan jugos
azucarados o gaseosas y que el ni-
fio (a) cargue su botella con aguaa
laescuela. Se sugiere mantener un
consumoidéneo de4a8vasos con
aguadurante el dia. Parafavorecer
el consumo de agua, tambiénsere-
comienda que los nifios (as), esco-
jan una botella atractiva (persona-
jes, colores favoritos, formas, etc).

En Cargill nos interesa tener en
cuenta que los habitos adquiridos
en la edad escolar son el ejemplo
quesereproducirdenlaedad adul-
ta, porlo que esimportante ensefiar
alos mas pequenos a merendar de
forma saludable.
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Si tu cintura mide mas de 88 cm,
tienes un problema

Siquieres saber site has pasado
depeso,béjate delabascula. Ese da-
to resulta secundario. Mejor toma
una cinta métrica, mide el perime-
tro de su cinturay recuerdabienla
cifra. Y ahora enfréntate a la reali-
dad: si superas los 88 centimetros
(en caso de las mujeres) o los 102
centimetros (paraloshombres),de-
besasumir que tienesun problema.
Laobesidad abdominal es unafuen-
tederiesgos notables parasusalud.
Y ahorayapuedessubiralabéscula
paraaveriguar si,ademas, tienes so-
brepeso. En caso afirmativo, debe-
riasempezar de inmediato conuna
dieta saludable y con el ejercicio.

Tener barriga prominente equi-
valeaunmayor riesgo de infarto de
miocardio, infarto cerebral, diabe-
tesy otras dolencias comoladisfun-
cioén eréctil o el insomnio.

Las cifras, 88 y 102 centimetros
sonlafronteraentre elmalyelbien.
Pero conviene estar alertaun poco
antes. Se consideran ya zonas de
riesgo los 82 centimetros en muje-
resylos95enhombres. Se sabe con
certeza que lagrasaquerodeaalos
4rganos, no es inerte. Al contrario,
escapaz de producir cambios meta-
bdlicos y modificar el perfil lipidico,
de manera que aumentan el coles-
teroly lostriglicéridos, asi como las
posibilidades de trombosis.

Laobesidad central tambiénau-
mentalatensiénarterial y causare-
sistenciaalainsulina, de modo que

Cartro S.P.5.

B, ﬂur 7 owe,
eritre & y3 colle 5.0,

| Terminal 5.P.5.

Enitre Viana
rﬂv‘l’m

existe un mayor riesgo de diabetes.

:QUEHACER:

Ladieta. Loideal seriatomardos
omas raciones diarias de verduras
yhortalizas, asi como cuatro piezas
de fruta; pan, arroz y pasta integra-
les (una o dos raciones por comi-
da); aceite de oliva; dos raciones de
legumbre a la semana; dos lacteos
al dia; dos o méas raciones de pesca-
do; carnesblancas y nadade dulces.

0jo alas bebidas. Las bebidas
azucaradas y el alcohol deben es-
tar proscritos, y cuidado conlos ju-
gosnaturales. Aportan vitaminas y
minerales, pero al tomarlos sinla fi-

branatural aumentanlagrasaabdo-
minal como un refresco.

Ejercicio aerdbico. Esta direc-
tamente relacionado con la reduc-
ci6én de la grasa abdominal. Basta
con caminar durante 45 minutos o
unahora,almenostres o cuatrodias
alasemana.Y combinarlo conalgo
de ejercicio muscular, siempre con
lasupervision de un especialista pa-
raevitar lesiones.

Dormir bien. Varios estudios
han demostrado que dormir bien
nosolo es fundamental parael des-
canso, sino que tambiénayudaare-
ducir peso.

(COLOM SALLUDABLE)
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LA VIDA DE LA MUJERL
HONDURENA
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Una atencién integral reciben las
féminas en el Centro Ciudad Mujer.

El VPH es la causa principal de cancer de cérvix.

DiA MUNDIAL DE LA PREVENCION DEL
CANCER DE CERVIX

Con el objetivo de hacer con-
ciencia en la poblacién sobre la
importancia de efectuarse contro-
les ginecoldgicos para evitar en-
fermedades, entre ellas el cancer,
el26 marzo de cada afio se conme-
morael DiaMundial dela Preven-
cién del Cancer de Cérvix.

Es asi que el Centro Ciudad
Mujer de San Pedro Sula, realiza-
ramafana, a partir delas 7:00 a.m.
una brigada que ha sido denomi-
nada“Tusalud, tuvida”y através
delacual se estard brindando una
atencién completa a la mujer. Se
haran citologias, se le hablara de
los métodos de planificacion fa-
miliar, se instruirdn en la manera
correcta de realizarse el autoexa-
men de mama y habra consulta
con especialistas, explico la

Dra. Viviana West, coordina-
dora del Mddulo Salud Sexual y
Reproductiva.

“También trataremos el tema
delaplanificacién de un embara-
Z0 porque queremos que nuestras
usuarias cuando estén pensando
entener unbebé porlomenostres
meses antes de la concepcion se

haganun chequeo general parade
estamanera disminuir los riesgos,
asimismo brindaremos orienta-
ci6én sobre los sintomas de la me-
nopausia”, agrego.

IMPORTANCIA DELA CITOLOGIA

El causante principal de cincer
de cérvix es el Virus del Papiloma
Humano (VPH) el cual se trans-
mite a través de las relaciones se-
xuales o contacto consecreciones
infectadasy de detectaatravésde
la citologia. En la actualidad una
tercera parte de las mujeres hon-
durenas est4 siendo afectada por
este tipo de cancer.

De ahi laimportancia de reali-
zarse la citologia, ya que este exa-
men puede detectar a tiempo un
cancer cervical. Lacitologiase de-
be comenzar a hacer como mini-
mo dos afios después de iniciar su
vida sexual y con una periodici-
dad de una vez al afio. Esta prue-
babrindalaoportunidad de detec-
tar la enfermedad en etapas tem-
pranas donde todavia es tratable
sin necesidad de cirugia extensas
o quimioterapia.

Cabe destacar que parareali-
zarse la citologia se debe tomar
en cuenta los siguientes requi-
sitos; no tener relaciones sexua-
les sin proteccidn tres dias an-
tes del examen, asimismo que
no haber estado en tratamien-
tos vaginales.

“Estos servicios estan perma-
nentes en el Centro porque nues-
tro enfoque es tratar de disminuir
las muertes por cancer de mama,
cérvix, muertes maternas por un
embarazo mal o no controlado,
embarazos de alto riesgo, brin-
damos apoyo psicolédgico y to-
do lo que concierne ala atencion
integral de la mujer embarazada,
asi como atencién odontolégica,
de laboratorio, nutricién, entre
otros”, apunto6.

Por su parte, Wendy Estévez,
gerente del Centro, sefial6 que, asi
como estabrigada, todoslos servi-
cios que brinda Ciudad Mujer son
gratuitos. “Esta atencién la brin-
damos todoslos dias, pero con es-
ta jornada nos unimos a la lucha
contra el cancer de cérvix con el
objetivo de atender unas 300 mu-

Dra. Viviana West, coordinado-
ra del Médulo Salud Sexual y
Reproductiva.

jeres”, indicé.

“Para el Dia de la Mujer hici-
mos una actividad similar en la
cual realizamos 210 citologias y
tuvimos el apoyo de Operaciéon
Bendicién, que también se une a
la causa de mafiana. Es importan-
te ver alo largo de las semanas la
anuencia de mujeres haciéndo-
se este examen, recibimos usua-
rias no solo de San Pedro Sula, si-
no que también de lugares como:
Villanueva, Santa Cruz de Yojoa,
Yoroy Copan”, concluyd.

Centro Ciudad Mujer

DIRECCION

iz

Centro Ciudad Mujer estd ubi-
cado en San Pedro Sula, colo-
nia Municipal, pasaje Las Flo-
res.

En Choloma, colonia Valle de
Sula 3, sector Lépez Arella-
no, atras de la colonia Las Co-
linas.

Y en Tegucigalpa en colonia
Kennedy, 2da. entrada, una
cuadra antes del estadio Emi-
lio Larach.
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CON LO RAYOS SOLARES

Solemos utilizar protector pa-
anuestra piel durante los meses
més célidos, pero no debemos ol-
vidar proteger también los ojos.
Durante el verano pasamos mas
tiempo al aire libre, y los estudios
muestran que la exposicién ala
luz solar puede incrementar el
riesgo de desarrollar cataratas,
degeneracién macular relacio-
nada conlaedad y tumores en el
0jo, incluyendo cancer.

Laradiaciéon UV, ya sea que
provenga de la luz solar natural
oderayosartificiales en espacios
cerrados, puede dafar los tejidos
de la superficie del ojo, como asi
también la cérneay el lente.

Al utilizar lentes protectores
contra rayos UV, usted podra
disfrutar del verano en forma
seguray reducira el riesgo de tu-
mores, como asi también de en-
fermedades oftalmoldgicas que
podrianimplicar la pérdidadela
visién. Es importante comenzar
autilizar una proteccion adecua-
da desde una edad temprana, pa-
ra proteger sus 0jos contra afios

de exposicién a los rayos ultra-
violetas. Recuerde estos conse-
jos para proteger sus ojos del sol:

- Escoja lentes que bloqueen
losrayos UV. No se deje engafiar
por el color o el precio.

- Asegurese de que sus lentes
puedan bloquear el 100% de los
rayos UVAy UVB.

- Escoja lentes que cubran to-
da el drea de los ojos. Idealmente,
sus lentes de sol deberian envol-
ver el area hastala sien, de modo
que los rayos solares no logren
penetrar desde los costados.

- Ademas de lentes de sol, use
un sombrero. Los sombreros de
alaancha proporcionan la mejor
proteccidn para sus 0jos.

- No confie en los lentes de
contacto. Incluso en el caso de
qu estos cuenten con proteccion
UV, recuerde que también es ne-
cesario utilizar lentes de sol.

- No permita que las nubes lo
engaifien. Los rayos solares pue-
den atravesar la neblina y las
nubes de poco espesor. El dafio
en los ojos provocado por el sol

Potasio, sus beneficios
en la salud y nutriciéon

El potasio ocupa el tercer
puesto dentro de los minerales
que més “gobiernan” en nuestro
organismo, después del calcio y
el fésforo, por sus propiedades y
beneficios paranuestra salud. Es-
te mineral esresponsable de nor-
malizar el balance de agua en el
organismo, participa en el meca-
nismo de contraccidén y relajacién

de los musculos, y en su mante-
nimiento saludable. Desempefia
un papel importante en la mayo-
ria de las funciones vitales. Jun-
to con el calcio y el magnesio, el
potasio colabora a la regulariza-
cién de todas las funciones celu-
lares y sobretodo en la excitabili-
dad del corazén, de los musculos
y del sistema nervioso.

i i

puede ocurrir en cualquier épo-
cadel afio, no solo en verano. Por
eso, asegurese de utilizar lentes
de sol siempre que se encuentre
al aire libre.

CURA EL
DOLOR
sin Cirugia

Dr. Cristian Bustamante
UNAH

*ARTROSIS

* Rodiltas  * Manos (Tunel carpa)

* Columna * Tobillos * Alzheimer

* Caderas  * Espoldn Calcaneo * Demencia Senil
* Hombros * Mandibula y otros * Parkinson

* Codos

LR e p b )

- Nunca mire directamente
hacia el sol, esto puede provocar
una retinopatia solar, la cual im-
plicaun dafio enlaretina del ojo.

- Tenga especial cuidado du-

CELULAS MADRES * PROLOTERAPIA

S.P.S, 8925-1658, 8774-0440 0
TEELE’SE'EG&?'%W'HIEh 2235'”55 9582"0155 Ol e

UV son més fuertes.

MEDICINA REGENERATIVA EN:

»ENFERMEDADES »ENFERMEDADES
NEUROLOGICAS SISTEMATICAS

* Lupus
* Esclerosis y Otras

»VARICES Y HEMORROIDES

S

OZONOTERAPIA » FACTORES DE CREGIMIENTO

rante las horas pico del sol. Lo
mejor es evitar la exposicion en-
tre las 10 a.m. y las 2 p.m., mo-
mento en que los rayos solares
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MUNDO SOCIAL

PATROCINADO POR BANCO ATLANTIDA

San Pedro Sula disfruté de la
espectacular “Noche del Sabor”,
el evento gastrondmico del afio
con la presentacion especial del
grupo de pop Bacilos y los reg-
gaetoneros Ziony Lennox enuna
noche de entretenimiento a be-
neficio de la Fundacién Hondu-
refia para el Nifio con Céncer, el
cual fue gentil patrocinio de Ban-
co Atlantida.

La velada musical inicio con
laapertura musical de DJ AllanV
quien despertd los animos del pt-
blico presente, quienes esperaron
hastalas10:00 de lanoche parala
primera presentacién musical
que empez6 con el galardonado
trio pop-tropical donde presen-
to su evolucion musical del gru-
po, incorporando nuevos sonidos,
peromanteniendo intactalaesen-
ciade Bacilos.

Temas musicales como “Ca-

F- 4 ; I -L' M -
‘7 = .o I = = ° -
, = \ )y v |
Mas de 10 mil personas disfrutar
L - L T raluna”, “Tabacoy Chanel”, “Gue-
a l t - l (1] N - h a l s b /4 rra Perdida”, “Colores” y por su
e e s I va o c e e a o r puesto su éxito mundialmente co-
nocido “Mi Primer Millén” fueron
parte del especticulo musical que

Los puertorriqguenoes Zion y Lennex pusieren al publico a bailar con sus grandes éxitos en la “Noche del Sabor” que encantd a los sampedranes.

Los jovenes aprovecharon para B k. &
posary tomarse la foto del Keissy Zumbado, Ricarde Valle  Jorge y Elena Raraj. Una velada musical estupenda entre amigos pesande para el lente
recueroo Oe este gran concierto  y Julissa Herndnoez. e Diario EL PAIS.

Tarjeta de Crédito
Atlantida Black Q) A ids

para 'UiUir '.as mejures experiencias Imagina. Cree. Triunfa.
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Banco Atldntida animo el con-
cierto con zangueres quienes

anouvieron regalandoe promo-
cionales y varitas 0e neodn.

durd més de una hora y media.

Luego del primer espectaculo
musical los mas de 10,000 espec-
tadores disfrutaron de las diferen-
tes opciones gastronémicas que
ofrecieron los restaurantes parti-
cipantes de este importante even-
to benéfico.

Enseguidalasluces del escena-
rio se apagaron e inicio el segun-
do show musical con los puerto-
rriquefios Zion y Lennox quienes
brindaronun espectaculo alaaltu-
ra de dos horas interpretando los
grandes éxitos musicales actuales
como: “Otra Vez”, “Ganas de ti”,

Ernesto Pumpo y Emil Hawit.

a b A

Vanessa Oe Rojas, Karen Chang y Car-
men de Racciatti.

Diana Caballero, Nadia Caballere, Katherine
Montoya, Andrea Santes y Rubén Bermuidez.
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Elgrupo Baciles enamord a los sampedranes con su

primer millon.

“Te quiero pa’ mi”, “Pierdo la ca-
beza”y “La Player (Bandolera)”.
Asimismo los cantantes hicieron
unviaje enel tiempo enel quere-
pasaron algunos de sus primeros
éxitos como “Bandida”, “Donce-
lla”, “Zun Da Da” entre otros en
una magica noche estrellada que
disfrutaronlos mas de 9,000 sam-
pedranos de especticulo musical
y colaboraron con la Fundacién
Hondurefia para el Nifio con Can-
cer, gracias al patrocinio de Banco
Atlantida, Diario EL PATS, Coors
Light, Pepsi, Supermercados Co-
lonial entre otros.

1k

Pedre Coboes y Juan Carlos Sikaffy.

a\

Ana Barletta, Angélica 0e Mi-
chelletiy Patricia Jaar.

o

William Hall, el ingeniere Bustille, José
Luis Mencada y José Diaz.

Denia Flores Gomez y Senia
Mejia.

MUNDO SOCIAL

fll’.'-_

De pie: José Mencada y William Hall Sentados:
Alexa Foglia, Marfa Rodriguez y Antonio Zambrane.

Beneficios:

Acumula 2
Megapuntos
por sus
compras

Seguros
de viaje

Isabella Bogran y Emilie
Santos.

Acceso a
Salas VIP

Concierge 24/7

Experiencia
Aeropuertos
Mastercard

Global Wifi

TGU 2280-1010

Carolina de Kafati y
Marilda de Mata.

SPS 2580-1010
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Asi se vivio la vibrante Noche del Sabor

Nabil Khoury, Reynaldoe Davio Garcia, Marco Lopezy Josué Arita, Eny Riveray Ga- Daniela Bendeck, Michelle Kaf-
Ekédnomo vy Jorge faraj. Cristian Lopez. briela Zelaya. fie y Andrea Zavala.

ot

Lilian y Tony Pineda. Gerardo Caraccioli y José Diaz.

El

Luisa Carias, Juan Villaleboes, Johnny Alfare, Jorge Handal, Héctor By, José Perdoomao, Luis La juventud sampedrana disfrutd de esta nueva edicion e la
Carles y Carol Caloerdn. Irfas y Kamal Dieck. Noche oel Sabor.

Las amistades brindaron poer la amistad y Oepartieron en este "
Claudia y Rudy Assaf. importante evento. La localioad oe general lucid abarrotada.



Osiris y Ben Masi.

Luciende un hermoso vestioo
con el que resalta su espectacula
figura la apreciada dama Francis
Funez festejo sus 50 anes.

Javier y Ana Lucia Lozano con José Funez

Silvana Buendia y Sanora

Waldina Argueta, Sabrina Pereira y Mela-

EL PAIS.HN

Francis Funez en compania Oe
su espose Relando Pereira.

SAN PEDRO SULA. - La
siempre bella Francis Flnez,
Miss Honduras Internacional
1992 celebré por todo su cum-
pleafios nimero 50 rodeada de
sus familiares y sus mds apre-
cias amistades en una elegante
recepcion que se realiz6 en el
Hotel InterContinental.

Sonia Pineda fue quienrecre6
un jardin con rosas rojas, las fa-
voritas de lacumpleafieraacom-
pafiadas de velas aromaticas que
impregnaron el salén de su ex-
quisito olor.

Su esposo Rolando Perei-
ra junto a sus hijos Leonardo,
Kristian y Sabrina todos muy
elegantes fueron los encarga-
dos de cantarle el “Happy Bir-
thday” a la queridisima dama
Francis Funez.

Los presentes departieron
con la cumpleafiera y disfruta-
ron de fiesta sinigual conla pre-
sentacion de la Asociacioén Vi-
valdi quienes fueron los encar-
gados de animar y de interpretar
unas sublimes piezas musicales
durante el festejo el cual se de-
sarroll6 en medio de la alegriay
muestras de carifio para la ele-
gante dama Francis Finez.

Ceballos.

Jimenay Camila Aguirre. Cindy Padilla y Bryan Amaya.

Lunes 25 de marzo de 2019 | 3 1
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Los fabulosos 50 aiios de Francis Funez

.

La familia Pereira-Flnez agasajo a su querida dama Francis Funez

il hed

Blasina Padilla, Héctor Zuniga y Delmy Magda Ocampo con Jorge y Raquel

Sevilla.



32 | Lunes 25 de marzo de 2019 EI. PAiS.HN

MUNDO SOCIAL

exito be amar
y tra jo

Va




Don Gabriel, un exp
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onente

ara el progreso la laboral

SAN PEDRO SULA. Cuando
sehabla de Gabriel Larach, es agra-
dable describirlo pues emana el au-
ra de un hombre sencillo, con mu-
cha humildad, muy activo y espe-
cialista en la solucién de proble-
mas rapidamente, muy analitico y
sobre todo que impone su carac-
ter pero conunaenergiay creativi-
dad asombrosa. No obstante, cabe
destacar que es un hombre ejem-
plar, ya que para llegar a la posi-
cién empresarial en la que se en-
cuentra, ha empezado desde cero
con todos sus proyectos y sin im-
portarle el corto tiempo libre en su
diario vivir, compartié con el staff
de Mundo Social de Diario El Pais
una amena conversacion...

: ¢Por qué decidié emprender en
el rubro dedicado ala papeleriayla
construccion?

GL: Puesle cuento que eslo que
yo aprendi durante afios y decidi
emprender minegocio propio e in-
dependiente y lo primero que for-
mé fue Paper Depot, hace cinco
afios y seguidamente Constru De-
poty asi se han ido desarrollando
una serie de nuevos proyectos en
diferentes 4reas laborales. Quiero
mencionarles que uno de mis gran-
des obsticulos como empresario
fueronlosretos alos que uno se en-
frenta en el comercio diariamen-
te, luchando contra el medio don-
de vivimos ya que es complejo por
el alto nivel de competenciay apar-
te de eso hay muchos tramites pa-

i Junto a su hijo, Marcelo, su mano derecha en los negocios.

rapoder emprender una empresa.

P: Hablando de ese tema, ;cudles
son sus proyectos a futuro? ;Ha
pensado en la economia actual del
pais para llevarlos a cabo?

GL: Son muchos afortunada-
mente, tengo planes de incursio-
nar en proyectos de alta enverga-
dura comercial, tratando de bus-
car el bien comun, el desarrollo so-
cioeconémico de Honduras y ge-
nerar fuentes de empleo ante to-
do. Vamos desarrollando dia a dia
lasideas, claro, pienso en la econo-

b S, " ) =

r

mia actual en la que estamos, soy
un hombre muy analitico y eso me
ha permitido buscar las formas de
seguir emprendiendo y como lle-
var a cabo los proyectos, en par-
te lo hago para dejarles un lega-
do a mis hijos, Marcelo por ejem-
plo, es mi mano derecha en los ne-
gocios, voy buscando rubros don-
de hay necesidad, nos estamos en-
focando en dos grandes proyec-
tos, incursionar en el &mbito de
los Call Centers con un novedoso
edificio, estamos avanzando con
Paper Depot, mirando haciala ca-

.
Para don Gabriel, es primordial la atencién al cliente, porque
eso garantiza proximas visitas al establecimiento.

pital del pais para expandirnos, en
los préximos meses, si Dios lo per-
mite, y aun falta més.

P: ;Como es Gabriel lejos de su
trabajo? ;La palabra amor significa
mucho para usted?

GL: Mi dia a dia es normal, des-
pierto a las cuatro de la mafiana,
respondo los mensajes pendien-
tes, salgo a ejercitarme un poco,
disfruto compartir con mi esposa
y mis cuatro hijos aunque sea un
momento y luego puedo decirles
que soy un “workaholic”, trabajo

los siete dias de lasemanay mas de
las 8 horas reglamentarias. Y quie-
rorecalcar que el éxito que he teni-
do es gracias al apoyo incondicio-
nal de mi esposa, Fairuz, que es un
pilar fundamental en mi vida.

Y para mi, amor significa mu-
cho, conlleva un montén de signifi-
cados, porque para amar, debemos
tener sinceridad, comprension,
sencillez pero sobre todo afecto y
respeto al préjimo, anuestra pare-
ja, a nuestros hijos, porque yo tra-
to de compartir con mi familia un
tiempo de relajacion al menos un
dia enlasemana, ese es uno de mis
logros personales, haber tenido la
oportunidad de formar un hogar
basado en los principios y valores
morales.

P: ;Qué mensaje puede compartir
don Gabriel Larach a las personas
que van a leer este escrito?

GL: Bueno el mensaje que yo
puedo compartirles es que nun-
ca se olviden que los valores y los
principios son labase fundamental
de todo, que trabajen porque todo
lo que uno emprende se hace ba-
jo el trabajo, si uno no trabaja, no
se puede emprender, se necesitan
sacrificios y que se olviden de las
ocho horas laborales si desean fijar
sus metas y objetivos, que no exis-
ten fines de semana, que hay que
buscar nuevos retos, no caer en la
zona de confort porque todos los
seres humanos somos capaces de
crear lo que nos proponemos.

Menciond que es un apasionado a
los retos y que sus colores predi-
lectos son el azul y el gris.
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Alex Bonilla, Ménica Redriguez y Marcelle Maldoonade. Daniela Benitez, Alejandra Perdomo, Andrea Umanay  Alejandra Moling, Claudia Silva y Daniel Sarati.
Roxana Geonzdlez.

Cena de clausura del Congreso Odontotech 2019

SANPEDRO SULA.-Conun [& | i
rotundo éxito se clausur6 la segun- X
da edicién del Congreso Odonto-
tech 2019, que celebroé su segunda
edicién en el Club Hondurefio Ara-
be, ala cual acudieron los odontélo-
gosdelosdiferentes puntos del pais.
Bajo la organizacion de Ernes-
to Lardizébal y su equipo, dieron a
conocer los nuevos avances en es-
te congreso odontoldgico y cienti-
fico que contd con la participacion
de destacados profesionales de la

rama de la odontologia.

La cena de clausura se realizé o I
el sdbado en donde se entregaron Al Ll | BLos organizadoeres del congreso
unos reconocimientos entre ellos | Odontetech 2019 le entregaron un
fueron premiados el doctor Miguel L | LW cconocimiento al Director/Decano
Flores, Decano de la Facultad de . i BOe la facultad de Ooontologia Oe
Odontologia de la UNAH, el doc- . - > VBEUNICAH el doctor Danilo Serrano.

tor Danilo Serrano, Director/Deca-
nodelaFacultad de Odontologiade
UNICAH entre otras personalida-
des. Luego de los reconocimien-
tos, los profesionales de la odon-
tologia disfrutaron de una agrada-
ble recepcién y una suculenta ce-
na preparada para la ocasion, los
presentes disfrutaron del ameno
ambiente y también se anuncié que :
San Pedro Sula sera sede del proxi- Axel Pineda, Mauricio Irfas, Jalim Medina, César Garcia y
mo congreso. Darlin Sanabria y Ana Pineda. Danile Serranoe y Evlyn Kafati. Jacinte Arce.

-”" . | !

e

El doctoer Miguel Flores, Decanoe Oe la Racultad 0e Odoentologia Oe la UNAH recibid  Los profesionales e la edontologia llegaron de todas partes del pais para ser
el galaroon Oe parte de Ernesto Lardizdbal y personal 0e Odontotech. parte de este importante evento.
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0e Jordan Peele lidera la taquilla

estadounide

Lo nuevo del director
de «Déjame salir»
redunda en el terror
psicolégico de calado
social.

La pelicula de terror “Us” tuvo
un exitoso fin de semana de estre-
no que le permiti6 quedar al fren-
te de la taquilla de Estados Unidos
y Canadé, segun las cifras prelimi-
nares dadas a conocer el domingo
por la empresa especializada Exhi-
bitor Relations.

Este thriller, en el que los miem-
bros de una familia estadounidense
se enfrentan a sus dobles malvados,
recaud670.3 millones de d6lares en-
tre el viernes y el domingo en Es-
tados Unidos y Canad4, uno de los
mejores comienzos enlahistoriade
una pelicula de este tipo.

Esto representd un nuevo éxi-
to para el director Jordan Peele, cu-
ya primera pelicula de terror, “Get
Out”, le vali6é un Oscar al mejor

IFINALMENTE! “THE
EXPENDABLES 4”
SE CONCRETA

Por largo rato The Expendables
4 o Los Mercenarios 4 ha estado
en el limbo, pese a que los rumo-
res sobre su realizacion estan ca-
si desde el momento del estreno
de la anterior entrega.

Claro que la tercerapeliculadela
saga de accion de los viejos crac-
ks liderados por Sylvester Stallo-
ne tuvo lamenor recaudacion de
la franquicia y eso no permitié
que su produccion fuese puesta

guién original en 2018.“Us” despla-
zd del primer lugar a “Capitana Mar-
vel”, enlaque Brie Larson interpre-
taauna expiloto de élite con super-
poderes, en el que estuvo durante
dos semanas.

Tras ingresar 35 millones de d6-
lares el fin de semana, la cinta de su-
perhéroes ya lleva 910 millones de

en la via rapida. Pero también es
cierto que en ello influy6 el hecho
de que sefiltrase en las redes pira-
tas con antelacion a su estreno,lo
que no impidi6 que laidea de una
cuarta entrega rondase a sus pro-
tagonistas desde el afio 2014.

ddlares recaudados entodo el mun-
do. El tercer puesto, con 9 millones
de délares en tres dias, fue parala
pelicula de animacién de los estu-
dios Paramount “Wonder Park”,en
laque cobravidael parque de atrac-
ciones disefiado por la pequefa Ju-
ne.

Detrés se ubic6 “Five Feet

LIDERA LAS
NOMINACIONES
DE LOS PREMIOS

PLATINO

LapeliculaRoma, deldirector
mexicano Alfonso Cuarén, -
deralasnominacionesdelaVi
Edicién de los Premios Plati-
no del Cine Iberoamericano.
UnosgalardonesQuese entre-
gardn durante la gala Que ten-
dra lugar el préximo de 12 de
mayo en el Teatro Gran Tlach-
code Xcaret, RivieraMaya (Mé-
xico).

“SUPERNATURAL"
LLEGARA A SV FINAL

“Supernatural” terminara des-
pués de 15 temporadas al aire.
Las estrellas de la serie Jared
Padalecki, Jensen Ackles y Mi-
sha Collins hicieron el anuncio
en un video publicado en Insta-
gram. “Acabamos de decirle a
latripulacién que, aunque esta-
mos muy emocionados de en-
trar en nuestra décimo quinta
temporada, sera la ultima”, di-
jo Ackles.

Apart”, cuarta con 8.8 millones
de ddlares, que cuenta la historia
de amor de dos adolescentes, Ste-
lla (Haley Lu Richardson) y Will
(Cole Sprouse), ambos con fibro-
sis quistica.

Y quinta quedo la tercera parte
delasaga“Coémo entrenar atu dra-
gon”, con 6.5 millones de d6lares.

La lectura de nominados se ha
dado aconocerdurante unarue-
dadeprensacelebradaenelho-
telRooseveltde Hollywood.Los
actores Jaime Camil, Luis Gerar-
d0 Méndez, Karla Souza, Angie
CepedayJoaQuin Cosio fueron
los encargados de anunciar los

La pelicula de animacién del estu-
dio DreamWorks, que cuenta con
las voces de Jay Baruchel, Ameri-
caFerrera, Cate Blanchett y F. Mu-
rray Abraham, cuenta labiisqueda
deljoven Hiccup y sudragén Too-
thless de un mundo oculto supues-
tamente utopico para las criaturas
aladas.

nominados en las 17 catego-
rias de esta sexta edicién.
Roma consigue un total de
nueve nominaciones. Junto
con la oscarizada cinta, las
otras tres candidatas a Mejor
Pelicula Iberoamericana de
ficciéon son Campeones (Es-
pafia), Pdjaros de verano (Co-
lombia) yLanoche de 12 afios
(Uruguay).

Alfonso Cuarén (Roma), Cristi-
naGallego y Ciro Guerra (Pija-
ros de Verano), Alvaro Brech-
ner (Lanoche de 12 aitos) y Ja-
vierFresser (Campeones) son
losrealizadores Que aspirana
laMejor Direccién.
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ATENCION AMIGOS TRANSPORTISTAS LLEGO EL

FURGONAZO

DE LLANTAS NUEVAS Y REENCACHADAS
A PREGIOS MEGA REBAJADISIMOS

CON LLANTAS PARA BUSES Y CAMIONES DEsE 8 M- 3" T111

IMAGEN NUMERO DESCRIPCION PROMOCION
7.00R16 HIFLY 14 LONAS DOBLE SERVICIO 2.400.00
7.50R16 HIFLY 14 LONAS DOBLE SERVICIO 2,800.00
7.50R16 HIFLY 14 LONAS SEMITRACTORA 2,800.00
11R22.5 HIFLY 16 LONAS LISA 3.950.00
11R22.5 HIFLY 16 LONAS DOBLE SERVICIO 4.250.00
11R22.5 REENCAUCHE 16 LONAS DOBLE SERVICIO 3.100.00
11R22.5 REENCAUCHE 16 LONAS TRACTORA 3.250.00
275/80R22.5 | REENCAUCHE 16 LONAS DOBLE SERVICIO 3,300.00
295/80R22.5 | REENCAUCHE 16 LONAS DOBLE SERVICIO 3,600.00
- dquginmas dedun 1 havjadus e aredite t
BEMICILID — CE— F B L P
TR B = e =0 a2eporiy PIT - e
) ) g Extrafinanciamiento[T104 M"}aﬂfa “ /3”{55
D it @ 155 @ o B BAC TEONDL OBLa ¥ G ORIIAD 4 T ALCANCELL E]

Tole: TTAT B0 | 22204526 Tola: I235-513F | I2T5-5535 Thils: 2Z36-10017 §F FZI0-1607 ‘ Tals: 2552.887208 / IO5F G810 / PEGI. IO
Caln: I20008089 | DE00-B1437
mubtncossononymayyeTinsflyahoo com

Cole: 32006143 [ D601-1538
venlansdloFaniasd{ yshoo com

Cals: IF00I2TE | 4TI-T228
worimsaulotantan 1 EEgrmad com

Lt !JLK'!: L L | l.lﬂ@-l.'l
e Erewrti i wenr L [y e STy

Las Cabafias on l:umlﬂfaguu!nE El Prado on Comayaguala E La Alamada en Tegucigalpa E-m. ava, & ta Calle, San Pedro Sula
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BIENES RAICES

VENTA  ALQUILER « COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS ¢« SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

)~ N

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA LOS AL
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bafios, cistena,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,600,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD SECTOR CO-
MERCIAL $118,000 negociables
3 cuartos tres bafios cuarto ser-
vicio estudio llamar DC Brokers

99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EMPLEOS

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4
bafios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

& 2
VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccion, 236 varas, a |

$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS

500 metros de construccion | |

mas la piscina y bbq finos aca-
bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA JARDINES
DEL VALLE con 700 Varas
300 metros a $185,000 neg
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0cIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA EN SAN-

TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,300.000, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

PRESTAMOS

Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

_— e
———

VILLAS PARAISO VEN-

DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar patio

| amplio a un precio L.3,600,000.00

lamar 99649686. INSCRIBETE

‘| A- WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA VEN-

DO CASA 200 metros cons-
truccion 'y 7 apartamentos

(producen renta )con 1570 i

varas de terreno precio de
venta ganga L.8,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COMPRA Y VENDE

iRAPIDITO!

VEHICULOS

lasificados

COMPRAY VENDE

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

.

g
EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.
$350,000.00 NEGOCIABLE.

558-7869
B-5136
9-7400

(OUIA L

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$255,000.00 NEGOCIABLE.

Anlinciate en nuestros
clasificados de linea y
- automaticamente te anuncias

GRAT

TRA

JE

iRAPIDITO!

POOCOQOO

MAQUINARIA

SN

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

iy ¥ 22
-

BELLAVISTA 3000 varas 900

mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

—_— = Tl
SE VENDEN 3000 VARAS
EN MASCA A $:90.00 LA
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

TIS

SERVICIOS

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

SABADO Y DOMINGO
CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

MASCOTAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cién, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL

| 9964-9686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB

VARIOS

¢Es propietario de

un bien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

JUICTITEY SCIVICIU

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EIT

.-'-_ — .: ‘,

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccion con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina
LPS.14,000,000.00

»Venda o alquile
su bien inmueble
0 propiedad.

»Larenta con
opcién a compra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones

» Asesoria de
precios y valores
catastrales.
Entre otros servicios.

elpais.niasctasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez@elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 996

4-9686

T
NGA SE VE

Circuito cerrado, Salamanca con 3 habitaciones,
dos bafios, 306 Varas, 80 metros de construccion

11,550,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

SE VENDE CASA

FINANCIAMIENTO, DIRECTO, 4 PAGOS

PRIMA 40% O CON EL BANCO

1,200,000

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

)
CONST
ENVI

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llam? al 9964-9686

&

‘N

%
%

.
IMOS SU CASA
LAFLORENCIA

300 varas, cercada, 85 metros,
dos habitaciones.

L.1,650,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

L

STRUIMOS
COLONIA MODERNA

SUCASA

Tres habitaciones, dos y medio bafios, 105 metros

no incluye garage, dos salas, finos acabados.

L.2,300,000

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

EGA

s

I. 2

[l

CONSTR

UCCIO

Consta 4 habitaciones completas, 2 salas,

cocina, desayunador, cuarto de empleada,
piscina, techado para 2 vehiculos.

$350,000 necocinsie

|

De una sola planta

FINANCIADA SIN INTERESES

. $130,000.00

' &

EL PEDREGA
600 MTS DE CO
Con 4 habitaciones completas un estudio,

3 salas, cocina, dasayunador, bodega,
cuarto de empleada,piscina y una mini oficina.

-

L1,200V2 ks
STRUCCION

114,000,000

-

Mava

e

MTS

DE CO

000 VARA 1

NSTR O

Consta con b habiaciones completas
aires de jardin bello con gran vista a la ciudad,
se pueden quedar sin deuda.

cuoras mensuaces oe L155,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COL.SMITH VENDO CASA
con 3 habitaciones grandes
con dos salas cocina amue-
blada, con ceramica, cielo
machimbrado, L890,000 lla-
mar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

GRAN OFERTA SUPER
GANGA se vende casa en
1,550,000 circuito  cerrado,
Salamanca con 3 habitacio-
nes, dos bafios, 306 Varas,
80 metros de construccion,

LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PAIS.HN

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones | | «
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

- ="
SE VENDE CASA EN VI-
LLAS DEL BOSQUE en
1,500,000 3 habitaciones dos
bafios garaje circuito cerrado
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

al

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASAS NUEVAS

Los Cedritos, circuito privado,
$147,000 con 305 Varas y
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTEMARIA SE VENDE
CASA CON 3 CUARTOS,
1 BANO, 230 VARAS, 70
METROS, L 680,000.00
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CON ESTRUCTURAPARA
SOPORTAR  SEGUNDA
PLANTAEN 1,300,000 NEG
LLAMAR 99649686.llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Races

SATELITE 2 ETAPA, zona
comercial, frente area ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1
bafio, garaje, Lps. 840,000
neg llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a
9964-9686  INSCRIBETE

A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE O SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900

metros, en La Ceba a
L7,000,000 neg y renta $4
ddlares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
a L. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
- wm

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar
pre escolar y bachillerato con
amplio estacionamiento can-
chas y oficinas a un precio
de 30 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

-

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,

TAS LLAMAR 9964-9686.

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

ST LLY

nueva $260,000 PARA CI-
INSCRIBETE A: WWW.DC-

BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PAIS.HN

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

— -
VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-

ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 bafios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

AVISOS

LEGALES

Contactenos:
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/LO MEJOR EN VENTILACION
' PARA APAGAR EL CALOR

- POR TODAS TUS COMPRAS EN VENTILADORES
r I YAIRES ACONDICIONADOS, PARTICIPAS EN
b SORTEOQS DE VENTILADORES DE TECHO,

) |

L1,965.00 L1,695.00

CON ISV INCLUIDC CON ISV INCLUIDO

e ——

A S anos  [EL VERANO LLEGO!




40| MAS CLASIFICADOS.HN * Lunes 25 de marzo de 2019

FL PAIS.HN

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 bafios y medio, a
14,000,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA EN 1,200,000,
FINANCIAMIENTO, DIREC-
TO, 4 PAGOS PRIMA 40% O
CON EL BANCO, LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

BN

M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

- / el ‘w
L
CASAEN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2
vehiculos, con 560 varas $250

negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SN

M

Bienes Raices  Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS
DE UNA SOLA PLANTA,
$.130,000.00 FINANCIADA
SIN INTERESES.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccion, 684 varas en
tereno, Con central de aire y
todas las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica General
16kw. $370,000.00 negociable

FERNANDEZ
DEALER

ACEROS INOXIDABLES

Laminas Lisas, Desplegadas,
Antiderrapantes, Mesh y perforadas

Contamos con una amplia gama de productos
de Acero Inoxidable para la industria.

Conocd mas de nuestros productos:
www.acfernandezhn.com

Col. Smith, 8 Calle., B y 9 Ave. H.E. BES
2EER-1782 Cel,

Tel.
E-mall: Infoaaclernendezhn.com / ventasacl acerasinoxidablesdgmall.cam

S.P.5., Honduras, C. A,
59-T204 y 97821713

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en bulevar
nuevo, 33 calle, a dos cuadras
del estadio, stper comercial,
a tan solo 12,850,000, son 5
habitaciones, PARA CITAS
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

658-7869
B-5136
9959-7400

.“.,.
0
-

VENDO CASA EN CAMPI-
SA , 1,251 V2 ES MONTA-
NA, L. 5.5 MILLONES.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS
barrio La Guardia a $140 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000
LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LA SABANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos
y estacionamiento 330 Va-

. | ras precio L.980,000 Llamar

9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

B

CONSTRUIMOS SU CASA
EN PRE-VENTA, COLO-
NIA MODERNA DESDE
2,300,000, TRES HABITA-
CIONES, DOS Y MEDIO
BANOS, 105 METROS NO
INCLUYE GARAGE, DOS
SALAS, FINOS ACABA-
DOS, LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CONSTRUIMOS SU CASA

EN  VILLAFLORENCIA,
PRE VENTA CON NOSO-
TROS EN 300 VARAS,
CERCADA, 85 METROS,
DOs HABITACIONES,
L.1,650,000,LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

TR

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pajaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,900,000 Illamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
ClO.

Se vende casa en Villaflo-
rencia 1,500,000 negocia-
ble con 3 habitaciones dos
bafios Garage para dos
vehiculos amplio y porche
casa amplia LLAMAR AL
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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) (s Chidalote?

psotros § Vi

disfrutarlo con

yenid

. - i / /
=gl 0 i o
B os huéspedes
tienen derecho al uso ™
de la playa en —
' o 44 el hotel del Faro

*Piscina con snack bar.  *Temraza con ii‘iﬁ'il'i{f-

*Piscina nifios *Kayaks L
*Restaurante *Bicicletas _ﬁ -
*Servicio en piscina  *Wifi AccEsoRios

(— *Habitaciones con desayunos incluidos 9676_35: Y3

*Restaurante *Piscina adolescentes
*Champas frente el mar *Bar de playa

*Areas de recreacion *Hahitaciones con
*Fogatas en la playa desayuno incluido

*Ppiscina adultos con jacuzi

HOTEL COSTA AZUL
#9 FARO MAREJADA

PLAYA PRIVADA

TELEFO N
2608205 ¢ -
2608707

ecialidad [ £t - K gliited

R V..
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" REFRIGERADORAS

GHAN TARIESAD

Ventilador de
misa LASKD

- *SAN PEDRO SULA: By léuémllrln - Ted 2550-4098, Bo, E1 Bengue - Tol. 2553-4778, Terminal de Buses - Tol, 2516-2088, 2504-5035 dentro del Super Mercado La Antorcha Col, Satélite
» EL PROGRESD: “Bo. I Centro — Tel, 2547-5448 « PUERTO CORTES: "Una cuadra antes del Mall - Tel. 2665-0020 « LA GEIBA: *Bo, El Centro - Tel, 2440-0485

DE DESCUENT!

HORARID
LUNES AVIERMES BAM- 5PM
SABADOS BAM- 3PM

Barng B Centro, 3 Cafle. 8 y § Avenion, | cuaors aoajn de ENEE 5B, Tell 2516-1311/2518-1242/3376-2680

Este Mes del Padre | - ones &
) BT
| AL COMPRAR
; ] -.:' L2 >

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER DE CASAS

TELEFONOS
9658 >
99

58-
)78-513
59-740

36
)O

- 8

CONSTA DE 300 VRS Y 100

EN MARIEDAD

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

——

B

e |
VENDO TERRENO INDUS-
TRIAL,ATRAS DE CARNES
MATHEUS,  BOULEVAR
NORTE, BUENOS AIRES,
2111 VARAS ATAN SOLO $
135 POR VARAS, LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

= | e e

MTS cuenta con 3 habutacio- |

nes ,cocina, dasayunador y |

sala circuito cerrado ariba de
centro comercial Altara precio

$110,000.00 Negociable.

ALQUILER DE APARTAMENTOS | -

Barrio Las Palmas
alquiler de aparta-
mento L4500.00
sala comedor
cocina 2 habitacio-
nes, bafo, area de
lavanderia, porche,
1 estacionamiento

-96610325.

SE VENDEN EN LA FIGUE-
ROA 8800 VARAS CONTI-
GUO A TORRES TERRA-
VISTA CERCADAS A $300
LA VARA, NEGOCIABLE
IDEAL PARA CONDOMI-
NIOS LLAMAR A 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

B

VIERTETE EN SOCIO..

===

AEGAPR

1 o =

ECIO

Airg

acondicionado

12,699

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE TERRENO
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80
VI ra un area industrial.

Ventiladar da
psa MAIN 5TAYS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1,500 VA-
RAS BULEVAR DEL SUR
EN $150 DOLARES LA
VARA, A 300 METROS DE
MOTEL TROPICAL Y GA-
SOLINERA CASI FRENTE
A LA TERMINAL LLA-
MAR 9964-9686 LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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SABADO 30 DE SUBASTAS
GESCUBRE LOSMEJORES 52720 ”'?0 @ABl
A4)GRAN SUBASTA® nnsm@

2 RA
AL TADCS

Lievatelo
VIENE SOBRE RUEDAS

Lugar: Camara de Comercio e Industrias de Cortés » San Pedro Sula
Inscripciones entrega de documentacion v garantias de participacian  jueves 28 v viernes 2% « 7:00 am a &:00 pm

CAMIUN MIII.‘;LADGIIJ
: I " CAMON oy : ' _LOTE
[ ATErt q 0 42 Me _I: &3 ML &4 = 0 &5
Lo TILAMICH =|J.|.w.4.’§- I"“u-t COAt [
|. 205,875. llll |. 2“9 535. llll L 21“,45“ 00 L. 2“ 365 llll |.. 215 940.00
FRECID DE SALIDA H:ECID OE SALIDA PRECID BE SALIDA FRECIC DE SALIDA PEECID DE SALIDA
—

CABETAL =
A secmnes LOTE
"'", n; 20 70

.l.u- ~ A FHE LD-T

CABETAL
ul I. 'l [» lr .IF‘I'I' AL

".l\. = f-'\'_ '\ OR: BLANID

% &7 &8 e
l 213 Tllll llll L.219,600.00 L. 25 800.00 I. 227 200. llll L 230 830. llll

FHCIQ‘ DE faliba FREECIO DE SALIDA PRECIO DE 3ALIDA FRECID DE 3ALIDA PEECIC DE SALIDA

CABETL

MAR le HEICHILINES LOTE
72

H’.‘

HIURYT CLASS

CABETAL
LOTE  mascamechn lOTE
.L"rjll' ':".l-.- 74 "1;‘ L” “-' 2

COLOET ARAR AN LA DY I-' E A1

.-- FLO12D ? '_' § WL ' T I.
l 230 850.00 L. 233 950. llll I. 243 000. II[I I. 245, 220 00 L. 251,100. [lll

FRECIO DE SALIDA FRECIO DE SALIDA FRECIO DE SALIDA FRECHD ﬂf AALIDA FRECIO DE saliDa

™

e

CAM'D\NH& CMIDHHA I:l! IUJO
.__._., =

T 76 : LGTE u rrrr rJ LkN_‘l “RUSER L?;E MO :ﬂ L 80
l 255 150.00 |. 253 m]ﬂ ll(l |.. 255,900.00 237 300. l]l] L. 267,300.00

FRECIO DE SALIDA FRECIO DE SALIDA PRECID DE SALIDA FRECIO DE SALIDA PRECIC: DE SALIDA

Ve la lista completa y galeria fotografica en: http//subastas.cabi.gob.hn / IMPORTANTE: Te vendemos sin intermediarios

[Se— A . £ {Contdctanos!
ol g RbgRLrate http//subastas.oabi.gob.hn W f u

2234-2667




44| MAS CLASIFICADOS.HN ° Lunes 25 de marzo de 2019

EL PAIS.HN

2N

M
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Bienes Raices e Inversiones

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136

9959-

7400

L ) In

2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-
bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de ftilapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

= BT T -
GANGA 2200 VARAS A $120
VARAEN COL. TREJO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

S

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar

99649686, INSCRIBETE A: |

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

|  TELEFONOS
1 9658-7869

9978-5136

9959-7400

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,
valor de la vara $ 31.00.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

100 MANZANAS lago de
yojoa con 100 cabezas de ga- ||
nado todas con sus gabetadas.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA SE VENDE SO- |

LAR 2,900 varas, en El Centro,
una cuadra al norte de banco
Qccidente, dos cuadras al este
de parque central, cametera
que viene de Jucutuma, cerca
de estadio, a L. 11,000,000

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

b o

18 MANZANAS en Dos Ca- | ©

9974

B-7869
B-5136
9-7400

2000 VARAS en

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

frente a camretera.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

JUAN LINDO 6,600 V2,

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanizacion, por |
las 18 mzs Lps 6,000,000.00 | &

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

52 MANZANAS EN SANTA
CRUZ con casa de campo y
casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus

minos, $12 vr, para parque La Trejo | Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a | gavetas ~ Lps.10,500,000.00
$160. negociable.

Industrial. GANGA.

1Y

PRODUCT

—

:

\\

Lps.160,000.00.

2

ohiliarios

etalicos

Pupitre

Email: ventas

hal

O DEL MES

-

Escolar

DESDE L.380.00 +ISV

Vilido hasta el 30 de marzo de 2019

Tel. 2559-4072 y 2559-5194 I%ﬁf{ff

@metalicos.hn

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686

INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

DON, TERRENO DE 2,500
V2 A'$ 160.00 POR V2 NE-
GOCIABLE.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA  CONTIGUO
AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0CIO.

i BELLA VISTA 9500 V2,
GANGA, $ 185,000.00 nego- | -

ciable.

TELEFONOS
558-7869
)978-5136
9959-7400

12 MANZANAS contiguo a Zi-
Zima, frente a Boulevard $80 vr.

TELEFONOS
558-7869

ﬁC Brokers

Constructora y Bienes Raices

" | BOSQUES DEL MEREN-

DON VENDO 2510 va-

ras a $165 por vara llamar

99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA EN BARRIAL 2100
VARAS, 500 metros de cons-

~ | truccion, 5 habitaciones comple-

ta, drea de cine. $500,000.00
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VENDO SOLAR 27 CA-
LLE, FRENTE A KIKITTOS
INDUSTRIAL 533 Varas

9959-7400

4 MANZANAS la vuelta el
cura $50 la vara.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

TELEFONOS
35 €

9 -786
9978-51 3¢
9959-740(
46 MANZANAS A LPS
230,000.00 POR MANZANA
PLANAS NO INUNDABLES.

o0

90
9978-5136
9959-7400
MACKEY 1,500 V2 $ 185.00
por V2, te ofrezco 2 manzanas
por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales
para bodegas. $ 55.00 POR
VARA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

T /! ' []

b, |

3 5 - gl
17 MANZANAS 6.5 milones
en Santa Cruz, con finca de

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

negociable.
VENTA DE EDIFICIOS
EAN

n‘“sll‘

(AR
L %4

EN BARANDILLAS, 2100

laguna a L250 cada vara lla- b (L S ALy MTS, TRES PISOS, EL PRI-
Negociables LLAMAR 9964- [ mar 99649686. INSCRIBETE I_AE\éIRLoES 1,650,000 neg llamar 9964- “":”"" “'l £ ¥ MERO EN PARQUEO EN
9686. INSCRIBETE A:|A: WWW.DCBROKERS. 9686 INSCRIBETE A: WWW. | 7 MANZANAS delante de | 8 MANZANAS cercada, con SOTANO CON AUTOSERVI-
WWW.DCBROKERS.CLUB | CLUB Y CONVIERTETE EN DCBROKERS.CLUB Y | Megaplaza salida a La Lima, | luz y agua, $ 45 vr, Sector | 25 MANZANAS frente recta | CIO 4 $ EL METRO, 850 MIL
Y CONVIERTETE EN SOCIO. | SOCIO. CONVIERTETE EN SOCIO. $40 vr GANGA. Norte. de Santa Cruz 13 millones. $ TODO EL EDIFICIO.
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TRIBUNAL DE SENTENCIA
SAN PEDRO SULA, CORTES

@ AViSO .

El Tribunal de Sentencia secional de la Ciudad de San Pedro Sula, Cortés a los quince
(15) dias del mes de marzo del afio dos mil diecinueve (2019), dictd resolucién en el
Expediente 410-15, causa instruida en contra del sefior BLAS LUJAN ROMERO,
ordenando la publicacién de edictos por tres (3) dias en dos medios de comunicacién
de mayor circulacién en el pais, con el objeto de que los testigo; SANTOS ALVARADO
MURCIA y HENRY BACA se presenten ante este TRIBUNAL DE SENTENCIA,
SALA PRIMERA, el cual se encuentra ubicado en el Edificio Judicial Oscar Armando
Avila de la Colonia San José Cinco, 33 calle frente a FERROMAX de la ciudad de San
Pedro Sula, Cortés. A fin de ser citados para la Audiencia de Juicio Oral y Publico
sefialada para el dia MIERCOLES TRES (03) DE ABRIL DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE
(2019) A LA UNA Y TREINTA DE LA TARDE (1:30 P.M.).

Lo anterior en virtud de no haber sido posible su citacién en legal y debida forma en el
lugar sefnalado para tal efecto, por no encontrarse e ignorarse su paradero como lo
previene el articulo 157 del Codigo Procesal Penal.

San Pedro Sula, Cortés a los quince (15) dias c del mes de marzo del afio dos mil
diecinueve (2019). —

‘HETARIO FOR LEY
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AVISOS LEGALES .......

AVISO

EL INFRASCRITO SECRETARIO DEL JUZGADO
DE LETRAS SECCIONAL.- AL PUBLICO EN

GENERAL Y PARA LOS EFECTOS DE LEY.-
=l |HACE SABER: Que con fecha trece de marzo del
1afo dos mil diecinueve, este Juzgado de Letras
i | Seccional dicto Sentencia Definitiva declarando
HEREDERA AB-INTESTATO a la sefiora JUANA
LUCRECIA CASTILLO RODRIGUEZ de todos los
bienes, derechos y acciones que a su muerte dejara
su difunto abuelo el sefior CLEMENTE RODRIGUEZ
GUTIERREZ también conocido como CLEMENTE
RODRIGUEZ (Q.D.D.G.).- Concédasele la posesion
efectiva de la Herencia, sin perjuicio de otros Herederos
con igual o mejor derecho.

Actia el abogado CARLOS ROBERTO MONTES
CHIRINOS como apoderado legal de la sefiora
JUANA LUCRECIA CASTILLO RODRIGUEZ.-

m .
Mgsges
S.P.S.
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El Progre__s_o, Yoro 21 de marzo del 2018

@&  AVISO @

La Infrascrita Secretaria General del Tribunal de Sentencia de la
ciudad de El Progreso, Yoro HACE SABER: Que este Tribunal, decreto
en el proceso penal nimero 04-18, en la causa instruida contra el
sefior ENRIQUE ESCALANTE ECHEVERRIA; la publicacion de edictos,
para que el sefior FRANCISCO ANTONIO LAGOS TORRES, comparezca
ante este Tribunal de Sentencia, a efecto de rendir declaracidn testifical
en audiencia de juicio oral ublico, el dia veinticinco de marzo
del afio dos mil diecinueve (2019), a la una con treinta minutos

El Progreso Yoro, 20 de Marzo del afio 2019

...

GENERAL

D.. Brokers

\ Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes R;u'ces

D.C. Brokers

ORMACION 1 Constructora y Bienes Raices
\

@ EDICTO @

El Infrascrito Secretario del Tribunal de Sentencia de la Seccién Judicial de Danli, El
Paraiso, al publico en general y para los efectos legales HACE SABER: Que en
providencia de fecha diecinueve (19) de Marzo del afio 2019, el Honorable Tribunal
de Sentencia, ha ordenado, en el proceso penal incoado en contra de JIMMY
YOVANY GARCIA CERNA, por suponerle responsable del Delito de: VIOLACION
EN SU GRADO DE EJECUCION DE TENTATIVA, en perjuicio de: ENMA YANELY
ZAMORA ZEPEDA, Ia publicacién de edictos por tres (3) dias, en dos (2) de los
diarios de mayor circulacién en la Republica, a efecto que los sefiores: ENMA
YANELY ZAMORA ZEPEDA, KAREN YOLIBETH MENDOZA GARCIA, en su
condiciéon de TESTIGOS, se personen ante este Tribunal de Sentencia de Danli,
departamento de El Paraiso, situado en el Barrio Oriental, Frente al Comisionado
Nacional de los Derechos Humanos, con teléfono: 2763-2040, a efecto de que a
mas tardar para el DIA MIERCOLES TRES (03) DE ABRIL DEL ANO 2019, A LA
UNA Y TREINTA (1:30 P.M) DE LA TARDE.

) 9) de Marzo del afio 2019

Danli, El Paraiso a los diecinueve (1

e —
NTORND AVILA
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TRINNAL DT SENTERCIA

ALQUILER DE LOCALES

"IN
D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN EDIFICIOS
EN BARRIO EL CENTRO
4 avenida en 6,500,000 y
otro en 6 calle El Centro a
13,000,000 también se ven-
de propiedad de 800 Varas
en Guamilito cerca 1 calle a
5 millones todas comercia-
les para informacion llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SEALQUILAN 2 EDIFICIOS
EN COLONIA AURORA de
5y 4 niveles conectados entre
si cada piso tiene 200 metros
todo por La 55,000 también
se puede alquilar por separado
el de 5 pisos en 30,000 llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SAN JORGE DE SULA

VENDO BODEGA DE 466
Varas con 300 metros de cons-
truccion con oficinas y loza
para segundo nivel, en circuito
cemado, precio L.1,800,000
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafios y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOcIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
674 metros de construccion,
LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

; _:‘_‘._._f' "'f-llm
F."—' : : w."

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios,
en Barandillas, a un precio
de Lps.3,800,000 LLAMAR
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE RENTA LOCAL DE 75
METROS, Plaza Sante en las
mesetas a tan solo 650 dolares
méas el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PAIS.HN

PUBLIQUE SUS

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel maradiaga@elpaishn
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ENTRETENIMIENTO

MISS CHIRIPA

ARIES (marzo 21-abril 20) Amor: examina sus

sentimientos y supera una falla que afecta a la pareja.
La atraccion volvera con fuerza. Salud: tendra gran
vitalidad. Sorpresa: un conflicto familiar sale a la luz.

PALABRAS

TAURO (abril 21-mayo 20) Amor: llega regalo
inolvidable y debe tragarse sus indirectas. A veces,
mejor es callar y esperar. Salud: molestias estomacales
terminan. Sorpresa: un gesto amable resolvera todo.

VERTICALES

2.- Acciony efecto de vapulear. 3.-
f. Accién y efecto de destituir. 4.- f.
Pl Sala donde se celebran las clases
enlos centros docentes. 5.- m. Pl
Pieza o reparo que se pone para
hacer mas sélido o resistente algo.
8.- m. Perturbacion angustiosa del
4nimo por un riesgo o dafio real o
imaginario. 9.- f. P1. Traje principal
exterior y de ceremonia, que usan los
magistrados, letrados, catedraticos,
etc., encima del ordinario.

GEMINIS (mayo 21-junio 21) Amor: pone demasiado
énfasis a sus palabras y confunde a su pareja. Debe
convencerla que la ama. Salud: su cuerpo querra reposo.
Sorpresa: llegara una visita con novedades.

. CANCER (junio 22-julio 22) Amor: su pareja le
respalda en entredicho familiar. La atraccién crece y
las diferencias se disipan. Armonia. Salud: controle sus
nervios. Sorpresa: un cambio resultara estimulante.

HORIZONTALES
1.-f. Persona que tiene por oficio lavar

LEO (julio 23-agosto 22) Amor: la comunicacién disuelve
la distancia y consolida a la pareja. Buen momento para

laropa.5.-f. Obra, generalmente de T ) R charlar temas dificiles. Salud: ideal iniciar una dieta.
cemento armado, para contener o SE COM “—J{ LN \_5‘“'1" BROSC { ONEJO Sorpresa: un ser querido le confiara secretos.

regular el curso de las aguas. 6.- adj. HABIA CRECIDO EN CORRAL .

Pl Natural de Filipinas. 7.- f. part. EL APETITO ERA MUY GRANDE ’

irreg. de recomponer. 10.- tr. Decir MNOSE SALVO EL ANIMAL

ohacer algo aalguien conlo que se VIRGO (agosto 23-septiembre 22) Amor: adquirir ropa

nueva contribuira a que la cita sea perfecta. Momentos
felices preparan un romance. Salud: trastorno digestivo.
Sorpresa: una gratificacion traera dinero.

sienta humillado o mortificado. 11.-
prnl. Dicho de una parte del cuerpo:
Escocerse o excoriarse, comiinmente
por rozarse con otra.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22) Amor: momentos de
entendimiento. Su pareja le ayudara pero debe alejar

a entrometidos. Salud: su mente necesita un descanso.
Sorpresa: viaje imprevisto concretara un sueiio.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21) Amor: un
encuentro fortuito hara que conozca a un ser especial.
Surgira un romance. Disfriitelo. Salud: depresién
pasajera. Sorpresa: llegara respuesta que disipa dudas.

SOLUCION

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21) Amor:
intercambio afectivo pleno de calidez. Terminan peleas
con propuesta divertida. Salud: sus nervios estan
alterados. Sorpresa: un viejo amor llegara con reclamos.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) Amor: buenos
augurios para los que inician una relacion. Si esta en
pareja, renovada intimidad. Salud: distension que alivia.
Sorpresa: renace una olvidada vocacion.

ACUARIO (enero 21-febrero 19) Amor: su pareja le
protege de personas maliciosas. Responde con seduccion
y la intimidad se ilumina. Salud: una consulta le
tranquiliza. Sorpresa: incidente callejero iniciara
amistad.

PISCIS (febrero 20-marzo 20) Amor: su pareja se
manifiesta con actitudes confusas. Mejor, actiie con
mucho tacto; le quieren decir algo. Salud: deja un habito
nocivo. Sorpresa: dato polémico divide a dos amigos.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: ENERGICA Y DECIDIDA
PARA ENCARARTODOS LOS ASPECTOS DE LA VIDA. AMA LA JUSTICIA.
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BANCO DE
OCCIDENTE

ES EL CAMINO
PARA LOGRAR
SUS METAS

SOLICITE
HOY SU
PRESTAMO

/BANCODEDCCIDENTE
WA BANCODEOCCIDENTE . HH

FINANCIERQ
SEGUN INFORME DE LA SAG

CONSUMO DE FRIJOL ES DE 174
MIL QUINTALES MENSUALES

l

En la mesa del hondurefio no
puede faltar como ingrediente
principal de sus dietas los frijoles,
convirtiéndose en uno de los ali-
mentos de consumo esencial, es
por ello que las autoridades del
pais trabajan permanentemen-
te en el abastecimiento de ese y
otros granos.

Mauricio Guevara, titular de
la Secretaria de Agriculturay Ga-
naderia (SAG), informé que son
aproximadamente 174 mil quinta-
les del mencionado grano los que
se consumen mensualmente en
Honduras.

“Mientras que en términos de
cosecha de maiz, las produccio-
nes rondan en unos 12 millones de
quintales, y en el tema de frijol se
espera lograr una meta de alrede-
dor de 3 millones de quintales”, ex-
plicé el funcionario

“En la produccidn de arroz no
somos sostenibles, pero se estima
que la de este afio serd mayor a la
del afio pasado, ya que hay muy
buenos arrozales en las zonas del
departamento de Colon que ya es-
tan en cosecha”, refirio.

48 | Lunes 25 de marzo de 2019
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I A finales de mayo culmina la produccién del grano en época de

primera.

ASEGURAN
PRODUCCION

La SAG, desarrolla proyectos
que permitan lograr la sostenibili-
dad en la agricultura nacional y al
mismo tiempo lograr el abasteci-
miento de los productos del cam-
po que son de primera necesidad.

Uno de ellos es el proyecto de
las cosechadoras de agua que en
conjunto con el gobierno de China
(Taiwén) y la Union Europea han

requerido lainversion de 184 millo-
nes de lempiras, con lo que se pre-
tende hacer frente alos daflos oca-
sionados por la sequia.

“Con la inversion realizada se
estima se han conseguido 130 cose-
chadoras de agua de 20 mil metros
ctibicos las que vendra a beneficiar
agrupos de 20 productores por ca-
dauna”, explicd Guevara. Sobre el
impacto del cambio climatico el
funcionario refirié que en algunos

) Banco de Occidente

municipios donde ya hahabido re-
currencia de la sequia unas 65,000
personas han sido afectadas,

“La produccién nacional para
la industria el afio pasado no tuvo
mayores problemas con el fendme-
no delasequiay esperamos que es-
te aflo el impacto sea menor atn”.

El Organismo Internacional de
Energfa Atémica (OIEA),hahecho
el estudio de las zonas mas proble-
maticas de lasequia para poder ha-
cer un mapeo de aguas subterra-
neas a fin de perforar pozos y te-
ner sistemas de riego a través de
aguas subterraneas y poder abaste-
ceralos productores especialmen-
te del Corredor Seco.

DATOS
VA

El consumo interno de frijol es
de 2.2 millones de quintales
anuales. Un 30 por ciento de
la produccion del grano, sale
en la época de primera o pri-
mavera, cuyo ciclo inicia por lo
general, entre el 15 de mayo al
20dejunio.

Fenagh: Cerca de un 40% ha bajado
la produccion de leche en Honduras

TEGUCIGALPA. En un 40
por ciento ha bajado la produc-
cién de leche en Honduras por el
impacto del intenso verano, segiin
directivos dela Federacion Nacio-
nalde Agricultoresy Ganaderos de
Honduras (Fenagh).

La produccién diaria de leche
generalmente es de 1.6 millones

de litros, pero habajado en mas de
600 mil litros. “Llamamos la aten-
cién del gobierno al mas alto nivel,
como al secretario de Agriculturay
Ganaderiay al presidente Juan Or-
lando Herndndez, conocedores de
lasituacion que vivimos”, indicé el
titular de la Fenagh, Leopoldo Du-
ran.

“La sequia es alarmante no so-
lo enel Corredor Seco como Fran-
cisco Morazan y Olancho, esto pa-
sa la factura en todo el pais cuan-
do la produccion ha bajado en un
40 por ciento”, agreg6 el dirigen-
te ganadero.

Los queseros artesanales, que
yaenfrentan pérdidas, compran el




TEGUCIGALPA. Los servi-
cios de Intermediacién Financie-
ray lagricultura, son las dos acti-
vidades principales que impulsa-
ron el Indice Mensual de Activi-
dad Econémica (IMAE) en enero
de este afio, segun el Banco Cen-
tral de Honduras.

Laproduccién nacional de bie-
nesy servicios creci6 2.9 por cien-
to; sin embargo observé una des-
aceleraciéndel.2 por ciento enre-
lacién al 4.1 por ciento de enero
de 2018, asociada al menor creci-
miento en la industria manufac-
turera y transporte y almacena-
miento.

La Intermediacién Financie-
ra, seguros y fondos de pensiones
registré un alza de 6.3 por ciento
(5.8% en igual mes de 2018), im-
pulsada por servicios de Interme-
diacién Financiera que reportaron
un aumento de 6.3 por ciento, an-
te mayores intereses y comisiones
sobre préstamos.

Por su parte, la actividad ase-
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DESDE INICIO DE ESTE ANO

BANCOS Y LA AGRICULTURA
DAN IMPULSO A ECONOMIA

DATOS
VA

La menor actividad de la pes-
ca, se explica por la disminu-
cion en la extraccién de lan-
gosta, ante la baja disponibili-
dad del recurso marino en los
bancos de extraccion.

guradora y fondos de pensiones
creci6 6.4 por ciento, por mayor
contratacion de primas de segu-
ros de vida colectivo, accidentes
y enfermedades, y vehiculos au-
tomotores; asimismo, por los ren-
dimientos obtenidos sobre las in-
versiones (bonos alargo plazo) de
los institutos de pensiones.
Mientras quelaevoluciéndela
agricultura, ganaderia, silvicultu-
ray pesca muestra un aumento de
3.7 por ciento (1.0% en 2018), por
el desempefio positivo de: agrico-
la (4.7%) y ganaderia (2.8%) y avi-
cultura (2.7%). El comportamien-
to fue atenuado en parte por la cai-
dade 4.7 por ciento en la pesca.

=i
v

Bruto (PIB).

La actividad agricola, estu-
vo influenciada por la produc-
cién de frutas, principalmente
de meldn, resultado del alza en
la demanda externa; seguido de
tubérculos y hortalizas, reflejo
del aumento en el consumo na-
cional.

Las cifras del BCH registran
unarecuperacién en palma acei-
tera, debido al buen clima que fa-

El sector agricola representa cerca del 20% del Producto Interno

FINANCIERO

voreci6 la produccién (contra-
rio a lo observado a principios
de 2018 cuando el clima lluvioso
afect6 las plantaciones), sumado
al inicio del proceso productivo
de 4reas que fueron sembradas en
afos anteriores.

En otra buena noticia, el bana-
no registrd un alza en el volumen
producido debido aunincremen-
to en los pedidos del exterior.

Banco Central de Honduras mantiene
tasa de politica monetaria en 5.75%

El Banco Central de Honduras
(BCH) inform¢ este fin se semana
que decidié mantener su tasa de
politica monetaria sin cambios en
un 5.75 % anual.

El organismo hondurefio indicé
en un informe que la decision
respecto a la tasa de referencia
tomo en consideracion la evalua-
cién econémica nacional y exter-
na, asi como sus perspectivas.
En el documento, el BCH sefiala
que, segun la encuesta de los

analistas del mercado, se espera
que la Reserva Federal (FED) de
Estados Unidos mantenga su
tasa de referencia en el rango de
2.25% a 2.50% durante 2019.

Mariscos y pescado suben de precio
antes de Semana Santa en mercados

Los mariscos registraron el vier-
nes pasado un aumento de precio
en la vispera de la Semana Santa,
en especial, el camarén atribuido
a una supuesta escasez en los di-
ferentes sitios donde se extrae.
La comprobacién de precios de
la Asociacion para la Defensa de
la Canasta Basica de Honduras
(Adecabah), coincidié con opera-
tivos encabezados por el director
de Proteccién al Consumidor, Ma-
rio Castejon.

La libra de camarén “tigre” subié

de 70 a 90 lempiras, mientras la va-
riedad “cola verde” incrementé de
120 a 140 lempiras.

Por su parte el camarén cultivado
presentaba alza 10 lempiras, de 60
a 70 lempiras.

O Banco de Occigdente
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NMICRESOAT CAAIRE B D ENE BELORER
LOS MVAS VULNERAELES A LOS MACKERS

La compafiia de cibsersegu-
ridad Recorded Future realizd
un estudio en el que recoge las
diez vulnerabilidades més ata-
cadas por los ciberdelincuen-
tes en 2018, en el que descu-
brié que tres afectaron a Inter-
net Explorer, cinco a Microsoft
Office, una a Adobe Flash Pla-
yery otra a Android.

La mayoria de estos delin-
cuentes usaron kits de exploits
(unaserie de comandos para vio-
lar seguridad), con el fin de eje-
cutar sus ataques, de los cuales
cinco fueron creados en 2018,
lo que supone un descenso en
el desarrollo de los mismos con
respecto a los afios anteriores,
que se crearon diez kits de ex-
ploits en 2017y 62 en 2016.

En concreto, los de Kits de

o

exploits son recopilaciones de
‘malwares’ que aprovechan una
vulnerabilidad en un programa
para ejecutar un cédigo malicio-
so en un dispositivo.

Elkit ThreadKit afectd a cuatro
delasdiez vulnerabilidades de la
lista elaborada porRecorded. Un-
derMiner fue el otro kit mas po-
tente del pasado afio, afectando
a dos de las diez vulnerabilida-
des. Los ciberdelincuentes tam-
bién utilizaron otro método: los
troyanos de acceso remoto (RAT,
por sus siglas en inglés), un tipo
‘malware’ que controla un siste-
ma a través de una conexion de
redremota. En este caso, Sisfader
fue el Unico RAT que surgid por
primera vez en 2018y estd aso-
ciado con una las diez vulnerabi-
lidades. Sin embargo, fue el RAT

Banco
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QuasarRAT, activo desde 2011, el
que se asocié con la mayoria de
las vulnerabilidades, y que tam-
bién es vinculado con ciberata-
ques a organizaciones guberna-
mentales.

Para evitarlo es recomenda-
ble poner atencién a las vulnera-
bilidades, ademas de otras mas
antiguas; eliminar ‘softwares’ que
hayan podido ser infectados; uti-
lizar Google Chrome como na-
vegador principal, e instalar blo-
queadores de anuncios enelna-
vegador. Ademas, las empresas
y alos usuarios ser conscientes
de laimportancia que tiene lase-
guridad ante los ataques de ‘phi-
shing’y evitar que confien en los
correos electronicos que solicitan
informacion adicional, o afiaden
archivos adjuntos o enlaces.

Atlantida

Loro Mambo, divertido y facil de
volar

Si bien hay un montén de mini drones baratos en el mer-
cado de marcas sin nombre, Parrot moniker generalmente
significa que esta obteniendo un dispositivo de calidad, y
ese es el caso de Mambo. Un pequeiio y liviano volante, el
Parrot Mambo es mucho mas que tu mini drone estandar.
Si bien es genial para la diversién en interiores, también
volara felizmente al aire libre, siempre que no haya dema-
siado viento. El vuelo se puede controlar a través de un
teléfono inteligente o un control remoto opcional.

Gafas VR comodas, ergonémicas
y ajustables

Las gafas VR llevan incorporadas unas lentes HD as-
féricas anti-distorsién de 42mm regulables indivi-
dualmente para conseguir la mejor calidad de ima-
gen. Disfrute de la experiencia virtual mas realista y
envolvente. Dispone de botones para ajustar el vo-
lumen, Pausa-Play-Seleccién, y para recibir llamadas.
Los botones para ajustar el enfoque y la distancia de
la pupila (PD&FD) optimizan la calidad y la nitidez
de la imagen. Para videojuegos y mayor comodidad,
complementar las gafas VR con un mando compati-
ble con su smartphone.

Imagina.
Cree.
Triunfa.
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El controlador DirectX 12 llega para
computadoras con W'ndows 7

Los jugadores que todavia utilizan
Windows 7 en sus computadoras pronto
disfrutaran de las ventajas del controlador
DirectX12 (DX12) de Microsoft.

La compaiiia anuncié el lanzamiento
de una version del paquete de controla-
dores adaptada para este todavia popular
sistema operativo. Asi, los juegos instala-
dos se ejecutardn mas rdpidoy se podran
mostrar efectos gréficos mas atractivos.

El primer juego compatible con Win-
dows 7 gracias al controlador DX12 es
“World of Warcraft” de Blizzard. Con la
Ultima actualizacion “Tides of Vengean-
ce”, eljuego detecta automaticamente el
hardware compatible y permite habilitar
las nuevas opciones de gréficos.

Préximamente seguirdn més juegos,
segun Microsoft. Sin embargo, la compa-
fifa afirma que el rendimiento completo
de los videojuegos solo estard disponi-
ble en Windows 10.

P SMARTS
TIPS

YouTube sabe qué cancidon
es al buscar “aguan tu refri”

Es posible que, un dia al volver de fiesta, tengas en la ca-
beza un temazo pero no tengas ni idea de cémo se llama.
No pasa nada: YouTube puede encontrarlo. El pasado 11 de
marzo, el comico David Pareja cred un hilo en el que mues-
tra como la plataforma de video encuentra canciones no
por su titulo, sino por busguedas tan dispares como su ta-
rareo (sabe que “Lo lo lolo lo lo” es Seven Nation Army, por
ejemplo) o por cémo suenan algunas palabras del estribillo
en espafol. Cuando el cémico busca “Aguo nirol”, YouTube
ofrece | want it all, de Queen, como resultado.

Desde YouTube han explicado que la plataforma encuen-
tra este tipo de canciones a través de una funcion llamada
Smart Search (“busqueda inteligente”), estrenada en You-
Tube Music -la plataforma de YouTube para escuchar mu-
sica- en junio de 2018. "Encontraremos la cancion, aunque
no sepas como se llama”, explicaba YouTube en su blog.
“También puedes buscar por letra (incluso si estan mal)”.
Aungue se presentd en YouTube Music, también estd dis-
ponible en el YouTube tradicional.

T

El nuevo mapa de
Hitman 2 te Weva a
Singapur

o =mle

Hitman 2 es uno de los jue-
gos de sigilo favoritos de la
comunidad de los ultimos
tiempos y ahora los fanati-
cos del Agente 47 podran
disfrutar mas objetivos, retos
y formas de asesinato en un
nuevo mapa ubicado en el
continente asiatico.

Con un trailer, 10 Interactive y
Warner Bros. Interactive En-
tertainment revelaron el nue-
vo contenido descargable de
Hitman 2, el cual consiste en
el mapa del Puerto de Hantu,
Singapur para el modo Sniper
Assassin, un francotirador y
nuevos hallazgos. Los usua-
rios podran realizar el con-
trato de manera individual o
cooperativa en este modo que
exige asesinar a los objetivos
con limite de tiempo.

gencias
Digitales
Una experiencia

disefiada para
tus necesidades

Encuéntralas en:

¢ Mall Multiplaza
Tegucigalpa

e Mall Galerias
San Pedro Sula

e Altara
San Pedro Sula
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EXCEL AUTOMOTRIZ PRESENTO LAS INNOVACIONES

i
HYUNOAI

I sentacion de Hyundai.

Como parte delasnovedades que
Excel Automotriz brindaasus clien-
tes en este 2019, se presentaron los 3
Modelos SUV’S (Automoéviles que
combinan el pragmatismo de un tu-
rismo con la robustez de un todo te-
rreno) delareconocidamarcaHyun-
dai en Honduras.

Hugo Flores, Jefe de Marca de
Hyundai, resaltd: “Excel Automo-
triz a través de su marca Hyundai se

Rodrigo Lopez, Mayra Godoy y Hugo Flores, en la pre-

enfocaen ofrecer anuestros clientes
unaexcelente experienciabasadaen
elliderazgo de disefio, excelencia en
ingenieriay valor excepcional en ca-
davehiculo. Nos esforzamos en con-
vertirnos no solamente en una mar-
cadeautos,sino,enel compaiiero de
vida de nuestros clientes por medio
de conexiones para el cumplimiento
de su vision, es por ello que nos hon-
ramos en compartir con Ustedes ca-

dauno de los detalles que los hacen
Unicos”. Durante el evento, se expu-
so que cada modelo cuenta con ca-
racteristicas innovadoras como ser:

1. Santa Fe Cuarta Generaci6n: ha
sido presentado en el mercado hon-
durefio con el objetivo de crear mo-
mentos tnicos brindando confort
permanente con un nuevo interior
orientado a la familia, mayor tecno-
logia, seguridad y un completo redi-
sefio exterior. Posee una nueva caja
automaética de 8 velocidades, nuevo
radio disefo, pantalla flotante, dise-
fio frontal renovado y espacio para7
pasajeros.

DE SU LINEA DE SUV’S HYUNDAI

Y

o

Tesarn, £x

2.TUCSON Tercera Generacion:
modelo insigniade lamarcaconuna
imagen mas moderna e innovadora.
Nuevodisefio de parrilla, luces diur-
nas LED, disefio interior moderno,
pantalla flotante, lineas modernas
en el exterior, cimara de retroceso
con guias dinimicas.

3.Creta: SUV compactade Hyun-
dai motor de 4 cilindros 1.6, transmi-
sidn automaética de seis velocida-
des, control electrénico de estabi-
lidad, con bolsas frontales y frenos
ABS (varia segtin version). Su siste-
ma de entretenimiento es compati-
ble con Android Auto y Apple Car-

[
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Play, camara de vision trasera, sen-
sor dereversa.

Para el Gerente de Ventas de
Hyundai, Rodrigo Lopez: “En Excel
Automotriznos honramos de ser dis-
tribuidores de todos los modelos de
Hyundai en Honduras, cada uno de
estos modelos sabemos que cumplen
las expectativas de nuestros clientes
yaque reconocemos que somos lide-
res en el segmento SUV’s, les invita-
mos a que visiten nuestras sucursa-
lesanivel nacional paraconocer mas
acercadelosbeneficios que brindare-
mos en este afio 2019 paraque adquie-
ran su vehiculo favorito”, finalizo.

GRANDES PROMOCIONES EN LA “SEMANA
DEL BEBE” DE DIUNSA

Elena Faraj, gerente de categoria Diunsa en la inauguracion
de la “Semana del Bebé” que culmina a fin de mes.

La “Semana del Bebé” de Diunsa
es lamas esperada por los futuros pa-
dres, abuelos, padrinos, tios y resto de
familiares. Conlos precios méasbajos, la

variedad mas grande ylaatencién mas
personalizada, la Semana del Bebé lle-
ga para ofrecer lo mejor en productos
paralos més consentidos del hogar, s6-

=

I Variedad de articulos de las mejores marcas a excelentes

precios.

loen Diunsa pueden encontrar todolo
que necesitan para sus bebés.

“Como todos los afios, nos hemos
preparado para esta gran semana con
promociones entodo el departamento
y actividades para que vengan a diver-
tirse en familia,” expres6 Elena Faraj,
gerente de categoria del departamen-
todeBebé.

Habra muchas sorpresas para los

futuros padres, invitamos atodos nues-
tros clientes, que nos visiten en nues-
tras seis tiendas Diunsa, ubicadas en
San Pedro Sula, Diunsa San Fernando,
Plaza Pedregal, en Tegucigalpa Diun-
saMiraflores, Metromall y Diunsa Los
Proceres, en La Ceiba en Diunsa Plaza
Toronjal. En todas las tiendas podran
encontrar todo lo que necesitan para
susbebés enunambiente seguro, diver-

tido y sobre todo conlaatencion espe-
cializada para conocer los mejores pro-
ductos paralos consentidos de la casa.

Como parte de esta celebracion
anual, Diunsa ha dado toda una sema-
nadeincreibles precios para consentir
alos futurosreyes del hogar, donde po-
dran encontrar andadores, coches, cu-
nas, sillas para carro, corralitos, bibe-
rones, ropita, zapatitos, juguetes y una
amplia gama de accesorios y produc-
tos para subebé.

Podran encontrar los mejores pro-
ductos de las mejores marcas para
su bebé, entre ellas: Piccolo, Graco,
Chicco, Sundelight, Dr. Brown’s, Me-
dela, Munchkin, Ez Pz, Boppy, Infan-
ti, Dream Baby, Carter’s, Fisher Price,
entre otras.

Invitamosatodosnuestros clientes
que aprovechen esta semana y visiten
nuestras tiendas Diunsa para que pue-
dan adquirir los mejores articulos pa-
rasubebé.
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SEGUN EL INFORME DE ROBERT MUELLER:

SIN PRUEBAS DE COLUSION ENTRE
LA CAMPANA DE TRUMP Y RUSIA

L0 MAS COMENTADO

El presidente de México, Andrés Manuel Lépez Obrador,
anuncié el relanzamiento de un sistema para buscar e
identificar a los mas de 40,000 desaparecidos en el pais,
otorgando un presupuesto ilimitado para esa causa que
esgrimié durante su campafia electoral.

ESTADOS UNIDOS. La
campaiia del presidente Donald
Trump no conspird con Rusia du-
rante las elecciones de 2016 con la
intencién de influir en los resulta-
dos, segun el informe de Robert
Mueller.

“La investigacién no estable-
ci6 que miembros de la campana
de Trump conspiraran o se coor-
dinaran con el gobierno de Rusia
ensusactividades deinterferencia
enlas elecciones”, dice el informe
del fiscal especial.

Elfiscal general del Estado, Wi-
lliam Barr, envi6 una carta ayer a
los comités judiciales de la Cadma-
ray del Senado con algunas de las
conclusiones de Mueller.

Sobre si hubo obstruccién a la
justicia por parte de Trump enun
esfuerzo por obstaculizar la in-
vestigacion del FBI sobre las co-
nexiones entre Rusia y sucampa-
fia, el informe “nollegd auna con-
clusién”.

Sin embargo, segtin la misiva
de Barr, Mueller indicé que “si
bien este informe concluye que
el presidente no cometié un deli-
to, tampoco lo exonera”.

De hecho, el documento deja
“sin resolver si las acciones y la
intencién del presidente podrian
verse como una obstruccién” ala
justicia”.

En cambio, Barr argument6
que ély su adjunto, Rod Rosens-
tein, concluyeron que laevidencia
que Mueller habia reunido “no es
suficiente para establecer que el
presidente cometié un delito de
obstruccion de lajusticia”.

La carta de Barr al Congreso
termina diciendo que hara publi-
cos més contenidos del informe,
pero que parte del material esta
sujeto arestricciones.

Mueller entreg6 su informe el

dar el Marine One.

viernes anterior a Barr, quien es-
tudi6 detenidamente el documen-
to desde entonces.

Elinforme esla culminacién de
casi dos afios de investigacién por
parte de Mueller sobre una posi-
ble injerencia por parte de Mos-
cuen los comicios presidenciales
de 2016 en EE.UU. ,y en los que
Trump salié como ganador fren-
te asurival Hillary Clinton.

Enel curso de suinvestigacién,
Mueller y su equipo acusaron for-

™~

El presidente Donald Trump hablé a los reporteros antes de abor-

malmente a 34 personas, entre
ellas seis exayudantes de Trump
yunadocenade ciudadanos rusos,
asi como a tres compatiiias.

PIDEN DIVULGACION
DERESULTADOS

El congresista democrata Je-
rry Nadler subrayé que el fiscal
general no descart6 que Trump
haya obstruido la justicia.

«Barr dice que el presidente
puede haber actuado para obstruir

la justicia, pero que para una con-
dena por obstruccion, “el gobierno
deberia demostrar mas alld de una
duda razonable que una persona,
actuando con intenciones corrup-
tas, participd en una conducta obs-
tructiva”».

Sin embargo, la secretaria de
prensa de la Casa Blanca, Sarah
Sanders, describi6 los hallazgos
delinforme como “unatotal y com-
pletaexoneracion del presidente”.

Entre tanto, los lideres demo-
cratas del Congreso de Estados
Unidos exigieron ayer la publica-
cién del informe “completo” del
fiscal especial Robert Mueller so-
brelaposible injerenciarusaenlas
elecciones presidenciales de 2016,
al considerar que el secretario de
Justicia que ha difundido un resu-
menno es “un observador neutro”.

“Lacarta del secretario de Jus-
ticia (Bill) Barr plantea tantas pre-
guntas como responde”, escribie-
ronla presidenta demdcrata de la
Cémara de Representantes, Nan-
cy Pelosi, y el lider de la minoria
enel Senado, Chuck Schumer. “Es
urgente que el informe completo
ylos documentos asociados se ha-
gan publicos”, agregaron, y sefia-
laron que Mueller no exonera a
Donald Trump del posible delito
de obstruccién delajusticia. BBC
MUNDO, AFP

Reportan suicidio de segundo joven de la
escuela de Parkland donde ocurrio tiroteo

Tenia apenas 14 afnos y se maté en accidente
durante carrera de motociclismo en Espana

Un estudiante de la escuela de Parkland,
Florida, donde murieron 17 personas en
un tiroteo el afo pasado, se suicidé este
fin de semana, pocos dias después de que
otra joven sobreviviente de la masacre
hiciera lo mismo, informé ayer un medio
estadounidense. El Miami Herald dijo

que la policia de Coral Springs informé al
periédico que un estudiante de la escuela
secundaria Marjory Stoneman Douglas,
ubicada en la cercana localidad de Par-
kland, murié “aparentemente por suicidio”

el sdbado en la noche.

ESPANA El piloto Marcos Garrido
Beltrén, de apenas 14 afios, fallecié en
el Circuito de Jerez-Angel Nieto durante
una carrera de la categoria SP 300,
segun confirmd la Federacién Andaluza
de Motociclismo (FAM). “Marcos Garrido
Beltran, sufrié una caida de la que fue
rdpidamente atendido por los servicios
médicos del Circuito, que decidieron

el traslado urgente al Hospital General
de Jerez, donde fallecié casi una hora
después de su ingreso”, indicé la FAM
mediante una nota de prensa.
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AVISO DE MANTENIMIENTO PROGRAMADO

HH) responsablemente realiza trabajos de mantenimiento preventivo y correctivo, con el fin de asegurar e| buen funclonamiento de la red E'E'
de distribucidn para mejorar el servicio a los dientes, slendo necesario interrumpir el fluido ebéctrico al readizar este tipo de trabajo en bos horarios y fechas siquientes:
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VENEZUELA. El presiden-
te de Venezuela, Nicolas Maduro,
afirm¢ ayer que agentes desman-
telaron un plan para asesinarlo di-
rigido por Juan Guaidé y prome-
tié nuevas capturas luego de que
en la semana apresaran a un cola-
borador del lider opositor.

El mandatario, calificado como
“usurpador del cargo” por Guai-
do, asegur6 que un lider de la or-
ganizacion paramilitar colombia-
na “Los Rastrojos” fue detenido en
el estado costero Carabobo por su
relacion con el plan de magnicidio.

“Los Rastrojos” son considera-
dos una organizacién extinta. En
su época de apogeo, entre 2006
y 2016, sembraron el terror en al-
gunas zonas cercanas a la fronte-
ra con Venezuela por actividades
vinculadas al narcotrafico, el se-
cuestro y la extorsion. Venezue-
la atraviesa una larga crisis politi-
ca que se agudiz6 desde que Guai-
do se declaré presidente interinoy
fue reconocido por decenas de pai-
ses, incluyendo a Estados Unidos.
Maduro, reelecto en 2018 en unas
cuestionadas elecciones, mantie-
ne el control de las fuerzas arma-
dasy delas instituciones ptblicas.

Lamadrugada deljueves, agen-
tes de inteligencia detuvieron a
Roberto Marrero, un cercano co-
laborador de Guaido, bajo acusa-
ciones de “terrorismo”, una deci-
sidn fuertemente criticada por la
comunidad internacional.

El ministro Rodriguez asegurd

ANUNCIA CAPTURA DE UN PARAMILITAR

MADURO AMAGA CON
MAS APREHENSIONES

LOS RASTROJOS

Maduro afirma que Gualdd ayudd a integrantes de esa banda
colombiana a ingresar a Venezuela para perpetrar un magnicidio,
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I “Neco” es el alias del cabellecilla de “Los Rastrojos”.

que varios paramilitares centroa-
mericanos ingresaron a Venezuela
desde Colombia el pasado 23 de fe-
brero, en medio de la violencia que
se desaté en la frontera entre am-
bos paises cuando la oposicioén in-
tent ingresar ayuda humanitaria.
EXCELSIOR.COM/AFP

No nos tem-
blard el pulso
para que estos
malandros va-

yan a la cdrcel’.
Nicolds Maduro

También llegaron a Maiquetia los militares y cargamento.

Llegan a Venezuela
dos aviones rusos

VENEZUELA El periodis-
tavenezolano Javier Mayorcain-
formd que 99 militares rusos, co-
mandados por el mayor general
Vasilly Tonkoshkurov, llegarona
Venezuelaeste sabado por latar-
deatravés del Aeropuerto Inter-
nacional Simén Bolivar, ubicado
en lalocalidad de Maiquetia, es-
tado de Vargas.

“Esta tarde (sabado) llegd al

aeropuerto de Maiquetia una
comitiva de 99 militares rusos, al
mando del ministro de la Defen-
sadel pais mayor general Vasilly
Tonkoshkurov”, dijo Mayorcaen
su cuenta de Twitter.
Asimismo, destacé que los
efectivos castrenses fueronreci-
bidos por Marianny Mata, direc-
tora de Asuntos Internacionales
eIntegracion. ELCOMERCIO

110 cuerpos sin identificar
por erupcion de volcan

GUATEMALA. Unos 110
restos de victimas de la erupcién
del Volcan de Fuego, que dej6 202
muertos en junio de 2018 queda-
ransinidentificar luego que el ins-
tituto forense guatemalteco cerrd
el proceso de identificacion, infor-
mo una fuente oficial.

Eldirector del Instituto Nacio-
nal de Ciencias Forenses de Guate-
mala (Inacif), Fanuel Garcia, dijoa
periodistaslocales que después de
meses y multiples pruebas cientifi-
cas sinresultados positivos dieron
por concluida la identificacién de
los restos.

Se “culmind con los procesos
deanélisis y selograronidentificar
(202) personas, quienes fueronen-
tregadas a sus familiares” para su
sepultura, comentd. e acuerdo con
Garcia, en ninguno de los 110 res-
tos de victimas encontraron ma-
terial genético e incluso enviaron
muestras otros paises que colabo-
ran con Guatemala, pero los resul-
tados también fueron negativos.

Yano hoy otro método que se
pueda utilizar y lo tinico que ha
quedado pendiente es la posibili-
dad de hacer una nueva buisque-
da. AFP
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MEXICO. Autoridades mexi-
canas aprehendieron a 107 inmi-
grantes, entre ellos 47 hondure-
fios mientras pretendian cruzar a
Estados Unidos desde Reynosa,
Tamaulipas, en diferentes opera-
tivos.

Del total de rescatados, 72 fue-
ron por parte de la Policia Estata-
les y el resto por instituciones fe-
derales.

El primer operativo se realizd
alas11:28 horas, tiempo de la fron-
tera, cuando los elementos estata-
lesacudieron auna denunciatele-
fénica anénima al 089, que adver-
tia que un localidad se encontra-
ban 4 tracto camiones con conte-
nedores de donde estaban bajan-
do personas.

Alllegar al sitio, ubicaron entre
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_'5*. Viajeros intentaban cruzar ilegalmente a Estados Unidos.

EN TOTAL FUERON 107

DETIENEN EN REYNOSA A
47 INMIGRANTES QUE
LLEGARON DE HONDURAS

elmonte aun grupo de migrantes
que, al percatarse de la presencia
policial intentaron darse a la fuga
pero que finalmente se quedaron
en el lugar.

Varios sujetos realizaron deto-
naciones contra el personal por lo
que repelieron la agresion en de-
fensa de sus vidas. Uno de los
agresores muri6 en la situacion.
Fue asegurada un arma larga, car-
gadores y cartuchos.

En otro hecho, a las 14:00 ho-
ras tiempo local, durante un reco-
rrido de seguridad y vigilancia so-
bre el Viaducto con brecha El Be-
rrendo, Policias Estatales visuali-
zaron a un hombre que camina-
ba a orillas de la carretera, proce-
diendo a entrevistarlo, manifes-
tandoles que era migrante origi-

nario de Guatemala.

Al continuar con los patrulla-
jes, alas 14:40 horas sobre la bre-
cha El Berrendo fue detectado
un grupo de hombres y mujeres,
quienes se identificaron como ciu-
dadanos hondurefios y guatemal-
tecos.

Ante los hechos, la Policia Es-
tatal solicit6 el apoyo del Instituto
Nacional de Migracién (INAMI),
instancia que se encargara de re-
visar el estatus legal en territorio
mexicano de los migrantes.

Informacién preliminar del
Instituto Nacional de Migracion
en Reynosa contabiliz6 107 per-
sonas rescatadas en las diferen-
tes acciones: 51 guatemaltecos, 9
salvadorefios y 47 hondurefios.

ELSOLDEPUEBLA.COM

Una Theresa May bajo amenaza aun mantiene
las negociaciones de crisis sobre el Brexit

LONDRES. La primera mi-
nistra britanica, Theresa May,
mantuvo ayer conversaciones
de crisis con colegas conser-
vadores pararecuperar el con-
trol en una semana crucial pa-
ra el Brexit y bajo amenaza in-

minente de perder el cargo.
Segun la prensa britanica,
en un intento por cerrar filas,
la primera ministra iba a reu-
nirse en suresidencia campes-
tre de Checkers con varios di-
putados conservadores, en-

tre ellos algunos euroescépti-
cos feroces como el influyen-
te Jacob Rees-Mogg y el anti-
guo ministro de Relaciones Ex-
teriores Boris Johnson, que se
cree que aspiran areemplazar-
la. AFP
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INTERNACIONAL
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I El papa Francisco, en un conferencia de prensa en El Vaticano.

El papa Francisco alienta las
negociaciones en Nicaragua

NICARAGUA. El papa
Francisco alent6 este domin-
go las negociaciones iniciadas
en Nicaragua para encontrar
“lo antes posible” una “una so-
lucién pacifica” a la crisis poli-
tica del pais.

“Desde el 27 de febrero, Ni-
caragua mantiene importantes
conversaciones para resolver
la grave crisis sociopolitica en
la que se encuentra el pais”, de-
clard el Papa ante miles de fieles
reunidos en la plaza de San Pe-

dro parala oracién del Angelus.

“Acompaiio la iniciativa con
mi oracién y animo a las partes
a encontrar una solucién paci-
ficalo antes posible para el bien
de todos”, agregd el Sumo Pon-
tifice. Las negociaciones entre
el gobierno nicaragiiense y la
oposicion se reiniciaron el jue-
ves después de que le presiden-
te Daniel Ortega se comprome-
tieraaliberar enun plazo detres
meses atodos los opositores en-
carcelados. AFP

Bélgica.

El expresidente de Ecuador, Rafael Correa, ejercié el sufragio en

Ecuador celebra sus elecciones
locales en medio de tensiones

ECUADOR. Ecuador cele-
bra ayer elecciones locales con
candidatos del expresidente so-
cialista Rafael Correa, quien votd
en Bélgica -donde reside- en me-
dio de denuncias en su contra de
planear desestabilizar gobiernos
de laregion con financiamiento
de Venezuela. Lajornadaarrancod
“conabsoluta normalidad. El cien
por ciento de las juntas recepto-
ras del voto se encuentran instala-

das”, dijolatitular del Consejo Na-
cional Electoral (CNE), Diana Ata-
maint, en un primer reporte divul-
gado por el canal estatal Ecuador
TV casitreshoras después de em-
pezar lavotacién. Unos13.3 millo-
nes de ecuatorianos estan convo-
cados a sufragar, entre las 07H00
y17H00 locales (12HO00 y 22HO00
GMT), para designar 5,675 cargos
municipalesy provinciales, inclui-
dos 221 alcaldes. AFP
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VILLANUEVA, CORTES.
Unmiembro delacomunidad Lés-
bico, Gay, Transexual, Bisexual e
Intersexual (LGTBI) fue hallado
muerto ayer por la madrugada en
la aldea de El Milagro de este mu-
nicipio.

El ahora occiso fue identifica-
do como Wilmer Adali Hernandez
Répalo (36). La victima entre sus
amistades eramas conocido como
Michelle Martinez.

Una hermana del infortuna-
do, quien por seguridad omitio su
nombre, llegd alamorgue y en me-
dio del dolor dijo que “amiherma-
no lo encontraron muerto enel pa-
tio de un negocio de venta de tor-
tillas, lo més seguro andaba en al-
guna fiesta porque él no trabajaba
enese lugar”.

Record6 que su familiar era
una persona que no tenia proble-
mas con nadie y era muy aprecia-
doen laaldea.

Dijo que Wilmer Adalid acos-
tumbraba a salir a fiestas, pero no
erauna persona problematica.

Otro de los allegados al ahora
occiso, lament6 el hecho violento
y detall6 que él cuidaba de sus hi-
jas porque era nifiero.

El miembro de Ia comunidad de LGTBI fue encontrado sin vida en
un negocio de tortillas ubicado en la aldea El Milagro.

SUPUESTAMENTE FUE VIOLADO Y QUEMADO

HOMOSEXUAL ES
HALLADO MUERT

“El cuidaba a mis dos hijas de 14
y 6 afios. Siempre fue una persona
respetuosay no sabemos las razo-
nes de sumuerte”, declaro.

En medio de la consternacién
manifestd que el muchacho resi-
dia en El Milagro, junto a su fami-
lia, desde hace mucho tiempo.

Los parientes recordaron que
éste sali6 el pasado sabado por la
tarde de sucasay sololesdijoasus
familiares que yaibaaregresar, pe-
ro no volvio.

“Wilmer no llegé a dormir, pe-
ro NO NOS preocupamos, porque a
veces se quedaba durmiendo don-
de otros amigos. Fue hasta ahora
(ayer) en la mafiana que nos ente-
ramos que estaba muerto”, refirid
ladoliente.

Segun expresaron otros familia-
res, personal de Medicina Forense
les informé que lo habian violado,
le fracturaron sus extremidades y
posteriormente lo quemaron.

“Es muy feo lo que le hicieron,
no nos esperabamos esto. A ellos
por la preferencia sexual hay per-
sonas que no los ven bien y no es
justo que le hicieran eso. El tenia
varios afnos de ser miembro de la
comunidad gay”, apunto.

L) ad
El ahora occiso era més cono-
cido como Michelle Martinez.

Por su parte, autoridades de la
Policia Nacional informaron que
les avisaron a eso de las 3:30 de la
madrugada cuando recibieron una
llamada informando sobre el ha-
llazgo del cadaver y cuando se des-
plazaronalazonavieronel cuerpo
inerte del homosexual.

Los agentes no manejaban ayer
ninguna hipétesis del ataque vio-
lento.

El cadaver su trasladado a la
morgue a eso de las 6:00 de la ma-
fiana y serd la autopsia la que de-
terminar las causas de sumuerte.

L0 MAS COMENTADO

Siete hombres que iban a bordo de un camién resultaron
heridos en un aparatoso accidente de transito ocurrido el

pasado sabado cerca del puente “La Hica” que del muni-
cipio de La Lima, Cortés conduce hacia San Pedro Sula.

Los vecinos lamentaron el doble asesinato.

Pistoleros matan
a dos hermanos

COLOMONCAGUA, IN-
TIBUCA. Dos hermanos fue-
ron ultimados a balazos ayer en
el sector conocido como El Lla-
nén, de la comunidad de Santa
Ana de este municipio.

Los fallecidos son José Luis
yJosé Miguel Argueta Sanchez,
quienes fueron encontrados
muertos en una calle de tierra
de la citada localidad.

De acuerdo con lo manifes-
taron por las autoridades poli-
ciales, los hermanos fueron sa-

cados ala fuerza de sus vivien-
das por desconocidos para lue-
g0 ejecutarlos.

Familiares delas victimas, en
medio de la consternacién, no
permitieron el traslado de los
cuerpos a la Direccion de Medi-
cina Forense, por lo que los mé-
dicos les practicaron la autopsia
enellugar.

Agentes de la Policia Nacio-
nal, realizan las investigaciones
sobre el caso para determinar la
identidad de los matones.

PENITENCIARIA

Ambos reos fueron trasladados a un centro hospltalarlo

Un enfrentamiento
deja reos heridos

TEGUCIGALPA.Un en-
frentamiento que se produjo en
elinterior de la Penitenciaria Na-
cional Marco Aurelio Soto en el
Valle de Tamara, dej6 a dos pri-
vados de libertad heridos.

Los lesionados fueron iden-
tificados como Rodolfo Alexan-
der Banegas y Kevin David Me-
za, quienes fueron trasladados
de emergencia, en un carro de
la Penitenciaria, el Hospital Es-
cuela Universitario (HEU) de es-
taciudad.

Los médicos informaron que
elreo Kevin David, es el que pre-

senta las heridas de mayor gra-
vedad y que su prondstico es re-
servado.

Autoridades policiales sefia-
laron que el enfrentamiento se
produjo en el médulo de Retira-
dos, por razones desconocidas.

Durante ladisputa hubo un ti-
roteo en el que resultaron heri-
dos los dos reclusos, por lo que
luego del hecho se realizé un ope-
rativo de busqueda para encon-
trar las armas que se utilizaron.

En ese mddulo guardan pri-
sién las personas que se han sa-
lido de las maras por su voluntad.
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SAN PEDRO SULA. El Mi-
nisterio Pablico (MP) a través de
la Agencia Técnica de Investiga-
cién Criminal (ATIC) capturd
ayer aunmilitar acusado por ase-
sinato de un ciudadano en el 2017,
durante las protestas post electo-
rales, en esta ciudad.

El apresado fue identificado
como Denis Omar Caceres Ra-
mirez, quien se desempeiia co-
mo sargento segundo de la Po-
licia Militar del Orden Publico
(PMOP).

Elrequerimiento fiscal contra
Ciéceres Ramirez, indica que se le
supone responsable de la muerte
del soldador David Octavio Qui-
roz Urrutia, el 15 de diciembre de
2017.

De acuerdo con las investiga-
ciones, todo acontecié en el sec-
tor de Guacamaya, Villanueva,
Cortés, cuando un grupo de po-
bladores se habia tomado la via
a eso de las 6:00 de la mafana;
uno de ellos era justamente Qui-
roz Urrutia, de 32 afios, quien jun-
to asu esposa se manifestaban en
contra del resultado del proceso
electoral.

En ese mismo lugar estaban
controlando la manifestacion 64
miembros del Tercer Batalléon
de la PMOP, entre ellos el sar-
gento segundo Céceres Ramirez
quien con su fusil marca Galil se-
rie 431161124 dispar6 contrala hu-
manidad de Quiroz Urrutia, de in-
mediato sus compaiieros de pro-
testa lo trasladaron al Hospital
Mario Catarino Rivas de San Pe-
dro Sula; sin embargo, éste falle-
ci6 horas después.

Con los hechos anteriores co-
metidos por el imputado se sub-
sume, a criterio de los togados
de la Fiscalia Especial de Delitos
Contra la Vida (FEDCV), el tipo
penal de asesinato, regulado en el
articulo 117 del Cédigo Penal vi-
gente, siendo el grado de partici-
pacién del encausado a titulo de
autor, segun lo establece el arti-
culo 32 de lamisma ley.

Elsargento fue capturado por
la ATIC y fue puesto a la orden

L / |

FUE ENVIADO A BARTOLINAS DE BATALLON

LA ATIC CAPTURA A UN
POLICIA MILITAR POR
MUERTE POSELECTORAL

El sargento de la Policia Militar Denis Omar Caceres Ramirez fue
capturado por agentes de la ATIC.
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David Octavio Quiroz Urrutia,
es la victima.

del Juzgado con Jurisdicciéon Na-
cional.

Una que se le tom6 declara-
cién de imputado se le dict6 de-
tencién judicial en el Tercer Ba-
tallon de Infanteria de Naco, Cor-
tés. La audiencia inicial serd en
viernes alas 9:00 de la mafiana.

ANTECEDENTES
La esposa del ahora occiso,
Sandra Mencia, declar6 ese 15 de

diciembre, a las autoridades co-
rrespondientes que ambos salie-
ronde suvivienda arealizar unas
compras al mismo sector abordo
de una motocicleta. Cuando pa-
saban por el lugar supuestos sim-
patizantes de la Alianza de Opo-
sici6n se enfrentaron con miem-
bros delaPolicia Nacional, dejan-
do entrever que no eran parte de
la protesta.

Enese sentido, los agentes con
el objetivo de desalojar a los pro-
testantes lanzaron bombas lacri-
moégenas; sin embargo, éstos no
cedieron y continuaron atacan-
do alos uniformados quienes ha-
brian respondido haciendo dispa-
ros al aire y desafortunadamente
una de las balas impact6 contrala
humanidad de Quiroz Urrutia, es-
pecificamente en el torax.

Ante lo ocurrido, agregb que
una persona que pasaba por el
lugar en un vehiculo los asistid
y ayudd a trasladar a una clinica
privada del sector, sin embargo,
debido ala gravedad de la herida
tuvo que ser trasladado al Hospi-
tal Mario Catarino Rivas, donde
falleci6.

diferentes partes.

Segun la Policia, Noé Ricardo Villeda recibi6 varios balazos en

Agricultor muere
de varios balazos

CHOLOMA, CORTES. El
agricultor Noé Ricardo Villeda
(56) fue atacado a balazos el pa-
sado sdbado por la mafiana a ma-
nos de criminales quienes le dis-
pararon cuando transitaba por la
aldea Galvez de este municipio.

Segtin manifestaron los poli-
cias, el infortunado se dedicabaa
lasiembra de granos basicos des-
de hace varios afios y era origina-
rio del sector en donde lo mata-
ron. De acuerdo conlasinvestiga-
ciones, los gatilleros se conducian

en una motocicleta e intercepta-
ronaNoé Ricardo yle dispararon
enreiteradas ocasiones.

Los malvientes cuando vieron
que lograron lo cometido se die-
ronalafuga.

El trabajador del campo iba a
bordo de un carro de “paila” co-
lor gris.

Los agentes de investigacion
hallaron varios casquillos calibre
desconocido en la escena y dije-
ron que no manejan ninguna hi-
potesis sobre el hecho sangriento.

Los agentes policiales decomisaron varios celulares a los pre-

I suntos asaltantes.

La Policia detiene a
banda “Los Mucos”

VALLE. La Policia Nacio-
nal logré apresar de manera
infraganti a la banda delictiva
“Los Mucos” dedicada al robo.

Detallaron que los cuatro
individuos ejecutaban sus ac-
ciones delictivas aprovechan-
dolaferiadelazonasur del pais
donde despojaban a los turis-
tas de celulares y otras perte-
nencias.

La operacién se concretd
gracias ala confianza de un ciu-

dadano quien facilit6 informa-
cién clave para localizar a los
sospechosos.

Almomento de ladetencién
alos imputados entre ellos un
menor de edad se les encontrd
en posesion de 10 teléfonos ce-
lulares.

Estos fueron puestos ala or-
den de la Fiscalia de Turno por
suponerles responsables del
delito e infraccion penal de aso-
ciacidnilicita y robo agravado.



El infortunado fue atacado
en la colonia Valle de Sula.

Ayudante
de rapidito
perece a
balazos

CHOLOMA, CORTES.
Un ayudante de rapidito fue en-
contrado muerto ayer enuno de
los pasajes de la colonia Valle de
Sula cerca de la Oswaldo Lopez
Arellano de esta ciudad.

La victima fue identificada
porlasautoridades policiales co-
mo José Danilo Castafieda (18).

Los vecinos dijeron que des-
conocen el por qué mataron al
joven quien trabajaba de forma
honesta. Indicaron que no escu-
charon disparos en horas de la
madrugada.

Por su parte, los dolientes
mientras observaban el cuerpo
José Danilo expresaron que dos
mujeres llegaron a buscar al jo-
venasuvivienday mediante en-
gaflos lograron que él accediera
aacompanarlas y salir con ellas
alacalle.

Indicaron que una vez afuera
de su casa fue atacado a balazos
por desconocidos, muriendo de
forma inmediata.

Su progenitor dijo que su hijo
“estaba enamorado de una mu-
chacha, pero al parecer el exno-
vio de ella lo habria mandado a
matar. Pedimos justiciay que ha-
ganunainvestigacion, quelain-
terroguen a ella para que se es-
clarezcala muerte”.

El ahora occiso tenia varios
meses de laborar como ayudan-
te de rapiditos.

Familiares lloran su partida.

Jonny Cardona.

L
o

Walter Padilla.

PASEO SE CONVIERTE EN TRAGEDIA

CINCO JOVENES PIERDEN
LA VIDA EN APARATOSO
ACCIDENTE VEHICULAR

SAN ESTEBAN, OLAN-
CHO. Lo que inicié como un
domingo de armoniay diversion
para un grupo de amigos, termi-
no en tragedia con la muerte de
cinco jévenes en un aparatoso
accidente, cuando regresaban de
bariar de las riberas del rio Con-
quire de esta jurisdiccion.

Las victimas son Walter Padi-
1la Aguiriano (19) Anthony Na-
jera (20 ) Carlos Chirinos (17)
Franklin Herrera (20) y Jonny
Cardona de edad desconocida.

Ademas, otras 2 personas
quienes también viajaban en el
automotor resultaron heridas,
por lo que fueron llevadas al
Hospital de Juticalpa.

De acuerdo a las autoridades

&l
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Carlos Chirinos.

policiales, los muchachos habian
salido en horas del mediodia del
casco urbano con deseos de pa-
sar un domingo ameno en las pla-
yas del acuifero que estd unos 20
kilémetros del pueblo.

Todo indica que el exceso de
velocidad combinado con una
posible fallamecanica fueron las
causales del fatal accidente que
hoy enluta a cinco familias.

El percance se produjo a eso
delas4:30 delatarde enunacalle
ainmediaciones del pueblo dije-
ron personas que brindaron au-
xilio alos accidentados.

Se confirm6 que uno de ellos
falleci6 en el trayecto de San Es-
teban aJuticalpa camino al hos-
pital en una ambulancia del cen-
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Franklin Herrera, es otro de los
fallecidos.

e -

. u =
El carro quedé dado vuelta en
la carretera.

tro de Salud. Los cadaveres fue-
ron reconocidos por los familia-
res, para ser velados en sus luga-
res de origen donde esta tarde se-
ran sepultados.

SUCESOS

Rigoberto Sosa.

En su casa
matan a un
dirigente

cachureco

PUERTO CORTES,
CORTES. Un miembro del
Comité Local del Partido Na-
cional, donde se desempena-
ba como fiscal, fue ultimado de
varios balazos el pasado siba-
do después que varios gatille-
ros que llegaron a su casaenun
carro lo atacaran.

Se trata de Rigoberto Sosa
quien residia en el barrio Pue-
blo Nuevo de esta ciudad.

Sosa, quien era muy cono-
cido acababa de llegar a su ho-
gar y tenia planificado salir ha-
cia Cieneguita con unos amigos,
pero desconocidos le infirieron
15balazos, 8 delos cualeslosre-
cibi enla espalda.

Sus allegados en un intento
por salvarle la vida lo traslada-
ron a un centro asistencial, pe-
ro fallecio.

Elpersonal de Medicina Fo-
rense lleg6 al hospital para ha-
cer el reconocimiento de ley.

Dos muchachos que estaban bafiando
en el rio Ulia mueren ahogados

Vecinos de la colonia Sandoval Sorto
encuentran una persona ensabanada

NUEVA PIMIENTA,
CORTES. Dos personas
perdieron la vida ayer por la
tarde a causa de ahogamien-
to por sumersién.

Segun el relato de algunos
testigos, los muchachos es-
taban bafiando en el rio Ulta
y cuando se dieron cuenta
que no salian comenzaron a
buscarlos.

Indicaron que al localizarlos

los sacaron para trasladarlos a
un centro asistencial, pero ya
estaban muertos.

SAN PEDRO SULA, COR-
TES. Un cuerpo ensabanado
fue encontrado a la orilla de
una calle de la colonia Jeréni-
mo Sandoval Sorto.

Los vecinos dijeron que cuando
vieron el bulto decidieron aler-
tar a los militares. De acuerdo
con lo manifestado por las au-
toridades, estaban haciendo
patrullaje de rutina y unos po-
bladores se les acercaron para

denunciar el hallazgo.

Lo habitantes detallaron que en
la zona no hay nadie que haya
sido reportado como desapa-
recido por lo que presumieron
que la persona muerta no es de
la zona.

Personal de Medicina Forense
llegé al lugar, pero no dio deta-
lles si la persona era hombre o
mujer. Los restos fueron lleva-
dos a la morgue.
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RUBILIO CASTILLO

“EL GRUPO SE

EL PAIS.HN

Rubilio podria tener minutos, después de la salida de Quioto por
lesién. Pelea puesto con Réchez, Lozano, Chirinos y Elis.

SIENTE MOTIVADO”

El ariete del Saprissa, asegura que los jugadores de Bicolor
estan contentos por el comienzo de una nueva era.

SAN PEDRO SULA. El de-
lantero de la Bicolor, Rubilio Cas-
tillo, fue designado para dar decla-
traciones previo al viaje de delase-
leccién alos Estados Unidos.

“El grupo se siente motivado,
veouna Seleccion mas felizy cons-
ciente, este partido nos va a bene-
ficiar mucho. Vamos a sacar la ca-
ra e intentar jugar alo que el profe
quiere”, inicié contando “Rubigol”.

Asimismo, agregd que “estamos

comenzando lo que quiere imple-
mentar, acatamos las 6rdenes, ob-
viamente queremos sacar adelan-
te este partido, el funcionamiento
vaaserimportante, de mi parte tra-
bajar fuerte para seguir siendo to-
mado en cuenta.

Rubilio manifestd, que el rival
de turno “es una seleccién muy
compacta, fuerte en lineas y des-
dobles, pero tenemos jugadores
muy experimentados y lamayoria

de delanteros juega afuera”.

Castillo asegura que sera “im-
portante, pero el profe ha estado
trabajando asi, hemos manejado
varios sistemas y lo que crea con-
veniente. Vamos a estar siempre a
las 6rdenes”

“Crean ennosotros, en este gru-
podetrabajo, vamos a tratar de ha-
cer una nueva presentacion. Este
€s un nuevo proyecto que recién
comienza”.
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Albert Elis es uno de los jugadores de mayor proyeccién en el

ataque de Honduras.

“Queremos hacer
un buen encuentro”

SANPEDRO SULA.Elata-
cante del Dynamo de Houston,
Albert Elis manifestd que “ante
Ecuador serd unjuego complica-
do, pero para entrenamos bien y
esperemos realizar un buen tra-
bajo. Miramos el juego que per-
dieron ante USA y el profe tiene
las conclusiones.

Ademas, “estamos bien fisi-
camente y ante Ecuador quere-
mos hacer unbuen juego. Elbuen

DG

momento que paso en mi equi-
po quiero demostrarlo en la se-
lecciény espero que mafnanasea
unbuen juego. No se sivoy de ti-
tular, el profe lo dird alos que an-
den mejor nivel”.

“Es para que nos demos cuen-
taque no hay partidos faciles. Sa-
bemos que nada sera facil, pero
debemos pensar pasoapasoy es-
ta el juego del martes y enla Co-
paOro que estd cerca”.

Elis junto a Lozano, son la esperanza goleadora de esta selec-

cién que dirige Fabidn Coito.

PF SEBASTIAN URRUTIA

“Emilio ha hecho
trabajos diferenciados”

SAN PEDRO SULA. El preparador fisico de
la Bicolor, Sebastian Urrutia hablé de Romell
Quioto, “no tuvo suerte, no fue una accién de
un golpe de algin compafiero, apoyé mal el pie
en velocidad y asi fue su lesién”. Sobre Emilio
Izaguirre dijo “si, él ha estado haciendo traba-
jos diferenciados porque ya venia con un dolor
en el tobillo, él estd a disposicién del equipo,
légicamente no lo podia cargas de trabajo, creo
es algun esguince viejo”. Ademas, “el GPS da
muchos datos, tomamos la distancia recorrida,
aceleraciones, todo eso da un control de carga
y luego para compararlos a nivel internacional”.

JOSE “CHINO” BARAHONA
“Buba es el portero
numero uno de Honduras”

SAN PEDRO SULA. “Ahora tenemos guarda-
metas que tienen experiencia desde las seleccio-
nes menores y esperamos alcanzar el objetivo de
Catar 2022”, destacé el ex arquero José Baraho-
na. “Luis “Buba” Lépez es una guardameta rapido
y seguro, es el mas agil y rdpido en Honduras.

Se podria decir que Buba es el guardameta mas
seguro, lleva un poquito mas de ventaja.

Sefialé que Lépez es el mejor es portero “a criterio
de todos. Es el nimero uno en estos momentos”.
Sobre el arquero de Marathén, Dénovan Torres
afirmé que “ha venido haciendo méritos en su
equipo, con buen suceso”.
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Jorge Salomodn
visito la Seleccion

El presidente de la Fenafuth, Jorge
Salomon visité ayer a los jugadores y
cuerpo técnico de la Seleccion en el
entrenamiento de la mafiana previo al
viaje hacia Estados Unidos. Salomén
aprovechd para tener una charla con el
uruguayo Fabian Coito.

“HONDURAS ES UN EQUIP
CON JUGADORES RAPIDOS”

El entrenador de Ecuador, Hernin GOomez, esta siendo
presionado por el pobre desempefio de la seleccion.

Siguen las criticas
para el DT Rueda

Reinaldo Rueda sigue siendo blanco de
criticas en Chile y mds tras la derrota 3-1
sufrida ante México. “Hacia cuatro me-
ses que no nos reencontrdbamos y no
fue fécil (...) De las derrotas es cuando
mas se aprende”, justificé el DT colom-
biano, a quien los medios cuestionan.

NEW JERSEY. La derrota ante Es-
tados Unidos ha generado criticas
al entrenador de Ecuador, Hernan
“Bolillo” Gémez, quien espera dar
unamejor imagen frente a Hondu-
ras maflana.

Los medios hablan de una profun-
dacrisis que se teje en cuanto al ac-
cionary faltadejugadores en pues-
tosclaves delaseleccién ecuatoria-
nade fatbol.

Son muchos de los temas que cau-
sanenorme preocupaciénal técni-
co Gomez, que dejando atras este
encuentroenfocasuobjetivoenha-
cer un buen encuentro ante Hon-
duras, para cerrar de manera mas
que interesante el paso en estagira
por suelo estadounidense.

Antes de cumplir con el entrena-
miento que se realiz6 el domingo
en New Jersey, el “Bolillo” fue cla-
ro ensefialar que quiere mejorar la
imagen que ha venido dejando la
escuadra nacional, principalmen-
te enel amistoso ante Estados Uni-
dos, por lo que de aqui en adelante
el objetivo seré el de observar mas
jugadores que puedan sertitiles pa-

raelevento que se cumplirdensue-
lobrasilefio.

“No quiero llegar ala Copa Améri-
cacontanta crisis y tanta cosas que
se dicen de laseleccion”.
Refiriéndose aHonduras que estre-
naaFabian Coito como técnico tu-
voimpresiones que almenos dejan
suma tranquilidad en el técnico ca-
fetero: “Honduras es un equipo du-
ro conjugadores rapidos enla par-
tedearriba.

14

DE JUNIO
VI
inicia la Copa América 2019y la
seleccion de Ecuador estd en el
Grupo C junto a Uruguay, Japon

Herndn Gémez conoce bien a la Seleccién de Honduras, a la que
enfrenté siendo entrenador de Panama.

Lone FC se complica al caer ante Olimpia Occidental

Olimpia Occidental - Lone FC  1-0
Esperanzano - Atlético Pinares 2-2

SAN PEDRO SULA. Limefio,
Olimpia y Villanueva dieron la

Resultados

sorpresa al ganar sus partidos el ASCENSO Real Juventud - San Juan 3-0
fin de semana en la Liga de As- Boca Juniors-Bucanero 2-1 Brasilia - Santos FC 2-0
censo. Real Juventud logré tres Yoro FC - La El da FC 0-0 Comayagua FC - Atlético Limefio 0-1
puntos de oro y en la tabla por Tela FC - Real Sociedad 0-1 Villanueva FC - Parrillas One  2-1

Victoria - Social Sol 0-1 Paris FC - Atlético Choll 1-0

no descender suma 21 puntos,
mientras Lone FC tiene 23.

Lepaera FC - Deportes Savio ~ 2-0 Estrella Roja - C.D. Broncos 1-0




CON UNA PUNTUACION PERFECTA

SANPEDRO SULA. Logran-
do una histérica puntuacion per-
fecta,laJefe de Redaccion de Dia-
rio EL PATS, Leslie Carolina To-
rres Hernandez, conquisto el titu-
lo en el Campeonato Nacional de
Ajedrez 2019.

Carolina, primera hondure-
fia en ser certificada como Maes-
tra FIDE, el cual concede la Fe-
deracién Mundial de Ajedrez, ga-
né sus ocho rondas, venciendo en
una de ellas a la jugadora que os-
tentaba el titulo: la doctora Mar-
cela Garcia, quien quedd con un
honroso segundo lugar al obte-
ner 6.5 puntos. “Después de va-
rios afos retirada, he regresado
a las competencias. Este triunfo
no seria posible sin ustedes, mis
amigos ajedrecistas. De cadauno
he aprendido algo y se los agra-
dezco”, expres6 Carolina al reci-
bir su trofeo.

Cabe destacar que las jugado-
ras que ocuparon los primeros
cinco lugares del torneo se con-
virtieron automaticamente en las
integrantes de la Seleccion Nacio-
nal de Ajedrez que representara a
Honduras en los proximos juegos
centroamericanos que se llevaran
acabo enjunio en Marcala, La Paz.

Juan Carlos Hernandez, presi-
dente de la Federacion Nacional
de Ajedrez de Honduras, indica
que “la campeona nacional acce-
de ademas al derecho de repre-
sentar a nuestro pais en los tor-
neos internacionales que se lle-
ven a cabo durante ostente el ti-
tulo”. También agradeci6 al Club
y Academia AGE por haber facili-
tado sus instalaciones parallevar
a cabo la competencia, con el ni-
vel y el éxito logrado.

BN .
Carolina Torres en el juego

contra Marcela Garcia, quien
defendia el titulo.

“Mami Carol, este triunfo
se lo dedico a usted”.

Carolina es felicitada por su
amigo Juan Carlos Hernandez,

presidente de la Federacién Na-
cional de Ajedrez de Honduras.

PRIMEROS LUGARES

SELECCION NACIONAL
1. WFM Carolina Torres a 8.0
2. WCM Marcela Garcia 6.5
3. WCM Nicole Garcia 6.0
4. WCM Bitia Cruz 5.0
5. Camila Mejia 35

§at T a e !
T
El presidente de la Liga Sam-
pedrana de Ajedrez, Mario
Garay, le entreg6 el trofeo.
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WFM CAROLINA TORRES SE CORONA

I
:

:
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Nuestra Jefe de Redaccion, Carolina Torres, hizo un torneo perfecto. Gané
sus ocho partidas y recuperd su reinado tras muchos afios de retiro.

G ey

enla muis .

- rs
Algunos jugadores de la Competencia Femenina y Masculina junto
a las ganadoras y las autoridades de la Federacion Nacional.

Marcela Garcia (2do.), Carolina Torres (1ro.), Bitia Cruz (4to.) y Ca-
mila Mejia (5to.)

[ -
Estamos bastante contentos
con la competencia. Sabe-
mos del nivel de Carolina
Torres, poseedora del primer
lugar en el rating del ajedrez
en Hondluras, y que ahora
impuso su condicién de favo-
rita. La felicitamos por este
importante logro”.

Juan Carlos Herndndez, Fede-
raciéon Nacional de Ajedrez.

8

Carolina ha logrado un triun-
fo histérico, ya que es muy
dificil en una competencia
de este nivel conseguir la
puntuacion perfecta, porque
se debe vencer a todas las ju-
gadoras. Ella se desempend
muy bien en todo el torneo y
logré campeonizar todos los
puntos posibles™.

Mario Garay, presidente de la
Liga Sampedrana de Ajedrez.

T

Esta fue una competencia en
la que hemos estado las juga-
doras mas fuertes del pais, de
diferentes edades. No he lo-
grado revalidar el titulo pero
soy subcampeona y seguiré
representando a Honduras”.
Dra. Marcela Garcia,
subcampeona.

=2

Carolina tiene una larga
trayectoria en el ajedrez.
Jugé mucho en Chile y vino a
llenarnos de gloria. Jugé de
gran manera, coronandose
campeona con puntuacion
perfecta, algo que es muy
dificil de lograr”.

Héctor Mejia,

drbitro internacional



EL PAIS

]_ 0 | Lunes 25 de marzo de 2019

EL PAIS DEPORTIVO

Celebra con gol

sus 100 juegos

NICOSIA. Mientras Bélgica lograba

“Aun queda
mucho trabajo”

BERLIN. El seleccionador aleman Joa-

frente a Chipre (2-0) tres nuevos valio-
sos puntos en ruta a la Eurocopa-2020,
Eden Hazard celebraba al mismo tiempo

sus 100 partidos internacionales.

Y lo hacia ademas anotando el primer
tanto de su equipo contra Chipre. AFP

chim Low afirmé al término de la victoria
en Holanda (3-2) que a su equipo “atin le
queda trabajo por delante”. “Cuando se
gana 2-0 tenemos que controlar el par-
tido, jugar a lo seguro, pero alabo a mi
equipo, fue una buena actuacion”. AFP

AMSTERDAM. La rejuvene-
cidaseleccién alemana de Joachim
Low derroté en Amsterdam a Ho-
landa (3-2) en un duelo lleno de al-
ternativas entre las dos favoritas a
clasificarse a la préxima Euroco-
pa-2020 en el Grupo C.

Leroy Sané (15°) y Serge Gna-
bry (34’) pusieron el partido de ca-
rapara Alemania, pero Matthijs de
Ligt (48") y Memphis Depay (63")
alimentaron las esperanzas loca-
les, frustradas con el gol postrero
de Nico Schulz (90°).

Después de un primer tiempo
donde la nueva version de la reju-
venecida Mannschaft recuper? el
goly dio esperanzas de poder vol-
ver a pelear por los puestos de ho-
nor en las grandes citas, en el se-

= oo
ALEMANIA MUESTRA
OTRA CARA Y GANA

Grupo C
Irlanda del Norte - Bielorusia  2-1
Holanda-Al i 2-3
Grupo E
Gales - Eslovaquia 1-0
Hungria - Croacia 2-1
Grupo G

Israel - Austria
Polonia - Letonia

oN

-l‘Nh

Eslovenia - Macedonia

gundoacto Holandala sometié aun
correctivosin paliativos enel que el
punto salvado pareciaun consuelo
menor paralos pupilos de Joachim
Low. Hasta que Schulz aparecio pa-
radar los tres puntos a los suyos.
Eldelantero del Manchester Ci-

- £ o

Nico Schulz se encargé de marcar el tercer tanto para los
alemanes que vuelven a recuperar la confianza.

ty Leroy Sané, uno de los jugado-
resllamadosaliderar el nuevo pro-
yecto de Alemaniasinlos descarta-
dos Mats Hummels, Jérome Boa-
teng y Thomas Miiller, fue el en-
cargado de abrir el marcador en el
minuto 15.

Una internada por la izquier-
da de Schulz acabd con el esférico
apies de Sané, quien super? a Jas-
per Cillessen de potente zurdazo
cruzado. Sané, de 23 afios, ha visto
puerta en tres de sus tltimos.

Mientras Bélgica, que habia de-
butado con victoria frente a Rusia
(3-1) en Bruselas el jueves, sumd
susegundo triunfo en el GrupoIal
imponerse en Nicosia a Chipre por
2-0, con uno de los goles anotado
por Eden Hazard. AFP

Cristiano Ronaldo estara en el ataque de Portugal.

Portugal a despegar,
Francia por confirmar

PARIS. Francia, campeona del
mundo, recibird hoy en el Stade
de France aIslandia, en susegun-
do partido delas eliminatorias de
la Eurocopa-2020, con el objeti-
vo de confirmar su buen debut
tras su amplia victoria (4-1) en
Moldavia.

Por su parte, Portugal buscard en
Lisboa contra Serbia su primera
victoria, después de tropezar en
el mismo escenario del Estadio
Da Luz contra Ucrania el jueves
(0-0), en el regreso de Cristiano
Ronaldo, que se habiatomadoun
descanso en la seleccion tras el
Mundial de Rusia-2018, cuando
cay6 en octavos ante Uruguay.
Los Bleus de Didier Deschamps,
con su delantera Antoine Griez-

mann-Olivier Giroud-Kylian Mba-
ppé, los tres autores de un tanto
ante Moldavia, se medirdn a una
seleccidn islandesa, cuyas bazas
son su buena condicién fisica y su
juego colectivo. AFP

Jornada hoy

EURO
Grupo A
Kosovo - Bulgaria
M o= I I d
Grupo B
L burgo - Ucrania
Portugal - Serbia 1:45 p.m.
Grupo H
Turquia - Moldavia
Andorra - Albania
Francia - Islandi 1:45 p.m.

Francia va por su segunda victoria en la eliminatoria.



DALLAS APLASTO A
GOLDEN STATE

LOS ANGELES. Los Clippers
derrotaron 124-113 a los Knicks en
un encuentro matutinoy ascendie-
ronal quinto lugar de la Conferen-
cia Oeste enla NBA.

En un choque que comenzd a
las12HOO locales, los angelinos no
acusaron el horario y sumaron un
importante triunfo que los atipa en
la clasificacion gracias a otra este-
lar actuacién del reserva Lou Wi-
1liams. El escolta, m4ximo favorito
arevalidar su premio como Mejor
Sexto Hombre de la liga, sum6 29

puntos y siete asistencias paraaca-
bar con los neoyorquinos, el equi-
po con el peor récord de todalali-
ga. Los Dallas Mavericks aplasta-
ron a los Golden State Warriors y
los Atlanta Hawks derrotaronalos
Philadelphia 76ers en una jornada
llena de sorpresas en la NBA.
Elnovato esloveno Luka Don-
cic, con su sexto triple-doble de la
campaiia, liderd alos texanos auna
apabullante victorial26-91 en casa
de los vigentes campeones, que no
pudieron contar con subase estre-
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lla Stephen Curry.

Antes, una canasta decisiva a
falta de 0.1 segundos para el final
delrookie Trae Young habia dado
el triunfo alos Hawks 129-127 fren-
tealos Sixers.

Dos de los equipos con el peor
récord de la liga dieron asi la sor-
presa frente a dos rivales que aspi-
ranal titulo cuando quedan apenas
una decena de encuentros.

Los Charlotte Hornets, vencie-
ron a los Boston Celtics 124-117. I
AFP

La celebracién por la victoria de Dirk Nowitzki, Dwight Powell y Luka Doncic
de los Dallas Mavericks sobre Golden State Warriors.

El suizo ha ganado tres veces
el torneo de Miami.

Federery
Ferrer por
mas gloria

MIAML. El suizo Roger Fe-
derer, el argentino Leonardo
Mayer y el espafiol David Fe-
rrer caminan firmes este afio en
el Masters1000 de Miami, donde
se encuentran en la tercera ron-
da, mientras que lajuvenil cana-
diense Bianca Andreescu conti-
nud su fiesta instalada en los oc-
tavos de final.

Federer, ganador tres ve-
ces del torneo miamense (2005,
2006, 2017), visita la Capital del
Sol por decimoctava vez. En la
pasada edicidn, el suizo se fue
en la segunda ronda. El ‘FedEx’,
el hombre de los 20 titulos de
Grand Slamy 23 de Masters1000,
aunque gano el sdbado con apu-
ros, sigue siendo uno de los méxi-
mos favorito. Federer sometié la
vispera al moldavo Radu Albot,
quien vendid carasu derrotacon
parciales de 4-6,7-5,6-3. AFP

El sueiio de hoy:

.
Sofiar que dos Mujeres te jalan el cabello, cuando caminas: 43.

POR BUEN CAMINO

“Escorpion” Ruiz gané
su pelea en Miami

MIAMI. El boxeador hondurefio Josec “Escorpion” Ruiz
vencio al argentino José Aubel en la categoria de 130
libras el fin de semana. Fue su primera pelea en el pais
del norte, una buena oportunidad que se le presenta
para seguir escalando y para los préximos meses se
estara pactando otro combate. El catracho estuvo
varios meses entrenando para pelear.

El volante espariol tiene
compromisos con su club.

Xavi no
juega con
Cataluna

MADRID. El excentrocam-
pista del Barcelonay de laselec-
cion espaiiola Xavi Hernandez
no podra jugar finalmente con
Catalufia en el partido amisto-
so contra Venezuela por tener
que estar con su actual club, el
Al Sadd Club catari.

“Los compromisos trascen-
dentales de suequipo, el AlSadd
Club de Qatar, en el ltimo tra-
mo de la liga han imposibilitado
la presencia del futbolista ega-
rense en el partido” que disputa-
ré el lunes en Girona la Vinotin-
to y la seleccion catalana, anun-
ci6 laFederacion Catalana.

“Tanto XavicomolaFCFhan
trabajado hasta el tltimo mo-
mento para asegurar su presen-
ciaunnuevo afio con el combina-
do catalan, pero no ha sido posi-
ble por motivos deportivos”, afia-
di6lanota. AFP
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Imagina. Cree. Triunfa.

que deseas,

ahorrando
es posible

Abre tu cuenta o incrementa
tu saldo promedio en
L1,000 mensuales y participa
por viajes a:

Disney, Cancdn
Mueva York
Sk Machu Picchu

seescOSORRORDRRORRORDRRO

Punta Cana
Cartagena de
Indias

Pico
g Bonito

ro@  iAbre tucuentahoy! |

www.bancatlan.hn iSon 106 ganadores!



