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Histórico 
triunfo del Girona 
con el “Choco” ante 
el Madrid

Tres goles 
catrachos le 
dan triunfo al 
Alajuelense

Lágrimas 
y aplausos en el 
último adiós a 
Emiliano Sala

ESPAÑA/10

LEGIONARIOS/9

ARGENTINA/11

“BUBA” Y DONIS

LO TAPARON

TODO

Mal negocio 
escualo: 

empata ante el 
Juticalpa en el 

Excélsior

PLATENSE/ 4

0 vs 0vs

Solo su espectacular trabajo pudo 
permitir que el clásico de ayer entre 
Olimpia y Real España en el estadio 

Nacional de Tegucigalpa terminara en 
cero.
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LA FOTO NOTICIA

Marathón 1 UPNFM 3 R. de Minas 3 Platense 1 Olimpia 0

Motagua 0 Honduras 0 Vida 0 Juticalpa 1 Real España 0

Resultados Jornada 7

A pesar de la seguidilla de partidos, la afición del Marathón disfruta del momento que atraviesa el 
equipo. La afición no lo dejó solo ante Motagua, y muchos no asistieron guardando la entrada para 
llenar el estadio Olímpico en el juego ante el Santos de México.

Castellón nuevo DT del Vida
La jornada siete del torneo 

Clausura 2019, cobró la primera 
cabeza del campeonato, pues los 
dirigentes del Vida, anunciaron en 
las redes sociales que Raúl Martí-
nez Sambulá, dejó de ser entrena-
dor del Vida.

Héctor Castellón tratará de le-
vantar a los cocoteros, que tienen 
buen conjunto, pero no han logra-

do conjuntarse para que el engra-
naje del equipo funcione.

Sambulá, deja al equipo cocote-
ro en la última posición del torneo 
Clausura con dos puntos, produc-
to de dos empates y cinco derro-
tas. Los ceibeños están a dos pun-
tos en la tabla del descenso, tienen 
21 puntos y Real de Minas y Jutical-
pa se quedaron con 19 unidades.

REAL 
ESPAÑA

UPNFM

FECHA: 23 de febrero
HORA: 7:00 p.m.

CIUDAD: San Pedro Sula

VS REAL DE 
MINAS

OLIMPIA

FECHA: 24 de febrero
HORA: 3:00 p.m.

CIUDAD: Danlí

VSHONDURAS MARATHÓN

FECHA: 23 de febrero
HORA: 7:15  p.m.

CIUDAD: El Progreso

VS VIDA PLATENSE

FECHA: 24 de febrero
HORA: 3:30 p.m.

CIUDAD: La Ceiba

VS MOTAGUA JUTICALPA

FECHA: 24 de febrero
HORA:  4:00 p.m.

CIUDAD: Tegucigalpa

VS

FECHA 8

Goleadores

Vale más el amor al equipo que el peligro

Óscar Salas  5 Juticalpa

Kilmar Peña 4 UPNFM 

Yustin Arboleda 4 Marathón

Franco Guity 3 UPNFM

Roberto Moreira 3 Motagua 

Juan R. Mejía 3              R. de Minas

Erick Andino 2 Motagua

Jerry Bengtson 2 Olimpia

Rony Martínez 2  R. España

Aldo Oviedo 2              R. de Minas

JUGADOR GOLES EQUIPO

Vamos paso a paso y dis-
frutaremos este triunfo, 
estamos claros que nos 
va a tocar un rival fuerte 
como Olimpia”.
Raúl Cáceres.

Es complicado porque 
sabemos la situación en la 
que estamos. Venimos a 
una cancha muy difícil con-
tra un Platense que venía 
de ganar”. Robert Lima.

EQUIPO PJ G E P GF GC PTs

Posiciones

Marathón 7 5 2 0 14 8 17 

Olimpia 7 4 2 1 10 4 14

Real España 7 4 2 1 8 4 14

UPNFM 7 3 3 1 13 9 12

Motagua 7 3 2 2 9 4 11

Platense 7 3 1 3 12 9 10

Minas 7 2 2 3 12 12 8

Juticalpa 7 0 4 3 8 14 4

Honduras 7 1 0 6 5 18 3

Vida 7 0 2 5 5 13 2

EQUIPO PJ G E P GF GC PTS 

Descenso

Marathón 25 12 9 4 42 30 45

UPNFM 25 12 6 7 36 27 42

Real España 25 11 7 7 39 29 40

Platense 25 9 7 9 32 26 34

Honduras 25 7 4 11 32 48 25

Vida 25 4 8 11 26 37 21

Minas 25 5 4 16 27 48 19

Juticalpa 25 3 10 12 28 50 19

La dura lucha por 
no descender
Cuatro equipos están involu-
crados en la zona roja, Real 
de Minas se acercó e igualó 
al Juticalpa con 19 puntos, 
Vida se quedó con 21 y el 
Honduras Progreso con 25. 
Real de Minas está jugando 
mejor que sus rivales.
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UN EMPATE QUE 
NO LES CONVIENE

PUERTO CORTÉS. A nin-
guno le convenía el empate que 
se generó ayer en el Excélsior. 
Platense pudo haberse encara-
mado en la parte alta de la tabla 
y el Juticalpa alejarse del Real 
de Minas. Pero ni una ni la otra. 
Los “escualos” están en la sexta 
casilla del Clausura y los “cane-
cheros” ya comparten la última 
posición en el infierno.

El primer gol del encuentro rea-
lizado ayer en Puerto Cortés lo hi-
zo el Juticalpa. Estaban haciendo 
méritos para conseguirlo y en es-
tas aspiraciones se confabuló el 
portero Rafael Zúniga que regaló 
de forma ingenua un tiro de esqui-
na. Óscar Salas lo ejecutó desde la 
izquierda directo a la testa de Estu-
piñán quien ni se acordó de su pa-
sado en la península porteña por-
que lo celebró con todo.

Era obligación mover fichas 
en el vestuario por parte del 
Platense. Gerson Rodas entró 
por Joshua Nieto y dos minutos 
después, el hombre que marcó 
el gol que clasificó a Honduras 
a unas olimpiadas se encontró 
con una pelota que estaba en el 
aire en la media luna y la pren-
dió con destino a las redes.

Esto sería suficiente a pesar 
que el encuentro estuvo abier-
to. Pudo haber sido Diego Re-
yes quien no la embocó a puer-
ta, también la tuvo Henry Aya-
la con un cabezazo a un lado o 
el mismo Estupiñán que lo man-
dó arriba.

Con el resultado, los sela-
cios se quedaron el sexta posi-
ción con 10 unidades, el domin-
go visita al Vida que estrenará 
técnico.

DANLÍ. El Real de Minas 
no cree en nadie y ayer dieron 
un paso importante para la sal-
vación. Los de Raúlboys con-
firmaron su buen momento y 
golearon y de paso le dieron 
la despedida a Raúl Martínez 
Sambulá, quien dejó de ser DT 
de los cocoteros del Vida.

Los de Danlí, vencieron 3-0 
al Vida que ni las manos pudo 
meter. El benjamín de la liga ve-
nía de sacar cuatro puntos de 
los últimos seis en disputa y el 
ánimo estaba a tope. El Marce-
lo Tinoco de Danlí fue una vez 
más su fortín y fueron superio-
res de inicio a fin.

El gol de la apertura en el 
marcador tardó en llegar, pues 
se dio hasta el minuto 32. Rem-
brandt Flores cogió la pelota, 
quitó varias marcas y como na-
die le quitaba el balón entró al 
área “como Pedro por su casa” 
y sacó un zurdazo que valió la 
primera anotación.

En la etapa de complemen-
to el Minas siguió siendo supe-
rior y extendió la cuenta a los 
10 minutos. Esta vez fue el ju-
venil Darwin Andino quien ha-

Minas encontró oro 
del Marcelo Tinoco

Real de Minas salió por primera vez del último lugar de la tabla 

por no descender. Por diferencia de goles lo ocupa Juticalpa.

Rembrandt Flores abrió el marcador para los dirigidos por Raúl 

Cáceres, al final el juego finalizó 3-0.

Los escualos del Platense no pudieron con los 

canecheros y solo sumaron un punto.

Los de Juticalpa deben preocuparse, ya los 

alcanzó Real de Minas.

bía ingresado en el mediotiempo, 
el quien marcó. Éste disparó des-
de unos 30 metros del arco y con 
un derechazo logró vencer a un Ri-
cardo Canales que solo se lanzó pa-
ra la foto.

Jesse Moncada anotó el tercer 
gol de los benjamines de la Liga.

Jornada 7

Jornada 7

JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJ

R. Zúniga
M. Martínez

J. Bolaños
J. Flores

C. Oseguera
K. Arriaga
F. Pineda

J. Nieto
A. Aguilar

D. Reyes
R. Winchester

DT: M. García

Cambios
G. Rodas
P. Mencía

A. Fajardo

Archibald
García
Múñoz
Oviedo

Moncada
García
Castro

O. García
J. R. Mejía

Flores
R. Medina

DT: Cáceres
Cambios

      L. Guzmán
        E. Andino
          J. Rivera

Platense

R. de Minas

Juticalpa

Vida

McFarlane
Vargas
Niño
Chara
Botello
Carrasquilla
Sánchez
Gutiérrez
González
Aguilar 
Polo
DT: J. García

Cambios
G. Chiari
J. Balanta
J. Muñoz

Canales
Onofre
Meléndez
Bernárdez
Portillo
Padilla
Canales
García
Grant
Hernández 
Mejía
DT: Sambulá
Cambios
Meléndez
Torres
Guillén

Goles:
G. Rodas (48’)     Estupiñán (44)

Árbitro:
Manuel Zelaya 

Goles:
Rembrandt Flores
Edwin Andino
Jesse Moncada 

Árbitro:
Raúl Castro

1

3

1

0



5
/ Lunes 18 de febrero de 20

19 / El País 



El País.hn6 | Lunes 18 de febrero de 2019

El País Deportivo

LOS PORTEROS 
FUERON LAS FIGURAS
TEGUCIGALPA. La jornada 

siete finalizó con un partidazo en 
el estadio Nacional, Olimpia y Real 
España igualaron 0-0 y ambos clu-
bes brindaron un buen encuentro 
donde sobresale la acción donde 
Jonfy Vallecillo rectificó un error 
y su asistente Cristian Ramírez le 
ayudó a enmendarlo.

Los albos, como equipo local, 
salieron en busca de los tres pun-
tos, lo intentaron por muchas vías, 
pero los delanteros siempre fa-
llaron, en otras la defensa y Luis 
López se fajaron para despejar la 
pelota de la zona de peligro, ya que, 
en la primera parte, los merengues 
fueron los que más se insinuaron a 
la meta rival.

Jerry Bengtson se dio gusto fa-
llando oportunidades de gol, inclu-
so se ganó una tarjeta amarilla por 
querer engañar al árbitro por tirar-
se al suelo, impresionó a todos me-
nos al asistente Cristian Ramírez, 
quien fue el encargado de decir que 
no hubo nada en la acción.

Con el marcador 0-0 finalizó la 
primera parte, donde la realeza no 
dio pinceladas del fútbol que había 
mostrado en los juegos anteriores 
de la Liga.

En la etapa de complemento, la Fue un partido muy disputado en ambas áreas. Los porteros fueron las figuras de ambos clubes.

misma tónica, los albos queriendo 
marcar el gol que le diera el triunfo 
y la Máquina aguantando el marca-
dor. En una de esas imprecisiones, 
el defensor Jonathan Paz, se equi-
voca, como lo ha hecho en reite-
ras ocasiones en el certamen, pe-
ro Rony Martínez no pudo aprove-
char e hizo que Donis Escober se 
convirtiera en el héroe, ya que el 
meta de 38 años le ganó el mano a 
mano y le adivinó las intenciones.

Desde el minuto 60, el encuen-
tro cambió, era un ida y vuelta, pe-
ro las jugadas de gol más claras las 
tuvo Real España, y en el 63’, otra 

vez Escober su puso la capa de hé-
roe y voló para evitar el tanto de los 
sampedranos, luego de una gran ju-
gada de Jorge Claros que envió el 
rezago y Mario Martínez quien con 
un potente zurdazo intentó romper 
el 0-0, pero al fondo un portero que 
lo quieren retirar pero que anda en 
su momento y que no pierde los re-
flejos.

Los porteros fueron los prota-
gonistas, ya que 10 minutos más tar-
des, Luis “Buba” López evitó la de-
rrota del Real España, después de 
quitarle un disparo al ángulo infe-
rior derecho, y en el contra rema-

te no pudo Bengtson, ya que Allans 
Vargas llegó a tiempo a darle co-
bertura para que su guardameta co-
giera el balón. 

Nuevamente, López salva a los 
catedráticos, en el mano a mano 
ante Bengtson, pero este último 
adelantó mucho el balón y le dio 
tiempo a “Buba” quien le achicó 
e hizo rebotarle la pelota al juga-
dor de Olimpia y el réferi del jue-
go sancionó saque de meta.

Al final, ambos guardametas 
fueron las figuras del partido, ya 
que taparon todo lo que iba para 
las porterías.

Veníamos a buscar los tres 
puntos, hicimos méritos, 
pero nos llevamos uno, 
creo que la gente disfrutó 

sumamos”.
Jhow Benavídez.

Fue importante no reci-
bir un gol y lo bueno que 
sumamos por lo menos 
un punto, pudimos haber 
concretado, pero Donis 
Escober hizo su trabajo”.
Jairo Puerto. 

Jornada 7777777777

D. Escober  
Germán Mejía  

Elmer Güity  
Jonathan Paz  

E. Alvarado  
Deybi Flores  

J. Álvarez  
Leandro Sosa  

G. Chavasco  J. 
Benguché  J. 

Bengtson 
DT Keosseián

Cambios
J. Lacayo 
A. Reyes 

J. Pinto 

Luis López 
Allans Vargas 
Jairo Puerto  
D. Tobías J. 
Leverón Jorge 
Claros  E. 
Delgado Bena-
vídez
M. Martínez
Iván López
R Martínez 
DT Restrepo
Cambios
A. Tejeda
D. Vuelto
A. Mejía 

Real EspañaOlimpia

Tarjetas
Bengtson (A) Leverón (A)
L. Álvarez (A)         Claros (A)

Árbitros:
Jonfy Vallecillo

0 0
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JUANA YAMILETH CORTÉS FUE TORTURADA, SEGÚN LA POLICÍA /48 

SE REGARON COMO PÓLVORA EN LAS 
REDES SOCIALES. COBRAN DE 500 A 
CINCO MIL LEMPIRAS POR TRABAJO /10

Senadores y congresistas reconocen
esfuerzos de Honduras en migración 
Además, se planteó una reorientación de los programas para mujeres y niños que 
se desarrollan con el apoyo de las agencias de cooperación estadounidenses /2

INVESTIGAN 
DECESO DE
DOCTORA
Miriam Scarleth Romero 

Flores fue encontrada sin vida 
en su casa de la colonia La 

Joya de la capital. Trascendió 
que se habría suicidado, pero 
detectives hacen pesquisas 

porque vivía sola /50

LLEGA A MOTEL CON UN BOLO Y 
ACABA EN BRAZOS DE MUERTE

“CIBERBRUJOS” 
HACEN FIESTA CON 
RECLUTAMIENTOS

CUIDADO LE 
AMARRAN 
UN SAPO

“EL TEGO” Y “EL CHELITO” HABÍAN HUIDO A SANTA BÁRBARA. SE 
QUEDARON SIN BALAS PARA MATAR TERCER TAXISTA EN CHOLOMA /48

MANDADEROS 
DE “GATILLERA” 
SOÑABAN CON 
SER “TORONES”

SAN PEDRO /51 COMAYAGUA /51RIVERA HERNÁNDEZ /4

Cae jovencito
por crimen de

su señora de 62

Matan a un
ganadero en
emboscada

Escuela garífuna: 
La Alfonso Lacayo  

necesita apoyo

“La Suany”
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Personal de Aduanas  de Honduras participó de una reu-

nión con autoridades y personal operativo de la Terminal 

Especializada de Honduras (TEH) para finalizar la auto-

matización de procesos de control de carga a granel en 

Puerto Cortés.

TEGUCIGALPA. Una dele-
gación de congresistas y senado-
res estadounidense destacó ayer 
las acciones del gobierno hondu-
reño en cuanto a la generación de 
empleo, las mejoras en seguridad 
y la atención al tema migratorio 
desde la perspectiva humana y 
económica.

Los congresistas y senadores 
de Estados Unidos viajaron a la ca-
pital hondureña para sostener un 
encuentro con el presidente Juan 
Orlando Hernández y la primera 
dama Ana García de Hernández y 
conocer las acciones de Honduras 
en el tema migratorio.

La delegación estaba encabe-
zada por los senadores Tom Car-
per y Jeff Merkley. Además, estu-
vieron presentes los representan-
tes de la Cámara Baja: Lou Correa, 
Donald Norcross, Lisa Blunt Ro-
chester y Don Beyer.

En el encuentro hablaron de la 
importancia de alinear esfuerzos 
para que Estados Unidos y Hondu-
ras aborden de forma conjunta las 
causas estructurales de la migra-
ción brindándole un abordaje in-
tegral a temas fundamentales co-
mo la seguridad y generación de 
oportunidades.

El senador Jeff Merkley consi-
deró que el encuentro con el man-
datario hondureño, la primera da-
ma y la Fuerza de Tarea de Aten-
ción al Migrante es fundamental 
para alinear los esfuerzos conjun-
tos que permitan generar oportu-
nidades en especial en la población 
joven. Resaltó el trabajo que el Go-
bierno de Honduras está impulsan-
do para atender las causas estructu-
rales de la migración, que son: me-
jores oportunidades económicas, 
seguridad y reunificación familiar.

El senador Tom Carper indicó 
que el objetivo de la reunión era 
asegurarse de que la política mi-
gratoria de los Estados Unidos es-
té alineada con la política hondure-
ña en función de brindar oportuni-
dades económicas a la gente y re-
ducir los índices de migración ha-
cia Estados Unidos.

El presidente Hernández acompañó a los senadores y congresistas 

de Estados Unidos y a la canciller María Dolores Agüero.

SENADORES Y CONGRESISTAS RECONOCIERON ESFUERZOS DEL GOBIERNO

HONDURAS Y EUA UNEN RECURSOS 
PARA EVITAR MIGRACIÓN IRREGULAR

ñez y en las mujeres hondureñas.
La canciller María Dolores 

Agüero indicó que en el encuen-
tro ambas delegaciones mostra-
ron su interés de intercambiar 
opiniones sobre el ámbito migra-
torio y los esfuerzos que ha em-
prendido el Gobierno de Hondu-
ras para atender la situación des-
de la Fuerza de Tarea de Aten-
ción al Migrante.

Se les explicó los esfuerzos 
emprendidos desde el 2014 cuan-

do se presentó la crisis migrato-
ria de niñez no acompañada has-
ta la fecha abarcando acciones de 
retorno, reinserción y medidas 
para contribuir al desarrollo de 
la nación, explicó. Destacó  la im-
portancia de ver el tema migra-
torio  desde el principio de res-
ponsabilidad compartida pero 
diferenciada. Hubo una coinci-
dencia total de que se siga utili-
zando el Plan de Alianza para la 
prosperidad del Triángulo nor-

FOCALIZAR ESFUERZOS 
Durante la reunión el pre-

sidente Hernández habló de la 
importancia de focalizar los es-
fuerzos conjuntos del gobierno 
de Estados Unidos y Honduras 
para lograr un desarrollo econó-
mico inclusivo que llegue a to-
dos los sectores en especial pa-
ra la micro, pequeña y mediana 
empresa que constituyen el 70% 
de la generación de empleo en 
el país.

En ese sentido se planteó una 
reorientación de los programas 
que se impulsan con el apoyo de 
las agencias de cooperación es-
tadounidenses a fin de que estas 
tengan mayor impacto en la ni-

ABORDAJE INTEGRAL

Las causas estructurales de la migración en Honduras se abordan 
con una serie de iniciativas gubernamentales, entre ellas: 
1- Fuerza de Tarea de Atención al Migrante: Honduras trabaja de 
forma coordinada e integral concientizando la población sobre los 
peligros y riesgos de la migración irregular, e integrando a la po-
blación a las iniciativas sociales impulsadas por el Gobierno.
2- Plan de Desarrollo Integral: una iniciativa de los países del Trián-
gulo Norte y México con el objetivo de atacar las causas estructu-
rales llegando a la raíz del problema mediante iniciativas que ge-
neran el desarrollo de la región.
3- Plan Alianza para la Prosperidad: mediante el cual se busca ge-
nerar desarrollo económico inclusivo con la creación de empleos, 
estabilidad social y seguridad.

Ha sido una 
reunión positiva. 
Hemos reitera-
do el compromi-
so de trabajar 
de manera 
conjunta, así 
que seguiremos 
intercambian-
do con ellos 
algunas ideas 
de cómo mejo-
rar y trabajar en 
distintos ámbi-
tos a favor de 
nuestros conna-
cionales”. María 
Agüero, canciller. 

PRESENTES

En la reunión participó por 
parte de la delegación hon-
dureña la canciller María Do-
lores Agüero; la vicecanciller, 
Nelly Jerez; la ministra de De-
rechos Humanos, Karla Cue-
va; la titular del Instituto Na-
cional de Migración y otras au-
toridades. 

Sé que el Go-
bierno está tra-
bajando duro en 
muchas de las 
áreas que gene-
ran la migración 
incluyendo el 
reto de crear 
empleos, el reto 
de la violencia 
contra la mujer 
y, por supuesto, 
la atracción de 
la juventud por 
experimentar lo 
que es ir hacia 
el norte”. 

Jeff Merkley

te bajo el entendido que las me-
joras en materia de seguridad en 
los países de la región son de be-
neficio para México y Estados 
Unidos. 
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La Fundación Nacional para el Desarrollo de Honduras in-

formó que los Centros de Alcance de San Pedro Sula brin-

dan la oportunidad de certificarse como programador  del 

ambiente Windows, creado por la empresa Microsoft. Esto 

permitirá  a los jóvenes mejores posibilidades de empleo.

La escuela tiene cinco aulas pero necesitan hacer algunas repara-

ciones y construir un espacio para séptimo año.

ESCUELA GARÍFUNA NO 
DEJA MORIR SU CULTURA
 “Miraba muchos niños en la ca-

lle y me preguntaba qué iba a pa-
sar con ellos. Imaginaba que no es-
tudiaban porque a todas horas los 
veía recorrer la colonia. Era nece-
sario hacer algo y le pregunté a una 
amiga que si estaba de acuerdo en 
reunir a esos niños para darles cla-
ses y ella me dijo que fundáramos 
una escuela para enseñarles y con-
servar la lengua materna de nues-
tro grupo étnico”, relató Luisa Be-
nedith, catedrática y fundadora de 
la Escuela Alfonso Lacayo, ubica-
da en el sector Rivera Hernández.

Es la primera escuela intercul-
tural bilingüe en la ciudad porque 
se les enseña la lengua materna del 
grupo étnico garífuna. 

Comenzó con 25 niños en el año 
2003. En ese entonces no tenían es-
pacios físicos por lo que iniciaron 
las clases en algunas casas. Luego 
la municipalidad los apoyó y junto 
con otras instituciones construye-
ron las primeras tres aulas.

El año pasado, el empresario 
Roberto Contreras les donó dos au-
las más para incluir a otros niños, 
por lo que ya tienen la oportunidad 
de tener cuatro grados en la maña-
na y dos en la tarde. Aun así el espa-
cio es insuficiente porque ya no so-
lo se trabaja con prebásico sino has-
ta sexto grado, y quieren continuar 
ampliando hasta séptimo.

“Durante siete años trabajamos 
sin nada. No teníamos salario, solo 

lo hacíamos por amor a los niños. 
Luego varias organizaciones nos 
ayudaron y la Dirección Departa-
mental de Educación nos agregó al 
sistema educativo y hemos logrado 
salir adelante”, manifestó Benedith.

Rossana Gonzales, directora del 
centro educativo, dijo que a través 
de la escuela están conservando la 
cultura del grupo étnico. Dentro de 
las actividades incluyen un cuadro 
de danzas garífunas, cantos, gastro-
nomía y sobre todo la lengua ma-
terna. Además, reciben clases de in-
glés, y las básicas en español.

Sebastiana Arriola, subdirec-
tora de la escuela, afirmó que es-
tán apostando por recuperar algu-
nos valores que se están perdien-
do. Es un espacio con varias cultu-
ras y que van a seguir fomentándo-
las a través del esfuerzo de los pa-
dres de familia y docentes.

Actualmente tienen alrededor 
de 200 alumnos, pero van a ampliar 
la matrícula ya que aun están dan-
do oportunidad de ingresar en es-
te periodo escolar.

UN GRADO SIN MAESTRO
La población estudiantil de sex-

to grado es de 35 alumnos, sin em-
bargo, este año quedaron sin maes-
tro, ya que se les notificó por parte 
de la Dirección Departamental de 
Educación que no cuentan con pre-
supuesto para continuar pagando 
el catedrático.

El predio en el que se encuentra la escuela es amplio. Las autorida-

des de la institución requieren de ayuda para tener más aulas.

DURANTE 7 AÑOS SUS DOCENTES NO TUVIERON SALARIO

  La lengua materna del 
grupo étnico garífuna 
se les dificulta un poco 
pero el interés y la habi-
lidad les ayuda a poder 
sobresalir”.

Rossana Gonzales.

Pedimos la colaboración 
para que sea una escuela 
grande porque a futuro 
queremos que esta escue-
la sea la sede central de 
las lenguas maternas”.

Sebastiana Arriola.

  Tenemos muchos 
niños en espera porque 
no tenemos suficientes 
aulas y no queremos 
excluirlos. Por eso 
pedimos apoyo para 
ampliar el espacio y 
que otros tengan opor-
tunidad”.

Luisa Benedith.

Reparar parte del techo es 

una de las necesidades que 

tienen.

“Llevaba seis años laborando 
en esta escuela y recientemente 
me dijeron que estoy fuera del sis-
tema porque no tienen presupues-
to. Aparte de eso, no me pagaron el 
salario del mes de enero. Estamos 
preocupados por esta situación, 
porque los niños de aquí son de es-
casos recursos económicos y deja-
rán de recibir clases, ya que no pue-
den optar a ir a otra escuela”, expre-
só Robin Castillo, docente de edu-
cación primaria.

El centro educativo no solo ca-
rece de maestro, sino que necesitan 
ampliar el número de aulas para in-
tegrar séptimo grado y reparar par-
te del techo que está dañado.

La escuela está ubicada en una 
zona vulnerable y uno de los obje-
tivos principales es rescatar los va-
lores y prevenir la violencia.
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SAN PEDRO SULA. El Se-
cretario de Estado en los Despa-
chos de Gobernación, Justicia y 
Descentralización, Héctor Leonel 
Ayala, inauguró en San Pedro Su-
la la oficina del centro regional del 
Instituto Nacional para la Atención 
de Menores Infractores (INAMI).

El objetivo es garantizar la in-
clusión de la población del Siste-
ma especial de Justicia para la ni-
ñez infractora que residan en la zo-
na norte.

“Tenemos profesionales en el 
campo de la psicología, sociología, 

pedagogía, para que los menores 
sean atendidos a través de la inter-
vención social y que cuando se les 
den medidas sustitutivas que la ley 
les permita la rehabilitación y la in-
serción para que aporten a la socie-
dad y sean personas de bien”, de-
claró Ayala.

El centro regional tendrá la ca-
pacidad de atender a unos 500 ni-
ños y contará con técnicos espe-
cialistas en el área legal. El edifi-
cio remodelado cuenta con una 
inversión que asciende a 718,596 
lempiras ejecutados con fondos 

del Estado de Honduras.
Con la apertura del INAMI 

se fortalecerán las capacidades 
administrativas y se implemen-
tarán programas descentraliza-
dos y de atención especializada 
que permitirán ampliar activida-
des para fomentar el bienestar de 
los jóvenes.

Felipe Morales, director del 
centro en esta ciudad, dijo que en 
el Valle de Sula alrededor de unos 
2,000 jóvenes están sujetos a ese  
sistema especial de justicia y que 
deben ser rehabilitados.

Inauguran centro para atender a menores infractores de la Ley

El ministro Leonel Ayala en el corte de cinta que dio por inaugura-

do el centro con capacidad para albergar a unos 500 jóvenes.

EL PROGRAMA INICIÓ SUS ACTIVIDADES PARA EL PRIMER TRIMESTRE

MIL NIÑOS APRENDEN VALORES 
CON “GUARDIANES DE LA PATRIA”

El programa se enfoca en inculcar valores a la niñez de zonas vulnerables.

El sexto periodo del programa Guardianes de la Patria inició en la zona norte 

con niños del sector de Choloma, Cofradía y alrededores de San Pedro Sula.

 Las Fuerzas Armadas de Hon-
duras inauguraron el sexto perio-
do del programa Guardianes de la 
Patria, en  una ceremonia que se 
llevó a cabo en la 105 Brigada de 
Infantería con la participación de 
maestros y alumnos de zonas vul-
nerables del Valle de Sula.

“Este programa va orientado a 
fomentar los valores y principios 
en la niñez ya que en los últimos 
tiempos son aspectos que se han 
ido perdiendo. Queremos que los 
menores sean personas de bien y 
sirvan a la patria”, expresó el co-
ronel Mario Arnaldo Bueso, co-
mandante de la 105 Brigada.

Recalcó que han iniciado este 
primer trimestre con mil niños en 
la zona norte y son tres programas 
los que se desarrollan al año. 

“Trabajamos con niños que 
consideramos que están en ries-
go social, no porque los menores  
así lo constituyen sino por el en-
torno en el que viven. De alguna 
manera tienen esa influencia ne-
gativa, por eso nos interesamos en 
ellos para que no sean alcanzados 
por antisociales que al final lo que 
hacen es destruir esta niñez” ase-
guró Bueso.

Choloma es uno de los sec-
tores en los que están trabajan-
do con los menores. Autoridades 

del proyecto afirmaron que es un 
municipio muy importante en la 
zona norte por lo que lo han inter-
venido en aspectos de seguridad.

En este sector el programa 
Guardianes de la Patria ha llega-
do con el fin de ser ejemplo y blo-
quear las influencias negativas, 
señalan sus promotores. A nivel 
nacional el programa ya ha alcan-
zado a 10 mil niños.

Jacqueline Rápalo, profesora  

de la escuela Margarita Suazo de 
Matamoros, del sector de Cofra-
día, dijo que en cuatro ocasiones 
han trabajado con el Tercer Ba-
tallón de Infantería y ha sido de 
mucho provecho. En las activida-
des se involucran los padres de fa-
milia y a los niños les entusiasma 
porque les recalcan los valores en 
diferentes aspectos.

“Mi hija de 8 años está en el 
programa y siempre la apoyo. La 

10
MIL

niños a nivel nacional han sido 
alcanzados por el programa 

Guardianes de la Patria.

disciplina es muy buena y como 
padres debemos estar interesa-
do en que ellos pongan en prácti-
ca esos valores”, manifestó Jorge 
Lemus, padre de familia.

De este sector 
hemos abarca-
do Atlántida, 
Cortés, Yoro y 
Santa Bárbara, 
contribuyendo 
en las zonas 
más vulnera-
bles”. Coronel 
Mario Bueso, 105 
Brigada

Tenemos 250 
niños que for-
man parte del 
programa y ha 
sido de benefi-
cio porque son 
de zonas vulne-
rables”.

Jacqueline 
Rápalo, docente
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UTH impartirá clases en Juticalpa
La Universidad Tecnológica 

de Honduras (UTH) continuó 
con su plan de extender la edu-
cación universitaria de primer ni-
vel, por lo que recientemente dio 
apertura al campus número 11 en 
Juticalpa, Olancho.

El nuevo campus está localiza-
do en el Mall Premier, con amplio 

estacionamiento, seguridad, aire 
acondicionado, aulas debidamen-
te equipadas, laboratorios, servicio 
de transporte, entre otras ventajas, 
informaron autoridades de la insti-
tución.

El rector de la universidad, Javier 
Mejía, junto a autoridades locales, 
llevaron a cabo la inauguración ofi-

cial, con la presencia de directivos 
académicos e invitados especiales 
que dijeron presente para ser par-
te de la nueva institución educativa.

Este año la UTH llega a sus 33 
años ofreciendo a los alumnos una 
amplia oferta académica y las ca-
rreras están de manera presencial 
y en línea.

LA ENFERMEDAD ESTÁ EN ALZA EN CORTÉS

ALCALDÍA Y SALUD SE 
UNEN CONTRA EL DENGUE
 El alcalde Armando Calido-

nio sostuvo una importante reu-
nión con la Ministra de Salud, Al-
ba Consuelo Flores, con el objeti-
vo de fortalecer las acciones que 
se vienen ejecutando en la ciudad 
en la lucha contra el dengue, zika y 
chikungunya.

La reunión se llevó a cabo en 
el Salón Consistorial de la alcal-
día sampedrana y se contó tam-
bién con la participación de algu-
nos de los ediles de los diferentes 
municipios que conforman la Zo-
na Metropolitana del Valle de Su-
la (ZMVS) y representantes de or-
ganizaciones cooperantes, e ins-
tituciones gubernamentales, en-
tre otros.

Cada edil dio a conocer el tra-
bajo que vienen realizando en sus 
municipios en el tema de lucha 
contra el dengue. En el caso de es-
ta ciudad, Calidonio dio a conocer 
las labores realizadas a través de 
la Mesa Intersectorial de Salud en 
los barrios y colonias para comba-

tir esas enfermedades vectoriales.
El jefe edilicio señaló que “va-

mos a trabajar en conjunto. En es-
te tema no debería haber ningún ti-
po de sesgo ni en otros temas, esta 
reunión es muy positiva porque al 
final nos estamos comprometien-
do todos a enfocarnos y a solven-
tar y darle una mejor atención a la 
población”.

Aseveró que van a poner a dis-
posición vehículos para San Pedro 
Sula, lo necesario para fumigar to-
dos los lugares y el personal tam-
bién que sea requerido, para con-
tinuar con los trabajos de preven-
ción y hacer un ataque frontal al 
dengue. 

Añadió que “los vecinos no tie-
nen conciencia de la situación y no-
sotros en San Pedro Sula tenemos 
una estructura de Amigos Munici-
pales Comunitarios que están en 
cada uno de los distritos y los va-
mos a incorporar para poder llevar 
un mensaje a la población de con-
cientización”.

Autoridades municipales y de Salud en reunión para fortalecer las 

estrategias que permitirán erradicar la enfermedad.

Juticalpa es una de las ciudades más grandes del país. Las autori-

dades de la UTH confían en contribuir a su desarrollo educativo.

La alcaldía sampedrana con-
tinúa con los trabajos de adoqui-
nado en las diferentes vías de las 
colonias Universidad y Villa Flo-
rencia, con el objetivo de brindar 
una mejor vialidad a esas zonas.

Los equipos municipales des-
de tempranas horas trabajan en 
la instalación de nuevos adoqui-
nes en ambas colonias de mane-
ra simultánea, expresó el jefe del 
Departamento de Mantenimien-
to de Vías de la Gerencia Muni-
cipal de Infraestructura, Francis-
co Alvarado.

El funcionario manifestó que 
en la colonia Universidad se tie-
ne proyectado instalar 600 me-
tros cuadrados de adoquín, de 
los cuales ya se colocaron 550 
metros cuadrados, entre tan-
to en la colonia Villa Florencia 
serán 1,500 metros cuadrados el 
área a reparar.

Alvarado indicó que estos tra-
bajos se realizan como parte del 

programa de mantenimiento de 
la red vial pavimentada que eje-
cutan de forma permanente en 
los diferentes barrios y colonias.

Añadió que algunos tramos de 
la vía estaban bastante deteriora-
dos por lo que se está reemplazan-
do el adoquín viejo con uno nue-
vo. Agregó que esta obra benefi-
ciará a los conductores que dia-
riamente transitan por estas vías.

El funcionario manifestó que 
los proyectos de mantenimiento 
de vías se ejecutan gracias a los 
fondos que pagan los sampedra-
nos por concepto de impuestos, 
los cuales son devueltos en obras 
que mejoran su calidad de vida.

Por su parte, el taxista Allan 
Astor Paz manifestó que este pro-
yecto les beneficia porque con los 
huecos que tenía la calle se daña-
ban los carros y una vez termi-
nados los trabajos “ya no tendre-
mos problemas cuando circule-
mos por estas vías”.

En etapa final el 
adoquinamiento 
de dos colonias

Los equipos municipales mientras trabajaban en la reparación 

de algunas calles de la colonia Universidad.

Aunque las autoridades sostie-
nen que no hay una epidemia, en 11  
municipios de Cortés se han regis-
trado 975 casos de dengue, que se 
suman a los 410 reportados en San 
Pedro Sula, para un total de  1,385. 
A nivel nacional son 1,600.

ACTIVIDAD

La ministra de Salud Alba Flo-
res, afirmó que este día un 
equipo de la Secretaría de Sa-
lud de nivel central estará en 
la ciudad para formar el cen-
tro de operaciones, que esta-
rá integrado por representan-
tes de las diferentes institu-
ciones y quienes se encarga-
rán de organizar las activida-
des, priorizarlas y definir res-
ponsabilidades de cada ente 
en las áreas de prevención e 
intervención para contrarres-
tar el zancudo transmisor del 
dengue.
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El 76% de los homicidios es cometido con armas de 

fuego reportó el Observatorio de la Violencia de la 

Universidad Nacional Autónoma de Honduras (Unah). 

Con todo, este año se han reportado menos homici-

dios que el anterior en la misma fecha, dice el informe.

“CIBERBRUJOS” HACEN FIESTA CON 
INCAUTOS Y HASTA LOS RECLUTAN

También ofrecen la posibilidad de pagar en cuotas por si el dinero no le ajusta para hacer 
los conjuros o “amarres de amor”. En Honduras ya hay páginas exclusivas para esto.

TEGUCIGALPA. Incautos 
reprenden hasta en sus sueños, en 
el nombre del Señor, cualquier da-
ño a su cuerpo, alma y espíritu que 
pueda ser tramado por algún en-
fermo del mal, despechadas o des-
pechados.

Sin embargo, así como en los 
tiempos sagrados habían hechi-
ceros, hoy proliferan estafadores 
escondidos como brujos o adivi-
nos que prometen resolverle sus 
problemas e incluso asegurarle un 
amor para toda la vida.

Ese tipo de prácticas son abo-
minables, según cita la Santa Pa-
labra en Deuteronomio 18: 9-14, 
donde también se les llama adivi-
nos, agoreros, encantadores, ma-
gos y consulta-muertos. 

Transformados en “ciberbru-
jos” inundan las redes sociales 
con ofertas de conjuros, especial-
mente para sanar el “mal de amo-
res”.  Se dicen expertos para ha-
cer “amarres” y algo aún más de-
licado: exhortan a abrir caminos 
de enseñanza en la magia blanca 
y negra.

Se trata de una especie de re-
clutamiento de superticiosos o 
adeptos al ocultismo para multi-
plicarse y repartir ganancias me-
diante falsas subcontrataciones. 
Es decir, ofrecen beneficios que 
nunca trasladarán o comisiones 
por la cantidad de personas que 
puedan ser arrastradas al mal.

Estas personas se hacen pasar 
también como los únicos e indica-
dos “naturistas” con amplios co-
nocimientos en conjuros y breba-
jes eficaces para satisfacer el cuer-
po, mente y alma. Aseguran que 
son capaces de devolver salud fí-
sica, mental o emocional, pero so-
bre todo garantizan que pueden 
abolir el desamor, recuperar a la 
persona amada o hacer que aque-
llos amores imposibles sean posi-
bles.

Los precios de los amarres oscilan entre 500 y 5 mil lempiras. La 

magia negra y la blanca proliferan como grandes ofertas. 

PROLIFERAN ESTAFAS EN LAS REDES SOCIALES

Temas sensibles sobre el amor son usados como ganchos.

Cientos de personas caen a diario en la trampa.

tados a los 15 días. Con ello prome-
ten atraer a la persona, dominar-
la y alejar a cualquier persona que 
esté al lado influyendo. 

Se basa en lo que se conoce co-
mo magia vudú. Es para toda la vi-
da y no tiene contraindicaciones, 
ni efectos secundarios. Reciente-
mente, en México hallaron un sa-
po con cabello de una mujer ama-
rrado adentro de su hocico. Tras-
ciende que esa fémina tiene enfer-
medades incurables. 

“Trabajos poderosos, prote-
gidos durante años en las anti-
guas escrituras, hoy están sien-
do revelados para tí con resul-
tados en corto tiempo bajo la vi-
sión de los arcángeles y seres de 
luz. Además, cada día tendrás lec-
tura de tus noches de trabajo, de 
forma gratuita. Limpieza espiri-
tual completa y protección máxi-
ma contra todas malas energías 
de terceras personas que deseen 
hacerte daño”, prometen los em-
baucadores.

 Juran que pueden repeler ren-
cores, venganzas y envidias, invo-
cando a “santos”, prendiendo ve-
las, formulando pócimas o llegan-
do al cruel extremo de sacrificar 
animales. 

“¿Problemas y más problemas 
sin solución? Eso se acabó, amigos. 
Acá, amarres de amor, abrecami-
nos, rituales de dinero, doblega-
mientos vudú, etcétera, con efec-
tividad inmediata. Tenemos solu-
ciones para cada uno de sus pro-
blemas sin importar la dificultad. 
Con consulta gratuita, le inclui-
mos limpieza y protección. Ad-
quiere de manera rápida por esta 
vía amarres de amor, retorno de 
pareja, doblegamiento y endulza-
mientos”, se lee en una tentadora, 
pero peligrosa oferta.

“SAPO PODEROSO”
Fotografías de rituales realiza-

dos por “ciberbrujos” son compar-
tidas y comentadas en diferentes 
cuentas de Facebook. Llaman la 
atención sin ninguna mesura.  

“Pondré a tus pies a esa perso-
na que amas, ya sea por capricho, 
amor o venganza. Llorando lágri-
mas de sangre por tí, amarrado y 
ligado sin importar dónde se en-
cuentre o con quién se encuentre 
y sin pretextos. Escríbeme y te da-
ré la mejor opción o déjame tu nú-
mero al privado y me comunicaré 
contigo a la brevedad posible”, se 
lee en una página de servicios en 
Honduras. 

“Quiere volver a tener su rela-
ción perfecta?, ¿quiere estar ena-
morado como la primera vez?, ¿de-
sea prosperidad, un buen trabajo 
de amor?, deje su número y país 
dónde contactar y yo le envío el 
conjuro, el ritual o el amarre direc-
tamente”, dice en otro portal.

Entre los trabajos está el ama-
rre del sapo negro, expuesto co-
mo poderoso y efectivo con resul-



El País.hn Lunes 18 de febrero de 2019 | 11

El País

LA DECISIÓN FUE TOMADA POR EL INSTITUTO NACIONAL DE MIGRACIÓN

ALDEN RIVERA: CIERRAN ALBERGUE 
DE PIEDRAS NEGRAS EN MÉXICO

El albergue fue cerrado de manera definitiva según informó el 

embajador de Honduras en México.   

TEGUCIGALPA. El emba-
jador de Honduras, en México, 
Alden Rivera, confirmó que el al-
bergue improvisado de Piedras 
Negras, que operaba en el esta-
do azteca de Coahuila, fue cerra-
do en forma definitiva.

No obstante, la decisión fue 
tomada por el Instituto Nacio-
nal de Migración (INM), porque 
ya se había logrado documentar 
a unas mil 600 personas, a través 
de la Tarjeta de Visitante por Ra-
zones Humanitarias, indicó.

De esos migrantes, que habían 
llegado hace unos 20 días, unos 
1,400 eran hondureños quienes 
ya fueron debidamente docu-
mentados y tienen la Tarjeta de 

Visitante, sostuvo.
Sim embargo, a otras 1,400 per-

sonas les fue denegada esa tarjeta 
de visitante, por lo que están sien-
do retornadas por la vía del Insti-
tuto de Migración, informó.

FUERZA
Las personas que están salien-

do del albergue son trasladadas a 
diferentes estados del Norte de 
México, con el objetivo que pue-
dan incorporarse a la fuerza labo-
ral en esos lugares, agregó.

Así, los migrantes se pueden 
generar ingresos para los próxi-
mos doce meses que es el perío-
do de vigencia de ese régimen de 
regularización migratoria ofreci-

do por el gobierno federal mexi-
cano, según el diplomático.

“El Sistema Nacional de Em-
pleo les daría la oportunidad de 
poder calificar para trabajar en 
una empresa y estar en ese perío-
do de espera que podría prolon-
garse por un año”, reiteró el fun-
cionario.

De momento, las personas 
que estaban en este albergue 
de Piedras Negras, están inscri-
biéndose en un libro de regis-
tro que ha habilitado el gobier-
no de Estados Unidos, señaló. 
Los migrantes serán convocados 
por esas autoridades para poder-
los atender en la primera audien-
cia, según Rivera.

 Foto: El Heraldo de México
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EL SISMO SE REGISTRÓ AYER A ESO DE LAS 3:00 DE LA MADRUGADA

TEMBLOR NO DETUVO A LOS TURISTAS 
PARA DISFRUTAR DE LAS PLAYAS TELEÑAS

TELA. ATLÁNTIDA. Un 
temblor de 3.9 grados de magni-
tud en la escala de Richter, se re-
gistró ayer a eso de las 3:00 de la 
mañana  en el Mar Caribe a 39 kiló-
metros al norte de  esta ciudad,  sin 
que se haya reportado víctimas, ni 
daños materiales.

Lisandro Rosales, presiden-
te de la Comisión Permanente de 
Contingencias (Copeco) seña-
ló que se sintió bastante fuerte en 
ese sector.

“Sin embargo, después del mo-
nitoreo realizado, no se presentan 
anomalías o afectación a personas 
en ese sector Caribe del territorio 
nacional”, sostuvo.

Aclaró que cuando los sismos 
son de intensidad menor a cinco 
grados no dejan réplicas.

No obstante, siempre se ha-
ce monitoreo constante de los 
sismógrafos nacionales e inter-
nacionales a fin de verificar la 
actividad que se registra en la 
zona, expresó el funcionario. 

RÉPLICA
El epicentro del temblor se en-

cuentra a 39 kilómetros al norte de 
la ciudad de Tela y es sobre el mar, 
pero no se ha presentado ninguna 
réplica, señaló.

El sismo de 3.9 grados no es 
tan fuerte y desde que se registró 
el mismo se ha hecho un monito-
reo y hasta el momento no hay víc-
timas mortales ni heridos que la-
mentar, reiteró.

Se han recibido llamadas de 
personas que sintieron el temblor, 
pero no han informado de daños 
personales ni materiales, insistió.

Sugirió a las personas que, en 
caso de presentarse daños, raja-
duras o grietas en las viviendas, fa-
vor reportarlas a Copeco para ve-
rificarlos.

TURISTAS 
Muchas familias llegaron en 

excursiones provenientes de San 
Pedro Sula, Choloma, El Progre-
so y otras comunidades, otros lle-

Los visitantes disfrutaron de la arena, con los 

tradicionales juegos que involucran a la familia. 

garon en vehículos propios. Visi-
tantes expresaron que sintieron 
el temblor y que los asustó mu-
cho pero gracias a Dios que so-
lo fue el susto y no fue tan fuer-

te.  Miembros del cuerpo de bom-
beros de esta ciudad al mando del 
comandante Mayor Ramón Salga-
do inmediatamente luego de la sa-
cudida se movilizaron al mar para 

supervisar los movimientos gra-
cias a Dios estaba tranquilo lue-
go Copeco emitió un comunicado 
que la magnitud del sismo no exis-
tía la posibilidad de un Tsunami.

Cientos de turistas llegaron a disfrutar de las bellezas naturales 

que tiene el municipio caribeño. 

Las tradicionales fotografías en los parajes destinados para llevar 

un recuerdo, no podían faltar. 
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COHEP: 

“NO NOS OPONEMOS” 
A LA REVISIÓN DE 
EXONERACIONES” 

El Cohep respalda eliminación de incentivos fiscales improductivos.

TEGUCIGALPA. El director 
del Consejo Hondureño de la Em-
presa Privada (Cohep) Armando 
Urtecho, dijo que “no nos opone-
mos” a la revisión de las exonera-
ciones por parte del gobierno.

Es más, sostuvo, las autoridades 
deben estar supervisando cada una 
de las exoneraciones, pues esos in-
centivos que se otorgan en las leyes 
deben ser revisados por el Estado.

Deben investigar quiénes son las 
que las reciben y las invierten en el 
empuje del desarrollo y quiénes no, 
señaló.

“A la institución o la empresa que 
no adecúe su exoneración o no la 

destine al beneficio del país, se la de-
ben quitar”, sentenció el dirigente.

INCENTIVOS
Los incentivos no solo los re-

ciben las empresas, sino las Orga-
nizaciones no Gubernamentales 
(ONG) también, aclaró.

“Podría mencionar cualquier 
cantidad de ONG, pero después 
se enojan sus directivos cuando se 
les nombran como receptoras de 
exoneraciones”, manifestó.

Pero es el Estado el que tiene 
que supervisar y es el que tiene que 
decir quiénes las están usando en 
forma correcta, aseguró.

36,000
MILLONES DE LEMPIRAS
Se entregan anualmente por concepto 

de  exoneraciones en el país. 

Ilustró por ejemplo que, si un 
pequeño hotel tiene solo 20 habi-
taciones y ha solicitado la introduc-
ción de 50 televisores exonerados 
de impuestos, la pregunta es “¿le au-
torizará el Estado la importación de 
esos aparatos?”. “Si el hotel solo tie-
ne 20 habitaciones, ¿para qué querrá 
el resto de los televisores?”, se pre-
guntó Urtecho.

El que tiene que supervisar todo 
eso es el Estado, nadie más”. 
Armando Urtecho.
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Empresarios, ejecutivos y em-
pleados de 153 compañías de toda 
Centroamérica se reunieron en 
San Pedro Sula para premiar los 
mejores sitios para trabajar, en-
tre los cuales destacan 13 empre-
sas hondureñas.

El Great Place to Work Institu-
te Centroamérica & Caribe (GP-
TW) consultó a 110,802 colabora-
dores de la región para determinar 
las empresas con mejores ambien-
tes laborales. 

Lesslie Pérez de Davidovich, 
gerente regional de GPTW, ex-
plicó que para elaborar el ranking 
evalúan el “clima” y la “cultura” de 
la empresa respecto al trato con 
sus colaboradores. El primer fac-
tor es el 67% de la nota y el segun-
do el 33%. La suma de  ambos fija el 
sitio que ocupan dentro de la lista.

La encuesta, llamada “Trust In-
dex”, evalúa valores universales, 
como la credibilidad, el respeto, la 
imparcialidad, el orgullo y el com-
pañerismo. 

Entre las afirmaciones o pre-
guntas que los colaboradores con-
testan están: “yo diría que este es 
un excelente lugar donde trabajar”; 
“a las personas se les anima a que 
equilibren su vida  laboral y su vi-
da personal”; “me dan los recursos 
y herramientas necesarias para ha-

EMPRESARIOS Y EJECUTIVOS DE C.A., ESTUVIERON EN SAN PEDRO SULA

13 EMPRESAS LIDERAN EL RANKING 
DE “LAS MEJORES PARA TRABAJAR”

Volvernos el “Mejor Lugar 
para Trabajar” es tener el 
respeto para nuestra gente, 
es generar un clima organi-
zacional de una compañía 
de alto desempeño. Nestlé 
crea valor compartido. Eso 
involucra comunidades, el 
país del que estamos muy 
orgullosos, y a nuestros 
colaboradores. Generar un 
mejor lugar para trabajar es 
crítico para tener ese respeto 
mutuo con nuestros cola-
boradores”. Eduardo García, 
Nestlé Hondureña.

Uno no puede tener una 
compañía que solo entregue 
sin recibir de los empleados, 
y viceversa, que los emplea-
dos entreguen todo de sí y la 
compañía no dé. Great Place 
to Work es la satisfacción de 
ese punto intermedio, donde 
nos sentimos a gusto como 
somos y hacemos un lugar 
espectacular para trabajar, 
donde nos sentimos cómo-
dos y agregamos valor a la 
sociedad y agregamos valor 
al país”. Juan Gabriel Reyes, 
Nestlé Centroamérica.

 Gracias al compromiso de 
empresarios luchadores, que 
entienden que el triunfo de 
Honduras es el triunfo per-
sonal y de sus familias; que 
el talento humano con que 
cuentan nuestras empresas 
es el recurso más importante 
que tenemos; y que fomentar 
su desarrollo profesional y 
personal asegura el éxito de 
nuestras empresas. Por ello 
nos sumamos al reconoci-
miento a los Mejores Lugares 
para Trabajar”. Juan Carlos 
Sikaffy, Cohep.

Esta magnífica medición ha 
revolucionado positivamente 
el clima laboral en el sector 
privado, permitiendo identi-
ficar debilidades y fortalezas 
que pueden determinar el 
fracaso o éxito de nuestras 
organizaciones, dando la 
pauta para construir el am-
biente ideal para nuestros 
colaboradores, promovien-
do el respeto, la unidad, la 
comunicación, la igualdad 
de oportunidades, espacios 
agradables en su trabajo”. 
Jorge Faraj, CCIC.

En Great Place to Work so-
mos una institución privada 
que ayudamos a las orga-
nizaciones a convertirse en 
mejores lugares de trabajo 
para todos, a través de los 
diagnósticos de clima y cul-
tura, la parte de consultoría y 
el tema de formación de líde-
res. Dentro de la evaluación 
los valores universales que 
se miden son la credibilidad, 
el respeto, la imparcialidad, 
el orgullo y el compañeris-
mo”. Lesslie Pérez de Davi-
dovich, Great Place to Work.

La empresa Nestlé fue premiada en Honduras y Nicaragua. Ellos 

encabezan la lista de las 13 en nuestro país. 

LA ORGANIZACIÓN

Great Place to Work (El Me-
jor Lugar para Trabajar) es una 
institución con 25 años de an-
tigüedad. Su sede mundial es-
tá en San Francisco, Estados 
Unidos; y en la región su sede 
es en San Salvador. En Hon-
duras desde hace 12 años cer-
tifica a las empresas con los 
mejores estándares. Su pro-
pósito es ayudar a las enti-
dades a crear un buen clima 
y cultura de trabajo median-
te la medición de varias medi-
ciones. A nivel mundial traba-
ja con 5,500 organizaciones, 
que involucran a más de 10 
millones de colaboradores.

cer mi trabajo”; “me tratan bien in-
dependientemente de mi posición 
en la organización”; “las personas 
son tratadas justamente sin impor-
tar su sexo”.

El evento de premiación se rea-
liza cada año en un sitio diferente. 
Esta vez fue en el Centro de Con-
venciones del Hotel Copantl, en 
San Pedro Sula. 

En su discurso, el presidente 
de la Cámara de Comercio e In-
dustrias de Cortés, Jorge Faraj, se-
ñaló que “un mal ambiente de tra-

bajo impacta en la baja de la pro-
ductividad de los colaboradores y  
afecta los resultados que se persi-
guen en toda empresa o negocio.   
Todos los que están acá han sabi-
do crear el clima adecuado imple-
mentando prácticas de liderazgo 
que transforman las empresas”. 

GUATEMALA, EL MEJOR
Este año la entidad evaluó a 223 

empresas, de las cuales 153 califi-
caron entre las mejores. Guatema-
la lidera el ranking con 40 entida-

des; seguido de Costa Rica, con 39; 
Panamá, 27; El Salvador, 21; Hon-
duras, 13; Nicaragua, 4; y Belice, 1. 
Además fueron premiadas 8 com-
pañías con presencia regional.

En Honduras las mejor califi-
cadas fueron: Nestlé Hondure-
ña, DHL Express Honduras, Car-
gill, Grupo Karim’s, Mapfre Segu-
ros, BAC Credomatic, Moldeados 
Centroamericanos, Empresa Aví-
cola El Cortijo, Grupo Inversiones 
La Paz, Land Apparel, Excel Auto-
motriz, Autofácil y Dinant.

Nestlé, además de ser la mejor 
en Honduras, fue reconocida tam-
bién en Nicaragua. Juan Gabriel 
Reyes, presidente de Nestlé Cen-
troamérica, señaló que esta com-
pañía tiene 150 años de antigüedad, 
con presencia en más de cien paí-
ses, “y para ser una empresa soste-
nible tenemos que tener esa cultu-
ra de valores basados en el respeto 
por el individuo, por la sociedad”. 

En Centroamérica tienen 4,000 
empleados, de los cuales 300 están 
en Honduras.
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BAC Credomatic fue recono-
cido como una de las mejores em-
presas para trabajar en Honduras 
y en otros países de la región cen-
troamericana, un galardón otorga-
do por Great Place To Work (GP-
TW) .

Mediante una encuesta reali-
zada por GPTW, los colaborado-
res de BAC Credomatic califica-
ron a su compañía como un lugar 
con un ambiente laboral excepcio-
nal, con estrategias y desarrollo de 
procesos más simples, accesibles 
y digitales, que permiten una me-
jor experiencia a sus equipos y sus 
clientes.

Jacobo Atala, presidente eje-
cutivo de BAC Credomatic, con-
sideró que sus colaboradores son 
el mejor activo de la institución. 
“Ellos son quienes día a día traba-
jan para ofrecer productos y ser-
vicios a nuestros clientes. Crea-
mos un ambiente de oportunida-
des, donde nuestros colaborado-
res pueden desarrollar y potenciar 
sus talentos, para lograr su éxito 
personal y profesional, apoyan-
do el crecimiento de la empresa”, 
afirmó.

Para Carlos Handal, gerente re-
gional, el reconocimiento de Great 
Place to Work es una muestra del 
interés genuino que tiene la insti-
tución bancaria por la sociedad, 

LA INSTITUCIÓN BANCARIA ES UNO DE LOS MEJORES SITIOS PARA TRABAJAR

“EN BAC CREDOMATIC CREAMOS 
UNA CULTURA DE RESPETO”

Carlos Handal, Rosinda Soto, Jacobo Atala, Valeria Ríos, 

Fabiola Güell, Donaldo Reyes y Sebastián Hidalgo.

Estamos muy or-
gullosos que nues-
tros colaboradores 
reconozcan a BAC 
Credomatic como 
un excelente lugar 
para trabajar, bajo la 
prestigiosa institución 
Great Place To Work. 
Nuestra gente es, sin 
duda, nuestro princi-
pal activo y la fuerza 
que nos mantiene 
en constante movi-
miento”. Jacobo Atala, 
presidente ejecutivo 
BAC Credomatic.

Con el compromiso 
de nuestro talento 
humano continuare-
mos transformando 
e innovando nuestro 
negocio mediante 
una cultura organiza-
cional centrada en el 
cliente”. Fabiola Güell, 
gerente de Canales de 
Servicio.

A la noche de gala, realizada en el Hotel Copantl, se hicieron pre-

sentes ejecutivos de toda Centroamérica. BAC Credomatic se 
siente muy agrade-
cido que nuestros 
22,600 colabora-
dores nos eligieran 
como una de las 
mejores empresas 
para trabajar. Esta-
mos enfocados en 
tener un banco más 
simple, más ágil, más 
innovador y esto es 
posible gracias a 
nuestros colabora-
dores”. Mónica Nagel, 
directora regional de 
Relaciones Corpora-
tivas. 

Este premio es por una 
preocupación constan-
te para que nuestros 
colaboradores estén 
motivados, se sien-
tan capacitados, que 
sientan que la orga-
nización vela por los 
intereses personales y 
profesionales de ellos”. 
Carlos Handal, gerente 
regional BAC Credo-
matic.

BAC CREDOMATIC

Es uno de los holdings finan-
cieros más importantes de la 
región centroamericana. Se 
funda en 1952 en Nicaragua 
como Banco de América y en 
los años 90 inicia su expan-
sión gradual en el Istmo. En el 
2004 adquiere al Banco Mer-
cantil y se constituye en BAC 
Honduras. Actualmente inte-
gra a 22,600 colaboradores.

por las comunidades donde ope-
ran, pero también por inculcar va-
lores importantes, como desarro-
llar una cultura de excelencia, de 
innovación, de respeto e inclusión.

Señaló que “esta certificación 
nos compromete a mantener ese 
nivel que nos ha caracterizado. Se-
guimos siendo la primera organi-
zación financiera con certificación 
ISO. Al ser reconocidos por nues-
tros colaboradores nos están di-
ciendo: sigan adelante, sigan por 
ese camino que obviamente es el 
correcto”.

Valeria Ríos, gerente de Mer-
cadeo, señaló que BAC Credo-

matic y sus colaboradores traba-
jan juntos en mejorar la experien-
cia de sus clientes, en simplificar 
procesos para generar crecimien-
to económico, sostenible y solida-
rio, en los mercados donde están 
presentes.

Mónica Nagel, directora regio-
nal de Relaciones Corporativas, 
apuntó que en BAC Credomatic 
se dedican a trabajar por el clien-
te, pero con todas las considera-
ciones para el colaborador, “por-
que al final ellos nos hacen fuer-
tes y el banco privado más gran-
de y de mejores utilidades en la 
región”.
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La Muralla China frente 
al muro de Trump

F
recuentemente, altos funcionarios y el mismo Trump se va-
naglorian que van a construir un muro más efectivo y mo-
derno que la Muralla China. La historia nos lleva a cientos 
de años atrás cuando las distintas dinastías chinas tomaron 

la decisión de proteger su frontera de más de 21 mil kilómetros a lo lar-
go de 15 provincias, y defenderse de los ataques de los nómadas, mon-
goles, bárbaros, etcétera. 

Esa muralla convertida ahora en franco deterioro es un pa-
seo obligado para los turistas que visitan. Medía de 6 a 7 me-
tros de alto y 4 a 5 de ancho. Se decidieron por un AISLACIO-
NISMO VOLUNTARIO, y fue hasta el año 1605 que la última 
dinastía comenzó a recibir extranjeros y cuando el pueblo se 
rebeló contra el gobierno totalitario que les mantenía encerra-
dos y les impedía salir, habiendo comprendido que era imposi-
ble en estos tiempos vivir aislados, y fue así como el siglo pasa-
do adoptó reformas económicas, al igual que el resto del mun-
do y permitiendo a sus nacionales que se constituyeran en un 
verdadero baluarte económico que domina en gran parte de la 
económica del mundo actual.

EL MURO DE TRUMP, llamado así, porque no todo el pue-
blo norteamericano está de acuerdo con él, es una franja de 
tierra que cruza los estados de California, Arizona, donde han 
muerto millares al cruzar su desierto. Nuevo México y Texas 
en una extensión de 3,200 kilómetros contando con partes ya 
construidas por otros gobiernos, pero hay problemas, no solo 
los que tiene con el Poder Legislativo, porque muchos propieta-
rios se niegan a la expropiación, otros están señalando grandes 
daños al cambio climático, y si bien se dará una reducción an-
te las drásticas e inhumanas medidas del ingreso de inmigran-
tes, el más grande daño que se dará será en lo económico, don-
de el intercambio comercial que naturalmente se ha estableci-
do en ambos lados produce un millón de dólares diarios, ade-
más de la instalación de fábricas, maquilas y empresas donde 
se complementan los productos comenzados en un lado y ter-
minados en el otro.

En esta era moderna ya no se sacrificarán millones de per-
sonas para construir una muralla. El muro de Trump que no es 
más que una bandera de su campaña política está diseñado por 
tres barreras de contención de hierro y otros metales, con ilu-
minación de alta densidad, detectores de movimientos a toda 
hora, sensores, equipos de visión nocturna, vigilancia perma-
nente en camiones todo terreno, helicópteros artillados, y drás-
ticos tratamientos para los que osen cruzar. El costo será, según 
expertos, de 125,000 millones de dólares.

Todos sabemos que la población de los Estados Unidos es-
tá conformada por millones de inmigrantes. No se piensa có-
mo el gobernante va a lograr éxito parando la inmigración, mi-
rando hacia adentro de su país, logrando que ya no haya vio-
lencia en las escuelas, crímenes execrables y atentados violen-
tos, disminución en el consumo de drogas, no cometidos solo 
por extranjeros. 

Los resultados para medir este proyecto podrán servirle o no 
a Trump para ganar una segunda elección o no con su política 
de aislacionismo voluntario. Esa es la agenda oculta que nadie 
quiere decirlo FRANCAMENTE, en un pueblo acostumbrado 
a vivir en libertad. En un año se podrán medir los resultados.

N
icolás anda desespera-
do —como hizo en oca-
siones anteriores— bus-
cando que de algún lado 

monten un diálogo entre el gobierno 
y opositores para tenerlos entreteni-
dos mientras se repliega, toma fuerza 
para, volver a la carga. 

Sabe que la presión internacional es 
inmensa, sobretodo ahora que la mitad 
del hemisferio no reconoce su gobier-
no. Los europeos escépticos de la auto-
cracia, pero sin querer romper de golpe, 
le ofrecieron un grupo de contacto jun-
to con países latinoamericanos bisagra. 

Pero también de allá, aunque sin fe-
cha precisa, le exigen que dé elecciones. 
Necesita agarrarse de algo. Algún res-
paldo moral. Así que vuelve a probar 
con El Vaticano. Sin embargo, allá tie-
nen la experiencia de los últimos dos 
diálogos en que mediaron, solo como 
táctica de Nicolás para ganar tiempo. 
Nada, ni una concesión hizo a los opo-
sitores. Más bien apartó el adorno que 
le estorbaba, la Asamblea Nacional con-
trolada por la oposición, montando una 
Constituyente. Ganó la reelección en 
una apangada de elección sin partici-
pación de las fuerzas políticas oposito-
ras. El obediente tribunal electoral con-
tó los votos a gustos del jefe inamovible. 

Sin embargo, ahora que acude des-
esperado al Papa Francisco para que lo 
vuelva a tirar un salvavidas, mediando 
en un diálogo igual al anterior, el pon-
tífice no vuelve a caer. Hay cosas que 
al omitirse hablan en forma más ex-
presiva de lo que se escribe. 

Una carta filtrada a la prensa italia-
na es muestra elocuente de lo anterior. 
La misiva va dirigida al “señor” Madu-

ro en lugar de “presidente” Maduro. 
Allí le reclama el incumplimiento de 
acuerdos anteriores cuando la Santa 
Sede participó como mediador. 

Sin embargo, Nicolás se agarra de 
los apoyos que le quedan. No solo los 
rusos, los chinos y los turcos. Hay 
otros que tienen intereses grandes en 
Venezuela que de irse Nicolás los van 
a perder. Las Fuerzas Armadas Revo-
lucionarias (FAR) de Cuba le han ma-
nifestado su respaldo en momentos en 
que la isla denuncia que Estados Uni-
dos prepara una acción militar contra 
el régimen chavista. En ceremonias en 
cuarteles, se escucharon las tradicio-
nales consignas de “¡Hasta la victoria, 
siempre!” o “¡Patria o muerte, vence-
remos!”

Guaidó ha logrado respaldos im-
portantes a su interinato, pero los mili-
tares venezolanos, fuertemente apun-
talados por los cubanos y los rusos no 
ceden. Le ha ofrecido a la grey mili-
tar la Ley de Amnistía a la que se pue-
den acoger los funcionarios civiles y 
militares que colaboren en la restitu-
ción del orden constitucional en Ve-
nezuela. 

Los Estados Unidos intenta seducir 
a los militares con sustanciosas ofer-
tas. John Bolton, asesor de Seguridad 
Nacional, ofreció levantar las sancio-
nes contra los jefes militares que de-
cidan unirse a Guaidó.  

Esto le responde Nicolás. «Escú-
chalo bien, Bolton: ¡Leales siempre, 
traidores nunca!» Marco Rubio reite-
ró la propuesta y confirmó que, si al-
guno de los seis líderes militares prin-
cipales desertaba, EE.UU. garantizará 
su inmunidad. 
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Los privilegios 
inmobiliarios de los 

hombres en Hong Kong

Alfonso Cuarón reinventó con 
“Roma” su forma de hacer cine

Javier TOVAR / con Natalia CANO en México

U
na película filmada en orden cronológi-
co, sin que los actores o el equipo de pro-
ducción tuviera acceso a todo el guión, ins-
trucciones contradictorias para confundir 

al elenco: “Roma” fue el laboratorio en el que Alfonso 
Cuarón reinventó su manera de hacer cine. Era un pro-
yecto muy personal, íntimo, tanto que es prácticamente 
una fotografía de su infancia en el número 21 de la calle 
Tepejí, en el barrio Roma Sur, Cuauhtémoc.

No imaginó que esta película en blanco y negro, hecha en 
México y por mexicanos, hablada en español y mixteco, ten-
dría tanto éxito en la temporada de premios del cine mun-
dial, que termina el 24 de febrero con los Oscar, a los que lle-
ga con 10 nominaciones. Solo Cuarón está nominado por la 
producción, el guión, la fotografía y la dirección, que fueron 
aclamadas por su tremenda calidad.

“Era hacer un proceso que no supiera hacer, reinventar-
lo y aprender en el proceso, era fundamental eso”, dijo a la 
AFP este cineasta de 57 años, ganador del Oscar en 2014 por 
“Gravedad”. Es decir, Cuarón quería hacer cine de una for-
ma que nunca antes lo había hecho. De ahí la decisión de fil-
mar cronológicamente, algo muy inusual en un largometra-
je, y de no compartir el guión.

- “UN CAOS” A PROPÓSITO -
“Roma” se centra en la niñera de Cuarón, una joven de ori-

gen indígena que queda embarazada tras sus primeras expe-
riencias sexuales y que es interpretada por la debutante Ya-
litza Aparicio, nominada también al Oscar.

Cuenta además la historia de su madre en proceso de se-
paración, y los conflictos domésticos y las jerarquías socia-
les del México de la década de 1970. El casting también tuvo 
mucho de este proceso de reinvención: el primer requisito 
era que los actores se parecieran físicamente a los persona-
jes que interpretaban, más allá de su experiencia.

La mayoría de los actores terminaron debutando, como 
Aparicio, en el set de “Roma”. Cada mañana, durante los 108 
días de rodaje, el más largo de todos sus proyectos, Cuarón 
daba diálogos a unos e instrucciones que contradecían el par-
lamento a otros. “De manera que cuando estaba rodando cá-

mara era un caos, como un embotellamiento, y así es la vi-
da, no es organizada”, dijo Cuarón en un simposio en enero.

Ocurrió en la escena en la que la madre les pide a los ni-
ños que escriban cartas al padre que, creen, está de viaje de 
trabajo. «Le digo a Marina (de Tavira), que interpreta a la 
madre: ‘el hijo mayor es el que más te recuerda al padre, el 
que es más cercano al padre, así que asegúrate que escriba 
una buena carta’, y luego secretamente le digo al chico: ‘en 
el momento que tu madre comience a hablarte, te levantas y 
te vas’». Lo mismo cuando el bebé de Cleo, la empleada do-
méstica, nace muerto. Aparicio “no sabía lo que iba a ocurrir”, 
contó Cuarón. “Y cuando el doctor le pregunta si quiere ver 
al niño, ella dice que sí, fue una reacción honesta”, a pesar de 
que, en verdad, Libo, su niñera en la vida real, pidió no verlo. 
“Cedí a un momento de verdad en esa historia”.

- “NO QUIERO QUE SEA ASÍ” -
De Tavira, nominada al Oscar por su papel de Sofía, dijo 

a la AFP que tuvo “todo un proceso de ajuste”, pero que no 
conocer el guión “ayudó mucho para que no tuviera que in-
tervenir un proceso técnico de creación de un personaje, si-
no que acaba siendo casi como una consecuencia de la reali-
dad, de meterse en ese mar que Alfonso proponía”.

Cuarón destacó que, dentro de su experimento, este ni-
vel de improvisación fue algo que lo cautivó. “Había he-
cho pequeñas cosas, pero nunca a este nivel, y eso es algo 
que me intriga, es algo con lo que seguiré experimentan-
do”. Un proceso similar ocurrió también con el diseño de 
producción. Cuando Eugenio Caballero, ganador del Os-
car por “El laberinto del fauno”, recibió la llamada de Cua-
rón, lo primero que hizo fue pedirle el guión. «Me dijo: ‘no, 
está escrito, pero no quiero que sea así’», recordó Caballe-
ro. Y conversando largo y tendido con Cuarón, Caballe-
ro recreó la casa racionalista donde la familia del cineasta 
vivió en los 70. El detalle era clave. 

“Qué había en la mesa, cuál era el puesto ambulante que 
estaba afuera de su casa, qué le llamaba la atención por el so-
nido”, explicó a la AFP. “Cómo era el olor de cierta esqui-
na, o que emitía alguna planta, ese tipo de cosas, y de ahí fui-
mos construyendo la película”. © Agence France-Presse

Catherine LAI

G
racias a una antigua política de la era colonial británica, William 
Liu tiene derecho, solo por ser hombre, a construir una casa en su 
pueblo del norte Hong Kong en condiciones privilegiadas. Pero 
en nombre de la igualdad rechaza eses lucrativo derecho de naci-

miento. Liu proviene de la zona rural del norte de Hong Kong, conocida como 
Nuevos Territorios, que Gran Bretaña arrendó a China en 1898. 

Bajo una política de la era colonial que sigue vigente, cualquier hombre que 
pueda rastrear su linaje hasta ese período tiene el derecho a construir una ca-
sa de tres pisos en su tierra sin pagar impuestos por ello o adquirir al gobierno 
un terreno para construir a precio reducido.  En una ciudad con el mercado in-
mobiliario menos asequible del mundo, ese derecho exclusivamente mascu-
lino es un gran golpe de suerte. Pero está siendo cuestionado en los tribunales 
por ser discriminatorio para las mujeres e injusto para millones de personas de 
Hong Kong que no pueden acceder a la vivienda.  Sentado en el espacioso pa-
tio de una sala del siglo XVIII que pertenece a su clan, Liu está de acuerdo con 
la demanda judicial. “Es una política injusta y no la usaré”, dijo el joven de 22 
años a la AFP.  Liu, un activista de la democracia, se opone tanto a la naturale-
za discriminatoria de este privilegio como a la manera en que abusan de él los 
promotores inmobiliarios bien conectados. 

- TIERRA LUCRATIVA -
La Comunidad de Investigación Liber, un centro independiente, estima 

que al menos una de cada cuatro casas indígenas de los Nuevos Territorios se 
construyó ilegalmente, gracias a acuerdos secretos entre los promotores y los 
aldeanos para usar los derechos de éstos sobre las tierras.

Las autoridades hacen la vista gorda. Los llamados “derechos ding”, que lle-
van el nombre de la palabra cantonesa para descendencia masculina, fueron 
promulgados en 1972 por los británicos como medida provisional para mejo-
rar los estándares de vida de los agricultores. Se mantuvieron después de la 
entrega a China de 1997.

En una ciudad abarrotada con una grave escasez de viviendas, las vastas 
tierras de los Nuevos Territorios ofrecen potencial de desarrollo y han incre-
mentado las demandas para que el gobierno revise la política. Pero el podero-
so Heung Yee Kuk, un organismo asesor que ha dominado los asuntos rurales 
durante décadas, ha defendido los derechos ding. 

En un intento por aliviar la escasez de viviendas, el gobierno de Hong Kong 
ha propuesto gastar unos 63,000 millones de dólares en la construcción de islas 
artificiales que podrían acomodar una nueva ciudad. La propuesta ha provoca-
do protestas por el enorme costo económico y los eventuales daños medioam-
bientales.  Chan Kim-ching, el fundador del grupo de investigación Liber, dijo 
que el gobierno debería revisar cómo se asignan las tierras en los Nuevos Te-
rritorios y hacerlos más accesible para todos. 

“Eso podría mejorar el medio ambiente, acabar con algunas de las situacio-
nes desiguales y resolver nuestra demanda de vivienda al mismo tiempo”, dijo. 

- LARGAS ESPERAS -
Los aldeanos indígenas, que además de los derechos ding disfrutan de 

otros beneficios, incluyendo ciertos derechos de entierro exclusivos, a me-
nudo son vistos como un grupo injustamente privilegiado. Pero éstos argu-
mentan que la política no significa que se les garantice una casa de inme-
diato, aunque sean dueños de sus tierras. 

La indígena Selena Yung dice que sufrió discriminación como mujer en 
las aldeas, pero que apoya la política en cuestión, y señaló que benefició a 
sus dos hijos, cuyas solicitudes se aprobaron después de esperar más de una 
década. “Es tan difícil que les aprueben las solicitudes a ellos, que ni hable-
mos de las niñas. Tienen que resolver este problema primero”. 

Stanley Ho, un activista indígena que creció en un pequeño pueblo de unas 
pocas docenas de personas, observó cómo los campos alrededor de su pueblo 
eran reemplazados por casas y cómo se talaban árboles de décadas de antigüe-
dad para dar paso a carreteras ilegales que facilitaran la construcción. 

Hizo un llamado al gobierno para que trabaje con Heung Yee Kuk, los grupos 
ecologistas y los representantes rurales para decidir la manera de poner fin a la 
“política injusta” y al mismo tiempo mejorar el entorno de vida de los lugareños. 
“Nuestra generación tiene que hablar, y tenemos que controlar nuestro propio 
espacio”, dijo, y agregó: “Si no lo gestionamos, los promotores se harán cargo”. 

© Agence France-Presse
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TEGUCIGALPA. El gobier-
no de Taiwán donó unos 22 mi-
llones de lempiras, para iniciar el 
proceso de rehabilitación de las 
cosechas de agua que se ubican 
en el Corredor Seco.

Enid Cuéllar, directora de In-
fo-Agro, de la Secretaría de Agri-
cultura y Ganadería (SAG), dijo 
que hacen varios análisis a fin de 
encontrar soluciones a la situa-
ción imperante en el Corredor 
Seco.

“En primera instancia, y a cor-
to plazo, se ha proyectado rehabi-
litar las cosechas de agua en el Co-
rredor Seco y ya se cuenta con 22 
millones de lempiras donados por 
el gobierno de Taiwán”, reiteró.

Las cosechas de agua se en-
cuentran en los departamentos 
de Lempira, Ocotepeque y Olan-
cho, agregó.

En Lempira se rehabilitarán 
nueve cosechas de agua, en Olan-
cho, una para regar unas 30 man-
zanas con alta tecnología y dos en 
Ocotepeque, precisó.

SEQUÍA
Las cosechas de agua fueron 

priorizadas debido al grado de 
afectación por la sequía en algu-
nos municipios de esos sectores 
que fueron fuertemente golpea-
dos en el 2014 y el año pasado, in-
dicó.

Sostuvo que el objetivo es de 
aprovecharlas para las cosechas 
de primera y postrera, especial-
mente en el Corredor Seco.

A mediano plazo, se ha concre-
tado una alianza con el organismo 
internacional de Energía Nuclear, 
el cual nos ayuda para encontrar 
agua subterránea, dijo.

Darán asistencia técnica a los 
productores que no tienen 
sistema de riego.

SEQUÍAS EN CORREDOR SECO

TAIWÁN DONA L 22 
MILLONES PARA 

COSECHA DE AGUA

4,300 toneladas de 
arroz destinarán a 
merienda escolar

Tegucigalpa. El Programa 

Mundial de Alimentos (PMA) 

comprará unas 4,300 toneladas 

métricas de arroz, que serán 

destinadas este año al proyecto 

de Merienda Escolar que impul-

sa el gobierno.

Así lo informó Judith Thimke, 

representante del PMA en 

Honduras, tras señalar que la 

compra se hará en un 100% a los 

arroceros hondureños.

El PMA realiza esas compras 

de arroz y de otros productos a 

nivel mundial, mediante el proce-

so de licitación que tiene el or-

ganismo que incluye estándares 

de transparencia, “así lo hemos 

hecho y así seguiremos hacién-

dolo”, expresó la embajadora.
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¿Cuáles son los más importan-
tes en esta época en que vivimos? 
Disminuir los niveles de estrés, el 
riesgo de desarrollar enfermeda-
des crónicas como la diabetes o hi-
pertensión, entre otros.

Son muchos los que tienen la 
idea de que hacer ejercicio solo sir-
ve para mejorar nuestro aspecto y, 
por lo mismo, lo consideran inne-
cesario. Sin embargo, tener hábi-
tos deportivos no solo nos ayuda a 
vernos mejor o a bajar de peso, si-
no que también mejora nuestra ca-
lidad de vida, previniendo enfer-
medades crónicas y protegiendo 
nuestra salud mental.

No es novedad que las enferme-
dades cardiovasculares son la pri-
mera causa de muerte. No mante-
ner un estilo de vida saludable está 
relacionado con la aparición de es-
tas patologías, además de aumen-

tar el riesgo de sufrir de hiperten-
sión arterial e, incluso, infartos al 
miocardio. Todas estas alteracio-
nes de la salud surgen debido a fac-
tores de riesgo que pese a ser co-
nocidos, por general solemos pa-
sar por alto.

LOS PRINCIPALES 
FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULAR SON:
Tabaquismo
Sobrepeso
Sedentarismo
Colesterol alto
Problemas de presión
Consumo excesivo de alcohol y 
drogas  y el estrés. 

Sin embargo, estos factores de 
riesgo pueden disminuir -e incluso 
desaparecer- si incorporamos hábi-
tos saludables en la rutina diaria y 
mejoramos nuestra calidad de vida.

LOS BENEFICIOS DE UNA 
VIDA SALUDABLE

Adoptar un estilo de vida más 
sano significa distribuir mejor 
nuestro tiempo para hacer ejerci-
cio y ser capaces de identificar y de-
tener conductas poco provecho-
sas, como consumir comida cha-
tarra regularmente. Sin embargo, 
los beneficios superan con creces 
las pérdidas.

Prevención de enfermedades 
cardiovasculares:  hacer deporte 
fortalece nuestro corazón, man-
teniéndose saludable y evitan-
do riesgos coronarios. Aumen-
to de la expectativa de vida, el 
ejercicio nos mantiene más sa-
nos y tiene un importante efec-
to durante la tercera edad, evi-
tando el desarrollo de patologías 
crónicas que afectan nuestra ca-
lidad de vida. 

Liberas tensiones y te desestre-
sas: una de las formas más fáciles y 
económicas de despejar la mente 
de las presiones del día a día es ha-
ciendo deporte. Pueden ser desde 
una caminata diaria de 20 minutos 
hasta ir al gimnasio, es todo lo que 
basta para hacer una importante di-
ferencia en el estado anímico.

Bajas de peso de forma saluda-
ble: sin dietas peligrosas y sin pasar 
hambre, el deporte es la herramien-
ta que permite mantenernos en un 
peso óptimo y sano.

Mejora tu capacidad pulmonar: 
hacer ejercicio nos permite aumen-
tar nuestra resistencia y mejorar la 
respiración.

Evitas dolores musculares: un 
entrenamiento correcto permi-
te fortalecer nuestra musculatu-
ra, mejorando nuestra postura y 
haciendo desaparecer esos moles-

tos dolores de espalda, de cuello y 
hombros.

Favoreces la digestión: el depor-
te en general y, específicamente, al-
gunas actividades como el yoga o 
Pilates, previenen el estreñimien-
to y facilitan una buena digestión.

Previenes problemas óseos y ar-
ticulares: con el deporte los huesos 
se fortalecen y las articulaciones se 
mantienen sanas; evitamos la apari-
ción de enfermedades como la os-
teoporosis o artritis.

Mejoras tu equilibrio, resistencia 
y agilidad: en todo tipo de ejercicios 
trabajas alguna de ellas o las tres; es-
tas te permiten evitar caídas y preve-
nir diversos tipos de lesiones.

Mejoras tu ánimo, al hacer de-
porte tu cuerpo genera endorfinas, 
es la llamada “hormona de la feli-
cidad” y nos ayuda a estar de me-
jor humor, más felices y positivos.

Llevar un estilo de vida saludable es mucho más que ir al gimnasio un par de veces a la semana. Son muchos los 
beneficios que podemos obtener combinando una dieta balanceada con ejercicio constante.

Preguntas frecuentes sobre la neumonía¿Sabes cómo cuidar la vista?

¿POR QUÉ 
ELEGIR UNA 
VIDA SANA?
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 E El sentido de la vista y el esta-
do de nuestros ojos es muy impor-
tante, y es que la mitad de la infor-
mación que recibimos del entorno 
nos llega a través de ellos.

Los ojos son uno de los órga-
nos más pequeños, pero también 
más delicados, de nuestro cuerpo. 
Trabajan en coordinación con el 
cerebro para interpretar el tama-
ño, la forma, el color y la textura 
de los objetos que nos rodean, así 
como la distancia a la que se en-
cuentran o la velocidad a la que 
se mueven. Para concienciar a la 
población sobre la importancia 
de cuidar la vista, brindamos es-
tos consejos:

1. Cuidar la alimentación. Hay 
que esforzarse por consumir ali-
mentos ricos en vitamina A, que es 
fundamental para la vista. Además 
de la zanahoria, la contienen los es-
párragos y la leche. Si, además, eres 
diabético, hipertenso o tienes coles-
terol, cuidar la alimentación resulta 
especialmente importante.

2. Mantener los ojos hidratados. 
Sobre todo, cuando se trabaje de-
lante de la computadora, es reco-
mendable parpadear a menudo. 
También hay que ventilar la habi-
tación. Si aun así sufres sequedad 
ocular, puedes recurrir a soluciones 
individuales de lágrima artificial. Y, 
por supuesto, bebe mucha agua a lo 
largo del día.

3. Vigilar la iluminación. Cuan-
do trabajes, leas o realices cualquier 
otro esfuerzo visual a corta distan-

¿Sabes cómo cuidar la vista?

RECHAZO 

AL PECHO... 
¿QUÉ HACER?

 Aunque puede suceder en cual-
quier momento de la lactancia, es 
más frecuente alrededor de los 3 o 4 
meses. Estas circunstancias suelen 
ser transitorias (generalmente du-
ran de 2 a 5 días) pero generan pre-
ocupación a las madres y pueden 
llevar a un destete precoz.

¿CUÁLES SON LOS 
SÍNTOMAS?

La forma de presentación es va-
riable. Lo más habitual es que el ni-
ño tenga un rechazo al pecho desde 
el inicio de la toma, pero puede suce-
der en cualquier momento durante 
la misma. El bebé se muestra irrita-
ble, mueve la cabeza, llora e incluso 
puede apartar el pecho con la mano.

¿QUÉ SE PUEDE HACER? 
Es muy importante que la ma-

dre tenga confianza en sí misma y 
en su bebé: el niño sabe cómo en-
gancharse y ella está capacitada 
para alimentarlo. Se ha de recor-
dar siempre que suele tratarse de 
una situación pasajera.

Para asegurar una adecuada ali-
mentación del niño, se le ofrecerá 
el pecho a demanda sin forzarlo. 
En caso de rechazo frontal, la ma-
dre debe sacarse la leche para man-
tener la producción. Se ofrecerá esa 
leche al niño mediante una cuchara, 
un vaso, o, en último término, me-
diante un biberón.

A continuación, hay que tratar 
de volver a la situación previa. Pa-
ra ello, si se identifica la causa se 
debe evitar o reducir. No obstante, 
puede ser necesario un tiempo pa-
ra que las tomas vuelvan a ser como 

al principio. Es fundamental no for-
zar al niño, tener paciencia y tratar 
de mantener la calma.

OTRAS MEDIDAS QUE SE 
PUEDEN ADOPTAR SON:

Dar las tomas en un ambiente 
tranquilo, sin distracciones, a me-
dia luz y sin ruidos.

Aumentar el contacto piel con 
piel sin obligarle a que agarre el pe-
cho. Chinearlo, mecerlo, pasear con 
él… medidas para favorecer que el 
niño se sienta cómodo en el regazo 
de su madre, sin la presión de comer.

Caminar con el bebé en brazos o 
con un portabebés. Permitir que el 
niño pueda agarrase y mamar cuan-
do desee. 

No saltarse tomas para que co-
ma con más hambre, sino que, al 
contrario, es conveniente ofrecer-
le el pecho sin esperar a que esté 
irritable y hambriento.

Dormir cerca del bebé para res-
ponder pronto a su llamada.

Adoptar la postura de crianza 
biológica o probar con posturas 
distintas a las habituales.

RECHAZO DEL MISMO 
PECHO

Sucede cuando el niño toma 
con normalidad de un pecho, pero 
se niega a mamar del otro. Como 
sucede en la huelga de lactancia, se 
debe tratar de identificar la causa 
y solucionarla, y aplicar las pautas 
ya descritas. Además, se recomien-
da variar la postura y zona de apo-
yo, ofrecer el pecho rechazado en 
primer lugar y pasar al otro si no se 
consigue el agarre. 

cia, asegúrate de tener luz suficiente 
con el fin de prevenir la fatiga ocu-
lar. También es recomendable rea-
lizar breves pausas, para que la vis-
ta descanse.

4. Ver la televisión a distancia. 
Por ejemplo, un aparato de 32 pul-
gadas debe estar a unos dos metros 
de distancia y, uno de 46, a unos dos 
y medio. Tampoco es aconsejable 
verla demasiadas horas al día ni per-
mitir que tus hijos lo hagan.

5. Protegerse de la computa-
dora. Con el objetivo de evitar 
la fatiga visual, hay que tener la 

computadora a una distancia de 
al menos cincuenta centímetros 
de los ojos y formando un ángu-
lo de noventa grados. Asimismo, 
es importante usar un filtro o pro-
tector de pantalla y ajustar el bri-
llo del monitor para rebajar su in-
tensidad.

6. Aprender a relajar la vista. 
Los masajes realizados con leves 
presiones alrededor de los ojos o 
sobre ellos son muy útiles para 
rebajar la tensión que se acumu-
la en los propios ojos y los mús-
culos que los rodean.
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Sin embargo, a medida que pasan 
los años, nos volvemos más conscien-
tes de cómo el estilo de vida y elec-
ciones sobre nutrición y ejercicio fí-
sico pueden tener un gran impacto en 
nuestra calidad de vida.

Nunca es tarde para incluir hábi-
tos de vida saludables. Ya sea eligien-
do de manera inteligente los alimen-
tos o comenzando una rutina diaria 
de ejercicio, es tiempo de pensar en 
tu salud para que puedas seguir dis-
frutando la vida al máximo, con ex-
periencias positivas y nuevas posibi-
lidades en el futuro.

TU CAMINO PARA ESTAR 
SALUDABLE DESPUÉS DE 
LOS 50

Con el paso del tiempo, nuestros 
cuerpos naturalmente cambian y 
nuestros músculos, huesos y articu-
laciones se pueden sentir un poco di-
ferentes. Esto es totalmente normal, 
sin embargo, nuestros hábitos de vida 
pueden incidir en el impacto que es-
tos cambios tienen en nuestras vidas. 
Mantener una alimentación inade-
cuada y falta de actividad física pue-
den hacernos sentir cansados y más 
propensos a problemas de salud. Es 
por eso que una nutrición equilibra-
da y la práctica regular de actividad fí-
sica son tan importantes.

Llevar una alimentación balan-
ceada y completa a diario y la prácti-
ca regular de ejercicio pueden ayudar 
a disminuir problemas de salud que 

surgen con el paso de los años. Cubrir 
los requerimientos de los nutrientes, 
especialmente vitaminas, minera-
les, proteína y fibra, es esencial para 
mantener el normal funcionamien-
to de nuestro cuerpo, desde el man-
tenimiento muscular hasta una diges-
tión saludable.

No siempre es fácil tener una ali-
mentación balanceada. De hecho, las 
investigaciones indican que ciertos 
nutrientes importantes para la salud 
pueden faltar en nuestra alimentación 
a medida que envejecemos.

TIP NUTRICIONAL
Para ayudar a mantener la masa 

muscular, es importante consumir 
proteína adecuada y distribuir su in-
gesta a través de las comidas a lo lar-
go del día.

¡EN MOVIMIENTO!
Los beneficios del ejercicio regu-

lar van más allá de la salud física. Un 
cuerpo fuerte y ágil es más resisten-
te y te ayuda a estar activo y a hacer 
lo que más te gusta. Vas a sentir estos 
beneficios ahora y a apreciarlos a lo 
largo del tiempo.

TIP SALUDABLE
Un consumo adecuado de proteí-

na, combinado con entrenamiento de 
resistencia usando todos los grupos 
musculares principales, ayuda a man-
tener los músculos para que puedas 
sentirte fuerte.

CÓMO ESTAR 

SALUDABLE 
DESPUÉS DE LOS 50

Manteniéndote saludable y sintiéndote bien podrás 
disfrutar la vida al máximo, sin importar tu edad. 

Después de los 50, el adulto promedio pierde 1% de masa muscular cada año.

Duraznos para atacar los 
problemas digestivos
El durazno es una fruta rica en vita-
mina A, C, B1, B2 y B6; minerales co-
mo Calcio, hierro, magnesio, zinc 
y azufre, además de componentes 
que ayudan en la protección del sis-
tema inmunitario. Al ser una fruta al-
calina reguladora del PH en los líqui-
dos en nuestro cuerpo incluyendo 
la sangre, permite eliminar proble-
mas digestivos como la indigestión, 
estreñimiento, náuseas y gastritis, 
además de ser un remedio efectivo 
para aliviar el dolor de estómago.
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Aumenta tu energía cada día

PREGUNTAS FRECUENTES 
SOBRE LA NEUMONÍA
¿En qué se diferencia una 

neumonía de una bronquitis? 
¿Se puede prevenir? ¿Es conta-
giosa? Con el fin de resolver algu-
nas de las dudas más frecuentes so-
bre la neumonía, explicamos algu-
nas claves de esta enfermedad. 

¿Cuál es el perfil de una per-
sona con neumonía? La neumo-
nía es más frecuente en varones 
mayores de 65 años, suele apare-
cer en invierno y en presencia de 
diversos factores de riesgo que van 
desde la existencia de enfermeda-
des crónicas previas hasta fumar. 
También es frecuente que aparezca 
en niños menores de 5 años.

Las personas con más pro-
babilidad de tener una neumo-
nía son personas con enferme-
dades respiratorias crónicas, co-
mo la EPOC (Enfermedad pulmo-
nar obstructiva crónica), que es la 
más frecuente. También hay más 
riesgo de que la neumonía apa-
rezca en personas con cardiopa-
tías y diabéticos, enfermos rena-
les o neurológicos. 

¿Es contagiosa? La mayoría de 
los casos de neumonía bacteriana 
no es contagiosa.

Ninguna de estas bacterias ge-
neralmente se transmite de una 
persona a otra; son las bacterias 
ya presentes en nuestro cuerpo las 
que infectan el pulmón como las 

cuentan con un complejo sistema 
de defensa (tos, estornudos) que 
evita que las bacterias lleguen a los 
pulmones. No obstante, hay ocasio-
nes en las que estos mecanismos fa-
llan y se genera una infección.

Las medidas generales de pre-
vención incluirían mantener una 
buena higiene, dejar de fumar, evi-

tar el consumo de alcohol y llevar 
una vida saludable.

¿Quién tiene que vacunarse?
Las expertas señalan que debe-

rían vacunarse todas las personas 
mayores de 60 años de la gripe y 
aquellos adultos que con factores 
de riesgo también deberían vacu-
narse contra el neumococo.

¿Se puede curar?
La neumonía se puede curar en 

la mayoría de los pacientes. No obs-
tante, hay que tener en cuenta el es-
tado del paciente y si tiene otras en-
fermedades, así como la gravedad 
de la neumonía. Además, es muy im-
portante que cumplan todas las in-
dicaciones que les dé el especialista.

presentes en la flora de la faringe. 
Sin embargo, hay algunos tipos de 
neumonía que pueden transmitirse 
a otras personas, como la neumonía 
de origen vírico (virus de la gripe). 

¿Se puede prevenir?
Si una persona está sana es muy 

difícil contraer una neumonía. La 
razón es que las vías respiratorias 

Las frutas constituyen una impor-
tante fuente de energía. Por ello, to-
mar licuados verdes para desayunar 
es una excelente opción. Te sentirás 
enérgico a lo largo del día y notarás 
cómo tu mente está más despierta y 
con una mayor capacidad de concen-
tración. Así que, si eres de los que no 
sabe afrontar el día sin café, ¿por qué 
no pruebas sustituirlo por licuados?

Tomar licuados de verduras y 
frutas, ayuda a que cumplas con las 
piezas mínimas recomendadas a lo 
largo del día. Lo harás de una for-
ma fácil y rápida y, además, estarás 
dotando a tu cuerpo de una canti-
dad de nutrientes necesarios para 
el correcto funcionamiento del or-
ganismo.
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AUTOCURACIÓN, OBJETIVO DE 
LA MEDICINA REGENERATIVA
La medicina regenerativa es un 

campo interdisciplinario emergen-
te cuyo objetivo es la reparación, re-
construcción y regeneración de cé-
lulas, tejidos y órganos. La autocu-
ración es su fin primordial ya que 
el cuerpo utiliza sus propios recur-
sos, sumado a los aspectos biológi-
cos como reactivos que usa el mé-
dico y que abonan al proceso de au-
tocuración.

En ese sentido el Dr. Juan de 
Dios Bustamente de la Clínica Mé-
dica Integral Paracelso, señaló que 
en la medicina regenerativa se em-
plea la Terapia Celular, la Prolote-
rapia, Ozonoterapia y los Factores 
de Crecimiento.

“Tenemos protocolos y uno de 
ellos es el POF (Proloterapia, Ozo-
noterapia y Factores de Crecimien-
to) que se hace una vez al mes, apli-
cándolo en el campo de la ortope-
dia, como desgaste articular, artro-
sis, hernias, con resultados arriba 
del 80%”, indicó. 

PROLOTERAPIA 
Es una técnica infiltrativa en la 

cual se fortalece la estructura liga-
mentaria. Se utiliza un tipo de azú-
car especial que se infiltra en estos 
tejidos con el fin de hacerlos crecer, 
crecimiento que se lleva a cabo ca-
da mes. Después de la infiltración 
inicia la etapa de inflamación, lue-
go la proliferación de tejido de ahí 
el nombre de Proloterapia, que dura 
unos 28 días, luego la fase de madu-
ración que dura tres meses aproxi-
madamente, pero en cada mes se de-
be estimular el crecimiento celular.

Esta terapia se puede aplicar a 
paciente que tienen dolor, donde la 
causa principal es un problema liga-
mentario. Para ello el paciente de-
be ser bien diagnosticado porque a 
veces se cree que el dolor es por un 
desgaste de cartílago y en realidad 
es un problema de ligamentos. 

Este tratamiento regenera, cu-
ra sin dañar y se puede aplicar a pa-
cientes de todas las edades. Pero para 
acelerar esa regeneración se apoyan 
en otras terapias como la Ozonote-
rapia y los Factores de Crecimiento. 

OZONOTERAPIA 
Es un gas especial, llamado oxí-

geno 3 que ayuda a la regulación del 
sistema inmunológico, a oxigenar la 
articulación, estimular a los factores 

que participan en la reparación junto 
con la Proloterapia y se aplica no solo 
para articulaciones, sino que también 
en una serie de enfermedades como 
parálisis cerebral infantil, eventos ce-
rebrovasculares, cáncer, etc.  

FACTORES DE 
CRECIMIENTO

Se obtienen de la sangre, es el 
plasma rico en plaquetas el cual lo 
trabajan en una máquina especial 
usando reactivos. Se inyecta donde 
el paciente tiene el problema, por 
ejemplo, en lesiones deportivas, 
tendones, ligamentos y músculos. 

Lo buenos de estas terapias es 
que se pueden aplicar en personas 
con problemas cardiacos, hiperten-
sos y diabéticos. 

TERAPIA CELULAR 
Las células madre es el futuro de 

la medicina aplicada actualmente 
en la Clínica Médica Integral Para-
celso, llamada Terapia Celular.  

Según explica el Dr. Cristian 
Bustamante, lo mejor es la medici-
na autóloga. “Se ha visto que las cé-
lulas madre están en todos los te-
jidos, producen a diario, piel, célu-
las de la sangre y ante la inquietud 
de cómo obtenerlas se observó que 
uno de los mejores bancos de donde 
podríamos obtenerlas sin dañar el 
cuerpo del paciente es el tejido adi-
poso (grasa). Estas se extraen y se 
depositan en otras áreas del cuerpo 
para que se regenere. 

Bajo ese contexto, agregó que las 
células madre tienen una gran ca-
pacidad de detectar enfermedades, 
porque van a donde está el proble-
ma. Ella detecta las citoquinas que 
son elementos del sistema inmuno-
lógico para detectar la enfermedad. 
Asimismo, pueden diferenciarse en 
cualquier célula del cuerpo y tiene la 
capacidad de reproducir riñón, híga-
do, páncreas, corazón, pueden mul-
tiplicarse y hacer millones de ellas.

“Las células madre puede ser 
empleada en cualquier enferme-
dad de degeneración, desgastes, 
ayudando a revertir esa degenera-
ción ya sea en su totalidad o parcial-
mente. En enfermedades reumato-
lógicas u ortopédicas como artrosis 
de cualquier sitio anatómico, her-
nias de columna, esguinces. Tam-
bién ayudan en enfermedades del 
sistema gastrointestinal, neuroló-

equipo de médicos que estamos en 
el proceso, estudiando, investigan-
do y avanzando para ofrecer este 
complejo multidisciplinario en la 
medicina para curar”, concluyeron 
los doctores. 

Tels. S.P.S. 8925-1658, 8774-
0440
Teg. 8792-6637, 9687-7457, 
2239-8465 
WhatsApp: 9682-0156

gico como Parkinson, hasta para el 
cáncer”, manifestó.

Ya son 35 años los que tiene la 
Clínica Médica Integral Paracelso, 
caracterizándose por estar a la van-
guardia en la medicina. “Somos un 

La medicina regenerativa es un campo interdisciplinario que puede 

curarlo del dolor sin necesidad de cirugía.

Los doctores Juan de Dios y 

Cristian Bustamante le atien-

den en la Clínica Paracelso.
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Maity 
Interiano

Una mujer segura de sí 
misma, así se define 

Maity Interiano.

SAN PEDRO SULA. - Mai-
ty Interiano, periodista del show 
mañanero de Despierta Améri-
ca, de Univisión, quien presenta 
interesantes historias en el pro-
grama con profesionalismo y mu-
cha sensibilidad. A través de sus 
fotos en las redes sociales, quisi-
mos conocer un poco más de es-
ta periodista.

Cabe destacar que Maity ha 
sido seleccionada para entrar en 
la lista de los 10 candidatos que 
podrían formar parte de “Los 
cincuenta rostros más bellos de 
2019”. Este premio lo entrega ca-
da año la revista estadounidense 
“People”, en su edición en espa-
ñol. Otorgado a las estrellas lati-
nas más atractivas del mundo en 
los diferentes ámbitos ya sea es-
trellas de cine, de televisión, mú-
sica, deportes, política y también 
influencers.

Es por ello que en este momen-
to la periodista hondureña es la 
nueva imagen de la marca de agua 
Zen, aprovechamos para que nos 
respondiera las interrogantes de 
Mundo Social y te las presenta-
mos a continuación:

En el 2016 ganaste un premio 

Emmy, ¿cómo te sentiste al ser 

una de las hondureñas de ganar 

este prestigioso premio?

Muy emocionante, no me lo 
creía cuando me nominaron, pe-
ro el haber estado en esa premia-
ción para mí fue como un agrade-
cimiento a todo el trabajo y sacri-
ficio. Vino hasta el 2016, ya tenía 
un par de años de estar en la ca-
rrera, pero lo agradezco porque 
este premio es uno de los mayo-
res galardones que le pueden dar 
a un periodista, especialmente en 
los Estados Unidos.

Actualmente estas en Univi-
sión en el programa Despierta 
América, ¿háblanos de tus inicios?

En Despierta América estoy 
desde el 2012, pero realmente con 

la cadena Univisión llevo 11 años 
en total, empecé cuando era es-
tudiante en la universidad como 
practicante y eso me ayudó a po-
der aplicar cuando me tocaba ya 
graduarme y aplicar para trabajo 
empecé en diferentes programas, 
todos me ayudaron para que die-
ra el próximo paso que fue estar 
en Despierta América en el 2012 
y me encanta ha sido de los me-
jores años de mi vida tanto per-
sonal como profesional y estoy 
muy contenta de formar parte de 
Univisión.

Te hemos estado siguiendo en 

las redes sociales y anduviste 

en recorrido de las caravanas de 

migrantes, ¿cómo has visto tú esa 

situación?

Qué bueno que me lo pregun-
tas, fíjate que el año pasado me to-
co ir a cubrir la caravana y ha sido 
una de las asignaciones más difíci-
les que he tenido, como periodis-
ta me vas a entender, que por ve-
ces nos toca reportar la noticia sin 
dar mucha opinión, sin tampoco 
poner los sentimientos ya que te-
nemos que dar la noticia tal como 
está pasando, en esta ocasión fue 
difícil, uno por las condiciones en 
los pueblos que estábamos cuan-
do cruzó la caravana de Guatema-
la – México y luego me tocó vol-
ver a Tijuana en la frontera de Es-
tados Unidos fue para mí muy im-
portante ir, uno para darme cuen-
ta de la realidad que está viviendo 
la gente en Honduras, la falta de 
información que tenían de cómo 
iban a ser recibidos en los Estados 
Unidos, de cómo es vivir en los 
Estados Unidos, pero muy tris-
te también porque escuchaba los 
testimonios de las personas y tú 
decías “no puede ser que nuestro 
país esté tan mal que tanta nece-
sidad y ver las condiciones en las 
que estaban”. Decís: “¡Están des-
esperados!”, fue para mí como un 
abre ojos, un abre corazón de dar-

Versatilidad 
que trasciende 

fronteras
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me cuenta de que hay que ver qué 
podemos hacer, cómo llamar a las 
autoridades, a los políticos, tene-
mos que hacer algo, no podemos 
vivir en un país con tanta violen-
cia, que la gente tema por su vi-
da, Honduras es un país de tantas 
oportunidades y debemos sentir-
nos orgullosos y no estar huyen-
do de eso, para mí personalmente 
y profesionalmente fue muy difí-
cil por las condiciones pero tam-
bién me sirvió para agradecer las 
oportunidades que me han dado y 
decía yo, gracias a Dios yo puedo 
ser una periodista que cuente es-
tas historias, que esté allí y me en-
cantó y lo agradezco, conocí per-
sonas increíbles en el camino y la 
verdad espero que nuestra situa-
ción como país se resuelva para 
que las personas puedan querer 
quedarse aquí y no buscar esta al-
ternativa de emigrar a otro país.

Estando tú en la cadena, ¿alguna 

vez te preguntaron alguna 

vez que si era verdad lo de las 

caravanas?

Sí claro, todo mundo se pre-
guntaba como que, ¿de dónde em-
pezó?, ¿quién lo organizó?, ¿Cómo 
o porqué lo estaban haciendo? Y 
son las preguntas que yo me ha-
cía como periodista y claro que 
preguntaban y yo hacía esas pre-
guntas a los miembros de las ca-
ravanas, a los organizadores por-
que es un movimiento tan fuerte 
que todos preguntaban ¿cómo es-
taban organizados, ¿cuál es el mo-
tivo?, ¿qué los está impulsando?, y 
a veces no había respuestas claras 
porque sabemos que hay muchas 
situaciones, condiciones y tras-

fondos de esta caravana, pero sí 
me hicieron las preguntas y tam-
bién mucha gente se dio cuenta de 
esto y  para mí fue muy importan-
te estar allí como hondureña y co-
mo periodista.

Muchos se preguntan porqué 

Maity Interiano anduvo 

cubriendo lo de la caravana, 

¿cuándo tú eres una periodista del 

“showbiz”?

No necesariamente, desde 
que estoy en Despierta Améri-
ca, yo empecé haciendo notas de 
entretenimiento, pero he estado 
haciendo noticias, el año anterior 
estuve cubriendo lo de los hura-
canes, todo lo que es noticias de 
“Breaking News”, que dicen me 
corresponden a mí, yo anterior-
mente estuve con la separación 
de familias, estuve en El Paso, es-
tuve cuando fue el atentado en 
Parkland, cuando en Orlando en 
la discoteca también me tocó cu-
brir, así que si me toca cubrir va-
rias cosas de noticia general que 
son de impacto mundial. Y es allí 
donde uno como periodista tiene 
que tener una versatilidad en la 
profesión para el manejo de cual-
quier noticia. 

Cambiando de tema, ¿cuéntanos 

como es un día normal en tu vida?

Para empezar, tengo la alar-
ma que suena a las 4:00 de la ma-
ñana, allí arranco mi día, encien-
do el televisor pongo las noti-
cias porque me gusta estar in-
formada y mi trabajo me lo exi-
ge. Luego me voy para la oficina 
a Univisión, preparo el segmen-
to del día, a veces salimos a ha-

cer la entrevista, si no está edita-
da del día anterior, en la madru-
gada se edita, yo escribo mis no-
tas, me siento con el editor pa-
ra darle mis ediciones, prepara-
mos todo lo que va a ir en el pro-
grama en vivo, luego pasamos al 
maquillaje que ayuda a recupe-
rar y limpiar cualquier imperfec-
ción que pueda tener, micrófono 
listo y empezamos el programa 
el cual dura cuatro horas, se aca-

ba a las 11:00 de la mañana, des-
pués tenemos reunión, prepara-
mos el programa para el día si-
guiente y así se va la mañana y 
aunque no lo crean con bastan-
te energía pero ya a las 2:00 de la 
tarde ya no aguanto pero todavía 
falta, preparo entrevistas para el 
día siguiente o viajes, trato de ha-
cer ejercicio, realmente los días 
son bastantes movidos, no todos 
los días son iguales, pero me en-

canta y lo disfruto, ese es el día a 
día para Maity.

¿Cómo fue la experiencia de la 

campaña de Zen?

Fue muy bonito, no fue difí-
cil para mí si vamos hacer este 
proyecto porque creo en él, para 
mí, es importante que cuando la 
oportunidad viniera de hacer al-
go en conjunto con una empre-
sa o con una marca aquí fuera de 
la calidad de lo que hace Embo-
telladora de Sula. El año anterior 
había hecho una campaña corta 
con otro producto que fue Dani-
lo’s, que fue para el día de las ma-
dres, pero esta era de otra forma 
y de otra índole y era algo que me 
gustaba mucho. Entonces empe-
zamos a platicar, me explicaron 
que era el producto, que íbamos 
a hacer, viajaron a Miami, toma-
mos las fotografías y par de ve-
ces y ahora aquí estamos. Ha sido 
una bonita experiencia porque el 
producto es bastante similar a lo 
que yo quiero, que busca encon-
trar un balance, tiene ingredien-
tes como electrolitos, para que 
nos sintamos mejor, para que el 
agua tenga diferente sabor y eso 
es que se trata de encontrar un ba-
lance de vida y mantenerme acti-
va, tener salud y seguir cumplien-
do muchos sueños.

A muchos de tus fans les encanta 

ver tus aventuras en “Maity on 

the Go”, ¿cuál sería el destino 

nuevo que te gustaría conocer?

Quisiera ir a Tierra Santa, que 
no he ido, me gustaría regresar a 
Asia, fue cuando estaba en la Uni-
versidad con mi “rommie” que era 
japonesa, esta vez irían con otra 
mente y con otra actitud y creo 
que lo disfrutaría diferente.

EN CORTO

•Maity: Periodista, hija, her-
mana, trabajadora y lucha-
dora.

•Honduras: Mi país, mi tie-
rra, mis raíces.

•Despierta América: Mi 
trabajo, mi familia fuera de 
Honduras.

•Univisión: La empresa pa-
ra la que trabajo.
Maity on the Go: Mi pasión.

•Familia: Mi todo.
Periodismo: Mi motor, mi ale-
gría.

Con un carisma y jovial, la periodista hondureña 
es parte de la campaña de Zen.

Una periodista joven, ganadora del premio Emmy, trabaja 
en los Estados Unidos, pero tiene su corazón en Honduras.

Durante la entrevista, la talentosa Maity Interiano 
se mostró serena y abierta a las interrogantes.
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¡Felices quince para Natalia!
SAN PEDRO SULA. Raúl y 

Karla Peña brindaron una espe-
cial celebración para su hija Nata-
lia María Peña, la cual deja su in-
fancia para convertirse en toda 
una señorita.

El salón Jordán del Club Hon-
dureño Árabe vistió sus mejores 
galas, hortensias blancas con rosas 
rosa, mini claveles rosa, eucalipto, 

verdes follajes, pedestales dorados 
y velas aromáticas, bases de espe-
jos, mantelería dorada brocada, si-
llas doradas, muebles lounge, sutil-
mente decorado por Sonia Pineda, 
para el festejo de la hermosa quin-
ceañera que cursa el noveno grado 
en la Escuela Valle de Sula. 

Todos los asistentes brindaron 
infinitas muestras de afecto para la 

señorita y sus padres derrochaban 
mucha felicidad al compartir este 
hecho tan importante para la vi-
da de su hija, con sus familiares y 
amigos más cercanos. El ambien-
te musical estuvo a cargo de DJ 
Allan García y la exquisita paste-
lería y dulcería fue elaborada, es-
pecialmente para Natalia por Mar-
cela Tosta.

 Natalia María Peña se mostró plenamente feliz por el bello festejo.
Natalia María con su familia, María Elisa Peña, Karla de Peña, Raúl 
Peña y María José Peña.

Olga Herrera, Alejandra Díaz y 
Jimena Durán.

Adriana Segura, Isabella Man-
tica y Andrea Amaya.

Sarah Paz, Fernanda Díaz y 
Gabriela Fajardo.

Gabriela Corredor, Marcel 
Diday y Ana Oyuela.

María José Vélez, Camila López, Eliza Martínez, 
Camila Berlioz y Ana Kury.

Arturo Euceda, Rodrigo Ortiz, André Andino, 
Joshua Rivers y Diego Rodríguez.

Sofía Andrade, Débora Villalobos, Daniela Fajardo, Victoria         
Enamorado, Sofía Umaña, Valeria Fajardo y Valeria Martínez.

Marielena Assaf, Marcela Tosta 
y Samira Amaya.

Paulino López, Sabrina Zanoletti, 
Andrea Enamorado y Andrés Arriaga.

 Colette Cáceres, María Girón,   Vi-
ena Gonzáles y Vanessa Morales.
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SAN PEDRO SULA. - Todo 
lo que una fiesta al mejor estilo 
de El Gran Gatsby tiene que te-
ner, la tuvo la despedida de sol-
tera de la guapísima Diana Are-
ly Sánchez Díaz, quien, derro-
chando el glamour de los años 
20, entre collares de perlas, len-
tejuelas y hermosos plumajes, 
disfrutó de una agradable expe-
riencia acompañada de su círcu-
lo social más cercano.

La perfecta ambientación de 
las anfitrionas se reflejó en el sa-

lón Pico Bonito del Club Hondu-
reño Árabe, donde la inspiración 
más concreta de la época que a to-
dos encantó por su mezcla de bri-
llantes tonalidades, transportó los 
sentidos de las selectas invitadas a 
una fiesta por todo lo alto, vibran-
te y repleta de personalidad.

No podían faltar en las mesas 
botellas de champagne decoradas 
con purpurina y perlas a su alre-
dedor, haciendo del montaje una 
elegante recepción con mucho 
dorado y negro combinado con 

nude, transmitiendo así en to-
do momento la pura esencia del 
buen gusto de las oferentes.

Tras 12 meses de noviazgo a 
sus espaldas, Diana Arely Sán-
chez Díaz y su prometido, el 
apuesto Carlos Cárdenas, unie-
ron sus destinos este fin de sema-
na que paso en un enlace que tuvo 
como escenario inicial la Iglesia 
Nuestra Señora de Suyapa, don-
de después celebraron su fiesta 
postboda en el salón Palestina del 
Club Hondureño Árabe.

Idalia Palacios y Blanca Sánchez. Miriam Vásquez y Roxana Díaz.
Alejandra Cárcamo y Zulema 
Násser de Cárcamo.Miriam Boden y Rosy Méndez.

María Alexandra Sánchez y 
María Fernanda Osorto.

La novia, Diana Arely Sánchez Díaz, acompañada de su madre, 
Arely Díaz Martínez.

Arely Díaz Martínez, Claudia Berrios, Patricia 
Bustillo y Yin Quan.

Ivon Handal, Cristy Bahaia, Norma Paredes, Ivon 
Suazo y Ana Leyla Sikaffy.

Michelle Zelaya, Mercedes Os-
eguera, Andrea Zelaya e Ina Puerto.

Virginia de Sikaffy, Martha Si-
kaffy y Vivian Giacoman.

Entre plumajes y perlas, muy al 
estilo Gatsby, Diana Arely Sán-
chez Díaz despidió su soltería en 
una amena recepción preboda.

Diana Arely Sánchez Díaz se prepara para su ceremonia nupcial 
con el apuesto caballero Carlos Cárdenas.

Diana Arely dice ¡adiós! 
a su soltería al estilo Gatsby
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C E L E B R I D A D E S  Y  M U C H O  M Á S

La nueva entrega de la saga Ja-
mes Bond, la última con Daniel 
Craig como protagonista, vuel-
ve a retrasar su fecha de estre-
no. La continuación de ‘Spec-
tre’ no llegará a las salas de ci-
ne hasta el 8 de abril de 2020, 
dos meses más tarde de lo esti-
mado en un proyecto que con-
memora las 25 entregas de la 
franquicia. Multitud de con-
tratiempos están alargando el 

BOND 25 RETRASA 
SU ESTRENO

Ya están a la venta 
los boletos para la 
“Noche del Sabor”

rodaje de la vigésimo quinta 
película de James Bond.

Ya inicio la venta de boletos 
para la tercera edición del festi-
val “Noche de sabor”, que se rea-
lizará este próximo sábado 23 de 
marzo en Expocentro. Son tres 
las localidades que podrá adqui-
rir para no perderse este espec-
táculo musical, el cual es patroci-
nado por Diario EL PAÍS.

Este festival es a beneficio de 
la Fundación Hondureña para el 
niño con cáncer. Los precios son 
los siguientes: general 800 lem-
piras, VIP 1,500 lempiras y pla-
tinum 2,500 lempiras y los pue-
den adquirir en el Supermerca-
dos Colonial, avenida circunva-
lación y boulevard del norte. Ca-
be mencionar que hay un 15% de 
descuento para los tarjetahabien-
tes de Banco Atlántida, del 16 al 

19 de febrero.
Sin duda alguna, el calenda-

rio de grandes espectáculos en 
la ciudad, marca con precisión 
el próximo sábado 23 de mar-
zo, cuando la banda colombia-
na “Bacilos” y el dúo de reggea-
tón puertorriqueño Zion & Len-
nox, debuten en el mismo esce-
nario, teniendo las amplias ins-
talaciones de Expocentro como 
telón de fondo. 

Los restaurantes más presti-
giosos de la ciudad brindarán su 
apuesta gastronómica para com-
placer los paladares de todos los 
espectadores, quienes disfruta-
rán de una de las noches más 
inolvidables del año en un am-
biente exclusivo de entera segu-
ridad.

“SYNOYME” SE LLEVA EL OSO DE 
ORO EN LA BERLINALE

La película israelita “Sy-

noyme”, del israelí Nadav La-

pid, ganó el Oso de Oro de la 

Berlinale, premio principal del 

Festival de Cine de la capital 

alemana.

Es la primera vez que un re-

alizador de Israel gana el pre-

ciado Oso de la Berlinale. La 

presidenta del jurado, la actriz 

francesa Juliette Binoche, fue 

la encargada de dar a conocer 

el filme ganador de la edición 

número 69.

El drama “Systemsprenger” 

(“System Crasher”), de la       

realizadora germana Nora 

Fingscheidt, recibió el Premio 

Alfred Bauer. El largometraje, 

distinguido por “abrir nuevas 

perspectivas”, retrata la vida 

de una niña difícil que vive de 

casa en casa. La Berlinale, al 

igual que el Festival de Cannes 

y el de Venecia, es uno de los 

certámenes de cine más im-

portantes del mundo. El gana-

dor del Oso de Oro de la pre-

sente edición relata la historia 

del joven Yoav y su búsqueda 

de identidad. Para olvidar su 

pasado, el muchacho se muda 

a París y aprende el francés fu-

riosamente para no tener que 

volver a hablar más el hebreo.

El guión se basa en la vida del 

realizador Lapid, nacido en Tel 

Aviv en 1975. 

Bacilos regresa a Honduras para apoyar la 
noble causa a beneficio de la niñez del país 
y Zion & Lennox serán encargados del clímax 
del evento con sus clásicos de los años 2000 
y todos los súper éxitos de la actualidad.

Fallece Bruno Ganz, el actor 
que interpretó a Hitler
El suizo Bruno Ganz, uno de 

los actores más importantes de 

los países de habla alemana, 

murió a los 77 años en Zúrich, 

anunciaron sus representantes 

después de que lo informara 

previamente el diario alemán 

“Frankfurter Allgemeine Zei-

tung” en su edición online.

Ganz era considerado un grande 

de la actuación tanto sobre los 

escenarios como en el cine. Su 

interpretación del dictador nazi 

Adolf Hitler en la película “El 

hundimiento” (2004) fue muy 

elogiada por la crítica y fue con-

siderada por él mismo un punto 

de inflexión en su carrera. 
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VENTA • ALQUILER • COMPRA DE INMUEBLES • ASESORES INMOBILIARIOS • OFERTAS • SERVICIOS VARIOS

ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

JARDINES DEL VALLE ven-
do hermosa casa con mue-
bles de cocina, closet, puertas 
madera color, 3 habitacio-
nes, 2 salas, 3 baños, Lps. 
3,600,000 llamar 9964-9686 
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SO-
CIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD SECTOR CO-
MERCIAL $118,000 negociables 
3 cuartos tres baños cuarto ser-
vicio estudio llamar DC Brokers 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 
baños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASAS, EN CASA 
MAYA 3, con 160 metros de 
construcción, 236 varas, a 
$137,000 ya están avanza-
das LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 
más la piscina y bbq ¿nos aca-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SAN ROBERTO SULA 
CIRCUITO CERRADO 480 
VARAS, vendo casa con 
terraza, ático y tres habitacio-
nes, 2 baños, ¿nos acabados, 
cuarto servicio L.2,300,000 
llamar 9964-9686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA EN SAN-
TA MONICA CON 500 VA-
RAS, ADAPTADA PARA 
NEGOCIO, CALLE PRINCI-
PAL A L.2,300.000, LLAMAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTE EN SOCIO.

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS 
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5 
baños con gimnasio y bar ,patio 
amplio a un precio L.3,600,000.00 
llamar 99649686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA VEN-
DO CASA 200 metros cons-
trucción y 7 apartamentos 
(producen renta  )con 1570 
varas  de terreno precio de 
venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 630 v2, 320 
Mts de construcción, consta 
4 habitaciones completas, 2 
salas, cocina, desayunador, 
cuarto de empleada, piscina, 
techado para 2 vehículos. 
$350,000.00 NEGOCIABLE.

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4 
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavandería, jar-
dín, techado para 2 vehículos. 
$ 255,000.00 NEGOCIABLE. 

BELLAVISTA 3000 varas 900 
mts de construcción, consta 
con 5 habitaciones completas 
aires de jardín bello con gran 
vista a la ciudad. se pueden 
quedar sin deuda las coutas 
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

SE VENDEN 3000 VARAS 
EN MASCA A $:90.00 LA 
VARA, CERCADO FREN-
TE AL MAR. LLAMAR 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA GRANDE 
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
ción, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio, 
bodega, $250,000 colonia 
circuito cerrado, con amplias 
áreas verdes. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA COL. SMI-
TH CON 198 VARAS, 90 ME-
TROS DE CONSTRUCCION 
A L.1,000.000.00, LLAMAR 
9964-9686. INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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¡RAPIDITO!
COMPRA Y VENDE

HORARIO:
LUNES A VIERNES

8:00 a.m. a 5:30 p.m.
SÁBADO Y DOMINGO 

CERRADO

CIERRE:
2 días antes de 

fecha de publicación. 

clasificados@elpais.hn
PBX: 

marivel.maradiaga@elpais.hn
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VALLE DEL SOL contiguo a 
Villas del Sol, circuito cerrado, 
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 baños y medio, a 
L.4,000,000 NEGOCIABLE 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305 
metros, 6 baños, cisterna, 
puertas y cocina madera de 
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de 
construcción con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3 
salas, cocina, dasayunador, 
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini o¿cina 
LPS.14,000,000.00

EN LA TREJO 1306 varas 
casa de 700mts 4 hanitaciones 
completa abajo 2 Salas, cocina 
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones 
negociable.

VENDO CASAS NUEVAS 
Los Cedritos, circuito privado, 
$147,000 con 305 Varas y 
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito.  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

MONTEMARÍA SE VENDE 
CASA CON 3 CUARTOS, 
1 BAÑO, 230 VARAS, 70 
METROS, L 680,000.00  
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA JARDINES 
DEL VALLE con 700 Varas 
300 metros a $185,000 neg 
llamar 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA VILLA 
OLÍMPICA DE ESQUINA 
CON ESTRUCTURA PARA 
SOPORTAR SEGUNDA 
PLANTA EN 1,300,000 NEG 
LLAMAR 99649686.llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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SATELITE 2 ETAPA, zona 
comercial, frente área ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1 
baño, garaje, Lps. 840,000 
neg  llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA VILLAS DEL 
BOSQUE, 2 salas, comedor, 
cocina amueblada, garaje, 
Lps. 1,800,000 negociables 
Cel. 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SE VENDE CASA en bulevar 
nuevo, 33 calle, a dos cuadras 
del estadio, súper comercial, 
a tan solo L2,850,000, son 5 
habitaciones, PARA CITAS 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CASA EN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2 
vehículos, con 560 varas $250 
negociable. 

SE VENDE O SE AL-
QUILA, O¿bodega de 900 
metros,  en La Ceiba a 
L7,000,000 neg  y renta $4 
dólares el metro neg PARA 
CITAS LLAMAR 9545-9532 
O 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS  
DE UNA SOLA PLANTA, 
$.130,000.00 FINANCIADA 
SIN INTERESES

PRE VENTA LOS CE-
DROS Y CAMPISA, ha-
cienda construcción de casa 
en 6 meses, ¿nos acabados, 
3 habitaciones, garage va-
lor L. 2,200,000 LLAMAR  
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de 
construcción, 684 varas en 
terreno, Con central de aire y 
todas las habitaciones con sus 
aires, Plantas eléctrica General 
16kw. $370,000.00 negociable

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4’etapa, 1000 varas, 350 
metros, 3 hab, dos salas, 
L. 7,000,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa 
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

SE VENDEN 1650 VARAS 
barrio La Guardia a $140 la 
vara negociable LLAMAR 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600 
varas con aulas para escolar 
pre escolar y bachillerato con 
amplio estacionamiento can-
chas y o¿cinas a un precio 
de 30 millones negociables 
LLAMAR AL 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,700,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

SANTA MÓNICA VENDO 
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina 
,cuarto de servicio, cercada 
300 vras 1,900,000 neg. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SECTOR LOS CEDRITOS, 
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio, 
pisos porcelanato, puertas 
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

NOVA VENDO CASA CON 
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra, 
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

LA SÁBANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos 
y estacionamiento 330 Varas 
precio L. 980,000 Llamar 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE APARTAMENTOS

VILLAS DEL BOSQUE PRE 
VENTA A L. 1,390,000 lista 
en 5 meses, ¿nos acabados y 
amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

.

SE VENDE TERRENO 
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80 
vr. Apto para un área industrial.

2 CASAS 31 MANZANA DE 
TIERRA, completas y alum-
bradas,  tani¿cada, 1 granja 
de pollo, 1 laguna de tilapia, 
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas, 
ganzos, 4 vacas, tremendo 
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

GANGA 2200 VARAS A $120 
VARA EN COL. TREJO.

CASA EN BARRIAL 2100 
VARAS,   500 metros de cons-
trucción, 5 habitaciones comple-
ta, área de cine. $500,000.00 
negociable.

100 MANZANAS lago de 
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas

 
VENDO TERRENO EN 
OMOA 600 VARAS A 
L.650,000 llamar 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de 
Vivienda, 1153 lotes de terreno, 
el típico es de 200 y 250 V2, 
valor de la vara $ 31.00.

 
VENDO SOLAR 27 CA-
LLE, FRENTE A KIKITTOS 
INDUSTRIAL 533 Varas 
1,550,000 neg llamar 9964-
9686 INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SOCIO.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanización, por 
las 18 mzs Lps 6,000,000.00 
frente a carretera.

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro, 
una cuadra al norte de banco 
Occidente, dos cuadras al este 
de parque central, carretera 
que viene de Jucutuma, cerca 
de estadio, a L. 11,000,000 
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA contigo a 
laguna  a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRÍBETE 
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

JUAN LINDO 6,600 V2, 
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a 
Lps.160,000.00.

BELLA VISTA 9,500 V2, 
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.
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VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 
peaje hacia progreso contigo 
a gasolinera Uno L13,500,000 
llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLA SERÁN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20 
a $145 por vara 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr., para parque 
Industrial. GANGA

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN, TERRENO DE 2,500 
V2 A $ 160.00 POR V2 NE-
GOCIABLE.

2000 VARAS en La Trejo 
$160.

7 MANZANAS delante de 
Megaplaza salida a La Lima, 
$40 vr GANGA.

52 MANZANAS EN SANTA 
CRUZ con casa de campo y 
casa de mayordomo, y árboles 
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus 
gavetas Lps.10,500,000.00 
negociable.

8 MANZANAS cercada, con 
luz y agua, $ 45 vr, Sector 
Norte.

4 MANZANAS la vuelta el 
cura $50 la vara.

17 MANZANAS 6.5 millones 
en Santa Cruz, con ¿nca de 
naranja.

25 MANZANAS frente recta 
de Santa Cruz 13 millones.

CHOLOMA CONTIGUO 
AL PARQUE GALAXI Y 
CARRIÓN VENDO 3011 
vras a L1500 la vara 
99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

5MIL VARAS frente playa $60 
negociable.

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

46 MANZANAS A LPS 
230,000.00 POR MANZANA 
PLANAS NO INUNDABLES.

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 
por V2, te ofrezco 2 manzanas 
por la curva carretera  a Cortes 
frente a boulevard, especiales 
para bodegas. $ 55.00 POR 
VARA.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100 
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes ,cocina, dasayunador y 
sala circuito cerrado arriba de 
centro comercial Altara precio 
$110,000.00 Negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARTAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, en 
Barandillas,  a un precio  de 
Lps.  4,300,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SAN JORGE DE SULA 
VENDO BODEGA DE 466 
Varas con 300 metros de cons-
trucción con o¿cinas y loza 
para segundo nivel, en circuito 
cerrado, precio L.1,800,000 
LLAMAR TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

LAS PALMAS 20 calle 
media cuadra al este de po-
licía municipal vendo edificio 
L2,000,000 con tres locales y 4 
apartamentos TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.4,900,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO de 3 
apartamentos, en los Álamos, 
cada uno de 3 cuartos, sala 
comedor y cocina, 2 baños y 
medio a 4,800,000 LLAMAR 
AL 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

 
SE RENTA LOCAL DE 75 
METROS, Plaza Sante en las 
mesetas a tan solo 650 dólares 
más el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES
1.- onomat. U. para imitar el canto 
del gallo. 2.- adj. Que impugna. 
3.- adj. rengo (cojo por lesión de 
las caderas). 5.- f. Pl. Religión, 
doctrina. 7.- m. Hongo comestible, 
muy jugoso, que suele hallarse en 
los pinares y es fácil de distinguir 
por el color verde oscuro que 
toma cuando se corta en pedazos. 
8.- adj. Perteneciente o relativo al 
taoísmo.

HORIZONTALES
1.- f. Broma, generalmente 
vejatoria, que dan en los cuarteles 
los soldados veteranos a los de 
nuevo reemplazo. 4.- f. Acción y 
efecto de imputar. 6.- m. Acción y 
efecto de ungir. 9.- tr. Levantando 
o elevando algo más de lo que 
estaba. 10.- adj. Der. Que se 
querella.

SOLUCIÓN

MISS CHIRIPAGANA 
CON ESTOS
NÚMEROS

ARIES (marzo 21-abril 20) 
Trabajo y negocios: hablar de más puede llevarle a tener 
pérdidas. No confíe tanto en su buena suerte.  Amor: 
cuando más lo necesita, surgirá su espíritu de conquista; 
un romance se avecina.

TAURO (abril 21-mayo 20) 
Trabajo y negocios: se inquieta demasiado por cosas 
de poca importancia. Cálmese y su entorno lo seguirá.  
Amor: el silencio de su pareja le llenará de inseguridad; 
urge dialogar y resolver.

GEMINIS (mayo 21-junio 21) 
Trabajo y negocios: no se puede dar el lujo de postergar 
citas. Resuelva todo hoy y el éxito llegará.  Amor: todo 
resultará mejor que la primera impresión; la persona 
será impactante.

CANCER (junio 22-julio 22) 
Trabajo y negocios: demasiada presión por los resultados 
no es seguro. Conviene dar un paso a la vez. Amor: su 
pareja le hará sugerencia que altera sus nervios pero se 
divertirá.

LEO (julio 23-agosto 22) 
 Trabajo y negocios: el avance de su liderazgo deja atrás a 
la competencia. Los triunfos resultarán notables.  Amor: 
querrá seducir a una bella persona pero su arrogancia le 
impedirá avanzar.

VIRGO (agosto 23-sept.22) 
Trabajo y negocios: las tareas se superponen unas con 
otras y prolongan su jornada. Cancelaciones.  Amor: su 
devoción por los amigos provoca berrinches en su pareja; 
evite problemas.

LIBRA (septiembre 23-oct.22) 
Trabajo y negocios: propuestas nuevas; ofertas 
interesantes; todo augura un nuevo comienzo.  Amor: se 
queja del carácter de su pareja pero necesita del llamado 
o mensaje diario.

ESCORPIO (oct. 23-nov.21) 
Trabajo y negocios: las cosas irán bien, siempre que no 
mezcle lo afectivo con los negocios. Amor: su talento 
amatorio parece decaer; se lo harán saber con amorosa 
delicadeza.

SAGITARIO (nov.22-dic.21) 
Trabajo y negocios: senda triunfadora. Oportunidades 
favorables y habilidad para acertar. Amor: esté alerta: su 
pareja está pidiendo algo pero aún no lo expresa; nueva 
etapa.

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20) 
Trabajo y negocios: los retrasos estarán a la orden del 
día. Conviene pedir prórrogas y revisar planes. Amor: 
llegará alguien que le alejará de la soledad; se avecina 
momento inolvidable.

ACUARIO (enero 21-febrero 19) 
Trabajo y negocios: un rival querrá desviarlo de sus 

débil línea de la amistad comienza a quebrarse y todo 
conducirá a un fuerte romance. 

PISCIS (febrero 20-marzo 20) 
Trabajo y negocios: espera una respuesta rápida pero no 
la hay. En cambio, un negocio frenado, arrancará.  Amor: 

la intimidad.

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: RESPETUOSA DE LAS 
FIGURAS DE AUTORIDAD PORQUE SE CONSIDERA ALGUIEN FUERTE. 
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BOMOHSA REINAUGURA TIENDA
EN CHOLUTECA

El tradicional corte de cinta inaugural.
Una amplia gama de productos de las mar-
cas más reconocidas, ofrece Bomohsa en 
Choluteca.

El padre Florentino Gonzáles bendijo las 
nuevas instalaciones.

Con un plan de crecimiento muy 
estructurado, Bombas y Motores de 
Honduras S.A., Bomohsa, reinaugu-
ró su tienda en Coluteca, un moder-
no edificio ubicada en el barrio Gua-
dalupe, Plaza Bella Vista, contiguo 
a Expreso Americano, donde conti-
nuarán ofreciendo su amplia gama de 
productos con atención personaliza-
da y mayor comodidad para los po-
bladores de la región. 

El objetivo de esta tienda es aten-
der a los diferentes mercados: resi-
denciales, comerciales, industriales, 
agropecuario, ganadero, municipal, 
industria minera entre otros, ofre-
ciéndoles productos como: bombas 
para cisternas, riegos en gasolina y 
diésel, lavados a presión en car wash, 
bombas sumergibles, motores eléc-
tricos, molinos para maíz, desintegra-
doras y picadoras de pasto, generado-
res de energía, sistema de bombeo pa-
ra piscina, despulpadoras de café, fil-
tros para agua, bombas para agua resi-
duales. Todo en marcas reconocidas.

Sin duda que una de las claves del 
éxito de Bomohsa es contar con un 
equipo de ventas capacitado para po-
der atender a los clientes de la mejor 
manera. Sumado a ello, el hecho de 
vender productos de calidad, con pre-

cios justos, haciendo sentir a los clien-
tes en confianza. Y sobre todo ofre-
ciendo la asesoría técnica para poder 
adquirir sus productos de acuerdo a 
sus necesidades. Aplicando los valo-
res de integridad, alta energía e inno-
vación.

“Nuestras expectativas es atender 
de manera calificada a nuestra clien-
tela para satisfacer cada una de sus 
necesidades, hacer crecer la empre-
sa con las ventas y contribuir al cre-
cimiento de la región ya que atende-
mos a los diferentes mercados”, ex-
plicó, Ruty Espinoza, encargada de 
sucursal. 

Esta reapertura es un claro ejem-
plo de que Bomohsa desea seguir cre-
ciendo en el mercado con toda su ga-
ma de productos para los diferentes 
sectores, residencial, comercial e in-
dustrial, también tienen en proyec-
to implementar la venta de servicios 
técnicos para instalaciones y revisio-
nes de equipos eléctricos y de com-
bustión. 

Esta moderna tienda cuenta con 
un amplio parqueo y una bonita sala 
de ventas climatizada donde pueden 
apreciar los productos, le atienden de 
lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m. 
y los sábados de 8:00 a.m. a 12:00 m.

Esta tienda está ubicada en el barrio Guadalupe, Plaza Bella Vista, contiguo a Expreso Americano. George Faraj, Gerente General, dirigién-
dose a los presentes.

Clientes, el padre Florentino Gonzáles y la 
vicealcaldesa Dolores Banegas, fueron parte 
de este evento especial.
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CAFICULTORES RECIBEN MÁS 
DE 3 MIL SECADORAS SOLARES
SAN PEDRO SULA. La mul-

tinacional Nestlé y la Fundación 
CoHonducafé quienes buscan 
constantemente impulsar el de-
sarrollo y mejoramiento del sec-
tor cafetalero, se unieron para de-
sarrollar una alianza estratégica 
por la sostenibilidad de la caficul-
tura hondureña.

El acuerdo formalizado por el 
gerente general de Nestlé Centro-
américa, Juan Gabriel Reyes y por 
Terence Fuschich, presidente de 
Fundación CoHonducafé, garan-
tizará el apoyo a los cafetaleros de 
Honduras para el mejoramiento 
de la productividad de sus culti-
vos vía asistencia técnica, transfe-
rencia de tecnología e instalación 
de secadores solares que ayuden a 
asegurar el suministro permanen-
te de café de alta calidad.

Esta iniciativa forma parte del 
Plan Nescafé y beneficiará a más 
de 3 mil caficultores y sus fami-
lias en los departamentos de Co-
mayagua, Cortés, Copán, El Paraí-
so, Intibucá, La Paz, Lempira, Oco-
tepeque, Olancho, Santa Bárbara 
y Yoro.

“La firma de esa alianza de 
Nestlé con la Fundación CoHon-
ducafé supone un importante pa-
so en el compromiso que hicimos 
en 2014, cuando implementamos 
por primera vez en el país el Plan 
Nescafé; un proyecto de alto im-
pacto para los caficultores el cual 
busca fomentar el desarrollo sos-
tenible del sector con aumento 
de los ingresos a través de la me-
jora de la productividad y la cali-
dad misma de la cosecha”, comen-

tó Juan Gabriel Reyes, gerente ge-
neral de Nestlé Centroamérica. 

 “Es ahora cuando las empre-
sas tienen que reafirmar el com-
promiso con el país y con miles 
de familias caficultoras; estamos 
muy orgullosos de que el día de 
hoy (viernes) Nestlé Hondureña 
& Fundación CoHonducafé estén 
firmando esta gran alianza”, dijo 
Eduardo García Pallares, gerente 
general Nestlé Hondureña.

PLAN NESCAFÉ 
La iniciativa representa una 

inversión global para proyectos 
de café, pues con misma la com-
pañía busca apoyar al caficultor 
y a la sostenibilidad de la caficul-
tura.  Esto ayudará a seguir incre-
mentando la cantidad de café que 
compra a los inversionistas hon-
dureños, como el acuerdo firma-
do con CoHonducafé que incluye 
el apoyo de aproximadamente 15 
millones de lempiras por cuatro 
años y que asegura el incremen-
to en los ingresos de las familias 
beneficiadas y la creación de al 
menos 3,400 puestos de trabajo 
en temporada de cosecha.

Durante la firma Juan Gabriel 
Reyes de Nestlé comentó, “en 
2018 entregamos 200 secadores 
solares en busca de preservar la 
calidad del grano de café post-co-
secha y lanzamos la primera cáp-
sula de café procedente de Cen-
troamérica, Nescafé Dolce Gus-
to Origen Honduras, la cual re-
corrió el mundo dando a conocer 
la excelente calidad del grano”. 

 Por su parte, el presidente de 

A cada productor se le entregará una secadora solar. 

Autoridades de Cohonducafé, 

Nestlé y Gobierno muestran el 

acuerdo firmado.

CON APOYO DE NESTLÉ Y FUNDACIÓN COHONDUCAFÉ

Fundación CoHonducafé, Te-
rence Fuschich dio a conocer 
su satisfacción con la firma del 
convenio con Nestlé y manifes-
tó, “el Plan Nescafé y nuestros 
proyectos que incluyen el forta-
lecimiento de las capacidades de 
los productores y productoras de 
café y el desarrollo económico y 
educativo de las familias cafeta-

leras, buscan alcanzar el mismo 
objetivo, en este caso garantizar 
la sostenibilidad de la agricultu-
ra con un incremento en la ren-
tabilidad del productor y respe-
tando los recursos naturales. Con 
esta alianza aumentamos la dis-
ponibilidad de recursos que nos 
permita llegar a más caficultores 
hondureños”.

Financiero
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Financiero

EMPRESA ECUATORIANA 
ESTÁ INTERESADA EN 

INVERTIR EN HONDURAS
TEGUCIGALPA. El repre-

sentante de la empresa ecuatoria-
na Bioalimentar, Ricardo Gómez, 
recientemente fue recibido por el 
titular de la Secretaría de Agricul-
tura y Ganadería, (SAG), Mauri-
cio Guevara, a fin de dar a cono-
cer la oferta de dicha empresa de-
dicada a la nutrición animal, hu-
mana y agrícola, al igual que a la 
investigación y en dónde se desa-
rrolla, se produce y se comercia-

lizan soluciones integrales de nu-
trición en todas las cadenas agro-
alimentarias.

“Llegamos al país con el propó-
sito de conocer los beneficios y re-
quisitos que tienen los empresa-
rios extranjeros con miras a una 
posible inversión en alimentos ba-
lanceados para aves, cerdos y ga-
nado. Queremos ver la posibilidad 
de invertir en este país”, aseguró 
el representante.

Por su parte el titular de la SAG, 
agradeció la visita y el interés en 
elegir a Honduras para invertir su 
capital en ese ramo, asegurándo-
les que el país está abierto a todas 
las posibilidades de negocios, a la 
vez que les manifestó que, a tra-
vés de ProHonduras de la Secreta-
ría de Desarrollo Económico, po-
drán conocer los beneficios y re-
quisitos que solicita el país a fin de 
invertir capital extranjero.

Un alimento completo o balanceado que se suminis-

tra a un animal, suple sus necesidades nutricionales, 

como única fuente de vida.

EN PRODUCTOS BALANCEADOS PARA ANIMALES

Clima afecta a la ganadería y rubro de pesca
TEGUCIGALPA. El cambio 

climático trae consigo variacio-
nes en las condiciones ambien-
tales que están influyendo en la 
contaminación de los alimentos 
de alto valor como los obtenidos 
de la pesca y la ganadería, entre 
otros.

Distintos expertos que se con-
gregaron  en la Primera Conferen-
cia Internacional sobre Inocuidad 
Alimentaria, en Adís Abeba, Etio-
pía, resaltaron algunos de esos ca-

sos para explicar el potencial im-
pacto del cambio climático en la 
salud de las personas por lo que 
comen.

La subida de las temperaturas 
está relacionada con mayores ca-
sos de enfermedades como la sal-
monelosis, una de las causas más 
comunes de diarrea, y junto a una 
mayor humedad puede aumen-
tar la contaminación de maíz con 
hongos que producen sustancias 
cancerígenas.

Ademas, las intensas lluvias e 
inundaciones pueden contribuir a 
la transmisión de patógenos y quí-
micos a los alimentos.

 “Lo que se observa cada vez más 
frecuentemente son cambios en los 
sistemas acuáticos, con más proli-
feración de algas tóxicas y mayor 
riesgo de contaminación de molus-
cos y otros productos pesqueros”, 
sostuvo Cristina Tirado, experta 
del Panel Intergubernamental de 
Cambio Climático (IPCC).

La pesca artesanal genera 100 

millones de lempiras. 

Pretenden que  
se proteja al 
consumidor   
de huevos

TEGUCIGALPA. Los fac-

tores colaterales podrían in-

cidir en la variación del car-

tón del precio de huevo, ya 

que el producto puede ir a 

la baja o al alza, por lo cual 

es necesario proteger al 

consumidor, expresó Juan 

José Cruz, representante 

del sector avícola.  

Por ejemplo, dependiendo 

de la oferta y demanda to-

das las semanas hay varian-

tes en el valor del cartón del 

huevo, señaló Cruz.

Indicó que “hay muchas si-

tuaciones que tienen que 

ver cómo se solventan en el 

tema de los insumos, ener-

gía eléctrica y los combus-

tibles que a veces bajan y a 

veces suben; esa dinámica 

que por ejemplo hemos vis-

to en el tema de huevo de 

mesa, cómo lo podemos ver 

en cualquier otro producto 

en el país”.

Puntualizó que es impor-

tante proteger al consumi-

dor y por eso es que se ha 

trabajado fuertemente para 

acompañar al Gobierno.
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El País/Digital TECH
    News

La próxima generación de HoloLens de Microsoft podría 
llegar pronto. Después de no tener presencia en el Mobile 
World Congress (WMC) durante tres años. Microsoft con-

-
-

-
-
-

EL “NETFLIX DE REVISTAS Y PERIÓDICOS” 
DE APPLE, A PUNTO DE VER LA LUZ

El servicio de Apple para po-
der leer revistas y periódicos a la 
carta y de forma online podría es-
tar disponible para el próximo 25 
de marzo. Parece ser que la com-
pañía desvelará todos los detalles 
del “Netflix de la prensa” el últi-
mo lunes del próximo marzo en 
el Steve Jobs Theater, en el Cam-
pus de Cupertino.

Y es que, desde la compra de 
la aplicación Texture, antes pro-
piedad de Conde Nast, Hearst, 
Meredith, Rogers Media y KKR, 
todo apunta a que Apple va a 
lanzar el servicio de noticias por 
suscripción en el que lleva me-
ses trabajando.

El funcionamiento sería el si-
guiente: las empresas editoras 
afiliadas a la iniciativa se repar-
tirían la mitad de los ingresos, 

mientras que Apple facturaría el 
otro 50%, según señala la versión 
online de WSJ. Así, las ganancias 
dependerían del tiempo de uso 
de los lectores en sus respectivos 
productos. Por su parte, los usua-
rios podrían acceder libremente a 
multitud de artículos por un pre-
cio que podría estar cerca de los 
10 dólares al mes.

El nuevo modelo de negocio 
podría convertirse en un “mu-
ro de pago” para los lectores de 
prensa online y empresas edi-
toriales, aunque siempre con el 
acuerdo creado con Apple.

La aplicación Texture no se 
puede comparar con los “kios-
cos digitales”, ya que el usuario no 
compra ninguna revista o perió-
dico online, sino que dispone del 
acceso a todas las cabeceras afi-

liadas, con la posibilidad de con-
sumir todo ese contenido sin nin-
gún tipo de limitación.

Eddy Cue, vicepresidente 
senior de Apple para Software 
y Servicios de Internet, explicó 
que su compañía tenía “un com-
promiso con el periodismo de 
calidad procedente de fuentes 
fiables y queremos que estas 
revistas sigan publicando bue-
nas historias y bien diseñadas 
para los lectores”.

Además, diversas fuentes del 
sector creen que en el acto del 
25 de marzo también se podrían 
desvelar los nuevos iPads Mini, 
así como unos novedosos Air-
pods. Sin embargo, como siem-
pre sucede con Apple, hasta el 
día de la presentación no se sa-
brá qué sucede en realidad.

Microsoft anunciaría HoloLens 
en el MWC 2019

Bolt BT 700 de Phiaton 
realmente brilla



Samsung VR con una 
pantalla OLED curva

De hecho, parece que las pan-
tallas curvas de Samsung po-
drían aparecer pronto en sus 
futuros auriculares de realidad 
virtual, según una patente de 
diseño reciente que el conglo-
merado de tecnología presen-

Patentes de EE.UU.
La patente menciona una 
“pantalla curva” combinada 

-
taje que también tiene una 
curvatura”. Las anteriores 
incursiones de Samsung en 
la realidad virtual, como la 

-
nen con pantallas OLED, por 
lo que esta nueva patente 
de diseño puede indicar que 
una pantalla OLED curvada 
podría estar disponible.

Honor vuelve a poner el Magic 
en relojes inteligentes

El Honor Watch Magic es un ejemplo 
perfecto de cuán fina es la línea entre lo 
que hace que un reloj inteligente sea atrac-
tivo y portátil, y lo que no lo es. Básicamen-
te, es lo mismo que el Huawei Watch GT, ya 
que tiene botones dobles en el lado dere-
cho, un sensor de ritmo cardíaco en la parte 
posterior y está hecho de una combinación 
de plástico y metal. Sin embargo, el Watch 
GT tiene una pantalla más grande que el 
Magic Watch, y esto hace una gran diferen-
cia en quién querrá usarlo y qué tan bien se 
ve cuando lo hacen. Honor ha usado una 
pantalla AMOLED de 1.2 pulgadas y 390 
x 390 píxeles en el Watch Magic, en lugar 
de la de 1.4 pulgadas en el Huawei Watch 
GT. Este es un reloj inteligente, elegante y 
pulcro que cabe naturalmente en la muñe-
ca. Debido al reducido tamaño, los boto-
nes laterales también están más juntos, lo 
que ayuda con las proporciones del reloj.
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El primer Nintendo Direct de 2019

Nintendo ha anunciado un buen número de juegos para 

Switch, la mayoría de los cuales llegarán este año. Lo ha 

hecho en un formato ya conocido, con un Nintendo Di-

rect, un programa grabado en el que un ejecutivo de la 

compañía va mostrando vídeos de nuevos títulos que 

llegarán a consolas de Nintendo. 

Hacía ya más de cinco meses que no publicaban un Nin-

tendo Direct y las expectativas eran altas, pues se espera-

ba información de muchos juegos, como Animal Crossing 

o Bayonetta 3. Ninguno de los dos ha hecho acto de pre-

sencia, pero Nintendo ha anunciado tres juegos nuevos 

de gran importancia. Super Mario Maker 2, un nuevo vi-

deojuego desarrollado por Platinum Games para Switch, 

Astral Chain, y por último, el gran anuncio del Direct, es un 

remake de The Legend of Zelda: Link’s Awakening. Ori-

ginalmente lanzado en Game Boy, es el segundo video-

juego de Zelda para Switch, si bien este no es totalmente 

original. Llegará en 2019 con gráficos mejorados por com-

pleto y, asumimos, algunas novedades jugables.



Internacional
El País.hn46 | Lunes 18 de febrero de 2019 LO MÁS COMENTADO

Hace 18 años una estudiante croata desapareció y el mis-

terio sobre su paradero parece haber sido dilucidado 

tras el hallazgo anunciado ayer por la policía de un cuer-

po dentro de un congelador en la casa de la hermana de 

la supuesta víctima, indicó la prensa.

ESTADOS UNIDOS. Tras 
la declaratoria de “emergencia na-
cional” anunciada el viernes  pa-
sado por el presidente estadou-
nidense, Donald Trump, un ase-
sor de Gobierno anunció ayer que 
éste está listo para emitir un veto 
presidencial si el Congreso recha-
za la declaración.

La iniciativa  busca esquivar al 
Congreso para  reunir los fondos 
necesarios para financiar el muro 
fronterizo, bajo el argumento de 
que la migración ilegal deja una 
ola de violencia y drogas en el país.

El asesor Stephen Miller ex-
presó en una entrevista brinda-
da en el programa televisivo “Fox 
News Sunday” que “el presiden-
te va a proteger su declaración de 
emergencia nacional”. 

A la pregunta de si eso signifi-
caba que Trump estaba listo para 
vetar, Miller añadió, “él va a pro-
teger su declaración de emergen-
cia nacional, garantizado”.

Trump en su anuncio hecho el 
viernes anterior enfatizó que utili-
zará su poder como jefe del Ejecu-
tivo para derivar miles de millones 
de dólares de los fondos asignados 
originalmente para construccio-
nes militares y la lucha contra las 
drogas, dijeron sus colaboradores.

El Congreso le asignó mucho 
menos dinero del que solicitaba 
para su proyecto de edificación 

del  muro.
El dinero asignado a las vallas 

fronterizas, fue de  1,400 millones 
de dólares, dinero que quedó le-
jos de los 5 mil 700 millones que 
Trump asegura necesitar y finan-
ciará apenas la cuarta parte de los 
322 kilómetros (200 millas) de 
cerca que esperaba construir es-
te año.

Para cerrar esa brecha, el go-
bernante norteamericano anunció 
que gastará unos 8 mil millones 
de dólares en vallas, al sumar a la 
asignación del Congreso los fon-
dos que espera derivar por decre-
to, incluida la emergencia nacio-
nal. Esos fondos provendrían de 
la lucha contra las drogas y cons-
trucciones militares, pero los co-

laboradores no supieron aclarar 
qué proyectos militares se verían 
afectados.

De manera que obtendrá 6 mil 
millones  a través de la declaración 
de emergencia nacional, cantidad 
que se sumaría a los 1,400 millo-
nes de dólares aprobados por el 
Congreso.

MEDIOS, AFP

El presidente de Estados Unidos, Donald Trump, busca recaudar 6 

mil millones de dólares con su declaratoria de emergencia. 

ANUNCIA LA CASA BLANCA

TRUMP ESTÁ LISTO PARA VETAR  
DESAPROBACIÓN DE EMERGENCIA PERÚ. El derrumbe de un 

socavón en una mina de car-
bón provocó la muerte de dos 
mineros en el norte de Perú, 
informó ayer el Instituto Na-
cional de Defensa Civil (In-
deci).

“Tras el derrumbe en la 
mina de carbón en la región 
Áncash, se reportaron dos mi-
neros fallecidos y un herido”, 
indica un Twitter del Indeci. 

El accidente se produjo el 
viernes pasado cuando los  
trabajadores estaban extra-
yendo carbón en uno de los 
socavones de la mina R.C., en 
la provincia de Pallasca de la 
región Áncash.

Según el reporte prelimi-
nar del Centro de Operacio-
nes de Emergencia Regional 
(COER) de Áncash, el dece-
so de los trabajadores fue por 
asfixia. AFP

Mueren por 
derrumbe 
de una mina 

Los mineros, de 18 y 29 años 

estaban a 300 metros de la 

entrada de la mina.

En Estados Unidos hay una iniciativa millonaria para detener el 

fenómeno migratorio. 

México frena el paso de 200 migrantes centroamericanos
MÉXICO. Policías y agentes 

migratorios detuvieron ayer a unos 
200 migrantes centroamericanos 
que habían ingresado a México de 
forma irregular por el río Suchia-
te, que separa al país de Guatemala. 

Los migrantes fueron detenidos 
a la altura de Frontera Hidalgo, una 
localidad situada en el sureño es-
tado de Chiapas, a unos 12 kilóme-
tros de la frontera con Guatemala. 

Autoridades informaron que 
los migrantes no opusieron resis-
tencia, porque funcionarios les ha-
bían prometido que les brindarían 

facilidades para obtener la “tarje-
ta humanitaria”, que permite ingre-
sar legalmente, tener empleo, edu-
cación y servicios de salud básicos 
en territorio mexicano.

Según cifras de la autoridad 
migratoria, unos 13,000 migrantes 
centroamericanos han obtenido la 
“tarjeta humanitaria”.

Cada año, cientos de centro-
americanos salen de sus países 
-principalmente Honduras, El Sal-
vador y Guatemala- con el objetivo 
de llegar a Estados Unidos en bus-
ca de una vida mejor. 

Muchos de ellos viajan en ca-
ravanas por seguridad. En oc-
tubre del año pasado, una ca-
ravana que llegó a sumar unos 
7,000 migrantes viajó de Hon-
duras hasta Tijuana; una ciudad 
mexicana fronteriza con Esta-
dos Unidos. 

La dura postura del presi-
dente de Estados Unidos, Do-
nald Trump, contra la migra-
ción ha complicado sin embar-
go, el objetivo de los migrantes 
de pedir asilo en territorio esta-
dounidense.  AFP



El País.hn Lunes 18 de febrero de 2019 | 47

Internacional

VENEZOLANOS EN MIAMI

RECAUDAN MÁS DE 
MIL CAJAS EN AYUDA 
HUMANITARIA
ESTADOS, UNIDOS. Ve-

nezolanos en Miami recaudaron 
ayer  más de 1,000 cajas de alimen-
tos e insumos médicos para enviar 
a su país como parte del operati-
vo organizado por el líder oposi-
tor Juan Guaidó para el ingreso de 
ayuda humanitaria que el Gobier-
no rechaza por considerarla un ca-
ballo de Troya.

A lo largo del día, un flujo de 
decenas de personas se mantuvo 
constante en el centro de acopio 
en Doral, una localidad al oeste de 
Miami conocida como “doralzue-
la” por su predominante población 
venezolana.

Carlos Vecchio, nombrado por 

Guaidó como su representante en 
Estados Unidos, confirmó a la AFP 
que al terminar la jornada se había 
recaudado “más de mil cajas” que 
llegarán a Venezuela a través de la 
isla caribeña de Curazao.

Con banderas venezolanas y 
llevando gorras tricolor, los donan-
tes llevaron medicinas, vitaminas, 
equipos hospitalarios y de prime-
ros auxilios, alimentos no perece-
deros, fórmulas pediátricas y ge-
riátricas, desparasitantes, potabili-
zadores de agua e insumos de aseo 
personal.“De eso se trata esta lu-
cha, de ayudar a quienes hoy más 
lo necesitan y aliviar el sufrimien-
to que la dictadura usurpadora ha 

generado a millones de personas”, 
escribió Vecchio en Twitter mien-
tras participaba en los trabajos de 
recolección.

A petición de Guaidó, reco-
nocido como presidente interino 
por 50 países, grupos de volunta-
rios trabajan en varios estados de 
Venezuela para organizar el ingre-
so y distribución el 23 de este mes 
la ayuda extranjera, que está sien-
do acopiada en Colombia, Brasil y 
Curazao. 

Nicolás Maduro ha ordenado 
a los militares bloquear el ingreso 
por considerarla un “show políti-
co” y el preludio de una invasión 
militar estadounidense. AFP

El centro de acopio en Miami en solo hora y media recogió más de 

150 cajas que implican unas 3 toneladas en ayuda humanitaria. 

MÉXICO. Seis personas re-
sultaron muertas y otras tres heri-
das en la madrugada de ayer  du-
rante un ataque armado en la zona 
de Iztapalapa, en el oriente de Ciu-
dad de México, informaron auto-
ridades mexicanas.  La Fiscalía lo-
cal señaló en un comunicado que 
las víctimas “se encontraban en la 
vía pública cuando fueron agredi-
das por impactos de bala”. 

Agregó que los autores del ata-
que huyeron y se analizan las cáma-
ras de vigilancia de la ciudad para 
ubicarlos.

Ciudad de México ha visto un 
repunte en el número de homici-
dios al igual que otras zonas del país 
en los años recientes. 

En 2018 se contaron 1,213 vícti-
mas de homicidio frente a las 1,153 
de 2017. 

Mueren seis personas 
en un ataque armado 

Se presume que podría tratarse de un ajuste de cuentas entre 

bandos rivales.

CUBA. La cifra de muertos 
por el tornado que azotó La Ha-
bana a fines de enero subió a sie-
te, tras el reciente fallecimiento 
de una mujer gravemente herida 
quien estaba internada en un hos-
pital, informó ayer el Gobierno.

La mujer de 41 años había su-
frido graves heridas internas al 
ser golpeada por un árbol derri-
bado por los fuertes vientos, se-

gún reportó el domingo  antepa-
sado la prensa estatal. 

El último informe oficial cifra-
ba en seis las víctimas mortales 
como consecuencia del fenóme-
no climático.

De los 195 heridos reportados 
inicialmente, solo ocho perma-
necen hospitalizados; tres están 
en Unidades de Cuidados Inten-
sivos, en condición grave. AFP

Suben a 7 los fallecidos 
por un tornado en Cuba 

Cientos de personas se han movilizado a brindar ayuda. 

ESTADOS UNIDOS. Un 
adolescente de 17 años murió des-
pués de quedar gravemente herido 
por disparos de policías en la ciu-
dad estadounidense de Chicago, 
anunciaron ayer  fuentes oficiales.

“Un menor trató de escapar en 
un puesto de control en la carre-
tera. Un agente que lo persiguió a 
pie le disparó. El sujeto murió des-
pués”, declaró en un comunicado 

la Oficina Civil de Investigaciones 
Policiales de Chicago (Copa).

Los investigadores de esa ofici-
na revisaron “todos los vídeos dis-
ponibles” y continúan interrogan-
do a los testigos para establecer las 
circunstancias del caso, precisó el 
organismo.

 Según los medios estadouni-
denses, la víctima se llamaba Mi-
chael Elam y tenía 17 años. AFP

Adolescente pierde vida 
por disparos de la Policía

Según medios estadouniden-

ses, se llamaba Michael Elam.
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En la colonia Cerro Verde de Choloma, Cortés, fue en-

contrado abandonado el sábado por la mañana, un taxi  

con registro 0052, pero su conductor no apareció. Juan 

Antonio Ramírez García (40) fue reportado como desa-

parecido por sus familiares desde miércoles anterior. 

Hallan a mujer sin vida 
en habitación de motel

CHOLOMA, CORTÉS. 
Una mujer fue encontrada sin vi-
da la tarde del sábado pasado en 
el interior de una habitación de 
un motel, ubicado en el bulevar 
del norte, unos metros después 
del peaje de San Pedro Sula, en 
la frontera entre los municipios.

La fallecida fue identificada 
como Juana Yamileth Cortés, de 
unos 30 a 35 años, quien fue re-
portada mediante una llamada 
al Sistema Nacional de Emer-
gencias 911. 

De acuerdo con información 
policial, el reporte se registró a 
eso de las 6:30 de la tarde del sá-
bado anterior en el cual indica-
ban que en la habitación núme-
ro 25 del Motel La Frontera ha-

bía una  mujer sin vida y que en la 
misma habitación estaba un hom-
bre inconsciente, aparentemente 
en estado de ebriedad.  

Supuestamente la pareja ha-
bría ingresado a eso de la 1:30 de 
la tarde, en un vehículo con pla-
cas PVC8462 y cinco horas des-
pués se dio el aviso a las autori-
dades. 

Al cumplirse las cuatro horas 
de servicio, los empleados fueron 
hasta el cuarto, hallando a la mu-
jer sin vida y al hombre incons-
ciente, por lo que dieron aviso a 
las autoridades. 

El varón fue trasladado has-
ta el Hospital Mario Catarino Ri-
vas, inconsciente y en estado al-
coholizado.  

UNO SE SALVÓ PORQUE LAS BALAS SE LE ACABARON 

“BANDERÍN” TENÍA LA 
MISIÓN DE ULTIMAR A 3 
TAXISTAS Y ASCENDER  
SAN PEDRO SULA. Matar a 

los tres taxistas que jugaban dame-
ro en el punto de colectivos de La Ju-
tosa cerca del bulevar del norte de 
Choloma, Cortés era la misión de un 
“banderín” que estaba en su prueba 
de ascenso, por lo que acabó con  la 
vida de dos, pero debido a que las ba-
las se le terminaron no pudo ultimar 
a su tercer objetivo. 

Se trata de Orlin Alberto Miran-
da Orellana (alias “El Chelito”) de 
19 años, quien fue detenido por la 
Fuerza Nacional Anti Maras y Pan-
dillas (FNAMP) el sábado pasado 
en el barrio El Centro del municipio 
de El Naranjito, Santa Bárbara, pe-
ro era residente en la colonia 19 de 
Septiembre, sector El Kilómetro de 
Choloma, donde operaba. 

En la acción también se logró la 
captura de Jhon Marlon Durón (alias 
“El Tego”) de 22 años. 

De acuerdo a la FNAMP, Miran-
da Orellana está identificado como 
el autor material del asesinato de 
los taxistas Jonathan Delcid y Kevin 
Mejía (primos) ocurrido el 11 de este 
mes  en el desvío a la aldea La Jutosa. 

 “El Chelito”,  estuvo recluido por  
tráfico ilícito de drogas y portación 
ilegal de armas, pero retomó su li-
bertad en diciembre pasado.

Jhon Marlon Durón (alias “El Tego”)  y Orlin Alberto Miranda Orella-

na (alias “El Chelito”), asesino confeso.

Las autoridades del Ministerio Público llegaron hasta las instala-

ciones para hacer el levantamiento de ley. 

Suany Yarelith Guzmán Her-

nández, era la cabecilla. 

CONFESIÓN
 Luego de ser detenido confesó 

que antes de perpetrar el ataque, él 
era solamente un “banderín”, quien 
a veces se dedicaba a recolectar la 
extorsión. 

La misión era que aniquilara a los 
tres taxistas, sobre los cuales dispa-
ró; dos de ellos quedaron sin vida de 
inmediato, pero Orlin Morales, otro 
de los conductores atacados, logró  
sobrevivir gracias a que, en el ataque, 
el gatillero se quedó sin munición.  

En un vídeo, Miranda Orellana 
confiesa que la orden se la dio el ba-
rrio  18, aludiendo a la pandilla 18.

“Sí, yo maté a los muchachos, por 

órdenes del barrio, yo solo recibí ór-
denes del barrio 18 que tenía que ir 
asesinar a unos taxistas de Choloma, 
me dijo que fuera a hacer eso”,  ma-
nifiesta el detenido ante las cámaras. 

OTROS DETENIDOS 
En ese mismo hecho participó 

Santos Alberto Amaya Hernández, 
(alias “El Cute”), quien fue detenido 
el 12 de este mes, mediante una ope-
ración de vigilancia y seguimiento 
en el municipio de Choloma. 

En el doble crimen, igualmente 
participó la supuesta sicaria, Suany 
Yarelith Guzmán Hernández, quien 
fue detenida el pasado miércoles en 
el barrio La Playa del municipio de 
Omoa, Cortés.

Según información de la 
FNAMP Guzmán Hernández le 
había ordenado a Brayan Noé Re-
yes Perdomo, (alias “La Tripa”) y a 
Marlon David Pineda López (alias 
“El Sapito”) que cometieran el día 
martes un nuevo hecho violento 
contra motoristas del sector trans-
porte, pero gracias a los trabajos 
realizados ese día por los detecti-
ves se logró evitar una tragedia más 
que enlutara a las familias hondure-
ñas, salvando la vida de ciudadanos 
trabajadores.

Con balazos matan a dos hombres 
en plena vía pública de una colonia

CHOLOMA, CORTÉS. Dos personas perdieron la vida ayer 

de forma violenta en la colonia La Unión de esta ciudad, hasta 

donde llegaron autoridades policiales y militares para resguardar 

la escena del crimen.

Los cuerpos quedaron cerca uno del otro en la misma calle y 

familiares identificaron a uno de los fallecidos como un menor de 

17 años de edad. El móvil del ataque se desconoce, pero agentes 

policiales trabajan en la investigación.
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FUE HALLADA SIN VIDA DENTRO DE SU VIVIENDA

INVESTIGAN MUERTE 
DE UNA DOCTORA DE  
RECIÉN GRADUACIÓN 
TEGUCIGALPA.  El cadáver 

de una mujer fue hallado el sábado 
pasado por la noche, dentro de una 
vivienda en el sector número uno 
de la colonia La Joya de esta ciudad.  

La víctima fue identificada co-
mo Miriam Scarleth Romero Flo-
res (27) quien supuestamente se 
quitó la vida.

De acuerdo a los familiares, la 
joven era egresada reciente de la 
carrera de Medicina de la Univer-
sidad Nacional Autónoma de Hon-
duras (UNAH).  Sus padres presu-
tamente residen en el extranjero,

Los fiscales del Ministerio Pú-
blico llegaron hasta la casa para ha-
cer el levantamiento junto con los  
galenos de la Dirección de Medici-

na Forense para realizar la autop-
sia y establecer la causa de muer-
te. 

De igual manera llegaron agen-
tes de la Dirección Policial de In-
vestigaciones (DPI), quienes ini-
ciaron las pesquisas para determi-
nar si se trata o no de un suicidio. 

El cuerpo fue trasladado por 
el personal de Medicina Forense 
hasta la morgue, donde fue recla-
mado por sus familiares.

Según datos de la Organiza-
ción Panamericana de la Salud 
(OPS), el suicidio es la segunda 
causa de muerte entre jóvenes de 
15 y 29 años, a nivel mundial, ya  
que 800 mil personas se quitan la 
vida al año.

El cadáver fue reclamado por los familiares en la 

Dirección de Medicina Forense. SAN PEDRO SULA. Un 
hombre perdió la vía ayer por 
la madrugada, en un aparente 
accidente vial ocurrido en la 
carretera que conduce hacia 
la aldea El Ocotillo, cerca de 
la colonia San Martín. 

La víctima fue identificada 
como Santiago González (32) 
quien era conocido como “El 
Zorro”. Según sus amigos se 
dedicaba a trabajar en la alba-
ñilería y en lo que le saliera. 

El hecho se habría registra-
do la mañana de ayer en el lu-
gar antes mencionado. 

De acuerdo a la escena, pa-
reciera que otro vehículo lo 
hubiese embestido y lo hizo 

salir de la carretera, ya que el 
cuerpo quedó entre la maleza, 
a la orilla del camino y la mo-
tocicleta tirada a unos cuan-
tos metros. 

Sin embargo, no se encon-
tró el otro vehículo partici-
pante, por lo que los agentes 
de la Dirección Policial de In-
vestigación (DPI) están reali-
zando las averiguaciones para 
establecer la causa de muerte 
y el paradero del o de los he-
chores. 

Hasta el lugar del hecho 
llegaron los familiares, quie-
nes reflejaron su dolor y cons-
ternación por el fallecimiento 
de su pariente.

CHOLOMA, CORTÉS. Un 
hombre fue encontrado sin vida 
ayer y envuelto con una bolsa ne-
gra, en un potrero de la colonia 
Adhe de esta jurisdicción. 

El ahora occiso no fue iden-
tificado, ya que al momento del 
levantamiento no portaba docu-
mentos. 

Aparentemente habría falle-
cido producto de varios golpes 

producidos con piedras, ya que 
a unos metros de donde fue en-
contrado había varias llenas de 
sangre. 

Cerca del lugar del hallaz-
go, en unos cuartos, había man-
chas de aparente sangre, por lo 
que aducen que habría sido saca-
do de dicho lugar y luego llevado 
ya sin vida a los matorrales don-
de fue encontrado.

LA LIMA, CORTÉS. A ori-

llas del río Chamelecón sobre el 

puente conocido como “La Ica” 

de esta ciudad, en la carretera ha-

cia El Progreso, Yoro, fue encon-

trado un hombre sin vida, a causa 

de heridas punzocortantes.

Se trata de Miguel Antonio Ve-

lásquez (29) quien era conocido 

con el sobrenombre de “Pesca-

dito”, residente en esta locali-

dad. 

Hasta el lugar llegaron autorida-

des del Ministerio Público, quie-

nes hicieron el levantamiento 

luego de llevarlo a un sitio firme, 

sobre la carretera mencionada. 

Éste presentaba varias heridas 

de arma punzocortante, una de 

ellas en el cuello, la que le ha-

bría causado la muerte al ins-

tante.

Individuo muere en 
aparente accidente 

Envuelto con bolsa 
encuentran cádaver

Con una profunda herida en el cuello 
hallan a un hombre a la orilla de río

Los familiares llegaron hasta el lugar donde las autoridades 

realizaron el levantamiento. 

Enntre la maleza de unos potreros fue hallado el cadáver, en 

horas de la mañana de ayer.

La  joven doctora fue encon-

trada varias horas después 

de haber muerto, ya que vivía 

sola. 
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UN AMIGO RESULTÓ ILESO

EMBOSCAN Y ULTIMAN 
DE VARIOS BALAZOS A 
GANADERO EN SU CARRO

El infortunado hacendado regresaba de un jaripeo.

LAMANÍ, COMAYAGUA. 
Un ganadero fue ultimado a balazos 
ayer por varios individuos descono-
cidos que le tendieron una embos-
cada en este municipio

 Éste fue identificado como Julio 
Ramón Mejía (37), quien se traslada-
ba con un amigo hacia la ciudad de 
Comayagua, en horas de la noche, 
luego de haber asistido a un jaripeo.

Luego del ataque, el hacendo 
quedó tendido dentro de su vehí-
culo. 

Según el reporte preliminar de 
las autoridades de seguridad, un 
amigo de Mejía resultó ileso de pu-
ro “milagro” tras el ataque armado.

Tras el reconocimiento de ley, 
personal del Ministerio Público 
(MP) trasladó el cadáver hasta la 
morgue de Tegucigalpa para hacer 
la respectiva autopsia.

Los familiares reclamaron el 
cuerpo y la entrega de tardó un po-
co debido a los trámites que se efec-
túan en la morgue.

Los restos del hacendado fueron retirados de la morgue de Medici-

na Forense por sus familiares.

Por supuesta disputa de territorio 
para venta de drogas matan a joven

CHOLOMA, CORTÉS. Un jo-
ven fue encontrado sin vida la maña-
na del sábado pasado en la calle prin-
cipal de la colonia Trincheras de esta 
ciudad.  Se trata de José Geovanny Al-
cántara  (19) quien se dedicaba a labo-
rar en jardinería y era residente en la 
colonia Santa Fe. 

De acuerdo con la versión de tes-
tigos, a eso de las 6:00 de la mañana 
se escucharon varias detonaciones de 

arma de fuego y al salir de sus casas 
ya estaba el cuerpo tirado en el suelo 
con múltiples heridas.  Luego del ata-
que, el o los hechores emprendieron 
veloz huida

 Al lugar llegaron miembros de la 
Policía Nacional y de la Policía Mili-
tar de Orden Público, quienes resguar-
daron la escena a la espera del levan-
tamiento. 

Pasadas las 11:00 de la mañana lle-

garon las autoridades del Ministerio 
Público.  Elementos de Inspecciones 
Oculares de la Dirección Policial de 
Investigaciones (DPI)  hicieron las 
pesquisas para dar con los hechores.

La Policía cree que el ataque pu-
do ser por disputa de territorio para 
la venta de drogas.

Aparentemente en la escena no 
se encontraron casquillos de arma de 
fuego.    

El cuerpo quedó a la orilla de 

la calle principal.

VILLANUEVA, COR-
TÉS. Con signos de tortura 
fue encontrado muerto ayer 
un hombre en la carretera ha-
cia la aldea El Venado de esta 
jurisdicción.  

Éste fue identificado como 
Gerson Fabián Medina Her-
nández (27) quien fue hallado 
en una cuneta a orilla de la vía, 
cerca de la colonia Primero de 
Mayo de esta ciudad. 

El ahora occiso presentaba 
varios golpes en la cabeza y un 
surco en el cuello, con signos de 
haber sido torturado y arrastra-
do varios metros hasta dejarlo 
muy herido. 

En un inicio se había maneja-
do como un accidente de trán-
sito, pero las autoridades están 
investigando, ya que en el lugar 
no hay fluidez vehicular. 

Por los golpes a simple vista 
se determinó que la causa es ho-
micida y que los hechores mo-
dificaron la escena.

SAN PEDRO SULA. En 
una acción inmediata, agen-
tes de la Dirección de Preven-
ción y Seguridad Comunita-
ria de la Policía Nacional die-
ron captura ayer en esta ciu-
dad a un sospecho de ultimar 
a su pareja.

 Tras reportarse el crimen 
de una empresaria de produc-
tos lácteos de la zona sur, los 
policías iniciaron la ubicación 
y posterior captura del hom-
bre de 20 años de edad, origi-
nario de San Lorenzo, Valle y 
residente en el barrio San José 
de esa misma localidad.

El informe policial detalla 
que el 15 de este mes, un in-
dividuo llegó a la residencia a 
María Pastora Morán Domín-
guez (62), para llevarla consi-
go pues  sostenían una rela-
ción sentimental.

Después de varias horas, la 
Policía Nacional fue informa-
da  de que un ciudadano había 
llevado al hospital de San Lo-
renzo a la comerciante en es-
tado de salud grave, pero lue-
go desapareció. 

A los pocos minutos de 
haber sido ingresada la dama, 
originaria y residente en la al-
dea El Caimito de ese munici-
pio, murió por lo que iniciaron 
la investigación respectiva so-
bre las causas de su deceso.

Tras coordinar investiga-
ciones por medio de sistemas 
de rastreo telefónico, se logró 
ubicar al sospechoso en un 
sector de esta localidad don-
de se procedió a su captura e 
inmediato traslado a San Lo-
renzo para ser puesto a orden 
de los tribunales.

Cadáver de 
un poblador 
tenía signos 
de tortura 

Detienen a  
sospechoso 
de dar muerte
a su pareja

El cuerpo quedó tirado a ori-

llas de la carretera que con-

duce a la aldea El Venado.

Se supone que el ahora 

preso ahorcó a la fémina.

Julio Ramón Mejía, perdió la 

vida de varios balazos.
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“TUVIMOS CHANCES
EN EL PRIMER TIEMPO”

me parece que no había sido penal, 
sí me pareció que hubo alguna ma-
no en el área. Una en el primer tiem-
po y otra en el segundo, pero no sé”.

Agrega que “tuvimos las chan-
ces, pero no se pudieron concretar. 
Fue un partido de ida y vuelta con 
ocasiones en los dos arcos. Noso-
tros estamos trabajando y vamos 
por buena ruta, es un equipo que se 
está conociendo. A mí me gusta có-
mo está el grupo”.

Para el entrenador del Olimpia, 

el campeonato ha estado muy com-
petitivo. “Está muy apretada la ta-
bla. Hoy teníamos la oportunidad 
de quedar a un punto del Marathón, 
pero el torneo está apretado, todos 
ganan a cualquier equipo y noso-
tros estamos expectantes. Quería-
mos ganar y el equipo hizo un buen 
partido”.

Olimpia tiene un duro compro-
miso en la fecha 8, ya que viaja al 
Marcelo Tinoco a enfrentar al Real 
de Minas que está inspirado.

“Ojalá los árbitros vayan mejorando”

“Nos preparamos para ser campeones”

TEGUCIGALPA. Jerry      
Bengtson, delantero del Olimpia 
lamentó no estar finos a la hora de 
estar frente al portero del Real Es-
paña, Luis López.  

“Por ahí tuvimos varias oportu-
nidades, pero no se pudo. Esto no 
se termina acá y hay que seguir tra-
bajando”, manifestó el goleador de 

Olimpia en el presente torneo.
Además, agregó que  “todos los 

partidos son diferentes, las cosa no 
nos salieron bien, pero vamos a se-
guir trabajando en lo que se viene”.

El “Avestruz” salió con pesar 
por no marcar, pero asegura que 
no se tuvo ninguna jugada tan cla-
ra. “Por ahí hubo varias, pero no tu-

ve ninguna clara”.
Bengtson es muy crítico con los 

árbitros y asegura que. “Se crearon 
muchas opciones, pero no se pudo. 
Ojalá que lo árbitros vayan mejo-
rando porque está fallando dema-
siado”.

Bengtson fingió una falta, por 
eso se llevó una papeleta amarilla.

TEGUCIGALPA. El portero 
Luis Aurelio “Buba” López, está 
retomando su nivel, y lo demos-
tró ayer ante Olimpia, realizando 
tremendas atajadas que le dieron 
un puntito a Real España que se 
mantiene en el tercer lugar con 14 
puntos igualados con los albos pe-
ro la diferencia de goles de los me-

rengues es mejor.
“Estamos haciendo las cosas 

de buena forma, vamos bien. El 
problema es que en el otro arco 
estaba Donis Escober, salvó a su 
equipo, hizo su trabajo, pero nos 
vamos contentos con el empate”, 
dijo el meta “Buba”.

 Sobre su participación, asegu-

ró que: “Es nuestra labor hacer las 
cosas bien para darle seguridad al 
equipo; pienso que el fútbol no es 
de merecer es de hacer, no anota-
mos, que es lo que buscábamos”.

“Siempre que planificamos la 
temporada pensamos en el títu-
lo, nada más, esperamos darle esa 
alegría a la gente”.

JERRY BENGTSON

LUIS “BUBA” LÓPEZ

14
PUNTOS

suma Olimpia en el presente 
torneo, la única derrota que tiene 
fue ante Marathón en la fecha 3 

en el Yankel.
El Olimpia de Manuel Keosseián se encuentra en la segunda posi-

ción de la tabla a tres unidades del líder Marathón.

Fue la figura de su equipo. En los últimos minutos le hizo una es-

pectacular atajada a un disparo de Júnior Lacayo.

TEGUCIGALPA. El estrate-
ga del Olimpia,  Manuel Keosseián, 
salió satisfecho con lo hecho por su 
club ayer ante Real España.

“Lo primero que hay que mar-
car es que fue buen partido, con dos 
equipos que intentaron dentro de 
su esquema, así fue, lindo, dispu-
tado. Nosotros creo que tuvimos 
la posibilidad en el primer tiempo, 
donde prácticamente Donis no par-
ticipó, en el segundo tiempo sí, tu-
vo dos tapadas muy buenas y (Luis) 
López también. Fue un partido re-
ñido y Olimpia sintió el partido del 
jueves, pero me voy conforme por-
que Real España es un buen equi-
po”, indicó 

Asimismo, manifestó que “a mí 
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“ÓSCAR MONCADA 
INSULTA AL JUGADOR”

SAN PEDRO SULA. “Carlos 
Discua sabe que me jaló, él sabe que 
en esa jugada yo sabía que iba a aga-
rrar para adentro y cuando le gané la 
posesión de la pelota me jaló con las 
dos manos. Lastimosamente el árbi-
tro estaba cerca y la quiso pitar sa-
biendo que era una falta clara. Pero 
bueno, son cosas que molestan por-
que le botan el trabajo a uno como 
jugador y más al equipo por las co-
sas que estaba haciendo”, comentó 
del jugador polifuncional de Mota-
gua, Marcelo Santos, sobre el gol de 
los verdes en el triunfo de Marathón 
1-0 ante Motagua.

Sobre la jugada que finalizó en 

SAN PEDRO SULA. Para el 
asistente técnico de Marathón, 
Jorge Ernesto Pineda, el juego 
en el que le ganaron a Motagua 
que los catapultó en el liderato.

“Un partido trabado, pero tu-
vimos consistencia, tratamos de 
profundizar; en el segundo tiem-
po hicimos un gran trabajo tác-
tico, quizás el aficionado no lo 
ve, pero tener en cierta manera 
mayor posesión hizo que Mota-
gua se replegara. Nos quedamos 
con un triunfo importante que 
nos da el primer lugar”, comen-
zó el asistente de Héctor Vargas.

Pineda, también se refirió a 
la hora del partido, donde hu-
bo una temperatura sofocante.  
“La verdad fue impresionante el 
desgaste ante una temperatura 

fuerte toda la tarde; siento que 
lo que tiene que prevalecer es el 
cuido personal y la hidratación, 
saber qué hacer en momentos 
que no estén con nosotros, eso 
será importante para llegar bien 
el miércoles con Santos”, lanzó.

 “Después de iniciar con Yus-
tin arriba, el profe se dio cuen-
ta de algunas situaciones como 
mandar a Solani a la derecha y 
a Lahera a la izquierda, después 
de esos movimientos sale el 
gol”, arguyó.

Lo de Costly es para reser-
varlo contra Santos, había una 
mínima posibilidad de jugar an-
te Motagua, pero el profe no lo 
quiso arriesgar, conscientes de 
que lo tendremos contra San-
tos”.

DIEGO VÁZQUEZ

CARLOS DISCUA

“Hay que llevar un puñal al Yankel” 

“Sabía que le iba a marcar a Motagua” 

“Fue impresionante el 
desgaste del juego” 

SAN PEDRO SULA. El entrena-
dor de Motagua, Diego Vázquez, 
señala que “Discua lo agarra 
con las dos manos a Marcelo 
Santos, lo vimos todos. Nos 
hacen un gol de esa manera, 
se pararon todos, habría que 
preguntarle a Moncada”, dijo el 

DT de los azules.
Y siguió “en términos generales 
generamos ocasiones de gol, lo 
único que nos faltó fue empujar-
la. Marathón solo tuvo la falta y 
nada más, no me queda la duda 
sino la seguridad, cómo no va a 
ganar Marathón acá si hay que 

traer un puñal para que piten 
falta”, agregó Vázquez.
Además, Diego recordó otro 
de los partidos donde el árbitro 
Óscar Moncada fue el central en 
el duelo de ambos clubes.
“El torneo anterior hizo 80 faltas 
Allan Banegas y no pitaba nada.

SAN PEDRO SULA El medio-
campista de los verdes, Carlos 
Discua, quien anotó el único gol 
del juego con el que le gana-
ron a Motagua, manifestó: “Un 
partido muy disputado ante una 
temperatura bárbara, Motagua 
es un gran rival, ellos ya llevan 

varios torneos jugando a un 
gran nivel, además se les hace 
muy pocos goles, gracias a Dios 
sacamos el resultado”, expresó 
el jugador verdolaga.
Discua, manifestó que sabía que 
le iba a marcar a su ex equipo 
donde fue campeón tres veces.

“Yo sabia que iba anotar hoy, 
no celebré porque le tengo 
mucho cariño al Motagua, 
desde que anoto el primer 
gol siempre entro en racha de 
dos a tres goles, esperamos 
recuperarnos para el partido 
del miércoles”, finalizó.

2
PARTIDOS

consecutivos ha perdido 
Motagua, después de ser líder 
de la tabla se ubica en la parte 

media.

Jorge Pineda asegura que cuidaron a Carlo Costly para el juego 

del miércoles ante Santos de México.

gol, el ex Vida manifestó que “yo 
me levanté y le reclamé. Le dije 
normalmente que era falta, que por 
qué no la había pitado y él me res-
pondió que no la pitó porque más 

bien era penal. Increíble la manera 
de ver el juego de él, pero bueno, 
lastimosamente sabiendo que era 
una falta le bota el trabajo a uno y 
al equipo, que estaba haciendo una 
gran labor”, recalcó.

Asimismo, dijo que “la verdad 
es que no se le puede decir nada 
adentro de la cancha, lo trata mal 
a uno y lo insulta. A (Reinieri) Ma-
yorquín también lo trató mal, le dijo 
una mala palabra y creo que no de-
be pasar eso ya que él es un ser hu-
mano también y como uno lo res-
peta, uno merece respeto. Tiene 
que darse cuenta que está actuan-
do mal”, finalizó.
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LIGA GANA CON TRES 
GOLES CATRACHOS
COSTA RICA. La Liga De-

portiva Alajuelense logró un im-
portante triunfo de 3-0  sobre el 
Carmelita FC. Los tres tantos fue-
ron anotados por jugadores catra-
chos.

Róger Rojas abrió el camino a 
la goleada al minuto de 12 de jue-
go, luego de cerrar como todo un 
matador una rápida jugada de con-
tragolpe.

El segundo gol fue anotado por 
Álex López a los 68 de juego yel 3-0 
definitivo cayó a los 77, mediante 
el defensa Henry Figueroa, que de 
esta manera se estrena con las re-
des en la liga de Costa Rica.

De los cuatro catrachos que re-
fuerzan a la Liga Deportiva Alajue-
lense, el único que no pudo anotar 
por el volante Luis Garrido, aun-
que también fue determinante en 

“Dios es bueno. Gracias a toda la gente que siempre ha creido 

en mí, saludos”, escribió Moya en su cuenta de Twitter.

El delantero hondureño Rubilio 
Castillo marcó la noche del sábado 
su segundo gol vistiendo la camisa 
del Saprissa.

Tras haber entrado al minuto 69 
en sustitución de Julen Cordero, el 
catracho puso su sello en el triun-
fo 4-2 del Saprissa ante el líder Mu-
nicipal Grecia por la jornada 11 del 
fútbol tico.

Castillo anotó en tiempo extra, 
cuando el árbitro estaba por pitar 
el final del partido tras haber añadi-
do cuatro más. Luis Stewart marcó 
el primero y el tercero de los mora-
dos, mientras que John Jairo Ruiz 
puso el segundo para el Monstruo. 
La goleada la selló el catracho en 
tiempo extra. Rubilio se dirigió ha-
cia la tribuna y dedicó su gol a la afi-

ción, que lo ha recibido con los bra-
zos abiertos desde su llegada. Este 
era un duelo de punteros, sin em-
bargo, pese al triunfo, el Grecia si-
gue como líder con 23 puntos, tres 
más que el Saprisa que se queda en 
el segundo puesto. El próximo par-
tido del equipo de Rubilio será el 
martes 19 de febrero ante los Tigres 
de México por la Concacaf  League.

Rubilio Castillo anota su segundo 
gol en Costa Rica y va por más

Mientras Motagua se hunde sin sus goles, el catracho empieza a 

brillar con luz propia en el fútbol de Costa Rica.

Bryan Moya debuta con 
doblete en Venezuela

El hondureño Bryan Moya se 
estrenó a lo grande con el Zulia 
de Venezuela al anotar doblete 
en el triunfo 2-1 ante el Acade-
mia Puerto Cabello por la fecha 
4 del torneo doméstico. 

Moya ingresó de cambio al 
minuto 56 y 12 minutos después 
hizo su primer gol. En excelente 
jugada individual de Júnior Pare-
des, quien robó un balón en la sa-
lida del rival, después habilitó al 

catracho y este la mandó a las re-
des. Era el 1-0.

Pero al 90, la Academia igualó 
los cartones con tanto de penal de 
José Pinto. Parecía gris el panora-
ma para los petroleros. Pero Mo-
ya cambió todo al 90’+2’. 

El hondureño recibió un pase 
de Gabriel Benítez, eludió a un ri-
val, entró al área y fusiló al arque-
ro para el 2-1 definitivo que des-
pertó la algarabía de la afición.

Los tres catrachos se abrazan para festejar el segundo gol de su 

equipo, que ganó 3-0 de visita al Carmelita FC.

el triunfo, ya que la mayoría de los 
balones que circulan por el medio 
campo y tienen que tocar sus pies. 
Ademas, Garrido, por su tempera-
mento, impone orden y siempre 
anda pidiendo mayor esfuerzo a 
sus compañeros. Los medios de 

comunicación de Costa Rica han 
destacado el despliegue futbolís-
tico de los catrachos que cada vez 
ganan más popularidad en el país 
vecino, donde ya son considerados 
figuras y piezas claves para los ob-
jetivos de la Liga.

Michael Chirinos anota en 
triunfo de los Lobos de BUAP

El jugador hondureño Michael 

Chirinos fue figura en el juego  

de ayer de su equipo, los Lo-

bos de BUAP, ante los Gallos 

Blancows del Querétaro. Chi-

rinos anotó uno de los goles y 

además provocó la expulsión 

de un rival al recibir una falta 

de Víctor  Milke, que se tuvo 

que ir a las duchas. Lo del 

Querétaro ya es preocupante: 

perdió todos sus partidos del 

Clausura.
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JOYAS Y MILES DE EUROS FÚTBOL SALA FEMENINO

Le robaron a Boateng 
mientras jugaba

España, primera 
campeona de Europa

Mientras Barcelona enfrentaba al Valla-
dolid, ladrones ingresaron a la casa del 
futbolista Kevin Prince Boateng, ubica-
da en uno de los barrios más exclusivos 
de la ciudad, y sustrajeron joyas, relojes 
y 400,000 euros en efectivo.

España se ha convertido en el primer 
país en reinar en el fútbol sala conti-
nental. Las de Claudia Pons han hecho 
una final four impecable para levantar 
la primera Eurocopa de la historia ante 
Portugal, al que vencieron 4-0.

CON EL “CHOCO” EN EL CÉSPED

EL GIRONA LOGRÓ 
HISTÓRICO TRIUNFO 
ESPAÑA. El Girona (15º), que 

llevaba diez jornadas sin vencer, 
sorprendió al Real Madrid al que 
derrotó por 2 a 1 en el Santiago 
Bernabéu, un resultado que alejó 
al equipo blanco de la lucha por el 
título, este domingo en la 24ª jor-
nada de la Liga. El brasileño Case-
miro adelantó con un remate de 
cabeza al equipo de Santiago Sola-
ri (25’), pero en una gran segunda 
parte del Girona, los catalanes die-
ron la vuelta al marcador con go-
les del uruguayo Cristhian Stuani, 
de penal (65’), y Cristian Portugués 
‘Portu’ (75’). El Real Madrid acabó 
con diez por la expulsión, por do-
ble amarilla, de su capitán Sergio 
Ramos (90’) y vio cortada su racha 
de siete victorias y un empate en 
los ocho últimos partidos disputa-
dos, contando todas las competi-
ciones. Tras este resultado, el Re-
al Madrid, ahora tercero, queda a 
9 puntos del líder Barcelona.  AFP

El Girona resucitó con este gran triunfo sobre el Real Madrid en el 

mismísimo estadio Santiago Bernabéu. 

FRANCIA. Kylian Mba-
ppé fue una vez más la figura 
del París Saint-Germain, este 
domingo en la 25ª jornada de la 
Ligue 1 francesa, donde consi-
guió el tanto de la victoria del 
líder por 1-0 en el terreno del 
Saint-Etienne, quinto clasifi-
cado.

El PSG continúa su camino 
hacia un nuevo título nacional 
y suma ya 62 puntos, amplian-
do a 12 su ventaja sobre el se-
gundo, el Lille, que poco antes 
no había podido pasar del em-
pate sin goles en casa contra el 
Montpellier (6º).

“Estoy muy feliz porque sa-
bía muy bien que es súper difícil 
jugar en Saint-Etienne. El terre-
no estaba difícil para jugar. Mi 
equipo ha mostrado una men-
talidad excepcional”, celebró el 
técnico alemán de los parisinos, 
Thomas Tuchel.

En un partido que parecía 
conducir a un 0-0 en el estadio 
Geoffroy Guichard, Mbappé 
apareció en el minuto 73, cuan-
do su equipo interceptó un ba-
lón en el centro del campo e ini-
ció una rápida ofensiva al pri-
mer toque, que terminó con un 
balón colgado al área por el bra-
sileño Dani Alves y un remate 

Mbappé refuerza el 
liderato del PSG

Mbappé tiene hambre de marcar, marcar y marcar. Es su cali-

dad, es un jugador especial.

Los jugadores lo celebraron a lo grande en los camerinos.

de volea del joven prodigio fran-
cés, que firmó el único tanto del 
partido. 

Mbappé ya había sido protago-
nista el martes guiando a los suyos, 
con otro gol incluido, en la victoria 
2 a 0 en Old Trafford ante el Man-
chester United, en la ida de los oc-
tavos de final de la Liga de Cam-
peones. En la tabla de goleadores 
del campeonato, Mbappé está en 
cabeza con 19 dianas.  AFP

EQUIPO    PUNTOS

•  1 PSG    62

•  2 LILLE    50

•  3 LYON     46

•  4 O. MARSELLA    40

•  5 SAINT ETIENNE    40

Tabla

EQUIPO PJ G E P DG Pts

1 Barcelona 24 16 6 2 38 54 

2 A. de Madrid 24 13 8 3 17 47 

3 Real Madrid 24 14 3 7 12 45 

4 Sevilla 24 10 7 7 10 37

5 Getafe 24 9 9 6 9 36

6 Alavés 24 10 6 8 -3 36 

7 R. Sociedad 24 9 7 8 5 34 

8 Real Betis 24 9 6 9 -3 33 

9 Valencia CF 24 6 14 4 4 32 

10 Eibar 24 7 10 7 -1 31

Tabla

Nîmes 2-Dijon 0

Lyon 2 - Guingamp 1

Marsella 2 - Amiens 0

Angers 3 Bahoken - Niza 0

Mónaco 1 - Nantes 0

Burdeos 2 - Toulouse 1 Cahuzac (70)

Caen 0 - Estrasburgo 0

Lille 0 - Montpellier 0

Reims 2 - Rennes 0

Saint Etienne 0 - París SG 1 

FRANCIA

Jornada

Eibar  2 - Getafe  2

Celta  1 - Levante  4 

Rayo  0 - Atlético de Madrid  1 

Real Sociedad   3 - Leganés  0

Barcelona  1 -  Valladolid  0

Real Madrid  1 - Girona  2 

Valencia  0 - Espanyol  0

Villarreal  3 - Sevilla  0

Betis  1 - Alavés  1

ESPAÑA

Jornada
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EFECTOS DE LA DERROTA ANTE EL GIRONA

Marcelo tira ironía tras los 
señalamientos en su contra
El lateral brasileño del Real Madrid, Marcelo, muy 

criticado por su actuación de este domingo ante 

el Girona, vertió su opinión en redes sociales. Una 

publicación de una cuenta de Instagram que pone 

información madridista puso una comparativa de los 

números de Marcelo con los de Reguilón a lo que el 

lateral contestó: “¡¡¡Todo culpa mía!!! Seguimos”.

El argentino Leo Messi, que 
marcó de penal el único tanto de 
su equipo en la victoria del sába-
do por 1-0 ante el Valladolid, con-
solidó su primer puesto en la ta-
bla de goleadores de la liga espa-
ñola, con 22 tantos, tras la 24ª jor-
nada.

Messi, que falló otro penal 
que le habría sumado un nuevo 
gol en su cuenta en caso de con-
vertirlo, saca una diferencia de 
siete goles a su compañero uru-
guayo Luis Suárez, que lleva 15, y 
que no anotó tras entrar durante 
la segunda mitad.  

CLASIFICACIÓN DE 
GOLEADORES

22 goles: Messi (Barcelona)
15 goles: Suárez (Barcelona)
13 goles: Stuani (Girona)

Arsène Wenger, el legenda-
rio técnico francés que entrenó 
al Arsenal entre 1996 y 2018, ha 
reconocido este domingo que en 
el pasado rechazó al menos una 
vez el puesto de entrenador del 
Real Madrid. “Para mí, el traba-
jado del entrenador tiene que te-
ner impacto en tres niveles dife-
rentes. Primero, en la carrera de 
los jugadores con los que traba-
ja. En segundo lugar, en el estilo 
de juego del equipo. Y, en terce-
ro, en la estructura del club para 
el que trabaja. Para mí ese aspec-
to es muy importante y enton-
ces sentí que no era el momen-
to para abandonar el equipo por-
que aún estábamos desarrollan-
do la estructura”, explicó el téc-
nico francés, que lleva sin equi-
po desde que abandonó la disci-
plina del Arsenal el año pasado.

ARGENTINA. Padres, amigos, 
emisarios de Nantes y Burdeos y 
vecinos de Progreso, el pueblo que 
vio crecer a Emiliano Sala, le die-
ron el sábado el último adiós al fut-
bolista argentino, fallecido cuando 
se preparaba para cumplir su sue-
ño de jugar en la Premier League.

Escenas de dolor se vivieron en 
el gimnasio del club de San Martín 
de Progreso, su primer club, don-
de jugó durante 10 años. Allí se im-
provisó una capilla ardiente, a 500 
km al norte de Buenos Aires, en un 

día soleado en plena llanura de la 
pampa húmeda, entre cultivos de 
soja y vacas lecheras.

El ataúd estuvo cubierto de flo-
res y una bandera roja y negra, los 
colores de San Martín. Detrás del 
féretro, fue colocado un gran pós-
ter del jugador con la camiseta del 
FC Nantes, con la leyenda “Tu he-
rencia será eterna”. 

“Estoy destruido. No es un fut-
bolista al que vengo a rendir home-
naje, sino a un hombre extraordi-
nario, un guerrero”, dijo Marcelo 

Vada, su entrenador en Argentina 
y ahora DT del U17 en Burdeos. Te-
nía los ojos rojos de lágrimas.

Al terminar el velatorio, el fé-
retro fue llevado a una camione-
ta fúnebre con destino a la crema-
ción. El cortejo atravesó un cordón 
de jugadores juveniles de San Mar-
tín, mientras decenas de personas 
lo despedían entre sollozos, aun-
que con un sonoro aplauso. 

“Me cuesta ver su ataúd”, dijo 
conmovido por su parte el alcal-
de de Progreso, Julio Muller. AFP

Messi se 
consolida 
como goleador

Por qué 
rechazó al
Madrid

EL ÚLTIMO ADIÓS 
EMILIANO SALA

La Pulga suma ya 22 goles en 

24 jornadas.
Arsène Wenger.

Momento en que los amigos y familiares, así como directivos de su 

club, cargan el féretro del jugador.
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