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Chelsea

El clasico capitalino ayer estuvo
marcado por el sefialamiento de un
dudoso penal a favor del Motagua,

gran actuacion de Escober en su
regresoy un golazo de Giiity, quien |
salvé al Ollmpla dela derrota
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MARATHON E VIDA UPNFM E SNACH MOTAGUA E PLATENSE JUTICALPA E OLIMPIA HONDURAS E ReriE
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Le anot6 de nuevo a la Maquina

El delantero catracho, Carlo  finaliz6 con igualada, resultado
Yair Costly lo anunci6 duran-  que mantiene alos verdes invic-
telasemana “creo quesemeda tosen el torneo Clausura.
los partidos contra Real Espa- Costly marcdé su gol nimero
fia porque le he hecho bastan-  65enlaLiga, 10 con Platense, 47
tes goles y esperamos queelsa-  con Olimpia y 7 con Real Espa-
bado no sea la excepcién”. Asi fiay con Marath6nyallevauno.
lodijo el jueves anteriorel “Co-  Carlo demostrd que la edad no

Lamentable lo que le sucedio al juez auxiliar del juego Vida 1-1 Juticalpa, Gerson Matute, ya que al

momento que Gscar Salas iba a ejecutal un lanzamineto penal, elréferi asistente fue agredido por cherito”, quien anot6 el primer importa y el sibado lo hizo de
aficionados del los cocoteros. El drbitro salio del campo sangrando de su pémulo derecho. gol del clasico sampedrano que muy buena manera.
Resultados Jornada 5

_ i
a Real Espaina 1 fnl‘ Platense O @ Motagua 1

@ Olimpia 1

e

: 3
# Marathon 1 2 uUPNEM 1

Posiciones

Baja asistencia en el clasico sampedrano

- F EQUIPO PJG E P GFGCPTs
i e Motagua 5 3 2 09 2 M

Marathén 5 3 2 0 9 5 T
RealEspafia5 3 1 1 6 3 10 f Ll
Olimpia 5 3 1 1 6 4 10 El primer tiempo fue Melvin Matamoros das
UPNFM 522187 8 muy luchado, ya el seg- pena, es mala leche. Ese
Platense 5 2 0 3 108 6 undo tiempo gracias a Dios es penal contra Kevin
Minas 51137104 aprovechamos las oca- Lépez ese si. Ridiculo. Es
Juticalpa 5 0 3 2 7 1 3 ciones de gol para cosechar un sinvergienza”,
Honduras 5 1 0 4 4 13 3 los 3 puntos”. Aldo Oviedo. Michael Chirinos.
Vida 502326 2

JUGADOR GOLES EQUIPO ) La belleza en el

Oscar Salas 5 Juticalpa Descenso Moraza'n

Kilmar Pefia 3 UPN EQUIPO PJG E P GFGCPTS

Yustin Arboleda 3 Marathén Marathén 2310 9 4 3727 39 Los patrocinadores de los

Roberto Moreira 3 Motagua UPNFM 2311 5 7 3125 38 diferentes equipos, siempre

Juan R. Mejia 3 R. de Minas Real Espafia 2310 6 7 37 28 36 se lucen con las guapas mo-

Etick Andino 2 Motagua Platense 238 6 9 3025 30 delos que llevan a darle vida

Jerry Bengtson 2 Olimpia Honduras 237 4 9 3143 25 a los estadios, en el Morazan

Joshua Nieto 2 Platense Vida 234 8 9 2330 21 el sabado no fue la excepcién

Rony Martinez 2 R. Espaiia Juticalpa 233 9 11 2745 18 y esta bella sefiorita se robd

Aldo Oviedo 2 R. de Minas ) Minas 234 3 16 2246 15 la mirada de muchos.
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“GRACIAS A DIOS POR
EL BUEN TRABAJO”

SANPEDROSULA. “Lahon-
ray la gloria a Dios porque nos
permitid hacer bien nuestro tra-
bajo. Sumamos que es lo impor-
tante, ahora hay que darle vuel-
ta a la pagina. Fue un rival duro,
sabiamos que iba a ser asi el par-
tido, pero gracias a Dios suma-
mos”, fueron las primeras pala-
bras del portero del Real Espa-
fia, Luis Lopez, luego de su bue-
na presentacién ante Marathén.

Lopez asegura que “es un cla-
sico, los juegos se juegan asi. So-
bre todo, estos partidos que son
de dientes apretados. Sabiamos
desde el principio que no podia-
mos regalar nada, lastimosamen-
te tuvimos una desconcentraciéon
que nos cost6 un gol”.

Al ser consultado con cudl de
las atajadas se quedaba, luego que
le hizo una Costly y otraa Yustin,
Luis dijo que “me quedo con todas

porque significaron poder parar
un gol. Suma para el equipo y es-
toy muy contento por eso”.

“Buba” finalizé el encuentro
un poco mareado luego que “tu-
ve un choque con Getsel (Mon-
tes) y tengo mucho dolor de cabe-
za. Me senti un poco mareado pe-
ro gracias a Dios me dio la forta-
leza para poder terminar. Asi de-
mostramos el amor por los colo-
resy por la institucion”.

L SNEEN i
Carlo Costly ya sabe lo que es celebrar con la camisa

) 4

del

Marathén, lo hizo el sdbado ante Real Espafia.

“Buba tuvo un
partido fenomenal”

SANPEDRO SULA. El de-
lantero y artillero del Marathén.
Carlo Costly tuvo palabras de elo-
gio para el meta Luis Lopez.

“Buba tuvo un partido feno-
menal, sacé varias pelotas cla-
ves, la que tuve yo y la de Yustin,
ademads en el primer tiempo hubo
otras, el arquero les ha salvado la
noche aReal Espafia”, dijo Costly.

El atacante tuvo un buen en-
cuentro, y la edad no le pes6 en
el clasico sampedrano. “Vamos
bien, vamos trabajando, soy nue-
VO y queremos seguir en estas
condiciones y ganar tres puntos

en los siguientes partidos”.

Y agregd: “Tenfamucho tiem-
posinanotar, pero fue un partido
complicado, muy fuerte ybravoy
nos vamos contentos con este re-
sultado”, afirmo.

El “Cocherito” anoté su gol
en el minuto 31y el festejo mu-
choslo criticaron porque se fue
al frente del palco de larealeza,
aunque él aclara porqué se fue
aese lugar.

“El gol fue dedicado a mi es-
posa que estaba en el palco, nada
mas, esto es flitbol y hay que se-
guir trabajando parahacer goles”.

“Tuvimos la posesion de la pelota”:

“No me quedo con el primer
tiempo porque tuvimos que ser
mas categoricos con el balon.
Tuvimos la posesién de la pelota
y por la descarga pensamos en
Jhow Benavidez para jugar por
adentro. Ese cambio nos dio

el manejo que necesitabamos.

Nos vamos con el sabor de que
no se consiguié algo mas”, dijo
Carlos Restrepo, entrenador del
Real Espaia.

Agrega que “vas a tener parti-
dos en los cuales las opciones
no son muchas pero si concre-
tas lo ganas.”.

Ademas, se refirio al guarda-
meta Luis Lépez. “El partido

de ‘Buba’ fue muy bueno, Real
Espaiia tiene que estar tranquilo
porque tiene a Roberto y Luis,
no tenemos de qué preocu-
parnos, lo veo como el mejor
portero de Honduras”.

JORGE PINEDA, MARATHON

“No supimos aprovechar las oportunidades”

“Hay que apuntar algo, ‘Buba’
Lépez se gasté un gran partido y
fue el mejor jugador del Real Es-
paina. Lo que importa al final es
que creemos que podemos ha-
cer un gran trabajo en cualquier
cancha”. Asimismo manifiesta
que “el empate es la consecuen-

cia de estar 0-1y no supimos
aprovechar las que tuvimos. En
el segundo tiempo dejamos de
hacer lo que hicimos en el pri-
mer tiempo que era presionar al
Real Espaiia en el ultimo cuarto
de su cancha, pero me gusté
mucho la intensidad del equipo

en el partido™.

Sostuvo que “antes veniamos
al Morazan y saliamos dolidos.
Nos vamos contentos por el es-
fuerzo y se hizo un gran trabajo.
Seguimos en una curva ascen-
dente para pelear las primeras
posiciones del campeonato”.
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| Motagua

Olimpia

e o
E‘ﬂ?}h s{'ﬁg,. A
b

EMPATE CON SABOR A
DERROTA PARA MOTAGUA

TEGUCIGALPA. El Mota-
gua dejé escapar un triunfo en el
dltimo minuto de descuento ante
el Olimpia la tarde ayer en el esta-
duio Nacional.

Los azules mantuvieron bajo
control a los albos en todo el jue-
g0, pero a los 93, cuando ya sen-
tian tener los tres tres puntos y el
clasico en susbolsas, el jugador El-
mer Giiity logré establecer la pari-
dad enuna granjugadaindividual,
pegandole fuerte y al angulo para
vencer a Jonathan Rougier que se
lanzd, pero el derechazo era inal-
canzable.

Elcicloénlogrd ponerse en ven-
tajamediante la via del penal alos
15minutos, luego que el defensade
los blancos Jonathan Paz forcejea-
raenuncuerpoacuerpo conel pa-
raguayo Roberto Moreira, quien
cay6 dentro del area chicay el ar-
bitro Melvin Matamoros marcd de
manera equivocada la pena maxi-
ma, yaque no existi6 lainfraccién.

Penal o no, Moreira se colocd
frente al balon en el punto de los
12 pasos y vencid, apenas, a Donis
Escober.

El primer tiempo transcurrié
con superioridad de Motagua,
que generd muchas ocasiones de

gol pero que tropezd por la faltade
efectividad de sus delanteros y an-
te un Escober inspirado.

El segundo craso error del ré-
feri en este clasico se dio a los 35
minutos, cuando Kevin Lopez del
Motagua fue derribado por el de-
fensa Elmer Giiity. Eraun claro pe-
nal, pero esta vez Matamoros, pa-
ra compensar, dijo que no.

Lahistoriaen el segundo tiem-
po fue la misma: un Motagua con
un dominio casi total y un Olim-
pia desconectado, que no lograba
agarrar el balon y recurria de ma-
nera frecuente alas faltas para tra-

el 11 titular de Manuel Keosseian.

Cuando se jugaba el minuto 93, una jugada individual de Elmer
Giiity impidié que el Motagua ganara el clasico.

tar de detener el dominio de suri-
val. Las ocasiones para los azules
siguieron, y Kevin Espinoza, Mar-
celo Estigarribia, Walter Martinez
y Denil Maldonado tuvieron el se-
gundo, pero no fueron efectivos.

Cuando tocaban el bal6n al rit-
mo del “0lé” al minuto 93, Elmer
Giiity les borr6 la sonrisa del ros-
tro al incorporarse al ataque, qui-
tarse a Marcelo Santos y soltar un
trallazo con su pierna “débil”, la
derecha, para establecer el empa-
te, que para los azules tiene un sa-
bor a derrota, aunque mantienen
elliderato en la tabla.

I Juan Pablo Montes mantuvo a raya a Junior Lacayo, que entré en

J. Rougier | D. Escober
O. Elvir | M. Nufez
P. Montes | E. Alvarado
D. Maldonado | J. Paz
M. Santos | M. Bonjour
R. Mayorquin G. Chavasco
W. Martinez | E. Rodriguez
H. Castellanos | D. Flores
K. Lépez | J. Alvarez
R. Moreira | J. Lacayo
Estigarribia | E. Bonfigli
DT Vasquez | DT Keosseian
Sergio Pefa | E. Giiity
M. T. Vega | A. Reyes
Erick Andino | J. Bengtson
h R. Moreira E. Guity
Tarjetas:
R. Mayorquin Jonathan Paz

Junior Lacayo
G. Chavasco
. X Deybi Flores

AMARILLAS
VA

recibid el Olimpia en este
juego. Los blancos estaban
desesperados por quitarle el
balén alos azules.

Los azules se pusieron en ventaja a los 15 minutos de juego, me-
diante un penal polémico marcado por Melvin Matamoros.

I, 7
L3
s )

En el segundo tiempo, Keosseidn mandé a Jerry Bengtson con la
idea de generar mas peligro.
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En los ultimos dias la caja de huevo grande aumenté 60
lempiras, de 780 a 840 lempiras. El director de Protec-
cién al Consumidor de la Secretaria de Desarrollo Econé-
mico (SDE), Mario Castején, indicé que este incremento
responde “a una nivelacion para los distribuidores”.

S| NO HAY CAMBIOS LOS EMPRESARIOS PODRIAN “CONGELAR” SUS APORTACIONES

CONAFOP, LA PROPUESTA
PARA MODERNIZAR EL INFOP

La empresa privada apuesta a crear un ente administrado de forma tripartita, donde el
gobierno aporte y que la ensefianza tedrica y practica se ajuste a las necesidades del mercado.

ElConsejo Nacional de Forma-
cién Profesional (Conafop) se de-
nomina la propuesta de cambios
que plantea el sector empresarial
paramodernizar al actual Institu-
to Nacional de Formacion Profe-
sional (Infop).

Lapropuestaimplica aplicarun
modelo de gobierno corporativoy
tripartito, con representantes del
gobierno, trabajadores y empre-
sarios. Se propone que la presi-
dencia del nuevo ente sea rotati-
va. Ademds, que paraladireccién
ejecutiva y otros cargos de maxi-
ma responsabilidad se contraten
personas conunaalta preparaciéon
académica.

El organigrama del Conafop
muestra que el nuevo organismo
tendré misiones especificas co-
mo: normalizacién, acreditacion,
investigacion del mercado labo-
raly seguimiento. Actualmente, el
Infop funciona en un 98 por cien-
to, con el aporte de alrededor de
6,000 empresas que cotizan cada
mes el 1 por ciento del total de la
planillalaboral. No obstante, estos
fondos son deducibles del saldo
anual del Impuesto Sobre la Ren-

|

ta (ISR). Bajo el nuevo ente llama-
do Conafop el Consejo Hondure-
fio de la Empresa Privada visua-
liza que el gobierno también ha-
gaunaporte.

Los cambios se encaminanain-
sertar al pais en las nuevas tecno-
logias, teniendo como punto de re-
ferenciala “Cuarta Revolucién In-
dustrial”, cuyabaseradicaenelin-

El nuevo modelo propuesto se denomina “dual”, el cual ya ha sido
probado con éxito en paises como Alemania y Argentina.

ternet 5G, porque permite movili-
zar datos de forma acelerada.

El Cohep también propone un
modelo de ensefianza “dual”, que
es una mezcla entre la teorfa y la
préctica. Se argumenta que este
sistema es uno de los pilares del
sistema formativo aleman y ofre-
ceun aporte importante almode-
lode desarrollo industrial del pais

europeo, que se caracteriza por
contar una industria que compi-
te en los primeros cinco puestos
anivel mundial.

La ensefianza dual fusiona la
educacién escolar y las necesida-
des de las empresas. En este sis-
tema los niflos a partir de los seis
afios deben estar escolarizados.
Antes, pasan cuatro afios en laes-

RETENCION

4

Los empresarios exigen
cambios al gobierno, porque
ellos aportan mil millones de
lempiras al afio, de los cua-
les mas de 719 millones se
van en salarios. La semana
anterior amenazaron con re-
tener las aportaciones, pero
hasta el 1de marzo tomaran
una decisioén final. Sin em-
bargo, se plantea la creacion
de una cuenta especial en el
Banco Central o en un juzga-
do para evitar sanciones le-
gales ya que el aporte esta
tipificado en la Ley del Infop
que datade 1972.

cuela elemental. Luego se subdivi-
den en distintos tipos de escuela.
Al final los escolares deciden en-
tre ir a las universidades o la for-
maciéndual. Este modeloyahasi-
do implementado en paises como
Argentinadonde se asegura que el
85 por ciento de los pasantes llegan
atener éxito colocandose en pues-
tos de trabajo.

A Tamara miembros del

ElJuzgado de Letras Penal con
Jurisdiccién Nacional resolvié en
audiencia inicial decretar auto de
formal procesamiento con la me-
dida cautelar de prision preventi-
va contra José Reynerio Valle Va-
lle, el dltimo de los hermanos del
clan Valle Valle, y contra 9 perso-
nas mas por el delito de lavado de
activos.

Los otros imputados son: Félix
Antonio Gutiérrez, Petrona Inte-
riano Paredes, José Humberto Gu-
tiérrez Cueva, Francis Jeovanny

Méndez Pineda, Oscar Guillermo
Cuestas Valle, Esmilda Hurtado,
Yaneth Morlovin Martinez Gar-
cia, Héctor Adonay Murcia Valle
y Maria Lilibeth Asmén Interiano.
Eljuez los remitié ala Peniten-
ciaria Nacional Marco Aurelio So-
to,aloshombres; y ala Penitencia-
ria Nacional Femenina de Adapta-
ci6én Social, a las mujeres, ambas
cérceles localizadas en Tamara.
Los imputados fueron captura-
dos el 4 de febrero, durante la eje-
cucién de la operacion “Cerbero”.

clan Valle acusados por lavado

Ese dia las autoridades realizaron
22 allanamientos de morada, 2 ins-
pecciones a negocios y la inscrip-
cién de medidas de aseguramien-
to sobre 13 bienes inmuebles y 32
vehiculos. Esta operacion se lle-
véacaboenlos departamentos de
Copan, Cortés, Santa Barbaray At-
lantida.

José Reynerio es hermano
de Digna, Miguel Arnulfo y Luis
Alonso Valle Valle, quienes guar-
dan prision en los Estados Unidos
por trafico de drogas.

El 4 de febrero fueron capturados
Reynerio Valle (inserto) y otros 10.
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CrubpAD SPS

EN EL MARCO DEL HONDURAS STARTUP 2018

“|7DAY EPISODIO II” REUNIO A JOVENES
AMANTES DE LA TECNOLOGIA EN SPS

L0 MAS COMENTADO

Mafiana el Centro Universitario Tecnolégico (Ceutec),

en San Pedro Sula, realizara el lanzamiento de la carre-
ra Técnica Universitaria en Enfermeria Auxiliar a las 10:00
de lamafiana en la Sede Norte, ubicada en laintersec-
cién de segundo anillo y bulevar del norte.

El préximo mes se realizara el campamento tecnolégico mas grande del pais en Tegucigalpa,
donde los hondurefios seran beneficiados con capital semilla para sus proyectos.

Con el objetivo de promover el
desarrollo cientifico, tecnologico
y emprendedor en el pais, se rea-
liz6 el evento “i7Day Episodio II”,
en el marco del proyecto Hondu-
ras StartUp 2018, que promueve la
PresidenciadelaRepublicaatravés
del Instituto Hondurefio de Cien-
cia, Tecnologia e Innovacion (IH-
CIETD.

Ana Romero, subdirectora del
IHCIETT, informd que este evento
forma parte de las actividades que
estanrealizando previo al “Hondu-
camp.tech”, el campamento tecno-
l6gico més grande de Honduras que
sellevaraacabo en el mes de marzo,
durante tres dias, en Tegucigalpa.

“Eneli7Day estamos conunase-
rie de talleres, capacitaciones, con-
ferencias con gente nacional e in-
ternacional que vaapoder daralos
jovenes el conocimiento para que
ellos puedan aportar a sus empren-
dimientos. Tenemos talleres de ro-
botica, electronica, marketing, ven-
tas todolo que unemprendedor ne-
cesita”, destacd Romero.

En esta oportunidad se contd
con la participacion de conferen-
cistas nacionales e internacionales,
que fueronlos encargados de desa-
rrollar talleres y conferencias rela-
cionados alos temas de innovacioén
y emprendimiento tecnolégico.

Algunas de las conferencias que
destacaron fueron: “Inteligencia
Artificial” y “Tecnologias de la In-
formacién”, de los expertos inter-
nacionales Torsten Kolind y Ro-
que Safady.

Otro de los temas enfocados fue
la continuidad de la “StartUp Aca-
demy”, 0 “Academiade proyectos”.

Romero dijo que el evento era
abierto a toda la poblacion, ya que
pretendian que losjévenes aprove-
chenlos conocimientos de los con-
ferencistas para que los lleven a la
préctica.

“El Honduras StartUp fomenta

elemprendurismo enlosjévenesy
parte de ello son los eventos para
formarlo y capacitarlos. Ademas se
les da capital semilla, paraque lo ha-
gan, basado en el plan de negocio
que se les da”, enfatizo.

Ademas, en el evento se con-
t6 conuna “Zona Expo”, donde los
asistentes pudieron conocer los di-
ferentes proyectos desarrollados
porinvestigadores que el IHCIETI
apoya, incluyendo la exhibicién de
drones y robots, y emprendimien-
tos ganadores de las ediciones ante-
riores del Honduras StartUp.

Los temas de desarrollo de

‘apps’, videojuegos y robdtica
han sido de los proyectos que
han obtenido capital semilla’.

Ana Romero

Estamos para ayudar a las
personas que quieran fabricar
algo, que tienen la idea pero no
tienen el conocimiento técnico y
lo materiales para desarrollarlo”.

Héctor Lopez

Tambiénhubounéreade entre-
tenimiento y una “Zona Gaming”
parajévenes amantes de los video-
juegos. Como parte del entreteni-
miento se presentaron grupos mu-
sicales de artistas hondurefios, en-
tre ellos: Manu Martinez, Maria
Maria, y diferentes DJ.

Para finalizar dijo que es im-
portante destacar este tipo de en-
cuentros tecnoldgicos, ya que ge-
nera sinergia positiva entre los j6-
venes amantes de la tecnologia, del
emprendimiento, la investigacion
cientifica y lainnovacion.

] i
Durante el evento hubo exhibicién de articulos fabricados por jéve-
nes que se beneficiaron de capital semilla en eventos anteriores.

HONDURAS STARTUP
i

- Esta iniciativa, promovi-
da por el mandatario hon-
durefio, inicié en el afio
2016, cuando 2,750 per-
sonas recibieron 8 millo-
nes de lempiras en capital
semilla para sus empren-
dimientos tecnolégicos.

- En total, seran mas de
20,000 jévenes hondure-
fios que podran tener ac-
ceso a capital semilla, ca-
pacitaciones y becas pa-
ra convertirse en empre-
sarios tecnolégicos y ha-
cerrealidad su idea de ne-
gocio.
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iSUAUTO LO ES TA ESPERANDO!
SOLICITE SU PRESTAMO DE VEHICULO EN DAVIVIENDA

F___

Le brindamos financiamiento con las mejores condiciones del mercado

#) () (@) (@

Sin pago en los Gastos de Descuentos 10% de
primeros dos meses  cierre gratis en sequros prima

Para mas informacion llamenos al 2268-1919 en Tegucigalpa, 2514-1919en
San Pedro Sula y 2480-1919 en La Ceiba o ingrese a www.davivienda.com.hn
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Cargll oe Honduras presenta su Informe Anual
e Responsablhaab Soaal Empresarlal

Armanooe Urtecho, Director Ejecutive del COHEP; Rarid Kattum, Gerente General de Cargill 0e Honduras;
Heide Fulton, Encargada 0e Negocios de la Embajada Americana; Blanca Villela, Gerente Regional de RSE de
Cargill Latineamérica y Juan Cruz, Coordinader de Relaciones Gubernamentales e Institucionales de Cargill

Oe Honduras.

Enunameno coctel realizado en
unhotel capitalino, Cargill de Hon-
duras, present6 el pasado viernes
1de febrero su Informe Anual de
Responsabilidad Social Empre-
sarial correspondiente al periodo
2017-2018 llamado Convivencia.

Acudieron a este importante
evento, ejecutivos de Cargill, re-
presentantes de la empresa priva-
da, organizaciones internacionales
e invitados especiales. Durante el
mismo, los participantes conocie-
ronlos logros y casos de éxito mas
relevantes del reporte.

Siendo consecuente con el pro-
posito de Cargill de nutrir al mun-
do de manerasegura, responsable y
sostenible, enlos tltimos dos aflos,

en Centroamérica, la empresa ha
desarrollado diferentes iniciativas
de responsabilidad social en la re-
gioén que han generado unimpacto
positivo enlas comunidades donde
tiene presencia; paraello,lacompa-
fifa hainvertido méas de US$2.5 mi-
llones anuales en Guatemala, Hon-
duras, Nicaragua y Costa Rica.

Los asistentes fueron parte de
un evento protocolario que contd
con la presencia de la sefiora Hei-
de Fulton, encargada de negocios
delaEmbajada Americana, Arman-
do Urtecho, Director Ejecutivo del
COHEDP, Blanca Villela, Farid Kat-
tumy Juan José Cruz representan-
tes de Cargill

José Antonio Sauceda, Edgar Medina y Yenixa Acosta; Director del
Proyecto Nutriendoe el Future en alianza CARE-Cargill, y Técnicos
Gestores del programa respectivamente.

fario Kattum Gerente General de Cargill 9e Honduras; Blanca Villela,
Gerente Regional 0e RSE Oe Cargill Latineamérica; Judith Thimke,
Representante del PMA en Honduras y Reberto Vinelli de Banco

Atlantioa.
T gy | T

Juan Cruz, Ceordinader de Relaciones Gubernamentales e Institucio-
nales de Cargill 0e Honouras; fario Kattum, Gerente General de Cargill
Oe Honduras; Heide Fulten, Encargada de Negocios Oe la Embajada
Americana y Mike Calvert, Oficial Comercial Principal 0e la Embajada
Americana.

fario Kattum, Gerente General Oe
Cargill 9e Honduras durante su
presentacion.

Liliana Barahona, coordinadera de RSE para Cargill Honduras y Guatemala, junte con lideres veluntarios
representantes Oe la empresa, producteras, microempresarias y escolares beneficiarios.



Prosperamos
con nuestras
comunidades

PRIORIDADES DE NUESTRA RESPONSABILIDAD
CORPORATIVAY DESARROLLO SOSTENIBLE:

Proteger nuestro planeta MNutrir nuestro mundo

Enniguecer nuestras comunidades

IMPACTOS POSITIVOS EN HONDURAS
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GANADORES DEL FIRST LEGO LEAGUE EN HONDliRAS

COLEGIALES MOSTRARAN EN URUGUAY
Y EUA SUS TRABAJOS DE ROBOTICA

La competencia estuvo enfocada en dar respuestas a problemas que se
plantean los astronautas fuera de la esfera terrestre.

San Pedro Sula fue la sede es-
te fin de semana de la primera
edicion del “FIRST LEGO LEA-
GUE”, una competencia educati-
va en ciencias y tecnologia para
los nifios y jovenes del pais, don-
de dos equipos irdn a represen-
tar a Honduras en competencias
mundiales.

El torneo se llevé cabo en las
instalaciones de la escuela Happy
Days and Freedom, donde partici-
paron10 grupos de nueve centros
educativos del pais, quienes des-
de el mes de septiembre se prepa-
raron en temas como larobéticay
lainvestigacion cientifica.

Andrea Pedrini, representan-
te de FIRST LEGO LEAGUE en
Latinoamérica, expresé que es-
ta iniciativa nace con la idea de
involucrar més a los nifios en el
estudio de larobdtica, como algo
divertido. Por ello se asociaron
con laempresa Lego, para que los

La competencia tiene varias
fases, donde los estudiantes
se plantean problemas que
se estdn experimentando y
se dan soluciones”.

Wendy Ramos.

La ciencia y tecnologia es
una habilidad que, como ins-
titucion, debemos de proyec-
tarlos y, de alguna manera,
fomentar ese espiritu compe-
titivo”.

Maria Alfaro, directora de la

Happy Days.

Los ganadores del primer lugar fueron los estudiantes de la escuela Acton Academy, de Tegucigalpa.
Ellos van a Houston en el mes de abril durante tres dias. Participardn al menos 74 paises.

los astronautas en el espacio, es-
pecificamente en temas de psi-

ran al menos 74 paises. El segun-
do lugar fue para STEM Center,

chicos puedan demostrar sus co-
nocimientos. “FIRST es una com-

participantes crearanrobotscon cologia (la depresion que algu- también de Tegucigalpa, quie- petencia no solo de robots, habla - -
estas piezas. nos enfrentan, por ejemplo), sa-  nes viajaran a Uruguay parare- de valores, disefios, construccion -

“Los chicos tienen un tema.
Este afio es sobre la 6rbita, inspi-
rado en los 50 afios que se llegd
ala Luna. Ellos tienen que crear
un proyecto cientifico e investi-
gar sobre un problema que exis-
ta, y buscar una solucién y si ya
existe esa solucién mejorarla”.

Este aflo el enfoque fue sobre

lud, alimentacién y convivencia,
entre otros aspectos, manifestd
Pedrini.

El ganador del primer lugar
fue la escuela Acton Academy,
de Tegucigalpa, quienes irdn a
participar en el World Festival,
que se celebrara en Houston, Es-
tados Unidos, donde competi-

— e Rl

Ced

L

vida de los astronautas en el espacio.

presentar a Honduras a nivel la-
tinoamericano.

La directora de Honduras
STEM Foundation, Michelle Fon-
techa, explicé que el programa
FIRST significa el reconocimien-
to y la inspiracién de la ciencia y
tecnologia, donde crean platafor-
mas de competencia para que los

y habla también de investigacién
cientifica”. Detallé que los nifios
escogieron el problema parabus-
car una solucién e investigar to-
do respecto al tema. “En este ca-
so, ellos tienen que investigar pro-
blemas sociales, fisicos y psicolo-
gicos que tienen los astronautas
en el espacio”.

Los alumnos del STEM Center, de Tegucigalpa, viajardn a Uruguay a representar

al pais a nivel de Latinoamérica.

=/
o o L

Sabemos que hay actividad
radiactiva en el espacio y
eso causa darios genéticos
a los astronautas. Nosotros
hicimos una cdpsula donde
€l estard protegido”.

Andrés Castro, participante.




PAQUETE 1

Nivel Pre Basico

1 Lapiz Grafito

1 Caja de Crayolas

1 Caja de Plastilina de todos Colores

1 Borrador

1 Sacapuntas

1 Cuaderno infantil para dibujar o colorear
2 Cartulinas (1 Blanca y 1 de color)

1 Tijera de punta redonda

PAQUETE 4
Nivel Medio

10 Cuadernos espiral (con rayas)
1 Lapiz grafito

1 Lépiz tinta color negro

1 Lapiz tinta color rojo

1 Sacapmtas

la graduada de 30 cm,
arsplg-glacgrymmpas

#UnidosPorLaEducacion

Ellos dependen de ti,
o)V 1 (o3 en sus primeros pasos!

PAQUETE 2

Nivel Basico
(Ter Ciclo: Tero., 2do. y 3er. Grada)

4 Cuademos Unicos
1 Cuademo de rayado especial
{primero y segundo grado)
1 Cuademo de tareas (con rayas)
1 Lapiz grafito
1 Borrador
1 Sacapuntas
1 Caja de 12 lapices de colores (grande)
1 Tijera de punta redonda

1 Lapiz tinta negro (sequndo y tercer grado)

/'Lps. 121.00 y

PAQUETE 5

Nivel Basico

(3er Ciclo: Tma., Bvo. y 9no Grada)

8 Cuademos de espiral (con rayas)

1 Lapiz grafito

1 Lapiz tinta color negro

1 Lapiz tinta color rojo

1 Sacapuntas

1 Borrador

1 Caja de 12 lapices de colores (grande)
1 Caja de 12 marcadores punta fina

1 Juegl;:- der Ia&raduada de 30 cm,
35
1 Tabla penddica de !-Ds dmentns

[i= 250
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Nivel Baslcn
(2do Ciclo: 4to., 5to, y Glog
7 Cuademos espiml (col
1 Cuademo de tareas (conrayas)
1 Cuademo de espiral (con cuadri
1 Lépiz grafito

1 Lapiz tinta color negro
1 Sacapuntas

1 Caja de 12 marcadores
1 Borrador

1 Caja de 12 lapices de
1 Compés
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EL “PADRE CLARET” BENEFICIA A MILES DE POBLADORES

LISTA LA REMODELACION DEL CENTRO
DE SALUD DE LA RIVERA HERNANDEZ

Se le levant6 el muro, se instal6 una bomba de agua y se cambiaron puertas y ventanas.

Para mejorar atin mas la aten-
cién médica alos vecinos, la alcal-
dia ejecuté el proyecto de mejora-
miento del centro de salud Padre
Claret, de la Rivera Hernandez.

La obra consisti6 en el levanta-
miento de dos hiladas de bloques
en el muro perimetral y la instala-
cién de serpentina, construccién
de la acera, restauracion de puer-
tas y ventanas, se instalé unabom-
ba para el suministro de agua, ca-
nales y bajantes de aguas lluvias.

Ademas, se construy6 un cerco
dentro del terreno del centro de sa-
lud, el cual es de malla acerada co-
lor verde y se pint6 el inmueble de
color blanco.

El jefe del Departamento de
Construccién de Edificios, Vi-
viendas y Areas de Recreacién de
la Gerencia Municipal de Infraes-
tructura, Samuel Linares, expre-
sO que con este proyecto se brinda
una mejor atencién médica. Agre-
g6 que anteriormente ya se ha-
bian realizado trabajos de amplia-
cién de un mddulo, cambio de te-
cho, instalacién de cerdmica, entre
otras mejoras.

Linares indic6 que “durante la
administracién del alcalde Arman-
do Calidonio se han realizado va-
rios proyectos de mejoramiento
de centros de salud en diferentes

Con los trabajos de mejo-
ramiento las instalaciones
son aun mds adecuadas
y tenemos mejor atencion
médica. Toda la comunidad
le agradece a la alcaldia por
este gran proyecto que es de
mucho beneficio para todos
los que venimos aqui en bus-
ca de atencion médica’.
Génesis Galeas, paciente.

ATENCIONES
i

Se prestan servicios de me-
dicina general, planificacion
familiar, curaciones, aplica-
cion de sueroy vacunas.

sectores de la ciudad, benefician-
do amiles de vecinos, quienes aho-
racuentan con mejor atencion mé-
dica”.

Pamela Iscoa, médica encarga-
dadel centro de salud Padre Claret,
seflalé que unos 20 pacientes dia-
riamente visitan el centro asisten-
cial y la mayoria son personas de
laterceraedad. “Antes atendiamos

maés pacientes pero con la cons-
truccion del Macrodistrito Muni-
cipal de Salud 6 de Mayo ha baja-
do un poco el niimero de personas
que vienen acd”, aclaro.

Afiadi6 que laalcaldia continua-
mente realiza mejoras en el centro
de salud, ofreciendo asi a los veci-
nos instalaciones adecuadas.

Entre los servicios que brin-
dan estan: consulta médica gene-
ral, atencion de emergencias pri-
marias, aplicaciones de sueros, va-
cunas y el programa de planifica-
cién familiar.

SR

¢ENTRO DE SALUD
PADRE CLARET

e~

Otra de las mejoras fue la colocacién de serpentina y la construc-
cion de la acera. Ademas el inmueble fue pintado.

Los vecinos dijeron estar contentos por tener un moderno centro
de salud cerca de sus hogares.

Llevan alegria a 600 escolares

Maés de 600 nifios han sido be-
neficiados con la campafia “Edu-
caciones Diversion”y Recreovias,
querealiz6 lamunicipalidad en di-
ferentes centros educativos de la
ciudad.

Estas actividades, ejecutadas por
laDirecciénde PrevenciéndelaGe-
rencia Municipal de Prevencion, Se-
guridad y Movilidad Urbana, se lle-
van a cabo con el objetivo de evitar
ladesercién escolar y recuperar los
espacios de sano entretenimiento.

El viernes anterior, los equipos
municipales de la Direccion de
Prevencién llevaron alegria a los

nifios del Centro de Alcance de la
colonia San Antonio, de Chamele-
c6n, donde disfrutaron de unama-
fianallena de mucha diversién con
los juegos tradicionales.

Antonio Montes, de la Direc-
ci6én de Prevencion, expres6 que
lo importante es que los nifios se
diviertany puedan desarrollar sus
talentos y creatividad con las acti-
vidades que realizan, como pintu-
ra, juegos de mesa, fiitbol, salto de
cuerda, encostalados, entre otros.

Montes sefial6 que la semana
anterior las recreovias se realiza-
ronenlas escuelas Fidelina Cerros

y José Castro Lopez de Chamele-
con, John F. Kennedy de la colonia
Valle de Sula y el viernes estuvie-
ron en el Centro de Alcance de la
colonia San Antonio.

“Seguiremos llevando recreo-
vias a los diferentes barrios y co-
lonias para que los nifios y jovenes
puedan tener un tiempo para di-
vertirse sanamente y convivir en-
tre compafieros”, sefiald Montes.

Indico que el fin de semana se
llevé a cabo en la colonia Jardi-
nesdel Valley este diaenlaescue-
la Antonio R. Vallejo de la colonia
Villa Ernestina.

La alcaldia informé que este afio continuaran trabajando en la recupe-
racion de espacios publicos y en evitar la desercién escolar.



En un 63% avanza el proyec-
to de construccién del colector
de aguas lluvias que ejecuta la
alcaldia sampedrana en la 33 ca-
1le, sector El Polvorin, con el ob-
jetivo de mitigar los problemas
de inundacién en esa zona de la
ciudad.

Los equipos municipales rea-
lizaron trabajos de construccion
de un quiebrapatas a la altura de
la colonia Villa Asturias y la obra
de conduccioén al colector.

El proyecto incluye la cons-
truccién de una obra de descar-
ga, un canal abierto que viene
con distintas secciones hidrau-
licas, un tramo de canal cerradoy
otro de canal abierto de paredes
de bloque, con un total de 2,850

GRAN VENTA DE CARPA
14,15y 16 de Febrero

Tablets, Laptop, Compunadoras de Escritorio, Impresoras,
camaras de seguridad ytoda la tientda a Preclo de Carpa

DE LA 33 CALLE

metros lineales.

El jefe del Departamento de
Mantenimiento de Vias y Siste-
mas de la Gerencia Municipal
de Infraestructura, Luis Enrique
Saa, explicd que “con la cons-
truccion del quiebrapatas esta-
remos evacuando las aguas llu-
vias de la colonia Villa Asturias”.

El funcionario sefialé que con
este proyecto la Municipalidad
sampedrana evitard que se re-
gistren problemas de inunda-
cién por aguas lluvias en esa im-
portante zona de la ciudad y una
vez concluida la obra se benefi-
ciara amas de 50 mil ciudadanos.

Anadid que hasta la fecha se
ha avanzado conla construcciéon
de mas de 1,300 metros lineales
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TOH0A] Baulavar dal Parrues,
BANTA ROEA DE COPAN: Ba_ El Cob 443 0N 5
I:Mlmt'l-hhI-I-Hll-mlbI-t--lhﬂ'..Mwlndhfmrtvm'“mhom*dmﬂﬂvml
Abwcn,

EL FROGRESD: T Aww. Dusle Frenle o Bance Baguinda Calle Boris, Tol 26T T332 y BET-I233

EL PAIS.HN

Lunes 11 de febrero de 2019 | ]. ].

del colector, y se han ejecutado
obras de captacioén en laintersec-
cién del bulevar Las Torres y un
canal de dos metros de profun-
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Los equipos municipales trabajan en Ia construccién de un quiebra-!
patas y obra de conduccién a la altura de la colonia Villa Asturias.
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didad y de hasta17 metros de an-
cho. Saa reiter6 que esta obra se
ejecuta gracias ala confianza que
tienen los vecinos en esta admi-
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EN UN 63% AVANZA CONSTRUCCION
DE COLECTOR DE AGUAS LLUVIAS

nistracioén y que con esfuerzos
honran sus tributos, que son uti-
lizados en proyectos que benefi-
cian a los sampedranos.
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SEGUN LA CCIT

INFOP URGE DE
UNA GOBERNANZA
TRIPARTITA APOLITICA

TEGUCIGALPA. El Institu-
to Nacional de Formacién Profe-
sional (Infop) urge de una gober-
nanza tripartita apolitica y mas
dinémica, en la cual los empresa-
rios, obreros y gobierno tengan
sus representantes.

Asilo sugiri6 el presidente de
la Camara de Comercio e Indus-
trias de Tegucigalpa (CCIT) Guy
de Pierrefeu, luego de ampliar que
esa gobernanza debe “ser profe-
sional y conocedora del tema”.

De igual manera, se deben
cambiar todos los planes de estu-
dio paraadaptarlos alasreales ne-
cesidades que tiene hoy en diala
economia hondurefay las empre-
sas, planted.

Todo lo anterior es necesario
porque si al frente del Infop se
nombra a un profesional que no
funcione, serd mucho mas dificil
paralas empresas preparar el re-
curso humano calificado y capa-
citado, dijo.

ANALISIS

“Todaviano conozco los resul-
tados del andlisis sobre el Institu-
to en el que estan trabajando los
abogados y gremiales del Conse-
joHondurefio de la Empresa Pri-
vada (Cohep)”, dijo.

Aunque se sabe que estan ana-

Los cursos que imparte la instituciéon son los de més bajo nivel,
segun Guy de Pierrefeu.

lizando retirar las aportaciones de
Infop y depositarlas en un juzga-
do, en una cuenta especial de un
banco o en el Banco Central de
Honduras (BCH), comentd.

Se manejan varias opciones,
por lo que es muy dificil saber por
cual se decidirdn el1de marzo, fe-
cha en que se celebrard la asam-
blea general del Cohep, destacd.

Enrelacionalaeficienciay ca-
lidad de cursos, “desafortunada-
mente los que imparte el Infop,
son los de mas bajo nivel”, dijo.

Incluso, los afiliados ala CCIT
se quejan de los cursos y por eso
muchos de ellos, nos solicitan a
apoyo para que les impartamos
ese tipo de capacitaciones, sos-
tuvo.

L0 MAS COMENTADO

Segun el Comisionado Nacional de los Derechos Huma-
nos (Conadeh), Honduras ha perdido entre 2000y 2018
unas 1.25 millones de hectareas de bosques, alrededor
de 62,700 por afio, a causa de incendios forestales que

han habido en estos afios.

Hacen un llamado a propietarios de vehiculos a que retiren
14,000 placas que faltan.

IP ha entregado mas
de 136 mil placas

TEGUCIGALPA.El Insti-
tuto de la Propiedad (IP) ha en-
tregado més de136,000 placas de
vehiculos y motocicletas desde
octubre ala fecha.

LajefadeRecaudaciondel IP,
Bessy Alvarado, luego de infor-
mar lo anterior, dijo que la mo-
raen la entrega de placas de ca-
rros es superior a las 14,000 uni-
dades que todaviano hansidore-
clamadas.

“Precisamente, en este mes
de febrero hacemos un llamado
aesas personas paraque se apre-
suren a retirar sus placas” dijo.
Los que andaban sin placas eran
mas de192,000 automotores, en-
tre ellos 54,000 carros y 138,000
motos, detalld.

“En este momento no hay
ningun tipo de sanciones por
parte del IP para los que no re-
tiren sus placas, pues se les esta
dando tiempo, hasta que se cum-
plaesta etapa del proyecto”, in-
dico.

Pero una vez que concluya

REGISTRO

.

Alrededor de 20,000 motoci-
cletas y 18,000 vehiculos nue-
vos se hanregistradoen el IP
desde octubre del afio pasa-
do, seguin datos de esta insti-
tucion.

esa fase que serd hasta el 2021, la
Direccién de Vialidad y Transpor-
te empezard asancionar alos que no
hayan cambiado las placas, advirtio.

“En este momento los que deben
preocuparse son los propietarios de
vehiculos que circulaban con per-
misos”, informé Alvarado.

Por otra parte, informd que, des-
de octubre del 2018, a la fecha han
sido registrados mas de 38,000 ve-
hiculos y motocicletas nuevos, ya
seaimportados por las aduanas del
pais o comprados enlas agenciaslo-
cales. En el caso de los nuevos ve-
hiculos, primero se inscribe la uni-
dad y después se debe pagar la ta-
savehicular enun plazo de un mes,
explico.

diputado Jorge Lobo.

Lo que se debe hacer es sanear la entidad, no cerrarla, sugiere

Congreso Nacional no ha recibido
iniciativa para liquidar Banadesa

TEGUCIGALPA. El Con-
greso Nacional no ha recibido pe-
ticién oficial o una iniciativa en-
caminada al cierre del Banco Na-
cional de Desarrollo Agricola (Ba-
nadesa).

Asilo asegur6 Jorge Lobo, pre-
sidente de laComisién de Agricul-
tura, del Congreso Nacional.

Recordd que, enlapresente se-
mana, hubo un amplio debate en

los medios en relacién con el des-
tino de Banadesa.

“Pero una realidad es clara, el
Congreso cred Banadesay séloes-
te ente esté autorizado para liqui-
darlo”, sostuvo el diputado nacio-
nalista.

Consider6 que la precaria si-
tuacién de Banadesa no se puede
achacar s6lo a los politicos, sino
que también a algunos producto-

res que contrajeron deudas con la
institucién y no las pagaron.

Algunos agricultores no hon-
ran sus deudas porque no pueden,
pero hay otros que en realidad es
que no quieren, comento.

“Un pequefio consejo puede
hacer muchos cambios”, enfatiz6
el congresista, tras advertir que
por parte del Legislativo “no hay
intenciones de cerrar Banadesa”.
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A TRAVES DE DIVERSAS CAPACITACIONES

EMPOWER HONDURAS CAMBIARA EL

Los jovenes que pertenecen a este proyecto dijeron sentirse muy
contentos por las oportunidades que reciben en esta organizacion.

TEGUCIGALPA. En el De-
partamento de Recursos de Apre-
dizaje de la Universidad Nacio-
nal Auténoma de Honduras se in-
augurd Empower Honduras, una
iniciativa que empoderara a mu-
chos jovenes.

Esta organizacién internacio-
nal ofrece a jovenes entre 14 y 17
afos la oportunidad de estudiar
inglés, liderazgo, emprendimien-
toyarte, clases que mejoraran sus
oportunidades personales y pro-
fesionales, y los empoderan para
buscar un mejor futuro. “Lo que
queremos es que sean lideres en
su propia vida, en sus comunida-
des y que tengan esta chispa de
emprender un negocio propio,”

APOYO

A

Empower Honduras recibe el
apoyo de la Universidad Na-
cional Auténoma de Hondu-
rasy laEmbajada de los Esta-
dos Unidos en Honduras.

dice José Burgos, coordinador del
programa de liderazgo y empren-
dimiento. Actualmente 25 jove-
nes, provenientes de centros asis-
tenciales y de colegios publicos,
estan recibiendo capacitacion
en inglés, liderazgo y emprendi-
miento, arte, cultura e identidad
nacional.

“Empower Honduras nace a
raiz de mi experiencia”, expre-

———

CON

ESTILO DE VIDA DE MUCHOS JOVENES

s6 la fundadora Johanny Ama-
ya quien viene de una familia de
€scasos recursos, pero gracias al
apoyo de organizaciones sin fines
de lucro que le ofrecieron apoyo,
logro aprender inglés y continuar
sus estudios universitarios.

Ella, después de ver que en su
comunidad no habian las mis-
mas oportunidades decidid, en
noviembre de 2016, juntarse con
amigos voluntarios, y fundar Em-
power Honduras. Heide Fulton,
la primer funcionaria de la Em-
bajada de los Estados Unidos en
Honduras, declar6 que “Johanny
Amaya ha tomado su don de ser-
vicio, y lo ha convertido en una
misién de vida”.
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COSTA NORTE

Entre los dos municipios hay varias comunidades, muchos
restaurantes y hoteles que se veran beneficiados.

LA CARRETERA SERA MAS SEGURA

INSTALARAN 1,500
LUCES LED ENTRE

OMOA Y EL PUERTO

PUERTO CORTES. El ge-
rente de la Empresa Nacional de
EnergiaEléctrica (ENEE) en Puer-
to Cortés, José Luis Valencia, infor-
mo que en los proximos dias se co-
locaran 1,500 luminarias en el co-
rredor carretero que va de este
puerto hacia la cabecera munici-
pal de Omoa, como parte del pro-
yecto “Honduras Brilla”.

“La colocacion de estas nuevas
lamparas con tecnologia LED ya
fueron aprobadas y estamos espe-
rando que en cualquier momento
nos las entreguen para que sin ma-
yor pérdida de tiempo podamos co-

locarlas” dijo el funcionario.

El ingeniero Valencia expli-
c6 que originalmente el proyecto
de modernizacién de la via turisti-
ca-fronteriza con estas luminarias
quedd inconclusa por falta de ma-
teriales y por ello se busc6 ampliar
el contrato para continuar fortale-
ciendo el alumbrado ptblico para
mejorar los indices de seguridad.

“Este alumbrado publico cons-
taré de revisar la posteria, colocar
laslamparas LED y paneles que van
desde Cieneguita hasta llegar ala
playadela cabecera municipal, con
lo cual se garantizaraunabuenailu-

minacion, satisfaciendo asi una vie-
ja demanda de los usuarios de es-
ta vialidad” indicé. Por otra parte,
adelant6 que en los proximos dias
también procederan a retomar los
trabajos de modernizacién en los
barrios mas poblados de Puerto
Cortés, como son Medina, Nuevos
Horizontes y Buenos Aires.

“Honduras Brilla” esun proyec-
toinstaurado hace cuatro afios por
la anterior administracién de Juan
Orlando Hernandez, con el pro-
posito de iluminar cada rincén de
Honduras para volver mas seguros
los espacios publicos.

L0 MAS COMENTADO

Personal de la municipalidad de Santa Cruz de Yojoa en-
tregd a la directora de la escuela John F. Kennedy un ser-
vicio sanitario que sera colocado en unade sus aulas. La
entrega la hicieron Yesenia Armas y Federico Enamora-
do anombre del alcalde Marlon Pineda.

IF'

Gobierno central i( la alcaldia
remodelaran parque de Cuyamel

El alcalde de Omoa, Ricardo Alvarado, y Marlon Munguia, repre-
sentante de la Direccién Nacional de Parques y Recreacién, hicie-
ron un recorrido por el parque de Cuyamel para tomar apuntes e
iniciar su nuevo disefio. Actualmente el parque se compone de
bancas, arboles y algunas figuras de cemento. Munguia explicé
que se pretende crear un sitio recreacional, con dreas de mus-
culacién, de zumba, juegos de nifios y kioscos. “Es una primera
visita, luego procederemos a hacer los disefios preliminares y
la socializacién. Tenemos mucho espacio para jugar, se trata de
mantener lo que tiene e implementar algo mejor”, dijo Munguia.

Realizaran “Megacolecta” en El
Progreso para nifios con cancer

Las autoridades progresefias recibieron la visita de miembros
del Club de Leones, quienes solicitaron llegaron apoyo munici-
pal para la realizacién de la “Megacolecta” conmemorativa al
Dia del Cancer Infantil, a realizarse el 16 de febrero préximo. Los
miembros Club de Leones, entregaron un listén amarillo al alcal-
de Alexander Lépez, en nombre de todos los nifios que adole-
cen de la terrible enfermedad, y como muestra de agradecimien-
to al apoyo que la alcaldia brinda. Desde el 2001 se considera el
15 de febrero como el Dia Internacional del Cancer Infantil.

Previenen inundaciones en La Lima

LA LIMA. En una ceremonia
donde participaron autoridades
de LaLima, de la Comision parael
Control de Inundaciones del Valle
de Sulay de vecinos beneficiados,
sedieron por recibidos dos proyec-
tos de reforzamiento de los bordos
del rio Chotepe (El Tufoso) y del
Puente Negro, que ayudaranapre-
venir inundaciones, especialmen-

& B St - SR = -
El alcalde Motifio, el ingeniero Ayala y pobladores de varias colo-
nias inauguraron las obras en las que se invirtieron L2 millones.

te en las colonias Jerusalén, Guay-
muras, San Cristobal y La Planeta.

El alcalde José Santiago Moti-
fioy el presidente de la Comision,
Leonel Ayala, hicieron un recorri-
do por las obras. Motifio explicd
que se realizd una inversion de 2
millones de lempiras y pidi6 a los
pobladores que se constituyan en
auditores dela calidad delas obras.

Explic6 que proximamente se rea-
lizara una limpieza del Canal Ma-
va, lo que mejorara los niveles de
prevencion.

Elingeniero Ayala dijo que pa-
raeste afio se espera un clima muy
inestable y es posible que lluvias
fuertes azoten lazonanorte desde
el mes de julio, por lo que el pro-
yecto era necesario.
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El proyecto considera la musica como una herramienta
para la prevencion de la violencia juvenil y el delito.

Con un concierto donde los
nifios y jovenes mostraron su ta-
lento, comenzd a funcionar la Or-
questay CoroJuvenil de Tela, que
cuenta con el apoyo de autorida-
des de gobierno, organismos de
cooperacién, empresas y pobla-
cion.

Bajo la direccién musical del
maestro Mariano Vales, del de-
partamento de Seguridad Publica
de la OEA, se eligieron 80 niflos y
jovenes con quienes se implemen-
t6 una metodologia de educacioén

EALPARA
El Hﬂrfgﬁusu NEGOCIO

musical desarrollada por la OEA.
El proyecto integra capacita-
ciones en cultura de paz, preven-
cién de violenciay del uso abusivo
dedrogasy el fomento de empren-
dedurismo de mujeres a partir de
la dotacién de capital semilla pa-
racinco iniciativas generadas por
mujeres familiares de los nifios.
Se estima que en 18 meses con-
cluya la etapa formativa con una
inversion aproximada de 360 mil
doélares de la Agencia Espaiiolade
Cooperacion Internacional parael

Desarrollo, de la OEA, fondos del
Gobierno, con el apoyo de la mu-
nicipalidad de Tela.

Elgobierno de Honduras apor-
t6 98,000 délares para la adquisi-
ci6én de mobiliario, equipo y para
el pago de la planilla de docentes
delaOrquesta.

Lanuevaentidad musical tiene
susede en el Centro de Educacién
Bésica Luis Landa, cuyas instala-
ciones fueron remodeladas gracias
auna inversion de 11,000 ddlares
del Grupo Jaremar.

EL PAIS

LA NOCHE DEL SABADO HIZO SU PRIMERA PRESENTACION OFICIAL

ORQUESTA Y CORO JUVENIL DE TELA
APORTA A UNA CULTURA DE PAz

La orquesta realizé su presentacién en la Antigua Contaduria, don-
de los telefios pudieron deleitarse con el talento de los nifios.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma

profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que

a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

ANADA VAN

ese a que Uruguay, el gobier-
no anfitrién, en un inicio solo
hablaba de didlogo para abor-
dar el conflicto venezolano, a
dltima hora se plegaron a la posicién
de los europeos, exigiendo elecciones.

El grupo de contacto sobre Vene-
zuela llam6 en Montevideo a la con-
vocatoria de elecciones presidenciales
“libres, transparentes y creibles” para
alcanzar una solucién pacifica “propia-
mente venezolana” de la crisis. Apar-
te de ello se comprometieron a facili-
tar el envio de ayuda humanitaria al co-
lapsado pais.

Anuncié ademés que enviara una
“mision técnica” a ese pais y que vol-
vera a reunirse a principios de marzo
para examinar los avances alcanzados.
Bolivia y los paises caribefios no fir-
maron el comunicado aduciendo que
contiene elementos “injerencistas”. Y
México tampoco firmé la declaraciéon
argumentando que no es miembro del
Grupo de Contacto. Sin embargo, no
solo es eso. México, ahora en la erade
Lépez Obrador, regresa a la doctrina
Estrada en lo que se refiere a su politi-
caexterior.

Ello es el no pronunciamiento so-
bre reconocer o no reconocer gobier-
nos, ligado alano intervencién en los
asuntos internos de otros Estados y
la autodeterminacidn de los pueblos.
Con la salvedad que hay que apuntar
aqui, que los principios universales
de respeto ala autodeterminacién de
los pueblos, se refiere a los pueblos,
y no debe entenderse a la imposicién
dictatorial que un régimen despdtico
haga sobre la inmensa mayoria de su
pueblo.

Y lo que serefiere alainjerencia en
los asuntos internos de los Estados,
quien sabe si AMLO no se enterd que
cuando suscribieron la Carta Demo-
craticadela OEA, --incluidalafirma de
Meéxico— acordaron injerencia “cuan-
do se produce una grave alteracion de
orden constitucional o una rupturadel
sistema democratico”, pudiendo lle-
gar hasta la suspension de cualquiera
de los socios del club.

El grupo de contacto de Montevi-
deo “apunta a forjar un abordaje inter-
nacional comun para apoyar una re-
solucién pacifica, politica, democrati-
cay propiamente venezolana dela cri-
sis excluyendo eluso dela fuerzaatra-
vés de elecciones presidenciales libres,
transparentes y creibles, de acuerdo a
la Constitucion venezolana”.

Como bien pueden apreciar, en eso
de que las elecciones deben progra-
marse “de acuerdo a la Constitucién
Venezolana”, fue el punto de negocia-
cién. O sea que no son inmediatas, ni
se trata de anticipadas, como lo exigia
el Grupo de Lima, sino de acuerdo ala
Constitucion”.

Y Nicolas les dijo que las eleccio-
nes estan programadas para el 2024,
y que eso de ayuda humanitaria es un
“show” parajustificar la invasion por-
que ellos no son “mendigos” para an-
dar “mendingando” ayuda. (El vocablo
“mendingando” fue el usado por Nico-
las, porque ya saben ustedes que el ha-
bla como habla, y no le cuesta mucho
hacer el ridiculo hablando en espafiol,
y mucho menos en inglés). El grupo
de contacto envi6 unamision técnicaa
Venezuela, pero a saber para qué si Ni-
colés dejod claro que anada van.
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Se contrata solo viejitos

Mario Calix M.
calixmelendezhn@gmail.com

olamente en esta region se

contrata para trabajar a ciu-

dadanos de la tercera y cuar-

taedad, porque en el resto del
pais la edad que se exige es de 35 afios
como maximo para poder laborar en
laempresa privada.

Resulta que las em-
presas que comercia-
lizan sus derivados
de la leche, utilizan-
do pequeiios vehicu-
los, que el vendedor
empuja con sus ma-
nos, mientras hace
sonar una campanilla
que permite atraer
la atencidon de los
compradores, espe-
cialmente nifios, que
exigen a sus padres
o familiares, la com-
pra de un cono, una
lechita, un vasito de
helado, o una paleta
rellena de chocolate
o de fruta, casi van a
la quiebra en los alti-
mos dos meses.

Iguales crisis registraron, en el
mismo lapso, panaderias y casas co-
merciales distribuidoras de alimentos
por entrega, en las aldeas de este mu-
nicipio y, en la misma ciudad.

Ese tipo de empresas contrata-
ron, para desempefar dichas labo-
res, a jovenes de 18 a 25 afios, con
grado de educacién media -este es
uno de los municipios con menos
analfabetos, con saturacion de co-
legios, centros regionales universi-
tarios y escuelas en la ciudad y, es-
cuelas y colegios en las aldeas- co-
mo lo exige el sector productivo pri-
vado del pafis.

Mientras, en Jap6n, Alemania y
otros paises desarrollados, las gran-
des y pequeflas empresas mantie-
nen en sus planillas a ciudadanos de
la tercera edad, sea como asesores
creativos o para entrenar a los jove-
nes, debido a sularga experiencia ob-
tenida en los mismos centros de tra-
bajo o en otras entidades producti-
vas, aqui, en mi pais, solamente con-
tratan a menores de 35 afios, exigien-
do experiencia a recién graduados.
iHabrase visto!

Todo transcurria con normalidad,
pero los medios de comunicacién -na-
cionales y extranjeros- comenzaron a
divulgar noticias -desde octubre ante-
rior- sobre centenares de ciudadanos
hondurefios que marchaban en cara-
vana hacia la frontera de Estos Uni-
dos de América, atravesando Guate-
mala y México, en busca de una vida
mejor, porque aqui no se podia conse-
guir empleo bien remunerado aunque
no tuviesen la capacitacién profesio-
nal o técnica para ello o porque atra-
vesaban momentos dificiles por lain-
seguridad existente y agudizada por
la proliferacién de pandillas organi-
zadas, sin el debido control policial.

Los jovenes que venden paletas,
conos y otros, perciben a diario cier-
ta cantidad de dinero, segtin la can-
tidad de producto que se les dota, al
igual que los vendedores de pan, con-
duciendo carros arreglados paraello,
desplazédndose en barrios, colonias y
aldeas diariamente.

Casi todos, como si se pusiesen de
acuerdo, abandonaron, en forma es-
calonada, sus labores, dejando bota-
dos en cualquier lugar, los carros y ca-
rretillas, llevandose en sus bolsillos el
producto de la venta diariarespectiva
paraunirse aunau otra de las carava-
nas que han salido del pais con desti-
no hacia la frontera estadounidense.

Hoy, las carretillas de venta de he-
lados y otros, son empujadas despa-
ciosamente por sefiores de la tercera
edad -algunos atrevidos comercian-
tes han ido hasta las puertas del asi-
lo local en busca de potenciales em-
pleados- y se reclutan motoristas por
igual, para vender pan.
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la
noticia con pasién para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad,
imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visién de
nuestro pais. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

El caso Bezos expone la vulnerabilidad

de los millonarios ante los hackers

Luc OLINGA

isiquiera el hombre més rico del mundo
pudoevitar quelehackearanunaselfie in-
tima. Larevelacion de Jeff Bezos, director
general de Amazon, de quien un tabloide
obtuvoilegalmente sufoto desnudo muestraquelosmul-
timillonariostampoco escapandelos tenticulosdelasin-
trusionesinforméticas. “Nadie esté fueradel alcance dela
explotacion enlinea”, dice Mark Johnson, jefe delacom-
paiiia de seguridad informética Sovereign Intelligence.
Para este experto, los multimillonarios y los grandes
empresarios son particularmente vulnerables porque su
informacién personal esunaminade oro paradelincuen-
tes, agencias de inteligencia y competidores. Estos dife-
rentesactoresapuestan, segiin él,aquelos datos robados
les dardn una mejor comprension de las innovaciones y
estrategias de piraterfa. “Obtener suinformacién perso-
nal es como obtener las llaves del reino”, dice Johnson.
“Siel (tabloide) National Enquirer tiene fotos del pe-
nedeJeffBezos,nomedigas que Chinanotiene el IP (nd-
mero que identifica a un dispositivo en red) y la estrate-
gia de Amazon”, escribi6 en Twitter Ian Bremmer, fun-
dador del grupo de expertos Eurasia Group.

-AUMENTODELLAMADOS-

Desde las revelaciones de Bezos, cuya fortuna se es-
tima en mas de 130,000 millones de dolares, los expertos
en seguridad informatica consultados por AFP afirman
haber constatadoun aumento delos pedidos de poseedo-
resdegrandes fortunas para que verifiquen que sus siste-
masy dispositivos no han sido hackeados.

“Las amenazas actuales no estan necesariamente di-
rigidasa penetrarlas paredes del castillo, porque ellos ya
estan dentro, especialmente en dispositivos personales,
y la experiencia ha demostrado que se necesitan ocho
meses para que se detecte una intrusién”, dice Kris Co-
leman, fundador de Red Five Security.

Enestaeradelasuperconexion, gran parte delase-
guridad de los poseedores de grandes fortunas se ha
desviado de los guardaespaldas y las alarmas ultraso-
fisticadas a la gestion de riesgos para proteger los bie-
nes,laimageny su “patrimonio”, porque cada vez mas
las informaciones personales son almacenadas en li-
nea: ntimero de seguridad social, datos bancarios, cer-
tificados de salud, ntimero de la licencia de conducir,
direcci6n personal, etc.

Normalmente las grandes fortunas disponen de un
servicio de seguridad informética y recurren también
asociedades exteriores para evaluar regularmente sus
dispositivos, ya que muchos ataques informaticos son
detectados por terceros, segtin observadores.

Mark Zuckerberg, el CEO de Facebook, gast6 7.3 mi-
llones de ddlares en seguridad en 2017, frente a 4.2 mi-
llones en 2015, una suma astronémica que la red social
considera normal a causa de “su rango y de su impor-
tancia”. El pasado mes de julio la compaiia indicé ade-
mas que ibaadestinar 10 millones de ddlares suplemen-
tarios al afio para reforzar su dispositivo de seguridad.

“Laproteccién contraun complot interno, especial-
mente de personas de confianza, o contra una agencia
deinteligenciaque trate de atacar desde fuera exige una
graninversién, muchaexperienciay vigilancia”, estima
Kris Coleman, que no desea compartir las medidas de
inteligencia adoptadas por sus clientes.

-ENTORNO-

ParaJohnson, exagente del servicio de investigacion
de la Marina estadounidense “ningtin dato personal es-
t4 verdaderamente bien protegido”, sobre todo porque
los datos de las grandes fortunas a menudo se centrali-
zan a través de las “family offices” (sociedades de ges-
tién del patrimonio), que muchas veces no cuentan con
herramientas tecnoldgicas sofisticadas como el encrip-
tado de informacion.
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Los candidatos democratas
ala presidencia
estadounidense de 2020

on una diversidad sin precedentes, cada dia se vaampliando la

listade candidatos demdcratas que quierenrepresentar asu par-

tidofrenteaDonald Trump enlas presidenciales de 2020. A con-

tinuaci6n, los que ingresaron alacompetencia hasta ahora.
-AMY KLOBUCHAR -

Exfiscal y nietadeunminero del hierro,lasenadorade 58 afios fue comoda-
mentereelegidaennoviembre de 2018 parauntercer mandato en Minnesota,
donde sigue siendo muy popular, incluso enlos bastiones mineros que se de-
cantarona favor de Donald Trump en 2016. Més al centro que sus competido-
resdemocratas, apoyanoobstante el derechoalabortoylaluchacontrael cam-
bio climético, y no duda en criticar enérgicamente al presidente republicano.

-ELIZABETH WARREN -

Alos(9afios,lasenadorade Massachusetts se asomoala carreraelectoral
junto agrandes nombres demdcratas el 31 de diciembre de 2018, cuando anun-
ci6 un comité presidencial exploratorio. Desafiando la polémica sobre susle-
janos origenes amerindios, la exprofesora de derecho de Harvard, apodada
“Pocahontas” por el presidente Donald Trump, hizo oficial su candidatura el
2 de febrero. A laizquierda del partido, construyd su reputacion denuncian-
do antelajusticialos excesos de Wall Street.

-CORYBOOKER-

Cory Booker, un carismético y mediatico senador negro que amenudoes
comparado con Barack Obama, anunci6 su candidatura el 1de febrero con el
llamado a unir a pais dividido. El exalcalde de Newark, Nueva Jersey, de 49
afios, es un usuario habitual de Twitter y un buen orador. Sunombre circula-
badesde haciaunos afios parala carrera presidencial. En 2016 Hillary Clinton
lo contempl6 como compariero de formula.

-KAMALA HARRIS-

Lasenadora por California, que aspira a convertirse en la primera presi-
dentanegrade Estados Unidos, anuncié su candidatura el dia del aniversario
del nacimiento de Martin Luther King, el 21 de enero. Harris, de 54 afios e hija
de una investigadora en medicina india y un economista jamaiquino, fue fis-
cal de distrito antes de convertirse en fiscal general de California (2011-2017).

-KIRSTEN GILLIBRAND -

La senadora por Nueva York se hizo famosa por su lucha contra el aco-
so sexual, especialmente en el ejército, antes del surgimiento del movimien-
to#MeToo, al que apoya activamente. Gillibrand, de 52 afios, lanz6 un comi-
té exploratorio parasu candidaturael 15 de enero.

-JULIAN CASTRO-

Julian Castro, nieto de una inmigrante mexicana y exministro de Barack
Obama, anunciésu candidaturaeninglésy espafiol el 12 de enero,en plenode-
bate sobre lainmigracién. El exalcalde de San Antonio, Texas, esperaalos 44
afios convertirse en el primer presidente hispano de Estados Unidos.

-PETEBUTTIGIEG-

Eljoven alcalde de South Bend, Indiana, se unié ala carrera el 23 de enero
conunmensaje en el que se describié como un reformista que miraal futuro,
en contraste con el sombrio discurso de Donald Trump. Si este veterano de
guerra,de37 afios,ganaralas primarias demdcratas, se convertirfaenel primer
candidato presidencial abiertamente gay en Estados Unidos.

-TULSIGABBARD -

Consolo37afios, estalegisladorapor HawaienlaCamarade Representantes
selanzdalacarreraelll de enero. Gabbard, que apoy6aBernie Sanders en 2016,
fue cuestionada porhaberse reunido conellider sirio Bashar al Asadenmediode
laguerracivily por comentarios homéfobos, delos que luego dijo arrepentirse.

-JOHNDELANEY -

John Delaney, representante de Maryland enla Camara de Representan-
tes, también comenzd temprano enlacarrera, enjulio de 2017,aunque sus po-
sibilidades parecen escasas.

-ANDREW YANG-

Este empresario poco conocido, nacido en1975, se lanz6 ala candidatura
silenciosamente a fines de 2017, con la advertencia del peligro que represen-
tanlas nuevas tecnologias para los trabajadores estadounidenses.

-LOSQUEAUNNO OFICIALIZARON -

Una serie de importantes figuras demdcratas atin no se decidieron, entre
ellos el exvicepresidente de Barack Obama, Joe Biden; el senador y excandida-
todelaprimariademécrata Bernie Sanders, el senador Sherrod Brown, el ex-
presidente de la Cimara de Representantes Beto O’'Rourke, el multimillona-
rioMichael Bloombergy elgobernador del estado de Montana, Steve Bullock.
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LA MIGRACION HACIA EE.UU. HA ESTADO MAS MARCADA DESDE OCTUBRE DE 2018

MIGRACION MASIVA, FENOMENO
SOCIAL DE LA GLOBALIZACION

Informe de Latinobarémetro asegura que la experiencia europea en cuanto a las olas
migratorias muestran que éstas son imparables.

TEGUCIGALPA. Las olas
migratorias que comenzaron en
Europa han tenido repercusiéon
en América Latina, donde el 27%
de lapoblacién hapensado ende-
jar sutierranatal e irse a vivir con
su familia a otro pais.

El dltimo informe de la Cor-
poracién Latinobarémetro indi-
caque desde el afio 2015 los indi-
ces de personas que han pensa-
do laposibilidad concretadeir a
vivir a otro pais van en aumento
al pasar de 22% a 27% en el 2018.

Este estudio coincide con las
cifras de la Organizacién Inter-
nacional para las Migraciones
(OIM) 2018, que indica que en el
2015 aproximadamente 25 millo-
nes de migrantes de América La-
tinay el Caribe vivian en el nor-
te del continente y otros 4.6 mi-
llones se encontraban en Europa.

Latinobarémetro asegura
que lamigracion masiva en Amé-
rica Latinallegd para quedarse y
que laexperiencia europea debe
ensefiar que las olas migratorias
sonimparables, y terminan inun-
dando los paises.

En ese contexto considera
que lamigracién masiva del Me-
dio Oriente divulgada enlos me-
dios de comunicaciény enlasre-
des sociales puede tener influen-
cia en la migracion de centroa-
mericanos hacia Estados Unidos.
“El impacto que tiene la globali-
zacién no se reduce al comercio
y ala informacién, sino también
a la transmision de fendmenos
sociales. La migracion es un fe-
némeno social que ha transmiti-
do la globalizacién, donde se ha
mostrado que los paises mas ri-
cos pueden recibir migrantes de
los paises més pobres”, citael do-
cumento.

SIGLO XXI

Asimismo detalla que los pai-
ses donde sus ciudadanos mani-
fiestan més interés deirse a otro

I El fendmeno migratorio comienza a marcarse en Honduras en la

década entre el 2000 y 2010.

pais es Reptiblica Dominicana y
Venezuela con un 53%; El Salva-
dor y Honduras un 37%; Bolivia
30%; Brasil y Uruguay 29%; Ni-
caraguay Colombia 28%. Esto no
significa que todos migren.
Mientras que los ciudadanos
que menos quieren migrar a otro
pais sonlos chilenos conun 12%,
seguido de los argentinos con el
15%. Mientras que el informe de
la OIM 2018, revela que los 10
principales paises con flujos mi-
gratorios hacia Estados Unidos
son México, China, India, Filipi-
nas, Vietnam, El Salvador, Cuba,
Republica de Corea, Republica

Dominicana y Guatemala.

Para el analista en temas mi-
gratorios Ricardo Puerta, el fe-
némeno migratorio comienza a
marcarse en Honduras en la dé-
cada entre el 2000 y 2010, cuan-
do el pais se convierte en urba-
no y por primera vez en la histo-
riahay mas gente viviendo en las
grandes ciudades.

Asegura que el salto hacia la
migracién econdémica es por ra-
zones que la economia se globa-
lizay eso es un fenémeno del si-
glo XXI.

La migracion del campo ala
ciudad se convierte en ese mo-

Latinobarémetro asegura que la migracién masiva en América

Latina llegé para quedarse.

mento en el suefio americano,
sin embargo se frustra en me-
nos de cinco afios ya que el in-
dividuo comienzaa convivir con
personas desconocidas y tiene
una ruptura de la familia exten-
sa, detall6 el analista.

La migracién hacia Estados
Unidos ha estado mas marcada
desde octubre de 2018, con mo-
vilizaciones masivas de centro-
americanos que buscan el suefio
americano, sin embargo las poli-
ticas migratorias estadouniden-
ses hace que la posibilidades de
ingresar a estanacion norteame-
ricana sean casi nulas.

i

Los hondurenos y los salvadorefios alcanzan un 37% de querer
abandonar el pais para mejorar su calidad de vida.

DATOS

.

+En 2015, México fue el principal
pais de emigracion de América
Latinay el Caribe,conmds de 12.5
millones de mexicanos vivien-

do enelextranjero, convirtiéndo-
se en el segundo pais de origen
de migrantes masimportante del
mundo después dela India.

« Ademas de lacomunidad mexi-
cana en Estados Unidos también
hay unaimportante poblacién de
ciudadanos originarios de El Sal-
vador, Cuba, Colombia, Republica
Dominicana, Jamaicay Paraguay,
Ecuador, Brasily Pert.
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TE DE TILO, ALGO MAS QUE UN RELAJANTE

La ansiedad es un fendmeno natural que ocurre con todos los humanos y funciona como un mecanismo de
defensa. Hay quienes presentan sintomas en exceso y, por ello, tiene consecuencias negativas para la salud.

Lo que diferencia un caso de
otro es, exactamente, las circuns-
tancias en las que ese sentimien-
to se manifiesta y su intensidad,
pudiendo volverse una condi-
cién patoldgica que afecta la ca-
lidad de viday el funcionamiento
de lamente y el cuerpo de la per-
sona afectada.

CAUSAS

Los trastornos asociados al
estrés provocan la activacion de
procesos de fuga y lucha del or-
ganismo. Asi, quien sufre con es-
tacondicién pasaaestarenunes-
tado de alerta constante, conse-
cuencia de la sobreestimulaciéon
del sistema nervioso autébnomo.

Por ello, el cerebro identifica
situaciones inofensivas como un
peligro. Incluso, algunos especia-
listas hablan sobre la posible rela-
ci6én de la ansiedad con el funcio-

namiento de neurotransmisores
conectados alasensacion de mie-
doynerviosismo,como laadrena-
linay el cortisol. Sin embargo, asi
como la mayoria de las dolencias
psicoldgicas, el trastorno genera-
lizado todavia no tiene una cau-
sa definida. Una hipétesis es que
un conjunto de factores puedaes-
tar involucrado enlapresenciade
laenfermedad, comola predispo-
sicion aliada a factores externos,
como el estrés recurrente y laba-
jacalidad de vida.

SsiNTOMAS

Eltrastorno generalizado pue-
de provocar sintomas psicologi-
cos, asi como fisicos. Por ello, es
importante prestar atenciény ver
siesta estacondicién esta afectan-
do relaciones, vida profesional y
salud mental.

Estos son los sintomas de an-

siedad mas importantes:

Entre los fisicos: taquicardia,
cansancio excesivo, mareos, sen-
sacién de desmayo, dificultad pa-
ra respirar, dolor de estémago,
tensién muscular, dolor en la es-
palda y perturbacién del suefio.
Entre los sintomas psicologicos
destacan: nerviosismo, preocu-
pacién exagerada, dificultad para
concentrarse, sensacion de mie-
do constante, incapacidad de con-
trolar los propios pensamientos y
sensacién continuade que unde-
sastre pueda ocurrir.

:QUEHACER EN CASO DE
SOSPECHA:

Es muy importante no inten-
tar luchar contralos sintomas por
cuenta propia, ya que lo que ocu-
rre no es algo consciente, sino un
mecanismo cerebral que esta ac-
tivado.

Por ello, enun primer momen-
to es interesante recurrir a técni-
cas derespiracion e intentar man-
tener la calma. Inspira lentamen-
te y expira, sin prisa.

Buscarunaforma de distraerse
es otra manera de aliviar los sin-
tomas de la ansiedad, conversan-
do sobre algo diferente, por ejem-
plo, 0 escuchar musica.

Otratéctica es buscar unlugar
pararespirar aire puro y sentarse
un poco. Después de que pase la
crisis, es mas que recomendable
buscar un médico psiquiatra para
iniciar un tratamiento adecuado.

:COMO CONTROLAR LA:
Pormedio del tratamiento ade-
cuado es posible curar o minimi-
zar los efectos de la ansiedad, ya
que algunas personas pueden re-
caer en los sintomas.
Existen diferentes formas de

tratar la ansiedad, pero quien in-
dicala mejor de ellas es, siempre,
elmédico. Aquialgunos ejemplos:

La primera forma podria ser
empezando un tratamiento psi-
coloégico para evitar el impulso
ansioso. Una segunda alternativa
es el uso de medicamentos psi-
quiatricos. O mejor: apostar por
los dos métodos anteriores, com-
binados. Otras buenas alternati-
vas para evitar el tratamiento far-
macoldgico, que deberiaserlatl-
tima opcién, serfan: dormir 8 ho-
ras, preservar las horas de ayuno,
hacer actividad fisica. Tener otras
actividades norelacionadasal tra-
bajo, como juntarse con amigos,
leer o hacer manualidades.

A pesar de todo, hay habitos
del dia a dia que pueden ayudar a
controlar los sintomas de una cri-
sis de ansiedad, como la practica
de ejercicios fisicos.
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Si consiguiéramos pasar la ba-
rrerade los100 afos, todos acaba-
riamos enfermando del corazén,
afirman los cardi6logos. Larazén
es que el envejecimiento de la sa-
lud cardiovascular es imparable:
amedida que vamos cumpliendo
afios, nuestro corazén también va
haciéndose mayor.

Sin embargo, la velocidad a la
que se produce esa evolucion es
distinta en cada persona, depen-
diendo de cuéles sean nuestros
habitos y nuestra predisposicion
adeterminadas patologias.

Quienes tienen factores de

riesgo cardiovascular, como los
fumadores, los diabéticos, los hi-
pertensos, personas con niveles
de colesterol elevado u obesidad,
cuentan con mas probabilidades
de que en ellos esta evolucién sea
mas rapida, sino abandonan el ta-
baco y no consiguen controlar el
azlcar, la tension, los niveles de
colesterol o el peso.

Esto es asi porque, con el pa-
so de los afios, las arterias van en-
vejeciendo, al tiempo que se van
depositando en ellas placas de co-
lesterol que las van obstruyendo,
y esos dos procesos se originan

¢PODEMOS
PREVENIR SU ENVEJECIMIENTO?

de forma mads precoz en personas
que tienen factores de riesgo no
controlados.

Sin embargo, no se trata de
una tendencia irreversible: la
buena noticia es que podemos
tomar medidas para ralentizar-
la. Para lograrlo, desde la infan-
cia debemos llevar una vida sa-
ludable. Consiste en seguir una
alimentacién con los nutrientes
adecuados, que basicamente se
corresponde con la dieta medi-
terranea: mas frutas, verduras y
pescados que carnes, grasas o ha-
rinas; hacer ejercicio desde eda-

Hasta qué punto es importante el bienestar emocional

El ritmo acelerado del dia a
dia, las exigencias del trabajo o la
gestion del hogar pueden llevar-
nos a vivir con cierto estrés. Y es
importante aprender a gestionar-
lo para reducir su intensidad, ya
que un elevado estrés manteni-
do durante mucho tiempo pue-
de alterar nuestra salud emocio-
nal y generar conductas nocivas,
como el consumo de sustancias
adictivas (tabaco y alcohol, en-
tre otras), cambios en la alimen-
tacién o dejadez para hacer ejer-
cicio fisico. Hoy, exploraremos
una dimensién distinta de la sa-
lud, centrandonos en el bienestar
emocional.

:QUESONLAS
EMOCIONES:

Las emociones son mecanismos
que nos sirven parareaccionar con
rapidez ante acontecimientos ines-
perados y que funcionan de mane-
ra automatica. Son impulsos para
actuar. Su funcién consiste en ayu-
darnos a adaptar nuestro organis-
mo al entorno que nos rodea.

:QUEPUEDE HACER:
Identifiquelasemociones quesien-
te en cada momento e intente expre-
sarlas. Sipercibe mucha cargaemocio-
nal,busque espacios paraaliviar esain-
tensidad, por ejemplo, hablando con
alguien cercano de su confianza.

Tener horas suficientes de sue-
fio y descanso es fundamental.

Cuide sus relaciones con la pa-
reja, familiares o amigos para que
seanlo mas satisfactorias posibles.

Incluya en su tiempo libre ac-
tividades que sean de su interés y
le resulten placenteras. Utilice al-
guna técnica de relajacion. Es im-
portante que cuide sus habitos de
vida, siga una alimentacién salu-
dable y realice ejercicio fisico. Si
siente que el dia a dia le desborda,
le cuestamanejar el estrésy elma-
lestar emocional se prolonga en el
tiempo, considere la posibilidad de
consultar a un psicélogo para que
valore su situacion.

des tempranas y mantener la ru-
tina deportiva en la edad adulta,
ya que estamos hechos para mo-
vernos, y si no lo hacemos, apa-
recen la obesidad, los niveles al-
tos de colesterol, la hipertensién
y otros factores de riesgo; y, por
supuesto, no fumar.

Aesostrespilares delapreven-
cion, habria que sumar a partir de
determinada edad controles mé-
dicos sencillos, como analisis de
sangre y toma de presion arterial,
paravigilar siaparece algun factor
deriesgoy tomar medidas en caso
de que fuera necesario.

La cebolla no

puede faltar en
la alimentacion

La fama de la cebolla como ali-
mento depurativo es bien mereci-
da, pero sus propiedades paralasa-
lud van mucho mas alla.

CARDIOSALUDABLE. Debido a
sus componentes azufrados pre-
viene laagregacion plaquetariayla
formacién de trombos, asi como el
colesterol y los triglicéridos altos.

DIurETICA. Por su riqueza en
potasioy escaso sodio, resulta diu-
réticay ayudaen casos de edemas,
hipertension y piernas pesadas.

PREBIOTICA. Es rica en fruc-
to-oligosacaridos, que estimulan el
crecimiento de bifidobacterias en
elintestino e inhiben el desarrollo
de bacterias patégenas. Este equi-
librio en la flora intestinal reduce
el riesgo de cancer de colon.

DIGESTIVA. Previene la fer-
mentacién intestinal, la presencia
de parasitos y hongos, y el estrefi-
miento. Alivia las digestiones pe-
sadas.



Laorganizacion de lamedica-
cién es fundamental para evitar
errores como olvidar la dosis tan-
to en tratamientos crénicos co-
mo el tomar un nuevo fairmaco.
Es importante conocer los nom-
bres de los medicamentos, para
qué son, cudndo debemos tomar-
los (antes, después o separados
de las comidas), durante cudnto
tiempo, cudl es la dosis adecua-
da, como hay que administrarlos,
qué hacer si olvidamos una toma
y qué hacer si presenta efectos se-
cundarios. Ante las dudas o lain-
clusién de nuevos medicamentos
hay que consultarlo conlos médi-
cos y no guiarse por las recomen-
daciones de amigos y familiares.

Estas son pautas para organi-
zar lamedicacion:

-Preparar lamedicacion diaria
o semanal en los sistemas de do-
sificacion o pastilleros eligiendo

ORGANIZAR LA
MEDICACION

un momento tranquilo y evitan-
do las interrupciones parano co-
meter errores enla colocacion de
lamedicacion.

- Lavarse las manos previa-
mente, tener a disposicion todos
los envases de la medicina y las
instrucciones por escrito del tra-
tamiento completo.

-A brir el compartimento del
primer dia y colocar la medica-
cién del desayuno, comida, cena
y antes de acostar. Al terminar,
cerrar el compartimento y repe-
tir el reparto en los dias restantes
hasta terminar la semana.

-Sielmédico hace algtin cam-
bio en el tratamiento, habré que
modificar las instrucciones y la
medicina preparada en el pasti-
llero.

- Conservar los medicamen-
tos y los pastilleros preparados
en condiciones adecuadas y co-

El kiwi: rico en
antioxidantes y vitamina C

Enel caso de la vitamina C, cuen-
tacon 98 mg por cadal00 gramos de
fruta. Esto indica que posee mas can-
tidad que las naranjas y los limones;
de hecho, es casi el doble. Este valor
solo es superado por las guayabas.
Una pieza de kiwi nos aporta mas
del 80% del requerimiento diario de
vitamina C.

Asimismo, lavitamina C esunpo-
tente antioxidante. Su capacidad pa-
raneutralizarlosradicaleslibreshace
delkiwiun perfectoremedio paralos
dafios corporales, sobre todo los que
tienenquever conel envejecimiento.
Comer esta fruta permite mantener
las célulasmasjovenesy conservarla
salud del cuerpo en general.
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locarlos en un lugar seguro, que
no estén al alcance de personas
conbajo nivel cognitivo o proble-
mas psiquiatricos ni de los nifios.

- En el caso de las personas
mayores, el cuidador debe ase-
gurarse cuando administre los
medicamentos de que los toma,

UNAH

*ARTROSIS

W A o

CELULAS MADRES * PROLOTERAPIA

CURA EL

DOLOR
sin Cirugia

Dr. Juan de Dios Bustamante

Dr. Cristian Bustamante

especialmente en pacientes con
déficit cognitivo o problemas psi-
quidtricos.

-No acumular medicamentos
y comprobar las caducidades.

- Cuidado con los productos
naturales. Comunique a su mé-
dico que los toma ya que pueden

interaccionar con los que tiene
prescrito, anulando o potencian-
do su efecto.

- Ademaés es importante la
adherencia al tratamiento para
que tenga los efectos esperados
y de esta manera mantener a ra-
ya cualquier problema de salud.

MEDICINA REGENERATIVA EN:

*ENFERMEDADES *»ENFERMEDADES

*Rodillas  * Manos (Tunel carps) NEUROLOGICAS
* Columna * Tobillos * Alzheimer
*Caderas  * Espolon Calcdneo * Demencia Senil
‘gnmbms * Mandibula y otros * Parkinson

* Codos

S.P.S, 8925-1658, 8774-0440 0
TEG, 6792.6637, 9687-7457, 2239-8465 ' 9682-0156 | oo

» VARICES Y HEMORROIDES

SISTEMATICAS
* Lupus
* Esclerosis y Otras

S

OZONOTERAPIA » FACTORES DE CREGIMIENTO
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Los 5 escudos que protegen
nhuestros pulmones

1. Escudo contra la dispersion
de los microorganismos: El primer
escudo consiste en cubrirnos con
el pliegue del codo laboca y la na-
riz al toser o estornudar. Este ges-
to tan simple nos ayuda a proteger
alos demas de las infecciones res-
piratorias.

Cuando padecemos una infec-
cion respiratoria (gripe, neumo-
nia, bronquitis...) 0 somos portado-
res de la misma sin desarrollarla,
ennuestra saliva y mucosas se alo-
janlos microorganismos causantes.
Cadavez que tosemos o estornuda-
mos, gotas de saliva salen de noso-
trosy se esparcen alrededor.

2.Elaguay el jabon, el escudo
que eliminalos agentes infecciosos:

Haceruna“pécimamégica” con
aguay jabony realizar unritual co-
rrecto de higiene de manos ayudara
alaeliminacién de nuestros enemi-
gos. Las manos, al cabo del dia, es-
tanen contacto continuo conmiles
deobjetosy superficies que pueden
estar contaminados. Cuando los to-
camos, los microorganismos pasan
anuestras manos con las que, an-
tes o después, rozaremos nuestra
cara. Si estos virus o bacterias en-
tran en contacto con nuestra boca,
nariz u 0jos, penetraran en nuestro
organismo infectandolo. Porelloes
fundamental lavar nuestras manos.

3.Unescudogeneral:lavacuna:

Laneumonia, lagripeylatuber-
culosis son ejemplos de patologias

£

.
L4

respiratorias que pueden prevenir-
se con la administracion de vacu-
nas. Estanindicadas de formaespe-
cial en grupos de riesgo como los
nifios, mayores de 65 alos, adultos
conotras patologias y profesionales
delasalud. Esmuy importante con-
sultar al médico sobre lanecesidad
de vacunarnos o no en funcién de
nuestro estado de salud, edad, tra-
bajo, etc.

4. Escudo de eliminacién: ven-
tilacion diaria: Ventilar a diario to-
das las estancias de los lugares ce-
rrados,comonuestracasay el cole-
gio, esindispensable paralimpiary
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renovar el aire disminuyendo, e in-
cluso eliminando, la concentraciéon
de microorganismos.

5.Escudo parareforzar nuestras
defensas: Fumar predispone anues-
tro organismo a sufrir este tipo de
enfermedades. Elhumo del tabaco,
al ser inhalado, destruye todas las
barreras defensivas que tiene nues-
tro sistema respiratorio e inmuno-
légico frente a este tipo microorga-
nismos. No fumar, ni estar en con-
tacto con personas fumadoras, dis-
minuird de manerasignificativalas
posibilidades de padecerunainfec-
cién respiratoria.

Botanic( yKingdom

MEDICINAS WATUWNALES

A% Tel. (504) 2550-7890

V4

Coxen Hole. frente
o Baonco Azteco

j remobatanicote@gmail com

RESPIRATORIA

Después de unos minutos de
entrenamiento, es comun para el
corredor amateur sentirse cansa-
doy sin aliento. Ademas de no es-
tar acostumbrado a la actividad fi-
sica, esto ocurre porque la capaci-
dad respiratoria del atleta atin de-
be ser desarrollada. Con el tiempo,
la practica va a mejorar el sistema
respiratorio, pero algunos conse-
jos pueden ayudar a acelerar este
proceso. Respirar mejor eslaclave.

Larespiracion debe hacerseins-
pirando el aire por lanariz y expul-
sandolo por laboca.

Sinembargo, durante lacorrida
lanecesidad de inspiracion de ai-
re aumentar4 significativamente,
haciendo que la cantidad que en-
tra por la nariz pueda no ser sufi-
ciente para satisfacer la necesidad
del cuerpo.

En este caso, la ayuda de inspi-
raciénatravésdelabocaaumenta-
ralacantidad de aire.

RESPIRAR MEJOR: NO
COMETAS ERRORES

Ungran error cometido por los
corredores principiantes es preo-
cuparse por el control de la respi-
racién ya cansados.

Siel cuerpote esti pidiendo que
respires mucho, lo mejor es no in-
tentar controlar estanecesidad: de-
bes centrarte en el movimiento de
lacorriday dejar quelarespiracién
se estabilice sola.

Si sientes que te falta demasia-
do el aliento, concéntrate en la es-
piracién al vaciar los pulmones, el
cuerpo automaticamente se llena-
ra sin su esfuerzo.Cuando el atle-

ta comienza a entrenar a menudo,
su cuerpo se somete a una serie de
adaptaciones. Estoincluye lamejo-
radelsistemarespiratorio, cuando
el cuerpo aumentala capacidad de
absorcion de oxigeno para satisfa-
cer las necesidades de los 6rganos
que forman parte del ejercicio.

Invertir en otras actividades
que trabajen los ejercicios de res-
piracién, como la natacion, pilates
0 yoga pueden contribuir ain mas
aeste proceso.

Ahora bien, si ademads de au-
mentar la capacidad respiratoria,
laideaestambién aprovecharlaca-
pacidad pulmonar, algunos ejerci-
ciosderespiracién pueden ser muy
utiles.

Ellosteayudaranno solo duran-
telaactividad fisica, sino enla vida
cotidiana, lo que reduce tensiones,
ansiedad y estrés.

TRESPASOSPARA
RESPIRAR MEJOR

1- Respira por la nariz durante
cuatrosegundosy exhalaporlabo-
ca también durante cuatro segun-
dos (10 repeticiones).

2- Inhala por la nariz durante
cuatro segundos, mantén el aire
durante cuatro segundos y exhala
por laboca durante cuatro segun-
dos (10 repeticiones).

3- Aspira por la nariz y exhala
por laboca de forma rapida por un
segundo (10 de repeticion).

Y como siempre, recuerda
que estos ejercicios son sdlo una
guia. Si sientes problemas para
respirar, no dejes de consultar a
tumédico.



Es posible que no imaginaramos
quelabocay el corazén se relacio-
nan de alguna forma, y menos ain
que ese vinculo es estrecho. Pero
asilo evidencian los estudios: quie-
nes tienen problemas de caida de
piezas dentales o inflamaciény san-
grado de encias padecen con ma-
yor frecuencia problemas cardio-
vasculares. Y lamisma situacionse
daal contrario. De ahi que el cuida-
do de la salud bucodental influya
de manera positiva en nuestra sa-
lud cardiovascular.

La periodontitis es una enferme-
dadinflamatoria e infecciosa causada
por las bacterias en la boca que pro-
ducenunainflamacion constante en
nuestras encias. Y esa situacién ori-
ginaunaserie de efectos proinflama-
torios que, aunque se localizan en la
cavidad oral, se transmiten a nivel
coronario a través de las arterias del
corazén,ademas de provocar altera-
cibn en el sistema inmune, favore-
cer trombosis y fomentar alteracio-
nes de la sintesis del corazon. Esos
mecanismos bioldgicos explicarian
larelacion entre enfermedad perio-
dontal y enfermedad cardiovascular,
lainflamacién que existe a nivel de
laencia eleva una serie de marcado-
res de sustancias que son protrombo-
ticas y proinflamatorias, las mismas
que provocarian la afectaciéon vascu-

lar.Poreso, laidentificaciony el trata-
miento de la enfermedad periodon-
tal tienen un claro beneficio sobre la
reduccion de la enfermedad cardio-
vascular.

Elobjetivo es cuidar nuestra ca-
vidad oral no solo para disfrutar de
una buena salud periodontal, sino
también para cuidar nuestro cora-
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@ EL PATS SALUDABLE

ESTA
RELACIONADA CON LA DE TU CORAZON

z6n. Si mantenemos una buena hi-
giene bucodental reducimos placa
bacteriana enla cavidad oral, y eso
redunda enunareducciéondelain-
flamacién anivellocal, en nuestras
encias, lo que asuvez favorece que
hayaunamenorinflamaciéonanivel
sistémico. Eso significa que si con-
seguimos tener una muy buena sa-

lud bucodental, probablemente va-
mos a conseguir reducir los even-
tos cardiovasculares que se relacio-
nan con la mala salud bucodental.
Ademas, es importante contro-
lar algunos factores de riesgo como
elconsumo de tabaco, que afectade
forma negativa a ambas. Otro fac-
tor importante es el control de la

glucemia, yaque unaadecuadadie-
taque redunda enun mejor control
deladiabetes tambiénrepercute en
unamejor salud bucal y cardiovas-
cular. Por tltimo, es importante el
control del peso: una alimentacion
sana tiene un claro efecto positi-
vo en la salud de laboca y mejora
nuestro pronoéstico cardiovascular.

Té de tilo, algo mas
que un relajante

Siempre se hautilizado con fi-
nes relajantes y calmantes, aun-
que también es un buen aliado
pararecobrar el suefio en perso-
nas que sufren de insomnio. Pero
no solamente tiene estas cualida-
des, sino que es muy bueno pa-
rarecuperar el apetito y mejorar
el estado del cuerpo en los pro-
cesos catarrales, ya que ayuda a
mitigar los efectos de los mismos
al constituir un buenrefuerzo de
las defensas , asi como la cuali-
dad que tiene de evitar los es-
pasmos producidos por la tos. A
nivel dérmico es muy ttil, pues
ayuda a mejorar y calmar cual-
quier tipo de alteracién sufrida

il

enlapiel. No olvidemos que mu-
chas de estas afecciones son de
origen nervioso, y este té calma
nuestros nervios.

h]
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Especialista en Dermatologia y Cirugla Cosmética por ka
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Esteban y su deseo
de ayudar a Quien
mas lo necesita

Licenciado en Ciencias de la
Comunicacién y Publicidad, un
joven enfocado en la ayuda so-
cial, con un estilo de vida plantea-
do al servicio de los més despro-
tegidos desde que era un nifio y
sobre todo con una visién huma-
nitaria que traspasabarreras, son
algunas de las cualidades que po-
see Esteban Centeno, director de
la Organizacién de Cooperacién
Ayuda y Desarrollo (OCAD),
quien compartié con Mundo So-
cial una parte de su trayectoria.

P:; Qué figurarepresentaenla
sociedad segtin su criterio?

EC:Pues que soy unjoven en-
focado en la ayuda social, es una
pasioén para mi, totalmente ha si-
do parte de mi vida el ayudar; no
me imagino decir Esteban Cen-
teno sin el ayudar a las personas
desde el ambito donde se encuen-
tren.

P: Filantropo o emprendedor?
EC: Ambos, un filantropo, por-
que pienso que es algo conlo que
naci pues ayudar al préjimo vie-
ne desde mi hogar, inculcado por
mis padres, desde que el Hura-
can Mitch hizo estragos en el pais
y aunque yo estuviera pequefio,
fue el punto de partida por decir-
lo asi, pues fue en ese momento
en el que me di cuenta que debia
ayudar a mi préjimo, es asi que ya

Durante una entrega de donaciones en algunas
zonas desprotegidas del pais.

lo considero un estilo de vida. Y
un emprendedor porque he ad-
quirido diversas formas de como
lograr mis objetivos, ya que uno
siempre estd aprendiendo cudl es
la via més factible de poder ayu-
dar ala persona que mas lo nece-
sita, porque dar no es soloir al lu-
gary entregar la donacién, es mu-
cho mas que eso.

P: ; Cual es la labor humanitaria
de OCAD?

EC:Desde su nacimiento en el
2010, los proyectos que nosotros
gestionamos son magnificos, uno
de los mas importantes ha sido
la construccién de un laborato-
rio de computacidn en las dife-
rentes escuelas de las comunida-
des Garifunas, Lencas y Chortis,
dandoles oportunidades de supe-
racion a las personas de las dis-
tintas etnias de nuestro pais, pe-
ro esto no termina aqui, también,
lalabor humanitaria que realiza-
mos ha traspasado nuestras fron-
teras ya que en Guatemala y Hai-
ti, hemos realizados ayudas en te-
mas de salud, educacién y capa-
citaciones de desarrollo, reafir-
mando nuestro compromiso por
lagestion anivel internacional en
temas de responsabilidad social
y firme lucha contra la pobreza.

: ¢ Cudl ha sido la experiencia
mas bonita que lo ha marcado

—

dentro del ambito en el que se
desenvuelve?

EC: Déjeme comentarle que a
pesar de varios obstaculos que he-
mos superado, hay muchas expe-
riencias bonitas, todas las veces
que nosotros estamos ayudando,
todas las veces que vemos el ros-
tro de las personas cuando brinda-
mos nuestra ayuda, cuando veo a
sobrevivientes de cancer alos que
le hemos tendido una mano ami-
ga, cuando hemos ayudado a per-
sonas que necesitan un trasplan-
te de 6rgano, eso es lo que méis
me llena y siempre serd una ex-
periencia inigualable para mi, co-
mo miembro de OCAD.

P: ;Un mensaje que quiera
compartir con nuestros lectores?
EC: Mi mensaje va dirigido a
lajuventud de nuestro bello pais,
que utilicemos nuestro tiempo de
manera positiva, que nos apoye-
mos los unos a los otros todo el
tiempo en cuanto nos sea posible,
que también creamos en Hondu-
ras, que no dejemos de la mano
todo esto porque si nosotros co-
mo jévenes no hacemos el cam-
bio, no esperemos que otra gene-
raciones lo haran, vivamos dia a
diayde acuerdo a donde Dios nos
ponga, podamos servir a los de-
mas.
LOCALIDAD:
HOTELISABELLA BOUTIQUE.

Uno de los proyectos que tiene Esteban dentro de

Esteban es joven emprendedor
que ayuda a los mas necesitados.

i e

Tiene una vision humanitaria que traspasa barreras.

OCAD para este afo, es continuar con la ayuda
a erradicar la desnutricion infantil en diferentes
sectores vulnerables del pais.
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Un verdadero homenaje al amor...

SANPEDRO SULA.- Unasali-
da entre amigos cambi6 por com-
pleto del destino de Taniay An-
gel, quienes cruzaron por vez pri-
merasus miradas graciasalacom-
plicidad de Angeles y Mario, dos
amigos en comun que sin imagi-
narlo coprotagonizaron el inicio
de una historia de amor que sur-
gid seis meses después, culminan-
do enunacitanupcial arrolladora-
mente inolvidable.

Fiesteros, risuefios y divertidos:
asisonlos protagonistasdeesteen-  Los padres Oe la novia, Nathalie
lace. ¢La constante de su “si, quie- ~ Garcfa de Portillo y Oscar Portille.
ro”? Un 6ptimo reflejo de su perso-
nalidad donde el encanto de la ele-
gancia despunt6 en su gran noche,
haciendo de suveladaunrecuerdo
imborrable, tanto para ellos como
para quienes les acomparfiaron.

Pararendir homenaje a su histo-
riay formalizar su unién, organiza-

d aMmenizacion musical &5

©drigo Cervantes, Tanig |

[
-

Tras |
éelR

melodia come €5POSES,

Esta pareja 0e enamorados selld su union matrimoenial con un remdantico bese de amer eterne

bajo la luz de la luna y la Wuvia de burbujas.

2yl

Instante del emotive brindis por los novies.

Y Angel bailaron sU primer [

ronlabodaque sofiaban conlaayu-
daprofesional de Scarlethy Lidabel
Mena de la firma decorativa Acon-
tecimientos. De esta manera, tras
algo mas de un afio comprometi-
dos, convocaron a los selectos in-
vitados que figuraban en su lista a
Angeli Gardens, donde reinaba el
verde, y tuvieron la suerte de con-
tar con unanoche radiante, que les
permitié enmarcar todos los mo-
mentos en espacios exteriores y el
salén La Poinsettia.

Asi, la ceremonia eclesiasti-
ca se celebr6 en los cuidados jar-
dines del enclave, el aperitivo tu-
vo lapuestaeninteriores como te-
16n de fondo y el primer baile co-
mo recién casados y la fiesta post-
boda fueronbajo el reflejodelaluz
delalunaylas estrellas.

Y, mas alla del intercambio de
alianzas, del primer beso como
flamantes esposos, de lalluvia de

Eunice 0e Campbell, Valeria Pinto, Maité Portille, Ariana Recarte, Alexa
Leiva y Mabel Dubon.

Los padres del novie, Olga
Suyapa Irias y Miguel Angel
Mencia oel Cio.

burbujas o de los miles de abrazos
cargados de sinceros sentimien-
tos, uno de los momentos mas es-
peciales fue el emotivo brindis
por la felicidad de los novios y el
romantico instante que prepard
la pareja para inaugurar la pista
de baile: una extrema complici-
dad que empez6 mientras sona-
ba “Perfect”, en un remix de Ed
Sheeran y Andrea Bocelli.
Lavelada fue especial de princi-
pioafin. Elcéctel de entradas fue un
auténtico festin de sabores de abso-
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Gerardo Alvarado, René Canelas, Genevieve Moncada,
Mauricio Canelas, José Chiangy Francisco Chiang.

El circule secial mds cercanoe Oe los esposos Mencia Porti-  Esly, Maribel y Wilfrede Gémez, junte a Alejandra 'y
llo, les acompanaren en una velada nupcial inelvidable. Mariane Gémez.

Esly, Al

Daysi Huete, Lusby Mejiay
Maité Portille.

luta calidad, gracias al chefdelaca-
sa;dehecho, losinvitados siguenre-
cordandolobuenos que estaban to-
dos los aperitivos y el toque espe-
cialdelostreats elaborados por Jos-
sie Bakery y el pastel de bodas pre-
parado exclusivamente paralaoca-
sion por Tatiana Recarte de Dulce
Tentacion, ifabuloso!
Fueunaapuestadecorativaaba-
sedelienzos enblanco, rosas nude,
hortensias verdes y eucalipto, jun-
to con todos los detalles realizados
sobre madera, cristales, chande-

ba,

Gracibely Eloisa Gomez.  Angie Castro y Andrea Lopez.

S
Luisa FUnez, Maité Portillo y
Patricia Andino.

Lliers, pedestales en dorado y mue-
bles lounge, subrayando el mimo y
laatencién que se prest a cadaele-
mentoy momento de lamagicano-
che de esta pareja de enamorados.

Tania luci6 un disefio glamuro-
S0, elegante y clasico de corte eva-
sé y escote retrato, de la brasilefia
‘Wanda Borges; un modelo de lar-
ga cola elaborado en shantung ca-
racterizandose por una caida per-
fecta. Lo combind con unos origi-
nales zapatos de la linea de Sergio
Selzer, en color dorado y con taco-

Miriam y Oscar Paz junto a
Miriam Perdemao.

nes de efecto cristal. Su look beau-
ty conté con el justo dpice de sofis-
ticacion, delamano de Mariela Bue-
soy Rostros y Més, complementan-
do suimagen de novia conunadeli-
cada tiara y una pieza que reflejo la
exquisitez de sugusto: unaccesorio
empedrado en Swarovskidelacasa
Amirat que luci6 en sumano dere-
chaibello! Angel apost por ensam-
blar suaparicién de manera perfec-
ta con la encantadora Tania, pues-
toque personalizd al 100 su eleccién
con un clasico traje de color azul y

Céleo Aguilar, Celeste Reconco,
Gina 0e Mencia e llich Mencia.

solapas asedadas ennegro que com-
bind con una corbata oscura...sen-
cillamente iperfecto!

Sin duda, los novios hicieron
todos sus suefios realidad. Su bo-
da, tan deseada, superé cualquier
expectativa convirtiéndose en una
noche tnica e inolvidable, hacien-
do brotar sonrisas y lagrimas de
emocion. La magia estuvo presen-
teacadainstante enlabodade Ta-
nia Nathalie Portillo Garcia y An-
gel Ramell Mencia Irias... un ver-
dadero homenaje al amor...

Andrea Mejia y Giancarle
Garner.

i ._ =

it~

Irina Pereira, Andrea Altamirane,
Soffa Pereira y Ana Altamirane.

T

Mario y Doleres Gomez.

=

Christian Campbelly
Eunice 0e Campbell
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CELEBRIDADES Y MUCHO MA

Alfonso Cuarén y Roma sigue
cosechando éxitos, en esta
ocasion llegé se levanté con
cuatro premios BAFTA: Mejor
Pelicula, Mejor Director, Mejor
Pelicula de Habla No Inglesa
y Cinematografia.

La cinta nominada en siete categorias también se Uevé el galardon a
mejor Fotografia y Mejor Pelicula de Habla No Inglesa.

La muy personal “Roma”, del
cineasta mexicano Alfonso Cua-
ron, se corond el domingo co-
mo gran ganadora de los Bafta,
los premios del cine briténico,
al ser designada Mejor Pelicu-
la después de que el propio Cua-
ron ganase el galardén a Mejor
Director.

Hablada en espafiol y un dia-
lecto indigena, la cinta produci-
da por Netflix y que se ubica en
el turbulento México de los afios
1970, también se alz6 con el pre-
mio a la Mejor Pelicula de Habla
No Inglesa en una ceremonia ce-
lebrada en el Royal Albert Hall
de Londres.

La edicién 72 de esta premia-
cion, la mas importante antes de
los Oscar de Hollywood, tuvo

como anfitriona ala veterana ac-
triz britdnica Joanna Lumley. El
director mexicano agradecid al
elenco de la pelicula, encabeza-
do por Yalitza Aparicio y Mari-
na de Tavira, asi como a su equi-
po de produccion por el éxito de
la ya multipremiada cinta.

La actriz mexicana Salma Ha-
yek entreg6 el premio a Mejor Di-
rector a Cuardn, quien se mostré
visiblemente emocionado. “Ro-
ma” también el BAFT A mejor pe-
licula de habla no inglesa, impo-
niéndose a la libanesa “Caper-
naum”, la polaca “Cold War”, la
italiana “Dogman” y la japonesa
“Shoplifters”.

Rachel Weisz obtuvo el pre-
mio a Mejor Actriz Secundaria
por su trabajo en “The Favouri-

te”. Por su parte, el estadouni-
dense Mahershala Ali recibio el
BAFTA a Mejor Actor Secun-
dario por su actuacién en el film
“Green Book”.

“Spider-Man: Into the Spi-
der-Verse” gand a Mejor pelicu-
la de animacién. La pelicula, di-
rigida por Bob Persichetti, Peter
Ramsey, Rodney Rothman, se im-
puso esta noche en el Royal Al-
bert Hall de Londres a “Incredi-
bles 2” y a “Isle of Dogs”.

El actor britdnico Rami Ma-
lek se llev el premio a Mejor Ac-
tor por su interpretacion de Fre-
ddy Mercury en “Bohemian Rap-
sody”. Y lainglesa Olivia Colman
gand como Mejor Actriz por su
papel como lareina Ana de Ingla-
terra en “The Favourite”.

PROTAGONIZARA
“WAY DOWN”

Elactoringlés Freddie Highmore,
conocido por la serie “Motel Ba-
tes” y “The Good Doctor”, pro-
tagonizara “Way Down”, la nue-
va pelicula de Jaume Balague-
ré cuyo rodaje tendra lugar en-
tre abril y julio en localizaciones
de Madrid, lacostaespafnolaeln-
glaterra, segtin informé Telecin-
co Cinema. El rodaje sera en in-
glés. Ademas de Telecinco Cine-
ma participan Ciudadano Ciskul

(Francisco Sanchez), Think Stu-
dio (Eneko Lizarraga) y El Teso-
rode Drake AlE, y el grupo fran-
cés TFlasumelagestiondelas
ventas internacionales.

o T d J il
La favorita, cinta del griego Yorgos Lanthimos, se hizo el domingo
con siete Bafta en la 72 edicién de los premios del cine britanico.

A
."’L‘ P
[ l

Rachel Weisz gané
en la categoria
Mejor Actriz de
reparto.

il
Bradley Cooper
recogio la estatuilla
a Mejor Musica
Original.

e

Letitia Wright fue
galardonada con
el premio a Mejor
Estrella emergente.

Claire Foy.

A
Cate Blanchett.

Amy Adams.

W

Los Duques de Cambridge, Kate
Middleton y el principe Guillermo.

Olivia Colman se llevé la
estatuilla a Mejor Actriz.




EL PAIS.HN

MAS CLASIFICADOS.HN ° Lunes 11 de febrero de 2019 | 29

BIENES RAICES

ALQUILERES

EMPLEOS

AS

PRESTAMOS

VEHICULOS

sificados

COMPRAY VENDE

iRAPIDITO!

OOLVdOO®

MAQUINARIA

SERVICIOS

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

DOMINGO CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.
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MASCOTAS

VARIOS

VENTA ¢« ALQUILER * COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS « SERVICIOS VARIOS

PN
gd

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

JARDINES DEL VALLE ven-
do hermosa casa con mue-
bles de cocina, closet, puertas
madera color, 3 habitacio-
nes, 2 salas, 3 bafios, Lps.
3,600,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SO-
Clo.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD SECTOR CO-
MERCIAL $118,000 negociables
3 cuartos tres bafios cuarto ser-
vicio estudio llamar DC Brokers

99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

BARRIO LOS ANDES Ven-
do casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4
bafios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

ml‘

_ _F.
VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccién, 236 varas, a
$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

COLONIA MODERNA ven-

do casa 4 habitaciones dos |

salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

1| EL PEDREGAL 1400 VRAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

500 metros de construccion

mas la piscina y bbq finos aca- | |

bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

r
SAN ROBERTO SULA
CIRCUITO CERRADO 480
VARAS, vendo casa con
terraza, atico y tres habitacio-
nes, 2 bafos, finos acabados,
cuarto  servicio  L.2,300,000
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASA CON NE-
GOCIO en Santa Ménica, 430
varas, esquina L. 3,500,000
calle principal. Llamar 9964-
9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices
— -

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5

bafios con gimnasio y bar patio
amplio a un precio L.3,600,000.00
lamar 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.CLUB

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASA DE ES-
QUINA CON SOLAR ADI-
CIONAL SANTA MONICA
he instalaciones acondi-

cionado para negocio a
tan solo 2,750,000 nego-
ciables llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTE EN SOCIO.

LE AMAS
DLE CiA ION ESPECIAL

EN NUESTRA EDI

( Easi

L.

—_—

POR TAN SOLO

sV INCLUIDO

Publica el 14 de Febrero

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

COLONIA MODERNA VEN-
DO CASA 200 mefros cons-
truccion 'y 7 apartamentos
(producen renta )con 1570
varas de terreno precio de
venta ganga 8,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

&

.

EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.
350,000.00 NEGOCIABLE.

»

>
®»

.00

Bienes Raices o Inversiones,

i LT
EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$ 255,000.00 NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

3 et
g

BELLAVISTA 3000 varas 900
mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-

les.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

MASCA VENDO CASA
DE PLAYA 8,000 varas,
casa dos plantas, cercada,
frente al mar, L. 9,000,000
Neg. LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

|

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cion, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,

bodega, $250,000 colonia

circuito cerrado, con amplias
dreas verdes. LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BARRIO BARANDILLAS
se vende casa de esqui-
na, 300 varas, 90 metros,
Lps.1,350,000 negociables
llamar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

PUBLICAREMOS:
UNA FQTO
CON 5 LINEAS
DE TEXTO

EN UN TAMANO

2X2

Donde podras expresar
lo que sientes por esa persona especial.

CONTACTANOS
2556-5750
3144-3340

clasificados@elpais.hn
marivelmaradiaga@elpais.hn

*Restricciones Aplican

¢Es propietario de

un hien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

quientes servicio

»Venda o alquile
su bien inmueble
0 propiedad.

»Larenta con
opcion acompra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro'y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones
de bienes inmuebles.

» Asesoria de
precios y valores
catastrales.

Entre otros servicios.

Al comprar participas
en el sorteo de:

1 ESTADIA
para 2 personas

con TODO INCLUIDO en
La Ensenada Beach Resort.
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Constructora

2100 varas, 400 metros

colonia circuito cerrado
Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

Llama al 996

sala, comedor, cocina, cuarto de servicio, bodega.
, con amplias areas verdes.

D.C. Brokers

y Bienes Raices
4-9686

iy

i

P ol S .
VENDO CASA GRANDE QUINTAS EL DORADO

de construccion, 5 cuartos,

$250,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

SE VENDE CASA LA TREJO

42 Etapa, 1000 vi
3 habitacion

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

L.7,000,000

aras, 350 metros,
es, dos salas.

onstructora

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

y Bienes Raices

Llama al 9964-9686

E CASA EN BULEVAR NUEVO

33 calle, a dos cuadras del estadio,
stper comercial, 5 habitaciones.

L.2,850,000

D.C. Brokers

nstructora

y Bienes Raices

Llama al 9964-9686

VILLA MONACO - VENDO CASA

Circuito cerrado,

3 bafios, porcelanato, dos salas, nueva.

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

con piscina, 4 hab.

$260,000

30 V2

Ia!ia. R .
0 MTS DE CONSTR

UCCIO

IN

Consta 4 Eaﬂltacmnes completas, 2 salas,

cocina, desayunador, cuarto de empleada,
piscina, techado para 2 vehiculos.

$350,000 nccociasie

J

De una sola planta

FINANCIADA SIN INTERESES

$130,000.00

|
600 MTS DE CO

-

1,200 V2
STRUCCION

Con 4 habitaciones completas un estudio,

3 salas, cocina, dasayunador, bodega,
cuarto de empleada,piscina y una mini oficina.

114,000,000

i

.I.I. VARA

900 MTS DE CO

NSTR

Consta con g Hagl!aclones completas

aires de jardin bello con gran vista a la ciudad,
se pueden quedar sin deuda.

cuotas mensuaLes oe L1959,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cemado,
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 bafios y medio, a
L.4,000000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASALOS AL-

PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 barios, cisterna,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

R

M

fava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccion con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina
LPS.14,000,000.00

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
r . e

VILLAS DEL CAMPO, se
vende casa, 2 habitaciones,
L 1,490,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

L]
Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASAS NUEVAS
Los Cedritos, circuito privado,
$147,000 con 305 Varas y
170 metros acabados en ma-

dera, porcelanato y granito.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTEMARIA SE VENDE
CASA CON 3 CUARTOS,
1 BANO, 230 VARAS, 70
METROS, L 680,000.00
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA JARDINES
DEL VALLE con 700 Varas
300 metros a $185,000 neg
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

SOcIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CON ESTRUCTURAPARA
SOPORTAR  SEGUNDA
PLANTAEN 1,300,000 NEG
LLAMAR 99649686.llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SATELITE 2 ETAPA, zona
comercial, frente area ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1
bafio, garaje, Lps. 840,000
neg llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA VILLAS DEL

/| BOSQUE, 2 salas, comedor,

cocina amueblada, garaje,
Lps. 1,800,000 negociables
Cel. 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

EL PAIS. 2N

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE O SE AL-
— “ | QUILA, Ofibodega de 900

SE VENDE CASA en bulevar

nuevo, 33 calle, a dos cuadras

del estadio, stiper comercial,

a tan solo 12,850,000, son 5

habitaciones, PARA CITAS

metros, en La Ceiba a
L7,000,000 neg vy renta $4
ddlares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOcIO.

-7869
3-5136
0

= I -
CASAEN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2
vehiculos, con 560 varas $250
negociable.

CASA DE PLAYA FREN-
TE AL MAR, 1080 VARAS
DE UNA SOLA PLANTA,
$.130,000.00 FINANCIADA
SIN INTERESES
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l REFRIGERADORAS
A PRECIOS INCREIBLES .

= =
n 2L BTN
ELECTRICAS o — oesoe L.850
- - pespeL. 750 %
:\Es(l;,:f 895 " L DESDE L. 795
— )l IR /—m
LAVADORAS ' A
Y SECADORAS \_ AN ARIEDAD ) oe TAwANGS

‘sew ."—l-.- T P

pespeL. 350 pespeL.395

- * Aire acondicionado
VENTILADOR
| °r Py L gg’g{lELADOR ‘\1 - I_ 2 695

LAVADORAS SECADORAS
\ pesoe L.4,695 DESDE L.2,|95_‘/J

T000 2 GRATIS

TF GARENTIZAD

*SAN PEDRD SBLA: Bo. Gusmilito — Tel, 2550-4098, Bo. Bl Benque — Tel, 2553-4778, Terminal de Buses - Tel. 2516-2089, Cal. Satélite
» EL PROGRESD: *Bo. Bl Centro — Tel. 2547-5448 «PUERTO CORTES: "Una cusadra antes del Mall - Tel. 2665-0020 » LA CEIBA: *Bo. I Centro - Tel. 2440-0486

ACHIM Y OETENDRAS ESTA PRCMOCION

5
ESTE
MES DEL AMOR

LUCE CON ESTILO

AL

AL COMPRAR
TUS LENTES

EXAMEN
COMPUTARIZADO

GRATIS

Aros v lendes graduades de Lodas las
mancas reconocidas para nalos caballeras y
damas de todas bas edades. Contamas con

excelentes precios y promociones ’

»

HORARID

tDHTHF 'IL‘I.J "“DN TODO TIPO I:lE LENT EH
« MO LUMES AVIERMNES

* ANTIREFLEJANT

BIFOCALES =+ VARILUX I 8AM- 5PM
! 'Ef.'lil‘:ll.l:.l];\l 05 « TRILDGY, ETC ‘ SABADOS
i ACEPT) TARJETAS
8AM- 3PM TAMOS TAR)

VISASD =X

EXTRAFINANCIAMIENTO

Barrio El Centro, 2 Calle, 8 y 9 Avenida, 1 cuadra abajo de ENEE S.P.S.

Tel. 2516-1311/2516-1242/3376-2680
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SN

M

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccion, 684 varas en
tereno, Con central de aire y

todas las habitaciones con sus | g

aires, Plantas eléctrica General

16kw. $370,000.00 negociable

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA CO-
LONIA. MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
a L. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

P o T s

SE VENDE CASA, La Tre- "

jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWwWw.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA DE PLAYA $135 NE-
§ | GOCIABLE frente de playa

Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS
barrio La Guardia a $140 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000
LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

11607 vras a 4,200,000 o frac-

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON

cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

WWW.DCBROKERS.CLUB || B (504 2556-5750 BROKERS.CLUB Y CON-
Y CONVIERTETE EN SOCIO. | marivel.maradiaga@eipais.hn VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE APARTAMENTOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLAS DEL BOSQUE PRE
VENTA A L. 1,390,000 lista
en 5 meses, finos acabados y
amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-

1) Cosmetologia

= Hin P

2) Barberia

+ Blaiagms as

IDESCUBRE
TU TA

* Horario
*Precios

LENTO

MEMTE

s Flexibles
Accesibles

Siguenos an

5) Contamos con 6) Chef Profesional
las areas de E

n para Chaf (1afo)

7) Electrn:ldad Indus-

VENTA DE TERRENOS

BN

M

AYA

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

. 9959-7400

2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-
bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de ftilapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

AYA

Bienes Raices e Inversiones

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

7 MANZANAS frente a boule-

vard contiguo a Transito a $ 80
VL. ra un area industrial.

2N

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA EN BARRIAL 2100
VARAS, 500 metros de cons-
fruccion, 5 habitaciones comple-
ta, drea de cine. $500,000.00
negociable.

D.C. Brokers

. Constructora v Bienes Raices
-

2N

M

-
Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

trial y Residencial

8) Electranica
9) Alta Costura

100 MANZANAS lago de
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

3) Cnmputacmn
meta e | 4y Chef repnstem

En un afio

PRE VENTA LOS CE-

DROS Y CAMPISA, ha-
cienda construccién de casa
en 6 meses, finos acabados,
3 habitaciones, garage va-
lor L. 2,200,000 LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar
pre escolar y bachillerato con
amplio estacionamiento can-
chas y oficinas a un precio
de 30 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pajaro Azul, 515 va-

ras, Lps.2,700,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
ClO.

4) Reparacion

de Celulares

Direccion: Barrio el Benque 7 calle 10 y 11 Aves,, media cuadra

arriba del Hospital

10) Cameras ¥ cortinas
1) Corte v Confeccidn

Leanardo Martinez

@

TELEFONOS 2558-3507 / 2509-1488 / 9595-7762

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-

% | taciones, cuarto de servicio,

pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETEENSOCIO.

EL PAIS.HN

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e
VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 barios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

E 3
LA SABANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos
y estacionamiento 330 Varas
precio L. 980,000 Llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PAIS.HN

ALQUILER CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

ALQUILO CASA Salamanca
12000 LLAMAR 99649686

LLAMAR 99649686. INS-

CRIBETE A: WWwWW.DC- |F

BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE TERRENO
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BN

M

ava

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

GANGA 2200 VARAS A $120
VARAEN COL. TREJO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

9959-7400

iy

= | GANGA Ofrezco con 10 mi-

nutos a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,
valor de la vara $ 31.00.
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"ESTE 14 DE FEBRERO

NO TE LIMITES A UNA SOLA ELECCION

RECIBE UN
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DESCUENTO

EN TODO NUESTRO MENU*
MUSICAENVIVOGRUPO
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RESERVACION 2544-0333
COL.MODERNA 5 CALLEENTRE 17 Y 18 AVE. N.0. SAN PEDRD SULA
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RESTRICCIOEES APLICAN / NOEHCLUTE SERTICID /

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO SOLAR 27 CA-
LLE, FRENTE A KIKITTOS
INDUSTRIAL 533 Varas
1,650,000 neg llamar 9964- | .
9686 INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y|
CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

- Pargue alegir nuesita n AREAS DE ESTUDIOS
e > afaTents CHfCado . N
BANOS PORTATILES o vevoe s vanas| | Iy e +1, 019130 o e Ecacn St
CAMPISA con vista planas mewlﬂﬂm_lﬂihh"ﬂm yOmafio o Bachiller en Ciencias y Humanidades
AMERICAN OS ieal para hacer condomi | G4 MEes g Acciims « Bachillar Técnico Profesional en Informitica
0059.7400 |0, 250000 0o G| o paciteaciones sn Dueo Gritcs » Bachiller Técrico Protesional en Administracién Holsiera

y Disafia Para Arcuitecta ¢ Inganierin » Bachiller Técnico Profesional en Disefo Grifico

« Bachiller Técnico Profesional en Definescidn Industrial

TE OFREZCO 18 MANZA- | WWW.DCBROKERS.CLUB
NAS para urbanizacion, por | Y CONVIERTETE EN SOCIO.

las 18 mzs Lps 6,000,000.00 m mﬂfﬁ : : ;
CABINAS feneacareiers D.C. Bmkers o ﬁlnmmumn 0 p i rt:;cnm y Humanidades con Diplomado
PARA VIGILANCIA D.C. Brokers Constructora y Bienes Raices e
UNIDADES VIP nes R SAINT THOMAS eesetin Bnghe
Constructora y Bienes Raices e firws & s P
Y ESTANDAR e e i
e - Espesiakzaciim em PMaaho Grifien, Pelineaciin
UH"]ADES S — AREAS DE ESTUDIOS
CONSTRUCCIONES « Educacién Probisica
i CHOLOMA SE VENDE SO- . Eﬂ’l-l:-::ld: Béislca
¥ " | LAR 2,900 varas, en El Centro, « 7,8y 8 HiCiclo de Educacién Bisica
*aciamos fosas septicas o |1 i e o e MATRICULA ABIERTA ] 51Chirmhs o Clancins » Humanidados
g = de parque central, caretera $:00 ama I.I'.ll] P e Ovtwiiecasn ol Dissfs Grifes y Delinbiiin SisCAD
BOSQUES DEL MEREN-

LLAM
GRATIS

CEL .9499-1280

4 T6U2238-9184

SP52508-0900

DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

que viene de Jucutuma, cerca
de estadio, a L. 11,000,000
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

DIRECCION.
Zona Palengue, Frente a Distribuidora Solis,
Bulevar del Norte. San Pedro Sula

TEL: 2551-5521 | 2551-4748

email contacioil saniotomas. adu.hn
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TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

JUAN LINDO 6,600 V2,
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a
Lps.160,000.00.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BELLA VISTA 9500 V2,
GANGA, $ 185,000.00 nego-

uﬁC. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

S0cIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SocIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VILLA SERAN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20
a $145 por vara 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO. Sy

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan

planas, cerca de carretera | &

occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BN

M

Ilava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

[ .
18 MANZANAS en Dos Ca-

minos, $12 vr, para parque | B

Industrial. GANGA

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DEL MEREN-
DON, TERRENO DE 2,500
V2 A'$ 160.00 POR V2 NE-
GOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

K a

2000 VARAS en La Trejo

$160.

-
Mava,

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136

$40 vr GANGA.

7 MANZANAS delante de
Megaplaza salida a La Lima,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

959-7400

52 MANZANAS EN SANTA
CRUZ con casa de campo y
casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus

gavetas
negociable.

Lps.10,500,000.00

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

8 MANZANAS cercada, con
luz y agua, $ 45 wr, Sector
Norte.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

4 MANZANAS la vuelta el

5 | cura $50 la vara.

D.C. Brokers |-

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA CONTIGUO
AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

17 MANZANAS 6.5 millones

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

“!l.

en Santa Cruz, con finca de
naranja.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

Har e

5MIL VARAS frente playa $60

negociable.

© |46 MANZANAS A LPS

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

230,000.00 POR MANZANA
PLANAS NO INUNDABLES.

ESTILISTA
BARBERO

TECNICO
EN REFRIGERACION
TECNICO
EN REPARAGION DE MOTDS

e

*T0DOS CON

LLAMAR AL 9595-7762
= o~

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

25 MANZANAS frente recta

de Santa Cruz 13 millones.

EXPERIENCIA

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

—

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00
por V2, te ofrezco 2 manzanas
por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales
para bodegas. $ 55.00 POR
VARA.

ALQUILER DE CASAS

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

959-7400

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes cocina, dasayunador y
sala circuito cerrado amiba de
centro comercial Altara precio

$110,000.00 Negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios, en
Barandillas, a un precio de

Lps. 4,300,000 LLAMAR
. 9964-9686
_|A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

———

LPus y o

—_—
I By Fr =y e e

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SAN JORGE DE SULA
VENDO BODEGA DE 466
Varas con 300 metros de cons-
truccion con oficinas y loza
para segundo nivel, en circuito
cemado, precio L.1,800,000
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EMPLEOS

MAESTRA
BILINGUE

PARA ESCUELA

PREFERIBLEMENTE

CON CARRERA
AFIN 0 CON
EXPERIENCIA

ENVIAR
CURRICULUM A:

Litlekids-school
@hotmail.com

33510689

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

INSCRIBETE | i

LAS PALMAS 20 cale

media cuadra al este de po-
licia municipal vendo  edificio
12,000,000 con fres locales y 4
apartamentos TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
674 metros de construccion,
LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafios y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

ALQUILER DE LOCALES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE RENTA LOCAL DE 75
METROS, Plaza Sante en las
mesetas a tan solo 650 dolares

DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PAIS.HN
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2 AVISOS LEGALES ...

ELMEJOR
PRECIOY

ATENCION
GARANTIZADA

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

M AS ficados

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calleN.O

CONVOCATORIA

El Consejo de Administracion de la Sociedad Molinos Bruni
S.A. de C.V, por este medio, procede a convocar a sus
accionistas a la Asamblea General Ordinaria de Socios, a
celebrarse el dia Miércoles 27 de Febrero del 2019, a las 8:00
de la mafnana en el domicilio de la Sociedad, ubicada en el
Desvio a el Zapotal, Carretera a Puerto Cortés, de la ciudad de
San Pedro Sula, Departamento de Cortés, para tratar sobre el
Informe Financiero al cierre del afo 2018, su aprobacion e
integracion y aprobacién del Consejo de Administracién y
Nombramiento de Comisario Social.

De no reunirse el quérum legal, la Asamblea se instalara una
hora después, el dia precitado, en el mismo lugar y con los
accionistas que asistan a la misma.

San Pedro Sula, Cortés, 08 de Febrero del 2019

CONSEJO DE ADMINISTRACION
MOLINOS BRUNI S.A. DE C.V.

CONVOCATORIA

El Consejo de Administracién de la Sociedad Industria Galletera
Hondurefia S.A. de C.V., por este medio, procede a convocar a
sus accionistas a la Asamblea General Ordinaria de Socios, a
celebrarse el dia Miércoles 27 de Febrero del 2019, a las 10:00
de la mafiana en el domicilio de la Sociedad, ubicada en el
Desvio a el Zapotal, Carretera a Puerto Cortés, de la ciudad de
San Pedro Sula, Departamento de Cortés, para tratar sobre el
Informe Financiero al cierre del afio 2018, su aprobacion e
integracion y aprobacion del Consejo de Administracion y
Nombramiento de Comisario Social.

De no reunirse el quérum legal, la Asamblea se instalara una
hora después, el dia precitado, en el mismo lugar y con los
accionistas que asistan a la misma.

San Pedro Sula, Cortés, 08 de Febrero del 2019

CONSEJO DE ADMINISTRACION
INDUSTRIA GALLETERA HONDURENA S.A. DE C.V.

EXP. 2849-18
AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Civil de la Seccion Judicial de San
Pedro Sula, Departamento de Cortés, al publico en general y para efectos de la Ley
HACE SABER: Que en este Juzgado con fecha CATORCE DE DICIEMBRE DEL
DOS MIL DIECIOCHO, se dicto SENTENCIA DEFINITIVA Declarando CON LUGAR
la Solicitud de Declaratoria de herencia Ab-Intestato promovida por los sefiores; Karla
Jacqueline, Erick Manrrique Y Kenia Patricia todos de apellido Villatoro Diaz en su
condicién personal, FALLA: ) Declarar a los sefiores: Karla Jacqueline, Erick
Manrrique Y Kenia Patricia todos de apellido Villatoro Diaz en su condicion personal,
Herederos Ab-Intestato de todos los bienes, derechos y acciones dejados a su
fallecimiento por su difunto padre el sefior Cristébal Villatoro Funes (Q.D.D.G.) sin
perjuicio de otros Herederos Ab-Intestato o Testamentarios de igual o mejor derecho,
2) conceder la posesion efectiva de la Herencia

San Pedro Sula, Cortés, quince de Enero del Afio 2019.

ABOG. KARLA YULIETH MADRID.
SECRETARIA ADJUNTA

El Mejor Precio y atencién garantizada.

__________——_

iSﬂr-n un placer atendorio!

EXP. 025(2)2014.
AVISO DE SUBASTA

El Infrascrito Secretario por ley del Juzgado de Letras de la Seccion judicial de esta
ciudad de El Progreso, Departamento de Yoro; Al publico en general y para los efectos de
ley HACE SABER:HACE SABER: QUE EN LA DEMANDA DE EJECUCION HIPOTECARIA,
promovida por el abogado JULIO C. RUBIO, en su condicién de apoderado legal de la
sociedad mercantil denominada BANCO ATLANTIDA S.A, contra el sefior OMAR
REYES CHAVEZ, en sus condicion de garante hipotecario y deudor principal, en el local
que ocupa este despacho Judicial se rematara en publica subasta el bien inmueble que
se encuentra inscrito bajo numero de matricula CIENTO TRES, CUARENTA, TREINTAY
TRES (1034033)ASIENTO CUATRO Y CINCO (4 y 5) del Instituto de la Propiedad de
esta Seccion Registral, propiedad del sefior OMAR REYES CHAVEZ, el cual se describe
de la siguiente forma: Un Lote de Terreno situado en lotificacion denominada colonia
Santa Fe, identificado con el nimero cuatro del bloque cinco, de esta ciudad de El
Progreso, departamento de Yoro, el que mide y limita de la siguiente manera: AL
NORTE: NUEVE PUNTO SESENTA Y CINCO METROS(9.65MTS), con lote nimero
quince del bloque cuatro; AL SUR: NUEVE PUNTO SESENTA'Y CINCO METROS (9.65
MTS), con lote nimero quince del bloque cinco; AL ESTE:DIECIOCHO PUNTO CERO
CERO METROS (18.00 MTS), con lote nimero cinco del bloque cinco; AL OESTE:
DIECIOCHO PUNTOS CERO CERO (18.00 MTS), con lote numero tres del bloque cinco,
dicho lote de terreno cuenta con un area de extensién superficial de CIENTO SETENTA
Y TRES PUNTO SETENTA METROS CUADRADOS (173.70 MTS?), en el cual se
encuentran en calidad de mejoras lo siguiente: una vivienda que consta de sala, comedor,
cocina, tres dormitorios, el dormitorio principal tiene su bafio privado con azulejos y un
bafio comun, piso de ceramica, porch frontal y porch trasero, alrededor de la casa con
sus aceras, techo de Aluzinc y artesén metalico, con todas sus instalaciones eléctricas y
cercado.- SEGUNDO: El inmueble se encuentra con los siguientes gravamenes: a) matricula
numero 1034033 ASIENTO CUATRO y CINCO (4 y 5), con dominio pleno inscrito a favor
del sefior OMAR REYES CHAVEZ; b) Primera Hipoteca misma matricula 1034033
ASIENTO SEIS (6) a favor de BANCO ATLANTIDA S.A., Nota 7: Anotacion Judicial de
fecha diez de marzo del afio dos mil catorce (10/03/2014) misma matricula 1034033;
nota 7: Anotacién Judicial de fecha diez de marzo del afio dos mil catorce (10/03/2014)
misma matricula 1034033 a favor de BANCO ATLANTIDA S.A; nota 8: Anotacion
Judicial de fecha diez de marzo del afio dos mil catorce (10/03/2014) misma matricula
1034033 a favor de BANCO ATLANTIDA S.A; nota 7: Anotacién Judicial de fecha diez
de marzo del afio dos mil catorce (10/03/2014) misma matricula 1034033 a favor de
BANCO ATLANTIDA S.A.- TERCERO: El monto del crédito es por la cantidad a) NOVECIENTOS
OCHENTA Y DOS MIL NOVECIENTOS NOVENTA Y DOS LEMPIRAS CON SETENTA
Y NUEVE CENTAVOS (L. 982,992.79), en concepto de capital e intereses, b) Valor de
tasacion el bien inmueble acordado por las partes es por la cantidad de NOVECIENTOS
OCHENTA Y SEIS MIL NOVECIENTOS NOVENTA Y SIETE LEMPIRAS NETOS
(L.986,997.00), c) El precio base sera por la cantidad o superior al 75% de valor de
tasacion, siendo dicha cantidad SETECIENTOS CUARENTA MIL DOSCIENTOS
CUARENTA Y SIETE Y SIETE LEMPIRAS CON SETENTA Y CINCO CENTAVOS
(L.740,247.75).- CUARTO: Para poder participar en la subasta los interesados deberan
de consignar en el Juzgado el total del valor de tasacion.- Es entendido que el ofertamiento
y adjudicacion del bien en publica subasta obliga al adjudicatario a pagar en el acto, que
si por su culpa la venta no se realizara, perdera la consignacion que hubiere efectuado y
se procedera a nueva subasta, salvo excepcion que el depdsito constituido satisfaga el
capital e intereses del crédito a favor del ejecutante.- QUINTO: La subasta se llevara a
cabo en la instalaciones del Juzgado de Letras de la Seccién Judicial de El Progreso,
Yoro, ubicado frente la Colonia Palermo calle principal, el dia lunes dieciocho de marzo
del aiio dos mil diecinueve (18/03/2019), a las diez de la mafiana (10:00 A.M.), por el
Abogado: JUAN CARLOS CASTILLO SERVELLON, Juez de Letras de la Seccion
Judicial y el Secretario actuante.- SEXTO: Se entendera que todo licitador que participe
en la subasta acepta que es bastante la titulacion existente, ademas las cargas o gravamenes
anteriores si los hubiera al crédito del actor las que continuaran subsistentes y por el solo
hecho de participar en la subasta, el licitador los admite y acepta quedar subrogado en la
responsabilidad derivada de aquellos, si el bien se adjudica a su favor.- De lo anterior
debera el licitador adicional de efectuar la consignacion dineraria por valor de tasacion
por escrito identificarse de forma suficiente, declarar que conoce las condiciones generales
y particulares de la subasta para participar.- SEPTIMO: La situacién en dominio actual del
inmueble lo ejerce el ejecutado, si fuere el inmueble este desocupado, este caso la disponibilidad
sera inmediata, el Juzgado resolvera lo que conforme a derecho corresponda, pudiendo
los interesados ejercitar la acciones en el proceso pertinente, en esta instancia el ejecutante
manifiesta renunciar a las costas.- Articulo 863 Cddigo Procesal Civil.-

P -
[ ‘-:_?-_\Poder Judicial

Honduras

Actta el abogado JULIO C. RUBIO, en su condicién de apoderado legal de BANCO
ATLANTIDA S.A.-

El Progreso, Yoro, 25 de enerodel 2019.
- ] - -;. il
ABCGMARYIN MOREL IRARDA
SECRETARIO PO LEY

=
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ENTRETENIMIENTO

PALABRAS

VERTICALES

2.- Acciony efecto de vapulear.
3.-f. Accién y efecto de destituir.
4.-f.Pl. Sala donde se celebran las
clases enlos centros docentes.
5.-m. PL Pieza o reparo que se
pone para hacer mas sélido o
resistente algo. 8.- m. Perturbacion
angustiosa del animo por un
riesgo o dafio real o imaginario.
9.- f. P Traje principal exterior

y de ceremonia, que usan

los magistrados, letrados,
catedréticos, etc., encima del
ordinario.

HORIZONTALES

1.- f. Persona que tiene por
oficiolavar laropa.5.- f. Obra,
generalmente de cemento armado,
para contener o regular el curso
de las aguas. 6.- adj. P1. Natural
de Filipinas. 7.- f. part. irreg.

de recomponer. 10.- tr. Decir o
hacer algo a alguien conlo que se
sienta humillado o mortificado.
11.- prol. Dicho de una parte del
cuerpo: Escocerse o excoriarse,
comunmente por rozarse con
otra.

SOLUCION

EL PAIS

MISS CHIRIPA

SE FUE DE VIAJE A BOTAR ESTRES
SE ENCONTRO VARIOS RELOJES
LUNG MARCABA LAS SEIS
NG SE FIJO QUE LO VIO AL REVES

1
ARIES (marzo 21-abril 20)
Trabajo y negocios: asuntos menores le hacen perder
tiempo y le apartan de sus metas. Vigile los cambios.
Amor: cierta indiferencia que le dispensa a su pareja
hara que la seduccion crezca.

TAURO (abril 21-mayo 20)

Trabajo y negocios: su camino al éxito va lento pero
seguro. Personas influyentes se percataran de ello.
Amor: se producira un giro fantastico en su vida
sentimental; surgira romance.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)

Trabajo y negocios: resuelve asuntos postergados y las
oportunidades fluyen hacia usted. Todo mejora. Amor:
cuidado, estara irresistible y querra seducir pero todo
Sera con poco compromiso.

CANCER (junio 22-julio 22)

Trabajo y negocios: esta inseguro y demasiado critico con
los demas. Deje de lado el temor, el éxito llega. Amor:
cierta rigidez comenzara a aburrir a su pareja; mejor,
deje expresar a su corazon.

LEO (julio 23-agosto 22)

Trabajo y negocios: oportunidades, buenos contactos;
entrevistas exitosas. Todo estara bien, su imagen crece.
Amor: su belleza y seduccién estaran a pleno. Cautivara
en cada lugar donde vaya.

VIRGO (agosto 23-sept.22)

Trabajo y negocios: hoy quisiera pasar desapercibido
pero la situacion le obligara a destacarse. Amor: una
propuesta no lograra estimularle pero un halago le dara
esperanza.

LIBRA (septiembre 23-oct.22)

Trabajo y negocios: conviene hacer un esfuerzo para
recuperar negocios. Organicese y el éxito llegara. Amor:
su encanto atraera a la persona menos imaginada;
surgira un nuevo romance.

ESCORPIO (oct. 23-nov.21)

Trabajo y negocios: disfrutara de energia sobrante para
encarar desafios. Resolvera negocios. Amor: su pareja
luce llena de encanto; eso hara que la relacién tome nuevo
impulso.

SAGITARIO (nov.22-dic.21)

Trabajo y negocios: no halla i nuevos para
resolver asuntos pendientes. Concéntrese. Amor: cuando
esté por concretar una etapa, le parecera demasiado
compromiso.

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)

Trabajo y negocios: su critica se vuelve destructiva hacia
otras ideas; asi perjudicara negocios. Amor: para evitar
una ruptura, le proponen que acepte una condicién
polémica.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)

Trabajo y negocios: el acelerado ritmo de trabajo no sera
excusa para que deje de lado asuntos formales. Amor: su
indiferencia no le caer4 bien a su pareja pero disfrutara
un momento apasionado.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)

Trabajo y negocios: tiene una actitud autosuficiente
que no le ayudara a obtener la cooperacion que espera.
Amor: vive construyendo una imagen engafiosa 6
idealizada de su pareja jDespierte!

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: MUY HONRADA. NO
BUSCA OBTENER VENTAJAS A COSTA DE LA INGENUIDAD AJENA.
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SEGUN EL IHCAFE

EL CAFE GENERA UN MILLON

DE EMPLEOS EN SECTOR RURAL

TEGUCIGALPA. El rubro
del café es importante para la
economia del pais, ya que apor-
ta el 5% al Producto Interno Bru-
to (PIB) y genera un millon de
empleos anivel rural.

Asi lo destac6 Victor Ordo-
flez, asesor técnico del Instituto
Hondurefio del Café (Ihcafé), al
precisar algunas de las bondades
colaterales de esa industria, ba-
se fundamental para el desarro-
1lo de la nacion.

Asimismo, dijo que “el café
produce el 35% del Producto In-
terno Bruto Agricola (PIB) y ge-
neramos como sector un millén
de empleos a nivel rural”.

GRANO AMIGABLE

Deigual manera, el grano des-
empefa un papel amigable muy
importante a nivel ambiental, ya
que de 35,000 manzanas que se
cultivan, un 95% se encuentra en
la sombra.

“Somos productores de fuen-
tes de agua, biodiversidad, de

CO, o sea di6xido de carbono,
vital para la vida en la Tierra, e
incluso es un cultivo estratégi-
co para el pais”, coment? el fun-
cionario.

No obstante, lamentd la criti-
ca situacion por la que atraviesa
el aromatico, especialmente a ni-
velinternacional enrelacién con
los precios.

El costo de los fertilizantes,
combustibles, vehiculos y hasta
delacanastabésicase haelevado,
lo que afecta a los productores.
“En realidad, eso nos preocupa
porque ademas los costos de pro-
duccién son altos y el precio in-
ternacional habajado a $105 el sa-
co”, deplordé.

Consider6 que el precio in-
ternacional no cubre los cos-
tos de produccién, pero espe-
ramos que esta situacién me-
jore en los proximos dias, pa-
ra bien de todos los sectores.
“Para plantear esa situacién, he-
mos participado en diferentes
cdnclaves internacionales; pa-

EL PAIS

h

ra el caso en Colombia se cele-
bré la Primera Cumbre Mundial
de Productores de Café”, dijo.
Esaactividad se aprovechd para
que los productores expresaran

Cont_im'lan las variaciones en
precios de los combustibles

TEGUCIGALPA. Las varia-
ciones en el precio de los combus-
tibles seguiran a nivel nacional a
partir de hoy.

Lasrazones de lamodificaciéon
delos precios de los combustibles
estan directamente relacionadas
alos eventos climaticos en hemis-
ferio norte, el recorte de produc-
cién de petrdleo por parte de la
Organizacion de Paises Exporta-

dores de Petréleo (Opep) y nacio-
nes no miembros, asi como tam-
bién los eventos politicos que es-
tan afectando el hemisferio sur.

LaSecretariade Energia, atra-
vés de Direccion de Hidrocarbu-
ros y Biocombustibles, oficializé
la estructura de precios que es-
taré vigente a partir de las 6:00
de la mafana de este dia hasta el
préximo.

Parael caso en Tegucigalpa, el
precio del litro de la gasolina su-
perior es de 1L.23.46, gasolina re-
gular L2117, keroseno L17.17, dié-
sel L21.04 y LPG vehicular L42.03.

Por su parte, en San Pedro
Sula, el litro de la gasolina supe-
rior cuesta L22.95, gasolina re-
gular L20.65, keroseno L16.63,
diésel L20.50 y LPG vehicular
138.77.

El aromatico hondurefio tiene un aporte de el 5% al PIB.

) Banco . de Occidente

su inconformidad por los bajos
precios, “pues eso no solo afecta
aHonduras, sino que améas de 50
naciones que se dedican al cul-
tivo a nivel mundial”, concluyd.

-\'-In.h s i =
Los precios en bomba se
mantendran hasta el préximo

domingo.
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INFORMO EL BCH

LA REMESAS HONDURENAS EN
ENERO SUBIERON A $401 MILLONES

FINANCIERO

TEGUCIGALPA. El presi-
dente el Banco Central de Hondu-
ras (BCH) Wilfredo Cerrato, infor-
mo que las remesas familiares, pro-
cedentes en su mayor parte de Es-
tados Unidos, ascendieron al 25de
enero de este aflo, a $401 millones
de dédlares (19,824.5 millones).

Esa cifra representa un 17% de
incremento enrelaciénaenero de
2018, pues en ese entonces ingresa-
ron 342 millones de dblares, en va-
lores absolutos significa 60 millo-
nes de délares mas que el afio an-
terior, preciso.

Sugiri6 que no se debe pensar
que ese porcentaje es el que vaa
prevalecer en el resto de este 2019,
pues es normal que eso suceda en
los primeros tres meses del afio.

“Para el caso, se registran reza-
gos por transferencias o envios que
se quisieron realizar en diciembre
y se concretan en enero”, dijo.

Sostuvo gye normalmente en
diciembre se transfieren 1.5 veces
mas enrelacién con el resto de los

I Francisco Morazan, Cortés, Choluteca y Valle, son los departamen-

tos que mas remesas reciben.

meses normales, es decir, casi el
doble.

“Por ahora, estamos afinando
las cifras para dar nuestros pronds-
ticos de lo que podrian ser las re-
mesas para finales de este aflo enla

Lacteos suben un lempira por el

impacto del verano en la capital

Por primera vez se registra el in-
cremento en el precio a los pro-
ductos lacteos, como el quesillo
y la mantequilla en la Ahorro-
feria El Lempirita, considerada
como el drea comercial donde
se registra mayor estabilidad.

La mantequilla crema pasé de
25 a 26 lempiras la libra, mien-
tras el quesillo crema costaba 41
lempiras y pasa a 42, atribuido a
la escasez de pasto por impacto
del verano en zonas producto-
ras de leche. Afortunadamente,

- ——

el resto de productos mantienen su
precio, segun los capitalinos que
llegaron efectuar sus compras, el
viernes, sdbado y con apertura hoy
domingo en el plantel de los silos
del Instituto Hondurefio de Merca-
deo Agricola (IHMA), frente a la co-
lonia Kennedy de Tegucigalpa.

presentacion del Programa Mone-
tario que se har4 a finales de mar-
20", afirmo.

Con respecto a los 12 me-
ses, en el 2018 se registrd un in-
cremento del 10%, con res-

pecto a los otros afios, porcen-
taje que no es bajo, aseguré.

ECONOMIA

“Elenvio de remesas se ha visto
incrementado debido al buen des-
empefio econémico que ha regis-
trado la economia de los Estados
Unidos en los tltimos 24 meses”,
sefial¢ el funcionario.

Sumado alo anterior, se pueden
citar también los aumentos al sala-
rio minimo en vigenciaenla Uni6n
Americana, segun el funcionario.

“Més bien, vemos que el buen
desempefio econdémico y alta de-
manda de mano de obra en Es-
tados Unidos, genera un incre-
mento en las remesas”, reitero.
También muchos de los hon-
durefos legalizados se dedi-
can a realizar trabajos de servi-
cios y construccion y “esos secto-
res son parte importante del cre-
cimiento econémico que ha te-
nido Estados Unidos en los al-
timos afios”, resalté Cerrato.

Con programa piloto, Israel ampliara

cooperacion bilateral para Honduras

Dentro del marco de la coo-
peracién bilateral entre Is-
rael y Honduras, en agosto
del presente afio, se imple-
mentard un programa pilo-
to, que permitird enviar a Is-
rael a 20 jévenes egresados
de universidades agricolas.
El propdsito es que puedan
aprender sobre la tecno-
logia agricola con que ese
pais cuenta en un periodo
de 11 meses, para que a su
regreso al pais puedan ve-

nir a aplicar y transferir sus
conocimientos.
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Y ES SUFICIENTE ASEGURAN LAS AUTORIDADES

RESERVA DE GRANOS BASICOS
ES DE 70 MIL QUINTALES PARA
SUPLIR CONSUMO NACIONAL

Si se escasea el maiz se importaria desde Estados Unidos, informaron
funcionarios de la Secretaria de Agricultura y Ganaderia (SAG).

TEGUCIGALPA.La reser-
vaestratégica de 70,000 quintales
de granos,entre frijol y maiz, con
la que cuenta el Instituto Hondu-
refio de Mercadeo Agricola (IH-
MA) “es suficiente” para satisfa-
cer lademanda nacional este afio.

Eny de Cuéllar, directora del
Servicio de Informacién Agroali-
mentaria de la Secretaria de Agri-
cultura y Ganaderia (SAG), lue-
go de confirmar lo anterior, di-
jo que la reserva se mantiene en
20,000 quintales de frijol y 50,000
de maiz.

“Nosotros monitoreamos la
produccién en especial de maiz,
ya que a los agricultores se tienen
georrefenciados y se trabaja con
las asociaciones para conocer las
expectativas en el rubro”, sostuvo.

CADENA

Ademés, con el frijol se traba-
ja fuertemente con la cadena para
poder organizarlos, dijo.

En la actualidad, se registran
unas 150 asociaciones de produc-
tores de frijol; asimismo se forta-
lece la Camara del Frijol que se-
réa el brazo productivo de la cade-
na, indico.

En caso de registrarse escasez
de maiz en el campo, existe la po-
sibilidad de importar el grano, es-

pecialmente desde Estados Uni-
dos, informo.

“Pero con el frijol si es un ca-
so mas delicado, porque nosotros
consumimos el rojo y el rosado,
pero en la region los tinicos pai-
ses que lo producen en volimenes
adecuados son Honduras y Nica-
ragua”, sefialé.

“Por eso, lo que estamos ha-
ciendo es tener garantizada esa

7

estrategia para ofrecer un precio
accesible al consumidor”, agreg6.

Ademas, acot6 que desde el
afo pasado se inicid, con el apoyo
del Departamento de Agricultu-
rade Estados Unidos (USDA, por
sus siglas en inglés), un monitoreo
satelital desde una plataforma.
Incluso, este afio se continua-
ra con ese proyecto y en la pri-
mera semana de abril “dialo-

A S
Se estima que en el pais hay 150 asociaciones
de productores de frijol.

garemos con productores pa-
ra poder georeferenciar aque-
1los puntos en las zonas de ma-
yor produccién, por ejemplo, en
Olancho para maiz”, anuncio.
“De manera que hasta el mo-
mento con la reserva actual,
se puede hacer frente a cual-
quier especulacién que regis-
tren los mercados locales y es-
tabilizar los precios”, concluy6.

El LPG no subira de precio durante este mes

" TEGUCIGALPA. Autoridades

de la Secretaria de Energia de-
terminaron mantener estable el

| precio del carburante LPG en el

contexto de la estructura vigente
a partir del 1 de febrero hasta que
finalice el mes.

Segun el comunicado emitido por
esa cartera gubernamental, con
esa determinacion benefician la

economia de las familias hondure-
fias e incentivan la industria.

El cilindro de 25 libras de LPG do-
méstico cuesta 278.24 lempiras
en Tegucigalpa y 259.04 lempiras
en San Pedro Sula.
Consumidores organizados ha-
bian pedido mantener estable el
precio de este combustible utiliza-
do para compensar los constantes

aumentos a la tarifa eléctrica por
amas de casa y emprendedores
en el drea de los alimentos.

Este afio arrancé con un precio de
278.24 lempiras para el cilindro
de LPG para uso doméstico, en
Tegucigalpa y sus alrededores,
luego de dos rebajas acumuladas
de 30.45 lempiras, segun la Se-
cretaria de Energia.

Vendra una
“tormenta”
en economia
mundial
segun FMI

El crecimiento de la eco-
nomia mundial es “mas lento”
que lo previsto, advirti6é ayer
la directora general del Fon-
do Monetario Internacional
(FMI), quien advirti6 sobre
una eventual “tormenta” eco-
ndmica.

“En una palabra: estamos
presenciando una economia
(mundial) que esta creciendo
mas lentamente de lo espera-
do”, dijo Christine Lagarde en
una cumbre anual sobre la go-
bernanza mundial que retine
a los responsables politicos y
econémicos de todo el mundo
en Dubai.

Elmes pasado, el FMIreba-
j6 supronoéstico de crecimien-
to econdmico global para este
afiode3.7% a3.5%, debido alas
tensiones comerciales, parti-
cularmente entre Estados Uni-
dos y China.

Lagarde habl6 sobre lo que
1llamo las “cuatro nubes” que se
ciernen sobre la economia glo-
bal y advirti6 sobre una posi-
ble “tormenta”.

Serefirid alas tensiones co-
merciales, particularmente en-
tre Chinay Estados Unidos, el
ajuste de las tasas, las incerti-
dumbres relacionadas con el
Brexit y la desaceleracion de
la economia china.

Segtin Lagarde, las tensio-
nes comerciales entre China
y Estados Unidos comenza-
ron a afectar la economia glo-
bal. AFP

Christine Lagarde, durante
una rueda de prensa en el
FML.
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HONDURAS DIGITAL CHALLENGE REGRESA
EN SU TERCERA EDICION

Equipos del Honduras Digital Challenge 2018 vy socios.

A la iniciativa liderada por el Banco Mundial y Banco Atlantida, se suma la experiencia de
los organismos internacionales BID y BCIE y por parte de la academia se integra UNITEC.

El exitoso programa de apoyo al
emprendimiento y la innovacion tec-
nolégica, Honduras Digital Challen-
ge continua abriendo el camino para
muchos talentosos hondurefios. Ellan-
zamiento de su esperada edicién 2019
se realiz0 este 7 de febrero, contando
con el crucial apoyo de todos los so-
cios que también son parte de la ini-
ciativa: USAP, Grupo Karim’s, Startup
SanPedro Sula, UNICAH, C&W Busi-
ness, AFP Atlantida, USAID, Espresso
Americano y Televicentro.

El Honduras Digital Challenge ha
cobrado una relevancia que trascien-
de fronteras yaque hadado importan-
tes frutos, sirviendo de plataforma para

catapultar el talento de emprendedo-
res hondurefios en el extranjero.

Con el ejemplo de los logros obte-
nidos en ediciones anteriores, lasauto-
ridades de las instituciones socias del
programa motivaron a los emprende-
dores hondurefios allevar sus proyec-
tos digitales al siguiente nivel.

Honduras Digital Challenge inclu-
ye el aclamado “Startup Challenge”, 0
programa de pre-incubacién como pri-
mer componente, el cual consiste en
una competencia entre proyectos de
emprendimientos basados entecnolo-
glaprincipalmente enlas categoras de
Salud, Fintech - Tecnologfas Financie-
ras, Agro-negocios, Software paraem-

presas y otros.

También existe unacategoriaespe-
cial: Tecnologiaa favor dela Transpa-
rencia,donde se pueden presentar pro-
yectos que ayudenaeficientar los pro-
cesos publicos, el acceso ala informa-
cion, el fomento ala denuncia, y el mo-
nitoreo y seguimiento de lainstitucio-
nalidad publica.

El programa se desarrolla en dos
modalidades, la Pista Idea para ideas
nuevas y frescas que se puedan con-
vertir en negocios rentables y la Pista
de Vuelo, disefiada para los negocios
que ya estan en marcha y buscan po-
tenciar su crecimiento.

Todas las aplicaciones son evalua-

das paraanunciar alos clasificados en
el mes de abril. Desde el mes de abril
hasta el mes dejulio (3meses), se ofre-
cendiversos bootcamps, conferencias
virtuales, mentorias, y otras activida-
des que ayudaran a los equipos a pre-
pararse para el segundo componente
del programa llamado Demo Day.

En el Demo Day, se presentan los
proyectos ante un panel de jueces in-
ternacionales quienes evaluaran el
desempefioy premiaran alos mejores
proyectos conbase aImplementacion,
Modelo de Negocios, Equipo de Tra-
bajo, y Escalabilidad. Adicionalmen-
te, los participantes tienen acceso du-
rante este diaa charlas magistrales por
conferencistas del Ecosistema Global,
eventos de networking y talleres.

Sin duda, Honduras Digital Cha-
llenge es el programa de emprendi-
miento mas completo del pais, con

Lic. Guillermo Bueso, presidente
ejecutivo de Banco Atlantida.

el cual se pretende continuar abrien-
do nuevas oportunidades en el mun-
doparaexportar servicioshondurefios
de calidad que llenen las necesidades
del ecosistema digital.

Paramés informacion ingresar ala
pagina www.hondurasdigitalchallen-
ge.com

LOTO COMPARTE CON MUJERES DE LA ANDEPCIH

Enfocados en generar recursos y
desarrollar acciones que transformen
lavida de las personas que sufren al-
gunadiscapacidad, Lotoatravésde su
equipo de voluntarios compartié con
las mujeres de la Asociaciéon Nacio-
nal parael Desarrollo de las Personas
Ciegas de Honduras (ANDEPCIH)
el pasado 25 de enero, en ocasion de
celebrar el dfa nacional de la mujer.

Mujeres integrantes de ANDEP-
CIH, poseedoras de grandes capaci-
dades, talentos y virtudes, aprovecha-
ron este espacio preparado de Lote-
rias Electrénicas de Honduras para
fortalecer algunas de sus destrezas y
conocimientos por medio de una ca-
pacitacién sobre los derechos, debe-
reseimportanciadel papel delas mu-

jeres enla sociedad hondurefia.
“Estamos conscientes que mas del
50% de los hogares hondurefios son
liderados o dirigidos por una mujer,
espor elloque paraLoto esimportan-
te que cada mujer ya sea nifia, joven
oadulta posealos conocimientos ne-
cesarios para transformar su entor-
no, eneste caso este grupo de mujeres
conunadiscapacidad visual estanen-
tendiendo suimportanciaen el desa-
rrollo del pais”, dijo Ivette Zelaya, Di-
rectora de Asuntos Corporativos de
Loto.El compromiso de Loto con el
sector discapacidad est4 fuertemen-
te arraigado en la poblacién hondu-
refla, ya que es esta empresa uno de
las empresas que mayor proyecciony
aporte econémico tienen conlas cau-

sas sociales, entregando un prome-
dio de 40 millones de lempiras para
estas obras.

JuanaLopez, representante de una
de las organizaciones que aglutina a
las personas ciegas como es ANDEP-
CIH, explic6 que este tipo de celebra-
ciones sonnecesarias parafortalecer
las capacidades de las mujeres, la ce-
lebracién concluyé con 4gape que in-
cluy6 musica, bocadillos y buenasre-
laciones.

Con este tipo de acciones LOTO
confirma su compromiso social ha-
cia el pais y agradece alos jugadores
por confiar en sus juegos, ya que ca-
da boleto significa un aporte activo
en la ejecucion de buenas causas pa-
ralasociedad.

Con este tipo de acciones LOTO confirma su compromiso social
con el pals.
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Algunas de las tendencias pre-
sentadas se prolongaran en el futu-
roylasveremos consolidadas mas
adelante, en 2020 o0 2021. Otras,
en cambio, se consolidarén duran-
te el préximo afio; todo dependera
del sector, la evolucion del merca-
doy lainversion de las empresas.

David Tomas, CEO de Cyber-
click, empresa que ha elabora-
do un ebook gratuito titulado “50
Tendencias y Predicciones de
Marketing Digital 2019”, asegura
que “enlos préximos afios, el cre-
cimiento de las empresas depen-
derade su capacidad para prever
el cambio tecnoldgico en su sec-

o

tor. Con esta guia queremos ayu-
daralos profesionales aidentificar
aquellas novedadestecnolégicas
en el rea de marketing que pue-
den disrumpir suempresa”.

De todas las novedades que
serecogen enla publicacién des-
tacan estas diez:

PUBLICIDAD PARA ALTAVO-
CESINTELIGENTES

Estos dispositivos ofrecen
nuevas oportunidades para los
anuncios auditivos digitales. La
publicidad con audio pensada
para Amazon Alexa, Google Ho-
mey ApplePod serd pronto una
tendenciay, con ello, locutores y
dobladores tendrén un nuevo ni-

Banco

EMINGIDIG

cho emergente de trabajo.

AMAZON ADVERTISING

El gigante de las ventas quie-
re fomentar que las empresas se
anuncien en su plataformay que
monten sus ecommerces directa-
mente dentro de sumarketplace.
Esté previsto que en 2020 Ama-
zon Advertising sea latercera pla-
taforma publicitaria mas grande
del mundo después de Google y
Facebook, seglin eMarketer.

MICROINFLUENCERS

Los influencers con menos de
100,000 seguidores se llevan el
45.8% del mercado de la moda,
los cosméticos y el lujo, seguin
un estudio realizado en enero de

Atlantida

SACTARANIENIER
[0AL B0 2099

2018 en Europa y Estados Uni-
dos. Porsu parte, |AB Spain apun-
taque el 60% delos profesionales
del marketing digital utiliza micro-
influencers en las campafias que
gestionany esta cifraincrementa-
rd en los proximos meses.

LOS CENTENNIALS

La Generacién Z esya el nue-
votargetdelas marcas. Son100%
nativos digitales, menos idealistas
y consumistas que la generacién
anterior, necesitan interaccion en
todas las etapas del buyer jour-
ney asicomo respuestas rapidas
atodas sus dudasy son cuidado-
sos a la hora de tomar una deci-
sién de compra.

Y ET -

Pronto podras
usar a Totti en
PES 2019

PES Productions sigue
trabajando en mejorar
Pro Evolution Soccer
2019 y gracias a esto
recibié una nueva ac-
tualizacién. Parte de
ello es ampliar el cata-
logo de leyendas con
el que cuenta. Gra-
cias a esto, falta poco
para que los jugado-
res puedan conseguir
a Francesco Totti, el
emblemadtico excapi-
tan de la Roma.

A mediado de mes lle-
gara una actualizacién
para el modo MyClub
de PES 2019. Lo que
hara es aiadir la po-
sibilidad de conseguir
nuevas leyendas para
tu equipo. Asi pues,
antes de que termine
febrero podras tener
un club con jugadores
como Hidetoshi Naka-
ta, Park Ji-Sung y al ya
mencionado Totti.

Imagina.
Cree.
Triunfa.
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El mejor altavoz Bluetooth con disefio tactil LED

El altavoz XLeader tiene un disefio circu-
lar compacto con un controlador 3W 40 mm
y un resonador de subwoofer que brinda un
sonido realmente alto independientemente
de para qué lo utilice.

El altavoz Bluetooth 4.1 presenta un disefio
Echo Dot junto con una tecnologia de pantalla
tactil inteligente que le permite cambiar cancio-
nes, responder llamadas y ajustar el volumen con
solo tocar con un dedo. Los LED hacen que sea
mas facil ver los botones de avance, rebobinado y
control de volumen que se encuentran en la par-
te superior del altavoz, incluso enla oscuridad.

El dispositivo incluye una ranura para que
inserte su tarjeta Micro SD cargada de musi-
ca. El dispositivo es compatible con cualquier
tableta; sistema portatil o Bluetooth habilita-
do y reconexién automética establecida con el
ultimo dispositivo conectado en soloun par de
segundos. El cable AUX incluido ayuda a esta-
blecer una conexién con dispositivos no com-
patibles con Bluetooth.

Masajeador con funcién de calor

Un dispositivo que permite
relajar hombros vy cuello al
recibir un completo masa-
je sentado en el sillén de tu
casa. Incluye ocho niveles de
potencia y también trabaja el
calor. Ayuda a reducir el dolor
a muchas partes del cuerpo,
como el abdomen, la parte in-
ferior y superior de la espalda,
la pantorrilla y las areas lum-
bares. La calefaccion opcio-
nal mejora su experiencia de
masaje y ahade mayor como-
didad, dos niveles de calenta-
miento ayudan a promover la
circulacion sanguinea.

Reloj inteligente hibrido

El reloj inteligente MyKronoz
ZeTime Elite te ofrece lo me-
jor de los mundos analdgico
y digital. Con una artesania
elegante diseflada en Suiza,
este reloj le da la sensacion
de un reloj analdgico fino,
completo con manecillas me-
canicas. Sin embargo, toque
la pantalla y cobra vida, listo
para ayudarlo a hacer llama-
das, verificar notificaciones
y mantenerse saludable. Y, si
te preocupa que las manos
se interpongan en tu camino,
te alegrara saber que se mo-
veran a las posiciones 3y 9
cuando recibas un mensaje.

i
fif

audifonos Samsung
Galaxy Buds

Parece que los nuevos au-
difonos inaldmbricos de
Samsung “Galaxy Buds”
legaran mas pronto de lo
gue imaginamos.

Vale la pena destacar
que estos audifonos
podrian ser la continua-
cion mejorada de los
auriculares Gear lconX
de la compania.

Lo gue se conoce es que
usarédn Bluetooth 5.0,
aunque se desconoce
qué codecs de Bluetoo-
th admitiran. Si tenemos
suerte, los nuevos auri-
culares usardn el ultimo
conjunto de chips Qual-
comm para mejorar la
vida util de la bateria, asf
como el soporte para las
tecnologias aptX.

Envia ATLA
al 2852

Realiza pagos,
consultasy
transferencias
sin necesidad
de conexion
a internet

Mensajitos
Atlantida
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Un coronel activo del Ejército de Venezuela descono-

SE DEPLAZARON A FRONTERA COLOMBIANA

MEDICOS PIDEN AYUDA HUMANITARIA Y
SACAR A VENEZUELA DE LA EDAD MEDIA

cié al presidente Nicolds Maduro y se puso al servicio del
opositor Juan Guaidé, reconocido por medio centenar
de paises como presidente interino, segtin un video di-
fundido este sdbado en redes sociales.

Los opositores que apoyan a Juan Guaid6 aseguran que las necesidades mas basicas como
educacidn, salud y seguridad no funcionan, por lo que Maduro controla al pueblo.

VENEZUELA. Mis de medio
centenar de médicos venezolanos
cruzaron ayer la frontera con Co-
lombia en una manifestacién pa-
ra exigir el ingreso de ayuda hu-
manitaria solicitada por el oposi-
tor Juan Guaido, reconocido por
medio centenar de paises como
presidente interino de Venezuela.

En medio del deterioro de los
centros de salud venezolanos, pri-
vados de insumos médicos y medi-
camentos tan comunes como anti-
bidticos y vacunas, estdn murien-
do pacientes con condiciones que
serian tratables y los médicos de-
ben realizar procedimientos con-
siderados obsoletos, denunciaron
los manifestantes.

José Luis Mateus de la Riva,
traumatodlogo del hospital central

)
&l

Los médicos quienes conocen las necesidades que enfrentan los

cerntros hospitalarios pidieron que dejen entrar la ayuda.

de San Cristébal, dijo que el “régi-
men” del mandatario venezolano
Nicolas Maduro hallevado al pais
a “la etapa medieval de la medici-
na”,describiendo casos de pacien-
tes que debieron sufrir laamputa-

otros insumos, pacientes con pro-
blemas cardiacos “tienen que es-
perary morir”, afirmé Rosy Carri-
llo, médico cardidloga venezola-
na de 45 afios que vive desde hace
cuatro afnos en Cticuta. “Estamos

lamanifestacion. “Por mas que nos
esforcemos no tenemos las armas
bésicas con las que pudiésemos
contar para salvar muchas vidas”.

Con batas blancas y llevando
una enorme bandera venezola-

partamento de Norte de Santan-
der, clamando por “medicinas pa’
Venezuela”.

Luego se movilizaron hasta el
lado colombiano del puente fron-
terizo Tienditas, bloqueado por

ci6én de una articulacion por falta
de medicamentos para tratar una
infeccion.

Por la falta de marcapasos u

necesitando una ayuda humanita-
ria urgente”, sefialo.

“Es muy dificil”, afirmé Wi-
lliam Sayago, cirujano general, en

militares venezolanos con dos

contenedores y una cisterna.
Cercadeese puente,enuncen-

tro de acopio instalado en Cticuta,

na, los médicos -y algunos pacien-
tes- marcharon desde San Anto-
nio, en el limitrofe estado Tachi-
ra,a Cticuta, en el colombiano de-

DATOS

4

En la peor crisis de su historia
moderna, Venezuela sufre es-
casez de productos basicos e
hiperinflacién. Huyendo de la
debacle, unos 2.3 millones de
venezolanos emigraron des-
de 2015, seguin la ONU.

permanecen desde hace tres dias
cargamentos de medicinas y ali-
mentos enviados por Estados Uni-
dos, a cuyo ingreso se niega Ma-
duro, quien sostiene que la “emer-
genciahumanitaria” es “fabricada
desde Washington” para “interve-
nir” al pais petrolero.

“Es necesario que la ayuda hu-
manitaria entre y entre ya”, dijo
Mirlene Azbcar, gastroenterdlo-
go.

Mientras tanto unos 700 agen-
tes de las Fuerzas de Accién Es-
pecial de la Policia Nacional Bo-
livariana (FAES), conocidos del
gobierno chavista, fueron trasla-
dados hasta el estado de Tachira.
Segun medioslocales,laordenha-
bria sido dada por el mismo Nico-
14s Maduro. AFP

Sube a 4,436 el numero de familias
afectadas por las lluvias en Bolivia

Avalancha de lodo arrasa un pueblo de
Peru dejando a un pequeno fallecido

BOLIVIA. La intensa temporada de lluvias
en Bolivia elevé a 4,436 el numero de fami-
lias damnificadas y a 13,200 las hectdreas
de cultivos afectados, siendo previsible que
las cifras asciendan debido a nuevas preci-
pitaciones, se informé oficialmente ayer.
“Tenemos un total 4,436 familias damnifica-
das que han tenido que dejar sus viviendas
por inundaciones o deslizamientos”, decla-
ré el ministro de Defensa, Javier Zavaleta a
la red de medios estatales, agregando que
52 toneladas de ayuda humanitaria habian
sido destinadas a esas familias. AFP

PERU. Una avalancha de lodo y rocas,
causada por las intensas lluvias caidas
en los Andes, arrasé un pueblo del
sur de Peru, causando la muerte a un
nifio y destruyendo unas 300 casas,
informaron ayer las autoridades. El
cuerpo del nifio de cuatro afios fue
recuperado tras el paso del alud por
el poblado de Mirave, de unos 5,000
habitantes y préximo a la ciudad de
Tacna, fronteriza con Chile, pais que
también ha sufrido estragos por las
lluvias en los Andes.

T
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VERSION TRASCIENDE TRAS INTERROGATORIOS DE UNA JUEZA

HEIDI MANTENIA UNA RELACION
PARALELA CUANDO DESAPARECIO

“El Rey del Cachopo”, sobre esa version no dio ningun tipo de informacién.

ESPANA. En los tltimos tra-
mos de la investigacion judicial
sobre el caso de lahondurefia Hei-
diPaz Bulnes descuartizada pre-
suntamente por César Roman me-
jor conocido como “El Rey del Ca-
chopo”, los interrogatorios de la
jueza han descubierto que simul-
taneamente ésta teniaotrarelacion,
segin publicé la pagina web perio-
distadigital.com.

De cuerdo al portal de noticias
Heidi Paz Bulnes se fue con él en
junioy se trata de la antigua pareja
que tenia antes que César.

Un hombre que la maltrataba
y al que ella se referia como muy
violento.

La defensa ha pedido que se
vuelva a revisar donde estaba es-
te hombre en los momentos clave
del crimen.

La noticia ha dejado conmocio-
nados a todos los participantes en
el caso.

“El Rey del Cachopo”, que per-
manece en prision preventivacomo
principal acusado en el asesinato y
posterior descuartizamiento de su
pareja, sostiene que unared mafiosa
enlaque participan policias corrup-
tos termind conlavidade su pareja.

NODIO APORTE

“El Cachopo” no aportd un solo
dato ensudeclaraciénantelajueza
que avale esa version: niunnombre,
niunadireccién. Nada. La segunda
declaracién del principal sospecho-

so del crimen de la joven hondure-
fia Heidi Paz Bulnes en el Juzgado
de Violencia sobre la Mujer niime-
ro 6 de Madrid se produjo el 22 de
diciembre, dos dias antes del arran-
que de las fiestas navidefias.

En el juzgado, Roman asegurd
envarias ocasiones que sufriaame-
nazas desde hacia meses por parte
deunamafiarelacionadaconlaex-
torsioén y el trafico de drogas. Unas
presiones que vendrian vinculadas
alas obligaciones de pago que tan-
to él como su pareja habrian con-
traido con esos delincuentes. “Es-
toy preparando una carta para que
puedan identificar y localizar a es-
tas personas”, explicaba el restau-
rantero, ahora en prisién preven-
tiva.

I “EIRey del Cachopo” junto a Heidi Paz Bulnes.

Sin embargo, antes de entregar
eldocumento o aportar unsolo da-
to concreto que sirva para avalar,
aunque sea con un minimo indicio
su version, Roméan solicit6 alajue-
za que los agentes garantizaran la
seguridad de su familia, y en con-
creto de sutinica hija.

UNTAXISTAY UNA
TENDERA

Roman asegura que no acudié a
la Policia a denunciar esas supues-
tas amenazas por miedo, y que en
fechas proximas a la desaparicion
de lajoven recibi6 el aviso de que
laiban a matar. Por el momento, no
hay enlainvestigacionindicio algu-
no de laexistencia de estas amena-
zas: ni en las cimaras de seguridad

ni en las comunicaciones de Heidi
ni en las del propio Roman, en un
momento de ladeclaracion el fiscal
hizo notar unaincongruencia. Siel
investigado temia tanto porlavida
de suhija, épor qué desaparecio pe-
seaestar siendo buscado porlajus-
ticia sinavisarlay sin tener contac-
to alguno con ella o con quienes se
encargaban de cuidarla?

Fue entonces cuando Roman
alegd que su falta de denuncia an-
te las amenazas de muerte se de-
bib a que, entre los miembros de la
mafia que les buscaba, se encontra-
rian agentes de la Policia Nacional.

En otro momento de la decla-
racion dijo que su pareja habia si-
do amenazada de muerte en varias
ocasiones.

INTERNACIONAL

Detienen a
unos 300
migrantes
en Arizona

ARIZONA, ESTADOS
UNIDOS. La patrulla de fron-
tera arrest6 a 290 centroameri-
canos que entraron sin autori-
zacion enlos Estados Unidos en
unazonaremotadel suroeste de
Nuevo México, informd Presen-
cia.mx. La Policia de Aduanas y
Proteccion Fronteriza (CBP por
sus siglas en inglés) dijo que los
migrantes arrestados el viernes
cerca de Antelope Wells, 197
kilémetros al oeste de El Paso,
Texas, provenia de Guatemala,
Nicaragua, El Salvador y Hon-
duras. Entre ellos tenian un ni-
fio aparentemente enfermo que
fue hospitalizado.

La CBP dijo que unos 27 gru-
pos de mas de 100 personas han
sido detenidos en la zona en la
que el afio fiscal comenzd el1de
octubre.

No esté claro a qué se debe
el aumento de grupos en zonas
remotas, pero las familias cons-
tituyen una proporcion grande
y creciente de los arrestos en la
frontera.

Agentes de Aduanas super-
visan un vehiculo.

Policia boliviana presenta al autor de
un triple asesinato cometido en Brasil

BOLIVIA. La Policia de Bo-
livia present6 ayer en Santa Cruz
(este) al autor confeso de untriple
asesinato cometido en diciembre
pasado en Sao Paulo y lo remiti-
raenbreve alajusticia brasilena.

Gustavo Vargas Arias “ha con-
fesado la comision del triple ase-
sinato. El movil tuvo que ver con
pugnas de intereses y ha confesa-

do que eran socios con la victima
y su familia”, explicé el ministro
de Gobierno (Interior), Carlos Ro-
mero, en conferencia de prensa.
A inicios de enero, la Policia
de la localidad brasilefia de Ita-
quaquecetuba, en la regiéon me-
tropolitana de Sao Paulo, encon-
tré enbolsas plasticas los cuerpos
descuartizados de los bolivianos

Jestis Reynaldo Condori (39), su
esposa Irma Morante Sanizo (38)
y su hijo Abner Morante Condo-
ri (8).

Vargas (37), que trabajaba en
un taller de confecciones en Bra-
siljunto a sus victimas, fue deteni-
doelsébado enlaciudad de Santa
Cruz, luego de una minuciosa in-
vestigacion. AFP

Bolivia. El respondié algunas preguntas en la rueda de prensa.
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La cantante Miley Cyrus lucié
unos pantalones negros,
blazer a juego y tacones.

COLOR Y MUCHA CREATIVIDADEN LA
ALFOMBRA ROJA DE LOS GRAMMY 2019

Eldia mas importante de lamsi-
callegd...El Staple Center de Los An-
geles recibi6 alas estrellas mas im-
portantes del mundo de la musica.
La gala de los Grammy no solo es-
tuvo centrada en la musica. La criti-
ca estuvo atenta también a la vesti-
mentade cadauno delos asistentes,
sinembargo, hubo dos atuendos que
serobaronlas miradas de todosenla
gala,yeselde Andrea Echeverriyel
deJoy Villa.

La cantante colombiana, lider de
los Aterciopelados, asisti alaalfom-
braroja de los Grammy vestida co-
mo el premio que se otorga alos ga-
nadores. El curioso disfraz de gra-
mofono en completamente dorado
y cuenta con una caja negraalaal-

Lele Pons llegé con un minivesti-
do strapless con cola de sirena 'y
botas por encima de las rodillas.

tura de la cintura que hace las veces
del tocadiscos. Sin duda su disfraz
ha provocado mas de un comenta-
rio, positivo o negativo, de la critica
especializada.

En la alfombra roja de los Gram-
my siempre encuentras extrava-
gantes looks. Esta no fue la excep-
cién con la aparicion de la cantante
Joy Villa vestida como el muro que
Donald Trump quiere construir. Joy
Villayahabia mostrado atuendos bi-
zarros en otras ocasiones. Esta vez,
pas6 por la alfombra roja con la fra-
se “construye el muro”, en la espal-
da del vestido. Los artistas mas des-
tacados de laindustriamusical desfi-
laron porla“red carpet” consus me-
jores atuendos.

—
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La modelo alemana Heidi
Klum eligié un mini vestido
blanco.

Hector Buitrago y Andrea Eche-
verri, de la banda Aterciopelados,
usaron su creatividad disfrazan-
dose del famoso graméfono.

Camila Cabello lucié un elegante
vestido de lentejuelas, cuello alto y
abertura en la espalda.

Alicia Keys, desfilé con un ves-
tido rojo de escote profundo y
hombros estructurados.

Joy Villa mostré su apoyo al muro que el presidente Donald Trump
quiere construir en la frontera de Estados Unidos y México. La
parte posterior de su vestido dice “construye el muro”.

Dua Lipa lucié un vestido plateado.

Lady Gaga en metalizado. Ricky Martin y su hijo Matteo.



La cantante country Kacey
Musgraves se llevé el Gram-
my al Album del Afo.

Lady Gaga se llevé el Grammy
por “Shallow”, el tema de la
pelicula “A Star Is Born”.

PREMIOS GRAMMY 2019

KACEY MUSGRAVES Y CHILDISH
GAMBINO, LOS GRANDES GANADORES

Lacantante country Kacey Mus-
graves sorprendi6 atodos al llevar-
se el Grammy al Album del Afio por
“Golden Hour” enunagala que des-
tacé por mas diversidad, al menos
en las principales categorias.

Musgraves, que sumo en total
cuatro Grammys, se impuso a otros
pesos pesados como Cardi B, Bran-
diCarlile, Drake y Kendrick Lamar,
quien tuvo el mayor nimero deno-
minaciones por labanda sonora de
“Pantera Negra”y sali6 con las ma-
nos vacias en las principales cate-
gorias.

Por su parte, “This is America”,
de Childish Gambino, se llevo el
Grammy a Cancién del Afio por su
muy politica postura. Eltema critica
laviolencia de las armas y el racis-
mo. Es el segundo graméfono para
este trap gospel que gand también
como mejor video musical.

Gambino, de 35 aflos y alter ego
del actor Danny Glover, suma ade-
mas con este trap gospel el gramoé-
fono a Mejor Video Musical --que
acumul6 méas de 35 millones de vi-
sitasa YouTube en apenas dos dias
la primavera boreal pasada, hoy se
acerca alos 500 millones-- y mejor
presentacion de cancién de rap.
Nunca antes un rap habia ganado
enunade las principales categorias
del Grammy, lo que ya habia des-
pertado duras criticas.

De hecho, Gambino, que no asis-
tié al evento, se habianegado apre-
sentarse en el escenario de esta edi-
cién del Grammy --asi como el tam-
bién ganador Drake y Kendrick La-

mar--el artistacon mas nominacio-
nes. Todos los artistas de hip-hop
dicen que se sienten infravalorados
porla Academia dela Grabacién de
Estados Unidos.

Y en esta Edici6n 61 del Gram-
my destacd por mas diversidad, al
menos enlas principales categorias.
También es un afio en que las muje-
res han podido abrirse més espacio.

En ese sentido Lady Gaga se
llevo tres estatuillas en la noche
--dos por “Shallow” como mejor
presentacion de duo/grupo pop
y mejor cancidn escrita para un
medio visual, y otro por “Joanne”
como mejor presentacién pop co-
mo solista--, al igual que Carlile,
que arrasé en las categorias del gé-
nero Americana (folklore de Es-
tados Unidos), y la cantante de
country Kacey Musgraves, quien
igualmente suma un trio de gra-
moéfonos.

Cardi B se convirtié en la

primera intérprete solista en
ganar el Mejor Album de Rap.
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Camila Cabello y J Balvin.
abrié la gala con un homenaje
a La Habana de su abuela.

El Grammy para el Mejor Al-
bum de R&B fue para H.E.R.

Lady Gaga y Mark Ronson
interpretaron “Shallow”.

pretd el cover “Dancing In The Street”, un tema original de David Bowie y Mick Jagger y luego junto a
Smokey Robinson deslumbré a todos con “My Girl”.

Michelle Obama junto a las superestrellas Lady Gaga, Jennifer Lo-
pez, la anfitriona Alicia Keys y la actriz Jada Pinkett-Smith manda-
ron un mensaje de empoderamiento de las mujeres.

Dua Lipa fue reconocida como
Mejor Nueva Artista por los
Grammy.
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SUCESOS

SAN PEDRO SULA. Ama-
rrados con cabuyas y tapadas sus
cabezas conbolsas negras, asi fue-
ron hallados los cadaveres de dos
muchachos la mafiana de ayer en
el Segundo Anillo Periférico de es-
ta ciudad.

Autoridades policiales quienes
estaban resguardando la escena,
manifestaron queles reportaron el
crimen aeso de las7:15 de la mafia-
na, por lo que de inmediato se tras-
ladaron a la zona donde verifica-
ron que los ahora occisos estaban
en lados opuestos a la carretera.

Elprimer cadaver en ser encon-
trado es el que que estaba a pocos
metros de la entrada a la colonia
Las Anonas. A éste lo dejaron en
laorilla de la pavimentada exacta-
mente en una zona donde hay ma-
leza. El ahora occiso quedd boca
abajo, atado de manos y pies con
una cabuya color violetay café.

También lo dejaron semides-
nudo, ya su pantalén azul estaba
hasta sus tobillos. Vestia una cami-
seta color rosado, calzoncillo azul
y calzaba tenis negros.

Mientras que la segunda vic-
tima estaba boca arriba, atada de
manos y pies con una cabuya co-
lor violeta. Vestia jean azul, cami-
sa azul con centro blanco, boxer
negro y calzaba tenis negros. Los
uniformados dijeron que los jove-
nes no tenian heridas de bala por
lo que pudieron ser asfixiados.

APRESAN SOSPECHOSO

Después que los ahora occisos
fueron hallados, la Policia Nacional
através de un trabajo de localiza-
ciénybusqueda mediante las cima-
ras del 911logré capturar aun sospe-
choso de haberlanzadolos cuerpos
sobre el Segundo Anillo Periférico.

La detencién del hombre de 33
afios se dio en la residencial Valle
Verde de laRivera Hernandez.

Agentes dela Direccion Policial
de Investigacion (DPI) expresaron
que el apresado es cabecilla de la
Mara Salvatruchal3 (MS-13).

Al momento de la detencién le
decomisaron un pickup, doble ca-
bina, color gris que ya que se en-
cuentra la Unidad de Inspeccio-
nes Oculares de la Direccion Poli-
cial de Investigaciones (DPI), para
recabar todas las evidencias y ob-
tener alguna vinculacién conel do-
ble crimen.

Los agentes detallaron que “es-
tas personas son miembros de la
MS-13y han adquirido varios vehi-
culos con las caracteristicas de los
que se usan por parte de la Policia
Nacional conlaintencién dellevar-
se a las victimas para asesinarlas,
embolsarlas y posterior lanzarlas
en lugares de la ciudad de San Pe-
dro Sula”

El detenido sera puesto ala or-
den de la Fiscalia de Turno del Mi-
nisterio Publico por el delito de ho-
micidio.

- Ao

Los muchachos no tenian heridas d
bala, segtn detallaron los policias.

L0 MAS COMENTADO

Elementos de la Policia Nacional capturaron a un adul-
toy un menor de edad por el delito e infraccion penal de
robo agravado en perjuicio de un ciudadano en la aldea
San Antonio municipio de San Rafael, Lempira.

POLICIAS CAPTURARON A UN SOSPECHOSO PARA INVESTIGACION

ATADO DE MANOS Y PIES HALLAN
EJECUTADO A DUO DE JOVENES

'

A la escena llegaron varios militares y agentes de la Policia Nacio-
nal. Ambos hombres no portaban documentos personales.

La Policia detuvo a un presunto cabecilla de la MS-13 por
ser sospechoso de lanzar los cuerpos de los muchachos.

Las autoridades policiales detallaron que supuestamente el ocu-
pante del turismo negro iba rebasando y fue a impactar en el taxi.

Choque frontal de carros deja dos
muertos y cuatro personas heridas

SABANAGRANDE,
FRANCISCOMORAZAN. Un
accidente de transito dejo ayer co-
mo saldo ados personas muertasy
cuatro heridas.

El tragico suceso ocurri6 en el
kilébmetro 24 de la carretera que
conduce alazona sur exactamen-
teenlacercaniasdelaaldealaTri-
nidad de este municipio.

Elfatal percance fue protagoni-
zado por un taxi con nimero dere-

gistro 5013 y un turismo, color ne-
gro.

Una de las victimas mortales
fue identificada como Edmundo
Lorenzo Rodriguez (47), quien mu-
ri6 en el lugar al igual que un pasa-
jerode nombre Elias Esati Amador.
Este tltimo qued6 atrapado entre
el amasijo de hierro. Algunos tes-
tigos indicaron que en el taxi iban
cinco pasajeros.

Se conocid que los cuatro heri-

dos, son el taxista, un miembro del
Cuerpo de Bomberos, un policia
y una dama, quienes fueron tras-
ladados en ambulancias hacia el
Hospital Escuela deTegucigalpa.

Los ocupantes del taxi regresa-
ban de departir de la feria de esta
localidad cuando se dio la colision,
pues el motorista del turismo ne-
gro iba rebasando a otro automoé-
vil enuna curvaporlo que invadié
el carril contrario.
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SUCESOS

SANPEDRO SULA. Dosj6-
venes fueron ultimados lamadru-
gada de ayer entre la colonia Re-
parto Lempiray la Jerénimo San-
doval Sorto de esta ciudad.

Personal de la Direccion Poli-
cial de Investigaciones (DPI) de-
tallé que el doble asesinato se re-
gistr6 a eso de las 3:20 de la ma-
fana, exactamente frente a una
pulperia.

Los vecinos después de escu-
char la fuerte balacera alertaron
al 911 en el sentido de que habian
matado a dos personas.

Los policias llegaron a la zona
para confirmar la denuncia y ha-
llaron alos muchachos tirados en
una calle de tierra.

Cercade sus cuerpos contabi-
lizaron mas de ocho casquillos de
bala calibre desconocido.

Las autoridades de laDPIdes-
conocian cuantas personas ha-
brian atacado alos jovenes.

Los caddveres de los infortunados entraron a eso de las 6:00 de la

SOLO UNO PUDO SER IDENTIFICADO

LES MADRUGARON A
DOS HOMBRES Y LOS
MATARON A BALAZOS

mafiana a Medicina Forense para su respectiva autopsia.

Ayer por lamafianarealizaron
varios operativos paradar conlos
responsables, pero no capturaron
aningdn sospechoso.

Uno de los ahora occisos es
Jordan Eduardo Herrera Marti-
nez (24), mientras que el otro mu-
chachono pudo seridentificadoy
segun los policias tenfa entre 25 a

30 afios de edad. Ambos mucha-
chos eran de contextura delgada.

Los uniformados detallaron
ques uno de ellos vestia jean ne-
gro, camisa blanca y calzaba san-
dalias color gris y la otra persona
andaba una camisa gris, con sué-
ter, pantalon negro y calzaba te-
nis blancos.

Se llevan de una discoteca a un
muchacho solo para quitarle vida

EL PROGRESO, YORO. En
el sector de El Salto, de este mu-
nicipio, fue encontrado sin vida
un joven que supuestamente fue
sacado de una discoteca por des-
conocidos. El hombre fue iden-
tificado como Darwin Domingo
Flores quien fue dejado por sus

raptores entre unos matorrales y
con varios balazos en diferentes
partes. Las autoridades policiales
al llegar a resguardar la escena
hallaron una motocicleta que po-
dria ser de la victima. Los pobla-
dores dijeron que el muchacho
no residia en la zona.

Deportado que se habia ido en
caravana tenia orden de captura

LA LIMA, CORTES. Sergio
David Coto Gonzélez (24) quien
formaba parte de la caravana de
migrantes fue capturado en El Sal-
vador y posteriormente deportado
a Honduras por el delito de asesi-
nato. Su llegada se report6 el pa-
sado sdbado a eso de las 9:20 de
la mafiana en el aeropuerto Inter-
nacional Ramén Villeda Morales
en un vuelo con procedencia de El
Salvador. El sospechoso era acom-
pafiado por agentes de la Unidad
de Interpol y oficiales del Instituto

Nacional Migracién. La primera or-
den de captura fue emitida el 27 de
enero pasado por el delito de asesi-
nato en perjuicio de José Erlin Mejia
Gonzélez, ocurrido el 3 del mismo
mes en los Bordos del Pedregal
del municipio de San Pedro Sula,
cuando desconocidos ingresaron a
su vivienda y le dieron muerte con
arma punzocortante. Mientras que
la segunda orden es por asesinato
y asociacién ilicita en perjuicio de
Oscar Lépez Montoya y el Estado
de Honduras.

Sergio David Coto Gonzélez
iba en caravana de migran-
tes cuando fue apresado por
Interpol.

rEn Tocoa, Coldn, las autoridades requisaron también un carga-

mento de droga y dos mil 500 plantas.

Decubren en vivienda
un narcolaboratorio

VILLANUEVA, CORTES.

Miembros dela Policia dieron
ayer conun narcolaboratorio pa-
ra procesar marihuana en la co-
lonia Las Lomas de esta ciudad,
que presuntamente era operado
por la Mara Salvatrucha 13 (MS-
13), segun las autoridades.

Se requis6 782 pequefias bol-
sas y barriles con droga, una
chimba, una pistola y una rudi-
mentaria miquina para picar la
hierba.

Mientras que anteayer enlaal-
deaCorrales de Piedrasde Tocoa,
Colén, laFuerza de Seguridad In-

terintitucional Nacional (Fusina)
logréidentificar dos plantaciones
de aproximadamente tres manza-
nas cada una de marihuana.

De igual manera siete sacos
de mezcal color rojo contenien-
do un peso aproximado de 100 li-
bras cada uno.

Asimismo, dos mil quinientas
plantas del alucindgeno listas pa-
ra procesar, pues las estaban se-
cando.

También fueron intervenidos
dos sitios utilizados para proce-
sar estupefacientes, pero no hu-
bo detenciones.

Autoridades de la Fueza Naval de Honduras también se unieron
al aUxulio de los nadfragos.

Un turista muerto al
naufragar una lancha

AMAPALA, VALLE. Un
persona murid y 39 turistas fue-
ron rescatados, luego que lalan-
cha en la que se transportaban
zozobrara ayer en horas de la
tarde entre esta localidad y Co-
yolito.

La lancha con 40 personas
abordo, ademés dela tripulacion,
volco en el mar ante las agitadas
olas de la tarde, o como dicen
los pescadores, que el mar esta-
ba “picado”, més el sobrepeso hi-
Z0 que zozobraran.

Ante la emergencia, los de-

mas lancheros acudieron a au-
xiliar a los turistas, rescatando
con vida a 39; sin embargo uno
se encuentra desaparecido. Los
viajeros supuestamente no lleva-
ban chalecos salvavidas, ya que
no hay autoridad en los muelles
de esta ciudad y Coyolito que se
los exija almomento de abordar
una lancha.

Los turistas rescatados no sa-
lian del asombro del incidente
que pudo ser mas tragico ante la
gran cantidad de personas que se
transportaba en la nave.
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El supuesto delincuente fue identificado como Yeison Emmanuel
Barrientos quien murié en un centro asistencial.

LOS AGENTES LES DABAN PERSECUCION

ENFRENTAMIENTO CON
MILITARES DEJA A UN
DELINCUENTE MUERTO

TEGUCIGALPA. Un pre-
sunto delincuente muri6 a bala-
zos lamadrugada del pasado séba-
do después de un enfrentamiento
con miembros de la Policia Militar
del Orden Ptblico (PMOP).

Labalacera fue en la calle que
conduce del centro de esta ciu-
dapa hacia el campo de fitbol el
El Birichiche.

La victima mortal fue identifi-
cada como Yeison Emmanuel Ba-
rrientos (18), quien inicialmente
fue trasladada a la sala de emer-
gencias del Hospital Escuela Uni-
versitario (HEU).

De acuerdo al informe preli-
minar que brindaron las autori-
dades policiales, los militares fue-
ron alertados sobre el robo de un
vehiculo color negro, con placas
PDX?7361enlacolonia Hato de En-
medio.

Los agentes de seguridad con
ayuda de las cdmaras de vigilancia
del Sistema Nacional de Emergen-
cias 911, lograron localizar el vehi-
culo que era conducido por dos jo-
venes que usaban chalecos anti-

Los militares lograron localizar el carro robado y en su interior
hallaron un arma de grueso calibre.

balas y fuertemente armados.Por
esarazon, se inicid la presecucion
desde el Bulevar Suyapa y poste-
riormente se enfrentaron a bala-
zos en la referida calle.

En la refriega result6 grave-
mente herido uno de los presun-
tos delincuentes, mientras que su
acompaiiante, un menor de edad
se entregd a las autoridades.

Al momento de su detencién
se les decomis6 dos chalecos an-
tibalas, una subametralladora Uzi
y una pistola calibre nueve mili-
metros.

El menor fue remitido a la
Fiscalia de Turno, mientras que
agentes de investigacion indagan
sobre la posible participacion de
éste en otros ilicitos.

SUCESOS

Capturan a 2 individuos
por un doble crimen

ESQUIPULAS DEL
NORTE, OLANCHO. Indi-
viduos no identificados irrum-
pieron enunaviviendalocaliza-
daenlaaldea Carrizales de este
municipio de donde sacaron por
la fuerza auna mujer y le dispa-
rararon enreiteradas ocasiones
hastamatarlajunto aunsobrino.

Elhecho sangriento ocurri6 a
esodelas10:20 de lamaifiana del
pasado sabado.

Una de victimas fue identifi-
cada como Dilcia Liduvina Pa-
dilla (65).

Seinformod que unsobrinode
la mujer conocido comio Nayo
también habia sido ultimado.

Agentes policiales se despla-
zaron al lugar y realizan un cie-
rre del lugar para dar con el pa-
raderodelos criminalesy enho-
ras de la tarde el pasado sabado
los agentes detuvieron para in-
vestigacién a dos hombres; uno
de ellos de 42 afios, originario y
residente de la aldea Labranza,
municipio de Jano.

De su supuesto compinche
solo dijeron que era originario

La fémina respondia al nom-
bre de Dilcia Liduvina Padilla.

y residente de Pueblo Viejo muni-
cipio de Guata.

Segtinlas primeras investigacio-
nes el hecho habria sido motivado
por enemistades personales entre la
familia de la ahora occisa y los im-
putados.

Hace unos seis meses se produ-
jo lamuerte de Yenni Padilla por
lo que desde esa fecha ambas fami-
lias han estado en constantes pro-
blemas.

Los detenidos fueron remitidos
alaFiscalia.

Cerca de una iglesia
evangélica ultiman con
balazos a muchacho

CHOLOMA, CORTES.
Personas desconocidas ulti-
maron de varios balazos ayer
aunjoven quien caminaba por
unadepejada calle delacolonia
Exitos de Anach de esta ciudad.

De acuerdo con el informe
de la Policia Nacional, el aho-
ra occiso iba solo cuando fue
sorprendido por al menos dos
hombres quienesle dispararon
enrepetidas ocasiones.

Elviolento hecho ocurri6 a
esodelas3:30delatarde cerca
de una iglesia llamada La Pro-
fecia. El joven quedé tendido
enuna calle de tierra del quin-
to pasaje de la colonia en men-
cién.

Vecinos quienes llegaron a
curiosear, dijeron a los unifor-
mados que era la primera vez
que miraban al muchacho en
ese sector. Afiadieron que solo
escucharon los disparos y vie-
ron que la victima cayo al sue-

La identidad del muchacho no
fue precisada por las autori-
dades.

lo convarias heridas en su cabeza.

Agentes de investigacién que
resguardaban la escena manifes-
taron que no manejan ninguna hi-
potesis sobre este crimen.

En el sitio habia varios casqui-
llos desconocidos. El joven fue
trasladado alamorgue sampedra-
naen calidad de no identificado.
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Diego Vasquez expresé que
no fueron certeros.

DIEGO:

EL PAIS.HN

El resultado es impostor

TEGUCIGALPA. El técni-
co Diego Vasquez manifesto lue-
godelclasicoque el resultadoenel
fatbol es un impostor y que al Mo-
tagua le falt6 ser mas certero para
concretar un triunfo que era mas
que merecido.

En balance general, el técni-
co de los azules manifestd que su
equipo fue muy superior en todas
las etapas de juego, pero les faltd
serenidad para rematar el partido.

“Tuvimos las acciones para hacer
el 2-0 pero no lo logramos, y al fi-
nal nos empatan conungol de gran
calidad individual”, dijo.

Asimismo, agreg6 que: “El em-
pate duele evidentemente por la
forma en que se desarroll6 el par-
tido. Sin embargo me voy conten-
to por que el funcionamiento ha si-
dobueno. Meilusiona por lo que vi,
sobre todo por que ha sido ante un
granrival”.

El gran mérito de los jugadores del Olimpia es que, a pesar de la
superioridad de los azules, nunca dejaron de creer.

Luego del tempranero gol y del asfixiante dominio, los azules sin-

3

tieron que el clasico ya estaba en sus manos.

-
11

Es una gran sensacion
hacer un gol tan impor-
tante en el ultimo minuto.
En los entrenamientos
siempre practico con mi
pierna derecha, que no
es mi pierna mas habil,

Yy gracias a Dios me ha
dado resultado”.

Elmer Giiity

Es increible la forma en que
dejamos escapar este triunfo,
luego de haber controlado
todo el partido. Tuvimos
muchas oportunidades de
hacer el segundo. Pero si tu
no lo haces, el rival si, y es lo
que ocurrio esta tarde. Debi-
mos ganar este clasico y por
ello el empate tiene sabor a
derrota”.

Jonathan Rougier
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Lo positivo es que no
bajamos los brazos

tagua hizo mejor las cosas.

Cuando ya sentia que saldria
del estadio Nacional bajo los gri-
tosylosinsultos delaaficiénblan-
ca, el técnico del Olimpia, Manuel
Keosseian pudo celebrar en el tl-
timo minuto de juego un empa-
te que le salvo la tarde. El técnico
de los albos manifest6 que: “Creo
que no hay dos opiniones respec-
to al partido de hoy, Motagua hi-
zo mejor las cosas, tuvo un me-
jor dominio de la pelota. Resca-
to que el equipo luché hasta el fi-
nal, lo més positivo fue que nun-
ca bajamos los brazos”. A pesar
del dominio casi absoluto de los
azules, Keosseian afirmo que: “El

El técnico Manuel Keosseidn acepté que en este clasico el Mo-

equipo nunca quiso perder, antes
del gol tuvimos acciones, adelan-
télos volantes para tener una me-
jor reaccién, venimos conun equi-
po en formacion, venfamos en los
partidos anteriores con mas ma-
nejo de balén, esto no lo hicimos
hoy”. Sobre el arbitraje de Melvin
Matamoros tras sancionar el pe-
nal de Jonathan Paz sobre Rober-
to Moreira, el uruguayo prefirird
no opinar o afirmar algo antes de
ver lasrepeticiones. “Del arbitraje
no puedo hablar, tengo que ver la
jugada, el penal de Motagua sien-
to que no fue, el segundo de Ke-
vin Lopez pudo haberlo cobrado”.

El técnico destacé que el equipo nunca se dio por vencido y

gracias a ello lograron evitar la derrota.

] P

P

Fabian Coito casi dio por segura su continuidad en el banquillo de
Uruguay pues el contrato se renové al clasificar al Mundial Sub-20.

CASI D_E’SCARTA_A HONDURA_S .
Fabian Coito seguira en Uruguay

SAN PEDRO SULA. Pare-
cia que la llegada de Fabian Coito
aladireccion técnica de la selec-
cién era segura, pero el propio en-
trenador lo dejo endudaayerluego
de clasificar a la Sub-20 de su pais
al Mundial de Polonia.

Cuando los medios le consulta-
ronsobre las noticias que lo vincu-
laaHonduras: “El contrato se pro-
longa automaticamente conlacla-

sificacién al Mundial. Estoy muy
bien en este lugar. Hay rumores del
exterior, pero nada en concreto”.

En nuestro pais el nombre de
Coito es el que mas ha sonado.

Por otro lado ayer Jaime Ville-
gas, presidente del Comité Norma-
lizador informé que en diez dias se
conocera el nombre del préximo
seleccionador.

“Ya esta escogido el nuevo se-

leccionador, lo daremos a conocer
en un plazo maximo de diez dias.
Viajara al pais enlos proximos dias
para firmar y luego lo presentare-
mos en conferencia de prensa”.

Dejo claro que Coito, el colom-
biano Alexis Mendoza y un mexi-
cano de quien no quiso dar el nom-
bre, pueden llegar a la Bicolor.

Honduras juega amistoso el 26
de marzo ante Ecuador.
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Ganaron los favoritos

SAN PEDRO SULA. Parrillas
One, bajo el mando del entre-
nador Carlos Padilla, volvié a la
senda del triunfo tras superar al
Villa 3-2 en el estadio Olimpico.
En la jornada de la Liga de
Ascenso, también destacé la
victoria del San Juan Huracan

en Quimistan 2-0 sobre el Real
Juventud de Wilmer Cruz.

El subcampedn de la segunda
de nuevo entra en la pelea en el
grupo B de la zona occidental.
Mientras que el Deportes Savio
goled 3-0 al Lepaera y revive en
sus aspiraciones.

FL PAIS.HN

Arsenal 2-1Yoro FC
Real Sociedad 2-0 Social Sol
Victoria 3-2 Bucanero

Boca Juniors 11 Tela FC

San Juan 2-0 Real Juventud

Atlético Pinares 2-1 Esperanzano

Deportes Savio 3-0 Lepaera FC
Lone FC 0-1 Olimpia Occidental
Atlético Limefio 0-0 Comayagua FC
Parrillas One 3-2 Villanueva FC
Atlético Choloma 0-0 Paris FC

VIDAI

LA CEIBA.- Mis de lo mismo
para el Vida. Tercer partido que
juegaensu casa, se encuentran con
un hombre mas en el campo, pero,
o terminan perdiendo como suce-
di6 contra Olimpia o llegan rivales
como UPN y Juticalpa para sacar-
le dos puntos que lo dejan en pro-
blemas con el asunto del descenso.

Lanotanegralaprotagonizaron
un aficionado del Vida que le pegd
un botellazo a uno de los arbitros
asistentes y el arbitro central Erick
Andino con sus polémicas decisio-
nes, incluso dejar lanzar el penal,
mientras sulinea estabaen el suelo
ensangrentado pidiendo asistencia
con subanderalevantada.

ElVida carece de pegada. Eddie
Hernandez ayer lucié completa-
mente lento, siempre fue anticipa-
do por la defensarival y eso la ter-
minarfan pagando con dos puntos
que se los sacaron de la bolsa. Es-

LF

te Juticalpa no merecié ni el pun-
to que saco, pero fue mas un rega-
lo de la defensa roja que virtud de
los olanchanos. Los cartones se mo-
vieron alos 50’ por parte de Foslyn
Grant. El ex atacante de Motagua
lleg6 a cerrar al segundo palo un
rezago venenoso de Carlos Mejia
y con su pierna zurda pudo derro-
tar a Mariano Pineda. Con justicia
el Vida ya ganaba. En los restantes
minutos del complemento pudo au-
mentar las cifras, pero prefirieron
sufrir hasta que les llego el infor-
tunio. Meléndez derriba a Ovidio
a falta de tres minutos para termi-
nar el juego. Salas convirtio el lan-
zamiento de penal mientras Jests
Matute yacia conunbotellazo enla
cabezapero Andino, considerd mas
importante el penal de Juticalpaque
buscarle atencion médicainmedia-
taaotro colegiado paradespués dar
por terminado el partido.

- X

M Los rojos siguen en problemas y luego de la victoria del Real de
I} Minas, deben reaccionar en los préximos partidos.

NCAPAZD
GANAR EN CASA

Jornada 5

R. Canales | J.Pineda
E. Norales | E.Techera
C. Onofre | H.Colén
C. Meléndez | H.Ayala
J. Portillo | W. Barahona
D. Garcia | M. Espinal
E. Padilla | M. Barrios
E. Torres L. Benedith
C. Mejia | O. Salas
F.Grant | O.Llanza
E. Herndndez | J. Estupifidn
DT Sambuld | DT Lima
M. Bernardez | B.Méndez
M. Canales | J. Escalante
C. Martinez | O.Morazén
Goles:
Grant (50 min.)  Salas (90)

Tarjetas amarillas:

Meléndez Techera, Ayala

Portillo Barrios, Espinal
Arbitro:

Erick Andino

Honduras de El Progreso después de este resultado cae en zona de peligro.

Minas da sorpresa
ante el Honduras

DANLI. Real de Minas volvié
alavida tras vencer de mane-
ra sorpresiva 3-0 al Honduras
de El Progreso en la fecha 5 del
Torneo Clausura.

Aldo Oviedo marcé un doblete
yJuan Ramén Mejia, fueronlos
anotadores de la victoria local.
Elequipo Minas sumal5 puntos
enlatablade descensoy estda
tres del Juticalpa.

Parael Honduras es unresulta-
do quelo pone enunasituacién
complejay podria venir lades-
titucién del entrenador Hernan

EL MIERCOLES
Marathdén pone
bajos precios

Garcia Martinez.

Si bien los progresefios estan 10
puntos arriba del Real de Minas,
ladeayer fue suterceraderrotaen
eltorneoy a penas sumaun triunfo
contrael Vida. Habia perdido con
el Olimpia y Motagua.

ECN

Real de Minas se mide el miérco-
les aLobos en la capital y el Hon-
duras recibe al Real Espaiia, el jue-
ves en el estadio Humberto Mi-
cheletti.

El Marathén juega este miér-
coles ante el Vida en la sexta
fecha del Torneo Clausura 'y
decidié cobrar precios accesi-
bles. En sol se establecié 50
lempiras y en sombra 150.

La idea es que el publico apo-
ye al club que se encuentra
en las primeras posiciones. El
sdbado reciben al Motagua.




LONDRES. El Manchester
City pas6 por encima (6-0) del
Chelsea (62) con un triplete de
Sergio Agiiero, en la 262 jornada
inglesa, un triunfo que le sirve pa-
rarecuperar el primer puesto, con
los mismos puntos pero mejor di-
ferencia de goles que el Liverpool
(29).City y Liverpool tienen ambos
65 puntos, pero el equipo dirigido
por Pep Guardiola tiene mejor di-
ferencia de goles (54 frente a 44).

“Increible semana, increible
partido. Tuvimos suerte de mar-
car tres veces en las cuatro prime-
rasacciones”, dijo el entrenador es-
pariol.

El Chelsea sigue en crisis y
cae al sexto puesto, a un punto
del cuarto -ultimo que clasifica a

LIDERADO POR AGUERO

EL CITY ZARANDEA A
UN POBRE CHELSEA

Champions-, que ahora ocupa el
Manchester United.

En el Etihad Stadium el vigente
campedn protagonizd una exhibi-
cién ofensiva en la que brill6 espe-

EL PAIS.HN

cialmente Agiiero conun hat-trick
13,19’y 56)). “Lo he dicho muchas
veces, Sergio marca cada tempora-
damuchos goles. Admiro a este ti-
po de jugadores, por su consisten-

dianas, igual que Salah del Liverpool.
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cia. Mantenerse a ese nivel mucho
tiempo es fantéstico”, dijo Guar-
diola sobre el ‘Kun'.

El argentino igual6 en este re-
gistro histdrico al antiguo interna-

Resultados

PREMIER LEAGUE

Fulham - Manchester United 0-
1-
1

Watford - Everton

- Cardiff City -
Crystal Palace - West Ham 1-1
Huddersfield Town - Arsenal 1-2
Liverpool - AFC Bournemouth 3-0
Brighton and Hove Alb - Burnley 1-3
Tottenham - Leil 3-1
Manchester City - Chelsea 6-0
Hoy: Wolverhampton - Newcastle

3
0
2

Sout

EQUIPO PTS
1 1 City 65
2. Liverpool 65
3. Tottenham 60
4. Manchester United 51
5. Arsenal 50
6. Chelsea 50
7. 38
8. Watford 37
9. Everton 33
10. West Ham 33
1. AFC Bournemouth 33
12. Leicester 32
13. Crystal Palace 27
14. Brighton and Hove Alb 27
15. Burnley 27

cionalinglés Alan Shearer, y ahora
son los dos tinicos jugadores en la
historia de la Premier en haber al-
canzado los tres goles en un parti-
do enll ocasiones. AFP

Chelsea no levanta y dio una imagen pobre, lo que ha genarado
muchas criticas hacia sus jugadores y entrenador Sarri.

Paliza al Nacional

de Rochez

LISBOA. Uno, dos, tres, y asi hasta diez.
El Benfica pasoé por encima del Nacional
de Madeira para acabar firmando un

10-0 que habla por si solo de la superio-
ridad que mostraron los de Bruno Lage.
El catracho Bryan Réchez fue suplente y

no tuvo chance de participar.

ALAJUELA O SAPRISSA O
“Sé que vendran
nuevas opciones”

SAN JOSE. “Uno como goleador las
quiere meter todas, el sdbado no pude
complacer a la aficién con un gol. Sé que
vendran nuevas oportunidades”, dijo R6-
ger Rojas, luego de lamentar sus fallos
en el clasico Alajuela - Saprissa. Rubilio
Castillo jugé con los morados.
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EL BARCA EN LiOS,
MADRID SE ACERCA

MADRID. El Barcelona, lider de
laliga espafiola, solo pudo conse-
guir un empate singoles en su visi-
ta al Athletic Bilbao (132), en la 232
jornada, que le sirve para mante-
ner una ventaja de seis puntos so-
bre el Real Madrid (29), que el sa-
bado gand en campo del Atlético
(3%9) por3-1.

Conelargentino Leo Messi jugan-
do todo el partido, después de ser
dudadebido aungolpe enun mus-
lo sufrido hace una semana en Va-
lencia, el Barcelona pas6é momen-
tos de apuro ante el conjunto vas-
co, que tuvo en la velocidad de su
delantero Ifiaki Williams su major
baza. Williams y Ratll Garcialleva-
ron peligro al Barcelona, que tuvo
en su portero aleman Marc André
Ter Stegen un muro con su buena
actuacién. Leo Messi fue el jugador
barcelonista que mas peligro llevd
al drea rojiblanca pero se topd con
una segura defensa bilbaina.

El Athleticjugélostres tltimos mi-
nutos del descuento con uno me-
nos al recibir Oscar De Marcos
la segunda tarjeta amarilla en el
90'+2’. AFP

1. Barcelona 51 puntos ESPAﬂA

2. Real Madrid 45 Getafe - Celta 3-1

3. Atlético de Madrid 44 Atlético de Madrid - Real Madrid 1- 3

4. Sevilla 37 Espanyol - Rayo 2-1

5. Getafe 35 Girona - SD Huesca (Jor]
6. Betis 32 Leganés - Betis 3-0
7. Alavés 32 Valencia - Real Sociedad 0-0
8. Valencia 3 Sevilla - Eibar 2-2
9, Real Sociedad 31 Athletic - Barcelona 0-0
10. Eibar 30 - Lunes:

11. Leganés 29 Alavés - Levante

—_—u

Real Madrid el pasado sabado vencié 3-1 al Atlético de Madrid, con
goles de Casemiro, Sergio Ramos y Bale.

Emre Can y Paulo Dybala felicitan a CR7 que llegé a su gol 18
en el futbol italiano. Es su primera temporada en el calcio.

Cristiano

anotay

la Juve se aleja

ROMA. LaJuventus gan63-0
en la cancha del Sassuolo (112)
conun tanto de Cristiano Ronal-
do, que alcanz6 los 18, en la 232
jornada italiana, y aprovechd el
empate del Nédpoles (22) paralle-
var sudiferencia comolider alos
11 puntos.

Los alemanes Sami Khedira
(23’) y Emre Can (86’) acomparia-
ronen el apartado goleador aRo-
naldo (70), que con su diana de
cabeza amplia su ventaja como
méximo artillero de la Serie A.

Campeoén de las tltimas siete
ediciones, la ‘Juve’ estdenunain-
mejorable posicion para revali-
dar sutitulo. Sacall puntos al Na-
poles, que el sdbado no pas6 del
empate sin goles ante la Fioren-
tina (102), cuando quedan 15 jor-

nadas por disputarse.

Pero los Bianconeri recibie-
ron un aviso en los primeros mi-
nutos por parte del Sassuolo, que
recordd los actuales limites de-
fensivos de un equipo que vuela
en Italia pero que en Champions
se cruzard en octavos conel Atlé-
tico de Madrid, en diez dias.

En el tltimo partido de lajor-
nadael Milan venci6 3-0 ensues-
tadio al Cagliari (159). Los goles
locales los marcaron Luca Ceppi-
telli (13, en propia puerta), el bra-
silefio Paqueta (22) y el polaco
Piatek (62"). Paqueta dedicé emo-
cionado su primer gol comojuga-
dor ‘rossonero’ alos diezjovenes
futbolistas fallecidos en las insta-
laciones del Flamengo, club en el
que se formé. AFP

Resultados
1. Juventus 63 puntos CALCIO
2. Napoles 52 Chievo - Roma 0-3
3. Inter 43 Fiorentina - Napoles 0-0
4. Milan 39 Parma - Inter 0-1
5. Atalanta 38 Bolonia - Génova 1-1
6. Roma 38 - SPAL 2-1
7. Lazio 38 Sampdoria - F 0-1
8. Torino 34 Torino - Udinese 1-0
9. Sampdoria 33 S lo - Juventus 0-3
10. Fiorentina 32 Milan - Cagliari 3-0
11. Sassuolo 30

Isco duda para el
juego ante el Ajax

MADRID. El volante del Real Madrid
Isco, ausente contra el Atlético (3-1),
sufre dolores dorsales y cervicales,
confirmé el club merengue, que podria
verse privado del talentoso internacional
espaiiol en el duelo de ida octavos de

‘Champions’ contra el Ajax. AFP

Coito clasifica a

Uruguay al Sub-20
SANTIAGO. Uruguay aseguroé su pasaje
al Mundial Sub-20 de Polonia con un
empate 0-0 ante Colombia. Polonia sera
el séptimo Mundial consecutivo con par-
ticipacion de un seleccionado charrua.
Fabian Coito estd como DTy es posible
que vengda a dirigir a Honduras. AFP




CAVANI SE LESIONA
Y EL PSG SUFRE

PARIS. Lamaldicién continda
enel Paris SG. Yaprivado de susu-
perestrella Neymar, el club parisi-
no debe hacer frente ala “baja” del
uruguayo Edinson Cavani, a dos
dias delaidadelos octavos de final
de la ‘Champions’ contra el Man-
chester United.

El PSG anunci6 este domingo
una “lesion en un tendén de la ca-
dera derecha” de Cavani, que se
perderé el partido del martes en
Old Trafford.

“Eltratamientoy laduraciénde

laindisponibilidad dependeran de
laevolucion los préximos dias”, in-
dicé el club galo.

Cavani fue sustituido por le-
sién el sdbado al descanso del par-
tido contra el Girondins de Bur-
deos después de haber marcado
un penal.

La baja del goleador ‘charrda’
supone un nuevo golpe para los
parisinos, privados asimismo del
astro brasilefio Neymar, lesiona-
do en el pie derecho y que estard
de baja hasta abril. AFP
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Resultados

FRANCIA
Paris SG - Burdeos
Amiens - Caen
E go - Angers
Nantes - Nimes
Montpellier - Ménaco
Toul - Reims
Guingamp - Lille
Rennes - Saint Etienne
Niza - Lyon
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El Paris SG anuncié este domingo una “lesién en un tenddn de la cadera dere-
cha” del goleador Cavani, que se perdera el partido del martes en Old Trafford.

Los rayados golearon al
cuadro Lobos Buap.

Monterrey
recupera
liderato

MEXICO. Con brillante ac-
tuacién del ecuatoriano Angel
Mena, el Ledn venci6 3-0 al Amé-
rica, vigente campeén del fiitbol
mexicano, y el Monterrey recu-
perd el liderato tras golear 4-0 a
los Lobos BUAP.

ElLednvisitd al Américaenel
estadio Azteca. Al minuto 12, Jo-
séMacias aparecid en el drea chi-
cay marc) el 1-0 con un remate
de zurda, a pase de Mena. AFP

Resultados
MEXICO

Querétaro - Pumas 0-2
Monterrey - Lobos BUAP 4-0
América - Leén 0-3
Pachuca - Morelia 2-0
Necaxa - Guadalajara 3-3
Toluca - Cruz Azul 11
Veracruz - Tigres 0-2
Atlas - Puebla 1-2

El sueno de hoy:
Sdnar que tienes las manos muy manchadas: 58.

SOUTHAMPTON

Excluiran aficionados
que se burlen de Sala

LONDRES. El Southampton prometié excluir a los
seguidores suyos que se mofen de la muerte del
argentino Emiliano Sala haciendo gestos imitando a un

avion, como el sabado durante el pal

perdié 2-1frente al Cardiff City. En Southampton fue el
primero que jugo el Cardiff desde que se confirmara el
hallazgo del cuerpo del exjugador del Nantes. AFP

rtido que el equipo

El Werden avanzé en Copa y
gané ayer en Liga.

Bremen
con buena
racha

BERLIN. El Werder Bremen,
que elimind en octavos de final
de la Copa de Alemania al lider
de la Bundesliga, Borussia Dort-
mund, confirmé subuen momen-
to conunagoleada al Augsburgo
(152) por 4-0, que le sirve para as-
cender a la décima plaza, tras la
212 jornada. Un doblete del bos-
nio Milot Rashica y los tantos de
Johannes Eggestein y Mohwald
le dieron el triunfo. AFP

4
BUNDESLIGA
Dortmund - Hoffenheim
Mi hengladbach - Hertha
Hanéver - Nliremberg
Friburgo - Wolfsburgo
Leipzig - Eintracht Francfort
Bayern Munich - Schalke 04 3-1

Werder Bremen - Augsburgo 4 -0
Fortuna Di rf - Stuttgart 3 - 0

Resultados

3-3

0-3
2-0
3-3
0-0
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Celebra con los mejores ecjaipos
de |la UEFA Champions League
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Por tus compras desde L1,500 con tus Tarjetas Mastercard
de Banco Atlantida participas por:

Dos paquetes dobles
para la Final de la
UEFA Champions League
Madrid 2019

Incluye
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= Transporte

Sorteo: 5 de abril, 2019
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2280-1010

Los boletos son cortesla de Mastercard, patrocinador oficial de la UEFA Champions League.
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