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En el mejor juego de la jornada 2, el Marathon
o ; derrot6 3-2 a un dificil Platense y suma seis
- puntos. Los grandes siguen dominando,
&, --*'ar‘,' ' también ganaron Real Espaiia,

5 Olimpia y Motagua.
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Rams sorprenden y se mediran a
los Patriots en el Super Bowl
el 3 de febrero
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HONDURAS PLATENSE MARATHON E OLIMPIA

REAL DE
JUTICALPA E MINAS

VIDA E UPNFM

REAL
MOTAGUA E ESPARA

(%) FECHA: 27 de enero
& HORA: 2:00 p.m.
&J clupaD: Juticalpa

(%) FECHA: 26 de enero
& HORA: 3:00 p.m.
@ CIUDAD: San Pedro Sula

(%) FECHA: 25 de enero
O HORA: 7:15p.m.
& clupap: E Progreso

LA FOTO CURIOSA 77

En Real Espaiia no se olvidan de Milton “Chocolate” Flores, el dia sabado el ex portero cumplié
16 afios de su asesinato y el plantel de jugadores lo recordaron con una pancarta. Precisa-
mente luego de un encuentro en La Ceiba ante Vida fue que ocurrié la tragedia al futholista.

Resultados Jornada 2

(%) FECHA: 27 de enero
& HORA: 3:00 p.m.
& cIuDAD: La Ceiba

(%) FECHA: 27 de enero
O HORA: 4:00p.m.
& clupap: Tegucigalpa

“Real Espana siempre propuso”

“Estuvimos al frente de un
partido complicado por la pro-
puesta del rival, me parece que
el comportamiento nuestro fue
serio a la hora de resolver”, di-
jo Carlos Restrepo, entrenador
del Real Espaiia

“Real Espaiia siempre fue el
equipo que propuso, Vida de
pronto lo vimos con un bloque

bajo tratando de presionar y ju-
gando con el error para hacer la
contra, hubo control, no nos po-
diamos desesperar, no llega el
golen el primer tiempo que hu-
biera sido de mas tranquilidad”.
“Todos los jugadores dieron un
aporte muy alto porque estamos
apostandole a unos comporta-
mientos tacticos importantes”.

-_.g__ Lobos 4 E Real Espaiia 1 R.deMinas O

11 Vida o
it

@ Motagua 2

i )Juticalpa 2

Harold Fonseca regresa dos ainos después
[ b MO EQUIPO PJG E P GFGCPTs
Motagua 2 2 0 0 6 O 6
Marathén 2 2 0 0 6 3 6
RealEspafia2 2 0 0 3 1 6
Olimpia 2 20031 6
Platense 21 015 4 3
UPNFM 210155 3
Vida 200202 0
Juticalpa 2 00236 O0
Minas 200215 0
Honduras 2 0 0 2 1 6 O

V"4 Platense 2

iﬁi Marathén 3

| A
Siempre tengo la confian-
za en los muchachos, trato
de mantenerme optimista
Yy espero en todo mo-
mento un buen resultado”.
Salomén Nazar.

{ﬁ Olimpia 2

1

Se nos complicé, pero
confidbamos en el trabajo
que estabamos haciendo,
por suerte le dimos vuelta
al marcador”.

Guillermo Chavasco.

JUGADOR GOLES EQUIPO )

Kilmar Pefia 3 UPN Descenso

Justin Arboleda 2 Marathén EQUIPO PJG E P GFGCPTS
Bryan Johnson 2 Marathén Marathén 209 7 4 3425 34
Erick Andino 2 Motagua UPNFM 20103 7 2823 33
Jerry Bengtson 2 Olimpia Real Espafia209 5 6 3426 32
Johw Benavidez 1 R. Espafia Platense 207 6 7 2522 27
Rony Martinez 1 R. Espaiia Honduras 206 4 7 2836 22
Bayron Méndez 1 Juticalpa Vida 204 7 8 2126 19
Roberto Moreira 1 Motagua Juticalpa 203 6 11 2240 15
Kevin Arriaga 1 Platense ) Minas 203 2 151641 N

El partidos de
las tarjetas

De esos juegos que pintan
para ser partidazos, pero
ayer en Puerto Cortés, los
jugadores se dedicaron a
jugar y darse duro, pues el
juez Marlon Diaz, mostré 14
tarjetas amarillas y dos rojas.




Solicite hoy su préstamo
y reciba asesoria financiera.

- Buenas ideas, buenos socios, buenos resultados hoy,
- haran el grande del manana.

Id Banco de

W Occidente

APOYANDO AL PEQUERO DE HOY,
HACEMOS EL GRANDE DEL MANANA.

Call Center 2545-T000/2290-7000 =
www bancodeoccidente.hn @@@
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DANLI. Motagua sigue con
la pinta de Bicampeodn, ayer ven-
ci6 2-0 al Real de Minas que solo
llego al estadio Marcelo Tinoco a
cumplir con el compromiso, pues
no fue rival paralos azules y apar-
teleregalaron varios espacios alos
capitalinos.

Comouncicléonarrancaronlos
dirigidos por Diego Vazquez el en-
cuentro, pues en apenas segundos
deiniciado el encuentro, yahabian
probado los reflejos del meta Do-
naldo Morales, pues los primeros
45 minutos Motagua fue una ver-
dadera tromba.

Luego de tantainsistenciay co-
mo dice el dice, tanto llega el agua
al cantaro que por fin se rompe, y
asile paso a Erick Andino, después
de tres acciones falladas, al minu-
to 14 dio frutos su insistencia, un
centro de Kevin Lopez que reco-
gi6 el centro el delantero azul pa-
ra marcar el primero de Motagua
delatarde.

Los capitalinos siguieron conel
pie en el acelerador, pues en nin-
gun momento bajaron las revolu-
ciones, querian mas, y a los 21 au-
mentd la cuenta. Kevin Lopez co-
bré un magistral tiro libre que no
pudo contener Morales, guarda-

meta del equipo danlidense, que
se estird para adornar el gol.

En25minutos fue latinicajuga-
dade peligro que realiz6 el equipo
de Raul Caceres, luego que Rem-
brandt Flores ejecut6 un disparo
que en el fondo Jonathan Rougier
con una espectacular atajada evi-
té el gol de ex jugador de Olimpia.

En el primer tiempo hubo solo
un equipo en el terreno de juego,
pero el actual campeén de la Li-
ga, perdono en muchas ocasiones
frente al marco y por esa razon la
primera parte finaliz6 2-0 en favor
de los azules.

Motagua es lider del Clausura luego de dos encuentros, ya que la
diferencia de goles lo mantiene en la punta de la tabla.

MOTAGUACONLA
CASTA DE BICAMPEON

La etapa de complemento co-
menzo diferente, pues a los 25 se-
gundos Real de Minas, Carlos Pi-
neda puso en aprietos a Rougier,
quien en primera instancia detuvo
el baldn, pero en el contrarrema-
te Rembrandt envio la pelota fue-
radelacancha.

Elsegundo tiempo en compara-
cién al primero fue muy diferente,
yaque los de Danli, conociendo los
resultados del Vida y Juticalpa, ri-
vales enlaluchapornodescender,
salié a atacar, pero sin encontrar el
objetivo que es el gol.

El Real de Minas, necesita un

Erick Andino es el goleador de Motagua en el torneo Clausura.
Suma dos tantos, anoté ante Honduras y ayer frente al Minas.

hombre que meta la pelota, por-
que crea jugadas, pero no tienen
adelante un goleador. Por su par-
te Motagua muestra solidez y los
altimos minutos se dedic6 a mo-
ver la pelota, asimismo disminu-
y6 suintensidad, ya que el marca-
dor estaba a favor.

Real de Minas tendra un duro
compromiso en la tercera fecha,
pues visita al Juticalpa en un due-
ro directo por no descender, cua-
tro puntos es la diferencia. Mota-
guaviajaaSan Pedro Sula parame-
dirse al Real Espaiia.

la Liga Nacional.

. e
I El cuadro de Minas no suma y se complica mds su permanencia en

Buen primer tiempo, pu-
dimos meter un gol mas.
Debemos tener en cuenta
que el rival también cuen-
ta. El otro equipo también
Jjuega, no todos los juegos
los vamos a ganar cinco a
cero, me voy conforme”.
Diego Vdzquez.

L

PUNTO
VZZ

halogrado Real de Minas ante
Motagua en tres partidos. Los
azules han anotado ocho goles y
solo reciben uno.

Jornada 2

R.Minas  Motagua /
D. Morales | J. Rougier
Néstor Mufioz | J. P. Montes
D. Rodriguez | Maldonado
Jese Moncada | C. Sanchez
José Garcia | M. Santos
C. Gutiérrez | Mayorquin
Carlos Pineda | Castellanos
Oscar Padilla | Galvaliz
Juan R. Mejia | Kevin Lépez
Moisés Lépez | R. Moreira
R. Flores | Erick Andino
DT Caceres | DT Vazquez
L. Guzman | M. Vega
C. Willy | W. Martinez
O. Garcia | W. Crisanto
Andino (14")
Lopez (21)
Raul Castro



2276-43952 didemo.hn

TEGUCIGALPA © ShN PEORD SULA ' CHOLUTECA

TELA

EslaHondo

LA CEIBA

. [
S0EL MERCADOR

PREAFESEACISNGIT MINUTOS

SIVd Tq / 610Z ®p 043U3 9p |7 S3UNT / §



6 | Lunes 21 de enero de 2019

EL PAIS

EL PAIS DEPORTIVO

Jornada 2

K. Hernandez | D. Torres
D. Mendoza | B. Barrios
J. Flores | B. Johnson
J. Bolafios | S. Cérdova
R. Matute | K. Espinoza
K. Arriaga | B. Martinez
J. Nieto | A. Banegas
A. Aguilar | C. Discua
P. Mencia | E. Solano
D. Reyes | C.Réchez
R. Winchester | Y. Arboleda
DT C.Martinez | DT H. Vargas
J. C. Vargas | Mayron Flores
Aldo Fajardo | Y. Lahera
M. Ramirez
R. Winchester B. Martinez
J. Bolafios E. Solani
B. Johnson
| Tarjetas: |
K. Arriaga J. Arboleda
R. Matute C. Rochez
Winchester (R) B. Martinez
P.P. Mencia A. Banegas (R)
J. Flores M. Flores
J. C. Vargas E. Solani
B. Johnson
C. Discua

DEL MONSTRUO [

Todo parecia que el partido terminaria empatado, pero a cinco minutos del final el Marathon logré el gol del

triunfo y saco tres puntos de oro en un estadio Excelsior que no es ficil para ninguna visita.

PUERTO CORTES. Enunatardeen
la que llovieron las tarjetas, el Club
Deportivo Marathon logré un épi-
co triunfo de 3-2 contra un Platense
que ya consideraba como buen ne-
gocio un empate.

El 4rbitro Marlon Diaz fue protago-
nista en el juego, al mostrar un total
del4 tarjetas amarillas y dos rojas.
El réferi quiso tener bajo control el
partido a punta de amonestaciones,
lo que le bajé intensidad al juego, ya
que la mayoria de los jugadores es-
taban condicionados.

Elmarcador se abrié alminuto1lcon
ungolazo Bryan Martinez, que lanzd
un misil desde larga distanciaimpo-
sible de contener parael portero Ke-
vin Hernindez.

Sin embargo, tan solo dos minutos
después, los escualos lograronlapa-
ridad mediante suarmamés letal, el
triniteco Rundell Winchester, que
recibié unagran habilitacién de Die-
goReyesydispard cruzado al marco
paravencer Dénovan Torres.
Enunadecisién muy polémica, el ar-
bitro central decret6 la pena maxi-
ma contra Platense, a pesar de que

inicialmente habia marcado una fal-
ta fuera del 4rea, pero su asistente
uno le indicd que habia sido dentro.
Yustin Arboleda puso el balén en el
punto penal y lamand6 para afuera.
Alos 24 minutos los escualos logra-
ron irse arriba en el marcador me-
diante el defensa colombiano Juan
Bolafios, que entrd a rematar un ti-
ro de esquina que conect? sin dejar
caer el balon. Un golazo para esta-
blecer el 2-1.

Marathon se fue al ataque y 13 mi-

S

— et .

El colombiano Juan Bolafios habia puesto a ganar 2-1 al Platense a
los 24 minutos de juego.

nutos después lograria el 2-2 conun
gol de cabeza de su pequefio punte-
ro Edwin Solani, que en medio delas
torres de la defensa escuala, mandé
elbalénal fondo de lared.

A tres minutos del final de la prime-
raparte el arbitro no marcé un penal
claroafavor delos verdolagas, luego
de una mano de Robbie Matute, pe-
ro lograrian el gol del triunfo al mi-
nuto 84, siempre por laviadel penal,
luego de unamano deJeffrey Flores,
que convirti6 en gol Bryan Johnson.

Venir a ganar a Puerto
Cortés es importantisimo
para el equipo, ya que es
un escenario muy dificil.
Esto motiva previo al par-
tido ante el Olimpia”.
Jorge Pineda.

El arbitro incidié demasia-
do en el juego. Por lo que
hicimos, el partido tenia
que haber terminado me-
Jjor. Aun asi le hicimos dos
goles a Marathén”.

Carlos Caballero.

reproché a los arbitros su actuacion.
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ESE HOMBRE POR ANDAR
DE DESPECHADO

PIDEN QUE SE

TERMINO ENCERRADO... LA TRIBUNA DE HONDURAS CONTROLE USO DE
- _ _ PASTILLAS PARA
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SE DEFIENDE CON

PUNAL EN ASALT
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EN EL 2013, EDWARD
VIERA GONZALEZ LLEGO
_ALA CASA DE KENIA
AVILA, EN GUAIMACA, A
PEGARLE UN TIRO EN LA

: . . . S GARGANTA. AYER LO
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EN MUERTE: MATAN A :

ATRAPAN AL OBRERO EN % DE ASALTANTES
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REFORMAS CrupAD SPS MIGRACION  MEXICO COMERCIO
CREARAN 2 ENTES 500 JOVENES VAN  EN BUSES SALE 85 MUERTOS POR MAS DESCUENTOS

PARA EVITAR LIOS EN SERIO CON EL OTRA CARAVANA EXPLOSION CERCA HAY EN FL BAZAR
ELECTORALES EMPRENDIMIENTO  DE SAN PEDRO DE REFINERIA DEL SABADO
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Un equipo del Dinaf permanece en la Gran Central Me-
tropolitana para informar a las personas de los riesgos de
migrar de manera irregular. Los funcionarios entregan tri-
folios con informacién, donde se hacen ver las sanciones
para los padres que no protejan a los menores.

SALIO LA NOCHE DEL SABADO Y AYER POR LA MANANA

LA CUARTA CARAVANA LLEGO A
GUATEMALA Y SE ENFILA A MEXICO

Una buena cantidad viajoé en autobuses. Han detenido a 136 menores no acompanados.

SANPEDROSULA. Lacuar-
ta caravana migrante salio el saba-
do en la noche y la madrugada de
ayer y en una buena parte ya cru-
z6lafronteraguatemaltecay se en-
filahacia México, pues muchos de
ellos viajaron en autobs.

Desde la tarde del sdbado mu-
chas personas empezaron allegar,
con pocas pertenencias, alatermi-
nal de autobuses de San Pedro Su-
la, desde donde salieron.

Seguindescribela AgenciaFran-
cesa de Prensa, en grupos peque-
fios, unas 400 personas iniciaron
la caminata a la orilla de la carre-
tera que conduce a la frontera con
Guatemala. Lapoliciaindicé enun
comunicado que de ese grupo, 153
personas llegaron en tres autobu-
ses ala aduana de Agua Caliente,
en Guatemala.

A esas personas “se les hizo sa-
ber que tienen que realizar un pre-
chequeo” en la oficina de Migra-
cién parapoder cruzarlafronteraa
Guatemala, afiadio el comunicado.

La misma policia reportd que
un grupo de 80 personas llegod al
punto fronterizo de Corinto, en
Omoa. Estas personas viajaron en
dos autobuses hasta Puerto Cortés
yluego tomaron otras unidades de
transporte hasta la zona limitrofe
con Guatemala.

Mientras tanto, de latercera ca-
ravana, que sali¢ lamadrugadadel
martes de San Pedro Sula, muchos
cruzaron el sibado a México por el
puesto fronterizo de Tectin Umén,
en Guatemala.

TRABAJAN DELA MANO
Los gobiernos de Honduras y
México estan intercambiando in-
formacion a fin de darle segui-
miento y velar porlaproteccion de
los derechos de los migrantes hon-
durefios que pasan por Ciudad Hi-
dalgo, informo el embajador hon-
durefio en México, Alden Rivera.

Riverayladirectorade Protec-
cién al Hondurefio Migrante, de la
Cancilleria, Liza Medrano, se en-
cuentran en Ciudad Hidalgo, don-
de se estableci6 un centro de ope-
raciones para trabajar de forma ar-
ticulada con el Gobierno mexica-
no.

La Embajada de Honduras tra-
baja de forma conjunta con el Ins-
tituto Nacional de Migracioén mexi-
cano para certificarlanacionalidad
delos migrantes centroamericanos
que crucenlafronteray seidentifi-
quen como hondurefos.

La informacion y asistencia a
los migrantes se brinda en un al-
bergue que el gobierno mexicano
instalé en Ciudad Hidalgo, donde
se recopila informacion de cada
persona a fin de otorgarles una vi-
sa de caricter humanitario que les
permite circular libremente.

Explic6 que en dicho campa-
mento se les estd haciendo con-
ciencia a los migrantes sobre los
peligros de la ruta migratoria, al
enfrentarse con bandas crimina-
les que se dedicanalatratade per-
sonas, explotacion sexual, trafico
de 6rganos y crimen organizado,
entre otros riesgos que pueden lle-
varlos alamuerte.

136 MENORES

Autoridades delaDirecciénde
la Nifiez, Adolescencia y Familia
(DINAF), informaron que al me-
nos 136 menores no acompariados
hansidoretenidos hastalafechaen
la frontera de Agua Caliente en la
denominada “caravana migrante”.

Laretencion se haefectuadoen
la carretera CA-4 que lleva desde
Santa Rosahastalaaduanade Agua
Caliente, en menos de una semana,
pero en un noventa por ciento en
el punto aduanero conla Guatema-
la, segun el director ejecutivo dela
DINAF para el Occidente, Serbio
Tulio Chavez.

L S
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Algunas mujeres con sus nifios fueron captadas ayer en la mafiana mientras descansaban en un area
verde de Santa Rosa de Copan a la espera de un transporte para trasladarse a Agua Caliente.

J

La oficina hondu-
refa en Ciudad
Hidalgo funcio-
nard como los
consulados movi-
les que se insta-
laron en Tijuana
y Mexicali, en
Baja California,
con el objetivo
de atender a los
connacionales

y velar por sus
derechos”. Alden
Rivera, embajador.

Dijo que tienen puntos de con-
trol en al menos cuatro lugares
en la carretera que de Santa Rosa
conduce anueva Ocotepeque con
miembros de la Fuerza Interinsti-
tucional Nacional (FUSINA).

En las oficinas de Migracién de Ciudad Hidalgo hay un albergue
donde los migrantes reciben una visa humanitaria.

A diferencia de las caravanas anteriores, un grupo importante ha
podido viajar en autobus. Aqui cuando esperaban en la terminal.



Profesionales agricolas deman-
daron al Congreso Nacionalunde-
creto que permita un control pa-
ra la venta del plaguicida a base
de fosfuro de aluminio, conoci-
do como pastillas para curar frijo-
les, considerando constantes sui-
cidios con este veneno adquirido
facilmente, incluso por menores
de edad.

El presidente del Colegio de
Profesionales en Ciencias Agrico-
las de Honduras (Colpracah), Luis
Berrios, alert6 que esas pastillas las
venden a cualquier persona en las
agropecuarias y hasta en pulperias.

En otros paises, todo consumi-
dor primero debe acudir ante la
Comisién Nacional de Registro y
Control de Sustancias Toxicas a
solicitar un permiso de compra, y
sino cuenta con ese documento,
el distribuidor no puede efectuar
laventa del producto.

La manipulacién del producto
esel principal peligro, debidoaque
esas pastillas son vendidas en bol-
sitas de pléstico, donde forma un
conjunto de gases mortiferos, ex-
plic6 Berrios.

En ese contexto, se pide laapro-
bacién de un decreto orientado a
unamayor responsabilidad parala
venta de estas pastillas, que en re-
petidas ocasiones has sido utiliza-
das para quitarse la vida.

El bajo costo y la facilidad de
venta ha aumentado su demanda
para fines que no tienen nada que
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ver con usos agricolas.
“Se venden en sobres o en fras-
cos, pero en estos lugares no exis-

-

EL PAIS

Lunes 21 de enero de 2019 | 3

SON UTILIZADAS PARA QUITARSE LA VIDA

PIDEN REGULAR VENTA DE LAS
PASTILLAS DE CURAR FRIJOLES

Las etiquetas del fosfuro de aluminio advierten que el producto no
tiene antidoto por lo que al ingerirlo la muerte es inminente.

te control especifico o una persona
especialista que oriente que debe
usarse para no perjudicar la salud

Los compuestos quimicos de esas pastillas reaccionan al contacto
con el agua liberando gases muy fuertes.

Su impacto nocivo es alto
porque son baratas, y esta-
mos pensando que a futuro
tendrian que actuar en con-
tra de las empresas que las
producen porque las venden
a cualquier persona’.

Luis Berrios, profesional

agricola.

de las personas”, expuso Berrios.
Muchos, incluso hacen bro-
mas al referirse a este plaguicida

TEMA DEL DiA

PRODUCTO LETAL
.

El fosfuro de aluminio es
uno de los fumigantes
mas utilizado en la elimi-
nacion de plagas en gra-
nos almacenados, pese a
que la exposicion atin en
bajas dosis, es altamente
letal. Se trata de un sélido
cristalino (como arena) de
color gris oscuro o amari-
llo; el cual al estar en con-
tacto de humedad libera
una sustancia llamada fos-
fina gaseosa que es alta-
mente toxica e inflamable.
Es un producto clasificado
por la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS) en
la categoria IA como extre-
madamente téxico, tanto
por ingestion directa como
inhalado en forma de fosfi-
na producida al reaccionar
con agua o un acido.

que denominan como las “pastillas
del amor”, pero que en realidad es
un poderoso compuesto de fosfu-
ro de aluminio, altamente toxico.

“Necesitamos que hayaun con-
trol, muchas veces mandan a los
niflos a comprar ese plaguicida, y
comerciantes se lo dan en bolsitas
plésticas. Si el pequefio abre esa
bolsa, ese gas lo va a perjudicar”,
insisti6 Berrios.

No debe venderse a depresivos

El dltimo reporte de suicidio
con pastilla para curar frijoles se
registrd en el municipio de Ta-
langa, al norte de Francisco Mo-
razan, cuando Gustavo Caceres,
de 49 afios, decidi6 ingerir una
dosis, acorralado en una profun-
da depresién.

Las autoridades correspon-
dientes iniciaron las investigacio-
nes para conocer las causas que
habrianllevado a este hondurefio
aterminar con su vida, pero sobre
todo déonde obtuvo con facilidad
esas pastillas.

La regularizacion de la ven-
ta también debe incluir que no
se venda a personas que presen-
ten problemas depresivos o algiin
trastorno emocional, aconsejan
especialistas de la siquiatria.

Especialistas de la psiquiatria
coinciden con los profesionales
agricolas, en que las autoridades
deben tomar cartas en el asunto,
yaque en algunos casos las perso-
nas presentan problemas depresi-
vos evidentes y a los vendedores
les importa mas realizar la venta.

Seguin datos estadisticos, las

personas que tratan de suicidar-
se tienen entre 18 y 28 afos, y uti-
lizan diferentes métodos, uno de
ellos es la fatidica pastilla para cu-
rar frijoles.

Enrelacion a esta problemati-
cala presidenta del Colegio Qui-
mico Farmacéutico de Hondu-
ras, Narda de Nazar, explic6 que
el tema es preocupante desde ha-
ce muchos afios y que la tenden-
cia de suicidios mediante la pas-
tilla de curar frijoles se incremen-
ta debido a que no existe el con-
trol necesario.

Muchas personas sufren alteraciones mentales, pero su mal no es
tan evidente lo que dificulta saber si se les puede vender o no.
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El préximo jueves en la Cdmara de Comercio e Industrias
de Cortés (CCIC), se estara llevando a cabo una confe-
rencia sobre cémo beneficiarse de la Ley de Apoyo a la
Mypime. El evento se desarrollard desde las 8:30 a 11:00

de lamafana.

EL PROYECTO INICIARA EN SAN PEDRO SULﬁ Y SE EXTENDERA A OTRAS CIUDADES

PROGRAMA DANES INVITAA 500
JOVENES A CREAR EMPRESAS

El programa Creative Business Cup Honduras 2019 llega a San Pedro Sula por primera vez.
Permitira que los muchachos ganen premios en efectivo, ademas de un viaje a Dinamarca.

Alrededor de 500 jévenes ten-
drén la oportunidad de participar
en proyectos de emprendimiento
através del programa Creative Bu-
siness Cup Honduras 2019, gestio-
nado por la Fundacién Honduras
Social.

“Por primera vez tendremos
este proyecto en San Pedro Sula,
pero también se realizara en otras
ciudades del pais. Este programalo
desarrolla el principe de Dinamar-
ca en temas de emprendimiento,
por lo que invitamos a los jévenes
a que aprovechen esta oportuni-
dad y presenten sus proyectos pa-
ra que participen”, expres6 Ema-
nuel Alvarado, impulsador de mar-
cay apoyo ala Fundacién Hondu-
ras Social.

Elevento se realizara enun lap-
so de seis meses. El concurso co-
menzard en San Pedro Sulael 2 de
marzo; luego en La Ceiba el 9 del
mismo mes; el16 en Tegucigalpay
Choluteca; ylafinal enlaque se va
adefinir quiénes son los ganadores
detreslugares se vaallevaracabo
€l 29 y 30 de marzo en esta ciudad.

“Después del concurso vamos
a esperar la fase final, que serd en
junio, porque habr4 un filtro que
seleccionara 20 proyectos de cada
ciudad y de esa cantidad se selec-
cionaran seis que son lo que llega-

Los miembros de Honduras Social estdn trabajando en el proyecto
para motivar a los jévenes a poner en practica sus ideas.

ranalafinal. Los temas seran abier-
tos paradiversos rubros, puede ser
de gastronomia, agriculturaindus-
trial, marketing, disefio, impulsa-
cionde sistemas 3D, y los temas de
tecnologia que son muy amplios”
dijo Alvarado.

La participacién en general es
gratis, solo deben buscar las bases
enFacebook, como Creative Busi-
ness Cup Honduras. Ahi encontra-
ranlosrequisitos que se deben lle-
nar. También pueden consultar al

Joévenes integrantes y colabo-
radores de Honduras Social.

namero 9905-6971.

“Se premiaran tres lugares. El
primero recibiré 3,000 délares y
un viaje a Dinamarca con todos
los gastos pagados. Para el segun-
do lugar 2,000 délares y el tercero
1,000,” confirmé Indira Flores, asis-
tente administrativo en la Funda-
cién Honduras Social.

Karen Madrid, presidenta de
Honduras Social enfatiz6 que son
una organizacién con mucha ju-
ventud y estan tratando de vincu-

T

laa v |

larlos en temas de innovacion tec-
noldgica para que emprendan.

En el evento tendran oportuni-
dad personas discapacitadas.

Jordan Lagos coment6 que
con esta actividad traen benefi-
cio a la comunidad porque mu-
chos jovenes necesitan oportuni-
dades de emprendimiento. Ade-
mas estaran fortaleciendo la Fun-
dacidny se proyectaran conlain-
clusién de personas con discapa-
cidades.

Los proyectos tecnolégicos
tienen altas posibilidades.

La Fundacion tiene ofici-
nas en el barrio Suyapa
quinta calle, 16 avenida.
Alli pueden abocarse”.
Karen Madrid.

Los jovenes que ya tienen
una idea pueden acercar-
se y participar porque el
programa les apoyard’.
Indira Flores.

Todos merecemos
oportunidades y con el
evento vamos a reforzar
la Fundacion para que
vengan mds miembros”.
Jordan Lagos.

Hay muchas personas
con discapacidades y
necesitan ayuda. Ellos
son brillantes™.

Emanuel Alvarado.
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MAS DE 2,000 VISITANTES LLEGAN CADA FIN DE SEMANA

BAZAR DEL SABADO COMIENZA EL ANO
CON DESCUENTOS Y NUEVOS PRODUCTOS

La iniciativa promete ampliarse para dar oportunidad a mas
emprendedores. La CCIC ofrece apoyo en los tramites burocraticos.

SANPEDRO SULA. El Bazar
del Sébado inicia sus exposiciones
este aflo con una variedad de pro-
ductos endiversos rubros y con pre-
cios de liquidacion. Informaron que
enlos proximos meses esperanrea-
lizar innovaciones y expandirse en
otros sectores. Ademas incremen-
tar el nimero de expositores.

“Estamos muy motivados al es-
tar de regreso con el proyecto del
Bazar, culminamos la temporada
de fin de aflo con una buena afluen-
ciade personas. Los expositores han
retornado con precios bajos en to-
dos los productos”, manifest6 Car-
la Bonilla, coordinadora del Bazar
del Sabado.

Para este afio dijo que estin mo-
tivando a las personas que tienen
ese espiritu emprendedor, porque
muchos tienen potencial para ha-
cer cosas, pero se quedan en casa
y esta es una buena oportunidad
para que se aboquen a la Cimara
de Comercio e Industrias de Cor-
tés (CCIC) para que hagan su ins-
cripcién.

Bonilla explic6 que hay una va-
riedad de rubros en exposicion: ca-
fé, artesanias, bisuteria, calzado, ro-
pa, manualidades para el hogar y
articulos de higiene personal. En-
fatiz6 que estan invitados todos
los que tengan las habilidades para
crear sus propios productos y de-
seen integrarse.

“Siempre buscamos el bienestar
delemprendedor y por eso les apo-
yamos con los tramites de consti-
tucién, registro sanitario y de mar-
ca para que puedan seguir partici-
pando y creciendo como proyec-
to”, asegurd Bonilla.

Doifia Ruth Urbina tiene tres
afios de estar en el Bazar de Séba-
doy durante ese tiempo halogrado
mantener los mismos precios para
apoyar el proyecto y beneficiar a
otros proveedores. Esa es la estra-
tegia que ha implementado y ase-
gurd que le va muy bien.

“Tengo productos nostalgicos
porque cuando la gente viaja se los

Los visitantes se impresionan por la variedad de alimentos y demas
productos que para este afio han comenzado con precios bajos.

g
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Doiia Hilda Archila muestra las prendas que ella I La bisuteria es uno de los rubros mas fuertes

confecciona en su casa de habitaciéon.

llevay les recuerda a este pais. Por
ejemplo, laleche deburra, lastable-
titas de coco, chicharrén de coco o
unarosquilla. Todo estoles trae re-
cuerdos y ademas son productos de
lainfancia”, expres6 Urbina.

Belsa Ramos, otra de las em-
prendedoras, vende una variedad
de mermeladas de frutas y ahora
est4 innovando con salsa para es-
paguetis.

Dijo que la elaboracién de los
productos se los ensefi6 su abuela.

Ademas se especializ6 en quimica
farmacéuticay esole davalor agre-
gado a sus productos.

“Tengo mermeladas de oréga-
no y albaca. También las merme-
ladas de frutas de pifia y chile, de
fresa, maracuya4, naranja, arabea
o carambola de fresa, mora entre
otras. Los precios van desde 75.00,
100.00 145.00 lempiras. Los botes
grandes y productos de almibar
de 50.00,90.00 y 129 lempiras”, co-
mentd Ramos.

que se distribuye en el Bazar del Sabado.

Hilda Vasquez lleg6 por pri-
meravez al Bazar y dijo que es una
gran oportunidad paraemprender
en el negocio de la bisuteria. La
creatividad que posee para disefiar
le ha permitido iniciar con nuevas
creaciones en aritos y pulseras que
vende a precios desde 190.00 hasta
800.00 lempiras.

“Comencé haciendo un par de
aritos para mi y me gustaron. En-
tonces decidi hacer mas y empecé
avender”, afirmé Vésquez.

Invitamos a

que vengan.

Como requisito

los productos

deben ser 100%

hondurefios”.
Carla Bonilla.

Al elaboarar
mis productos
trato de cuidar
la salud de los
clientes sin
preservantes”.
Belsa Ramos.

Como con-
sejo para el
emprendedor
tenemos que
estar innovan-
do para cre-
cer”.

Ruth Urbina.

Traje coleccion
de bisuteria con
estilos nuevos
para emprender
por primera vez
aqui”.

Hilda Vdsquez.
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ESTOS DEBERAN EXTENDER SU CONOCIMIENTO A LOS POBLADORES

CAPACITANA 7 CODELES EN
PREVENCION DEL DENGUE Y ZIKA

La instruccion estuvo orientada a que la gente no debe solo esperar las fumigaciones y
abatizaciones, sino tomar un papel activo en la eliminacién de criaderos.

SANPEDRO SULA. Losinte-
grantes de siete Comités de Emer-
gencia Locales (Codeles) fueron
instruidos sobre lo importante que
eslaparticipacién delos vecinos en
la eliminacion de los criaderos del
mosquito transmisor del dengue, zi-
kay chikungunya.

Para garantizar el bienestar de
los vecinos y que puedan estos te-
mer un efecto multiplicador en sus
comunidades sobre laimportancia
de prevenir el dengue, zika y chi-
kungunya mediante la eliminacion
adecuada de los criaderos de zan-
cudos, municipalidad, con el apoyo
delaCruz Roja Hondurefia, realizd
unajornada de capacitacion orien-
tada a los integrantes de los Comi-
tés de Emergencia Locales (Code-
les) de diversos lugares de San Pe-
dro Sula.

Las charlas sobre las medidas
preventivas del dengue, zika y chi-
kungunya, asi como las caracteristi-
casde cadaunade estas enfermeda-
des, fueron organizadas por el De-
partamento Técnico de Gestion de
Riesgo dela Gerencia Municipal de
Servicios Publicos y Participacién
Comunitaria.

En esta ocasion fueron instrui-

dos los miembros de los Codeles
delbarrio Cabapitas, La Unién, Va-
lle de Sula Iy II, Montefresco, Flor
del Valle e Islas del Progreso.

Para la Municipalidad es vital
proteger a las personas y atender
las necesidades de la ciudad, mani-
festé Rina Nasser, del Departamen-
to Técnico de Gestion de Riesgo.

Especifico que los procesos de
capacitacion estin enfocados en la

Los habitantes de varias colonias recibieron las charlas para ser
orientados en el tema de prevencién de dengue.

participaciéondelos vecinosy en ca-
da una de las acciones que se efec-
ten para garantizar la salud de la
poblacién.

Por ejemplo, mencioné que enel
tema de prevencién del dengue no
solo se trata de realizar los operati-
vos de fumigacioén y abatizacion, ya
quelos vecinos deben involucrarse
permanentemente en el aseo y eli-
minacién delos criaderos del mos-

quito transmisor del dengue en sus
hogares.

Enese sentido, refirié quelaMu-
nicipalidad sampedrana, con el res-
paldo de la Cruz Roja Hondurefia,
hara un trabajo de proyeccion co-
munitaria para contrarrestar el den-
gue, zika y chikungunya y eliminar
los criaderos de zancudos, especial-
mente dirigido alos Codeles, suma-
do alaimportante participacion de

Los conoci-
mientos adqui-
ridos por los
integrantes de
los Codeles en
este taller de
capacitacion,
deben ser re-
plicados entre
sus vecinos en
los diferentes
barrios y colo-
nias”.

Rina Nasser.

los patronatos, los Codeles, la co-
munidad en general y la Mesa In-
tersectorial de Salud, que lidera el
alcalde Armando Calidonio Alva-
rado.

Nasser apuntd que con este tipo
de capacitaciones se procura sensi-
bilizar a los pobladores en cuanto
alas medidas que deben poner en
practica para proteger su viday la
de sus familias.

Manifestd que en esta oportuni-
dad se les ha ensefiado también a
distinguir las diferencias de esas en-
fermedades, su prevenciény lama-
nera correcta de eliminar los cria-
deros de zancudos.

Bachean calles en la Guadalupe,
avenida Junior y la Fesitranh

SANPEDRO SULA. Conti-
nuando con los trabajos de man-
tenimiento de la red vial pavi-
mentada, la alcaldia sampedra-
na, realiza la reparacion de las
calles en la prolongacidon de la
Avenida Junior, primera calle,
colonia San Martin y residen-
cial Guadalupe.

Osman Zavala, de la Geren-
cia Municipal de Infraestructu-
ra, informé que los trabajos de
reparacion de vias también com-
prenden la instalacién de mi-

crocarpeta asfaltica en la colo-
nia Fesitranh. El funcionario in-
dic6 que los trabajos son perma-
nentes, siempre y cuando lo per-
mitan las condiciones del clima.

Este fin de semana, unos cua-
tro equipos municipales trabaja-
ron en la ciudad, agreg6 Zavala
tras sefialar que hacen su labor en
la reparacién de baches con as-
falto, bacheo con adoquin y con
concreto hidraulico.

El objetivo es mejorar la viali-
dad a fin de que los vecinos pue-

dan acceder sin inconvenientes
a sus comunidades, dijo el fun-
cionario. Enfatiz6 que estos tra-
bajos se llevan a cabo con fondos
municipales.

Enlacolonia Fesitranh se han
colocado aproximadamente siete
mil metros cuadrados de micro-
carpeta asfaltica. En total instala-
ran nueve mil metros cuadrados.

Los trabajos de reparacion de
baches con adoquin se han efec-
tuado en las colonias Universi-
dad y Villa Florencia.

Los equipos municipales trabajan continuamente para acelerar la
obra en las diferentes colonias.

B =y
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“Cuando aumente el nivel de
agua del quinel ya no tendremos
problemas de inundaciones o de
estar ‘chapaleando’ agua, por lo
que podremos salir y entrar sin
problemas a nuestra colonia du-
rante la época lluviosa”, dijo Ma-
ria Garcia, vecina de la colonia Re-
parto Los Angeles al referirse a la
construccion del puente peatonal,
que sera ejecutado por la alcaldia
como parte de un convenio con la
Comision Permanente de Contin-
gencias (Copeco).

El jefe del Departamento de
Mantenimiento de Vias y Siste-
mas de la Gerencia Municipal de
Infraestructura, Enrique Saa, in-
formo que el proyecto consiste en
construir un puente peatonal de 20
metros lineales y uno de protec-
cién de aproximadamente 150 me-
tros lineales en el canal El Sauce.

Funcionarios municipales y de
laCopeco se trasladaronal sitio pa-
ra hacer las evaluaciones corres-

iy |

EN LA COLONIA REPARTO LOS A}\IGELES

CONSTRUIRAN UN
PUENTE PEATONAL

estara sobre el canal El Sauce.

pondientes. El proyecto sera lici-
tado proximamente, de modo que
en el préximo invierno los pobla-
dores yano tengan inconveniente.

“Es un proyecto municipal, el
cual se ejecutara con recursos fa-
cilitados por Copeco através de un
convenio. Se trata de fondos que
les ha designado el Banco Mun-
dial para fortalecer las municipa-
lidades”, manifestd Saa.

Sefialé que San Pedro Sula lo-
gré establecer dos proyectos: la
construccion de un puente peato-
nal enla colonia Los Angeles y una
obra de mitigacion enla colonia Si-
tratelh, desde la segunda avenida
hasta el punto de descargaalaque-
brada del Comercio.

“La Municipalidad de San Pe-
dro Sula acompaiiara este proyec-
to de la colonia Los Angeles en la
supervision”, reiter6 el funciona-
rio municipal.

Walter Pedroza, del Depar-
tamento Técnico de Gestiéon de

EL PAIS.HN

Personal municipal y de Copeco supervisaron el lugar. El puente

Riesgo de la Gerencia Municipal
de Servicios Publicos y Participa-
cién Comunitaria, dijo que previa-
mente se ha trabajado con el Co-
mité de Emergencia Local (Co-
del) y el patronato de esta colonia,
a efecto de determinar las obras
que ayudaran a los vecinos a con-
trarrestar sus problemas por acu-
mulacién de aguas lluvias.

“Como Municipalidad vamos
a garantizar la ejecucion del pro-
yectoy que responda a las nece-
sidades de la comunidad”, asegu-
r6 Pedroza.

Maria Garcia, residente en la
colonia Reparto Los Angeles por
més de diez afios, manifest6 que
pronto sera realidad este proyec-
toansiado desde hace mucho tiem-
po por los vecinos.

“Cuando llueve y se rebalsa el
canal, el agua nos ha llegado has-
talacintura”, recuerda Garcia tras
indicar que unas 500 familias seran
beneficiadas con esta obra.

La administracién municipal
brindara un taller de cosmética
natural en el Centro de Capaci-
tacion Municipal (CCM), don-
de las mujeres podran aprender
aelaborar jabones artesanales y
decorativos.

Eltaller se impartird del 28 de
enero al 1 de febrero y todas las
personas interesadas en recibir-
lo pueden llamar al nimero tele-
fonico 2557-5377 o visitar las ofici-
nas, ubicadas en el edificio La Pla-
za, local 1B, donde se les brinda-
ratodalainformaciénrequerida.

Linsy Lopez, instructora 'y
coordinadoradel CCM dela Ge-
rencia Municipal de Apoyo a la
Prestacion de Servicios Sociales,
explic que este taller consiste
en la elaboracién de jabones ar-
tesanales que se hacen conavena,
miel, hierbas aromaticas, man-
zanilla, laurel y también se van a
elaborar jabones decorativos que
se utilizan en bodas y bautizos.

Lépez manifesté que tam-
bién aprenderan a elaborar cre-
mas exfoliantes para la caray el
cuerpo y un humectante para la-
bios que protejan del sol. Sefiald

Mujeres aprenderan
a elaborar jabones

queeste taller lo brindard unaex-
perta de El Salvador y se impar-
tira de 8:00 de la mafiana a12:00
meridiano.

La instructora municipal in-
dicd que con estos talleres la al-
caldia sampedranabusca que las
mujeres tengan la capacidad de
elaborar sus propios productos y
comercializarlos y asi poder ob-
tener ingresos econdmicos para
mejorar su calidad de vida.

Afiadié que “lo masimportan-
te es empoderar a las mujeres y
que puedan formar sus propios
negocios, por lo que aqui se les
brinda también capacitacion pa-
ra que saquen costos y puedan
poner sus productos en el mer-
cado”.

Asever6 que la semana ante-
rior se impartieron dos talleres:
uno de electricidad y el segundo
de orfebreria. Para este afio se
tiene proyectado brindar en el
Centro de Capacitacién Munici-
palmas de100 cursos de diferen-
tes tipos de manualidades, con el
objetivo de impulsar nuevos em-
prendimientos que beneficien a
los sampedranos.

El curso arranca el 28 de enero. Los cursos se brindan en el

I Centro de Capacitacién Municipal. Puede llamar al 2557-5377.

' i 7 .t
Mas de 70 personas se han inscrito en el presente curso. Las cla-
ses se imparten los martes, viernes y sdbados.

Aprenden lenguaje de seinas

Funcionarios municipales in-
formaron que se esté llevando a
cabo el primer taller de Lenguade
Sefias Hondurefias de 2019.

Adriana Banegas, coordinado-
radelaUnidad de Integracién Fa-
miliar de la Gerencia Municipal de
Apoyo alaPrestacion de Servicios
Sociales, informé que en esta opor-
tunidad se han inscrito mas de 70

personas en el curso de sefias. El
taller se imparte los dias martes y
viernes de 4:00 2 6:00 de latarde y
lossabados de1:00a4:00 p.m.,enel
primer nivel del edificio La Plaza.
Los participantes desempefian
diferentes profesiones y la mayo-
ria tienen familiares y amigos con
problemas de audicion. “Estos ta-
lleres contribuyen a que las perso-

nas sordas puedan comunicarse de
mejor maneray ser incluidas enla
sociedad”, especifico.

El curso de lenguaje de sefias
tiene una duracién de cuatro me-
ses. Banegas indicé que entre las
personas que se han graduado de
estos talleres hay profesionales de
la salud, pedagogos y psicdlogos.
Los talleres son gratuitos.
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La alcaldia sampedrana inten-
sificé los trabajos de limpieza y
mantenimiento del sistema plu-
vial, afin de prevenir inundaciones
en calles y avenidas de la ciudad.

Diversos equipos municipales
se mantienen trabajando en los
drenajes pluviales que funcionan
enlos barrios Medina, Suyapay El
Centro, del Distrito Comercial; asi
como en la colonia Santa Ménica.

Luis Enrique Saa, jefe del De-
partamento de Mantenimiento
de Viasy Sistemas, de la Gerencia
Municipal de Infraestructura, ma-
nifest6 que las cuadrillas estan sa-
cando de los conductos todalaba-
suray el sedimento que se ha acu-
mulado en las tltimas semanas.

El funcionario explicé que
cuando llueve, las corrientillas de
agua superficial que se forman so-
bre las vias arrastran todo tipo de
desechos, obstruyendo los drena-
jes y por ende impidiendo la rapi-
da evacuacion del agua.

Las tuberias de esta
zona son :Ianti uas.

CrupAD SPS

Fe,; e a
Los trabajos se estan hacien-
do en el Distrito Comercial.

INTENSIFICAN
LA LIMPIEZA EN
SISTEMA PLUVIAL

Lo anterior provoca la anega-
cién de calles y avenidas, aumen-
tando el riesgo de dafios tanto ane-
gociosy viviendas, como alas vias.

Para minimizar ese riesgo, los
equipos municipales se han man-
tenido trabajando hasta 8 horas
diarias en la limpieza de los dre-
najes toda la semana, utilizando
carretas, cubetas, palas, rastrillos
y otras herramientas.

“La Municipalidad de San Pe-
dro Sula ejecuta un plan de man-
tenimiento a la red pluvial en dos
fases, de enero a junio y de julio a
diciembre”, comento Saa.

De los drenajes se extraen to-
do tipo de desechos, pero especial-
mente hojas secas, botellas y bol-
sas plasticas, carton y tela.

El jefe del Departamento de
Mantenimiento de Vias y Siste-
mas pidio6 a los ciudadanos poner
de suparte, evitando lanzar basura
alas calles o directamente dentro
de los conductos pluviales.

Sl egresaste
de un colegio
publico...
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Resiricciones apican

durante todo
el ano

mientras
permanezcas de
forma consecutiva
en la universidad.

de descuento

en la cuota

Univerildad Crivtiana Bvangilica Nuevo Milemio
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L0 MAS COMENTADO

El Centro Nacional de Estudios Atmosféricos, Oceano-
gréficosy Sismicos (Cenaos) de la Comisién Permanen-
te de Contingencias (Copeco), informé ayer sobre el in-
greso de una masa de aire frio que afectard varias regio-
nes del territorio nacional.

HAY AMBIENTE “FAVORABLE”, DICE MAURICIO OLIVA, PRESIDENTE DEL CONGRESO

REFORMAS: CREARAN UN CONSEJO Y
UN TRIBUNAL DE JUSTICIA ELECTORAL

Con la creacion de estos entes evitaran conflictos y divisiones después de los procesos
electorales. Ademas, califica de “excelente” la gestion de la interventora del RND.

TEGUCIGALPA. El pre-
sidente del Poder Legislati-
vo, Mauricio Oliva, anunci6 la
creacion de dos entes que se en-
cargaran de impartir justicia en
temas electorales, lo que evita-
ra que en el futuro se llegue a
niveles de confrontacién en-
tre las distintas fuerzas politi-
cas del pais.

En ese sentido, Oliva reveld
que ya hay acuerdos politicos
avanzados para crear el Conse-
jo Nacional Electoral y el Tri-
bunal de Justicia Electoral.

“La posicién de mi partido
es que si en ese nivel de justi-
cia electoral hubiese un 6rga-
no que impartiese justicia, nos
evitariamos muchos problemas.
Estamos pendientes de una opi-
nién de la Corte Suprema de
Justicia, pero veo un ambiente
muy favorable”, dijo Oliva.

Es el inicio de aproximacio-
nes positivas para ir solucio-
nando este nivel de confronta-
cién que ha tenido el pais en el
campo politico, reitero.

Oliva revel6 que buscarin
personas idoneas para estar al
frente del Consejo Nacional
Electoral, que se encargara de
administrar los procesos elec-
torales, y del Tribunal de Justi-
cia Electoral.

“Hemos acordado que las
tres grandes fuerzas politicas
construiremos un consenso pa-
ra buscar las personas idéneas
para el cargo. No necesaria-
mente el denominador comtn
serd el de la militancia partida-
ria, todo mundo tiene sus prefe-
rencias, pero habra mayor ido-
neidad para el cargo”, mencio-
no Oliva. Refiri6 a que la Ginica
manera que exista confianza es
que las instituciones confien en
las personas que estaran al fren-
te de los cargos dirigiendo es-
tos procesos.

RNP, BUEN EJEMPLO

Puso como ejemplo al Re-
gistro Nacional de las Perso-
nas, donde se estd avanzando
con rapidez en el proceso de
reestructuracion con una Jun-
ta Interventora integrada con
representantes de los tres par-
tidos mayoritarios del pais.

“Los interventores del RNP
tienen una hoja de ruta clara
bien establecida y que nos per-
mitird tener una tarjeta de iden-
tidad renovada y actualizada
en los primeros meses del afio
20207, apunt6 Oliva.

El acuerdo al que nos esta-
mos aproximando -continué
diciendo Oliva-, es que el RNP
seguira con los tres delegados
como actualmente esta consti-
tuido.

Eso eslo que se busca -sefia-
16-, con la creacién del Conse-
jo Nacional Electoral y del Tri-
bunal de Justicia Electoral: so-
lucionar problemas que se ori-
ginen de reclamos o conflictos

Para Oliva, el Registro Nacional de las Personas es un ejemplo de que se
esta trabajando bien para lograr los cambios que se requieren.

Mauricio Oliva dijo que van a seguir limando asperezas y renovando un
clima de confianza desde el Congreso Nacional.

derivados de los procesos elec-
torales.

“Esto se hace para que exista
una resolucién més rapida, para
que no exista mora. Hay casos
de personas que recurren a la
justicia, pasan tres afios y le di-
cen que efectivamente él gand
la alcaldia, pero ya es demasia-
do tarde para que asuma, por-
que otro es el que ha estado en
el cargo todo ese tiempo”, ilus-
tro el titular del Legislativo.

Oliva también puso como
ejemplo el problema origina-
do en la eleccidn de la alcaldia
de San Luis, Comayagua, donde
hubo conflictos entre partidarios
de dos alcaldes.

“Con los dos entes que que-
remos crear ya no existiran esos
problemas”, aseguré.

La Unidad de Politica Limpia
continuaré ejerciendo sus fun-
ciones, adelant6.

“Hay una tendencia a que si-

INTERVENTORA
4

Para Oliva, los comisionados
que se encuentran al frente
del RNP han hecho un exce-
lente trabajo y demostrado
que si se puede trabajar bien,
aunque sean miembros de
distintos partidos.

“Ellos han hecho un excelente
trabajo; estan rindiendo infor-
mes periédicos al Congreso,
vamos a tener todo este pro-
ceso con una veeduria nacio-
nal e internacional muy im-
portante”, dijo Oliva.

ga el Consejo Nacional Electoral
como actualmente esta, pero con
la reforma que se puedan hacer
alaley, como la del TSE y la del
RNP, nos hemos puesto como ta-
readejarlas actualizadas antes de
mayo donde serian las eleccio-
nes de las nuevas autoridades del
Consejo Nacional Electoral”, ex-
plico Oliva.
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SU MANTENIMIENTO ES RESPONSABILIDAD DE LA ENP

PESCADORES SOLICITAN QUE
REPAREN EL FARO PORTENO

— ’ .
El faro esta en el barrio del mismo nombre. Desde hace algunos
meses funciona de manera intermitente, dias si, dias no.

PUERTO CORTES. Mari-
nos y pescadores se han venido
quejando que el Gnico faro de la
ciudad, ubicado en el extremo
noroccidental de la peninsula, se
mantiene apagado lamayor parte
del tiempo, afectando su trabajo
cuando se acercan al puerto.

El faro, cuyo mantenimiento
esresponsabilidad de la Empresa
Nacional Portuaria, dejé de fun-
cionar hace algtin tiempo, sin que
hasta ahora hayan procedido a su
reparacion.

Existe el compromiso, en apli-
cacioén a una normativa interna-
cional, que todos los puertos ten-
gan un faro de gran altura y que

permanezca funcionable prefe-
rentemente en horas nocturnas.

Los pescadores esperan que se
ordene una reparacién inmedia-
tade estainstalacion tras unaeva-
luacioén por los expertos del de-
partamento de Hidrografia de la
estatal portuaria.

El faro es una torre situada en
el litoral de este puerto con refe-
renciay aviso costero paralos bu-
ques que entran o salen, pero tam-
bién es referente para quienes se
dedican a la pesca artesanal. Por
su ubicacién estratégica es po-
sible verlo desde cualquier par-
te del mar amedida que los nave-
gantes se acercan.

EL PAIS
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Crucero aleman
arribara hoy a
Puerto Cortés

Con 451 pasajeros europeos
y medio millar de tripulantes
arribara este dia un crucero
aleman a Puerto Cortés para
una estancia de mas de 12
horas, informé la naviera Ma-
tra, consignataria de la nave.
Este hotel flotante atracard a
eso de las 5:30 de la mafiana
en el muelle 4 concesionado
a la Operadora Portuaria
Centroamericana. El destino
principal de los pasajeros es
Copan Ruinas, pero otros irdn
a Omoa y algunos se queda-
rdn en San Pedro Sula.

INTERCONTINENTAL
A TUS EVENTOS

Contdctanos PBX: (504) 2545-2500 - 9512-2500

|'. -,E'g.'

CATERING

INTERCONTINENTAL
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TEGUCIGALPA.Con la
Ley de Hidrocarburos, cuyo dic-
tamen se analiza en la actualidad
en el Congreso Nacional, se bus-
ca comercializar combustibles
de calidad y a precio justo.

Asilo dio a conocer el pre-
sidente de la comisién de Hi-
drocarburos de la Camara, Cé-
sar Handal, al tiempo de asegu-
rar, que se han estado reuniendo
con distintos sectores de la ca-
dena tanto a nivel de importado-
res, distribuidores como expor-
tadores.

Reconocid quelaley marco es
muy compleja, pues contempla-
ra toda la normativa y la regla-
mentacion necesaria para que las
empresas puedan desarrollar su
actividad sin ningtin problema.

“Este es un proceso que nos ha
llevado bastante tiempo y son va-
rios los articulados que estamos
tratando de concertar”, dijo.

El objetivo es que las empre-

sas puedan realizar su trabajo
de forma normal y que el pue-
blo hondureio logre recibir un
combustible de calidad a precio
justo”, confirmé.

_wr=Y

ASEGURA COMISION DE DICTAMEN:

CON LEY DE HIDROCARBUROS BUSCAN
COMBUSTIBLES A UN PRECIO JUSTO
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: ﬂ La Ley de Hidrocarburos regulara la cade-
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MINERIA

Por otra parte, record6 que
varios articulos de la Ley de Mi-
neria fueron declarados inconsti-
tucionales por la Corte Suprema

na de comercializacién de combustible.

de Justicia. Algunos de esos arti-
culados mencionan los impues-
tos que deben pagar las compa-
fifas mineras y los plazos de otor-
gamiento de las licencias, agrego.

Asimismo, laley aborda el te-
ma de la consulta, en especial en
aquellos lugares donde se pro-
yecta ejecutar una explotacion
minera, sefialé.

Pero al ser declarados in-
constitucionales esos articulos,
préacticamente las lagunas lega-
les persisten, agrego.

Lo que se pretende es poner
en vigencia toda la norma-
tiva para que la actividad
minera opere de nuevo en
forma regular en beneficio
de la economia nacional y
de los pueblos donde estd
asentada’.

César Handal.
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REGIMEN DE PENSIONES DE RETIRO DEL COLEGIO

MEDICO DE HONDURAS

GCONVOCATORIA

CONSEJO DIRECTIVO

EL CONSEJO DIRECTIVO, DE CONFORMIDAD AL
CONTENIDO DEL TITULO Il, CAPITULO Il DEL ARTICULO 8
DE LA PERSONERIA JURIDICA DEL REGIMEN DE
PENSIONES DE RETIRO DEL COLEGIO MEDICO DE
HONDURAS, CONVOCAA SUS AFILIADOS EN PLENO GOCE
DE SUS DERECHOS, A LA XLVIII ASAMBLEA GENERAL
ORDINARIA “DR. CARLOS GARCIA VELASQUEZ" A
CELEBRARSE EN LA CIUDAD DE TEGUCIGALPA,
DEPARTAMENTO DE FRANCISCO MORAZAN, EL DIA
JUEVES 7 DE FEBRERO DEL 2019, A LAS 2:00 PM. EN EL
SALON LA CONCORDIA, DEL HOTEL MARRIOTT, EN
PRIMERA CONVOCATORIA; DE NO HABER QUORUM, LA
ASAMBLEA SE CELEBRARA EL DIA SIGUIENTE, VIERNES 8
DE FEBRERO DEL 2018 EN ELMISMO LUGARALAS 8:00A.M.
CON LOS MIEMBROS QUEASISTAN.

TEGUCIGALPA,M.D.C., 21 DEENERO DEL 2019

PRECIO VIGENTE DEL 21 AL 27 DE ENERO
NUEVO PRECIO NUEVO PRECIO
SAN PEDRO SULA  TEGUCIGALPA
B Super L22.44 L22.95
B Regular L 20.31 L 20.82
B Diésel L19.71 L 20.25
]  Querosene L 15.89 L16.43
3 LPG Vehicular L 38.02 L41.28
*Precios de combustibles en litros.

L16.63 ha bajado la
superior en 14 semanas

TEGUCIGALPA. Por 14
semanas consecutivas bajara el
precio de los carburantes, a par-
tir hoy a nivel nacional.

El acumulado de 14 bajas con-
secutivas es de L16.63 para la ga-
solina superior; L15.96 gasolina
regular; L9.69 kerosene y L10.15
en el GLP vehicular.

LaSecretariade Energia, atra-
vés de Direccion de Hidrocarbu-
ros y Biocombustibles, oficializa
laestructura de precios que estara

vigente a partir del lunes 21 al do-
mingo 27 de enero de 2019.

Las importaciones netas de
crudo en Estados Unidos se re-
dujeron en 1.22 millones de ba-
rriles por dia, en la Gltima sema-
na.

Asimismo, la tasa de ope-
racioén en refinerias bajé en
343,000 barriles por dia y las ta-
sas de utilizacion disminuyeron
en 1.5%, reflejandose en los pre-
cios del mercado nacional.



TEGUCIGALPA. Un grupo
de empresarios taiwaneses esta
interesado en impulsar el desa-
rrollo de productos no tradicio-
nales como maracuy4, aguacate
y edamame (vaina de soya) en-
tre otros.

Guillermo Cerritos, titular de
la Direccién de Cienciay Tecno-
logia Agropecuaria (Dicta) infor-
mo que todos esos cultivos tienen
un seguro mercado en Estados
Unidos y Asia.

Consider6 importante en que
se pueda trabajar con una agricul-
tura contratada.

META
En ese sentido, una empresa
taiwanesa proyecta en primera

instancia cultivar unas 250 hec-
tareas de aguacate ya contrata-
das, con productores que tienen
el cultivo establecido en el pais.

No obstante, la meta es llegar
a trabajar al menos 1,000 hecta-
reas contratadas para el cultivo
de aguacate, sefial6 el funciona-
rio.

Entre nosotros no es muy co-
nocido el consumo de la vaina de
la soya, o sea el edamame, pero
en el mercado asiatico, silo es,
asegurd Cerritos.

Es un mercado sumamen-
te grande y lo mejor es que “no-
sotros tenemos las condiciones
agroecoldgicas para poderlo pro-
ducir a gran escala”, destaco.

Eledamame es un cultivo muy

EL PAIS.HN
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EDAMAME
VA

El edamame, las vainas de la
soya, sélo ha estado a nivel
de investigacion en Hondu-
ras. La Fundacion Hondure-
fia de Investigacién Agricola
harealizado evaluaciones del
este cultivo.

similar a los vegetales orientales,
pero que requiere mucha preci-
sion al momento de la cosecha,
pues se consume fresco, explico.

Obviamente -acoté- para po-
derlo trasladar al mercado asia-
tico tiene que ser hervido y lue-
go congelado para que pueda ser
servido enlas mesas asiaticas, sin
ningtn problema.

EL PAIS

BUSCAN DESARROLLAR CULTIVOS NO TRﬁDICIONALES PARA EXPORTACION

TAIWANESES ESTAN INTERESADOS
EN AGUACATE, MARACUYA Y SOYA

&
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Los taiwaneses iniciaran con el culti-
vo de 250 hectareas de aguacate.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

MATALASCALLANDO

“Es mas facil engaiiar a la gente, que convencerla de que
han sido engaiiados”. Mark Twain

La Condesa de mialdea

EDITORIAL

ESTANCADA LA
NEGOCIACION ~"

onald Trump pu-

so sobre la mesa

otra oferta a cam-

bio de los recursos
del muro fronterizo que solicita.
Proteccion temporaria a perso-
nas que ingresaron ilegalmente
aEstados Unidos siendo nifios y
otros grupos de inmigrantes que
enfrentan la deportacion. Cons-
tituye un nuevo intento de po-
ner fin a la paralisis del gobier-
no federal de casi un mes ante
la falta de un acuerdo de presu-
puesto debido a la controversia
delagran muralla. Perolatitular
delaCamaradeRepresentantes,
la democrata, Nancy Pelosi, re-
chazé lapropuestaluego de que
trascendiera anticipadamen-
te en la prensa. La Casa Blanca
ofrece “tres aflos de proteccién
para los 700,000 “Dreamers”,
como se denomina a aquellos
que ingresaron ilegalmente de
nifios a Estados Unidos, asi co-
mo paraotros 300,000 inmigran-
tesamparado en el TPS cuyo es-
tatus de proteccién temporaria
estd expirando.”

Pelosiarguye que la propues-
taes “una compilacion de varias
iniciativas previamente recha-
zadas, cada una de las cuales es
inaceptable y en total no repre-
sentan un esfuerzo de buena fe
paradar certidumbre alavidade
las personas”. “Enundiscurso el
mandatario ofrecié una prorro-
ga de tres afios para los benefi-
ciarios del programa de Accién
Diferida para los Llegados en
la Infancia (DACA), y para los
afectados por la cancelacién del

Estatus de Proteccién Tempo-
ral (TPS), a cambio de financia-
cidén para su prometido muro
enlafrontera.” Las organizacio-
nes que representan el interés
de los indocumentados abogan
por una solucién permanente y
no salvavidas temporales. “Ne-
cesitamos una solucion perma-
nente con un camino ala ciuda-
danfa paralos sofiadores, no otra
‘curita™, expresaron represen-
tantes de las organizaciones his-
panas. Denuncian que “solo se
utilizaalosj6évenes inmigrantes
beneficiados con DACA y sus fa-
milias como “fichas de negocia-
cién” para financiar su “peligro-
so y mortal muro”.

Asiquelasnegociaciones si-
guen estancadas, cuando se va
acumplir el mes del cierre tem-
poral del gobierno cuyas pérdi-
das ocasionadas a la economia,
alos presupuestos familiares ya
representan mas dinero que lo
solicitado por el muro fronteri-
z0.Mientras esto sucede las ca-
ravanas que parten de laregion
siguen su camino hacia la fron-
tera. La mayor parte de los in-
tegrantes se queda atascado en
Meéxico. Otros después de pe-
nurias en el camino optaron
por regresar. Sin embargo eso
no convence alos que partenen
esasnuevas caravanas. Vanain-
tentar, por cuenta propia, como
les vaya. Los avisos que hace el
gobierno y la Embajada Ame-
ricana advirtiendo de los peli-
gros como de laimprobabilidad
que logren ingresar a los Esta-
dos Unidos, no son escuchadas.
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ofia Maria (la Condesa) siempre vivialamentandose des-

de que muri6 Villeda Morales all4 por octubre de 1971. Le

tenia puesto un altar con flores, candelas y todo eso. Ese

dialarecuerdo llorar como si se le hubiese muerto algtiin
familiar cercano, de esos que escasean tanto pero que se quieren mu-
cho. Ella siempre decia que nadie lo podia sustituir, que era un pre-
sidente de primera para un pais de segunda y para pueblo de tercera.
Ella era la sobadora del pueblo y decia que tenia sangre azul, ya que
era pecosay pelirroja y la gente creia que era hija de Belcebt ya que
también le hacia a los sahumerios y otras hierbas.

Enmialdea, que estaba cerca del lago de Yojoa, por el lado de Santa
Barbara, no eranecesario paranosotros salir de alli ya que la dofia tenia
tres hijas, muy bonitas y para peor mal, la pelirroja-también- de Tere-
saeralamas agraciada. También heredo sus pecas, pero no sus mafias.

Un diahicieron un esfuerzoy como erala que nuncarepitié grado,
cuando ya creci6, lamandaron a Europa a “estudiar botanica”, ya que
decia-dofia Maria- que erala condesa de un pueblo cercano aIrlanda
del Norte llamado (segtin ella) “Transilvania”. Cuando Teresase fue,
muchos lloramos porque era la hembra més importante de la zona.

Mientras tanto, la dofia se la pasaba refunfufiando contra Lopez
Arellano, a quien le decia de todo, desde golpista para arriba. Mien-
tras Teresa estaba “en el extranjero”, las otras hijas le ayudaban en
los quehaceres y veian al papa -don Ruper- rara vez porque traba-
jaba en la mina de la Rosario. Nosotros pasidbamos mds aburridos
que publico en teatro, o haciendo fila en el Registro de las Personas
y nos daba por matar pajaritos (muy mal hecho) para una serpiente
zumbadora que teniamos de mascota, cuyo duefio era el aleman de
apellido Schnitzler, pero aqui como somos adaptados e igualados
solo le deciamos “don Chicle” ya que sonaban igual. Nos mandaba
a conseguir pichetes y pajaritos para alimentar al bicho ese. Le ha-
bia quitado glandulas y colmillos a dicha reptante y practicamente
era inofensiva, pero metia miedo.

Doiia Maria era insufrible, se amargd porque casi nunca veia a don
Ruper, nadie la visitaba porque la gente tenia miedo que les metiera
un sapo en la panza. Ella, como creia venir de familias reales nordicas
y descendiente -dizque- el mer mero conde Dracula, creia que metia
azoro, pero en realidad servia de risién en la aldea.

Undiadon Chicle -el aleméan- amanecio con tremenda goma ya que
se habiabebido como treinta botellas de cerveza negra franciscana, trai-
da por unos misioneros compatriotas de él. Tenia semejante dolor de
cabezay, bueno, de resaca ni hablemos. Se le ocurrié ir donde la Con-
desa (’ia Maria) para que le diera algtin remedio para tantos malesta-
res. Y qué mal, la dofia qued¢ flechada y le empez6 a coquetear al eu-
ropeo. Este tragd gordo y se asustd ya que era amigo de don Ruper y lo
ajeno es sagrado. Del susto le quit6 el guayabon que tenia, adids ndu-
seas y dolamas. iSali6 huyendo!

Elaleman se cur$, don Ruper regres6, la Condesa se calmo, y lo me-
jor, Teresa volvid y todos en el pueblo volvimos a ser felices... iy pa-
rasiempre!

Al final la Condesa sigui6 afiorando a que salga un nuevo lider co-
mo “Pajarito”, pero de eso, inaranjas!
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MISION

Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la
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Periodicos de Nicaragua se niegana
morir pese a las trabas del gobierno

Julia RIOS

loqueados por el gobierno los materiales de im-

presién, los dos principales diarios de Nicaragua

denuncian un ataque del presidente Daniel Orte-

ga contra la libertad de expresion e informacién,
pero se resisten a desaparecer. “Vamos a seguir (publicando)
porque tenemos un papel (enbodega); no sé cuantovaadurar,
pero lo vamos a estirar”, dijo ala AFP el presidente del Grupo
Editorial La Prensa, Jaime Chamorro.

A través de la agencia aduanera, el gobierno retiene des-
de hace cinco meses laimportacién de materiales como papel,
planchas, gomas, reveladores y otros insumos para la impre-
sién de La Prensa y El Nuevo Diario, los tinicos diarios de cir-
culacién nacional. Algunos efectos de 1a medida son notorios,
como el cierre de otras publicaciones de un mismo grupo edi-
torial, reduccion del niimero de péginas, suspension de la cir-
culacion los fines de semana y reduccion de personal.

“Hemos hecho ajustes desagradables, pero necesarios”, re-
conocid el jefe de La Prensa, el periédico més antiguo de Nica-
ragua, con 92 afios de historia. El grupo también publica el dia-
rio “Hoy”, de corte popular, la revista Magazine y Domingo.

De 84 afios, Chamorro estimd que insumos por un valor de
200,000 dolares siguen retenidos por las autoridades aduane-
ras, incluso pese al pago de impuestos -aunque por ley debenser
exonerados- y a una resolucion favorable del Tribunal Adua-
neroy Tributario Administrativo (TATA).

“Entonces definitivamente lo que quieren es que LaPrensa
no siga publicandose”, se lamentd. En tanto, el grupo editorial
de El Nuevo Diario, con 40 afios, también hizo ajustes parare-
sistir el mayor tiempo posible al bloqueo de materiales, como
reducir de 24 a16 paginas y dejar de circular el periédico im-
preso los fines de semana. Entre otras medidas que tomo para
extender las existencias de papel cerr6 a finales de diciembre
el periddico QHubo, de corte popular, y redujo el ntimero de
péginas de diario Metro, una publicacion que se distribuye de
forma gratuita. Tanto La Prensa como El Nuevo Diario apues-
tan por continuar através de sus sitios web, aunque reconocen

que hay limitaciones, como laresistencia de lectores acostum-
brados aleer en papel y 1a baja conectividad a internet, inexis-
tente enlas zonas rurales.

GOLPE A LA LIBERTAD DE EXPRESION

Para Chamorro, lalibertad de prensa enun pais significano so-
lo que hayaun periddico o unatelevisora, sino que haya “variedad
de medios de comunicacién” alos que el ciudadano puede optar
parainformarse. Y cree que laaccién delas autoridades aduane-
ras contra los periédicos forma parte de la politica del gobierno
contralos medios de comunicacién independientes que se hain-
tensificadotrasel estallido delas protestas opositoras el 18 de abril.

“La Prensa no es la primera vez que pasa una situacion se-
mejante”, sefiald, recordando que durante la dictadura de los
Somoza (1934-1979) la cerraron dos afios, estuvo bajo censura,
las instalaciones fueron incendiadas y mataron al director del
diario, Pedro Joaquin Chamorro (1978), su hermano.

Los medios televisivos no presentan una mejor situacion.

Lamayoria de canales estan bajo el control del gobierno y
“elinico (independiente) que quedabalo cerraron”, dijo Cha-
morro enalusion al canal de cable 100% Noticias, cuyo propie-
tario, Miguel Mora, y lajefa de prensa, Lucia Pineda, estdn pre-
sos acusados de “incitar al odio” y de “terrorismo”.

Paraeljefe de informacién de E1Nuevo Diario, Douglas Car-
cache, las restricciones para la impresion de los medios escri-
tos son una forma de “limitar la posibilidad de los ciudadanos
de acceder a la informacién”. Y compard la tictica con la que
usé el presidente de Venezuela, Nicolds Maduro, para provo-
car el cierre de los periddicos que le eran criticos, como El Na-
cional, fuera de circulacién por la falta de papel, el acoso poli-
tico ylacrisis econdmica. “Es unbloqueo brutal al derecho co-
mo empresa a funcionar”, se quej6 Carcache.

Los encargados de los puestos de venta y los voceadores
de los seméforos comentan que tienen menos periédicos pa-
ra vender. “La gente viene y compra el peridédico y cuando no
hay preguntan qué pasd, pero nosotros no sabemos por qué nos
entregan menos (ejemplares)”, reconocié unvendedor conun
puesto enuna paradade autobuses. © AGENCE FRANCE-PRESSE
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Una familia lucha contra el
muro de Trump en Texas

Inés BEL AIBA

nestatierrajugaronde nifios, aprendieronapescar,arecoger
algoddn y sandias: su casa est4 en la frontera entre México
y Estados Unidos y ahora corre el riesgo de que el muro de
Donald Trump lacruce, algo que esta familia intenta evitar.

Sentado en el comedor de la casa de suhermana Eloisa enla ciudad
de Mission, Texas, José Alfredo “Fred” Cavazos muestra las cartas que
han recibido del gobierno federal. “Nuestra propiedad corre el riesgo
de dejar de existir”, dice este estadounidense de 69 afios, que se mueve
ensillade ruedas y vive en la casa contigua ala de su hermana.

La propiedad pertenece principalmente a Eloisa, pero ella prefiere
hablar poco en ptiblico. La construccion del muro parece inevitable: el
presupuesto para la parte del muro que pasara cerca de sus casas, en el
valle del Rio Grande, fue aprobado por el Congreso en marzo de 2018.

Esetramonoestidentrodeladisputaentre Trumpylaoposicionde-
mdcrata para financiar un muro en toda la frontera con México, lo que
haimpedido aprobar unaley de presupuesto y hallevado a una parali-
sis parcial del gobierno federal que ya cumple casi un mes, la mas lar-
gade lahistoria estadounidense. El gobierno federal yaha empezado a
hacer el relevantamiento topografico del terreno de los Cavazos, la pri-
mera etapa parala construccién. Aunque la familia se opuso, las autori-
dades presentaron una denuncia y ganaron.

Pero ellos no se dan por vencidos y han apelado esta decisién. Laor-
ganizacion Texas Civil Rights Projectlos representa de maneragratuita.

-RAZONDE VIVIR -

Fred Cavazosrepasa consudedolos documentos oficiales. Siel mu-
rosehace, él ocupariala parte del terreno que no se inunda enla orilla
del Rio Grande, donde puede mantener a salvo a sus vacas y cabras.

Laotrapreocupacién, sonlos inquilinos de las cabafas que los Cava-
zos alquilan, en particular los fines de semana, para disfrutar de la calma
juntoal rio, actividad que les reditia unos 35,000 délares anuales, unin-
greso vital para estamodesta familia. Pero ¢quién vaa querer venir apa-
sar sus vacaciones detras de un muro de hormigén o incluso de barreras
deacero?{Losinquilinos tendrin autorizacién para pasarlavalla? “Es al-
go desconocido para nosotros”, dice su primo Rey Anzaldua Cavazos.

Mis alla del asunto financiero, ver como se desmorona la pro-
piedad familiar es lo que los afecta. Desde que sus ancestros espa-
fioles se establecieron aqui en el siglo XVIII, “hemos estado per-
diendo tierras”, dice Anzaldua, de 74 afios, quien lleva una gorra
que dice: “Veterano de Vietnam”.

“No al muro”, se puede leer en otro mensaje en su jeep.

“Paranosotros, esta tierra vale mas que dinero, tenemos verdadero
amor por la tierra”, indica. Sobre todo, esta propiedad mantiene vivo a
Fred, quien normalmente cuida de sus animales, a pesar de su fragil sa-
lud eincluso ayudaaEloisaacobrar los alquileres. “Siélnotuvieraesto,
yo creo que no duraria mucho tiempo”, dice Rey Anzaldda.

-RETARDAR ALMAXIMO-

Entre los arrendatarios de Los Cavazos figura la parroquia del pa-
dre Roy Snipes, de 73 afios, que ocupala capillade La Lomita, un peque-
fio edificio de un blanco inmaculado que data del siglo XIX, también
en Mission. La capilla es un monumento histérico que no deberia es-
tar amenazado, pero podria quedar en tierra de nadie entre el muro y
el rio. Para el padre Roy, que vive ahi desde hace 26 afios, seria “profa-
nar unssitio sagrado”.

Laiglesia es un lugar y abierto para todos y “la gente no viene aqui
para ser interrogada y presentar sus papeles”, dice este texano, apoda-
do con carifio en la regién como el “sacerdote vaquero”.

Ladidcesis también se negd a permitir al gobierno una encuesta de
fieles, por lo que las autoridades federales interpusieron una demanda
cuyo fallo se espera para febrero, dijo David Garza, abogado deladi6ce-
sis. Nadie se hace ilusiones, labatalla sera ruda. “Es dificil luchar contra
el gobierno”, admite Anzaldda. Pero “voy a ser honesto contigo: lo que
queremos hacer es retrasar las cosas lo mas que se pueda”.

Elobjetivo es pelear hastaque Donald Trump no tengael poder. “Tal
vez se detendra”. © AGENCE FRANCE-PRESSE
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En las fotos dos pacientes reciben terapia. Una con afectaciones
en sus piernas y otra con problemas de mano.

de San Pedro
jCreciendo Juntos!

LICITACION PUBLICA ASP-002-2019
“SUMINISTRO DE MICROMEDIDORES DE @1/2"

Aguas de San Pedro, por este medio invila a las Empresas
interesadas a presentar oferta seflada para el SUMINISTRO DE
10,000 MICROMEDIDORES DE @1/2°.

Las empresas Iinteresadas en presentar oferta para el presente
proceso, podran comprar los documentos de base previo pago de
una suma no rembolsable de dos mil Lempiras (L.2000,00) a
partir del jueves 17 de enero 2019 hasta el miércoles 23 de enero
2019, El recibo de pago se emitird en la Oficina de Afencién al
Cliente de ASP y deberd pagarse en las oficinas de Banco
Ficohsa, localizadas en las instalaciones de ASP ubicada en la
direccidn abajo indicada. Los documenios de la liclacidn seran
entregados en la oficina de recepcidn de ASP  previa
presentacion del recibo de pago y deberdn ademdas proporcionar
por escrito la siguiente informacidn: nombre de la empresa,
nombre del representante legal a quien dirgir cualquier
comunicacion, direccidn completa de la empresa, numero de
teléfono ylo celular, fax, cormeo electronico,

Las propuesias deberan presentarse a mas tardar a las 9:45 a.m.
hora oficial de la Repdblica de Honduras, del dia 14 de marzo de
2019, en la Sala de Evendos de ASP la 3° Avenida 20 - 27 calle
5.E, Bo. Las Palmas, San Pedro Sula, Honduras.- Las ofertas
saran abiertas a las 10:00 a. m., hora oficial de la Repdblica de
Henduras, del mismo dia en acto presidido por el Comité de
Compras de ASP v con |a presencia de los representantes de los
Licstanies que deseen asistr, en el misma lugar.

San Pedro Sula, 17 de enero de 2019

Presidente Comité de Compras ASP Geranle Técnico

Aguas de San Pedro, 5.4 de C.V.
PEX; {504 ) 2504-8080. Sarvicaa ol Chanls 25510999
Fan 2556-0034 Linea Ovalie 800-2561-5999
Bo. Lak Palmas, 3" Ay 20 y 27 calls, S.E.. apdo Poalnl N 261

|
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San Pedra Sula Hobdunas .

NADIE MAS LA TIENE, SEGUN UN DIRECTIVO

EL CRIPCO APLICA LA
MAGNETOTERAPIA PARA
DISTINTAS PATOLOGIAS

Consiste en generar ondas mediante el uso de imanes,
lo que ayuda a recuperar tejidos y a relajar el cuerpo.

PUERTO CORTES. Desde
la semana anterior el Centro de
Rehabilitacion Integral de Puer-
to Cortés (Cripco) pudo adisposi-
cidon delos pacientes en proceso de
rehabilitacién un equipo de mag-
netoterapia, necesario para tratar
pacientes que necesitan regene-
rar piel y huesos, pero también pa-
ra quienes padecen ciertas dolen-
cias, como dolores de cabeza e in-
somnio.

Fermin Chong Wong, vocero
del Cripco, asegurd que por ahora
ningun otro centro clinico de Hon-
duras tiene este equipo. Lamagne-
toterapia o terapia magnética con-
siste en la aplicacién de campos
magnéticos, es decir usa imanes,
de frecuenciaaltaobajayaunain-
tensidad elevada para tratar dife-
rentes patologias. “Es importan-
te destacarla como una de las téc-
nicas con menos efectos secunda-
rios”, dijo Chong Wong.

Elvocero sefial6 que los efectos
de la magnetoterapia son a nivel
profundo porque las lineas mag-
néticas atraviesan drganos y hue-
sos, generando cambios anivel ce-

CRIPCO

.

Proporciona servicios gratui-
tos de rehabilitacion fisica,
ocupacional y de lenguaje es-
pecial para los habitantes de
Puerto Cortés, Omoay sus al-
rededores, especialmente a
los mas desfavorecidos eco-
némicamente.

lular y de esa manera contribuye
en la cicatrizacion de lesiones de
lapiel, misculo, tendones y fascias.

Tambiéninduce aunestadode
relajacion, lo que hace que esta te-
rapiase indique para tratamientos
contra el insomnio, dolores de ca-
beza, estrésy sus efectos secunda-
rios.

Chong Wong explico que dife-
rentes estudios han demostrado su
eficacia enlaregeneracion de teji-
dos. Los deportistas de élite lo uti-
lizan con asiduidad cuando quie-
ren recortar los plazos de recupe-
racién y en la actualidad los espe-
cialistas médicos lo recomiendan
y lo prescriben como forma de re-
cuperacion.

BENEFICIOS

Uno delosbeneficios eslarege-
neracion de tejidos, que se logra al
aumentar la circulacion sanguinea
en el tejido. También se estimula
laproduccién de coldgeno, forma-
cién de vasos sanguineos y de teji-
do dseo, expicd Chong Wong.

También genera vasodilata-
cion, con lo que aumenta la circu-
laciony latemperatura, aumentan-
do el riego de los tejidos.

Almejorar el flujo sanguineo, se
incrementa el oxigeno en los teji-
dos y con ello se da un efecto anti-
inflamatorio.

Sus promotores sostienen que
los campos magnéticos son capa-
cesdegenerar en el tejido dseo co-
rrientes eléctricas de minima in-
tensidad que incitan a los osteo-
blastos a incrementar su produc-
cién de hueso.

Ademas, al producirse un efec-
to antiinflamatorio genera un be-
neficio analgésico porque liberade
presionlosreceptores sensitivos y
asi hay un efecto de relajacion so-
bre la musculatura, mejorando el
equilibrio general del cuerpo.
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PLASTICOS EN LA MIRA

VOLUNTARIOS LIMPIAN
PLAYAS MUNICIPALES
DE PUERTO CORTES

La limpieza se hara en un
tramo de al menos 4 km.

Una organizacion esti uniendo
esfuerzos de personas y empresas.

La organizacién “Playa Lim-
pia” integrado por un grupo de
damas anunci6 la iniciativa de
promover la limpieza en el sec-
tor turistico de Puerto Cortés, ya
que éste permanece sucio por los
desechos del mar y los que tiran
las personas.

La propuesta se enmarca en
colaboracién con las autoridades
locales, que debido ala magnitud
de basura que a diario se acumu-
laen estas playas se muestran im-
potentes de cubrir en un cien por
ciento el retiro de los desperdi-
cios, dijo la ambientalista Evelyn
Canales.

Para la propuesta se cuenta
con la participacion de varios vo-
luntarios que seran los encarga-
dos de lalabor en unos cuatro ki-
l6metros, que va desde el Centro
de Estudios Navales hasta el des-
vio hacia el hospital.

Elenfoque que tendré esta ac-
tividad seré el de recoger plasti-
cos de todo tipo que se vierten por
parte de personas que a pesar de

tener al alcance recolectores no
los utilizan, generando escenas
desagradables para los turistas.

Canales yaha formado un equi-
po detrabajo, pero también se man-
tiene en campaiia para concienti-
zar a otros sectores de la comuni-
dad para que se incorporen a esta
actividad.

Losgrupos orientaran suvolun-
tariado por garantizarlavidadelas
aves marinas locales y migrantes
por qué se ha comprobado que los
desechos plasticos son confundi-
dos por comida porlafaunamarina,
hasta el punto de que las aves vin-
culadas a estos habitats estan sien-
doafectados porlaproblematicade
basuraenlaplayay el mar.

Paraestaactividad pueden cola-
borar organizaciones, fundaciones
y empresas. Lalabor se mantendra
por tiempo indefinido como parte
de laresponsabilidad de los ciuda-
danos que viven en los alrededo-
resy que espontaneamente buscan
mantener atractivo este lugar con
vistaalabahialocal.

EL PAIS.HN

Lunes 21 de enero de 2019 | ]. 9

EL PAIS

“Problemas del pais no se

resuelven con las elecciones”

TEGUCIGALPA. El car-
denal Oscar Rodriguez dijo
ayer en la homilia dominical,
que los principales problemas
de nuestro pais “no se resuel-
ven” con las proximas eleccio-
nes que vendran dentro de tres
afos.

Pareciera que ese es el prin-
cipal problema hoy en dia, por
lo que queremos permanecer
siempre con esas tinajas va-
cias, afirmo.

“Ahi no hay comprension,
no hay didlogo, ahi no hay
amor. Ahi lo que hay son inte-
reses personales de grupos que
s6lo estan pensando cémo per-
petuarse en el poder, sin bus-
car el bien comun”, cuestiond
el prelado.

“Honduras no puede seguir
detinajas vacias”, expresé el re-
ligioso enla Catedral Metropo-
litana pletdrica de feligreses.

Dijo que es triste “ver como

nos estamos deshumanizando.

humanizada. No hay nada més grave que falte el amor, acoté.

Esas masacres que se contemplan
semana tras semana no sonsignos
de una sociedad humanizada”,
cuestion el purpurado.

Por consiguiente -sugirio- te-
nemos que reaccionar. Nos dice
El Evangelio que el mayordomo
de la fiesta prob6 el agua conver-
tida en vino.

Nodice “bebid” vino, sino “pro-

b el agua convertidaen vino”, en-
fatiz6 el cardenal Rodriguez.

En ese sentido, coment6 que lo
importante es saborear y ver c6-
mo se puede tener esa conversion,
pueslo queimportaeslaexperien-
ciadelavida.

El gusto por la vida, es una ex-
periencia que tanta falta nos hace
hoy, subrayo.

Instituto Mixto Acasula
Carmen Castro

elencia educativa para (a formacion de sus hijo:

Ofrecemos en
Jornada Diurna

« Ymo, Bvo y 9no Grado

+ Bachillerato en Humanidades
Acelerado (Distancia) 1 Ano

« Bachillerato en Humanidades 2 Afos

+ Bachillerato Técnico Profesional

+ Administracion de Empresas

* Informatica

« Contaduria y Finanzas

+ Disefio Grafico

+ Mercadotecnia

Contamos con:

* Laboratorio de Quimica, Fisica,
* Computacién e Inglés

Visitenos: Bo. Guamilito
6Ave, 2y 3calle

Email: secretaria.acasulaagmail.com
Telefax:

2553-1321

Cel: 3172-1742

! = e ]
Nifios y jévenes se han involu-
crado en las actividades.
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¢POR QUE APARECEN LAS ESTRIAS EN LAS UNAS?

¢COMO DEBE
ALIMENTACIO
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El hipotiroidismo es una de las patologias relacionadas con la glandula tiroidea. Se trata de una enfermedad

endocrinolégica que se caracteriza por una insuficiente produccién de hormonas tiroideas.

A pesar de que el motivo prin-
cipal es una enfermedad tiroidea
primaria en el 99 por ciento de los
casos, pueden existir otros, y por
ello, siempre debe ser valorada por
un médico.

El cansancio, la somnolencia
diurna, el frio, el estrefiimiento, la
piel seca, la pérdida de memoria,
los problemas conlareglaylahin-
chazon de parpados son los prin-
cipales signos de esta enfermedad,
que en lamayor parte de los casos
es asintomatica o presenta sinto-
mas muy leves.

Al contrario de lo que se cree,
los cambios de peso no son habi-
tuales ni un signo claro del hipo-
tiroidismo: solo en los casos seve-
ros no tratados pueden producir-
se cambios significativos produci-
dos por acumulacion de liquidos.
Elpeso se normalizara lentamente
cuando se inicie o se ajuste el trata-

miento, teniendo que cuidar tam-
bién la alimentacién.

HIPOTIROIDISMOE
HIPERTIROIDISMO

Son enfermedades contrarias.
Elhipertiroidismo es una produc-
ci6én excesiva de hormonas tiroi-
deas, generalmente producidas
por la tiroides. Existen otras cau-
sasmasrarasy entre ellas cabe des-
tacar una toma excesiva de hormo-
nas tiroideas que puede producir-
sepor error, involuntariamente o,a
veces, de forma voluntaria en per-
sonas que quieren perder peso.

POSIBLES CAUSAS DEL
HIPOTIROIDISMO
Tiroiditis: Es el resultado de la
inflamacion de la glandula tiroi-
des, que deja de producir el nivel
necesario de hormona tiroidea. Es
més habitual en mujeres y en per-

sonas mayores de 50 afios. Proble-
mas en el sistema inmunitario: ti-
roiditis de Hashimoto o hipotiroi-
dismo autoinmune. Algunos me-
dicamentos que contienenlitio. La
deficiencia crénica de yodo. Ano-
malfas congénitas.

DIAGNOSTICO

Elmédicoharaunanalisis desan-
gre pararevisar el nivel de hormona
estimulante delatiroides TSH. El ni-
velde TSH eslapruebaestandar pa-
rasaber siun paciente padece hipoti-
roidismo. También es probable que
solicite un hemograma y mida el ni-
vel de colesterol, sodio, prolactina,
enzimas hepéticas, etc.

ALIMENTACION

Ladieta para tratar el hipotiroi-
dismo, porlo general, debe ser rica
en yodo (un minimo de 150 micro-
gramos al dia), para lo que es ne-

cesario utilizar alimentos con alto
contenido enyodo, evitando aque-
llos que limitan su absorcion, su in-
corporacion al tiroides o facilitan
su eliminacién por la orina. Sal yo-
dada:aunque la sal marina tiene al-
go més de yodo que la comtin, lo
ideal es que sea yodada, que pue-
de encontrarse en cualquier super-
mercado.

Pescado: se puede consumir
cualquier tipo de pescado: Son
aconsejables los pescados blan-
cos, azules, los mariscos y los en-
latados (atin, sardinas), que son
una fuente excelente de yodo. Lo
ideal seria tomarlo cuatro veces
durante la semana. Otros alimen-
tos. Hay que consumir el resto de
alimentos de forma moderada, ya
que aunque seanricos en yodo, no
se debe abusar de su consumo pa-
raevitarunexceso de calorias y au-
mento de peso.

MEDICACION

Para tratar el hipotiroidismo
hay que tomar los medicamentos
indicados. Hormonastiroideasala
dosis recomendada por el médico,
teniendo claro que se deben ingerir
todoslos dias y que el tratamiento
no se puede suspender salvo por
indicaci6n del especialista. En esta
enfermedad la dieta esimportante,
pero no solo es el inico factor que
influye: las recomendaciones die-
téticas ayudan, pero nunca susti-
tuyen a los farmacos. Dado que la
absorcion de las hormonas se pue-
de alterar si se unen a los alimen-
tos, se recomienda siempre sepa-
rar la toma de la medicacion una
media hora del consumo del ali-
mento. Algunos de ellos interfie-
ren, especialmente, con la absor-
cién del medicamento contiroxina
y son aquellos que contienen cal-
cio, hierro o soja.
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Cuida tu corazon .
consumiendo alimentos rojos

Rojo es el color de la sangre, el
amor, laenergia, la pasion, ladeter-
minacién y, sobre todo, es el color
de nuestro corazén. Muchos estu-
dioshan demostrado que el consu-
mode frutas y verduras de color ro-
jo te dan un corazén sano.

Lapresion arterial alta y el alto
nivel de colesterol son dos factores
deriesgo que contribuyen alas en-
fermedades del corazén. Porlotan-
to,asegurate deincluir alimentos de
color rojo parano solo tener un co-
raz6n sano, sino también mejorar
tu presion arterial, promover la sa-
lud delas arterias y disminuir el ni-
vel de colesterol malo.

1. Granadas: Son deliciosas, ade-
mas de ser una alta fuente de vita-
minas Cy E, y extremadamente ri-
cas en fibra. Beber un vaso de jugo
de granada al dia ayuda a remover
la placa que a menudo se acumula
en las arterias, evitando asi el ries-
go de ataques cardiacos y acciden-
tes cerebrovasculares.

2. Uvas rojas: Si buscas una lis-
ta de alimentos rojos para un cora-
z6n sano, las uvas rojas sin duda se
sumana lalista. Las uvas rojas ayu-
danareducirlosniveles de coleste-
rolmalo (LDL), mejoran la funcién
delos vasos sanguineos, reducenla
presiénarterial eincluso previenen
el dafio muscular del corazén.

3. Manzanas rojas: Son mara-
villosamente ricas en vitamina C
y potasio. También tienen un al-

20%
DESCUENTO

120 Cgpaulo
+10 Ampoilos

Centro S.P.5.:
Ba. El Benque
entre & y5 colle 5

Oxigenador Cerebral

Tralomienko deé un me

to contenido de fibra soluble lla-
mada pectina, que mejora el ni-
vel del colesterol bueno. Tam-
bién ayuda a eliminar el coleste-
rol malo de nuestro cuerpo, com-
batiendo asi muchas enfermeda-
des del corazén.

4. Fresas: Contienen un fitonu-
triente llamado fenol, y es este fito-
nutriente el quele daalas fresas sus
propiedades antiinflamatorias y sa-
ludables para el corazén. También
protegen nuestro corazénayudan-
do enlagestién del nivel de azdcar
enlasangrey eliminandoel coleste-
rol malo de nuestro cuerpo.

5. Chiles dulces rojos: Contie-

1 29900
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nen una alta cantidad de vitamina
B6y acido folico, que ayudan a re-
ducir el riesgo de endurecimiento
delas arterias, llamada arterioscle-
rosis. Contienen también licopeno,
reducen los niveles de LDL y son
extremadamente ricos en potasio.

6. Tomates: El pigmento vege-
tal llamado licopeno, que es el que
da el color rojo alos tomates, tiene
grandes propiedades antioxidan-
tes. Los estudios demuestran que
el consumo diario de tomates pue-
de reducir el riesgo de ciertas en-
fermedades coronarias, y mejorar
la salud del corazén al reducir los
niveles de LDL.

JKingdom

MEDICINAS NATURALES

& Tel. (504) 2550-
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LAS ESTRIAS
EN LAS UNAS?

Las estrias son lesiones cutineas
que normalmente se producen de-
bido alarotura de la estructura de
la piel. Pero estas no sélo afectan a
la dermis, sino que también pueden
presentarse en las ufias. Las manos
sonnuestracartade presentaciénan-
te lagente, y por ello queremos que
nuestras ufias se vean sanas y bien
presentadas. Las estrias de las unas
pueden traernos problemas estéti-
cos, pero también pueden indicar-
nos algtin problema de salud.

Normalmente, el estado de las
uiias refleja el estado de salud del or-
ganismo, por lo tanto la aparicién de
estrias estar4 relacionado con défi-
cits de determinadas vitaminas co-
molasdelgrupoB,obienel corte ex-
cesivodelacuticulaoal propio enve-
jecimiento delaufia. En algunas oca-
siones también se deben a determi-
nadas patologias de base. También
existen casos en las que aparecen al
recibir un golpe fuerte en la ufia. Pe-
ro, por lo general, en estos casos una
vezquelaufacreceysevacortando,
laestria se elimina.

DOS TIPOS

Elprincipal sintoma de las estrias
de ufas es la aparicién de un relieve
ungueal (tejido debajo delaufa), pe-
ro que también depende del tipo de
estria que se tenga. Por ello, hay que
diferenciarlas en dos tipos:

-Estrias longitudinales o vertica-
les: son lineas que van desde la pun-
tade launahastala cuticula. Pueden
tener profundidad variable, y nor-
malmente se dan de forma fisiologi-
ca, aunque se pueden agravar en al-
guna enfermedad sistémica como la

artritis reumatoide. Si son regulares
ypoco pronunciadas, nosonmuy im-
portantes. Estas pueden ser solitarias
o multiples, es decir, pueden afectar
auna tnica ufia o a casi todas. Con
frecuencia son del mismo color na-
carado que lalamina ungueal, pero
en ocasiones pueden tener un tono
blanquecino, amarillo o negro.

-Estrias transversales: ocupan
parte del grosor de la ufia, y pueden
seraisladas o generalizadas. Selas de-
nominaLineas de Beauy se producen
normalmente como consecuenciade
una disminucién transitoria del pro-
ceso de crecimiento de la ufia, tam-
bién por traumatismo o por una en-
fermedad que afecte de forma gene-
ralizada al organismo.

COMO TRATARLAS

Dependiendo del caso, asi como
deltipo de estrias que tenga una per-
sona, se podra optar por unasolucién
u otra. Si las estrias no son muy pro-
fundas ylaufiano es demasiado fina,
se puederealizar un pulido delamina
ungueal conel findealisarla. Otraop-
cibn seria aplicar unabase de esmal-
te antiestrias que ayudar4 a rellenar
los surcos y haré que el esmalte con
color que se aplique posteriormente
se adhiera mejor.

Otro método que se puede apli-
car sonlos bafios de aceite templado
(frio). Estos consisten en templar li-
geramente el aceite de oliva o de al-
mendras y meter las ufias durante
unos minutos mientras que se masa-
jean las ufias y las cuticulas para que
elaceite penetre bien. Después de ha-
berhecho esto, podemos aplicar una
mascarilla o crema para las manos.
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Esta enfermedad es mas frecuente en los adultos.

LAS DUDAS MAS
FRECUENTES
SOBRE SINUSITIS

Los sintomas mas frecuentes
comprenden congestion nasal
acompanado de dolor de cabeza.

Las alteraciones en el olfato, la
tos y la fiebre también pueden ro-
dear este cuadro.

Lasinusitis crénica es una enfer-
medad de origen desconocidoy que,
efectivamente, afecta a unas perso-
nassiy aotras no, siendo los pacien-
tes conasma e intoleranciaala aspi-
rina un subgrupo con mas propen-
sién a padecerla.

:COMO RECONOCER LA
SINUSITIS EN UN NINO:

Enlos nifios es mas infrecuente la
aparicion de una sinusitis, ya que la
mayor parte de los sintomas de con-
gestion nasal suelen estar relaciona-
dosconun crecimiento de las glandu-
lasadenoides (comtnmente llamadas
“vegetaciones”). No obstante, la sinu-
sitis puede darse en la infancia y sue-
lereconocerse porundolor de cabeza
queacompaiia alacongestibn nasaly
alaumento y cambio enla coloracién
delassecrecionesnasales. Lainflama-
cién aguda es un signo de alarma que
nosindicalanecesidad de valoracién
por su pediatrao por suotorrinolarin-
g6logo de manera preferente.

SEPUEDE TENER SINUSITIS
ENLOSDOSLADOSDELA
CARAALAVEZ:

Lossenos paranasales son cavida-
des huecas que rodean las fosas na-

sales y son muy numerosas, pudién-
dose englobar en cuatro grandes ti-
pos por cada lado (maxilar, frontal,
etmoidal y esfenoidal). Los expertos
enOtorrinolaringologiaexplican que
laafectaciénde varios de ellos enuno
oenambosladosalavezes perfecta-
mente posible y frecuente.

:ENTODOS LOS CASOS SE
RECETA ANTIBIOTICO:

No. La causa més frecuente de
una sinusitis aguda son los virus, y
estos no responden a los antibioti-
cos.Solo enlos casos de aparicion de
una sinusitis bacteriana, que es mu-
chomenos frecuente, estarfaindica-
dalaantibioterapia.

A suvez, en los casos de sinusi-
tis cronicala antibioterapia tiene un
papelreservadoadeterminadas oca-
siones de empeoramiento puntual o
de intento de mejoria.

:CUANTO TIEMPO
PUEDE LLEGARADURAR
UNA SINUSITIS:

No. La causa depende del tipoy el
agente que la produce. En el caso de
una sinusitis aguda virica lo mas ha-
bitual es que en una o dos semanas el
pacienteyaestérecuperandose. Siem-
peora pasado este tiempo habria que
pensar enunasobreinfeccionbacteria-
naque podriarequerir antibioterapia.

EL PAIS
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beneficios de

consumir culantro

Las hojas del culantro son antin-
flamatorias, tienen la capacidad
de reducir los dolores de enfer-
medades en los huesos, como la
artritis.

Acttia como antioxidante, mejo-
ra el tracto digestivo y evita el es-
trefiimiento. Es antiséptico, es
decir, que ayuda a combatir las
diversas bacterias localizadas en
tu organismo; por lo que también
disminuye el mal aliento. Es rico
envitaminas A, B1,B2, C, hierro,
fosforoy azufre.

M
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1700008
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TGU: Blvd. Morazidn atris de Power Chicken y Wendy's
Para consultas: Tel: 2236-9474 / 2236-9084 Cel: 9453-7113 () 2470-0014
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“Lahabitacién me da vueltas”.
Es la frase que pronuncian con
mayor frecuencia los pacientes
que acuden al médico porque su-
fren vértigo, que es la sensacion
irreal de desplazamiento de los
objetos del entorno (vértigo ob-
jetivo), o bien de que es el pacien-
te el que se mueve (vértigo sub-
jetivo).

El vértigo es un sintoma, no
una enfermedad. Puede apare-
ceracualquier edad, pero es po-
co frecuente enlainfanciay mas
habitual en adultos y personas
mayores; depende de qué lo ori-
gine.

FL PAIS.HN
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UN SiNTOMA AL QUE
HAY QUE PRESTAR ATENCION

No essinénimo de mareo. Este
altimo es un término inespecifico
que engloba un amplio grupo de
sintomas que incluyen visién bo-
rrosa, inestabilidad, sensacion de
mecerse, vértigo, balanceo.

Es un problema muy frecuen-
te: se calcula que el 80 por ciento
de la poblacién ha sufrido algtiin
episodio de vértigo en suvida y
el vértigoylasensaciéon de mareo
son la tercera causa de consultas
en atencion primaria. Aunque en
lamayoriadelos casos (aproxima-
damente en un 90 por ciento) tie-
ne un origen benigno, es conve-
niente descartar que se trate de

una patologia grave. En la mayo-
ria de los casos esté relacionado
con alteraciones del sistema ves-
tibular, que se encuentra en el oi-
dointernoy coordina el manteni-
miento del equilibrio.

VALORACION MEDICA
Ante la sensacién de mareo o
vértigo es conveniente acudir al
médico para que pueda valorar
con exploracion y pruebas diag-
noésticas; si se trata de una en-
fermedad del sistema vestibular
del oido interno o tiene una cau-
sa neuroldgica, potencialmente
mas grave. Alrededor de un 60

Beneficios psicologicos del deporte

Independientemente del papel
concreto de ciertas sustancias, el
deporte incide en nuestro bienes-
tar emocional. Estos son algunos
delosbeneficios psicologicos alos
que contribuye:

- Mejora la condicion fisica ge-
neral, lo que disminuye la proba-
bilidad de sufrir estrés, ansiedad y
otros trastornos.

-Como fomentalaliberaciénde
las mismas sustancias que se segre-
gan cuando se administran ciertos
farmacos, puede reducir el consu-
mo de medicamentos.

-Promuevelaestimulaciénsen-
sorial, al tener que prestar atencion

ala pelota, los compaiieros, el en-
trenador o lasreglas del juego. Me-
jorala destreza psicomotora.

- Fomenta la comunicacién in-
ter e intrapersonal (ayuda a cono-
cerse mejor).

- Aumenta la autoestima me-
diante la superacién de retos. Me-
jora la planificacion, al tener que
someterse aun horario y aunadis-
ciplina.

- Quienes hacen deporte sue-
len rodearse de gente con hébitos
saludables, que comen bien, no fu-
man, etc. Mejoralaindependencia
y el sentido de laresponsabilidad.

- Estimula el trabajo de lainteli-

gencia emocional (autocontrol de
las emociones). Fomenta las habi-
lidades sociales.

- Mejora la empatia ante el fra-
caso o la victoria, asi como frente
alaslesiones de otros deportistas.

- Reduce la fatiga subjetiva y
mejora laresistencia al estrés.

- Mejora la autoeficacia perso-
nal,yaquellevaasentirse capaz de
superar situaciones dificiles.

- Incide positivamente enlare-
siliencia, que esla capacidad de so-
breponerse alas adversidades.

Lo mésimportante es adaptar el
deporte ala edad, las capacidades
ylas necesidades de cada persona.

por ciento de los casos de vérti-
go tienen su origen en el oido, el
30 por ciento responden a causas
neurolégicas y el resto se debe a
otras patologias, como las cardia-
cas. Finalmente, hay también un
porcentaje pequeilo de pacientes
en los que no se identifica cuél es
la causa.

:SEPUEDE PREVENIR:

Los expertos recalcan que, en
términos generales, no existen
tratamientos preventivos para el
vértigo ni factores de riesgo cla-
ros que permitan predecir su apa-
ricién.

Beneficios de
comer papaya
en ayunas

iDale a tu cuerpo una bomba
de vitaminas! Contiene méas de 30,
entre ellas A, By C. Tiene minera-
les como el potasio, hierro, calcio
y fésforo.

Consumir siempre con el est6-
mago vacio: Debido a la digestion,
sicomes primero otra cosa, la fru-
ta queda atrapada y fermenta, por
lo que sus nutrientes no son apro-
vechados totalmente.

Para todos los paladares: Ni
muy dulce, ni muy 4cida, perfec-
ta para comenzar el dia sin irrita-
cién estomacal.

Es diurética: Por el porcentaje
elevado de agua que contiene.

Aumenta las defensas natura-
les: Gracias a su vitamina C, ayu-
da alas defensas naturales a com-
batir enfermedades respiratorias.

Favorece la formacién de cola-
geno: Perfecta paratu piel, ademas,
el agua que contiene la mantiene
hidrataday saludable.
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BIENES RAICES

ALQUILERES

EMPLEOS
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PRESTAMOS

VEHICULOS

sificados

COMPRAY VENDE

iRAPIDITO!

OOLVdOO®

MAQUINARIA

SERVICIOS

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

DOMINGO CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

fecha de publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

MASCOTAS

VARIOS

VENTA ¢ ALQUILER « COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS * SERVICIOS VARIOS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

)~ N

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

JARDINES DEL VALLE
vendo hermosa casa con
muebles de cocina, closet,
puertas madera color, 3
habitaciones, 2 salas, 3 ba-
fios, Lps. 3,600,000 llamar
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD SECTOR
COMERCIAL $118,000
negociables 3 cuartos fres
bafios cuarto servicio estudio
llamar DC Brokers 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

f
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D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

BARRIO LOS ANDES
Vendo casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4 ba-
fios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

ml‘
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VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccién, 236 varas, a
$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EL PEDREGAL 1400 VRAS
500 metros de construccion

mas la piscina y bbq finos aca- | |

bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

r
SAN ROBERTO SULA
CIRCUITO CERRADO 480
VARAS, vendo casa con
terraza, atico y tres habitacio-
nes, 2 bafos, finos acabados,
cuarto  servicio  L.2,300,000
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASA CON NE-
GOCIO en Santa Ménica, 430
varas, esquina L. 3,500,000
calle principal. Llamar 9964-

9686  INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices
— -

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar patio
amplio a un precio L.3,600,000.00
lamar 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASA DE ES-
QUINA CON SOLAR ADI-
CIONAL SANTA MONICA
he instalaciones acondi-

cionado para negocio a
tan solo 2,750,000 nego-
ciables llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTE EN SOCIO.

= Misfick
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COMPRA Y VENDE
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COLONIA MODERNA
VENDO CASA 200 metros
construccién y 7 apartamen-
tos (producen renta  )con
1570 varas de temreno precio
de venta ganga 18,900,000
(precio avaltio 15,000,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

.

EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.
$350,000.00 NEGOCIABLE.

«  Annciate en nuestros
clasificados de lineay
automaticamente te anuncias

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$ 255,000.00 NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

3 et
g

BELLAVISTA 3000 varas 900
mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

MASCA VENDO CASA
DE PLAYA 8,000 varas,
casa dos plantas, cercada,
frente al mar, L. 9,000,000
Neg. LLAMAR 9964-9686.
' | INSCRIBETE A: WWW.DC-

BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

fmat, |

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cion, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CAMPISA VENDO
O RENTO CASA
DISENO ESPANOL 501VR,
BUEN PRECIO.
WHATSAPP: 3365-5099.

o
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¢Es propietario de

un hien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

iuientes servicio

»Venda o alquile
su bien inmueble
0 propiedad.

»Larenta con
opcion acompra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro'y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones
de bienes inmuebles.

» Asesoria de
precios y valores
catastrales.

Entre otros servicios.

elpai.asclasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
marivel.maradiaga@elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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T
DO CASA GRAND

2100 varas, 400 metros

colonia circuito cerrado
Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
_Llama al 9964-9686

E []UINTAS EL DURADU

de construccién, 5 cuartos,

sala, comedor, cocina, cuarto de servicio, bodega.
, con amplias éreas verdes.

$250,000

D.C.B

rokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

SEVENDE [:ASALA TREJO
42 Etapa, 1000 varas, 350 metros,
3 habitaciones, dos salas.

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

L.7,000,000

Constructora

33 calle, ados ¢

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

D.C. Brokers

y Bienes Raices

Llama al 9964-9686

uadras del estadio,

slper comercial, 5 habitaciones.

L.2,850,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
Llama al 9964-9686

SE \IENIJE CASA EN BULEVAR NUEVO & VILLA M[]NAC[] VENDO CASA

Circuito cerrado, con piscina, 4 hab.

3 bafios, porcelanato, dos salas, nueva.

$260,000

Inscribete a:
www.dcbrokers.club
y conviertete en socio.

630

CONSTR

UCalo

Consta 4 habiiaciones completas, 2 salas,

cocina, desayunador, cuarto de empleada
piscina, techado para 2 vehiculos.

$350,000 nccocinsie

J

EN LA TRE

1306 VARAS CASA D
4 hanitaciones completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuano de empleados

\_ L.6.3 MILLONES NEGOCIABLE )

(.

i
EL PEDREGAL 1,200 V2 |&
600 MTS DE CONSTRUCCION
Con 4 h;lmompetasun estudio,

3 salas, cocina, dasayunador, bodega,
cuarto de empleada piscina y una mini oficina.

114,000,000

DE CONSTR o
Consta con b NaBIACIONes completas

aires de jardin bello con gran vista a la ciudad,
se pueden quedar sin deuda.

cuotas mensuaLes oe L1959,000

000 VARA
| 'v' "u“-

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cemado,
se vende casa de 3 habita-

ciones, 2 bafios y medio, a
L.4,000000 NEGOCIABLE

R

M

11AYA

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

9964-9686. INSCRIBETE A: |/~

WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASALOSAL- |~

PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 barios, cisterna,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccion con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina

LPS.14,000,000.00

D.C. Brokers

Constructoray Bienes Ralces
- F

VILLAS DEL CAMPO, se
vende casa, 2 habitaciones,
L 1,490,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BN

M

ava

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASAS NUEVAS
Los Cedritos, circuito privado,
$147,000 con 305 Varas y
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTEMARIA SE VENDE
CASA CON 3 CUARTOS,
1 BANO, 230 VARAS, 70
METROS, L 680,000.00
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

—

VENDO CASA JARDINES
DEL VALLE con 700 Varas
300 metros a $185,000 neg
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CON ESTRUCTURAPARA
SOPORTAR  SEGUNDA
PLANTAEN 1,300,000 NEG
LLAMAR 99649686.llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

2 | SATELITE 2 ETAPA, zona

comercial, frente area ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1
bafio, garaje, Lps. 840,000
neg llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA VILLAS DEL
BOSQUE, 2 salas, comedor,
cocina amueblada, garaje,
Lps. 1,800,000 negociables
Cel. 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a

9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE

LLAME
_ [ GRATIS

EN SOCIO.

BANOS PORTATILES
AMERICANOS

CABINAS

PARA VIGILANCIA
UNIDADES VIP
Y ESTANDAR
PARA EVENTOS

UNIDADES
PRRA CNSTROCCINES

CEL .9499-1280
TGU2238-9184

SPS$2508-0900

M Ag’» eﬁcndus

‘el o

fr!n'ﬂf _1:.‘.--;.?-
RAPIDITOL i
' ""'*'i--.nn
FL Pafs 3 oo

E Mejor Precio y atencion gavantizada
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= ShHTD TUHAS

EMPRESA LIDER EN SU RAMO

BUSCA

CONTADOR. (A)

AREAS DE ESTUDIOS
« 7,8 8 Grads dal il Ciclo de Educacian Bisica d
« Bachiller en Clencias y Humanidades OFRECEMOS|
- ¢
» Bachiller Tiicnico Profesional en Informatica f o
R D R -Ex.celgnlle anﬂ_mgnt& de trabajo
y Disafo Pars Arguilecturs ¢ nganierin » Bachiller Técnice Profesional en Dissfo Grifico -Beneficios adicionales a los de ley

« Bachilier Tecnico Profesianal en Dellnescitn Industrial -Estabilidad laboral
MATRICULA ABGRTA < Bacilrer Gl Wi oo it I REQUISITOS
00 am a 2:00 pm, o : . e :
bl -Licenciado(a) en Contaduria Piblica y Finanzas.
SAINT THOMAS mw -Colegiatura vigente.
Bilingual School and Insitute [ahoratorios de Enbétiea, heformcktisn y Plaeio -Experiencia en la presentacion de declaraciones.
e ;‘"‘“‘;""“""""H i 1 -Con conocimiento de las normas NIIF.
AREAS DE ESTUDIOS -Debidamente actualizado con las nuevas normas fiscales.
« Educacién Probisica -Proactivo y dindmico.
» Educacién Bisles . -z
> 7.8y9 Hi Clcko de Educacién Bisica -Orientado a la resolucién de problemas.
+ Bachillerato en Clenclas y Humanidades -Buenas relaciones interpersonales.
MATRICULA ABIERTA - Bachilraio en Clencias y Humanidades b
§:00 ama 2:00 pm. rom Orieniacicn ol Disefio Grideo y Delinaaziin AioCAD -Excelente presentacion,
- -Residir en San Pedro Sula o alrededores.
DREGTN, ; TEL: 2551-5521 | 2551-4748

Zona Palengue, Frente a Distribuidora Solis,

Bulevar del Norte, San Pedro Sula e Eduhin Enviar correo a plazavacante051 ail.com

AL COMPRAR
TUS LENTES

EXAMEN
COMPUTARIZADO

GRATIS

Aras y lenles graduades de todas (a8
marcas reconteidas para mas caballeros y
damas de lodas bas edades. Contamos con

excelentes precios y praomociones

HORARID

CONTAMOS CON TODO TiPO DE LENTES

« MOMNOFOCALES  « ANTIREFLEJANTE Lugii.;. %E;L?EHES
= BIFQCALES = VARILLI b
LTRANSTION . T LDoYETE SABADOS
o ACEPT, TARJETAS
8AM- 3PM TAMOS TAR) e
VISAGD ile
Barrio El Centro, 2 Calle, 8 y 9 Avenida, 1 cuadra abajo de ENEE S.P.S. EXTRAFINANCIAMIENTO

Tel. 2516-1311/2516-1242/3376-2680 / A FICONEAY PROMERICA
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ELMEJOR
PRECIO.Y

ATENCION
GARANTIZADA

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

M Asgsi ficados

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32 calle N.O

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

v /;'_-T-"'-""W

CASAEN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2
vehiculos, con 560 varas $250
negociable.

P N
filava

Bienes Raices e Inversiones_

2

PRE VENTA LOS CE-

DROS Y CAMPISA, ha-
cienda construccién de casa
en 6 meses, finos acabados,
3 habitaciones, garage va-
lor L. 2,200,000 LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en
bulevar nuevo, 33 calle, a
dos cuadras del estadio,
sUper comercial, a tan solo
12,850,000, son 5 habitacio-
nes, PARA CITAS 9964-
9686. INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE O SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900
metros, en La Ceiba a
L7,000,000 neg vy renta $4
ddlares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SocIo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BARRIO BARANDILLAS
se vende casa de esqui-
na, 300 varas, 90 metros,
Lps.1,350,000 negociables
llamar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

T LLS
VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA DE PLAYA $13‘5 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-

DC Brokers

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

Constructora y Bienes Raices

S — Ty 5.

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

ﬁwi:

SE VENDE CASA CO-
LONIA  MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
al. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VIERTETE EN SOCIO.

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750
clasificados@elpais.hn
marivel. maradiaga@elpais.hn

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccién, 684 varas en
terreno, Con central de aire y
todas las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica General
16kw. $370,000.00 negociable

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

barrio La Guardia a $140 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar
pre escolar y bachillerato con
amplio estacionamiento can-
chas y oficinas a un precio
de 30 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

|[sE VENDE casa SEC_-

TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pajaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,700,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
ClO.

MA

y

asificados

E

El Mejor Precio y atencion garantizada.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 wvras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

jSéﬁi un placer atenderfe!
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

P o S g
MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000
LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

[ h._
VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 barios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

.
X i

LA SABANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos
y estacionamiento 330 Varas
precio L. 980,000 Llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
PUBLIQUE SUS

AVISOS

Contactenos:

P|BX (504) 2556-5750
cla:

ados@elpais.hn

maradiaga@elpais.hn

VENTA DE APARTAMENTOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLAS DEL BOSQUE PRE
VENTA A L. 1,390,000 lista
en 5 meses, finos acabados y
amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-

VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

ALQUILO CASA Salamanca
12,000 LLAMAR 99649686

LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BROKERS.CLUB Y CON-|

-
Bienes Raices  Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

-

400

. 995

- 5 E
2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-
bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de filapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE TERRENO
280 VARAS, VILLAFLO-
RENCIA L.800,000 NEGO-
CIABLE, llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

GANGA 2200 VARAS A $120
VARAEN COL. TREJO.

i | VARAS,

GOCIABLE.
ALY

M

filava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80
vr. Apto para un drea industrial.

2N

M

filava

‘Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA EN BARRIAL 2100

500 metros de
construccion, 5  habitacio-
nes completa, area de cine.

$500,000.00 negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

100 MANZANAS lago de
yojoa con 100 cabezas de ga-

nado todas con sus gabetadas

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VENDO SOLAR 27 CA-
LLE, FRENTE A KIKITTOS
INDUSTRIAL 533 Varas
1,550,000 neg llamar 9964-
9686 INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SOCIO.

BN

M

ilava

Bienes Raices ¢ Inversiones

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,
valor de la vara $ 31.00.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanizacion, por
las 18 mzs Lps 6,000,000.00
frente a carretera.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

. Aula_s ciimatiz_adas
* Precios accesibles
* Horarios flexibles

TP T BACHRLER
PR AT R

INSTITUTO TECNOLOGICO

£
rar
OMOTRLD

TECNICD AUT

L ARD

Visitenos en el Bo. El Benque,

fle, 10y 11 Ave, I
armba del Hospital

media cuadra |
leonarda |

Martinez

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA SE VENDE SO-

- | LAR 2,900 varas, en El Centro,

una cuadra al norte de banco
Qccidente, dos cuadras al este
de parque central, cametera
que viene de Jucutuma, cerca
de estadio, a L. 11,000,000
Negociables LLAMAR 9964~
9686.  INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

9959-7400

JUAN LINDO 6,600 V2,
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a
Lps.160,000.00.

SN

™M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BELLA VISTA 9500 V2,
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

“Los Zorzales”

pISEAD GRAFICD

i IRATD O
A ¢ L

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VILLA SERAN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20
a $145 por vara 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SECRFTARIA D
Epacacice

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 wr, para parque
Industrial. GANGA

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DEL MEREN-
DON, TERRENO DE 2,500
V2 A'$ 160.00 POR V2 NE-
GOCIABLE.
Contactenos:
PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn
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TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

9658-7869 y MIRIEL ENAMORADO VELASQUEZ, sin perjuicio de otros Herede-
- LAS PALMAS 20 calle oy Pt ros Ab-Intestato o Testamentarios de igual o mejor derecho; TERCERO:
9959-7400 9978 51 36 media cuadra al este de po- RequltOS- DInamICO, Concediéndoles la posesion efectiva de la herencia; CUARTO:

7 MANZANAS delante de

Megaplaza salida a La Lima, TELEFONOS
e T MANZANAS 65 o | DD 7 B-5 1 36 FUNDACION DE APOYO AL
17 MANZANAS 6.5 millones = X
™~ on Saria Gz, on finca o | 9959-7400 HOSPITAL MARIO CATARINO RIVAS <
haranj@. Gomterno (ca HoNDURAS

YA

TELEFONOS 4 apartamentos y dos locales, « - p
9658-7869 |CHoLoma  conTiuo 674 metros de construccion. CONTRATACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION HOSPITALARIA PARA
9978-5136 AL PARQUE GALAXI Y |12MANZANAS contiguoaZi- | LPS.4,900,000 LLAMAR AL PACIENTES Y PERSONAL DEL HOSPITAL DR. MARIO CATARINO RIVAS”
- CARRION VENDO 3011 | zima, frente a Boulevard $80 vr. [ 9964-9686. INSCRIBETE A: i ; ; ; ; ;

9959-7400 |vas 2 L1500 & vara WWW.DCEBROKERS CLUEB La Fundgmon de Apg’yo.al _Hospltal Dr. Marlo_Catarlno Rivas, en galldad de _G_estc'),ra
99649686. INSCRIBETE | | ALQUILER DE CASAS ' | Y CONVIERTETE EN SOCIO. dgl I-!ospltal en mencion invita a las empresas interesadas en participar en la Licitacion
A: WWW.DCBROKERS. Publica Nacional No.001-2019-FUNDAHMCR a presentar ofertas selladas para el
CLUB Y CONVIERTETE EN O D.C. Bl‘Okel‘S servicio de ALIMENTACION HOSPITALARIA PARA PACIENTES Y PERSONAL

52 MANZANAS EN SANTA

CRUZ con casa de campo y

casa de mayordomo, y rboles

frutales lichas, naranjas, limo-

nes, café y ganados con sus

gavetas  Lps.10,500,000.00
iable.

TELEFONOS

9959-7400

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

saclo.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00
por V2, te ofrezco 2 manzanas
por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales
para bodegas. $ 55.00 POR
VARA.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136

R

M

9658-7869 Los interesados en obtener el Pliego de Condiciones, deberan pagar previo la cantidad
99713-51 36 no reembolsable de mil lempiras exactos (L.1,000.00) en las ventanillas de caja de
Biones Raices ¢ nvrsiones 9959-7400 la Consulta Externa de este centro Hospitalario y mostrar recibo de pago al momento

ALY

M

Bienes Raices e Inversiones,

25 MANZANAS frente recta

de Santa Cruz 13 millones.

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-

nes cocina, dasayunador y
sala circuito cerrado amiba de
centro comercial Altara precio

$110,000.00 Negociable.
VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios, en
Barandillas, a un precio de

Lps. 4,300,000 LLAMAR

2 | SAN JOR(';E DE SULA

! | truccion con oficinas y loza

| | apartamentos, en los Alamos,

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

: &  AVISO DE HERENCIA
= AB-INTESTATO

VENDO BODEGA DE 466
Varas con 300 metros de cons-

para segundo nivel, en circuito
cemado, precio L.1,800,000

LLAMAR TEL. 99649686. | ¢ M| de Posesion Efectiva de Herencia Ab-Intestato presentada por la
\ mhos sexos de P Ef de H Ab-l d |
= INSCRIBETE A: WWW.DC- . k| Abogada MILDRED MARIA AVALOS VILLEDA en su condicién de
4 MANZANAS o el o < [BROKERSCLUB ¥ CoN +Edad 25-35 aflos Fle( Apoderada Judicial de los sefiores ANDREA ANDORIA ACOSTA
cura vara. 3 T 2
B I CO“OClmlemOS en 0. T VELASQUEZ, KATIA YADIRA ENAMORADO VELASQUEZ, MIGUEL
D.C. Brokers h ) - 51| ANGEL ENAMORADO VELASQUEZ, NADIA ENAMORADO VELASQUEZ
e DAL area contable v fiscal |y MIRIEL ENAMORADO VELASQUEZ, todos de generales conocidas
Constructora y Bienes Raices y [ : '
- y L9 | en el preambulo de esta Sentencia; SEGUNDO: Declarando Heredero
‘EStUd|0. Admon- de v | Ab-Intestato de todos los bienes, derechos y acciones dejados a su
Empresas 0 AUditoria 1 M | fallecimiento por su difunta madre la sefiora ESTER ANDREA VELASQUEZ

licia municipal vendo  edificio
12,000,000 con tres locales y 4
apartamentos TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

==
SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO de 3

cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafios y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE RENTA LOCAL DE 75

METROS, Plaza Sante en las
mesetas a tan solo 650 ddlares

AVISOS LEGALES

i | Poder Judicial
= | - Exp. 0501-2018-01513-LCV

El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras Civil de la Seccion
Judicial de San Pedro Sula, Departamento de Cortés, al publico en
general y para efectos de la Ley HACE SABER: Que en este Juzgado
con fecha cinco (05) de diciembre del dos mil dieciocho (2018), se
dicté SENTENCIA DEFINITIVA Declarando CON LUGAR la Solicitud
de Declaratoria de Heredero Ab-Intestato promovida por la abogada
MILDRED MARIA AVALOS VILLEDA, en consecuencia la misma,
FALLA: PRIMERO: Declarando CON LUGAR la Solicitud de Dacién

EMPLEOS

AUXILIAR
CONTABLE

32144-3340

PINEDA (Q.D.D.G) a los sefiores ANDREA ANDORIA ACOSTA
Hl| VELASQUEZ, KATIA YADIRA ENAMORADO VELASQUEZ, MIGUEL
ANGEL ENAMORADO VELASQUEZ, NADIA ENAMORADO VELASQUEZ

PARA LA CIUDAD
DE COMAYAGUA |I¥

MANDA: a. Que se inscriba la presente resolucion en el Registro de la
=4| Propiedad Inmueble y Mercantil de esta seccion Registral, b. Que se
B | publique este Fallo en un periodico de la localidad, y, c. Que se
™| extienda al interesado o a su apoderado legal Certificacion de esta
4| Sentencia, una vez que quede firme la misma. NOTIFIQUESE.
§l((1513-2018 LCV)

=[ San Pedro Sula, Cortés, quince (15) de enero del Afio 2019.

ABG. OSMAN ROBERTO GAMEZ RUIZ
SECRETARIO ADJUNTO

Proactivo, Ordenado(a)
*Beneficios de Ley

Iferesados enviar Hoja e Vida

2 ES6-5T S

migmple.industrial
(@gmail.com

SAN PEDRO SULA, CORTES
AVISO DE LICITACION

LICITACION PUBLICA No.001 -2019-FUNDAHMCR

* ok koK x
SECRETARIA DE SALUD

~Hospital Mavio C. Rivas

DEL HOSPITAL DR. MARIO CATARINO RIVAS.

El financiamiento proviene de Fondos administrados por el Fideicomiso contratado
por la Fundacién gestora para administrar los recursos financieros del Hospital.

de retirar los pliegos de condiciones, si se obtuvieran los pliegos de condiciones en
la pagina de Honducompras, debera presentar el recibo de pago en el momento de
la recepcion de las ofertas.

Los interesados podran adquirir los documentos de la presente licitacion, a partir del
martes 22 de Enero al 04 de Febrero del 2019, en el horario de lunes a viernes de
8:00 a.m. a 3:00 p.m. En la Subdireccién de Gestion de Recursos, en el piso administrativo
del Hospital Dr. Mario Catarino Rivas de San Pedro Sula.

Los sobres conteniendo las ofertas se recibiran el dia lunes 04 de Marzo de 2019,
hasta las Diez de la mafiana (10:00 AM), en la sala de conferencias en el piso administrativo
de edificio principal del Hospital Dr. Mario Catarino Rivas, se realizara la apertura de
ofertas en acto publico por la Comision de Evaluacion en presencia de los oferentes
y representantes del Organismo Ejecutor y cualquier persona que desee participar
de este acto. Las ofertas que se reciban fuera de este plazo seran rechazadas.

San Pedro Sula, Cortés, Honduras C.A.
18 de Enero del 2019

Sra. Susana Alicia Prieto Teruel
Presidenta de la Fundacién de Apoyo al

Hospital Mario Catarino Rivas

9959-7400

46 MANZANAS A LPS
230,000.00 POR MANZANA
PLANAS NO INUNDABLES.

9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

méas el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

8 MANZANAS cercada, con
luz y agua, $ 45 wvr, Sector
Norte.

EL PAIS.HN
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FUNDACION DE APOYO AL
HOSPITAL MARIO CATARINO RIVAS
SAN PEDRO SULA, CORTES

AVISO DE LICITACION

LICITACION PUBLICA NACIONAL No. 002-2019-FUNDAHMCR
“SUMINISTRO DE GASES MEDICINALES PARA EL HOSPITAL
MARIO CATARINO RIVAS”
La Fundacién de Apoyo al Hospital Dr. Mario Catarino Rivas, en calidad de Gestora
del Hospital en mencion invita a las empresas interesadas en participar en la Licitacion
Publica Nacional No. 002-2019-FUNDAHMCR a presentar ofertas selladas el Suministro
de Gases Medicinales para el Hospital Dr. Mario Catarino Rivas.

L —

FUNDACION

SECRETARIA DE SALUD

El financiamiento para la realizacion del presente proceso proviene exclusivamente
de fondos de transferencia, administrados por el Fideicomiso contratado por la
Fundacion Gestora para administrar los recursos financieros del Hospital.

Los interesados en obtener el Pliego de Condiciones, deberan pagar previo la cantidad
no reembolsable de mil lempiras exactos (L.1,000.00) en las ventanillas de caja de
la Consulta Externa de este centro Hospitalario y mostrar recibo de pago al momento
de retirar los pliegos de condiciones, si se obtuvieran los pliegos de condiciones en
la pagina de Honducompras, debera presentar el recibo de pago en el momento de
la recepcion de las ofertas.

Los interesados podran adquirir los documentos de la presente licitacion a partir del
martes 22 de Enero al 04 de Febrero del 2019, en el horario de lunes a viernes de
8:00 a.m. a 3:00 p.m. En la Subdireccién de Gestién de Recursos, en el piso administrativo
del Hospital Dr. Mario Catarino Rivas de San Pedro Sula.

Los sobres conteniendo las ofertas se recibiran el dia lunes 04 de Marzo de 2019,
hasta las dos de la tarde (2:00 PM), en la sala de conferencias en el piso administrativo
de edificio principal del Hospital Dr. Mario Catarino Rivas, se realizara la apertura de
ofertas en acto publico por la Comision de Evaluacion en presencia de los oferentes
y representantes del Organismo Ejecutor y cualquier persona que desee participar
de este acto. Las ofertas que se reciban fuera de este plazo seran rechazadas.

San Pedro Sula, Cortés, Honduras C.A.
18 de Enero del 2019
Sra. Susana Alicia Prieto Teruel

Presidenta de la Fundacién de Apoyo al
Hospital Mario Catarino Rivas

\  Hospital Mario C. Rivas
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA i
TRIBUNAL DE SENTENCIA SAN PEDRO SULA, CORTES

__ PUBLICACION POR ?'?") ,
A EDICTOS "

Por medio de la presente y dando cumplimiento a la resolucién de
fecha 15 de enero del 2019, se ORDENA CITACION MEDIANTE
EDICTOS; para que comparezcan los testigos CARLOS GEOVANNY
SANCHEZ y HECTOR DONATO LOPEZ LOPEZ el dia MIERCOLES
TREINTA (30) DE ENERO DEL ANO EN CURSO (2019). A LAS
NUEVE DE LA MANANA.- A |a audiencia de CONTINUACION DEL
JUICIO ORAL Y PUBLICO. - EXP.- 73-18

Lo anterior en virtud de no haber sido posible su citacién en legal y
debida forma en el lugar sefialado para tal efecto, por no encontrarse e
ignorarse su paradero, como lo previene el articulo 157 del Cédigo
Procesal Penal.

San Pedro Sula, Coytés, a los 15 de ener

FUNDACION DE APOYO AL
HOSPITAL MARIO CATARINO RIVAS
SAN PEDRO SULA, CORTES

AVISO DE LICITACION

LICITACION PUBLICA No. 003-2019-FUNDAHMCR
CONTRATACION DE SERVICIOS DE LIMPIEZA, HIGIENIZACION Y MANEJO DE
LOS RESIDUOS GENERADOS EN EL HOSPITAL DR. MARIO CATARINO RIVAS.

La Fundacion de Apoyo al Hospital Dr. Mario Catarino Rivas, en calidad de Gestora
del Hospital en mencioén invita a las empresas interesadas en participar en la Licitacion
Publica Nacional No. 003-2019-FUNDAHMCR a presentar ofertas selladas para los
SERVICIOS DE LIMPIEZA, HIGIENIZACION Y MANEJO DE LOS RESIDUOS
GENERADOS EN EL HOSPITAL DR. MARIO CATARINO RIVAS.

63

‘GOBIERNO DE LA REPUBLICA HONDURAS
*

SECRETARIA DE SALUD

El financiamiento proviene de Fondos administrados por el Fideicomiso contratado
por la Fundacién gestora para administrar los recursos financieros del Hospital.

Los interesados en obtener el Pliego de Condiciones, deberan pagar previo la cantidad
no reembolsable de mil lempiras exactos (L.1,000.00) en las ventanillas de caja de
la Consulta Externa de este centro Hospitalario y mostrar recibo de pago al momento
de retirar los pliegos de condiciones, si se obtuvieran los pliegos de condiciones en
la pagina de Honducompras, debera presentar el recibo de pago en el momento de
la recepcion de las ofertas.

Los interesados podran adquirir los documentos de la presente licitacion a partir del
martes 22 de Enero al 04 de febrero del 2019, en el horario de lunes a viernes de
8:00 a.m. a 3:00 p.m. En la Subdireccién de Gestion de Recursos en el piso administrativo
del edificio del Hospital Dr. Mario Catarino Rivas de San Pedro Sula.

Los sobres conteniendo las ofertas se recibiran el dia lunes 04 de Marzo de 2019
hasta las ocho de la mafana (8:00 AM). en la sala de Conferencias en el piso administrativo
de edificio principal del Hospital Dr. Mario Catarino Rivas, momento en que se
realizara la apertura de ofertas en acto publico por la Comisién de Evaluacién en
presencia de los oferentes y representantes del Organismo Ejecutor y cualquier
persona que desee participar de este acto. Las ofertas que se reciban fuera de este
plazo seran rechazadas.

San Pedro Sula, Cortés, Honduras C.A.
18 de Enero del 2019
Sra. Susana Alicia Prieto Teruel

Presidenta de la Fundacién de Apoyo al
Hospital Mario Catarino Rivas

q‘ TRIBUNAL DE SENTENCIA SAN PEDRO SULA, CORTES q‘
) AVISO 2 -

El Tribunal de Sentencia Seccional de la ciudad de San Pedro Sula, Cortés a los
quince dias del mes de enero del afio dos mil diecinueve, dicté resolucién en el
Expediente 110-15, causa instruida en contra del sefior RIGOBERTO BAUTISTA
PALACIOS, ordenando la publicacién de edictos por tres (3) dias en dos medios
de comunicacién de mayor circulacién en el pais, con el objeto de que la testigo
ANGIE NICOLE ANDINO PAZ se presente ante el Tribunal de Sentencia, Sala
Primera, el cual se encuentra ubicado en el Edificio Judicial Oscar Armando
Avila de la Colonia San José Cinco, 33 calle frente a FERROMAX de San Pedro
Sula. A fin de ser citado para la Audiencia de Juicio Oral y Publico sefialada para
el dia jueves veinticuatro (24) de enero del afio dos mil diecinueve (2019) a
la una y treinta de la tarde (1:30 p.m.).

Lo anterior en virtud de no haber sido posible su citacion en legal y debida forma
en el lugar senalado para tal efecto, por no encontrarse e ignorarse su paradero
como lo previene el articulo 157 del Cédigo Procesal Penal.

San Pedro Sula, Cortés a los 15 dias del mes de enero del afio 2019.

mﬁd—:‘_’_ 7
"RETARIO POR LEY

== EXP. 00785
; “AVISO DE PUBLICACION”

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Unificado de la
Seccion Judicial de Santa Barbara, al publico en General y para
los efectos de Ley.- HACE SABER: Que en la Demanda de
Prescripcién Adquisitiva de unos Terrenos de naturaleza Juridica
Privada por la Via del proceso Abreviado, Promovida por el
Abogado JOSE MARLON DIAZ SANCHEZ, en su condicién de
Apoderado Legal del sefior ROBERTO DIAZ CARDONA a fin de
que se declare la Prescripcion Adquisicion de Dominio de unos
Terrenos de Naturaleza Juridica Privada por la Via del proceso
Abreviado.- Lote de Terreno Constante de Veinte Manzanas
(20Mnz) con Mil Ochocientos Veinte Punto Setenta y Cuatro
Varas Cuadradas (1,820.74 V2) de extension superficial, los
cuales se encuentran ubicados en la Jurisdiccion del Municipio de
Quimistan, Santa Barbara, especificamente en la Aldea la Laguna, y
que tiene las colindancias particulares siguientes: AL_NORTE:
Colinda con Compafia Financiera, antes Herederos Paz.- AL
SUR: Colinda Colinda con Francisco Rodriguez.- AL _ESTE:
Colinda con Inversiones y desarrollos.- Y AL OESTE: Colinda
Luis Reyna y Juan Mayorga.

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

M AS ficados

Bo. La Guardia,
Ave. Nueva Orleans,
32calleN.O

Santa Barbara, S.B., 09 de Enero del afio 2019.

ABOG: JACKELINE DINORA FUENTES LICONA.
Secretaria.
Juzgado de Letras Unificado de Santa Barbara.
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FUNDACION DE APOYO AL
HOSPITAL MARIO CATARINO RIVAS
SAN PEDRO SULA, CORTES

AVISO DE LICITACION

LICITACION PUBLICA NACIONAL No. 004-2019-FUNDAHMCR
“SUMINISTRO DE REACTIVOS E INSUMOS PARA LABORATORIO
CLINICO EN EL HOSPITAL MARIO CATARINO RIVAS”

La Fundacion de Apoyo al Hospital Dr. Mario Catarino Rivas en calidad de Gestora
del Hospital en mencion invita a las empresas interesadas en participar en la Licitaciéon
Publica Nacional No. 004-2019-FUNDAHMCR a presentar ofertas selladas el Suministro
de reactivos e insumos del laboratorio clinico para el Hospital Dr. Mario Catarino

Rivas.

g
unoacion
+ Hospital Mario C. Rivas

SECRETARIA DE SALUD

El financiamiento para la realizacién del presente proceso proviene exclusivamente
de fondos de transferencia, administrados por el Fideicomiso contratado por la
Fundacion Gestora para administrar los recursos financieros del Hospital.

Los interesados en obtener el Pliego de Condiciones, deberan pagar previo la cantidad
no reembolsable de mil lempiras exactos (L.1,000.00) en las ventanillas de caja de
la Consulta Externa de este centro Hospitalario y mostrar recibo de pago al momento
de retirar los pliegos de condiciones, si se obtuvieran los pliegos de condiciones en
la pagina de Honducompras, debera presentar el recibo de pago en el momento de
la recepcion de las ofertas.

Los interesados podran adquirir los documentos de la presente licitacion a partir del
martes 22 de Enero al 04 de Febrero del 2019, en el horario de lunes a viernes de
8:00 a.m. a 3:00 p.m. En la Subdireccién de Gestion de Recursos, en el piso administrativo
del Hospital Dr. Mario Catarino Rivas de San Pedro Sula.

Los sobres conteniendo las ofertas se recibiran el dia martes 05 de Marzo de 2019,
hasta las nueve de la mafiana (9:00 A.M), en el Auditorio del edificio principal del
Hospital Dr. Mario Catarino Rivas, se realizara la apertura de ofertas en acto publico
por la Comisién de Evaluacion en presencia de los oferentes y representantes del
Organismo Ejecutor y cualquier persona que desee participar de este acto. Las
ofertas que se reciban fuera de este plazo seran rechazadas.

San Pedro Sula, Cortés, Honduras C.A.
18 de Enero del 2019
Sra. Susana Alicia Prieto Teruel

Presidenta de la Fundacion de Apoyo al
Hospital Mario Catarino Rivas

AVISO

Yo, Jorge Schmidt, en cumplimiento de la ley y para efectos
de la misma, HAGO DE PUBLICO CONOCIMIENTO, que en
el plazo maximo de cinco dias a partir de la fecha, presentaré
ante la Division Municipal Ambiental (DIMA), solicitud de
Auditoria Ambiental para viabilizar ambientalmente el proyecto
denominado CACAO FINO Y MADERABLES DE HONDURAS
S.DER.L. DE C.V,, el cual estara ubicado en el Km. 2, Carretera
hacia Aldea El Zapotal, San Pedro Sula, Departamento de
Cortés.
21 de enero del 2019
JORGE SCHMIDT
CACAO FINO Y MADERABLES DE HONDURAS
S.DER.L.DE C.V.

NOTIFICACION POR EDICTOS
EXP. 025(2)14.

El Infrascrito Secretario general del Juzgado de Letras de la Seccion Judicial de El
Progreso, Departamento de Yoro, al publico en general y para efectos de ley HACE
SABER: Que en el expediente EXP._025(2)14 contentivo a la Demanda de Ejecucion
Hipotecaria, promovida por el Abogado JULIO C. RUBIO SANTOS como representante
legal de BANCO ATLANTIDA S.A., en contra del sefior OMAR REYES CHAVEZ, se
encuentra los autos que literalmente dicen: JUZGADO DE LETRAS DE LA SECCION
JUDICIAL DE LA CIUDAD DE EL PROGRESO, DEPARTAMENTO DE YORO, A LOS
DIECISEIS DIAS DEL MES DE ENERO DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE.- ANTECEDENTES
DE HECHO.- VISTO PRIMERO:... SEGUNDO:... TERCERO: Asimismo que la secretaria
del despacho proceda a expedir edictos conteniendo la parte resolutiva del auto de fecha
siete de diciembre del afio dos mil dieciocho, para que a costa de la parte interesada se
publique dicha resolucion por una sola vez, en un diario impreso y en una radiodifusora,
ambos de cobertura nacional, todo lo anterior con la finalidad de notificar al ejecutado
sefior OMAR REYES CHAVEZ de la audiencia de subasta sefalada, sobre el inmueble
inscrito bajo numero de matricula CIENTO TRES, CUARENTA, TREINTA Y TRES
(1034033) ASIENTO CUATRO y CINCO (4 y 5) Lote de Terreno ubicado en Lotificacién
denominada Colonia Santa Fe, identificado con el nimero cuatro del bloque cinco, con
un area de CIENTO SETENTA Y TRES PUNTO SETENTA METROS CUADRADOS
(173.70 MTS2).- CUMPLASE.- 2M.- FIRMA Y SELLO.- ABG. JUAN CARLOS CASTILLO
SERVELLON.- JUEZ DE LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL.- FIRMA Y SELLO.-
LIC. MARVIN MOREL MIRANDA.- SECRETARIO POR LEY.- INSERCIONES: JUZGADO
DE LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL DE LA CIUDAD DE EL PROGRESO,
DEPARTEMENTO DE YORO, A LOS SIETE DIAS DEL MES DE DICIEMBRE DEL
ANO DOS MIL DIECIOCHO.- ANTECEDENTES: VISTO:... FUNDAMENTOS DE
DERECHO: PRIMERO:... SEGUNDO:... TERCERO:... PARTE DISPOSITIVA: PRIMERO....
SEGUNDO: Fijar como fecha y hora para la celebracién de la presente audiencia de
remate el dia LUNES DIECIOCHO DE MARZO DEL ANO DOS MIL DIECINUEVE
(18/03/2019), A LAS DIEZ DE LA MANANA (10:00 a.m.), para tal efecto por conducto
de la secretaria del despacho librense los avisos correspondientes para efecto de las
publicaciones de ley, debiendo observarse en los avisos de subasta los requerimientos
que al efecto sefialan los articulos 846.3 sobre los datos que se expresaran en los avisos
de subasta, 847 especificaciones necesarias tratdndose de subasta de bienes inmuebles
848 condiciones de consignacion para participar en la subasta todos del Cédigo Procesal
Civil, se autoriza la comunicacion subsidiaria conforme lo dispone el articulo 144.4
Cadigo Procesal Civil, no obstante debe existir o constar en autos actuaciones que
indiquen localizacion previo del ejecutado.- TERCERO Notifiquese al sefior OMAR
REYES CHAVEZ, la fecha de celebracion de la correspondiente audiencia de remate
con un espacio minimo de veinte dias de antelacion a la celebracion de la misma para
notificarle sobre las condiciones de la subasta, de que podran observarse las modalidades
referentes a la enajenacién mediante convenio o por medio de persona o entidad especializada
de existir entres las partes actuantes un acuerdo mutuo revio a la celebracion de la
audiencia de remate, manifiesta el apoderado demandante que renuncia al incidente de
tasacion de costas.- NOTIFIQUESE.- 2M.- FIRMA 'Y SELLO.- ABOG. ANA CAROLINA
LARIOS VIVAS.- JUEZ DE LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL.- FIRMA Y SELLO.-
JANINE TOME ROSALES.- SECRETARIA POR LEY

Actua el Abogado el Abogado JULIO C. RUBIO SANTOS en su condicién de apoderado
judicial de BANCO ATLANTIDA S.A.-

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALE

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

AVISO DE ACUERDO DE DISOLUCION
Y LIQUIDACION SOCIAL

En cumplimiento del articulo 380 del cédigo de comercio, a
la banca, comercio, industria y publico en general, se HACE
SABER: que mediante instrumento nimero 33, de fecha 26
de Diciembre del afio 2018, autorizado por el Notario TITO
BENDECK BONILLA se protocolizo el acta de Asamblea
General Extraordinaria Totalitaria de Accionistas de la
sociedad mercanti MAHECO SOCIEDAD ANONIMA DE
CAPITAL VARIABLE, celebrada el dia Veinte (20) de
Septiembre del afio dos mil dieciocho (2018), en su domicilio
principal, en la que se acord6 proceder a la disolucién y
posterior liquidacion designandose a la sefiora ERIKA
YESENIA BELTRAN AGUIRRE, como liquidador, quien
para los efectos de ley sera el administrador y representante
legal de la sociedad, de acuerdo con lo dispuesto por la
escritura de Constitucion Social y el Cédigo de Comercio.
San Pedro Sula, Cortés, 18 de Enero del 2019.
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MEJOR PELICULA PARA LOS PRODUCTORES

Los conocidos como Producers Guild Awards (PGA) han elegido la pelicula de
Peter Farrelly por encima de otras grandes contendientes de esta temporada de
premios, como ‘Ha nacido una estrella’ o ‘Roma’.

A penas dos semanas después
de hacerse con tres estatuillas en
los Globos de Oro, “Green Book”
consiguio el sabado el reconoci-
miento a la mejor pelicula en los
premios del sindicato de produc-
tores (PGA),lo que dispara sus po-
sibilidades de para la gala de los
Oscar del mes que viene.

La comedia dramatica sobre
los derechos civiles protagoni-
zada por Mahershala Aliy Viggo
Mortensen vencid a“Roma”, “Na-
ce una estrella”, “The Favorite”,
“Black Panther”, “BlacKkKlans-
man”, “Crazy Rich Asians”, “A
Quiet Place” “Vice” y “Bohemian
Rhapsody”, ganadora del princi-
pal premio en los Globos de Oro.

“Green Book” narra la impro-
bable amistad entre Don Shirley,
un virtuoso del piano, y su chéfer,
Tony Lip, durante una gira de con-
ciertos por el sur de los Estados

Unidos de ladécada de 1960, afios
de fuerte segregacion racial. “No
necesito premios”, dijo el produc-
tor ydirector Peter Farrelly, segin
larevista Variety. “Esto es como
Warren Buffett ganando laloteria.
Estoy muy agradecido”.

La victoria llegd a pesar de la
reciente polémica en torno a la
pelicula, incluyendo un tuit anti-
musulman escrito por el guionis-
ta Nick Vallelonga (el hijo del fa-
llecido Tony Lip) en 2015, del que
se disculpd la semana pasada. El
mismo Farrelly estuvo bajo el pun-
to de miraa principios de este mes
debido a informaciones de varios
medios que relataban su habito de
mostrar sus genitales como una
broma durante 1998.

OTRAS CATEGORIAS
DESTACADAS
Entre otras categorias desta-

cadas, la mejor pelicula de ani-
macion fue “Spider-Man: Into
the Spider-Verse”, “The Ameri-
cans” gan6 el mejor drama televi-
sivo y “The Marvelous Mrs Mai-
sel” se hizo con el premio de se-
rie de comedia.

El PGA no tienen la impor-
tancia de los Globos de Oro, pe-
ro son un referente mas preciso
saber por donde irdn los Oscar,
cuyas nominaciones se conoce-
ranel 22 eneroy la ceremonia es-
ta prevista para el 24 de febrero.

En 29 afnos, 20 veces coin-
cidieron los vencedores en las
principales categorias de los
dos certdmenes, como fue el ca-
so del filme “The Shape of Wa-
ter” el afio pasado, aunque no asi
en 2017, cuando la mejor pelicula
de los PGA fue para “LaLaLand”,
mientras que “Moonlight” gand
el Oscar.

FALLECE EL PRODUCTOR DE RAMBO Y TERMINATOR

El célebre productor estadou-
nidense de origen htingaro An-
drew G. Vajna, conocido como
Andy Vajna, famoso por sus su-
perproducciones de los afos
1980 como Rambo y Termina-
tor, murié alos 74 afios en su ca-
sa de Budapest, anuncié el do-
mingo laFundacién nacional del
cine (NFA). “Tras una larga en-
fermedad, Andy Vajna fallecié
en su casa de Budapest alos 74
afos”, informé NFA.

Green Book se basa en una historia real, una sobre una amistad in-
verosimil entre el pianista de concierto negro Don Shirley y el piloto
italiano-estadounidense Tony Lip. En la gréfica Viggo Mortensen,
Peter Farrelly y Mahershala Ali.

Fallece exagente de la CIA
interpretado por Ben Affleck

Tony Méndez, el agente de la CIA
que inspird al actor y director es-
tadounidense Ben Affleck para
rodar la pelicula “Argo” (2012),
fallecié el sdbado a los 78 afios en
Maryland, en las afueras de Wash-
ington, informaron los medios de
comunicacion locales.

La radio publica de EE.UU., NPR,
explicé en su pagina web que
Méndez, que padecia Parkinson,
murié en la residencia donde es-

taba ingresado en Frederick en
Maryland. Méndez se convirtié
en una leyenda de la CIA durante
la crisis de los rehenes con Irdn
por su rescate en 1980 de seis
empleados de la embajada esta-
dounidense en Teheran que se
habian refugiado en la delegaciéon
de Canad4, después de que el re-
cinto diplomatico de EE.UU. fuera
asaltado por estudiantes islami-
cos.

Nicky Jam
formara parte
de ‘Bad Boys 3’

El reguetonero Nicky Jam volverd
al cine para ser uno de los villanos
de la tercera pelicula de la saga
“Bad Boys”, que protagonizan Will
Smith y Martin Lawrence, informé
el medio especializado Variety.

El musico estadounidense con
ascendencia dominicana y puer-
torriqueiia formard parte de un
: elenco en el que también apare-

SIS Sirius

m

cen Vanessa Hudgens, Ale-
xander Ludwig, Charles Melton,
Jacob Scipio, DJ Khaled y Paola
Nuhez.
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SAN PEDRO SULA. Sobre sus
hombros descansa una enorme res-
ponsabilidad: dirigir los asuntos cor-
porativos y legales de la Cerveceria
deloshondurefios,laempresadebe-
bidas més grande del pais y una de
las més fuertes y consolidadas de la
region.

Ella es Karla Marfa Avila San-
chez, una mujer dinimica, versatil,
trabajadora, que brill6 con luz pro-
piadesde que eraunanifia en su na-
tal San Lorenzo del departamento
de Valle.

Muy orgullosa de sus raices y de
sus padres, se sensibiliza cuandore-
memora las primeras lecciones de
vidaquelahanllevadoaconvertirse
enlamujer exitosay que forma par-
tedel Consejo Ejecutivo de Cervece-
ria Hondurefia, una empresa miem-
bro del mayor conglomerado mun-
dial de bebidas, AB InBev.

Y es que sus responsabilidades
NO SON MEeNor cosa.

KarlaMaria, es unamujer clave en
el engranaje de Cerveceria Hondu-
refla, una empresa cuyas operacio-
nes representan el 3.4% del Produc-
to Interno Bruto Nacional y alrede-
dor del 18% del PIB manufacturero
delpais, que aportaal Estadoimpues-
tos por mas de 4,000 millones delem-
piras anuales y que tiene una cadena
de valor que integran més de 80,000
detallistas, m4s de 3,000 empleados y
arriba de 2,000 proveedores.

Luciendoun vestido fucsiaimpe-
cable, KarlaMaria aceptd hablar con
Mundo Social de Diario ELPAIS so-
bre el rol de la mujer, su vida pro-
fesional y su papel de hija, madre y
esposa.

A sus espaldas la planta de pro-
duccién. La sefiala y nos dice: “Ahi
producimos la mejor cerveza de
Honduras, ahi producimos labebida
maés refrescante y social y para eso
nos esmeramos, para llevar a cada

consumidor el producto delamejor
calidad, por 100 afios mas”.

Ese es el suefio de AB InBev, de
Cerveceria Hondurefia y el mio:
“Unir a la gente por un mundo me-
jor, por los préximos 100 afios y
mas”.

Ese fue el preambulo para que
diéramos inicio a una amena plati-
ca con Karla Marfa Avila, la Direc-
tora Legal y de Asuntos Corporati-
vos para Honduras de Cerveceria
Hondurena.

Buenos dias Karla, comencemos
por lo mas importante. Diganos
usted misma, ;quién es Karla
Maria Avila?

Buenos dias y gracias por es-
ta oportunidad. Yo contestaria su
pregunta de dos maneras: me defi-
no entres frases: “Soy una mujer te-
naz, trabajadora y que no me rindo
ante los retos”.

Y por otrolado, soy licenciadaen
Periodismo con estudios superiores,
nacidaen San Lorenzo, Valle, soy hi-
jade dofia Maria de La Paz Sanchez
de Avilay del Mayor (R) Carlos Avi-
laCaceres (QDDG), esposadelinge-
niero Ronal Osorto y madre de Ro-
nald Emilio y Natalia Soffa, miem-
bro de una familia de cuatro herma-
nos: Juan Carlos, Manuel Eduardoy
Luis Antonio Avila.

iY quélallevo a estudiar
periodismo?

Siempre me gustd y apasiond el
tema de las comunicaciones, de he-
cho, siendo nifia y joven gané con-
cursos de oratoria, obtuve prime-
ros lugares en competencias de de-
batesy discursos, siempre fuiatraida
porlasletras. Luego mi padre eraun
hombre al que le gustaba estar infor-
madoy eso lo aprendi de éL.

EN CORTO
77
Karla Avila: Tenacidad

Honduras: Mi pais
San Lorenzo: Mis raices

Y ;c6mo hizo Karla Maria Avila
para abrirse espacio en un mundo
ejecutivo donde era dominado
por los hombres?

Bueno, mi experiencia es com-
binada, laboré en el sector ptiblico
durante diez afios, siempre a nivel
ejecutivo y luego se me present6 la
oportunidad de dar el salto al sec-

Ronal Osorto: Amory apoyo

Ronald Emilio y Natalia Sofia: Mi motor

Mayor Carlos Avila: Orgulloy ejemplo
DoiiaMaria Sanchezde Avila: Gran ser humano

Francis Aleman / Eddy Sarn

Reporteros

Hugo Diaz

Fotografias

CERVECERIA HONDURENA EMPODERANDO A LA MUJER HONDURENA l

CerveceriaHondurena: Crecimiento y desarrollo para Honduras
ABInBev: Uniendo a la gente por un mundo mejor
Cerveza: Natural y refrescante

tor privado. Fue una decision difi-
cil porque yo tenia mi trabajo, te-
nia estabilidad laboral y no tenia
experiencia en el sector privado,
pero decidi asumir el reto.

Con mucho esfuerzo, con mu-
chadedicacidn,la Cerveceria Hon-
durefia me dio la oportunidad de
ir creciendo y escalonando posi-

ciones. Yo ingresé como asisten-
te ejecutiva de la vicepresidencia
de Asuntos Corporativos, a cargo
en ese entonces de Roberto Alva-
rez a quien agradezco esa oportu-
nidad, y hoy estoy precisamente en
ese rol, como directora no solo de
asuntos corporativos, sino también
del arealegal.



Karla mueve los hilos legales y corporativos
de la Cerveceria de los Hondurefios, una em-

presa que representa el 3.4% del PIB nacional

y mas del 18% del PIB manufacturero.

“Veo en cada mujer a una valiente guerrera,
luchadora y tenaz, compasiva y humilde, profe-
sional y decidida. Asi me veo y asi las veo”.

:Y ensucaso personal, cudl cree que
fue el aspecto mas determinante
paraalcanzar ese crecimiento
profesional en una de las compaiiias
masgrandes de Honduras?
Considero que ha sido una inte-
gralidad de factores los que se con-
jugaron para que yo pudiera tener
la oportunidad de crecer dentro de

la empresa y llegar ahora a obtener
unpuesto enel Consejo Ejecutivo. El
profesionalismo para desarrollar la
labor, el compromiso y la pasion pa-
raencarar losretos y por supuesto el
equipo de trabajo que me ha acom-
pafiado en cada etapa han sido cla-
ves para mis logros.

Loanterior se conjugaconunade
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las filosofias de ABInBev, que busca,
desarrollay retiene gente auténtica,
generando unambiente endondela
inclusiony el respeto sean los valo-
res que nos inspiran a actuar.

:{Qué cambiariaustedenla
sociedad hondurefia con el trato
que se le deberia de dar alamujer?

Tantohombres comomujeres, de-
bemos de cambiar laforma de pensar
conrespectoanuestrorol,enel senti-
dodevernosenunplanodeigualdad,
entodoslos dmbitos, y por tanto como
competentes para desempefiar cual-
quier funcion dentro de la sociedad.
Es de reconocer que hay abundante
legislacién que nos colocaenigualdad
de oportunidades, pero debemos pa-
sar ala materializacién de esos dere-
chos, conlaconcienciacién de todala
sociedad y particularmente de los to-
madores de decision, y desde luego,
de nosotras las mujeres.

Bajolaculturade ABInBev, cree-
mos enlameritocraciaeigualdad de
oportunidades para nuestros cola-
boradores independiente del gé-
nero, edad, nacionalidad, origen y
orientacion sexual.

iPodriadarnostres consejosa
lamujer que hoy lucha porsu
autonomiay su autodeterminacion?

Aunque diariamente nos encon-
tramos con adversidades por nues-
tra condicion de ser mujeres, debe-
mMOos empezar por reCONOCernos ano-
sotras mismas como mujeres fuertes
y capaces,debemos conjuntar esfuer-
z0s con otras mujeres paraempode-
rarnos dentro delasociedad,y debe-
mos aumentar nuestros niveles edu-
cativosy de capacitacion, fijindonos
objetivos y teniendo una firme deter-
minacion paraalcanzarlos, condedi-
cacién y perseverancia. No abando-
nemos nuestros suefios.

:Qué fue lo primero que pensé
cuandoleanunciaronqueserialanue-
va directora Legal y de Asuntos Cor-
porativos de Cerveceria Hondurefia?

En primer lugar, di gracias a Dios,
porquelo pongosiempreaFlentodas
las cosas de mi vida. Luego comparti
este logro con mi familia porque sin
suapoyono podriahaberllegadoaser
loquehoy soy, juntoaellos vinierona
mimenteunaserie deemocionesy de
agradecimientos con el liderazgo de
laempresa, conlavida por darme es-
taoportunidad y sin mas tiempo para
pensar dije: “manos ala obra!”

¢Como debe ser el perfil para
manejar los asuntos legalesy
corporativos de una compaiiia?

En AB InBev creemos que es ne-

MUNDO SOCIAL

Nuestro suefio como empresa, “Unir a la gente por un Mundo Mejor”.

cesario contar con equipos diversos
que nos enriquezcan, pues, el éxito
se alcanza capitalizando las diferen-
tes experiencias y opiniones de toda
nuestragente.

La diversificacién académica,
que, combinada con la experiencia
y elliderazgo, eslo que se valora ca-
davez mas en el mundo laboral. Por
otrolado, los asuntos corporativos y
legales de una compaiifa, hoy dia es
uncampo que requiere de una visién
amplia e integral por los diferentes
factores que intervienen en la dina-
mica de los negocios.

Finalmente, hablamos con Karla
Marfa Avila en su vida personal, en
surol de madre, esposa e hija.

¢Es Karla Maria una mujer de hogar
o estamos frente a una profesional
que no tiene mas tiempo que para
el trabajo?

No, sin duda alguna, soy una per-
sonamuy familiar, me gustacompar-
tir conmishijos, miesposoy todoslos
miembros de mi familia y buscamos
compartir tiempo de calidad, porque
no podemos negar que los retoslabo-
rales y de emprendimiento en nues-
tro caso, demandan de una parte de
nuestro tiempo. Sin embargo, debe-
mos tener el balance vida - trabajo.

&Y Karla tiene el apoyoy el respaldo
de toda su familia para seguir
adelante en esta excitante carrera
yvida profesional?

Sin duda alguna, y lo digo con
mucho orgullo, mi esposo es mi pi-
lar, me apoya en todo y en todos los
sentidos, un gran padre, un gran es-

Pposo,y enesacombinacién de apoyo
mutuo que hemos alcanzado, inclu-
siveaveces élasumeroles connues-
tros hijos que yo deberia estar desa-
rrollando. Nuestros logros y fraca-
sos son de familia y no individuales.

También tengo el apoyo y res-
paldo de mi madre, de mi herma-
no y en general de toda mi familia,
por eso me siento muy agradecida
y muy bendecida.

Bueno, estamos ante una
profesional, madrey esposa,
icomo esta repartido ese tiempo?

Sé que puede sonar muy trilla-
do el decir tiempo de calidad para
nuestros hijos y para nuestras fami-
lias, pero esunarealidad y debemos
hacerlo, debemos generar esos es-
pacios, para contarle un cuento a
nuestros hijos, tener un platicadon-
de ellos son centro son ellos, desa-
rrollar actividades juntos y compar-
tir con nuestras parejas porque al fi-
nal son nuestro mayor motor.

iDondey como se ve Karla Maria
Avila dentro de 10 afios, es decir, en
elafio 2029?

Respondiendo a su futuro #Ten-
yearchallenge, veo amis hijos alcan-
zado sus logros académicos y perso-
nales, felices, me veo junto a mi es-
posoy me veo consolidando nuestro
proyectosy suefios familiares que ha-
ce algunos afios hemos emprendido
y siempre rodeada de mi nicleo fa-
miliar. De igual forma me veo enuna
consolidacion profesional enfren-
tando nuevos retos y siguiendo ha-
ciaadelante donde Dios me permita.
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Mooda sostenible: conoce a las
‘celebs’ Que apuestan por ella

Lamodasostenible promueveel
consumo de prendas que seanres-
ponsables con el medio ambiente
y sus trabajadores. Personajes co-
mo Emma Watson y Olivia Wilde
apuestan por ella.

Elimpacto de la moda sosteni-
ble se est4 volviendo imparable.
Cada vez son mas las celebrida-
des, influencers y disefiadores que
sesumanalas practicas de produc-
cidénresponsable con el medio am-
biente y los trabajadores.

Actrices como Emma Watson,
Anne Hathaway y Gwyneth Pal-
trow se han comprometido con
este acto responsable y buscan in-
corporar cada vez mas marcas de
moda sostenible en sus looks para
eventos importantes y alfombras
rojas.

Ademés de ellas destacaladise-
fiadorabritanica StellaMcCartney,
que se niega a utilizar pieles y plu-
mas de animales en sus coleccio-
nes, impulsando la moda sosteni-
ble en un ambiente de marcas de
lujo que atin se resisten a ser éticas
en su produccion.

Conoce a las celebridades que
se suman ala moda sostenible:

Meghan Markle. La duquesa de
Sussex tiene claro que lo que usa
createndencia, y hausado esta he-
rramienta para promover marcas

R N

La meda sestenible genera cada vez mds impacto en e

|
|

el
I munoo e las cele-

bridades, animdndolas a incluir prendas de 'slow fashion’ en sus armarios.

de moda ética y sostenible como
Outland Denim y Maggie Marilyn.
En cuanto alos zapatos, Markle op-
tapor Rothys, firma que fabrica cal-
zado con materiales reciclados.
Emma Watson. Su aporte al
mundo de la moda sostenible es
uno de los mas notables. En el afio
2017 cred la cuenta de Instagram
‘The Press Tour’, donde compar-
ti6 los looks de su gira para el es-

treno de La Bellay La Bestia, todos
realizados de manera consciente y
sostenible.

Anne Hathaway. En varias
oportunidades la actriz ha decla-
rado su gusto por laropa vintage y
reciclada. En el afio 2016, su estilista
Penny Lovell declar6 a los medios
que paralagiradelapelicula Collo-
sal la actriz usaria piezas vintage y

J
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de produccion sostenible.

Olivia Wilde. Ademaés de ser
embajadora de la linea Conscious
de H&M, Wilde ha declarado que,
aunque es dificil ser sostenible de
pies a cabeza, trata de incorporar
en su mayoria piezas vintage y de
marcas que invierten en la sosteni-
bilidad.

Michelle Obama. En su tltima
entrevista paralarevista Elle, la ex
primeradamadelos EE.UU.,decla-

Gwyneth Paltrow.

Meghan Markle.

r6 que ha entendido el poder de lo
queviste. Paraella, “el vestuario tie-
ne queser unaextension politicade
conciencia”, lo cual incluye apos-
tar por firmas que sigan practicas
ejemplares.

Gwyneth Paltrow. Paralaactriz,
lasostenibilidad es su estilo de vida.
Ella se encarga de promover prac-
ticas éticas y saludables en &mbi-
tos desde la moda hasta la alimen-
tacién. Enunaoportunidad, colabo-
r6 conla firmaespaiiola ‘Ecoalf’, co-
nocida por fabricar telas a base de
residuos marinos.

StellaMcCartney. La disefiado-
raesel claro ejemplo de que la pro-
duccidén sostenible en grandes mar-
cas es posible. Ademas de ello, ha
roto con los mitos de que la moda
ética es aburrida y sin tendencia.

Emma Watsoen.

Michelle ©Obama.
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Los padrines 0e beda, Sugey  Los padres Oe la novia, Ondina Mauricio Perdomo y Sefia
Flerentine y Ernesto Fiallos. Lopez Oe Orellana y Mario Orellana. Garcia.

Tras siete afos de
noviazgo Giselle
y Anuar se casan

SAN PEDRO SULA. - Desde
siempre, Giselle y Anuar fueron ve-

= o)
cinos en la misma colonia y prac- - - o
ticamente dos desconocidos. Ape- |

nashablaban hasta que,unbuendia,
lohicierony...iterminaron comple-
tamente enamorados! Asi, el amor
surgié de una forma totalmente in-

Giselle Alejandra Orellana 'y esperada, pues nadie lo hubiera
Anuar Osadir Izaguirre apostaren imaginado. iNi ellos! o
viajar en su luna e miel rumbo Esta pareja de enamorados tie- El padre Oel novie, Francisco Izaguirre, Giselle Alejandra
a Cartagena, Colembia. ne gustos similares; estaban de :‘Orellana, Anuar Osadir Izaguirre y su hermana.

acuerdo en que su gran noche de-

bia ser personal, elegante alapar  Jests PalauenlaiglesiaMariaRei-  luego comenzar lafiestaque dispu-
que original, divertiday, sobre to- na del Mundo. De este modo, los  sodelaamenizacién musical de Dj
do, afin a ambos estilos. Visitaron = novios recorrieron oportunamen-  Seven, Edgardo del Cid.

varios lugares para celebrar sure- te el pasillo central hasta llegar al Latenue iluminacién aportd ca-
cepciénpostboday,decididamen-  altar, donde se dieron el “si, quie-  lidezal espacio,armonizando asila
te, los dos se rindieron ante los sa-  ro” mientras intercambiaban sus  impecable y vanguardista presen-
lones del Hotel Maya Colonial. Por ~ votos entre sonrisas y lagrimasde  tacidn de las mesas —~decoradas

eso, agendaron la fecha que eligie-  emocion. con cristales de formas asimétri-
ron convencidos de que erael espa- Unavez casados,yyaenlare- casyrosasnaturales- que pincela-
cio més especial y con més magia  cepcion nupcial, quisieron apro-  ron en amarillo el telén de fondo.
parala celebracién de enlace. vechar el encanto escénico dellu-  Triunfaron los detalles personali-

Deestaforma, trassieteafiosco- ~ gar para tomarse unas fotografias  zados con el sello propio de Elias
mo novios, se convirtieron enma-  y, después protagonizaron el pro- del Cid, al tiempo que la entrega
rido y mujer. La suya fue unacere-  tocolo: se dieron discursos y hubo  del bouquet fue emotiva y el corte
Samuel Andine y Roxana Sandra lzaguirre y Fernando monia religiosa en plena tempora-  sorpresas. Finalmente, los novios  del pastel de bodas resulté todo un
Bricefo. Bustille. dadeinvierno, oficiadaporelpadre  inauguraron la pista de baile para  acontecimiento.

Marcos Handaly Anibal Elhermanoe del novio, Julissa Villeda, Bessy Herndnodez, Doris Oe Karen Orellana, Carmen Orellana Carol Donaire y Bryan Diaz.
Orellana. Eleris Izaguirre e Isis Paz. Hasbuny Yolanda Lopez y Natalie Veldsquez.
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ENTRETENIMIENTO

MISS CHIRIPA

PALABRAS

VERTICALES

1.-m. Frescurao fresco. 2.- m.
Delirio furioso. 3.- m. En la India
musulmana, gobernador de una
provincia. 4.- adj. Perteneciente o
relativo al calor o la temperatura.
6.- adj. PL. De corta extension

o duracion. 8.-f.Pl. Enlos
mamiferos, cada una de las tetas
delahembra. 10.- intr. Queja, da
voces lastimosas, pidiendo favor
oayuda. 11.- tr. Dicho de una cosa:
Produjo o rindi6 beneficio o
utilidad anualmente.

HORIZONTALES

1.- adj. F. PL Esponjoso, blando y
de poca consistencia. 5.- adj. F. PL
Perteneciente o relativo al éter.
7.-f. Abundancia y multitud de
personas o cosas. 9.- tr. Asegurarse
aalguien laverdad de algo.12.-

m. Mus. Intervalo que consta de
cinco tonos, tres mayores y dos
menores, y de dos semitonos
mayores, diapente y diatesardn.
13.- tr. Remover o apartar de un
sitio 0 empleo. 14.- f. Instrumento
musical de cuerda tocado con
arco, de forma igual ala del violin,
pero de tamafio algo mayor y
sonido mas grave.

LE SIRVIERON UNA RICA PECHUGA
QUERIA COMERSE OTRAS DOS
NO HUBO TIEMPO PARA MAS
TAMPOCO LAS PUDO DEGUSTAR

SOLUCION
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3
ARIES (marzo 21-abril 20)
Trabajo y negocios: sus iniciativas alcanzaran el éxito.
Dejando atras ideas obsoletas, su autonomia crecera.
Amor: la armonia estd a pleno y enciende el romance a
cada instante en la pareja.

TAURO (abril 21-mayo 20)

Trabajo y negocios: el ambiente laboral mejora y facilita
su tarea. Tendra buena fortuna en negocios complicados.
Amor: vivira una luna de miel que anuncia una etapa
plena de felicidad.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)

Trabajo y negocios: se decide por las correctas y
gana nuevos clientes. Con habilidad, hasta podra ahorrar.
Amor: disfrutara de una alegre seduccién que desatara
todo su encanto.

CANCER (junio 22-julio 22)

Trabajo y neg :sugrand llamara la
atencion de gente influyente y afianzara sus ingresos.
Amor: relaciones tirantes. Evite las agresiones verbales;
escuche y comprenda.

LEO (julio 23-agosto 22)

Trabajo y negocios: una ayuda que considera vital deja
de llegar pero no alterara sus planes. Mantiene el rumbo.
Amor: el egoismo se disipa y mejora la vida en comiin;
surge dulce armonia.

VIRGO (agosto 23-sept.22)

Trabajo y negocios: largas discusiones de su entorno
retrasan planes pero logra negocios exitosos. Amor: el
lenguaje de la seduccién suavizara y disipara una tonta
pelea.

LIBRA (septiembre 23-oct.22)

Trabajo y negocios: vuelco positivo. Operaciones
comerciales demoradas se resuelven; éxito resonante.
Amor: los caprichos de su pareja le tornaran irascible;
mejor, reflexione.

ESCORPIO (oct. 23-nov.21)

Trabajo y negocios: dia propicio para solicitar créditos
y generar alianzas con gente idénea. Amor: la tension
se disipa y logra que la atraccion domine un encuentro
casual.

SAGITARIO (nov.22-dic.21)

Trabajo y negocios: su trabajo deja de recibir criticas

y pasa a ser el mas elogiado. Llega dinero. Amor: el
compaiierismo crece y favorece afinidades que crecen en
la pareja.

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)

Trabajo y negocios: sera favorable toda iniciativa para
arrojar lo viejo y dar lugar a lo nuevo. Amor: su amable
actitud con su entorno provocara malentendidos en su
pareja.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)

Trabajo y negocios: medidas publicas exigiran mayor
esfuerzo para lograr lo que obtiene hasta ahora. Amor:
se debate entre un romance estable y una aventura fugaz;
elegira bien.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)

Trabajo y negocios: descubrira hoy la utilidad de un
viejo contacto. Serda mas positivo de lo que cree. Amor:
los rencores quedan atras y dan paso a una dulce y
apasionada reconciliacion.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: NADA TiMIDA Y MUY
EMOTIVA. DE GRAN RIQUEZA INTERIOR Y APEGADA A LA FAMILIA.



mm-ﬂrmuimm_hﬂu H'lr-ull-r.liI
ThCHSAAN EORLADY 7| [onm | inml uu{
ACUAAS {CBLADA 0 TF) T | jm

ALY

o | | Tmmm

Ty T

i |
-

s EiEE (o an s |
o [ Tom_—
i muummmmﬂﬂ AR A LA LAl

F'H.f-- :.E“_ .‘Ii. ]
e Yot | o L (L3

| (EmE N W s

__hl--

AN [SPOERNR NNEYE NVERSO F0BLADY TR 1im 15Al 1| R
T [SPOERANE N WEYED UNVERSD DORLADY JO) TR

| e 1am| _L..

A R A
TR

(S mrmes SPEERIAN L WEVD INVERSD SLETTILION 7y
AT A SESL TR
_H_I.Im NS FES mu.m:‘m
MULTIPLAZA/TEGUCIGALPA
Extrmda Gevaral L BL00 | Dua do Bwscta L 0100 Sadas 3O L160.00 05 L 13000 D030 L 1400

L

.

< WAFNE AT

SIVd T / 610Z 9P 0J3us 3p | s8un / 6€

RAFLORES Emiroda General L
& 30 L Y30ub0

(RN R WY NE
e
IR
| e |

enaral L. #0.00

arada O

[RALA TN [SPUOGRALLN. 194 MLATVD LNVIRS0 DORLAGA [TF) nmre]  |amee - [
Imﬂ ,mummmmﬂm rur #Tua'?u?ﬁ:;w:&.ﬁ
‘?III.I.] I‘m:pm.w.lrm T 2 [T | ewerw | ra e —= METROCINEMAS MEGAPLATA 50,5 Bntrada Gemeral L, B
ET Y] |BPIE A _mm __..fﬂ'...... | naa Badas 30 L120.00
[BALha |ACIMAN DOBLADN, (TP
ABALRA [N EWEE EURTITLL b (FF) L
ALY [ AL P EOORLAGHY (T
!&1 LL CHENCH [OCREAD) (TP s
(LAY [NPHDER AL N MIEVD UNVERSD SUBTTTLLAS TF) =
[BALa N [P REE (i) EOBLASH (TH) T EN REMODELACION
(RALAE  [ACRUMLAN (N OELADY 1y
CITY MALL/SAN PEDRO SULA
Agha®ip L B30 e e Dwsrbs L 8 Badan B0 i V4000 © NI b 9DADE |
NI L $E8 00 Fremiar L B LS Prmias 55 LFIT.00 |
Wm“ 1 [esm |rem = MRGKPLAEA BL PROORESC Retrads
=== I — I L. 50,60/ Balas 20 L 130,00 L
T T L e e [ [ [ it L)
A z:::"‘"‘ﬁ";';" :-"“i'“ b = oh | on | ne an 3
W o (N e b | ) : -
ALl T RETLEA LFTO ) TRRD O (81 S ) b e M DS )
U N ) DO B (N, DARCCEN . T AR mew || i ELINEOORT ALY | B |00 METROCINEBAS LAS AMENICAS EH CHOLOMA Entrada
F ST E I m““‘ Wl | IH’ AT Caneral L. 80.00' Salas 3D L100.00 :
TR T T T I LT PRl W CEN IR | ) WS e OO ARG | | WY :'r_,:::: ::
Wi T ST LT T T | _Jus s osssssmome nue [ nn ne [nmenl  [wnl |
WO G B DR LFC ) TR, oA o ' i | | pomiy T
SUIE G TN E AL LG, T e —— T e e wu
Tﬁ%m T T S e ETHGCINENAS EaP LL PR
5L 0 T P LA LU0 T R : . ensral L. alas 30 L. s .
i R M) PR ::." i s “ - 130 o |
S, R O T TR LT AL T
o e e Jal POELAN NS AN DOSLACH a  [wam
MALL GALERIAS/SAN PEDRO SULA : e o |

Adums L LB Dis de Descos. L 8100 | Rales 30 L 18500 | NOTD L VFE.09 - XD30 L 18100

Aty | 4300 Dia de Dwscte. L 0000 [ Salas 30 113500 XEOD L 126.00 | X930 L 161.00
L) it W (5o} 1 P a5 I [ B |
B[] . e

Durackdn: 117 min,
Director: Bob Persichetti y Petes Ramaey
Riparia: Animbion

Sinopals

E3 Jowen Mliles Morakes esta haciendo malabares con s vida
enire sef wn estudanie de secundaria ¥ ser . Bim
wmbarge, cuardo Wikson “sl Kingpin™ Fnl wilirs um
Colislonador, ofro Spided-Man de olra dimensica, Peter Parker,
Lermina ped accldents e LI denensian e milen, l:mn Pater
ENiENG 0 miles Pars comvestine &n un meso

A |

CHOLUTECA

Estrads Ganerisl LTS 0 Sals 50 L. 12008

GRINCH

POSSESSION OF HANNAH GRAC

APOYATE EN M1 !

RALPH BREAKS THE INTERNET

GRINCH

APDYATE EN MI

RALPH BREAKS THE INTERNET
__PAPILLON

1l T F

COMAYAGUA

— T

1C
SR MAN INTD THE SPIDE

i3 n‘uiﬁ TR THE SPIDE =

SPIDER MAMN INTD THE 5P 30

ACHEARIAK 4




BANCO DE
OCCIDENTE

ES EL CAMINO
PARA LOGRAR
SUS METAS

SOLICITE
HOY SU
PRESTAMO

WA BANCODEOCCIDENTE . HH

Banco de Occidente

FINANCIERQ

40 | Lunes 21 de enero de 2019

EN ALIANZA CON FHIAY SAG

HAY 632 NUEVAS HECTAREAS DE
CACAO EN ZONAS PRODUCTORAS

EL PAIS

SAN PEDRO SULA. El
proyecto Desarrollo Econdémi-
co Sostenible-Produccién de
Cacao Fino y de Aroma, deno-
minado Proyecto Cacao FHIA-
SAG, através del cual se ha tra-
bajado intensamente para am-
pliar las areas de produccién de
cacao en varias zonas del pais
ha dado buenos resultados, uno
de ellos son las 632 nuevas hec-
tareas de cacao.

Durante el afio 2018 se ejecu-
té el programa de apoyo que sur-
ge del convenio de Cooperacion
Técnica y Financiera no Reem-
bolsable entre la SAG (Secreta-
ria de Agricultura y Ganaderia)
yla FHIA.

Recientemente los actores
del programa se reunieron pa-
ra conocer los avances logrados
hasta octubre del afio en men-
cidn.

Adolfo Martinez, director ge-
neral de laFHIA, en el marco del
evento expresod “este centro de
investigacién ha sido un soporte
del sector cacaotero hondurefio,
através del cual la FHIA ha ob-
tenido valiosos resultados de in-
vestigacion por mas de 30 afios,
que han sido transferidos den-
troy fuera del pais, contribuyen-
do al incremento de la produc-
cién, la productividad y la cali-
dad del cacao para el mercado
internacional”.

Las acciones se ejecutan bajo
ladireccién de Javier Diaz, lider
del Programa de Cacao y Agro-
foresteria.

MAS HECTAREAS DEL
CULTIVO
Diaz explicé que hasta octu-

bre de 2018 se lograron estable-
cer 632 nuevas hectareas de ca-
cao, se tienen en proceso de es-
tablecimiento 217 hectareas y se
han rehabilitado 851.6 hectéreas.

Lo anterior ha sido posible
con un personal técnico que ha
realizado 2,431 visitas de asis-
tencia técnica para el acompa-
fiamiento a1,093 productores en
la zona de intervencién.

De lado el titular de agricul-
tura, Mauricio Guevara refirié
que proyecto ha generado resul-
tados concretos paralos produc-
tores, “consideramos a la FHIA
como el brazo tecnolégico del

Productores de cacao hondurefio ven en el cultivo una esperanza
al abrirse espacio en el exigente mercado europeo.

DATOS

.

Son seis rutas de trabajo para
atender a productores ubica-
dos enlos departamentos de
Atlantida, Colon, Comayagua,
Copan, Cortés, El Paraiso,
Lempira, Ocotepeque, Olan-
cho, Santa Barbaray Yoro.

sector cacaotero de este pais, sa-
bemos de primera mano el valio-
so trabajo que realiza el personal
técnico del proyecto y hoy esta-
mos viendo los resultados obte-
nidos, lo cual es un fuerte impul-
so al sector productivo de cacao

de nuestro pais”.

También menciond que el
apoyo a este proyecto obede-
ce alasinstrucciones del presi-
dente Juan Orlando Hernandez,
de apoyo total al agro.

“Hoy se muestra que la me-
ta de 700 hectareas que deben
ser establecidas, se ha logrado
un avance del 90.31%, y enrela-
ciénalas1,000 ha que deben ser
rehabilitadas se logr6 avanzar
en un 85.16 %, lo cual no duda-
mos que estas metas serdn su-
peradas en lo que resta del ul-
timo trimestre de 2018”, pun-
tualizé.
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LACTEOS, CARNES Y VERDURAS A LA BAJA

ESTABILIDAD DE PRECIOS EN CANASTA
BASICA, UN ALIVIO A CONSUMIDORES

FINANCIERO

La tendencia es uno de los resultados colaterales de la décimo cuarta rebaja en
el costo de los combustibles, aseguran los comerciantes capitalinos.

TEGUCIGALPA. La ma-
yoria de productos agricolas, co-
mo verdurasy legumbres, repor-
taron rebajas de algunos lempi-
ras en la Feria del Agricultor y el
Artesano, cerca del Estadio Na-
cional, en esta ciudad, mientras
los precios de los lacteos, carnes,
frutas, mariscos y granos basicos
mantuvieron una estabilidad re-
lativa.

Laestabilizacién de precios se
debe al impacto colateral como
consecuencia de la décimo cuar-
tarebaja en el valor del galoén de
los combustibles, sefialaron co-
merciantes.

INDICADORES DE

MERCADO

El secretario de la Feria del
Agricultory el Artesano, Andrés
Silva, informé que “en términos
generales la mayoria de produc-
tos de consumo bésico mantuvie-

e

ron sus precios, tanto los lacteos,
carnes, frijoles y los huevos”.
Asimismo, detalld que el apio,
el culantro de castillay el pepino
bajaron de cinco a cuatro lempi-
ras, el brocoli de 18 a15; 1a cebolla
amarilla de 14 a 13; 1a coliflor de
20 al7; el repollo de 22 a 20 lem-

Vendedoras en la Feria del Agricultor y del Artesano.

pirasy el tomate manzanode13a
12 lempiras.

Algunos productos vegeta-
les que presentaron una varia-
ci6én son la vainita de frijol que
aumento de 9 a13 lempiras la li-
bray el pataste subid de cinco a
seis lempiras.

Algunos de los productos de
consumo basico que mantienen
sus precios son lamedida de maiz
a 22 lempiras, la del frijol rojo a
50, el cartén de huevos grandes a
74, pescado rojo a 60 lempiras la
libra, la del queso semiseco a 48,
la costilla y chuleta de cerdo a 50
y el tajo y costilla de res a 55 lem-
piras lalibra.

Los comerciantes destacaron
que las frutas tienen alta demanda
como el aguacate a 25 lempiras la
unidad, el limén indio a1.50 lem-
piras, el banano verde a1.50 lem-
piras ylos platanos maduros a sie-
telempiras cada uno, entre otros.

Por su parte los cosumidores,
que desde tempranas horas llega-
ron arealizar sus compras, mani-
festaron sentir un pequeiio “ali-
vio para sus bolsillos” el hecho
de que los productos de consu-
mo popular mantengan sus pre-
cios estables.

Cafetaleros aseguran que no les
ajusta para pagar a los corteros

TEGUCIGALPA. El sector ca-
ficultor del pais no tiene la capacidad
adquisitiva para pagarle a cortadores
del grano, debido a que el quintal de
aromatico se estd vendiendo a bajo
precio expuso el productor José Cas-
tafieda. El quintal de café ascendié a
104.95d6lares.

“Vendemos un commodity, por
tanto, deberfamos encaminar la pro-
duccién hacia los cafés especiales y

que el productor pueda vender di-
rectamente al consumidor final en
los mejores mercados, de acuerdo a
su capacidad y conforme ala facilita-
ci6n de parte del gobierno”, sugirié
Castafieda.
Enlaactualidadlacaficulturaatra-
viesa inconvenientes por precio, es-
casez de mano de obra, plaga y falta
decrédito. Laproblemética porlafal-
tade corteros en diferentes zonas se

agudiz6 enel occidente de Honduras,
enCopan,dondeel 60 por cientodela
presente cosecha se ha perdido.

Eltitular de la Secretaria de Agri-
cultura y Ganaderia (SAG), Mauri-
cio Guevara, reconoci6 que la falta
de corteros es un mal recurrente que
serepite afio conafo, incluso produc-
tores se ven obligados a contratar ma-
no de obra en Guatemala, Nicaragua
yElSalvador.

Los precios del mercado
internacional deprimen a los
cosechadores.

O Banco de Occidgente
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Las bdsquedas conimdgenes
son una funcionalidad de Google
conlaquelosusuarios puedenen-
contrarimagenes similares, fuen-
te de las fotografias o hasta la fe-
cha enla que fue subida unaima-
genainternet.

Esta funcionalidad de Google
Images hace parte de las opcio-
nes de busqueda avanzadas 'y
permite alos usuarios utilizarima-
genes para usar el motor de bus-
quedaenvez de texto.

Se trata de una herramienta Util
para identificar si una imagen ori-
ginal ha sido compartida en sitios
web o ha sido modificada y mani-
pulada. Puede arrojar resultados
sobre qué tantas fotos de una per-
sona hay disponibles y también
permite identificar la fuente origi-
nal de las imagenes o las fechas
enlas que fueron subidas. Elalgo-

L

ritmo de Google se basa en carac-
teristicas como las figuras y hasta
los elementos retratados para dar
respuestas deiméagenes similares.

PASO A PASO:

Vayaasunavegador de Chro-
me oalenlace de Google Image-
nes (https://images.google.com/)
ydeclicenelicono conformade
cdmara que se ubica en la barra
de busqueda.

Seleccione la imagen. Para
hacerlo puede optar por subir el
archivo directamente desde su
computadora o puede indicaren
enlace directo (URL).

Después se desplegaran los
resultados relacionados a la ima-
gen que referencid. Alliverd enla-
cesdirigidos a publicacionesyno-
ticias donde pueden haberusado
laimageny también vera image-
nes similares a lamuestra inicial.

Banco
Atlantida
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Desde el celular: Almomento
aun no existe un desarrollo opti-
mizado para los dispositivos mé-
viles, asi que para lograr realizar
una busqueda invertida desde su
celular debera contarconlaaplica-
cién de Google Chrome.

Después de ingresar, presione
elicono detresbarras horizontales
(tres puntos suspensivos o el ico-
no de ajustes segulin el modelo de
su celular) para desplegar elmenu
de opciones. Alli, elija abrir navega-
dorweb o sitio de escritorio’. Acon-
tinuacion, verd en su pantalla una
versién de la pagina del buscador
que podrd manejar de lamismafor-
ma en la que realizo la busqueda
enlacomputadora. De clicenima-
genes y realice el mismo proceso
descrito anteriormente. Podra su-
bir un archivo desde galeria o to-
mar una fotografia directamente.

**‘"-tl

Plato para animales con
reconocimiento facial

El plato inteligente llamado Mookie es capaz de reco-
nocer a tu mascota. Con una inteligencia similar al des-
bloqueo de pantalla de los Smartphone, el dispositivo
inteligente realiza un registro de imagenes del animal
para realizar el reconocimiento y abrir las puertas que le
permiten acceder a su alimento y saber qué puede co-
mer y en qué cantidad. Sin duda una de las tecnologias
que mas se desarrollara en el futuro es el reconocimien-
to facial y la compaiiia italiana Volta con la presentacién
de Mookie, lo confirma.

Inteligencia para el control de su hogar

Cada vez son mas los accesorios para el hogar que son
compatibles con los asistentes de voz Alexa y que tie-
ne Google. Un ejemplo son los enchufes y son bastan-
te recomendables ya que permiten hacer mucho mas
inteligente y auténoma tu casa. Al utilizarlos se pue-
den automatizar diferentes acciones con la voz o una
aplicacién. Es posible desactivar su funcionamiento
en remoto -mediante una aplicacién- y, también, si se
desea se pueden cambiar el voltaje de funcionamien-
to para ser utilizados en cualquier parte del mundo.

Imagina.
Cree.
Triunfa.
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La taza que cuesta 150 euros pero te
mantiene el café a temperatura perfecta

Dominar la temperatura a la que ser-
vir el café es todo un arte, pero 2019 ha
traido la solucién que todos necesitaba-
mos: una taza que mantiene la tempera-
tura del café a los grados que quieras y
durante el tiempo que quieras.

La taza del futuro se llama Ceramic Mug
y es capaz de aimacenar 295 mililitros. Pero
su interior requirié un desarrollo tecnolégi-
co de 8 afios. La taza cuenta con unsistema
de enfriamiento por fases, un microprocesa-
dor de calentamiento y un conjunto de sen-
sores que mantienentu café entre 48°y 62°.
Perfecto, ya quela cienciadice que latempe-
ratura adecuada para tomar café es de 57°.

Una vez seleccionas la temperatura que
quieres, las entrafias de la méquina trabaja-
rén para que tu café alcance el calor ideal y
se mantenga durante 1hora sin variar, basi-
camente el tiempo que dura la bateria. Silo
posas en su base, podrias mantener tu café
alamismatemperaturadurantetodoeldia. &

Lo ‘retro’ esta de moda: El Razr
V3 de Motorola podria regresar

El iconico Razr de Motorola podria regresar con una
version mejorada, segun informes del diario Wall Street
Journal. El equipo, que se espera sea lanzado en febrero
de este afno, retomaria el estilo ‘flip phone’, pero tam-

bién contaria con una pantalla plegable.

Segun el medio, Lenovo (actual duefo de Motorola) esta-
ria trabajando de la mano con el operador estadouniden-
se Verizon para vender en exclusivo los dispositivos Razr
en los EE.UU., en un precio que ronda los 1,500 ddlares.

En 2004, Motorola lanzo el Razr V3, un celular ‘ultrapla-
no’ y plegable, el equipo répidamente se convirtid en
un simbolo de estatus y pronto, muchas celebridades
como David Beckham y Fergie comenzaron a ser su
imagen. Inclusive, en 2015, la cantante britanica Adele

retoma la imagen del ‘flip phone’ para su video Hello.

Pero esta no seria la primera vez gue se intenta revivir al
Razr. De acuerdo con el portal especializado The Verge,
en 2011 y 2012, Motorola también se unidé a Verizon para

lanzar una serie de ‘smartphones’ Droid RAZR.

,f

T

El primer despertador
inteligente con Asistente

o =mle

El fabricante asiatico ha lan-
zado el nuevo Lenovo Smart
Clock, altavoz con pantalla,
pero esta vez mas pequeiia
y convertido en un reloj de
mesa.

Lenovo Smart Clock es un
altavoz que integra una pe-
quena pantalla de 4 pulgadas
cuya interfaz disefiada por
Google esta centrada en la de
un reloj despertador. Con lain-
tegracion con el Asistente de
Google podremos realizar ac-
ciones y consultas de voz para
escuchar y/o ver sus respues-
tas en pantalla. Una de las co-
sas que se podra hacer es de-
cirle al reloj que media hora de
que suene a alarma comience
a subir de forma progresiva
las luces de la habitacion, si-
mulando el amanecer.

A

Haz tu vida
mas facil

Realiza mas de
250 operaciones
desde cualquier
lugar vy en todo
momento.

Atlantida
Online
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UNITEC AMPLIA SU OFERTA
ACADEMICA DEL AREA DE SALUD

CEUTEC Sede Norte abre sus puertas para que el publico visite los laboratorios especializa-
dos de la primera carrera técnica universitaria de este tipo en la zona norte.

Enel Centro Universitario Tecno-
logico, CEUTEC de UNITEC, existe
ahora la posibilidad de demostrar tu
donde calidad humanay pasién porel
servicio hacialos demads, con el nuevo
Técnico Universitario en Enfermeria
Auxiliar, disponible en CEUTEC San
Pedro Sula.

El Técnico Universitario en En-
fermeria Auxiliar es un programa de
especializacién de 2 afios, con forma-

cién enfocadaen empatiay humanis-
mo, aprendizaje basado en compe-
tencias y el uso de los laboratorios y
lastecnologias mas innovadorasenel
campo de la salud. La malla curricu-
lar del programa tiene la aprobacién
del Consejo de Educacion Superior,
el cual ha avalado que ésta retine to-
dos los requerimientos para que sus
graduados se incorporen de manera
efectivaen cualquieradelas areas que

ofrece el mercado laboral de la salud.

Los estudiantes que aspiren a for-
marse conel Técnico Universitarioen
Enfermeria Auxiliar, obtendran com-
petencias que son indispensables pa-
racontribuir de maneraresponsabley
éticaen el mejoramientoy crecimien-
to del sector salud en el pais: empatia
y automotivacion para brindar asis-
tencia de calidad, compromiso con
las técnicas de enfermeria orienta-

La umverswdad cuenta con los espaC|os adecuados para la
ensefianza de este técnico.

das al cuidado adecuado del pacien-
te, manejo profesional de las tecnolo-
gias de informacién y comunicacién
parala conduccién de equipos, ges-
ti6n efectiva de los recursos de salud
e iniciativa en la formulacion de pro-
yectos emprendedores e innovadores
enelrubro.

Los programas de ciencias delasa-
lud cuentan con el respaldo de Laurea-
te International Univerisities, lared de
universidades privadas mas grande
del mundo. La innovacién tecnologi-
cay académicadelas diferentes facul-
tadesde ciencias delasalud en Espaiia,

Meéxico, Chile, Brasil y Honduras, son
lareferenciadelaexcelenciaylacali-
dad que caracterizan a la institucion.

CEUTEC Sede Norte abre sus
puertas para que el ptiblico visite los
laboratorios especializados de la pri-
mera carreratécnica universitariade
estetipoenlazonanorte. Ademas, po-
ne adisposicion delos interesados en
este programaacadémico, unstaffde
docentes referentes, equipo y tecno-
logia tinica en el pais para la forma-
cién de profesionales integros y com-
petentes que contribuyan conel desa-
rrollo de Honduras.

VOLUNTARIOS DE BANCO PROMERICA COMPARTEN
CON RESIDENTES DE HOGAR DE ANCIANOS

Los voluntarios ayudaron a los ancianos a tomar sus alimentos.

Durante un dia ameno, un equipo
de voluntarios de Banco Promerica
realiz6 una visita al hogar de ancia-
nos Hilo de Plata y Salvador Aguirre
en la ciudad de Tegucigalpay enla
ciudad de San Pedro Sula el hogar de
ancianos San Vicente de Paul. Activi-
dad que sellevd acabo el 05 de enero,
como aporte a su labor social.

Durante la actividad, 45 volunta-
rios compartieron un convivio que

dio lugar a escuchar anécdotas con-
tadas por los abuelos residentes en
ese lugar; también entregar donati-
vos de alimentos parasu correctanu-
triciény regalos para cadauno de los
residentes.

El hogar de ancianos Salvador
Aguirre, ubicado en la ciudad de Te-
gucigalpa, actualmente atiende 57
adultos mayores, y tiene como ob-
jetivo proporcionar un techo digno,

Muy amena estuvo la visita
de los voluntarios de Prome-
rica a los hogares.

bienestar fisico y psicoldgico alas
personas de la tercera edad que ha-
bitan en el lugar.

En la ciudad de San pedro Sula
compartieron en el hogar San Vicen-
te de Paul, con més de 30 afios de exis-
tenciadonde actualmente se encuen-
tran 52 adultos mayores, en donde se
lesbrindaunavidadignay amoralas

La entrega de regalos fue parte de la actividad.

personas que no tienen una familia o
persona que vele por su bienestar
Leonel Rivas, Gerente de Merca-
deo expresd: “Como empresa social-
mente responsable estamos altamen-
te comprometidosaapoyar aestas or-
ganizacionessin fines de lucro que au-
mentan el bien ptiblico y ayuda a for-
talecerlasociedad civil, llenar de ale-
griaapersonasdelaterceraedad que

actualmente no viven en un hogar
consu familia es unaoportunidad de
poder agradecer el apoyo que ellos
han brindado a sus hijos y nietos”.

El ejecutivo asegur6 que como
Grupo financiero Promerica conti-
nuaran apoyando estas iniciativas
que son un aporte para el bienestar
de los adultos mayores que han con-
tribuido a Honduras.
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AYER COMENZARON A ENTERRAR LOS CUERPOS

A 85 ASCIENDEN LOS MUERTOS POR
ESTALLIDO DE DUCTO DE COMBUSTIBLE

L0 MAS COMENTADO

El presidente de Brasil, Jair Bolsonaro, viaj6 la noche de
ayer a Davos para asistir al Foro Econémico Mundial, su
primera cita internacional como gobernante, en medio
de una creciente polémica por manejos bancarios “sos-
pechosos” de su hijo mayor Flavio.

Como primera hip6tesis se maneja que la ropa sintética de las victimas habria generado la
explosion, seglin informe de las autoridades.

CIUDAD DEMEXICO.

Las autoridades culminaron
ayer las labores de busqueda de
victimas por el estallido el viernes
pasado de de un ducto de com-
bustible en México mientras era
saqueado por cientos de civiles,
una tragedia que dej6 al menos
85 muertos.

“Enestas horas se han sumado
otros seis que nos dan una cifra
de 85 fallecidos”, dijo el ministro
de Salud, Jorge Alcocer, en con-
ferencia de prensa desde el pa-
lacio presidencial en Ciudad de
Meéxico.

Las seis nuevos decesos son
de personas que recibian aten-
cién médica, lo que redujo a 58
el numero victimas hospitaliza-
das tanto en el estado de Hidal-
go, donde ocurrio la catéstrofe,
como en centros médicos del ve-
cino estado de México y la capi-
tal del pais.

Hasta el momento, 59 de los
cadaveres no han podido ser
identificados debido a su estado
de calcinacidn, explicé el gober-
nador de Hidalgo, Omar Fayad,
quien agreg6 que 54 familias han

entregado muestras de ADN pa-
raapoyar en su reconocimiento.
“Hay pacientes graves con
quemaduras de mas de 80% (del
cuerpo) y que desde luego tienen
compromiso en sus tejidos inter-
nos, en sus 6rganos que les pre-
vén un prondstico reservado”,
dijo Alcocer.
En Tlahuelilpan, la localidad
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Vista aérea de la escena en la que se produjo un incendio masivo
provocado por un oleoducto con fugas.

donde ocurrié la explosion, so-
lo se ven soldados del ejército
mexicano resguardando el peri-
metro del desastre. Afirman que
laslabores de bisqueda termina-
ron desde la noche del sdbado.

Algunos de los familiares de
la victimas desde ayer comen-
zaron a enterrarlas en medio de
1lanto y dolor.

PRIMERA HIPOTESIS

La investigacién de la Fiscalia
General delaReptblicallevaare-
velar la primera indagatoria peri-
cial, que consiste en la ropa sin-
tética que usaban las victimas de
la explosién en Tlahuelilpan, Hi-
dalgo.

Deacuerdo conElDebate.com,
el Fiscal General de la Republica,

DE INTERES
777

El desastre ocurre cuando
el gobierno del presidente
Andrés Manuel Lépez Obra-
dor aplica una estrategia
para combatir el roboy tré-
fico de combustible, cono-
cido popularmente como
“huachicoleo”.

Alejandro Gertz Manero, informé
que las diligencias estan suminis-
trando mas datos y se esta avan-
zando en la investigacion.

Explic6 que al momento de la
explosion, el ducto estaba cargado
congasolina de muy alto octanaje,
que genera una serie de gases de
una gran letalidad, y las personas
en forma multitudinaria se acer-
caron y se movieron en esa zona
peligrosa.

Lahipdtesis consiste enlaropa
que usan las personasy que tenian
alto contenido sintético que gene-
rareacciones eléctricas, lo cual ex-
plico que esunalineade investiga-
ci6én que siguen al hecho que ayer
sumaba 85 fallecidos y 58 heridos.
AFP/MEDIOS

Nutrida manifestacion de repudio tras
ataque mortifero con un coche bomba

Masivo apagon golpea a Panama a tres
dias de la llegada del papa Francisco

COLOMBIA. Miles de personas mar-
charon en Colombia ayer en repudio
al coche bomba que maté a 20 jéve-
nes de una academia policial y al pre-
sunto agresor, en un ataque atribuido
al ELN y que hizo estallar los esfuerzos
de didlogo con esa guerrilla en Cuba.
La protesta fue concurrida en varios
puntos del pais y reunié a manifestan-
tes emocionados vestidos de blanco
que agitaban banderas de Colombia
en torno a consignas como “asesinos
cobardes” o “la vida es sagrada”.

PANAMA. Un masivo
apagon, que ha dejado
sin agua a parte del pais,
golpeé a Panama ayer, a
tres dias de la llegada del

papa Francisco con motivo
de la Jornada Mundial de la
Juventud-2019, confirmaron
las autoridades. Comercios
a oscuras y semaforos inac-
tivos dominaban Ciudad de
Panama en horas del medio-
dia, constaté la AFP.
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Un grupo a favor de indocumentados en EE.UU. protagonizé una mani-

:‘I festacion.
PIDEN UNA SOLUCION PERMANENTE

PROINMIGRANTES
RECHAZAN PROPUESTA
DE PRESIDENTE TRUMP

Creen que su iniciativa de ampliar el TPS no es seria.

ESTADOS UNIDOS.El pre-
sidente Donald Trump, en busca
de intentos para desbloquear el
cierre parcial de gobierno ofrecid
extender el estatuto temporal de
cerca de un millén de migrantes
que corren el riesgo de ser depor-
tados de Estados Unidos a cambio
de fondos del Congreso para eri-
gir sumuro fronterizo.

Sin embargo, la medida fue
bateada de inmediato por los de-
mocratas y por grupos proinmi-
grantes.

Representantes de Coalicion
de Comunidades de la Frontera
Sur (SBCC), expusieron que «las
propuestas de Trump no son se-
rias y no representan otra cosa
que un esfuerzo por desviar su
culpa por el cierre del gobierno,
algo de lo que estaba ‘orgulloso’
de hacer a cambio de su ‘muro de
vanidad’».

Vicki B. Gaubeca presidenta
del grupo que aglutina a 60 or-

ganizaciones que trabajan a favor
de las comunidades fronterizas en
California, Arizona, Nuevo Mé-
xico y Texas, abogd por una so-
lucién permanente para los jove-
nes amparados por DACA antes
que financiar un muro en la fron-
tera, y rechazo energicamente la
medida temporal.

«Necesitamos una soluciéon
permanente con un camino a la
ciudadania paralos sofiadores, no
otra ‘curita’», dijo Vargas através
de unanotade prensa.

Por su parte Itzel Guillén, re-
presentante de la Alianza San Die-
go en California, dijo que el presi-
dente solo utilizaalos jévenes in-
migrantes beneficiados con DA-
CA y sus familias como “fichas
de negociacién” para financiar su
“peligroso y mortal muro”.

“MAS TOMA DE
REHENES”
Los demdcratas rechazaron la

propuesta de Trump antes inclu-
so de su anuncio formal. Nancy
Pelosi dijo que la esperada ofer-
tano era mas que “una recopila-
ciénde varias iniciativas rechaza-
das previamente” y que norecibi-
riael vistobueno dela Camarade
Representantes.

“La parte original de la pro-
puesta del presidente no es bue-
na. Lo que esbueno enlapropues-
tano esoriginal”, tuite6 mas tarde.

Ellider de la minoria en el Se-
nado, Chuck Schumer, la calificé
de “mas toma de rehenes”, sefia-
lando que fue Trump quien puso
enriesgo el futuro de los migran-
tes alos que propuso ayudar.

El senador democrata por
Nueva York declaré que hay so-
lo “una salida” al cierre: “Abra el
gobierno, sefior presidente, y en-
tonces democratas y republica-
nos podran tener una discusiéon
civilizada y alcanzar soluciones
bipartidistas”. MEDIOS

Marchan contra
régimen Ortega

NICARAGUA. A las 10:00 de

la mafiana de ayer mas de
500 nicaragiienses tomaron la
avenida Segunda en San José.
Su objetivo: levantar la voz en
contra del Gobierno de Daniel
Ortega. Mas que una manifes-
tacion, la reunion tenia tintes
de fiesta con comida tipica,
musica de su tierra y decenas
de banderas de Nicaragua.

El acto pacifico comenzé en

el Parque Metropolitano La
Sabana y concluyé en plaza de
la Democracia. MEDIOS

34 muertes en
dos accidentes
vehiculares

BOLIVIA. Al menos 12 perso-
nas murieron ayer, cuatro de
ellas de nacionalidad argenti-
na, al precipitarse un autocar
al vacio en Bolivia, donde el
sdbado fallecieron otras 22
personas en un choque frontal
de autobuses. El accidente

de ayer dejé 12 muertos 'y

25 heridos, dos de ellos con
riesgo vital, confirmé a la AFP
el comandante de la policia de
Tarija, Freddy Gordy.

A los 113 aios dejo de existir el
“hombre mas viejo del mundo”

JAPON. El considerado como el hombre mas viejo del mun-
do, Masazo Nonaka, nacido a principios del siglo pasado,
fallecié ayer a los 113 afios, indicé la prensa japonesa.
Nonaka naci6 en julio de 1905, segtin el libro Guinness de
los récords, dos afios después de que los hermanos Wright
efectuaran el primer vuelo a motor, y pocos meses antes
de que Albert Einstein publicara su teoria de la relatividad.
El libro Guinness reconocié oficialmente a Nonaka como el
hombre mas viejo del planeta tras el fallecimiento del espa-
fiol Francisco Nufiez Olivera el afio pasado.
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SANPEDRO SULA. Unac-
cidente vehicular, en el barrio
Guamilito de esta ciudad, en el
que participaron supuestos asal-
tantes a bordo de un taxi, dejé al
menos 13 personas lesionadas,
quienes eran pasajeras de otra
unidad de un “rapidito”.

El hecho ocurri6 a eso de las
11:00 de la mafiana en 9 avenida
y 9 calle del citado barrio, entre
dos unidades de transporte pui-
blico; un taxi con registro nime-
ro 3145 y un microbus con regis-
tro 53 y placas AAJ398], el cual
cubre la ruta de Choloma, Cor-
tés hacia esta ciudad

De acuerdo con el vocero de
la Policia Nacional en la zona

El “rapidito” de Choloma impacté contra un arbol. Los supuestos

ey
: B e

Detenido.

asaltantes se conducian en el taxi con registro nimero 3145.

norte, subcomisionado Marlon
Miranda, el conductor del taxi,
Nelson Javier Lopez (37) fue de-
tenido, tras una denuncia inter-
puesta por una dama, por el de-
lito de robo.

Los “taxistas” se conducian
a alta velocidad y no respetaron
el alto de la 9 avenida, por lo que
chocaron contra el “rapidito”,
pues supuestamente huian luego
de perpetrar, un asalto a una pa-
sajeraque abordd el “ruletero” en
la terminal de buses y unos me-
tros después se subi6 otro hom-
bre y entre ambos asaltaron a la
mujer e intentaron abusar sexual-
mente de ella.

En el taxi se encontraron las

CONDUCTOR DEL BUS SE FRACTURO LAS PIERNAS

ASALTANTES EN UN TAXI
PROVOCAN UN CHOQUE
Y DEJAN 13 LESIONADOS

pertenencias de la fémina, pero
los hombres no fueron detenidos
pues se dieron a la fuga.

LESIONADOS

Entre tanto, de los pasajeros
que viajaban en el bus de Cholo-
ma, al menos 13 resultaron heri-
das, entre ellos el conductor dela
unidad de transporte, ya que lue-
go de ser chocado por el taxi, fue
a impactar contra un arbol, cau-
sandole fracturas en las piernas.

Los lesionados fueron trasla-
dados a centros médicos, en pri-
mera instancia por carros parti-
culares y posteriormente en am-
bulancias del Sistema Nacional
de Emergencia 911.

L0 MAS COMENTADO

Un joven fue ultimado a balazos la tarde de ayer en una
calle de la colonia La Pradera de Comayagiiela. Se trata

diar palabra, al joven.

de Victor Godoy (20), a quien identificaron sus familia-
res minutos después del crimen. Informes preliminares
indican que hombres desconocidos atacaron, sin me-

I El cuerpo sin vida fue hallado por los vecinos ayer a eso de las

6:00 de la mafiana.

Con una senal vial
ultiman a obrero

SANNICOLAS, COPAN.
Con una sefial vial, desconoci-
dos le quitaronlavida ayer aun
empleado de una constructora
que ejecuta trabajos en la carre-
tera CA-4, cerca de la comuni-
dad de El Achiotal de esta juris-
diccidn.

Lavictima respondia al nom-
bre de Manuel Obdulio Romero
Castro (40), quien era originario
y residente de la comunidad de
El Achiotal de esta jurisdiccion.

HECHO

El hecho ocurrié ayer a eso
las 12:15 de la madrugada en ca-
rretera internacional CA-4,
cuando el ahora occiso iba a
bordo de su bicicleta rumbo a
su casa tras terminar su jorna-
da de trabajo en una de las plan-
tas procesadoras se concreto de
dicha constructora, la cual esta
ubicada a poca distancia de di-
cha comunidad.

De acuerdo ainformacién de

testigos, el fallecido termind sus

tareas en punto de las 00:00 ho-
ras, pero en un lugar del trayec-
to de regreso a su casa fue inter-
ceptado por desconocidos, quie-
nes a la fuerza lo bajaron de la
bicicleta.

Romero Castro, en un inten-
to por salvar su vida, forcejed
con los atacantes, pero al supe-
rarlo en nimero lo sometieron
y lo golpearon fuertemente en
el crdneo, con una de las sefia-
les que tienen base de concreto.

Los golpes con el objeto con-
tuso le causaron fracturas en el
craneo, le deformaron el rostro
y la cabeza.

Tras el crimen, los hecho-
res se dieron a la fuga, dejando
el cuerpo sobre el pavimento,
donde fue hallado por los veci-
nosaeso delas 6:00 de la mafia-
nade ayer.

Agentes de la Direccion de
Investigacién Policial (DPI), ya
realizan las indagaciones para
dar con el paradero de los he-
chores.

A 2.

I Edward Roman Viera Gonzélez se habia ocultado en la montafia de

El Chile, tras dar muerte a su expareja.

Apresado por matar a su exmujer

TEUPASENTIL, ELPARAI-
SO. LaPolicia Nacional, a través
de la Direccion Policial de Inves-
tigaciones (DPI), luego de varios
dias de investigacion, seguimien-
toy vigilancia, logré la captura a
un hombre, por suponerlo respon-
sable de la muerte de una mujer.

El detenido es Edward Roman
Viera Gonzalez (36), a quien se le

supone responsable del homicidio
de su expareja Kenia Yakelin Avi-
laReyes.

Laaccién se ejecutd en laaldea
de La Vega ubicada en la montafia
de El Chile de este municipio; lugar
donde se habiaido aesconder para
evitar ser detenido.

El crimen se registro el pasado
el 2 de diciembre de 2013, en Guai-

maca, Francisco Morazan.

En ese entonces, los familiares
de la victima sefialaron que ella lo
habia dejado debido a los malos
tratos que éste le daba.

Indicaron que el dia del crimen
Viera Gonzilez fue abuscarasuex
mujer a casa de una tia e hizo que
salieramediante amenazas y le in-
firié un balazo en la garganta.
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La victima fue identificada
como Hernan Juvini Moya
Guevara.

Padre de
Rubilio se
defiende y
mata a ladron

LA CEIBA, ATLANTI-
DA. Un supuesto asaltante fa-
lleci6 ayer a causa de varias heri-
das conarma punzocortante (pu-
fial) enlacalle principal delacolo-
niaKawas de esta ciudad.

Lavictima fueidentificadaco-
mo Hernén Juvini Moya Guevara
(30), quien supuestamente quiso
asaltar al padre del futbolista, de-
dicadoavender naranjas endicha
colonia.

Juvencio René Castillo Ber-
nardez, asegurd que fue en de-
fensa propia. Segtn informacién
preliminar, el hecho ocurrid aeso
de las 11:00 de la noche del séba-
do pasado, cuando el ahora occi-
sointentd asaltarlo,amenazando-
loconunmachete, pero detenido
sedefendid conel cuchilloque pe-
laba naranjas. Castillo Bernardez
resulté herido y fue llevado aun
cerntro asistencial.

De acuerdo con testigos, el
ahora occiso de dedicaba a asal-
tar alas personas que transitaban
por el lugar y a los pequefios co-
merciantes.

EL PAIS.HN
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Elementos de la Policia Nacional se desplazaron hasta

la agreste zona, donde encontraron los sembradios.

PARA LOCALIZAR LA ZONA USARON DOS HELICOPTEROS

DETECTAN TERRENO CON
MAS DE 70 MIL PLANTAS DE
MARIHUANA EN OLANCHO

No se encontr6 personas, pero ya se identificé a los duefios.

OLANCHO. Luego de inten-
sos trabajos de investigacion, la Po-
licia Nacional logré dar con la ubi-
cacion de tres manzanas de tierra
con un cultivo de mas de 70 mil
plantas de marihuana.

La operacién se llevo acabo en
unazonamontafosa ubicada entre
los sectores de Yoro, Colony el mu-
nicipio de Gualaco del departamen-
to de Olancho.

En la misma participaron fun-
cionarios asignados a la Direc-
ci6én Policial de Investigaciones
(DPI), Direccién Nacional de Pre-
vencion y Seguridad Comunitaria
(DNPSC), Direcciéon Nacional de
Fuerzas Especiales (DNFE) y de las

Fuerzas Armadas.

Enel operativo se utiliz6 dos he-
licopteros de la Fuerza Aérea Hon-
durefia, con los que que se hizo el
reconocimiento de la zona.

Los efectivos policiales, al llegar
al lugar inspeccionaron y despeja-
ron el 4rea, pero no encontraron a
ninguna persona, por lo que se pro-
sigui6 con las diligencias investiga-
tivas para ubicar a los propietarios
quienes ya estan identificados.

De acuerdo con informacién
policial, el decomiso asciende améas
de 70 mil plantas, las cuales se en-
cuentran sembradas en un drea de
terreno aproximado de tres manza-
nas de extension.
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En la inspeccién también parti-
ciparon varios soldados.

Investigan a
2 militares
por confuso
crimen

GRACIAS, LEMPIRA.
Dossoldados del Ejército hondu-
refio fueron detenidos ayer por
que supuestamente ultimaron a
un hombre conunabala perdida.

Ellos estan siendo investiga-
dos por el homicidio de Carlos
Alberto Cuéllar Vasquez (40),
quien result6 herido de bala y
trasladado al Hospital Juan Ma-
nuel Galvez, donde fallecio.

El hecho se suscit6 durante
los festejos de la feria en honor al
patrén San Sebastian, donde co-
menzd una rifia entre hombres
que estaban alcoholizados.

En ese momento, varios veci-
nos pidieron ayuda a los unifor-
mados con el objetivo de calmar
lapelea.

Sin embargo, los parroquia-
nos que habianiniciado el desor-
den, junto a otros, empezaron a
agredir alos militares, porlo que,
al ser superados en niimero, los
uniformados repelieron el ata-
que haciendo disparos al aire, pa-
ra controlar ala multitud sin éxi-
to, por lo que tuvieron que ser au-
xiliados por una patrullade laPo-
licfaNacional.
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La victima fue identificada
como Carlos Alberto Cué-
llar Vasquez.

Detienen a un individuo por matar
a otro luego de acalorada discusion

EL PROGRESO, YORO.
Un hombre fue capturado la ma-
drugada de ayer por suponerlo
responsable de quitarle la vidacon
arma de fuego a otro individuo en
este término.

Se trata de un hombre de 45
anos de edad, quien es acusado de
dar muerte a Nelson Remigio Ro-
driguez Garay,lanoche del sabado
pasado en la colonia Getsemani.

Elinforme de la Policia Nacio-
nal detalla que el ahora detenido
sostuvo una discusion con Rodri-
guez Garay, por lo que desenfun-
d6 un arma de fuego y le dispa-
rd en varias ocasiones a su rival,
causandole la muerte inmediata-
mente.

Elhombre fue capturado horas
después de presuntamente come-
ter el crimen, en una vivienda lo-

calizada en el barrio Cincuentade
la aldea Agua Blanca Sur de esta
jurisdiccion.

Al momento de su captura, se
le decomisé un arma de fuego con
la que presuntamente cometio el
ilicito.

El detenido fue remitido a la
Fiscalia, para que responda por
los delitos de asesinato y tenen-
ciailegal de arma de fuego.

por asesinato y tenencia ilegal de arma de fuego.
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Pablo Antonio Estrada Lopez fue detenido el viernes pasado por la noche, por supo-
nerlo responsable de tréfico ilicito de droga y posesion ilegal de arma de fuego.

EL PAIS.HN

¥ ENAMP

INVESTIGAN SI SU ARMA FUE USADA EN CRIMEN

DETIENEN A IMPLICADO EN
MUERTE DE SUBINSPECTOR

SAN PEDRO SULA. La
Fuerza Nacional Anti Marasy
Pandillas (FNAMP) informé
que el pandillero detenido el
viernes por la noche, estd im-
plicado en la muerte del su-
binspector de Policia Nelman
Orlando Garcia.

De acuerdo con el vocero de
1laFNAMP, el detenido respon-
de al nombre de Pablo Antonio
Estrada Lopez (18), quien es
conocido como “El Chenory” o
“El Conejo”, quien al momento
de su detencidén confes6 haber
estado en el momento y el lu-
gar que se le dio muerte al fun-
cionario policial, el pasado 28
de diciembre.

Sin embargo, las autorida-
des atin no establecieron con
exactitud cuél fue la participa-
cién real del supuesto pandi-
llero en el crimen.

A Estrada Lopez, origina-
rio y residente en esta ciu-
dad, al momento de su deten-
cién se le incaut6 una pistola
de uso comercial, marca Smi-
th & Wesson, con 18 proyec-
tiles sin percutir; una libreta
con apuntes de extorsién y 30
pequeias bolsas con supuesta
marihuana.

La captura se ejecut6 en la
colonia San Francisco, entre la
22 calle, 13 y 14 avenidas, por
suponerlo responsable del de-

lito de extorsion, portacidn ile-
gal de armas comerciales, po-
sesion de drogas y ahora po-
dria ser acusado por homici-
dio en perjuicio del subinspec-
tor Garcia Hernandez.

Segtn unidades de inteli-
gencia e investigacién de la Po-
licia Nacional, el arma decomi-
sada habria sido utilizada en el
enfrentamiento en el que per-
dié la vida el oficial.

En la operacién se detuvo
para efectos de investigacién a
una menor de 14 afios de edad.

Los detenidos fueron remi-
tidos a la instancia legal com-
petente para continuar con las
diligencias investigativas.

Cae hombre con 146
gramos de cocaina

MARCOVIA, CHOLU-
TECA. Luego de operativos
ejecutados ayer por la Policia
Nacional, se logr6 la detencién
de una persona con drogay di-
nero enla laaldea Guapinol de
este municipio.

Se trata de un joven de 21
afios de edad, originario de Va-
lle y residente en la comunidad
donde fue aprehendido, quien
supuestamente es distribuidor
de drogas.

Almomento de la detencién

se le decomisé 7 mil 614 lem-
piras producto de la venta de
droga y una bolsa de plastico
conteniendo 146 envoltorios
con supuesta cocaina, con un
peso aproximado de 146 gra-
mos y un valor de 14 mil 600
lempiras.

Aldetenido se le supone res-
ponsable del delito de posesion
y tréfico de droga, por lo que
fue remitido ala Fiscalia de esa
zona para continuar con el de-
bido proceso en su contra.

"

Al momento de la detencién
se le decomisé droga y dinero.
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La victima es Hernandez Serrano y el sospechoso es José Re-
niery Ramos Arita (camisa verde).

Capturan a sospechoso de
dar muerte a comerciante

SAN PEDRO SULA. Luego
de unarapidaacciéon emprendida
por miembros de la Policia, el pa-
sado viernes en horas de lanoche
selogrélacaptura de un supuesto
miembro de estructuras crimina-
les quien minutos antes le habria
quitado la vida aun comerciante.

La victima fue identificada
como Josué Herndndez Serra-
no (44), originario de Villanueva,
Cortésy residente en esta ciudad.

El hecho ocurri6 a eso de las
10:00 de la noche, cuando la victi-
maestabaapunto de cerrar sune-
gocio, ubicado en la carretera ha-
cia Ticamaya, frente a la Escuela
Edmon L. Bogran, cuando de re-
pente irrumpio el hechor, quien
luego fue identificado como José
Reniery Ramos Arita.

De acuerdo con testigos, el fa-
llecido empez6 a discutir y a lu-
char por su vida, pero el malhe-

chor le infirié un balazo en la ca-
beza.

Al escuchar la detonacién, los
vecinos llamaron a la Policia por
lo que de inmediato se trasladaron
las autoridades del Ministerio Pu-
blico parahacer el levantamiento,
mientras que elementos de la Po-
licia realiz6 operativos dando co-
moresultadoladetencion del pre-
sunto hechor.

La captura se ejecut6 en los
Bordos Agua Azul, donde se en-
contrd al hombre con las mismas
caracteristicas que habian propor-
cionadolos vecinos; éste iba en bi-
cicletay portaba2 armas de fuego.

Supuestamente, al momento
de su aprehension, Ramos Arita,
habria sefialado que su intencién
no era matar a Hernandez Serra-
no, pero se resistio a entregarle el
dinero y tuvo que cometer el cri-
men.

I El dinero decomisado seria producto de la extorsién.

Con mas de L6 mil
apresan a pandillera

SAN PEDRO SULA. Una
mujer fue detenida ayer en la
colonia Ebenezer de esta ciu-
dad, por agentes de la Policia
Nacional, por suponerla res-
ponsable del delito de extor-
sidn.

Se trata de una joven de 19
afios, originaria y residente en
esta ciudad, a quien median-
te seguimiento y vigilancia se

capturd en posesién 6,397 lem-
piras. Asimismo, se le encon-
tré un teléfono celular, que pre-
suntamente era utilizado para
extorsionar a a sus victimas.
De acuerdo con informa-
cién policial, la detenida es
miembro de la pandillalal8
La detenida fue entregada a
la Fiscalia para las diligencias
investigativas conforme aley.
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SAN PEDRO SULA. El delante-
ro hondurefio Anthony Lozano, no
estuvo ni entre los suplentes con
su equipo el Girona FC, que cay6
3-2 ante el Betis, en partido corres-
pondiente ala fecha 20 de la Liga
Espaniola.

Mientras que Henry Figueroa
debut6 con el Alajuelaen CostaRi-

K I N capero perdieron 0-1ante San Car-
Figueroa jugé su primer partido en el torneo de Costa Rica. los en el Alejandro Morera.

SE QUEJA DEL ARBITRO
Figueroa debuta con derrota

“Me senti muy bien en mi pri-
mer partido, tenemos un plantel
muy bueno y podemos seguir cre-
ciendo, voy a seguir dando lo me-
jor de mi para ganarme el carifio de
laaficion”, dijo.

Y se quejo del trabajo arbitral.
“Elarbitro constantemente me es-
tabasefialandoy yole deciaque es-
taba jugando tranquilo, son cosas
que ellos han escuchado y las lle-

vanal terreno delasaccionesy eso
no puede ser, enlajugadadelatar-
jetaamarilla me resbalé y cai enci-
ma del rival, nadie me va cambiar
mi forma de jugar”.

Mientras que el mediocampis-
tahondurefio Andy Néjar fue titu-
larenladerrotadel-0 que sufrié su
equipo el Anderlecht ante el Gent
enlareanudacion del torneo ligue-
ro de Bélgica.

LAS AFICIONES SE
HICIERON SENTIR

&

ESCUALD
OE CORAZ

&y

Frih e

Labarra del Platense, los “Escualos de corazdn”, no pard de alentar a
s jugadores selacios, que se entregaron y buscaron ganar.

PUERTO CORTES. El tor-
neo Clausura sin dudahaempeza-
do con muy buen pie. La tarde de
ayer se vivib un ambiente vibrante
en el estadio Excélsior de esta ciu-
dad puerto, lo que motivé alos ju-
gadores del Platense y Marathon a
entregarse por completo al juego.

Y es que ademas de la barra de
los “Escualos de corazdn”, se hizo
presente en el estadio un nume-
roso grupo integrantes de la Furia
Verde, que se apoderarondelagra-
deriasuryalentaronde principioa
fin alos verdolagas.

El juego también fue presen-
ciado por las nuevas contratacio-
nes del “Monstruo Verde”, Carlo
Costly y Caue Fernindez, que aun
no estaban listos para debutar, pe-
ro que muy probablemente lo ha-

gan el sdbado, cuandoreciban en el A nivel de cancha pudieron presenciar el partido las dos nuevas
Yankel Rosenthal al Olimpia. figuras del Marathén, Carlo Costly y Caue Fernandez.

Llenazo en el
“Marcelo Tinoco”

- .
El estadio de Danli estaba repleto la tarde de ayer para el parti-

I do entre Real de Minas y el campedn Motagua.

Desde tempranas horas los aficionados hicieron largas filas

para asegurarse un lugar.

local en el estadio “Marcelo Tinoco”.
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El Olimpia consigui6 la victoria frente a un
Honduras que le dio la pelea en el Nacional.

TEGUCIGALPA. El Olimpia volvid
aganar y continda en el pelotén de
los lideres junto a los otros tres de-
nominados grandes del pais. Sin ju-
gar la gran cosa se vio irrespetado
por el Honduras Progreso en el Na-
cional pero tuvo dos penales a su fa-
vor y eso fue suficiente para rever-
tir el resultado.

El gol de los “arroceros” cayd por
una jugada a balén parado y reali-
zado de forma inteligente por parte
deJuan Delgado que abri6 para Mil-
ton Castro que se le fue a su marca-
dor por la derecha, éste rezag6 ha-
cia atras donde Dylan Andrade so-
lo tuvo que ponerle el cajon al esfé-
ricoy darle direccién a puerta don-
de ni Menjivar ni la zaga pudieron
hacer nada.

Como era de esperarse, el Olimpia
tenia que darun paso al frente y bus-
car los tres puntos. Asi fue como se
encimésobre de surival y se valié de

un penal transformado en gol por Je-
rry Bengtson quién engafié al porte-
ro mexicano Pérez que se lajugd al
otro costado.

Puestas las cosas de esa manera, el
equipo de El Progreso comenzd a
asumir su papel de equipo pequefio
que lucharia por conformarse conel
empate y pensando que no perder
antelos “leones” en Tegucigalpaera
buen negocio, pero no les salio asi.
Y solo era cuestién de tiempo para
quellegaraelgol del triunfo,unama-
no de un defensor en el rea fue se-
fialada como penal. Jerry de nuevo
la empujé hacia el gol y con esto el
Olimpia ya estaba cumpliendo con
sus deberes. En el equipo de Keos-
seian el fin justifica los medios. Sin
jugar bien no pierde el paso de los
otros tres grandes.

El cuadro de Hernan Garcia perdid
susegundo encuentroensuvistaala
capital, antes fue contra el Motagua.

EL PAIS
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Olimpia sigue ganando y ahora se alista para visitar al Marathon el

préximo sabado en el Yankel.

no soportd la presion merengue.

El Honduras se ilusioné cuando comenzé a ganar el partido, pero

=
Lo

&

Estabamos en nues-

tra casa y habia que
aprovechar, Honduras se
vino a defender bien, ya
para el segundo tiempo
nos fuimos encima por el
triunfo”.

Jerry Bengtson, delantero del
Olimpia.

Lastimosamente no se
nos dieron las cosas pero
ésto apenas comienza y
vamos a seguir trabajan-
do para sacar los resul-
tados positivos. Vamos

a aprovechar nuestra
localia”.

Yeer Gutiérrez.

( Jornada 2 _)

(moﬂmpla Honduras 7

E. Menjivar | J. Pérez
E. Glity | L. Gonzales
.J.Paz | J. Delgado
J. Alvarez | C. Arzu
M. Ntiiez | C. Berndrdez
A D. Flores | O. Elis
Ever Alvarado | M. Castro
J. Benguché | D. Andrade
José Pinto | L. Gutiérrez
J. Bengtson | Almendarez
G. Chavasco | J. Gutiérrez
DT Manolo | DT Garcia
J. Reyes | K. Hernandez
C. Mejia | C. Anariba
J. Cardona

Bengtson (32") An-
drade(72")
Bengtson (68")

Erick Andino

Gabriel Rubi (centro) se reunié ayer con varios d_irigentes del fatbol
menor del norte quienes le estdn dando su apoyo.

i)

Otro competidor a la

SANPEDRO SULA. Gabriel
Rubi surgié como aspirante a la
presidencia de la Fenafuth, de ca-
ras alas elecciones el 15 de marzo.

Eldirigente es apoyado por sec-
tores del fitbol del norte y se uni-
rian de las otras regionales.

Rubi es diputado del Congre-
so Nacional de la Republica enre-
presentacion del Partido Nacional.

Ayer se reuni6 con dirigentes
de la zona norte para exponer sus
aspiraciones'y competir con Jorge
Salomoén, quien a través de la Co-
misién Normalizadora ha maneja-
do lafederacién.

Segtn lo informado, Rubi fue
presidente de la Liga Seccional
Progresena durante 9 afios y dipu-
tado al Congreso de la Fenafuth y

Fenafuth

renunci6 al cargo.

En las elecciones de la federa-
cién participaran 16 diputados del
sector amateurs, 12 de la Liga Na-
cional y 4 de la segunda.

Otro candidatos que ha mani-
festado su intencién de partici-
par es el exjugador Porfirio Betan-
court, pero no ha estado afiliado a
ninguna liga en los tiltimos afos.
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Los Rams lucharan por el titulo pues dieron la so
eliminar a los Saints en el Superdome de New Orleans.

RAMS-PATRIOTS EN

EL SUPER BOWL

LOS ANGELES.- El mariscal
de campo Tom Brady lider6 a los
Patriots al Super Bowl 53 al derro-
tar el domingo 37-31alos Chiefs en
laprérrogay ahorase enfrentaraen
latltimainstanciadelaNFLaunos
Rams que hicieron lo propio 26-23
ante los Saints también en el tiem-
poextra.

Con esta victoria, Brady dispu-
tard sunovena Super Bowly suter-
ceraconsecutivadespués de haber
ganado el titulo en cinco ocasiones.

“Prérroga, en la carretera, con-
traungran equipo... Hasido un par-
tido increible, estoy cansado”, di-
jo el euférico quarterback delos de
Nueva Inglaterra tras su penulti-
ma gesta.

Y es que, a pesar de sus 41 afios,
Brady sigue dandolarazénalos que
lo sefialan como el mejor jugador
de football americano de todos los
tiempos. Ahora, New England lu-
chara por el titulo el 3 de febrero en
Atlanta frente a Los Angeles Rams,
que se habian deshecho unas horas
antes delos Saints por 26-23 conun
field goal en la prérroga.

Los angelinos fueron por de-
tras en elmarcador alo largo de to-
do el encuentro, pero lo igualaron
conunaanotacién de tres puntos en
los compases finales para forzar el
tiempo extra y, ahi, el quarterback
local Drew Brees fue interceptado
y el kicker visitante Greg Zuerlein
no errd un pateo de 57 yardas. AFP

e . e e

rpresa de

por la forma cémo se terminé decidiendo.

‘!-' A% N yiles,

Increible, los Patriots de Brady se lograron recup
Chiefs y en los tiempos extras ganaron.

Super disputado estuvo el partido Saints y Rams, la aficién vibré

erar frente a los

EL PAIS DEPORTIVO

ABIERTO DE AUSTRALIA
Sorpresivo adios de Federer

AUSTRALIA. E|l Abierto de
Australia se despidié de su
campedn masculino de los
dos afios anteriores, Ro-

ger Federer, derrotado en
octavos de final por el joven
griego Stefanos Tsitsipas,
que paso asi a cuartos, ronda
a la que también avanzaron
los espafioles Rafa Nadal y
Roberto Bautista.

Federer, actual nimero 3
mundial, aspiraba en Mel-
bourne a un récord de un
séptimo titulo en este torneo

y a su trofeo nimero 100 en
el circuito ATP, pero Tsitsipas,
decimoquinto del rdnking,

le sorprendié en un partido
de octavos de final decidido
en cuatro mangas, a favor
del heleno por 6-7 (11/13), 7-6
(7/3),7-5y 7-6 (7/5).

“Puede que no parezca de-
rrotado, pero lo estoy. Tendria
que haber ganado el segun-
do set. Esto me ha costado

la victoria”, estimé Federer,
aludiendo a las cuatro bolas
de set que dej6 escapar. AFP

Harden rescata a los
Rockets en la NBA

LOS ANGELES. El alero Paul
George, con una jugada de cua-
tro puntos a falta de cinco segun-
dos para el final del encuentro,
salvd alos Oklahoma City Thun-
der mientras James Harden, con
48 tantos, hizo lo propio paralos
Rockets en unajornada con fina-
les de infarto en la NBA.

Harden, después de anotar 58
y 57 puntos en sus tltimos dos
juegos, continud su particular
racha con otra velada inolvida-
ble, que acompaiié con ocho re-
botes y seis asistencias para dar-

.‘--1- —

Doane — -

le la victoria a Houston 138-134
frente a Los Angeles Lakers en
la prérroga.

“Simplemente estoy siendo yo
mismo. Quizds un poco mas
agresivo pero yo mismo”, dijo
LaBarba tras el triunfo.

En otro emocionante final en
Filadelfia, los Oklahoma City
Thunder ganaron 117-115 a los
Philadelphia 76ers con una an-
tologicaactuacién de Paul Geor-
ge.Los Raptors vencieron119-90
alos Grizzlies con 18 puntos del
hispano-congolefio Ibaka. AFP

Harden ha tenido inolvidables actuaciones.
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Dortmund mantiene ventaja

BERLIN. La victoria por 3-1en
su visita al colista Ntiremberg
permite al Hertha de Berlin (7°)
mantenerse en la pelea por las
plazas europeas, el domingo en
la 182 jornada de la Bundesliga.

El equipo de la capital se impuso

con un tanto del bosnio Vedad;

Dortmund mantiene las diferen-
cias con respecto a sus perse-
guidores: 6 puntos al Bayern
de Munich (que el viernes gané
3-1al Hoffenheim) y 9 al Borus-
sia Moenchengladbach (que el
sdbado derroté por la minima al
Bayer Leverkusen). AFP

EL PAIS

Resultados

BUNDESLIGA

Hoffenheim - Bayern Munich

-

Leverkusen - B. M

h ladbacho -

Stuttgart - Maguncia

Eintracht Francfort - Friburgo

Handver - Werder Bremen

2
3
Augsburgo - Fortuna D Idorf 1
0
2

Schalke 04 - Wolfsburgo

Messi y Sudrez, autores de un gol cada uno, se afianzan en la tabla
de goleo. El argentino suma 18, tres mds que su compafiero.

TRIUNFO QUE LES

e S ~ - e - .
I José Callejon abrié el marcador para el Napoles.

Napoles gana y le mete
presion a la Juventus

ROMA. El N4poles (2°) derro-

DA TRANQUILIDAD - ==
presi6énallider Juventus,queel CALCIO
lunes cerrar ante el Chievola ~_Udinese - Parma 1-2
MADRID. El Barcelona no fallo 202 fecha de la Serie A, quere- _Inter- 0-0
(3-1) en el Camp Nou ante el Lega- Resu lta 0S sulté histérica parael ftbolco- _SPAL - Bolonia 1-1
nés (149) para mantener su distan- LIGAESPANOLA EQUIPO PTS lombiano por los cuatro goles ~_Fiorentina - Sampdoria 3-3
cia como lider de la Liga, enla202 ~_Getafe - Alavés 4-0 JAEAICEion S g8 de Duvén Zapata para el Ata- _Cagliari - Empoli 2-2
jornada, en un duelo que abrié el Real Madrid - Sevilla 2-0 2. Atlético de Madrid 41 lanta. Napoles - Lazio 954
francés Ousmane Dembele y desa- SD Huesca - Atlético de Madrid 0-3 3. Real Madrid 36 En el Estadio de San Paolo, los - Lunes: Génova - Milan
tasco Lionel Messi, que empezoen ~_Celta- Valencia 1-2 4. Sevilla 33 napolitanos tenfan la ocasion ~_Juventus - Chievo
elbanquillo. Betis - Girona 3-2 SIAlavés 32 de meter presi6n a la Juventus
Con este triunfo los azulgranas ~_Villarreal - Athletic 1-1 6. Getafe 31 y nola desaprovecharon.
mantienen cinco puntos de venta- ~_Rayo - Real Sociedad 2-2 7. Betis 2 El espafiol José Callejon (34') y
jaconel Atlético (22) y10 conel Re- Levante - Valladolid 2-0 8. Real Sociedad 26 el polaco Arkadiusz Milik (37”) EQUIPO PTS
alMadrid (3%), que el sabadohabfan ~_Barcelona - Leganés 3-1 Svalencia 29 colocaron alos locales por de- 1 Juventus 53
recortado terreno consus victorias, - Lunes: Eibar - Espanyol 10. Levante 26 lante en el marcadorylaLazio 2 Népoles a7
Sin Messi en el once, Dembele no pudo siquiera forzar el em- 3. Inter 40
fue la referencia en ataque de los pate, pese arecortar distancias ~_4-Roma 33
azulgranas y abri6 el marcador en enelminuto 65conuntantode _5-tazo E2
el minuto 32. El francés tuvo que Ciro Immobile. 6. Milan 3
abandonar el campo en el 65 ‘tras Pero la expulsién por doble ~_*Atalanta 3
doblarse un tobillo en una frenada. amarilla de Francesco Acerbi, 8 Sampdoria 30
Ensuprimer tiroapuerta, el Le- porunaduraentradaaunrival, —_S-Pama 28
ganés se encontro conelgol gracias seis minutos después del tanto ~_10- Fiorentina 27
al danés Martin Braithwaite (57°). delaLazio,acab6 conlasopcio- M- Terino 27
Pero la entrada de Messi en el nes de éxito del equipo roma- 1 Sassuolo 26
64’ cambi6 el partido. Su excepcio- TR S p s e B = | no. Con este resultado, el Na- 13 Cagiari 21
naldisparoloaprovechd Sudrezpa- || = R o e, bl oles suma 47 puntos y se co- _14- Génova 20
ra hacepr el2-1 571’) yconel tiemI;o ity WE ﬁ%mﬂ i foca aseis de 1: ]uveans, que _5-Udinese 8
cumplido (90'+2’) el argentino tam- I Hubo reclamos en el tercer tanto de Suarez, se cree que el no juega su partido hasta este 16. SPAL 18
bién marcé su gol. AFP delantero atropell6 al portero y debié ser falta. dia. AFP 17. Empoli 17




EL CITY SEPASEA Y

LONDRES. El Manchester
City (2°) se impuso sin problemas
(3-0) en el terreno del colista Hu-
ddersfield, en la 232 jornada de la
Premier League, en la que el Tot-
tenham (32) salvo la victoria en la
cancha del Fulham (192) con un gol
en el tltimo suspiro.

Tras 23 jornadas sigue lider el
Liverpool, que el sabado vencid
4-3 en Anfield al Crystal Palace, y
mantiene una ventaja de 4 puntos
sobre el City, 9 con el Tottenham,
que completa el podio.
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En Huddersfield, el primer gol
de la tarde lo consiguio el brasile-
fio Danilo, con un potente disparo

Resultados
INGLATERRA

N

desde fuera del area, que toc6 en Wolverhampton - Lei 4-3
undefensory sorprendié alarque- ~_Watford - Burnley 0-0
rolocal en el minuto 18. Liverpool - Crystal Palace 4-3
Danilo logré asi el tanto nii- _Bournemouth - West Ham 2-0
mero 100 del Manchester City es- Manchester United - Brighton 2-1
ta temporada, teniendo en cuenta _Newcastle - Cardiff City 3-0
todas las competiciones. En el 54, _Southampton - Everton 2-1
Raheem Sterling remat6 de cabe- ~ _Arsenal - Chelsea 2-0
za en el 4rea pequefia un pase del Huddersfield - Manchester City 0-3
Fulham - Tottenham 1-2

alemén Leroy Sané, que fue el au-
tor del tercero poco después (56).

EL PAIS DEPORTIVO
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Leroy Sane anoté en una victoria clave para el City que se encuentra a
cuatro puntos del lider Liverpool.

Juan Pablo Vigén fue uno de
los goleadores del Atlas.

Atlas saca
empate a
los Pumas

MEXICO. El Atlas se levan-
t6 de una desventaja de dos go-
les y empat0 2-2 con los Pumas
en partido de la tercera jornada
del torneo Clausura-2019 del fut-
bol mexicano jugado en el esta-
dio Olimpico Universitario.

Los Pumas llegaron a dos
puntosy el Atlas ahoratiene cua-
tro. En el estadio Azteca, el cam-
pedén América se impuso 3-0 al
Pachuca. AFP

Resultados
MEXICO

Morelia - Veracruz 2-
Puebla - Santos 1
Querétaro - Monterrey 1
América - Pachuca 3
Tigres - Cruz Azul 0-
2
2

Pumas - Atlas
Lobos BUAP-Necaxa

El sueno de hoy:
Sofhr que caminas en medio del cementerio 84.

; ff'l;
“Mirares

Neymar hizo un doblete el
pasado sabado con su club.

El PSG
puede
aspirar alto

PARIS. “Podemos aspirar al-
to” enaLigade Campeones por-
que el equipo “juega mejor”, ase-
gurd laestrelladel Paris SG Ney-
mar, en una entrevista a Canal +,
aveinte dias de los octavos con-
trael Manchester United. “Esta-
mos en el buen camino”, asegurd
el delantero brasilefio, afiadien-
do quebajo el mando del técnico
aleméan Thomas Tuchel, el equi-
po “juegamejor”. AFP

PREOCUPACION

Dembelé sufre un
esguince de tobillo

MADRID. El delantero francés Ousmane Dembelé, uno
de los hombres mas en forma del Barcelona, suffié un
esguince de tobillo contra el Leganés, a menos de un
mes del partido de ida de los octavos de final de la Liga
de Campeones en Lyon, anuncié el club azulgrana.
Hoy se le haran mas pruebas para saber el alcance
exacto de la lesion”, precisé el lider de la liga. AFP

LIGAFRANCESA

Lille - Amiens

Paris SG - Guingamp
Ménaco - Estrasburgo
Nimes - Toulouse
Reims - Niza

Rennes - Montpellier
Angers - Nantes
Caen - Marsella
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Este ano tus metas son posibles con
Préstamo Personal Atlantida
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