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Copa inglesa: 
Manchester City 

propina goleada de 7-0

El Madrid perdió: 
Barcelona sufrió, pero 
gana y lidera  

 /8/9

El club Celtic 
de Escocia 

ha ofrecido 6 
millones de 
dólares por 
el pase del 

delantero Albert 
Elis. La decisión 

Rubilio Castillo 
se marchó 
ilusionado a China

Marathón y Real 
España caen ante Real 
Juventud y Motagua

Chirinos y Crisanto 
fueron titulares en 
triunfo de Lobos
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GARCÍA:“ESTE EQUIPO ME 
TIENE MUY OPTIMISTA”

EL PROGRESO, YORO. 
El club Honduras de El Progre-

so le apostará en este torneo de 
Clausura a las figuras jóvenes que 
han venido perseverando en las re-
servas del equipo, y que finalmen-
te tendrán su oportunidad soñada.

El equipo no presenta refuerzos 
de gran brillo y de renombre para 
el campeonato que está por iniciar, 
pero confía en que la nóvel planti-
lla tiene lo necesario para respon-
der a las expectativas.

Esa juventud que pondrá cuer-
po y al- ma en el campo de 

juego, conta-
rá con la direc-
ción de un téc-
nico de mucha 

experiencia, que sin du-
da sabrá orientarles y guiarles 

hacia los propósitos y los buenos 
resultados: Hernán García.

El técnico limeño ha dirigido a 
siete equipos de nuestra Liga Na-
cional (Real España, Marathón, 
Platense, Vida, Victoria, Deportes 
Savio y Parrilas One) y llevó a la 
Máquina hasta una gran final. 

Cabe destacar que el equipo 
tendrá que compensar con sacri-
ficio y entrega el vacío dejado por 
jugadores importantes como ser 
Pedro Pablo Mencía, Frelys López, 
Andre Ettiene y Danilo Tobías, que 
se han marchado a otros clubes.

El único refuerzo conocido has-
ta el momento es el volante Jorge 
Cardona, ex volante del Platen-
se, de gran calidad y técnica, que 
le aportará fluidez y creación de 
juego en el mediocampo al equipo.

Una noticia sin duda alenta-
dora es la reincorporación de los 
colombianos Yerson Gutiérrez y 
Luis González, así como del por-
tero mexicano Justin Pérez, ya que 
son bastiones del club.

Refiere que el equipo es muy 
completo en cada una de sus par-
tes, por lo que no le ha exigido a 
la directiva que le traiga a ningún 

HONDURAS DE EL PROGRESO

El estratega del Honduras de El Progreso dice estar satisfecho 
con un equipo sin figuras, pero con mucho corazón.

Lo inmediato es alejarse lo más posible de los 
últimos lugares y gradualmente ir viendo hacia 
una gran final. Eso no es algo alejado de la 
realidad para un club que ya ha estado en esas 
instancias”.   Hernán García.

A pesar de la juventud que predomina en el plantel, Hernán García 

manifiesta que este equipo le tiene optimista.

García afirma que no piensa en otra cosa que no sea luchar y pre-

pararse para estar en los primeros lugares del Torneo.

jugador en particular para refor-
zar el plantel. “Si necesitara cubrir 
un puesto ya se los hubiese hecho 
saber, pero aquí hay muchachos 
de 18 años que vale la pena dar-
les la oportunidad, incluso algu-
nos que no han jugado en Prime-
ra División.

Entre los jugadores jóvenes 

destaca a un “muchachito” de 18 
años de nombre Maverick, que ha 
estado en dos partidos amistosos 
y anotó cuatro goles. “Tiene mu-
cho futuro, pero lo tenemos de cer-
ca para que mantenga los pies so-
bre la tierra, que no se nos vaya a 
las nubes o se desconcentre con las 
luces”. 
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EL CICLÓN AZUL DERROTÓ A LA 
MÁQUINA EN CANTARRANAS
El actual monarca de la Liga Na-

cional de nuestro país, el Motagua, 
derrotó la tarde de ayer al Real Es-
paña en el único juego de prepa-
ración que tuvo de cara al Torneo 
de Clausura, en el que apunta al bi-
campeonato.

Pese a no contar con su hombre 
gol, Rubilio Castillo, que voló del 
nido para probarse en el fútbol de 
China, las ‘águilas’ no tuvieron pro-
blemas en manejar el partido y con 
un gol de Erick Andino a los 69 mi-
nutos vencieron a los aurinegros, 
que ahora son dirigidos por el co-
lombiano Carlos Restrepo.

El partido fue todo un aconte-
cimiento en el municipio de Can-
tarranas, Francisco Morazán, ya 
que era la primera vez en la histo-
ria que dos equipos de los llama-
dos grandes del fútbol hondureño 
se enfrentaban en esta comunidad.

Previo al juego, el alcalde de 
Cantarranas, Francisco Gaitán, 
quien lleva cuatro periodos al hilo 
como edil, manifestó que este fue 
un regalo de Día de Reyes para los 

pobladores, que abarrotaron el es-
tadio para ver al Motagua y al Real 
España con todas sus figuras. 

ACCIONES
Las ‘águilas’ tuvieron mayor po-

sesión del balón y dejan claro que 
actualmente son el equipo más 
completo de la Liga. Ni la ausen-
cia de “Rubigol”, ni la de Estupiñán, 
que no logró renovar, así como la 
de Henry Figueroa, que se marchó 
a la Liga Deportiva Alajuelense, lo-

graron disminuir el accionar del ci-
clón, que amenaza con azotar nue-
vamente en el Clausura.

El puesto de Rubilio fue toma-
do por Marco Tulio Vega, que lle-
vó peligro de manera constante al 
arco defendido en la primera par-
te por Luis López. Al minuto 45 es-
tuvo a punto de abrir el marcador, 
pero una buena estirada del “Bu-
ba” lo impidió.

La Máquina por su parte lo in-

tentó de manera constante a tra-
vés de Mario Martínez y Dárixon 
Vuelto, quien se lesionó en el juego 
y tuvo que ser sustituido por Án-
gel Tejeda.

En la segunda parte los técni-
cos de ambos clubes hicieron to-
dos los cambios permitidos para 
darles minutos a todo el plantel, en 
lo que fue el último juego de prepa-
ración previo al inicio del Torneo 
de Clausura.

Se ha dado a conocer que el argen-
tino Marcelo Estigarribia, que militó 
en el Villa Dálmine de la Primera B 
de Argentina estaría arribando a 
Honduras en los próximos días para 
sumarse al azul. Estigarribia, fue 
compañero a Jonathan Rougier en 
el club Defensores y aparentemente 
fue el meta quien lo recomendó.

La junta directiva del Olimpia dio 
a conocer ayer de manera oficial 
la contratación del volante ofensi-
vo izquierdo de 27 años Guillermo 
Chavasco.
Chavasco, de 1.73 metros de estatura, 
jugó en su país en Danubio, Juventud 
y Oriental antes de probarse en equi-
pos de Nicaragua y Guatemala.

REFUERZO ARGENTINOVOLANTE OFENSIVO

Llegará al CiclónChavasco al León

Los pobladores de Cantarranas abarrotaron el estadio “Francisco 

Gaitán”, para ver las figuras del España y el Motagua.

Este fue el único partido de preparación que tuvieron los azules en 

su pretemporada.

AMISTOSO

J. Rougier 
D. Maldonado 

J. P. Montes
M. Santos 

C. Sánchez 
H. Castellanos 

R. Mayorquín 
K. López 

M. Galvaliz 
R. Moreira
M. T. Vega

DT: Diego 
Vázquez

Cambios
M. Pereira

S. Peña
W. Crisanto

J. Villafranca

Motagua R. España

L. López
J. Colón
E. Rivas
B. García
D. Tobías
A. Mejía
J. Claros
J. Benavídez
M. Martínez
D. Vuelto
I. López
DT: Carlos 
Restrepo

Cambios
A. Tejeda
J. Puerto
S. Guevara
Pipo López

Estadio
“Francisco Gaitán” de Cantarra-
nas, Francisco Morazán.

Árbitro
Melvin Matamoros.

1 0

2
PARTIDOS

de preparación dirigió Carlos 
Restrepo con el Real España. 
Igualó 0-0 con el París de la
 Liga de Ascenso y perdió 

ante Motagua.
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SANTA BÁRBARA. En un 
accidentado encuentro de prepa-
ración, Real Juventud venció 3-2 
al Marathón en juego realizado en 
el estadio Argelio Sabillón. Fue  el 
tercer encuentro de los esmeraldas 
previo al arranque del Clausura.

Los verdes jugando con su equi-
po titular, ganaban en el primer 
tiempo, Yustin Arboleda y Yau-
del Lahera anotaron por los ver-
des y el colombiano Sebastián Co-
lón marco los tres tantos de los san-
tabarbarenses.

Los sampedranos no saben lo 
que es ganar en los partidos de pre-
paración, el viernes jugaron en el 
estadio Humberto Michelletti an-
te Honduras Progreso y perdie-
ron 1-0, el sábado en Siguatepeque 
igualaron 3-3 ante Santos que diri-
ge Reynaldo Tilguath.

El partido en su primera parte 
fue muy entretenido, pero también 
se vio empañada por la pelea en-
tre Brayan Johnson y Luis Castro 
lo que ocasionó que ambos plan-
teles entraran al campo, pero lue-
go de algunos minutos se controló 
todo y el encuentro continuó. 

Lo malo que el referí sólo se 
quedó mirando y no mostró nin-
guna tarjeta para los jugadores in-
volucrados. 

El equipo patepluma es dirigi-

Tanto Marathón como Real Juventud se preparan para arrancar sus respectivos torneos, 
uno en el Ascenso y el otro en la Liga Nacional. Ayer ganaron los santabarbarenses 3-2.

do por Wilmer Cruz y está confor-
mando un equipo no sólo para sal-
varlo del descenso, puesto que fi-
nalizó en último lugar de grupo, el 
estratega asegura que van a pelear 
por la clasificación y porque pelear 
por el título.

Cabe mencionar que los verdes 
con su equipo estelar comenzaron 
ganando el juego, para la segunda 
parte, Héctor Vargas cambió los 11 
futbolistas y los pateplumas prove-
charon para darle vuelta al marcador. 
Los dirigidos por el “Pájaro” Cruz, 
tienen un equipo de mucha experien-
cia con jugadores que han tenido par-
ticipación la Liga Nacional y también 

DE AMISTOSO NO TUVO NADA

Sebastián Colón anotó los tres goles del Real Juventud. Aquí anota 

su primera diana. Además, Colón falló un lanzamiento penal

Yaudel Lehera marcó el segundo gol de los verdes, que al final 

perdieron 3-2.

La afición llegó al estadio Argelio Sabillón a apoyar a su equipo de 

preferencia. Hubo seguidores de ambos clubes.

12
ENERO

comienza el torneo Clausura 
y los verdes del Marathón 
inauguran el campeonato 
enfrentando a la UPNFM

20
ENERO

comenzará el torneo de la Liga 
de Ascenso y Real Juventud es 

último lugar del grupo B.   Le 
urge sumar de entrada.

ya han trabajado a las órdenes de en-
trenador, entre ellos: Edwin León, 
Raymundo Cálix y Jhony Gómez 
ascendieron con el Honduras Pro-
greso que dirigía Cruz.

AMISTOSO

Javier Cruz 
R. Calix  

L. Castro  
L. Zavala 
L. Matute 
J. Gómez  
J. Rapalo  
S. Colón  

J. Aragón  
R. Diamond  
E. Jiménez

DT: W. Cruz

Cambios
Edwin León

Nahum Ávila

R. Juventud Marathón

Denovan 
V. Berríos 
Córdoba  
Johnson  
Barrios  
Solani 
Banegas 
Discua  
Rochez 
Lahera  
Arboleda
DT: H. Vargas

Cambios
Mayron Flores
B. Martínez

Tarjetas
J. Gómez (A)     Arboleda (A)
              Córdoba (A) 

3 2
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Conductores de carga de la zona norte acudieron a cla-

ses de capacitación, coordinadas por el Instituto Hondu-

reño del Transporte Terrestre (IHTT), a fin de incidir pa-

ra lograr una reducción en los accidentes en los ejes ca-

rreteros.

TEGUCIGALPA. El director 
de la Cámara de Comercio e Indus-
trias de Tegucigalpa (CCIT) Ra-
fael Medina, informó que el acuer-
do del nuevo ajuste al salario mí-
nimo será por un máximo de dos 
años. Según la ley, debe cobrar vi-
gencia desde este mes.

La Comisión Tripartita, inte-
grada por representantes del sec-
tor privado, obrero y Gobierno, re-
anudará hoy las negociaciones sa-
lariales, luego de haberlas suspen-
dido en diciembre anterior por las 
fiestas navideñas.

El vocero de la empresa priva-
da en la mesa de negociaciones ex-
presó que “estamos en capacidad 
de informarles que el acuerdo será 
por un máximo de dos años y que 
tendremos un salario no obstante 
de suplir las necesidades del pue-
blo hondureño y a la vez que sea 
un instrumento para la creación de 
nuevos puestos de trabajo”.

NO HABLAN DE CIFRAS
Aclaró que existe un compro-

miso de las partes de no revelar los 
porcentajes que se han alcanzado, 
para no crear falsas expectativas, 
ni en los empresarios ni en los tra-
bajadores.

Expresó que el nuevo salario 
mínimo cubrirá las necesidades del 
pueblo hondureño y también de-
be ser un instrumento para la crea-
ción de nuevas fuentes de trabajo.

Existe un acuerdo a nivel de es-
calas de 1 a 50 trabajadores y solo se 
espera dialogar para finiquitar las 
negociaciones salariales para los 
próximos dos años, sostuvo.

Detalló que existen cuatro cate-
gorías por número de trabajadores 
y hay diez sectores productivos.

Cada uno de ellos tiene sus pro-
pias particularidades, pero hay 
tiempo para culminar el arreglo, 
aseguró.

ACUERDO SERÍA POR DOS AÑOS Y ENTRARÍA EN VIGENCIA DE INMEDIATO

NUEVO SALARIO MÍNIMO SERÁ 
DEFINIDO ENTRE HOY Y MAÑANA

La tabla de los sectores productivos a los que se fijará el reajuste es muy extensa, sin 
embargo ya está resuelta en un 95%, aseguran voceros de la mesa tripartita. 

En la actividad de minas y canteras el sueldo de 

mayor valor devengado es de 10,363.9 lempiras. 

Es posible que 
se logre un 
acuerdo plu-
rianual, pues es 
probable que 
trabajemos para 
dos años (2019 
y 2020)”.

Pedro Barquero,
CCIC.

Antes era más 
barato para una 
empresa vulne-
rar los derechos 
de los obreros y 
pagar la multa 
de 5,000 lempi-
ras”. 
José Baquedano,

CUTH.

Estimamos 
nosotros que 
estamos entre 
un 90 y 95% 
de llegar a un 
acuerdo satis-
factorio para 
ambas partes”.

Rafael Medina,
CCIT.

DATOS 

- El costo mensual de la ca-
nasta básica alimenticia es 
de 8,366.05 lempiras.
  - El promedio del salario mí-
nimo mensual vigente es de 
8,910.71 lempiras.

200,000
LEMPIRAS DE MULTA
le aplicarán a las empresas que no 

cumplan el pago del salario mínimo.

RESUELTA EN UN 95 %
El director de la Cámara de 

Comercio e Industrias de Cortés 
(CCIC), Pedro Barquero, seña-
ló que la tabla salarial es bastante 
extensa, ya que está dividida en zo-
na rural, urbana, en industrias y en 
diferentes tamaños de empresas.

“Pero esa tabla ya está definida 
en un 90 o 95%, por lo que el resto 
fácilmente lo podremos resolver 
en un par de días”, insistió.

Sobre las ventajas de que el 
acuerdo sea plurianual, el empre-
sario dijo que eso da más predic-
tibilidad a los flujos de caja y a las 
proyecciones de estados financie-
ros “para las empresas actuales y 
los nuevos inversionistas que de-
seen llegar al país”.

DERECHOS
Por su parte José Luis Baque-

dano, secretario general de la 
Confederación Unitaria de Tra-
bajadores de Honduras (CUTH), 
refirió que es importante que los 

trabajadores ya sepan cuáles se-
rán los porcentajes de aumento 
que se les aplicará al mínimo en 
forma retroactiva al primero de 
enero de este año.

Hay empresas que pagan en 
forma semanal y otras quincenal 
y es ahí en donde se han presen-
tado algunas dificultades, pues 
no todas reconocen el retroacti-
vo, cuestionó el vocero de los tra-
bajadores en esa mesa de nego-
ciaciones.

“En lo que sí estamos en capa-
cidad de decir es que el 95% de 
los empleos en el país es preca-
rio y el incumplimiento en el pago 
del salario mínimo es de un 60%”, 

precisó.En ese sentido, denunció 
que muchos empresarios no es-
tán cumpliendo con la ley y eso 
vulnera los derechos de los tra-
bajadores.

Insistió que la ley debe de 
cumplirse y es ahí la responsabi-
lidad que debe asumir la Secreta-
ría de Trabajo, aplicando las san-
ciones correspondientes.

“Ya existe una Ley de Inspec-
ción Laboral, lo que quiere de-
cir que la Secretaría de Trabajo 
ya tiene colmillos y dientes”, dijo.

El problema es la aplicabilidad 
y el cumplimiento de la ley, dijo 
tras recordar que antes las mul-
tas en el Código de Trabajo iban 
de 1 a 5,000 lempiras.
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.Ayer se conmemoró el Día de Reyes Magos y un grupo de 
voluntarios becarios del Centro Cultural y amigos festejaron 
compartiendo roscas con personas mayores y pacientes del 
Hogar Don de Jesús, de la Madre Teresa de Calcuta. La acti-
vidad la han realizado por más de una década.

Se juntan en grupos, sin dis-
traerse, en las esquinas del barrio 
El Benque, uno de los más antiguos 
de la ciudad y que antes era hogar 
de muchas familias de clase media.

Están al acecho del movimien-
to de los transeúntes. Se visten 
con “shorts”, vestidos o faldas ex-
tremadamente cortas. Usan el ca-
bello suelto y su rostro aunque es-
té cargado de maquillaje les delata 
que son menores de edad, aunque 
también llegan algunas que rondan 
los 50 años.

Muchas mujeres dedicadas a 
la prostitución llegan a diario al 
Benque, donde se destaca un mo-
vimiento comercial gracias a nego-
cios de comida, pulperías, cantinas, 
tiendas de ropa y hoteles. Las jóve-
nes aseguran que esa variedad de 
negocios les permite sentirse segu-
ras para “trabajar” porque acuden 
toda clase de clientes. La mayoría 
provienen de El Progreso, La Lima, 
Choloma, Villanueva, Cofradía y 
de algunas colonias sampedranas.

EN BUSCA DE CLIENTES
Al observarla por la espalda pe-

recía estar desnuda. Su cabello ne-
gro y largo cubría su blusa roja y un 
pequeño short de yin. Su piel blan-
ca y bien formada la hacía desta-
car en un grupo de cinco mujeres.

 De su brazo derecho colgaba 
una cartera que no dejaba de mo-
ver. Solo habían transcurrido cin-
co minutos ubicada en una esqui-
na, cerca de una cantina, cuando  
llegó un hombre y le tocó la ma-
no. Ella inmediatamente le dijo: 
“400 lempiras si querés”. El hom-
bre asintió con la cabeza y se di-
rigieron hacia un pequeño hotel. 
Nueve minutos más tarde ya esta-
ba de regreso. Mientras caminaba 
hacia sus compañeras hacía gestos 
de desagrado.

Don Juan es el propietario de 

MUJERES DE TODO EL VALLE DE SULA LLEGAN AL ANTIGUO BARRIO SAMPEDRANO

EL BENQUE, EPICENTRO DE LA 
PROSTITUCIÓN EN EL CENTRO

A cualquier hora puede verse a muchas jóvenes en sus esquinas o en las entradas de hoteles y 
cantinas. Aseguran que han escogido esa parte de la ciudad porque se sienten seguras.

Todas son amigas. Se agrupan en busca de atención y son celosas 

de su territorio. Las nuevas deben ser llevadas por las antiguas.

En El Benque no solo se mueve 

la prostitución, sino la droga, 

pues en las esquinas del barrio 

las mujeres venden el producto.

Las menores llegan en horas 

de la mañana y antes de iniciar 

sus trabajos se alimentan, 

usualmente con pan y refresco.

Las esquinas de las cantinas son los lugares estratégicos.

uno de los negocios del sector.  
Asegura que las muchachas traba-
jan de “eso” porque no tienen alter-
nativa, y que depende de la nece-
sidad de cada una para establecer 
sus horarios. Varias comienzan a 
trabajar desde las 5:00 de la maña-
na hasta la medianoche.

EL COSTO DEL PLACER
La mayoría de los clientes que 

frecuentan la zona son personas 
mayores y circulan a pie, otros en 
bicicleta. Estos pagan alrededor de 
300, 400 y hasta 500 lempiras por 
los servicios de las jóvenes. 

Otros clientes llegan en carro y 
pagan entre 700 y 1,000 lempiras. 

Don Juan aseguró que a estos últi-
mos “por ese precio les deben ha-
cer de todo y sin límite de tiempo”.

Otro comerciante del lugar di-
jo que “unas muchachas andan sin 
comer, me dan gran lástima y to-
das, desde la más joven hasta la 
más vieja, tienen hijos. Algunas de 
ellas las manda el marido a traba-
jar, otras viven con amigas o fami-
liares y también las mandan a que 
hagan algo de dinero con sus cuer-
pos”.

Las más jóvenes se juntan en 
algunas cantinas. Allí aprovechan 
para maquillarse, peinarse y antes 
de iniciar labores deciden alimen-
tarse, con  un pan y un refresco.

NO ESTÁN SOLAS
Otra de las jóvenes, muy bonita,  

de cabello castaño claro a juego con 
un vestido corto atigrado, afirmó 
que no están solas, ya que hay hom-
bres que rondan la zona para cui-
darlas y que todas tienen nombre 
de oficio, entre los que más desta-
can están: Lupe, Andrea, Carla, Ca-
rol, Rosa y Lilian.

La joven dijo que vive en el ba-

rrio Sunseri, “trabajo en la calle, 
camino todo el barrio para hallar 
clientes”. Ella tiene 18 años, sin em-
bargo, aparenta 14. Dice sentirse sa-
tisfecha realizando ese trabajo por-
que el barrio le da seguridad.

Vecinos del Benque revelaron que 
los patrullajes policiales se realizan a 
toda hora y que los mismos aprove-
chan los servicios de las menores pa-
ra satisfacer sus necesidades sexuales.
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DIARIO EL PAÍS REGALÓ 
SONRISAS EL DÍA DE REYES

Con la representación de la lle-
gada de los Reyes Magos a entre-
gar obsequios al Niño Jesús, co-
menzó la repartición de juguetes 
a los niños del albergue El Refu-
gio y de la colonia San José del Bo-
querón, organizada por los cola-
boradores de Diario El  País.

La entrega que favoreció a mu-
chos niños, se llevó a cabo duran-
te el fin de semana. 

En ambos destinos se entre-
gó ropa, calzado y juguetes, pero 
donde lo más importante fue ver 
la sonrisa en los rostros de un sin-
número de pequeños.

La licenciada Denia Meraz, je-
fe de Recursos Humanos de Dia-
rio El País, señaló que “este even-
to es uno de los más importantes 
para El Rotativo, ya que demues-
tra el espíritu de solidaridad que 
hay en cada uno de los corazones 
de los colaboradores”. 

ESTABAN FELICES
“Estoy muy contenta; hay mu-

chos juguetes para los niños”, di-

Francis Alemán y Reynaldo Carranza cuando entregaban pren-

das a los vecinos de la colonia San José del Boquerón.

Durante la visita a la colonia San José del Boquerón.

La alegría de esta noble dama se vio refle-

jada al recibir una prenda.

La periodista Francis Alemán cuando obsequia-

ba una camisa a un niño del albergue El Refugio.

El motorista Vidal Vargas también formó parte de la tarde de 

solidaridad y cariño con los sampedranos.

La licenciada Denia Meraz, jefe de Recursos Hu-

manos de Diario El País, mientras entregaba un 

lindo vestido a una integrante de El Refugio.

Alegría y gratitud expresaron los pequeños del sector norte por sus obsequios.

jo Ana Lara, quien estuvo presen-
te con sus hijos a la espera de la en-
trega. 

“Lo mejor es que hay muchos ni-
ños que están necesitados y no han 

podido recibir regalos de Navidad 
hasta ahora”, dijo Delmis Perdomo, 
madre de dos niños en la colonia 
San José del Boquerón. 

“Estoy feliz, porque es impor-

tante enseñarles a los niños el sig-
nificado de compartir. Esto los va 
a ayudar para cuando sean gran-
des”, dijo Cecilia Amaya, madre 
de familia.

La colecta de los obsequios pa-
ra la entrega del Día de los Reyes 
Magos se realizó en las instalacio-
nes de Diario El País, donde todos 
colaboraron con la noble causa.

Me siento muy feliz y agra-
decida con el staff que llegó 
al albergue, pues fue una 
sorpresa para los pequeños”.
Mary Martínez, colaboradora 
del Albergue El Refugio.

Colaboradores de Diario El País, junto a los niños del albergue El Refugio.
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La obra se encuentra en proceso de 
licitación y complementará otras.

La alcaldía sampedrana ejecuta-
rá un proyecto de puente elevado 
entre el bulevar Juan Pablo II y la 
segunda calle (salida vieja a La Li-
ma), obra que vendrá a mejorar la 
movilidad en esa importante arte-
ria de la ciudad, beneficiando a mi-
les de conductores que diariamen-
te transitan por esa vía, dijeron fun-
cionarios municipales.

Este proyecto se encuentra en 
proceso de licitación y el mismo 
tendrá una longitud de 333 metros li-
neales, contará con sus pretiles, ilu-
minación y señalización horizon-
tal y vertical, será de dos carriles de 
norte a sur y viceversa, y vendrá a 
darle un toque de modernismo a la 
ciudad debido a su diseño.

Alina Martínez, directora de In-
fraestructura, explicó que “lo que 
actualmente tenemos como una in-
tersección semaforizada en lo que 
es la avenida Juan Pablo II con la se-
gunda calle, vamos a reemplazarlo 
por un puente elevado que será so-
bre la avenida Juan Pablo II levan-
tando la segunda calle a dos carri-
les”.

La funcionaria indicó que con es-
ta obra se aliviará todo el tráfico ve-
hicular que diariamente circula por 
esa importante arteria y que vendrá 

a darle mayor fluidez, evitando que 
se forme congestionamiento en esa 
vía.

Añadió que este proyecto se ubi-
ca en el sector sureste y se verán be-
neficiados directamente los vecinos 
de las colonias Smith, barrio Baran-
dillas, Concepción, Hipódromo, Te-
peaca, Morazán, Cabañas, Ideal, y 
todos los conductores que transitan 
por la salida vieja a La Lima con di-
rección al centro de la ciudad.

Martínez señaló que “este pro-
yecto es similar a lo que hicimos en 
la primera calle y es un complemen-
to de esa obra ya que esta es una vía 
muy transitada por miles de ciuda-
danos que serán beneficiados”.

La administración del alcalde 
Calidonio también trabaja en el pro-
yecto de ampliación de la segunda 
calle, desde la 1 avenida hasta el se-
gundo anillo de circunvalación, sec-
tor noreste de la ciudad, y consta de 
1.5 kilómetros de longitud.

La funcionaria dijo que todas es-
tas obras la alcaldía sampedrana las 
ejecuta con fondos que con esfuerzo 
pagan los contribuyentes por con-
cepto de impuestos y los cuales son 
devueltos en proyectos que mejo-
ran la calidad de vida de los vecinos 
y desarrollan la ciudad.

La obra se llevará a cabo sobre la ave-

nida Circunvalación (Juan Pablo II).

SALIDA VIEJA A LA LIMA

CONSTRUIRÁN 
NUEVO PUENTE 
ELEVADO EN LA 
SEGUNDA CALLE
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EN POCO MÁS DE CINCO AÑOS TUVO UNA TRANSFORMACIÓN RADICAL

MINISTERIO PÚBLICO GOLPEA LAS 
REDES DEL CRIMEN ORGANIZADO

La creación de algunas dependencias de investigación y el fortalecimiento de otras ha 
permitido una renovación institucional que es reconocida a nivel nacional e internacional.

TEGUCIGALPA. En ju-
nio de 2013 renunció el enton-
ces fiscal general Luis Rubí y 
el adjunto Roy Urtecho, en me-
dio de cuestionamientos a su 
capacidad e incluso de amena-
zas de un juicio político, en un 
momento en que la sociedad se 
hallaba amenazada por el cri-
men organizado y la delincuen-
cia común no conocía límites al 
operar a sus anchas y generar 
pánico debido a las altas cifras 
de muertes violentas que que-
daban en la impunidad.

Según el Observatorio de la 
Violencia de la Universidad Na-
cional Autónoma de Honduras, 
en 2012 la tasa de homicidios al-
canzó los 85.6 muertos por cada 
100,000 habitantes. 

Tomar las riendas del Minis-
terio Público no era tarea fácil, 
puesto que era un ente despres-
tigiado que estaba bajo la lupa 
de una comisión interventora. 

La Junta Proponente evaluó 
37 candidaturas que siguieron 
un proceso de selección, al fi-
nal del cual salió electo el ac-
tual fiscal general Óscar Fer-
nando Chinchilla en agosto de 
2013.

Con menos de seis meses al 
frente del Ministerio Público, 
Chinchilla coordinó una serie 
de operaciones que incluyeron 
a diversas fuerzas del orden, lo 
que al final de ese año redujo en 
5.8 puntos las muertes violentas 
hasta dejarla en 79 por cada cien 
mil habitantes. 

Desde ese momento el es-
fuerzo de los organismos del 
Estado ha sido constante pa-
ra ir reduciendo las cifras, y en 
ese entorno el Ministerio Públi-
co ocupa un lugar central, con 
al menos 50 operaciones clave 
en 5 años. 

PLAN ESTRATÉGICO
Cuando Chinchilla fue electo 

como fiscal general el Ministe-
rio Público no tenía una política 
de persecución penal estratégi-
ca, por lo que se vio la necesidad 
de perseguir los delitos en base 
al daño que causan a la sociedad. 

Fue así que tras meses de tra-
bajo se diseñó el Plan Estraté-
gico 2015-2020 enfocado en en-
frentar tres grandes flagelos: 
el crimen organizado, la delin-
cuencia común y la corrupción. 

Para generar los cambios, ba-
jo la dirección de Chinchilla se 
crearon algunas entidades y se 
fortalecieron otras. Una de las 

oficinas que llegó para marcar 
diferencia es la Agencia Téc-
nica de Investigación Crimi-
nal (ATIC), que entró en ope-
raciones en enero de 2015 con 
97 agentes y que para el año an-
terior alcanzó casi los 400. 

Esta entidad de investiga-
ción ha ejecutado sendas ope-
raciones contra narcotrafican-
tes, corruptos y delincuentes 
comunes. 

Otra de las dependencias que 
ha jugado un papel clave en la 
lucha contra el crimen organiza-
do ha sido la Dirección de Lucha 
Contra el Narcotráfico (DLCN). 
Durante muchos años funcionó 

Bajo la dirección del abogado Óscar Fernando Chinchilla se implementó por primera vez una estrategia para luchar contra las modalida-

des del crimen que más afectan a la sociedad hondureña: crimen organizado, delincuencia común y corrupción. 

Como Ministerio Público estamos compene-
trados y muy conscientes de que gran parte 
de la respuesta a los problemas pasa porque 
tengamos una investigación eficiente, que nos 
conduzca a enjuiciar y en un tribunal tener 
una sentencia condenatoria. El fortalecimiento 
institucional pasa por crear una administración 
pública más transparente, eficaz y eficiente”. 

apenas con los recursos necesa-
rios, lo que permitió a muchos 
carteles prosperar. Cuando el 
actual fiscal asumió el mando 
contaba apenas con 56 agentes. 
Paulatinamente se fue capaci-
tando más personal hasta alcan-
zar casi los 300 miembros. Los 

efectos han sido notorios pues 
las investigaciones ejecutadas 
por los fiscales permitieron des-
mantelar al menos a cinco car-
teles que antes eran considera-
dos intocables: Los Valle Va-
lle, Los Cachiros, Valle de Sula, 
cartel del Sur y cartel de Olan-

LO MÁS COMENTADO
El cardenal Oscar Andrés Rodríguez pidió a los hondure-

ños reflexionar sobre “a quién adoro verdaderamente, 

¿estoy adorando los ídolos del placer, tener y del poder?”. 

Destacó la necesidad de pedir al Señor la gracia y la luz 

en la conciencia para adorar el verdadero Dios. 
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La Operación Aguán fue ejecutada en el 2016 en Atlántida y Colón. 

Permitió el aseguramiento de bienes como este zoológico. 

Antes que Ramón Matta Waldurraga se entregara a la justicia de 

EUA las autoridades le aseguraron muchas propiedades.

El apoyo a la Agencia Técnica de Investigación Criminal ha permiti-

do el decomiso de importantes recursos del crimen organizado.

cho. Además se han ejecutado 
las operaciones y coordinacio-
nes necesarias, junto con otras 
agencias policiales, para dete-
ner a 20 personas solicitadas en 
extradición por Estados Unidos 
por delitos de narcotráfico.

En la lucha contra la delin-
cuencia común también se for-
taleció la Dirección de Fisca-
lías, que pasó de tener 500 fis-
cales a 940 bajo la actual admi-
nistración, con el propósito de 
tener presencia en cada rincón 
del país.

Punto culminante de las ope-
raciones del MP bajo la presente 
administración fue el estableci-
miento de la Unidad Fiscal Es-
pecial Contra la Impunidad y 
Corrupción (UFECIC), en sep-
tiembre de 2017. 

Pese a que debe luchar contra 
estructuras adheridas al poder, 
la Ufecic ha presentado al me-
nos  requerimientos clave en los 
que se ha procesado a 75 perso-
nas por corrupción, y al menos 
8 guardan prisión preventiva. 

RECONOCIMIENTO
El trabajo ejecutado hasta el 

momento ha valido para que los 
méritos del abogado Chinchilla  
sean reconocidos nacional e in-
ternacionalmente.

Por ejemplo, meses después 
de que el fiscal fuera confirma-
do para un nuevo período, el vi-
cepresidente estadounidense 
Mike Pence agradeció al pre-
sidente Juan Orlando Hernán-
dez “por volver a nombrar al 
fiscal general Óscar Chinchilla, 

un fuerte defensor del Estado de 
derecho”.

Consideró que su permanen-
cia en el cargo era un paso im-
portante para erradicar la co-
rrupción y las redes criminales.

En su momento, el Encar-
gado interino de Negocios de 
la Embajada de Estados Uni-
dos, Brian Nichols, destacó su 
labor en la lucha contra el cri-
men transnacional y la corrup-
ción. “El Ministerio Público ha 
logrado importantes detencio-
nes y fallos en los casos. Esta-
mos complacidos de colaborar 
en ese esfuerzo, la lucha contra 
la corrupción ha sido importan-
te para el bienestar del pueblo 
hondureño”, dijo Nichols.

A su vez, la titular de la oficina 
de Negocios de la Embajada de 

Estados Unidos, Heide Fulton, 
ratificó la confianza de su país 
en el fiscal Chinchilla, particu-
larmente en el combate contra la 
corrupción y la impunidad. 

El presidente de Transparen-
cia Internacional capítulo Hon-
duras, Carlos Hernández, seña-
ló a su vez que “el fiscal general 
Chinchilla, les guste a algunos o 
no, marcó un antes y un después 
en el Ministerio Público”.

Destacó que gracias a ese es-
fuerzo se han dado fuertes gol-
pes al crimen organizado, se agi-
lizaron las extradiciones, y se 
han ejecutado muchas captu-
ras. “El tema de maras y pandi-
llas, 2,000 millones de lempiras 
incautados a la mara salvatru-
cha. ¿Que hay MS todavía? Sí la 
hay, pero hay trabajo”, apuntó.

La Operación Avalancha permitió asegurar bienes a la Mara Salva-

trucha por valores superiores a los 500 millones de lempiras.

Las investigaciones y acusaciones por corrupción en el Seguro 

Social han dado frutos: van 14 sentencias contra varios implicados.

Todos hemos 
coincidido en 
algo: este Ministe-
rio Público es muy 
diferente. Mu-
chos no creyeron 
que en tan corto 
tiempo se iba 
a llegar a estos 
alcances. Hemos 
sido facilitadores 
en ese proceso de 
evolución”. Juan 
Orlando Hernández

(Reelegir a 
Óscar Chinchilla 
fue) un paso 
importante 
para erradicar 
la corrupción y 
derrotar a las 
redes criminales 
dentro de sus 
fronteras”.

Mike Pence, 
vicepresidente de 

EUA

En el caso de 
la lucha con-
tra el crimen 
organizado, el 
narcotráfico y 
corrupción, es 
papel que le 
corresponde 
al Ministerio 
Público, todos 
los hondureños 
debemos ha-
cernos un nudo 
alrededor del 
Fiscal General 
para que esta 
lucha contra la 
corrupción no se 
detenga”. Omar 
Rivera, Comisión 
Depuradora de la 
Policía

¿QUIÉN ES?

Óscar Fernando Chinchi-
lla nació el 7 de febrero de 
1972 en Santa Rosa de Co-
pán, por lo que está a pun-
to de cumplir 47 años. Es un 
abogado y notario. Fue ma-
gistrado de la Corte de Ape-
laciones de Santa Rosa y 
presidente de la Sala de lo 
Constitucional entre el 2011 
y 2013. Fue electo como 
fiscal general a finales de 
agosto de 2013. 

APOYO

La empresa privada apo-
yó la ratificación de Oscar 
Chinchilla como fiscal ge-
neral. Para el caso, el pre-
sidente del Consejo Hon-
dureño de la Empresa Pri-
vada (Cohep), Juan Car-
los Sikaffi, pidió en su mo-
mento “que continúe el 
buen trabajo realizado. 
Se fortalece la institucio-
nalidad”.
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Empresa de energía arrastra déficit de L6,500 millones; la 
de telefonía cerró el 2018 con un déficit de L185 millones.  

Café y azúcar siguen con precios a la baja
Los precios de los principales 

productos de exportación de Hon-
duras no dan señales de subir en el 
inicio del 2019. Un caso es la libra 
de azúcar sin refinar que se cotiza a 
11.93 centavos de dólar en el merca-
do internacional, eso no compensa 
costos de producción, de acuerdo 
a directivos de esta agroindustria.  

Los envíos de azúcar entre ene-
ro y octubre de 2018 alcanzaron 51.8 

millones de dólares, inferiores en 
5.7 millones con relación a los re-
gistros en similar período del 2017. 
Las ventas de grano dulce, también 
cayeron en términos de volumen 
de 2.7 por ciento ($1.6 millones).   

La preocupación por bajos pre-
cios se manifiesta también entre el 
sector cafetalero. 

“Nos preocupan los precios del 
café que están sumamente bajos, 

en este momento ni siquiera sirven 
para cubrir los costos de recolec-
ción”, alertó el presidente del Ins-
tituto Hondureño del Café (Ihca-
fé), Asterio Reyes.

Estimaciones de la cosecha 
de café 2018-2019 establecen que 
Honduras superaría los 11 millo-
nes de quintales, con generación 
de 1,500 millones de dólares en di-
visas, más que en el ciclo anterior.

SEGÚN LA SECRETARÍA DE FINANZAS

DECISIONES PARA RESCATAR  
A LA ENEE Y HONDUTEL  
ESTÁN CASI DEFINIDAS

Esta semana es vital en la toma 
de decisiones para el rescate de la 
Empresa Nacional de Energía Eléc-
trica (ENEE) y de la Empresa Hon-
dureña de Telecomunicaciones 
(Hondutel), adelantó la secretaria 
de Finanzas, Rocío Tábora.      

Con relación a la estatal eléctri-
ca, miembros del Gabinete Econo-
mico trabajan prácticamente día y 
noche para definir un plan integral, 
que incluye una alternativa de pa-
go a generadores que suministra-
ron electricidad en el 2018 y corre-
gir el déficit superior a 6,500 mi-
llones de lempiras que arrastra esa 
empresa.

 “Nosotros esperamos cerrar 
este mes las negociaciones con 
generadores de energía en cuanto 
a temas de contratos de la ENEE”, 
indicó Tábora, para luego ampliar 
que el punto central en finanzas 

de la estatal, son precisamente los 
precios de los contratos.

Con relación a la Empresa 
Hondureña de Telecomunica-
ciones, Rocío Tábora, anunció 
que mañana retoman reuniones 
con autoridades de la junta direc-
tiva para buscar opciones de for-
talecimiento.

“Están convocados para el 8 de 
enero a un diálogo conjunto, con 
participación de autoridades de la 
Comision Nacional de Telecomu-
nicaciones (CONATEL). Trata-
mos de adoptar decisiones y de-
terminar cuál es la mejor salida pa-
ra el beneficio de Honduras”, in-
sistió.

Mientras se buscan salidas, 
Hondutel enfrenta desde hace 
años, la pérdida de competitivi-
dad, el deterioro operativo y el en-
vejecimiento tecnológico que afec-

ta la competitividad con empresas 
privadas. 

El gerente de la entidad públi-
ca, Melvin Maldonado, confirmó 
que estan en plena jornada de aná-
lisis de opciones viables para sa-
car a flote las finanzas que, cerra-
ron 2018 con un déficit de 185 mi-
llones de lempiras. 

La estatal de telecomunicacio-
nes ha invertido un promedio de 
siete millones de dólares anuales 
en el último bienio, pero requiere 
de un monto mucho mayor para lo-
grar su recuperación progresiva. 

Se ha presentado un proyecto de 
inversión de 100 millones de dóla-
res; sin embargo, la institución pre-
cisa a corto plazo de una partida de 
30 millones de dólares para colocar-
la en la punta de la eficiencia, com-
petitividad, transformación opera-
tiva y renovación tecnológica.

La estatal eléctrica tiene una deuda importante con los generado-

res de energía. Hondutel busca inversiones por $30 millones.

La meta este año es superar las exportaciones de bienes que ge-

neraron 2,380.4 millones de dólares al cierre de 2018.

En el 2018 trascendió un fuer-
te impulso en la producción y 
comercialización de productos 
agropecuarios a mercados exi-
gentes como Estados Unidos 
y Europa a través del fortaleci-
miento de las capacidades sani-
tarias, fitosanitarias y de inocui-
dad agroalimentaria, y en avan-
ces en la simplificación adminis-
trativa.

Lo anterior es parte de un in-
forme emitido por autoridades 
del Servicio Nacional de Sanidad 
e Inocuidad Agroalimentaria (Se-
nasa), adscrita a la Secretaría de 
Agricultura y Ganadería (SAG).

Las autoridades sanitarias 
destacaron la ampliación de los 
programas de vigilancia de enfer-
medades en un 20 por ciento con 
5,810 hatos ganaderos bajo con-
trol sanitario, logrando a su vez 
un récord sin precedente de de-
claración de 217 fincas libres de 
enfermedades zoosanitarias, co-
mo la brucelosis y tuberculosis 
bovina.

Como parte de este proceso 
también se fortaleció la alianza 
público-privada a través de un 

convenio de cooperación técni-
co financiero con el sector pro-
ductivo y la industria lechera, que 
tiene como objetivo lograr 2,100 
hatos ganaderos adicionales bajo 
control sanitario al 2020. 

Adicionalmente, el Senasa, 
con el apoyo y colaboración del 
sector pecuario logró la identifi-
cación de 74,895 bovinos, el re-
gistro de 2,127 productores y de 
1,990 establecimientos.

Incluye la habilitación de 74 
operadores privados de trazabi-
lidad para ejercer actividades sa-
nitarias en campo complemen-
tarias a la labor que realiza, per-
mitiendo ampliar las capacidades 
de respuesta a los ganaderos na-
cionales y optimizando los recur-
sos de la institución.  

También sobresale un au-
mento en las capacidades de los 
puestos de control cuarentena-
rio en el aeropuerto Toncontín 
con la incorporación de los pri-
meros 3 binomios caninos para 
inspección de equipaje de pasa-
jeros, que contribuye a la labor 
en la protección del patrimonio 
agropecuario nacional.

Destacan los avances en 
sanidad agroalimentaria

La comercialización de productos agropecuarios hondureños se 

extendió a mercados exigentes como Estados Unidos y Europa.
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Por Ley, los nuevos comisionados del IAIP son elegidos por 5 años consecutivos.

CONGRESO NACIONAL

MAÑANA INICIAN AUDIENCIAS PÚBLICAS 
PARA NOMBRAR COMISIONADOS DE IAIP

El diputado Mario Pérez dijo que cuentan con personas muy capa-

ces, con enormes currículos y deseos de servir al país.

La comisión especial nombra-
da por el presidente del Congre-
so Nacional, Mauricio Oliva, pa-
ra evaluar a los aspirantes a comi-
sionados del Instituto de Acceso a 
la Información Pública (IAIP), co-
menzará mañana con la primera 
jornada de audiencias.

Hay ocho aspirantes, de los cua-
les, seis son mujeres.

“Llevaremos a cabo la primera 
jornada mañana a las 2 de la tarde, 
en la que evaluaremos cuatro de 
los ocho postulantes; el miércoles 
continuaremos a las 9 de la mañana 
con las otras cuatro personas que 

aspiran a convertirse en comisio-
nados del Instituto de Acceso a la 
Información Pública”, informó el 
diputado Mario Pérez, presidente 
de la comisión.

En ese sentido, Pérez, recordó 
que los candidatos son propuestos, 
tal como lo indica la ley, por: el Po-
der Ejecutivo, el Tribunal Superior 
de Cuentas (TSC), el Comisiona-
do Nacional de los Derechos Hu-
manos (Conadeh), la Procuradu-
ría General de la República (PGR), 
y el Foro Nacional de Convergen-
cia (Fonac). 

Entre los postulantes se en-

cuentran abogados, notarios y una 
periodista, adelantó Pérez, aña-
diendo que los postulantes pro-
puestos tienen mucha capacidad 
ya que la mayoría cuenta con su 
grado de maestría.

Los aspirantes evaluados el 
martes serán: Nívida Flor Her-
nández; Ivonne Lizeth Ardón An-
dino; Thelma Leticia Neda Rodas 
y Marcia Núñez Ennabe; mientras 
que el miércoles será el turno de: 
Kalton Harold Bruhl; Suyapa Pe-
trona Thumann Conde; Hermes 
Omar Moncada y Danelia Grami-
zel Garay Caballero.



El País.hn12 | Lunes 7 de enero de 2019

El País

“EL REY DEL CACHOPO”: 

La Comunidad de Madrid respaldará 
acusación contra el supuesto homicida

“EL QUE HAYA HECHO ESO A HEIDI 
QUE LE CUELGUEN DE UNA PICA”

César Román ha dicho que tanto él como su exnovia debían dinero. Ha declarado que tras la 
muerte de la víctima hay supuestos extorsionadores y policías.

ESPAÑA. César Román testi-
ficó ante la magistrada del Juzga-
do de Violencia sobre la Mujer y en 
una de sus declaraciones dijo que 
“el que haya hecho eso merece que 
le cuelguen de una pica”, en alusión 
al asesinato y posterior descuarti-
zamiento de su novia, la hondure-
ña Heidi Paz.

El Periodista Digital informó 
que al frente de la investigación 
del caso está la jueza Carmen Gá-
miz, titular del número 6 de Vio-
lencia sobre la Mujer, después de 
que la anterior  se inhibiera a favor 
de este juzgado.

César Román es  sospechoso de 
la muerte de Heidi. Su cadáver fue 
localizado en una nave de Usera, 
barrio de Madrid, el pasado 13 de 
agosto. Él ha reconocido haber te-
nido una relación con ella, aunque 
fue, según él, “superficial”. 

Ante la nueva jueza , el acusado 
volvió a prestar declaración en se-
de judicial, aunque prácticamente 
repitió lo ya declarado.

La principal prueba de cargo 
contra él, además del cuerpo de la 
joven de 25 años, es una huella su-
ya en un bote de sosa cáustica que 
fue hallado en el lugar del crimen. 
El torso de la chica había sido ro-
ciado con este producto químico 
para tratar de dificultar su identi-
ficación.

Sin embargo, Román trata de 
desvincularse de este indicio argu-
mentando que en la nave de Usera 
ya se habían comenzado a practi-
car labores de limpieza para lo que 
iba a ser su nuevo local de hostele-
ría y que él recepcionaba los pro-
ductos que traían los proveedores.

Una explicación algo vaga y 
ambigua que podría ponerlo con-
tra las cuerdas.

En su declaración judicial, pro-
ducida el pasado 20 de diciembre, 
Román volvió a repetir que “mu-
cha más gente” tenía acceso a las 
llaves de la nave (empezando por 
la propia Heidi) y que ambos de-
bían dinero e incluso recibido ame-
nazas a muerte.

Fue por esa supuesta amenaza 
por lo que abandonó Madrid y se 
fue a Zaragoza y cree que los mis-
mo que le amenazaron a él (unos 
supuestos extorsionadores entre 
los que, dice, hay policías) están 
detrás de la muerte de Heidi.

En su segunda y última decla-
ración hasta el momento, Román 
echó la culpa de su muerte a la pro-
pia Heidi y se exoneró de cualquier 
responsabilidad.

A DECLARAR
Tras oír a todos los testigos, la 

magistrada María del Carmen Ga-
miz, establecerá las fechas del jui-

César Román, “El Rey del Cachopo” guarda prisión en Soto del 

Real, una cárcel de Madrid.

ESPAÑA. El pasado viernes 
la Comunidad de Madrid anun-
ció su intención de personarse 
como acusación particular en es-
te caso. Al considerarse un ca-
so de Violencia de Género, por 
la relación sentimental que ha-
bía entre ambos, la  Consejería 
de Políticas Sociales y Familia, 
previos informes favorables de 

la Abogacía General de la Comu-
nidad de Madrid, pidió a la Abo-
gacía General que se persone en 
la causa.

Con este ya son 37 los casos 
relacionados con violencia de 
género, desde enero de 2016, en 
los que la Comunidad de Madrid 
se ha personado como acusación 
popular. La personación como 

acusación popular en los proce-
dimientos judiciales derivados 
de muerte o lesiones graves de 
víctimas de violencia de géne-
ro es una de las medidas puestas 
en marcha por el Gobierno re-
gional en el marco de la Estrate-
gia contra la Violencia de Géne-
ro de la Comunidad de Madrid 
2016-2021.

Para Ramón Fernández de Me-
ra, abogado que defiende a la fami-
lia de la fallecida “la personación 
no aporta nada a la causa, aunque 
da más fuerza a la acusación, pero 
en realidad, a la hora de la verdad 
no marca diferencias. Recordad lo 
que pasó con el caso de la Manada, 
aunque estaba personado el ayun-
tamiento de Pamplona”.

La muerte de la hondureña 

Heidi Paz ha conmovido a la 

sociedad española.

DATOS

Las pesquisas sobre el asesi-
nato de Heidi Paz se reanuda-
rán a finales de este mes a pe-
tición del Juzgado de Violen-
cia de Género número 6 de Ma-
drid. Varios testigos están lla-
mados a declarar los días 21 y 
24 de enero ante la jueza María 
del Carmen Gamiz.

cio y el proceso constituyente de 
formación de un jurado popular.

El Cierre Digital publicó los 
nombre de los testigos que pasarán 
por la sala a declarar. Entre ellos 
está Adrián, quien dejó de traba-
jar para César Román unos días an-
tes de que se encontrasen los res-
tos de Heidi. 

También lo hará Miguel Ángel 
R., portero de la propiedad colin-
dante donde se encontraron los 
restos de Heidi y quien llamó a los 
bomberos tras ver salir humo de 
la nave. 

Entre los testigos llamados a de-
clarar también están los que fue-
ron socios del “rey del Cachopo” 
en los restaurantes, Celestino Mar-
tínez y Julio Ortiz, al igual que las 
dos exparejas anteriores de César 
Román, Natividad Rodríguez y Sa-
ra Lacorte, que contarán su expe-
riencia con Román.

Uno de los testimonios más es-
perados es el de Juan Antonio Or-
tiz, alias Giovanni, chófer, guar-
daespaldas del detenido y una de 
las personas que mejor lo conocen.

Además está el taxista que lo lle-
vó hasta el local de Usera con una 
pesada maleta, donde las autorida-
des suponen llevaba el cadáver. El 
“rey del Cachopo” siempre ha ar-
gumentado que llevaba papeles en 

esa maleta, pero no se encontraron 
dichos documentos durante los re-
gistros policiales de las dos naves 
de Usera. 

Otra de las testigos de cargo, la 
dueña de un bazar chino, Hai Hong 
Z., también está llamada a declarar 
para ratificar el reconocimiento fo-
tográfico que hizo ante la policía, 
donde señaló a César Román co-
mo el hombre que llegó a Usera.
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DARÁN COMPÁS DE ESPERA A LAS AUTORIDADES

ENFERMERAS SUSPENDEN ASAMBLEAS 
INFORMATIVAS ANUNCIADAS PARA HOY

Este día habían programado asambleas informativas pero decidie-

ron esperar hasta el viernes para que les solventen las peticiones.

 TEGUCIGALPA. La Aso-
ciación Nacional de Enferme-
ras y Enfermeros Auxiliares de 
Honduras (ANEAH) ha decidi-
do suspender este día las asam-
bleas informativas anunciadas 
en el sector salud a la espera de 
un arreglo salarial con las auto-
ridades del ramo.

Los empleados demandan un 
ajuste de 4,000 lempiras men-
suales y como medidas de pre-
sión advirtieron que ejecutarían 
asambleas desde hoy en todo el 
sistema de salud.

No obstante, el presidente 
del gremio, Josué Orellana, di-
jo que el jueves anterior encon-

traron muy buena receptividad 
por parte de la nueva ministra 
de Salud, Alba Consuelo Flores y 
demás autoridades de gobierno.

En ese sentido, creemos que 
se encontrarán los mecanismos 
adecuados para instalar una me-
sa de negociación, sin llegar a las 
asambleas informativas, agregó.

“Se tomarán en cuenta la rea-
lidad del país que no se puede 
obviar, así como el alto costo de 
la vida, de servicios públicos y 
canasta básica”, señaló.

“Esperamos que toda esta si-
tuación mejore en beneficio de 
nuestros compañeros y de la po-
blación en general”, agregó.

“Este día iniciamos las nego-
ciaciones a fin de analizar una 
contrapropuesta por parte de la 
Secretaría de Finanzas y el vier-
nes once de enero debería estar 
solucionado este problema”, 
aseguró el dirigente.

“Por eso hemos decidido sus-
pender temporalmente las ac-
ciones y haremos un compás de 
espera a las autoridades”, expre-
só Orellana.

Asimismo, reveló que los en-
fermeros no hacen un trabajo 
administrativo en el gobierno, 
sino técnico las 24 horas del día 
en favor de la población hondu-
reña.



V
arios políticos que aprove-
charon el escándalo de las 
caravanas, como ya esto ha 
menguado en la prensa in-

ternacional, ya días que no volvieron a 
ocuparse del tema. El embajador de Hon-
duras en México informa que “2,500 hon-
dureños de la caravana están estaciona-
dos en Tijuana padeciendo hambre, frío 
y amenazas del crimen organizado, al no 
tener éxito las gestiones para cruzar a los 
Estados Unidos”. 

Refiere el embajador que “el 60% por 
de los compatriotas sufrió problemas 
respiratorios, el 50% enfermedades gas-
trointestinales y el 100% de los niños en-
frentan problemas de respiración”. 

A criterio de la Embajada de Hondu-
ras en México, “la caravana debe ser con-
siderada como un total y rotundo fraca-
so: ni un solo hondureño accedió a terri-
torio de Estados Unidos, ni un solo hon-
dureño ha sido entrevistado por el go-
bierno mexicano para acceder a una con-
dición de asilo”. 

El diplomático informó a la Cancille-
ría que “hasta hoy 2,500 hondureños con-
tinúan varados en Tijuana, viviendo ba-
jo condiciones difíciles, con ausencia de 
alimentación adecuada, limitaciones en 
alojamiento, siete muertes, 49 mujeres 
embarazadas, la que en general puede ser 
considerada como una situación trágica 
que no cumplió con los objetivos de los 
organizadores de la caravana”. 

Según el cálculo del embajador “unos 
3,500 regresaron desde México”. Rive-
ra detalló que “el clima azota a los hon-

dureños, ya que varía entre los 11 y los 
siete grados centígrados, con viento, llu-
vias, calor y con climas extremos, lo que 
arriesga a la gente a sufrir problemas res-
piratorios o gastrointestinales, aparte de 
la exposición al crimen organizado y a la 
delincuencia”. 

Refiere que “hubo dos muchachos 
que fueron asesinados brutalmente en 
Tijuana”, donde se encuentran alber-
gados unos 2,500 hondureños.  El otro 
día otro convoy de migrantes trató de 
rebasar las trancas fronterizas y nueva-
mente fue repelida con gases lacrimó-
genos. Sin embargo, ahora las patrullas 
fronterizas se ven afectadas por el cie-
rre parcial del gobierno norteamerica-
no, ya que los agentes deben trabajar sin 
recibir remuneración. Aparte de lo an-
terior, el  “E-Verify, el sistema consul-
tado por numerosas empresas para evi-
tar contratar indocumentados, no está 
disponible”. 

Un portavoz del Departamento de Se-
guridad Nacional (DHS, por sus siglas en 
inglés), Tyler Houlton, descartó que las 
operaciones de seguridad en los aero-
puertos se hayan visto afectadas por el 
presunto aumento de permisos por en-
fermedad de los empleados. 

“También, agentes de la Patrulla Fron-
teriza dedicados a custodiar la frontera 
suroeste y de inmigración están traba-
jando sin recibir su pago”. “Están moles-
tos y tienen miedo”, ilustró el presiden-
te del Sindicato de Empleados del Te-
soro Nacional, quien representa a unos 
30 mil oficiales de Aduanas y Protección 
Fronteriza.

LA CARAVANA 
Y SEGURIDAD 
FRONTERIZA
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¡Epicteto!

E
n el amplio 
c o n t e x t o 
respecto a 
los aportes 

que otras áreas o cien-
cias ejercen con un alto 
nivel significativo en la 
construcción de pensa-
miento crítico, son las 
contribuciones de la fi-
losofía con nociones in-
herentes a la condición 
humana. De hecho, re-
pasando algunas notas en un viejo libro con-
sideré exponer algunas líneas que se mantie-
nen vigentes en la actualidad, propias de la 
escuela filosófica antigua de mucha influen-
cia entre el siglo III a.C. hasta el siglo II d.C., 
con exponentes como Marco Aurelio, Cice-
rón, Zenón de Citio, Séneca, entre otros, co-
nocida como el estoicismo.

Suele ser muy común, que el conoci-
miento en esta etapa de la historia nos haga 
desconocer o ignorar las ideas esenciales 
de lo que reflexionaban los seres humanos 
miles de años antes. Sobreviven aún, pro-
fesores universitarios de filosofía preso-
crática o filosofía antigua que dejan tími-
damente luces de discernimiento en los pi-
zarrones que en ocasiones se diluyen ante 
el desinterés de sus alumnos. El estoicis-
mo en términos simples aspiraba alcanzar 
la tranquilidad y la vida, digna de ser vivida. 

Muchos son los autores y obras que so-
bresalen en estas escuelas, pero quiero re-
ferirme en especial a las enseñanzas de un 
humilde filósofo griego llamado “Epicte-
to”, quien fue un esclavo en roma duran-
te gran parte de su vida, y cuyas experien-
cias quedaron inmortalizadas en un escrito 
denominado “Enquiridión” elaborado por 
uno de sus alumnos “Lucio Flavio Arriano”, 
escrito que recoge pensamientos morales 
hoy traducidos e interpretados en varios 
idiomas, aspectos de consideración ética.

Referido como “Manual de Epicte-
to”, -sin duda- en la profundidad reflexi-
va de su ilustración, encontraron la inspi-
ración grandes filósofos como Immanuel 
Kant, René Descartes, Albert Camus, Ba-
ruch Spinoza por mencionar algunos. Bá-
sicamente, es más que un escrito de cul-
tura general que se aparta de los dogmas 
fundamentalistas y plantea principios que 
forjan parámetros de sabiduría.  Algunas 
de ellas las siguientes: * Cuando algo acon-
tece, lo único que está en tu mano es la ac-
titud que tomas al respecto; tanto puedes 
aceptarlo como tomarlo a mal. * Ejercita 
la discreción al conversar.

*Lo que en verdad nos espanta y nos 
desalienta no son los acontecimientos ex-
teriores por sí mismos, sino la manera en 
que pensamos acerca de ellos. * Sobre la 
muerte, es nuestro concepto de la muerte, 
nuestra idea lo que nos aterroriza. No te-
mas a la muerte, teme al temor a la muerte. 
* Las cosas son sencillamente lo que son. 

Los demás que piensen 
lo que quieran; no es 
asunto nuestro. Ni ver-
güenza ni culpa. * La li-
bertad es la única me-
ta que merece la pena 
en la vida. * La felicidad 
depende de tres cosas: 
la voluntad, las ideas 
respecto a los aconte-
cimientos en los que 
estas envuelto y el uso 
que hagas de esas ideas. 

* La auténtica felicidad siempre es inde-
pendiente de las circunstancias externas. 
Practica la indiferencia con las circunstan-
cias externas. * La felicidad solo puede ha-
llarse en el interior. * Sé fiel a tus verdade-
ras aspiraciones pase lo que pase a tu alre-
dedor. * Mantente fiel a tus ideas espiritua-
les aunque sea objeto de burla por parte de 
aquellos que abandonan los ideales por la 
aceptación social o la comodidad. * Que-
rer agradar a los demás es una trampa peli-
grosa. * Valora tu mente, aprecia tu razón, 
mantente fiel a tu propósito. * Define cla-
ramente la persona que quieres ser. 

* Cuidado con las compañías: el mun-
do está lleno de semejantes agradables y 
con talento. La clave es asociarse solo con 
personas que te eleven, cuya presencia sa-
que lo mejor de ti mismo. * El cuerpo: cuí-
dalo, pero no hagas alarde de él. * Prefie-
re la satisfacción duradera a la gratifica-
ción inmediata. *El pensamiento claro es 
vital: es importante aprender a pensar con 
claridad. Mediante un pensamiento claro 
somos capaces de dirigir la voluntad, ser 
fieles a nuestro auténtico propósito y des-
cubrir los vínculos que nos unen a lo de-
más y los deberes que resultan de dichas 
relaciones.

En un lenguaje llano, este humilde filó-
sofo atiende a la dimensión del “deber ser” 
de los seres humanos en su formación in-
telectual; procurar el establecimiento de 
normas morales, que asimismo ayudan a 
regir su conducta, pueden orientar su co-
nocimiento en una valoración sobre su pro-
pia existencia, conciencia y sus acciones en 
relación a los demás en sociedad. La im-
portancia radica en la autonomía de pensa-
miento, en la no coercibilidad, es una espe-
cie de manifestación interna de individuo. 

La problemática converge tanto en el 
interior de la persona como en la colecti-
vidad. Retomar estas nociones de la filoso-
fía antigua coadyuva a una mejor compren-
sión de las cosas, del mundo y de la vida, re-
viste de especial atención para encauzar las 
concepciones, perspectivas, ideas, actos o 
discurso en los diversos ámbitos de nues-
tro entorno, más en momentos de degra-
dación axiológica en la sociedad, que exhi-
ben a los ser humanos con una malforma-
ción moral, llevando al irrespeto absoluto 
de la vida, las ideas ajenas, la propiedad, la 
autoridad y la ley. 

Hermes Ramírez Ávila
Doctor en Ciencias Penales 

Catedrático de Derecho 

hermes_fra82@outlook.com
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El nuevo Congreso de 
EE.UU., ante el reto de 
regular a las empresas 

tecnológicas

Trump insiste en el muro cuando el 
cierre entra en su tercera semana

Jerome CARTILLIER

E
l presidente Donald Trump se mantuvo ayer en 
su demanda de obtener miles de millones de dó-
lares para financiar la construcción del muro en 
la frontera con México, que forzó al cierre par-

cial del gobierno de Estados Unidos que ya entra en su ter-
cera semana. Tenemos que construir el muro”, dijo Trump 
a reporteros al salir de la Casa Blanca para dirigirse a Camp 
David, mientras admitía que la valla puede ser de “acero 
en vez de hormigón”. “Es un tema de seguridad, es sobre 
la seguridad de nuestro país. No tenemos alternativa”, si-
guió al señalar que puede invocar a la emergencia de pode-
res para conseguir la construcción de un muro sin la apro-
bación del Congreso. “Puedo declarar emergencia nacio-
nal, dependiendo de lo que suceda en los próximos días”.

La falta de acuerdo con los legisladores sobre la inclu-
sión en el presupuesto federal de los fondos para ese mu-
ro mantiene parcialmente paralizado al gobierno de Esta-
dos Unidos desde el 22 de diciembre. Unos 800,000 em-
pleados federales fueron enviados a sus casas o trabajan 
sin paga, mientras que muchos contratistas del gobierno 
también están perdiendo sus cobros.

Las discusiones que buscan poner fin al llamado “shut-
down” deben continuar este domingo, luego de que plá-
ticas la víspera entre el vicepresidente, Mike Pence, y los 
dos líderes demócratas en el Congreso, Chuck Schumer y 
Nancy Pelosi, terminaran con escasos avances.

Trump indicó que no esperaba un avance este fin de se-
mana, al señalar que habrá “conversaciones muy serias el 
lunes, martes y miércoles”.

- ACUSACIONES DE ESTANCAMIENTO -
Los demócratas, que ahora controlan la Cámara de Re-

presentantes, no parecen dispuestos a hacer concesiones al 
presidente sobre un muro que Pelosi calificó de “inmora-
lidad”. En un reflejo de la profunda división, la legisladora 
agregó en el programa “Sunday Morning” de CBS que al-
gunas veces Trump da la impresión de que “no solo le gus-
taría cerrar el gobierno, construir un muro, sino que abo-

lir el Congreso, de tal manera que la única voz importan-
te fuera la suya”. El jefe de personal de Trump, Mick Mul-
vaney, dijo ayer a CNN que los negociadores demócratas 
parece que el sábado fueron a hablar “para entretenerse”. 
Pero tanto demócratas como republicanos han intentado 
culparse por el cierre del gobierno, un polémico ritual po-
lítico casi único en el sistema estadounidense. 

“Este ‘shutdown’ podría terminar mañana y también 
podría durar por mucho tiempo”, dijo Trump. “Realmen-
te depende de los demócratas”, siguió. Trump reiteró que 
muchos trabajadores federales están de “acuerdo al 100%” 
con sus demandas, mientras aseguró que tiene un “tremen-
do apoyo dentro del Partido Republicano”. 

- A TRUMP NO LE IMPORTA -
Construir un muro en los 3,200 kilómetros de fronte-

ra entre Estados Unidos y México fue una de las princi-
pales promesas de campaña de Trump, quien ha equipa-
rado a los migrantes con crimen, drogas y pandillas. Mul-
vaney ha concluido que los demócratas “piensan que es-
tán ganando la batalla política y son vehementes porque 
creen que el presidente está pagando el costo político. Eso 
es lamentable”.

Un líder demócrata involucrado en las negociaciones, 
el senador Dick Durbin, dijo que no puede “decir que este-
mos cerca (de la solución)”, dijo a la CBS, “porque el pre-
sidente ha dejado claro que no le importa”.

A medida que el impacto del cierre del gobierno se ex-
tiende, con reportes de que puede afectar a los subsidios 
de alimentos para los más pobres y el retorno de impues-
tos de los que mucha gente depende cada año, el presiden-
te insiste en que los estadounidenses entienden su postura.  

“Estoy seguro de que la gente que está del lado recep-
tor hará los ajustes, siempre lo hacen, y la gente entien-
de”. El “shutdown” ha dejado sin paga a los agentes de 
seguridad del transporte y a empleados del FBI. El popu-
lar museo Smithsonian, a solo unos bloques de la Casa 
Blanca, se ha visto obligado a cerrar, mientras que par-
ques nacionales tienen la basura acumulada y los baños 
sucios. © Agence France-Presse

Rob Lever

E
l nuevo Congreso de Estados Unidos tiene ante sí el desafío de 
regular el sector de las grandes empresas tecnológicas, con el fo-
co puesto en la privacidad y la protección de datos.

La ola de escándalos que ha sacudido a Facebook y otras pla-
taformas de Internet ha arreciado las peticiones de acción por parte de los 
legisladores que tratan de frenar los abusos en la forma en la que se usa la 
información privada y dar más transparencia a los consumidores.

La mayoría de compañías de tecnología, por su parte, ya se han compro-
metido a aplicar voluntariamente nuevas regulaciones para establecer un 
estándar común que entró en vigor en 2018 en la Unión Europea, aunque 
pocas han ofrecido detalles. Leyes federales podrían anticiparse a la apli-
cación de la legislación promulgada en California, que fue impulsada des-
pués de que la UE aprobara el Reglamento General de Protección de Datos.

“Tanto si les gusta cómo no a las grandes y pequeñas tecnológi-
cas, 2019 será un año de regulación”, advirtió en una entrada de blog 
Doug Clinton, de la firma de inversores Loup Ventures. El analista 
prevé que Estados Unidos considere “los puntos más importantes” 
de la regulación europea, incluido el acceso, la portabilidad y el bo-
rrado de información personal.

- PROTECCIÓN DE DATOS -
El senador Brian Schatz y otros 14 demócratas han apoyado un proyec-

to de ley destinado a exigir a las empresas en línea que protejan la informa-
ción personal y dejen de dar un mal uso a los datos.  “La gente espera que la 
información personal que proporciona a los sitios web y aplicaciones esté 
bien protegida y que no se utilizará contra ellos”, explicó Schatz en un co-
municado el mes pasado. “Al igual que se espera que los médicos y abo-
gados protejan y usen de forma responsable los datos que poseen, las em-
presas en línea deberían estar obligadas a hacer los mismo”.

Otra proposición revelada en diciembre por el Centro para la Demo-
cracia y la Tecnología, un grupo de derechos digitales de Washington, y 
surgida de consultas con la industria y grupos de activistas, protege los de-
rechos de los consumidores a acceder y corregir sus datos de las empresas 
en línea, la portabilidad de éstos, así como el acceso de terceros. 

Estas regulaciones limitan significativamente los tipos de datos que las 
compañías pueden recopilar y que necesitan para sus servicios.

“Muchas aplicaciones recogen información de tu localización incluso 
si ésta no tiene nada que ver con el servicio que te dan”, explicó Michelle 
Richardson, jefa de datos y privacidad de la organización. 

“Fundamentalmente queremos cambiar cómo las compañías recopi-
lan y usan los datos”. Desde la revelación sobre el pirateo de datos perso-
nales de decenas de millones de usuarios de Facebook por la consultora 
política Cambridge Analytica, las firmas tecnológicas están bajo la lupa de 
los legisladores y los activistas en favor de la privacidad. 

- ¿COOPERACIÓN, O NO? -
En vez de resistirse, las firmas tecnológicas se han ofrecido a cooperar 

con los legisladores en un proyecto de ley nacional, aunque los escépticos 
aseguran que podría ser un esfuerzo para limitar el alcance de leyes esta-
tales más estrictas. “Soy de la opinión que estamos mejor con un marco de 
protección de datos más amplio para los usuarios, y creo que sería bueno 
hacerlo”, afirmó el director ejecutivo de Google, Sundar Pichai, en una au-
diencia a mediados de diciembre. Su homólogo en Apple, Tim Cook, pidió 
a principios de año una legislación de privacidad federal.

Alan McQuinn, analista de la Fundación de Tecnología e Innovación 
de la Información, un grupo de reflexión de Washington, afirmó que des-
pués de que California aprobara una ley de privacidad, “el sector tecnoló-
gico está tratando de llevar la batuta para conseguir reglas de privacidad 
segmentadas”. Es probable, sin embargo, que los detalles de cualquier nue-
vo proyecto de ley de privacidad sean complejos, y se avecinan batallas so-
bre hasta dónde debería llegar la legislación.

© Agence France-Presse
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Enfermedades gastrointestinales y respiratorias 
impactan de manera dramática en los compatriotas.

ALDEN RIVERA

“2,500 MIGRANTES HONDUREÑOS EN 
SITUACIONES CLIMÁTICAS EXTREMAS” 

Los migrantes son atendidos por el servicio médico instalado en el 

albergue, pero no es suficiente para dar atención adecuada.

TEGUCIGALPA. El emba-
jador de Honduras en México, Al-
den Rivera, reveló que unos 2,500 
migrantes hondureños, siguen en 
Tijuana y “están en expuestos a si-
tuaciones climáticas bastantes ex-
tremas”.

Dijo que ese mensaje es impor-
tante sobre todo para los familia-
res de los compatriotas que toma-
ron la decisión de buscar una situa-
ción diferente a la que podrán en-
contrar en Honduras.

“De manera particular, me re-

fiero a los que están todavía en Ti-
juana, tenemos alrededor de 2,500 
hondureños, de los 7,000 que lle-
garon a México”, afirmó el diplo-
mático.

Unos 2,500 siguen en Tijuana 
en este momento y están muy ex-
puestos a condiciones climáticas 
bastante extremas”, reiteró.

Dijo que todo el Estado de Baja 
California, “está recibiendo en es-
te momento temperaturas que van 
desde los 7 y 11 grados”.

Eso se está combinando con 

viento y lluvia, de tal manera que 
se convierten en condiciones real-
mente extremas, comparado con el 
clima que prevalece en la actuali-
dad en Honduras, afirmó.

“Los hondureños no están acos-
tumbrados a ese tipo de clima exis-
tente en Tijuana”, comentó.

Lo anterior sumado al 100 por 
ciento de los niños que están al-
bergados en Tijuana y “muchos 
de ellos se encuentran padecien-
do de enfermedades respiratorias”, 
deploró.
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1. ¿POR QUÉ SE ORIGINA 
EL CÁNCER DE COLON?

El colon es la primera sección 
del intestino grueso, donde se si-
guen absorbiendo nutrientes y 
agua de los alimentos que hemos 
ingerido, como ocurre en el intes-
tino delgado, y sirve de contenedor 
para el material de desecho. Este 
material va avanzando hasta el rec-
to, última parte del intestino grue-
so, hasta que es expulsado.

Las células cancerosas pueden in-
vadir y destruir el tejido que se en-
cuentra a su alrededor. Si llegan a pe-
netrar en el torrente sanguíneo o lin-
fático, pueden extenderse a cualquier 
parte del organismo y producir daños 
en otros órganos. A este proceso de 
expansión se le denomina metástasis. 
El pronóstico del cáncer de colon de-
pende en gran medida del momento 
de este proceso en el que se detecta.

2. ¿QUÉ SIGNOS PERMITEN 
IDENTIFICARLO?

Algunos de los síntomas que 
pueden alertar de la existencia de 
un tumor en el colon son los cam-
bios en las deposiciones, la apari-
ción de sangre en las heces, la dia-
rrea y el estreñimiento; un dolor 
abdominal frecuente con sensa-
ción de gases, hinchazón o calam-
bres, la pérdida de peso sin moti-
vo aparente, la aparición de fiebre, 
el cansancio o los vómitos injusti-
ficados.

3. ¿QUIÉN TIENE MÁS 
RIESGO DE PADECERLO?

Los principales factores de 
riesgo que pueden predisponer a 
desarrollar un tumor en el colon 
son la edad (las probabilidades 
aumentan a partir de los 50 años), 
tener antecedentes familiares de 

cáncer de colon o de recto; haber 
sufrido previamente algún tipo de 
tumor en el colon, recto, ovario, 
endometrio o mama; y haber teni-
do pólipos en el colon u otras pa-
tologías digestivas como la colitis 
ulcerosa, o la enfermedad de Cro-
hn. Una dieta con excesivas grasas 
y carne roja, poca fibra, fruta y ver-
duras, el tabaco, el alcohol o el se-
dentarismo también son factores 
de mal pronóstico.

4. ¿CÓMO SE PUEDE 
EVITAR?

Aunque no hay ninguna receta 
mágica contra el cáncer, se calcu-
la que un adecuado programa de 
detección precoz, permitiría evitar 
muchas de las muertes que ocasio-
na este cáncer, gracias a que se ex-
tirparían a tiempo las lesiones pre-
cancerosas (pólipos).

5. ¿QUÉ PRUEBAS 
EXISTEN PARA 
DETECTARLO?

Además de un cuidadoso examen 
físico, las pruebas que se utilizan para 
diagnosticar este cáncer son el aná-
lisis de sangre oculta en heces, que 
consiste en mirar al microscopio la 
presencia de restos de sangre; un tac-
to rectal que permite al médico pal-
par cualquier masa sospechosa en 
el recto y, sobre todo, la colonosco-
pia. Este análisis permite examinar el 
interior del colon para detectar pó-
lipos precancerosos o cualquier le-
sión anómala y extraer una muestra 
de tejido en caso de hallar algo sos-
pechoso. Si solo se observa el tramo 
de colon más cercano al recto (colon 
inferior), este procedimiento se de-
nomina sigmoidoscopia.

Además, en los últimos años 
existe una colonoscopia virtual, 

que permite observar el interior 
del colon mediante técnicas de 
imagen, y únicamente si se observa 
algo, introducir un colonoscopio 
para extraer el pólipo o la mues-
tra de tejido que se quiere analizar.

8. ¿QUÉ PRONÓSTICO 
TIENEN LOS PACIENTES?

Cada caso varía según el mo-
mento del diagnóstico. La tasa de 
supervivencia para aquellas perso-
nas cuyo cáncer ha podido ser de-
tectado a tiempo es del 90%; aun-
que menos del 40% de los casos 
son identificados en esta fase ini-
cial de la enfermedad.

Si el cáncer se ha diseminado 
ya a órganos o ganglios linfáticos 
cercanos, esa tasa disminuye a un 
65%. Y si se ha extendido a órganos 
distantes, la supervivencia a cinco 
años no supera el 8%.

El cáncer colorrectal es el fruto de un crecimiento anómalo de las células que forman los 
tejidos de esa parte del aparato digestivo.

Los efectos del tabaco en la nutriciónCiruelas: laxante natural       

LO QUE DEBE 
SABER SOBRE 
EL CÁNCER 
DE COLON
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Los buenos hábitos alimenti-
cios son aquellos que contribu-
yen a disfrutar de una dieta sa-
ludable y equilibrada. Aquellos 
que son beneficiosos para nues-
tro organismo.

Desgraciadamente, las costum-
bres adquiridas relacionadas con la 
alimentación; el entorno social en 
el que nos movemos; el ritmo ace-
lerado de vida que llevamos, etc., 
no contribuyen a adquirir los há-
bitos adecuados. Por lo tanto, de-
beríamos hacer un esfuerzo con-
cienzudo por adquirir aquellos que 
resulten beneficiosos para nuestra 
salud.

TOMA EL CONTROL DE 
TU SALUD

Empezaremos con algo que de-
bería ser habitual en nuestra dieta: 
que sea variada. Dar este consejo 
puede parecer innecesario con la 
gran variedad de alimentos que te-
nemos a nuestro alcance. Pero, la 
realidad es que muchas personas 
limitan excesivamente la variedad 
de alimentos que consumen; o cen-
tran su alimentación diaria en unos 
pocos productos, mientras que el 
resto los consumen solo ocasional-
mente. Por ejemplo, los latinos gas-
tan más del doble en bebidas alco-
hólicas y refrescos que en frutas, 

y 64 veces más en carnes que en 
legumbres. Evidentemente estos 
datos no reflejan una dieta equili-
brada.

FRUTAS, VERDURAS Y 
LEGUMBRES

Las frutas y verduras son muy 
ricas en vitaminas y minerales, tie-
nen un bajo contenido en calorías y 
sodio, y carecen de colesterol. De-
beríamos consumir diariamente 
al menos un buen plato de verdu-
ras frescas o, mejor aún, una bue-
na ensalada. Y tomar, como míni-
mo, dos piezas de fruta al día, en-
tera o en jugo.

Tu cuerpo, es el escenario pro-
tagonista de esta increíble etapa. 
Ser madre, con todo lo que eso im-
plica, trae aparejados cambios en 
todos los aspectos de tu vida.

Pero, sin dudas, el cuerpo es la 
transformación más visible. Inse-
guridades, miedos, desconfianza 
pueden estar presentes. ¡Es nor-
mal que te sientas desconcertada! 
Tu cuerpo cambia más rápido de 
lo que puedes registrar, y no siem-
pre estarás del todo preparada…

Además de aumentar de peso, 
las modificaciones que vivirás son 
principalmente:

1- Cambios en el útero, ya que 
empieza a crecer desde el prin-
cipio mismo del embarazo. En 
apenas nueve meses, su tama-
ño tiene que aumentar de 6.5 
cm a 32-33 cm. Tú solo notarás 
los cambios a partir del cuarto o 
quinto mes del embarazo, cuan-
do tu vientre comience a crecer.

2- Cambios en los pechos. 
También empiezan a hinchar-
se y a aumentar de peso desde 
los primeros meses. Al cabo de 
unas pocas semanas, sentirás 
que los pezones sobresalen, la 
areola se oscurece. Las venas 

de los pechos, suelen estar más 
irrigadas durante el embarazo. 
Hay muchas mujeres que no 
notan tanto estos cambios, esto 
también es normal. ¡Tranquila!

3- Cambios en tu circula-
ción, ya que deberán ocurrir 
pequeñas transformaciones pa-
ra que tu cuerpo se adapte a la 
nueva vida que estás gestando. 
Tu objetivo será suministrarle 
sustancias a tu bebé, median-
te la placenta. Notarás la dila-
tación de los vasos sanguíneos, 
el pulso más acelerado, modifi-
caciones en la presión arterial, 

etc. Todo es para que tu san-
gre le aporte a tu bebé lo que 
necesita.

4- Cambios en tu respiración 
y digestión. Estos también son 
normales y esperables. 

5- Cambios hormonales: ¡se-
rán los protagonistas! Dos hor-
monas son las principales cau-
santes de estos cambios: la 
progesterona y los estrógenos, 
producidas por los ovarios. A lo 
largo de la gestación, entrarán 
en juego también otras hormo-
nas… ¡Tu metabolismo se está 
adaptando, y es increíble!

Ciruelas: 
laxante natural        

Además de ser deliciosas, tie-
nen múltiples beneficios y exce-
lentes propiedades que mejoran 
tu salud. Quizás la más popular 
sea su capacidad de regular nues-
tro intestino.
- Son ricas en vitaminas C y E.
- Tienen poder antioxidante.
- Aportan minerales como el hie-
rro, magnesio, calcio, potasio y so-
dio, entre otros.
- Son energéticas. 
- Aportan buena cantidad de fi-
bras.
- Regulan el sistema digestivo, por 
lo que es un poderoso laxante na-
tural.
- Por su alto contenido en áci-
dos quínico y benzoico resulta un 
buen depurador del sistema di-
gestivo. 
- Es desintoxicante. 

Las ciruelas secas poseen el do-
ble de cantidad de potasio que las 
frescas, facilitando la eliminación 
de líquidos, en tanto la ciruela pa-
sa, se caracteriza por un alto con-
tenido calórico, que a diferencia de 
las frescas no son recomendables 
cuando de hace dieta para perder 
peso.

¿ESTÁS PREPARADA
PARA TU NUEVO CUERPO?

18

Buenos hábitos alimenticios  

Las legumbres aportan una can-
tidad y calidad de nutrientes muy 
importantes para nuestro orga-
nismo como vitaminas, minera-
les, hidratos de carbono y fibra, y 

nos brindan una buena cantidad 
de proteínas. Su contenido graso 
es escaso, aproximadamente un 3% 
de grasas vegetales que contribu-
yen a disminuir el colesterol.
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El tabaco es nocivo para nues-
tro organismo, produce cáncer, 
nos impide respirar con normali-
dad, e incluso afecta a varias par-
tes del cuerpo, pero además tie-
ne efectos nocivos sobre la nu-
trición.

El tabaco incrementa, las concen-
traciones de colesterol en sangre a ra-
zón de 0.33 mg/dl por cada cigarrillo 
fumado. Una cifra que aunque pue-

de parecer pequeña, es bastante alta 
si tenemos en cuenta que un fumador 
puede llegar a fumarse hasta dos pa-
quetes al día.

Disminuye las concentraciones 
de vitamina C debido a la demanda 
del organismo para neutralizar los ra-
dicales libres.

Disminuye la concentración en 
sangre de varias vitaminas, como la 
B1, la B2 y la B5. 

Los efectos del 
tabaco en la nutrición

VITAMINA C, GARANTÍA PARA SU SALUD
La consecuencia directa de la fal-

ta de esta vitamina en nuestro orga-
nismo es la aparición de la enferme-
dad llamada escorbuto, actualmen-
te desaparecida prácticamente de 
los países desarrollados, gracias al 
descubrimiento del ácido ascórbi-
co que se encuentra en frutas ácidas 
como el limón, la naranja o el kiwi. 
Si consumimos alimentos que po-
sean ácido ascórbico favorecemos 
la absorción de hierro en sangre, 
por ejemplo si durante una comida 
tomamos un jugo de naranja multi-
plicamos por tres esa absorción de 
hierro. Pero hay que ir con cuidado, 
porque de la misma forma que es fa-
vorable cuando hay una falta de es-
te mineral en el organismo, puede 
haber una sobrecarga si tomamos 
demasiada vitamina C. parece que 
la cantidad aceptada como benefi-
ciosa sería de 10 mg al día. Hay unos 
colectivos denominados “de riesgo” 
por tener éstos una necesidad ma-
yor de esta vitamina y son:

Los fumadores: Se ha demostra-
do que los fumadores habituales tie-
nen un porcentaje menor de ácido 
ascórbico en la sangre. Se recomien-

da tomar un mínimo de 100 mg de 
vitamina C al día para contrarres-
tar la acción del tabaco. 

Los deportistas: La práctica habi-
tual de deporte o incluso una situa-
ción de estrés puede llevar a una dis-
minución en la cantidad de este nu-
triente. Se recomienda en estos ca-
sos ingerir 200 ml de jugo de naran-
ja o pomelo que contienen 100 mg 
de vitamina C. 

Embarazadas y ancianos: En el 
caso de mujeres embarazadas au-
mentan las necesidades de todo ti-
po de nutrientes y por eso es acon-
sejable aumentar la ingesta. En el ca-
so de ancianos la deficiencia de esta 
vitamina puede deberse incluso a la 
imposibilidad de comer frutas cru-
das o hacerse un jugo diariamente. 
Igualmente es nociva una dosis ex-
cesiva de esta vitamina mediante 
suplemento vitamínico sin super-
visión médica, ya que solo se debe 
complementar la dieta con vitami-
nas cuando existe un déficit real, 
puesto que podría tener efectos se-
cundarios como vómitos, diarrea, 
así como un aumento de hierro in-
necesario. 
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La Enfermedad Pulmonar Obs-
tructiva Crónica o por sus siglas 
EPOC es una enfermedad progresi-
va que dificulta la respiración, debi-
do a la obstrucción de las vías respi-
ratorias, causada por inflamación y 
exceso de mucosidad. También es 
conocida como Bronquitis Crónica 
o Enfisema Pulmonar.

La EPOC es una de las condicio-
nes respiratorias más comunes en 
los adultos, y afecta tanto a hombres 
como a mujeres. Detectar esta pato-
logía es difícil porque es una enfer-
medad silenciosa y aparece lenta-
mente. En la mayoría de los casos es 
diagnosticada en personas de edad 
avanzada. Los síntomas empeoran 
con el tiempo y llega a ser tan grave 
que impide a la persona realizar ac-
tividades cotidianas como caminar, 
subir y bajar escaleras, entre otros.

 ¿CUÁLES SON LOS 
SÍNTOMAS DE LA EPOC? 

Los síntomas que caracterizan la 
EPOC son: falta de aliento (disnea), 
especialmente cuando se hace algún 
tipo de actividad física; cansancio; 
tos, con o sin flema; y producción 
excesiva de moco (flema o esputo).

La primera causa de la EPOC es 
el tabaco, pero existen otros factores 
que también pueden contribuir en la 
aparición de los síntomas como el ai-
re contaminado, los vapores quími-
cos o incluso el polvo.

Actualmente no existe una cu-
ra, pero sí una diversidad de trata-
mientos que alivian los síntomas de 
la EPOC mejorando la calidad de vi-
da de la persona afectada. 

El tratamiento más eficaz y me-
nos costoso para los fumadores es, 
precisamente, dejar de fumar, ya que 
retrasa la evolución de la enferme-
dad y reduce la mortalidad. En algu-
nos casos, el tratamiento con corti-
costeroides inhalados es también 
beneficioso. Pero lo mejor es con-
sultar con el médico.

RECOMENDACIONES
-La exposición a la contamina-

ción ambiental o laboral son facto-
res de riesgo que se pueden evitar, 
por ejemplo, controlando la exposi-
ción a determinados gases o sustan-
cias químicas, o mediante el uso de 
guantes o mascarillas.

-Cumplir con las revisiones y la 
medicación: los pacientes con EPOC 
deben acudir de forma periódica a 
la consulta del especialista en neu-
mología o medicina interna. Se rea-
lizarán controles que incluyen aná-
lisis de sangre, radiografía de tórax, 
pruebas de función respiratoria y ga-
sometría arterial (para conocer los 
niveles de oxígeno en sangre). Es 
importante conocer bien y tomar 
la medicación de forma adecuada, 
respetando los horarios y sin olvi-
dar ninguna toma.

LA EPOC AFECTA 
TANTO A HOMBRES 
COMO A MUJERES

Alcaparras: ¡sabrosas y nutritivas!
Gracias a su fuerte sabor 
e intenso aroma, constitu-
yen un sabroso aderezo pa-
ra nuestros platos. Atrévete 
a utilizarlas; te mostramos 
sus beneficios.
Son alimentos antioxidan-
tes debido a su contenido 
en flavonoides, ácido ferú-
lico y ácido sinápico. Con-
tiene el mismo componen-
te anticancerígeno del bró-
coli (la sigrina) relacionado 
con la prevención del cán-
cer de mama, de estómago 
y de colon.
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SAN PEDRO SULA. - Un 
cambio en su vida lo trajo a Cen-
troamérica donde inició una 
nueva aventura trabajando en 
la Alianza Francesa de Antigua 
Guatemala, y ahora está en la Ca-
pital Industrial de Honduras en 

donde, a partir del mes de di-
ciembre del año que re-

cién terminó, des-
empeña el car-

go del direc-
tor de esta 

institu-

ción. Nos referimos a Michaël 
Sowinski quien es el nuevo di-
rector de la Alianza Francesa de 
San Pedro Sula.

En una amena plática con 
Mundo Social de Diario EL PAÍS, 
este parisino cuenta que estuvo 
trabajando durante nueve años 
en Antigua Guatemala y salió la 
oportunidad de ser el director 
de esta prestigiosa institución 
en nuestro país y la tomó guián-
dose por su espíritu aventurero.

Michaël es un experimentado 

Michaël Sowinski 
el nuevo director 
de la Alianza 

Francesa

Michaël Sowinski - 32 años, francés, nacido en París (Francia) y nuevo director de la Alianza 
Francesa de San Pedro Sula. 7 años de experiencia como profesor de francés y 2 años como 
coordinador pedagógico en la Alianza Francesa de La Antigua (Guatemala).
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profesor de francés, además de ser 
coordinador pedagógico, también 
es una persona amante de las artes 
y del talento es por ello compartió 
con EL PAÍS parte de sus proyec-
tos que desea desarrollar en San 
Pedro Sula.

La Alianza Francesa ha sido, 
a través de las décadas, un cons-
tante pilar para el enriquecimien-
to cultural y educativo de la comu-
nidad sampedrana y las relaciones 
entre Francia y Honduras. Es por 
ello que Michaël quiere fortalecer 
esos lazos culturales e involucrar a 
la comunidad con un amplio y va-
riado menú de cursos de francés y 
actividades culturales. 

En el plan está contemplado en 
enero la promoción del cine fran-
cés con la plataforma en línea “My 
French Film Festival”, es un con-
cepto inédito ideado para dar visi-
bilidad a la joven generación de ci-
neastas franceses y la posibilidad a 
los internautas del mundo entero 
de compartir el amor que sienten 
por el cine francés desde su casa.

Para el mes de marzo los sam-
pedranos disfrutarán de la gastro-
nomía francesa con la operación 
#GOODFRANCE #GOUTDE-
FRANCE organizada por el Mi-

nisterio Francés para Europa y de 
Asuntos Exteriores; menú fran-
cés propuesto en los restauran-
tes locales colaboradores por 
todo el mundo. Todo esto se-
rá parte de la celebración del 
Mes Internacional de la Fran-

cofonía, el cual estará acompañado 
de conciertos musicales, conferen-
cias y películas.

Además de la fiesta de la música 
en junio, la fiesta nacional francesa 
en julio y las noches de cine francés 
que sin lugar a duda viene a aportar 
un enorme apoyo a la escena cul-
tural de la ciudad. Cabe referir que 
la Alianza Francesa de San Pedro 
Sula también ofrece una rica pro-
gramación cultural que abarca una 
diversidad de disciplinas, brindan-

do espacio y apoyo tanto a artistas 
nacionales como internacionales. 
La Alianza propicia intercambios 
culturales de Honduras y Francia, 
promueve la música, las artes vi-
suales y escénicas y organiza cons-
tantemente conciertos, muestras 
de artes, mesas de debate, talleres 
en varias disciplinas, conferencias 
y otros eventos.

El nuevo director de la Alian-
za Francesa también le apuesta al 
cuidado del medio ambiente como 

una necesidad, iniciando con la re-
ducción de los residuos, crear un 
espacio donde los niños y jóvenes 
tenga un huerto con plantas aro-
máticas, descubriendo aromas y 
sabores franceses; también el tema 
de reciclaje, creación de mobilia-
rio reciclado, ecofiltros para el uso 
del agua, creando conciencia en los 
niños y jóvenes para cuidar el me-
dio ambiente. “La Alianza France-
sa es mucho más que una aca-
demia y lo que se preten-

de crear en las personas que la ins-
titución es un segundo hogar”, de-
talló el director. 

“Una Alianza Francesa más ac-
tiva, que involucre a la comuni-
dad local, instituciones culturales, 
medios de comunicación e institu-
ciones educativas enfocados todos 
juntos en el desarrollo de la cultu-
ra tanto hondureña como france-
sa”, concluyó.

Michaël Sowinski tiene muchos proyectos en mente para de-
sarrollar, como ejemplo un huerto donde los jóvenes amplíen 
sus conocimientos con la naturaleza.

La parte 
musical 
es uno de 
los pilares 
impor-
tantes en 
la Alianza 
Francesa.

La Alianza Francesa cuenta 
con áreas libres donde los 
jóvenes pueden relajarse y 
tomar sus clases de inglés 
tranquilamente.

Una educación 
integral con maestros 
calificados… eso es la 
Alianza Francesa
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La boda de Carolina y Michael…
Una velada nupcial inolvidable

SAN PEDRO SULA.  Dos co-
razones llenos de energía, ori-
ginalidad, y ¡muy enamorados! 
Tras 12 meses conociéndose, Ca-
rolina y Michael dieron el gran 
paso para compartir su preciosa 
historia de amor en presencia de 
todos sus seres queridos. 

Ella sampedrana y él origi-
nario de Nueva Zelanda, se co-
nocieron en la universidad de 
Tampa, Florida, mientras ambos 
estudiaban la carrera de ingenie-
ría en diferente especialidad. Su 
historia de amor fue bonita des-
de el principio, caracterizándo-
se por acabar convirtiéndose en 
una noche inolvidable para to-
dos los que tuvieron el placer de 
estar presentes.

Nada como optar por sacar 
provecho del entorno privilegia-
do que reflejan los jardines del 
Hotel Hilton Princess; una de-
coración de boda muy natural y 
silvestre en donde la vegetación 
hizo su propio trabajo -sin nece-
sidad de caer en el exceso-, en-
marcó la atmósfera de la fiesta y 
ceremonia religiosa que ofició el 
pastor Shaldaris Silva que, entre 
la cálida iluminación y los ver-

des follajes, brindaron un must 
a la velada.

La decoración de la estan-
cia acompañó cada uno de los 
magníficos recuerdos gracias al 
equipo de Lidabel Mena y su fir-
ma Acontecimientos que, inspi-
rados en el estilo predilecto de 
la novia, vistieron el lugar con 
preciosos elementos, ¡incluso el 
pastel se contagió de estos acen-
tos naturales con estilos mini-
malistas!, incorporando peque-
ños detalles verdes a través de 
unas cuantas hojas y acentuan-
do la tendencia para lograr un 
resultado insuperable... ¡Pare-
cía un bosque encantado! Un 
ambiente lleno de magia.

Un telón de fondo único, sus 
más queridos y amigos, en un 
enlace impecable en el que los 
ojos de la pareja y de sus padres 
brillaron de emoción, reflejando 
así una selección de fotografías 
fabulosas que descubren la au-
tenticidad y el encanto en la bo-
da de Carolina Vindel y Michael 
Poole. ¡Una velada nupcial inol-
vidable para los absolutos pro-
tagonistas y quienes los acom-
pañaron!

Carolina Vindel y Michael Poole junto a su madre, Karen Poole, y 
su hermana Jamie Poole.

Carolina Vindel y Michael Poole se unieron en matrimonio 
luego de comprometerse en junio pasado.
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Carolina Vindel y su cortejo de damas.
Adán Matta, Sofía Matta, Damaris de Matta, Luis Vindel, Aída 
Rivera, Iris de Bonilla y Geovanny Bonilla.

Héctor Alvarado, Gabriela de Alvarado, María Luisa de Ramos, 
Jorge Alberto Ramos, María Gabriela Ramos y David Mejía.

Juan Hipp, Mirna Hipp, Charmaine Hipp, Juan Hipp, Fátima 
Romero y Martín Rivera.

Wilson Flores, Mercedes Burgos, Stephanie Flores, Luis Vin-
del, Yanira Vindel, Dilcia Castillo y Ramiro Rodríguez.

Abraham Henríquez, Cecilia Henríquez, Andrea 
Henríquez y Fredy Bonilla.

Luis Muñoz, Patricia, América y Carlos Vindel 
con Julia de Vindel, María Vindel y Digna Teruel.

María Fernanda Bueso y 
Dagoberto Griffin.

Néstor Muñoz, Marian 
Reyes y Fernando Vindel.

El hermano de la novia, Luis Vindel, Carolina 
Vindel y sus padres, Yanira y Luis Vindel.

Júnior Regalado, Cristina Regalado, Christian Me-
jía, Kerima de Bueso y José María Regalado.

Nick Musmansky, Adela Ramos, Chris-
tianne Espinoza, Elisa Cárdenas, Carmen 
Zelaya, Marcela Carranza y Gustavo Bora.
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El canal History anunció que 
“Vikingos” terminará después 
de emitirse los 20 episodios 
de la sexta temporada. Se-
gún Deadline, el canal History, 
MGM Television y el creador 
de la serie Michael Hirst bus-
can ampliar el mundo de “Vi-
kingos”, formando una fran-
quicia con una nueva serie que 
estará relacionada con la fic-

CANCELAN LA 
SERIE ‘VIKINGOS’

Otorgan a ‘Roma’ 
premio AFI especial

ción original. “Vikingos” ter-
minará después de emitirse 
un total de 89 episodios.

Los Premios AFI del Instituto de Cine Estadounidense, que reunieron algunas de las 
más grandes estrellas de Hollywood, de Emily Blunt a Michael B. Jordan pasando 
por Ricky Martin, para un almuerzo de celebración en Los Ángeles.

EL DIARIO DE NOAH  
SE CONVERTIRÁ EN 

MUSICAL
Ya está en marcha el musical 

basado en El diario de Noah 

(The Notebook), la novela de 

Nicholas Sparks cuya adap-

tación a la gran pantalla es-

tuvo protagonizada por Ryan 

Gosling y Rachel McAdams, 

que Brodway estrenará pró-

ximamente.

Según varios medios esta-

dounidenses, la producción 

correrá a cargo de Kevin Mc-

Collum, ganador de tres pre-

mios Tony al mejor musical 

por In the Heights(2008), Av-

enue Q (2004) y Rent (1996), 

y el fundador de Sh-K-Boom, 

Kurt Deutsch, en asociación 

con el autor. La dramaturga 

Bekah Brunstetter, super-

visora de producción de la 

serie This Is Us para NBC, y 

la cantautora Ingrid Michael-

son desarrollarán la adap-

tación musical de El diario 

de Noah, que en su versión 

cinematográfica fue dirigida 

por Nick Cassavetes.

“Cuando me dijeron que 

El diario de Noah sería un 

musical, la idea me atrajo al     

instante”, asegura Brunstet-

ter. 

Alfonso Cuarón recibió un galar-
dón especial en la más reciente edi-
ción de los Premios de la American 
Film Institute (AFI) por la cinta Ro-
ma, reportó Variety. La ceremonia 
tuvo lugar en el hotel Four Seasons 
de Beverly Hills, California, en la que 
también participaron estrellas como 
Bradley Cooper, Emma Stone, Ma-
hershala Ali, entre otros.

El honor otorgado al filme de Cua-
rón no está dentro de los estándares 
de la entrega de premios, puesto que 
éstos se otorgan a largometrajes pro-
ducidos en los Estados Unidos. El ci-
neasta Spike Lee se robó la atención 
de los presentes, puesto que llevó 
una gorra de la Universidad de Nue-
va York que llamó la atención de 
Bob Gazzale, presidente y director 
ejecutivo de los AFI. “Apliqué para 
AFI, ¡pero no entré!”, bromeó Lee, ha-
ciendo referencia al proceso que rea-
lizan los jóvenes para entrar a alguna 
universidad en Estados Unidos. En 
la convivencia se premiaron las cin-
tas Pantera Negra, El Infiltrado del 
KKKlan, Eight Grade, The Favorite, 
Green Book: una Amistad sin Fronte-
ras, If Bale Street Could Talk, El Re-
greso de Mary Poppins, Un Lugar Si-
lencioso y Nace Una Estrella.

Las series de TV homenajeadas 
fueron The Americans, American 
Crime Story: El Asesinato de Gian-
ni Versace, Atlanta, Barry, Better Ca-
ll Saul, The Kominsky Method, The 
Marvelous Mistress Maisel, Pose, 
Succession y This Is Us. Los galar-
dones son elegidos por comités es-
peciales de trabajadores de la indus-
tria del cine y la televisión, periodis-
tas y educadores.

Los actores Judith Light y 

Darren Criss.

Mahershala Ali y el cineasta 

Spike Lee.

Emma Stone.

El productor y director Alfonso Cuarón recibió un galardón 

especial en los Premios de la American Film Institute.

Yalitza Aparicio, Marina De Tavira, y Octavia Spencer.
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ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

JARDINES DEL VALLE 
vendo hermosa casa con 
muebles de cocina, closet, 
puertas madera color, 3 
habitaciones, 2 salas, 3 ba-
ños, Lps. 3,600,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD SECTOR 
COMERCIAL $118,000 
negociables 3 cuartos tres 
baños cuarto servicio estudio 
llamar DC Brokers 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES 
Vendo casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 ba-
ños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASAS, EN CASA 
MAYA 3, con 160 metros de 
construcción, 236 varas, a 
$137,000 ya están avanza-
das LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 
más la piscina y bbq ¿nos aca-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SAN ROBERTO SULA 
CIRCUITO CERRADO 480 
VARAS, vendo casa con 
terraza, ático y tres habitacio-
nes, 2 baños, ¿nos acabados, 
cuarto servicio L.2,300,000 
llamar 9964-9686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA CON NE-
GOCIO en Santa Mónica, 430 
varas,  esquina L. 3,500,000 
calle principal. Llamar 9964-
9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTE EN SOCIO.

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS 
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5 
baños con gimnasio y bar ,patio 
amplio a un precio L.3,600,000.00 
llamar 99649686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA DE ES-
QUINA CON SOLAR ADI-
CIONAL  SANTA MÓNICA 
he instalaciones acondi-
cionado para negocio a 
tan solo 2,750,000 nego-
ciables llamar 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA 
VENDO CASA 200 metros 
construcción y 7 apartamen-
tos (producen renta  )con 
1570 varas  de terreno precio 
de venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 630 v2, 320 
Mts de construcción, consta 
4 habitaciones completas, 2 
salas, cocina, desayunador, 
cuarto de empleada, piscina, 
techado para 2 vehículos. 
$350,000.00 NEGOCIABLE.

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4 
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavandería, jar-
dín, techado para 2 vehículos. 
$ 255,000.00 NEGOCIABLE. 

BELLAVISTA 3000 varas 900 
mts de construcción, consta 
con 5 habitaciones completas 
aires de jardín bello con gran 
vista a la ciudad. se pueden 
quedar sin deuda las coutas 
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

MASCA VENDO CASA 
DE PLAYA 8,000 varas, 
casa dos plantas, cercada, 
frente al mar, L. 9,000,000 
Neg. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA GRANDE 
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
ción, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio, 
bodega, $250,000 colonia 
circuito cerrado, con amplias 
áreas verdes. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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¡RAPIDITO!
COMPRA Y VENDE

HORARIO:
LUNES A VIERNES

8:00 a.m. a 5:30 p.m.

DOMINGO CERRADO

CIERRE:
2 días antes de 

fecha de publicación. 

clasificados@elpais.hn
PBX: 

marivel.maradiaga@elpais.hn
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VALLE DEL SOL contiguo a 
Villas del Sol, circuito cerrado, 
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 baños y medio, a 
L.4,000,000 NEGOCIABLE 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305 
metros, 6 baños, cisterna, 
puertas y cocina madera de 
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VENDO CASA VILLAS DEL 
BOSQUE, 2 salas, comedor, 
cocina amueblada, garaje, 
Lps. 1,800,000 negociables 
Cel. 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de 
construcción con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3 
salas, cocina, dasayunador, 
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini o¿cina 
LPS.14,000,000.00

EN LA TREJO 1306 varas 
casa de 700mts 4 hanitaciones 
completa abajo 2 Salas, cocina 
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones 
negociable.

VENDO CASAS NUEVAS 
Los Cedritos, circuito privado, 
$147,000 con 305 Varas y 
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito.  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

MONTEMARÍA SE VENDE 
CASA CON 3 CUARTOS, 
1 BAÑO, 230 VARAS, 70 
METROS, L 680,000.00  
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA JARDINES 
DEL VALLE con 700 Varas 
300 metros a $185,000 neg 
llamar 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA VILLA 
OLÍMPICA DE ESQUINA 
CON ESTRUCTURA PARA 
SOPORTAR SEGUNDA 
PLANTA EN 1,300,000 NEG 
LLAMAR 99649686.llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SATELITE 2 ETAPA, zona 
comercial, frente área ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1 
baño, garaje, Lps. 840,000 
neg  llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA EN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2 
vehículos, con 560 varas $250 
negociable. 

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa 
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

PRE VENTA LOS CE-
DROS Y CAMPISA, ha-
cienda construcción de casa 
en 6 meses, ¿nos acabados, 
3 habitaciones, garage va-
lor L. 2,200,000 LLAMAR  
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA en 
bulevar nuevo, 33 calle, a 
dos cuadras del estadio, 
súper comercial, a tan solo 
L2,850,000, son 5 habitacio-
nes, PARA CITAS 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4’etapa, 1000 varas, 350 
metros, 3 hab, dos salas, 
L. 7,000,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 1650 VARAS 
barrio La Guardia a $140 la 
vara negociable LLAMAR 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLAS DEL CAMPO, se 
vende casa, 2 habitaciones,  
L 1,490,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE O SE AL-
QUILA, O¿bodega de 900 
metros,  en La Ceiba a 
L7,000,000 neg  y renta $4 
dólares el metro neg PARA 
CITAS LLAMAR 9545-9532 
O 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

BARRIO BARANDILLAS 
se vende casa de esqui-
na, 300 varas, 90 metros, 
Lps.1,350,000 negociables 
llamar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.
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CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de 
construcción, 684 varas en 
terreno, Con central de aire y 
todas las habitaciones con sus 
aires, Plantas eléctrica General 
16kw. $370,000.00 negociable

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600 
varas con aulas para escolar 
pre escolar y bachillerato con 
amplio estacionamiento can-
chas y o¿cinas a un precio 
de 30 millones negociables 
LLAMAR AL 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,700,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

SANTA MÓNICA VENDO 
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina 
,cuarto de servicio, cercada 
300 vras 1,900,000 neg. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SECTOR LOS CEDRITOS, 
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio, 
pisos porcelanato, puertas 
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

NOVA VENDO CASA CON 
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra, 
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

LA SÁBANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos 
y estacionamiento 330 Varas 
precio L. 980,000 Llamar 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE APARTAMENTOS

VILLAS DEL BOSQUE PRE 
VENTA A L. 1,390,000 lista 
en 5 meses, ¿nos acabados y 
amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA EN BARRIAL 2100 
VARAS,   500 metros de 
construcción, 5 habitacio-
nes completa, área de cine. 
$500,000.00 negociable.

ALQUILER CASAS

ALQUILO CASA Salamanca 
12,000 LLAMAR 99649686 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

GANGA 2200 VARAS A $120 
VARA EN COL. TREJO.

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80 
vr. Apto para un área industrial.

.

2 CASAS 31 MANZANA DE 
TIERRA, completas y alum-
bradas,  tani¿cada, 1 granja 
de pollo, 1 laguna de tilapia, 
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas, 
ganzos, 4 vacas, tremendo 
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

 
VENDO TERRENO EN 
OMOA 600 VARAS A 
L.650,000 llamar 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanización, por 
las 18 mzs Lps 6,000,000.00 
frente a carretera.

100 MANZANAS lago de 
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas

 
VENDO SOLAR 27 CA-
LLE, FRENTE A KIKITTOS 
INDUSTRIAL 533 Varas 
1,550,000 neg llamar 9964-
9686 INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SOCIO.

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de 
Vivienda, 1153 lotes de terreno, 
el típico es de 200 y 250 V2, 
valor de la vara $ 31.00.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro, 
una cuadra al norte de banco 
Occidente, dos cuadras al este 
de parque central, carretera 
que viene de Jucutuma, cerca 
de estadio, a L. 11,000,000 
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

JUAN LINDO 6,600 V2, 
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a 
Lps.160,000.00.

BELLA VISTA 9,500 V2, 
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA contigo a 
laguna  a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRÍBETE 
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VILLA SERÁN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20 
a $145 por vara 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 
peaje hacia progreso contigo 
a gasolinera Uno L13,500,000 
llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN, TERRENO DE 2,500 
V2 A $ 160.00 POR V2 NE-
GOCIABLE.

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr., para parque 
Industrial. GANGA

2000 VARAS en La Trejo 
$160.
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7 MANZANAS delante de 
Megaplaza salida a La Lima, 
$40 vr GANGA.

8 MANZANAS cercada, con 
luz y agua, $ 45 vr, Sector 
Norte.

52 MANZANAS EN SANTA 
CRUZ con casa de campo y 
casa de mayordomo, y árboles 
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus 
gavetas Lps.10,500,000.00 
negociable.

4 MANZANAS la vuelta el 
cura $50 la vara.

17 MANZANAS 6.5 millones 
en Santa Cruz, con ¿nca de 
naranja.

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 
por V2, te ofrezco 2 manzanas 
por la curva carretera  a Cortes 
frente a boulevard, especiales 
para bodegas. $ 55.00 POR 
VARA.

CHOLOMA CONTIGUO 
AL PARQUE GALAXI Y 
CARRIÓN VENDO 3011 
vras a L1500 la vara 
99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

46 MANZANAS A LPS 
230,000.00 POR MANZANA 
PLANAS NO INUNDABLES.

5MIL VARAS frente playa $60 
negociable.

25 MANZANAS frente recta 
de Santa Cruz 13 millones.

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100 
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes ,cocina, dasayunador y 
sala circuito cerrado arriba de 
centro comercial Altara precio 
$110,000.00 Negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARTAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, en 
Barandillas,  a un precio  de 
Lps.  4,300,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SAN JORGE DE SULA 
VENDO BODEGA DE 466 
Varas con 300 metros de cons-
trucción con o¿cinas y loza 
para segundo nivel, en circuito 
cerrado, precio L.1,800,000 
LLAMAR TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

LAS PALMAS 20 calle 
media cuadra al este de po-
licía municipal vendo edificio 
L2,000,000 con tres locales y 4 
apartamentos TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.4,900,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO de 3 
apartamentos, en los Álamos, 
cada uno de 3 cuartos, sala 
comedor y cocina, 2 baños y 
medio a 4,800,000 LLAMAR 
AL 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

 
SE RENTA LOCAL DE 75 
METROS, Plaza Sante en las 
mesetas a tan solo 650 dólares 
más el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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Entretenimiento
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EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES
1.- tr. Viciarse con malas doctrinas 
o ejemplos las costumbres, la fe, 
el gusto, etc. 2.- tr. Am. Sitúo o 
instalo en determinado espacio o 
lugar. 3.- adj. F. Pl. Que repite. 4.- 
f. Fís. Fuerza que sobre todos los 
cuerpos ejerce la Tierra hacia su 
centro. 6.- adj. Generoso, que obra 
con liberalidad. 8.- prep. hacia 
(alrededor de).

HORIZONTALES
1.- adj. sup.  de pulcro. 5.- m. 
Aparato que en un vehículo indica 
su velocidad de traslación. 7.- m. 
Acción y efecto de encuadrar. 
9.- tr. Pretendiendo, pidiendo o 
buscando algo con diligencia y 
cuidado.

SOLUCIÓN

MISS CHIRIPAGANA 
CON ESTOS
NÚMEROS

ARIES (marzo 21-abril 20)
Trabajo y negocios: pondrá límites a una situación que 
está por descontrolarse. Tomará duras medidas. Amor: 
cuando exprese su enfado,  su pareja creerá despertar de 
un sueño y reaccionará.

TAURO (abril 21-mayo 20)
 Trabajo y negocios: gente de paso aportará la solución 

Amor: gente maliciosa disemina rumores que no dañarán 

GEMINIS (mayo 21-junio 21)

Amor: su intuición le permite aclarar una pequeña 
mentira que resulta graciosa.

CANCER (junio 22-julio 22) 
Trabajo y negocios: la seguridad económica llega pero 

aquello que más desea.

LEO (julio 23-agosto 22) 
 Trabajo y negocios: compras fuera de presupuesto 

Amor: terceros crearán confusión, mejor,  buscar la 

VIRGO (agosto 23-sept.22) 
Trabajo y negocios: datos falsos aportan incertidumbre. 

situación confusa hará surgir malentendidos que crearán 
malestar.

LIBRA (setiembre 23-oct.22)

sobre la marcha, sin perjudicar a nadie. Amor: 

ESCORPIO (octubre 23-nov.21)  
 Trabajo y negocios: hay ocasiones en las que no 

demasiadas estrategias fallarán con esa persona; deje 

SAGITARIO

satisfacciones no se hacen esperar.  Amor: una disputa 
amorosa le pondrá cerca de la ruptura; deje de ser 
obstinado. 

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)
Trabajo y negocios: un asociado querrá alejarse de 

su pareja.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)

legales ó burocráticas que demoran negocios. Amor: su 

PISCIS (febrero 20-marzo 20)
Trabajo y negocios: el trabajo progresa día a día y le 
hace pensar que la prosperidad es un hecho.  Amor: una 
sincera confesión le deja sin habla y embellece la relación 
íntima de la pareja.

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: INFLUIDA POR LA 
NECESIDAD DE OBTENER ÉXITOS BAJO SU FUERTE LIDERAZGO.
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UNOS 40 NUEVOS MERCADOS SE 
ABRIRÁN PARA MELÓN CATRACHO

SAN PEDRO SULA. Este año 
augura ser un periodo más dinámi-
co para los productores agrícolas 
de Honduras y en especial para los 
cultivadores de melón catracho cu-
ya fruta podría estar ingresando a 
40 nuevos mercados, informó Ri-
cardo Paz, director general del Ser-
vicio Nacional de Sanidad e Inocui-
dad Agroalimentaria (Senasa).

De acuerdo con las autoridades 
del Senasa, tras la incursión del 
producto a México, ahora podría 
orientarse su expansión hacia Co-
rea del Sur y Chile.

El funcionario reveló que “te-
nemos el avance importante de ex-
portación de melón para un merca-
do anhelado y muy importante co-
mo Chile, donde estamos en la eta-
pa final y podremos prontamente 
acceder como lo hemos hecho en 
México y en más de 40 países a ni-

BENEFICIO PARA PRODUCTORES AGRÍCOLAS

Chile y Corea de Sur son dos de los nichos contemplados más importantes 
para la comercialización de la fruta, informaron autoridades del Senasa. 

Honduras es el segundo país en América, después de 

Estados Unidos que cumple con los requisitos fitosa-

nitarios para exportar melones a México.

vel mundial”.
Para lograr incrementar la ex-

portación de la fruta, se está tra-
bajando con un plan de agresivi-
dad de participación en el mer-

cado, dijo Paz, al tiempo de seña-
lar que los planes “van de la mano 
con las estrategias de producción 
de las empresas que se dedican a 
este rubro”.

Italianos y bolivianos promueven el 
café de especialidades en Honduras

OCOTEPEQUE. Un grupo 

de expertos caficultores de ori-

gen italiano y boliviano, arribó al 

país con el afán de promover la 

especialidad de café hondure-

ño. Andree Gudina, expresó que 

Honduras es conocido interna-

cionalmente como un exportador 

de café, pero no mucho sobre la 

especialidad del grano. Bajo esa 

línea, indicó que “mi propósito es 

venir y promover el país Hondu-

ras no solo como un productor 

sino la especialidad del café”.

Dijo que “vamos a educar a la 

gente para que tenga conoci-

miento de los tipos, variedades y 

sabor”.

LLEGA A 47 PAÍSES 
El melón hondureño cultivado 

especialmente en comunidades 
de Valle y Choluteca en el sur del 
país, se exporta a 47 países de tres 
continentes, según un informe de 
la Secretaría de Agricultura y Ga-
nadería (SAG).

En 2017, los ingresos por ventas 
externas de melón y sandía suma-
ron 71.4 millones de dólares, incre-
mentando 34 por ciento, en parti-
cular por el alza en el precio inter-
nacional (27.5%) y volumen (5.1%), 
según el Banco Central de Hondu-
ras (BCH).  

Por muchos años la dinámica 
de comercialización se concentró 
únicamente hacia Estados Unidos, 
pero debido a la diversificación de 
las variedades, la o ferta exporta-
ble y la cantidad de siembra, la 
venta se extendió a nivel mundial.
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VIGENTE LA DÉCIMA SEGUNDA 
REBAJA EN PRECIO A GASOLINAS 
Al cierre de la semana pasada 

el precio de barril del crudo re-
gistró un incremento de 1.9 por 
ciento en el mercado internacio-
nal hasta alcanzar un valor de 
47.69 dólares, en su quinto día de 
ascenso consecutivo.

Los precios del petróleo subie-
ron después de que las negocia-
ciones comerciales entre Estados 
Unidos y China ofrecieron algu-
nos temores sobre una desacele-
ración económica mundial, pero 
los avances se limitaron, luego 
de que Estados Unidos reporta-
ra una fuerte expansión en los in-
ventarios de productos refinados.

El contexto internacional ha 
puesto en alerta a los distribui-
dores de combustible en Hon-
duras; sin embargo, esas alzas no 
impidieron que hoy entre en vi-
gencia la segunda rebaja del año 
en el precio de las gasolinas y la 
rebaja número 12 en forma con-
secutiva.

Según la CNBC, las firmas de 
energía de Estados Unidos re-
dujeron las plataformas petro-
leras por primera vez en tres 

Las importaciones de Nicara-
gua, procedentes de México, Ca-
nadá, Costa Rica, El Salvador y 
Guatemala, en los primeros nue-
ve meses de 2018 reflejan reduc-
ciones desde 6.65% a 31.3%.

Entre enero y septiembre del 
2018, el valor de las importacio-
nes nicaragüenses desde México 
sufrió una caída de 19%.

Mientras Nicaragua gastó 
US$440 millones en la compra de 

productos del país azteca, en los 
primeros nueve meses de 2017, en 
el mismo período del 2018 la cifra 
bajó a US$356.3 millones. Es de-
cir, US$83.7 millones menos, de 
acuerdo con cifras divulgadas por 
el Banco Central de Nicaragua.

México es uno de los principa-
les socios comerciales de Nicara-
gua, después de Estados Unidos 
y los países centroamericanos. El 
valor de las importaciones de Ni-

caragua, procedentes de los otros 
países centroamericanos, se re-
dujo en 5.9%.

En el caso de las importacio-
nes desde Costa Rica, el valor su-
frió una disminución de 7.5%; de 
El Salvador, 8.1%; y de Guatemala, 
6.6%. Solo el valor de las compras 
hechas en Honduras, en el perío-
do enero-septiembre 2018, regis-
tró un crecimiento positivo. 

(EL NUEVO DIARIO)

SUBE EL VALOR DEL CRUDO 

Las rebajas son efectivas a partir de las 6 de la 

mañana en todas las gasolineras a nivel nacional. 

Caen las importaciones en países de C.A. 

Cayeron los bienes intermedios, 

de capital y de consumo.

PRECIO VIGENTE DEL 7 AL 13 DE ENERO

Súper
Regular
Diésel
Querosene
LPG Vehicular

L 87.47
L 79.45
L 76.49
L 62.94
L 41.75

L 85.54
L 77.52
L 74.45
L 60.94
L 38.49

NUEVO PRECIO 
SAN PEDRO SULA

NUEVO PRECIO 
TEGUCIGALPA

*Precios de combustibles en galones.

semanas y los productores co-
menzaron a reducir sus planes 
de perforación para 2019 tras el 
colapso de los precios del crudo 
a fines del año pasado. Los per-
foradores redujeron ocho pla-
taformas petroleras en esta pri-
mera semana del año, lo que re-
dujo la cuenta total a 877, dijo 
la firma de servicios de energía 
Baker Hughes de General Elec-
tric.
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Muchas veces nos da 
pereza tener una ruti-
na de cuidado facial; 
sin embargo, es impor-
tante limpiar e hidratar 
la piel a diario a todas 
las edades.

Foreo Luna Mini 2 es un 
dispositivo genial para 
incluir en nuestra rutina, 
se trata de un cepillo 
de limpieza facial con 
varias velocidades que 
consigue una limpieza 
profunda del rostro en 
solo dos minutos.

Recomiendan usarlo 
dos veces al día, pero 
depende el tipo de piel.

APPS PARA CUMPLIR LOS PROPÓSITOS 
DE AÑO NUEVO

Muchos son los que inician el 
año con una lista de propósitos 
que cumplir, como adquirir hábi-
tos de vida más saludables, dar 
un empujón a ese idioma que se 
les resiste o, por qué no, hacer el 
viaje soñado.

Sea cual sea el propósito que 
te hayas marcado para 2019, se-
guro que la tecnología puede 
echarte una mano para cumplir 
con él. Las aplicaciones son un 
recurso a tener en cuenta a la 
hora de motivarnos y continuar 
nuestros planes.

APRENDER IDIOMAS: Duo-
lingo, Busuu y Babbel son tres 
aplicaciones para aprender idio-
mas desde el móvil. Están estruc-
turadas por niveles y distintas ac-

tividades de corta duración con 
las que aprender, repasar y refor-
zar gramática, pronunciación, vo-
cabulario y conversación.

Aunque las tres son gratui-
tas, Busuu y Babbel tienen pla-
nes de suscripción que dan ac-
ceso a contenidos ampliados o 
certificaciones.

Una aplicación interesante es 
Elsa Speak, que se enfoca a per-
feccionar la pronunciación en in-
glés para llegar a hablar como un 
nativo (eso sí, es inglés america-
no). Es una aplicación de pago, 
pero ofrece un periodo de prue-
ba gratuito de siete días.

ADQUIRIR HÁBITOS SALU-
DABLES: Para retomar la dieta, 
una aplicación que nos puede 

ayudar es Fooducate, que ana-
liza las comidas en base a los in-
gredientes, ofrece información 
de calorías y nutrientes que apor-
tan, y permite llevar un registro 
de las calorías ingeridas.

My Fitness Pal también rea-
liza un recuento de las calorías 
ingeridas y de las que se con-
sumen con el ejercicio. Ayuda a 
llevar un control de la nutrición 
mediante datos y estadísticas 
de qué nutrientes incluyen los 
alimentos.

Como complemento, aplica-
ciones como Google Fit, Freele-
tics o Nike Training Club supo-
nen un estímulo extra a la hora 
de realizar algún deporte o acti-
vidad física, a través de propues-

tas de ejercicios o entrenamien-
tos personalizados.

AHORRAR DINERO: Mint es 
una aplicación que permite mar-
car objetivos de gasto y ahorros 
mensuales, y conocer la evolu-
ción de nuestra economía para 
gestionarnos mejor.

Fintonic es otra opción. Esta 
aplicación lleva un control ex-
haustivo tanto de los gastos co-
mo de los ingresos a partir de 
la información de las cuentas 
y tarjetas bancarias del usua-
rio para así poder saber en to-
do momento cuánto dinero se 
tiene y en qué se gasta. Ade-
más, envía alertas para notifi-
car cobros o movimientos ex-
traños en las cuentas.

Cepillo sónico 
de limpieza 
facial



Microsoft Surface Go
Ni computadora ni tablet, 
sino una mezcla de los dos, 
justo lo que necesitas para 
horas de documentación. 
El uso del pen es impres-
cindible. Además, como es 
tan compacta y pesa poco, 

la puedes llevar a todas 
partes sin mucho proble-
ma, por la buen duración 
de la batería. Y si necesitas 
ponerte a trabajar en cual-
quier parte, también es lo 

AirPower de Apple sí llegará al mercado
Llegó el 2019 y seguimos 

sin ver que el esperado Air-
Power de Apple se convierta 
en una realidad. Hablamos de 
la base de carga multidisposi-
tivo que la compañía anunció 
en septiembre de 2017.

El problema que ha tenido el 
fabricante americano ha sido una 
serie de problemas técnicos para 
convertir su base de carga multi-
dispositivo en una realidad.

Y ojo, se trata de problema co-
mo sobrecalentamiento del Air-
Power, lo que ha impedido que 
este proyecto se haga realidad. 
Aunque los usuarios que espera-
ban comprar la base de carga mul-
tidispositivo de Apple ahora tienen 
una nueva esperanza: el desarro-
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Asegura un rendimiento muy interesante

Garmin Forerunner 235, ligero y resistente

Calidad de 
imagen Full HD

Una de las primeras cosas 

que se deben conocer de 

este dispositivo es que el 

tipo de fuente de luz que 

utiliza es LED. En lo que 

tiene que ver con la cali-

dad máxima que permite 

el Xiaomi Mi Laser Pro-

jector Lite, la resolución 

que ofrece este modelo es 

1080p, por lo que es co-

rrecta. Importante indicar 

que el tamaño de pantalla 

que es capaz de gestionar 

va desde las 50 hasta las 

120 pulgadas.

El nuevo Xiaomi Mi Laser 

Projector Lite es compa-

tible con HDR10 y TRP de 

Texas Instrument, que me-

jora la calidad de imagen.

Beyerdynamic DTX 350M, aunque 
esta marca alemana no es tan conoci-
da tiene el mérito de ser la responsa-
ble de la invención de los auriculares 
tal y como los conocemos hoy en día, 
allá en la década de los años 30 del si-
glo pasado. Sus propuestas destacan, 
sobre todo, por su dinámica y alto 
nivel de detalle, lo que ha provocado 
que muchos estudios recurran a ellas 
para monitorizar sus grabaciones. 
Además rinden bien con cualquier 
smartphone o dispositivo portátil.

Si estás pensando en comen-
zar a entrenar para correr entre 
media y larga distancia (medias 
maratones, maratones y de ahí 
en adelante), necesitarás un buen 
reloj que te ayude a cuantificar los 
entrenamientos. El ideal es el Gar-
min Forerunner 235, uno de los 
mejores modelos de gama media.
Dispone de pulsómetro integrado, 
distintas configuraciones de pan-
talla en las que podemos ver los 
datos que más nos interesen en 
cada momento (pulsaciones, ritmo 
medio, ritmo por kilómetro) y ade-
más es muy ligero y resistente.

llador Steve Troughton-Smith ha 
dicho que Apple podría haber con-
seguido superar estos obstáculos 
y el proyecto seguiría adelante.

Esto quiere decir que, pese a 
que la compañía haya eliminado 

toda referencia sobre su base de 
carga multidispositivo de su pá-
gina web, aunque sigue apare-
ciendo en los manuales del iPho-
ne XS, XS Max y XR, va a costar 
pero finalmente lo veremos.
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Al menos ocho guatemaltecos murieron al caer el au-

tobús en el que viajaban por un barranco en el departa-

mento de San Marcos, al suroeste y fronterizo con Méxi-

co, informó Protección Civil.

JUEZ ORDENÓ SU ACOGIDA

GUATEMALA PROHÍBE 
EL INGRESO A OTRO 
FUNCIONARIO DE ONU
GUATEMALA. Las autorida-

des migratorias de Guatemala prohi-
bieron el ingreso de un funcionario 
de la misión antimafias de la ONU 
en el país, que ha pedido investigar 
al presidente Jimmy Morales por fi-
nanciamiento ilegal de su campaña 
electoral en 2015.

Desde el sábado por la noche, 
el colombiano Yilen Osorio, inte-
grante  de la Comisión Internacio-
nal Contra la Impunidad en Guate-
mala (CICIG) de la ONU, permane-
ce en las instalaciones del aeropuer-
to La Aurora, en esta capital.

Las autoridades migratorias le 
prohibieron el ingreso al país “por 

disposición de seguridad y de orden 
público”, dice el memorial en el que 
se impide la entrada del colombiano 
a Guatemala.

Sin embargo, Osorio consiguió 
no ser expulsado, luego de que un 
juez ordenara que deberá permane-
cer en interior del aeropuerto mien-
tras se aclara su situación.

El gobierno del presidente Mora-
les negó en octubre pasado el visado 
a 11 investigadores. El mandatario ha 
estado bajo la lupa de esta misión de 
Naciones Unidas y de la Fiscalía por 
presuntos actos de corrupción en las 
finanzas de su campaña en 2015.

La crisis empeoró, el 18 de di-

ciembre cuando Morales retiró la in-
munidad a esos funcionarios y orde-
nó su salida del país.

CORTE ORDENA
 PERMITIR INGRESO
La decisión de impedir el ingre-

so de Osorio se da, pese a que la Cor-
te de Constitucionalidad (CC), la 
máxima instancia judicial del país, 
otorgó el 21 de diciembre un ampa-
ro provisional solicitado por el Pro-
curador de los Derechos Humanos 
de Guatemala, Jordán Rodas, y resol-
vió que la cancillería debía emitir las 
visas de cortesía que habían sido re-
vocadas. AFP 

El 18 de diciembre Jimmy Morales retiró la inmunidad a esos fun-

cionarios y ordenó su salida del país.

ESTADOS UNIDOS. El 
presidente Donald Trump se 
mantuvo firme ayer en su deman-
da de obtener miles de millones 
de dólares para financiar la cons-
trucción del muro en la frontera 
con México, que forzó al cierre 
parcial del gobierno de Estados 
Unidos que ya entra en su terce-
ra semana.

“Tenemos que construir el 
muro”, dijo Trump a reporteros 
al salir de la Casa Blanca para di-

rigirse a Camp David, mientras 
admitía que la valla puede ser de 
“acero en vez de hormigón”.

“Es un tema de seguridad, es 
sobre la seguridad de nuestro 
país. No tenemos alternativa”, si-
guió al señalar que puede invocar 
a la emergencia de poderes para 
conseguir la construcción de un 
muro sin la aprobación del Con-
greso. “Puedo declarar emergen-
cia nacional, dependiendo de lo 
que suceda en los próximos días”.

La falta de acuerdo con los le-
gisladores sobre la inclusión en el 
presupuesto federal de los fondos 
para ese muro mantiene parcial-
mente paralizado al gobierno de 
Estados Unidos desde el 22 de di-
ciembre.

Unos 800,000 empleados fe-
derales fueron enviados a sus ca-
sas o trabajan sin paga, mientras 
que muchos contratistas del go-
bierno también están perdiendo 
sus cobros. AFP

Trump insiste en construcción de muro en frontera con México

Donald Trump, presidente de los Estados Unidos. 

Irá 20 años a prisión 
por estafar a la Unicef 

PARAGUAY . Con el nom-
bre falso de  “Jonathan Mastropie-
rro de Rockefeller” se hacía pasar 
Jonathan Gabriel Mastropierro Oli-
vera. Tiene 19 años y cuenta con an-
tecedentes penales.

Según informa el Ministerio del 
Interior, en las últimas horas la Jus-
ticia lo envió a la cárcel por haber-
lo encontrado responsable de cin-
co delitos de estafa contra Unicef 
Uruguay y una financiera urugua-
ya. Ahora deberá cumplir 20 meses 
de prisión. La investigación, que es-
tuvo a cargo de la Dirección Gene-
ral de Represión al Crimen Organi-
zado e Interpol, junto con la parti-
cipación del programa Bus Seguro, 
que fueron los que finalmente die-
ron con el sospechoso procedien-
do a su detención, comenzó cuan-
do se recibió una denuncia por par-
te de Unicef Uruguay.

La denuncia daba cuenta de que 
que una persona llamada “Jonathan 
Mastropierro de Rockefeller” esta-
ba solicitando servicios de empre-
sas de remises haciéndose pasar 
por Vice-Embajador Juvenil de la 
ONU.

Esta persona estaba así cargan-

DATOS

La Policía incautó diferentes 
efectos, por ejemplo
 $78,510; US$400, dos celula-
res iPhone, una tablet,  un pin 
de las Naciones Unidas color 
dorado, teléfonos celulares, 
chips y documentos varios.

do los costos de los servicios a cuen-
ta de dicha organización. Pero una 
vez que las empresas contratadas 
pretendían cobrar los mismos, to-
maban conocimiento de que habían 
sido víctimas de una estafa. 

Además de la denuncia de Uni-
cef Uruguay, también presentó una 
denuncia una empresa financiera lo-
cal, ya que el autor realizó diferentes 
compras con números de tarjetas de 
crédito de clientes de dicha empre-
sa, los que eran obtenidos en forma 
fraudulenta. El joven estafador lla-
maba por teléfono a clientes de la fi-
nanciera, se hacía pasar por funcio-
nario y conseguía así los datos per-
sonales y número de sus tarjetas de 
crédito con los que luego realizaba 
transacciones en su provecho y a 
cuenta de aquellos. MEDIOS 

El joven tiene antecedentes por un delito 

continuado de estafa.
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HUBO DERROCHE DE GLAMOUR

ROMA Y BOHEMIAN RHAPSODY 
TRIUNFAN EN LOS GLOBOS DE ORO

“Roma” de Alfonso Cuarón, ganó dos Globos de Oro: Mejor Direc-

tor y Mejor Película en Lengua Extranjera.

Richard Madden ganó el 

premio a Mejor Actor de Serie 

Dramática por “Bodyguard”. 

El premio a Mejor Actor de 

Reparto en una película es 

para Mahershela Ali por 

“Green Book”. 

Patricia Arquette ganó 

en la categoría Mejor 

Actriz de Reparto en una 

serie limitada.

Lady Gaga ganó en la 

categoría Mejor Canción 

Original por “Shallow” de 

la cinta “A Star Is Born”. 

Holly Taylor, actriz de 

“The Americans”, des-

tacó con un vestido rojo 

en la alfombra roja.

Penélope Cruz, optó por 

un modelo de la com-

pañía de moda Ralph & 

Russo.

Michael Douglas como 

Mejor Actor de Televi-

sión de comedia por “El 

método Kominsky”. 

American Crime Story: “El asesinato de Gianni Versace” ganó el 

Globo de Oro a la mejor serie limitada o película televisiva.

“Bohemian Rhapsody”, que re-
crea la vida del legendario Freddie 
Mercury y de la banda Queen, se 
llevó el premio a mejor filme dra-
mático en la 76ta entrega anual de 
los Globos de Oro, en una ceremo-
nia que se realizó la noche del do-
mingo en Beverly Hills (Califor-
nia). La cinta cerró la noche con 
dos estatuillas, incluida la de me-
jor actor para Rami Malek.

Por otro lado, la cinta de Al-
fonso Cuarón “Roma”, se llevó 
dos galardones a Mejor Director 
y Mejor Película Extranjera; or-
ganizados por la Asociación de 
Prensa Extranjera de Hollywood, 
la edición número 76 de los pre-
mios a lo mejor del cine y la televi-
sión se realizó con la conducción 
de Sandra Oh y Andy Samberg, fi-
guras de la pantalla chica nortea-
mericana.

En el plano televisivo la serie 
de espías “The Americans”, que 
terminó el año pasado en su sex-
ta temporada, se llevó el premio a 
mejor serie de televisión dramá-
tica. Richard Madden ganó como 
mejor actor dramático por “Bod-
yguard” y “Spider-Man: un nuevo 
universo” se llevó la estatuilla a la 
mejor serie animada.

La Asociación de Prensa Extranjera de Hollywood realizó los 
premios a lo mejor del cine y la televisión; “Roma” se llevó 
los galardones a Mejor Director y Mejor Película Extranjera.

Dakota Fanning lució impeca-

ble, durante su pasarela por la 

alfombra roja.
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El pintor José René Carbajal, perdió la vida el sábado pa-

sado a manos de varios individuos quienes lo atacaron 

con arma de fuego en la colonia Éxitos de Anach de Cho-

loma. Hasta ayer se deconocía la identidad de los hecho-

res y las causas del crimen. 

EN EL ATAQUE RESULTARON DOS HERIDOS

EN CARRO MASACRAN A 
3 CORTADORES DE CAFÉ 
 TELA, ATLÁNTIDA. Tres 

miembros de una familia fueron 
acribillados la madrugada de ayer y 
otros dos resultaron heridos, luego 
de una emboscada cuando se condu-
cían por la carretera CA-13 que pasa 
por este municipio.

Las víctimas mortales son José 
Carlos Morán Monroy (44), Reina 
Maritza Martínez Portillo (23) y un 
menor de 16 años.

  Mientras que las personas he-
ridas fueron identificadas como co-
mo José Mario Morán Paz (24) y Jo-
sé Carlos Morán Paz  (22).

El hecho ocurrió cuando la fami-
lia se conducía en un pickup, color 
blanco, cabina sencilla por la CA-
13 desde Arizona, Atlántida, hacia 
el departamento de Lempira para 

cortar café. 
De acuerdo con  la información 

policial, fueron emboscados por va-
rios desconocidos quienes se condu-
cían en un turismo quienes lograron 
ubicarse a la par del carro de “paila” 
y dispararles en las cercanías de la 
aldea La Mulera carretera hacia El 
Progreso, Yoro.  Debido a las heri-
das, el conductor del vehículo per-
dió el control del volante del mismo 
y se fue en una hondonada, impac-
tando contra una cuneta. 

En el carro también iban cinco ni-
ños, quienes resultaron únicamente 
con golpes. 

Tras el ataque, tres personas he-
ridas fueron trasladadas heridas al 
Hospital Tela Integrado para su asis-
tencia y posteriormente al Hospital 

Mario Catarino Rivas de San Pedro 
Sula, pero al llegar murió un joven 
de 16 años. 

INVESTIGAN 
El jefe de la policía, comisario 

Mario Olivera, indicó que al llegar a 
la escena encontraron en el interior 
del automotor dos personas muer-
tas, en este caso al conductor José 
Carlos Morán Monroy, quien pre-
sentaba varios impactos de bala en 
la cabeza. También a señora Reina 
Maritza  Martínez Portillo. 

Señaló que, de acuerdo con las in-
vestigaciones, la familia habría sali-
do huyendo de Arizona, “ya que se 
le relaciona con la muerte de una 
muchacha y otros hechos crimina-
les que aún se están investigando”. 

Luego de ser herido de bala, el conductor perdió el control, por lo 

que el vehículo cayó en una cuneta. 

LAS FLORES, LEMPI-
RA. Tras un operativo en la al-
dea Mongual de este municipio, 
la Policía Nacional capturó en 
flagrancia a un ciudadano de 33 
años de edad, por haber intenta-
do quitarle la vida a otra persona.

Al ahora detenido, se le si-
guen diligencias por suponerlo 
responsable del delito de homi-

cidio en su grado de ejecución de 
tentativa en perjuicio de un tes-
tigo protegido, ocurrido  ayer en 
la citada comunidad

Al momento de la detención 
se le decomisó un machete con 
empuñadura de caucho color ne-
gro en el cual se observan man-
chas oscuras similares a la san-
gre.

Soldado fallece tras 
dispararse en el tórax

El cuerpo del militar fue llevado a Medicina Forense y posterior-

mente entregado a los familiares. 

AMAPALA, VALLE. De 
un balazo en el tórax falleció un 
soldado de la Base Naval de esta 
ciudad, en horas de la madruga-
da de ayer, al momento que hacía 
guardia en un torreón del desta-
camento.

El ahora fallecido fue identi-
ficado como Luis Fernando Ve-
lásquez Paz (22), quien se habría 
inferido un disparo de fusil M-16 
en el tórax, muriendo al instan-
te ante la gravedad de la herida 
de bala.

Velásquez Paz quien era ori-
ginario de la comunidad de Jíca-
ro Galán, estaba de guardia en la 
posta número uno del complejo 
naval y, fue a la 1:45 de la madru-
gada cuando se habría suicidado, 
según el reporte policial.

Por otra parte,  la autoridad 
policial informó sobre la captu-
ra de un hombre de 37 años de 
edad por el delito de tentativa de 
violación contra una menor de 14 
años en el barrio Gracias a Dios 
del municipio de San Lorenzo.

Detienen a un individuo 
por supuesto homicidio 

El detenido fue puesto a la orden de las autoridades correspon-

diente por el delito homicidio. 

José Carlos Morán Monroy  y Reina Maritza 

Martínez Portillo. 

En el accidente también falleció un menor de 16 

años, tras ser trasladado a un centro médico.  
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Caen 4 hombres por robar cables 

Entre tortillas llevaba 
“moña” a esposo preso 

TEGUCIGALPA. Cuatro in-
tegrantes de una estructura crimi-
nal fueron detenidos por la Policía 
Nacional en el Bulevar Fuerzas Ar-
madas de esta ciudad al momento 
que cortaban varios lances de tubo 
de cable multipar.

A los sospechosos se les supo-
ne responsables del delito de robo 
agravado en perjuicio de la Empre-

sa Hondureña de Telecomunica-
ciones (Hondutel).

Según el expediente investiga-
tivo que será presentado a la Fisca-
lía, los ahora detenidos son parte 
de una organización delictiva que 
se dedica al robo de cable multipar 
de cobre, el cual luego lo comercia-
lizan en diferentes negocios ubica-
dos en esta capital y alrededores.

Al momento de la deten-
ción se les decomisó ocho tu-
bos de cable multipar de cobre, 
una tenaza, una segueta con su 
sierra, una barra de uña de me-
tal y cuatro sacos de mezcal 
 La Policía investiga para dar con la  
ubicación de otros integrantes del 
grupo y se espera tener más captu-
ras entorno a ese caso.

SANTA ROSA DE CO-
PÁN. Una mujer fue detenida 
ayer por agentes penitencia-
rios, cuando intentaba burlar 
los estrictos mecanismos de 
seguridad del centro peniten-
ciario de esta ciudad, al que-
rer introducir  marihuana en 
un paquete de tortillas. 

Según informe inicial, el 
hallazgo se produjo a las 3:05 
de la tarde, cuando Kenia Gri-
selda Amaya López (33) aper-
sonó al establecimiento a de-
jar las tortillas para su espo-
so privado de libertad, a quien 
también le llevaba algunas 
verduras.

El documento detalla que, 
que cuando la mujer llegó a 
entregar los alimentos para 
su compañero de hogar, las 
agentes le dijeron que la revi-
sarían  para constatar lo que 
llevaba en las bolsas y entre-
garlo al destinatario.

Sin embargo, la fémina 
mostró señales de nerviosis-
mo y expresó que él (su espo-
so) ya sabía que eran las tor-
tillas, chile, tomate y cebolla, 
por lo que no se preocuparan 

que él ya sabía, que ella tenía 
que irse porque debía hacer 
otra diligencia, pero éstos no 
le permitieron retirarse.

“Cuando se abrió la bolsa 
con las tortillas y se sacó el 
primer paquete notamos que 
tenía un agujero en medio, por 
lo que se procedió a sacar to-
das las tortillas descubriendo 
una bolsa plástica transparen-
te con hierba seca en su inte-
rior. Al respecto, las autorida-
des del Instituto Nacional Pe-
nitenciario (INP) dijeron que 
la detenida fue puesta a la or-
den de la Dirección Policial de 
Investigaciones (DPI) para que 
se le remita al Ministerio Pú-
blico y se le deduzca respon-
sabilidad penal, en caso de de-
terminar que existen los indi-
cios para sustentar el caso an-
te un juez.   Informaron que a la 
fémina se le aplicará  el Regla-
mento Disciplinario para Vi-
sita, lo que implica la cancela-
ción temporal o definitiva del 
carné,  al mismo tiempo se in-
vestigará la participación del 
compañero de hogar de la aho-
ra detenida.

 TENÍAN MÚLTIPLES HERIDAS

DECAPITAN HOMBRE 
Y SU MUJER CUANDO
LABRABAN LA TIERRA
SABÁ, COLÓN.  Un hombre y 

su compañera de hogar fueron en-
contrados decapitados el sábado an-
terior por la tarde a la orilla de la ca-
rretera CA-13 en las cercanías de la 
comunidad de El Esfuerzo de este 
municipio. 

Se trata de  Agustín Dávila Herre-
ra (60) y Alejandra Rodríguez Mun-
guía (56) quienes realizaban trabajos  
en una milpa de su propiedad.

Los ahora occisos fueron ataca-
dos por desconocidos con un arma 
punzocortante (machete). 

Según los familiares, las víctimas 
conformaban un matrimonio que 
salió anteayer a eso de las 2:00 de la 
tarde a trabajar, pero las horas tras-
currían y al ver que no regresaba, se 
movilizaron a buscarlo.  

El hallazgo se hizo ya entrada la 
noche. La escena era dantesca, pues 

Los restos de los parientes fueron velados ayer en la humilde 

vivienda donde residían. 

Los detenidos fueron puestos a la orden de la las autoridades 

correspondientes. 

La marihuana estaba introducida en un agujero que le habían 

hecho al rimero de tortillas. 

Alejandra Rodríguez y Agustín 

Dávila Herrera. 

los cuerpos presentaban varias heri-
das en diferentes partes, incluso sus 
cabezas fueron desprendidas por los 
filazos.

Vecinos de la zona alertaron a 
las autoridades en el sentido de que 
en el lugar se encontraban los cuer-
pos mutilados, por lo que se movi-
lizó una patrulla para resguardar la 
escena. 

Sin embargo, los dolidos parien-
tes, ya se habían llevado a su casa los 
cuerpos. 

Hasta la humilde vivienda llega-
ron autoridades del Ministerio Pú-
blico para hacer el levantamiento. 

En medio de la conmoción y lá-
grimas, familiares de los fallecidos, 
indicaron que no sabían las razones 
por las que los ultimaron de esa for-
ma.

Ayer por la tarde,  los  restos de 

la pareja estaban siendo velados en 
la humilde vivienda donde residía.

Entre tanto, la Policía ya investiga 
el caso a fin de dar con los matones.
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FUEGO TAMBIÉN ACABÓ CON OCHO CASAS

NIÑA QUEMADA HABRÍA  
QUEDADO ENCERRADA 
TEGUCIGALPA. Un incen-

dio consumió el sábado pasado 
ocho viviendas en la colonia Fer-
nando Calderón, donde murió cal-
cinada una menor de seis años de 
edad, quien se encontraba en una 
habitación supuestamente cerra-
da con candado. Además cuatro in-
muebles resultaron parcialemnte 
dañados y unas 50 personas afec-
tadas.

Este siniestro dio inicio a eso de 
las 11:30 de la mañana  y se quema-
ron ocho viviendas, pero en una de 
ellas se encontraba la menor. 

Parientes y vecinos intentaron 
sofocar las llamas que ya salían de 
las casas construidas a base cemen-
to y madera, pero sus intentos fue-
ron inútiles, pues el fuego arrasó 
con las estructuras.

Luego se observaron momen-
tos desgarradores de las familias 
afectadas, pero lo más triste fue 
cuando llegó Karla Rosales, ma-
dre de la menor fallecida, quien no 
pudo soportar la tragedia y se des-
mayó, por lo que la trasladaron a 
un centro asistencial.

La tía de la pequeña, Denia 
Aguilar, en medio del llanto se pre-
guntaba: “¿Porqué no me la dejaron 
a mí, que yo la hubiera cuidado y no 
le hubiera pasado nada?”

Contó que el incendio se pro-
dujo de manera repentina, porque 
a esa hora estaban preparando los 
alimentos para almorzar y cuando 
menos acordaron, ya se miraban 
las enormes llamas en la parte ba-
ja de las casas que están a la orilla 
del río Chiquito.

Los Bomberos lograron controlar las llamas, 

pero una menor murió calcinada.

TEGUICIGALPA.  Un pan-
dillero que era buscado por las 
autoridades falleció ayer en un 
enfrentamiento contra detecti-
ves de la Fuerza Nacional Anti 
Maras y Pandillas (FNAMP) en 
el Valle de Amarateca.

El fallecido era reconocido 
miembro de la pandilla la 18, iden-
tificado como  José Luis Lagos 
Rodríguez (alias “Little Valien-
te”) de 28 años de  edad quien te-
nía pendiente una orden de cap-
tura por el delito de homicidio. 

Al ahora occiso también se le 
investigaba por los delitos de ex-

torsión y un supuesto cemente-
rio clandestino, donde le quitaba 
la vida a sus víctimas.

El pandillero era cabecilla 
a nivel nacional y aprovecha-
ba la topografía del sector para 
vigilar el ingreso de elementos 
de seguridad y de otros cuerpos 
del Estado, confirmó un agente.

El infortunado quedó tendi-
do en una zona montañosa, has-
ta donde había escapado. 

El cadáver fue sacado con 
helicóptero, pues quedó en una 
área de difícil acceso para auto-
motores. 

Pandillero pierde vida en 
balacera con la FNAMP

El cuerpo fue trasladado a la morgue en un helicóptero, ya que 

al sitio no se puede ingresar con vehículo. 

EL PROGRESO, YORO. 
Dos féminas  fueron detenidas  
por considerarlas responsable de 
la comisión del delito de robo. 

El hecho se registró en el Puer-
to de Tela, Atlántida  el viernes 
pado, cuando las sospechosas su-
puestamente sustrajeron, teléfo-
nos, dinero y documentos de un 
vehículo que estaba estacionado 
en la playa. 

De inmediato se realizaron la 

investigaciones, por lo que poste-
riormente se logró la detención de 
las dos sospechosas cuando ya se 
habían largado de la zona turística 
del litoral atlántico.

Las mujeres fueron aprehendi-
das, luego de una persecución po-
licial, tras darse a la fuga. 

Tras inspeccionar el automo-
tor  encontró varias  evidencias  
que presuntamente son las de-
nunciadas en el robo.

Dos sospechosas de robar 
en la playa son detenidas

DATOS

El recuento del Cuerpo de 
Bomberos indicó que en es-
ta primera semana de 2019, 
ya registran seis incendios 
estructurales, es decir de vi-
viendas. Asimismo, reportan 
cuatro quemas forestales, 
35 en zacateras, tres vehícu-
los incendiados y tres perso-
nas fallecidas, durante los in-
cendios. 

Esta semana serán entregados 

los cuerpos de los hermanitos que 

murieron calcinados el pasado 

viernes en los bordos de la colo-

nia El Limonar de San Pedro Sula. 

Ayer los familiares permanecían 

en la morgue del Ministerio Públi-

co a la espera de la entrega de los 

restos, pero las autoridades les 

informaron que deben hacer aná-

lisis de ADN para establecer cuál 

es el cuerpo de cada niño. 

Las muestras para los análisis fue-

ron enviadas a Tegucigalpa, por 

lo que los acongojados familiares 

deberán esperar hasta esta sema-

na a fin velar y dar crissepultura a 

los menores. 

Las víctimas son un menor de cua-

tro años y su hermano menor de 

22 meses de nacido, pero las au-

toridades deben seguir el proce-

so para identificarlos de manera 

científica.

No muy conformes con la dispo-

sición de las autoridades, los pa-

rientes abandonaron el sábado 

por la mañana las instalaciones 

de Medicina Forense, donde per-

manecían desde la noche del vier-

nes. 

En ese sentido, pidieron que agi-

licen los trámites, ya que quieren 

velar a los niños como se debe. 

Un grupo de vecinos evi-
tó que las autoridades se lle-
varan el cuerpo de la menor, 
pues llegaron con ataúd, aga-
rraron el cadáver y se lo lleva-
ron a velarlo en la iglesia de la 
localidad. 

Esperan resultados de ADN para 
entregar a hermanitos calcinados

“Ya tenemos todo listo para velar-

los. Nosotros no queremos que les 

hagan pruebas, sabemos quién es 

quién, por el tamaño de los cuer-

pos, esas pruebas son innecesa-

rias, ellos no se ponen en nuestro 

lugar, este dolor es grande”, dijo su 

abuela Juana Alvarado. 

Las aprehendidas fueron puestas a la 

orden de otras autoridades.
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CELTIC OFRECE PAGAR 
6 MILLONES POR ELIS 
SAN PEDRO SULA. Gran ini-

cio de año para el fútbol nacional 
con movimientos de jugadores y 
grandes ofertas.

Ayer se confirmó que el Cel-
tic de Escocia estaría dispuesto a 
pagar 6 millones de dólares por el 
hondureño Albert Elis, quien ac-
tualmente milita en el Houston 
Dynamo de la MLS, que ya tiene la 
oferta sobre la mesa.

“Solo estoy esperando la llama-
da del Houston y que me digan que 
aceptan la oferta para venderme a 
un club de Europa, el equipo ya hi-
zo la propuesta a través de mi re-
presentante y solo queda esperar”, 
declaró ayer el futbolista.

Varios portales digitales del 
Reino Unido han hecho eco de la 
noticia que el mismo delantero re-
veló. Si finalmente se produce la 
transacción, el atacante se estaría 
encontrando en Celtic con su com-
patriota, Emilio Izaguirre.

“El equipo juega en Champions 
pero esta temporada no está en la 
competición. Tengos dos años de 
contrato pero mi sueño es ir a jugar 
en Europa ”, insistió.

Elis, en comparencia en el pro-
grama Cinco Deportivo, expuso su 

Figueroa fue bien recibido en Alajuela
ALAJUELA. La afición y com-

pañeros  en el club Alajuela le die-
ron ayer la bienvenidad al jugador 
hondureño Henry Figueroa.

El catracho en su segundo día 
en tierras josefinas, entrenó por 
primera vez con sus nuevos com-
pañeros el estadio Alejandro Mo-
rera Soto, la sesión fue abierta pa-

ra el público.
Y es que ex jugador del Mota-

gua tuvo un ameno recibimiento 
por parte del plantel de los “manu-
dos”, que le hizo el tradicional “pa-
sillo” o “bautizo” de bienvenida.

Figueroa el sábado se sometió 
apruebas médicas y luego firmó su 
contrato con el Alajuela. 

Con la contratación de Henry 
Figueroa, la Liga Deportiva Ala-
juelense, suma cuatro hondure-
ños en sus filas, pues actualmen-
te militan, Róger Rojas, Alexander 
López y Luis Garrido.

Henry el torneo pasado no tuvo 
mucha participación con el Mota-
gua por su conducta personal.

Rubilio viajó 
ilusionado al 
fútbol chino

Lobos utilizó 
a Crisanto y 
Chirinos

TEGUCIGALPA. Cargado de 
ilusiones y feliz de una nueva 
oportunidad en el extranjero, 
así se marchó el delantero Ro-
mán Rubilio Castillo.
El futbolista jugará en el club 
Nantong Zhiyun de la segunda 
división de China.
“Es un equipo que queda en la 
costa de China, es de una ciu-
dad de siete millones de habi-
tantes, he tenido el apoyo de 
muchos compatriotas que vi-
ven cerca y me han contado 
cómo es el ambiente, viajo con 
mucha ilusión y con una moti-
vación extra”, detalló.
El delantero se marchó con la 
seguridad que no tendrá pro-
blemas para firmar su contrato.
“Llevo todas las evaluaciones, 
el doctor Benítez me ha da-
do los nuevos resultados, voy 
tranquilo en esa parte”, dijo.
“A la afición de Motagua le di-
go muchas gracias, así como lo 
publiqué en mis redes sociales, 
gracias por el apoyo”. 

SAN PEDRO SULA. Los hondu-
reños Michael Chirinos y Félix 
Crisanto, fueron parte del triun-
fo 2-0 de Lobos BUAP  sobre el 
Santos en la primera fecha del 
fútbol mexicano ayer.
El primero estuvo en el campo 
83 minutos y el segundo 90, lo 
que muestra de la importancia 
que tienen ambos en el cuadro 
de Puebla.
Chirinos tuvo mucha actividad 
en ofensiva a pesar de tener un 
rival bastante difícil como es el 
Santos.
“Tenemos el mismo objetivo 
del torneo pasado,  con la ilu-
sión de cada partido, dar lo me-
jor”, dijo el volante Chirinos.
En el fútbol mexicano hay cua-
tro hondureños, además de 
Crisanto y Chirinos Cristian Cá-
lix del Atlas, quien no vio acción 
el pasado sábado. El volante 
está inscrito en la primera. El 
cuarto es Bryan Beckeles del 
Necaxa, club que debuta hasta 
el martes frente al América.

alegría por haber tenido una buena 
experiencia con el Houston y aho-
ra su deseo es dar el salto.

Para el catracho sería su tercer 
club a nivel internacional pues ya 
lo hizo también con el Monterrey 
de México.

El Celtic en el actual torneo se 
mantiene en el primer lugar con 42 
puntos, igual cantidad de su gran 
adversario Rangers.

Es uno de los equipos de éxito, 
suma 49 títulos de Liga y  38 de Co-
pa. Es dirigido por el norirlandés-
Brendan Rodgers.

Consultado sobre el lateral del 

Olimpia, Kevin Álvarez, quien es-
tá sin contrato en el Olimpia, ma-
nifestó en Houston se mencionó 
su nombre. “Ya lo conocen bien. 
Lo venían siguiendo y el equipo lo 
quería desde antes. Me dijeron que 
la plaza de extranjeros está un poco 
cerrada”. No descarta que el Dyna-
mo pueda hacer un esfuerzo por fi-
cha al catracho Álvarez.

Por otro lado, Elis en la entrevis-
ta reveló que antes de fichar para 
el Olimpia, estuvo en la oficina del 
Real España. Pero cuando se pre-
sentó a firmar, le dijeron que no sa-
bían nada y se fueron a los albos.

COSTA RICA

El jugador hondureño ha tenido experiencia tanto en el Houston 

como en el Monterrey y la selección de Honduras.
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EL CITY SE DA UN VERDADERO 
FESTÍN Y GOLEA 7-0 EN COPA

La goleada de 7-0 publicada en la pantalla. El City va a un buen 

paso y camino a pelear otro título.

Morelia - Toluca           1-3

Puebla - Cruz Azul     1-1

Querétaro - Atlas       1-2

Monterrey - Pachuca     5-0

León - Tigres            2-2          

Guadalajara - Tijuana     2-0

Pumas - Veracruz            0-0

Martes: América - Necaxa

 
Resultados

LONDRES. El Manchester Ci-
ty se clasificó con suficiencia para 
la siguiente ronda de la FA Cup tras 
golear 7-0 al modesto Rotherham 
United, de la segunda división, eL 
domingo en el Etihad Stadium.

Raheem Sterling (12’), Phil Fo-
den (43’), Semi Ajayi (45’, en con-
tra), Gabriel Jesus (53’), Riyad Ma-
hrez (73’), Nicolás Otamendi (78’) 
y Leroy Sane (85’)  fueron los auto-
res de los goles ‘citizens’.

De esta manera, el City se une a 
otros grandes de la Premier League 
como Manchester United, Totten-
ham, Chelsea y Arsenal, que ya ha-
bían logrado el pase.

“Nos lo tomamos en serio y ha-
cemos lo que toca para ser un club 
grande. 8 o 9 (jugadores) con las 
piernas frescas que vieron lo que 
hicieron sus compañeros el jueves. 
Todos estuvieron muy, muy bien”, 
se felicitó el entrenador del City, 
Pep Guardiola.

La gran sorpresa del domingo 
fue la eliminación del Leicester, 

El Etihad Stadium vibró con el desempeño de su 
equipo en esta cita de treintaidosavos a partido único. 

COPA DE FRANCIA

FÚTBOL MEXICANO

Goleada de Monterrey destaca en el inicio

PARÍS. El Marsella, uno de los 
equipos más populares de Fran-
cia, cayó eliminado en los trein-
taidosavos de final de la Copa 
de Francia al perder 2-0 contra 
un equipo de la cuarta catego-
ría, el Andrézieux, mientras que 
el PSG no tuvo problemas para 

avanzar.
El terrible final de año del Mar-
sella, con dos victorias en los 
últimos 12 partidos disputados, 
lejos de la lucha por la Ligue 1 y 
fuera de la Europa League y de 
la Copa de la Liga francesa, pa-
rece continuar en este inicio de 

2019 con este inesperado revés. 
sorpresa a poco para el final.
 Si al Marsella no parece salirle 
nada en esta fase de campeo-
nato, todo lo contrario es el 
París SG, que parece imbatible, 
venciendo 4-0 al el Pontivy de la 
quinta categoría. AFP

MÉXICO. El Monterrey tuvo 
un estreno categórico en el 
torneo Clausura-2019 del fútbol 
mexicano al imponerse 5-0 al 
Pachuca en el estadio Banco-
mer en la continuación de la 
primera jornada.
 En el estadio La Corregidora, el 
Atlas vino de atrás para vencer 
2-1 al Querétaro.

El brasileño Camilo Sanvezzo 
puso en ventaja 1-0 a los ‘Gallos 
Blancos’ del Querétaro con un 
remate de cabeza al minuto 40. 
En el estadio Nou Camp, los 
Tigres empataron ‘in extremis’ 
2-2 con el León. Las ‘Chivas’ 
vencieron 2-0 a los ‘Xoloitzcuint-
les’ del Tijuana del entrenador 
colombiano Óscar Pareja. AFP

que perdió 2-1 ante el Newport 
County, un equipo de cuarta divi-
sión.

También fue sorprendente la 
eliminación del Fulham a manos 
del Oldham Athletic, otro equipo 
de la cuarta categoría, que se impu-
so en cancha adversa por 2-1.

El Leeds entrenado por Marce-
lo Bielsa también quedó elimina-
do al perder 2-1 contra otro equipo 
de la segunda categoría, el Queens 
Park Rangers. 

Este día se juega el partidfo 
Wolverhampton (1ª) - Liverpool. 
(1ª) REACCIÓN DEL UNITED

El Manchester United continuó 
con su buena racha desde que Ole 
Gunnar Solskjaer se convirtiera en 
su nuevo entrenador. 

En Copa venció 2-0 al Reading 
(2ª división) en la tercera ronda .

Desde el despido de José Mou-
rinho y la llegada de Solskjaer los 
resultados sonríen.

 AFP
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BARÇA GANA Y SE PONE 10 
PUNTOS ARRIBA DEL MADRID

Con goles de Leo Messi y Luis Suárez, los azulgranas vencieron al 
Getafe, mientras que el Real Madrid se estrelló ante la Real Sociedad.

MADRID. El Barcelona de-
rrotó por 2-1 al Getafe y sumó una 
victoria que permite al líder de la 
Liga dejar a uno de su archirrival 
Real Madrid a 10 puntos, después 
de que los blancos perdiesen en ca-
sa 2-0 ante la Real Sociedad.

El argentino Lionel Messi (20’) 
y el uruguayo Luis Suárez (39’) co-
locaron a los catalanes por delante 
en el marcador en la primera parte, 
pero Jaime Mata recortó diferen-
cias antes de la pausa (43’).

En la segunda parte, el Geta-
fe apretó y contó con varias oca-
siones de marcar, pero el arquero 
alemán Marc-André Ter Stegen 
fue decisivo. Con esta victoria, el 
Barcelona alcanza los 40 puntos y 
aventaja en 5 al Atlético de Madrid 
y en 7 al Sevilla, tras el empate de 
ambos en la capital andaluza, y en 
10 al Real Madrid tras su derrota.

Todo lo contrario que el Re-
al Madrid (5º), que con su derrota 
2-0 ante la Real Sociedad, perdió la 
ocasión de acercarse al podio.

En un partido que pudo acabar 
con muchos goles, la Real Sociedad 
se mostró más efectiva y se llevó 
los tres puntos con méritos. AFP

Leo Messi volvió a celebrar con su equipo y cada vez se ponen 

camino al título en la liga española.

Decepción total en el Real Madrid que en la semana de seis puntos 

disputados apenas ganó uno.

Levante - Girona   2 - 2

Espanyol - Leganés  1 - 0

Valladolid - Rayo   0 - 1

Alavés - Valencia  2 - 1

SD Huesca - Betis  2 - 1

Eibar - Villarreal   0 - 0

Sevilla - Atlético de Madrid  1 - 1

Real Madrid - Real Sociedad  0 - 2

Getafe - Barcelona  1 - 2

Primeros puestos

1. Barcelona  40 puntos
2. Atlético    35  
3. Sevilla  33  
4. Alavés  31  
5. Real Madrid 30  

ESPAÑA
Resultados

Se dio todo al revés, no 
hemos entrado bien en el 
partido, hemos tenido una 
jugada muy desafortunada 
en el minuto uno que nos 
pusimos en desventaja”.

Santiago Solari.

Brahim Díaz 

Un penal no 
sancionado

No es cuestión 
de suerte 

El Real Madrid anunció el 

fichaje del joven jugador del 

Manchester City, Brahim Díaz.

Díaz queda vinculado al club 

lo que resta de temporada y 

las seis siguientes, hasta el 

30 de junio de 2025. Viene 

del Manchester City y será 

presentado este día. AFP

El capitán del Real Madrid, 

Sergio Ramos, calificó de 

“escandaloso” el penalti no 

pitado a Vinicius en la derrota 

(0-2)  ante la Real Sociedad, 

en una jornada de mucha po-

lémica con el VAR y también 

autocrítica, en busca de “la 

mejor versión de todos”. AFP

“Hay que hablar claro, no es 

cuestión de suerte. Creamos 

mucho, pero la pelota no 

entra y concedemos mucho. 

Hay razones que explican por 

qué no van las cosas bien”. 

dijo el volante Luka Modric.

“Nuestro problema no es el 

árbitro o el VAR”, agregó. 
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ARLINGTON. Los Dallas Cow-
boys y los Indianápolis Colts ama-
rraron sus boletos de comodines en 
los playoffs de la NFL por las Con-
ferencias Nacional y Americana, 
respectivamente.

Los Cowboys se impusieron en 
Arlington a los Seahawks de Seatt-
le con marcador de 24-22.

A los seis de partido, los Cowbo-
ys lograron un gol de campo de 39 
yardas del kicker Brett Maher pa-
ra irse al frente 3-0.

Los Seahawks agotaron una se-
rie ofensiva sin poder llegar a la zo-
na de anotación y se tuvieron que 
conformar con un gol de campo del 
veterano pateador Sebastián Jani-
kowski, de 27 yardas, que empató 
3-3 a ocho minutos del intermedio.

Después los Cowboys agotaron 
una serie ofensiva y también falla-
ron un gol de campo de 54 yardas.

El mariscal de los Seahawks, 
Russell Wilson, completó un pa-
se de 35 yardas con Tyler Lockett, 
quien puso en riesgo su físico con 
una atrapada sensacional.

En Houston, con dos pases pa-
ra touchdown del mariscal Andrew 
Luck, los Colts de Indianápolis ven-
cieron a los Texans con pizarra de 
21-7 y lograron un comodín de la 
Conferencia Americana.

Los Colts visitarán ahora a Kan-

También Chargers de Los Ángeles eliminaron a Ravens en playoffs de la NFL y se medirán 
a Los Patriots de New England, mientras que Kansas City va contra Indianápolis.

sas City el próximo sábado en casa 
de estos últimos por el título Divi-
sional de la Conferencia.

Los Colts son el tercer equipo 
en la historia de la NFL en alcanzar 
la postemporada luego de perder 
cinco de los primeros seis juegos.

A solo cuatro minutos del incio 
y luego de un comienzo lento con 
el ataque terrestre sin mucho avan-
ce, los Colts abrieron el marcador 
con un touchdown de Eric Ebron.

Con una excelente actuación del 
kicker Michael Badgley, los Char-
gers de Los Angeles vencieron a los 
Ravens de Baltimore 23-17 

Los Chargers se medirán a los 
New England Patriots por el título 
de la Serie Divisional en la Confe-
rencia Americana. AFP

El español 
Bautista se llevó 
el título

Stephen Curry 
salva a los 
Warriors

DOHA. El español Roberto 

Bautista, número 24 del mun-

do, cerró su gran semana en 

el torneo de Doha proclamán-

dose campeón, tras ganar en 

la final al checo Tomas Berd-

ych (71º) por 6-4, 3-6 y 6-3.

Es el noveno título de Bautis-

ta y el primero desde marzo 

del año pasado, cuando se 

había coronado en Dubái.

Es además el tercer español 

en ser campeón en la capital 

catarí, después de Rafael 

Nadal (2014) y de David Fe-

rrer (2015). Dio la sorpresa al 

eliminar a Djokovic. AFP

LOS ÁNGELES. El derbi cali-

forniano entre los Sacramen-

to Kings (19-20) y los Golden 

State Warriors (26-14), que 

se resolvió con victoria para 

los segundos por un ajustado 

123-127, se convirtió en histo-

ria de la NBA al ser el partido 

con más triples anotados de 

todos los tiempos. Hasta 41 

canastas desde más allá del 

arco (20 los Kings y y 21 los 

Warriors) sumaron entre los 

dos equipos con un protago-

nista destacando sobre los 

demás: Stephen Curry con 42 

puntos y 10 triples anotados 

para remontar. MARCA

BREVES

LOS COWBOYS Y COLTS SE QUEDAN 
CON BOLETO DE COMODINES

El enfrentamiento Colts - Texans parecía improbable a principios 

de temporada, pero se dio y fue un gran partido.

Los Ángeles Chargers se clasificó superando a Ravens y sueña con 

llegar al Super Bowl.

Indianapolis - Houston 21-7
Dallas - Seattle 24-22
Los Angeles Rams - Baltimore 23-17
Chicago - Philadelphia 15-16
Series Divisionales
Kansas City - Indianápolis
Los Ángeles Rams -Dallas Cowboys
New England - Chargers
Nueva Orleans -Philadelphia Eagles  

NFL AL DÍA
Resultados
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 LO MULTARON

Rooney fue arrestado por 
ebriedad en USA
MIAMI. El ex astro de Inglaterra y del Manchester 
United y actual delantero del DC United de la Major 
League Soccer, Wayne Rooney, fue arrestado el mes 
pasado por estar ebrio e insultar en público. El golea-
dor pagó una multa de 25 dólares. Según registros 
judiciales, Rooney fue arrestado en el condado de 
Loudon, Virginia, el pasado 16 de diciembre. AFP

LONDRES. Ni Chelsea ni 
Mónaco lo confirmaron toda-
vía de manera oficial. Sin em-
bargo, los ojos emocionados de 
Cesc Fábregas parecen decir más 
que ambas instituciones. Son los 
ojos del adiós. De la despedida. 
En Stamford Bridge, en la victo-
ria del equipo de Maurizio Sarri 
ante Nottingham Forest 2 a 0 por 
la FA Cup, el español dio a enten-
der que vivió su último partido 
con la camiseta azul.

El ex-Barcelona fue titular y 
llevó la cinta de capitán. A los 85 
minutos, cuando fue reemplaza-
do por N’Golo Kanté, aparecie-
ron algunas lágrimas, llegaron 
rápido los abrazos de sus com-
pañeros, de su entrenador y los 
mismos aficionados le regalaron 
una de las más grandes ovacio-
nes. GOAL

MÚNICH. Marco Reus fue 
elegido mejor jugador de la selec-
ción alemana de fútbol en 2018 
por los aficionados germanos 
que votaron en la página web de 
la Federación Alemana de Fútbol 
(DFB) con el 33.9 por ciento de 
los 89,928 votos emitidos, anun-
ció la DFB.

El jugador ofensivo del Borus-
sia Dortmund, de 29 años, supe-
ró a Joshua Kimmich, del Bayern 
Múnich, que obtuvo el segundo 
lugar con el 31 por ciento de los 
votos.  El futbolista de 23 años fue 
en 2018 el que más minutos dis-
putó con la selección alemana en 
13 partidos internacionales.

El tercer lugar recayó en Le-
roy Sané con el 10.3 por ciento de 
los votos. El atacante del Man-
chester City, de 21 años,  no estu-
vo en el mundial. DPA

LONDRES. ¡El rey del contra-
golpe... y de los excesos! El francés 
Franck Ribéry, de 35 años, volvió a 
copar las portadas por sus ‘logros’ 
extradeportivos, después de haber 
recibido una “elevada multa” por 
su club, el Bayern de Múnich, por 
insultas a sus críticos en las redes 
sociales.

El sábado, el delantero del Ba-
yern, ídolo del club y de los hinchas 
bávaros desde hace más de once 
años, respondió a los violentos ata-
ques que recibió en las redes so-

ciales tras publicar un vídeo donde 
se le ve pidiendo un filete cubier-
to con láminas de oro en un restau-
rante. Pero su respuesta fue ofensi-
va, injuriosa y vulgar, según el pro-
pio club germano.

“Hablé mucho con Franck y le 
hice saber que le impondríamos 
una elevada multa. Lo aceptó”, de-
claró el director deportivo del Ba-
yern Hasan Salihamidzic a los pe-
riodistas que acompañan al equi-
po en Qatar.

“Ha utilizado palabras que no-

sotros, el Bayern de Múnich, no 
podemos aceptar y que Franck no 
puede utilizar, por ser modelo y ju-
gador del Bayern”, añadió Saliha-
midzic, que no reveló el monto de 
la multa. No obstante, recordó que 
el jugador trató de defenderse de 
las críticas recibidas, Franck qui-
so defenderse y defender a su fa-
milia”. “Todo el mundo tiene dere-
cho a hacerlo y yo le apoyo por ello, 
pero desafortunadamente perdió 
completamente el control”, criti-
có. AFP

Fábregas y 
su emotivo 
adiós

Reus, el 
mejor en 
Alemania

INSULTÓ EN LAS 
REDES Y LO MULTAN

El jugador español fue 

ovacionado y hasta lloró.

El futbolista fue destacado 

en la selección alemana.

El jugador subió un vídeo en Dubái y decía que había pagado 1,200 

euros por un trozo de carne. Eso le generó críticas en las redes.
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