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Diego Vazquez Brayan Réchez

sigue celebrando entre los goleadores
el titulo de la Liga
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EL Club Deportivo San Juan se tuvo que conformar con un Y
empate a uno con el Real Sociedad en su estadio.
La final de la Liga de Ascenso se definira en el juego de vuelta
este domingo 30 de diciembre en Tocoa. L, K
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CAMPEON EN TOCOA

El equipo de San Juan no aprovecho su localia e igual6 1- 1 con la
Real Sociedad que tiene todo para ser el monarca del Apertura.

El San Juan de Quimistan quien
juega su primera temporada en
la Liga de Ascenso logré igua-
lar 1-1 en la final de ida ante la
Real Sociedad de Tocoa y plan-
ted un encuento para empatar-
lo y logré el objetivo y los garro-
beros no aprovecharon la localia.
El conjunto garrobero pudo des-
cifrar la muralla defensiva con la
que José Maley quiso detener a
los dirigidos por “Joche” Alvara-
do que, aunque tampoco fue es-
pectacular en su juego, aprove-
ché las oportunidades que de-
jo la defensa del Bajo Aguan.
Estaba por terminar un primer
tiempo que lo Unico rescata-
ble fue un disparo de larga dis-
tancia que el meta Williams Ro-
bledo mand6 al tiro de esqui-
na con una espectacular lanzada.
Corria el minuto 40 cuando los
de Quimistan aprovecharon un
lanzamiento de tiro libre y Jorge
Chévez con una zambullida con
la pierna derecha mando la pelota
al fondo de lared y asi levantar a
los mas de mil aficionados que lle-

garon al estadio Domingo Ortega.
La etapa de complemen-
to inicié con mucha intensi-
dad de parte de los garrobe-
ros, pues en los primeros cin-
co minutos realizaron dos dispa-
ros al arco y un tiro de esquina.
Enla primerajugada de peligro de
los de Tocoa, Pablo Arzti mandd
a besar la pelota con la red, luego
de unabuenajugada de Kensie Ab-
bott quien gand la linea de fondo
envi6 el rezago y el atacante solo

y su alma igualada el marcador en
ese monto y el estadio se volvio un
silencio total.

Real Sociedad un equipo que de-
mostrod su experiencia adquirida
enlaLiga Nacional obtuvounre-
sultado valioso en una sede don-
de Comayagua y Pinares no lo-
graron mantener los resultados
de idaen susrespectivos encuen-
tro. Los rojos los tienen todo pa-
raser los campeones del Apertu-
raen el Ascenso.

Pablo Arzu, festeja el gol que le dIO la paridad al equipo de Tocoa.
El juego de vuelta sera el domingo 30 de diciembre.

Un 1-1 con sabor a de-
rrota porque la moneda
sigue en el aire y asi
como ellos propusieron
en nuestra casa, noso-
tros también vamos a ir
a proponer alla. Nos toca
trabajar fuerte en la se-
mana, mentalizarnos de
lo que estamos peleando
que es una final”.

Rudy Meléndez.

‘&  Finalida

San Juan

R. Sociedad

W. Fernandez | W. Robledo
Bryan Castro | H.Clark
J.Madrid | E. Martinez
Mario Pinto | E. Salgado
Miguel Lépez | M. Antlinez
J. Montoya | Riki Zapata
C. Sabillén | Danny Mejia
R. Meléndez | P. Arzu
Jorge Chavez | R. Riascos
L. Cartagena | K. Abbott
A. Hernéndez | Y. Orellana
DT: J. Alvarado | DT: J. Maley
Milton Cérdoba | D. Carranza
Allan Castillo | M. Morales

Y. Orellana (A)

Jorge Chavez 40’ Pablo Arzu 75

Luis Mejia

1100

PERSONAS
VZ
asistieron al estadio Domingo
Ortega de Quimistan. Quedaron
mudos con el gol de Pablo Arzui
de la Real Sociedad.

Logramos un resultado
muy bueno de visita
ante un equipo que es
muy batallador cuando
lo hace de local, para
nosotros es un excelente
resultado. Queriamos
ganar pero no se pudo y
el empate es importante
porque es una final la que
estamos jugando”.

Henry Clark.

Fue un partldo muy disputado, donde los Iocales tuvieron mas el
balén, pero no lo aprovecharon para marcar un segundo gol.
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GRAN AMBIENTE, PERO NO
CELEBRARON CON TRIUNFO

QUIMISTAN. La final de la
Liga de Ascenso fue una verdade-
rafiestaen el estadio Domingo Or-
tega de Quimistan, ya que los mas
de mil aficionados, més los que es-
tuvieron en los muros sin pagar bo-
leto, apoyaron al San Juan desde el
principio hasta el gol de laReal So-
ciedad, que quedaron en total si-
lencio, al igual que el equipo sin po-
der levantarse.

Tambores y pitoretas eran los
instrumentos que fomentaban la
fiesta de todos los del valle, quie-
nes se acostumbraron a celebrar
los triunfos de su equipo, algo que
no sucedié en la final de ida.

La belleza de las mujeres de
Santa Barbara le dio otro aspecto
al estadio, porque llegaron vestidas
de verde y blanco.

La barra de los garroberos estuvo apoyando a su equipo desde el
arranque hasta el final, aunque bajaron la intensidad.

r

i
f

I Se vale todo por ver la final cémodamente.

i El amor a su equipo desde pequerios se inculca.

Yustin niega su
sallda del Marathon

SANPEDROSULA. Un fuer-
te rumor se desaté ayer sobre la
posible salida de Yustin Arbole-
da del Club Deportivo Marathén,
luego que medios colombianos di-
fundieran la noticia de que el es-
pigado delantero se estaria incor-
porando en los proximos dias al
Club Unién Magdalena, de la ciu-
dad costefia de Santa Marta.

Eldiario Extra de Bucaraman-
ga, sefiala que tras conseguir el
acenso junto al Deportivo Cuicu-
ta, el Unién Magdalena ya prepa-
ranémina para permanecer en la
PrimeraDivision, alaque regres6
tras13 afios en las sombras.

El ‘Ciclén Bananero’ esté bas-
tante motivado y sus altos mandos
yatienen en carpeta a un delante-
ro con presente en el extranjero.
Se trata de Yustin Arboleda, de-
lantero de experiencia en Colom-
bia al servicio del Independiente
Medelliny Pasto,ademas de su pa-
sopor el Zamora (Venezuela), An-
tigua (Guatemala), Chorrillo (Pa-
namd) y Marathén en Honduras,
donde se encuentradesde el 2017.

Por su parte, El Heraldo afirma
queotradelasnuevas caras que se
incorporan al club es el delantero

TPy
E "b-nn '
EIJugador fue contactado via telefono y nego la noticia. Yustin
tiene auin contrato por un afio con el club Marathén.

chocoano Yustin Arboleda, quien
llega procedente del Marathén de
laLiga Nacional de Honduras, don-
de marc610 goles en la Gltima tem-
porada.

Ante estas aseveraciones, el di-
rector de deportes de diario El Pais,
Bebeto Flores, se comunicé via te-
1éfono con el jugador, quien se en-
cuentrade vacaciones en Colombia,
y éste las negod. “Es falso mi herma-
no, no hagas caso a esas noticias”,
respondio.

Por su parte, el directivo Daniel
Otero también desminti6 lanoticia,
afirmando que el jugador retornaal
pais el jueves o viernes de la proxi-
ma semana, paraincorporarse alos
trabajos de pretemporada.

40

GOLES
VA

ha anotado Yustin Arboleda con
el Marathon, convirtiéndose en
uno de los histéricos del club.

El Diario Extra de Bucaramanga da por hecho la incorporacién
del delantero al Unién Magdalena, recién ascendido a Primera.
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DIEGO SIGUE
FESTEJANDO

TEGUCIGALPA. El entre-
nador del Motagua, Diego Martin
Vazquez sigue festejado su cuar-
to titulo que consigui en su quin-
to como como estratega de los
azules, quinto en su cuarto per-
sonal si le sumamos la Stiper Co-
pa, ademas de cuatro sub cam-
peonatos de la Liga Nacional co-
mo uno de la Liga de Concacaf.
“No quiero saber nada de fttbol
en este momento, sigo celebran-
do la obtencién del campeona-
to, quiero hablar de lo que se vie-
ne para el otro torneo hasta el 2
de enero que vamos a comen-
zar la pretemporada pensando
en el Clausura 2019”7, dijo Diego.
El técnico sudamericano aseguro
que la Nochebuena la pasard en
Honduras, yaque suhermano Gus-
tavo lo vino a visitar, ademas tiene
otros familiares, aunque sus hijos
viajaron a Argentina para pasar la
Navidad en el pais sudamericano.
“No creo que salir de Tegucigal-
paparaNochebuena, la pasaré con
mi hermano que vino a ver la fi-
nal que le ganamos a Olimpia y se
quedo para festejar la Navidad”.
“La Barbie”, como se le conoce
desde su etapa como jugador, ase-
guraquenotodaslas comidas hon-
dureiias de lafechason de su agra-
do, que prefiere tomar vino que
estar comiendo, y que no es por
cuidarse o por dieta que lo hace.
“Los tamales no me gustan, me en-
canta el pavo horneado, no cocino
sino que lo compro.

Pasaré este dia con mi herma-
no y mis sobrinos, vino cuando
le ganamos la final a la Real So-
ciedad y en esta ocasidn, inclu-
so también vino para varias fina-
les cuando era jugador activo.”
Asimismo, agregd que “como sin
miedo”, dijo Diego al ser consul-
tado cudl era su comida favori-
ta de la fecha, dijo pavo, pero al
mencionarle el cerdo hornea-
do, aseguro que “me encanta”.
Fue inevitable no hablar del te-
ma futbolistico, ya que Mota-
gua perdi6 a su defensa cen-
tral, Henry Figueroa, ya que fue
contratado por la Liga Deporti-
va Alajuelense, de Costa Rica.
“Esperemos llegar bien al arran-
que del torneo, fuimos los ulti-
mos que terminanos el campeo-
nato por ende creo que nos pasa-
ré factura. Esta confirmado lo de
Figueroa, aunque no me lo han di-
cho los directivos.

Estupifidn no tiene contra-
to, pero todavia no hemos toca-
do el tema de los que se van o de
los que llegan, no me he reunido
con la junta directiva del equi-
po. El colombiano fue un juga-
dor importante, ya que el tiem-
po que jugé hizo goles y vamos
aver qué pasa”, sentenci6 Diego.
Sobre el interés del Motagua so-
bre el volante del Marathén, Allan
Banegas, Vizquez manifestd que
es un jugador interesante, pero
que Motagua tiene jugadores in-
teresantes en ese puesto.
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TEMA DEL DIA

MURIO EL SABADO A LOS 91 ANOS

MILES LLEGARON A DESPEDIR A
EXPRESIDENTE SUAZO CORDOV

L0 MAS COMENTADO

Roberto Suazo Cérdova gand las elecciones de noviem-
bre de 1981 como candidato del Partido Liberal (PL). Sua-

zo asumié el 27 de enero de 1982 como presidente para
dejar atras casi 20 afios de gobiernos militares golpistas.
Entreg0 el poder a otro liberal: José Simén Azcona.

El 19 de enero de 2007 fue condecorado por los 25 afios de la
Constitucion (arriba). A la izquierda, su cortejo funebre.

La atmosfera tranquila de La Paz se rompid con los 21 cafionazos de orden en honor al
exmandatario. Ante la multitud, las autoridades debieron restringir el acceso al cementerio.

Los restos del expresidente
Roberto Suazo Cérdova (1982-
86), quien encabezd la transicion
democraticaenladécada de1980
en Honduras, fueron sepultados
ayer con honras militares en La
Paz.

El féretro del gobernante que
muri6 el sdbado a los 91 afios a
causa de dolencias del corazén
fue trasladado por cadetes de la
Academia Militar hasta la iglesia
del Perpetuo Socorro, que él mis-
mo mando construir en su admi-
nistracion. Luego, el cortejo fu-
nebre fue trasladado junto a una
multitud de vecinos hasta el ce-
menterio localizado en la perife-
ria de la comunidad.

Tras la muerte en el Hospital
Militar en la capital, el gobierno
tribut6 el sibado un homenaje
postumo al exgobernante por la
contribucién con el proceso de-
mocrético.

INSUFICIENTE

En la Ermita de la Virgen del
“Perpetuo Socorro” fue un atarde-
cer con cielo despejado pero con
ambiente melancélico porla parti-

Los expresidentes Ricardo Maduro y Carlos Flores Facussé escolta-
ron el féretro durante las honras ftinebres.

dahacialoignoto del patriarca del
Partido Liberal.

Como en sus tiempos de gober-
nante, La Paz estuvo agitada por
lavisita de exfuncionarios, amigos
y correligionarios de todo el pais.

Mientras en los amplios patios
de la Ermita, los amigos y correli-
gionarios recordaban sus anécdo-
tas, su legado y la forma cémo di-
rigi6 la campaiia del Partido Libe-
ral que le llev¢ al solio presiden-
cial, comenzdlaquemade p6lvora.

Al despedirlo de la Ermita, el
coro entond la cancion “De colo-
res se visten las flores” y luego la
tonada “Tu eres mi hermano del
alma, realmente mi amigo”.

Enseguida la Banda de las
Fuerzas Armadas interpretd el
Himno Nacional. Se hizo una
valla humana por en medio de la
cual cargaron el féretro del ex-
presidente, en medio de sonoros
aplausos, hacia el vehiculo fune-
rario que lo transport6 al cemen-

B

Hijos y demas familiares de Suazé Cérdova agradecieron el acom-

pafiamiento en estas horas de pesar.

terio local.

El ulular de la sirenas de las
patrullas de la Policia y la banda
musical se escuché por las calles.
A medida que avanzabala proce-
sién, los paceiios salieron de sus
casasy se incorporaron.

Fueron miles de personas que
le dieron el ultimo adiés. El acce-
so al cementerio result6 peque-
fio para permitir el paso de los
asistentes.

Fue tanta la multitud que las

fuerzas del orden tuvieron que
cerrar los portones del cemen-
terio.

Las Fuerzas Armadas, a través
de sus maximos jerarcas, leyeron
acuerdos de duelo y le entrega-
ron a Julidn Suazo, hijo del ex-
mandatario, la bandera de Hon-
duras que arropd el atadad.

Previo a su entierro se le des-
pidi6 con 21 caflonazos acompa-
fiados del vuelo de aviones tuca-
no que surcaron el cielo.
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L0 MAS COMENTADO

San Pedro Sula, registré el pasado sabado y ayer gran-
des congestionamientos viales, particularmente en las
céntricas calles cercanas a los mercados, al igual que en
otras zonas comerciales debido a la presencia de perso-
nas que dejaron para Ultima hora las compras.

DURANTE LA NOCHE HAY MAS PRESENCIA POLICIAL

CON INTENSOS OPERATIVOS
BRINDAN MAYOR SEGURIDAD

Con una movilidad masiva de viajeros hacia diferentes sectores, los agentes policiales han
previsto disminuir los accidentes viales y que los ciudadanos puedan disfrutar en familia.

Conel objetivo de prevenirac-
cidentes de transitoy quelas per-
sonas puedan pasar en familia en
estatemporadanavidefiay de fin
de afio, la Direccién Nacional de
Vialidad y Transporte (DNVT),
ha intensificado los operativos
en los diferentes ejes carreteros
interurbanos en la zona noroc-
cidental como en San Pedro Su-
la, principalmente en los buleva-
res del este, norte y sur; ademéas
envias primarias que permiten la
circulacién masiva de vehiculos.

“Trabajamos para crear condi-
ciones favorables a fin de que ciu-
dadania pueda gozar de armonia
y seguridad. Tenemos los dispo-
sitivos desplazados para que los
conductores tengan precaucion,
queremos recordarles que pre-
venir un accidente de transito es-
t4 en nuestras manos si hacemos
uso de las vias ptblicas de forma
responsable”, manifest6 el subins-
pector de Policia Mauricio Espa-
na.

Enfatizd que van a establecer
lapaz con orden y de esa manera
se garantizard la proteccién de las

Le pedimos a la
poblacion que
se conduzca con
precaucion para
que disfrute en
familia”. Mauricio
Espaiia, oficial.

personasy sus bienes. Ademas, se
pretende disminuir las estadisti-
cas de accidentes y personas fa-
llecidas por la irresponsabilidad
e imprudencia de algunas.

DECOMISO DE
LICENCIAS

“Durante este mes hasta la fe-
cha hemos decomisado 2,038 li-
cencias, lamayoria por infraccio-
nes ala Ley de Transito. La Ley
yaestablece que las faltas graves,
leves y menos graves, asi como
las infracciones a la Ley de Pena-
lizacién de Embriaguez Habitual,

pero con la presencia permanen-
te de elementos policiales espe-
ramos haya una reduccién”, ase-
gurd Espana.

Segun el oficial, para San pe-
dro Sula,laDNVT se prepar6 pa-
ramantener los operativos las 24
horas en la temporada navidefia
en las principales calles y aveni-
das, pues a cualquier hora de la

noche hay més presencia poli-
cial. Ademas confirmé que en es-
te mes hasta la fecha se han re-
gistrado 343 accidentes de transi-
to con un saldo de seis personas
fallecidas por colisiones, debido
alaimprudencia e irresponsabi-
lidad de los conductores.

A raiz de los decomisos de li-
cencias y los fuertes operativos,

Los operativos se intensificaran principalmente en las primeras
B horas de la noche y en madrugada. Hay presencia las 24 horas.

este afio, en este mes ha habido
una disminucién en las estadisti-
cas enrelacion a las registradas
del afio pasado en el mismo pe-
riodo, respecto al accidentes y
muertes.

En ese sennto, esperaque haya
mayor responsabilidad por quie-
nes andan conduciendo vehicu-
los de todo tipo.

Habilitan retorno entrela4y 6

Como parte de los proyectos
de solucién vial que ejecuta la Al-
caldia sampedrana, ayer se finali-
z6 el proyecto de construcciéondel
retorno enla Avenida Circunvala-
cién, entrela4y 6 calles del sector
sureste de la ciudad.

La obra contempl6 trabajos de
terraceria, nivelacién de terreno,
reubicacion de postes de la Em-
presaNacional de Energia Eléctri-
ca(ENEE), pavimentacion delosas
de concreto de 20 centimetros de
espesor conun area de 300 metros
cuadrados, construccién de bordi-

llos, sefializacion horizontal y ver-
tical, al igual que un area verde.

El jefe del Departamento de
Construccién de Vias y Sistemas
de la Gerencia de Infraestructu-
ra, Marlon Diaz, expres6 que “he-
mos dado por finalizado el proyec-
to de construccién del retorno en
la Avenida Circunvalacién, por lo
que procedimos a habilitar dicha
via,lo cual vendra amejorar la via-
lidad en esaimportante arteria”.

El funcionario explicé que una
vez habilitado el retorno, los vehi-
culos que bajan de oeste a este por

La obra facilita la movilizacién
vehicular en la zona.

la4 calle, llegaran a Circunvalacién
y van a tener que incorporarse al
refugio para hacer el retorno en la

calles del sector

6calle, siquierenir al este o al nor-
te delaciudad”.
Encambio, los conductores que

sureste

van de la colonia Auroray de este
aoeste deben girar ala derechay
hacer el retorno abajo del puente
elevado delaprimeracalley deesa
manera se elimina en un 100 por
ciento ese cruce que era muy peli-
groso, sefialé Diaz.

Afadi6 que “estamos creando
facilidades para los conductores
que pasan por el puente elevado
y con esta obra los vehiculos que
transitan por esazona, ahoralo ha-
ran conmayor fluidez, evitando asi
congestionamiento en dicha ave-
nida”.
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MEJOR VIALIDAD PARA LOS QUE TRANSITAN LA ZONA

MAS DE CINCO MIL CONDUCTORES YA
PASAN POR HABILITADA CAJA PUENTE

Tal infraestructura esta en la primera avenida entre la 33 calle y la Gran Central Metropolitana.

A partir de ayer los conducto-
res que circulan diariamente por la
primeraavenidaentrela33calley
la Gran Central Metropolitana, lo
hacen sin ningtin problema, debi-
do a que la alcaldia sampedrana,
habilité el paso sobre lanueva ca-
ja puente triple que se construyd
sobre la quebrada El Cacao.

Dicho proyecto se ejecutd co-
mo parte de las obras de mejora-
miento del sistema pluvial que lle-
vaacabola Alcaldia en diferentes
sectores de laciudad, paramejorar
lacapacidad hidraulica del mismo.

Laobrainici6 hace unos meses
con la demolicién de la estructu-
ra existente que no tenia la capa-
cidad hidraulica y luego dio paso
ala construccién de la caja puen-
te, que consiste en una losa de pi-
so de 25 centimetros con unas pa-
redes y una losa superior armada
y fundida; ademés lleva su baran-
dal y las aproximaciones.

El gerente municipal de In-
fraestructura, Osman Zavala, ex-
plicé que conla caja puente triple
que tiene tres salidas de agua, cu-
yamagnitud es de 3.20 metros de
alturay 8.50 de ancho, la capaci-
dad hidraulica sera de 30 metros

ctibicos de agua por segundoy es
muy importante, porque ayuda al
sistema pluvial para que pueda
drenar normalmente las aguas llu-
viasy alavezle permite alos con-
ductores tener una mejor movi-
lidad.

“Se colocaron 80 metros cu-
bicos de concreto, que incluyd el
encofrado, 8,600 kilogramos de

=

El ahorro de combustible y tiempo es uno de los beneficios de la
culminacién del proyecto porque se logré descongestionar el drea.

acero de refuerzo, obrade descar-
gade 90 metros cuadrados, aletas
de proteccién de 35 milimetros,
asi como construccion de diente
con concreto ciclépeo, pasama-
nos. Asimismo, la caja puente se
paviment6 con concreto hidrau-
lico de 37 milimetros y aproxima-
ciones de 20 centimetros de espe-
sor, asi como relleno de material

selecto compactado, sefializacién
y seguridad de la obra”, detall6 el
funcionario.

Zavala indic6 que “gracias a
Dios logramos culminar este pro-
yecto que brinda un beneficio a
todos los ciudadanos que tran-
sitan por esa zona, ante todo, el
transporte urbano que vay sale
de la terminal de autobuses, y es-

Es muy buena
obra, porque
el puente ya se
caia y nos ayu-
da bastante en
el trdfico ya que
no quemamos
mds combusti-
ble y no tene-
mos que hacer
el retorno por el
bulevar del sur”.
Carlos Ftnez.

te proyecto es de sumaimportan-
cia para toda la poblacién”.

Afiadi6 que conlamisma tam-
bién se le brinda seguridad a los
ciudadanos en la temporada llu-
via, alejandolos de peligro.

“Con la caja puente mejora-
mos la capacidad hidréaulica de
la quebrada, ya que la que habaa
anteriormente era insuficientes
pues tenia un espacio de vado ele-
vado y no poseia capacidad y el
agua saltaba sobre el pavimen-
to, poniendo en riesgo la vida de
quienes transitan a pie o en vehi-
culos”.

Ayer culmino proyecto de mejoras
en la salida del tunel de la 28 calle

Ayer se habilité el proyecto de
mejoramiento en la salida del tinel
de 1a 28 calle, carril de incorpora-
cién al bulevar del sur.

La Municipalidad de San Pedro
Sulallevé a cabo la obra con el ob-
jetivo de prevenir accidentes via-
les y agilizar el transito.

Antes, los conductores que uti-
lizan el ttinel tenian poco espacio
paraincorporarse al bulevar, lo que
generaba congestionamientos.

Para prevenir lo anterior, a tra-
vés de la Gerencia Municipal de
Infraestructura, se ejecutd un pro-
yecto de mejoramiento que consis-
ti6 en la construccién de un refu-

gioque iniciaexactamente enlasa-
lida del tanel.

Marlon Diaz, jefe del Departa-
mento de Construccién de Viasy
Sistemas, explicd que el refugio mi-
de 140 metros lineales de losa de
concreto hidraulico de 20 centime-
tros de espesor.

“Este dia (ayer) habilitamos el
areaparaque el trafico, ademas de
que se vuelva mas seguro, también
brinde fluidez a los conductores”,
sostuvo.

El funcionario manifest6 que
los trabajos finalizaron hace va-
rios dias; sin embargo, se debia es-
perar un tiempo prudencial para

que las losas de concreto adqui-
rieran la debida resistencia. Adi-
cionalmente el proyecto incluyd
trabajos de sefializacion vial ver-
tical y horizontal, los cuales tam-
bién fueron completados.

“Este es un proyecto mas de
los que se han venido ejecutando
enlaciudad y que son soluciones
viales. Seguimos realizando estu-
dios paraidentificar puntos criti-
cosy ejecutar proyectos que ayu-
den a mejorar la calidad de vida
de los ciudadanos, reduciendo el
riesgo de accidentes y ahorrando
tiempo al igual que gasto de com-
bustible”, afiadié Diaz.

El carril de incorporacion tiene una medida de 140 metros lineales,
lo que permitirad a los conductores un acceso mas seguro.
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Esta Navidad nos regala una nueva oportunidad para mantener
vivas nuestras tradiciones. Disfrutemos lo mejor de Honduras
en estas fechas y demos gracias por el orgullo de ser catrachos.

iFeliz Navidad!

Honduras
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Diario El Pais nuevamente llevaale-
griaaloshogares hondurefios conlaen-
trega de 100 canastas navidefias a sus
lectores, quienes agradecieron este ob-
sequio que es de mucha utilidad sobre
todo en estas fiestas.

Aligual que en2017, este afio lapro-
mocion fue todoun éxito, lacual dio ini-
cioel3dediciembre y culmindel19 con
elgransorteo donde resultaron los feli-
cesganadores de diversas ciudades, co-
mo: Puerto Cortés, El Progreso, Tela, La
Ceiba, La Lima, Choloma, Villanueva,
San Pedro Sulay Tegucigalpa.

De estamanera Diario El Pais, agra-
decelapreferenciaeneste afloy medio
deestar enlapalestra ptblica, reiteran-
do el compromiso de seguir informan-
do con veracidad y objetividad, asi co-

mo de seguir realizando fabulosas pro-
mociones para premiar la fidelidad de
suslectores. Porsupuesto que estapro-
moci6n no seria tan exitosa sin el gran
apoyo de empresas patrocinadoras que
consus prestigiosas marcas se sumaron
paraser parte de estaalegria. Estas son:
Supermercados La Colonia, Especias
DonJulio, Arroz Progreso, Sula, Harina
ElGallo, Leyde, Super White, Zorritone,
Ahorro Max, Da-Gas, Botanic Kingdon
y Grupo Vanguardia.

De parte de diario El Pais, agradece-
mos anuestros lectores y patrocinado-
res por ser parte de esta promocion, de-
sedndoles unafeliz Navidad en compa-
fifa de sus seres queridos y un afio nue-
vo lleno de proyectos, éxitos y muchas
bendiciones.

| .

“Es la primera vez que gano algo, estoy muy contento, ademas
que son productos que sirven esta temporada, una prima me
dijo que participara y me animé. Gracias por esta canasta”.

Ceferino Sanchez

“Mi papa es gran lector de Diario El Pais y me
motivo a participar en la promocion, cuando
vimos que sali ganadora mi mama se puso muy
contenta porque es una ayuda para la economia
familiar, un gran ahorro, Dios siempre nos ben-
dice”. Andrea Santamaria

S o 1 | —
“Me gusta mucho Diario El Pais, y me llaméd la
atencion la promocion, asi que decidi participar,
mandé unos 14 cupones y ahi estuvo la suerte,
son productos que nos ayudan mucho en el ho-
gar”. Lourdes Giselle Bueso

GRACIAS A DIARIO EL PAIS Y PATROCINADORES

MUY FELICES CON SUS CANASTAS
NAVIDENAS

"Agradezco a Diario El Pais por esta ca-
nasta, son de gran utilidad todos estos
productos, deposité unos 20 cupones en
LLa Colonia y gracias a Dios que fui una de
las ganadoras”. Glendy Beatriz Matute

“Estd excelente esta promocién, no
me imaginé que ganaria porgue casi
nunca gano, pero todos los dias cort-
aba el cupdn y lo depositaba, porque
me gusta mucho leer Diario El Pais”.
Necti Judith Martinez.

W 8 A st

a Diario El Pais vy a los patrocinadores,
porgue es de mucha ayuda, en La Co-
lonia que esta por los Bomberos estuve
depositando mis cupones, gracias a
Dios que gané”. David Salomén Agui-
lar

lMuy buena la promocion, agradezco
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L0 MAS COMENTADO

Seguin un comunicado de la Secretaria de Energia, este dia
entre 28'y 51centavos se reducir el precio del litro de com-
bustible. La gasolina superior disminuira 30 centavos, tanto
en Tegucigalpa como en San Pedro Sula. La regular descen-
dera 28 centavos en la capital y 27 centavos en SPS.

SEGUN UN SITIO DIGITAL ESPECIALIZADO EN TURISMO

HONDURAS, ENTRE LOS MEJORES
DESTINOS PARA VISITAR EN EL 2019

De acuerdo al sitio digital “My-
Domaine”, lugares como Honduras,
Argentina, Croacia, Letonia, Norue-
ga, Nueva Zelanda, Suiza, Oman, Ja-
p6ény Namibia, entre otros, son una
invitacién abierta para conocer du-
rante 2019.

Elsitio especializado en turismo
lanzé una preguntaasus editores: “Si
pudieras viajar a cualquier parte del
mundo, éad6nde irfas? La respuesta
incluy6 desde destinos bajo el radar
hasta lugares poco conocidos.

Desdelasbulliciosas ciudades del
sudeste asidtico hastalas cascadas de
Sudamérica. Aqui presentamos10 de
los lugares escogidos.

1.NORUEGA

“El pais escandinavo es una visi-
ta obligada si te encanta el senderis-
mo y las vacaciones de aventura. El
paisaje es espectacular: piensaenlos
glaciares, los fiordos y las montafias
cubiertas de nieve”.

2.NUEVAZELANDA

“La isla Waiheke ha estado enlo
mas alto de la lista de viajes desde
hace algun tiempo. La pequefa isla
salpicada de vifiedos de la costa de
Auckland fue nombrada “los Hamp-
tons de NuevaZelanda” por Voguey
sacé el puesto niimero 5 en Travel +
Leisure en la lista de Las mejores is-
las del mundo en 2018”.

3.SUIZA

“Suiza es notoriamente costosa,
perosihaestado sofiando con cami-
nar por las montafias o nadarenella-

go de Ginebra, ahora es el momen-
todereservar un viaje: el dolar esta-
dounidense esté casi ala par con el
franco suizo”.

4.0MAN

“El afio pasado viajé a Medio
Oriente por primera vez y me en-
cantaria volver a la Peninsula Ara-
biga en 2019 para explorar Oméan. El
pais costero, que comparte fronte-
ras con Arabia Saudita, Yemen y los
Emiratos Arabes Unidos. —Bastea
arrebatando dunas de arena, oasis ro-
deados de palmeras, y asombrosas
mezquitas ornamentadas, incluidala
moderna Gran Mezquita del Sultan
Qaboos que se muestra aqui”.

5.NAMIBIA

“Talvezel secreto mejor guarda-
dode Africa, Namibiaes el hogar del
desierto de Namib, uno de los pocos

I Roatén es uno de los sitios mas apetecidos por turistas.

desiertos del mundo que se encuen-
tracon el mar. Miitinerario ideal in-
cluirfa conducir a través del Parque
Nacional de Namib-Naukluft pa-
ra ver las espectaculares dunas de
color rosa y naranja en Sossusvlei y
Deadvlei”.

6.RUMANIA

«Conocida por su region bosco-
sade Transilvania, sus iglesias forti-
ficadas medievalesy subulliciosa ca-
pital (Bucarest, a menudo conocida
como la Pequenia Paris del Este), Ru-
mania es un pais de Europa del Este
que ocupa un lugar destacado en la
lista de lugares en los que estoy ‘Me
encanta visitar en 2019’».

7.HONDURAS

“Situado entre Guatemala, El Sal-
vadory Nicaragua, este pais de Amé-
rica Central no debe pasarse por al-

to. Ubicado en sus bosques tropica-
les, encontrard el antiguo sitio cere-
monial mayade Copan,completo con
jeroglificos tallados en piedra e impo-
nentes monumentos de piedra. Enla
costa caribefia, encontrara la barre-
rade arrecife mesoamericana, hogar
dealgunos delos mejores lugares pa-
rabucear en el mundo”.

8.JAPON

“Ha estado en mi lista desde que
tomé eljaponés como mi especialidad
enlauniversidad hace muchas lunas.
A pesar de aprender el idioma, toda-
viano hevisitado este paisiconico. Mi
esposo es undisefiador de denim, por
loque tambiénhasido susuefiodeto-
dalavida. Sumergirse enlaculturade
lamoda. Ahora que nuestro hijo tiene
10 afios, planeamos ahorrar fondos y
hacer el viaje. Por supuesto, Tokio es-
taennuestralista de éxitos”.

9. AUSTRALIA

“Siaunno harealizadolaaven-
tura Down Under, 2019 es el afio
para finalmente hacer el viaje.
Me doy cuenta de que estoy re-
comendando mi pais de origen (y
gran parte de eso podria ser que
extrafio a mi familia), pero escu-
chen, es el hogar de la belleza na-
tural, la vida silvestre tnica (hay
que ver un casuario para creerlo)
y una nacioén llena de australia-
nos optimistas que aman las risas.
Créanme, vemos el lado positivo
detodo. Australia tanto mas que el
Sydney Harbour Bridge olaOpera
House (aunque los icebergs defi-
nitivamente estdnalaalturade su
reputacion de Instagram). Haga el
viaje y véalo por si mismo; le ga-
rantizo que hablara de los recuer-
dos para todalavida”.

10.ESCOCIA

“Inglaterraes genial y todo, pe-
ro si te diriges al norte, a Escocia,
no te arrepentiras. El pais tiene
mucha historia (piensa: iCorazén
de corazén!) Y los castillos sonin-
creibles. No soy un golfista, pero
incluso vale la pena visitar las can-
chas de golf de clase mundial por
las vistas. Ademas, es posible que
regrese Con una nueva aprecia-
cién del whisky”.

Tambien destacan otros paises,
como:Islandia, Singapur, Argenti-
na, Croacia, Malta, Hungria, Bo-
livia y Letonia, cada uno de ellos
posee espectaculares lugares pa-
radisfrutar en familia.

Denuncian escape de tigres de un
zooldgico de French Key, Roatan

ISLAS DE LA BAHIA. Los
pobladores del sector de French
Key, Roatan, se encuentra alarma-
dos, luego que enlas dltimas horas
varios tigres del zooldgico se esca-
paran del lugar, por lo que piden
alas autoridades tomen medidas.

Autoridades policiales se trasla-

daron al lugar para constatarlade-
nuncia de la fuga delos felinos que
se encontraban en cautiverio para
el disfrute de los turistas.

El pasado mes de agosto se re-
gistrd un voraz incendio que con-
sumio el centro turistico y un pe-
quefio zooldgico enlalocalidad de

Little French Key.

En ese entonces, voluntarios se
desplazaron enlanchas parasalvar
alasavesy deméas animales del pe-
quefio zooldgico, que fueron lleva-
dos hasta otra zona y puestos en
jaulas, entre ellos algunos tigres de
Bengala.

El incidente ocurrié en el sector de French Key, Roatan. La comuni-
dad estd alarmada luego de avistar a los felinos.
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En 2016 el banquero Guillermo Bueso reco-

nocié la obra de Miguel Angel Ruiz Matute.

RUIZ MATUTE MURIO EN LONDRES

SUS LIENZOS

El pintor hondurefio Miguel
Angel Ruiz Matute, muri6 hoy en
Londres, Inglaterra, alaedad de 91
afios,a consecuencia de problemas
renales, pues tenia que hacerse dia-
lisis tres veces por semana.

Ruiz Matute nacié en 1928 en
San Pedo Sula. En sus afios mozos
fue estudiante de la Escuelade Be-
llas Artes, pero sus habilidades con
el pincel le permitieron una beca
paraestudiar en Espaiia, donde tu-
volaoportunidad de entrar en con-
tacto connotables intelectuales co-
mo el poeta José Hierro. Su obra
pictérica data de los afios 40 del si-
glo pasado.

Su talento pronto destacd, al
grado que realiz6 exposiciones en
Italia, Espafa, Francia, Alemania,
Inglaterra, Estados Unidos, Méxi-
co, Costa Rica, Nicaragua, Israel,
Sudéfrica y, por supuesto, Hon-
duras. En algunos de estos paises
también prest6 servicio como di-
plomatico.

Se habia radicado en Londres,
pero cuando el invierno recrude-
ciaviajabaalaislaespafiolade Me-
norca, Espafia. Se conoci que se-
ra incinerado en Londres y la mi-

).

MANTENDRAN
SU MEMORIA

tad de sus cenizas irdn a Hondu-
ras, mientras que laotra, ira, preci-
samente, a Menorca.

Latdltimavez que el pintor estu-
vo en Honduras fue hace dos afios,
con motivo de la exposicion “Re-
trospectiva” que se hizo en Teguci-
galpa, auspiciada por el Banco At-
lantida para conmemorar su 103
aniversario.

En San Pedro Sula, expuso ha-
cevarios afios “Usula, Valle de Pa-
jaros”, que dedic6 a su amigo de la
infancia el gran artista Alvaro Ca-
nales, ya fallecido.

También hace pocos meses ex-
puso en la capital britinica “Por la
manchega llanura”, haciendo una
recreacion de Don Quijote, en cu-
ya inauguracion el embajador en
elReino Unido, Ivin Romero Mar-
tinez, dijo: “que representaba mo-
mentos de inspiracioén sobre El
Quijote de LaMancha”.

Los cuadros de Ruiz Matute,
atrayentes y de gran colorido, se
exhiben enlos mejores museos del
mundo y en colecciones privadas.
Algunas de sus obras més recono-
cidas son: “Pescadores”, “Lazaro”
y “Tierras de pan llevar”.
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I “Monjas” es una de sus obras mas reconocidas.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma

profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que

a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL

ELSENTIDO DE LA
NOCHEBUENA

I regocijo es enorme al estar

hoy celebrando la vispera de

la Natividad de Nuestro Se-

fior Jesucristo. La mejor ma-
nera es hacerlo en familia, con los que
llevamos en el alma, por los que son el
motivo de nuestras luchas diarias y quie-
nes nos dan sabor a nuestras vidas. Por
ello es que debemos cuidarnos y cuidar a
los demés, evitando esos tentadores ex-
cesos al comer o beber. Alli es cuando
ocurre una especie de conversion don-
de el alcohol provoca perder el sentido
verdadero de lo que se celebray en el
peor delos casos nos tienta a utilizar ar-
mas de fuego para hacer disparos al aire.
Los proyectiles salen del arma con una
velocidad determinada, cuyo fin es al-
canzar un blanco especifico, sin embar-
20, al hacerlo sin un propésito a la ho-
rade regresar a tierra, ese proyectil ba-
ja con la misma velocidad con que fue
impulsado inicialmente y en el peor de
los casos puede impactar la humanidad
de cualquiera.

Por ello le invitamos a meditarlo
mejor parano fracasar y no causar luto.
Los hondurefos bien nacidos sabemos
entender facil este detalle y podemos ir
preparandonos para hoy, hacer un plan
de Nochebuena para que de verdad sea
una noche buena, inolvidable, inmejora-
ble. Existen los servicios religiosos, los
cultos, las Misa del Gallo, posadas, vi-
llancicos, pastorelas y todo lo que en-
cierra este bonito momento que cierta-
mente quienes mas lo disfrutan son los
nifios, pero también los mayores pueden
gozarlo dandole el sentido verdadero,
por lapazy reconciliacién en la familia.

Y ese gozo y esa paz solo se puede
ver en el brillo de la faz del Nifio Divino
recién nacido. Ese mismo nifio que en su
momento sus padres buscaban un lugar
para nacer y nadie abria las puertas de
sus casas. Tuvieron que irse aun humil-

de lugar, rodeado de pastores humildes
con sus rebafios para proveerles calor al
bebé y alamadre. Asies como debe ser
el corazon del ser humano, de las futu-
ras generaciones de hondurefios debi-
do al porvenir, siendo més unidos sere-
mos mas fuertes como pais, con respe-
toasus tradiciones, a su gente e institu-
ciones. Ya es hora de reconciliarse con
nuestra amada Patria y no seguir sien-
do agentes dafiinos.

Otra de las circunstancias serias es
el uso inexperto de la pélvora que debe
tener sus cuidados y observancias sobre
todo en la proteccién a los menores. La
inocencia de los nifios no sabe medir el
enorme riesgo que puede comprome-
ter hasta la vida misma. Por esa raz6én
también exhortamos alos adultos a estar
mas pendientes de los pequefios de casa.

También es propicio
rendirle honores desde
nuestros corazones a
aquellos que se nos ade-
lantaron, debemos tener
la esperanza de saber con
certeza que estan bien e
incluso mucho mejor que
nosotros y ese sentido lo
da la Navidad.

No ha sido en vano y la mejor mane-
ra de honrarles es no dejar que escape
la alegria de saberlo a plenitud.

Por ello, como nos lo relata el mé-
dico Evangelista, San Lucas: “Gloria a
Dios en las alturas y paz en la Tierra a
los hombres de buena voluntad”.

iFELIZ NAVIDAD!
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Terrorismo: iContexto
internacional!
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Hermes Ramirez Avila
Doctor en Ciencias Penales
Catedratico de Derecho
hermes_fra82@outlook.com

lataque al World Trade Center en el Bajo Manhattan de la Ciudad de

Nueva York enlos Estados Unidos de América, el fatidico 11 de septiem-

bre de 2001, redisefi6 la estrategia a nivel mundial de lucha contra el te-

rrorismo. Naciones Unidas a través de la resolucién 1373 (2001) aproba-
dapor el Consejo de Seguridad en sesién 4385 del 28 de septiembre de 2001, estable-
cid la creacion del Comité contra el Terrorismo, integrado por los 15 Estados miem-
bros que integran el Consejo de Seguridad; antes de esa fecha inicamente se habian
promulgado12 instrumentos juridicos internacionales, de 10os 16 que existen enlaac-
tualidad en este tema.

De hecho, el Consejo de Seguridad de Naciones Unidad en la resolucién 1535
(2004), cre6 ademas la Direccion Ejecutiva del Comité contra el Terrorismo, con el
fin de asistir al Comité en la consecucién de sus objetivos y de coordinar el proceso
de vigilancia de la aplicaci6n de la resolucion 1373 (2001). El proceso de ratificacion,
adhesién de los Estados miembros de Naciones Unidas a estos instrumentos juridi-
cos internacionales, no tenian un nivel exigencia alto o de compromiso de muchos
Estados, a pesar de que antes y después de estas acciones normativas en el ambito
internacional, la humanidad se encuentra bajo un constante y sistematico riesgo de
sufrir ataques terroristas.

Honduras como Estado parte, de los 16 instrumentos juridicos internacionales
en lalucha contra el Terrorismo, ha ratificado los siguientes: Convenio para la Re-
presién de Actos Ilicitos contra la Seguridad de la Aviacion Civil (1971), el 13 de abril
de 1987; Protocolo parala Represion de Actos Ilicitos de Violencia en los Aeropuer-
tos que prestan servicios a la Aviacién Civil Internacional (1988), el 20 de enero de
2004; Convenio Internacional para la Represion de los Atentado Terroristas come-
tido con Bombas (1977), el 25 de marzo de 2003; Convenio Internacional para la Re-
presion de la Financiacion del Terrorismo (1999), el 25 de marzo de 2003.

Ademas, la Convencion Internacional contrala Toma de Rehenes (1979), el 1de
junio de 1981; Convenio para la Represion del Apoderamiento Ilicito de Aeronaves
(1970), el 13 de abril de 1987; Convencién sobre la Prevencién y el Castigo de Delitos
contra Personas Internacionalmente Protegidas, inclusive los Agentes Diplomaticos
(1973), 129 de enero de 2003; Convenio para la Represion de Actos Ilicitos contrala
Seguridad de la Navegacién Maritima (1988), el 17 de mayo de 2005; Protocolo para
la Represion de Actos Ilicitos contra la Seguridad de las Plataformas Fijas emplaza-
das en la Plataforma Continental (1988), Honduras se adhiri6 el 17 de mayo de 2005.

Por ultimo, el Convenio sobre las Infracciones y Ciertos Otros Actos Cometi-
dosabordo de Aeronaves (1963), el 8 de abril de 1987; y 1a Convencién Internacional
contra el Reclutamiento, la Utilizacién, la Financiacion y el Entrenamiento de Mer-
cenarios (1989), el 1de abril de 2008. Como se podra observar son alrededor de11 de
los 16 instrumentos juridicos internacionales que actualmente estan en vigor, de los
que Honduras es Estado parte y se ve en la obligacién de cumplir, por el caracter in-
ternacional de estos compromisos. A su vez, la incitacion a la comision de actos de
terrorismo segun laresolucién 1624 del Consejo de Seguridad de la Naciones Unidas
del14 de septiembre del 2005, obliga a los Estados parte a legislar y adoptar las medi-
das necesarias para prohibir la incitacion a la comisién de un actos o actos de terro-
rismo. Véase el punto 1, literal A de esta resolucion.

En el predmbulo de la resolucién 1624 (2005), se manifiesta la importancia del
derecho alalibertad de expresiony el derecho de asilo en el contexto de las medidas
contra la incitacion a la comisién de actos de terrorismo, ya que la incitacién es una
grave amenaza que cada vez pone mas en peligro el disfrute de los derechos huma-
nos de las sociedades en general, no de los que incitan, sino de todas las personas en
sociedad. Este tema y los compromisos internacionales que el Estado de Honduras
ha adoptado en la lucha contra el terrorismo no pueden ser utilizados demagoégica-
mente en discursos politicos al relacionarlos con la protesta.
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El emperador japonés destaca su
reinado de paz antes de abdicar

nun infrecuente discurso antes de

su abdicacion, el afio que viene, el

emperador japonés Akihito dijo que

le “reconforta profundamente” que
su largo reinado haya sido pacifico, recordan-
do todas las vidas perdidas durante la Segun-
da Guerra Mundial.

Akihito también aprovechd esta alocu-
ci6én grabada con motivo de su 852 cumplea-
fios, este domingo, para alabar al pueblo japo-
nésy ala emperatriz Michiko, la primera ple-
beya que entr6 en la familia imperial japonesa
y con quien ha compartido 60 afios de su vida.

Con una voz temblorosa al hablar del lega-
do de la Segunda Guerra Mundial, el empera-
dor se refirié al “ntimero incalculable” de vi-
das perdidas durante el conflicto, librado en
nombre de su padre Hirohito, fallecido en1989.

También subrayd la importancia de ense-
fiar a los jovenes la Historia con “exactitud”.

“Creo que es importante no olvidar que du-
rante la Segunda Guerra Mundial se perdieron
un numero incalculable de vidas, que la paz y
la prosperidad del Japon de posguerra fueron
construidas gracias alos numerosos sacrificios
ylosincansables esfuerzos del pueblo japonés,
y transmitir esta Historia con exactitud alas ge-
neraciones nacidas tras la guerra”, dijo.

“Me reconforta profundamente saber que
la era Heisei [la era imperial actual] llega a su
fin sin guerras en Japén”.

Durante sureinado, Akihito siempre envid
mensajes pacificos, expresando sus remordi-

mientos por las consecuencias del expansio-
nismo de Jap6n durante la primera parte del
reinado de su padre.

Aunque no tenga ningtin poder politico, el
popular emperador ha causado indignacién
en la extrema derecha japonesa. Los idedlo-
gos conservadores rechazan revisar demasia-
do el comportamiento pasado de Jap6n.

El emperador abandonar3 el trono a fina-
les de abril, de acuerdo con una ley excepcio-
nal. Esla primera abdicacién imperial en el pais
en dos siglos.

Su hijo mayor, el principe Naruhito, lo su-
cederd en el trono el 1de mayo.

Akihito subrayd que su reino representd
unabtsqueda para determinar el papel del em-
perador como “simbolo del Estado”, como lo
define la Constitucién pacifista del pais.

Nacido el 23 de diciembre de 1933, Akihito
es el primer emperador que lleg6 al trono ba-
jola Constitucién de1947, dictada por Estados
Unidos tras la derrota de Japon.

La Carta Magna precisa que es “el simbolo
del Estado y de la unidad del pueblo, cuya po-
sicién emana de la voluntad popular, que de-
tenta el poder soberano”.

Elemperador también agradeci6 alaempe-
ratriz Michiko, quien fue “una integrante del
pueblo, pero eligié recorrer este camino a mi
ladoy, durante 60 largos afios, sirvié con gran
devocidn tanto a la familia imperial como al
pueblo japonés”.
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¢América Latina gira a
la derecha?

por Mauricio Rabuffetti

s pura coincidencia pero no pa-

sa inadvertido: cuando el 1de

enero Cuba celebre los 60 afios

de su revolucioén, que inspird a

laizquierdaentodo el continente, Brasil ve-

raasumir al ultraderechista Jair Bolsonaro.

¢Estd América Latina ante un giro ala
derecha?

Por primeravez desde el 1de enero1959,
cuando barbudos guerrilleros derrocaron
al dictador Fulgencio Batista, no habra en
Cubaun Castro como cabeza visible del go-
bierno revolucionario.

Movimientos guerrilleros de toda Amé-
rica Latina abrevaron de la ideologia de Fi-
del Castro en los afios 60 y 70. Més recien-
temente, larevolucion cubana fue referen-
cia para Hugo Chavez en Venezuela, Evo
Morales enBolivia o Rafael Correaen Ecua-
dor. Y en estas seis décadas el modelo co-
munista cubano siempre estuvo presente
en la discusion politica latinoamericana.

Jair Bolsonaro, un exmilitar partidario
deladictadura, derrotd alizquierdista Par-
tido de los Trabajadores (PT) que gober-
no por 12 afios en Brasil y acab6é marcado
por millonarios escandalos de corrupcién
que llevaron a la circel a su emblematico
fundador, el expresidente Luiz Inacio Lu-
ladaSilva.

Cuba y Venezuela estuvieron presen-
tes de forma sistemética en el discurso pre-
electoral de Bolsonaro, para quien esos dos
paises sintetizan todo lo que no quiere pa-
raBrasil.

Expresidentes y analistas detectan un
descontento més o menos generalizado
con partidos y politicos de todas las ideo-
logias, y cuando los ciudadanos votan, pi-
denun cambio.

“Andarfa conmas cuidado diciendo que
hayunbandazoaladerecha” en AméricaLa-
tina, expreso el expresidente socialdemo-
crata de Chile Ricardo Lagos en una entre-
vistaconla AFP.

“Acaloquehayes,enciertomodo,loque
hay en Europa: un desagrado con aquellos
que estan”, afadio.

Existe un “descontento con una situa-
ci6n en la que la ciudadania esti mas cons-
ciente, exige. Conlasredes sociales, hay una
sensacion de que la politica es horizontal”,
reflexiond.

Elresultado: “Lagente vot6 porlo opues-
to. Lo que esté ocurriendo con los nuevos
populismos de derechano es sino un hastio
con los sectores socialdemdcratas o demd-
cratas cristianos que llevaban mucho tiem-
po en el poder”, sostuvo Lagos, presidente
entre 2000y 2006.

En Brasil “la gente no vot6 por Bolsona-
ro, sino que votod en contra del PT y otros
partidos que habian gobernado antes”,
mientras “en México se vota en contra del
PRI, y quien aparece en contra es (Andrés

Manuel) Lopez Obrador, alguien de fuera
del sistema”, matizo.

Enigual sentido fue el analisis del dos ve-
ces presidente uruguayo Julio Maria Sangui-
netti (1985-1990 y1995-2000).

“Bolsonaro no es una expresion de fe en
su programa. Simplemente ha sido el cata-
lizador de un rechazo ala corrupcion poli-
ticay a una inseguridad que cobré 63,000
muertos el afio pasado (en Brasil), mas que
los que perdi6 Estados Unidos en10 aflos en
Vietnam”, dijo.

“Sus primeros pasos son realistas, no
se ajustan a muchos dichos preocupantes
y abren una expectativa. Por ahora no hay
mas que eso, expectativa”, concluyd enuna
declaraciéon ala AFP.

ParaMichael Shifter, presidente del Di4-
logo Interamericano en Washington, “el te-
ma de izquierda y derecha es secundario
porque enel caso de Brasil en particular hu-
bo un gran sentimiento anti-PT”.

“Fueunvotode protestacontrael PT pe-
ro también contra los otros partidos politi-
cos” alos que los brasilefios vieron como
“responsables delarecesién”y del “auge de
la corrupcién”. “Si es cierto o no es otra co-
sa, pero fue la percepcion de muchos brasi-
lefios” sumada al “incremento de la violen-
cia”, y eso propicio el “voto protesta contra
el PT”, resumio.

“El hecho de que haya fracasado el ex-
perimento en Cubay en Venezuela-no hay
palabras para describir la magnitud del de-
sastre en ese pais- (...) incide en alguna for-
ma, pero lo principal es simplemente una
gran frustraciony rabia conlos partidos tra-
dicionales ylos politicos tradicionales”, con-
cluyé.

Shifter compard la victoria de Bolsona-
ro en Brasil con la de Alberto Fujimori en
Pert en1990 y la de Chavez en Venezuela
en1998:]a sensacién del elector es que “la
clase politicaha fracasado (...) nohaconse-
guido resultados” y se produce un “recha-
70 a gobiernos que no cumplen sus com-
promisos”.

Los ciudadanos “estan buscando alter-
nativas”, resumio.

Para Shifter, mientras Cuba es hoy ape-
nas una referencia histérica e ideolégica,
“Venezuela estd mucho méas presente por
la crisis migratoria”.

“Mi sensacion es que lo que tenemos es
un cuadro politicamente distinto, porque la
globalizacién conlleva ganadores y perde-
dores”, expres6 de sulado Lagos, para quien
lapoliticaatraviesaun momento de cambio.

“Creo que (los gobernantes) todavia es-
tamos preparandonos para responder las
preguntas que existian ayer, pero las nue-
vas condiciones nos cambian las preguntas,
y nosotros tenemos las respuestas para las
preguntas de antes”, remato.
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Elhistoriador y escritor hondu-
refio Marcos Carias Zapatamurid
lanoche del sabado en Tegucigal-
pa, alos 80 afos de edad.

Carias Zapata estudio Filosofia
e Historia de América en la Uni-
versidad de Madrid, Espafa.

Fue el director de la Academia
Hondurefia de la Lengua, fue ca-
tedratico de la Universidad Na-
cional Auténoma de Honduras
(UNAH), desde 1966 hasta su de-
ceso.

En esa misma institucién edu-
cativa fue coordinador delacarre-
rade Historia, director del Centro
Universitario de Estudios Genera-
les (CUEG) y miembro del Con-
sejo de Educacion Superior entre
1970y 1972.

CUENTISTA, NOVELISTA E HISTORIADOR

MUERE EL INTELECTUAL
MARCOS CARIAS ZAPATA

Como escritor hapublicadolos
libros de cuentos: “La ternura que
esperaba” (1970), “Nuevos cuen-
tos de lobos” (1991) y “Plaza ma-
yor, cinco menor” (1994).

Tu mejor regalo
esta Navidad...

Distribuido por: Mendis, 5.A. de C.V. Barrio. Barandilias,
10 calle, 5 y B Ave,, N.E. cundra y media abajo de in Escusta
Soledad Ferndndax Ted,: 2558-9097

Distribuldors San José Bo. Concepcidn, 41a. Calle,
B-9 Awes. Tots. 2509-0330, S6853-4421
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El 12 de septiembre la canciller Maria Dolores Agiie-
ro le entregd el premio “Rafael Heliodoro Valle”.

Igualmente, publicd las nove-
las “Lamemoriay sus consecuen-
cias” (1977),“Una funcién conmé-
viles y tentetiesos” (1980) y “El an-
gel delabola de oro” (2009).

Habitat y familias beneficiarias
siembran arboles frutales

La organizacién Habitat para la Humanidad Honduras inicié una
campafia para reforestar las zonas que habitan unas 27,000
familias beneficiarias de los proyectos residenciales. Recien-
temente se hizo la reforestacién en la comunidad Colinas de
Santa Rosa, en Tegucigalpa, donde las familias participaron en la
siembra de una planta-frutal de copa media. Actualmente se han
sembrado mds de 500 plantas en estas comunidades de Habitat
y pretenden en los préximos afios seguird trabajando en alrede-
dor de 30 proyectos especiales en todo el pais e impulsando a
las familias a las siembras de arboles para mejorar el entorno en
el que viven.
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COMO AFECTAN
LOS EXCESOS

DE LA NAVIDAD
A LA PIEL /
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Compartimos unos consejos para
evitar que la piel sufra y tener
siempre buena cara, antes, durante y
después de las fiestas de fin de afio.

La Navidad es una época mar-
cada por los excesos: se come mu-
cho, se consume mas alcohol de
lo habitual y, aunque tenemos va-
caciones, se duerme poco. Todos
estos factores afectan inevitable-
mente al organismo, incluida la
piel.

Las comidas excesivas pueden
afectar a la piel provocando acné,
cuperosis (enrojecimiento de las
mejillas) y tez cetrina o apagada.

Muchas calorias, muchos hi-
dratos de carbono de alto indice
glucémico (como los dulces), al
igual que un excesivo consumo
de productos lacteos favorece la
secrecion de grasa empeorando
un acné preexistente o desenca-
denandolo.

FALTADESUENO
La falta de suefio provoca fun-
damentalmente ojeras y bolsas,

adelgazamiento facial y flacidez
y pérdida de luminosidad. Si algo
necesita el organismo y sobre to-
do la piel es descanso para su re-
novacién nocturna. El consumo
abusivo de alcohol deshidrata la
piel, fomenta la rojez y la ruptura
de vasos capilares enla cara. Algu-
nos problemas cutineos, como la
psoriasis, pueden empeorar, por lo
que, entre los consejos esta alter-
nar el alcohol con agua, algo que,
ademas, disminuira la resaca. Por
otro lado, durante las fiestas tam-
bién se suele utilizar méas maqui-
llaje, por eso es importante hacer
unabuenalimpieza siempre. Des-
maquillarse la piel adecuadamen-
te y ponerse adiario un tratamien-
toadecuado hidratante,ademas de
la fotoproteccion, es clave.

Es recomendable tener la piel
bien limpia antes de aplicar cual-
quier tratamiento, utilizar un sé-

rum iluminador, una emulsién o
una crema hidratante acorde con
el tipo de piel y una base de ma-
quillaje poco oclusiva sin efecto
mascara.

Ademas, recuerden que el per-
fume no se debe echar nunca so-
brela piel, sino enlaropa.

RECOMENDACIONES
Para lidiar con estas conse-
cuencias de los excesos, los espe-
cialistas recomiendan, como con-
sejos extra, llevar un ritmo de sue-
fio adecuado, usar algin cosméti-
co hidratante y efecto flash que
lleve vitamina C y 4cido hialuré-
nico, consumir a diario dos litros
de aguay sustancias antioxidantes
y evitar el exceso de alcohol en la
medida de lo posible.
Ademas, laimportancia de lle-
var, en lamedida de lo posible en
estas fechas, una dieta equilibrada

DEBEMOS CUIDARNOS ANTE EL DENGUE

que searica en frutas y verduras,
infusiones, proteinas derivadas del
pescado y suplementos de magne-
sio, antioxidantes y omega3. Todo
ello contrarrestara unos dias lle-
nos de alcohol, tabaco y excesos.
Usar algun drenante natural pa-
ra disminuir la retencién de liqui-
dos, también puede ser muy acon-
sejable.

También es importante el cui-
dado de los pies: llevar un calza-
do muy estrecho en la punta favo-
recerdlas deformidades delos de-
dos y problemas con tus ufias. Pa-
raevitarlo esbuenorealizar untra-
tamiento para limpiar la piel, rea-
firmarla, exfoliarlay descargar las
piernasylos pies conunbuendre-
naje manual o con aparatologia.

PASOS
Independiente de la época, el
cuidado habitual delapiel debe se-

guir tres pasos basicos: limpieza,
hidratacién y fotoproteccién. No
obstante, en esta época, especial-
mente conlallegadadelaNavidad,
los productos necesarios para se-
guir este tipo de cuidados deberan
adaptarse alas necesidades especi-
ficas de cada uno. Por ejemplo, los
cambios bruscos de las temperatu-
rasalos que suele estar sometidala
pielinciden de manera negativay
producendeshidratacién. En estos
casos serecomiendala utilizacién
de mascarillas, que aportan una hi-
dratacion adicional y ayudan anu-
trir e iluminar la piel. Lo mismo su-
cede con el cuidado de los labios,
paralos que se debe utilizar pro-
tectores labiales muy hidratantesy
en el caso de labios deshidratados
utilizar balsamos labiales.

Ojo, que se deben utilizar para
lalimpieza productos que no alte-
ren el pH de la piel.
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El cuerpo, es un instrumento
que nos permite realizar activi-
dades laborales e interactuar con
nuestro exterior, pero es la men-
telo que nos permite un equilibrio
animico y, por consiguiente, una
vida feliz. Por esta razén, es im-
portante buscar una mente sana,
mismas que esté libre de ansiedad,
estrés...y todo agente que pueda
causarle dafio.

CONSEJOS:

1. Gimnasia mental. Indepen-
diente del trabajo que realices, en
elhogar o fuerade él,y sin que im-
porte tu edad ni tu grado de esco-

-

S i

i

PARA CUIDAR TU MENTE

larizaci6n, intenta mantener des-
pierta tu mente, no te dejes ador-
mecer, esto ayudard a contrarres-
tar los efectos del envejecimiento.

2. Ejercicio fisico. Realiza con
regularidad alguna actividad fisi-
ca: correr, bailar, nadar o pasear.
No sdlo te permitird prevenir la
obesidad, sino también podras
mantener una mente sana.

3. Actividad social. Interesarte
por las cosas que ocurren a tu al-
rededor. Busca amistades, habla
con tu vecina, atrévete a organi-
zar una fiesta, asiste a conferen-
ciasy espectaculos, rie.

4. Busca tu propia compaiiia y

enfréntate al estrés.

5. Desterrar habitos nocivos.
Tabaco, alcohol, drogas, abuso de
farmacos, sedentarismo, son ene-
migos, no sélo de nuestro cuerpo,
también de nuestra mente.

6. Alimentacién adecuada. La
dieta es una fuente tanto de salud
como de enfermedad dependien-
do de cuales sean los ingredien-
tes que la compongan. Una dieta
equilibrada es lo mejor.

7. Controlar factores de ries-
go. Latension arterial, el coleste-
rol y la glucosa son tres grandes
enemigos para el deterioro fisico
y mental.

Los miomas, ;cudles son los sintomas?

Unexceso de sangrado, dolor o
lacompresion de los drganos veci-
nos son algunos de los sintomas de
los miomas, aunque unagran parte
de ellos son asintomaticos.

Los miomas son los tumores s6li-
dos més frecuentes delapelvis dela
mujer y estan formados por el mus-
culo de la propia pared uterina. Es
importante sefialar que son benig-
nos, su malignizacion es excepcio-
nal, menos de uno por cada100,000
mujeres al afio se maligniza. Se esti-
ma que hastaun70% de las mujeres
pueden desarrollar miomasalolar-
godesuvida, siendo més frecuentes
enladécadadelos 50.

PERO, :QUE SINTOMAS
CAUSAN LOS MIOMAS:
Lamayor parte de los miomas
son asintomaticos, aunque un 25%
si terminan en consulta ginecol6-
gica por diversas causas. El sinto-
ma mas frecuente es el sangrado,
bien porque se presenta de forma
muy abundante durante las reglas
o porque se produce entre reglas.
Sielsangrado abundante perdura,
puede llevar a una anemia por fal-
tadehierro, algo que puede condi-
cionar el tratamiento que se vaase-
guir. Otro delos sintomas comunes
es el dolor. Este puede estar rela-
cionado con la menstruacién, con

lasrelaciones sexuales o conlade-
posicion. Y por tltimo, cuando los
miomas son de gran tamafio, puede
causar compresion de los érganos
vecinos, como el recto o la vejiga.
Por ello, otros sintomas que pue-
den padecerse son el aumento de
la frecuencia miccional, dificulta-
des para vaciar la vejiga, estrefii-
miento, etc.

Puede ayudar. Aplicar agua ca-
liente o una almohadilla térmica
en la parte inferior del estémago.
Esto puede activar la circulacién
y relajar los musculos. Los bafios
calientes también ayudan a aliviar
eldolor.

8. Pretender eliminar un pro-
blema ignorandolo, no afrontan-
dolo, no lo soluciona, lo agrava.
Si sientes que tu mente no reac-
cionaigual, nolaignores, trata de
enfrentarlo y acude a un especia-
lista.

9. Elegir buenos profesiona-
les de la salud en los que con-
fiar. Son elementos claves en la
salud, ya que ellos te ayudaran
a detectar si tienes algin pro-
blema y cémo prevenir un da-
fio mas serio.

10. Meditacién. Es unabuena
opcidn pararelajary evitar el es-
trés y mantener una mente sana.

Una copa
diaria, la receta
especial

El vino es saludable cuando se
bebe en las cantidades apropiadas
(que, segtinlos expertos, es de una
copa por dia). Pero atencion, por-
que se trata de beber cualquier vi-
no: la variedad debe ser tinto.

Tampoco es cuestion de consu-
mirlo en el momento que se quie-
ra: tiene que ser durante la cena o
el almuerzo. Todo esto se conclu-
y6 luego de varios estudios en los
que resulté que una copa de vino
tinto al diaayudaria a prevenir mu-
chasenfermedades cardiovascula-
res, tanto en los hombres como en
las mujeres.

Beber vino ayudariaatratar do-
lencias y trastornos tales como la
diabetes, lademencia o la osteopo-
rosis. Si bien el vino es una de las
bebidas con alcohol mas antiguas
del mundo, no hace tanto tiempo
que se handescubierto estas venta-
jas. Antes se bebia inicamente pa-
radivertirse y relajarse.
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Infecciones de orina en la mujer

Lasinfeccionesdel tracto urina-
rio (ITUs) y mas concretamente la
cistitis o infeccion de vias bajas no
complicada constituyen una de las
causas mas frecuentes de consul-
tamédica. Afecta generalmente a
mujeres sin enfermedades de ba-
sey alteraciones anatomicas o fun-
cionales, y su incidencia es tan al-
ta que una gran proporcion de las
mismas habra presentado un epi-
sodiode cistitisantes delos40 afios.

Son muy molestas por su sin-
tomatologia, pero con tratamien-
to adecuado no tienen ninguna re-
percusion futura, aunque en mu-
chas ocasiones se repiten con el
tiempoy pueden ser de repeticion,
afectandoalacalidad devidadelas
pacientes.

¢Por qué son mas frecuentes las
infecciones de orinaenlas mujeres?

La explicacién es simple y resi-
deen cuestiones anatomicas, yaque
lauretraes mucho mas cortaenlas
mujeres (2.5-5cm) queenloshom-
bres (15 cm), lo que facilita que las
bacterias alcancenlavejigaconma-
yor facilidad.

¢Como se produce la cistitis?

La mayoria de las cistitis estan
producidas por bacterias intesti-
nales (enterobacterias) y de ellas
la mas frecuente es la famosa Es-
cherichia coli, que desde el recto y
tras colonizar la vagina ascienden
alavejiga. En circunstancias nor-
males estas bacterias son elimina-
das con la miccién y las propieda-
desantibacterianas delaorina, pero

Centro SP.S.
Bo. El Benque T ave.
entre 4 y5 n::j;lle E.E

Botanic(

Terminal S.P.5.:
Entre Vidna
y AvTon

si fracasan los mecanismos de de-
fensa naturales pueden adherirse
ala pared vesical y desarrollar una
infecciony lasintomatologia tipica
delacistitis.

Por tanto, las infecciones de ori-
na son provocadas por gérmenes
propios que residen en el intestino,
y aunque las relaciones sexuales
pueden favorecer las infecciones
en determinadas mujeres hay que
romper el mito yaquenolas conta-
gia la pareja ni son enfermedades
de transmisién sexual.

¢Es mas frecuente a determina-
das edades? La mayor incidencia
de infecciones urinarias en muje-

PROPIEDADES:

City Mall S.£S.: |

Primer nivel, entre
Brooklyn y Malibuy

res se observa entre los 16 y los 40
afios, coincidiendo con la edad de
méxima actividad sexual en lamu-
jer,conotro pico de incidenciatras
lamenopausia, por lamodificacién
quesegeneraenlafloravaginal con
los cambios hormonales traslame-
nopausia.

{Como se diagnostica? Engene-
ral, salvo que nos encontremos con
lasospechade infeccién complica-
da o situaciones especiales como
elembarazo, el diagndstico de pre-
suncion suele ser clinico apoyado
por andlisis de orina con tira reac-
tivaque se puederealizar enlamis-
ma consulta.

""""‘Kz'ngcﬁ mh

MEDICINAS NATURALES

< Tel. (504) 2550-7890
i reinobotanicotc@gmail.com
{5 /@botanic_kingdom

AHORA EN

Roatan:

Coxen Hole, frente
o Banco Azteca

REINA DE ESTA
TEMPORADA

Alasmanzanas e les atribuye nu-
merosas propiedades saludables gra-
cias a su alto contenido en fibra, mi-
nerales, vitaminas y antioxidantes.
Suelen estar presentes en las dietas
paraperder peso, yaque aportanmuy
pocas calorias y tienen poder sacian-
te,loque ayudaacomer menos. Ade-
mas, son ideales para cuidar nuestra
dentadura no solo por su gran apor-
te de calcio, también porque al mor-
derla se produce un movimiento en
nuestrabocaque fomentalasegrega-
cion de saliva, ayudando a limpiar la
dentadura de restos de comida que
podamos tener acumulados, y no so-
lo eso: al morder la manzana forta-
lecemos la mandibula y los dientes.
También son perfectas para mante-
ner una correcta hidratacion, ya que
mas de un 80 % de su contenido es
agua.

¢Sabias, por ejemplo, que la man-
zana es buena para la salud de nues-
tro corazon? Es una de las propieda-
des de esta fruta menos conocidas,
sin embargo, es fundamental, ya que
contiene pectina, una fibra que ayu-
da areducir el colesterol y, por tan-
to, a prevenir enfermedades cardio-
vasculares.

Como ves,lamanzanaes una fru-
tadegranvalor nutritivo que debe es-
tar presente en nuestraalimentacion.
iTusaludloagradecerd! Siainnoes-
tas convencida, te damos méas moti-
VOS para comer manzana.

Poder quemagrasas: Lamanzana
tiene poder quemagrasas y adelga-
zante debido a su alto contenido en
pectina. Obviamente, no es una fru-
ta milagro, por lo que debe acompa-

fiarse de dieta sana y ejercicio.

Pocas calorfas: Una de las princi-
palesventajas delamanzana frente a
otras frutas es que contiene pocas ca-
lorifas, unas 50 por cada 100 gramos,
lo que hace que sea perfectaparauna
dieta de adelgazamiento o, simple-
mente, para mantener lalinea.

Hidratacion: Tiene mas de un 80
% de agua, por lo que es perfecta pa-
rauna correcta hidratacion.

Efectosaciante: Lapiel delaman-
zanacontiene pectina. Este tipo de fi-
bra ayuda a saciar el apetito, por lo
quees perfecta paratomarlaamedia
marfianaomediatarde parallegarala
comidaoalacenaconmenosapetito.

Transito intestinal: Otra de las
ventajas de comer manzana es que
nuestro transito intestinal mejora. Si
tenemos problemas de estrefiimiento
se aconseja comerlas con piel.

Enfermedades cardiacas: Contie-
ne pectina, fibrareduceel colesteroly
ayudaaevitar que lagrasa se acumu-
le enlos vasos sanguineos, por tanto,
esefectivapara prevenir enfermeda-
des cardiovasculares.

Esdiurética: Esuna frutadiurética
ydepurativa perfecta, yaque contie-
ne cisteina que es efectiva paracom-
batir la retencién de liquidos.

Vias respiratorias: Contiene fla-
vonoides que permitenreducirlain-
flamacion de las vias respiratorias.

Relajante natural: Su contenido
en fosforo hace que tenga efecto re-
lajante, por lo que ayuda a conciliar
el suefio.

Antioxidantes: Previenen el enve-
jecimiento prematuro de la piel y la
oxidaci6n celular.



El virus del dengue se propa-
ga por mosquitos hembra, prin-
cipalmente de la especie Aedes
aegypti, los sintomas del dengue
seinician después de un periodo
de incubacién que puede variar
de cinco a ocho dias tras la pica-
duray las personas suelen pre-
sentar:

Fiebre alta, niuseas y vomi-
tos, erupcion en la piel, sangre en
las encias y enlanariz, debilidad
general, dolor muscular y articu-
lar, tos y dolor de garganta.

PREVENCION

Desde la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS) afirman
que latinica manera para contro-
lar o prevenir la transmision del
virus consiste en luchar contra
los mosquitos vectores:

-Es fundamental mantener
el ordenamiento del medio am-
biente para evitar que los mos-
quitos encuentren lugares don-
de depositar sus huevos.

-Eliminar correctamente los
desechos s6lidos y los posibles
habitats artificiales.

-Limpiar y vaciar cada sema-
na los recipientes en los que se
almacena agua para el uso do-

méstico. Ademas, aplicar insec-
ticidas adecuados a los depdsi-
tos en los que guarda agua a la
intemperie.

-Por otro lado, se debe utili-
zar mosquiteros en las ventanas,
usar ropa de manga larga y los
materiales tratados con insecti-
cidas y vaporizadores.

TIPOS:

Eldengue clsico que no suele
presentar muchas complicacio-
nes, ya que el organismo tiende
arecuperarse por completo con
los cuidados adecuados.

El dengue hemorragico que
esta causado por los sereotipos
Denl,Den2,Den3y Den4, cuyo
periodo de incubacién es de en-
tre cinco y ocho dias. Es una ma-
nifestacion severa y puede cau-
sar la muerte del paciente por-
que pueden aparecer taquicar-
dias, dolor en los huesos, hemo-
rragias, alteracion de la presion
arterial, insuficiencia circulato-
ria o deshidratacion.

DIAGNOSTICO:

Existen varios examenes que
se pueden hacer para diagnosti-
car esta afeccidén, como un exa-

¢{Por qué hay tantos ninos
que odian el brocoli?

Elbrocoli es una verduraricaen
vitamina C y en minerales como el
calcio, el potasio y el hierro. Sinem-
bargo, muchos nifios fruncenlabo-
ca cuando sienten un brécoli cerca
y los padres no sabemos qué hacer
paraalentarlos acomerlo.

¢Por qué no les gusta? Porque
el brocoli, al igual que los repollitos
de Bruselas contiene muchas sus-
tancias amargas, y resulta que los

nifios sienten los sabores amargos
con mucha mayor intensidad que
los adultos.

Aparentemente esto estd dis-
puesto asi por lanaturaleza para pro-
teger alos mas pequefios, sobre todo
enépocas previasenlas quelosseres
humanos deambulaban por los bos-
ques en busca de comida. Por aquel
entonces, la regla era: 1o amargo es
venenoso, asi que iesctipelo!

EL PAIS.HN
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ANTE EL DENGUE

men de laboratorio para medir el
nivel de anticuerpos a través de
unamuestra de sangre, un hemo-
grama completo o pruebas de la
funcién hepatica.

CELULAS MADRES ¢ PROLOTERAPIA

TRATAMIENTOS:

Los expertos afirman que no
hay tratamiento especifico para
el dengue. No obstante, es esen-
cial la asistencia por parte de los

médicos y enfermeras que tienen
experiencia con los efectos y la
evolucion de la enfermedad, pa-
rasalvar vidasy reducir las tasas
de mortalidad.

CURA EL
DOLOR '

sin Cirugia

Dr. Juan de Dios Bustamante
Dr. Cristian Bustamante

UNAH

*ARTROSIS

W A o

MEDICINA REGENERATIVA EN:

*ENFERMEDADES *»ENFERMEDADES

*Rodillas  * Manos (Tunel carps) NEUROLOGICAS
* Columna * Tobillos * Alzheimer
*Caderas  * Espolon Calcdneo * Demencia Senil
‘gnmbms * Mandibula y otros * Parkinson

* Codos

S.P.S, 8925-1658, 8774-0440
TEG, 6792.6637, 9687-7457, 2239-8465 ' 9682-0156 | ...

» VARICES Y HEMORROIDES

SISTEMATICAS

* Lupus
* Esclerosis y Otras

OZONOTERAPIA » FACTORES DE CREGIMIENTO
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Para desearse lo mejor previo a
la celebracion de la Navidad, ejecu-
tivosy colaboradores dela prestigio-
sa casa financiera, Banco Atlantida,
acudieron alarecepcién ofrecida
enla Camara de Comercio e Indus-
trias de Cortés.

La directiva presidida por el li-
cenciado Guillermo Bueso, prepard
larecepcional estilo “Great Gatsby”
para que el compafierismo y los de-
seos de éxito abundaran en esa fra-
ternal reunién, que cada afio es una
delascitas mas esperadas por todos.

Las palabras de bienvenida fue-

Helen Ramirez, Paola Rodriguez, Fran-
chesca Martinez, Nubia Salguero.

Martinez y Josué Santes.

ronexpresadas por el licenciado Re-
né Pefia, gerente de Recursos Huma-
nos de Banco Atlantida, en el esce-
nario y animando con un estilo tini-
co, estuvo SilviaRodriguez y suban-
da, quien puso a bailar a los asisten-
teshastaelamanecer conritmos que
iban desde los modernos hasta los
mas clasicos de diciembre.

La cena fue servida cerca de la
medianoche ylaconcurrenciaapro-
veché para agradecer a Dios por los
triunfos que en este 2018 han teni-
do. El especial evento se prolongd
por varias horas.

Tedes compartieron una noeche de fiesta inolvidable.

i P

Lilian Mejia, Gina Coeello y Raquel

Gerardo Casco, Paola Carbajal, Eilyn Henmier Machado, Flor Portille, anny

Baguedano y Diana Padgett.

La fiesta del ano

El derroche de glamour duré hasta la medianoche.

Ejecutives Oel prestigiose bance
Qisfrutaren una noche magnifica.

La vestimenta Oe este afo hizo alusion a la novela Alexis Hidalgo, Zadia

estadounioense "The Great Gatsby".

Mera, Damaris Murille, Ruth
Orellana, Jackeline Milla y Herndn Mejia.
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Karen Redriguez, Suyapa Midence, Ingrid Escobero, Laura Oseguera, Daniel Morgan, Geraldina Chengy Luis Pineda, Glenda Hidalgo y Sandra Amaya.

Maria Amaya y Victeria Valladares. Pastor Ramirez.

Cena navidena de Claro al estilo caribeiio
SAN PEDRO SULA. - A tan so- I 1 =

lo dos semanas de Navidad, los em-
pleados de la empresa telefénica
Claro fueron agasajados enunacena
navidefia por aparte de lacompaiifa.

Elsalén Napole6n del Centrode
Convenciones del Hotel Copantl
fue el escenario en donde la teméti-
ca fue al estilo caribefio con disfraz
en donde Jorge Torres y su banda
puso a bailar a los presentes hasta
altas horas de noche.

Los invitados disfrutaron de es-
tupendas rifas y obsequios de parte
del personal de Recursos Humanos;
luego de las palabras de los ejecuti-
voslos presentes degustaron de una
exquisita cena y Jorge Torres con-
tinué animando la fiesta hasta altas
horas de lanoche.

Ejecutives Oe la compania que fueron
los anfitriones de la velada.

Jaime Mendoeza y Marcela Rames.

Jorge Zelaya, Dilcia Bardales y Mario Marcela Zavala, Marco Zepeda y An- Gustave Siu, Helmut Maldenade y Eva Pacheco, Melissa Izaguirre y Dunia
Arita. Orea Flores. Danny Flores. Pérez.
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Monica Escobar Hertzoff, Américo Herndndez y Daniel Garcia.

Vo E4 7 =it - - .f w A,
Ejecutives 0e la Asociacion Hondurena 0e Maquiladeres que asistieron a la importante cena.

Festejaron la
época navidoena

Ejecutivos y colaboradores
de la distinguida Asociacién
Hondurefia de Maquiladores,
compartieron una noche llena
de mucha alegria y fraternidad
con el objetivo de darle la bien-
venida a las fiestas decembrinas.

Muchos invitados asistieron
al Saléon Mediterraneo del Club
Hondurefio Arabe, de la misma
especialmente decorado con la
temadtica navideiia, elaborado
por los mismos colaboradores.

Y fue entre risas y camara- 4
deria, que los asistentes tuvie- Rigoberto Galodmez, Alfredo
ron una velada muy agradable, Posteriormente se prepararon Romero, Michelle Amader,
donde pudieron degustardeuna  para presenciar un bonito am- Brenda Orellana y Manuel
exquisita cena de Nochebuena. biente musical. Castro.

De pie: Miguel Rodriguez, sentadas: -
Kensy Gomez y Walkiria Ochoea. Todos disfrutaren una amena cena. Jénnifer Blanco, Tania Pineda, Rubidia Quintere y Denia Ortega.
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Consume las tradicionales preparaciones de pave
ceroo al hernoe quitdndoles la piel y la grasa visible.

Estamos aunas horasdelagran
fiesta navidefia y es momento de
empezar a prepararnos. Para no
caer enlos excesos, se recomienda
incrementar el consumo de agua,
frutas y verduras.

Durante la celebracién de Navi-
dad solemos cometer excesos con
relacién a nuestra alimentacion al
contar con multiples reuniones co-
mo desayunos, almuerzos, cenas
y cdcteles, y nos olvidamos de los
buenos habitos de alimentacién sa-
ludable. Por eso, aqui te damos al-
gunos consejos para que te des tus
gustos en la cena navidena, sin da-
fiar tu salud ni figura.

Los chefs y especialistas de
una gran parte de los restaurantes
yhoteles de la ciudad sampedrana
compartieron variadas recomen-
daciones para controlar los exce-
sos en estas fiestas.

1. Para evitar el sobrepeso se
puede consumir las tradicionales
preparaciones de pavo o cerdo al
horno quitandoles la piel y la gra-
savisible. Debe ir acompaiiado de
preferencia con solo una guarni-
cién moderada de carbohidratos:
purés o algun tipo de arroz.

2. Las porciones siempre de-
ben estar acorde ala actividad fisi-
ca que realice cada persona, lo re-
comendable es que el plato con-
tenga ¥4 de carbohidratos (cerea-
les, pastas, tubérculos), 4 de pro-
teinas (pavo, pollo o cerdo), la mi-
tad del plato siempre debe conte-
ner ensalada.

3.Cadatajadade pandel00gra-
mos equivale a mas de cuatro pa-
nes blancos y contiene aproxima-
damente 400 calorias, es decir, casi
lo que aportaun desayuno prome-
dio (conavena, dos panes, huevou

#

otros). Lamayoria de estas calorias
proviene de los aztcares simples
y grasas saturadas, por lo que no
se recomienda consumir cantida-
des mayores amedia tajadade pan
(aproximadamente 50 gramos).

4. El limite de consumo no de-
be exceder enmas de150 ml (o una
copa), enel caso de cualquier bebi-
da que contenga alcohol.

5. El tiempo méximo que debe
pasar para que la cena navidefia
pueda conservarse en buen esta-
do es de un dia, siempre y cuando
no se hayan mezclado con las sal-
sas o cremas y debidamente refri-
gerados en recipientes con cierre
o tapa herméticos.

Lo recomendable es que el plato contenga Y4 de car-
bohiodrates, ¥4 Oe proteinas y la mitad del plate siempre
Oebe contener ensalada.

Navidad: Consejos para no caer en los
excesos ourante las fiestas decembrinas

°v

-;.-“x--u-

No se recomienda consumir cantidoades mayores a
media tajada Oe pan.

{Durante la celebracion de Navidao selemos cometer excesos con relacion a nues-
" tra alimentacion al contar con multiples reuniones con amigoes y familiares.

No consumir mas 0e 150 ml de cualquier bebida que
contenga alcohol

Eltiempoe méaximoe que debe pasar para
que la cena navidena pueda conservarse
en buen estadoe es de un Oifa.
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Navidao: tres ideas

ara oecorar tu mesa

Aunas horas paralallegadade
laNavidad, es momento de pensar
en ladecoracién de nuestra mesa
de Nochebuena. Aqui te dejamos
tres ideas.

Entre las muchas cosas que
consideramos importantes du-
rante este dia, una que mayor in-
terés genera es la mesa navidefia.

Siempre queremos estar en la
vanguardia con los Gltimos acce-
sorios de moday que nuestra me-
sa, asi como toda nuestra casa,
luzca hermosay ‘vestida’ para las
fiestas navidenas.

Te compartimos tres ideas
para decorar la mesa en esta
Navidad:

-Tonos neutros y rojos. Esta al-
ternativa es para todos los que ma-
nejan vajillablanca de estilos diver-
so0s. Los elementos que te ayudaran
acrear elambiente navidefio y brin-
dar calidez seran en tonos rojos.

Utiliza platos de sitio rojos, pe-
ro su disefio o acabado depende-
ra de los individuales. Estos ulti-
mos deben de serlo opuesto al pla-
to de sitio para que la cena no se
veamuy cargada.

Se aconseja que uses candela-
bros en diferentes tamafios paraque
le den altura a la mesa y colocarlos
enespacios vacios. Por consiguien-
te, esnecesario eluso de velas, acon-
sejamos optar por velas LED para
evitar quemaduras o accidentes.

Las tazas deben de ir alineadas
con las costumbres de cada familia,
tazas con plato para los mas tradi-
cionales, y tazas grandes o “mugs”

para los mas modernos. En ambas
opciones, se recomienda mantener-
las con disefio navidefio sobrio en
tonos rojo y blanco.

Elarreglo en el centro de mesa
debe ser una composicién abase de
espigas, pifias, ramas de pino, cintas,
entre otros.

-Mesa colorida. Paralos que bus-
can una opcioén més colorida y lla-
mativa, ya que recibiran a nifios la

A horas 0e Nochebuena tedes nes preparamos
para recibir esta festividad como se debe.

Nochebuena, esta combinacién en
tonos rojo, verde, blanco y dorado;
cargada de elementos y detalles es
perfecta.

Enprimera, lavajillapuede man-
tenerse en color blanco u optar por
modelos condisefios. Cada elemen-
to en la mesa debe tener disefio na-
videfio de Papa Noel, hombre de
nieve o reno. En ese sentido, es ba-
sico comprar accesorios en tonos

fuertes y con disefios divertidos.

-Mesa con soldaditos. Estamesa
tendralaatencion delos mas chicos,
porlos dos o tres cascanueces 0 sol-
daditos que puedas ubicar a lo lar-
godelamesa.

Sumado estoalaeleganciadelos
candelabros de vidrios y el carrusel,
tu mesa se vera fabulosa, ademas
puedes ubicar luces de colores alre-
dedor de lasbomboneras de dulces.



. GOBIERNO DE LA
REPUBLICA DE HONDURAS

* %k ok *
ACUERDO DE DUELO

EL GOBIERNO DE LA REPUBLICA

Considerando: Que el dia sabado 22 de diciembre, fallecié en la ciudad de Tegucigalpa, el Dr. Roberto Suazo Cérdova, quien
eierciera la Presidencia de la Republica en el periodo del 27 de enero de 1982 al 27 de enero de 1986.

Considerando: Qe el Dr. Roberto Suazo Cordova, fue el primer presidente de la era democritica del pals.

Considerando: Que &l Dr. Roberto Suazo Cérdova fue un ciudadano ejemplar y deja un legado en la vida democritica de
Honduras prestando valiosos servicios a la nacidn, tanto comao Diputado al Congreso Macional de 1957 a 1963, asi como
posteriormente Presidente de la Asamblea Nacional Constituyente de 1981,

Considerando: Que es un deber del Goblerno de la Republica, reconocer los valores ciudadanos de aquellos personajes que
han dado todo su esfuerzo por la paz vy |a estabilidad de la nacidén hondurefia,

POR TANTO:
EL GOBIERNO DE LA REPUBLICA DE HONDURAS
ACUERDA

- :ﬁ-ﬁ

Primero: Lamentar profundamenta la desaparicion fisica del Dr. Roberto Suazo Cordova, v rogar a Dios para que la paz del
Sefior y el balsamo de la resignacion descansen sobre su familia en este doloroso momento,

Segundo: Acompafiar las honras funebres en honor al Dr. Roberto Suazo Cdrdova, v presentar las muestras de condolencia
y pesar a su familia.

Tercero: Decretar tres dias de duelo sin suspension de labores y entregar el presente Acuerdo de Duelo a los familiares del
Dr. Roberto Suazo Cordova.

DADO EN LA CIUDAD DE TEGUCIGALPA, MUNICIPIO DEL DISTRITO CENTRAL
A LDS 22 DIAS DEL MES DE DICIEMBRE DE 2018

GOBIERNO DE LA REFUBLICA DE HONDURAS

SIVd T / 8LOT 24qwaidip 8p 7z seuni / g2
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CELEBRIDADES Y MUCHO MA

la nueva y polémica

serie adolescente de Netflix

La serie se basa en la
historia de d0s menores
de edad involucradas en
una red de meretrices
que sacudié Roma.

Bajo nombres ficticios, la vi-
da de estas dos menores se hi-
zo publica cuando la madre de
una de ellas empez6 a sospechar
por los ingresos que tenia su hi-
ja. Ellas formaban parte de una
red de prostitucién muy grande
que involucraba a “clientes” po-
derosos entre ellos Mauro Flo-
riani, esposo de Alessandra Mus-
solini, nieta de Benito Mussolini.

El caso result6 realmente
alarmante y en Netflix decidie-
ron contar la historia en la serie
Baby. Alice Pagani y Benedetta
Porcaroli interpretan a Ludovi-
cay Chiara, dos jovenes italia-
nas que acceden a este tipo de
“trabajo” para escapar de la vi-
da que llevan.

Ambas tienen problemas con
sus padres, no encajan con sus
compaifieros de colegio y deci-
den casi por casualidad sumar-
se a este oscuro negocio.

Miembros de un barrio aco-

NO HARA
PELICULA SOBRE
‘EL CHAPO’

La actriz mexicana Kate del
Castillo aseguro este jueves
que no tuvo nada que ver en
la captura del narcotrafican-
te Joaquin ‘Chapo’ Guzman,
sino que el actor Sean Penn.
Agregé que no continuara con
los planes de hacer una peli-
cula que hable sobre la vida
de Guzman. De igual manera,
del Castillo aseguré que no ha

Basada en el caso escandaloso que impacté en Roma en 2013, esta produccién de Netflix toma algu-
nas licencias para contar la historia de Angela y Agnese, de 14 y 15 afios.

modado de Roma, Parioli, ponen
enevidenciaelimpacto delasre-
des sociales sobre la vida de los
nacidos post 2000, la necesidad
de los progenitores por mante-
nerse jovenes, el miedo a que se
expongan sus miserias y laacep-

tacion de lainfidelidad contal de
mantener el status quo familiar.
Lasociedad de Baby se presenta
bastante corrompida.

Asi es como estas dos chicas,
que se hacen amigas luego de la
difusién de un video con sexo ex-

plicito de una de ellas, deciden
tomar un camino diverso al es-
perado. Revelarse contra la vi-
da que ellas creen estd llena de
mentiras, las llevard a enfrentar-
se con la explotacion sexual mas
severa.
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DISNEY CONFIRMA EL REINICIO DE PIRATAS DEL CARIBE

Disney da luz verde al reinicio de
Piratas del Caribe, cuyo libreto lo
firman Rhett Reese y Paul Wer-
nick, guionistas de Deadpool. La
compania ha decidido prescindir
de Johnny Depp, quien encarnd
al capitan Jack Sparrow en las
cinco entregas anteriores, en la
nueva pelicula que preparay en
las posteriores producciones de

lafranquicia. Asiloha confirmado
Sean Bailey, presidente de pro-
duccionen The Walt Disney Stu-
dios. "“Queremos traer una nueva
energia v vitalidad. Me encantan
las peliculas [de Piratas del Cari-
be], pero parte de la razoén por la
que Pauly Rhett estan tanintere-
sados es que gueremos dar una
vuelta de tuerca a las anteriores.

Eso es lo que les hemos enco-
mendado’, dijo Bailey a THR

Bailey, supervisor de todos los
proyectos de accion en vivo del
estudio, se muestra seguroconla
decision de La Casa delRaton so-
bre prescindir de Depp. Ademas,
elproductor de cine aseguraque
Reese y Wernick conforman el
duo perfecto para este proyecto.

sido llamada a testificar por
las autoridades estadouni-
denses.

KEANU REEVES
LE ENCANTARIA
SER WOLVERINE

Desde que Hugh Jackman
dejo de ser Wolverine con
‘Logan’ en 2017 y las espe-
culaciones de una posible
incorporacion de los X-Men
al Universo Cinematogra-
fico de Marvel, la pregun-
ta acerca de quién sera el
préximo en encarnar al fa-
moso mutante ha sido recu-
rrente.

Y aunque aun no hay con-
firmaciones de ningtn tipo,
lo que si es unarealidad son
los deseos de Keanu Ree-
ves de interpretar al perso-
naje. Esto, porque en con-
versacion con el sitio Scre-
enGeek el actor de 52 aiios
declaré que le encantaria
ponerse en la piel del per-
sonaje nacido bajo el nom-
bre de James Howlett.
Luego de recordar que Re-
eves habia manifestado sus
ganas, en algiin momento,
de interpretar tanto a Bat-
man como a Wolverine -y
que no concretdé ninguno
de los dos- al actor se le co-
mento que los dos puestos
se encuentran actualmen-
te disponibles. “De los dos,
me encantaria hacer a Wol-
verine”, aseguré Reeves.
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ENTRETENIMIENTO

MISS CHIRIPA

ARIES (marzo 21-abril 20)
Trabajo y negocios: contratiempos; postergaciones. Sin
embargo, los problemas econémicos no le complican.
Amor: no se precipite. El juego de la seduccion sera
inolvidable y creara romance.

TAURO (abril 21-mayo 20)

Trabajo y negocios: dia propicio para resolver reclamos
legales 6 pedir un aumento de ingresos 6 mejoras. Amor:
una discusién sacara a la luz sentimientos hostiles;
necesitara gran paciencia.

PALABRAS

VERTICALES

1.- adj. Que convive. 2.- m. Cada
una de las lineas, generalmente
rectas, que parten del punto en
que se produce una determinada
forma de energiay sefialan la
direccién en que esta se propaga.
3.-f. Vehiculo capaz de navegar
mas all4 de laatmdsfera terrestre.
4.- adj. Tostado al fuego. 6.-tr.
Fijan en algo la atencién, reparan,
observan. 8.- f. PL. Estante, placa
de madera, cristal u otro material,
colocada horizontalmente contra
lapared para servir de soporte a

GEMINIS (mayo 21-junio 21)

Trabajo y negocios: la moderacion le preservara de
cometer errores. La oportunidad de ganar mas, crecera.
Amor: le dejan hablando solo y eso le enoja pero debe
enterarse de algo mas.

CANCER (junio 22-julio 22)

Trabajo y negocios: sensacion de alivio por un cambio
que le favorece en grande. Su estilo de vida mejora.
Amor: crece la afinidad y la ternura pero el fuego aiin es
una tibia llama; calma.

LEO (julio 23-agosto 22)
Trabajo y negocios: le rodearan de intrigas. Vuelva

algo. atras y revise sus ultimos pasos, alli hallara la respuesta.
Amor: su generosidad sera mal comprendida y su pareja

HORIZONTALES QUISO DESTACARSE COMO ATLETA abusari de su confianza.

1.-adj. Que conforta. 5.- Capital de REALIZO UNA GRAN CAMINATA

Nigeria. 7 f. Pl Acciény efecto REGRESO CON SUS PIES DANADOS VIRGO (agosto 23-sept.22)

deinvertir. 9.- adj. F. PL. Que AHORA COMPETIRA EN BICICLETA Trabajo y negocios: sus ideas seran mejores que los

sucede sin esperarse. 10.- Capital resultados. Falta contactarse con gente confiable. Amor:

de Uzbekistan. 11.- Nombre de
Sabato.

propondri una cita audaz y temores infundados pasaran
a ser parte del pasado.

; LIBRA (setiembre 23-oct.22)

. Trabajo y negocios: llegan hoy los cambios que espera
desde hace mucho tiempo. Conviene probar algo nuevo.
Amor: le recriminaran que no cumple con sus promesas
iEscuche con atencién!

ESCORPIO (octubre 23-nov.21)

Trabajo y negocios: el camino se libera de obsticulos y
los resultados favorables no tardan en llegar. Amor: una
sola palabra bastara para renovar los encuentros con
momentos llenos de magia.

SOLUCION

SAGITARIO (nov.22-dic.21)

Trabajo y negocios: surgiran indicios de que las cosas no
van bien. El dia sera favorable para intentar cambios.
Amor: su carisma estara irresistible pero en su entorno
surgiran celos infundados.

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)

Trabajo y negocios: encara con audacia asuntos delicados
y obtiene el éxito. Su persuasion sera brillante. Amor:
dejara de lado la rigidez y los momentos intimos de la
pareja seran bellos.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)

Trabajo y negocios: una etapa favorable se termina.
Confie, tiene los medios para que todo continue asi.
Amor: toma una decision errénea pero su pareja le
perdona ;Es hora de hacerle un regalo!

PISCIS (febrero 20-marzo 20)

Trabajo y negocios: las dudas de los demas le arrastran

hacia el fracaso. Véalo y cambie de direccion. Amor: ve
fantasmas donde no los hay y estd muy sensible. Calma,
todo estara como le gusta.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: SENSIBLE Y MUY TENAZ.
SU CARACTER PUEDE CAUSAR BENEFICIOS O RIESGOS A LOS DEMAS.
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BIENES RAICES
VENTA ¢ ALQUILER « COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS ¢« SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

PN
gd

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

JARDINES DEL VALLE
vendo hermosa casa con
muebles de cocina, closet,
puertas madera color, 3
habitaciones, 2 salas, 3 ba-
fios, Lps. 3,600,000 llamar
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD SECTOR
COMERCIAL $118,000
negociables 3 cuartos fres
bafios cuarto servicio estudio
llamar DC Brokers 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

BARRIO LOS ANDES
Vendo casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4 ba-
fios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

m!

Sh
VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccién, 236 varas, a
$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

|| EL PEDREGAL 1400 VRAS

VIERTETE EN SOCIO.

EMPLEOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

500 metros de construccion

mas la piscina y bbq finos aca- | |

bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

r
SAN ROBERTO SULA
CIRCUITO CERRADO 480
VARAS, vendo casa con
terraza, atico y tres habitacio-
nes, 2 bafos, finos acabados,
cuarto  servicio  L.2,300,000
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASA CON NE-
GOCIO en Santa Ménica, 430
varas, esquina L. 3,500,000
calle principal. Llamar 9964-
9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

AS

PRESTAMOS

|

Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices
e

DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5

bafios con gimnasio y bar patio
amplio a un precio L.3,600,000.00
lamar 99649686. INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASA DE ES-
QUINA CON SOLAR ADI-
CIONAL SANTA MONICA
he instalaciones acondi-

cionado para negocio a
tan solo 2,750,000 nego-
ciables llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTE EN SOCIO.

COMPRA Y VENDE

iRAPIDITO!

VEHICULOS

GRA %

sificados

COMPRAY VENDE

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

: gl

COLONIA MODERNA
VENDO CASA 200 metros
construccién y 7 apartamen-
tos (producen renta  )con
1570 varas de temreno precio
de venta ganga 18,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

a

« R
EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.

$350,000.00 NEGOCIABLE.

Aniinciate en nuestros
clasificados de lineay
automaticamente te anuncias

iRAPIDITO!

OOLVdOO®

MAQUINARIA

SERVICIOS

9978-5136
9959-7400

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$ 255,000.00 NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

iy S

-

BELLAVISTA 3000 varas 900
mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-

les.

HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:30 p.m.

fecha de

DOMINGO CERRADO

CIERRE:

2 dias antes de

publicacién.

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn

MASCOTAS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

b
|

P ]|
MASCA VENDO CASA
DE PLAYA 8,000 varas,
casa dos plantas, cercada,
frente al mar, L. 9,000,000
Neg. LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO O

ALQUILO

CASA PARA
OFICINA
Y VIVIENDA

" Col. Altamira

+ 3 0 4 habitaciones
+ Area lavanderia

+ Area servidumbre
+ Portones eléctricos
+ Circuito cerrado

$800.00

VARIOS

¢Es propietario de

un hien inmueble?

¢Y desea venderlo
o alquilarlo?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

iuientes servicio

»Venda o alquile
su bien inmueble
opropiedad.

»Larenta con
opcién a compra
sl usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro'y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
deinversion.

> Administraciones
de bienes inmuebles.

» Asesoria de

precios y valores
catastrales.

Cel. 9510-0106 ;

Entre otros servicios.

==

A ¥
?_ ==

elpais.masclasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
marivel.maradiaga@elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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* CASA DE DOS PLANTAS, 701 varas, 440 metros de
construccién, 4 habitaciones, 1 estudio, 3 bafios.

BIENES RAICES

Cel. 9996-7494

(4,500,000

LLAMENOS

Cel. 9996-7494

619 Varas, casa de 3 habitaciones, 2 bafios, porch,
patio, parqueo, 165 Mtrs de Construccion.

BIENES RAICES

(2,700,000

NEGOCIABLES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA LA TREJO
4° Etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas.

L. 7,000,000

Llama al 9964-9686. Inscribete a:
www.dcbrokers.club y conviertete en socio.

CASA PARA OFICINA Y
VIVIENDA COL. ALTAMIRA

30 4 hab area Iavanderla
area servidumbre, portones
eléctricos, circuito cerrado

Celular

$800.00 9510-0106

VENDO

ATRACTIVA CASA
2 NIVELES EN
JARDINES DEL VALLE
*2 SALAS *1 ESTUDIO
*3 DORMITORIOS
*3 BANOS *CLIMATIZADA
* AMPLIO JARDIN

Casa Pedregal Consta de 1200 vs y 600
mts de construccion con 4 habitaciones
completas un estudio, 3 salas , cocina,
dasayunador,bodega,cuarto de
empleada ,piscina y una mini oficina

BONITA CASA EN
SANTA MONICA
*3 DORMITORIOS
*2 BANOS *BODEGA
*CUARTO DE SERVICIO

El Pedregal 630 v2, 320 Mts de
construccion, consta 4 habitaciones
completas, 2 salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina, techado
para 2 vehiculos.

$350,000

NEGOCIABLE

Teayudaraa

*Traer
El Amor

*Quitar
lamala
suerte

Filtros
personalizados
para el éxito

Trabajos a
distanciay
personales.

D.C. Brokers

Constructora v Blenes Ralces

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 bafios y medio, a
L.4,000,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bariios, cisterna,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

PUBLIQUE SUS

AVISOS
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel. maradiaga@elpais.hn

BIENES RAICES
Cel. 9996-7494

COL. LOS CEDROS, Ven-
do Casa de Dos Plantas, 413
Varas, Constr. de 401 Metros,
5 habitaciones, 3.5 barios,
balcon, patio, circuito cema-
do, seguridad 24 hrs. Precio
L.3,300,000

PRESTANOS

L

(ONINTER
AS AJOSDEL

MERCADO
CELULAR

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA VILLAS DEL
BOSQUE, 2 salas, comedor,
cocina amueblada, garaje,
Lps. 1,800,000 negociables
Cel. 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a

9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE

EN SOCIO.

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccién con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina

LPS.14,000,000.00

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA GRANDE &

Quintas EI Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cion, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

7
COL. SAN JOSE DE SULA,
Casa de 3 habitaciones, 320
Varas, 3 bafios, Servidumbre,
Garaje Techado, Circuito Ce-
mado, Seguridad 24 hrs. Precio
L. 1,600,000

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones

negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASAS NUEVAS
Los Cedritos, circuito privado,
$147,000 con 305 Varas y
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BIENES RAICES

Cel. 9996-7494

COL. JUAN LINDO, CASA
ESTILO TOWNHOUSE CON
PISCINA, Dos Plantas, 443
Varas, Construccion 490 Me-
tros, 3 habitaciones, 4 bafios,
servidumbre, porch, patio, ga-
raje, Precio L. 4,500,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
P

MONTEMARIA SE VENDE
CASA CON 3 CUARTOS,
1 BANO, 230 VARAS, 70
METROS, L 680,000.00
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA JARDINES
DEL VALLE con 700 Varas
300 metros a $185,000 neg
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

S0cIo.
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Disefos de Cajas
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PROMOCION £

MES DE

DICIEMBRE

Cortes
de Cabello

Cokae. plecto, Peinados,
Extenisoned, Humectacidn,
Hidratacidn

Masajes

Manos y pies

Marlcurn 5P, Podicure, SPA

Barno Los Andes, 11y 12 Aves., 5 calle, atrds del Instituto
Marfa Auxilladara « Telélonos 2552-1050 / 2570-2183

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA VILLA
OLIMPICA DE ESQUINA
CON ESTRUCTURAPARA
SOPORTAR  SEGUNDA
PLANTAEN 1,300,000 NEG
LLAMAR 99649686.llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SATELITE 2 ETAPA, zona
comercial, frente area ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1
bafio, garaje, Lps. 840,000
neg llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

AMPLIO PARGUED

BIENES RAICES

Cel. 9996-7494

TR

| RES. VILLAS PARAISO,

CASA DE 2 PLANTAS, 431

/| Varas, Constr. 240 Mts, 4 habi-

taciones, 2 bafios, Circuito Ce-
mado, Seguridad 24 hrs. Precio
L. 2,700,000 N iables

TELEFONOS
>58-7869
)78-5136

D-7400
e

2 [{e]0))

0w
b %4
r s

===

CASAEN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2
vehiculos, con 560 varas $250
negociable.

TELEFONOS
D658-7869
B-5136
5-7400

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

PRES TANVI(
» ' AR E
Préstamos por
Propiedades
dentro de San

Pedro Sulay
Villanueva.

APnoﬂplﬂu
EN 3 DIAS
(2]

EXCELENTES
INTERESES

Llamenos a
los teléfonos

12509-1339

CELULAR Y
WHATSAPP

9908-8930
CON GUSTO LE

9957-6082
9733-7993

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

/lw;'i_

SE VENDE CASA CO-
LONIA  MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
alL. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

PRE VENTA LOS CE-
DROS Y CAMPISA, ha-
cienda construccién de casa
en 6 meses, finos acabados,
3 habitaciones, garage va-
lor L. 2,200,000 LLAMAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

of
el

l,._: L jﬂ" = ¥
REGALAI.E UNA BACINI '

MFIABLE

fl ?IHI

-‘--_

LA BICICLETA CO

regale mma BACIN. . 1y e qui por g S
| % 5 o ha demieirac a2 b

-

MCINI LA BICICLETA 100% CGNFIA.BlE Y DE
MAYOR VEMTA EN HOMNDURAS

)
GoP BIKES
BICICLETAS - REPUESTODS - ACCESORIOS - SERVICIDS

£L PROGRES)

FTE AL PARGUE RANGN ROSA,

TELEFONO: 264 T-01 28
SIGUENDS EN:

£ www.dibisa. hn

€ dibisa honduras

W GEdibisa honduras

TEQUCIGALPA

CIOLONIA PRADO,
TELEFOMOS: 2231-1768
I LEX1-GAET

FLALA LDARDSE SALIDA

A 5un
TEL, PEX 15048536

0:

MLE TELEFOMDS: F04-BENE
| B53-210

JAA. AVENIDA, NORTH PLAZA,
TEL F557-2049
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BIENES RAICES

Cel. 9996-7494

JARDINES DEL VALLE,
CASA de 3 habitaciones, 3
bafios, estudio, lavanderia, bo-
dega, cistema, parqueo, Precio
L. 3,500,000

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en
bulevar nuevo, 33 calle, a
dos cuadras del estadio,
sUper comercial, a tan solo
12,850,000, son 5 habitacio-
nes, PARA CITAS 9964-
9686. INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

r
T T v e | [

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

RES. SALAMANCA, 619
Varas, casa de 3 habitaciones,
2 bafios, porch, patio, parqueo,
165 Mtrs de Construccion. Pre-
cio L. 2,700,000 Negociables

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

it o5
ETWILLY

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS
barrio La Guardia a $140 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLAS DEL CAMPO, se
vende casa, 2 habitaciones,
L 1,490,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWwWw.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE O SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900
metros, en La Ceiba a
L7,000,000 neg y renta $4
ddlares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0OCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BARRIO BARANDILLAS
se vende casa de esqui-
na, 300 varas, 90 metros,
Lps.1,350,000 negociables
llamar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

BIENES RAICES

Cel. 9996-7494

REAL DEL PUENTE, 344.22
Varas, Const. de 118 Mts
Casa de 3 habitaciones, 2
bafios, patio, parqueo, Precio
L.1,000,000 Negociables

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccién, 684 varas en
tereno, Con central de aire y
todas las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica General

16kw. $370,000.00 negociable |

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

. N

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar
pre escolar y bachillerato con
amplio estacionamiento can-
chas y oficinas a un precio
de 30 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pajaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,700,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
ClO.

] —

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 wvras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cermra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-

I| CRIBETE A: Www.DC-

BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BIENES RAICES
9996-7494

==
CASA DE DOS PLANTAS
EN COL. LOS ALAMOS,
701 varas, 440 metros de
construccién, 4 habitaciones,
1 estudio, 3 bafios. Precio
L.4,500,000 LLAMENOS.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000

LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

- -—_
VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 barios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

- .

ey

—_—
e il
LA SABANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos
y estacionamiento 330 Varas
precio L. 980,000 Llamar
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE APARTAMENTOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

[~

VILLAS DEL BOSQUE PRE
VENTA A L. 1,390,000 lista
en 5 meses, finos acabados y
amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400
CASA EN BARRIAL 2100
VARAS, 500 metros de
construccion, 5  habitacio-
nes completa, drea de cine.

$500,000.00 negociable.
ALQUILER CASAS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

(o))

ALQUILO CASA Salamanca
12000 LLAMAR 99649686

LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER EDIFICIOS

BIENES RAICES
1. 9996

BARRIO EL CENTRO 1
Y 2, CALLE, 2 AVENIDA,
EDIFICIO DE 3 LOCALES,
PRECIO L. 4,300,000 NE-
GOCIABLES

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO TERRENO EN
OMOA 600 VARAS A
L.650,000 llamar 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanizacion, por
las 18 mzs Lps 6,000,000.00
frente a carretera.

9959.7400
100 MANZANAS lago de
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas

558-7869
978-5136

2CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-

bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de ftilapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-

GOCIABLE.
ALY

M

AYa )

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80
vr. Apto para un &rea industrial.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VENDO SOLAR 27 CA-
LLE, FRENTE A KIKITTOS
INDUSTRIAL 533 \Varas
1,550,000 neg llamar 9964-
9686 INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETE EN SOCIO.

Rive)

BIENES RAICES

Cel. 9996-7494

&
a

COL. DEL VALLE, SOLAR
DE 258.17 VARAS. PRECIO
L. 550,000 Negociables

SN

™M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,
valor de la vara $ 31.00.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

PRQBI
Tel (504) 9699-9619
CORREOQ: probirse@yahoo.com
ALQUILERES
CASAS Y APARTAMENTOS

L0s ARcos $750Y 1,000

BENQUE. e, |.9,000
BELLA VISTA $1,800Y 3,500
BOSQUE REAL#2:2:$1,700
EL PINAR .8,000
JARDINES #5em 11,000
LA MORA, 8,500
LA TRINIDAD.... s L.9,000
MACKAY..
MODERNA....

PANORAMA.
PEDREGAL...35501,000Y 1,800
PUERTA DEL SOL..uuzzuao 91,200
SANTA MONICA...L13,000

BARANDILLAS. |.7 500

ALTIPLANO...........5800

VENTA CASAS
ALAMOS.d........ $ 250,000

CAMPISA...........5190,000

CASA MAYA 11 L 3,500,000

JARAGUA $168,000 Y 185,000
JARDINES (2,100 V?)
$225,000 Y 490,000

MONTECARLO...S 380,000

SANTA MONICA 12.000,000
" Y2200000
TRE........ 300000
VILLAS DEL CAMPO
L1700000Y 2500,000
VILLA FLORENCIA 12,700,000
VILLAS PARAISO
$143,000 Y 82,000
ZORZALES.... L2.650,000

TERRENOS

ALTIPLANO 300 V2-$ 150 X V2
CAMPISA 2950 V2-$ 125 X V2
CORTES (ENTRADA)
7,000 V2-1 500,000
LAS MERCEDES (ANEXO)
1,089 V2-$100 X V2
0JOJONA (1.4 MZS)
14,000 V2- L 2.700,000
PALERMO (EL PROGRESO - RENTA)
7,000 V2-$ 3,000
PONDEROSA (EL PROGRESO)

XV2

QUINTAS SAN ISIDRO (SIGUATEPEQUE)

1,000 V2-$ 25X V2
VILLAS DEL CAMPO
240 V2-$130 X V2

BODEGAS Y
LOCALES

LOS ANDES
400 M- $4,000
BUENOS AIRES
1,350 M2- $3,500
BLVD DEL SUR
1,500 M2 - $4,500
GUAMILITO (LOCAL)
40 M?- 16,000
LA GUARDIA
1,170 M2- $4,000
PEATONAL SPS
400 M2- 115,000
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¢Necesita
dinero?

Inversiona le ayuda... 4eomgrm._

PRESTAMOS PRESTAMOS

EN LEMPIRAS EN DOLARES
L. 100,000.00 1,965.00 | USS 4,500.00 USS 67.00
L. 200,000.00 3,930.00 | USS 9,000.00 USS 134.00
L. 300,000.00 5,895.00 | USS 13,500.00 USS 201.00
L. 400,000.00 7,860.00 | USS 17,500.00 USS 261.00
L. 500,000.00 9,825.00 | USS 22,500.00 USS 335.00

INCLUYE INTERESES Y INCLUYE INTERESES Y

\_ ABONO AL CAPITAL ABONO AL CAPITAL )

NO importa que su propiedad esté hipotecada, nosotros se la liberamos.
SOLO GARANTIAS EN ESTA CIUDAD.

PRESTAMOS HIPOTECARIOS

*APLICAN RESTRICCIDONES

Tel. 2553-4190 / 2552-1714
Email: info@inversiona.com

WEB SITE: www.inversiona.com

Estamos ubicados en la 4 calle, 3-4 ave. N.O. #21 del Barrio Guamilito, Edif. INMOSA,
sequnda planta Local #203, contiguo a sucursal del Banco de Occidente 3ra. Avenida

2

* PRESENTA, EST)\ PUBLICACION Y DE -EgDR.ﬁ.S ESTA PROMOCION

COMPUTARIZADO

tenemos j}; S B : : TUEE}‘:AI.ﬁ?JES \?"

Aros y lentes graduados de todas las
marcas reconocidas para nifios caballaros y
S5 damas de todas las edades. Contames con
lentes precios y promociones

* . P S TRLLDG'; ETC,
2 enAr 05y Lemes =

B - B DE CREDITO
Lug;ﬁ_%?ﬂhﬂ . Barrio El Centro, 2 Calle, 8y 9 Auemda 1 cuadra abam de ENEE S.P.S. VISASD 1203 4

SABADOS . Tel. 2516- 131'”2515 1242/3376-2680 EREEIG L mEe
BAM- 3PM L\ ........ i ool STARIETAS

E
H :
%

18
}%‘
=
i

5

B

Phlﬁ&)

; ':RESTRICCID ESTR
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

™

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro,
una cuadra al norte de banco
Occidente, dos cuadras al este
de parque central, cametera
que viene de Jucutuma, cerca
de estadio, a L. 11,000,000
Negociables LLAMAR 9964-
9686. INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
~ [~ »

D658-786
9978-5136
959-7400
JUAN LINDO 6600 V2,
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a
Lps.160,000.00.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BELLA VISTA 9500 V2,
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

SE VENDE 10,000 VARAS ;

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VILLA SERAN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20
a $145 por vara 9964-9686.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

INSCRIBETE A: WWW.DC- | £ 2

BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EALN

M

mA‘.’A

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DEL MEREN-
DON, TERRENO DE 2,500
V2 A'$ 160.00 POR V2 NE-
GOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 wr, para parque
Industrial. GANGA

9978-5136
9959-7400

7 MANZANAS delante de
Megaplaza salida a La Lima,
vr GANGA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

8 MANZANAS cercada, con
luz y agua, $ 45 r, Sector
Norte.

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

YO ¢
9

3
O

L

$160.

TELEFONOS

558-7869

9978-5136
959-7400

52 MANZANAS EN SANTA
CRUZ con casa de campo y
casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus
gavetas  Lps.10,500,000.00
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CHOLOMA  CONTIGUO
AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686.
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

2000 VARAS en La Trejo ||

INSCRIBETE |

9959-7400

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00
por V2, te ofrezco 2 manzanas
por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales
para bodegas. $ 55.00 POR
VARA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

17 MANZANAS 6.5 millones
en Santa Cruz, con finca de
naranja.

BALANCE FINAL DE LIQUIDACION
El suscrito Liquidador nombrado de la sociedad ELCOSA ENERGY INVESTMENT CORPORATION,
S.A. DE C.V,, en cumplimiento con lo dispuesto en el Articulo 340 del Cdigo de Comercio, al
publico en general y a los accionistas de dicha sociedad en particular, HACE SABER: Que
después de haber liquidado todos los activos y pasivos de la sociedad resultd el Balance Final

que se detalla a continuacion:
ACTIVO CIRCULANTE

Caja y Bancos L.0.00
Cuentas por Cobrar L.0.00
Gastos Pagados por Anticipado  L.0.00
TOTAL ACTIVOS CIRCULANTE L.0.00
OTROS ACTIVOS

Inversiones L.0.00
Inmuebles, Maquinaria y Equipo  L.0.00
TOTAL OTROS ACTIVOS L.0.00
TOTAL ACTIVOS L.0.00

Este Balance, los papeles y libros de la sociedad, estaran a disposicion de los accionistas de
la sociedad en las oficinas del Liquidador, ubicadas en Barrio El Centro, 1era calle 3era.avenida,
Edificio Chalet, Piso # 10 en esta ciudad, para efectos de hacer uso del derecho que les otorga
el numeral Il del Articulo 340 del Codigo de Comercio, d

PASIVO CIRCULANTE

Cuentas por Pagar L.0.00
Dividendos por Pagar L.0.00
Impuestos por Pagar L.0.00
TOTAL PASIVO CIRCULANTE L.0.00
Cuentas Intercompany L.0.00
TOTAL PASIVO A LARGO PLAZO L.0.00
TOTAL PASIVO L.0.00
PATRIMONIO

Capital Social L.0.00
Utilidad/ Pérdidas Retenidas L.0.00
TOTAL PATRIMONIO L.0.00
PASIVO MAS CAPITAL L.0.00

ntro del plazo que alli se establece.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400
46 MANZANAS A LPS
230,000.00 POR MANZANA
PLANAS NO INUNDABLES.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

negociable.

. """* N
4 MANZANAS la
cura $50 la vara.

vuelta el

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

lava

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

ALQUILER DE CASAS

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

¢ | 9964-9686

25 MANZANAS frente recta

de Santa Cruz 13 millones.

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-

nes cocina, dasayunador y
sala circuito cerrado amiba de
centro comercial Altara precio
$110,000.00 Negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios, en

1 | Barandillas, a un precio de

Lps. 4,300,000 LLAMAR
INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE

EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SAN JORGE DE SULA
VENDO BODEGA DE 466
Varas con 300 metros de cons-
truccion con oficinas y loza
para segundo nivel, en circuito
cemado, precio L.1,800,000
LLAMAR TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LAS PALMAS 20 cale

media cuadra al este de po- ||

licia municipal vendo  edificio
12,000,000 con fres locales y 4
apartamentos TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

= = =

SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
674 metros de construccion,
LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafios y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

ALQUILER DE LOCALES

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE RENTA LOCAL DE 75
METROS, Plaza Sante en las
mesetas a tan solo 650 dolares

mas el impuesto llamar 9964
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

PUBLIQUE SUS

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
marivel.maradiaga@elpais.hn
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CARGILL DE HONDURAS DONO
L.1,800,000.00 A LA TELETON

ey

LI tr"-’-‘l‘ﬂi
Sonris?”

e

Cargill de Honduras y sus mar-
cas Pollo Nortefio, Embutidos Deli-
cia, Kimby, Arcén, Dogui y Gati re-
afirman su compromiso de apoyar a
la Teleton.

Un afio mas Cargill respalda esta
noble causa, unainiciativa conla cual
lacompaiifa se havenido identifican-

Cargill de Honduras entregd un donativo de L.1,800.000.00

A,

do desde hace més de dos décadas,
esteaflo 2018 no ha sido laexcepcion
y laempresa entrega un donativo de
L.1,800.000.00, mismo que beneficia-
rdamiles de personas en los diferen-
tes centros asistenciales Teleton en
todo el territorio nacional.

La entrega oficial del donativo

alos representantes de Teletdn, se
realiz6 por un grupo de asociados de
Cargill, quienes con algarabia y al rit-
mo tropical, con tambores y pande-
ros mostraron a la concurrencia el
donativo recaudado, la comitiva fue
acompafiada por Hachi, la mascota
de nuestra marca Dogui.

“HemosapoyadoalaTeletondes-
de su inicio, afio tras afio nos hemos
comprometido a entregar un donati-
vosignificativo ylo hacemos conven-
cidos de nuestro compromiso con la
inclusiénylaintegracién de miles de
compatriotas a la sociedad por me-
dio delarehabilitacién. Sabemos que
nuestrodonativoasegurael funciona-
miento de los diferentes centros de
Teletén a nivel nacional que benefi-
cian a miles de hondurefios. En Car-
gillnos sentimos identificados conlas
necesidades y valores que represen-
talaTeleton, y queremos recordarle
alapoblacién que, al elegir nuestras
marcas, estan apoyando a esta noble
causaquebeneficiaanifios y adultos”,
expreso Farid Kattum, Gerente Gene-
ral de Cargill de Honduras.

Como parte de las actividades di-
rigidas al ptiblico hondurefio se rea-
lizaronlas dindmicas “El Comelén de
Alitas”, y “El Comel6on de Hot Dogs”
cuyadindmica principal fue premiar a
los méas comelones de producto. Am-
bos eventos se realizaron de mane-
raalternativa en las instalaciones del
Instituto San Miguel de Tegucigalpa.

La comitiva fue acompafa-
da por Hachi, la mascota
de la marca Dogui.

Para Cargillde Hondurasesunor-
gullo ratificar que en los ultimos 20
afios ha entregado mas de 25 millo-
nesdelempirasendonativosalaTe-
let6n, contribuyendo de esta mane-
raalarecuperacion e integracion de
miles de hondurefios que se han be-
neficiado de sus servicios, incluyen-
doasociados de Cargill de Honduras
y sus familias.

SUPERMERCADOS LA COLONIA ABRE SU TIENDA 48

Supermercados La Coloniaconsu
plan de expansion a nivel nacional y
con el fin de brindar cercania las fa-
miliashondurefias, realiz6 laapertura
desutiendanimero8enlaciudad de
San Pedro Sula y 48 a nivel nacional,
ubicada en la Nueva Plaza El Portal.

Siguiendo con su promesa de lle-
var “Ahorro de Verdad Siempre”. El
supermercado lider de las familias
hondureiias llega a Plaza El Portal,
ubicado estratégicamente en el bule-
vardel Este, entradaalacoloniaRive-
raHernandez de San Pedro Sula, con
mas de 800 metros cuadrados de sala
de venta, cuenta con aire acondicio-
nadoy equipos de refrigeraciéon ami-
gables con el ambiente, iluminacion
LED de alta eficiencia y amplio esta-
cionamiento con capacidad paramas
de 60 vehiculos que estaran disponi-
bles paraatenderalos clientes quere-
siden en esta pujante zona de la ciu-
dad industrial y sus alrededores.

Conunainversién de 60 millones
de lempiras, Supermercados La Co-

Momento del corte de cinta inaugural.

lonia nuevamente reafirma su com-
promiso con Hondura, generando
120 empleos directos y 300 indirec-
tos que vienen a contribuir al desa-
rrollo de la ciudad.

Asimismo, en la plaza podran en-
contrar comercios como: Farmacias
Kielsa, Autoservicio de Espresso
Americano, Helados Sarita, Baleadas
Express, Cajeros ATM Banred, Perfu-
merfa Hush y McDel, entre otros co-

mercios, con el objetivo de satisfacer
las necesidades de quienes les visite.

Leonel Giannini, Presidente Eje-
cutivo de Supermercados La Colo-
nia, expresé: “Estamos contribuyen-
do a combatir el desempleo, somos
una empresa de capital hondurefio y
le apostamos a seguir invirtiendo en
Honduras. Nos sentimos orgullosos
de proyectarnos y generar empleo”,
puntualizd.

—_—

Esta nueva tienda estd ubicada en Plaza El Portal, entrada a la
colonia Rivera Herndndez, San Pedro Sula.

Colonia.

- |
Parte del personal que le atenderd en Supermercados La




(et

b

[\

BANCO DE
OCCIDENTE

ES EL CAMINO
PARA LOGRAR
SUS METAS

SOLICITE
HOY SU
PRESTAMO

®

/BANCOD
WA BANCODEDCCIDENTE HH

CCIDEMNTE

36 | Lunes 24 de diciembre de 2018

FINANCIERO

EL PAIS

) Banco . de Occidente

EN 2018 SOLO CUATRO PAISES DE A.L.CRECIERON MAS

CEPAL: CRECIMIENTO DE HONDURAS
SERA SUPERIOR AL DEL RESTO DE C.A.

Honduras registraria un creci-
miento de 3.7 por ciento al cierre de
2018y de3.6enel 2019, porcentaje su-
perioralo que se prevé enlos demés
paises delistmo centroamericano, se-
gun el reciente informe de la Comi-
sion Econdmica para América Lati-
nay el Caribe (CEPAL).

Elcrecimientodelasubregiénde
Centroaméricaaumentara unadéci-
maen2019yllegardaun3.3por cien-
to; es decir, mantendra un ritmo si-
milar al que las economias exhibie-
ron en 2017 y 2018. Mientras, en Mé-
xico la tasa de crecimiento sera del
2.1por ciento.

En Centroamérica y México en
conjunto existird unincremento ma-
yor de lademanda interna. El consu-
mo privado mantiene su contribu-
cién, en tanto que la inversion la au-
mentarifa.
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El crecimiento de las economias en 2018 ser4, en orden: Honduras,
3.7; Costa Rica, 3; Guatemala, 2.9; El Salvador, 2.4; Nicaragua, -4.1.

Por el contrario, el aporte de las
exportaciones de bienes y servicios
disminuiréd debidoaque se esperaun
menor dinamismo enlaeconomiade
los Estados Unidos y una menor ex-
pansién del comercio mundial.

Finalmente, las economias del
Caribe de habla inglesa y holande-
sa mostraran un crecimiento del 2.1
por ciento,unadécimasuperior al del
presente afio.

Laproyeccion de crecimiento de

AMERICA DEL SUR
777

La actividad econémica

en América del Sur pasa-

ra de un crecimiento del 0.6
por ciento en 2018 a 1.4 por
ciento en 2019.

AméricaLatinay el Caribe para2019
serevisdalabajay se prevé que este
llegar4al L7 por ciento, fundamental-
mente por condiciones globales que
se perciben menos favorables

En 2019, el producto interno bru-
to (PIB) de América Latinay el Cari-
be creceraun.7 por ciento, cifraque
representa un ajuste alabaja de una
décimaconrespectoalas proyeccio-
nes publicadas en octubre. Estamo-
dificacion se debe principalmente a
condiciones globales que se perci-
benmenos favorables que entonces.

Gobierno de EUA se para: 800,000 empleados sin paga

Estados Unidos entr6 hoy en el
tercer dia de un cierre de gobierno
que paralizd a Washingtony que, se-
gtin el director de presupuesto de la
Casa Blanca, podria extenderse has-
taenero.

“Esmuy posible que este cierre se
extienda mas alla del 28 (de diciem-
bre) y hasta (que asuma) el nuevo
Congreso”, que debe reunirse por
primera vez el 3 de enero, dijo Mick
Mulvaney a Fox News.

Elcierre parcial de algunas admi-
nistraciones federales desde la me-
dianoche del viernes mantiene aunos
800,000 funcionarios ptiblicos en li-
cenciasinsueldo o trabajando sin pa-
ga-paraservicios considerados esen-

ciales-.

Casi400,000 trabajadores fueron
enviadosasus hogares, mientras que
420,000 adicionales cuyos trabajos
se consideraron esenciales, inclui-
doslos oficiales de la Patrulla Fron-
teriza y los agentes de seguridad del
aeropuerto, permanecen enel traba-
josin paga.

Las discusiones sobre el presu-
puesto federal quebuscabanresolver
el problema fueron puestas en pau-
sa el sibado por el Congreso hasta el
proximo jueves 27, ante la imposibi-
lidad de llegar aunacuerdo sobrelos
fondos para construir un muro fron-
terizocon México,demandadoporel
presidente Donald Trump.

Elmandatario, que canceldsus va-
cacionesnavidefias en Floridadebido
alllamado “shutdown”, insiste enque
seapruebe su pedido de 5,000 millo-
nes de dolares para construir el mu-
ro,unapromesade campafia parare-
ducirlainmigracionilegal alaque se
oponen completamente los demoé-
cratas.

Su esposa Melania, que ya habia
viajado asuresort en Mar-a-Lago, es-
taba retornando a Washington para
pasar las vacaciones con su esposo.

Por laimposibilidad de alcanzar
unacuerdoentreel CongresoylaCa-
saBlanca,unadocena de agencias fe-
derales quedaron sin financiamiento.

“Asi es como luce Washington

Muchas oficinas cerraron, solo
funcionan las esenciales.

cuando tienes un presidente que se
niegaallegar aacuerdos paraenten-
derse”, dijo Mulvaney.
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El fin de semana una empresa
de Puerto Cortés recibié una certi-
ficacion ambiental parala sosteni-
bilidad en carbono, que le permite
exportar su producto biocombus-
tible al mercado internacional sin
restricciones.

Laempresaproductorade acei-
te de palma africana Honducari-
be, ubicada en los bajos de Bara-
coa, recibid la certificacion ISCC
(International Sustainability Car-
bon Certification).

Efrain Hernandez, presiden-
te de esta empresa agroindustrial,
explicd que ladirectivaeuropeade
energias renovables estd deman-
dando que la venta de biocombus-
tibles en el mercado de la Unién
Europea vengaa sustituir el 10 por
ciento del consumo de combusti-
bles fosiles. Ademads, recientemen-
te la empresa palmera inaugurd
siete proyectos, entre ellos la ins-
talacién de una turbina para pro-
ducir su propia energia eléctrica,
untanque parael aceite de palmis-
te y bodega de almacenamiento

Banco de Occidente
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Las instalaciones de la empresa estén en los bajos de Baracoa,

“SOSTENIBILIDAD EN CARBONO”

ACEITERA SE CERTIFICA PARA
EXPORTAR BIOCOMBUSTIBLES

zona de alta produccién de palma africana.

CERTIFICACIONES

Las regulaciones establecen
obligaciones de cuotas de mezclas,
yparaello lasempresas deben cer-
tificarse de acuerdo a estandares
internacionales donde la protec-
ci6én al medio ambiente es priori-
dad. Lacertificacién cobramayor
importanciadebido aquelaindus-
triadelapalmahasido sefialadaen
los dltimos afios de causar dafios,
como deforestaciény afectaciones

al suministro de agua. De hechoel
Viejo Continente ha dispuesto no
recibir més aceite de palma a par-
tir del 2021, 1o que podria poner en
apuros alos productores hondure-
fios sise tomaen cuenta que lama-
yor parte del producto es exporta-
do aHolanda.

Durante el 2017 las exportacio-
nes del rubro representaron mas
de 426 millones de délares en con-
cepto de divisas para el pais.

26,000 millones de lempiras invertiran

También se invertira en vias de tierra.

en carreterasy

Alrededor de 26 mil millones
de lempiras es el presupuesto pa-
rainvertir el proximo afio en carre-
teras e infraestructura.

Elmonto incluye los fondos del
fideicomiso aprobado por el Go-
bierno para infraestructura de ca-
rreteras, confirmo la viceministra
delaSecretaria de Finanzas, Roxa-
naRodriguez.

otra infraestructura

La funcionaria dijo que para el
2019y los proximos afios vendra un
repunte importante de inversiéon
en carreteras para fortalecer lared
vial primaria, secundaria y tercia-
ria. Conlos fideicomisos y otros te-
mas puntuales la inversioén supe-
rard los 26 mil millones de lempi-
ras. En cuanto al incremento sala-
rial dijo que ya esta contemplado.

FINANCIERO

Agricultura
y ganaderia
impulsan el
PIB en 2018

Las actividades de agricultu-
ra, ganaderia, silviculturay pesca
sobresalen conel mayor aporteal
Producto Interno Bruto (PIB) de
Honduras en los primeros nue-
ve meses del aflo, segtin cifras
del Banco Central de Honduras
(BCH).

Esas actividades en su con-
junto, crecieron 2.1 por ciento,
explicado por el alza en los culti-
vos de palma africanay café, de-
rivado de mayores rendimientos
agricolas por condiciones clima-
ticas favorables, respectoalasre-
gistradas en periodos previos yla
constante renovacion de fincas y
control de plagas mediante lame-
jora en procesos de fertilizacion.

Asimismo, se observ un au-
mento enlaavicultura,basadoen
la mayor cria de aves para satis-
facer laindustria de carne de po-
lloylaproduccion de huevos pa-
ra el consumo final. En contras-
te, se registro caida en la activi-
dad de pesca, afectadapor el des-
empefio negativo enel cultivode
camarény cria de tilapia.

El sector agricola sigue aumen-
tando su eficiencia en el pais.

PRESTAMOS
EMPRESARIALES

ONE

PRESTAMOS
PERSONALES
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PRESTAMOS
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PRESTAMOS
PARA VEHICULO
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¢Listos para
las finales?

La marca de bebidas
energéticas y organi-
zacién de eventos, Red
Bull, se ha asociado
con el editor de video-
juegos de Dragon Ball,
Bandai Namco, para
organizar el evento
final del Dragon Ball Fi-
ghterZ World Tour.

El evento que se lla-
mara Red Bull Final
Summoning, tendra
lugar en Los Angeles,
California, en el Majes-
tic Downtown durante
el 26 y 27 de enero.

El torneo, que estara
abierto al publico, se
emitira exclusivamente
en Twitch.

i

CLOUDBIZ, LA STARTUP
VIDA DE LAS PYMES EN HONDURAS Y COLOMBIA

Entansolo 2 afios, mds 1,600
PYMES de Hondurasy Colombia
ya estén confiando la administra-
cién de sus negocios en Clou-
dBiz. Esta aplicacion web y mé-
vil, que pretende ser una herra-
mienta vital para el crecimiento
de una pequefiay mediana em-
presa, fue la ganadora del Hon-
duras Digital Challenge 2017 y
recibié inversion de la Acelera-
dora Holandesa Rockstart cuan-
do fue seleccionada como uno
de los 10 emprendimientos de
innovacién tecnolégica de ma-
yor potencial en Latinoamérica.

Los hermanos; Bryan, Mario
y Wendell Nazar iniciaron su pri-
merempresa en el 2010 consus
papas, la Agencia de Marketing
Digital www.ncdigital.net. Sin

embargo, cuando iban crecien-
do sedieron cuenta que estaban
entrando en un desorden admi-
nistrativo y que usar soluciones
como Excel eran muy limitadasy
asi fue como nacié CloudBiz, al
inicio como una aplicacién bési-
ca para llevar la facturacién di-
gital y cuentas por cobrar, aho-
ra es una app en la nube don-
de se puede llevar la administra-
cién completa de una empresa
desde unafactura desdde elmé-
vil hasta un estado de resultado.

Este emprendimiento co-
menzé con los 3 hermanos con
una version Beta en el 2016 y
ahora son una empresa con
presencia en Honduras y Co-
lombia con un equipo de once
personas. CloudBiz apoyo con

un “Plan gratis de por vida” a mi-
pymes de una temprana etapa
que crean su cuenta en www.mi-
cloudbiz.com
({QUE HARAN EN 2019?
Introducirés las Mipymes que
estdn en papel hacia un Mundo
Digital y los usuarios suscritos
llegardn a un nivel mas alto en
tecnologia al punto que podrén
facturar y cobrar en tiempo real
desde su celular.
LANZAMIENTOS EN 2019:
1. En enero lanzaran la Ver-
sion 2 de la aplicaciéon web,
convirtiéndose en una “solu-
cién contable para los no-con-
tadores”, es decir, las pymes po-
dranllevar control de susingre-
SOsy egresos sin necesidad de
tener conocimientos técnicos

QUE HACE MAS FACIL LA

de contabilidad. Seremos una
herramienta muy importante
para que los Contadores pue-
dan llevar mas cuentas ahora
con Cloudbiz que un software
tradicional y hacer més facil sus
andlisis financieros, podran es-
calar mas répidamente con las
nuevas funciones.

2. Lanzaremos con nuestros
aliados “PayGate” la solucion di-
gital de Punto de Venta que re-
volucionara la manera de ven-
der para todos los “retailers” y
empresas que comercializan
servicios también. Ahora podran
consultar inventarios/catdlogo
de servicios, facturar y cobrar
contarjeta desde un mismodis-
positivo inteligente desde cual-
quier lugar 0 100% online.

Imagina.
Cree.
Triunfa.

Banco
Atlantida

L
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Soporte de carga RAVPower

Un viaje largo y un teléfo-
no muerto no es una buena
combinacién. Afortunada-
mente, el soporte de carga
RAVPower esta aqui para re-
solver todos nuestros proble-
mas de carga inalambrica. No

solo ofrece una salida de 10
V para Android (y 5 V para
iPhones), sino que también
cuenta con una ingeniosa
funcion de soporte que per-
mite la observacién sin inte-
rrupciones de Netflix.

Dirija una orquesta desde su casa con Google

Google acabade lanzar unnue-
vo experimento interactivo para
sus usuarios. Se trata de un Se-
mi-Conductor, un simulador vir-
tual que le permite dirigir una or-
questa de musica clasicadesde su
computadora.

El experimento, que se sumaa
larga lista de desarrollos en inte-
ligencia artificial que ha hecho la
compaiifa, utiliza PoseNet, una bi-
blioteca de aprendizaje automa-
tico que funciona en el navega-
dor para mapear los movimien-
tos de su cuerpo a través de la ca-
mara web.

Luego, un algoritmo se repro-
duce junto con la partitura mien-
tras el usuario dirige la orquesta,
utilizando cientos de pequefos

Te costara
elegir solo uno

Animal Speakers, son altavoces
recargables. Deliciosamente
pequefios, pero sorprendente-
mente poderosos, no dejes que
te engafien sus expresiones de
ojos pequefios, ya que estos
altavoces Bluetooth de 2W de
tamafio compacto no solo son
dulces, sino que también estan
llenos de una calidad de sonido
impresionante y una potencia
audible. También hay una fun-
cién de micréfono incorporada
en el exterior stper delicado y ul-
traportétil, lo que hace que sean
mas faciles de transportar que
incluso los méas pequefios de
unicornios para bebés.
Disponible en el animal perfec-
tamente proporcionado de su
eleccién, deleite sus espacios de
vida con un lindos animalitos.

archivos de audio de instrumen-
tos grabados en vivo. Con el mo-
vimiento de los brazos podra cam-
biar el tempo, el volumen y la ins-
trumentacién de una pieza mu-
sical. Para jugar, entrar a su com-
putadora, acceder al sitio web del

experimento https://experiments.
withgoogle.com/semi-conductor
y permitirle a Google el acceso a
su camara. Después, se le pedira
que se ubique en un recuadro pa-
ra que sus movimientos sean de-
tectados y escaneados.

Soporte y controlador Crash Bandicoot

¢Estd todo tu desorden tecnolé-
gico empezando a enloquecer-
te? Bueno, tenemos un ayudante
para ti. jEs este genial Crash Ban-
dicoot Cable Guy!

Hecho para parecerse a Crash
Bandicoot (aunque un poco menos
pixelado), este Crash Cable Guy es
tan impresionante como su licencia
oficial. Puede cargar el teléfono
mientras estd en manos de Crash
gracias al cable de 2 metros inclui-
do. Y, para un poco de Twinsanity,
este cable tiene un adaptador para
micro USB y Apple Lightning.

Juegos del futuro

... estilo retro

Si, es cierto, fanaticos de los juegos
retro de internet. El apogeo de los
juegos de los afios 70 y 80 estéd en
un gran momento de reaparicién con
este increible Atari ‘Retro’ TV Plug and
Play Joystick.

Esta increible mini consola esté dise-
flada para imitar el disefio clasico de
Atari 2600, se ve y se siente como el
original al tiempo que incorpora tec-
nologia moderna para adaptarse a los
asombrosos 50 juegos incorporados,
lo que la convierte en una brillante co-
leccién independiente de juegos.

Agencias
Digitales
Una experiencia

disefiada para
tus necesidades

Encuéntralas en:

¢ Mall Multiplaza
Tegucigalpa

o Mall Galerias
San Pedro Sula

e Altara
San Pedro Sula
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UNA OLA GOLPEO LA ISLA DE SUMATRA

TSUNAMI DEJA AL
MENOS 281 MUERTOS Y
MAS DE 1,000 HERIDOS

El hecho causé grandes dafios a estructuras y
cobrd la vida de cientos de personas.

Fue provocado por una erupcion volcanica que devasté
playas turisticas y zonas costeras.

CARITA, INDONESIA. Al
menos 281 personas murieron y
mas de1,000 heridas en un tsunami
provocado por una erupcién volca-
nicaque devastd playas turisticas y
zonas costeras en torno al estrecho
de la Sonda, en Indonesia, la noche
del sdbado, sembrando el panico
entre viajeros y habitantes.

Cientos de edificios resultaron
dafiados por la ola, que golped pla-
yas del sur de laisla de Sumatray
del extremo occidental de Java al-
rededor delas 21H30 locales 14H30
GMT) del sabado.

ORIGEN

La ola se generd tras la erup-
cién del volcan considerado el “hi-
jo” dellegendario Krakatoa, el Anak
Krakatoa, segtin el portavoz de la
agenciaindonesia de gestion de de-
sastres, Sutopo Purwo Nugroho.

“Murieron 281 personas, mas de
1,000 estan heridas y 57 desapareci-
das”, dijo el portavoz de la agencia
nacional de desastres, al anunciar
un nuevo balance.

Los socorristas seguian buscan-
do sobrevivientes entre los escom-

bros. En un dramatico video que
circula por las redes sociales se ve
c6mo una ola gigantesca se abate
sobre un espacio de unresort al ex-
terior, donde se celebraun concier-
to del grupo pop “Seventeen”.

Sus miembros salen despedidos
del escenario mientras la ola avan-
za hacia los espectadores. En una
mensaje en Instagram, el cantante
del grupo, Riefian Fajarsyah, anun-
ci entre lagrimas la muerte del ba-
jistay del organizador de lagira de
conciertos, asi como la desapari-
cién de otros dos musicos, un téc-
nicoy su esposa.

En imégenes difundidas por te-
levisién podia verse comolaolain-
vadialaplayade Carita, un popular
sitio turistico de la costa oeste de Ja-
va, dejando a su paso una acumu-
lacién de numerosos escombros:
fragmentos de tejados, trozos de
madera, arboles arrancados.

En Carita, Muhamad Bintang, de
15afios, vio aproximarselaola. “Lle-
gamos a las 21HO0 de vacaciones y
de prontollegd el agua. Todo se vol-
vié negro. No habia electricidad”,
relaté el adolescente.

En la provincia de Lampung, al
otro lado del estrecho, Lutfi al Ras-
yid, de 23 afios, cont6 ala AFP como
huyo de la playa de Kalianda para
evitar morir. “No lograba arrancar
mimoto, asi que sali corriendo. Re-
céy corritodolorapido que pude”.

Segtin las autoridades, el tsuna-
mi podria haberlo provocado un
aumento repentino de la marea
debido a la luna llena combinada
con una avalancha submarina tras
la erupcién del Anak Krakatoa (el
‘hijo de Krakatoa’), que forma una
pequeiia isla en el estrecho de la
Sonda. “La combinacién provocod
un tsunami repentino que golped
la costa”, indicd Nugroho, aunque
sefial6 que la agencia geoldgica de
Indonesia trabajaba para intentar
elucidar coémo se produjo exacta-
mente.

Las autoridades indonesias ase-
guraron en un primer momento
que no habia un tsunami, sino un
aumento delamarea, y pidieronala
poblacién que no entrara en panico.

“Sihubo un error al principio, lo
sentimos”, escribié Nugroho mas
tarde en Twitter. AFP

L0 MAS COMENTADO

El Departamento de Estado de EEUU pidi6 ayer a sus ciu-
dadanos en Barcelona, estar alertas y que tomen sus pre-
cauciones en estatemporada navidefia, especialmente en
el paseo de las Ramblas, por el riesgo a un atentado terro-
rista, anunciaron a través de una cuenta de Twitter.

Nicaragua vive una negra
Navidad marcada por represion

Nicaragua vivird este afio una
Navidad triste marcada por
una ola represiva del gobierno
de Daniel Ortega contra me-
dios de prensa y organismos
de derechos humanos, en me-
dio de una prolongada crisis
politica sin asomo de solucién,
comentaron este domingo
analistas. A pocos dias del 25
de diciembre, policias arreme-
tieron contra el canal indepen-
diente 100% Noticias, critico
con Ortega, y tomaron presos

a su director, Miguel Moray a la
periodista Lucia Pineda. AFP

et ]

Llega a Guatemala cuerpo de
nina muerta tras cruzar a EE.UU.

En un atadd blanco fue repatriado ayer al aeropuerto de la capital
de Guatemala el cuerpo de la nifia Jakelin Caal, de siete afos,
muerta hace dos semanas en un hospital de Estados Unidos des-
pués de cruzar la frontera con su padre y un grupo de migrantes.
El féretro, con ornamentos dorados, fue recibido por funcionarios
de cancilleria y luego una carroza flinebre emprendié el viaje para
llevar el cuerpo de Jakelin con su familia a la remota aldea indige-
na de San Antonio Secortez, en el norte del pais. AFP

.

ONG rescata a 33 migrantes
en el Mar Mediterraneo

La organizacién alemana Sea-Watch, que rescaté el sdbado a 33
migrantes frente a la costa de Libia, exhorté ayer a los Estados
europeos a “encontrar una solucién” rapida para permitirles des-
embarcar antes de Navidad. Los migrantes se encontraban en
una embarcacién precaria en las aguas internacionales cuando
fueron rescatados por el “Sea-Watch3”, de bandera holandesa.
Provienen de Nigeria, Libia, Costa de Marfil y entre ellos hay seis
nifios y cuatro mujeres. AFP




A PARTIR DEL 1 DE ENERO

PATRICK SHANAHAN
SERA EL SECRETARIO
DE DEFENSA DE EUA

EL PAIS

WASHINGTON, ESTA-
DOS UNIDOS. Donald Trump
anuncio ayer que reemplazara al
secretario de Defensa, Jim Mat-
tis, con quien era su nimero dos,
Patrick Shanahan, dias después
de que el jefe saliente del Penté-
gono renunci6 citando diferen-
cias politicas claves con el presi-
dente estadounidense.

“Me complace anunciar que
nuestro muy talentoso subsecre-
tario de Defensa, Patrick Shana-
han, asumir4 el titulo de secreta-
rio interino de Defensa a partir
del1de enero de 20197, tuited el
lider republicano, acelerando la
partida de Mattis, que estaba pre-
vista para fines de febrero.

“Patrick tuvo una larga lista de
logros mientras se desempefio co-
mo subsecretario, y antes en Boe-
ing. iSer4 geniall”, agregd.

Mattis presentd su renuncia
el jueves, un dia después de que
Trump anunciara el retiro de los
2,000 soldados estadounidenses
estacionados en Siria tan pronto
como sea posible, asegurando que
el grupo Estado Islamico (EI) ya
estaba derrotado.

Elmismo dia, indicé que habian
comenzado los preparativos para
unaretirada parcial de Afganistan.

Elexministro de Defensa, enel
puesto desde la llegada del multi-
millonario ala Casa Blanca en ene-
rode2017,declar6 abiertamente el
jueves sudesacuerdo conlanueva

- ol 5

Patrick Shanahan, el actual subsecretario de Defensa es el sustitu-

to de Jim Mattis.

estrategia del gobierno.

En particular, subrayd lanece-
sidad de que Estados Unidos “tra-
te alos aliados con respeto”.

Mattis, exgeneral de la Mari-
nade 68 afios, habia advertido va-
rias veces contra una precipitada
salida de Siria, a riesgo de “dejar
un vacio que puede ser explotado
por el régimen de (el presidente
sirio, Bashar al) Asad o sus parti-
darios”.

Shanahan se desempefié como
elndmero dos del Pentagono des-
dejulio de 2017, segtin el sitio web
del ministerio.

Antes, fue vicepresidente del
fabricante de aviones estadouni-
dense Boeing, responsable de lo-
gistica y operaciones, pero tam-
bién vicepresidente y gerente ge-
neral de Boeing Missile Defense
Systems. Se unid a esa compaiiia
en1986. AFP

Lunes 24 de diciembre de 2018 | 4 1

BRASILIA, BRASIL.
Brasil no invitara a represen-
tantes de Nicaragua a la toma
de mando de su nuevo presi-
dente Jair Bolsonaro el 1 de
enero, debido a las “violacio-
nes del régimen” contra sus
propios ciudadanos, dijo ayer
el préximo ministro de Rela-
ciones Exteriores del pais.

“La asuncio6n del presiden-
te Bolsonaro marcaré el inicio
de un gobierno con una postu-
ra firme y clara en defensa de
lalibertad. Debido a esto y an-
te las violaciones del régimen
de (Daniel) Ortega contra la
libertad del pueblo de Nicara-
gua, no serecibird aninginre-
presentante de ese régimen en
el evento dellde enero”, tuited
Ernesto Araujo.

Bolsonaro, un exmilitar de
extrema derecha alineado con
la cosmovision del presiden-
te de Estados Unidos, Donald
Trump, ya informé que los li-
deres izquierdistas de Cuba y
Venezuelano estaninvitados a
su ceremonia de asuncién.

Bolsonaro representa a la extrema derecha latinoamericana. Con-
sidera que Ortega ha violentado los derechos de sus ciudadanos.

No invitan a Ortega
a toma de posesion

INTERNACIONAL

Incluso recalcd que su go-
bierno haré todo lo posible
“dentro de la legalidad” para
contrarrestar a los gobiernos
de Miguel Diaz-Canel y Nico-
14s Maduro.

Aratjo abraz6 con entusias-
mo las posiciones de Bolsona-
ro, que incluyen el fomento de
la inversién extranjera y una
posicién cautelosa hacia Chi-
na, su principal socio comer-
cial.

Nicaragua vive una grave
crisis politica desde que en
abril se iniciaron protestas an-
tigubernamentales cuyarepre-
sion dej6 unos 320 muertos, se-
gln grupos humanitarios.

Presionado por la comuni-
dad internacional, que le de-
manda cambios democrati-
cos, el presidente Daniel Or-
tega endurecio sin embargo su
posicién, conlareciente expul-
sién de dos misiones de la Co-
misién Interamericana de De-
rechos Humanos y acciones
contra la prensa independien-
te. AFP
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I La nueva Constitucién reconoce el papel del mercado y la propie-

-, AN

dad privada, sin renunciar al comunismo como meta.

Cuba reconoce propiedad privada

LAHABANA, CUBA.ElPar-
lamento de Cuba aprobé reciente-
mente un proyecto consensuado
de nueva Constitucién que recono-
ceelpapel del mercado yla propie-
dad privada, sin renunciar al comu-
nismo como meta, y que sera lleva-
do areferendo en febrero.

“La Ley Fundamental, que aca-
bamos de aprobar, reafirma el rum-
bo socialistade larevoluciony nos
permite encausar la labor del Es-

tado (...) en el perfeccionamien-
to continuo de la sociedad”, dijo el
presidente Miguel Diaz-Canel, al
clausurar la sesion parlamentaria
de dos dias. El texto constitucional
fue aprobado por unanimidad en
una sesién de la Asamblea Nacio-
nal, en presencia de Ratl Castro,
primer secretario del gobernante
Partido Comunista (PCC, inico).
“Este proceso, que contintiacon
la celebracién del referendo el 24

de febrero (...) esunagenuinay ex-
cepcional demostracion del ejerci-
ciodelpoder por el pueblo”, afiadié
Diaz-Canel. En una maratdnicajor-
nada, los cercade 600 parlamenta-
rios recibieron una explicacién de
los cambios estratégicos, pero “sin
retrocesos”, introducidos al texto
original, tras un proceso de discu-
sién popular que involucrd a casi9
millones de personas entre agosto
ynoviembre. AFP
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MATAN A EXPOLICIA
Y A DOS JOVENES
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I Elicuerpo del exoficial Juan Sant

vehiculo en que se conducia al momento del ataque.

v T - -

& . - -
os Urbina Reyes quedé cerca del

STINTOS EN OLANCHITO

OLANCHITO, YORO. Tres
muertes violentas fueron reporta-
dasenlasiltimas horas en este mu-
nicipio, entre ellas la de un expo-
licia de la desaparecida Direccién
General de Investigacién Criminal
(DGIC).

Una de las victimas es Juan
Santos Urbina Reyes, de 55 afos,
y quien en su momento se desem-
pefié como jefe de la DGIC, aho-
ra Direccion Policial de Investiga-
cién (DPD).

De acuerdo con informacién
policial, a eso de las 7:00 de la ma-
fiana recibieron una denuncia al
Servicio Nacional de Emergencia

911, donde indicaban que en la al-
dea Santa Barbara, del municipio
de Olanchito, se encontraba una
persona muerta.

Urbina Reyes habria sido asesi-
nado por varios individuos, quie-
nes le dispararon cuando estaba a
punto de ingresar asu hacienda, lo-
calizada en el mencionado lugar.

Hasta anoche se desconocia la
identidad de los hechores y los mo-
tivos por los que cometieron el cri-
men.

Se informé que el oficial llegb a
ostentar el rango de subcomisario
y fue depurado en el 2016, aunque
se desconocen los motivos.

MATAN ADOSJOVENES

Enotrohecho, siempre en el mis-
mo municipio, se report6 lamuerte
de dos jovenes, identificados como
Darwin Javier Ponce, de 22 afios; y
José Enrique Lozano Nuiiez, de 19.

De acuerdo con version de tes-
tigos, las victimas estaban compar-
tiendojunto aamigos, cuando llega-
ronvarios individuos al sitio y les di-
jeron: “las van a pagar”. En ese mis-
mo momento les dispararon hasta
cerciorarse de sumuerte.

Miembros de la DPI indicaron
anoche que realizaban las indaga-
ciones del caso para dar con el pa-
radero de los responsables.

Capturan a un individuo
por extorsion continuada

SAN PEDRO SULA. La
Fuerza Nacional Anti Maras y
Pandillas (FNAMP) logro la de-
tencién de una persona que se
dedicaba a extorsionar negocios
y personas en varios puntos de la
ciudad.

Se trata de Jary Anahel Bautis-
ta Alvarado, de 21 afios de edad,
quien es conocido como “El Pe-
s0”. Dijo ser residente del sampe-
drano barrio Cabaiias.

Segin la FNAMP, el detenido

se dedicaba a cometer el delito
de extorsion de manera indepen-
diente en los diferentes barrios y
colonias de San Pedro Sula.

Almomento de su capturasele
decomis6 1,050 lempiras producto
del cobro de la extorsion.

Segln estadisticas de la
FNAMP, alo largo de 2018, hanre-
cibido 1,360 denuncias, graciasalo
cual pudieron detener a 1,268 per-
sonas sospechosas y de éstas se lo-
gré judicializar a 634.

DS
Jary Anahel Bautista Alvarado, de
21afios.

L0 MAS COMENTADO

José Alexi Bautista Amaya, de 20 aiios, fallecié la noche
del sdbado a manos de varios hombres fuertemente ar-

AR

mados quienes se transportaban en un turismo. Los cri-
minales llegaron hasta la colonia Vista Hermosa, de Vi-
llanueva,Cortés, donde la victima se encontraba depar-
tiendo frente a una vivienda con unos amigos.

Al imputado, que no fue identificado por las autoridades, le
decomisaron ddlares y lempiras, un arma y municiones.

Detienen a hombre
con mas de L376 mil

OLANCHITO, YORO.Un
hombre fue detenido ayer por la
Policia Nacional, con mas de 376
mil lempiras, lo cual sobrepasa
los términos legales.

Ladetenciénselogréenlaca-
rretera del canal seco, en las cer-
canias del desvio almunicipio de
Aramecina, Valle, fronterizo con
El Salvador.

Endichaaccion, agentes poli-
ciales ejecutaron la detencién de
un ciudadano de 45 afios de edad,
quien dijo ser comerciante, ori-
ginario de Lamani, Comayagua
y residente en San Francisco de
Soroguara, Francisco Morazan.

Al momento de su captura se
le decomisé un camién marca Hi-
no, color blanco y gris, afio 2017,

placas PBW5954.

Ademas, sele encontr$ 15,290
doélares norteamericanos en di-
ferentes denominaciones y 9 mil
700 lempiras en billetes de 100
lempiras, haciendo un total de
376 mil 660 lempiras, los cuales
fueron decomisados.

Segin informacioén policial,
al momento en que los agentes
le consultaron sobre el dinero,
el detenido no pudo justificar su
procedencia.

El imputado fue puesto a la
orden de las autoridades corres-
pondientes para que conforme a
ley responda por el ilicito que se
le investiga: lavado de activos en
perjuicio delaeconomiadelinte-
rior del Estado de Honduras.

Aprehenden a un duo por
portacion ilegal de armas

SAN PEDRO SULA. La
Policia Nacional mediante pa-
trullaje de rutina en la 24 y 25
calles,11avenidadel barrio Las
Palmas, logré la detencion de
dos personas por el delito de
portacion ilegal de armas.

Se trata de Jorge Alber-
to Mejia Trejo y un menor de
edad, a quienes se les detuvo
en el barrio Las Palmas.

Al momento de la captu-
raalosjovenes se les decomi-
so una pistola, marca Smith &
Wesson, con serie TYP4333 y
un cargador vacio.

Los detenidos fueron pues-
tos ala orden de las autorida-
des correspondientes para se-
guirle el proceso de ley por el
delito de portaciénilegal de ar-
ma de uso comercial.

Los detenidos fueron puestos
a la orden de las autoridades.



El ciudadano fue encon-
trado en unos matorrales,
atado de pies y manos.

Rescatan
con vida a
poblador
raptado

ELPROGRESO,YORO.
Entre la maleza fue encontra-
dounjovenatado de pies y ma-
nos,lamananade ayer,enlaal-
dea Guacamaya de esta juris-
diccién cuando estaba a punto
de ser ejecutado por matones.

De acuerdo a informacion
policial,através de unallamada
al Sistema Nacional de Emer-
gencia 911, se recibi6 la alerta
de que una persona habia sido
raptadaenlaaldea Guacamaya.

Desde ese momento, se ini-
ciaron los operativos de bus-
queda y tras varios minutos de
saturacion en la zona se logré
el hallazgo de la victima atada
con lazos, en un sector solita-
rioy con abundante vegetacion.
Agentes delaDireccion Policial
deInvestigaciones (DPI), se en-
cuentran realizando las pesqui-
sas parapoder establecer el mo-
vil del hecho y dar con el para-

dero los responsables.
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Los tres costales con el estupefaciente fueron
i decomisados en calidad de evidencia.

EN TOCOA, COLON

CAEN 2 HOMBRES
CON TRES SACOS
LLENOS DE “MONA”

Estos son acusados por posesion y trafico de droga.

TOCOA, COLON. Dos per-
sonas fueron capturadas por la
Fuerza Nacional Anti Maras y
Pandillas (FNAMP) Regional La
Ceiba, Atlantida, por tréafico ile-
galde droga, enlaaldeade Zamo-
ra de este municipio, en el mar-
co delas operaciones de la Fuer-
za de Seguridad Interinstitucio-
nal Nacional (Fusina).

Uno de los detenidos es el agri-
cultor Linton David Peralta (48),
originario de San Esteban, Olancho.

El otro es David Villanueva
Escobar (alias “Luiyi”) de 24
afios conductor de mototaxiy
originario de esta localidad.

Ambos operaban el negocio
ilicito de manera independien-
te, segin la autoridad.

DECOMISO

Almomento de la detencidn,
alos dos hombres se les deco-
miso tres sacos plasticos, color
rojo, conteniendo en su interior

hierba seca, supuesta marihua-
na, con un peso aproximado de
300 libras.

Ademas una mototaxi, co-
lor rojo, un teléfono y dos ce-
lulares.

Los detenidos seran remiti-
dos a los juzgados correspon-
dientes, por suponerlos respon-
sables de cometer el delito de
posesion y trafico de drogas en
perjuicio de la salud de la po-
blacién del estado de Honduras.

SUCESOS

Juan Lépez Mejia, demostré
ante un juez que no es ma-
leante y que no tenia AK-47.

Con libertad
definitiva
sale por
extorsion

VILLANUEVA, COR-
TES. En audiencia inicial que-
dé en libertad definitiva Juan
Manuel Lopez Mejia (38) fue
detenido por la Fuerza Na-
cional Anti Maras y Pandillas
(FNAMP), el 13 de este mes por
el delito de extorsion en el ba-
rrrio La Victoria de esta ciudad.

Lopez Mejiaasegurd que pu-
do demostrar ante un juez que
no era extorsionador y que su
negocio esta debidamente le-
gal, ante el gobierno municipal
y central.

Agregd que no pertenece a
una estructura criminal y que
el fusil AK-47 que mostr6 en
sumomento la autoridad no es
de su propiedad y nunca lo ha-
bia visto.

En ese sentido, aprovechd
para agradecer a familiares y
amigos quienes siempre con-
fiaron en su inocencia, dindole
suapoyo, llegando hastalos juz-
gados de San Pedro Sula.

Golpean narcotrafico al apresar 3
miembros de la “Banda del Nica”

EL TRIUNFO, CHOLU-
TECA. LaFuerzaNacional An-
ti Maras y Pandillas (FNAMP),
reporto ayer ladetencion de tres
personas en esta jurisdiccion,
acusadas por varios delitos.

Laaccidn se ejecut6 en el ba-
rrio Calle Ocho, donde se detu-
vo al comerciante Victor Enri-
que Paz Mondragén (alias “El
Chele”) de 25 afios.

También al mototaxista Nur-

mi Bayardo Zaniga Moran (alias
“El Piolin” de 27 afios y al agru-
cultor Julio César Moncada
Méndez (alias “El Pato”) de 18
afios.

Segtn las investigaciones de
laFNAMP, los sospechosos per-
tenecen a la “Banda del Nica”.

Al momento de la detencién
se le se decomisd un bolso de
tela color azul, conteniendo en
su interior un un envoltorio de

plastico, color blanco, con un ri-
bete café, conteniendo un kilo
de cocaina con iniciales “RCN”,
una balanza digital, color negro.
Igualmente, una cuchilla con
empufiadura color verde, dos
bolsas plésticas transparentes,
con envoltorios llenos de polvo
blanco supuesta cocaina, con un
peso de una onza, por bolsay 7
mil quinientos lempiras, pro-
ducto de la venta de drogas.

i

I y una motocicleta.

Entre lo decomisado se encuentra un arma de fuego, una mototaxi

MINSTITUSIOMAL MACIOHNA

BARAE ¥ PAMDILLAS
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Marathon

Para el Apertura 2000,
salié del Motagua para
marcharse a otro grande, al
Marathoén, donde paso sin
penas ni gloria, apenas
pudo jugar 28 encuentros
en sus dos etapas.

Redaccion: Allan Martinez/
AN

F N

Universidad

Desde el 2002-2004 jugé
con los pumas universita-
rios, donde gané en una
temporada una vez el
portero menos goleado.
Participé en 55 encuen-
tros con los estudiosos.

ais |Infografia: Reina Vides/El Pafs
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EN 1997 LL
PARA JUGA

En su primer afio consiguié dos titulos, el:

O A HONDURAS
CON EL MOTAGUA

Apertura 1997 y

el Clausura 1998.gego enel Aperfura 1999 y Clausura

2000 volvié a

er campeon, logrando de esa manera

gu|r cuatro titulos conel club en treg-afios. .«
,_f

N2/ /o

penales atajo Diego en su debut
con Motagua, el 24 /08/1997, en la
victoria 1-0 sobre el Vida, Reynaldo
Navarro errd las dos veces.

A

titulos ha ganado como entrenador
del Ciclén. Igualé a Ramén
Maradiaga, como los estrategas
con mas campeonatos ganados en
el mimado de la Aficién.

DIEGO MARTIN
VAZQUEZ

Edad: 47 aiios (3 de julio 1971).
Lugar de nacimiento: San Martin,
Argentina

Altura: 1.94 mt.

Victoria

Después de salir del Vida
fue contratado por los
jaibos, estuvo tres afios y
alterné la meta con John
Bodden. Estuvo en 36
encuentros.

Vida
En el equipo cocotero,
estuvo en el 2007, realizan-
do una labor destacable
realizando 14 apariciones
de los 18 encuentro del club
ese torneo.

Valencia

En el equipo naranjero
estuvo una temporada y
fue titular indiscutible. No
tuvo rival y estuvo en los
18 partidos del torneo.

copas como jugador del

Motagua alcanzé Diego,

siendo el extranjero mas
exitoso en los azules.

—

Super Copa han ganado los
capitalinos al mando del
entrenador argentino, se la
ganaron a Marathon al vencerlo
2-1en el estadio Morazan el
2/08/2017.

Motagua

Alcanzé a jugar 96 encuentros,
donde.alternaba la meta eon.Noel
Valladares y Hugo Caballero. =

2 veces portero menos goleado

Deportes Savio

En el equipo de Santa Rosa
de Copan, fue el ultimo
donde tuvo participacion
Diego Vazquez... se retiré a
los 40 afios y jugé 29
encuentros de la mano de
Herndn Garcia.
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OLIMPIA HACE BARRIDA

EL PAIS.HN

TRAS PERDER LA COPA

Jugadores que habian mostrado un buen nivel como
Esteban Espindola y Oscar Salas.

TEGUCIGALPA. Luego de
haber fracasado en la misién de
conquistar la copa en el torneo
de Apertura, el técnico uruguayo
Manuel Keosseidn ha empezado a
hacer serios cambios en el plantel
olimpista.

Pese a ser titular indiscutible
durante toda la campafia y haber
mostrado un rendimiento regular,
el zaguero argentino de Olimpia,
Esteban Espindola, ha quedado al
margen de la institucion.

La directiva alba determiné
no renovarle contrato al zague-
ro sudamericano algo que cues-
ta entender porque fue de los fut-

nalfe

réscar Salas ha quedado al margein del club lue- I

go que terminara su contrato.

bolistas mas constantes a lo largo
de la competencia. La junta direc-
tiva también dio por descartado al
mediocampista Oscar Salas quien
yano tiene contrato y debe buscar

JUGADORES
A

han salido del club, que urge de
cambios, ya que hace mas de
dos afios que no logra coronarse
campedn de la Liga.

nuevos horizontes de caraal Clau-
sura. El motivo de Salas para que-
rer salir de los albos es el interés
que Motagua siempre ha mostra-
doenficharle, pero ahoraen liber-
tad no debe haber inconvenientes
paraque el futbolista llegue al azul.

Otros jugadores que no esta-
ran seran Johnny Palacios, quien
tuvo que pasar nuevamente por
el quir6fano para someterse a una
operacion del talon, Jairo Rochez,
quien luego de estar un torneo en
el Olimpia y solo jugar en Copa
Presidente, fue enviado a présta-
mo a los Lobos de la UPN, y Hen-
dry Thomas.

N A

Hendry Thomas, quien le aporté experiencia al
equipo en el pasado torneo, también se ha ido.
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LOS TECNICOS mmssac

NACIONALES
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a

e
&, FiNCiONES:
A " LUNES A VIERNES' 7:30 P.M.

SABADOS 5:00 Y 7:30 P.M.

S

DOMINGOS 3:00, 5:30 Y 7:45 P.M.
*

El Lobo fue invitado a varios programas capitalinos.

TEGUCIGALPA. El selec-
cionador de Puerto Rico, Amado
Guevara, se encuentra en nuestro
paisvacacionando y hahablado so-
bre su futuro como entrenador, de
la Seleccién Nacional y de su que-
rido Motagua.

El “Lobo” considera que Hon-
duras ha perdido mucho tiempo
para nombrar a un entrenador y
se refirio al uruguayo Fabian Coi-
to y ademas dijo sentirse sorpren-
dido porque no se tengan en men-
te técnicos catrachos.

“A Fabian Coito no lo ubico,
mas o menos lo recuerdo, pero no
lo identifico, no lo conozco. Pero
no podemos juzgarlo. ¢A quién di-
rigié Zidane antes de tomar el Real
Madrid?, lo que digo es que se de-

d o e
COSTARICA

cidaréapido”.

Agregd que: “Me sorprende que
los federativos no tomen en cuen-
taalos técnicos nacionales parala
seleccién cuando ellos son los que
mejor conocen la idiosincrasia de
nuestro futbol, un extranjero va
ocupar seis meses paraconocer los
futbolistas, salvo que venga algu-
no que yaestuvo aqui como Alexis
Mendoza o Luis Suarez. “El Mota-
gua de Ramoén “Primitivo” Mara-
diaga, jugaba a mi ritmo, pero, te-
nia un gran platel, unos compatie-
ros muy buenos, no podemos ha-
cer comparaciones entre ese equi-
poyeldeDiego Vazquez, el actual
azul es un equipo muy completo,
no depende de nadie, es mas equi-

»

po”.

Herediano gana su titulo 27

Taguillas
del Circo

desde
; 1as 10:00 am

Un gol en el segundo tiempo extra del delantero mexicano Aldo
Magafia le dio al Herediano la victoria por 2-3 sobre el Saprissa 'y
el titulo 27 del fatbol de Costa Rica al conjunto rojiamarillo.

En un partido muy refiido el Herediano se quedé con el triunfo
en la vuelta de la final del Torneo Apertura (5-4 global).
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TOTTENHAM SIGUE
EN LA PELEA

INGLATERRA. El Totten-
ham gole6 6-2 en su visitaal Ever-
ton (112) y se mantiene en la pelea
por eltitulo delaPremier League,
tras el cierre de 1a182 jornada del
campeonato inglés.

El Everton se adelant6 con un
tanto de Theo Walcott (21), pero
los Spurs aprovecharon los erro-
res en defensa de los locales para
darlavueltaal marcador antes de
lapausa, con tantos del surcorea-
no Son Heung-min (27’), Dele Alli
(35) y Harry Kane (42”).

En la segunda parte, el danés
Christian Eriksen (48, Son (61) y
Kane (74’) marcaron para el equi-
po que dirige Mauricio Pocchetti-

no, mientras que el islandés Gyl-
fi Sigurdsson (51) maquillé el re-
sultado paralos ‘Toffees’.

“El futbol es consistencia. Si
somos consistentes y capaces de
jugar como hicimos hoy, enton-
ces quizas lleguemos vivos a fi-
nales de abril y ser un aspirante
real” al titulo, declar6 Pochettino
tras el partido.

“Estamos vivos en cuatro com-
peticiones y creo que hoy sor-
prendimos no solo por la calidad,
sino por la energia que mostra-
mos hoy, fue fantéstica”, se feli-
cito.

Con este resultado, el Totten-
ham se acerca a la segunda pla-

za ocupada por el Manchester Ci-
ty, que el sabado se vio sorpren-
dido en casa por le Crystal Pala-
cey perdid 3-2. El City cuenta con
44 puntos, por los 42 del Totten-
ham, que asuvez mantiene lades-
ventaja de 6 puntos con respecto
al lider Liverpool, que el viernes
arrancé la 182 jornada derrotan-
do 2-0 al Wolverhampton (109).
Elequipo londinense, ademas,
agranda su colch6n de puntos con
respecto a sus perseguidores en
lalucha por las plazas de Cham-
pions: Chelsea, tras caer el sdba-
do ante el Leicester (92) ocupa la
cuarta plaza con 37 puntos, los
mismos que el Arsenal. AFP

BUENOS AIRES. Tardo,
pero llegd. Después de obtener
la Copa Libertadores nada me-
nos que frente a Boca en Madrid
el pasado 9 de diciembre, y tras
el paso por Emiratos Arabes para
participar del Mundial de Clubes,
River vive su fiesta de campedn.
Los hinchas coparon el Monu-
mental que abrié alas15:30 ala
espera del plantel, mientras que
otros siguieron al micro que los
transporta en caravana desde
Ezeiza. Los jugadores llegaron a
Nuiiez minutos antes de las 20.

El plantel aterrizé desde Abu
Dhabi poco antes de las cinco de
latarde de ayer,donde lo espera-
bauna caravana de hinchas, mas
alla de que la Policia de Seguri-
dad Aeroportuaria (PSA) reco-

Monumental festejo del
River con sus hinchas

mendo no acercarse a la terminal
aérea. A pesar de las sugerencias,
el plantel fue acompafado por
miles de fanaticos que celebraron
junto al vehiculo.

Elequipo se subi aunmicrode
laempresa ViaBariloche que pre-
sent( la leyenda “El Mas Gr4nde
delaHistoria”. El vehiculo, plotea-
do conlaCopa Libertadores, tomd
laautopista Riccheri, continué por
laavenida General Paz y luego lle-
g6 al Monumental. AFP

A LO GRANDE

Los fuegos de artificio, la musica,
las banderas, el cantico de los hin-
chasy las ovaciones no faltaron
en la fiesta del campedon de Amé-
rica.

Los jugadores sintieron que el camino a casa era eterno.

h’l

El jugador del Olympique de Lyon Ile_;/a diputados en la presente

temporada 16 partidos entre Liga y Champions.

Fekir, ofrecido al Real Madrid

INGLATERRA. El mercado
de invierno ya se mueve. El Real
Madrid suele ser el centro de ru-
mores de todo tipo, que llegan de
la mano de ofrecimientos, interés
o simplemente seguimientos he-
chos a determinados equipos o ju-
gadores. El dltimo en ser ofrecido
en las oficinas del Santiago Berna-
béu ha sido el francés Nabil Fekir

(25 afos), centrocampista ofensi-
vo (en ocasiones ha jugado como
punta) del Olympique de Lyon.No
es la primera ocasién en la que el
nombre del internacional galo ha
estadorelacionado con el Real Ma-
drid. El verano pasado su nombre
sond ante el interés de otros equi-
pos grandes en intentar su contra-
tacion. El Barcelona tante6 su lle-

gada hace un afio, pero los infor-
mesactuales delaentidad azulgra-
naapuntan a De Jong y no hacia el
francés, enun fichaje més que com-
plicado por la competencia entre
PSG y Manchester City. Fekir ter-
mina contrato en junio de 2020, al-
goqueinquietaal club, que hareci-
bido con nervios las negativas del
francés a extender su contrato.
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i MESSI TERMINA EL

ANO COMO PICHICHI

BARCELONA. El crack
argentino suma 15 goles. Le si-
guen Stuani, del Girona, y Luis
Suérez, también del Barca (11).
Aspas, del Celta, es el primer es-
pafiol y va cuarto.

El atacante del FC Barcelona
Leo Messi termina el afio 2018
como Pichichi de Laliga Santan-
der después de 17 jornadas, con
15 goles después de hacer uno
en la victoria de su equipo so-
bre el RC Celta (2-0), lider des-
tacado de la tabla de maximos

goleadores.

El argentino acumula cuatro
goles més que su compaiiero del
Barca, Luis Suarez, que no mar-
cd ante el Celta, y que el delante-
ro del Girona Stuani, quien tam-
poco marcé en el 1-1 de su equi-
po contra el Getafe. En la tabla
sigue Iago Aspas con 10.

De esta forma, un Messi que
recibid a principios de esta se-
mana su quinta Bota de Oro,
marcha lanzado por un nuevo
trofeo, de momento mandando

como goleador en el futbol espa-
fiol en el parén navidefio y ados
jornadas para terminar la prime-
ravuelta.

ASiESTA LA CLASIFICACION
1.Leo Messi (FC Barcelona) 15 goles.
2-Cristhian Stuani (Girona FC) 11.
3- Luis Sudrez (FC Barcelona) 11.

4. lago Aspas (RC Celta) 10.

5. André Silva (Sevilla FC) 8.

6- Borja Iglesias (RCD Espanyol) 8.
7-Roger (Levante) 8.

8-Maxi Gomez (RC Celta) 8.

Llorente,
revelacion
inesperada

MADRID. Hacia apenas
unas semanas parecia destina-
do a abandonar el Real Madrid
en el mercado de enero y el sa-
bado fue elegido el mejor juga-
dor de la final del Mundial de
Clubes ganada por el equipo
blanco: Marcos Llorente se ha
convertido en la revelacién de
su equipo en este final de afio.
Con su misil desde fuera del
area para convertir el segundo
tanto y dar tranquilidad al Re-
al Madrid en la final ganada fi-
nalmente al Al Ain emirati (4-1),
Llorente pas6 de actor secunda-
rio a protagonista.

Eshijo de Paco Llorente, que
fuejugador del Real Madrid en-
tre 1987 y 1994, y sobre todo es
sobrino nieto del mitico Paco
Gento, actual presidente de ho-
nor del equipo. AFP

.
- Sonar que estas durmiendo en u

El sueno de hoy:
na hamaca cerca del mar: 73.

LEGIONARIO

Réchez, despide el ailo
con doblete en Portugal

M,ADEIRA, PORTUGAL. El delantero hondurefio Bryan
Rdéchez tuvo un cierre de afios espectacular en Portugal
al marcar doblete este domingo en el triunfo del Nacional
2-0 sobre el Chaves. Réchez se ha convertido en uno de
los delanteros revelaciones del torneo luso porque pese
a jugar en un equipo discreto estd marcando constante-

mente.

Roban en
casa de
Thiago Silva

PARIS, FRANCIA. El
capitan del Paris Saint-Ger-
main (PSG), el central brasi-
lefio Thiago Silva, ha sido vic-
tima de un robo en su domici-
lio parisino este sdbado, cuan-
dole sustrajeron objetos por va-
lor de 1 millén de euros (1.13 mi-
llones de délares), informé hoy
“L’Equipe”.

Elrobo se produjo en el lujo-
soy blindado apartamento que
elinternacional brasilefio tiene
en el distrito XVIde Paris (oes-
te) mientras disputaba este sa-
bado el PSG-Nantes de la Liga
francesa. De acuerdo con el dia-
rio, los autores del robo -no se
sabe cuantos participaron- en-
traron por el techo del domici-
lio y se llevaron varios objetos
de valor por un montante de 1

millén euros. AFP
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Enesta época especial
regala momentos inolvidables

Realiza todas las compras con tus Tarjetas de Crédito Atlantida
y recibe grandes beneficios:

hasta

Corta 12 ol:y Doble Para participar
Cuotas L interg - boleto en el (iltimo sorteo de
Solicitalo al: 2280-1010 10 carros del aio

*
iSolicitala ya! Banco
noo wlll | - t‘ Atlantida

www.bancatlan.hn
Imagina. Cree, Triunfa.




