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El Club Deportivo San Juan se tuvo que conformar con un 
empate a uno con el Real Sociedad en su estadio. 
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El equipo de San Juan no aprovechó su localía e igualó 1- 1 con la 
Real Sociedad que tiene todo para ser el monarca del Apertura.

El San Juan de Quimistán quien 
juega su primera temporada en 
la Liga de Ascenso logró igua-
lar 1-1 en la final de ida ante la 
Real Sociedad de Tocoa y plan-
teó un encuento para empatar-
lo y logró  el objetivo y los garro-
beros no aprovecharon la localía. 
El conjunto garrobero pudo des-
cifrar la muralla defensiva con la 
que José Maley quiso detener a 
los dirigidos por “Joche” Alvara-
do que, aunque tampoco fue es-
pectacular en su juego, aprove-
chó las oportunidades que de-
jó la defensa del Bajo Aguán. 
Estaba por terminar un primer 
tiempo que lo único rescata-
ble fue un disparo de larga dis-
tancia que el meta Williams Ro-
bledo mandó al tiro de esqui-
na con una espectacular lanzada. 
Corría el minuto 40 cuando los 
de Quimistán aprovecharon un 
lanzamiento de tiro libre y Jorge 
Chávez con una zambullida con 
la pierna derecha mandó la pelota 
al fondo de la red y así levantar a 
los más de mil aficionados que lle-

SE CONOCERÁ AL 
CAMPEÓN EN TOCOA

Fue un partido muy disputado, donde los locales tuvieron más el 

balón, pero no lo aprovecharon para marcar un segundo gol.

Pablo Arzú, festeja el gol que le dio la paridad al equipo de Tocoa. 

El juego de vuelta será el domingo 30 de diciembre.

garon al estadio Domingo Ortega. 
L a  e t a p a  d e  c o m p l e m e n -
to inició con mucha intensi-
dad de parte de los garrobe-
ros, pues en los primeros cin-
co minutos realizaron dos dispa-
ros al arco y un tiro de esquina. 
En la primera jugada de peligro de 
los de Tocoa, Pablo Arzú mandó 
a besar la pelota con la red, luego 
de una buena jugada de Kensie Ab-
bott quien ganó la línea de fondo 
envió el rezago y el atacante sólo 

Final ida

W. Fernández 
Bryan Castro 

J. Madrid  
Mario Pinto 

Miguel López  
J. Montoya 
C. Sabillón  

R. Meléndez  
Jorge Chávez  
L. Cartagena  

A. Hernández
DT: J. Alvarado

Cambios
Milton Córdoba

Allan Castillo

San Juan R. Sociedad

W. Robledo
H.Clark 
E. Martínez  
E. Salgado 
M. Antúnez  
Riki Zapata 
Danny Mejía  
P. Arzú 
R. Riascos  
K. Abbott 
Y. Orellana 
DT: J. Maley
Cambios
D. Carranza
M. Morales

Tarjetas
                             Y. Orellana (A)
             
  

Goles:
Jorge Chávez 40’        Pablo Arzú 75’

Árbitro:
Luis Mejía

1 1

y su alma igualada el marcador en 
ese monto y el estadio se volvió un 
silencio total.
Real Sociedad un equipo que de-
mostró su experiencia adquirida 
en la Liga Nacional obtuvo un re-
sultado valioso en una sede don-
de Comayagua y Pinares no lo-
graron mantener los resultados 
de ida en sus respectivos encuen-
tro. Los rojos los tienen todo pa-
ra ser los campeones del Apertu-
ra en el Ascenso.

1,100
PERSONAS

asistieron al estadio Domingo 
Ortega de Quimistán.  Quedaron 
mudos con el gol de Pablo Arzú 

de la Real Sociedad.

Un 1-1 con sabor a de-
rrota porque la moneda 
sigue en el aire y así 
como ellos propusieron 
en nuestra casa, noso-
tros también vamos a ir 
a proponer allá. Nos toca 
trabajar fuerte en la se-
mana, mentalizarnos de 
lo que estamos peleando 

.  
Rudy Meléndez.

Logramos un resultado 
muy bueno de visita 
ante un equipo que es 
muy batallador cuando 
lo hace de local, para 
nosotros es un excelente 
resultado. Queríamos 
ganar pero no se pudo y 
el empate es importante 

.  
Henry Clark.
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La barra de los garroberos estuvo apoyando a su equipo desde el 

arranque hasta el final, aunque bajaron la intensidad.

Las modelos que cuidaban el trofeo del campeón.

Rolando Peña, gerente del Marathón.

El amor a su equipo desde pequeños se inculca.

En familia se apoya mejor.

Muchas mujeres bellas en el estadio de Quimis-

Se vale todo por ver la final cómodamente.

Yustin niega su 
salida del Marathón

El jugador fue contactado vía teléfono y negó la noticia. Yustin 

tiene aún contrato por un año con el club Marathón.

El Diario Extra de Bucaramanga da por hecho la incorporación 

del delantero al Unión Magdalena, recién ascendido a Primera.

SAN PEDRO SULA. Un fuer-
te rumor se desató ayer sobre la 
posible salida de Yustin Arbole-
da del Club Deportivo Marathón, 
luego que medios colombianos di-
fundieran la noticia de que el es-
pigado delantero se estaría incor-
porando en los próximos días al 
Club Unión Magdalena, de la ciu-
dad costeña de Santa Marta.

El diario Extra de Bucaraman-
ga, señala que tras conseguir el 
acenso junto al Deportivo Cúcu-
ta, el Unión Magdalena ya prepa-
ra nómina para permanecer en la 
Primera División, a la que regresó 
tras 13 años en las sombras. 

El ‘Ciclón Bananero’ está bas-
tante motivado y sus altos mandos 
ya tienen en carpeta a un delante-
ro con presente en el extranjero.  
Se trata de Yustin Arboleda, de-
lantero de experiencia en Colom-
bia al servicio del Independiente 
Medellín y Pasto, además de su pa-
so por el Zamora (Venezuela), An-
tigua (Guatemala),  Chorrillo (Pa-
namá) y Marathón en Honduras, 
donde se encuentra desde el 2017.

Por su parte, El Heraldo afirma 
que otra de las nuevas caras que se 
incorporan al club es el delantero 

GRAN AMBIENTE, PERO NO 
CELEBRARON CON TRIUNFO
QUIMISTÁN. La final de la 

Liga de Ascenso fue una verdade-
ra fiesta en el estadio Domingo Or-
tega de Quimistán, ya que los más 
de mil aficionados, más los que es-
tuvieron en los muros sin pagar bo-
leto, apoyaron al San Juan desde el 
principio hasta el gol de la Real So-
ciedad, que quedaron en total si-
lencio, al igual que el equipo sin po-
der levantarse.

Tambores y pitoretas eran los 
instrumentos que fomentaban la 
fiesta de todos los del valle, quie-
nes se acostumbraron a celebrar 
los triunfos de su equipo, algo que 
no sucedió en la final de ida.

La belleza de las mujeres de 
Santa Bárbara le dio otro aspecto 
al estadio, porque llegaron vestidas 
de verde y blanco.

chocoano Yustin Arboleda, quien 
llega procedente del Marathón de 
la Liga Nacional de Honduras, don-
de marcó 10 goles en la última tem-
porada.

Ante estas aseveraciones, el di-
rector de deportes de diario El País, 
Bebeto Flores, se comunicó vía te-
léfono con el jugador, quien se en-
cuentra de vacaciones en Colombia, 
y éste las negó. “Es falso mi herma-
no, no hagas caso a esas noticias”, 
respondió. 

Por su parte, el directivo Daniel 
Otero también desmintió la noticia, 
afirmando que el jugador retorna al 
país el jueves o viernes de la próxi-
ma semana, para incorporarse a los 
trabajos de pretemporada.

40
GOLES

ha anotado Yustin Arboleda con 
el Marathón, convirtiéndose en 
uno de los históricos del club.
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TEGUCIGALPA. El entre-
nador del Motagua, Diego Martin 
Vázquez sigue festejado su cuar-
to título que consiguió en su quin-
to como como estratega de los 
azules, quinto en su cuarto per-
sonal si le sumamos la Súper Co-
pa, además de cuatro sub cam-
peonatos de la Liga Nacional co-
mo uno de la Liga de Concacaf. 
“No quiero saber nada de fútbol 
en este momento, sigo celebran-
do la obtención del campeona-
to, quiero hablar de lo que se vie-
ne para el otro torneo hasta el 2 
de enero que vamos a comen-
zar la pretemporada pensando 
en el Clausura 2019”, dijo Diego. 
El técnico sudamericano aseguro 
que la Nochebuena la pasará en 
Honduras, ya que su hermano Gus-
tavo lo vino a visitar, además tiene 
otros familiares, aunque sus hijos 
viajaron a Argentina para pasar la 
Navidad en el país sudamericano. 
“No creo que salir de Tegucigal-
pa para Nochebuena, la pasaré con 
mi hermano que vino a ver la fi-
nal que le ganamos a Olimpia y se 
quedó para festejar la Navidad”. 
“La Barbie”, como se le conoce 
desde su etapa como jugador, ase-
gura que no todas las comidas hon-
dureñas de la fecha son de su agra-
do, que prefiere tomar vino que 
estar comiendo, y que no es por 
cuidarse o por dieta que lo hace. 
“Los tamales no me gustan, me en-
canta el pavo horneado, no cocino 
si no que lo compro. 

Pasaré este día con mi herma-
no y mis sobrinos, vino cuando 
le ganamos la final a la Real So-
ciedad y en esta ocasión, inclu-
so también vino para varias fina-
les cuando era jugador activo.” 
Asimismo, agregó que “como sin 
miedo”, dijo Diego al ser consul-
tado cuál era su comida favori-
ta de la fecha, dijo pavo, pero al 
mencionarle el cerdo hornea-
do, aseguro que “me encanta”. 
Fue inevitable no hablar del te-
ma futbolístico, ya que Mota-
gua perdió a su defensa cen-
tral, Henry Figueroa, ya que fue 
contratado por la Liga Deporti-
va Alajuelense, de Costa Rica. 
“Esperemos llegar bien al arran-
que del torneo, fuimos los últi-
mos que terminanos el campeo-
nato por ende creo que nos pasa-
rá factura. Está confirmado lo de 
Figueroa, aunque no me lo han di-
cho los directivos. 

Estupiñán no tiene contra-
to, pero todavía no hemos toca-
do el tema de los que se van o de 
los que llegan, no me he reunido 
con la junta directiva del equi-
po. El colombiano fue un juga-
dor importante, ya que el tiem-
po que jugó hizo goles y vamos 
a ver qué pasa”, sentenció Diego. 
Sobre el interés del Motagua so-
bre el volante del Marathón, Allan 
Banegas, Vázquez manifestó que 
es un jugador interesante, pero 
que Motagua tiene jugadores in-
teresantes en ese puesto.

DIEGO SIGUE 
FESTEJANDO 

LA 16



Por cierre de 
gobierno quedan 
sin su paga 800 
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Policias salvan a 
un hombre de ser 
ejecutado en El 
Progreso /43

MILAGRO
Cae con más de 
L376 mil lempiras 
y es acusado por 
“lavado” /42

DELITO

EXPRESIDENTE SUAZO CÓRDOVA 
FUE LLORADO POR SU PUEBLO 

EL POLÍTICO LIBERAL QUIEN GOBERNÓ HONDURAS DESDE 1982 A 1986, FALLECIÓ EL PASADO SÁBADO A LOS 91 AÑOS EN EL HOSPITAL MILITAR 
DE TEGUCIGALPA, FUE SEPULTADO AYER EN CEMENTERIO GENERAL DE SU CIUDAD NATAL, LA PAZ, CON TODOS LOS HONORES DE ESTADO /2

VIAJEROS
Honduras ocupa el séptimo lugar 
como destino turístico del mundo /10

DESARROLLO
Invertirán L26 mil millones en 
carreteras y otras obras /37

ACRIBILLAN A  
SUBCOMISARIO 
DEPURADO Y 2 
JÓVENES EN
OLANCHITO 

JUAN SANTOS URBINA, SEPARADO DE LA POLICÍA FUE ABATIDO AYER EN LA ALDEA SANTA BÁRBARA, CUANDO 
LLEGABA A SU HACIENDA. EN OTRO HECHO PERECIERON DARWIN JAVIER PONCE Y JOSÉ ENRIQUE LOZANO. /42
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Roberto Suazo Córdova ganó las elecciones de noviem-

bre de 1981 como candidato del Partido Liberal (PL). Sua-

zo asumió el 27 de enero de 1982 como presidente para 

dejar atrás casi 20 años de gobiernos militares golpistas. 

Entregó el poder a otro liberal: José Simón Azcona.

El 19 de enero de 2007 fue condecorado por los 25 años de la 

Constitución (arriba). A la izquierda, su cortejo fúnebre.

MILES LLEGARON A DESPEDIR AL 
EXPRESIDENTE SUAZO CÓRDOVA

Los restos del expresidente 
Roberto Suazo Córdova (1982-
86), quien encabezó la transición 
democrática en la década de 1980 
en Honduras, fueron sepultados 
ayer con honras militares en La 
Paz.

El féretro del gobernante que 
murió el sábado a los 91 años a 
causa de dolencias del corazón 
fue trasladado por cadetes de la 
Academia Militar hasta la iglesia 
del Perpetuo Socorro, que él mis-
mo mandó construir en su admi-
nistración. Luego, el cortejo fú-
nebre fue trasladado junto a una 
multitud de vecinos hasta el ce-
menterio localizado en la perife-
ria de la comunidad.

Tras la muerte en el Hospital 
Militar en la capital, el gobierno 
tributó el sábado un homenaje 
póstumo al exgobernante por la 
contribución con el proceso de-
mocrático.

INSUFICIENTE
En la Ermita de la Virgen del 

“Perpetuo Socorro” fue un atarde-
cer con cielo despejado pero con 
ambiente melancólico por la parti-

Los expresidentes Ricardo Maduro y Carlos Flores Facussé escolta-

ron el féretro durante las honras fúnebres.

MURIÓ EL SÁBADO A LOS 91 AÑOS

da hacia lo ignoto del patriarca del 
Partido Liberal.

Como en sus tiempos de gober-
nante, La Paz estuvo agitada por 
la visita de exfuncionarios, amigos 
y correligionarios de todo el país.

Mientras en los amplios patios 
de la Ermita, los amigos y correli-
gionarios recordaban sus anécdo-
tas, su legado y la forma cómo di-
rigió la campaña del Partido Libe-
ral que le llevó al solio presiden-
cial, comenzó la quema de pólvora. 

Al despedirlo de la Ermita, el 
coro entonó la canción “De colo-
res se visten las flores” y luego la 
tonada “Tu eres mi hermano del 
alma, realmente mi amigo”.

Enseguida la Banda de las 
Fuerzas Armadas interpretó el 
Himno Nacional. Se hizo una 
valla humana por en medio de la 
cual cargaron el féretro del ex-
presidente, en medio de sonoros 
aplausos, hacia el vehículo fune-
rario que lo transportó al cemen-

terio local. 
El ulular de la sirenas de las 

patrullas de la Policía y la banda 
musical se escuchó por las calles. 
A medida que avanzaba la proce-
sión, los paceños salieron de sus 
casas y se incorporaron.

Fueron miles de personas que 
le dieron el último adiós. El acce-
so al cementerio resultó peque-
ño para permitir el paso de los 
asistentes.

Fue tanta la multitud que las 

fuerzas del orden tuvieron que 
cerrar los portones del cemen-
terio.

Las Fuerzas Armadas, a través 
de sus máximos jerarcas, leyeron 
acuerdos de duelo y le entrega-
ron a Julián Suazo, hijo del ex-
mandatario, la bandera de Hon-
duras que arropó el ataúd.

Previo a su entierro se le des-
pidió con 21 cañonazos acompa-
ñados del vuelo de aviones tuca-
no que surcaron el cielo. 

La atmósfera tranquila de La Paz se rompió con los 21 cañonazos de orden en honor al 
exmandatario. Ante la multitud, las autoridades debieron restringir el acceso al cementerio. 

Hijos y demás familiares de Suazó Córdova agradecieron el acom-

pañamiento en estas horas de pesar.
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San Pedro Sula, registró el pasado sábado y ayer gran-

des congestionamientos viales, particularmente en las 

céntricas calles cercanas a los mercados, al igual que en 

otras zonas comerciales debido a la presencia de perso-

nas que dejaron para última hora las compras.

Con una movilidad masiva de viajeros hacia diferentes sectores, los agentes policiales han 
previsto disminuir los accidentes viales y que los ciudadanos puedan disfrutar en familia.

Con el objetivo de prevenir ac-
cidentes  de tránsito y que las per-
sonas puedan pasar en familia en 
esta temporada navideña y de fin 
de año, la Dirección Nacional de 
Vialidad y Transporte (DNVT), 
ha intensificado los operativos 
en los diferentes ejes carreteros 
interurbanos en la zona noroc-
cidental como en San Pedro Su-
la, principalmente en los buleva-
res del este, norte y sur; además 
en vías primarias que permiten la 
circulación masiva de vehículos.

“Trabajamos para crear condi-
ciones favorables a fin de que ciu-
dadanía  pueda gozar de armonía 
y seguridad. Tenemos los dispo-
sitivos desplazados para que los 
conductores tengan precaución, 
queremos recordarles que pre-
venir un accidente de tránsito es-
tá en nuestras manos si hacemos 
uso de las vías públicas de forma 
responsable”, manifestó el subins-
pector de Policía Mauricio Espa-
ña.

Enfatizó que van a establecer 
la paz con orden y de esa manera 
se garantizará la protección de las 

personas y sus bienes. Además, se 
pretende disminuir las estadísti-
cas de accidentes y personas fa-
llecidas por la irresponsabilidad 
e imprudencia de algunas.

DECOMISO DE 
LICENCIAS

“Durante este mes hasta la fe-
cha hemos decomisado 2,038 li-
cencias, la mayoría por infraccio-
nes a la Ley de Tránsito. La Ley 
ya establece que las faltas graves, 
leves y menos graves, así  como 
las infracciones a la Ley de Pena-
lización de Embriaguez Habitual, 

Los operativos se intensificarán principalmente en las primeras 

horas de la noche y en madrugada. Hay presencia las 24 horas.

DURANTE LA NOCHE HAY MÁS PRESENCIA POLICIAL

CON INTENSOS OPERATIVOS 
BRINDAN MAYOR SEGURIDAD

Habilitan retorno entre la 4 y 6 calles del sector sureste
 Como parte de los proyectos 

de solución vial que ejecuta la Al-
caldía sampedrana, ayer se finali-
zó el proyecto de construcción del 
retorno en la Avenida Circunvala-
ción, entre la 4 y 6 calles del sector 
sureste de la ciudad.

La obra contempló trabajos de 
terracería, nivelación de terreno, 
reubicación de postes de la Em-
presa Nacional de Energía Eléctri-
ca (ENEE), pavimentación de losas 
de concreto de 20 centímetros de 
espesor con un área de 300 metros 
cuadrados, construcción de bordi-

llos, señalización horizontal y ver-
tical, al igual que un área verde.

El jefe del Departamento de 
Construcción de Vías y Sistemas 
de la Gerencia de Infraestructu-
ra, Marlon Díaz, expresó que  “he-
mos dado por finalizado el proyec-
to de construcción del retorno en 
la Avenida Circunvalación, por lo 
que procedimos a habilitar dicha 
vía, lo cual vendrá a mejorar la via-
lidad en esa importante arteria”.

El funcionario explicó que una 
vez habilitado el retorno, los vehí-
culos que bajan de oeste a este por 

la 4 calle, llegarán a Circunvalación 
y van a tener que incorporarse al 
refugio para hacer el retorno en la 

6 calle, si quieren ir al este o al nor-
te de la ciudad”.

En cambio, los conductores que 

van de la colonia Aurora y de este 
a oeste deben girar a la derecha y 
hacer el retorno abajo del puente 
elevado de la primera calle y de esa 
manera se elimina en un 100 por 
ciento ese cruce que era muy peli-
groso, señaló Díaz.

Añadió que “estamos creando 
facilidades para los conductores 
que pasan por el puente elevado 
y con esta obra los vehículos que 
transitan por esa zona, ahora lo ha-
rán con mayor fluidez,  evitando así 
congestionamiento en dicha ave-
nida”.

pero con la presencia permanen-
te de elementos policiales espe-
ramos haya una reducción”, ase-
guró España.

Según el oficial, para San pe-
dro Sula, la DNVT se preparó pa-
ra mantener los operativos las 24 
horas en la temporada navideña 
en las principales calles y aveni-
das, pues a cualquier hora de la 

noche hay más presencia poli-
cial. Además confirmó que en es-
te mes  hasta la fecha se han re-
gistrado 343 accidentes de tránsi-
to con un saldo de seis personas 
fallecidas por colisiones, debido 
a la imprudencia e irresponsabi-
lidad de los conductores.

A raíz de los decomisos de li-
cencias y los fuertes operativos, 

este año, en este mes ha habido 
una disminución en las estadísti-
cas en relación a las  registradas 
del año pasado en  el mismo pe-
ríodo, respecto a l accidentes y 
muertes.

En ese sennto, espera que haya 
mayor responsabilidad por quie-
nes andan conduciendo vehícu-
los de todo tipo.

La obra facilita la movilización 

vehicular en la zona.

Le pedimos a la 
población que 
se conduzca con 
precaución para 
que disfrute en 
familia”. Mauricio 
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MEJOR VIALIDAD PARA LOS QUE TRANSITAN LA ZONA

Ayer culminó proyecto de mejoras
en la salida del túnel de la 28 calle

MÁS DE CINCO MIL CONDUCTORES YA 
PASAN POR HABILITADA CAJA PUENTE

Tal infraestructura está en la primera avenida entre la 33 calle y la Gran Central Metropolitana.

A partir de ayer los conducto-
res que circulan diariamente por la 
primera avenida entre la 33 calle y 
la Gran Central Metropolitana,  lo 
hacen sin ningún problema, debi-
do a que la alcaldía sampedrana, 
habilitó el paso sobre la nueva ca-
ja puente triple que se construyó 
sobre la quebrada El Cacao.

Dicho proyecto se ejecutó co-
mo parte de las obras de mejora-
miento del sistema pluvial que lle-
va a cabo la Alcaldía en diferentes 
sectores de la ciudad, para mejorar 
la capacidad hidráulica del mismo.

La obra inició hace unos meses 
con la demolición de la estructu-
ra existente que no tenía la capa-
cidad hidráulica y luego dio paso 
a la construcción de la caja puen-
te, que consiste en una losa de pi-
so de 25 centímetros con unas pa-
redes y una losa superior armada 
y fundida; además lleva su baran-
dal y las aproximaciones.

El gerente municipal de In-
fraestructura, Osman Zavala, ex-
plicó que con la caja puente triple 
que tiene tres salidas de agua, cu-
ya magnitud es de 3.20 metros de 
altura y 8.50 de ancho, la capaci-
dad hidráulica será de 30 metros 

El ahorro de combustible y tiempo es uno de los beneficios de la 

culminación del proyecto porque se logró descongestionar el área.

El carril de incorporación tiene una medida de 140 metros lineales, 

lo que permitirá a los conductores un acceso más seguro.

Ayer se habilitó el proyecto de 
mejoramiento en la salida del túnel 
de la 28 calle, carril de incorpora-
ción al bulevar del sur.

La  Municipalidad de San Pedro 
Sula llevó a cabo la obra con el ob-
jetivo de prevenir accidentes via-
les y agilizar el tránsito. 

Antes, los conductores que uti-
lizan el túnel tenían poco espacio 
para incorporarse al bulevar, lo que 
generaba congestionamientos.

Para prevenir lo anterior, a tra-
vés de la Gerencia Municipal de 
Infraestructura, se ejecutó un pro-
yecto de mejoramiento que consis-
tió en la construcción de un refu-

gio que inicia exactamente en la sa-
lida del túnel.

Marlon Díaz, jefe del Departa-
mento de Construcción de Vías y 
Sistemas, explicó que el refugio mi-
de 140 metros lineales de losa de 
concreto hidráulico de 20 centíme-
tros de espesor.

“Este día (ayer) habilitamos el 
área para que el tráfico, además de 
que se vuelva más seguro, también 
brinde fluidez a los conductores”, 
sostuvo.

El funcionario manifestó que 
los trabajos finalizaron hace va-
rios días; sin embargo, se debía es-
perar un tiempo prudencial para 

que las losas de concreto adqui-
rieran la debida resistencia. Adi-
cionalmente el proyecto incluyó 
trabajos de señalización vial ver-
tical y  horizontal, los cuales tam-
bién fueron completados.

“Este es un proyecto más de 
los que se han venido ejecutando 
en la ciudad y que son soluciones 
viales. Seguimos realizando estu-
dios para identificar puntos críti-
cos y ejecutar proyectos que ayu-
den a mejorar la calidad de vida 
de los ciudadanos, reduciendo el 
riesgo de accidentes y ahorrando 
tiempo al igual que gasto de com-
bustible”, añadió Díaz.

cúbicos de agua por segundo y  es 
muy importante, porque ayuda al 
sistema pluvial  para que pueda 
drenar normalmente las aguas llu-
vias y a la vez le permite a los con-
ductores tener una mejor movi-
lidad.

“Se colocaron 80 metros cú-
bicos de concreto, que incluyó el 
encofrado, 8,600 kilogramos de 

acero de refuerzo, obra de descar-
ga de 90 metros cuadrados, aletas 
de protección de 35 milímetros, 
así como construcción de diente 
con concreto ciclópeo, pasama-
nos. Asimismo, la caja puente se 
pavimentó con concreto hidráu-
lico de 37 milímetros y aproxima-
ciones de 20 centímetros de espe-
sor, así como relleno de material 

selecto compactado, señalización 
y seguridad de la obra”, detalló el 
funcionario.

Zavala indicó que “gracias a 
Dios logramos culminar este pro-
yecto que brinda un beneficio a 
todos los ciudadanos que tran-
sitan por esa zona, ante todo, el 
transporte urbano que va y sale 
de la terminal de autobuses, y es-

Es muy buena 
obra, porque 
el puente ya se 
caía y nos ayu-
da bastante en 
el tráfico ya que 
no quemamos 
más combusti-
ble y no tene-
mos que hacer 
el retorno por el 
bulevar del sur”.

Carlos Fúnez.

te proyecto es de suma importan-
cia para toda la población”.

Añadió que con la misma tam-
bién se le brinda seguridad a los 
ciudadanos en la temporada llu-
via, alejándolos de peligro.

 “ Con la caja puente mejora-
mos la capacidad hidráulica de 
la quebrada, ya que la que habaa  
anteriormente era insuficientes 
pues tenía un espacio de vado ele-
vado y no poseía capacidad y el 
agua saltaba sobre el pavimen-
to, poniendo en riesgo la vida de 
quienes transitan a pie o en vehí-
culos”.
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GRACIAS A DIARIO EL PAÍS Y PATROCINADORES

MUY FELICES CON SUS CANASTAS 
NAVIDEÑAS

“Está excelente esta promoción, no 
me imaginé que ganaría porque casi 
nunca gano, pero todos los días cort-
aba el cupón y lo depositaba, porque 
me gusta mucho leer Diario El País”.
Necti Judith Martínez. 

Diario El País nuevamente lleva ale-
gría a los hogares hondureños con la en-
trega de 100 canastas navideñas a sus 
lectores, quienes agradecieron este ob-
sequio que es de mucha utilidad sobre 
todo en estas fiestas.

Al igual que en 2017, este año la pro-
moción fue todo un éxito, la cual dio ini-
cio el 3 de diciembre y culminó el 19 con 
el gran sorteo donde resultaron los feli-
ces ganadores de diversas ciudades, co-
mo: Puerto Cortés, El Progreso, Tela, La 
Ceiba, La Lima, Choloma, Villanueva, 
San Pedro Sula y Tegucigalpa. 

De esta manera Diario El País, agra-
dece la preferencia en este año y medio 
de estar en la palestra pública, reiteran-
do el compromiso de seguir informan-
do con veracidad y objetividad, así co-

mo de seguir realizando fabulosas pro-
mociones para premiar la fidelidad de 
sus lectores.    Por supuesto que esta pro-
moción no sería tan exitosa sin el gran 
apoyo de empresas patrocinadoras que 
con sus prestigiosas marcas se sumaron 
para ser parte de esta alegría. Estas son: 
Supermercados La Colonia, Especias 
Don Julio, Arroz Progreso, Sula, Harina 
El Gallo, Leyde, Super White, Zorritone, 
Ahorro Max, Da-Gas, Botanic Kingdon 
y Grupo Vanguardia. 

De parte de diario El País, agradece-
mos a nuestros lectores y patrocinado-
res por ser parte de esta promoción, de-
seándoles una feliz Navidad en compa-
ñía de sus seres queridos y un año nue-
vo lleno de proyectos, éxitos y muchas 
bendiciones. 

De diferentes ciudades del país enviaron cupones nuestros lectores.

“Agradezco a Diario El País por esta ca-
nasta, son de gran utilidad todos estos 
productos, deposité unos 20 cupones en 
La Colonia y gracias a Dios que fui una de 
las ganadoras”.  Glendy Beatriz Matute

“Me gusta mucho Diario El País, y me llamó la 
atención la promoción, así que decidí participar, 
mandé unos 14 cupones y ahí estuvo la suerte, 
son productos que nos ayudan mucho en el ho-
gar”. Lourdes Giselle Bueso 

“Es la primera vez que gano algo, estoy muy contento, además 
que son productos que sirven esta temporada, una prima me 
dijo que participara y me animé. Gracias por esta canasta”. 
Ceferino Sánchez

El País.hn8 | Lunes 24 de diciembre de 2018

“Muy buena la promoción, agradezco 
a Diario El País y a los patrocinadores, 
porque es de mucha ayuda, en La Co-
lonia que está por los Bomberos estuve 
depositando mis cupones, gracias a 
Dios que gané”. David Salomón Agui-
lar

“Mi papá es gran lector de Diario El País y me 
motivó a participar en la promoción, cuando 
vimos que salí ganadora mi mamá se puso muy 
contenta porque es una ayuda para la economía 
familiar, un gran ahorro, Dios siempre nos ben-
dice”.Andrea Santamaría
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Según un comunicado de la Secretaría de Energía, este día 
entre 28 y 51 centavos se reducirá el precio del litro de com-
bustible. La gasolina superior disminuirá 30 centavos, tanto 
en Tegucigalpa como en San Pedro Sula. La regular descen-
derá 28 centavos en la capital y 27 centavos en SPS.

De acuerdo al sitio digital “My-
Domaine”, lugares como Honduras, 
Argentina, Croacia, Letonia, Norue-
ga, Nueva Zelanda, Suiza, Omán, Ja-
pón y Namibia, entre otros, son una 
invitación abierta para conocer du-
rante 2019. 

El sitio especializado en turismo 
lanzó una pregunta a sus editores: “Si 
pudieras viajar a cualquier parte del 
mundo, ¿adónde irías? La respuesta 
incluyó desde destinos bajo el radar 
hasta lugares poco conocidos. 

Desde las bulliciosas ciudades del 
sudeste asiático hasta las cascadas de 
Sudamérica. Aquí presentamos 10 de 
los lugares escogidos.

1. NORUEGA
“El país escandinavo es una visi-

ta obligada si te encanta el senderis-
mo y las vacaciones de aventura. El 
paisaje es espectacular: piensa en los 
glaciares, los fiordos y las montañas 
cubiertas de nieve”.

2. NUEVA ZELANDA
“La isla Waiheke ha estado en lo 

más alto de la lista de viajes desde 
hace algún tiempo. La pequeña isla 
salpicada de viñedos de la costa de 
Auckland fue nombrada “los Hamp-
tons de Nueva Zelanda” por Vogue y 
sacó el puesto número 5 en Travel + 
Leisure en la lista de Las mejores is-
las del mundo en 2018”.

3. SUIZA
“Suiza es notoriamente costosa, 

pero si ha estado soñando con cami-
nar por las montañas o nadar en el la-

SEGÚN UN SITIO DIGITAL ESPECIALIZADO EN TURISMO

HONDURAS, ENTRE LOS MEJORES 
DESTINOS PARA VISITAR EN EL 2019

go de Ginebra, ahora es el momen-
to de reservar un viaje: el dólar esta-
dounidense está casi a la par con el 
franco suizo”.

4. OMÁN
“El año pasado viajé a Medio 

Oriente por primera vez y me en-
cantaría volver a la Península Ará-
biga en 2019 para explorar Omán. El 
país costero, que comparte fronte-
ras con Arabia Saudita, Yemen y los 
Emiratos Árabes Unidos. —Bastea 
arrebatando dunas de arena, oasis ro-
deados de palmeras, y asombrosas 
mezquitas ornamentadas, incluida la 
moderna Gran Mezquita del Sultán 
Qaboos que se muestra aquí”.

5. NAMIBIA
“Tal vez el secreto mejor guarda-

do de África, Namibia es el hogar del 
desierto de Namib, uno de los pocos 

desiertos del mundo que se encuen-
tra con el mar. Mi itinerario ideal in-
cluiría conducir a través del Parque 
Nacional de Namib-Naukluft pa-
ra ver las espectaculares dunas de 
color rosa y naranja en Sossusvlei y 
Deadvlei”.

6. RUMANÍA
«Conocida por su región bosco-

sa de Transilvania, sus iglesias forti-
ficadas medievales y su bulliciosa ca-
pital (Bucarest, a menudo conocida 
como la Pequeña París del Este), Ru-
manía es un país de Europa del Este 
que ocupa un lugar destacado en la 
lista de lugares en los que estoy ‘Me 
encanta visitar en 2019’».

7. HONDURAS
“Situado entre Guatemala, El Sal-

vador y Nicaragua, este país de Amé-
rica Central no debe pasarse por al-

to. Ubicado en sus bosques tropica-
les, encontrará el antiguo sitio cere-
monial maya de Copán, completo con 
jeroglíficos tallados en piedra e impo-
nentes monumentos de piedra. En la 
costa caribeña, encontrará la barre-
ra de arrecife mesoamericana, hogar 
de algunos de los mejores lugares pa-
ra bucear en el mundo”.

8. JAPÓN
“Ha estado en mi lista desde que 

tomé el japonés como mi especialidad 
en la universidad hace muchas lunas. 
A pesar de aprender el idioma, toda-
vía no he visitado este país icónico. Mi 
esposo es un diseñador de denim, por 
lo que también ha sido su sueño de to-
da la vida. Sumergirse en la cultura de 
la moda. Ahora que nuestro hijo tiene 
10 años, planeamos ahorrar fondos y 
hacer el viaje. Por supuesto, Tokio es-
tá en nuestra lista de éxitos”.

9. AUSTRALIA
“Si aún no ha realizado la aven-

tura Down Under, 2019 es el año 
para finalmente hacer el viaje. 
Me doy cuenta de que estoy re-
comendando mi país de origen (y 
gran parte de eso podría ser que 
extraño a mi familia), pero escu-
chen, es el hogar de la belleza na-
tural, la vida silvestre única (hay 
que ver un casuario para creerlo) 
y una nación llena de australia-
nos optimistas que aman las risas. 
Créanme, vemos el lado positivo 
de todo. Australia tanto más que el 
Sydney Harbour Bridge o la Opera 
House (aunque los icebergs defi-
nitivamente están a la altura de su 
reputación de Instagram). Haga el 
viaje y véalo por sí mismo; le ga-
rantizo que hablará de los recuer-
dos para toda la vida”.

10. ESCOCIA
“Inglaterra es genial y todo, pe-

ro si te diriges al norte, a Escocia, 
no te arrepentirás. El país tiene 
mucha historia (piensa: ¡Corazón 
de corazón!) Y los castillos son in-
creíbles. No soy un golfista, pero 
incluso vale la pena visitar las can-
chas de golf de clase mundial por 
las vistas. Además, es posible que 
regrese con una nueva aprecia-
ción del whisky”. 

Tambien destacan otros países, 
como: Islandia, Singapur, Argenti-
na , Croacia,  Malta, Hungría, Bo-
livia y Letonia, cada uno de ellos 
posee espectaculares lugares pa-
ra disfrutar en familia.

El incidente ocurrió en el sector de French Key, Roatán. La comuni-

dad está alarmada luego de avistar a los felinos.

Denuncian escape de tigres de un 
zoológico de French Key, Roatán

ISLAS DE LA BAHÍA. Los 
pobladores del sector de French 
Key, Roatán, se encuentra alarma-
dos, luego que en las últimas horas 
varios tigres del zoológico se esca-
paran del lugar, por lo que piden 
a las autoridades tomen medidas.

Autoridades policiales se trasla-

daron al lugar para constatar la de-
nuncia de la fuga de los felinos que 
se encontraban en cautiverio para 
el disfrute de los turistas.

El pasado mes de agosto se re-
gistró un voraz incendio que con-
sumió el centro turístico y un pe-
queño zoológico en la localidad de 

Little French Key.
En ese entonces, voluntarios se 

desplazaron en lanchas para salvar 
a las aves y demás animales del pe-
queño zoológico, que fueron lleva-
dos hasta otra zona y puestos en 
jaulas, entre ellos algunos tigres de 
Bengala.

Roatán es uno de los sitios más apetecidos por turistas.
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RUIZ MATUTE MURIÓ EN LONDRES

SUS LIENZOS 
MANTENDRÁN 
SU MEMORIA
El pintor hondureño Miguel 

Ángel Ruiz Matute, murió hoy en 
Londres, Inglaterra, a la edad de 91 
años, a consecuencia de problemas 
renales, pues tenía que hacerse diá-
lisis tres veces por semana.

Ruiz Matute nació en 1928 en 
San Pedo Sula. En sus años mozos 
fue estudiante de la Escuela de Be-
llas Artes, pero sus habilidades con 
el pincel le permitieron una beca 
para estudiar en España, donde tu-
vo la oportunidad de entrar en con-
tacto con notables intelectuales co-
mo el poeta José Hierro. Su obra 
pictórica data de los años 40 del si-
glo pasado.

Su talento pronto destacó, al 
grado que realizó exposiciones en  
Italia, España, Francia, Alemania, 
Inglaterra, Estados Unidos, Méxi-
co, Costa Rica, Nicaragua, Israel, 
Sudáfrica y, por supuesto, Hon-
duras. En algunos de estos países 
también prestó servicio como di-
plomático. 

Se había radicado en Londres, 
pero cuando el invierno  recrude-
cía viajaba a la isla española de Me-
norca, España. Se conoció que se-
rá incinerado en Londres y la mi-

En 2016 el banquero Guillermo Bueso reco-

noció la obra de Miguel Ángel Ruiz Matute.

tad de sus cenizas irán a Hondu-
ras, mientras que la otra, irá, preci-
samente, a Menorca.

La última vez que el pintor estu-
vo en Honduras fue hace dos años, 
con motivo de la exposición “Re-
trospectiva” que se hizo en Teguci-
galpa, auspiciada por el Banco  At-
lántida para conmemorar su 103 
aniversario.

En San Pedro Sula, expuso ha-
ce varios años “Usula, Valle de Pá-
jaros”, que dedicó a su amigo de la 
infancia el gran artista Álvaro Ca-
nales, ya fallecido.

También hace pocos meses ex-
puso en la capital británica “Por la 
manchega llanura”, haciendo una 
recreación de Don Quijote, en cu-
ya inauguración el embajador en 
el Reino Unido, Iván Romero Mar-
tínez, dijo: “que representaba mo-
mentos de inspiración sobre El 
Quijote de La Mancha”.

Los cuadros de Ruiz Matute, 
atrayentes y de gran colorido, se 
exhiben en los mejores museos del 
mundo y en colecciones privadas. 
Algunas de sus obras más recono-
cidas son: “Pescadores”,  “Lázaro” 
y “Tierras de pan llevar”. 

“Monjas” es una de sus obras más reconocidas.



E
l regocijo es enorme al estar 
hoy celebrando la víspera de 
la Natividad de Nuestro Se-
ñor Jesucristo. La mejor ma-

nera es hacerlo en familia, con los que 
llevamos en el alma, por los que son el 
motivo de nuestras luchas diarias y quie-
nes nos dan sabor a nuestras vidas. Por 
ello es que debemos cuidarnos y cuidar a 
los demás, evitando esos tentadores ex-
cesos al comer o beber. Allí es cuando 
ocurre una especie de conversión don-
de el alcohol provoca perder el sentido 
verdadero de lo que se celebra y en el 
peor de los casos nos tienta a utilizar ar-
mas de fuego para hacer disparos al aire. 
Los proyectiles salen del arma con una 
velocidad determinada, cuyo fin es al-
canzar un blanco específico, sin embar-
go, al hacerlo sin un propósito a la ho-
ra de regresar a tierra, ese proyectil ba-
ja con la misma velocidad con que fue 
impulsado inicialmente y en el peor de 
los casos puede impactar la humanidad 
de cualquiera. 

   Por ello le invitamos a meditarlo 
mejor para no fracasar y no causar luto. 
Los hondureños bien nacidos sabemos 
entender fácil este detalle y podemos ir 
preparándonos para hoy, hacer un plan 
de Nochebuena para que de verdad sea 
una noche buena, inolvidable, inmejora-
ble. Existen los servicios religiosos, los 
cultos, las Misa del Gallo, posadas, vi-
llancicos, pastorelas y todo lo que en-
cierra este bonito momento que cierta-
mente quienes más lo disfrutan son los 
niños, pero también los mayores pueden 
gozarlo dándole el sentido verdadero, 
por la paz y reconciliación en la familia.

   Y ese gozo y esa paz solo se puede 
ver en el brillo de la faz del Niño Divino 
recién nacido. Ese mismo niño que en su 
momento sus padres buscaban un lugar 
para nacer y nadie abría las puertas de 
sus casas. Tuvieron que irse a un humil-

de lugar, rodeado de pastores humildes 
con sus rebaños para proveerles calor al 
bebé y a la madre. Así es como debe ser 
el corazón del ser humano, de las futu-
ras generaciones de hondureños debi-
do al porvenir, siendo más unidos sere-
mos más fuertes como país, con respe-
to a sus tradiciones, a su gente e institu-
ciones. Ya es hora de reconciliarse con 
nuestra amada Patria y no seguir sien-
do agentes dañinos.

   Otra de las circunstancias serias es 
el uso inexperto de la pólvora que debe 
tener sus cuidados y observancias sobre 
todo en la protección a los menores. La 
inocencia de los niños no sabe medir el 
enorme riesgo que puede comprome-
ter hasta la vida misma. Por esa razón 
también exhortamos a los adultos a estar 
más pendientes de los pequeños de casa.

  
 También es propicio 
rendirle honores desde 
nuestros corazones a 
aquellos que se nos ade-
lantaron, debemos tener 
la esperanza de saber con 
certeza que están bien e 
incluso mucho mejor que 
nosotros y ese sentido lo 
da la Navidad. 

No ha sido en vano y la mejor mane-
ra de honrarles es no dejar que escape 
la alegría de saberlo a plenitud. 

   Por ello, como nos lo relata el mé-
dico Evangelista, San Lucas: “Gloria a 
Dios en las alturas y paz en la Tierra a 
los hombres de buena voluntad”. 

¡FELIZ NAVIDAD!
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Terrorismo: ¡Contexto 
internacional!

E
l ataque al World Trade Center en el Bajo Manhattan de la Ciudad de 
Nueva York en los Estados Unidos de América, el fatídico 11 de septiem-
bre de 2001, rediseñó la estrategia a nivel mundial de lucha contra el te-
rrorismo. Naciones Unidas a través de la resolución 1373 (2001) aproba-

da por el Consejo de Seguridad en sesión 4385 del 28 de septiembre de 2001, estable-
ció la creación del Comité contra el Terrorismo, integrado por los 15 Estados miem-
bros que integran el Consejo de Seguridad; antes de esa fecha únicamente se habían 
promulgado 12 instrumentos jurídicos internacionales, de los 16 que existen en la ac-
tualidad en este tema.

    De hecho, el Consejo de Seguridad de Naciones Unidad en la resolución 1535 
(2004), creó además la Dirección Ejecutiva del Comité contra el Terrorismo, con el 
fin de asistir al Comité en la consecución de sus objetivos y de coordinar el proceso 
de vigilancia de la aplicación de la resolución 1373 (2001). El proceso de ratificación, 
adhesión de los Estados miembros de Naciones Unidas a estos instrumentos jurídi-
cos internacionales, no tenían un nivel exigencia alto o de compromiso de muchos 
Estados, a pesar de que antes y después de estas acciones normativas en el ámbito 
internacional, la humanidad se encuentra bajo un constante y sistemático riesgo de 
sufrir ataques terroristas.

     Honduras como Estado parte, de los 16 instrumentos jurídicos internacionales 
en la lucha contra el Terrorismo, ha ratificado los siguientes: Convenio para la Re-
presión de Actos Ilícitos contra la Seguridad de la Aviación Civil (1971), el 13 de abril 
de 1987; Protocolo para la Represión de Actos Ilícitos de Violencia en los Aeropuer-
tos que prestan servicios a la Aviación Civil Internacional (1988), el 20 de enero de 
2004; Convenio Internacional para la Represión de los Atentado Terroristas come-
tido con Bombas (1977), el 25 de marzo de 2003; Convenio Internacional para la Re-
presión de la Financiación del Terrorismo (1999), el 25 de marzo de 2003.

    Además, la Convención Internacional contra la Toma de Rehenes (1979), el 1 de 
junio de 1981; Convenio para la Represión del Apoderamiento Ilícito de Aeronaves 
(1970), el 13 de abril de 1987; Convención sobre la Prevención y el Castigo de Delitos 
contra Personas Internacionalmente Protegidas, inclusive los Agentes Diplomáticos 
(1973), el 29 de enero de 2003; Convenio para la Represión de Actos Ilícitos contra la 
Seguridad de la Navegación Marítima (1988), el 17 de mayo de 2005; Protocolo para 
la Represión de Actos Ilícitos contra la Seguridad de las Plataformas Fijas emplaza-
das en la Plataforma Continental (1988), Honduras se adhirió el 17 de mayo de 2005.

    Por último, el Convenio sobre las Infracciones y Ciertos Otros Actos Cometi-
dos a bordo de Aeronaves (1963), el 8 de abril de 1987; y la Convención Internacional 
contra el Reclutamiento, la Utilización, la Financiación y el Entrenamiento de Mer-
cenarios (1989), el 1 de abril de 2008. Como se podrá observar son alrededor de 11 de 
los 16 instrumentos jurídicos internacionales que actualmente están en vigor, de los 
que Honduras es Estado parte y se ve en la obligación de cumplir, por el carácter in-
ternacional de estos compromisos. A su vez, la incitación a la comisión de actos de 
terrorismo según la resolución 1624 del Consejo de Seguridad de la Naciones Unidas 
del 14 de septiembre del 2005, obliga a los Estados parte a legislar y adoptar las medi-
das necesarias para prohibir la incitación a la comisión de un actos o actos de terro-
rismo. Véase el punto 1, literal A de esta resolución. 

     En el preámbulo de la resolución 1624 (2005), se manifiesta la importancia del 
derecho a la libertad de expresión y el derecho de asilo en el contexto de las medidas 
contra la incitación a la comisión de actos de terrorismo, ya que la incitación es una 
grave amenaza que cada vez pone más en peligro el disfrute de los derechos huma-
nos de las sociedades en general, no de los que incitan, sino de todas las personas en 
sociedad. Este tema y los compromisos internacionales que el Estado de Honduras 
ha adoptado en la lucha contra el terrorismo no pueden ser utilizados demagógica-
mente en discursos políticos al relacionarlos con la protesta. 

Hermes Ramírez Ávila
Doctor en Ciencias Penales 

Catedrático de Derecho 

hermes_fra82@outlook.com
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¿América Latina gira a 
la derecha?

El emperador japonés destaca su 
reinado de paz antes de abdicar

E
n un infrecuente discurso antes de 
su abdicación, el año que viene, el 
emperador japonés Akihito dijo que 
le “reconforta profundamente” que 

su largo reinado haya sido pacífico, recordan-
do todas las vidas perdidas durante la Segun-
da Guerra Mundial.

Akihito también aprovechó esta alocu-
ción grabada con motivo de su 85º cumplea-
ños, este domingo, para alabar al pueblo japo-
nés y a la emperatriz Michiko, la primera ple-
beya que entró en la familia imperial japonesa 
y con quien ha compartido 60 años de su vida.

Con una voz temblorosa al hablar del lega-
do de la Segunda Guerra Mundial, el empera-
dor se refirió al “número incalculable” de vi-
das perdidas durante el conflicto, librado en 
nombre de su padre Hirohito, fallecido en 1989.

También subrayó la importancia de ense-
ñar a los jóvenes la Historia con “exactitud”.

“Creo que es importante no olvidar que du-
rante la Segunda Guerra Mundial se perdieron 
un número incalculable de vidas, que la paz y 
la prosperidad del Japón de posguerra fueron 
construidas gracias a los numerosos sacrificios 
y los incansables esfuerzos del pueblo japonés, 
y transmitir esta Historia con exactitud a las ge-
neraciones nacidas tras la guerra”, dijo.

“Me reconforta profundamente saber que 
la era Heisei [la era imperial actual] llega a su 
fin sin guerras en Japón”.

Durante su reinado, Akihito siempre envió 
mensajes pacíficos, expresando sus remordi-

mientos por las consecuencias del expansio-
nismo de Japón durante la primera parte del 
reinado de su padre.

Aunque no tenga ningún poder político, el 
popular emperador ha causado indignación 
en la extrema derecha japonesa. Los ideólo-
gos conservadores rechazan revisar demasia-
do el comportamiento pasado de Japón.

El emperador abandonará el trono a fina-
les de abril, de acuerdo con una ley excepcio-
nal. Es la primera abdicación imperial en el país 
en dos siglos.

Su hijo mayor, el príncipe Naruhito, lo su-
cederá en el trono el 1 de mayo.

Akihito subrayó que su reino representó 
una búsqueda para determinar el papel del em-
perador como “símbolo del Estado”, como lo 
define la Constitución pacifista del país.

Nacido el 23 de diciembre de 1933, Akihito 
es el primer emperador que llegó al trono ba-
jo la Constitución de 1947, dictada por Estados 
Unidos tras la derrota de Japón.

La Carta Magna precisa que es “el símbolo 
del Estado y de la unidad del pueblo, cuya po-
sición emana de la voluntad popular, que de-
tenta el poder soberano”.

El emperador también agradeció a la empe-
ratriz Michiko, quien fue “una integrante del 
pueblo, pero eligió recorrer este camino a mi 
lado y, durante 60 largos años, sirvió con gran 
devoción tanto a la familia imperial como al 
pueblo japonés”.

© Agence France-Presse

por Mauricio Rabuffetti

E
s pura coincidencia pero no pa-
sa inadvertido: cuando el 1 de 
enero Cuba celebre los 60 años 
de su revolución, que inspiró a 

la izquierda en todo el continente, Brasil ve-
rá asumir al ultraderechista Jair Bolsonaro. 

¿Está América Latina ante un giro a la 
derecha? 

Por primera vez desde el 1 de enero 1959, 
cuando barbudos guerrilleros derrocaron 
al dictador Fulgencio Batista, no habrá en 
Cuba un Castro como cabeza visible del go-
bierno revolucionario. 

Movimientos guerrilleros de toda Amé-
rica Latina abrevaron de la ideología de Fi-
del Castro en los años 60 y 70. Más recien-
temente, la revolución cubana fue referen-
cia para Hugo Chávez en Venezuela, Evo 
Morales en Bolivia o Rafael Correa en Ecua-
dor. Y en estas seis décadas el modelo co-
munista cubano siempre estuvo presente 
en la discusión política latinoamericana.

Jair Bolsonaro, un exmilitar partidario 
de la dictadura, derrotó al izquierdista Par-
tido de los Trabajadores (PT) que gober-
nó por 12 años en Brasil y acabó marcado 
por millonarios escándalos de corrupción 
que llevaron a la cárcel a su emblemático 
fundador, el expresidente Luiz Inacio Lu-
la da Silva. 

Cuba y Venezuela estuvieron presen-
tes de forma sistemática en el discurso pre-
electoral de Bolsonaro, para quien esos dos 
países sintetizan todo lo que no quiere pa-
ra Brasil.

Expresidentes y analistas detectan un 
descontento más o menos generalizado 
con partidos y políticos de todas las ideo-
logías, y cuando los ciudadanos votan, pi-
den un cambio.

“Andaría con más cuidado diciendo que 
hay un bandazo a la derecha” en América La-
tina, expresó el expresidente socialdemó-
crata de Chile Ricardo Lagos en una entre-
vista con la AFP.

“Acá lo que hay es, en cierto modo, lo que 
hay en Europa: un desagrado con aquellos 
que están”, añadió.

Existe un “descontento con una situa-
ción en la que la ciudadanía está más cons-
ciente, exige. Con las redes sociales, hay una 
sensación de que la política es horizontal”, 
reflexionó.

El resultado: “La gente votó por lo opues-
to. Lo que está ocurriendo con los nuevos 
populismos de derecha no es sino un hastío 
con los sectores socialdemócratas o demó-
cratas cristianos que llevaban mucho tiem-
po en el poder”, sostuvo Lagos, presidente 
entre 2000 y 2006.

En Brasil “la gente no votó por Bolsona-
ro, sino que votó en contra del PT y otros 
partidos que habían gobernado antes”, 
mientras “en México se vota en contra del 
PRI, y quien aparece en contra es (Andrés 

Manuel) López Obrador, alguien de fuera 
del sistema”, matizó.

En igual sentido fue el análisis del dos ve-
ces presidente uruguayo Julio María Sangui-
netti (1985-1990 y 1995-2000).

“Bolsonaro no es una expresión de fe en 
su programa. Simplemente ha sido el cata-
lizador de un rechazo a la corrupción polí-
tica y a una inseguridad que cobró 63,000 
muertos el año pasado (en Brasil), más que 
los que perdió Estados Unidos en 10 años en 
Vietnam”, dijo. 

“Sus primeros pasos son realistas, no 
se ajustan a muchos dichos preocupantes 
y abren una expectativa. Por ahora no hay 
más que eso, expectativa”, concluyó en una 
declaración a la AFP.

Para Michael Shifter, presidente del Diá-
logo Interamericano en Washington, “el te-
ma de izquierda y derecha es secundario 
porque en el caso de Brasil en particular hu-
bo un gran sentimiento anti-PT”.

“Fue un voto de protesta contra el PT pe-
ro también contra los otros partidos políti-
cos” a los que los brasileños vieron como 
“responsables de la recesión” y del “auge de 
la corrupción”. “Si es cierto o no es otra co-
sa, pero fue la percepción de muchos brasi-
leños” sumada al “incremento de la violen-
cia”, y eso propició el “voto protesta contra 
el PT”, resumió.

“El hecho de que haya fracasado el ex-
perimento en Cuba y en Venezuela -no hay 
palabras para describir la magnitud del de-
sastre en ese país- (...) incide en alguna for-
ma, pero lo principal es simplemente una 
gran frustración y rabia con los partidos tra-
dicionales y los políticos tradicionales”, con-
cluyó.

Shifter comparó la victoria de Bolsona-
ro en Brasil con la de Alberto Fujimori en 
Perú en 1990 y la de Chávez en Venezuela 
en 1998: la sensación del elector es que “la 
clase política ha fracasado (...) no ha conse-
guido resultados” y se produce un “recha-
zo a gobiernos que no cumplen sus com-
promisos”. 

Los ciudadanos “están buscando alter-
nativas”, resumió.

Para Shifter, mientras Cuba es hoy ape-
nas una referencia histórica e ideológica, 
“Venezuela está mucho más presente por 
la crisis migratoria”.

“Mi sensación es que lo que tenemos es 
un cuadro políticamente distinto, porque la 
globalización conlleva ganadores y perde-
dores”, expresó de su lado Lagos, para quien 
la política atraviesa un momento de cambio.

“Creo que (los gobernantes) todavía es-
tamos preparándonos para responder las 
preguntas que existían ayer, pero las nue-
vas condiciones nos cambian las preguntas, 
y nosotros tenemos las respuestas para las 
preguntas de antes”, remató.             

© Agence France-Presse
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El historiador y escritor hondu-
reño Marcos Carías Zapata murió 
la noche del sábado en Tegucigal-
pa, a los 80 años de edad.

Carías Zapata estudió Filosofía 
e Historia de América en la Uni-
versidad de Madrid, España. 

Fue el director de la Academia 
Hondureña de la Lengua, fue ca-
tedrático de la Universidad Na-
cional Autónoma de Honduras 
(UNAH), desde 1966 hasta su de-
ceso.

En esa misma institución edu-
cativa fue coordinador de la carre-
ra de Historia, director del Centro 
Universitario de Estudios Genera-
les (CUEG) y miembro del Con-
sejo de Educación Superior entre 
1970 y 1972.

CUENTISTA, NOVELISTA E HISTORIADOR

MUERE EL INTELECTUAL 
MARCOS CARÍAS ZAPATA

Como escritor ha publicado los 
libros de cuentos: “La ternura que 
esperaba” (1970), “Nuevos cuen-
tos de lobos” (1991) y “Plaza ma-
yor, cinco menor” (1994).

Igualmente, publicó las nove-
las “La memoria y sus consecuen-
cias” (1977), “Una función con mó-
viles y tentetiesos” (1980) y “El án-
gel de la bola de oro” (2009).

El 12 de septiembre la canciller María Dolores Agüe-

ro le entregó el premio “Rafael Heliodoro Valle”.

Hábitat y familias beneficiarias 
siembran árboles frutales

La organización Hábitat para la Humanidad Honduras inició una 

campaña para reforestar las zonas que habitan unas 27,000 

familias beneficiarias de los proyectos residenciales. Recien-

temente se hizo la reforestación en la comunidad Colinas de 

Santa Rosa, en Tegucigalpa, donde las familias participaron en la 

siembra de una planta-frutal de copa media. Actualmente se han 

sembrado más de 500 plantas en estas comunidades de Hábitat 

y pretenden en los próximos años seguirá trabajando en alrede-

dor de 30 proyectos especiales en todo el país e impulsando a 

las familias a las siembras de árboles para mejorar el entorno en 

el que viven. 
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La Navidad es una época mar-
cada por los excesos: se come mu-
cho, se consume más alcohol de 
lo habitual y, aunque tenemos va-
caciones, se duerme poco. Todos 
estos factores afectan inevitable-
mente al organismo, incluida la 
piel. 

Las comidas excesivas pueden 
afectar a la piel provocando acné, 
cuperosis (enrojecimiento de las 
mejillas) y tez cetrina o apagada.

Muchas calorías, muchos hi-
dratos de carbono de alto índice 
glucémico (como los dulces), al 
igual que un excesivo consumo 
de productos lácteos favorece la 
secreción de grasa empeorando 
un acné preexistente o desenca-
denándolo. 

FALTA DE SUEÑO
 La falta de sueño provoca fun-

damentalmente ojeras y bolsas, 

adelgazamiento facial y flacidez 
y pérdida de luminosidad. Si algo 
necesita el organismo y sobre to-
do la piel es descanso para su re-
novación nocturna. El consumo 
abusivo de alcohol deshidrata la 
piel, fomenta la rojez y la ruptura 
de vasos capilares en la cara. Algu-
nos problemas cutáneos, como la 
psoriasis, pueden empeorar, por lo 
que, entre los consejos está alter-
nar el alcohol con agua, algo que, 
además, disminuirá la resaca. Por 
otro lado, durante las fiestas tam-
bién se suele utilizar más maqui-
llaje, por eso es importante hacer 
una buena limpieza siempre. Des-
maquillarse la piel adecuadamen-
te y ponerse a diario un tratamien-
to adecuado hidratante, además de 
la fotoprotección, es clave.

Es recomendable tener la piel 
bien limpia antes de aplicar cual-
quier tratamiento, utilizar un sé-

rum iluminador, una emulsión o 
una crema hidratante acorde con 
el tipo de piel y una base de ma-
quillaje poco oclusiva sin efecto 
máscara. 

Además, recuerden que el per-
fume no se debe echar nunca so-
bre la piel, sino en la ropa.

RECOMENDACIONES
 Para lidiar con estas conse-

cuencias de los excesos, los espe-
cialistas recomiendan, como con-
sejos extra, llevar un ritmo de sue-
ño adecuado, usar algún cosméti-
co hidratante y efecto flash que 
lleve vitamina C y ácido hialuró-
nico, consumir a diario dos litros 
de agua y sustancias antioxidantes 
y evitar el exceso de alcohol en la 
medida de lo posible.

Además, la importancia de lle-
var, en la medida de lo posible en 
estas fechas, una dieta equilibrada 

que sea rica en frutas y verduras, 
infusiones, proteínas derivadas del 
pescado y suplementos de magne-
sio, antioxidantes y omega 3. Todo 
ello contrarrestará unos días lle-
nos de alcohol, tabaco y excesos. 
Usar algún drenante natural pa-
ra disminuir la retención de líqui-
dos, también puede ser muy acon-
sejable.

También es importante el cui-
dado de los pies: llevar un calza-
do muy estrecho en la punta favo-
recerá las deformidades de los de-
dos y problemas con tus uñas. Pa-
ra evitarlo es bueno realizar un tra-
tamiento para limpiar la piel, rea-
firmarla, exfoliarla y descargar las 
piernas y los pies con un buen dre-
naje manual o con aparatología.

PASOS
 Independiente de la época, el 

cuidado habitual de la piel debe se-

guir tres pasos básicos: limpieza, 
hidratación y fotoprotección. No 
obstante, en esta época, especial-
mente con la llegada de la Navidad, 
los productos necesarios para se-
guir este tipo de cuidados deberán 
adaptarse a las necesidades especí-
ficas de cada uno. Por ejemplo, los 
cambios bruscos de las temperatu-
ras a los que suele estar sometida la 
piel inciden de manera negativa y 
producen deshidratación. En estos 
casos se recomienda la utilización 
de mascarillas, que aportan una hi-
dratación adicional y ayudan a nu-
trir e iluminar la piel. Lo mismo su-
cede con el cuidado de los labios, 
para los que se debe utilizar pro-
tectores labiales muy hidratantes y 
en el caso de labios deshidratados 
utilizar bálsamos labiales. 

Ojo, que se deben utilizar para 
la limpieza productos que no alte-
ren el pH de la piel.

Compartimos unos consejos para 
evitar que la piel sufra y tener 
siempre buena cara, antes, durante y 
después de las fiestas de fin de año.

Debemos cuidarnos ante el dengue10 consejos para cuidar tu mente

CÓMO AFECTAN
LOS EXCESOS 
DE LA NAVIDAD
A LA PIEL
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Un exceso de sangrado, dolor o 
la compresión de los órganos veci-
nos son algunos de los síntomas de 
los miomas, aunque una gran parte 
de ellos son asintomáticos.

Los miomas son los tumores sóli-
dos más frecuentes de la pelvis de la 
mujer y están formados por el mús-
culo de la propia pared uterina. Es 
importante señalar que son benig-
nos, su malignización es excepcio-
nal, menos de uno por cada 100,000 
mujeres al año se maligniza. Se esti-
ma que hasta un 70% de las mujeres 
pueden desarrollar miomas a lo lar-
go de su vida, siendo más frecuentes 
en la década de los 50.

PERO, ¿QUÉ SÍNTOMAS 
CAUSAN LOS MIOMAS? 

 La mayor parte de los miomas 
son asintomáticos, aunque un 25% 
sí terminan en consulta ginecoló-
gica por diversas causas. El sínto-
ma más frecuente es el sangrado, 
bien porque se presenta de forma 
muy abundante durante las reglas 
o porque se produce entre reglas. 
Si el sangrado abundante perdura, 
puede llevar a una anemia por fal-
ta de hierro, algo que puede condi-
cionar el tratamiento que se va a se-
guir. Otro de los síntomas comunes 
es el dolor. Éste puede estar rela-
cionado con la menstruación, con 

las relaciones sexuales o con la de-
posición. Y por último, cuando los 
miomas son de gran tamaño, puede 
causar compresión de los órganos 
vecinos, como el recto o la vejiga. 
Por ello, otros síntomas que pue-
den padecerse son el aumento de 
la frecuencia miccional, dificulta-
des para vaciar la vejiga, estreñi-
miento, etc.

Puede ayudar. Aplicar agua ca-
liente o una almohadilla térmica 
en la parte inferior del estómago. 
Esto puede activar la circulación 
y relajar los músculos. Los baños 
calientes también ayudan a aliviar 
el dolor.

El cuerpo, es un instrumento 
que nos permite realizar activi-
dades laborales e interactuar con 
nuestro exterior, pero es la men-
te lo que nos permite un equilibrio 
anímico y, por consiguiente, una 
vida feliz. Por esta razón, es im-
portante buscar una mente sana, 
mismas que esté libre de ansiedad, 
estrés…y todo agente que pueda 
causarle daño. 

CONSEJOS:
1. Gimnasia mental. Indepen-

diente del trabajo que realices, en 
el hogar o fuera de él, y sin que im-
porte tu edad ni tu grado de esco-

larización, intenta mantener des-
pierta tu mente, no te dejes ador-
mecer, esto ayudará a contrarres-
tar los efectos del envejecimiento.

2. Ejercicio físico. Realiza con 
regularidad alguna actividad físi-
ca: correr, bailar, nadar o pasear. 
No sólo te permitirá prevenir la 
obesidad, sino también podrás 
mantener una mente sana.

3. Actividad social. Interesarte 
por las cosas que ocurren a tu al-
rededor. Busca amistades, habla 
con tu vecina, atrévete a organi-
zar una fiesta, asiste a conferen-
cias y espectáculos, ríe.

4. Busca tu propia compañía y 

enfréntate al estrés.
5. Desterrar hábitos nocivos. 

Tabaco, alcohol, drogas, abuso de 
fármacos, sedentarismo, son ene-
migos, no sólo de nuestro cuerpo, 
también de nuestra mente.

6. Alimentación adecuada. La 
dieta es una fuente tanto de salud 
como de enfermedad dependien-
do de cuáles sean los ingredien-
tes que la compongan. Una dieta 
equilibrada es lo mejor.

7. Controlar factores de ries-
go. La tensión arterial, el coleste-
rol y la glucosa son tres grandes 
enemigos para el deterioro físico 
y mental.

8. Pretender eliminar un pro-
blema ignorándolo, no afrontán-
dolo, no lo soluciona, lo agrava. 
Si sientes que tu mente no reac-
ciona igual, no la ignores, trata de 
enfrentarlo y acude a un especia-
lista.

9. Elegir buenos profesiona-
les de la salud en los que con-
fiar. Son elementos claves en la 
salud, ya que ellos te ayudarán 
a detectar si tienes algún pro-
blema y cómo prevenir un da-
ño más serio.

10. Meditación. Es una buena 
opción para relajar y evitar el es-
trés y mantener una mente sana.

Una copa 
diaria, la receta 

especial
El vino es saludable cuando se 

bebe en las cantidades apropiadas 
(que, según los expertos, es de una 
copa por día). Pero atención, por-
que se trata de beber cualquier vi-
no: la variedad debe ser tinto.

Tampoco es cuestión de consu-
mirlo en el momento que se quie-
ra: tiene que ser durante la cena o 
el almuerzo. Todo esto se conclu-
yó luego de varios estudios en los 
que resultó que una copa de vino 
tinto al día ayudaría a prevenir mu-
chas enfermedades cardiovascula-
res, tanto en los hombres como en 
las mujeres.

Beber vino ayudaría a tratar do-
lencias y trastornos tales como la 
diabetes, la demencia o la osteopo-
rosis. Si bien el vino es una de las 
bebidas con alcohol más antiguas 
del mundo, no hace tanto tiempo 
que se han descubierto estas venta-
jas. Antes se bebía únicamente pa-
ra divertirse y relajarse.

10 CONSEJOS PARA CUIDAR TU MENTE
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Los miomas, ¿cuáles son los síntomas?
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Las infecciones del tracto urina-
rio (ITUs) y más concretamente la 
cistitis o infección de vías bajas no 
complicada constituyen una de las 
causas más frecuentes de consul-
ta médica. Afecta generalmente a 
mujeres sin enfermedades de ba-
se y alteraciones anatómicas o fun-
cionales, y su incidencia es tan al-
ta que una gran proporción de las 
mismas habrá presentado un epi-
sodio de cistitis antes de los 40 años.

Son muy molestas por su sin-
tomatología, pero con tratamien-
to adecuado no tienen ninguna re-
percusión futura, aunque en mu-
chas ocasiones se repiten con el 
tiempo y pueden ser de repetición, 
afectando a la calidad de vida de las 
pacientes.

¿Por qué son más frecuentes las 
infecciones de orina en las mujeres?

La explicación es simple y resi-
de en cuestiones anatómicas, ya que 
la uretra es mucho más corta en las 
mujeres (2.5 - 5 cm) que en los hom-
bres (15 cm), lo que facilita que las 
bacterias alcancen la vejiga con ma-
yor facilidad.

¿Cómo se produce la cistitis?
La mayoría de las cistitis están 

producidas por bacterias intesti-
nales (enterobacterias) y de ellas 
la más frecuente es la famosa Es-
cherichia coli, que desde el recto y 
tras colonizar la vagina ascienden 
a la vejiga. En circunstancias nor-
males estas bacterias son elimina-
das con la micción y las propieda-
des antibacterianas de la orina, pero 

Infecciones de orina en la mujer

MANZANA, LA 
REINA DE ESTA 
TEMPORADA

A las manzanas se les atribuye nu-
merosas propiedades saludables gra-
cias a su alto contenido en fibra, mi-
nerales, vitaminas y antioxidantes. 
Suelen estar presentes en las dietas 
para perder peso, ya que aportan muy 
pocas calorías y tienen poder sacian-
te, lo que ayuda a comer menos. Ade-
más, son ideales para cuidar nuestra 
dentadura no solo por su gran apor-
te de calcio, también porque al mor-
derla se produce un movimiento en 
nuestra boca que fomenta la segrega-
ción de saliva, ayudando a limpiar la 
dentadura de restos de comida que 
podamos tener acumulados, y no so-
lo eso: al morder la manzana forta-
lecemos la mandíbula y los dientes. 
También son perfectas para mante-
ner una correcta hidratación, ya que 
más de un 80 % de su contenido es 
agua.

¿Sabías, por ejemplo, que la man-
zana es buena para la salud de nues-
tro corazón? Es una de las propieda-
des de esta fruta menos conocidas, 
sin embargo, es fundamental, ya que 
contiene pectina, una fibra que ayu-
da a reducir el colesterol y, por tan-
to, a prevenir enfermedades cardio-
vasculares.

Como ves, la manzana es una fru-
ta de gran valor nutritivo que debe es-
tar presente en nuestra alimentación. 
¡Tu salud lo agradecerá! Si aún no es-
tás convencida, te damos más moti-
vos para comer manzana.

Poder quemagrasas: La manzana 
tiene poder quemagrasas y adelga-
zante debido a su alto contenido en 
pectina. Obviamente, no es una fru-
ta milagro, por lo que debe acompa-

ñarse de dieta sana y ejercicio.
Pocas calorías: Una de las princi-

pales ventajas de la manzana frente a 
otras frutas es que contiene pocas ca-
lorías, unas 50 por cada 100 gramos, 
lo que hace que sea perfecta para una 
dieta de adelgazamiento o, simple-
mente, para mantener la línea.

Hidratación: Tiene más de un 80 
% de agua, por lo que es perfecta pa-
ra una correcta hidratación.

Efecto saciante: La piel de la man-
zana contiene pectina. Este tipo de fi-
bra ayuda a saciar el apetito, por lo 
que es perfecta para tomarla a media 
mañana o media tarde para llegar a la 
comida o a la cena con menos apetito.

Tránsito intestinal: Otra de las 
ventajas de comer manzana es que 
nuestro tránsito intestinal mejora. Si 
tenemos problemas de estreñimiento 
se aconseja comerlas con piel.

Enfermedades cardiacas: Contie-
ne pectina, fibra reduce el colesterol y 
ayuda a evitar que la grasa se acumu-
le en los vasos sanguíneos, por tanto, 
es efectiva para prevenir enfermeda-
des cardiovasculares.

Es diurética: Es una fruta diurética 
y depurativa perfecta, ya que contie-
ne cisteína que es efectiva para com-
batir la retención de líquidos. 

Vías respiratorias: Contiene fla-
vonoides que permiten reducir la in-
flamación de las vías respiratorias.

Relajante natural: Su contenido 
en fósforo hace que tenga efecto re-
lajante, por lo que ayuda a conciliar 
el sueño. 

Antioxidantes: Previenen el enve-
jecimiento prematuro de la piel y la 
oxidación celular.

si fracasan los mecanismos de de-
fensa naturales pueden adherirse 
a la pared vesical y desarrollar una 
infección y la sintomatología típica 
de la cistitis.

Por tanto, las infecciones de ori-
na son provocadas por gérmenes 
propios que residen en el intestino, 
y aunque las relaciones sexuales 
pueden favorecer las infecciones 
en determinadas mujeres hay que 
romper el mito ya que no las conta-
gia la pareja ni son enfermedades 
de transmisión sexual.

¿Es más frecuente a determina-
das edades? La mayor incidencia 
de infecciones urinarias en muje-

res se observa entre los 16 y los 40 
años, coincidiendo con la edad de 
máxima actividad sexual en la mu-
jer, con otro pico de incidencia tras 
la menopausia, por la modificación 
que se genera en la flora vaginal con 
los cambios hormonales tras la me-
nopausia.

¿Cómo se diagnostica? En gene-
ral, salvo que nos encontremos con 
la sospecha de infección complica-
da o situaciones especiales como 
el embarazo, el diagnóstico de pre-
sunción suele ser clínico apoyado 
por análisis de orina con tira reac-
tiva que se puede realizar en la mis-
ma consulta.
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El brócoli es una verdura rica en 
vitamina C y en minerales como el 
calcio, el potasio y el hierro. Sin em-
bargo, muchos niños fruncen la bo-
ca cuando sienten un brócoli cerca 
y los padres no sabemos qué hacer 
para alentarlos a comerlo.

 ¿Por qué no les gusta? Porque 
el brócoli, al igual que los repollitos 
de Bruselas contiene muchas sus-
tancias amargas, y resulta que los 

niños sienten los sabores amargos 
con mucha mayor intensidad que 
los adultos.

Aparentemente esto está dis-
puesto así por la naturaleza para pro-
teger a los más pequeños, sobre todo 
en épocas previas en las que los seres 
humanos deambulaban por los bos-
ques en busca de comida. Por aquel 
entonces, la regla era: lo amargo es 
venenoso, así que ¡escúpelo!

¿Por qué hay tantos niños 
que odian el brócoli?

DEBEMOS CUIDARNOS ANTE EL DENGUE 
El virus del dengue se propa-

ga por mosquitos hembra, prin-
cipalmente de la especie Aedes 
aegypti, los síntomas del dengue 
se inician después de un período 
de incubación que puede variar 
de cinco a ocho días tras la pica-
dura y las personas suelen pre-
sentar:

Fiebre alta,  náuseas y vómi-
tos, erupción en la piel, sangre en 
las encías y en la nariz, debilidad 
general, dolor muscular y articu-
lar, tos y dolor de garganta.

PREVENCIÓN
Desde la Organización Mun-

dial de la Salud (OMS) afirman 
que la única manera para contro-
lar o prevenir la transmisión del 
virus consiste en luchar contra 
los mosquitos vectores:

-Es fundamental mantener 
el ordenamiento del medio am-
biente para evitar que los mos-
quitos encuentren lugares don-
de depositar sus huevos.

-Eliminar correctamente los 
desechos sólidos y los posibles 
hábitats artificiales.

-Limpiar y vaciar cada sema-
na los recipientes en los que se 
almacena agua para el uso do-

men de laboratorio para medir el 
nivel de anticuerpos a través de 
una muestra de sangre, un hemo-
grama completo o pruebas de la 
función hepática.

TRATAMIENTOS:
Los expertos afirman que no 

hay tratamiento específico para 
el dengue. No obstante, es esen-
cial la asistencia por parte de los 

médicos y enfermeras que tienen 
experiencia con los efectos y la 
evolución de la enfermedad, pa-
ra salvar vidas y reducir las tasas 
de mortalidad.

méstico. Además, aplicar insec-
ticidas adecuados a los depósi-
tos en los que guarda agua a la 
intemperie.

-Por otro lado, se debe utili-
zar mosquiteros en las ventanas, 
usar ropa de manga larga y los 
materiales tratados con insecti-
cidas y vaporizadores.

TIPOS:
El dengue clásico que no suele 

presentar muchas complicacio-
nes, ya que el organismo tiende 
a recuperarse por completo con 
los cuidados adecuados.

El dengue hemorrágico que 
está causado por los sereotipos 
Den 1, Den 2, Den 3 y Den 4, cuyo 
período de incubación es de en-
tre cinco y ocho días. Es una ma-
nifestación severa y puede cau-
sar la muerte del paciente por-
que pueden aparecer taquicar-
dias, dolor en los huesos, hemo-
rragias, alteración de la presión 
arterial, insuficiencia circulato-
ria o deshidratación.

DIAGNÓSTICO:
Existen varios exámenes que 

se pueden hacer para diagnosti-
car esta afección, como un exa-
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Para desearse lo mejor previo a 
la celebración de la Navidad, ejecu-
tivos y colaboradores de la prestigio-
sa casa financiera, Banco Atlántida, 
acudieron  a la recepción ofrecida 
en la Cámara de Comercio e Indus-
trias de Cortés.

La directiva presidida por el li-
cenciado Guillermo Bueso, preparó 
la recepción al estilo “Great Gatsby” 
para que el compañerismo y los de-
seos de éxito abundaran  en esa fra-
ternal reunión, que cada año es una 
de las citas más esperadas por todos.

Las palabras de bienvenida fue-

ron expresadas por el licenciado Re-
né Peña, gerente de Recursos Huma-
nos de Banco Atlántida, en el esce-
nario y animando con un estilo úni-
co, estuvo Silvia Rodríguez y su ban-
da, quien puso a bailar a los asisten-
tes hasta el amanecer con ritmos que 
iban desde los modernos hasta los 
más clásicos de diciembre.

La cena fue servida cerca de la 
medianoche y la concurrencia apro-
vechó para agradecer a Dios por los 
triunfos que en este 2018 han teni-
do. El especial evento se prolongó 
por varias horas. 

Ejecutivos del prestigioso banco 
disfrutaron una noche magnífica.

La vestimenta de este año hizo alusión a la novela 
estadounidense “The Great Gatsby”.

Helen Ramírez, Paola Rodríguez, Fran-
chesca  Martínez, Nubia Salguero.

Gerardo Casco, Paola Carbajal, Eilyn 
Martínez y Josué Santos.

Lilian Mejía, Gina Coello y Raquel 
Madrid.

Henmier Machado, Flor Portillo, Fanny 
Baquedano y Diana Padgett.

Todos compartieron una noche de fiesta inolvidable. Alexis Hidalgo, Zadia Mora, Damaris Murillo, Ruth 
Orellana, Jackeline Milla y Hernán Mejía.

El derroche de belleza se hizo notar.

El derroche de glamour duró hasta la medianoche.

La fiesta del año
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Cena navideña de Claro al estilo caribeño
SAN PEDRO SULA. - A tan so-

lo dos semanas de Navidad, los em-
pleados de la empresa telefónica 
Claro fueron agasajados en una cena 
navideña por aparte de la compañía.

El salón Napoleón del Centro de 
Convenciones del Hotel Copantl 
fue el escenario en donde la temáti-
ca fue al estilo caribeño con disfraz 
en donde Jorge Torres y su banda 
puso a bailar a los presentes hasta 
altas horas de noche.

Los invitados disfrutaron de es-
tupendas rifas y obsequios de parte 
del personal de Recursos Humanos; 
luego de las palabras de los ejecuti-
vos los presentes degustaron de una 
exquisita cena y Jorge Torres con-
tinuó animando la fiesta hasta altas 
horas de la noche.

Ejecutivos de la compañía que fueron 
los anfitriones de la velada.

Jaime Mendoza y Marcela Ramos.

Jorge Zelaya, Dilcia Bardales y Mario 
Arita.

Marcela Zavala, Marco Zepeda y An-
drea Flores.

Gustavo Siú, Helmut Maldonado y 
Danny Flores.

Eva Pacheco, Melissa Izaguirre y Dunia 
Pérez.

Karen Rodríguez, Suyapa Midence, Ingrid Escobero, 
María Amaya y Victoria Valladares.

Laura Oseguera, Daniel Morgan, Geraldina Chong y 
Pastor Ramírez.

Luis Pineda, Glenda Hidalgo y Sandra Amaya.
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Festejaron la 
época navideña

Ejecutivos y colaboradores 
de la distinguida Asociación 
Hondureña de Maquiladores, 
compartieron una noche llena 
de mucha alegría y fraternidad 
con el objetivo de darle la bien-
venida a las fiestas decembrinas.

Muchos invitados asistieron 
al Salón Mediterráneo del Club 
Hondureño Árabe, de la misma 
especialmente decorado con la 
temática navideña, elaborado 
por los mismos colaboradores.

Y fue entre risas y camara-
dería, que los asistentes tuvie-
ron una velada muy agradable, 
donde pudieron degustar de una 
exquisita cena de Nochebuena. 

Posteriormente se prepararon 
para presenciar un bonito am-
biente musical.

Ejecutivos de la Asociación Hondureña de Maquiladores que asistieron a la importante cena.

Mónica Escobar Hertzoff, Américo Hernández y Daniel García.

Rigoberto Galdámez, Alfredo 
Romero, Michelle Amador, 
Brenda Orellana y Manuel 
Castro.

Lidia Membreño y Carlos Figueroa.

Marla Guifarro, Gloria Noreña y Jackeline Gonzales.

Jénnifer Blanco, Tania Pineda, Rubidia Quintero y Denia Ortega.Todos disfrutaron una amena cena.
De pie: Miguel Rodríguez, sentadas: 
Kensy Gómez y Walkiria Ochoa.
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Navidad: Consejos para no caer en los 
excesos durante las fiestas decembrinas

Estamos a unas horas de la gran 
fiesta navideña y es momento de 
empezar a prepararnos. Para no 
caer en los excesos, se recomienda 
incrementar el consumo de agua, 
frutas y verduras.

Durante la celebración de Navi-
dad solemos cometer excesos con 
relación a nuestra alimentación al 
contar con múltiples reuniones co-
mo desayunos, almuerzos, cenas 
y cócteles, y nos olvidamos de los 
buenos hábitos de alimentación sa-
ludable. Por eso, aquí te damos al-
gunos consejos para que te des tus 
gustos en la cena navideña, sin da-
ñar tu salud ni figura.

Los chefs y especialistas de 
una gran parte de los restaurantes 
y hoteles de la ciudad sampedrana 
compartieron variadas recomen-
daciones para controlar los exce-
sos en estas fiestas.

1. Para evitar el sobrepeso se 
puede consumir las tradicionales 
preparaciones de pavo o cerdo al 
horno quitándoles la piel y la gra-
sa visible. Debe ir acompañado de 
preferencia con solo una guarni-
ción moderada de carbohidratos: 
purés o algún tipo de arroz.

2. Las porciones siempre de-
ben estar acorde a la actividad físi-
ca que realice cada persona, lo re-
comendable es que el plato con-
tenga ¼ de carbohidratos (cerea-
les, pastas, tubérculos), ¼ de pro-
teínas (pavo, pollo o cerdo), la mi-
tad del plato siempre debe conte-
ner ensalada.

3. Cada tajada de pan de 100 gra-
mos equivale a más de cuatro pa-
nes blancos y contiene aproxima-
damente 400 calorías, es decir, casi 
lo que aporta un desayuno prome-
dio (con avena, dos panes, huevo u 

Consume las tradicionales preparaciones de pavo o 
cerdo al horno quitándoles la piel y la grasa visible.

Lo recomendable es que el plato contenga ¼ de car-
bohidratos, ¼ de proteínas y la mitad del plato siempre 
debe contener ensalada.

No consumir más de 150 ml de cualquier bebida que 
contenga alcohol.

No se recomienda consumir cantidades mayores a 
media tajada de pan.

El tiempo máximo que debe pasar para 
que la cena navideña pueda conservarse 
en buen estado es de un día.

otros). La mayoría de estas calorías 
proviene de los azúcares simples 
y grasas saturadas, por lo que no 
se recomienda consumir cantida-
des mayores a media tajada de pan 
(aproximadamente 50 gramos).

4. El límite de consumo no de-
be exceder en más de 150 ml (o una 
copa), en el caso de cualquier bebi-
da que contenga alcohol.

5. El tiempo máximo que debe 
pasar para que la cena navideña 
pueda conservarse en buen esta-
do es de un día, siempre y cuando 
no se hayan mezclado con las sal-
sas o cremas y debidamente refri-
gerados en recipientes con cierre 
o tapa herméticos.

Durante la celebración de Navidad solemos cometer excesos con relación a nues-
tra alimentación al contar con múltiples reuniones con amigos y familiares.
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Navidad: tres ideas 
para decorar tu mesa

A unas horas para la llegada de 
la Navidad, es momento de pensar 
en la decoración de nuestra mesa 
de Nochebuena. Aquí te dejamos 
tres ideas.

Entre las muchas cosas que 
consideramos importantes du-
rante este día, una que mayor in-
terés genera es la mesa navideña.

Siempre queremos estar en la 
vanguardia con los últimos acce-
sorios de moda y que nuestra me-
sa, así como toda nuestra casa, 
luzca hermosa y ‘vestida’ para las 
fiestas navideñas.

Te compartimos tres ideas 
para decorar la mesa en esta 
Navidad:

-Tonos neutros y rojos. Esta al-
ternativa es para todos los que ma-
nejan vajilla blanca de estilos diver-
sos. Los elementos que te ayudarán 
a crear el ambiente navideño y brin-
dar calidez serán en tonos rojos. 

Utiliza platos de sitio rojos, pe-
ro su diseño o acabado depende-
rá de los individuales. Estos últi-
mos deben de ser lo opuesto al pla-
to de sitio para que la cena no se 
vea muy cargada. 

Se aconseja que uses candela-
bros en diferentes tamaños para que 
le den altura a la mesa y colocarlos 
en espacios vacíos. Por consiguien-
te, es necesario el uso de velas, acon-
sejamos optar por velas LED para 
evitar quemaduras o accidentes. 

Las tazas deben de ir alineadas 
con las costumbres de cada familia, 
tazas con plato para los más tradi-
cionales, y tazas grandes o “mugs” 

para los más modernos. En ambas 
opciones, se recomienda mantener-
las con diseño navideño sobrio en 
tonos rojo y blanco.

El arreglo en el centro de mesa 
debe ser una composición a base de 
espigas, piñas, ramas de pino, cintas, 
entre otros.

-Mesa colorida. Para los que bus-
can una opción más colorida y lla-
mativa, ya que recibirán a niños la 

Nochebuena, esta combinación en 
tonos rojo, verde, blanco y dorado; 
cargada de elementos y detalles es 
perfecta.

En primera, la vajilla puede man-
tenerse en color blanco u optar por 
modelos con diseños. Cada elemen-
to en la mesa debe tener diseño na-
videño de Papa Noel, hombre de 
nieve o reno. En ese sentido, es bá-
sico comprar accesorios en tonos 

fuertes y con diseños divertidos.
-Mesa con soldaditos. Esta mesa 

tendrá la atención de los más chicos, 
por los dos o tres cascanueces o sol-
daditos que puedas ubicar a lo lar-
go de la mesa. 

Sumado esto a la elegancia de los 
candelabros de vidrios y el carrusel, 
tu mesa se verá fabulosa, además 
puedes ubicar luces de colores alre-
dedor de las bomboneras de dulces. 

A horas de Nochebuena todos nos preparamos 
para recibir esta festividad como se debe.

Tonos neutros y rojos.

Mesa colorida. 

Esta mesa tendrá la aten-
ción de los más chicos.
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C E L E B R I D A D E S  Y  M U C H O  M Á S

La actriz mexicana Kate del 
Castillo aseguró este jueves 
que no tuvo nada que ver en 
la captura del narcotrafican-
te Joaquín ‘Chapo’ Guzmán, 
sino que el actor Sean Penn. 
Agregó que no continuará con 
los planes de hacer una pelí-
cula que hable sobre la vida 
de Guzmán. De igual manera, 
del Castillo aseguró que no ha 

NO HARÁ 
PELÍCULA SOBRE 

‘EL CHAPO’

Baby: la nueva y polémica 
serie adolescente de Netflix

sido llamada a testificar por 
las autoridades estadouni-
denses.

La serie se basa en la 
historia de dos menores 
de edad involucradas en 
una red de meretrices 
que sacudió Roma.

Bajo nombres ficticios, la vi-
da de estas dos menores se hi-
zo pública cuando la madre de 
una de ellas empezó a sospechar 
por los ingresos que tenía su hi-
ja. Ellas formaban parte de una 
red de prostitución muy grande 
que involucraba a “clientes” po-
derosos entre ellos Mauro Flo-
riani, esposo de Alessandra Mus-
solini, nieta de Benito Mussolini.

El caso resultó realmente 
alarmante y en Netflix decidie-
ron contar la historia en la serie 
Baby. Alice Pagani y Benedetta 
Porcaroli interpretan a Ludovi-
ca y Chiara, dos jóvenes italia-
nas que acceden a este tipo de 
“trabajo” para escapar de la vi-
da que llevan.

Ambas tienen problemas con 
sus padres, no encajan con sus 
compañeros de colegio y deci-
den casi por casualidad sumar-
se a este oscuro negocio.

Miembros de un barrio aco-

Desde que Hugh Jackman 
dejó de ser Wolverine con 
‘Logan’ en 2017 y las espe-
culaciones de una posible 
incorporación de los X-Men 
al Universo Cinematográ-
fico de Marvel, la pregun-
ta acerca de quién será el 
próximo en encarnar al fa-
moso mutante ha sido recu-
rrente.
Y aunque aún no hay con-
firmaciones de ningún tipo, 
lo que sí es una realidad son 
los deseos de Keanu Ree-
ves de interpretar al perso-
naje. Esto, porque en con-
versación con el sitio Scre-
enGeek el actor de 52 años 
declaró que le encantaría 
ponerse en la piel del per-
sonaje nacido bajo el nom-
bre de James Howlett.
Luego de recordar que Re-
eves había manifestado sus 
ganas, en algún momento, 
de interpretar tanto a Bat-
man como a Wolverine -y 
que no concretó ninguno 
de los dos-  al actor se le co-
mentó que los dos puestos 
se encuentran actualmen-
te disponibles. “De los dos, 
me encantaría hacer a Wol-
verine”, aseguró Reeves.

Disney da luz verde al reinicio de 
Piratas del Caribe, cuyo libreto lo 
firman Rhett Reese y Paul Wer-
nick, guionistas de Deadpool. La 
compañía ha decidido prescindir 
de Johnny Depp, quien encarnó 
al capitán Jack Sparrow en las 
cinco entregas anteriores, en la 
nueva película que prepara y en 
las posteriores producciones de 

la franquicia. Así lo ha confirmado 
Sean Bailey, presidente de pro-
ducción en The Walt Disney Stu-
dios. “Queremos traer una nueva 
energía y vitalidad. Me encantan 
las películas [de Piratas del Cari-
be], pero parte de la razón por la 
que Paul y Rhett están tan intere-
sados es que queremos dar una 
vuelta de tuerca a las anteriores. 

Eso es lo que les hemos enco-
mendado”, dijo Bailey a THR.
Bailey, supervisor de todos los 
proyectos de acción en vivo del 
estudio, se muestra seguro con la 
decisión de La Casa del Ratón so-
bre prescindir de Depp. Además, 
el productor de cine asegura que 
Reese y Wernick conforman el 
dúo perfecto para este proyecto.

KEANU REEVES 
LE ENCANTARÍA 
SER WOLVERINE

DISNEY CONFIRMA EL REINICIO DE PIRATAS DEL CARIBE

Basada en el caso escandaloso que impactó en Roma en 2013, esta producción de Netflix toma algu-

nas licencias para contar la historia de Angela y Agnese, de 14 y 15 años.

modado de Roma, Parioli, ponen 
en evidencia el impacto de las re-
des sociales sobre la vida de los 
nacidos post 2000, la necesidad 
de los progenitores por mante-
nerse jóvenes, el miedo a que se 
expongan sus miserias y la acep-

tación de la infidelidad con tal de 
mantener el status quo familiar. 
La sociedad de Baby se presenta 
bastante corrompida.

Así es como estas dos chicas, 
que se hacen amigas luego de la 
difusión de un vídeo con sexo ex-

plícito de una de ellas, deciden 
tomar un camino diverso al es-
perado. Revelarse contra la vi-
da que ellas creen está llena de 
mentiras, las llevará a enfrentar-
se con la explotación sexual más 
severa.
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EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES
1.- adj. Que convive. 2.- m. Cada 
una de las líneas, generalmente 
rectas, que parten del punto en 
que se produce una determinada 
forma de energía y señalan la 
dirección en que esta se propaga. 
3.- f. Vehículo capaz de navegar 
más allá de la atmósfera terrestre. 
4.- adj. Tostado al fuego. 6.- tr. 
Fijan en algo la atención, reparan, 
observan. 8.- f. Pl. Estante, placa 
de madera, cristal u otro material, 
colocada horizontalmente contra 
la pared para servir de soporte a 
algo.

HORIZONTALES
1.- adj. Que conforta. 5.- Capital de 
Nigeria. 7.- f. Pl. Acción y efecto 
de invertir. 9.- adj. F. Pl. Que 
sucede sin esperarse. 10.- Capital 
de Uzbekistan. 11.- Nombre de 
Sabato.

SOLUCIÓN

MISS CHIRIPAGANA 
CON ESTOS
NÚMEROS

ARIES (marzo 21-abril 20)
Trabajo y negocios: contratiempos; postergaciones. Sin 
embargo, los problemas económicos no le complican.   
Amor: no se precipite.  El juego de la seducción será 
inolvidable y creará romance.

TAURO (abril 21-mayo 20)
 Trabajo y negocios: día propicio para resolver reclamos 
legales ó pedir un aumento de ingresos ó mejoras.  Amor: 
una discusión sacará a la luz sentimientos hostiles; 
necesitará gran paciencia.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)
Trabajo y negocios: la moderación le preservará de 
cometer errores. La oportunidad de ganar más, crecerá.  
Amor: le dejan hablando solo y eso le enoja pero debe 
enterarse de algo más.

CANCER (junio 22-julio 22) 
Trabajo y negocios: sensación de alivio por un cambio 
que le favorece en grande. Su estilo de vida mejora.  

una tibia llama; calma.

LEO (julio 23-agosto 22) 
Trabajo y negocios: le rodearán de intrigas. Vuelva 

Amor: su generosidad será mal comprendida y su pareja 

VIRGO (agosto 23-sept.22) 
Trabajo y negocios: sus ideas serán mejores que los 

propondrá una cita audaz y temores infundados pasarán 
a ser parte del pasado.

LIBRA (setiembre 23-oct.22)
Trabajo y negocios: llegan hoy los cambios que espera 
desde hace mucho tiempo. Conviene probar algo nuevo.  
Amor: le recriminarán que no cumple con sus promesas 
¡Escuche con atención!

ESCORPIO (octubre 23-nov.21)  
Trabajo y negocios: el camino se libera de obstáculos y 
los resultados favorables no tardan en llegar.  Amor: una 
sola palabra bastará para renovar los encuentros con 
momentos llenos de magia.

SAGITARIO (nov.22-dic.21)
Trabajo y negocios: surgirán indicios de que las cosas no 
van bien. El día será favorable para intentar cambios.  
Amor: su carisma estará irresistible pero en su entorno 
surgirán celos infundados.

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)
Trabajo y negocios: encara con audacia asuntos delicados 
y obtiene el éxito. Su persuasión será brillante.  Amor: 
dejará de lado la rigidez y los momentos íntimos de la 
pareja serán bellos.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)
Trabajo y negocios: una etapa favorable se termina. 

Amor: toma una decisión errónea pero su pareja le 
perdona ¡Es hora de hacerle un regalo!

PISCIS (febrero 20-marzo 20)
Trabajo y negocios: las dudas de los demás le arrastran 
hacia el fracaso. Véalo y cambie de dirección.   Amor: ve 
fantasmas donde no los hay y está muy sensible. Calma, 
todo estará como le gusta.

 SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: SENSIBLE Y MUY TENAZ. 
SU CARÁCTER PUEDE CAUSAR BENEFICIOS O RIESGOS A LOS DEMÁS.



El País.hn
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ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

JARDINES DEL VALLE 
vendo hermosa casa con 
muebles de cocina, closet, 
puertas madera color, 3 
habitaciones, 2 salas, 3 ba-
ños, Lps. 3,600,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD SECTOR 
COMERCIAL $118,000 
negociables 3 cuartos tres 
baños cuarto servicio estudio 
llamar DC Brokers 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES 
Vendo casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 ba-
ños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASAS, EN CASA 
MAYA 3, con 160 metros de 
construcción, 236 varas, a 
$137,000 ya están avanza-
das LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 

-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SAN ROBERTO SULA 
CIRCUITO CERRADO 480 
VARAS, vendo casa con 
terraza, ático y tres habitacio-

cuarto servicio L.2,300,000 
llamar 9964-9686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA CON NE-
GOCIO en Santa Mónica, 430 
varas,  esquina L. 3,500,000 
calle principal. Llamar 9964-
9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTE EN SOCIO.

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS 
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5 
baños con gimnasio y bar ,patio 
amplio a un precio L.3,600,000.00 
llamar 99649686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA DE ES-
QUINA CON SOLAR ADI-
CIONAL  SANTA MÓNICA 
he instalaciones acondi-
cionado para negocio a 
tan solo 2,750,000 nego-
ciables llamar 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA 
VENDO CASA 200 metros 
construcción y 7 apartamen-
tos (producen renta  )con 
1570 varas  de terreno precio 
de venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 630 v2, 320 
Mts de construcción, consta 
4 habitaciones completas, 2 
salas, cocina, desayunador, 
cuarto de empleada, piscina, 
techado para 2 vehículos. 
$350,000.00 NEGOCIABLE.

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4 
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavandería, jar-
dín, techado para 2 vehículos. 
$ 255,000.00 NEGOCIABLE. 

BELLAVISTA 3000 varas 900 
mts de construcción, consta 
con 5 habitaciones completas 
aires de jardín bello con gran 
vista a la ciudad. se pueden 
quedar sin deuda las coutas 
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

MASCA VENDO CASA 
DE PLAYA 8,000 varas, 
casa dos plantas, cercada, 
frente al mar, L. 9,000,000 
Neg. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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¡RAPIDITO!
COMPRA Y VENDE

HORARIO:
LUNES A VIERNES

8:00 a.m. a 5:30 p.m.

DOMINGO CERRADO

CIERRE:
2 días antes de 

fecha de publicación. 

clasificados@elpais.hn
PBX: 

marivel.maradiaga@elpais.hn
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VALLE DEL SOL contiguo a 
Villas del Sol, circuito cerrado, 
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 baños y medio, a 
L.4,000,000 NEGOCIABLE 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305 
metros, 6 baños, cisterna, 
puertas y cocina madera de 
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

COL. LOS CEDROS, Ven-
do Casa de Dos Plantas, 413 
Varas, Constr. de 401 Metros, 
5 habitaciones, 3.5 baños, 
balcón, patio, circuito cerra-
do, seguridad 24 hrs.  Precio 
L.3,300,000 

VENDO CASA VILLAS DEL 
BOSQUE, 2 salas, comedor, 
cocina amueblada, garaje, 
Lps. 1,800,000 negociables 
Cel. 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de 
construcción con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3 
salas, cocina, dasayunador, 
bodega, cuarto de emplea-

 
LPS.14,000,000.00

VENDO CASA GRANDE 
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
ción, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio, 
bodega, $250,000 colonia 
circuito cerrado, con amplias 
áreas verdes. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COL. SAN JOSE DE SULA, 
Casa de 3 habitaciones, 320 
Varas, 3 baños, Servidumbre, 
Garaje Techado, Circuito Ce-
rrado, Seguridad 24 hrs. Precio 
L. 1,600,000

EN LA TREJO 1306 varas 
casa de 700mts 4 hanitaciones 
completa abajo 2 Salas, cocina 
y desayunador cuarto de em-
pleados venta Lps 6.3 millones 
negociable.

VENDO CASAS NUEVAS 
Los Cedritos, circuito privado, 
$147,000 con 305 Varas y 
170 metros acabados en ma-
dera, porcelanato y granito.  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

COL. JUAN LINDO, CASA 
ESTILO TOWNHOUSE CON 
PISCINA, Dos Plantas, 443 
Varas, Construcción 490 Me-
tros, 3 habitaciones, 4 baños, 
servidumbre, porch, patio, ga-
raje, Precio L. 4,500,000

MONTEMARÍA SE VENDE 
CASA CON 3 CUARTOS, 
1 BAÑO, 230 VARAS, 70 
METROS, L 680,000.00  
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA JARDINES 
DEL VALLE con 700 Varas 
300 metros a $185,000 neg 
llamar 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.
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SE VENDE CASA VILLA 
OLÍMPICA DE ESQUINA 
CON ESTRUCTURA PARA 
SOPORTAR SEGUNDA 
PLANTA EN 1,300,000 NEG 
LLAMAR 99649686.llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SATELITE 2 ETAPA, zona 
comercial, frente área ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1 
baño, garaje, Lps. 840,000 
neg  llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

RES. VILLAS PARAISO, 
CASA DE 2 PLANTAS, 431 
Varas, Constr. 240 Mts, 4 habi-
taciones, 2 baños, Circuito Ce-
rrado, Seguridad 24 hrs. Precio 
L. 2,700,000 Negociables

CASA EN PEDREGAL 4 ha-
bitaciones completa, sala, coci-
na, desayunador, garaje para 2 
vehículos, con 560 varas $250 
negociable. 

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa 
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-
nes.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

PRE VENTA LOS CE-
DROS Y CAMPISA, ha-
cienda construcción de casa 

3 habitaciones, garage va-
lor L. 2,200,000 LLAMAR  
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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JARDINES DEL VALLE, 
CASA de 3 habitaciones, 3 
baños, estudio, lavandería, bo-
dega, cisterna, parqueo, Precio 
L. 3,500,000

SE VENDE CASA en 
bulevar nuevo, 33 calle, a 
dos cuadras del estadio, 
súper comercial, a tan solo 
L2,850,000, son 5 habitacio-
nes, PARA CITAS 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4’etapa, 1000 varas, 350 
metros, 3 hab, dos salas, 
L. 7,000,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

RES. SALAMANCA, 619 
Varas, casa de 3 habitaciones, 
2 baños, porch, patio, parqueo, 
165 Mtrs de Construcción. Pre-
cio L. 2,700,000 Negociables

VILLA MONACO vendo 
casa, circuito cerrado, con 
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
ños, porcelanato, dos salas, 
nueva $260,000 PARA CI-
TAS LLAMAR 9964-9686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 1650 VARAS 
barrio La Guardia a $140 la 
vara negociable LLAMAR 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLAS DEL CAMPO, se 
vende casa, 2 habitaciones,  
L 1,490,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE O SE AL-
QUILA, 
metros,  en La Ceiba a 
L7,000,000 neg  y renta $4 
dólares el metro neg PARA 
CITAS LLAMAR 9545-9532 
O 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

BARRIO BARANDILLAS 
se vende casa de esqui-
na, 300 varas, 90 metros, 
Lps.1,350,000 negociables 
llamar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

REAL DEL PUENTE, 344.22 
Varas, Constr. de 118 Mts 
Casa de 3 habitaciones, 2 
baños, patio, parqueo, Precio 
L.1,000,000 Negociables

 
CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de 
construcción, 684 varas en 
terreno, Con central de aire y 
todas las habitaciones con sus 
aires, Plantas eléctrica General 
16kw. $370,000.00 negociable

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600 
varas con aulas para escolar 
pre escolar y bachillerato con 
amplio estacionamiento can-

de 30 millones negociables 
LLAMAR AL 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.2,700,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

SANTA MÓNICA VENDO 
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina 
,cuarto de servicio, cercada 
300 vras 1,900,000 neg. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SECTOR LOS CEDRITOS, 
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio, 
pisos porcelanato, puertas 
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS 
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA DE DOS PLANTAS 
EN  COL. LOS ÁLAMOS, 
701 varas, 440 metros de 
construcción, 4 habitaciones, 
1 estudio, 3 baños. Precio 
L.4,500,000 LLÁMENOS.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

NOVA VENDO CASA CON 
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra, 
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

LA SÁBANA se vende pro-
piedad con 4 apartamentos 
y estacionamiento 330 Varas 
precio L. 980,000 Llamar 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE APARTAMENTOS

VILLAS DEL BOSQUE PRE 
VENTA A L. 1,390,000 lista 

amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CASA EN BARRIAL 2100 
VARAS,   500 metros de 
construcción, 5 habitacio-
nes completa, área de cine. 
$500,000.00 negociable.

ALQUILER CASAS

ALQUILO CASA Salamanca 
12,000 LLAMAR 99649686 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILER EDIFICIOS

BARRIO EL CENTRO 1 
Y 2, CALLE, 2 AVENIDA, 
EDIFICIO DE 3 LOCALES, 
PRECIO L. 4,300,000 NE-
GOCIABLES

VENTA DE TERRENOS

 
VENDO TERRENO EN 
OMOA 600 VARAS A 
L.650,000 llamar 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

.

2 CASAS 31 MANZANA DE 
TIERRA, completas y alum-

de pollo, 1 laguna de tilapia, 
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas, 
ganzos, 4 vacas, tremendo 
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80 
vr. Apto para un área industrial.

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanización, por 
las 18 mzs Lps 6,000,000.00 
frente a carretera.

100 MANZANAS lago de 
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas

 
VENDO SOLAR 27 CA-
LLE, FRENTE A KIKITTOS 
INDUSTRIAL 533 Varas 
1,550,000 neg llamar 9964-
9686 INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SOCIO.

COL. DEL VALLE, SOLAR 
DE 258.17 VARAS. PRECIO 
L. 550,000 Negociables

GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de 
Vivienda, 1153 lotes de terreno, 
el típico es de 200 y 250 V2, 
valor de la vara $ 31.00.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro, 
una cuadra al norte de banco 
Occidente, dos cuadras al este 
de parque central, carretera 
que viene de Jucutuma, cerca 
de estadio, a L. 11,000,000 
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

JUAN LINDO 6,600 V2, 
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a 
Lps.160,000.00.

BELLA VISTA 9,500 V2, 
GANGA, $ 185,000.00 nego-
ciable.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA contigo a 
laguna  a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRÍBETE 
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VILLA SERÁN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20 
a $145 por vara 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BOSQUES DEL MEREN-
DÓN, TERRENO DE 2,500 
V2 A $ 160.00 POR V2 NE-
GOCIABLE.

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr., para parque 
Industrial. GANGA

7 MANZANAS delante de 
Megaplaza salida a La Lima, 
$40 vr GANGA.

8 MANZANAS cercada, con 
luz y agua, $ 45 vr, Sector 
Norte.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 
peaje hacia progreso contigo 
a gasolinera Uno L13,500,000 
llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

2000 VARAS en La Trejo 
$160.

52 MANZANAS EN SANTA 
CRUZ con casa de campo y 
casa de mayordomo, y árboles 
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus 
gavetas Lps.10,500,000.00 
negociable.

CHOLOMA CONTIGUO 
AL PARQUE GALAXI Y 
CARRIÓN VENDO 3011 
vras a L1500 la vara 
99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

4 MANZANAS la vuelta el 
cura $50 la vara.

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00 
por V2, te ofrezco 2 manzanas 
por la curva carretera  a Cortes 
frente a boulevard, especiales 
para bodegas. $ 55.00 POR 
VARA.

17 MANZANAS 6.5 millones 

naranja.

46 MANZANAS A LPS 
230,000.00 POR MANZANA 
PLANAS NO INUNDABLES.

5MIL VARAS frente playa $60 
negociable.

25 MANZANAS frente recta 
de Santa Cruz 13 millones.

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

ALQUILER DE CASAS

CONSTA DE 300 VRS Y 100 
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes ,cocina, dasayunador y 
sala circuito cerrado arriba de 
centro comercial Altara precio 
$110,000.00 Negociable.

VENTA DE EDIFICIOS

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARTAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, en 
Barandillas,  a un precio  de 
Lps.  4,300,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SAN JORGE DE SULA 
VENDO BODEGA DE 466 
Varas con 300 metros de cons-

para segundo nivel, en circuito 
cerrado, precio L.1,800,000 
LLAMAR TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

LAS PALMAS 20 calle 
media cuadra al este de po-
licía municipal vendo edificio 
L2,000,000 con tres locales y 4 
apartamentos TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.4,900,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO de 3 
apartamentos, en los Álamos, 
cada uno de 3 cuartos, sala 
comedor y cocina, 2 baños y 
medio a 4,800,000 LLAMAR 
AL 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

 
SE RENTA LOCAL DE 75 
METROS, Plaza Sante en las 
mesetas a tan solo 650 dólares 
más el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRÍBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.
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La comitiva fue acompaña-
da por Hachi, la mascota 
de la marca Dogui. 

CARGILL DE HONDURAS DONÓ 
L.1,800,000.00 A LA TELETÓN

Cargill de Honduras y sus mar-
cas Pollo Norteño, Embutidos Deli-
cia, Kimby, Arcón, Dogui y Gati re-
afirman su compromiso de apoyar a 
la Teletón.

Un año más Cargill respalda esta 
noble causa, una iniciativa con la cual 
la compañía se ha venido identifican-

do desde hace más de dos décadas, 
este año 2018 no ha sido la excepción 
y la empresa entrega un donativo de 
L.1,800.000.00, mismo que beneficia-
rá a miles de personas en los diferen-
tes centros asistenciales Teletón en 
todo el territorio nacional. 

La entrega oficial del donativo 

a los representantes de Teletón, se 
realizó por un grupo de asociados de 
Cargill, quienes con algarabía y al rit-
mo tropical, con tambores y pande-
ros mostraron a la concurrencia el 
donativo recaudado, la comitiva fue 
acompañada por Hachi, la mascota 
de nuestra marca Dogui.  

Cargill de Honduras entregó un donativo de L.1,800.000.00

SUPERMERCADOS LA COLONIA ABRE SU TIENDA 48
Supermercados La Colonia con su 

plan de expansión a nivel nacional y 
con el fin de brindar cercanía las fa-
milias hondureñas, realizó la apertura 
de su tienda número 8 en la ciudad de 
San Pedro Sula y 48 a nivel nacional, 
ubicada en la Nueva Plaza El Portal.

Siguiendo con su promesa de lle-
var “Ahorro de Verdad Siempre”. El 
supermercado líder de las familias 
hondureñas llega a Plaza El Portal, 
ubicado estratégicamente en el bule-
var del Este, entrada a la colonia Rive-
ra Hernández de San Pedro Sula, con 
más de 800 metros cuadrados de sala 
de venta, cuenta con aire acondicio-
nado y equipos de refrigeración ami-
gables con el ambiente, iluminación 
LED de alta eficiencia y amplio esta-
cionamiento con capacidad para más 
de 60 vehículos que estarán disponi-
bles para atender a los clientes que re-
siden en esta pujante zona de la ciu-
dad industrial y sus alrededores. 

Con una inversión de 60 millones 
de lempiras, Supermercados La Co-

lonia nuevamente reafirma su com-
promiso con Hondura, generando 
120 empleos directos y 300 indirec-
tos que vienen a contribuir al desa-
rrollo de la ciudad. 

Asimismo, en la plaza podrán en-
contrar comercios como: Farmacias 
Kielsa, Autoservicio de Espresso 
Americano, Helados Sarita, Baleadas 
Express, Cajeros ATM Banred, Perfu-
mería Hush y McDel, entre otros co-

mercios, con el objetivo de satisfacer 
las necesidades de quienes les visite. 

Leonel Giannini, Presidente Eje-
cutivo de Supermercados La Colo-
nia, expresó: “Estamos contribuyen-
do a combatir el desempleo, somos 
una empresa de capital hondureño y 
le apostamos a seguir invirtiendo en 
Honduras. Nos sentimos orgullosos 
de proyectarnos y generar empleo”, 
puntualizó. Parte del personal que le atenderá en Supermercados La 

Colonia.

Momento del corte de cinta inaugural.

“Hemos apoyado a la Teletón des-
de su inicio, año tras año nos hemos 
comprometido a entregar un donati-
vo significativo y lo hacemos conven-
cidos de nuestro compromiso con   la 
inclusión y la integración de miles de 
compatriotas a la sociedad por me-
dio de la rehabilitación. Sabemos que 
nuestro donativo asegura el funciona-
miento de los diferentes centros de 
Teletón a nivel nacional que benefi-
cian a miles de hondureños. En Car-
gill nos sentimos identificados con las 
necesidades y valores que represen-
ta la Teletón, y queremos recordarle 
a la población que, al elegir nuestras 
marcas, están apoyando a esta noble 
causa que beneficia a niños y adultos”, 
expresó Farid Kattum, Gerente Gene-
ral de Cargill de Honduras. 

Como parte de las actividades di-
rigidas al público hondureño se rea-
lizaron las dinámicas “El Comelón de 
Alitas”, y “El Comelón de Hot Dogs” 
cuya dinámica principal fue premiar a 
los más comelones de producto. Am-
bos eventos se realizaron de mane-
ra alternativa en las instalaciones del 
Instituto San Miguel de Tegucigalpa.

Esta nueva tienda está ubicada en Plaza El Portal, entrada a la 
colonia Rivera Hernández, San Pedro Sula. 

Para Cargill de Honduras es un or-
gullo ratificar que en los últimos 20 
años ha entregado más de 25 millo-
nes de lempiras en donativos a la Te-
letón, contribuyendo de esta mane-
ra a la recuperación e integración de 
miles de hondureños que se han be-
neficiado de sus servicios, incluyen-
do asociados de Cargill de Honduras 
y sus familias.
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CEPAL: CRECIMIENTO DE HONDURAS 
SERÁ SUPERIOR AL DEL RESTO DE C.A.
Honduras registraría un creci-

miento de 3.7 por ciento al cierre de 
2018 y de 3.6 en el 2019, porcentaje su-
perior a lo que se prevé en los demás 
países del istmo centroamericano, se-
gún el reciente informe de la Comi-
sión Económica para América Lati-
na y el Caribe (CEPAL).

El crecimiento de la subregión de 
Centroamérica aumentará una déci-
ma en 2019 y llegará a un 3.3 por cien-
to; es decir, mantendrá un ritmo si-
milar al que las economías exhibie-
ron en 2017 y 2018. Mientras, en Mé-
xico la tasa de crecimiento será del 
2.1 por ciento. 

En Centroamérica y México en 
conjunto existirá un incremento ma-
yor de la demanda interna. El consu-
mo privado mantiene su contribu-
ción, en tanto que la inversión la au-
mentaría. 

El crecimiento de las economías en 2018 será, en orden: Honduras, 

3.7; Costa Rica, 3; Guatemala, 2.9; El Salvador, 2.4; Nicaragua, -4.1. 

EN 2018 S0LO CUATRO PAÍSES DE A.L.CRECIERON MÁS

Por el contrario, el aporte de las 
exportaciones de bienes y servicios 
disminuirá debido a que se espera un 
menor dinamismo en la economía de 
los Estados Unidos y una menor ex-
pansión del comercio mundial. 

Finalmente, las economías del 
Caribe de habla inglesa y holande-
sa mostrarán un crecimiento del 2.1 
por ciento, una décima superior al del 
presente año.

La proyección de crecimiento de 

América Latina y el Caribe para 2019 
se revisó a la baja y se prevé que este 
llegará al 1.7 por ciento, fundamental-
mente por condiciones globales que 
se perciben menos favorables

En 2019, el producto interno bru-
to (PIB) de América Latina y el Cari-
be crecerá un 1.7 por ciento, cifra que 
representa un ajuste a la baja de una 
décima con respecto a las proyeccio-
nes publicadas en octubre.  Esta mo-
dificación se debe principalmente a 
condiciones globales que se perci-
ben menos favorables que entonces.

Muchas oficinas cerraron, solo 

funcionan las esenciales.

Gobierno de EUA se para: 800,000 empleados sin paga
Estados Unidos entró hoy en el 

tercer día de un cierre de gobierno 
que paralizó a Washington y que, se-
gún el director de presupuesto de la 
Casa Blanca, podría extenderse has-
ta enero.

“Es muy posible que este cierre se 
extienda más allá del 28 (de diciem-
bre) y hasta (que asuma) el nuevo 
Congreso”, que debe reunirse por 
primera vez el 3 de enero, dijo Mick 
Mulvaney a Fox News.

El cierre parcial de algunas admi-
nistraciones federales desde la me-
dianoche del viernes mantiene a unos 
800,000 funcionarios públicos en li-
cencia sin sueldo o trabajando sin pa-
ga -para servicios considerados esen-

ciales-.
Casi 400,000 trabajadores fueron 

enviados a sus hogares, mientras que 
420,000 adicionales cuyos trabajos 
se consideraron esenciales, inclui-
dos los oficiales de la Patrulla Fron-
teriza y los agentes de seguridad del 
aeropuerto, permanecen en el traba-
jo sin paga.

Las discusiones sobre el presu-
puesto federal que buscaban resolver 
el problema fueron puestas en pau-
sa el sábado por el Congreso hasta el 
próximo jueves 27, ante la imposibi-
lidad de llegar a un acuerdo sobre los 
fondos para construir un muro fron-
terizo con México, demandado por el 
presidente Donald Trump.  

El mandatario, que canceló sus va-
caciones navideñas en Florida debido 
al llamado “shutdown”, insiste en que 
se apruebe su pedido de 5,000 millo-
nes de dólares para construir el mu-
ro, una promesa de campaña para re-
ducir la inmigración ilegal a la que se 
oponen completamente los demó-
cratas. 

Su esposa Melania, que ya había 
viajado a su resort en Mar-a-Lago, es-
taba retornando a Washington para 
pasar las vacaciones con su esposo.

Por la imposibilidad de alcanzar 
un acuerdo entre el Congreso y la Ca-
sa Blanca, una docena de agencias fe-
derales quedaron sin financiamiento.

“Así es como luce Washington 

AMÉRICA DEL SUR

La actividad económica 
en América del Sur pasa-
rá de un crecimiento del 0.6 
por ciento en 2018 a 1.4 por 
ciento en 2019.

cuando tienes un presidente que se 
niega a llegar a acuerdos para enten-
derse”, dijo Mulvaney.
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El fin de semana una empresa 
de Puerto Cortés recibió una certi-
ficación ambiental para la sosteni-
bilidad en carbono, que le permite 
exportar su producto biocombus-
tible al mercado internacional sin 
restricciones.

La empresa productora de acei-
te de palma africana Honducari-
be, ubicada en los bajos de Bara-
coa, recibió la certificación ISCC 
(International Sustainability Car-
bon Certification).

Efraín Hernández, presiden-
te de esta empresa agroindustrial,  
explicó que la directiva europea de 
energías renovables está deman-
dando que la venta de biocombus-
tibles en el mercado de la Unión 
Europea venga a sustituir el 10 por 
ciento del consumo de combusti-
bles fósiles. Además, recientemen-
te la empresa palmera inauguró 
siete proyectos, entre ellos la ins-
talación de una turbina para pro-
ducir su propia energía eléctrica, 
un tanque para el aceite de palmis-
te y bodega de almacenamiento

“SOSTENIBILIDAD EN CARBONO”

ACEITERA SE CERTIFICA PARA 
EXPORTAR BIOCOMBUSTIBLES

Las instalaciones de la empresa están en los bajos de Baracoa, 

zona de alta producción de palma africana.

CERTIFICACIONES
 Las regulaciones establecen 

obligaciones de cuotas de mezclas, 
y para ello las empresas deben cer-
tificarse de acuerdo a estándares 
internacionales donde la protec-
ción al medio ambiente es priori-
dad.  La certificación cobra mayor 
importancia debido a que la indus-
tria de la palma ha sido señalada en 
los últimos años de causar daños, 
como deforestación y afectaciones 

al suministro de agua. De hecho el 
Viejo Continente ha dispuesto no 
recibir más aceite de palma a par-
tir del 2021, lo que podría poner en 
apuros a los productores hondure-
ños si se toma en cuenta que la ma-
yor parte del producto es exporta-
do a Holanda.

Durante el 2017 las exportacio-
nes del rubro representaron más 
de 426 millones de dólares en con-
cepto de divisas para el país.

También se invertirá en vías de tierra.

26,000 millones de lempiras invertirán 
en carreteras y otra infraestructura 

 Alrededor de 26 mil millones 
de lempiras es el presupuesto pa-
ra invertir el próximo año en carre-
teras e infraestructura.

El monto incluye los fondos del 
fideicomiso aprobado por el Go-
bierno para infraestructura de ca-
rreteras, confirmó la viceministra 
de la Secretaría de Finanzas, Roxa-
na Rodríguez.

La funcionaria dijo que para el 
2019 y los próximos años vendrá un 
repunte importante de inversión 
en carreteras para fortalecer la red 
vial primaria, secundaria y tercia-
ria. Con los fideicomisos y otros te-
mas puntuales la inversión supe-
rará los 26 mil millones de lempi-
ras. En cuanto al incremento sala-
rial dijo que ya está contemplado.

Las actividades de agricultu-
ra, ganadería, silvicultura y pesca 
sobresalen con el mayor aporte al 
Producto Interno Bruto (PIB) de 
Honduras en los primeros nue-
ve meses del año, según cifras 
del Banco Central de Honduras 
(BCH). 

Esas actividades en su con-
junto, crecieron 2.1 por ciento, 
explicado por el alza en los culti-
vos de palma africana y café, de-
rivado de mayores rendimientos 
agrícolas por condiciones climá-
ticas favorables, respecto a las re-
gistradas en períodos previos y la 
constante renovación de fincas y 
control de plagas mediante la me-
jora en procesos de fertilización.

Asimismo, se observó un au-
mento en la avicultura, basado en 
la mayor cría de aves para satis-
facer la industria de carne de po-
llo y la producción de huevos pa-
ra el consumo final. En contras-
te, se registró caída en la activi-
dad de pesca, afectada por el des-
empeño negativo en el cultivo de 
camarón y cría de tilapia.

Agricultura 
y ganadería 
impulsan el 
PIB en 2018

El sector agrícola sigue aumen-

tando su eficiencia en el país.
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La marca de bebidas 

energéticas y organi-

zación de eventos, Red 

Bull, se ha asociado 

con el editor de video-

juegos de Dragon Ball, 

Bandai Namco, para 

organizar el evento 

final del Dragon Ball Fi-

ghterZ World Tour.

El evento que se lla-

mará Red Bull Final 

Summoning, tendrá 

lugar en Los Ángeles, 

California, en el Majes-

tic Downtown durante 

el 26 y 27 de enero. 

El torneo, que estará 

abierto al público, se 

emitirá exclusivamente 

en Twitch.

CLOUDBIZ, LA STARTUP QUE HACE MÁS FÁCIL LA 
VIDA DE LAS PYMES EN HONDURAS Y COLOMBIA

En tan solo 2 años, más 1,600 
PYMES de Honduras y Colombia 
ya están confiando la administra-
ción de sus negocios en Clou-
dBiz. Esta aplicación web y mó-
vil, que pretende ser una herra-
mienta vital para el crecimiento 
de una pequeña y mediana em-
presa, fue la ganadora del Hon-
duras Digital Challenge 2017 y 
recibió inversión de la Acelera-
dora Holandesa Rockstart cuan-
do fue seleccionada como uno 
de los 10 emprendimientos de 
innovación tecnológica de ma-
yor potencial en Latinoamérica.

Los hermanos; Bryan, Mario 
y Wendell Nazar iniciaron su pri-
mer empresa en el 2010 con sus 
papás, la Agencia de Marketing 
Digital www.ncdigital.net. Sin 

embargo, cuando iban crecien-
do se dieron cuenta que estaban 
entrando en un desorden admi-
nistrativo y que usar soluciones 
como Excel eran muy limitadas y 
así fue como nació CloudBiz, al 
inicio como una aplicación bási-
ca para llevar la facturación di-
gital y cuentas por cobrar, aho-
ra es una app en la nube don-
de se puede llevar la administra-
ción completa de una empresa 
desde una factura desdde el mó-
vil hasta un estado de resultado.

Este emprendimiento co-
menzó con los 3 hermanos con 
una versión Beta en el 2016 y 
ahora son una empresa con 
presencia en Honduras y Co-
lombia con un equipo de once 
personas. CloudBiz apoyo con 

un “Plan gratis de por vida” a mi-
pymes de una temprana etapa 
que crean su cuenta en www.mi-
cloudbiz.com

¿QUÉ HARÁN EN 2019?
Introducirás las Mipymes que 

están en papel hacia un Mundo 
Digital y los usuarios suscritos 
llegarán a un nivel más alto en 
tecnología al punto que podrán 
facturar y cobrar en tiempo real 
desde su celular.

LANZAMIENTOS EN 2019:
1. En enero lanzarán la Ver-

sión 2 de la aplicación web, 
convirtiéndose en una “solu-
ción contable para los no-con-
tadores”, es decir, las pymes po-
drán llevar control de sus ingre-
sos y egresos sin necesidad de 
tener conocimientos técnicos 

de contabilidad. Seremos una 
herramienta muy importante 
para que los Contadores pue-
dan llevar más cuentas ahora 
con Cloudbiz que un software 
tradicional y hacer más fácil sus 
análisis financieros, podrán es-
calar más rápidamente con las 
nuevas funciones.

2. Lanzaremos con nuestros 
aliados “PayGate” la solución di-
gital de Punto de Venta que re-
volucionara la manera de ven-
der para todos los “retailers” y 
empresas que comercializan 
servicios también. Ahora podrán 
consultar inventarios/catálogo 
de servicios, facturar y cobrar 
con tarjeta desde un mismo dis-
positivo inteligente desde cual-
quier lugar o 100% online.

¿Listos para 
las finales?



Soporte de carga RAVPower
Un viaje largo y un teléfo-

no muerto no es una buena 

combinación. Afortunada-

mente, el soporte de carga 

RAVPower está aquí para re-

solver todos nuestros proble-

mas de carga inalámbrica. No 

solo ofrece una salida de 10 

V para Android (y 5 V para 

iPhones), sino que también 

cuenta con una ingeniosa 

función de soporte que per-

mite la observación sin inte-

rrupciones de Netflix.

Dirija una orquesta desde su casa con Google
Google acaba de lanzar un nue-

vo experimento interactivo para 
sus usuarios. Se trata de un Se-
mi-Conductor, un simulador vir-
tual que le permite dirigir una or-
questa de música clásica desde su 
computadora. 

El experimento, que se suma a 
larga lista de desarrollos en inte-
ligencia artificial que ha hecho la 
compañía, utiliza PoseNet, una bi-
blioteca de aprendizaje automá-
tico que funciona en el navega-
dor para mapear los movimien-
tos de su cuerpo a través de la cá-
mara web. 

Luego, un algoritmo se repro-
duce junto con la partitura mien-
tras el usuario dirige la orquesta, 
utilizando cientos de pequeños 
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Soporte y controlador Crash Bandicoot

Juegos del futuro ... estilo retro

Te costará 
elegir solo uno

Animal Speakers, son altavoces 
recargables. Deliciosamente 
pequeños, pero sorprendente-
mente poderosos, no dejes que 
te engañen sus expresiones de 
ojos pequeños, ya que estos 
altavoces Bluetooth de 2W de 
tamaño compacto no solo son 
dulces, sino que también están 
llenos de una calidad de sonido 
impresionante y una potencia 
audible. También hay una fun-
ción de micrófono incorporada 
en el exterior súper delicado y ul-
traportátil, lo que hace que sean 
más fáciles de transportar que 
incluso los más pequeños de 
unicornios para bebés.
Disponible en el animal perfec-
tamente proporcionado de su 
elección, deleite sus espacios de 
vida con un lindos animalitos. 

¿Está todo tu desorden tecnoló-
gico empezando a enloquecer-
te? Bueno, tenemos un ayudante 
para ti. ¡Es este genial Crash Ban-
dicoot Cable Guy!
Hecho para parecerse a Crash 
Bandicoot (aunque un poco menos 
pixelado), este Crash Cable Guy es 
tan impresionante como su licencia 
oficial. Puede cargar el teléfono 
mientras está en manos de Crash 
gracias al cable de 2 metros inclui-
do. Y, para un poco de Twinsanity, 
este cable tiene un adaptador para 
micro USB y Apple Lightning.

Sí, es cierto, fanáticos de los juegos 
retro de internet. El apogeo de los 
juegos de los años 70 y 80 está en 
un gran momento de reaparición con 
este increíble Atari ‘Retro’ TV Plug and 
Play Joystick.
Esta increíble mini consola está dise-
ñada para imitar el diseño clásico de 
Atari 2600, se ve y se siente como el 
original al tiempo que incorpora tec-
nología moderna para adaptarse a los 
asombrosos 50 juegos incorporados, 
lo que la convierte en una brillante co-
lección independiente de juegos. 

archivos de audio de instrumen-
tos grabados en vivo. Con el mo-
vimiento de los brazos podrá cam-
biar el tempo, el volumen y la ins-
trumentación de una pieza mu-
sical. Para jugar, entrar a su com-
putadora, acceder al sitio web del 

experimento https://experiments.
withgoogle.com/semi-conductor 
y permitirle a Google el acceso a 
su cámara. Después, se le pedirá 
que se ubique en un recuadro pa-
ra que sus movimientos sean de-
tectados y escaneados.  



Internacional
El País.hn40 |  Lunes 24 de diciembre de 2018 LO MÁS COMENTADO

El Departamento de Estado de EEUU pidió ayer a sus ciu-

dadanos en Barcelona, estar alertas y que tomen sus pre-

cauciones en esta temporada navideña, especialmente en 

el paseo de las Ramblas, por el riesgo a un atentado terro-

rista, anunciaron a través de una cuenta de Twitter. 

UNA OLA GOLPEÓ LA ISLA DE SUMATRA

TSUNAMI DEJA AL 
MENOS 281 MUERTOS Y 
MÁS DE 1,000 HERIDOS

Fue provocado por una erupción volcánica que devastó 
playas turísticas y zonas costeras. 

CARITA, INDONESIA.  Al 
menos 281 personas murieron y 
más de 1,000  heridas en un tsunami 
provocado por una erupción volcá-
nica que devastó playas turísticas y 
zonas costeras en torno al estrecho 
de la Sonda, en Indonesia, la noche 
del sábado, sembrando el pánico 
entre viajeros y habitantes.

Cientos de edificios resultaron 
dañados por la ola, que golpeó pla-
yas del sur de la isla de Sumatra y 
del extremo occidental de Java al-
rededor de las 21H30 locales (14H30 
GMT) del sábado. 

ORIGEN 
La ola se generó tras la erup-

ción del volcán considerado el “hi-
jo” del legendario Krakatoa, el Anak 
Krakatoa, según el portavoz de la 
agencia indonesia de gestión de de-
sastres, Sutopo Purwo Nugroho.

“Murieron 281 personas, más de 
1,000 están heridas y 57 desapareci-
das”, dijo el portavoz de la agencia 
nacional de desastres, al anunciar 
un nuevo balance. 

Los socorristas seguían buscan-
do sobrevivientes entre los escom-

bros. En un dramático vídeo que 
circula por las redes sociales se ve 
cómo una ola gigantesca se abate 
sobre un espacio de un resort al ex-
terior, donde se celebra un concier-
to del grupo pop “Seventeen”.

Sus miembros salen despedidos 
del escenario mientras la ola avan-
za hacia los espectadores. En una 
mensaje en Instagram, el cantante 
del grupo, Riefian Fajarsyah, anun-
ció entre lágrimas la muerte del ba-
jista y del organizador de la gira de 
conciertos, así como la desapari-
ción de otros dos músicos, un téc-
nico y su esposa.

En imágenes difundidas por te-
levisión podía verse cómo la ola in-
vadía la playa de Carita, un popular 
sitio turístico de la costa oeste de Ja-
va, dejando a su paso una acumu-
lación de numerosos escombros: 
fragmentos de tejados, trozos de 
madera, árboles arrancados.

En Carita, Muhamad Bintang, de 
15 años, vio aproximarse la ola. “Lle-
gamos a las 21H00 de vacaciones y 
de pronto llegó el agua. Todo se vol-
vió negro. No había electricidad”, 
relató el adolescente.

En la provincia de Lampung, al 
otro lado del estrecho, Lutfi al Ras-
yid, de 23 años, contó a la AFP cómo 
huyó de la playa de Kalianda para 
evitar morir. “No lograba arrancar 
mi moto, así que salí corriendo. Re-
cé y corrí todo lo rápido que pude”.

Según las autoridades, el tsuna-
mi podría haberlo provocado un 
aumento repentino de la marea 
debido a la luna llena combinada 
con una avalancha submarina tras 
la erupción del Anak Krakatoa (el 
‘hijo de Krakatoa’), que forma una 
pequeña isla en el estrecho de la 
Sonda. “La combinación provocó 
un tsunami repentino que golpeó 
la costa”, indicó Nugroho, aunque 
señaló que la agencia geológica de 
Indonesia trabajaba para intentar 
elucidar cómo se produjo exacta-
mente.

Las autoridades indonesias ase-
guraron en un primer momento 
que no había un tsunami, sino un 
aumento de la marea, y pidieron a la 
población que no entrara en pánico.

“Si hubo un error al principio, lo 
sentimos”, escribió Nugroho más 
tarde en Twitter. AFP

El hecho causó grandes daños a estructuras y 

cobró la vida de cientos de personas. 

Nicaragua vive una negra 
Navidad marcada por represión

Llega a Guatemala cuerpo de 
niña muerta tras cruzar a EE.UU.

ONG rescata a 33 migrantes     
en el Mar Mediterráneo

Nicaragua vivirá este año una 

Navidad triste marcada por 

una ola represiva del gobierno 

de Daniel Ortega contra me-

dios de prensa y organismos 

de derechos humanos, en me-

dio de una prolongada crisis 

política sin asomo de solución, 

comentaron este domingo 

analistas. A pocos días del 25 

de diciembre, policías arreme-

tieron contra el canal indepen-

diente 100% Noticias, crítico 

con Ortega, y tomaron presos 

En un ataúd blanco fue repatriado ayer al aeropuerto de la capital 

de Guatemala el cuerpo de la niña Jakelin Caal, de siete años, 

muerta hace dos semanas en un hospital de Estados Unidos des-

pués de cruzar la frontera con su padre y un grupo de migrantes.

El féretro, con ornamentos dorados, fue recibido por funcionarios 

de cancillería y luego una carroza fúnebre emprendió el viaje para 

llevar el cuerpo de Jakelin con su familia a la remota aldea indíge-

na de San Antonio Secortez, en el norte del país. AFP

La organización alemana Sea-Watch, que rescató el sábado a 33 

migrantes frente a la costa de Libia, exhortó ayer a los Estados 

europeos a “encontrar una solución” rápida para permitirles des-

embarcar antes de Navidad. Los migrantes se encontraban en 

una embarcación precaria en las aguas internacionales cuando 

fueron rescatados por el “Sea-Watch3”, de bandera holandesa. 

Provienen de Nigeria, Libia, Costa de Marfil y entre ellos hay seis 

niños y cuatro mujeres. AFP 

a su director, Miguel Mora y a la 

periodista Lucía Pineda.  AFP
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Cuba reconoce propiedad privada

No invitan a Ortega 
a toma de posesión 

LA HABANA, CUBA. El Par-
lamento de Cuba aprobó reciente-
mente un proyecto consensuado 
de nueva Constitución que recono-
ce el papel del mercado y la propie-
dad privada, sin renunciar al comu-
nismo como meta, y que será lleva-
do a referendo en febrero.

“La Ley Fundamental, que aca-
bamos de aprobar, reafirma el rum-
bo socialista de la revolución y nos 
permite encausar la labor del Es-

tado (...) en el perfeccionamien-
to continuo de la sociedad”, dijo el 
presidente Miguel Díaz-Canel, al 
clausurar la sesión parlamentaria 
de dos días. El texto constitucional 
fue aprobado por unanimidad en 
una sesión de la Asamblea Nacio-
nal, en presencia de Raúl Castro, 
primer secretario del gobernante 
Partido Comunista (PCC, único).

“Este proceso, que continúa con 
la celebración del referendo el 24 

de febrero (...) es una genuina y ex-
cepcional demostración del ejerci-
cio del poder por el pueblo”, añadió 
Díaz-Canel. En una maratónica jor-
nada, los cerca de 600 parlamenta-
rios recibieron una explicación de 
los cambios estratégicos, pero “sin 
retrocesos”, introducidos al texto 
original, tras un proceso de discu-
sión popular que involucró a casi 9 
millones de personas entre agosto 
y noviembre. AFP

BRASILIA, BRASIL. 
Brasil no invitará a represen-
tantes de Nicaragua a la toma 
de mando de su nuevo presi-
dente Jair Bolsonaro el 1 de 
enero, debido a las “violacio-
nes del régimen” contra sus 
propios ciudadanos, dijo  ayer 
el próximo ministro de Rela-
ciones Exteriores del país.

“La asunción del presiden-
te Bolsonaro marcará el inicio 
de un gobierno con una postu-
ra firme y clara en defensa de 
la libertad. Debido a esto y an-
te las violaciones del régimen 
de (Daniel) Ortega contra la 
libertad del pueblo de Nicara-
gua, no se recibirá a ningún re-
presentante de ese régimen en 
el evento del 1 de enero”, tuiteó 
Ernesto Araújo.

Bolsonaro, un exmilitar de 
extrema derecha alineado con 
la cosmovisión del presiden-
te de Estados Unidos, Donald 
Trump, ya informó que los lí-
deres izquierdistas de Cuba y 
Venezuela no están invitados a 
su ceremonia de asunción.

Incluso recalcó que su go-
bierno hará todo lo posible 
“dentro de la legalidad” para 
contrarrestar a los gobiernos 
de Miguel Díaz-Canel y Nico-
lás Maduro.

Araújo abrazó con entusias-
mo las posiciones de Bolsona-
ro, que incluyen el fomento de 
la inversión extranjera y una 
posición cautelosa hacia Chi-
na, su principal socio comer-
cial.

Nicaragua vive una grave 
crisis política desde que en 
abril se iniciaron protestas an-
tigubernamentales cuya repre-
sión dejó unos 320 muertos, se-
gún grupos humanitarios.

Presionado por la comuni-
dad internacional, que le de-
manda cambios democráti-
cos, el presidente Daniel Or-
tega endureció sin embargo su 
posición, con la reciente expul-
sión de dos misiones de la Co-
misión Interamericana de De-
rechos Humanos y acciones 
contra la prensa independien-
te. AFP 

A PARTIR DEL 1 DE ENERO

PATRICK  SHANAHAN 
SERÁ EL SECRETARIO 
DE DEFENSA DE EUA
WASHINGTON, ESTA-

DOS UNIDOS. Donald Trump 
anunció ayer que reemplazará al 
secretario de Defensa, Jim Mat-
tis, con quien era su número dos, 
Patrick Shanahan, días después 
de que el jefe saliente del Pentá-
gono renunció citando diferen-
cias políticas claves con el presi-
dente estadounidense.

“Me complace anunciar que 
nuestro muy talentoso subsecre-
tario de Defensa, Patrick Shana-
han, asumirá el título de secreta-
rio interino de Defensa a partir 
del 1 de enero de 2019”, tuiteó el 
líder republicano, acelerando la 
partida de Mattis, que estaba pre-
vista para fines de febrero.

“Patrick tuvo una larga lista de 
logros mientras se desempeñó co-
mo subsecretario, y antes en Boe-
ing. ¡Será genial!”, agregó.

Mattis presentó su renuncia 
el jueves, un día después de que 
Trump anunciara el retiro de los 
2,000 soldados estadounidenses 
estacionados en Siria tan pronto 
como sea posible, asegurando que 
el grupo Estado Islámico (EI) ya 
estaba derrotado. 

El mismo día, indicó que habían 
comenzado los preparativos para 
una retirada parcial de Afganistán.

El exministro de Defensa, en el 
puesto desde la llegada del multi-
millonario a la Casa Blanca en ene-
ro de 2017, declaró abiertamente el 
jueves su desacuerdo con la nueva 

Patrick Shanahan, el actual subsecretario de Defensa es el sustitu-

to de Jim Mattis. 

La nueva Constitución reconoce el papel del mercado y la propie-

dad privada, sin renunciar al comunismo como meta. 

Bolsonaro representa a la extrema derecha latinoamericana. Con-

sidera que Ortega ha violentado los derechos de sus ciudadanos. 

estrategia del gobierno.
En particular, subrayó la nece-

sidad de que Estados Unidos “tra-
te a los aliados con respeto”.

Mattis, exgeneral de la Mari-
na de 68 años, había advertido va-
rias veces contra una precipitada 
salida de Siria, a riesgo de “dejar 
un vacío que puede ser explotado 
por el régimen de (el presidente 
sirio, Bashar al) Asad o sus parti-
darios”.

Shanahan se desempeñó como 
el número dos del Pentágono des-
de julio de 2017, según el sitio web 
del ministerio.

Antes, fue vicepresidente del 
fabricante de aviones estadouni-
dense Boeing, responsable de lo-
gística y operaciones, pero tam-
bién vicepresidente y gerente ge-
neral de Boeing Missile Defense 
Systems. Se unió a esa compañía 
en 1986. AFP
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José Alexi Bautista Amaya, de 20 años, falleció la noche 

del sábado a manos de varios hombres fuertemente ar-

mados quienes se transportaban en un turismo. Los cri-

minales llegaron hasta la colonia Vista Hermosa, de Vi-

llanueva,Cortés, donde la víctima se encontraba depar-

tiendo frente a una vivienda con unos amigos.

EN HECHOS DISTINTOS EN OLANCHITO

MATAN A EXPOLICÍA 
Y A DOS JÓVENES  
OLANCHITO, YORO. Tres 

muertes violentas fueron reporta-
das en las últimas horas en este mu-
nicipio, entre ellas la de un expo-
licía de la desaparecida Dirección 
General de Investigación Criminal 
(DGIC). 

Una de las víctimas es Juan 
Santos Urbina Reyes, de 55 años, 
y quien en su momento se desem-
peñó como jefe de la DGIC, aho-
ra Dirección Policial de Investiga-
ción (DPI).

De acuerdo con información 
policial, a eso de las 7:00 de la ma-
ñana recibieron una denuncia al 
Servicio Nacional de Emergencia 

911, donde indicaban que en la al-
dea Santa Bárbara, del municipio 
de Olanchito, se encontraba una 
persona muerta. 

Urbina Reyes habría sido asesi-
nado por varios individuos, quie-
nes le dispararon cuando estaba a 
punto de ingresar a su hacienda, lo-
calizada en el mencionado lugar. 

Hasta anoche se desconocía la 
identidad de los hechores y los mo-
tivos por los que cometieron el cri-
men.

Se informó que el oficial llegó a 
ostentar el rango de subcomisario 
y fue depurado en el 2016, aunque 
se desconocen  los motivos. 

MATAN A DOS JÓVENES 
En otro hecho, siempre en el mis-

mo municipio, se reportó la muerte 
de dos jóvenes, identificados como 
Darwin Javier Ponce, de 22 años; y 
José Enrique Lozano Núñez, de 19. 

De acuerdo con versión de tes-
tigos, las víctimas estaban compar-
tiendo junto a amigos, cuando llega-
ron varios individuos al sitio y les di-
jeron: “las van a pagar”. En ese mis-
mo momento les dispararon hasta 
cerciorarse de su muerte.

Miembros de la DPI indicaron 
anoche que realizaban las indaga-
ciones del caso para dar con el pa-
radero de los responsables.

El cuerpo del exoficial Juan Santos Urbina Reyes quedó cerca del 

vehículo en que se conducía al momento del ataque. OLANCHITO, YORO. Un 
hombre fue detenido ayer por la 
Policía Nacional, con más de 376 
mil lempiras, lo cual sobrepasa 
los términos legales.

La detención se logró en la ca-
rretera del canal seco, en las cer-
canías del desvío al municipio de 
Aramecina, Valle, fronterizo con 
El Salvador. 

En dicha acción, agentes poli-
ciales ejecutaron la detención de 
un ciudadano de 45 años de edad, 
quien dijo ser comerciante, ori-
ginario de Lamaní, Comayagua 
y residente en San Francisco de 
Soroguara, Francisco Morazán. 

Al momento de su captura se 
le decomisó un camión marca Hi-
no, color blanco y gris, año 2017, 

placas PBW5954.  
Además, se le encontró 15,290 

dólares norteamericanos en di-
ferentes denominaciones y 9 mil 
700 lempiras en billetes de 100 
lempiras, haciendo un total de 
376 mil 660 lempiras, los cuales 
fueron decomisados. 

Según información policial, 
al momento en que los agentes 
le consultaron sobre el dinero, 
el detenido no pudo justificar su 
procedencia. 

El imputado fue puesto a la 
orden de las autoridades corres-
pondientes para que conforme a 
ley responda por el ilícito que se 
le investiga: lavado de activos en 
perjuicio de la economía del inte-
rior del Estado de Honduras.

Detienen a hombre 
con más de L376 mil 

Al imputado, que no fue identificado por las autoridades, le 

decomisaron dólares y lempiras, un arma y municiones. 

SAN PEDRO SULA. La 
Policía Nacional mediante pa-
trullaje de rutina en la 24 y 25 
calles, 11 avenida del barrio Las 
Palmas, logró la detención de 
dos personas por el delito de 
portación ilegal de armas. 

Se trata de Jorge Alber-
to Mejía Trejo y un menor de 
edad, a quienes se les detuvo 
en el barrio Las Palmas. 

Al momento de la captu-
ra a los jóvenes se les decomi-
so una pistola, marca Smith & 
Wesson, con serie TYP4333 y 
un cargador vacío.

Los detenidos fueron pues-
tos a la orden de las autorida-
des correspondientes para se-
guirle el proceso de ley por el 
delito de portación ilegal de ar-
ma de uso comercial. 

Aprehenden a un dúo por 
portación ilegal de armas

Los detenidos fueron puestos 

a la orden de las autoridades. 

SAN PEDRO SULA. La 
Fuerza Nacional Anti Maras y 
Pandillas (FNAMP) logró la de-
tención de una persona que se 
dedicaba a extorsionar negocios 
y personas en varios puntos de la 
ciudad.

Se trata de Jary Anahel Bautis-
ta Alvarado, de 21 años de edad, 
quien es conocido como “El Pe-
so”. Dijo ser residente del sampe-
drano barrio Cabañas.  

Según la FNAMP, el detenido 

se dedicaba a cometer el delito 
de extorsión de manera indepen-
diente en los diferentes barrios y 
colonias de San Pedro Sula. 

Al momento de su captura se le 
decomisó 1,050 lempiras producto 
del cobro de la extorsión.

Según estadísticas de la 
FNAMP, a lo largo de 2018, han re-
cibido 1,360 denuncias, gracias a lo 
cual pudieron detener a 1,268 per-
sonas sospechosas y de éstas se lo-
gró judicializar a 634. 

Capturan a un individuo 
por extorsión continuada

Jary Anahel Bautista Alvarado, de 

21 años.  
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EN TOCOA, COLÓN 

CAEN 2 HOMBRES 
CON TRES SACOS 
LLENOS DE “MOÑA”

Éstos son acusados por posesión y tráfico de droga. 

TOCOA, COLÓN. Dos per-
sonas fueron capturadas por la 
Fuerza Nacional Anti Maras y 
Pandillas (FNAMP) Regional La 
Ceiba, Atlántida, por tráfico ile-
gal de droga, en la aldea de Zamo-
ra de este municipio, en el mar-
co de las operaciones de la Fuer-
za de Seguridad Interinstitucio-
nal Nacional (Fusina). 

Uno de los detenidos es el agri-
cultor Linton David Peralta (48), 
originario de San Esteban, Olancho. 

El otro es David Villanueva 
Escobar (alias “Luiyi”)  de 24 
años conductor de mototaxi y 
originario de esta localidad.

Ambos operaban el negocio 
ilícito de manera independien-
te, según la autoridad.

DECOMISO
Al momento de la detención, 

a los dos hombres se les deco-
misó tres sacos plásticos, color 
rojo, conteniendo en su interior 

hierba seca, supuesta marihua-
na, con un peso aproximado de 
300 libras. 

Además una mototaxi, co-
lor rojo, un teléfono y dos ce-
lulares.

Los detenidos serán remiti-
dos a los juzgados correspon-
dientes, por suponerlos respon-
sables de cometer el delito de 
posesión y tráfico de drogas en 
perjuicio de la salud de la po-
blación del estado de Honduras.

Los tres costales con el estupefaciente fueron 

decomisados en calidad de evidencia. 

EL TRIUNFO, CHOLU-
TECA.  La Fuerza Nacional An-
ti Maras y Pandillas (FNAMP), 
reportó ayer la detención de tres 
personas en esta jurisdicción, 
acusadas por varios delitos. 

La acción se ejecutó en el ba-
rrio Calle Ocho, donde se detu-
vo al comerciante Víctor Enri-
que Paz Mondragón (alias “El 
Chele”) de 25 años.

También al mototaxista Nur-

mi Bayardo Zúniga Morán (alias 
“El Piolín” de 27 años y al agru-
cultor Julio César Moncada 
Méndez (alias “El Pato”) de 18 
años. 

Según las investigaciones de 
la FNAMP, los sospechosos per-
tenecen a la “Banda del Nica”. 

Al momento de la detención 
se le se decomisó un bolso de 
tela color azul, conteniendo en 
su interior un un envoltorio de 

plástico, color blanco, con un ri-
bete café, conteniendo un kilo 
de cocaína con iniciales “RCN”, 
una balanza digital, color negro. 

Igualmente, una cuchilla con 
empuñadura color verde, dos 
bolsas plásticas transparentes, 
con envoltorios llenos de polvo 
blanco supuesta cocaína, con un 
peso de una onza, por bolsa y 7 
mil quinientos lempiras, pro-
ducto de la venta de drogas.

EL PROGRESO,YORO. 
Entre la maleza fue encontra-
do un joven atado de pies y ma-
nos, la mañana de ayer, en la al-
dea Guacamaya de esta juris-
dicción cuando estaba a punto 
de ser ejecutado por matones. 

De acuerdo a información 
policial, a través de una llamada 
al Sistema Nacional de Emer-
gencia 911, se recibió la alerta 
de que una persona había sido 
raptada en la aldea Guacamaya. 

Desde ese momento, se ini-
ciaron los operativos de bús-
queda y tras varios minutos de 
saturación en la zona se logró 
el hallazgo de la víctima atada 
con lazos, en un sector solita-
rio y con abundante vegetación.
Agentes de la Dirección Policial 
de Investigaciones (DPI), se en-
cuentran realizando las pesqui-
sas para poder establecer el mó-
vil del hecho y dar con el para-
dero los responsables.

VILLANUEVA, COR-
TÉS. En audiencia inicial que-
dó en libertad definitiva Juan 
Manuel López Mejía (38) fue 
detenido por la Fuerza Na-
cional Anti Maras y Pandillas 
(FNAMP), el 13 de este mes por 
el delito de extorsión en el ba-
rrrio La Victoria de esta ciudad. 

López Mejía aseguró que pu-
do demostrar ante un juez que 
no era extorsionador y que su 
negocio está debidamente le-
gal, ante el gobierno municipal 
y central. 

Agregó que no pertenece a 
una estructura criminal y que 
el fusil AK-47 que mostró en 
su momento la autoridad no es 
de su propiedad y nunca lo ha-
bía visto.

En ese sentido, aprovechó 
para agradecer a familiares y 
amigos quienes siempre con-
fiaron en su inocencia, dándole 
su apoyo, llegando hasta los juz-
gados de San Pedro Sula.

El ciudadano fue encon-

trado en unos matorrales, 

atado de pies y manos.  

Juan López Mejía, demostró 

ante un juez que no es ma-

leante y que no tenía AK-47. 

Entre lo decomisado se encuentra un arma de fuego, una mototaxi 

y una motocicleta. 
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DIEGO VÁZQUEZ
EN 1997 LLEGÓ A HONDURAS 
PARA JUGAR CON EL MOTAGUA
En su primer año consiguió dos títulos, el Apertura 1997 y 

el Clausura 1998. Luego, en el Apertura 1999 y Clausura 
2000 volvió a ser campeón, logrando de esa manera 

conseguir cuatro títulos con el club en tres años.

2 5

4 1

Marathón Universidad
Desde el 2002-2004 jugó 
con los pumas universita-
rios, donde ganó en una 
temporada una vez el 
portero menos goleado. 
Participó en 55 encuen-
tros con los estudiosos.

Valencia
En el equipo naranjero 
estuvo una temporada y 
fue titular indiscutible. No 
tuvo rival y estuvo en los 
18 partidos del torneo.

Vida
En el equipo cocotero, 
estuvo en el 2007, realizan-
do una labor destacable 
realizando 14 apariciones 
de los 18 encuentro del club 
ese torneo.

Victoria
Después de salir del Vida 
fue contratado por los 
jaibos, estuvo tres años y 
alternó la meta con John 
Bodden. Estuvo en 36 
encuentros.

Deportes Savio
En el equipo de Santa Rosa 
de Copán, fue el último 
donde tuvo participación 
Diego Vázquez… se retiró a 
los 40 años y jugó 29 
encuentros de la mano de 
Hernán García.

Para el Apertura 2000, 
salió del Motagua para 
marcharse a otro grande, al 
Marathón, donde pasó sin 
penas ni gloria, apenas 
pudo jugar 28 encuentros 
en sus dos etapas.

Edad: 47 años (3 de julio 1971).
Lugar de nacimiento: San Martín, 
Argentina
Altura: 1.94 mt. 

DIEGO MARTÍN 
VÁZQUEZ

Motagua
Alcanzó a jugar 96 encuentros, 
donde alternaba la meta con Noel 
Valladares y Hugo Caballero.

penales atajó Diego en su debut 
con Motagua, el 24 /08/1997, en la 
victoria 1-0 sobre el Vida, Reynaldo 

Navarro erró las dos veces.

copas como jugador del 
Motagua alcanzó Diego, 
siendo el extranjero más 

exitoso en los azules.

títulos ha ganado como entrenador 
del Ciclón. Igualó a Ramón 

Maradiaga, como los estrategas 
con más campeonatos ganados en 

el mimado de la Afición.

Súper Copa han ganado los 
capitalinos al mando del 

entrenador argentino, se la 
ganaron a Marathón al vencerlo 

2-1 en el estadio Morazán el 
2/08/2017.

2 veces portero menos goleado

Infografía: Reina Vides/El PaísRedacción: Allan Martínez/El País



El País.hn8 | Lunes 24 de diciembre de 2018

El País Deportivo

Jugadores que habían mostrado un buen nivel como 
Esteban Espíndola y Óscar Salas.

OLIMPIA HACE BARRIDA 
TRAS PERDER LA COPA

Óscar Salas ha quedado al margen del club lue-

go que terminara su contrato.

Hendry Thomas, quien le aportó experiencia al 

equipo en el pasado torneo, también se ha ido.

TEGUCIGALPA. Luego de 
haber fracasado en la misión de 
conquistar la copa en el torneo 
de Apertura, el técnico uruguayo 
Manuel Keosseián ha empezado a 
hacer serios cambios en el plantel 
olimpista.

Pese a ser titular indiscutible 
durante toda la campaña y haber 
mostrado un rendimiento regular, 
el zaguero argentino de Olimpia, 
Esteban Espíndola, ha quedado al 
margen de la institución.

La directiva alba determinó 
no renovarle contrato al zague-
ro sudamericano algo que cues-
ta entender porque fue de los fut-

bolistas más constantes a lo largo 
de la competencia. La junta direc-
tiva también dio por descartado al 
mediocampista Óscar Salas quien 
ya no tiene contrato y debe buscar 

nuevos horizontes de cara al Clau-
sura. El motivo de Salas para que-
rer salir de los albos es el interés 
que Motagua siempre ha mostra-
do en ficharle, pero ahora en liber-
tad no debe haber inconvenientes 
para que el futbolista llegue al azul.

Otros jugadores que no esta-
rán serán Johnny Palacios, quien 
tuvo que pasar nuevamente por 
el quirófano para someterse a una 
operación del talón, Jairo Róchez, 
quien luego de estar un torneo en 
el Olimpia y solo jugar en Copa 
Presidente, fue enviado a présta-
mo a los Lobos de la UPN, y Hen-
dry Thomas.

5
JUGADORES

han  salido del club, que urge de 
cambios, ya que hace más de 

dos años que no logra coronarse 
campeón de la Liga.
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TEGUCIGALPA. El selec-
cionador de Puerto Rico, Amado 
Guevara, se encuentra en nuestro 
país vacacionando y ha hablado so-
bre su futuro como entrenador, de 
la Selección Nacional y de su que-
rido Motagua.

El “Lobo” considera que Hon-
duras ha perdido mucho tiempo 
para nombrar a un entrenador y 
se refirió al uruguayo Fabián Coi-
to y además dijo sentirse sorpren-
dido porque no se tengan en men-
te técnicos catrachos.

“A Fabián Coito no lo ubico, 
más o menos lo recuerdo, pero no 
lo identifico, no lo conozco. Pero 
no podemos juzgarlo. ¿A quién di-
rigió Zidane antes de tomar el Real 
Madrid?, lo que digo es que se de-

cida rápido”.
Agregó que: “Me sorprende que 

los federativos no tomen en cuen-
ta a los técnicos nacionales para la 
selección cuando ellos son los que 
mejor conocen la idiosincrasia de 
nuestro fútbol, un extranjero va 
ocupar seis meses para conocer los 
futbolistas, salvo que venga algu-
no que ya estuvo aquí como Alexis 
Mendoza o Luis Suárez. “El Mota-
gua de Ramón “Primitivo” Mara-
diaga, jugaba a mi ritmo, pero, te-
nía un gran platel, unos compañe-
ros muy buenos, no podemos ha-
cer comparaciones entre ese equi-
po y el de Diego Vázquez, el actual 
azul es un equipo muy completo, 
no depende de nadie, es más equi-
po”.

RECLAMA POR 
LOS TÉCNICOS 
NACIONALES

El Lobo fue invitado a varios programas capitalinos.

COSTA RICA

Herediano gana su título 27
Un gol en el segundo tiempo extra del delantero mexicano Aldo 

Magaña le dio al Herediano la victoria por 2-3 sobre el Saprissa y 

el título 27 del fútbol de Costa Rica al conjunto rojiamarillo.

En un partido muy reñido el Herediano se quedó con el triunfo 

en la vuelta de la final del Torneo Apertura (5-4 global).
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Miles de aficionados colmaron el estadio Monumental.

Los jugadores sintieron que el camino a casa era eterno.

TOTTENHAM SIGUE 
EN LA PELEA
INGLATERRA. El Totten-

ham goleó 6-2 en su visita al Ever-
ton (11º) y se mantiene en la pelea 
por el título de la Premier League, 
tras el cierre de la 18ª jornada del 
campeonato inglés.

El Everton se adelantó con un 
tanto de Theo Walcott (21’), pero 
los Spurs aprovecharon los erro-
res en defensa de los locales para 
dar la vuelta al marcador antes de 
la pausa, con tantos del surcorea-
no Son Heung-min (27’), Dele Alli 
(35’) y Harry Kane (42’).

En la segunda parte, el danés 
Christian Eriksen (48’), Son (61’) y 
Kane (74’) marcaron para el equi-
po que dirige Mauricio Pocchetti-

BUENOS AIRES. Tardó, 
pero llegó. Después de obtener 
la Copa Libertadores nada me-
nos que frente a Boca en Madrid 
el pasado 9 de diciembre, y tras 
el paso por Emiratos Árabes para 
participar del Mundial de Clubes, 
River vive su fiesta de campeón. 
Los hinchas coparon el Monu-
mental que abrió a las 15:30 a la 
espera del plantel, mientras que 
otros siguieron al micro que los 
transporta en caravana desde 
Ezeiza. Los jugadores llegaron a 
Núñez minutos antes de las 20.

El plantel aterrizó desde Abu 
Dhabi poco antes de las cinco de 
la tarde de ayer, donde lo espera-
ba una caravana de hinchas, más 
allá de que la Policía de Seguri-
dad Aeroportuaria (PSA) reco-

Monumental festejo del 
River con sus hinchas

no, mientras que el islandés Gyl-
fi Sigurdsson (51’) maquilló el re-
sultado para los ‘Toffees’.

“El fútbol es consistencia. Si 
somos consistentes y capaces de 
jugar como hicimos hoy, enton-
ces quizás lleguemos vivos a fi-
nales de abril y ser un aspirante 
real” al título, declaró Pochettino 
tras el partido.

“Estamos vivos en cuatro com-
peticiones y creo que hoy sor-
prendimos no solo por la calidad, 
sino por la energía que mostra-
mos hoy, fue fantástica”, se feli-
citó.

Con este resultado, el Totten-
ham se acerca a la segunda pla-

Los fuegos de artificio, la música, 
las banderas, el cántico de los hin-
chas y las ovaciones no faltaron 
en la fiesta del campeón de Amé-
rica.

A LO GRANDE

mendó no acercarse a la terminal 
aérea. A pesar de las sugerencias, 
el plantel fue acompañado por 
miles de fanáticos que celebraron 
junto al vehículo.

El equipo se subió a un micro de 
la empresa Vía Bariloche que pre-
sentó la leyenda “El Más Gr4nde 
de la Historia”. El vehículo, plotea-
do con la Copa Libertadores, tomó 
la autopista Riccheri, continuó por 
la avenida General Paz y luego lle-
gó al Monumental. AFP

za ocupada por el Manchester Ci-
ty, que el sábado se vio sorpren-
dido en casa por le Crystal Pala-
ce y perdió 3-2.  El City cuenta con 
44 puntos, por los 42 del Totten-
ham, que a su vez mantiene la des-
ventaja de 6 puntos con respecto 
al líder Liverpool, que el viernes 
arrancó la 18ª jornada derrotan-
do 2-0 al Wolverhampton (10º).

El equipo londinense, además, 
agranda su colchón de puntos con 
respecto a sus perseguidores en 
la lucha por las plazas de Cham-
pions: Chelsea, tras caer el sába-
do ante el Leicester (9º) ocupa la 
cuarta plaza con 37 puntos, los 
mismos que el Arsenal. AFP

Fekir, ofrecido al Real Madrid
INGLATERRA. El mercado 

de invierno ya se mueve. El Real 
Madrid suele ser el centro de ru-
mores de todo tipo, que llegan de 
la mano de ofrecimientos, interés 
o simplemente seguimientos he-
chos a determinados equipos o ju-
gadores. El último en ser ofrecido 
en las oficinas del Santiago Berna-
béu ha sido el francés Nabil Fekir 

(25 años), centrocampista ofensi-
vo (en ocasiones ha jugado como 
punta) del Olympique de Lyon. No 
es la primera ocasión en la que el 
nombre del internacional galo ha 
estado relacionado con el Real Ma-
drid. El verano pasado su nombre 
sonó ante el interés de otros equi-
pos grandes en intentar su contra-
tación. El Barcelona tanteó su lle-

gada hace un año, pero los infor-
mes actuales de la entidad azulgra-
na apuntan a De Jong y no hacia el 
francés, en un fichaje más que com-
plicado por la competencia entre 
PSG y Manchester City. Fekir ter-
mina contrato en junio de 2020, al-
go que inquieta al club , que ha reci-
bido con nervios las negativas del 
francés a extender su contrato.

El jugador del Olympique de Lyon lleva disputados en la presente 

temporada 16 partidos entre Liga y Champions.
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Róchez, despide el año 
con doblete en Portugal
M,ADEIRA, PORTUGAL. El delantero hondureño Bryan 
Róchez tuvo un cierre de años espectacular en Portugal 
al marcar doblete este domingo en el triunfo del Nacional 
2-0 sobre el Chaves. Róchez se ha convertido en uno de 
los delanteros revelaciones del torneo luso porque pese 
a jugar en un equipo discreto está marcando constante-
mente. 

PARÍS, FRANCIA. El 
capitán del París Saint-Ger-
main (PSG), el central brasi-
leño Thiago Silva, ha sido víc-
tima de un robo en su domici-
lio parisino este sábado, cuan-
do le sustrajeron objetos por va-
lor de 1 millón de euros (1.13 mi-
llones de dólares), informó hoy 
“L’Équipe”. 

El robo se produjo en el lujo-
so y blindado apartamento que 
el internacional brasileño tiene 
en el distrito XVI de París (oes-
te) mientras disputaba este sá-
bado el PSG-Nantes de la Liga 
francesa. De acuerdo con el dia-
rio, los autores del robo -no se 
sabe cuántos participaron- en-
traron por el techo del domici-
lio y se llevaron varios objetos 
de valor por un montante de 1 
millón euros. AFP

MADRID.  Hacía apenas 
unas semanas parecía destina-
do a abandonar el Real Madrid 
en el mercado de enero y el sá-
bado fue elegido el mejor juga-
dor de la final del Mundial de 
Clubes ganada por el equipo 
blanco: Marcos Llorente se ha 
convertido en la revelación de 
su equipo en este final de año. 
Con su misil desde fuera del 
área para convertir el segundo 
tanto y dar tranquilidad al Re-
al Madrid en la final ganada fi-
nalmente al Al Ain emiratí (4-1), 
Llorente pasó de actor secunda-
rio a protagonista. 

Es hijo de Paco Llorente, que 
fue jugador del Real Madrid en-
tre 1987 y 1994, y sobre todo es 
sobrino nieto del mítico Paco 
Gento, actual presidente de ho-
nor del equipo. AFP

BARCELONA.  El crack 
argentino suma 15 goles. Le si-
guen Stuani, del Girona, y Luis 
Suárez, también del Barça (11). 
Aspas, del Celta, es el primer es-
pañol y va cuarto.

El atacante del FC Barcelona 
Leo Messi termina el año 2018 
como Pichichi de LaLiga Santan-
der después de 17 jornadas, con 
15 goles después de hacer uno 
en la victoria de su equipo so-
bre el RC Celta (2-0), líder des-
tacado de la tabla de máximos 

goleadores.
El argentino acumula cuatro 

goles más que su compañero del 
Barça, Luis Suárez, que no mar-
có ante el Celta, y que el delante-
ro del Girona Stuani, quien tam-
poco marcó en el 1-1 de su equi-
po contra el Getafe. En la tabla 
sigue Iago Aspas con 10.

De esta forma, un Messi que 
recibió a principios de esta se-
mana su quinta Bota de Oro, 
marcha lanzado por un nuevo 
trofeo, de momento mandando 

ASÍ ESTÁ LA CLASIFICACIÓN

1. Leo Messi (FC Barcelona) 15 goles.
2- Cristhian Stuani (Girona FC) 11.
3- Luis Suárez (FC Barcelona) 11.
4. Iago Aspas (RC Celta) 10.
5. André Silva (Sevilla FC) 8.
6- Borja Iglesias (RCD Espanyol) 8.
7- Roger (Levante) 8.
8- Maxi Gómez (RC Celta) 8.

Roban en 
casa de 
Thiago Silva 

Llorente, 
revelación 
inesperada

MESSI TERMINA EL 
AÑO COMO PICHICHI 

El crack argentino suma 15 goles. Le siguen Stuani, del Girona, y Luis Suárez, 

también del Barça (11). 
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como goleador en el fútbol espa-
ñol en el parón navideño y a dos 
jornadas para terminar la prime-
ra vuelta.
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