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El Motagua derrot6 a los escualos la tarde de ayer en el Excélsior y esta a
un paso de jugar su quinta final consecutiva de Liga.

PUERTO CORTES. Motagua
acab6 con sequia de casi tres afios
sin poder ganar en esta ciudad puer-
to, al vencer por laminima diferen-
ciaal Platense en el juego de ida de
las semifinales.

Conesteresultado las dguilas es-
tan a un paso de acceder a su quin-
ta final consecutiva, ya que ahora
los selacios estan obligados a ga-
nar por una diferencia de dos go-
les en Tegucigalpa, una mision ca-
siimposible.

Se esperaba un partido més pe-
leado de parte de los escualos, que
sonmuy agresivos ensu cancha, pe-
ro ayer no tuvieron esa entrega y
le facilitaron las cosas a los azules.

La mejor arma de los portefios
Rundell Winchester, el “Rifle”, es-
tuvo con la pélvora mojada y fallé
dos claras oportunidades frente al
marco. La primera de ellas se dio a
los 22 minutos de la primera parte,
cuando el defensa motagiiense De-
nil Maldonado intent6 despejar un
baldn pero se fue en blanco. El ba-
16n le quedo al espigado delantero
trinitense, pero fallé solo frente a
Jonathan Rougier.

Esta fue la tnica jugada apre-

miante del primer tiempo, en un
juego que no parecia de semifinales.
En la segunda parte el Motagua
siguid teniendo mayor control del
balén y atacaba con rapidez, pero
sin descuidar la defensa, y que el
empate era un buen negocio.
Cuando se jugaba el minuto 49,
Kevin Lopez, el mejor de los azules
latarde de ayer, conect6 de cabeza
uncentro enviado por Omar Elviry
lamando alfondo delared, estable-
ciendo el 1-0 que seria definitivo. El
Platense tendria la oportunidad de
igualar los cartones a poco minutos

Al minuto 22 el jugador Rundell Winchester tuvo la gran oportuni-
dad de abrir el marcador, pero fallé de manera increible.

de que finalizara el encuentro, nue-
vamente a través de Rundell Win-
chester, que recibi6 un balén den-
trodel dreaylamandé haciaarriba.

Ante esta falta de eficacia y el
buen control del juego por parte
del Motagua, esta semifinal pare-
ce estar sellada a favor de los azu-
les, que reciben el proximo domin-
go al Platense en el estadio Nacio-
nal alas cuatro de la tarde con la
enorme ventaja que le ha dado es-
te triunfo en la ciudad puerto, que
tuvo una hermosa tarde, pero muy
poco fatbol.

Este es un gran resultado
porque Platense es muy fuer-
te en su estadio, pero gracias
a Dios logramos el objetivo.
Sin embargo atin restan 90
minutos y no perderemos la
concentracion para poder
estar en otra final mds”.
Kevin Lopez.

Platense Motagua

R. Zuniga | J. Rougier
J. Bolafios | D. Maldonado
R. Matute | J. Montes
R. Winchester | M. Santos
J.Vargas | O.Elvir
B. Reyes | K.Loépez
J. Flores | R. Mayorquin
A. Aguilar | H. Castellanos
G. Rodas | W. Martinez
D. Mendoza | Ru. Castillo
K. Arriaga | R. Moreira
DT: Carlos | DT: Diego
Martinez | Vazquez
C. Altamirano | E. Andino
A. Fajardo | Sergio Pefa
G. Benitez | J. Estupifian
R. Mayorquin
| Goles: |
Kevin Lopez
Arbitro:

Melvin Matamoros

SEMIFINALES
VI
ha disputado el técnico Diego
Vazquez con el Motagua. Avanzé
en siete ocasionesy se quedoé al
margen tan solo unavez.

Sabiamos que Platense
tienen jugadores que son
desequilibrantes en el medio
campo pero trabajamos du-
rante la semana en la forma
de contrarrestar ese poten-
cial que poseen y lo hemos
logrado”.

Reinieri Mayorquin.

Los jugadores azules celebran el tanto de su compaiiero Kevin
Lépez, que les permitié ganar de nuevo en el puerto.
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v LOBOS BUAP

Chirinos marca su segundo gol

tanto en suelo azteca. Yaen el se-
gundo tiempo, Yago alos 90 minu-
tos hizo el 2-0.

Chirino fue sustituido a los 60
minutos. También fue titular el la-
teral derecho, Félix Crisanto. Lo-
bos no clasificé alaliguilla. Nues-
tro compatriota cada vez muestra
mas todo el potencial que posee.

El mediocampista hondurefio,
Michael Chirinos, marcé enla vic-
toriade Lobos BUAP 2-0 sobre To-
lucaenelcierre delas vueltas regu-
lares de la liga mexicana.

A los 21 minutos el catracho le
gand en velocidad a su marcador
y defini6 sobre la salida del porte-
ro para marcar el 1-0 y su segundo

B Lk

Chirinos marcé su segundo
tanto en el fitbol mexicano.

“Nos falto

El técnico manifesté que ganar en Puerto Cortés ante un gran equipo, muy
bien dirigido, es un gran premio al esfuerzo de los jugadores.

Diego: “Ganamos sin
sufrir en la defensa”

Dos hermosas modelos junto a la Copa que se llevara el campedn de la
Liga.

Un beso para los lectores del El Pais Deportivo desde el estadio Excélsior
de Puerto Cortés.

I Las modelos de las casas patrocinadoras del equipo selacio le dan belleza

a los juegos en esta ciudad puerto.

jerarquiay
entrega en
el juego”

El asistente técnico del Pla-
tense, Carlos Orlando Caballe-
ro, manifesté al final del juego
que a su equipo le pesd no te-
ner jerarquia en este partido,
algo que si tuvo Motagua, que
impuso su experiencia ante las
desconcentraciones del equipo
escualo.

No obsnate, dejé claro que
atin estan vivos en esta semifi-
nal y llegaran con las disposi-
ciéndelograr el pase enla capi-
tal. “Lo bonito del futbol es que
siempre te da segundas opor-
tunidades y faltan 90 minutos
en Tegucigalpa, donde iremos
adar alapelea, aunque los pro-
nosticos estén en nuestra con-
tra. Cualquier cosa puede su-
ceder y ahora trabajaremos
durante la semana para hacer
frente a este segundo juego.
Haremos énfasis en lo sicol6-
gico, ya que muchos de los ju-
gadores sonjovenesyavecesla
carga es demasiado pesada pa-
raellos”, dijo.

Apunt6 que los jugadores
con mayor experiencia no bri-

llaron en este juego.

Carlos Orlando Caballero, asis-
tente técnico del Platense.

PUERTO CORTES.- El téc-
nico de los azules del Motagua,
Diego Vazquez, salio satisfecho
del estadio Excélsior latarde de
ayer, luego de haber sacado tres
puntos de una cancha muy hos-
til para ellos, donde muy pocas
veces ganan.

De hecho, el Motagua iba a
cumplir dentro de pocoo tres
afios de no ganar en esta ciudad
puertoy se han quitado esa car-
gaen fase de semifinales.

“Hicimos un gran partido,

sufrimos poco en defensa, noso-
tros manejamos todo el encuentro
enuna cancha dificil como es el Ex-
célsior; Motagua estuvo bien pa-
rado y manteniendo el equilibrio,
golpeamos cuando lo tuvimos que
hacer”, dijo Diego

Agregd que: “Hemos dado el
primer paso, pero faltan 90 minu-
tos. Le ganamos a un gran equipo
que estd muy bien dirigido, jugd en
su cancha, el primer paso es real-
mente positivo y siempre hay deta-
lles para mejorar”, sostuvo.

b4
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El técnico del Platense, Carlos Martinez, manifesté que fue un juego con
muy pocas oportunidades y el Motagua marcé la que tuvo.

Hay jugadores que se
pierden con facilidad

El técnico de los escualos
del Platense, Carlos Martinez,
lamento los desaciertos y des-
concentraciones que les provo-
caron la derrota frente al Mota-
gualatarde de ayer enlaidade
las semifinales.

“Fue un partido muy parejo,
con muy pocas oportunidades
y encima fallamos las pocas que
tuvimos. Por mucho que habla-
mos durante toda la semana de
esto, hay jugadores que se pier-
den con mucha facilidad y eso

nos costod el partido.

Pese a su desilusion por la de-
rrota, el técnico de los selacios de-
j6 claro que nunca se debe dar por
descartado a su equipo, ya que sabe
jugar muy bien de visita, sin achi-
carse, aunque esté en deventaja.
“Atn faltan 90 minutos. Este es el
primer tiempo y lamentablemen-
telo hemos perdido en casa, por lo
que ahora deberemos ir a la capi-
tal con la determinacién de rever-
tir esta historia para poder llegar
de nuevo a una final”, sentencio.
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juegos de llantas

Dinero en
1 HORA ﬁ

Sin constancia de Continua manejando
TRABAJO, NI AVAL

POR CADA CREDITO APROBADO RECIBIRAS UN CUPON Y
ESTARAS PARTICIPANDO EN EL SORTEQ DE 15 JUEGOS DE

4 LLANTAS CADA UNO.

SORTEO 17 DE DICIEMBRE

L. 2580-2635 www.cofisa.hn
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SEMIFINAL DE IDA

BUEN AMBIENTE Y GOLES £

EN EL ESTADIO OLIMPICO

Una fiesta deportiva se vivi6 la noche del sdbado entre Real Espana y
Olimpia, el comportamiento de la aficion fue muy bueno.

SAN PEDRO SULA. Como
hasucedido enlos tltimos clasicos
entre Real Espafia y Olimpia, no
hubo ningtin disturbio y los aficio-
nados disfrutaron de un buen jue-
goy de cuatro goles que hizo cele-
braralahinchada de los dos clubes.

El estadio Olimpico vivio sus
mejores galas, ya que tantos hom-
bres, mujeres y nifios, se hicieron
presentes a presenciar el juego de
ida de las semifinales y al menos
unas 15 mil personas ingresaron el
estadio Metropolitano.

Fue una fiestadeportiva, yaque

Obtuvimos un empate que
no queriamos pero sabe-
mos que Olimpia tiene un
buen equipo y en el segun-
do tiempo hicieron bien las
cosas. La llave estd abierta
pero podemos ganar en
Tegus”.

Jhow Benavidez.

Veniamos por el triunfo y
no se nos dio, pero logra-
mos un empate que es
importante, sabemos que
nos espera un juego com-
plicado en el Nacional. La
moneda sigue en el aire,
no hay favoritos”.

Edrick Menjivar.

hubo de todo, goles, canticos al rit-
mo de los bombos. Y lo mejor es

es que la gente se retird satisfecha 8 i
de volver pues no hubo violencia. ( La mujeres guapas que son seguidoras del Real Espafia se hicieron
notar en las graderias del estadio Olimpico.

- —

A

s V5
Sabemos que Real Espa-
fAa se para bien en San
Pedro, pero nos vamos
satisfechos con el resulta-
do, empezamos mal pero
terminamos bien. Vamos
a tratar de ratificar el tra-

bajo y la clasificacién”.
Ever Alvarado.

- L1 - = ' '

Los seguidores de Olimpia no quisieron desaprovechar la En familia se apoya mejor al club catedratico. Ni adultos y menos i

oportunidad de apoyar al viejo leén en San Pedro Sula. los nifios se quedaron en casa, todos fueron al estadio. - w
!

BRAYAN MOYA
“Hemos
trabajado bien”

El volante Brayan Moya,
quien anoté el primer gol de
Olimpia, dijo que “logramos
un buen resultado, fue muy
dificil pero creo que en nues-
‘ U " tra casa podemos aprovechar
La rivalidad es en Ia cancha y solo dura 90 minutos, si no pregun- El asistente técnico del Real Espafia, Rafael Canovas sufrié desde nuestra localia y ratificar la
tenle a estos aficionados que disfrutaron. la gradas, ya que por expulsién no pudo estar en el banquillo. clasificacion. Hemos trabaja-

do muy bien”.
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TEMA DEL DIA

L0 MAS COMENTADO

Porque las autoridades no han cumplido con las prome-
sas de dotarlos de equipo médico, empleados del Hos-
pital Escuela Universitario anunciaron que se irdn a paro
de labores, incluyendo las consultas externas, desde las
6 hasta las 11 de la mafiana de este dia.

DEVIS RIVERA MARADIAGA AS’EGURA HABER PACTADO Uy SOBORNO CON EL

TONY HERNANDEZ SERA LLEVADO
ESTE DIA ANTE CORTE DE MIAMI

Se espera que el juez lo remita ante un juzgado del Distrito Sur de Nueva York, donde
enfrentaria cargos por conspirar para importar cocaina y tener vinculos con armas.

A tres dias de haber sido cap-
turado por la DEA en Miami, Flo-
rida, el exdiputado Juan Antonio
(Tony) Hernandez (40), hermano
del presidente Juan Orlando Her-
nandez, comparecera hoy en au-
diencia ante la Corte Federal de
Miami.

Tony fue detenido el viernes
anterior por conspirar para im-
portar cocaina a los Estados Uni-
dos y cargos relacionados con ar-
mas, extremo que confirmé en ese
momento, James Margolin, de la
oficina principal de informacién
publica del Fiscal del Distrito Sur
de Nueva York.

En ese momento, Casa de Go-
bierno resalt6 en un comunicado
que el mandatario siempre mani-
festd que nadie estaba por encima
de laley y que cada quien es res-
ponsable de sus actos. La deten-
cién de su hermano impact6 al ti-
tular del Ejecutivo, quien se en-
contraba en Gracias, Lempira, pa-
ra participar en la Convencién del
Partido Nacional.

COMPLOT

El capitin Santos Rodriguez
implicé por primera vez al exdipu-
tado Tony Hernandez en el narco-
trafico y enun complot para matar
al entonces embajador de Estados
Unidos, James Nealon, en octubre
de 2016. En ese momento el aho-
ra exoficial sostuvo haber sido in-
terrogado por agentes de la DEA,
quienes lo presionaron para invo-
lucrar a Tony Hernandez en activi-
dadesdelnarcotraficoy enel tema
del asesinato del embajador.

En consecuencia,ennoviembre
de 2016, Tony Hernandez viaj6 a
Miami para ponerse a la orden de
las autoridades estadounidenses.

Al regresar a Honduras ley6
unanotaen elaeropuerto Interna-
cional Toncontin, en la que indic6

que se habia reunido con fiscales
y funcionarios de varias agencias
de Estados Unidos alas que, aseve-
rd, era inocente de cualquier deli-
torelacionado con el narcotréafico.

Posteriormente, en marzo de
2017, fue mencionado por el exca-
becilla del cartel de Los Cachiros,
Devis Leonel Rivera Maradiaga,
de quele pidi6 un soborno para fa-
cilitar que el Gobierno pagara una
deuda por la construccién de una
carreteraalaempresaInversiones
Rivera Maradiaga (Inrimar), una
de las sociedades fundadas por ese
clan para lavar dinero de la venta
de drogas. Aunque no preciso la fe-
cha, esta cooperacion se dio entre
2013 y fines de 2015, cuando Rive-
ra Maradiaga se entreg6 a la justi-
cia estadounidense.

Rivera Maradiaga asegur6 en
su testimonio que Tony Hernan-
dez le dijo “que él iba a conseguir
que las finanzas del Gobierno pa-

garanalnrimar”. La supuesta con-
versacion se dio cuando el excapo
ya era colaborador de la DEA. Es-
ta declaracién la hizo como testi-
go eneljuicio que se le siguid enla
Corte del Distrito de Manhattan a
Fabio Lobo, hijo del expresidente
Porfirio Lobo Sosa. Fabio fue sen-
tenciado a 24 afios de prisién por
narcotréafico.

“CACHURECOS”

El Partido Nacional, que cele-
bré este fin de semana su conven-
cién ordinaria en Gracias, emitio
un comunicado en el que ratifican
surespaldo al presidente Hernan-
dez de mantener sulucha contrael
crimen y laaplicacién de laley sin
importar quiénes son los implica-
dos. Elinstituto politico reafirmé
sucompromiso de fortalecer el Es-
tado de derecho, al tiempo que so-
licit6 que se respete el principio de
lapresuncion de inocenciay el de-

En esta imagen se observa a Juan Antonio Herndndez cuando era
diputado suplente en el periodo 2014-2018.

bido proceso para el sefior Tony
Hernandez.

Reinaldo Sanchez, presidente
del Partido Nacional, alabé la for-
taleza y la posicion del presidente
y dijo que él siempre ha manteni-
do su discurso de combatir el cri-
men y la corrupcion, aunque esto
implique afectar aamigos y familia.

“En aquel momento no cre-
yeron que seria capaz si tocaba la
puertaasu familiaun suceso de es-
te tipo. Es admirable la entereza y
laclaridad entérminos quelaley es
de aplicacion general y que lalegi-
tima defensa, la presuncion de ino-
cencia, el derecho del buen nom-
bre, son derechos universales que
acomparian a todo ser humano en
un hecho de este tipo”, apunt6.

Sanchez acotd quelaluchacon-
tra la corrupcion, la impunidad, el
crimen organizado y el narcotrafi-
co no puede detenerse un minuto
parapoder avanzar.

Esta ocasion es
otra oportuni-
dad para que
también se haga
Justicia en uno

u otro sentido”.
Juan Orlando

Herndndez.

JUAN ANTONIO
HERNANDEZ

A

“Tony” Hernandez es el hermano
menor del presidente Juan Orlan-
doHernandez. Nacié el 13 dejunio
de 1978y es abogado. Laboré co-
mo escribiente de la Corte Supre-
madeJusticiayenelInstitutodela
Propiedad. Fue diputadosuplente.
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La juez ad hoc Lidia Alvarez
dict6 un auto de formal procesa-
miento a Fernando José Suérez Ra-
mirez, por la presunta comision de
los delitos de fraude, malversacién
de caudales publicos y uso de do-
cumentos publicos falsos, en el ca-
so conocido como Pandora.

En la audiencia inicial, que se
celebr¢ el sdbado y se prolongd
hasta la medianoche, en la Corte
Suprema de Justicia, el sindicado
fue sobreseido de forma definiti-
vapor los delitos de lavado de acti-
vos,asociacionilicita (agregado en
laaudiencia) y prevaricato.

Asimismo, se accedio a la peti-
cién presentada por el Ministerio
Publico, la Procuraduria General
delaReptblicayladefensatécnica
del encausado, de aplicar una me-
dida de custodia especifica, por
parte de la Agencia Técnica de In-
vestigacion Criminal (ATIC) y la
prohibicién de salir del pais.

Sudrez, como otras 37 personas
mas, incluyendo a parte de su fa-
milia, se les present6 un requeri-
miento fiscal el 13 de junio pasado,
porlaUnidad Fiscal Especial Con-
tralaImpunidad dela Corrupcién
por suponerlo responsable de cin-
co delitos.

El apoderado legal de Suérez,
Omar Menjivar afirmé que aquel
estard recluido en una celda de la
ATIC porque se acreditd haber re-
cibido amenazas a muerte contra
él, su esposa, su hija, de su madre,
padre y hermanos. Esas amenazas
se derivan de “la informacion pri-
vilegiada que conoce él y que ha

EL PAIS.HN

do a que él y toda su familia han recibido amenazas a muerte.

El fue un participante de
todo esto, que consistio en
un saqueo de 282 millo-
nes de lempiras solo de la
Secretaria de Agricultura y
Ganaderia, pero se saquea-
ron fondos del Congreso,
de otras instituciones del
Estado, de Sedis, del Infop,
del Pani y todos justificados
en proyectos supuestamente
para beneficiar a la gente
pobre, a los nifios, a las
mujeres y a los campesinos,
todo es farsa’. Omar Menji-
var, abogado.

dado a conocer al Ministerio Pu-
blico y al tribunal. Como abogado
defensor, jamaés, esa es mi conduc-
taprofesional, nuncavendriaade-
cir que mi representado esinocen-
te: tiene responsabilidad y respon-
sabilidad clave”. Continud dicien-
do que su cliente “en primer lugar
no vino adecir que es inocente, vi-
no aaceptar su culpa, suresponsa-
bilidad, que le apliquen laley enla
medida como corresponde y esta
prevista, vino a delatar que los he-
chos que ocurrieron no fueron he-
chos aislados que se le ocurrieron
aéloaJacobo Regalado”.

Agregd que “havenidoadelatar
que lo que ocurri6 de la decisidn,
planificacién, ejecucion, supervi-
sién de una organizacion criminal
que lamentablemente es la que di-

ABOGADO HABLA DE SUAREZ, DEL CASO PANDORA

“FUE UNA PIEZA QUE
CUMPLIO UN ROL”

rige el Estado de Honduras, la cual
teniaunadireccion ejecutiva”, pre-
cis6 el abogado Omar Menjivar.

Sostuvo que “Fernando erauna
piezaalaqueseleasignéunrolque
‘lo cumplia o lo cumplia’. Una vez
que se metio a eso, zafarse no era
tan facil, se metid aesoy ahoraasu-
me las consecuencias y desde lue-
g0, harecibido amenazas a muerte
serias, no es cosa de juguete, enton-
ceslo que se debe de reconocer en
éles que sibien, participd enestoy
que es absolutamente reprochable,
se le va condenar por lo que hizo”.

Afirmé que su defendido “esta
tratando de redimirse y de colabo-
rar, para que el Ministerio Puabli-
coen primera instancia conozcala
verdad, para que lajusticia se reali-
ce conforme a esa verdad demos-
trable, porque no solo son palabras
simplemente de él, es que hay evi-
dencia suficiente de lo que esta di-
ciendoy porlo queestiddiciendoy
eso lo convierte en un blanco y ya
harecibido amenazas contra él, su
esposa, su hija que acaba de cum-
plir tres afios”.

“El esta propiciando para que se
conozcalaverdad, le planteo el re-
to al Ministerio Publico y ojald que
junto conla MACCIH, ahorasi to-
menladecision de acusar alos ver-
daderos responsables del desastre
de este pais, la organizacioén no es
tan simple, solo estoy mencionan-
do los cabecillas, los principales
beneficiarios, porque lo que se hi-
70, aunque en general o la mayo-
ria de los saqueos, fue para finan-
ciar campafias”.

“Justicia es presentar
pruebas, no caer en
campo especulativo”

El presidente Juan Orlan-
do Hernéandez, en declaracio-
nes a Radio América, manifes-
t6, que “nadie esta por encima
de laley, cada quien es respon-
sable de sus actos”.

“Esos actos que se derivan,
son responsabilidades propias
no transferibles, pero, ademas,
todo aquél que se ha requerido
debe presentarse y que se le dé
el debido proceso y la presun-
cién de inocencia”, dijo.

Precis6 que “sienalgunas de
las investigaciones alguien re-
sultaresponsable, debe de apli-
cérsele el peso de laley. Tam-
bién he dicho cuando enaras de
lajusticia lo que ocurre, y por
eso hay que ser precavido en el
manejo de estos temas, en los
medios de comunicacién”.

“Cuando alguien tiene prue-
bas de algo, pues las debe pre-
sentar a las autoridades com-
petentes, y ese es el procedi-
miento, la justicia y no caer en
el campo especulativo o difa-

\

matorio, porque entonces, €so es
unerror parael sistema”, dijo el go-
bernante.

“Yo confio tanto en las autori-
dades nacionales como extranje-
rasensucaso, o, enlas misiones de
apoyo que sigan haciendo su tra-
bajo para encontrar los verdade-
ros hechos”, manifesté Hernandez.

“Esto va a ser bueno para Hon-
durasy paratodos loshondurefios
y esa es mi posicion y que la justi-
ciasiga su camino, surumbo”, dijo
el presidente.

Antelapregunta de como tomd
esos sefialamientos, el mandatario
puntualizd, que “en estos ambien-
tes delmundo de lacomunicacién
fluyen centenares de informacio-
nesy yo tengo que dedicarme ami
trabajo, a sostener los principios
que me inspiraron siempre antes
de tomar posiciones”.

Agregd que “yo sigo conmitra-
bajo y mi responsabilidad, es tan
simple y tan fuerte la situaciéon en
términos de convicciéncomoyalo
he mencionado”.

El mandatario hondurefio aseguré que estd concentrado en
cumplir con sus responsabilidades.

DATOS DE LA CHICO

Se construyeron 20,000 viviendas

Honduras cierra 2018 con
20,000 casas nuevas segun
la Cdmara Hondurefia e
Industrias de la Construccién,
entre estas 7,500 casas de
interés social. El gerente de la
Cémara, Silvio Larios, previo
que el rubro podria crecer en
2019 con el convenio que re-
baja L30 la bolsa de cemento,
para proyectos de inversion
publica y vivienda social.
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L0 MAS COMENTADO

Entre un lempira con 36 centavos y un lempira con 92 cen-
tavos disminuira a partir de este dia el costo de los combus-
tibles. El galén de la gasolina superior tendrd un descuento
de un lempira con 76 centavos, tanto en la capital como en
San Pedro Sula, informd la Secretaria de Energia.

AL MENOS UNAS 580 MIL VIVIENDAS NUEVAS SE NECESITAN EN EL PAIS

FAMILIAS DE CLASE BAJA SERAN
BENEFICIADAS CON VIVIENDAS

Varias empresas con programas de vivienda pretenden desarrollar proyectos destinados para
familias que ganan salario minimo; también para los que viven en los bordos.

La Asociacién de Promoto-
res y Desarrolladores de Proyec-
tos de Vivienda (ASOPROVI) y
la Camara de la Industria de la
Construccién, en conjunto con
otras instituciones, se reunieron
paradestacar la posibilidad de be-
neficiar a las familias que tienen
ingresos bajos para que puedan
optar a vivienda digna.

“Hablamos de unas 70 mil vi-
viendas, pero ese es un nimero
conservador si nos vamos a las
clases mas bajas, el déficit es mu-
cho mayor. Queremos que estas
personas sean beneficiadas, por
ejemplo, existen programas co-
mo son: Convivienda, también es-
ta la Vivienda Social y otras op-
ciones, entonces queremos anali-
zar de qué forma se les beneficiaa
aquellos que tienen un salario mi-
nimo” manifesté Harry Panting,
presidente de ASOPROVL

Explic6 que hay varias alter-
nativas porque algunas viviendas
rondan los 3,000 02,800 lempiras
la cuota mensual, pero se debe en-
contrar mercado y clientes. Ade-
mas, dijo que tienen gente que vi-
ve en los bordos y ellos quieren
pagar entre 500 a 600 lempiras al
mes por una casa, entonces habria
que ver como se resuelve esa si-
tuacion.

Asegur6 que hay varios pro-
yectos que vienen en camino, por-
que los fondos han estado dispo-
nibles y se ha despertado el inte-
rés paraque optenaunanuevaur-
banizacién que esté mas cercade
San Pedro Sula, porque los demas
proyectos estanretirados y causa
un impacto paralas personas que
viajan por sus trabajos y pierden
tiempo en transitarse.

Osmin Bautista, miembro de
la Camara de la Industria de la
Construccién, coment6 que el
tema trae mucha importancia al

2,800 a 3,000 lempiras al mes, con un plazo de 20 afios.

I Los beneficiarios pagaran por algunas viviendas alrededor de unos

1

Hay 16 mil familias
viviendo en bordos y en
cada una hay cinco o seis
miembros, significa que
alrededor de unas 100 mil
personas viven en esos
sectores”,

Osmin Bautista.

tratar de mejorar las condiciones
de vida de las familias y que el go-
bierno ya ha venido apoyando a
través de los programas de finan-
ciamiento.“El techo del bono que
da el gobierno antes era de 55 mil
lempiras, ahora es de 100 mil, y
para policias, agentes de transito
uotros gremios es de 130 mil lem-
piras, este bono beneficia en gran
manera porque la cuota mensual
sereduce”, afirmd Bautista.

Hay una infinidad de
alternativas, y vamos a
ver cuales son las que
favorecen mds a la clase
baja, en un futuro cerca-
no se va a optar a nueva
urbanizacion”.

Harry Panting.

PLAZO DE 20 ANOS

Las viviendas se estarian pa-
gando durante 20 afios, por lo
que Bautista argument6 que es-
tan apostando para sensibilizar a
labanca, porque hay otras figuras
financieras que han dado buenos
resultados en otros paises y al im-
plementarlas en Honduras se es-
peraun impacto positivo.

Segtin estadisticas de la CAma-
ra de la Industria de la Construc-

AEBREPRETE [

ASOPROVI y la Camara de la Industria de la Construccién junto a

otras instituciones plantean el beneficio de viviendas.

cion, en el pais se necesitan unas
580 mil viviendas nuevas y alre-
dedor de 600 mil urgen de repa-
racion.

Bautista enfatiz6 que para lo-
grar éxito en los proyectos de vi-
vienda deben de existir alianzas
entre duefios de predios, munici-

palidades y gobierno.

Los directivos de diferentes
programas de vivienda asegura-
ron que también se debe hacer al-
go por las familias que viven enlos
bordos ya que es un tema bastan-
te agresivoy que solo en esos sec-
tores hay mas de 100 mil personas.
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INSTITUCIONES EDUCATIVAS SE UNEN CON FUNDACIONES PARA PREVENIR EL CANCER

“SOY GUERRERA DE DIOS AL
VENCER AL CANCER DE MAMA”

El cancer de cérvix uterino es el que mas vidas ha cobrado, pero actualmente el de mama lo esta
superando ya que cada vez mas mujeres son diagnosticadas y luchan por seguir con vida.

“Estaba dormida y senti un
fuerte dolor en mi brazo, pero
no le di importancia porque me
habian dicho que tenia dislocada
la clavicula, luego al no soportar
el dolor mi esposo me dijo que
fuéramos al médico. Después
de varios examenes incluyendo
la biopsia sali positivo con can-
cer en el seno derecho, me sien-
to una guerrera de Dios porque
he pasado por todo el proceso
de tratamiento y me siento muy
bien”, manifestd Marlene Borjas.

Doia Marlene tiene 57 afios
de edad y tuvo 3 hijos, comentd
que nunca imagino tener que en-
frentarse al cancer, pero ha sido
una experiencia que la ha hecho
més fuerte y ha tenido el apoyo
de toda su familia.

El principal obstaculo para do-
fia Marlene fue el factor economi-
co porque asegurod que los trata-
mientos son muy costosos desde
labiopsiahastala cirugia que le tu-
vieron que realizar. Para continuar
con el proceso de tratamiento en-
contrd ayudaen Listones de Amor.

“Me sometieron a ocho qui-
mioterapias y 25 radioterapias
y aun estoy con medicamen-
tos preventivos, tomo pastillas
y chequeo cada tres meses, los
médicos me han dicho que todo
el proceso ha respondido muy
bien en mi cuerpo y estoy agra-
decida con Dios. Tenia mucho
temor de someterme a las qui-
mioterapias me habian dicho que
los efectos secundarios eran de-
masiado fuertes”.

Aconsejo que cuando alguien
sienta dolor u otro sintoma en
sus pechos que se haga autoexa-
men y vaya al médico porque el
diagnoéstico atiempo salva vidas.

ALTANZASPARA SALVAR
VIDAS

El Centro Universitario Tec-
nolégico CEUTEC, en alianza
con la fundacién Cepudo y Lis-

tones de Amor realizaron el pri-
mer Simposio de prevencion de
cancer de mama, la actividad se
llevé a cabo en las instalaciones
del centro universitario.

El fin del evento es para edu-
car a la gente sobre la enferme-
dad y crear conciencia a través
de la prevencion, también invo-
lucrar a la comunidad estudian-
til para que apoyen en las acti-
vidades y se logre la reduccién
de casos.

“Buscamos espacio para apo-
yar a instituciones que se dedi-
can a beneficiar a los pacientes,
en este caso Listones de Amor
recibira nuestro apoyo porque
contribuyen con esa noble cau-
sa”, manifest6 Idalmy Andra-
de, coordinadora de acompana-
miento estudiantilen CEUTEC.

Pararealizar el Simposio hubo
participacién de varias empresas
patrocinadoras como son: Diun-
sa, Club Rotary Merendon, ACO-
SA, PACASA, diario El Pais, en-
tre otros.

Andrade afirm6 que dentro
del evento se desarrollaron dos
exponencias enfocadas en la in-

Los estudiantes se interesaron por conocer las estrategias de pre-
vencion que les permite tener mds cuidado de su cuerpo.

>3 ;
<

b

Las diferentes instituciones encargadas de luchar contra el cancer
de mama recomiendan el autoexamen.

[T

No solo nos enfocamos en el
cdncer de mama sino que en
otros como son: de cérvix, de

estomago, tiroides y apoyamos
con lo que el paciente necesita’.

Listones de Amor a través de
Cepudo dan orientacion sobre
como sobrellevar la enfermedad
y el apoyo con los tratamientos

Marvin Giron.

que es de mucha ayuda’.

cidencia, abordaje e integra-
cién que se necesita para el tra-
tamiento del paciente y que so-

Marlene Borjas.

lo se puede lograr creando alian-
zas que permitan el apoyo de los
principales entes.

Dirigimos la
actividad a la
poblacion uni-
versitaria, pero
abrimos puertas
a toda la pobla-
cion”.

Idalmy Andrade.

SINTOMAS

w7

Un nédulo mamario o engro-
samiento que se siente dife-
rente de los tejidos circun-
dantes.

Cambio de tamafio, formao
apariencia de una mama.
Cambios en la piel de lama-
ma, como hoyuelos.
Lainversién reciente del pe-
z6n.

Excoriacién, descamacion,
formacién de costras o des-
prendimiento del area de piel
pigmentada que rodea el pe-
z6n (areola) o de la pieldela
mama.

“Como una responsabilidad
social Cepudo y Listones de
Amor estin contribuyendo con
el Primer Simposio de CEUTEC
porque ellos se han sumado aes-
ta causa y nos permitira seguir
ayudando alos pacientes que nos
visitan en la fundacién”, expre-
s6 Marvin Girén, coordinador de
eventos del programa oncologi-
co Listones de Amor.

Asegur6 que tiene una de-
manda fuerte de pacientes que
llegan por tratamientos y la ma-
yoria sonde Santa Rosa de Copén,
Siguatepeque, Ocotepeque, Villa-
nueva, E1 Progreso, LaLimay de-
mas sectores del Valle de Sula.
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FUNﬁDEH IMPLEMENTA PROGRAMAS PARA AISLAR A LA JUVENTUD DE LA VIOLENCIA

JOVENES DE ZONAS VULNERABLES
SE VUELVEN EMPRENDEDORES

Salas de belleza, barberias, gimnasios, ventas de comida, entre otros rubros, son los que destacan
los muchachos de Chamelecén, Choloma, Villanueva y otras zonas del Valle de Sula.

“El haber entrado al progra-
ma hasido una de las mejores ex-
periencias que he vivido porque
hatrasformado mivida, antes era
un joven que tenia muchos sue-
fios, queria prosperar, ser uname-
jor persona, pero no tenia metas
y eso es lo que aqui aprendemos,
también a dejar de ser timidos y
sacar nuestro potencial”, manifes-
t6 Esdras Duarte, beneficiario del
programa Jovenes Constructores.

Duarte dijo que en los cinco
meses que estuvo en el programa
pudo dejarlatimidezyalavezlo-
grar la esperanza de un mejor fu-
turo yaque eramarginado por sus
limitantes econémicas.

Nora Ulloa, coordinadora del
proyecto dijo que 40 jovenes cul-
minaron con éxito las capacita-
ciones que reciben durante cinco
meses para prepararse a enfren-
tar la vida y a tener oportunida-
des que les genere un mejor esti-
lodevida.

“Los preparamos para la em-
pleabilidad, también en habilida-
des paralavida, servicio comuni-
tario, les damos formacién de ser-
vicio al cliente y durante 220 ho-
ras los capacitamos paraluego lle-
varlos a entrevista de trabajo. Al
graduarse algunos deciden reto-
mar estudios que habian abando-

r -

[1.

El principal
enfoque es el
emprendimien-
to y grupos de
autoahorro con
buenos resulta-
dos”.

Nora Ulloa

En este progra-
ma miramos
mejores resulta-
dos e invertimos
menos que en
otros”.

Fernando Ferrera

nado, otros deciden emprender
negocios”, afirmé Ulloa.

Explic6 que la mayoria han
emprendido con microempresas
de barberia, salas de belleza, gim-
nasio, comida y otros han tenido

|

la oportuindad de encontrar em-
pleo.

Los requisitos para los que
quieran formar parte del progra-
madeben tener entre 16 a20 afios
de edad, que no estudien ni tra-
bajen, pero hay una excepcion de
21 a 25 afios pueden ingresar, pe-
rodeben de tener un menor en ca-
sa con trabajo infantil, porque se

El programa Jévenes Constructores cada vez gradia a mas mucha-

chos que no tenian esperanza de salir adelante.

rescataria al joven, ya que es una
delas metas del programade erra-
dicar el trabajo infantil.

Fernando Ferrera, director
de laFundacién Nacional para el
Desarrollo de Honduras (FUNA-
DEH), dijo que siempre les dice
alos jévenes que el programa es
extraordinario porque los prepa-
raentodas las dreas.

“Los empresarios nos dicen que
quieren jévenes que traigan prepa-
racién técnica, pero lo mas impor-
tante es la preparacién como per-
sona, ese debe de ser el primer pa-
s0, el programa tare buenos resul-
tados y sabemos que saldran ade-
lante por su propio medio porque
ya tienen la conviccién y seguri-
dad”, declar6 Ferrera.

Culminan primer tramo de colector
de aguas lluvias en la 33 calle

Con los trabajos de fundicién
que realizaron ayer los equipos
municipales, de la alcaldia sampe-
drana culmina el primer tramo del
colector de aguas lluvias en la 33
calle, sector el Polvorin, que cons-
ta desde la interseccion del bule-
var Las Torres hasta el plantel de
Corinsa.

La obra lleva un 60 por ciento
de avance, ya que hastala fecha se
ha construido 1,300 metros linea-

les de canal, proyecto que benefi-
ciard amas de 50 mil personas que
residen enlas colonias aledafias del
sector, asi como alos conductores
que diariamente circulan por esta
importante via.

El jefe del Departamento de
Viasy Sistemas de la Gerenciade
Infraestructura, Luis Enrique Saa,
explic6 que “estamos fundiendo
el dltimo tramo de lo que com-
prende 1,300 lineales de colector,

desde el bulevar Las Torres has-
tael plantel de Corinsa, dando por
concluido el primer tramo y que
el colector va a empezar a traba-
jar normalmente”.

Saa manifestd que “el proyec-
to lo comenzamos a trabajar con
la construccién de un canal con
varias secciones empezando en
el bulevar Las Torres con un ca-
nal abierto, luego con un tramo de
embaulamiento”.

"-.,'. ooty S adi s =, e
El primer tramo comprende 1,300 metros lineales de canal, desde
el bulevar Las Torres hasta el plantel de Corinsa.
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MEJOR CIRCULACION VEHICULAR

OPERATIVOS DE BACHEO BRINDAN

MAYOR VIABILIDAD EN CALLES DE SPS

Los equipos municipales realizaron trabajos en la colonia
Trejo, en el barrio Paz Barahona, en la 3 calle y 5 avenida.

Los trabajos de bacheo por
parte de la alcaldia sampedrana
contintian en varios sectores de
la ciudad, entre los cuales esta la
colonia Trejo y el barrio Paz Ba-
rahona.

Los equipos municipales tam-
bién realizaron trabajo de bacheo
con asfalto en la 3 calle 5 avenida
noroeste y en la12 avenida 2 ca-
lle noroeste, lo cual mejorara ain
méslavialidad en esos sectores de
laciudad, permitiendo mayor flui-
dez en el trfico vehicular.

Francisco Alvarado, jefe del
departamento de Mantenimien-
todelaRed Vialdela Gerenciade
Infraestructura, expreso que estos
trabajos se ejecutan de forma per-
manente parabrindarle alos sam-
pedranos unas calles en buen es-
tado y libre de baches.

El funcionario indic6 que con
estos operativos de bacheo la al-
caldia brinda a los ciudadanos
unas calles con mayor durabili-
dad, prevenir accidentes de tran-
sito, entre otros beneficios que

conlleva a los conductores con-
tar con unas vias en buen estado.

Anadi6 quelaalcaldia tiene un
programa de trabajo de manteni-
miento de la red vial pavimenta-
dayno pavimentada que ejecutan
todo elafio enlos 20 distritos dela
ciudad ylo cual ha permitido ma-
yor circulacién vial en las calles,
avenida y bulevares de la ciudad.

Alvarado agreg6 que también
llevan a cabo trabajos de instala-
ciénde microcarpetay sello asfal-
tico, asi como de terraceria.

Si utilizas las luces tanto de dia como de
noche, seras mas visible para los demas.

#SeguridadVial

(J%MOTO 2202-7006

Los trabajos de mantenimiento de la red vial permitirdn mejor cir-
culacién y menos dafio a los vehiculos.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que

a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

EDITORIAL
ILLACONVENCIONAZUL

a convencioén del partido

de Gobierno siempre es no-

ticia. Nadie duda que ese

instituto politico —aunque
son muchos los factores que cuen-
tan para alcanzar o mantener el po-
der-- todavia cuenta con sdlida orga-
nizacién, cosa que adolecen algunos
de los otros partidos que compiten.
El espectaculo en Gracias, Lempira,
fue montado con el propdsito de mos-
trar que, a pesar de los pesares, hasta
el momento hay unidad a lo interno
de ese partido.

Estuvieron los potenciales aspiran-
tes presidenciales, con excepcion del
designado que se excusé por razones
familiares de laboda, aunque antes hi-
cieron circular una foto de todos ellos
juntos, como demostracion de unidad.

Hubo solidaridad de los asisten-
tes con el mandatario por las recien-
tes noticias, que ya son del dominio
publico, relacionadas con la deten-
cién de su hermano. Aparte de mani-
festar respaldo a su gestion. Entre los
conspicuos dirigentes, el presidente
del Congreso Nacional, el presidente
del Comité Central del Partido Nacio-
nal,los alcaldes de San Pedro Sulay el
alcalde del Distrito Central quien, di-
cho sea de paso, también suena entre
los potenciales aspirantes.

No podria faltar el tema de la ree-
leccion presidencial, y la reiteraciéon
delos azules de reglamentarla “conti-
nua o alterna por unasolavez”. Hubo
mociones orientadas a que el Ejecuti-
vo haga cambios dentro de su gabine-
te de gobierno. Repasaron, para alga-
rabiadelos concurrentes, varias de las
obras construidas durante la pasaday
laactual administracién. Elmandata-
rio en su discurso pidi6 a los conven-
cionales “no olvidar de dénde veni-
mos y donde estamos ahora”. Citan-

do varios de sus programas emblema-
ticos como la entrega de pisos saluda-
bles, techos dignos, eco fogones, fil-
tros, huertos familiares, Crédito So-
lidario y Mejores Familias, dentro de
su plan de vida mejor.

Eneltema econdmico, asegurd que
Honduras fue el pais que mas crecid
el aflo pasado en la regidn centroa-
mericana. Habl6 de la injusticia en el
precio que se paga a los productores
de café. Anunci6 el programa de in-
version en carreteras mas grande de
Centroamérica con una inversion de
23 mil millones de lempiras para los
proximos tres afios con una genera-
cion de 40 mil empleos por afio. Alu-
di6 que hay gente que se levanta pen-
sando en como dividen al Partido Na-
cional, a quienes les pidié que no se
pongan nerviosos por la unidad del
nacionalismo.

Sobre este particular, el Presidente
del Congreso testificd que no hay divi-
sion en la bancada del Partido Nacio-
nal. “Entre labancada nacionalistay el
Poder Ejecutivo no existe ninguna divi-
siény aMauricio Olivay Juan Orlando
Hernandez no los va a separar nadie”.

Agregd que “hemos llamado a la
consulta popular y paradéjicamente
aquellos que tienen 10 afios de estar
pidiendo que se le consulte al Sobe-
rano, ahora se hacen los sordos y ha-
blan de lucha armada”.

El presidente del CCPN agrade-
ci6 el trabajo de los jovenes, mujeres,
lavieja guardia, las comisiones y gre-
mios a lo interno del Partido Nacio-
nallo que ha permitido hoy tener una
organizacion politica unida, fuerte y
organizada, resaltando la figura de la
lideresa Alba Nora Gunera Osorio de
Melgar Castro, con cuyo nombre fue
bautizada la magna convencion.
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IEl lobo solitario!
(2

Hermes Ramirez Avila
Doctor en Ciencias Penales
Catedrético de Derecho
hermes_fra82@outlook.com

1filésofo inglés autor de la obra mas emblematica enlahistoria politica,
conocida como “El Leviatan” publicada a mediados del Siglo XVIL, en
unade sus tantas ideas y escritos expreso lo siguiente: “Elhombre esun
lobo para el hombre”. Me refiero a Thomas Hobbes. Este pensamiento
de Hobbes criticado, desde luego, al describir el egoismo del hombre y su propia
circunstancia de destruirse, nace logicamente de la polarizacién existente en la
sociedad de su tiempo, entre unos que manifestaban que el poder venia de Dios y
otros que el Poder debia surgir de la soberania desprendida del Rey y del pueblo.

Esta capacidad de destruccion del hombre sobre el hombre, en el transcurso
del tiempo ha sido inherente a su condicién por causas o apologias de poder, ideo-
légicas, politicas, econdmicas, religiosas, étnicas, culturales, sociales, psicologicas,
entre otras. Desde los didlogos platonicos en el plano filoséfico sobre “el mal”, ala
posicién de Kant en referencia a que el hombre por naturaleza es egoista, insocia-
ble eindividualista o de lasideas de Rousseau al creer que elhombre en el Estado
social sus pasiones pervertidas le llevan a la ambicion, al egoismo y la maldad, o
laconstruccion social del concepto “enemigo” para hacer dafio un hombre a otro.

Hasta la ejemplificacion de las “guerras” y sus diversas genealogias que con-
llevan solo destruccién. Aunque desde la existencia de la Declaraciéon Univer-
sal de los Derechos Humanos todas las guerras estan deslegitimadas, este me-
canismo no ha desparecido de innumerables textos constitucionales, donde los
Poderes Constituidos en un Estado pueden mediante la proclama o declaratoria
de guerraalzarse contra otro Estado, como decia Carl von Clausewitz: “laguerra
moderna es un acto politico”.

Lo cierto es que enlas guerras se tiene claro el concepto y quienes asumen ese
rol. No obstante, en el caso del “terrorismo” es distinto, sibien no se tiene una de-
finicién exacta en la normativa juridica internacional, quienes asumen el rol del
enemigo es confuso, pero es deber de los Estados establecer mecanismos para
combatir y juzgar estos actos.

La competencia para juzgar los actos de terrorismo en el Derecho Penal In-
ternacional no tiene una ubicacion concreta en el Estatuto de Roma de la Corte
Penal Internacional. Se podria considerar en una reflexion extensiva que ya esta
comprendida en el articulo 5y 7 por ser un crimen contra una poblacién civil con
trascendencia internacional, pero no seria tan preciso como la est4 en las com-
petencias del articulo 4 d, del Estatuto del Tribunal Internacional para Rwanda.
Por el momento, se tendrian que juzgar estos actos en la Jurisdiccién Nacional,
bajo el delito de terrorismo de cada Estado. En el caso nuestro en el Articulo 335
del Codigo Penal.

En las sociedades de nuestro tiempo que estan bajo una amenaza de terroris-
mo constante, ante estos enemigos impredecibles, que tienen forma estructura-
daen grupos criminales -ya identificados por muchos Estados- se considera una
tipologia de aquellos actos terrorismo ejecutados por personas que actian solas
0 por su propia cuenta y a los que se les denomina “lobos solitarios” que son fa-
naticos de estos grupos criminales, extremistas, anarquistas, seguidores ideol6-
gicos, apologistas, enfermos mentales, resentidos sociales, dispuestos a perder la
vida con el &nimo de causar dafio, panico o muerte a una colectividad, muy com-
plejo de identificarlos previamente a los ataques.

Estados Unidos a finales de ladécada de los 90, a través de sus agencias de in-
vestigacion en la denominada “Operacién Lobo Solitario”, dirigi6 sus esfuerzos
paraidentificar el accionar delictivo de Alexander James Curtis, antecedente mas
concreto del término que se puede referir. Me atreveria a pensar que existen mas
muertes producidas por actos terroristas que por guerras en los ultimos 25 afios;
nos corresponde como Estado condenar enérgicamente estas masacres y adop-
tar mecanismos de prevencion por la realidad que viven esos Estados no es tan
distante a la nuestra, por ende, se refuerzan los conceptos de la extrema vigilan-
cia e identificacion de estos grupos criminales y de sus lobos solitarios.
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Los suizos rechazan en referendo
apoyar las “vacas con cuerno”

oselectoressuizosrechazaronayer enunreferendo
lainiciativa bautizada “vacas con cuerno” que pre-

efa dar subvenciones a los ganaderos que preser-

aran los cuernos de su ganado, segtin indican las

primeras estimaciones. El texto fue sometido alos electores
delaConfederacion por iniciativade Armin Capaul, ungana-
dero ecologista que logrd reunir més firmas que las 100,000
necesarias para que se organizarala consulta. Pero sdloreco-
gi6 entre 45y 47% de votos favorables, la mayorfa en las ciu-
dades, segtin las estimaciones de la television publica suiza
RTSy delinstituto de sondeos sondeos gfs.bern. “No es una
derrotaamarga”,coment6 en RTS elimpulsor delaconsulta.

“Sensibilicé a la gente sobre el sufrimiento de los anima-
les y coloqué alas vacas en el corazon de la gente”, se satis-
fizo declarandose dispuesto a continuar su combate a favor
delos animales.

Capaul, pequefio ganadero de un valle cerca de Moutier,
en el Jura suizo (noroeste), multiplica desde hace meses sus
presenciamediitica en defensa del bienestar animal. “Hablo
siempre con mis vacas en el estable”, contd a AFP hace unas
semanas. “Me preguntaron si podia hacer algo (...), si podia
ayudarlasaque conservensus cuernosy entonces me dije que
tenian razén, que de una manera u de otra, alguien debia ha-
cer algo”. Su iniciativa reclamaba subvenciones para los ga-
naderos que “adapten los establos alas vacas” y nolo contra-
rio, con el objetivo de garantizar su seguridad y la del gana-
dero.Elgobierno suizo se pronuncid en contra de esta inicia-
tiva, explicando en un comunicado que se rehusa a “otorgar
contribuciones especificas, ya que no existe ningun estudio
que afirme que el bienestar de las vacas y las cabras sin cuer-
nos se ve dificultado desmesuradamente”.

Laprécticadeldescuerne, que consiste enretirarlos cuer-
nosaunanimal, tiene por principal objetivo proteger alos ani-
malesdecriayalosganaderos de posibles heridas. Facilita, se-
giinundocumento técnico del Instituto de Ganaderia francés
(Idele), “disminuir los riesgos sanitarios y las causas de depre-
ciaciénde carnesy cueros”. Segtinlos primeros resultados, la

consultarecabd el apoyo favorable delos electores delas ciu-
dades, noasieldelaszonasrurales. “Enlas ciudadesatintienen
corazon, en el campo solo piensan en el dinero”, dijo Capaul.

- OTROS DOS REFERENDOS -

Eldomingo, los suizos también se pronunciaron en otros
dos referendos. En uno votaron a favor de un texto que pro-
ponereforzar las capacidades de vigilancia de los seguros de
salud paraimpedir fraudes, y rechazarontambiénunatercera
iniciativa que apuntabaaimponer la supremacia dela Consti-
tucién suiza sobre los tratados internacionales firmados por
laConfederacion. Enla primera consulta, 64.7% a 67% de los
electores suizos, segun RTS y gfs.bern, votaronafavor deun
texto de ley llamado “base legal para la vigilancia de los ase-
gurados”. Eltexto fue propuesto enmarzo por el Consejo Fe-
deral (gobiernosuizo) y prevé unaextensién de las prerroga-
tivas de las aseguradoras para prevenir fraudes.

“Lo que los suizos quisieron demostrar, es que la solida-
ridad social es muy importante pero que uno tiene que sen-
tirse absolutamente responsable”, declar en la cadena pu-
blicaRTS Benjamin Roduit, del Partido Demécrata Cristino
(PDC),unodeloslideres delacampaiiaafavor delainiciativa.

Eltercer texto sometidoareferendo el domingo, propues-
topor UDC (Unién Democritica del Centro, derecha popu-
lista) y que proponia que la Constitucién suiza tuviera prio-
ridad enrelacién alos tratados internacionales firmados por
la Confederacion, fue rechazado. Sélo obtuvo el 33% de vo-
tos favorables, segtin RTS y gfs.bern. Esta iniciativa titulada
“el derecho suizo en vez de jueces extranjeros (iniciativa pa-
rala autodeterminacién)” preveia adaptar o incluso denun-
ciarlas “obligaciones de derecho internacional” sino estaban
conformes con la Constitucion suiza.

“Esunagranderrota”,admiti Céline Amaudruz, vicepre-
sidentadela UDC.“Hay que saber ganar conmodestiay per-
der conlasonrisa, es unaocasién perdida, tenemos que tomar
notay continuar luchando, fue claramente una mala campa-
fia”, agregd. © AGENCE FRANCE-PRESSE
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El viacrucis de parir
en Venezuela

Plableysa OSTOS con
Margioni BERMUDEZ en Caracas

oli recorri6 cuatro hospitales para dar a luz; Yusmari parié en el

pasillo de una maternidad porque las contracciones fueron mas

rapidas que el serviciomédico. Lapostraciéndelasaluden Vene-

zuelahace del parto un viacrucis. Con 37 afios, Yoli Cabeza tenia
un embarazo de alto riesgo, pero esto no lasalvo del “ruleteo”, como se conoce
lapractica de remitir pacientes de un hospital a otro por falta de personal, insu-
mos o condiciones sanitarias. “Recorri todos los hospitales de San Félix y Gua-
yana, hasta que volviala maternidad (Negra Hipélita) y me recibieron”, cont6
lamujer a AFP sobre su calvario en el estado Bolivar (sur). Son varios los casos
de embarazadas que alumbran en la calle al no ser recibidas en los centros mé-
dicosestatales. A inicios de noviembre, unamujer fue grabadateniendo asu hijo
encuclillasjuntoaunarbol frente al hospital de Guaiparo, el mas grande de Boli-
var.Muchas vecestocadevolver alas pacientes “porque no hay material quirtir-
gico, nianestesidlogos. Nisiquiera hay cloro paralimpiar los cubiculos”, cuenta
Silvia Bolivar, enfermera de laMaternidad Concepcion Palacios, lamas grande
de Caracas. Detras de estasituacion estdladebacle econdmica del pais petrolero.

-CON UN GOLPEALNACER -

Lacrisis obligd aemigrar entre 2012 y 2017 aunos 22,000 médicos (mas de
lamitad), unos 6,600 bioanalistas y 6,030 enfermeras (con déficit de 74%), se-
gun un estudio de una docena de ONGs. Ademas, hay una escasez de 90% de
medicinas e insumos, aunque el gobierno de Nicol4s Maduro achaca el desa-
bastecimiento aunbloqueo de Estados Unidos. Conun cuadro de preeclamp-
sia, condicién que puede comprometer la vida de lamadre y el bebé, Yusma-
ri Vargas, de 24 afios, pas varias horas esperando alumbrar en lamaternidad
Negra Hipolita, en San Félix. Pero no fue atendida, las contracciones se hicie-
ronmas fuertes y el nifio termind en el piso. Llegd al mundo conun golpe enla
cabeza. “Cuando cay ni siquierame ayudaron arecogerlo, no habia para cor-
tarle el cordon umbilical, era un desorden”, relato.

Lafaltade personal por pocollevaalamuerte alahijade Carolina Rojas, de
22 afios, cuya cesdrea fue pospuesta varias veces. “Un diano habia especialista,
al otrono llegaba pediatra o anestesitlogo”, conté. Entre idas y vueltas la nifia
tragd liquido amnidtico y permanecié ocho dias hospitalizada.

-KIT DE CESAREA -

Desinfectante y bolsas de basura forman parte de la extensa lista de pro-
ductos que debenllevar algunas embarazadas, que como lamayoriadelos ve-
nezolanos lidian ademas conlaescasez de alimentos. Unkit de cesérea (guan-
tes, antibidticos, inyecciones, gasas y otros) cuesta el equivalente al00 dolares
alatasadel mercadonegro, marcador dominante ante lasequia de divisas que
monopoliza el Estado. Paramuchos resulta inalcanzable, pues el salario mini-
mo es de apenas1,800 bolivares (unos 6 ddlares), devaluados sin cesar por una
inflacién que escalara a1,350,000% este afio, segtin el FMI.

Desgarrada por los dolores de parto, Yohanni Guarayote, de 32 afios, tuvo
que meterse ala fuerzaalamaternidad Negra Hip6lita, que cierra sus puertas
en lanoche parano ser victima de la desbordada criminalidad. Solo pudo ha-
cerse dos chequeos prenatales, pues su esposo estd desempleado y no puede
pagarunaclinicaprivada. “Algunos dias nollegaba el médico, otro diano habia
aguayasi..”. Susbrazos sontan delgados que parecenlos deunnifio. Durantela
gestacion comia principalmente sardina, yucay auyama, y apenasllegb apesar
43kilos. “Ahora quedé como un palito (delgada)”, coment6 recostada enuna
calurosa habitacion sin aire acondicionadoy conseis camas, todas sin sdbanas.

-“PARTO HUMANIZADO” -

Aunque recibe subsidios del gobierno, Yohanni, madre de otros tres ni-
fios, afirma que “el apoyo del gobierno no es suficiente”. “Este afio hasidoho-
rrible paralas embarazadas. Hace falta que le pongan més carifiito alamater-
nidad”, dice. Sinreconocer las precariedades delasalud ptblica, Madurolan-
z6 enjulio de 2017 el plan “parto humanizado” para asistir a las embarazadas
y disminuir las ceséreas. Se busca atender a unas 460,000 beneficiarias de
los programas asistenciales del gobierno. Pero més de un afio después, Ma-
duro reconocid que el plan no ha dado los resultados esperados. La mortali-
dad infantil en Venezuela aument6 30.12% en 2016, con 11,466 decesos de ni-
fios de 0 alafio, ylamaternase dispar6 65%, segtin las tltimas cifras publica-
das por el Ministerio de Salud. © AGENCE FRANCE-PRESSE
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TEGUCIGALPA. La lucha contra
el delito de la extorsion no se detie-
ne y la Fuerza Anti-Maras y Pandi-
1las (FNA/FNAMP), antes Fuerza
Nacional Antiextorsion, reveld los
montos millonarios que se ha evi-
tado que paguen ciudadanos a ma-
ras, pandillas y grupos criminales.

Gracias ala denuncia de ciuda-
danos y la efectividad de la Fuerza
Anti-Maras y Pandillas, se ha evita-
do el pago de 263,848,937 lempiras
desde 2013 hasta la fecha, lo que ha
dejado més de 4,500 detenidos, de
los cuales, més de la mitad han sido
judicializados.

Informes revelan que los grupos
criminales dedicados ala extorsién
como la pandilla18, la Mara Salva-
truchaoMS-13y otras bandas delic-
tivas, se agencian al afio unos 1,300
millones de lempiras por el cobro
de extorsiones, siendo sus principa-
les victimas los comercios y el sec-
tor transporte.

LUCHA CONTRALA
EXTORSION

Desde 2013 el Gobierno de laRe-
publica cre6laFNA y apenas en ju-
lio de 2018 el presidente de laRepu-
blica, Juan Orlando Hernandez, la
transformd en la Fuerza Nacional
Anti-Maras y Pandillas, con mayor
efectividad y equipo humano que no
solo combate la extorsién sino tam-
bién la criminalidad.

La Fuerza Anti-Maras y Pan-

COMPORTAMIENTO DEL ACCIONAR ILICITO DE

dillas report6 que de los més de
263.8 millones de lempiras que
se ha evitado que se paguen a ex-
torsionadores, 41,158,167 lempi-
ras corresponden a 2018 y que
no lleg6 a manos de los crimina-
les gracias a las denuncias de la
ciudadania y la operatividad de
laFNAMP.

En 2013 se evitd pagar acrimina-
les 50,765,600 lempiras; en 2014 el
monto fue de 39,450,000 lempiras;
en 2015 sumo6 45,948,800 lempiras;
en 2016 evito el pago de 63,780,600
lempiras y en 2017 fue de 50,765,600
lempiras segun unreporte oficial de
laFuerza Anti-Maras y Pandillas.

DETENIDOS

Desde 2013 hastala fechala Fuer-
za Anti-Maras y Pandilla ha deteni-
doa4,539 personas vinculadas al de-
lito de extorsion, de estos, 2,568 ca-
sos han sido judicializados y los res-
ponsables guardan prision.

Soloen 2018 se handado1,182 de-
tenciones, delos cuales 599 han sido
judicializados.

En lo que respecta a las denun-
cias de los ciudadanos, desde 2013
se han efectuado 7,405, de las cuales
1,263 se han interpuesto solo en 2018;
1,000 denuncias en 2017; en 2016 se
reportaron1,183; en 2015 fueron 980;
en 2014 recibieron 1,033 y en 2013
fueron1,946.

Esta Fuerza también ha atendi-
do otros delitos como parte de los

trabajos en equipo que organiza la
Fuerza de Seguridad Interinstitu-
cional Nacional (Fusina), los que
desde 2013 suman 28,138. En 2018
han atendido 3,971 otros delitos.

EL ACCIONARILICITO

LaFNAMP haanalizado el com-
portamiento del accionar ilicito de
las maras y pandillas desde 2010 a
2018, principalmente en los afios
que el Gobierno de la Reptiblica ha
afianzadola estrategia de lucha con-
trala extorsion.

En2013 que se cred la Fuerza Na-
cional Antiextorsion, se reportaron
1,946 denuncias por parte de los ciu-
dadanos, las que disminuyeron a
980 especificamente en 2015 que se
bloqued la sefial para teléfonos mo-
viles entodos los centros penales de
Honduras, desde donde provenian
lamayoria de las extorsiones.

Conlacreaciéndelalineal43 pa-
ratratar especificamente el tema de
las extorsiones en 2016, las denun-
cias crecierony se reportaron1,183.

Conlostraslados de privados de
libertad a carceles de méxima segu-
ridad, las denuncias bajaron a1,000
en2017.

Parafinalizar la Fuerza Anti-Ma-
ras y Pandillas informé que, con la
transicion de la FNA, han aumenta-
do las denuncias a 1,263 en 2018 asi
como las detenciones que ya se re-
portan 1,182 por el delito de extor-
sion.

MARAS ¥ PANDILLAS (FNA/FNAMP) 2010 AL 2018
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L0 MAS COMENTADO

El subdirector de la Direccién de Ciencia y Tecnologia
Agropecuaria (Dicta), José Crozier, dijo que la produc-
cién de ajonjoli'se haincrementado en los Gltimos meses
debido a la creciente demanda de compradores de Tai-

wan.

FUERZA ANTI-MARAS Y PANDILLAS EN LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION

SE HA EVITADO LA EXTORSION DE
UNOS 263 MILLONES DE LEMPIRAS

Solo en 2018 han evitado que se paguen mas de 41 mlllones de
lempiras a grupos criminales dedicados al delito de la extorsiéon.
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UNA COMISION TRABAJA EN LA REVISION DE LA SOLICITUD

FINANZAS ANALIZA REAJUSTE DE
3,200 LEMPIRAS A MAESTROS

El gremio magisterial envio su solicitud de ajuste salarial, respaldada con miles de firmas.

Aunque es un poco tarde, ya que el anteproyecto de presupuesto
ya se habia entregado, la solicitud se esta analizando.

TEGUCIGALPA. Laministra
de Finanzas, Rocio Tabora, informéd
que una comision de esta Secreta-
ria, estd analizando unasolicitud del
gremio magisterial en la que piden
unaumento de 3,200 lempiras en su
sueldo base.

“Recibimos una solicitud del
gremio de los maestros para un in-
cremento salarial y como ellos mis-
mos han dicho, la ingresaron algo
tarde porque ya el anteproyecto de
presupuesro habia sido entregado”,
explico Tébora.

“Sin embargo, tenemos una co-
mision de trabajo y ya se esté re-

visando la solicitud. Sabemos que
hay limitaciones en los ingresos pe-
ro prefiero esperar el dictamen del
equipo técnico”, indic la ministra.

SOLICITUD

El gremio magisterial envié tam-
bién una solicitud al Congreso Na-
cional, respaldada por cientos de fir-
mas para que se les haga el ajuste
salarial.

“Laaperturapara que se dé el au-
mento la tenemos todos pero ojala
se dé la posibilidad de apoyar a un
gremio tan importante como es el
de los maestros pero estan las limi-

taciones enlos ingresos. Perolo que
podemos decir es que se esta revi-
sando”, reiterd Tabora.

“No quiero ser irresponsable al
seflalar nimeros en este caso pero
si tenemos limitaciones en los in-
gresos de todo tipo, pero tenemos
una comision de trabajo analizan-
dolasolicitud delos maestros”, dijo.

Laministra dijo que estasemana
proxima podria estar listala opinion
técnica de esta solicitud y del 10 de
diciembre enadelante iniciardn con
las discusiones del Presupuesto Ge-
neral delaRepublica2019 enel Con-
greso Nacional.

El mds resistente

Calidad que te acompaiia siempre...

@ Somos responsables con el medic ambiente.

T Ty Mendis, 5.4, de C.V. Bo. Barandillas, 10 calle, 5 y 6 Ave., N.E. cuadra y media abajo de la Escuela Soledad Ferndndez Tel.: 2558-9097
Distribuidora San José Bo. Concepcidn, 4ta. Calle, 8-9 Aves. Tels. 2508-0330, 9689-4421
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Los graduandos esperaron impacientemente el llamado para subir
al estrado y recibir su titulo de profesionales universitarios.

ROMPEN RECORD DE EGRESADOS

UNAH GRADUA 1,475
PROFESIONALES

Entre los nuevos profesionales hay de 54 carreras, dos
doctorados, 14 maestrias, 34 licenciaturas y cuatro técnicos.

TEGUCIGALPA. La Uni-
versidad Nacional Auténoma de
Honduras (UNAH) rompe récord
al graduar en un solo dia, a unos
1,475 profesionales en 54 carreras,
dos doctorados, 14 maestrias, 34 li-
cenciaturas y cuatro técnicos.

Asilo destacé Francisco Herre-
ra, rector de la UNAH, tras desta-
car que es una amplia gama de j6-
venes que estan culminando sus
esfuerzos.

“Para nuestra universidad, los
dias de graduacion nunca son una
rutina, pues son momentos espe-
ciales en los cuales realmente nos
vestimos de gala”, destaco.

Dijo sentirse satisfecho sobre
todo al ver los rostros de los fami-
liares que estin agradecidos ante
larealidad de ser testigos de lagra-
duacién de sus hijos a quienes ellos
han ayudado tanto.

NUEVAS

Herrera dijo que se analiza la
posibilidad de abrir nuevas carre-
ras, las que tienen que responder
alas necesidades geograficas y de
conduccién del pais.

Estamos con la necesidad de
poder brindarle a Honduras, los
profesionales que requiere en el
sitio que se necesitan, afirmé.

Tlustr6 para el caso, la region

Los estudiantes demostraron
que no hay obstaculos para
lograr los sueiios.

DATO

i

Mas de 90,000 estudiantes
se matricularon en la UNAH
a principios de afio.

del Canal Seco que une al Atlanti-
co conel Pacificoy paraellose tra-
bajaenlaestructuracion de unaes-
cuelauniversitaria de ciencias ma-
ritimas, portuarias y logisticas.
Estaescuelauniversitaria invo-
lucrara a varios de los campus co-
mo el Choluteca, Comayagua, San
Pedro Sula, Puerto Cortésy quizas
en un futuro cercano a la zona de
Puerto Castilla, Colon, adelanto.

Los nuevos profesionales de-
mostraron su alegria, por ver
el fruto de sus esfuerzos.

Lo importante, es que, con
ese proyecto, se brindaran nue-
vas carreras técnicas y licencia-
turas que puedan conectarnos
con las necesidades del pueblo,
sostuvo.

Asimismo, destaco que, para el
préximo afio, el Centro Regional
del Litoral Pacifico (Curp) contara
con el Centro de Investigacion de
Acuicultura y Piscicultura (Ciap)
lo que ya ha sido confirmado por
el Congreso Nacional.

Eso brindara una oportunidad
de potencializar enormemente
esas dos industrias que en el sur
estan desarrolladas en forma im-
portante, concluyé.

Menores retornados
reciben atencion

TEGUCIGALPA. Expertos
en psicologia aseguran que los ni-
fios y nifias que son expuestos ala
rutamigratoriaademas de enfren-
tar peligros que atentan contrasu
integridad fisica, sufren traumas
psicolégicos, porlo que los meno-
res retornados estan siendo aten-
didos por especialistas de la Di-
reccion de la Nifiez, Adolescen-
cia y Familia (DINAF).

Lolis Maria Salas Montes, ti-
tular del DINAF, informé que, de
acuerdo a estadisticas del Siste-
ma Nacional de Control Biomé-
trico Migratorio de Honduras, al
22 de noviembre de 2018, 3,129
menores de edad que participa-
ban en la movilizacién atipica e
irregular retornaron al pais, de
los cuales 1,739 son nifios y nifias
atendidos por la institucién des-
de el Centro Belén.

“Desde el 13 de octubre que
inici6 la movilizacién atipica la
DINAF mantiene presencia en
los puntos fronterizos de Agua
Caliente, El Florido, Copan, y Co-
rinto Cortés, donde realizan un
trabajo de 24 horas en coordina-
cién permanente con diferentes
instancias estatales coordinadas
por la Fuerza de Tarea de Aten-
cién al Migrante, que encabeza
la primera dama, Ana Garcia de
Hernandez”, explicé Salas.

Detall6 quelaatencion que se
brindaalos nifios, nifias y adoles-
centes, en el marco del interés su-
perior garantiza la participaciéon
de personal especializado en las
4reas de psicologia, trabajo social
y derecho, para poder aplicar la
medida correspondiente a cada
caso en particular.

Asimismo, reafirmd el llama-
do del gobierno hondurefio a no

exponer lavidade los menoresa
los riegos que implica a ruta mi-
gratoria, donde ademads de po-
ner enriesgo su integridad fisica
y emocional, son expuestos a si-
tuaciones de secuestro, trata, ex-
plotacion sexual, entre otros pe-
ligros, cuya responsabilidad re-
cae en primera instancia, sobre
los padres y madres de familia
como principales garantes de su
proteccion integral.

SECUELAS

A criterio delaespecialistaen
psicologia delaDINAF, Ninoska
Alfaro, 1a migracion es un cam-
bio vital, un acontecimiento de
vida que asi como provoca con-
secuencias fisicas, también gene-
rasecuelas psicoldgicas, que pue-
den presentarse de dos formas,
una de ellas son las dificultades
que aparecen bajo la vulnerabili-
dad situacional, es decir, las cir-
cunstancias alas que los menores
se enfrentan durante la ruta mi-
gratoria, como ser la delincuen-
cia, el frio, el hambre, las condi-
ciones ambientales, entre otras.

Otro factor que enfrentan es
la vulnerabilidad individual que
hace més terrible fisicay emocio-
nalmente laruta o el transito que
enfrentan las y los infantes a tra-
vés delamigraciénirregular, ex-
plicé lapsicologa.

“La migracion irregular pu-
de generar en la Nifiez y la Ado-
lescencia, sentimientos de aisla-
miento, tristeza, insomnio, va-
riaciones en el sistema neurove-
getativo, como ser palpitaciones
fuertes, sudoracion, estrés, an-
siedad, temor, temblores, terro-
res nocturnos, pérdida de peso”,
manifesto.

Unos 1,739 son nifios y nifias han sido atendidos por la institu-

I cién desde el Centro Belén.
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TRAS DIEZ ANOS DE PELIGRO LATENTE

FIN A LOS PEGUES DIRECTOS Y MAL
SERVICIO EN BRISAS DEL MERENDON

Se instal6 medidores a todos los vecinos con esto se garantiza que pagaran por la energia que
consumen. Se mejord toda la red de distribucién de la colonia.

SAN PEDRO SULA. Unas
167 familias del sector Brisas del
Merendén ahora cuentan con un
servicio de calidad después de pa-
sar mas de 10 afios conectados de
manera directa a la red de distri-
bucién de energia.

El estar conectados de mane-
ra directa afectaba a los vecinos
del sector ya que no gozaban de
unservicio estable, lalinea al cre-
cer de manera no técnica e irre-
gular, se encontraba sobrecarga-
da generando fluctuaciones y ba-
jo voltaje.

Asimismo, la conexién que
existia era un peligro latente ya
que eran “maraiias de cables” con
calibres no adecuados en condi-
ciones totalmente antitécnicas.

Por otra parte, toda la ener-
giaque consumian eran pérdidas
para la estatal pues ningtn veci-
no formaba parte del universo de
clientes de laempresa, por lo tan-
to era energia consumida sin fac-
turar y por ende sin pago y que la
estatal inyecta al sistema y es pa-
gada alos generadores de la mis-
ma.

Al detectar la problemati-
ca Empresa Energia Honduras
(EEH) acudi6 al sector para nor-
malizar el estatus de los consumi-
dores del servicio y realizar las
adecuaciones necesarias a la red
de distribucién del sector.

En el primer acercamiento
unos pocos vecinos se opusieron
alos trabajos de normalizacién 'y
por ende alas mejoras de la linea
en la colonia.

El jefe de EEH en sector San
Pedro Sula, José Salom informo
que cuando se encuentra a un
cliente conectado de manera di-
rectaeilegal debe proceder anor-
malizarse el servicio con la ins-
talacién de un medidor, con esto
se convierte en un cliente legal y
se le facturaenbase alas lecturas
que indica el equipo de medida.

Si el cliente se muestra re-
nuente a la instalacion del medi-
dor, en estos casos toca aplicar
un promedio para evitar que si-
ga consumiendo sin pagar la ener-
gia, ya que estas son pérdidas pa-
rala ENEE.

Trabajamos todos los dias en
normalizar estas situaciones ya
que no es justo para el resto de
la ciudadania que nos reclama y
exige corrijamos estas practicas
que representan pérdidas parael
Estado de Honduras, dijo Salom.

“Estamos satisfechos como
comunidad de que vinieron a re-
pararnos las instalaciones de los
postes y todo eso, y a poner los
medidores porque no hay como
estar legal uno y ahora cuando
tengamos una falla o algo podre-
mos pedir apoyo pues ya somos
clientes, me entiende”, dijo Maxi-
miliano Ponce presidente del pa-
tronato de la colonia Brisas del
Merendon.

LAS MEJORAS
Las cuadrillas de EEH reali-

zaron varios trabajos para ade-
cuar lared dela colonia que con-
sistieron en la extension de linea
de media y baja tension, instala-
cién de postes, adecuaciénde los
transformadores, limpieza y ra-
majeo, entre otras acciones y asi
garantizar a los nuevos clientes
un servicio de calidad.

“Anteriormente teniamos
constantes bajas de luz, no se
abastecia toda la gente porque
solo tenfamos un transformador
y cada quien iba poniendo como
podiasus cables para conectarse,
laverdad parecia como telarafias
la que teniamos, y nos preocu-
paba por que a cada rato se nos
rompian esos cables, hoy puesla
EEH vino y repar6 todo esto, nos
mejord voltaje y también nos pu-
sieron los medidores”, dijo San-
tos Candido Garcia Baquedano,
tesorero del patronato de la co-
lonia Brisas del Merendén.

Ademas, ahora cada vivien-
da cuenta con su propio medi-
dor, esto permitird que paguen
lo que consumen.

: J = .
= I Ahora los clientes ya cuentan con

servicio de calidad.

La misma accién se estara
realizando en los proximos dias
con el acompafiamiento de los li-
deres de lacomunidad enlacolo-
niaJuan Orlando Hernandez, de
la Ciudad Industrial.

Estaslabores se realizan diaa
dia en todo el pais y se traducen
a una mejor calidad de servicio
y alareduccion de pérdidas pa-
rael pais.

LAS PERDIDAS

Actualmente San Pedro Sula,
reporta pérdidas de energia del
29.52% esto significa que del to-
tal de la energia que se consume
enlazonamas del 29% no es re-
gistrada y por lo tanto no es pa-
gada, lo que se traduce en pér-
didas.

Las pérdidas no técnicas son
el consumo de la energia sin re-
gistro y sin pago alguno, las mis-
mas pueden ser por hurto de
energia, cuando los clientes de
manera premeditada usan dife-
rentes mecanismos ilegales pa-
ragozar del servicio y no pagar.

Cuadrillas de EEH realizan la
labor de mejora.

DATOS

4

- EEH recibié mas de 400
mil clientes sin medidory
que habian sido promedia-
dos por décadas, actual-
mente se han instalado mas
de 300 mil equipos de me-
dida.

-La EEH superé la metade
recuperacion de pérdidas
de la ENEE el afio anterior
alcanzé el 4.05% equivalen-
te en ahorro a unos 1,400
millones de lempiras para el
Estado.

Otra razén es cuando un me-
didor estd en mal estado ynore-
gistra el consumo real y por en-
de se factura por debajo de larea-
lidad.

También cuando un cliente es
promediado, esto debido a que
no tiene un medidor o el que tie-
ne esta en mal estado o dafiado
y se le estima en la mayoria de
los casos por debajo del consu-
mo real.
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Con mucha algarabia, miem-
bros de la Asociacién de Pescado-
res Artesanales celebraron el Dia
del Pescador en el embarcadero
del barrio El Porvenir.

Los pescadores conmemora-
ron el segundo aniversario de ha-
berse organizado para explotar en
legal y debida formalos productos
del mar.

En plena ceremonia, muchos
pescadores llegaron con sus em-
barcacionesrepletas de pescado de
diferente tipo que fueron captura-
das conredes, trasmallos o atarra-
yas,lo que sorprendid alos propios
faenadores que expresaron que es-
to les cafa como una bendicion.

Lafiestainicié conlallegadade
invitados especiales, autoridades y

-y

A la izquierda, pescadores que llegaban al embarcadero. A la dere-
cha, preparando los ejemplares para su venta.

COINCIDENTEMENTE HUBO ABUNDANIE PESCA

CELEBRAN EL DIA
DEL PESCADOR

Muchas gracias a todos por venir a esta fiesta,
esta es una fecha en la que debemos reconocer
al pescador y el sacrificio que hace para llevar
el pan a su hogar. Es una labor que merece el
respeto de todos™.

Leoncio Henriquez, presidente de la Asociacion de

miembros de la prensalocal, quie-
nes se acercaron al escenario don-
de para la ocasion habia prepara-
cién de alimentos con los produc-
tos del mar, elaboracién de arte-
sanias, venta de bebidas, asi como
Ppan, aceite y tabletas de coco.

El presidente dela Asociacion,
Leoncio Henriquez, hizo un llama-
do alos pescadores seguir traba-
jando unidos. Al culminar el pro-
tocolo seinvitd alos presentes aun

Pescadores Artesanales.

suculento almuerzo, con el acom-
paflamiento de musica en vivo.
Ademas, hubo venta de mariscos
aprecios rebajados.

Los pescadores aprovecharon
para exhortar alos portefios a que
los apoyen porque siempre tienen
productos frescos, a mejores pre-
cios de la plaza porque venden sin
laintermediacién de nadie, lo cual
les ha dejado muy buenos resulta-
dos.

La oficina municipal de Con-
trol de Vectores esta preparando
un operativo de fumigacion que
durard unos diez dias, como pre-
ludio de latemporada navidefia, y
con ello evitar el contagio de en-
fermedades como dengue, zika y
chikungunya.

Manuel Calderén, coordina-
dor de Vectores, dijo que mas de
80 mil personas en la zona urba-
na seran beneficiadas. Pidio a los
pobladores que cuando pasen por
sus casas abran puertasy ventanas.

Lamentd que por razones poli-
ticas algunas personas se niegan a
dejar ingresar al personal que car-
ga con las termonebulizadoras.
Ellos van debidamente identifica-
dos con chalecos azules del pro-
grama “Guias de Familia”.

“Estonos ha creado serios pro-
blemas porque no se estan cum-
pliendo los programas que tene-
mos para cubrir muchos lugares
donde los niveles de infestaciéon
larvaria son tremendos y la gen-
te se resiste a colaborar por cues-
tiones politicas que no tienennada
que ver ahora que estamos hacien-
do labor de prevencion”.

Explic6 que hoy, lunes, haran

Las autoridades estan solicitando a los vecinos abrir sus puertas
y ventanas cuando pasen las bombas termonebulizadoras.

Planifican operativo
antidengue prenavideino

204 CASOS

w7
Lafumigaciénarrancael
préximo lunes. Hasta la se-
mana anterior, los casos de
dengue en Puerto Cortés su-
maron 204 del “clasico”y 2
del “grave”, lo que mantiene
enalertaalas autoridades.

labor delimpiezay abatizacion en
Buenos Aires, casa por casa, pues
el objetivo es eliminar los criade-
ros del mosquito.

En el operativo que estan pla-
nificando se dara prioridad a al-
gunos lugares que registran mas
criaderos del zancudo transmi-
sor del dengue, segtin los resul-
tados de la estrategia “Levanta-
miento de Indice Rapido de In-
festacion Larvaria (LIRA)”, apli-
cada recientemente en diversos
barrios y colonias.El entomologo
sijoque el ciclotendriungastode
30galones de diesel 15de gasolina
y1llitros de deltametrinasolo pa-
ramas maquinas doble turbo por
queasilo dispusola coordinacién
delaRegion Metropolitana de Sa-
lud para trabajar en los sectores
maés afectados por el vector.

La Navidad Dorada llegara el 7 de
diciembre a iluminar Puerto Cortés

Como una obra para la convi-
vencia y esparcimiento colectivo
se ha echado a andar el proyecto
municipal “Navidad Dorada 2018”
que pretende que los pobladores
consuman menos pélvorae invier-
tan en mas iluminacion doméstica.

Para contribuir al ambiente fes-
tivo, la Empresa Nacional Portua-
ria destiné personal del departa-

mento de Obras Civiles para que
activen el gigantesco arbol de la
“Paz y Amistad”. José Velasquez,
vocero municipal, anunci6 que la
inauguracién de la Navidad Dora-
da serd el 7 de diciembre con un
desfile que incluir4 carrozas, ban-
das, musica, comparsas y presen-
tacion de artistas. Se hizoun llama-
do alos vecinos para que se identi-

fiquen con el proyecto iluminando
los ventanales, escaparates y par-
te frontal de negocios y viviendas.

Se conocidé ademas que el co-
mité de Turismo de Omoa que el
encendido del arbol en la cabece-
ra municipal también se haré el 7
de diciembre, segtin adelant6 Ro-
saBrocato, dela Camarade Turis-
mo de esa comunidad.

—

= ""1!—_____‘_-2:_:_.__ . - -
Personal de la Empresa Nacional Portuaria trabaja en la prepara-
cién del arbol de la “Paz y Amistad”.

P
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La produccion en la zona es
de 70 quintales por manzana.

PERO NECESITAN APOYO

PORTENOS TENDRAN
BUENA COSECHA DE
ARROZ A FIN DE ANO

En los bajos de Campana cultivan

unas 500 manzanas.

La cosecha de arroz de fin de
afo comenz con buen suceso en
los bajos de la aldea de Campa-
na (en la margen izquierda del rio
Chamelecén) y los productores
prevén que habri un aumento en
la produccion con relacién al aflo
anterior.

Elingeniero Luis O’Hara, uno
de los productores, confirmé que
“empezamos la cosechahace unos
8diasy estamos contentos porque
apesar de que se decia quelalluvia
nos iba a afectar no fue asi. Tene-
mos buena produccién y estamos
muy contentos con los resultados
logrados hasta ahora”.

En los bajos de Campana hay
unos 50 productores de arroz que
cultivan el grano en unas 500 man-
zanas. Los productores de la zona
trabajan de manera artesanal y ain
asi estan alcanzando los 70 quin-
tales por manzana. “Esto es bueno
paranosotros aunque se puede te-
ner una mejor cosecha tecnifican-
do la siembra y con mayor apoyo
del gobierno”, apunt6.

Laproducciénira destinada pa-
ra cubrir la demanda del mercado
nacional. O’Hara recalcé que para
el proximo afio necesitan el apoyo
del gobierno y banca privada a fin

Necesitamos apoyo del
gobierno en asistencia
técnica, pero también que
nos ayuden a gestionar
préstamos con intereses
bajos. De esa manera
podriamos aumentar la
produccion”.

Luis O’Hara,

productor.

deacceder a préstamos conintere-
ses bajos. Ademaés, necesitan me-
jorar la rudimentaria produccién
con tecnologia agricola como, por
ejemplo, abonar y preparar las tie-
rras para que los resultados sean
mejores.

Centroaméricaes deficitariaen
laproduccién de arroz. Hasta octu-
bre pasado CostaRicay Panama li-
deraban las importaciones, con 40
y 37 millones de ddlares respecti-
vamente; mientras que Honduras
y El Salvador eran los que menos
habian importado con 21y 19 mi-
llones de ddlares.

1-"4
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Zodlogos de todo el mundo
manifestaron su satisfaccion lue-
g0 que unzooldgico de Irlanda del
Norte lograra la reproduccién de
tres ejemplares de laespecie “Cte-
nesaura bakeri”, mejor conocida
como iguana de Utila o “Swam-
per”.

Segin Wikipedia, esta especie
es endémica de los manglares de
Utila. Fuera de estazona solo exis-
tenunas decenas de ejemplares re-
partidos por varios zooldgicos eu-
ropeosy estadounidenses. Laigua-
nade Utilaesunadelas especies de
mayor peligro de extincién dentro
de la familia Iguanidae. Sus prin-
cipales enemigos son la deforesta-
ciény lacaza furtiva.

Cientificos del zooldgico de
Belfast, en Irlanda del Norte, cele-
braronayer como un éxito de con-
servacion el nacimiento de tres
ejemplares que se incubaron el
mes pasado. Luego de sunacimien-
toestanrecibiendo todoslos cuida-

Podran realizar limpiezas
dentales en Cuyamel

'

I Los tres ejemplares fueron incubados el mes pasado y los cientifi-

cos vieron ayer su salida del cascarén.

Pl

La iguana adulta puede llegar a medir hasta 60 centimetros de

LA ESPECIE ESTA EN ALTO RIESGO DE EXTINCION

INCUBAN IGUANAS DE
UTILA EN ZOO IRLANDES

o — .

longitud. Aqui una en su habitat natural en el Caribe hondurefio.

dos en la “Casa de reptiles y anfi-
bios” de esainstitucion de la capital
norirlandesa, donde ya pueden ser
vistos por los visitantes. Los “be-
bés” solo miden unos 15 centime-
tros en este momento pero al al-
canzar su plena madurez podrian
llegar alos 60 centimetros.

Allan Galway, encargado del
zooldgico, dijo que “es vital que los
zooldgicos de otros paises desem-
pefien un papel activo, trabajando

La Comisién de Salud Municipal de Omoa doné
20,000 lempiras para a dquirir un compresor
para utilizarlo en limpiezas dentales en la clinica
de Cuyamel, informé el alcalde Ricardo Alvarado
(foto). Hasta ahora los servicios odontoldgicos
se limitaban a la extraccion de piezas, ahora se
podra evitar mediante la limpieza.

juntos através del programa de re-
produccion, paragarantizar alargo
plazolasupervivencia delaiguana
de Utila, si esta tendencia preocu-
pante continta en la naturaleza”.

Iguana Station, entidad de Uti-
la que se encarga de conservar es-
ta especie, informé que también
se enviaron ejemplares a Alema-
nia para su conservacion.

Clifton Mufioz/Colaboracién
especial.

o= |

4

L0 MAS COMENTADO

El alcalde progresefio Alexander Lépez juramenté a los
miembros del Consejo Municipal de Garantias de Dere-

| I T e At

chos de la Nifiez, Adolescencia y Juventud, conformado
por organizaciones como World Vision, CASM, Registro
Nacional de las Personas, DINAF, entre otras.

El centro ubicado en Tela cuenta con terapistas profesionales
que han logrado la rehabilitacién de cientos de personas.

Trabajan para el
éxito de “Telaton”

TELA. Representantes de
empresas, medios de comuni-
cacion, autoridades y volunta-
rios realizan las coordinacio-
nes paraconvertir enunéxitola
“Telatén 2018”, que se celebra-
raellde diciembre enel Centro
Educativo Episcopal y que pre-
tende recaudar 1 millén de lem-
piras en estazona de Atlantida.

La version local de la Tele-
téniniciard alas9 delamafiana
y concluird alas10 delanoche.

En conferenciade prensalos
organizadores indicaron que
los fondos que se recibiran se-
ran orientados al sostenimien-
todel Centro de Rehabilitacion
Edgardo Pineda, ubicadoenala
entrada de la colonial5 de Sep-
tiembre. Alli se atiende a unas
150 personas con diferentes te-
rapias de rehabilitacion.

Durante la presentacién del
evento varias personas dieron
sus testimonios. Por ejemplo,
el de una muchacha de 25 afios,
quien asegurd haber llegado a
laTeletén completamente pos-
trada, con una paralisis del 90
por ciento de su cuerpo, tras
sufrir de porfiria intermitente
aguday de una trombosis. Lue-
go de las terapias esta comple-
tamente recuperada.

La profesora Elisa Castro,
directora del Centro de Aten-
cion y Rehabilitacion Edgardo
Pineda, expreso que desde hace
13 afios atienden de forma pro-
fesional a las personas de lare-
gibn, quienes se ahorran gran-
des sumas al no tener que viajar
aSan Pedro Sula o Tegucigalpa.
“Es por ello que necesitamos el

Ella aseguré que llegé gatean-
do a la Teletén y ahora esté
completamente recuperada.

1

de lempiras es la metaarecaudarenla
“Telaton”

apoyo del pueblo telefio ya que te-
nemos que pagar una planillamuy
grande, asi como facturas de ener-
giaeléctricay otros gastos”.

Agradeci6 el apoyo del alcalde
Dario Munguia, con quien firma-
ron un acuerdo de donacién por
100,000 lempiras anuales durante
su periodo de gobierno.

Dijo que esta por confirmarse la
participacion de la artista mexica-
naJanet Bravo. Yahan confirmado
varios artistas telefios.
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ALIMENTOS PARA EL CORAZON

O,

“Tomamos en cuenta a la persona como un todo”: los especialistas de la medicina integral suelen emplear este
término, lo cual suena muy tentador. ¢Quién no quiere ser analizado como un todo cuando le duele algo?

La pregunta es: ¢deben real-
mente los pacientes apartarse de
la medicina mas cldsica para ser
considerados como un todo? O al
revés, chay realmente una medici-
na que trabaje tomando en cuenta
alapersona por completo?

La Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) define la salud como
“un estado completo de bienestar
fisico, mental y social”. Sila medi-
cina se ocupa de la salud, deberia,
en el sentido estricto, trabajar de
manera integral.

Los médicos integrales afirman
que no se pueden separar los pro-
blemas fisicos del entorno social y
la psiquis. {Como vive una perso-
na? ¢Con quién y dénde? ¢Cudl es
su historia previa? Para estos mé-
dicos, una persona es por un lado
producto de sus genes y por el otro
estdmarcada por influencias socia-

les, culturales y religiosas. A esto
se aflade lavida misma-envejecer,
consus consecuencias fisicas y psi-
coldgicas-. En realidad, cualquier
médico puede tener este enfoque.
Lapreguntaes:¢lotiene realmente?

Algunos médicos lo ponen en
duda. La medicina, cada vez mas
especializadahoy en dia, pierde de
vistamuchos de estos aspectos. La
mayoriadelos médicos tradiciona-
les tratan al paciente desde su es-
pecialidad y con modernos apara-
tos. Esto, por unlado, es bueno, pe-
ro por el otro apenas deja tiempo
para hablar con el paciente.

Eso es justamente lo decisivo
para la medicina integral. Por eso,
los pacientes haran bien en elegir
con cuidado a su médico. La mi-
rada amplia es especialmente im-
portante con el médico clinico, ya
que conoce la historia del pacien-

te y tiene mas posibilidades de es-
tablecer relaciones y trazar con-
clusiones.

TU CONSULTAES
INTEGRAL

Pero, icomo pueden recono-
cer los pacientes sisumédico obra
asi? Un buen médico clinico, por
empezar, se toma a sus pacientes
enserio.¢Como reacciona cuando
un paciente duda de su recomen-
dacién? ¢éQué hace cuando un pa-
ciente le dice: “no quiero esto”? Si
el médico ignora estas actitudes
y no les presta atencion, quiza no
sea el indicado.

También es importante que
el médico hable el mismo idio-
madel paciente y no en términos
puramente clinicos. También de-
beria intentar activar las propias
fuerzas de sanacidn del pacien-

te, dejandole en claro alavezlos
limites de esto y recomendan-
do después el tratamiento médi-
co ideal, desde medicacion has-
ta operaciones.

Para algunos pacientes, medi-
cinaintegral significa también mé-
todos alternativos como acupun-
tura o fitoterapia, que no ofrecen
todos los médicos clinicos tradi-
cionales. Si alguien tiene interés
en este tipo de métodos, deberia
dejarselo en claro a su médico.

El médico no deberia juzgar al
paciente si quiere apelar a algunos
métodos alternativos, pero puede
compartir con él sus dudas y acla-
rarle, por ejemplo, cudnto funda-
mente cientifico hay para la efec-
tividad de algunos tratamientos. A
fin de cuentas, los pacientes sue-
len pagar este tipo de terapias de
su propio bolsillo.

Entrelos principios fundamen-
tales de los médicos esta el bienes-
tar del paciente, el cual prima so-
bre otros valores. Los obliga a ser-
vir exclusivamente al interés del
paciente. Por eso, el altruismo y
la generosidad caracteristicas del
médico contribuyen de manera de-
cididaa que el enfermo reconozca
este valor en el profesional.

Otro es la autonomia del pa-
ciente, un principio primordial es
que el médico debe respetarla de-
cisidn de sus pacientes, siempre
que éstasno ataquen ala éticamé-
dica o conduzcan a una practica
inadecuada.Y este es un principio
que encierra, ademas, otro valor:
la honestidad del médico con el
paciente para que éste sea cono-
cedor delarealidad y pueda tomar
decisiones que posteriormente se
han derespetar.
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¢Bruxismo? Si ests en este mo-
mento apretando los dientes y no
te habias dado cuenta, sufres de
estacondicion. Inconscientemen-
te, y debido a la tension acumu-
lada en las mandibulas, muchas
personas aprietan o rechinan sus
dientes, incluso durante lanoche.
En ocasiones, el bruxismo puede
ser leve y no necesita tratamien-
to.Perosies severo, o sise presen-
taconmucha frecuenciaes perju-
dicial para tu salud porque te pue-
de causar problemas en lamandi-
bula, dolores de cabeza, y por su-
puesto, puede dafar y desgastar

Consejos para

Las personas con diabetes tipo
2 tienen buenas posibilidades de
revertir su enfermedad cambian-
do su alimentacién y moviéndose
mas. Los especialistas afirman que
los diabéticos con sobrepeso son
los primeros que deberian inten-
tar perder unoskilos, ya que la dia-
betes tipo dos y loskilos de mas es-
tan estrechamente ligados.

En el caso de personas con dia-
betes tipo dos, el tipo de diabetes
mas frecuente, el cuerpo produce
insulina, que baja el nivel de azi-
car, pero esta ya no tiene el efecto
adecuado en las células. Esta, Ila-
madaresistenciaalainsulina, pue-

tus dientes.

Hay ciertas medidas que pue-
des tomar para prevenir apretar
orechinar los dientes, que tienen
que ver con sus causas.

Por ejemplo, si a causa del es-
trés, entonces debes buscar ma-
neras derelajarte y sobrellevarlo.
Puedes hacer ejercicio, ir a tera-
pia, practicar yoga o meditacion
y en ocasiones, hasta tomar me-
dicamentos para relajar tus mus-
culos. Si aprietas tus dientes du-
rante lanoche sin darte cuenta, tu
dentista probablemente te indi-
car4 que uses unabarrera protec-

torapara cuidar tus dientes. Estas
barreras cubren los dientes en su
totalidad, y se parecen a aquellas
que usan los deportistas para pro-
teger su dentadura de dafios cau-
sados por el contacto o los golpes.

Pero ademas de todo esto, exis-
ten algunas formas de evitar que
aprietes tus dientes y les causes
darios a largo plazo. Estos conse-
jos te pueden ayudar:

-Evita abusar del alcohol, ya
que el bruxismo tiende a intensi-
ficarse cuando lo consumes.

-No muerdas lapices ni nada
que no sea comida. Tampoco co-

mejorar los niveles de azucar

de producir que los 6rganos acu-
mulen grasa.

Silas personas con diabetes tipo
dos pierden pesoy se mueven mas,
pueden impulsar la quema de gra-
sas, lo cual hace que los 6rganos y
musculos respondan mejor alain-
sulina. Los medicamentos solo se
recomiendan cuando el cambio de
estilo de vida no surte efecto.

De acuerdo con un estudio bri-
tanico, quien pierde al menos 15 ki-
los enlos seis afios posteriores tras
recibir el diagndstico de diabetes
tiene mejores posibilidades.

Una de las formas mas simples
y efectivas de perder peso es con

una dietaabase de férmulas o pol-
vos dietéticos conlas que se reem-
plazan parcial o totalmente comi-
das. Todo esto, por supuesto, con
supervision médica.

Lo mas dificil es, de todas for-
mas, mantener luego el peso. Por
eso, esimportante el asesoramien-
to médico y hacer una dieta que
permita no sufrir un efecto rebo-
te. También es ideal que la fami-
lia acompaiie: es muy dificil man-
tener una alimentacioén sana cuan-
do otros no lo hacen. Y de paso se
beneficia toda la familia. El movi-
miento es importante para perder
peso pero no masa muscular.

PARA

L BRUXISMO

mas chicle todo el tiempo, porque
de esa forma estas acostumbran-
do a tus mandibulas y a tus dien-
tesaque tienen que estar mascan-
do con frecuencia.

-Evita el consumo de alimen-
tos y bebidas que contienen cafei-
na, yaque pueden estimular a tus
musculos porque producen adre-
nalina.

-Situbruxismo se presenta du-
rante la noche, practica técnicas
de relajacion antes de irte a dor-
mir. Puedes tomar un bafio ca-
liente, respirar y masajearte sua-
vemente las mandibulas.

% -,
Para un
desayuno
saludable

éSeguramente ya has comido
granola con tu desayuno? ¢Pero co-
noces sus beneficios? Este delicio-
so preparado aporta fibras, ener-
giaparatodo el dfa,ayudaacomba-
tir el colesterol, controla los nive-
les de azticar en sangre y no apor-
tagrasas.

La granola basicamente es un
mix de granos, semillas, cereales
y frutos deshidratados o secos.
La mezcla se hornea hasta que
sea crujiente. Durante el proceso
de coccidn se agita la mezcla para
mantener la consistencia suelta ti-
picade los cereales que se comen
en el desayuno. A veces se le afa-
den frutas secas, especialmente pa-
sas o datiles; ademés en ocasiones
suele agregarse trozos de otras fru-
tas como banana. Es ideal para la
regulacion del transito intestinal,
aumento energético, refuerzo al
sistema inmunoldgico, alta canti-
dad de aminodcidos, alto conteni-
do de vitaminas, minerales y pro-
teinas.




Con la edad se reduce la densi-
dad de los huesos, algo de lo mas
normal. Sin embargo, se puede
hacer algo para que los huesos se
mantengan lo més fuertes posible.

Lomejor sonlasactividades en
las que hay que cargar con el pro-
pio peso: subir las gradas, correr,
caminar rapido o ejercitar la fuer-
za. Actividades como nadar o an-
dar en bicicleta, en cambio, entre-
nan méas bien la resistencia.

Las mujeres postmenopausi-
cas son las que corren mayor ries-
gode desarrollar osteoporosis, da-
do que con el fin de la menstrua-
ci6n la densidad de los huesos se
reduce antes y més rapido, con lo
que aumenta el riesgo de fracturas
de hueso.

Para ellas es mejor entrenar re-
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EVITE LA OSTEOPOROSIS
SUBIENDO GRADAS

gularmente, mas alla de que ejerci-
cios diarios y comunes como subir
las escaleras también son de utili-
dad.Loideal es 45 minutos tres ve-
ces por semana. Las personas con
osteoporosis que ya se fractura-

ron alguna vez deberian asesorar-
se con un médico antes de elegir
un método de entrenamiento. Pe-
ro como prevenir es salud, lo mejor
es como parte de la rutina diaria,
hacer algin tipo de ejercicio fisico.

Té e inhalaciones cuando estamos resfriados

Los resfrios son muy comunes en
esta temporada por el cambio de
climay suelen comenzarconun
sintoma bien molesto: o hay que
estar limpiandose permanente-
mente la nariz o las fosas estén to-
talmente tapadasy aunole cues-
tarespirar.

En esos casos, lo primero que hay
que hacer es darse todo el tiempo
del mundo para dormir. También
es una gran ayuda beber mucho li-

quido (en particular los tés de hier-
ba hacen muy bien) y hacer inha-
laciones.

Los esprays especiales para estos
casos no deberian utilizarse de-
masiado. A lo sumo por lanoche,y
con una dosis equivalente alare-
comendada para los nifios.

Y por supuesto: si usted es fuma-
dor, evite el cigarrillo o estar cerca
de personas que estan fumando
porque el humo es malo.

il i .

Grandes beneficios de la manzana

Rica enfibra, vitamina Ay C,
hierro, calcio, magnesio, pota-
sioy flavonoides, la manzana
acelera la pérdida de peso, ade-
mas ayuda a prevenir enferme-
dades crénicas degenerativas
como la diabetes e hiperten-
sién. Sin embargo, ;qué otra co-
sa oculta este superalimento?
Los fotoquimicos que se en-
cuentranenlacdscaradela
manzana inhiben en 43% el de-

sarrollo del cdncer de colon; por
otro lado, reducen el riesgo de
sufrir de cancer de pulmoén.
Ademas, otra ventaja de inge-
rir esta fruta es que, aunque se
consume 230 calorias extras al
dia, esto no se traduce en un au-
mento de peso, todo lo contra-
rio. Ya que contribuye a perder
peso, en promedio 1,500 gra-
mos, ademas de reducir el apeti-
to por la fibra que contiene.
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Las enfermedades cardiovasculares son uno de los problemas de salud mas importantes en

nuestra cultura.

Cada afio aumenta el nimero de
personas afectadas, desgraciada-
mente, pero pocas se preocupan de
llevar una buena alimentacion para
preveniry evitar que las enfermeda-
des cardiacas avancen, sino todo lo
contrario, se come cada vez peor y
el corazdn se resiente.

Las estatinas, los medicamentos
mas eficaces para reducir las enfer-
medades del corazon, s6lo reducen
el riesgo de un 25 a un 30%, mien-
tras los estudios han demostrado
que hasta un 70% de las enferme-
dades del corazoén se pueden evitar
conunadietaadecuada. Conlaven-
taja de que los alimentos no tienen
efectos secundarios como los medi-
camentos.

¢Por qué hay que comer mas fru-
tas y verduras para cuidar el cora-
z0n?

Comer verde ayuda a tener un
coraz6n sano, pero atn hay mas, si
el corazdn ya ha enfermado, se de-
be seguir comiendo frutas y verdu-
ras cada dia. Segtin un estudio, las
personas que comen una dieta rica
enfrutas, verduras y pescado tienen
un35% menos de riesgo de morir de
un ataque al corazén o un acciden-
te cerebrovascular y un 37% menos
deriesgo de sufrir insuficiencia car-
diaca.

Estos son alimentos clave para
mejorar la salud del corazén y re-
ducir el riesgo de sufrir enfermeda-
des cardiovasculares:

NARANJAS. Reducen la pre-
sion arterial, el colesterol y la insu-
ficiencia cardiaca. Aportan pectina,
una fibra soluble que acttia como
una esponja gigante, empapando-

Estdn llenos de nutrientes protectores del corazoén.

se del colesterol de los alimentos y
bloqueando su absorcién. Sonricas
en potasio, un mineral que ayuda a
contrarrestar la sal de los alimentos
y amantener la presion arterial ba-
jo control. Y segin una nuevainves-
tigacion, la pectina de citricos ayu-
da a neutralizar los efectos perjudi-

El aceite de oliva equilibra los niveles de colesterol.

ciales dela protefnagalectina-3, que
aumentan en el130% de las personas
coninsuficiencia cardiaca congesti-
va, provocando cicatrizacién del te-
jido del corazén y fibrosis cardiaca.

COLES. La familia de las co-
les es muy variada y esta llena de
nutrientes protectores del cora-

Ayudan a controlar la hipertension.

A4 K
-
™

z6n en forma de fibra, 4dcido f6-
lico, potasio y vitamina E. Tam-
bién aportan luteina, una protec-
cién contralaaterosclerosis tem-
prana.Y sonricas en sulforafano,
un compuesto azufrado muy in-
teresante que estimulala produc-
cién de enzimas que protegen los
vasos sanguineos y actiia como
una capa de teflén aislante que
evita que se adhieran placas de
ateroma en las arterias.

AJO y CEBOLLA. Reducen la
tensioén y la placa arterial. La inves-
tigacion sugiere que los ajos ayudan
acontrolar la hipertension, también
acttian sobre la enzima llamada an-
giotensina, que constrifie los vasos
sanguineos. Lacebolla también tiene
unefecto protector del corazdn, flui-
dificalasangrey equilibrael coleste-
rol, especialmente la cebolla cruda.

FRUTOS SECOS. Reducen las

os frutos secos reducen el colesterol malo o LDL.

La naranja reduce la presion arterial.

arritmias y el colesterol malo o LDL.
Los frutos secos son cardiosaluda-
bles por sualto contenido en estero-
les vegetales que reducen la absor-
ciénde colesterol de ladieta, y suri-
quezaengrasasinsaturadas queayu-
dan al higado a producir menos co-
lesterol LDL y mas HDL.

ACEITE DE OLIVA VIRGEN
EXTRA. Equilibralos niveles de co-
lesterol, fluidificalasangre y reduce
latensi6n arterial. El aceite de oliva
contiene una grasa monoinsaturada
llamada 4cido oleico, que controla
la coagulacion de la sangre, evitan-
dolaformacién de trombos, y equi-
libra los niveles de colesterol y tri-
glicéridos. También tiene un efec-
toindirecto sobre el corazén, yaque
el aceite de oliva es un potente anti-
inflamatorio que ayuda a mantener
las articulaciones flexibles y evitalos
dolores de artrosis y artritis.

LhT Wy
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HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:00 p.m.
SABADOS
8:00 a.m. a12:00 p.m.

DOMINGO CERRADO

BIENES RAICES

VENTA ¢ ALQUILER « COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS ¢« SERVICIOS VARIOS
D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

)~ N

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

JARDINES DEL VALLE
vendo hermosa casa con
muebles de cocina, closet,
puertas madera color, 3
habitaciones, 2 salas, 3 ba-
fios, Lps. 3,600,000 llamar
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD SECTOR
COMERCIAL $118,000
negociables 3 cuartos fres
bafios cuarto servicio estudio
llamar DC Brokers 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

ALQUILERES

j - bl — b
SR
BARRIO LOS ANDES
Vendo casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4 ba-
fios dos salas a $429,000
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

m!

Sh
VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccién, 236 varas, a
$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

COLONIA MODERNA ven-

do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitda TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

|| EL PEDREGAL 1400 VRAS

EMPLEOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

500 metros de construccion
mas la piscina y bbq finos aca-
bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

—
-

SAN ROBERTO SULA
CIRCUITO CERRADO 480
VARAS, vendo casa con
terraza, atico y tres habitacio-
nes, 2 bafos, finos acabados,
cuarto  servicio  L.2,300,000
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SE VENDE CASA CON NE-
GOCIO en Santa Ménica, 430
varas, esquina L. 3,500,000
calle principal. Llamar 9964-
9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

AS

PRESTAMOS

Y CONVIERTE EN SOCIO.

R

%

COMPRA Y VENDE

iRAPIDITO!

)
:. -

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-

bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar ,patio
amplio a un precio $165,000.00 lla-
mar 99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETEENSOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

VENDO PLANTEL 10 ME-
TROS ADENTRO AVE

JUNIOR, 930 varas, con
oficinas y galeras techadas,
todo cercado a $160,000 NEG
DC BROKERS 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VEHICULOS

GRA %

sificados

COMPRAY VENDE

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

COLONIA MODERNA
VENDO CASA 200 metros
construccién y 7 apartamen-
tos (producen renta  )con
1570 varas de tereno precio
de venta ganga 18,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

e,
EL PEDREGAL 630 v2, 320
Mts de construccion, consta
4 habitaciones completas, 2
salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina,
techado para 2 vehiculos.

$350,000.00 NEGOCIABLE.

Aniinciate en nuestros
clasificados de lineay
automaticamente te anuncias

iRAPIDITO!

OOLVdOO®

MAQUINARIA

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
habitaciones completas, 2 sa-
las, cocina, desayunador, cuar-
to de empleada, lavanderia, jar-
din, techado para 2 vehiculos.
$ 255,000.00 NEGOCIABLE.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

3 et
g

BELLAVISTA 3000 varas 900
mts de construccion, consta
con 5 habitaciones completas
aires de jardin bello con gran
vista a la ciudad. se pueden
quedar sin deuda las coutas
son Lps.155,000.00 mensua-
les.

SERVICIOS

CIERRE:

2 dias antes de
fecha de publicacién.

PBX:

clasificados@elpais.hn
linda.lopez@elpais.hn

MASCOTAS

D.C. Brokers

. Constructora v Bienes Raices

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,
se vende casa de 3 habita-

ciones, 2 bafios y medio, a
L.4,000,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices
T

SE VENDE CASALOSAL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bafios, cisterna,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclIo.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

MASCA VENDO CASA
DE PLAYA 8,000 varas,
casa dos plantas, cercada,
frente al mar, L. 9,000,000
Neg. LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VARIOS

¢Es propietario de

un bien inmueble?

&Y desea venderlo
o alquilario?

CONSULTENOS, PUEDE
CONFIAR EN NOSOTROS

>Venda o alquile
su bien inmueble
o propiedad.

>La renta con
opcion a compra
si usted asi lo
desea.

»Compray venta
de propiedades
dentro y fuera de
la ciudad y del
pais en calidad
de inversion.

> Administraciones
de bienes inmuebles.

»Asesoria de
precios y valores
catastrales.

Entre otros servicios.

TELEFONOS
9658-7869

9959-7400

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices
e

VENDO CASA VILLAS DEL
BOSQUE, 2 salas, comedor,
cocina amueblada, garaje,
Lps. 1,800,000 negociables
Cel. 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclo.

elpais, masclasificados.fim

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340
linda.lopez&elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

" D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

" SE VENDE GASA
En bulevar nuevo, 33 calle,
a dos cuadras del estadio,
super comercial, a tan sélo
L3,700,000. son 5 habitaciones.

Llama al 9964-9686. Inscribete a:
www.dcbrokers.club y conviertete en socio.

SE VENDE CASA LA TREJO
42 Etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas.

L. 7,000,000

Llama al 9964-9686. Inscribete a:
www.dcbrokers.club y conviertete en socio.

VILLA MONACO
Vendo casa, circuito cerrado, con piscina,
4 habitaciones, 3 bafnos, porcelanato,
dos salas, NUEVA.

$260,000

Llama al 9964-9686. Inscribete a:
www.dcbrokers.club y conviertete en socio.

\IILLAS DEL GAMPO
SE VENDE CASA
2 HABITACIONES

L.1,490,000

Llama al 9964-9686. Inscribete a:
www.dcbrokers.club y conviertete en socio.

TELEFONOS

-

TELEFONOS

El Pedregal, 536 V2, 4 habitaciones

cuarto de empleada, lavanderia, jardin,
techado para 2 vehiculos.

completas, 2 salas, cocina, desayunador,

El Pedregal 630 v2, 320 Mts de
construccion, consta 4 habitaciones
completas, 2 salas, cocina, desayunador,
cuarto de empleada, piscina, techado
para 2 vehiculos.

TELEFONOS
9658-7869

9978-5136
U\ ) 9959-7400

Casa Pedregal Consta de 1200 vs y 600
mts de construccion con 4 habitaciones
completas un estudio, 3 salas , cocina,
dasayunador,bodega,cuarto de
empleada ,piscina y una mini oficina

| mts de construccion con 4 habitaciones

TELEFONOS
9658- 7869

9978-513
9959- 7400

Casa Pedregal Consta de 1200 vs y 600

completas un estudio, 3 salas , cocina,
dasayuna(_:ior_,bodega,cugljto qq
empleada ,piscina y una mini oficina

Reserva
tu CASA conten

*.5,000

Villanova

il

=

“ Avalio y Honorarios GRATIS
>l Tasas Preferonciales g 0k, Mo
' Con Fondos Banhprovi - Rap Fondos

Propios
f OrecConis QNI Autepmts TOL-SPS
W ArTesg G Vils
B G Corwite Nisea Cote

(© §547-5504 / B582.0505 / B545-5633

2630-0725

PRESTANOS
HIOTECIRIOS

(ONINTERESES
AS BAJOS DEL
IMERCADO

(ELULAR

:

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a

9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

CASA PEDREGAL Cons-
ta de 1200 vs y 600 mts de
construccién con 4 habitacio-
nes completas un estudio, 3
salas, cocina, dasayunador,
bodega, cuarto de emplea-
da, piscina y una mini oficina
LPS.14,000,000.00

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EL PEDREGAL, 536 V2 , 4
HABITACIONES COMPLE-
TAS, 2 SALAS, COCINA,
DESAYUNADOR, CUARTO
DE EMPLEADA, TECHADO
PARA2 VEHICULOS, AREA
VERDE $ 255,000.00 NEGO-
CIABLE.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO CASA GRANDE
Quintas EI Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cion, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,
bodega, $250,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
areas verdes. LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

MONTEMARU—\ SE VENDE
CASA CON 3 CUARTOS,
1 BANO, 230 VARAS, 70

METROS, L 680,000.00
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

Bienes Raices e Inversiones

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

EN LA TREJO 1306 varas
casa de 700mts 4 hanitaciones
completa abajo 2 Salas, cocina
y desayunador cuarto de em-

pleados venta Lps 6.3 millones
negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

IFD=—=g

VENDO CASA EN SANTA
MONICA 2 niveles 4 habita-
ciones 2y medio bafios cuarto
servicio 2,690,000 neg. llamar

99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

T =Y

ava

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA DE PLAYA $135 NE-
GOCIABLE frente de playa
Milla 4, 800 varas, 4 habitacio-

CASAEN PEDREGAL 4 ha- [ n

bitaciones completa, sala, coci-

na, desayunador, garaje para 2

vehiculos, con 560 varas $250
negociable.

D.C. Brokers

Constructora v Bienes Raices

SATELITE 2 ETAPA, zona
comercial, frente area ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1
bafio, garaje, Lps. 840,000
neg llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA CO-
LONIA  MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
alL. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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Herramientas
La Atlantica

G Hennnmmms,..

LA ATLAN'I"IC

“Sina Jn encueniras en o Allqnt <,
_nolo busques mas’

DE EXPERIENCIA

CONTINUAMOS CON EXCELENTES
PROMOCIONES DE ANIVERSARIO

o

HERRAMIENTA
NEUMATICA

HERRAMIENTA
DE CORTE

- HERRAMIENTA
HERRAMIENTAS MANUAL

DE MEDICION

SEGURIDAD

INDUSTRIAL

4 ventas@laatianticahn.com

f Herramientas La Atlantica

PBX. (504) 2509-6440
Envios a Nivel Nacional

Tienda Principal 5.P.5.: 2 Calle, 17 Ave. N.E. Salida
viejo a La Lima Fax, (504) 2509-6442
*‘Sucursal Tegucigalpa: Bo. Concepcién, Comayagieia,

D.C. Brokers |§

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA en
bulevar nuevo, 33 calle, a
dos cuadras del estadio,
super comercial, a tan solo
3,700,000, son 5 habitacio-
nes, PARA CITAS 9964-
9686. INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

i

bt —
SE VENDE CASA, La Tre-
jo, 4etapa, 1000 varas, 350
metros, 3 hab, dos salas,
L. 7,000,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

~a -,.u"' }

THILLY

VILLA MONACO vendo
casa, circuito cerrado, con
piscina, 4 habitaciones, 3 ba-
fios, porcelanato, dos salas,
nueva $260,000 PARA Cl-
TAS LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SITRATEL mrculto pnvado
pre venta 90 metros, cerca-
da, Lps. 1,700,000 lista en 5
meses LLAMAR 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-

BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

Sta. Ave, 10 y 11 colle, Tel, (504) 2222-6756

HOY Y MANANA

HORARIO ESPECIAL DE 8 - 5 PM

JOYERIA DE ACERO
INOXIDABLE

DE DESCUENTO EN
PRODUCTO NUEVO

de descuento en Joyeria Brass

FASHION JEWELRY  FASHION JEWELRY FASHION m’fﬂ.

10% DE DESCUENTO « FRAGANCIAS » CARTERAS « RELOJES

SAM PEDRO SULA:
Plaza Omind 2da. Planta local 87,
Ba., El Bangue 9-10 ava,

1 colla Bhvd, Morazin

TEGUHGALPA.
B

T 2552-05402552-0020 Tous: G451-1500/2442-0016
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE CASA Residen-
cial Toledo, dos habitaciones,
2 bafios, garaje 100 metros,
300’ varas a Lps. 1,280,000
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 1650 VARAS

barrio La Guardia a $140 la
vara negociable LLAMAR
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA BOSQUES DE ME-
RENDON, Consta de 4 ha-
bitaciones, 387.60 metros de
construccién, 684 varas en
tereno, Con central de aire y
todas las habitaciones con sus
aires, Plantas eléctrica General

16kw. $370,000.00 negociable.
D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLAS DEL CAMPO, se
vende casa, 2 habitaciones,
L 1,490,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE 0 SE AL-
QUILA, Ofibodega de 900
metros, en La Ceiba a
L7,000,000 neg y renta $4
dolares el metro neg PARA
CITAS LLAMAR 9545-9532
O 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0OCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BARRIO BARANDILLAS
se vende casa de esqui-
na, 300 varas, 90 metros,

Lps.1,350,000 negociables
llamar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar
pre escolar y bachillerato con
amplio estacionamiento can-
chas y oficinas a un precio
de 30 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

e
SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio
Lempira, 3 y 4 avenida,
sector Pajaro Azul, 515 va-

ras, Lps.3,650,000 llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SO-
Clo.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

CASA EN BARRIAL 2100
VARAS, 500 metros de
construccion, 5  habitacio-
nes completa, area de cine.

$500,000.00 negociable.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada

300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D,C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SECTOR LOS CEDRITOS,
vendo casa nueva, 3 habi-
taciones, cuarto de servicio,
pisos porcelanato, puertas
madera color, circuito cerra-
do, $148,000 PARA CITAS
LLAMAR 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienies Raices

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000

LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-

VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienies Raices

BARANDILLAS VENDO
CASA 3 habitaciones con clo-
set,cocina con alacena madera
color puertas de color cerami-
ca, L. 2,000,000 CELULAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

- o T

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-

' | ciones, 2 bafios, garaje, cuar-

to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB

Y CONVIERTETE EN SOCIO.

8AM- 5PM
SABADOS
8AM- 3PM

LUMES AVIERNES

rrio El Centro,

Tel.

2 Calle, 8

enida, 1

COMTAMO

s MONOFOCALE
BIFOCALES

Aros ¥ lentes graduados de todas las
arcas reconocidas para niftos caballeros y
damas de odas ias edades. Contamos con

ihﬂ'bll- mfn y promociones

5 CON TODO TPO DE LENTES

= AMNTE
s VARILLIX
= TRILDGY. ETC

REFLEJAMNTE

) dra abajo de ENEE S.P.5.
2516-1311/2516-1242/3376-2680

| ACEPTAMOSTARIETAS
VISASS s X

EXTRAFINANCIAMIENTO

4

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
soclio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA UNIVERSIDAD a
12,750,000, con 200 metros,
430 varas, llamar 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

—

* PRESENTA ESTA PUBLICACION ¥ DgTEHDR.ﬁE ESTA PROMOCION

)

CRESTRICCIOMES'APLIC

ARl
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VENTA DE APARTAMENTOS

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VILLAS DEL BOSQUE PRE
VENTA A L. 1,390,000 lista
en 5 meses, finos acabados y
amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

- | SE VENDEN 6800 VARAS

7 MANZANAS frente a boule-
vard contiguo a Transito a $ 80
vr. Apto para un rea industrial.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

TE OFREZCO 18 MANZA-
NAS para urbanizacién, por
las 18 mzs Lps 6,000,000.00
frente a carretera.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

1 paisi
GANGA Ofrezco con 10 mi-
nutos a la Urbanizacion plan de
Vivienda, 1153 lotes de terreno,
el tipico es de 200 y 250 V2,

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

. 9959-7400

.

2 CASAS 31 MANZANA DE
TIERRA, completas y alum-
bradas, tanificada, 1 granja
de pollo, 1 laguna de tilapia,
venados, 10 cabezas de gana-
do, 2 caballos, patos, gallinas,
ganzos, 4 vacas, tremendo
precio Lps. 7,300,000.00 NE-
GOCIABLE.

valor de la vara $ 31.00.

Aires
Acondicionodos

12,695

Freezers

13295

20
ANC}S;

TR

Lavadoras

t4,795

Secadoras

efris
randes

15,495

Microondas

L.995

Refris Pequenas

1,795

Estufas de gas, eléctricas y ceramica

TODO & GRATIS

SISTEMA DE APARTADOS SIN
INTERESES, NI RECARGOS

100% GARANTIZADO

Ya le estamos atendiendo en IneH Aﬂh"hﬂ Scll‘élil'e

*SAN PEDRO SULA: Bo. Guamilito - Tel. 2550-4098, Bo. El Benque - Tel. 2553-4778, Terminal de Buses - Tel, 2516-2088
«PUERTO CORTES: *Una cuadra antes del Mall - Tel. 2665-0020 « EL PROGRESO: *Bo. EI Centro - Tel. 2647-5448
« LA CEIBA: *Bo. E1 Centro - Tel, 2440-0486 +SANTA ROSA DE COPAN: *Bo. El Centro - Tel, 2608-0179
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AYA

Bienes Raices e Inversiones_

TELEFONOS

100 MANZANAS lago de
yojoa con 100 cabezas de ga-
nado todas con sus gabetadas

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

P

B Y]

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro,
una cuadra al norte de banco
Occidente, dos cuadras al este
de parque central, carretera
que viene de Jucutuma, cerca
de estadio, a L. 11,000,000
Negociables LLAMAR 9964-
9686. INSCRIBETE  A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BN

M

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

JUAN LINDO 6,600 V2,
Lps.18,500,000.00/ 1000 V2 a
Lps.160,000.00.

TR

M

flava

Bienes Raices ¢ Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BELLA VISTA 9500 V2, \
GANGA, $ 185,000.00 nego- | [

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
VILLA SERAN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20
a $145 por vara 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

BOSQUES DEL MEREN-
DON, TERRENO DE 2,500
V2 A'$ 160.00 POR V2 NE-

GOCIABLE.
AN

M

oy

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

18 MANZANAS en Dos Ca-
minos, $12 vr, para parque
Industrial. GANGA

W

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

7 MANZANAS delante de

Megaplaza salida a La Lima,
$40 vr GANGA.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices
CHOLOMA  CONTIGUO

AL PARQUE GALAXI Y|%
CARRION VENDO 3011

vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

12 MANZANAS contiguo a Zi-
zima, frente a Boulevard $80 vr.

TELEFONOS

9658-7869
9978-5136
9959-7400

8 MANZANAS cercada, con
luz y agua, $ 45 vr, Sector
Norte.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000
llamar 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

-
Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS

2000 VARAS en La Trejo
$160.

BN

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

46 MANZANAS A LPS
230,000.00 POR MANZANA
PLANAS NO INUNDABLES.

F A

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136

9959-7400
. |

52 MANZANAS EN SANTA

1| CRUZ con casa de campo y

casa de mayordomo, y arboles
frutales lichas, naranjas, limo-
nes, café y ganados con sus
gavetas Lps.10,500,000.00
negociable.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

4 MANZANAS la vuelta el

cura $50 la vara.

™
ava

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

MACKEY 1,500 V2 $ 185.00
por V2, te ofrezco 2 manzanas
por la curva carretera a Cortes
frente a boulevard, especiales
para bodegas. $ 55.00 POR
VARA.

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

- R
5MIL VARAS frente playa $60
negociable.

LY

M

AYA

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

17 MANZANAS 6.5 miliones
en Santa Cruz, con finca de

naranja.
AN
M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

25 MANZANAS frente recta
de Santa Cruz 13 millones.

ALQUILER DE CASAS

EAY

M

Bienes Raices e Inversiones,

TELEFONOS
9658-7869
9978-5136
9959-7400

CONSTA DE 300 VRS Y 100
MTS cuenta con 3 habutacio-
nes cocina, dasayunador y
sala circuito cerrado amiba de
centro comercial Altara precio
$110,000.00 Negociable.

@

Pm.ler Judludl

> o £

=

L

les e ==

2018.
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AVISO

HERENCIA AB-INTESTATO
Exp.- 0501-2018-03685-LCV
La Infrascrita Secretaria adjunta del Juzgado de
Letras Civil de la Seccién Judicial de San Pedro
Sula, Departamento de Cortés, al publico en general
y para efectos de la Ley HACE SABER: Que en
este Juzgado con fecha quince de noviembre del
afio dos mil dieciocho (2018); se dicto Sentencia
definitiva Declarando a los sefiores CHRISTIAN
AMOS Y DANIEL ANTONIO ambos de apellidos
SMITH ORTIZ, en su condicion de hijos, Herederos
Ab-Intestato de todos los bienes, derechos y accio-
nes dejados por su difunto padre el sefior DANIEL
SMITH GALEANO, sin perjuicio de otros Herederos
Ab- Intestato o Testamentarios de igual o mejor
derecho, en consecuencia, se le concede la pose-
sién efectiva de Herencia.

San Pedro Sula, Cortés, 22 de Noviembre del afio

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO

NOTARIA DEL ABOGADO MARLON IVAN RODRIGUEZ ESCALON,
Abogado y Notario del domicilio de la ciudad de El Progreso, Yoro, con
1™ | registro en la Honorable Corte Suprema de Justicia de Honduras bajo el
numero UN MIL SEISCIENTOS OCHENTA (1680), y con Carnet del Honorable
Colegio de Abogados de Honduras nimero CUATRO MIL OCHOCIENTOS
VEINTIUNO (4,821) con oficinas notariales ubicadas en “Bufete Corporativo
Rodriguez Escaldon” entre primera avenida tercera calle suroeste, Edificio
Plaza Comercial Santa Inés, local nimero nueve (9), Barrio Las Delicias de
esta ciudad, y con teléfonos 2647-5332; Numero de telefax 2647-5396 nimero
de celular 9978-8735, y correo electrénico: notariorodriguezescalon@gmail.com. El
Infrascrito Notario HACE SABER: Que mediante resolucién notarial dictada
en esta fecha se declar6 HEREDERO AB-INTESTATO, AL SENOR JORGE
DENIS RODRIGUEZ GARCIA, de todos los bienes, derechos, obligaciones
y acciones que a su fallecimiento dejare su difunto Padre el sefior RAUL
RODRIGUEZ CRUZ CONOCIDO TAMBIEN COMO RAUL RODRIGUEZ
(Q.D.D.G.) y se le conceda la posesion efectiva de la Herencia ab-intestato,
sin perjuicio de otros Herederos Ab-Intestato de igual o mejor derecho.

EL PROGRESO, DEPARTAMENTO DE YORO 22 DE
NOVIEMBRE DEL ANO 2018.

MARLON IVAN RODRIGUEZ ESCALON

NOTARIO
VENTA DE EDIFICIOS D.C. Brokers | i ziaiier biocaies
Constructora y Bienes Raices
D.C. Brokers g D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios, en
Barandillas, a un precio de
Lps. 4,300,000 LLAMAR
9964-9686  INSCRIBETE
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN EL
BARRIO EL BENQUE, con
4 apartamentos y dos locales,
674 metros de construccion,
LPS.4,900,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

LAS PALMAS 20 cale

media cuadra al este de po-
licia municipal vendo  edificio
12,000,000 con fres locales y 4
apartamentos TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

SE VENDE EDIFICIO de 3
apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafios y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE

A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

Constructora y Bienes Raices

SE RENTA LOCAL DE 75

METROS, Plaza Sante en las
mesetas a tan solo 650 dolares
mas el impuesto llamar 9964-
9686. INSCRIBETE A: WWW.
DCBROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SO.

PUBLIQUE SUS

0S
LEGALES

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
linda.lopez@elpais.hn
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HONDURAS:

“De los mejores destinos
turisticos del mundo”

SANPEDRO SULA.-Ponera
Honduras en el radar del turismo
mundial y atraer grandes conven-
ciones a San Pedro Sula. Esa ha si-
do lameta de Guillermo Orellana,
quien es parte del Bur6 de Con-
venciones de San Pedro Sulay ac-
tual viceministro de Turismo de
nuestro pais.

“Honduras ha crecido consi-
derablemente en el sector turis-
mo, pero no es suficiente, nos ha-
ce faltay estamos mejorando, cre-
do nuevas ofertas y reinventando
los destinos turisticos para que el
visitante se lleve la mejor impre-
sidn y regrese”, asi inicio la con-
versaciéon de Mundo Social con
el viceministro de Turismo Gui-
llermo Orellana, quien hizo un es-
pacio en su apretada agenda pa-
raresponder las siguientes inte-
rrogantes.

:Cémo inicié en el sector de
turismo?

Primero que todo, yo estudié
Mercadotecnia en la Universi-
dad de Louisiana de la Lafayette,
al regresar a Honduras, empecé
a trabajar en un banco y me to-
caba manejar la cartera de tarje-
tas de clientes Platinum y hacia-
mos eventos y lanzamientos y fue
cuando conoci a Dorita y Donal-
do Suazo, son familias conocidas
aqui en la ciudad. El primero de
marzo del 2011 inicié a trabajar en
el Burd; el cual fue un reto para
mi, este trabajo lo recibi con po-
cos eventos porque venia empe-
zando; gracias a Dios, ahora el Bu-
r6 de Convenciones ha realizado
bastantes actividades y San Pedro
Sula se ha posicionado a nivel in-
ternacional como una sede ideal
para el turismo de reuniones. Ha
sido un trabajo enorme no solo
de Guillermo Orellana sino de
un equipo de gente comprometi-
da. Ha sido una gran experiencia.

¢Como miden el éxito del Buré
de Convenciones?

Esatravés delasatisfaccion de
los visitantes que vienen a cada
uno de los congresos o satisfac-
cion de saber que postulantes un

“El hondurefio tiene que co-
nocer su pais para después
hablar de las maravillas que
hay y solo asi se contribui-
rd a una mejor Honduras”,
detalla Guillermo.

evento y lo lograste traer, no solo
para San Pedro Sula, sino para el
pais. Este trabajo es apasionante.
A mime invitaron a esto, dije voy
a probar un tiempo, pero se vol-
vid unreto personal y se volvié un
compromiso por Honduras.

iPor qué es atractiva San
Pedro Sula para el turismo de
convenciones?

Realmente Honduras en ge-
neral cuenta con muchos atracti-
vos, pero San Pedro Sula especi-
ficamente tiene una posicién geo-
grafica que nos beneficia, tene-
mos una conectividad aérea muy
buena, tenemos acceso a través de

las carreteras que es algo muy es-
tratégico porque conectamos con
todos los destinos turisticos del
pais; lo principal del turismo de
reuniones es la capacidad hote-
lera instalada -que ya esté-, tene-
mos hoteles de primer nivel aqui,
hay tres centros de convencio-
nes: el Centro de Convenciones
del Copantl, Club Arabe y Centro
de Convenciones de Expocentro.
Cabe destacar que el Centro de
Convenciones del Hotel Copantl
es el mas grande de laregion cen-
troamericana que nos ha permiti-
do catapultarnos y seguir captan-
do eventos. Lo importante de to-
do esto son los ingresos que ge-
neran, los beneficios econémicos
abarcan a todos.

iQuérecepcion hayenel
extranjero con esta propuesta de
convertira Honduras enunasede
ideal para el turismo de reuniones?

Cada dia estamos recibiendo
mas interés, hemos participado a
través de la Secretaria de Turis-
mo en diferentes ferias interna-
cionales donde damos a conocer
las diferentes propuestas de des-
tinos con la que cuenta Hondu-
ras; este afio participamos en Mé-
xico tuvimos mas de 100 citas con
compradores de destino; cuando
se sienta un precedente como un
evento como Fihnec, por ejemplo,
que fueron méas de 4,000 personas,
més de 70 paises que participaron
aquien San Pedro Sula, eso nos ca-
tapultd y nos permite decirle al
mundo: “iSefiores estamos pre-
parados, vengany conozcan!” Re-
cientemente estuve en Ecuador en
compaiifa de la empresa privada,
elalcaldey otras entidades,donde
pedimos que San Pedro Sula fue-
selasede del Foro Mundial de Ne-
gocios. Estamos pidiendo even-
tos més grandes y ahorita vamos
apostular a Honduras para el IC-
CA, que es el congreso de la Aso-
ciacién Internacional de Congre-
sos y Convenciones de América,
nuestras aspiraciones van mas
grandes cada dia, a través de es-
tos eventos dinamizamos la eco-
nomia de nuestro pais.

La semana pasada el viceministro de Turismo Guillermo Orel-
lana y Patricia Lardizabal directora de Marca Pais entregaron
un reconocimiento al Capitén del crucero Symphony of the
Seas, en Roatan, Islas de la Bahia.

iCuadl es la parte mas complicada
de sutrabajoy cudl esla mas facil?
Este trabajo mas que cosas difi-
ciles tiene retos, los retos cada dia
sonmas grandes porque las expec-
tativas de laindustria son mayores.
Losretos mas grandes es poder ga-
nar congresos, por ejemplo, ahorita
parael congreso de ICCA estamos
compitiendo contra nueve paises,
cada dia esta industria exige mas,
uno de los retos mas grandes es po-
der mostrarle ala gente el lado po-
sitivo de Honduras, decirles, mos-
trarles que tenemos mucho que
ofrecer y que estamos preparados
pararecibirles. Y de las cosas faci-
leses, creo, ellevantarme todos los
dias apasionado por mover estain-
dustria, yo creo que este trabajo es
una pasion, yo tengo arraigado el
sentido de pertenencia por mi pais.

¢Qué nuevas opciones de
turismo se abriran en el pais para
hacerlo mas atractivo?

En el pais, en general, tenemos
que reconocer que esti en recons-
truccioén el tema vial, eso es funda-
mental para la industria turistica,
la conectividad, la mayoria de las
carreteras estin en reconstruccion
¥ €S0 NOS va a venir a permitir co-
nectar rapidamente con los desti-
nos; la Joya de los Lagos, el Distri-
to del Sol, el Distrito de los Delfi-
nes, laRuta Lenca-Maya, diferen-
tes rutas que se han creado, apar-
te del turismo de reuniones y apar-
te del turismo de cruceros que es-
tacreciendo exponencialmente, es-
tamos reinventandonos en materia
turistica, Copan por ejemplo, esta-
mos trabajando enun levantamien-
to, estamos creando una estrategia

de promocion que nos puedabene-
ficiar y traer mas turistas.

Sabemos que es una persona
ocupada, ;su familia lo apoya en
esta gestion?

Haber aceptado un puesto de
gobierno conlleva una responsa-
bilidad, de hecho, antes de aceptar
lo hablamos con mi esposa, con mi
familia porque esto requiere tiem-
Po, compromiso, sacrificio, la gen-
te no entiende que trabajar parael
Estado es trabajar para Honduras.
Yo recorro el pais, hace poco vine
de Gracias, Lempira, voy el martes
para Copén Ruinas, parte de nues-
tro equipo se encuentra hoy lunes
en La Ceiba, estuve en Roatén el
domingo y lunes de la semana pa-
sadarecibiendo el barco mas gran-
de del mundo, el viernes estuve en
lainauguracién de una exposicién
de carros aqui en San Pedro Sula,
nos toca andar recorriendo el pais,
pero ala hora de la hora, tanto mi
esposa como yo entendemos de al-
guna manera algo hay que devol-
verle a Honduras y debemos tra-
bajar por nuestro pais.

¢{Qué podemos hacer como
hondureiios para atraer el
turismo?

El turismo es una empresa de
todos, porque todos somos parte
de ello, la inica forma de atraer el
turismo es hablar bien de nuestro
pais, conociendo de verdad nues-
tro pais. Este aflo nos hemos dedi-
cado apromover el turismo inter-
no porque queremos que el hon-
durefio conozca su tierra, no hay
manera de amar a Honduras sin
conocerla.
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El tradicienal pave, servidoe en el Club HondureAo Arabe, elaborade por el chef César Paz.

Dando gracias por

todo lo

Exclusivos hoteles y restauran-
tes de la ciudad sampedrana die-
ron gracias a Dios por todo lo bue-
no que les ha sucedi6 alo largo del
afo, en la tradicional cena de ac-
cién de gracias.

El Dia de Accién de Gracias es
uno de los mas importantes den-
tro de la cultura estadounidense y,
también, canadiense, por este moti-

{

vo,sellevan acabo unaserie de tra-
diciones que sigue toda la familia.

Lo mas destacado de esta festi-
vidad es que se celebra con el tra-
dicional pavo asado pero, ademas
de este plato estrella, el ment tam-
bién cuenta con otras delicias gas-
trondmicas como puré de patatas,
ponche de huevo, panecillos, pas-
tel de calabaza, etcétera.

Este ao, los chefs Manuel Ma-
cias, César Paz, Sergio Ahumada
y Wilmer Romero junto a su sta-
ff de chefs juniors crearon sucu-
lentos platillos, afiadiendo sus to-
ques gastrondmicos inicos y ori-
ginales para que las familias hon-
durefias que celebran estaimpor-
tante festividad, dieran gracias al
Sefior como es debido.

Keyla Rodriguez, Zaira Castellanos, Beverly Ellis, Elvin Quintanilla, Jalitza Nufez e Isis Herndndez.

El chef Wilmer Ramos Oel
prestigioso Hotel Copantl,
con el tradicional plate de
Accion de Gracias.

Erica, Ana Lucia y Juan Carlos
Gamero.

P

Carlos Chinchilla, Ale Quirez y Jénnifer de Rendon.
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MUNDO SOCIAL

Bessy Mérquez con Dulce y José Cerna. Martin Roeest y Klaus Boée Mirna Paredes y Arlieth Amader.  Luisy Rosy Jeer.

Esteban Handal, EQy y Maribel Dunaway con Rosa
Amelia Dunaway.

El chef Manuel Macias junte a Nicole Ponce y Edgardo Pereira, del  Entre la famoesa Cena ée Accion Oe Gracias tamblen se encontraban la ensalada de zanahoria y las
Hotel Intercontinental papas con almenoras.
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FORMARA PARTE

DE TOY STORY 4

Toy Story 4 trae mas de una
sorpresa para los fanaticos
de la saga. Asi lo dio a enten-
der el actor Tim Allen, quien
da voz al histérico Buzz Light-
year. Revel6 que Keanu Ree-
ves se sumé a la produccién
de Disney con un nuevo per-
sonaje muy particular. En en-
trevista con Jimmy Fallon,
Allen sostuvo que “Reeves

c E I. E B R I D A D E s Y tiene un gran papel”.

Diego Luna encarna al famoso narco-
traficante Miguel Angel Félix Gallardo.

elretorno de
los psicopatas
simpaticos

La cuarta temporada de la serie de Netflix retrata
el nacimiento del cartel de Guadalajara. La nueva
temporada ya esta disponible en la plataforma digital.

Con cierta periodicidad en
México renace un debate que
realmente nunca se haido. Puede
que éste resurja con una cancion,
una pelicula 0 —como es el ca-
so— una serie de television. éCo-
mo debe retratar la ficcion las vi-
das de los criminales del mundo
real?¢Es hacerlo una apologia del
delito, un aval a sus abominables
crimenes? Narcos, la exitosa serie
de Netflix, aterriza en el pais nor-
teamericano paraavivar la discu-
siény, de paso, plantear estas pre-
guntas justo en el aflo mas violen-
to que se ha vivido desde que se
tiene registro.

Luego de seguir la historia de
Pablo Escobar y el Cartel de Ca-
li en Colombia durante sus tres

primeras temporadas, ahora se
traslada hasta Guadalajara pa-
ra narrar los inicios de la organi-
zacion de narcotrafico més gran-
de del mundo. ‘Narcos: México’
aborda la creacion del cartel de
Guadalajara, un imperio que co-
menz0 a forjarse hace 40 afios, pe-
ro cuyos cimientos significan has-
ta hoy uno de los mayores retos
parala seguridad nacional.

Porque es, probablemente, la
mejor temporada de toda la se-
rie. Algo dificil de prever luego
del altisimo nivel que mostraron
las dos primeras temporadas, en
las que Wagner Moura se luce al
encarnar aun Pablo Escobar muy
profundo y humano.

Y es que, con una historia adic-

tivay altas dosis de accién y vio-
lencia, ‘Narcos: México’ supo
conservar los mejores elemen-
tos de sus entregas anteriores pa-
raconstruir un argumento que ca-
sino tiene cabos sueltos.

Eso, ademads de contar con las
solidas actuaciones de Diego Lu-
na y Michael Pefia en los roles
protagénicos, que brillan al dar
vida al narco Miguel Angel Félix
Gallardo y al agente de la DEA Ki-
ki Camarena, respectivamente.

LA HISTORIA

Todo comienza en década de
los 80 enlaalejaday campestre Si-
naloa, conocida por ser parte del
“Tridngulo dorado” de la marihua-
najunto alos estados de Durango
y Chihuahua, en la costa noroeste
de México.

Es ahi donde Pedro Avilés co-
menz0 a cultivar una cepa especial
de marihuana “sin semilla”, que lo
llevé aconvertirse en el narco mas
importante del lugar en la época.

Esohasta quelallegadadela“Ope-
raciéon Céndor”, en que los milita-
res combatir el narcotréfico que-
mando todos sus cultivos de can-
nabis. Al no poder continuar con
el negocio en Sinaloa por las cons-
tantes redadas de los militares, Fé-
lix Gallardo (Diego Luna), un ex
policia y colaborador de Avilés,
propone asu jefe buscar una alian-
zacon quienes controlan el merca-
do de Guadalajara para llevar sus
operaciones hasta ahi.
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JOAQUIN PHOENIX SE VOLVERA LOCO CON EL “JOKER”

Warner Bros., dio a conocer
la sinopsis oficial de “Joker”,
cinta protagonizada por Joa-
quin Phoenix y donde bus-
can demostrar que un mal dia
puede volver loca a cualquier
persona.

“Joker se centra en un gran
archienemigo. Se trata de la
historia original y en solitario
de este personaje hasta ahora
nunca vista en la gran panta-
lla. La exploraciéon de Arthur
Fleck (interpretado por Joa-

quin Phoenix), un hombre re-
chazado por la sociedad, no
es solo el estudio y profundi-
zacién del extraio personaje,
sino también un cuento con
moraleja”.

La cinta llegara bajo la direc-
cién de Todd Phillips y pro-
mete enfocarse en el villano
y lasrazones que lo llevarona
“perder larazén”, aunque de
momento nada apunta a que
vayan a incluir a “Batman” co-
mo parte de la trama.

Ademas de Phoenix, en el
largometraje también apa-
receran Robert De Niro,
quien interpretara a “Murray
Franklin”, Zazie Beetz en el
papel de “MarcMaron” (pa-
reja de “Joker”) y Brett Cu-
llen como “Thomas Wayne”,
padre de “Bruce”, quien al
crecer se convertira en “Bat-
man”. La cinta tiene marca-
da como fecha de estreno
el préximo 4 de octubre del
2019.
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ENTRETENIMIENTO

PALABRAS

VERTICALES

1.- adj. Perteneciente o relativo al
vegetarianismo. 2.-m. Arbol de la
familia de las Eben4ceas, originario
delJapony de China, del que se
cultivan numerosas variedades en
Europay América del Sur. Su fruto,
dulce y carnoso, del tamario de una
manzana aproximadamente, es
comestible. 3.- f. Arbusto espinoso.
5.-adj. F. Triste, melancélico,
disgustado. 6.- m. Tela fuerte que
forma aguas. 8.- De ver o referente al
mismo. 9.- tr. Cubrir los suelos con
esteras. 11.- intr. Llego al término de
lavida.

HORIZONTALES

1.-tr. Sujeta, derrota o rinde al
enemigo. 3.- adj. Dicho del agua o,
conmas frecuencia, de los ojos: De
color azul claro. 4.- m. Numero de
individuos necesario para que un
cuerpo deliberante tome ciertos
acuerdos. 7.- tr. Conteniera o
comprendiera ensi.10.-adv.l. En
lugar remoto. 12.- tr. Separar por
medio de una operacién intelectual
las cualidades de un objeto para
considerarlas aisladamente o para
considerar el mismo objeto en su
pura esencia o nocion. 13.- tr. adornar.
14.- adj. Huesudo.

SOLUCION

EL PAIS

MISS CHIRIPA

PERDIO SU BALON EN EL CAMPO
UN FLAQUITO SALID A RECUPERARLO
REGRESO MUY DECEPCIONADO
NO LO HALLO POR NINGUN LADO

LA DIOSA
ASTRAL

L
ARIES (marzo 21-abril 20)
rabajo y negocios: su optimismo derriba obstaculos en
el trabajo. Provocari recelos de gente envidiosa. Amor:
momento dichoso: una persona que apenas conoce sera
atraida por su carisma.

TAURO (abril 21-mayo 20)

Trabajo y negocios: le subyuga alguien que tiene fama de
exitosa. Vera que usted posee algo que los demas carecen.
Amor: se mantiene distante y alguien se siente atraido; al
acercarse, le caera bien.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)

Trabajo y negocios: un malentendido le dejara al borde
del ridiculo frente a compaiieros. Témelo con humor.
Amor: un incidente revelara cuanto le ama quien esta a
su lado; urge reflexionar.

CANCER (junio 22-julio 22)

Trabajo y negocios: visitas repentinas le incomodan
jCalma! Traerdn buenas noticias. Llega propuesta.
Amor: la situaciéon que crea el afecto no correspondido
llega a su fin. Ve otro horizonte.

LEO (julio 23-agosto 22)

Trabajo y negocios: subestima a esa persona que quiere
facilitar las cosas en los negocios. Tiene buena voluntad.
Amor: con su actitud esti avivando la llama de los celos.
Es un juego peligroso.

VIRGO (agosto 23-sept.22)

Trabajo y negocios: su estilo ordenado contribuira con
mejoras en todas las dreas. Su entorno se vera favorecido.
Amor: dia propicio para reconciliarse en la pareja 6
iniciar nuevo romance.

LIBRA (setiembre 23-oct.22)

. Trabajo y negocios: un litigio se resuelve a su favor pero

el dinero tarda en llegar. Controle sus gastos. Amor: evite
las discusiones, su pareja esta susceptible; mejor, salga y
diviértase, le hara bien.

ESCORPIO (octubre 23-nov.21)

Trabajo y negocios: se guarda de expresar desacuerdo
con alguien que recién conoce y eso le crea problemas.
Amor: se aclaran las dudas y la seduccion irrumpe en la
pareja. Armonia renovada.

SAGITARIO (nov.22-dic.21)

Trabajo y negocios: le ofrecen un puesto que hara que
extraiie al anterior. Vea lo positivo de lo nuevo. Amor:
inicia una relacién que pone de cabeza su mundo interior;
tendra mucha audacia.

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)

Trabajo y negocios: surgira un desafio dificil de superar
pero sus habilidades alejaran los problemas. Amor:
disfrutara mas junto a su pareja cuando comprenda sus
miedos y timidez.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)
Trabajo y neg : exhibe su aspecto negativo en
forma de soberbia. Su entorno le reclamara por asuntos

LLE QUEFALTABA
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pendientes. Amor: la pareja se consolida y comienza a
hacer planes; todo mejora.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)

Trabajo y negocios: conviene evitar las acciones que
defrauden a personas que le depositan su confianza.
Amor: su alma sensible inspirara una fascinante
seduccion que cambiara su destino.

f g 3
SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: ROMANTICA Y
CARINOSA. POSEE GRAN CAPACIDAD PARA CRITICAR A LOS DEMAS.
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MEGA MALL ABRIRA ALGUNAS AREAS
EN DICIEMBRE

Uno de los pasillos que serd habilitado el proximo mes.

Con gran expectativa los sampe-
dranos esperan laaperturadel nuevo
centro comercial dela ciudad, se tra-
tade MegaMall, antes Megaplaza,un
mall moderno donde encontrara to-
doloquenecesita, y que este proximo
mes abrird algunas ireas donde el pu-
blico podra transitar tranquilamente
y darse cuenta de laimponente obra
que se esté construyendo.

MegaMalltiene yaun98% de ocu-
paciény con los clientes ideales ter-

minaran de completar la mezcla co-
mercial perfectaparabeneficiodelos
visitantes.

“Estamos terminandolas areas co-
munes en tres de las cuatro etapas e
iniciando la parte frontal del centro
comercial, esperamos abrir al publico
endiciembre y poder transitar por va-
rias de dichas areas, el food court, pa-
sillos de tiendas, paraque vayan apro-
vechando la época navidefia”, mani-
festd Cynthia Aleman, Gerente de

Comercializacion. En el food court
hayunabuena cantidad de restauran-
testrabajando ensus remodelaciones
paraestar listos. En esta drea cuentan
con todas las franquicias de comidas
rapidasy cadenas de restaurantes na-
cionales con el objetivo de ofrecer to-
do tipo de comida, con capacidad pa-
ramas de mil personasy conunazona
de juegos que quedaré espectacular.

Asimismo, afiadi6 que ha sido to-
dounretohacer este proyecto estan-

do en operaciones, han tenido que ir
cerrando tiendas por zonas para per-
mitir laremodelacion, pero areas co-
mo el food court y algunos bancos,
ademasdeLady Leey Carrionhanes-
tado atendiendo, acompafidndolos en
estatransicion, sumando a que los vi-
sitantes han sido leales porque no los
han dejado de visitar.

“Contamos con una ubicacién
muy privilegiada porque abarcamos
todalazona este de la ciudad, donde
no existe otro centro comercial de es-
tamagnitud, nos hemos esforzado pa-
raque haya de todo para satisfaccion
del visitante, tendremos una area fi-
nancieracompleta con practicamen-
tetodoslosbancos, salones de belleza,
barberias, tiendas de ropa, dpticas, cli-
nicas, el cliente no tendrd que ir a nin-
gun otro lado porque aqui encontra-
réalo que ocupa”, explicé la ejecutiva.

Anot6 que triplicaron la cantidad
de estacionamientos y todos estaran
bajo techo y lo mejor de todo es que
esgratis. MegaMall estara terminado
ensutotalidad en2019, cuando se con-
cluya el tltimo mddulo que es donde
estard el supermercado y un gimna-

k. I's.' . f .-.
Cynthia Aleméan, Gerente
de Comercializacion.

sio, asi como el cine que contara con
ocho salas y que tendran un disefio
espectacular y unaareapara cuidado
deniflos, yaque este sector lo ameri-
taporlacantidad de poblacién, inclu-
sode municipios vecinos como La Li-
may El Progreso.

“Hay una expectativa muy alta,
es un cambio radical que le estamos
dando alo que erala plaza, con aca-
bados muy bonitos, es un centro co-
mercial muy moderno, comodo, ac-
cesible, al cliente le encantara”, con-
cluy6 Aleman.

COOPERATIVA CACEENP INAUGURA AGENCIA EN VILLANUEVA

Cooperativa CACEENP inaugu-
ré sunueva y moderna agencia en
las instalaciones de Plaza “El Exi-
to” en la ciudad de Villanueva, Cor-
tés, donde estuvieron presentes au-
toridades de la cooperativa enca-
bezadas por la Presidenta de Junta
Directiva Lic. Rosana Maribel Ca-
rranza, Presidente de Junta de Vigi-
lancia don Horacio Lopez, Gerente
General de CACEENP Lic. Octavio
Morales, Staff de Gerentes de CA-
CEENP, Asesor Financiero PhD. Hé-
ctor Aguilar,ademés invitados espe-
ciales como la representacion de la

Alcaldia del Municipio de Villanue- vo, financiero, de aplicacion de prin-
va, El Ing. Sadl Guardado socio del cipiosyvalores cooperativos univer-
sales, y sobre todo una satisfaccion
deHanesBrand Inc., Autoridadesde lograr conformar equipos de trabajo
entre la direccién y administracion
delaCooperativa. Esto ha permitido
cumplir con las disposiciones lega-
les y normativas que va aprobando
el Consejo Nacional Supervisor de
Cooperativas “CONSUCOOP”, lo
cual nos mantuvo todo el afio 2017
comolaCooperativaconmejor posi-
cién enbase ariesgos, lo que impac-
perienciaen el imbito administrati- ta para que cooperativas hermanas

Centro Comercial El Exito, Gerentes

FACACH, de Banco de los Trabaja-
dores, Seguros Equidad, medios de
comunicacién y afiliados de la coo-
perativa.

LaLic.Rosana Maribel Carranza,
PresidentadeJunta Directiva, expre-
$0: “En primer lugar damos gracias
al Dios Todopoderoso, en segundo,
compartir que ha sido una gran ex-

Esteban Prince, Lucila Mejia, Dolores Mejia, Heli Rivera, Rosana

Maribel Carranza, Horacio Lopez, Iris Lobo, Fermin Chong Wong,
Héctor Aguilar v el pastor Oscar Coello.

nos seleccionen para la colocacion
del Fondo de Estabilizacion Coope-
rativa (FEC)”.

Agregd que estin enlaeradela
tecnologia y de la informacion, lo
que les obligd a invertir y continuar
invirtiendo en estos aspectos para
poder brindar mejores y més opor-
tunosservicios alosafiliados y afilia-
das,que enlosiltimos afios haincre-
mentado ostensiblemente, obligan-
dolosarealizar reestructuracion or-
ganizacional,homologacién desiste-
mastecnoldgicosy de procesos, pre-

nible.

parando la cooperativa paralas exi-
gencias del futuro, a efecto de con-
tinuar creciendo de manera soste-

Esta nueva oficina est4 ubicada
en Plaza El Exito, colonia La Victo-
ria, Villanueva, Cortés, donde ofre-
ceréan todos los servicios: afiliacio-
nes, créditos, pagos de remesas, de-
positos, retiros, aperturas de cuenta,
aperturadenuevos depositosaplazo
fijo, y atencional afiliado y afiliada y
créditos paralos pequefios y media-
NOS empresarios.

Staff de Mercadeo: Wendy Cuaresma, Alejandro Espafia,
Yessenia Altamirano y Giselle Maldonado.

Octavio Morales, Gerente General; Rosana
Maribel Carranza, Presidenta de Junta
Directiva y Fermin Chong Wong, Vocal Il.
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FINANCIERO

L0 MAS COMENTADO

Las reservas internacionales ascenderan a 4,800 millo-
nes de délares (119,262 millones de lempiras) al cierre de
este afo, lo que representa unos 100 millones de délares
mas que el 2017, informé Wilfredo Cerrato presidente del
Banco Central de Honduras (BCH).

UN PROBLEMA RECURRENTE EN CADA TEMPORADA DE COSECHA

COMIENZA INGRESO DE CORTADORES
DE CAFE DE GUATEMALA Y NICARAGUA

Se requieren unas 500 mil personas para esa labor. Se estima que el 60 por ciento de la mano
de obra es importada de los vecinos paises de Centroamérica.

SANPEDROSULA. Carlos
Sequeira, quien es productor de
café del departamento de Lem-
pirainformé que en su finca tie-
ne alrededor de 200 cortadores
de origen guatemalteco y nicara-
gliense, porque en Honduras no
se consiguen personas que hagan
esalabor.

“Importar mano de obra cen-
troamericana es la opcidon que
nos queda”, refiri6 el productor.

Comento que a partir del hoy
comienzan a ingresar miles y
miles de guatemaltecos, nicara-
glienses y salvadorefios que pa-
san para Copan, Santa Barbaray
Lempira en busca de trabajo en
las fincas cafetaleras del pais.

El caficultor estimé que en la
temporada de corte en su plan-
tacion el 60 por ciento de la ma-
no obra es extranjera.

Las zonas cafetaleras inician
el pico de la cosecha de diciem-
bre amarzo y en este periodo se
requieren alrededor de 500 mil
cortadores del grano en en am-
bito nacional.

Es en ese tiempo se recolecta
el 60 por ciento de la produccién
nacional del aromaético, lo que
representa alrededor de seis mil
millones de quintales, de acuer-
do al Instituto Hondurefio de Ca-
fé (Ihcafé).

Uno de los problemas recu-
rrentes en rubo esla falta de cor-
tadores, pese a que Honduras es
uno de los paises de la regiéon
maés atractivo paralalabor.

Enese sentido, el pago es mas
alto en relacion al resto. Se esti-
ma que larenumeracién en pro-
medio rondalos 45a48lempiras
por lata cortada, en 2017 se coti-
zaba a 40 lempiras.

Al no haber trabajadores ca-
trachos que realicen esa funcién
el grano maduro de las fincas se

200

hasta 300 es el reporte de
pérdidas que a diario se
registraron en 2017 por falta
de mano de obra en la zonas
cafetaleras.

pierde y los productores sonim-
pactados econdmicamente por
esa situacion.

PRECIO INTERNACIO-
NALDEL CAFE

Para Miguel Pon, director eje-
cutivo de la Asociaciéon de Ex-
portadores de Café de Hondu-
ras (Adecafeh), la falta de mano
de obra es otro problema que de-
riva del precio actual en el mer-
cadointernacional, unida alas al-
tas tasas y retenciones que se les
hace alos productores de café.

“Enlamayoriadelos casos ya

DATOS

4

La meta en la cose-
cha 2018/2019 es ex-
portar 10.3 millones de
quintales que dejarian
1,500 millones de déla-
res, seguin proyeccio-
nes emitidas por los di-
rectivos de la caficultu-
ra nacional.

no alcanza para pagar costos de
produccién, dentro de los cuales
se incluye lamano de obradelos
cortadores”, explica.

Como consecuencia, el lider
de los exportadores dijo que si
no se logra obtener la cantidad
de trabajadores que se requiere,
la situacién podria derivar en
menos produccion disponible
para comprar y exportar.

Agreg6 que “otro problemaes
el efecto que puede tener en la
calidad si la poca mano de obra
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Tendremos
que esperar
a mediados
de diciembre
para analizar el
comportamiento
del inicio de la
temporada alta
de la cosecha y
saber en reali-
dad si la cifra
de cortadores
superard los
500 mil. Miguel
Pon.

hace un solo corte donde incluya
grano verde y maduro al mismo
tiempo; eso tiene un efecto nega-
tivo enla calidad delatazay por

Alrededor de 120 familias hondurefias dependen del rubro; es
decir que un 20% de la poblacién se dedica a la actividad.

tanto impacta en el precio que
paga el importador/tostador”.

El exportador sefialdé que,
aunque se requieren alrededor
de 500 mil cortadores durante
latemporada, aun asf, habra fal-
ta de mano de obra.

Los precios del quintal de
café se han estado moviendo
entre la banda de los 113 y 115
ddlares, muy por debajo de los
costos de producciéon con un
impacto severo para més de 100
mil familias dedicadas al rubro
y las reservas internacionales
del Banco Central de Hondu-
ras (BCH).

En el primer mes de cose-
cha, del 1al 31 de octubre pa-
sado, exportadores nacionales
percibieron 14 millones de d6-
lares por concepto de la venta
internacional de ese grano a sus
principales mercados, en este
caso Alemania, Bélgicaylos Es-
tados Unidos.
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SEGUN LA FEDECAMARA

HASTA MEDIO MILLON SE PAGA
POR PERMISOS DE OPERACION

EL PAIS

O Banco de Occidente

La organizacion solicita a los gobiernos locales apegarse a la ley y concertar con
los sectores por medio del didlogo las reformas de servicios y contribuciones.

SANPEDRO SULA. LaFe-
deracién de Camaras de Comer-
cio e Industrias de Honduras (Fe-
decamara) que aglutina 55 gre-
miales solicitd a las corporacio-
nes municipales del pais, socia-
lizar con los diferentes sectores
los planes de arbitrios que estan
por aprobarse para el ejercicio
fiscal de 2019.

Lo anterior para consensuar
tasas y demés cobros en base a
los costos reales en que incurran
las alcaldias y que los canones pa-
gados tnicamente respondan a
los servicios prestados.

En el seno de la organizacion,
los empresarios plantearon su
preocupacién por el cobro de ta-
sas que llaman “ilegales” con las
cuales las alcaldias golpean a los
comercios, propiciando con ello
el cierre de algunos negocios y la
subsistencia de otros.

Sergio Moreno, directivo la
organizacioén expuso que “estian
cobrando en los planes de arbi-
trios por los permisos de opera-
cién y estan pidiendo requisitos
que la ley no establece. “Aparte
de cobrar lo que por reglamenta-
ci6én corresponde, aplican cobros
adicionales, pues dependiendo
delaactividad econémica se co-
bra un valor. Los permisos pue-
den llegar a costar mil, dos mil y
hasta medio millon de lempiras”,
aseguro el representante de Fe-

decamara.

Arenglon seguido agregd que
latasaimpuesta tiene que pagar-
se por un servicio recibido, pero
no se pueden hacer por unbene-
ficio que no fue prestado.

IMPULSO ALAMICRO

El pais necesita de forma ur-
gente, una politica de creacién,
conservacion y multiplicaciéon
de empleos en las diferentes zo-
nas para el crecimiento econé-
mico y social de las comunida-
des, pero eso sera posible en la
medida que se impulse el sec-
tor de la Micro Pequeiia y Me-
diana Empresa (Mipyme), que
representa el 80 por ciento del

it

De acuerdo a estadisticas de la Anmpih, a los tres afios de funcio-
namiento los pequefios comercios son clausurados.

o
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Desde el 2013, la municipa-
lidad telefia estd llevando
notas a los comercios con
mds de 15 requisitos que se
deben cumplir. Eso ha gene-
rado inconformidad en los
empresarios”. Félix Bautista,
Cdmara de Comercio de Tela.

PIB (Producto Interno Bruto),
de acuerdo con la organizacién
gremial.

Bajo esa linea, inst6 a los al-
caldes de los 298 municipios del
pais a unirse y apoyar el fomen-
to a la industria y comercio de
Honduras.

En ese sentido, Menoti Ma-
dariaga, presidente de la enti-
dad sefial6 que es el momen-
to propicio para que la Asocia-
cién de Municipios de Hondu-
ras(Amhon) y las alcaldias tra-
bajen en conjunto y enfatiz6 que
“no es aumentando impuesto co-
mo se generara inversion y em-
pleos”. Laorganizacion también
aboga para por la simplificacién
de procedimientos que es uno
de los grandes obstaculos para
arrancar un negocio.
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SANPEDRO SULA. Eleco-
nomista, Hugo Noé Pino, expre-
s6 que las revisiones de las exo-
neraciones fiscales deberian de
culminar con la eliminacién de
las mismas.

“Esperamos que el andlisis se
convierta en la eliminacion de
una serie de exoneraciones que
no se justifican, porque en el pa-
sado se hahablado de revisiones
y de informes que se presentaron
al Congreso Nacional (CN), pero
en el fondo nada se hizo, fue co-
mo un elemento distractor de la
atencion de la sociedad hondu-
refia”, sefialé.

El también expresidente del
Banco Central de Honduras
(BCH) refiri6 que lajustificacion
que se hadado en el pasado, esla
creacion de empleo, generacion
de divisas y aumento de las ex-
portaciones, de manera que, un
estudio debe reflejar si “realmen-
te las exoneraciones estdn cum-
pliendo esas funciones”.

A partir de esta semana, tras
intensas reuniones entres di-
versos sectores tres comisiones
arrancan con larevision del Pre-

EL PAIS. 1N

I El sacrificio fiscal a razén de las exoneraci
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DE ACUERDO AL ECONOMISTA HUGO NOE PINO

REVISION DE EXENCIONES DEBEN
CONCLUIR CON SU ELIMINACION

iones se ubica en alrededor del 42% de la tributacién anual y

FINANCIERO
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representan el 7 por ciento del PIB, segun el Foro Social de Deuda Externa y Desarrollo de Honduras.

supuesto General, las exonera-
cionesy las implicaciones admi-
nistrativas.

Uno de los temas centrales es
larevision de la efectividad de las
exoneraciones donde unas 2,800
personas naturales y juridicas go-

zan del beneficio que rondalos 37
mil millones de lempiras.

La titular del Servicio de Ad-
ministracién de Rentas (SAR),
Miriam Guzman, concuerda
con el economista y, bajo esa li-
nea, enfatizé que es el momen-

to oportuno pararealizar una va-
loracion de las exenciones otor-
gadas tal como lo sugiere el sec-
tor empresarial del pais y elimi-
nar las que no estén generando
un aporte significativo enlaeco-
nomia hondurefio.

Socializan estrategias para la Agricultura Familiar en C.A.

En reunién de ministros de Agri-
cultura de Centro América, se
definieron estrategias para con-
tribuir al fortalecimiento de la
Agricultura Familiar y acciones
contra los efectos del cambio cli-
matico.

Por Honduras, participé José
Benitez, subsecretario de Agri-
cultura en representacion de

Mauricio Guevara, secretario en
los Despachos de Agricultura y
Ganaderia. El didlogo se desarro-
116 en el marco de la Semana de
la Agricultura y la Alimentacién
desarrollada por la Secretaria
de Agroindustria de Argentina y
la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Alimentacion ta-
cion y la Agricultura (FAO).

“La reunién fue un llamado a
transformar la agricultura y el
mundo rural para alcanzar los
objetivos y desarrollo sostenible,
en donde estamos reunidos con
ministros de Centro América y
Julio Berdegue, representante
regional de la FAO para América
Latina y el Caribe”, expresé, el
subsecretario Benitez.

) Banco de Occidente
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Una propuesta que rompio estandares

En medio de una fuerte e impuesta tendencia de panta-
llas rectangulares Blackerry decidié lanzar, en 2014, un
teléfono cuadrado de 4.5 pulgadas con resolucién Full HD
(1,440 x 1,440), que conservaba ademas su tradicional
teclado fisico. En su momento la compaiiia explicé que el
dispositivo, bautizado ‘Passport’, era ideal para leer libros
electrénicos, ver documentos y navegar por la web sin
que el usuario tuviera que preocuparse mas por los modos
vertical u horizontal. Incluso, fue bautizado por la compa-
fiia como el IMAX de la productividad al evitar sacrificar la
visualizacién del contenido. Ofrece 3 GB de RAM, memo-
ria de 32 GG y bateria de 3,450 mAh, pantalla tictil y una

camara posterior de 13 MP.

=
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Runcible es un ‘antismartphone’

Runcible es un teléfono con forma circular, hecho
en madera, que, en su momento de lanzamiento, en
2016, rompi6 con todos los estandares. El disposi-
tivo, del tamaiio de la palma de una mano, permite
hacer llamadas, enviar mensajes de texto, tomar
fotos y video y explorar sitios de internet como
cualquier otro teléfono. Sin embargo, fue catalo-
gado como un ‘antismartphone’ por su promesa de
convertirse en un dispositivo silencioso y para al-
gunos, de uso decorativo. Cuenta con una pantalla
de 2.5 pulgadas, procesador Snapdragon 410, con
memoria RAM de 1GB y 8GB de almacenamiento
interno y cdmara de 7 megapixeles.

Banco
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;POR QUE SU IPHONE
PODRIA QUEDARSE SIN
STICKERS DE WHATSAPP?

El gigante tecnoldgico Apple
eliminard los paquetes de stickers
de su App Store y restringira la su-
bida de nuevos ‘packs’ aseguran-
do quelagran mayoria de comple-
mentos violan sus politicas. Algu-
nas aplicaciones ya han sido elimi-
nadas.

Segunreporto el portal especia-
lizado en filtraciones WaBetalnfo
ensu cuentade Twitter, ladecisiéon
de Apple de eliminar los ‘packs’ es-
tabasadaenun incumplimiento de
sus politicas de la tienda de aplica-
ciones.

Larecientemente agregada fun-
cionalidad de WhatsApp permite
que los usuarios utilicen paquetes
deilustraciones paracomunicarse
con sus contactos. Ademas de los
predeterminados en la aplicacién
propiedad de Facebook, silosusua-
rios desean ampliar su catilogo de
stickers deben acudiradesarrollos
de terceros.

Los stickers funcionan de una
manera distinta a como operan en
aplicaciones como Telegram. En
el caso de la aplicacion creada por
rusos, cuando se suben paquetes
de stickers, éstos se suben direc-
tamente a Telegram. En Whats-
Appresultanecesarioinstalar y te-
ner en el celular tantas aplicacio-
nes de stickers como paquetes de-
terminados.

Atlantida

Segtn revel6 WABetalnfo,
Appleargumentd que eliminaralos
paquetes de stickers porque “hay
muchas aplicaciones con un com-
portamiento similar, requiere que
WhatsApp esté instalado (cuan-
do las aplicaciones publicadas en
la App Store deben funcionar sin
requerir la instalacion de otras) y
el disefio delas aplicaciones resul-
taba ser el mismo.

Las reglas, correspondientes a
las pautasderevisiondelatiendade
aplicaciones de Apple, prohiben la
copiade “unaaplicacién popularre-
cienteenla App Store” 0“haceralgu-
nos cambios menores en el nombre
olainterfaz de usuario de otra apli-
caciényhacerla pasar como propia”.

Sobre el tema, el portal de filtra-
cionesademasgeneréunhilode con-
versacion en Twitter donde asegu-
r6 que “Apple rechazara o eliminara
su aplicacion de etiqueta de la App
Store si utiliza la plantilla de interfaz
de usuario que proporciona Whats-
App”, un mensaje para los desarro-
lladores.

Por su parte, algunos usuarios
deredes se mostraronangustiados
frente ala decisién. “Hemos cam-
biado el disefio y mejorado la fun-
cionalidad, Apple todavia preten-
de seguir rechazando e ignoran-
do nuestra aplicacién”, indicé un
usuario agregando el video de una
aplicacion de stickers con interfaz
personalizada.

Imagina.
Cree.
Triunfa.
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Esta funda convertira tu Apple

LR

Nuevas radios

o =mle

enchufables de
Blaupunkt

Watch en el iPod que aun extrafias

Cualquier visionario que valorara como merecia el iPod
nano te dird sin dudar que era, a todos los efectos, un Apple
Watch antes de que supiéramos que necesitdbamos un
Apple Watch. No podia recibir llamadas ni leer mensajes,
pero era algo que podias vestir y que llegd una década an-
tes que la generacion de smartwatches que utilizamos aho-
ra. Podemos decir que el iPod nano era un adelantado a su
tiempo.

Ahora, parece que tenemos la oportunidad de recorrer el
camino inverso y recuperar la nostalgia del denostado iPod:
han disefado una funda que transformard tu novedoso
Apple Watch en un iPod, para todos aquellos que siguen
insistiendo en cargar 120 GBs de musica en su viejo repro-
ductor. La funda fue disefiada por el coreano Yeonsoo Kang,
de la empresa de accesorios tecnoldgicos Caseology, y basi-
camente es un estuche con forma de iPod clasico en el que
puedes meter tu Apple Watch. No tiene funciones mas alld
de la estética y sus botones son soélo decorativos, pero tam-
poco lo necesita porgue el concepto es genial por si mismo.

La marca Blaupunkt presenta tres
nuevas radios que se conectan di-
rectamente al enchufe de electri-
cidad.

La PDB 100 ofrece radio digital
(DAB+), la PIB 100 radio por Inter-
net -ambas llevan ademas desper-
tador y funcién sleep- y cuestan
unos 100 euros.

La PRB 100 también se puede usar
fuera de casa y la bateria dura
hasta diez horas o bien sirve como
“powerbank” para cargar otros.
El modelo, que cuesta menos de
90 euros, tiene recepcién de onda
corta.

Los tres aparatos pueden repro-
ducir ademas musica del smart-
phone via bluetooth.

Estos son los nombres que Huawei

baraja para su smartph

Mucho se ha hablado del Sam-
sung Galaxy F, el flagship flexible
del Coloso Coreano,de caraaqué
podremos esperar de la “préxima
gran cosa” en el mundo de la tele-
fonfamovil. Pero en el procesonos
hemos olvidado de que Huawei
estd invirtiendo muchisimo di-
nero y sobre todo mucho tiempo
endisefiar el mas atractivo teléfo-
no plegable del mercado. De he-
cho, Huawei patent cuatro nom-
bres para su smartphone flexible
y todos ellos pertenecen ala serie
“Mate”.

Otro dato curioso es que los
cuatro nombres patentados por
Huawei tienen la letra “F” como
constant: Huawei Mate F, Huawei
Mate Fold, Huawei Mate Flex y
Huawei Mate Flexi. El ultimo de
estos posiblemente sea el menos
considerado en la actualidad y el
primero de estalista, Huawei “Ma-
te F”, puede verse comouno delos

candidatos mas fuertes por rivali-
zar directamente con el rumor de
que Samsung nombraria a su telé-
fono plegable delamisma manera.

Sin embargo, por la misma ra-
z6n por la que el “Mate F” resul-
taelnombre mas probable podria
decidirse que es el menos conve-
niente. Después de todo, lo que el
gigante chino querria conseguir
con su nuevo flagship no es defi-
nirse por oposicion o por compa-
racion con su competidor, sino de-

one flexible
(o uAWE! gl

finirse en simismo como una pro-
puesta tinica e incomparable.
Huawei patentd estos nom-
bres y todo pareciera indicar que
“Huawei Mate Fold” y “Huawei
Mate Flex” se postulan a priori
como las identidades mas intere-
santes. Pero si es cierto que no ve-
remos debutar a este teléfono si-
no hasta méas cercanos al mes de
agosto del afio 2019, entonces ain
sobra tiempo para que Huawei se
decida por otros nombres.

\

Haz tu vida
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MEXICO ASEGURA QUE LOS DEPORTARA

CON GASES REPELEN A CIENTOS DE
MIGRANTES QUE CORRIERON AL MURO

L0 MAS COMENTADO

El gobierno de Venezuela exterioriz6 ayer su “preocupa-
cién” por manifestantes que estan siendo “fuertemente

turbios.

Los migrantes se expusieron ante las autoridades norteamerica-
nas. Al cierre de esta edicion no habia victimas mortales.

reprimidos” en Francia, donde protestas contra el presi-
dente Emmanuel Macron han derivado en violentos dis-

MEXICO. Unos 500 migran-
tes centroamericanos se lanzaron
sobre la valla fronteriza que divi-
de a México de Estados Unidos
en Tijuana pero desistieron de
cruzar al ser alcanzados por ga-
ses lacrim6genos desde el norte,
al tiempo que los estadouniden-
ses cerraron la frontera.

Desesperados de estar haci-
nados en un albergue donde hay
aproximadamente 5,000 perso-
nas, unos 500 migrantes se tre-
paron sobre una de las dos va-
llas fronterizas y un puiiado con-
sigui6é por momentos superar la
segunda, cubierta de alambre de
puas, constatd un equipo de la
AFPD.

“Estamos dispuestos a dejar
aqui la vida con tal de pasar”, di-
jo ala AFP Mario Lopez, un hon-
durefio que empujaba a su hijade
tres afos a través de un agujero
del muro fronterizo aras de terre-
no durante la intentona.

La nifia, que habia perdido
sus sandalias en la estampida, se
arrastr6 enla tierra queriendo pa-
sar al otro lado.

Unas tres horas después de la
refriega, los migrantes asustados

y resignados empezaron a regre-
sar al albergue, y solo unas dece-
nas quedaban en las cercanias de
lavalla que separaa Tijuanadela
estadounidense San Diego.

SERAN DEPORTADOS

El ministerio de Gobernacién
advirtié en un comunicado que
“procedera a deportar inmedia-
tamente a las personas plenamen-
te identificadas que participaron
en estos hechos violentos”, aun-
que no informo de migrantes ya
detenidos.

“El Instituto Nacional de Mi-
gracion (INM) va a actuar y pro-
ceder ala deportacién inmediata
de personas” que participaron en
estos altercados, dijo hoy en en-
trevista con Milenio TV Alfonso
Navarrete, titular de la Secretaria
de Gobernacién (Segob).

La alcaldia de Tijuana dijo de
su lado que por estos hechos han
detenido a 24 hondurefios y 15
mexicanos, sin precisar silos en-
tregd a Gobernacion. Tras el inci-
dente, en puntos estratégicos de
Tijuana desplegaron elementos
antimotines y agentes migrato-
rios mexicanos.

ALAFRONTERA

Todo empez6 por la mafana,
cuando un millar de migrantes sa-
lieron del albergue, donde algu-
nos ya tienen una semana, para
marchar hacia el puente fronte-
rizo de El Chaparral, donde que-
rian exigir, como hicieron el jue-
ves sin incidentes, que Estados
Unidos les permita pasar para so-
licitar refugio.

Pero unos 500, incluidas mu-
jeres con nifios, decidieron sepa-
rarse de la columna para lanzar-
se hacia la valla, donde se empe-
zaron a arremolinar, empujando-
se entre ellos en medio de gritos y
llantos de nifios.

“¢Ya estamos en Estados Uni-
dos?”, preguntaron con desespe-
racién migrantes mientras inten-
taban cruzar.

Desde México se escuchaban
las sirenas de los vehiculos de la
patrulla fronteriza estadouniden-
se que recorrian lazonalevantan-
do una nube de tierra.

Helicopteros estadounidenses
sobrevolaron cerca de la fronte-
ra, controlando los intentos de los
migrantes y lanzando gases lacri-
moégenos. Incluso cruzaron el li-

mite y sobrevolaron el lado mexi-
cano, constatd AFP.

La multitud trat6 de proteger-
se delos gases cubriéndose el ros-
tro, mientras mujeres auxiliaban a
los nifios. Muchos recularon e in-
cluso una mujer cay6 del muroy
se desmayo.

“iNos van a matar!”, gritaba
otra mujer tratando de recoger a
ladesmayada.

La intentona tomo despreve-
nidas a la policia de Tijuanay a
la federal, que estaban cerca de
la marcha y que se vieron supe-
radas.

Traselincidente,laagencia de
aduanas y de seguridad fronteriza
de Estados Unidos cerrd por com-
pleto el paso fronterizo con Tijua-
na, aunque horas después permi-
tia el paso de peatones.

DELOTRO LADO

Un periodista de la AFP ob-
servé que un puiiado de centroa-
mericanos consiguieron por mo-
mentos cruzar hacia territorio es-
tadounidense, pero se regresaron
cuando lanzaron los gases.

“Algunos grupos (de migran-
tes) trataron de manera violenta

eintempestiva de ingresar por di-
versos medios y lugares a territo-
rio estadounidense”, dijo ala tele-
visora Milenio Alfonso Navarre-
te, ministro de Gobernacion (In-
terior) de México.

Navarrete dijo también que
tienen identificadas “a dos o tres
personas que estuvieron instigan-
do de manera violenta” a los mi-
grantes.

Junto al muro del lado mexica-
no quedaron esparcidas ropa, co-
bijas y otros objetos que los mi-
grantes abandonaron para esca-
lar lavalla.

Estos migrantes, la mayoria de
ellos hodurefos, forman parte de
una gigantesca caravana que llegd
a sumar unos 7,000, de los cuales
5,000 han llegado hasta Tijuana.

Elpresidente estadounidense,
Donald Trump, ha advertido que
no permitira que pidan refugio
quienes crucen ilegalmente y ha
amenazado con cerrar los més de
3,200 km de frontera con México.

También presiona para que
México albergue a los migrantes
mientras esperan a que sus solici-
tudes de asilo sean procesadas en
Estados Unidos. AFP



Los migrantes corren para tratar de llegar al paso fronterizo de El

Chaparral, en Tijuana, estado de Baja California.

“Estamos
apoyando a
nuestra gente”

El Gobierno de Honduras esta
apoyando y abogando por los
compatriotas migrantes que
integran la caravana irregular y
que viven una situacién dificil
en la frontera entre México y Es-
tados Unidos, dijo el presidente
Juan Orlando Hernandez.

En declaraciones a Radio Amé-
rica, Hernandez informé que ha
tenido comunicacién tanto con
el embajador de Honduras en
México, Alden Rivera, como con
el embajador en Estados Uni-
dos, Marlon Tabora.

Comenté que “lo que ha tras-
cendido en las noticias es que
un grupo de migrantes que iban
en estas caravanas han intenta-
do pasar a la frontera, el muro,
la valla que existe alli, y algunos
de ellos pasaron al otro lado”.
“Entiendo que hay arrestos; esta
por confirmar si en efecto le van
a dar un trdmite diferente las
autoridades estadounidenses al
que normalmente se le da, que
es un procedimiento aparente-
mente por la via criminal y no
necesariamente en el ambiente
de la legislacién migratoria, lo
cual es un cambio dréstico en
el manejo de estas situaciones”,
afadio.

Herndndez dijo que “también
existe ya la evidencia del uso de
balas de goma”, lo cual se hizo,
“entiendo, con el objetivo de
querer marcar a la gente; de tal
forma que es un ambiente muy
hostil, muy dificil, muy peligroso,
(de) mucha ansiedad”.

Refiri6 que también existe el
problema “de la gente que esta
en contra, en la frontera en Mé-

xico, de las caravanas de migran-
tes”.

TRABAJO COORDINADO
Ante esta situacion, en el Go-
bierno de Honduras “nosotros
apoyando siempre con nuestros
equipos, que ya ahora estan” tra-
bajando en coordinacién “con las
autoridades de México, a ambos
lados de la frontera”, apuntoé.

El gobierno hondurefio, agregé
Hernéndez, estd “abogando por
nuestros compatriotas, pero tam-
bién diciéndoles que, en efecto,
el ambiente es hostil, dificil vy,
obviamente, muy riesgoso, muy
riesgoso, porque ya es una si-
tuacién de enfrentamiento y de
la gente saltando” por la valla “al
otro lado™.

El mandatario explicé que “Hon-
duras tiene un representante, un
equipo de alto nivel, del lado de
México, en el sector de Tijuana,
pero también en el lado de San
Diego, cercano a la frontera, para
poder tener esos dos equipos,
tanto del lado de Estados Unidos
como del lado de México, interac-
tuando en tiempo real”.

“Alli estd nuestra gente y estan
también los embajadores en con-
versacion permanente, via telefé-
nica o internet, con los equipos
de alto nivel que tienen en cada
uno de los estados”, afiadié.

EL PAIS
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Miriam Zelaya desaparecié desde el martes. Lo ultimo que supie-
ron sus familiares es que se habia subido a un taxi.

PARIENTES PIDEN AYUDA PARA ENCONTRARLA

DESAPARECE MIGRANTE DE
CARAVANA QUE PROTESTO
POR COMER FRIJOLES

MEXICO. Desde hace un par
de meses la caravana migrante pro-
veniente de Honduras ha causado
gran revuelo en México, lo que ha
podido mostrar tanto lo bueno co-
mo lo malo de los ciudadanos de
aquel pais.

Uno de los casos mas recientes
fue el de Miriam Zelaya, una mu-
jer hondurefia que se hizo viral lue-
gode que enunvideorechazaraun
plato de frijoles, los cuales calificd
como “comida para puercos”, algo
que no le cay6 en gracia a ningtin
mexicano, pues los frijoles son uno
delos alimentos mas populares de
la gastronomia mexicana.

La hermana de Miriam Zelaya
denuncié que desde el 20 de no-
viembre no han tenido noticias de
su hermana, con quien se comuni-
caban através de un moévil que ella
llevaba, ademas de que no se le ha
visto integrada a la caravana mi-
grante y nadie sabe ni de ella ni de
sus hijas con las que viajaba.

“No me he vuelto a comunicar
con ella. Su teléfono esta apagado.
Le mando mensajes, le llamo y no
contesta. No sé nada de mi herma-
nadesde ese dia”, conté Mirna Ze-
laya a través de un video.

Mirna dijo que no sabe nada de
su hermana ni de sus dos sobrinas.
Lo tltimo que se sabe es que lamu-
jer abordd un taxi, pero se descono-
ce adodnde se dirigia y expreso su

preocupacion.

Habia recibido amenzas via re-
des sociales por decenas de mexi-
canos que se sintieron ofendidos y
amagaron con hacerle dafio.

“Todos somos seres humanos,
todos cometemos errores. Lo im-
portante es que ella rectifico y pi-
di6 perdén. Quiero pedirle a los
mexicanos que se toquen el cora-
z6n, tengan compasioén de mi her-
mana”, expres6 Mirna Zelaya, an-
tes de romper en llanto.

Lahermana de Miriam, también
reprodujo un extracto delo que ha-
blé por dltima vez con ella, donde
ellahabiaadvertido asu familiaque
eravictimadeacoso: “Mihermana,
te quiero mucho. Te amo. Que sea
lavoluntad de Dios, no lamianide
nadie, sino la de EL, éok?”

Los parientes de Miriam pidie-
ron a todos que si llegaran a tener
una referencia de ella, dieran avi-
so inmediato, que no es una perso-
na malay que entiende que se ha-
bia equivocado.

DESATOLAFURIA

DE MEXICANOS

El pasado 15 de noviembre, un
periodista aleman realizé un repor-
taje para ver las condiciones en las
que se encontraba la caravana mi-
grante en un albergue de Tijuana
en el estado mexicano de Baja Ca-
lifornia, pero alguien extrajo unos

segundos de lagrabacién enla que
se ve alamujer criticando la comi-
da que les ofrecieron.

Esta grabacion desperto furia
através de las redes sociales y la
mujer comenzo a ser acosada con
mensajes que dejaban en claro el
odio y la molestia de los mexica-
nos.

Pocos dias después, la hondu-
refla apareci6 de nueva cuenta en
un video pidiendo disculpas a los
mexicanos y reconocio la solida-
ridad que la gente le ha mostrado
hacia su camino a EE.UU.,, donde
desean hallar un tratamiento mé-
dico que le devuelva la audicion a
su hija.

“Hemos caminado por todo
México y hemos recibido mucha
ayuda. Tengo todo que agradecer-
les. Yo he criado a mis hijos con
muchos esfuerzos y dandoles frijo-
les y tortillas”, contd. “Nos han da-
do comida, ropa, medicina, cuando
no era su obligacion”.

Pero para muchas personas es-
to no fue suficiente, porque la in-
dignacién y agresividad en con-
tra de los migrantes ya estaba en
sumaximo apogeo.

Hubo desde quienes le exigie-
ronregresar asu pais y hasta otros
masradicales que pedian sumuer-
te como un escarmiento para los
migrantes centroamericanos.

(MEDIOS DE MEXICO)
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California ha sufrido varios
incendios desastrosos en
los ultimos afios.

87 muertos
ha dejado
el incendio
mas letal de
California

ESTADOS UNIDOS. El
“Camp Fire”, el incendio més
devastador del que California
tiene registro, con un saldo de
87 muertos y 249 desapareci-
dos, fue finalmente controlado
después de méas de dos sema-
nas, dijeron ayer los bomberos.

“Camp Fire esta ahoral00%
contenido”, dijo el Departa-
mento de Bomberos de Califor-
nia (Cal Fire) en su tiltimo bole-
tin divulgado en Twitter.

De los 87 fallecidos, solo 54
fueron hasta el momento iden-
tificados, segun la oficina del
sheriff del Condado de Butte,
en el norte de este estado de la
costa oeste de Estados Unidos.

El “Camp Fire” arraso asi-
mismo casi 62,000 hectareas,
14,000 viviendas y cientos de
otras construcciones.

En los dltimos dfas, las fuer-
tes lluvias que cayeron en la
zona del incendio ayudaron en
la tarea de los bomberos, aun-
que los aguaceros dificultaron
las tareas de busqueda de cuer-
pos. AFP

EL PAIS

SALIDA SERIA EL PROXIMO 29 DE MARZO

LA UE Y EL REINO UNIDO SE
“DIVORCIAN” TRAS 45 ANOS

BRUSELAS, BELGICA.
Tras unas negociaciones largas
y dolorosas, Reino Unido y la
Unién Europea firmaron ayer el
acuerdo de “divorcio” que pon-
dré fin a més de 45 afios de un
“matrimonio” de conveniencia
donde las cuestiones econdmi-
cas siempre se impusieron al pro-
yecto politico.

“Desde 1973, siempre fue una
relacion utilitaria con una insis-
tencia principal en la dimension
econdémica”, subrayaba poco an-
tes del referéndum sobre el Bre-
xit Pauline Schnapper, profesor
de civilizacién contemporinea
britanica en la universidad de la
Sorbona, en Paris. “La dimensién
sentimental es casi inexistente”.

Para empezar, los britanicos
no quisieron adherirse al proyec-
to europeo, concebido tras la Se-
gunda Guerra Mundial conunes-
piritu de reconciliacién. “No nos
sentiamos suficientemente vul-
nerables para sumarnos a é1”, re-
sume Anand Menon, profesor de
politica europea en el King’s Co-
llege de Londres.

El pais estaba ademds cen-
trando en su “relacioén especial”
con Estados Unidos y en su im-
perio colonial o lo que quedaba
deél.

Londres apreciaba sin embar-
go el proyecto y lo apoyd, como
demuestra el discurso de Zurich
en1946 en que Winston Churchi-
1l1lamé ala creacion de los “Esta-
dos Unidos de Europa”.

A principios de los afios 1960,
lasituacién cambia: el crecimien-

to brit4nico es inferior al de sus
vecinos francés y aleman y Rei-
no Unido quiere subirse al tren
en marcha.

ADHESION DIFICIL

“Los dirigentes britanicos se
dieron cuenta de que no podrian
quedarse al margen de lo que to-
maba ripidamente el aspecto de
la organizacién mas fructifera en
términos econémicos, politicos y
de seguridad en Europa del oes-
te”, subraya Tim Oliver del Ins-
tituto de Estudios Diplomaticos
de launiversidad Loughborough
de Londres.

Sin embargo la adhesion no
fue facil: la primera candidatu-
ra en 1961 chocé con el veto del
general Charles de Gaulle, quien

veia en los britanicos el “caballo
de Troya” de los estadouniden-
sesy puso en duda su espiritu eu-
ropeo.

Tras un nuevo veto del pre-
sidente francés en 1967, Reino
Unido entro finalmente en la
Comunidad Econémica Euro-
pea (CEE) en1973.

Pero esta fecha coincide con
la primera crisis del petrdleo y
elacelerén econémico que Lon-
dres esperaba no tuvo lugar. Sin
embargo en 1975, consultados en
referéndum sobre su pertenen-
ciaala CEE,un 67% de los brita-
nicos votd por quedarse.

La primera crisis no se hizo
esperar: en 1979, Londres se nie-
gaaparticipar en el sistema mo-
netario europeo en nombre de

La Primera Ministra britanica,
Theresa May, dio una conferencia
de prensa después de una reunién
especial del Consejo Europeo.

su soberania nacional y mone-
taria. Después se opondra a toda
iniciativa para reforzar la inte-
gracion politica, alo que sus cri-
ticos responden afirmando que
Reino Unido tiene “un pie den-
troy un pie fuera” del bloque.

La primera ministra Marga-
ret Thatcher resumio esta opo-
sicién en un discurso en1988 en
que fustigd la idea de “un supe-
restado europeo que ejerza su
dominio desde Bruselas”.

Y eso que cuatro afios antes,
la dirigente conservadora habia
obtenido la rebaja a su contri-
bucidn al presupuesto europeo
que habia pedido con el famo-
so grito de “I want my money
back” (“Devuélvanme mi dine-
ro”). AFP

I Agentes policiales revisaron y contabilizaron el dinero decomisado.

_rs

Decomisan $1.6 millones trasladados
en camion procedente de Honduras

COSTA RICA. La Policia
Control de Drogas (PCD) del
Ministerio de Seguridad Publi-
ca de Costa Rica decomis6 un
millén 617 mil ddlares que iba
distribuido en varios paquetes
ocultos en un compartimiento
secreto colocado en el sistema
de enfriamiento (thermo king)
de un furgén cuyo conductor re-
sult6 detenido.

Este hecho se dio en Peiias
Blancas de La Cruz, Guanacaste,
frontera con Nicaragua, cuando
la PCD revis6 minuciosamente
un furgén procedente de Hon-
duras, cuyo conductor preten-
diaingresar al pais con paquetes
de aperitivos como carga licita.

El vehiculo era conducido
por un costarricense de apelli-
do Salazar de 66 afios, quien ca-

recia de antecedentes.

La PCD reporté que el cabe-
zal es propiedad de un costa-
rricense de apellido Valverde,
mientras que el furgbén registraa
nombre del ahora detenido (Sa-
lazar Ramirez), al que le decomi-
saron 1,617,259.00 ddlares que al
cambio de hoy (610.79 colones)
representan 986,527.990.00 co-
lones. (MEDIOS)
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'll.lvf.—“ La guapa mujer fue ultimada de varios balazos,
bt cuando estaba cocinando para la venta.

EL HECHO OCURRIO EN SU CASA

MATAN A FEMINA
EN PRESENCIA DE
SUS TRES H1JOS

TRINIDAD, SANTA BAR-
BARA. Enpresenciadesustres hi-
jos, cuando se encontraba cocinan-
do en su casa fue ultimada ayer por
la mafiana una mujer en la aldea La
Unib6n de estajurisdicion.

La fallecida fue identificada co-
mo Yeny YadiraPaz Perdomo (40),
quien residia en la citada comuni-
dad.

El hecho ocurri6 cuando la fé-
mina estaba cocinando pollo para
laventa.

En ese momento, llegaron dos
individuos a bordo de una motoci-
cleta, quienes iban fuertemente ar-
mados.

Uno delos individuos se bajo de
vehiculo, se dirigié haciaPaz Perdo-
moYy ledispard envarias ocasiones,
especialmente en la cabeza, hasta
dejarlasin vida.

Luego del ataque huyeron de la
escena, dejando el cuerpo de la vic-
timaenel piso, frente asustres hijos,
quienes se encontraban en el sitio.

Al escuchar las detonaciones,
algunos vecinos dieron aviso a la
Policia que de inmediato desplazd
una patrulla, cuyos agentes acor-
donaron la zona.

Tiempo después se presenta-
ron autoridades del Ministerio
Publico (MP) junto a agentes de
Inspecciones Oculares de la Di-
reccidn Policial de Investigacio-
nes (DPI) quienes hicieron el le-
vantamiento y buscar indicios de
los matones.

L0 MAS COMENTADO

Ala orilla de la carretera que conduce hacia la aldea Tica-
maya de Choloma, Cortés, fue encontrada ayer una mu-

SAN PEDRO SULA. Una
mujer perdié la vida ayer cuan-
do se conducia a bordo de una
motocicleta que impactd con-
tra una camioneta, en la 13 ca-
lle, 3 avenida del barrio Medi-
na de esta ciudad.

La victima respondia al
nombre de Silvia Maritza Ro-
bles Fajardo (24) quien traba-
jaba en un casino ubicado en la
zona viva de San Pedro Sula.

Elhecho ocurrié amuy tem-
pranas horas de la mafiana,
cuando la mujer volvia de la-
borar de su turno nocturno, a
bordo del vehiculo de dos llan-
tas propiedad de un compafie-
ro quien también habia trabaja-
do todalanoche.

Segun testigos, una camio-
neta color negro, placas PBW
5051, iba de Oeste a Este por la
13 calle, mientras que la moto-
cicleta se conducia porla3ave-
nida y no hizo el alto que esta
sefializado en esa interseccion,

jersinviday en estado de descomposicion.
Lafémina quien estaba entre lamaleza habria sido ultima-
da abalazos, segtin datos preliminares de las autoridades.

Autoridades del Ministerio Publico llegaron hasta el lugar donde
realizaron el levantamiento de ley.

Mujer pierde vida en
accidente vehicular

por lo que el impacto fue inevi-
table.

El conductor de la “moto”
también result6 herido, por lo
que fue llevado de emergencia
hasta el Hospital Mario Catari-
no Rivas, donde permanece en
estado delicado.

Por otro lado, el conductor
de la camioneta result6 con al-
gunas pequeiias lesiones y fue
detenido para efectos de inves-
tigacion.

Segun se supo el ocupan-
te del carro iba con su familia
rumbo a una iglesia cercana al
lugar donde ocurri6 el hecho.

El cuerpo de la fémina que-
dé en plena calle, hasta donde
lleg6 un fiscal del Ministerio
Publico para hacer el levanta-
miento del cuerpo.

De acuerdo a familiares, Sil-
via Maritza deja una hija que el
7 de diciembre cumple cuatro
afos, mientras que ella cumpli-
ria 25 afios el 18 del mismo mes.

I Los restos de José Alexander Ferrera fue ingresado a la morgue de

Medicina Forense de San Pedro Sula.

Ultiman a guardia de seguridad

CHOLOMA. CORTES. Un
hombre fue ultimado a balazos
cuando se encontraba compar-
tiendo entre amigos, a unos cuan-
tos metros de su vivienda ubicada
enlacoloniaValle de Sulacercade
la Oswaldo Lopez Arellano de es-
ta ciudad.

Se trata de José Alexander Fe-
rrera (40), quien laboraba para

una empresa de seguridad y esta-
baasignado aunaagenciabancaria.

El hecho ocurri6 el pasado sa-
bado a eso de las 9:10 de la no-
che, cuando el ahora occiso esta-
ba compartiendo y tomando con
unos amigos.

De acuerdo informacién po-
licial, en ese momento, llegaron
seis individuos fuertemente ar-

mados, quienes se dirigieron ha-
cia donde estaba y le dispararon
repetidamente hasta quitarle la
existencia.

De acuerdo a los parientes, la
esposa de Ferrera, se encuentra
en Espafia, por lo que en diciem-
bre él tenia previsto viajar junto
asuhijadell afos, perolaviolen-
ciaimpidio que lograra ese suefio.
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Concepcién Alvarado Gonzélez, murié tras sufrir
un ataque criminal la madrugada de ayer.

CUANDO VIAJABA CON UNA HUUA

ULTIMAN UN EXDIRECTOR
DE JALTEVA EN AUTOBUS

TEGUCIGALPA. Un exdirec-
tor del Centro de Internamiento
de Menores Infractores Jalteva,
Concepcién Alvarado Gonzélez
(60), murid tras sufrir un ataque
criminal lamadrugada de ayer en
enlacolonia El Carrizal de Coma-
yagiiela.

Elhombre viajaba junto a su hi-
ja para acompaiiarla a una com-
petencia de bandas marciales de
institutos en San Pedro Sula, pe-
ro cuando se conducian en un au-
tobus a la altura de la colonia El
Carrizal, la unidad fue atacada a
balazos.

Segun el reporte preliminar,
Alvarado Gonzalez fue herido
de gravedad y fue ingresado al
Hospital Escuela Universitario
(HEU) donde fallecié minutos
después.

Preliminarmente se maneja la

I Conocidos y familiares lamentaron la muerte del hombre a manos

. i

der presuntos integrantes de la barra Ultra Fiel.

version de que el bus fue ataca-
do por miembros de labarra Ultra
Fiel, quienes regresaban de unen-
cuentro futbolistico, y confundie-
ronlaunidad de transporte con el
de labarra de los Revos.

Tras su fallecimiento su cuer-
po fue trasladado hasta el Centro
de Medicina Legal y Ciencias Fo-
renses para su respectiva autop-

sia y entregado més tarde a sus
familiares, quienes lamentaron
el hecho.

“Eraun gran ser humano y so-
bre todo responsable con su tra-
bajo y dedicado a su familia. Esto
fue algo que nadie se lo esperaba
y ojala las autoridades hagan jus-
ticia”, comentaron algunos de sus
compafieros.

bAA EL GRIMEN

I

tarde no habia sido identificada.

I Se trata de Junior Ramirez y una mujer, quien hasta ayer por la

En aldea encuentran a
unha pareja ejecutada

COMAYAGUA. Los cada-
veres de una pareja fueron en-
contrados ayer en la aldea El Pa-
jonal de este municipio.

Se trata de Junior Ramirez y
una mujer quien no fue identifi-
cada.

Segtin informacion prelimi-
nar, los novios fueron encontra-
dos alaorilladela carretera pre-
sentando varias perforaciones

de bala. Ramirez era originario
de El Pajonal y la mujer oriunda
de El Porvenir en esta misma ju-
risdicién.

Los ahora occisos fueron lle-
vados hasta ese sector y luego
ejecutados por desconocidos.

Autoridades de seguridad res-
guardaron la escena para que el
personal de Medicina Forense le-
vantara los cuerpos.

En un barril con acido
encuentran cadaver

ROATAN, ISLAS DE LA
BAHIA. Un cuerpo en estado de
descomposicion fue encontrado
en el interior de un barril y se pre-
sume que seria el de José Trinidad
Méndez, director del Instituto San-
tos Guardiola.

De manera preliminar, las auto-
ridades manejan que se tratariadel
maestro que tiene varios dias desa-
parecido, pero estdn alaesperadel

dictamen de Medicina Forense pa-
ra confirmar laidentidad.

Mientras que el vehiculo del
mentor fue hallado incinerado.

El hallazgo se hizo dentro de
un barril lleno de acido en lazona
Mud Hole de esta localidad.

Ademas, en estaislase encuen-
tradesaparecido de manera miste-
riosa desde el 12 de este mes Mau-
ricio Dagoberto Andino.

Se presume que los restos se-
rian de José Trinidad Méndez.

| TRY e

=

Rigoberto Ortez fue capturado por la Policia Nacional, por supo-
nerlo responsable de la muerte de Juan José Avila Ortez.

Cae preso por matar a
primo de seis balazos

SABANAGRANDE,
FRANCISCO MORAZAN.
Después de haber departido en
una fiesta en el caserio Los Car-
bones de este municipio, JuanJo-
sé AvilaOrtez, perdi6lavidama-
no de su primoidentificado como
Rigoberto Ortez (41) quien le in-
firi6 seis balazos.

Ambos andaban ingeridos de
bebidas alcohdlicas y, segtin los

familiares, a quien queria ma-
tar era a una hermana del ahora
ahora occiso pero éste se metid
en medio.

El criminal ya habia amenaza-
do de muerte en varias ocasiones
alamujer.

“Mi muchachito murié por
salvar a su hermana. Yo solo
quiero que se haga justicia”, ma-
nifest6 lamadre de Juan José.



El levantamiento se realizé
en el Cuerpo de Bomberos
adonde llevaron los restos.

De varios
balazos
ultiman a
un joven

CHOLOMA, CORTES. A
causa de varias heridas con arma
de fuego perdi6 lavidaayerunjo-
venen estaciudad.

Setrata de Sergio Roberto So-
moza (20) quienmurid aesodela
1:00 de lamadrugada.

Se supo que el joven fue tiro-
teado por desconocidos en la re-
sidencial San Carlos, pero en un
intento por salvarlelavidafuelle-
vado alaestacion de Bomberos.

Sin embargo, ya no se podia
hacer nada por Somoza, pues las
heridas habian afectado 6rganos
vitales, lo que le produjeron la
muerte al poco tiempo.

Hasta la estacion del cuerpo
de socorro llegaron autoridades
del Ministerio Pablico y agentes
de Inspecciones Oculares de la
Direccion Policial de Investiga-
ciones (DPI) para hacer el levan-
tamiento del cuerpo e iniciar las
pesquisas que les ayuden a dar
conelhechor.
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EN EL CENTRO PENITENCIARIO DE LEMPIRA

MUJER PRETENDIA
INGRESAR DROGA
A REO EN VAGINA

La negativa a ser revisada dio la alerta a los policias.

GRACIAS, LEMPIRA. Su
juego de manos, miradas deses-
peradas y su negativa a realizar-
se la inspeccién personal fueron
los detonantes para que una mu-
jer fuese requerida por autorida-
des del Centro Penitenciario en
esta ciudad, cuando visitaba a su
compaiiero de hogar.

Una agente penitenciaria so-
licit6 a Teresa Vasquez Benitez
pasar al drea de inspeccion, cuan-
do lleg6 a visitar a su esposo José
Domingo Hernindez Reyes, pe-
ro ésta se puso nerviosa y se re-
huso a entrar.

Ante lanegativa de ser revisa-
da, las autoridades del estableci-
miento le dijeron que, de no ac-
ceder lapondrianalaordendela
Direccidn Policial de Investiga-
ciones (DPI) y del Ministerio Pd-
blico, para que realizaran las dili-
gencias del caso.

AVISO AAUTORIDADES
Aftn asi permanecia la negativa
a ser revisada, por lo que se con-
tacto al personal delaDPIylaFis-
calia quienes trasladaron a la fé-
mina hasta la estacion policial y
enpresencia de untogado del en-
te acusador y una defensora pt-
blica se le pregunt6 el por qué no
queria que se le pasara registro.

Teresa Vasquez Benitez llevaba

m

marihuana en sus partes intimas,

para ingresarla al centro carcelario.

De inmediato se levant6 de la
silla, baj6 su pantalény sac6 de su
vagina un paquete con marihuana
que pretendia ingresar.

Al consultarle para quién lo
llevaba, la mujer indicé que era
para un privado de libertad que
no es su esposo y de quien se omi-
te sunombre por investigacion.

Por la intencién de ingresar
marihuana al centro penitencia-
rio, las autoridades competen-
tes le abrieron expediente crimi-
nal, siendo puestaalaordendeun
juez para que se le siga el proceso
correspondiente por el delito de
facilitacion para el transporte pa-
rael trafico de drogas.

SUCESOS

Los heridos fueron trasla-
dados hacia un centro de
salud cercano.

Una triple
colision
deja once
heridos

CAMPAMENTO,
OLANCHO. Unas 11 perso-
nas resultaron heridas ayer en
unaccidente vial ocurrido en el
barrio La Primavera de esta lo-
calidad, segtn informé el Cuer-
po de Bomberos.

El hecho ocurrié tras coli-
sionar dos carros y una moto-
cicleta.

Las personas fueron trasla-
dadas hacia diferentes clinicas
donde fueron atendidas de in-
mediato.

Hasta ayer por la tarde, las
autoridades de socorro no ha-
bian detallado los nombres de
las victimas.

El Cuerpo de Bomberos in-
formd que la mayoria resultd
con golpes internos y se desco-
noce su estado de salud.

Los tres vehiculos que parti-
ciparon en el accidente queda-
ron completamente averiados
debido al fuerte impacto.

Hombre se quita la vida dentro
de carro por el amor de una mujer

SAN ANTONIO DE
ORIENTE, FRANCISCO
MORAZAN. Decepcionado por
el amor de una mujer, un hombre
identificado como Radl Antonio
Beltran (40), decidi6 quitarse la vi-
dadeunbalazo, muriendo de inme-
diato, después de que ésta se casara
con otro individuo.

Segun el testimonio de algunos
familiares, el ahora occiso asistié a
laboda de la dama con quien él ha-

briasostenido unarelacién un tiem-
poatras, pues yano tenian vinculos
sentimentales.

Después de laboda, éste se con-
dujo hasta la casa donde se quito la
vida de un balazo en el interior de
su vehiculo.

El ahora occiso opté por la
muerte, tras conocer que ya nun-
camas volveria a tener una opor-
tunidad con la dama. De acuerdo a
los dolientes, tenia problemas de-

presivos.

Elcuerpo fue trasladado hastala
Morgue del Ministerio Pablico de
Tegucigalpa, donde se va a deter-
minar si realmente se quit6 la vida
o alguien lo mato.

El hombre vestia un pantalén
gris, camisa manga larga, zapatillas
color negro y junto a su cuerpo se
encontrd el arma con la que se ha-
bria disparado en la aldea Valle de
San Francisco de Oriente.

,LU';.
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Segun algunos familiares, el ahora occiso se quité la vida después
de asistir a la boda de una mujer, a quien amaba.
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“Claro que podemos ganar en Tegucigalpa”

SAN PEDRO SULA. “Lastimosa-
mente no se dio el triunfo que
queriamos, hicimos un gran
encuentro y confiamos que en
Tegucigalpa vamos a realizar un
buen partido. Estamos conscien-
tes que solo el triunfo nos vale
para pasar a la final y vamos a

trabajar en la semana para ir

al Nacional a buscar el resulta-
dos que nos interesa”, dijo el
delantero Darixon Vuelto, quien
marcé el segundo gol del Real
Espafia ante Olimpia.

“Claro que podemos ganar en
Tegucigalpa, ya nos coronamos

EL PAIS.HN
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campeones ahi'y en lo personal
la cancha del Nacional me va
muy bien. Sabemos cémo hacer-
le dafio al Olimpia, confiamos
en Dios que vamos a lograr un
buen resultado y nosotros va-
mos a pasar a la final”, senten-
ci6é Vuelto.

EL PAIS DEPORTIVO

SANPEDRO SULA. Martin
“Tato” Garcia dijo que el 2-2 se
quedd corto, ya que en el primer
tiempo los catedraticos fueron
mejores que los albos.

“Quiero destacar el traba-
jo de la cuarteta arbitral, fue un
duelo bien disputado y jugado,
fue un juego leal, un partidazo.
En el primer tiempo fuimos su-
periores al Olimpia y pudimos
dar el batacazo pero todavia fal-
tan 90 minutos”, dijo Garcia.

Asimismo agregd que “en el
complemento fue més parejo,
ellos nos ganaron la banda de-
recha y nos hicieron mucho da-
fio con Kevin Alvarez quien nos

GANE A TEG

hizo un golazo”.

“Tato” no quiso entrar en
polémica, ya que el delantero
Darixon Vuelto salié molesto al
ser sustituido. “Hizo un gran es-
fuerzo, un trabajo muy bueno,
anot6 un gol, pudo haber liqui-
dado en el primer tiempo. En el
segundo tiempo nos ganaron la
banda derechay sufrimos, enton-
ceslovicansadoy élvenia de al-
gunos problemitas fisicos”, sotu-
vo el estratega aurinegro por el
malestar del atacante.

Sostiene que “nos habian me-
tido atrés, nos ganaron la media
canchay elingreso de Edder Del-
gado nos ayudd. Esta bueno y me

“IREMOS POR EL

S”

gusta cuando salen enojados, no
me gustaria que les diera lo mis-
mo, me gusta que se calientan”,
dijo el entrenador uruguayo.

Martin Garcia se quita la pre-
sidony se la envia al Olimpia para
los segundos 90 minutos que fal-
tan, aunque manifesté queirdna
proponer en la capital.

“Nosotros vamos a ir a ganar
aTegucigalpa, no tengo duda de
€s0, queremos ir a atacar porque
les podemos hacer dafio. Sabe-
mos que la presién es de ellos,
nosotros fuimos campeones ha-
ceun afio, Olimpia hace un tiem-
PO que no son campeones, tienen
mas presidon que nosotros”.

I Mario Beata fue jugador del Olimpia, ahora es asistente técnico.

k¥

“Tenemos que mejorar
mucho mas”: Beata

SAN PEDRO SULA. El
asistente técnico del Olimpia,
Mario Beata, fue el encargado de
brindar declaraciones en la con-
ferencia de prensa.

“Uno se imagina el juego de
una forma y sale otra, no lo hici-
mos bien en el inicio, en el des-
canso el mensaje del técnico fue
claroylosjugadores mejoraron”.

Al ser consultado porqué en
laalineacion titular iban los nom-
bres de Hendry Tomas y Carlos
Wil Mejia. “Tuvimos que echar
mano de la experienciadelosju-
gadores, los cambios se dan por-

e
KEVIN ALVAREZ:
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que tenemos un gran plantel y es
por esolaalineacion conla que sa-
limos ante Real Espafia”, detall6.

Agreg6 que “estuvimos dos ve-
ces en desventaja y empatamos,
tenemos que mejorar mucho mas,
peronos dejaunbuen sabor de bo-
ca, esperamos el partido en casa
ante un granrival”.

Par el juego de vuelta en Tegu-
cigalpa, Beata afirmé que “vere-
mos qué cambios haremos, el pro-
fesor seré el encargado y tenemos
unasemana para trabajar y pensar
en la vuelta, pero el equipo tiene
paradar mas”.

“No hemos ganado nada”

Olimpia se ha levantado de cosas peores, vamos a trabajar
fuerte esta semana porque todavia no hemos ganado nada”, dijo
Kevin Alvarez, anotador de uno de los goles del Olimpia. “En-
ganché a Oseguera, vi cuando sali6 el portero y logré hacer un
amague y el arco lo miré de frente, rematé y salié un lindo gol”.
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BOCA ROMPE EL ACUERDO

RIVER INSISTE EN JUGAR CON

PUBLICO Y EN SU ESTADIO

El presidente Daniel Angelici pide que le apliquen el reglamento a su
rival, la Conmebol anuncia que el martes habra una decisién.

BUENOS AIRES. La histérica final
dela Copa Libertadores de América
2018 entrelosarchienemigos BocaJu-
niors y River Plate, empafiada el sa-
bado por hechos de violencia contra
el plantel ‘xeneize’, fue postergada el
domingo por la Conmebol a una fe-
chapor decidir.

“No estan dadas las condiciones de
igualdad deportiva paraladisputade
lafinal. Por esolaConmebol hatoma-
doladecisionde postergarlafinal de
la Libertadores y convoca a los pre-
sidentes de ambos clubes a Asuncién
parabuscar unanueva fecha”, dijo el
presidente de la Conmebol, Alejan-
droDominguez.

Lareunion entre los presidentes de
Boca, Daniel Angelici, y de River,
Rodolfo D’Onofrio, se realizard es-
te martes en la sede de la Conmebol
en Luque, en las afueras de Asun-
ci6n, informo la entidad en su cuen-
taen Twitter.

Loshinchasde River abandonaronel
Monumental sin incidentes, aunque
enojados, tras anunciarse por los al-
toparlantes del estadio la posterga-
cién del encuentro, constatd la AFP.
Elanuncio de la postergacion se dio
minutos después de que Boca soli-
cit6 a esa entidad la suspension del
partido enel Monumental y laaplica-
ciéndel Reglamento Disciplinariode
competicion para sancionar a River.
“Esperamos que (el Tribunal de Dis-
ciplina de la Conmebol) revise y se
expidasobre el expediente de 15 fojas

Muchos aficionados fueron capturados por sus acciones en las

que presentamos con todos los infor-
mesmédicosy policiales delo que su-
cedié el sdbado”, dijo Angelici.
D’Onoftio, asu turno, se mostrd con-
fiado en larealizacion del partido en
el Monumentaly conla presenciade
publico de River pese a la queja de
Boca.

“RiverlehadichoaBocaque no que-
remos tener ventajas, que queremos
jugar el partidoy ver quién delos dos
serd el campeodn jugando enuna can-
chay enigualdad de condiciones”,
sostuvo el directivo ‘millonario’ an-
telos medios. AFP

afueras del estadio. La violencia no paraba.

i ia ek g el

El estadio Monumental estaba abarrotado el pasado sabado, la
aficiéon adentro esperé la decisiéon y que terminé con la suspension.

BOCA RECLAMA

La dirigencia de Boca comenzo

a contemplar la idea del reclamo
acogiéndose al Articulo 18 del Re-
glamento Disciplinario de la Con-
mebol. Entre los puntos mas im-
portantes de ese articulo figuran
la “deduccién de puntos”, la “de-
terminacién del resultado de un
partido”, la “obligacion de jugar
un partido a puerta cerrada” y las
“descalificacion de competiciones
en curso y/o exclusién de futuras
competiciones”.

REACCIONES
i

Debido a la escalada de vio-
lencia enlos ultimos afios, las
autoridades decidieron en
2013 prohibir la presencia de
simpatizantes visitantes, co-
mo ocurrié en La Bombonera
y estaba previsto en el Monu-
mental. “Estoy asqueado de
todo”, dijo a la AFP Guillermo
Dell’Oro, de 61afios, socio ‘xe-
neize’, consultado en otro ex-
tremo de Buenos Aires.

Es una pena enorme que
un River-Boca que estaba
esperando el mundo se
tenga que postergar por 15
inadaptados. Pero de lo que
no tenemos dudas es que el
partido se va a jugar en can-
cha de River y con publico”.
Rodolfo D’Onofrio, presidente
del River Plate.

12

DICIEMBRE
VA

se inicia Mundial de Clubesy el

representante de laConmebol

estd en peligro de quedar fuera
de lacompetencia.

i\

El capitdn de Boca, Pablo Pérez, y el también volante Lamardo
fueron los mas afectados por las esquirlas de los vidrios rotos.

La seguridad era extrema pero atn asi unos pocos causaron dafio
al bus del Boca y los jugadores salieron afectados.
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SEVILLA ES EL NUEVO
LIDER EN ESPANA

MADRID. El Sevilla se aupd a
laprimeraposicién delaLigaespa-
fiola tras ganar en su estadio 1-0 al
Valladolid (12°) enla decimoterce-
rajornada del campeonato.

Ungol del portugués André Sil-
va (30), su octavo esta temporada,
dio el triunfo a los hispalenses, que
adelantan a Barcelona (22) y Atlé-
tico de Madrid (39) tras su empate
elsabado en el Metropolitano, que-
dandoauno y dos puntos, respecti-
vamente a uno y dos puntos de los
andaluces.

El Valladolid, equipo propie-
dad de la leyenda brasilefia Ronal-
do, pierde un poco de fuelle tras un
sorprendente inicio detemporaday
se colocaenlal22 posicion condie-
cisiete puntos. Los blanquivioletas
suman dos empates y dos derrotas
en sus ultimos cuatro partidos.

Los sevillanos, que empezaron
la temporada en julio al tener que

disputar tres rondas previas para
acceder a la Europa League, se sal-
varon de empatar gracias a su guar-
dameta, el checo Tomas Vaclik, que
hizo dos magnificas intervencio-
nes enlas oportunidades de Danie-
le Verde (88’) y Enes Unal (90™+1).

Conungolsalvador del cuestio-
nado Dembelé, el Barcelona arran-

counempate ‘in extremis’ el sibado
contrael Atlético (I-1). Por su parte,
el Real Madrid encaj6 una doloro-
sagoleadaensuvisitaal Eibar (3-0).

Elmodesto club vasco vencié en
Ipurtagraciasalosgoles de Gonza-
lo Escalante (16"), Sergi Enrich (52°)
y Kike Garcia (57’). Fue ungolpe pa-
rael DT Solari. AFP

Jornada Tabla
JORNADA 13 ESPANA
Leganés - Alavés 1-0 EQUIPO PTS
Eibar - Real Madrid 3-0 1. Sevilla 26
Valencia - Rayo 3-0 2. Barcelona 25
SD Huesca - Levante 2-2 3. Atlético 24
Atlético de Madrid - Barcelona 1-1 4. Alavés 23
Athletic - Getafe 1-1 5. Espanyol 21
Sevilla - Valladolid 1-0 6.Real Madrid 20
Espanyol - Girona 1-3 7.Girona 20
Villarreal - Betis 2-1 8. Levante 18
Lunes 9. Eibar 18
Real Sociedad-Celta 10. Valencia 17

Neymar fue sustituido a los ocho minutos del amistoso de Brasil y
el francés Mbappé a la media hora de juego con muecas de dolor.

LEGIONARIOS

“Choco” Lozano no vio accidn en
victoria del Girona ante Espanyol

SAN PEDRO SULA. Anthony
Lozano, Andy Najar y Jona Mejia,
estan pasando por una “crisis”
futbolistica en sus respectivos
equipos del Viejo Continente, ya
que casi nunca juegan.

Este fin de semana los tres en
mencién no tuvieron accién. En

el caso de N4jar, quien juega

en Anderlecht de Bélgica, sigue
pagando factura por una lesién.
Por su parte, Lozano si entré en
listado pero se quedé en el ban-
co y su equipo Girona FC venci6
en condicién de visitante 3-1al
Espanyol.
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u Franck Kessie anoté para el Milan frente a la La

f > J
I Cristiano Ronaldo suma nueve goles en el Calcio.

zio.

Lazio y Milan se frenan,

la Juventus imparable

TURIN. El Lazio (49) y el AC
Milan (59) se neutralizaron (1-
1) en Romaenlal3 fechadela
Serie A, unresultado quenosir-
ve a ninguno de los dos equi-
pos que ven alejarse al trio de
cabeza.

El Lazio, que logro el gol del
empate en las postrimerias del
partido y sigue por delante del
conjunto lombardo en la tabla,
respir6 aliviado al escuchar el
pitido final, pero el empate no
satisface a ninguno de los dos
equipos.

El Lazio es cuarto con 23 pun-
tos, por los 22 del Milan, pero
ambos tienen ya al Inter (3°2) a
cincoy seis puntos respectiva-
mente, y ven acercarse al Par-
ma (62 con 20 unidades).

Sin su goleador argentino Gon-
zalo Higuain, suspendido, los
milaneses sufrieron durante
todo el partido. Un nuevo gol
del portugués Cristiano Ronal-
doyotrodel croataMario Man-
dzukic dieron una cémoda vic-
toriaalaJuventus antelaSPAL
(2-0), este sabado en la 132 fe-
chadelaSerie A, confirmando
su superioridad en Italia antes
del regreso de la Liga de Cam-
peones. El equipo de Massimi-
liano Allegri suma 12 victorias
yunempate enlas13fechas dis-
putadas. AFP

Jornada
ITALIA

Udinese - Roma 1-0
Juventus - SPAL 2-0
Inter - Frosinone 3-0
Parma - Sassuolo 2-1
Napoles - Chievo 0-0
Empoli - Atalant: 3-2
Bolonia - Fiorentina 0-0
Lazio - Milan 1-1

Génova - Sampdoria

-

- Lunes:

Cagliari - Torino

EQUIPO PTS
1. Juventus 37
2. Napoles 29
3. Inter 28
4. Lazio 23
5. Milan 22
6. Parma 20
7.Roma 19
8. Sassuolo 19
9. Atalanta 18
10. Fiorentina 18
11. Torino 17
12. Sampdoria 15
13. Cagliari 14
14. Génova 14
15. SPAL 13
16. Udinese 12
17. Empoli 12
18. Bolonia n
19. Frosinone 7

20. Chievo
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Sin Neymar ni Mbappé el Paris sigue mandando en Francia

PARIS. El Lille, cuesta abajo en
los ultimos partidos (2 derrotas
y un empate), cedié al Montpe-
llier el tercer puesto de la Ligue
1 francesa tras perder 2-0 en
Niza (6°), en la 142 fecha.

Horas antes, el Montpellier co-
seché un empate a dos en casa

ante el Rennes (13°) que le ubi-
c6 en el tercer puesto empata-
do con el Lille a 26 puntos, por
detrds del Lyon (27 puntos) y
del lider sélido PSG (42 puntos).
El conjunto parisino suma pleno
de victorias en las 14 fechas dis-
putadas después de derrotar el

EL PAIS

sabado 1-0 al Toulouse (15°) con
un gol del uruguayo Edinson
Cavani. Wylan Cyprien (25°) y
Allan Saint-Maximin (79’) deja-
ron los tres puntos en la Costa
Azul ante un Lille que no gana
desde el pasado 27 de octubre
(1-0 contra el Caen). AFP

ARSENAL TRIUNFA Y SE ACERCA
AL TOP-4 EN LA PREMIER LEAGUE

Los ‘Gunners’, que suman 11 fechas consecutivas sin perder, llegaron a 27 puntos, el lider

City tiene 35.

LONDRES. El Arsenal sumé
suundécima fecha consecutivasin
perder enlaPremier League ingle-
sa al derrotar 2-1al Bournemouth
(89), un triunfo que le permite no
perder comba consusrivales enla
pelea por entrar en Liga de Cam-
peones cuando se han disputado
13fechas.

Los ‘Gunners’, que suman 11 fe-
chas consecutivas sin perder en la
Premier, y17 partidos invicto entre
todaslas competiciones, son quin-
tos, a las puertas del inamovible
Top-4 que conforman Manches-
ter City (12), Liverpool (22), Tot-
tenham (39) y Chelsea (49). Aun-
que el Arsenal s6lo recortd puntos
conlos ‘Blues’,que perdieron el sa-
bado el derbi ante los ‘Spurs’ (3-1).

Jefferson Lerma (30’) en pro-
pia puerta, y Pierre Emerick Au-
bameyang (67’) fueron los golea-
dores ‘Gunners’ mientras que el
noruego Joshua King (45+1’) mar-
cé el tanto de los locales.

El equipo del espaifiol Unai
Emery se sittia en la quinta pla-
za de la clasificacién con 27 pun-

tos, a uno del Chelsea, que ocupa
la dltima posicién que da acceso a
la‘Champions’. Después de un ini-
ciode temporada condos derrotas,
ydetres empates en las tres fechas
precedentes, el equipo de Emery
veyaelliderato a7 puntos.

ElBournemouth, que solo habia
perdido un partido en su estadio
estatemporada, se queda en el oc-
tavo lugar de latabla con 20 unida-
des. Con su gol, el gabonés Auba-
meyang empata al argentino Ser-
gio Agiiero (Manchester City) al
frente de la tabla de goleadores,
con8entotal. AFP
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Resultados
INGLATERRA

- Leicester 1-1
Manchester United - Crystal Palace 0-0
West Ham - Manchester City 0-4
Fulham - p 3-2
Everton - Cardiff City 1-0
Watford - Liverpool 0-3
Tottenham - Chelsea 3-1
AFC Bournemouth - Arsenal 1-2
Wolverhampton - Huddersfield Town 0-2
Lunes

Burnley - Newcastle

deleg o

Pierre-Emerick Aubameyang al momento de anotar ayer.

Borussia es lider con 30 puntos

BERLIN. El Borussia Mon-
chengladbach, segundo clasifi-
cado en la Bundesliga, avasallé
4-1 al Hanover, el domingo en la
duodécima fecha de competi-
cién alemana, un resultado que
permite al ‘Gladbach’ mantener
la estela del lider Borussia Dort-

mund, que le aventaja en cuatro
puntos. Tanto el Dortmund
como el Monchengladbach
suman tres victorias en las tres
ultimas fechas. El Borussia, con
9 victorias y ninguna derrota en
las 12 fechas disputadas, cuen-
ta con 30 puntos. AFP

Resultados

BUNDESLIGA

Bayer Leverkusen - Stuttgart 2-0

Bayern Munich - Fortuna Dusseldorf 3-3

Augsburgo - Eintracht Francfort 1-3

Maguncia - Borussia Dortmund 1-2
Wolfsburgo - RB Leipzig 1-0
Hertha Berlin - i

Schalke 04 - Nuremberg

Friburgo - Werder Bremen 1-1




El asturiano ha sido considerado a lo largo de los afios como uno de los mejo-
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res pilotos de la parrilla por su inteligencia, fiabilidad y sangre fria.
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" ALONSO DICE ADIOS

A LA FORMULA 1

PARIS. No parecia posible pe-
ro finalmente ocurrié. Fernando
Alonso pas6 en Abu Dabi por ul-
tima vez bajo labanderaa cuadros
de laFormulal, poniendo asi pun-
toy final a18 afios de éxitos y sin-
sabores en una de las competicio-
nes mas prestigiosas del automo-
vilismo mundial.

Elpiloto espaiiol, de 37 afios, de-
buté en el afio 2001 de la mano de
la escuderia italiana Minardi, y a
lolargo de su carreraalos mandos
de un monoplaza consiguid pro-

clamarse bicampe6n del mundo
(2005y2006) y sumar hasta 32 vic-
torias en grandes premios.

Alonso, que no descarta un re-
torno, anunciod su decision de aban-
donar la F1 el pasado agosto. “To-
mé esta decisién hace unos meses
de manera firme”, dijo el espafiol
en el comunicado difundido por
McLaren, su equipo. “He disfruta-
do cadaminuto de estas increibles
temporadas”, afadio.

Pero sudespedida del Gran Cir-
cono significaun adids alas carre-

ras. El asturiano podra ahora cen-
trarse en el Mundial de Resistencia
(WEC) con Toyota, con quien ga-
no las 24 Horas de Le Mans y mar-
chalider a falta de tres pruebas.

Ademis ha confirmado que en
2019 volveraaintentar llevarse por
primeravez las famosas 500 Millas
de Indianépolis de la IndyCar, el
Gnico éxito que le resta para com-
pletar la Triple Corona, formada
por el 6valo estadounidense, la
prueba francesa y el Gran Premio
de Moénaco de F1. AFP

Hamilton
gana GP de
Abu Dabi

PARIS. Ya con su quinto
titulo mundial de F1 en el bol-
sillo, Lewis Hamilton conquis-
t6 el iltimo Gran Premio de la
temporada 2018, el dia en que
Fernando Alonso se despidié
de la categoria reina del auto-
movilismo.

Elbicampedn del mundo es-
paiiol, undécimo en la carrera
de Emiratos Arabes Unidos, no
pudo decir adids con el regusto
enlabocade haber sumado sus
Gltimos puntos.

El piloto asturiano se mostrd
visiblemente emocionado enla
parrillaacompafiado por suan-
tiguo jefe en Renault.

Hamilton, por su parte, se-
guird en la F1 al menos hasta
2020, fecha en que expira su
actual contrato con Mercedes.

AFP

El sueno de hoy:

sBAar que caminas solo a la orilla del mar y de noche O

EN LA NFL

Tom Brady rompe el récord

de yardas aéreas totales

MIAMIL. Ayer en el partido contra los New York Jets,

el mariscal de campo de los New England Patriots

Tom Brady. se colocé en el primer lugar de todos los
i é do los playoffs.

Brady superé la marca de 79,279 yardas lanzadas
por Peyton Manning. Brady completé 20 de sus 31
intentos para 283 yardas y dos touchdowns.
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Anota 4

puntos pero
pierden

CLEVELAND. El astro
James Harden anot6 40 puntos
y captur6 13 rebotes pero sus
Houston Rockets cayeron an-
te los Cleveland Cavaliers en
la NBA, mientras que el domi-
nicano Karl-Anthony Towns
también brill6 pero ademas ga-
no conlos Wolves.

Lalabor de Harden fue es-
tropeada por los 29 puntos del
novato Collin Sexton, quien
guib alos Cavaliers a la victo-
ria, 117-108, su segunda consecu-
tiva por primera vez en la cam-
paia. Los Bulls reciben el lunes
alos San Antonio Spurs.

Enotros resultados, Nuggets
aThunder105-98, Wizards a Pe-
licans 124-114, Mavericks a Cel-
tics 113-104, Bucks a Spurs 135-
129 y Warriors a Kings 117-116.

AFP
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