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Djokovic: 
se quedó con

 el US Open 2018

Francia: 
celebra su título
venciendo a Holanda

CAE DEL POTRO/ 11LIGA DE NACIONES/10

CONCACAF: AMADO GUEVARA DEBUTÓ CON PUERTO RICO  >P.5

MAR

1 0
PLAT

Jornada 8

En un partido con buen fútbol y polémica 
en Puerto Cortés, el Platense venció 1-0 

al Marathón al cierre de la fecha 8. 
Hubo un gol lícito que no se validó 
a los verdes, mientras los escualos 

reclamaron un penal.

Motagua se dio 
festín a costa del 
Juticalpa

LIGA NACIONAL / 4

Róger Rojas se 
destapó con triplete 
en Costa Rica

ALAJUELA / 8
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JUTICALPA PLATENSE

FECHA: 12 de septiembre
HORA: 2:00 p.m.

CIUDAD: Juticalpa

VS UPNFM REAL 
ESPAÑA

FECHA: 12 de septiembre
HORA: 6:00 p.m.

CIUDAD: Choluteca

VSMINAS MOTAGUA

FECHA: 12 de septiembre
HORA: 3:00  p.m.

CIUDAD: Danlí

VS MARATHÓN HONDURAS

FECHA: 12 de septiembre
HORA: 3:00 p.m.

CIUDAD: San Pedro Sula

VS OLIMPIA VIDA

FECHA: 12 de septiembre
HORA:  7:00 p.m.

CIUDAD: San Pedro Sula

VS

FECHA 9

Honduras    1 R. España 3 Minas  0 Platense 1 Motagua          5

Olimpia   1 Vida  0 UPNFM 1 Marathón 0 Juticalpa          0

Resultados Jornada 8

Goleadores

Olimpia es el único invicto en 8 fechas.

1 Yerson Gutiérrez  5   Honduras

2 Carlos Bernárdez  5   Vida

3 Jerry Bengtson        5   Olimpia

4 Jorge Bengoché  4   UPNFM

5 Rublio Castillo                               4                                             Motagua

6 Roberto Moreira                            4                                              Motagua

7 Ovidio Lanza  3   Juticalpa

8 Mario Martínez    2   R. España

JUGADOR  GOLES  EQUIPO

El juego fue bastante difícil, 
los dos equipos tuvimos 
oportunidad de anotar, nos 
vamos satisfechos con el 
rendimiento”.
Mauro Reyes

Fue importante con-
seguir un punto, la 
temperatura estaba alta. 
Estoy contento porque 
sigo anotando”. 
Jerry Bengtson

REACCIÓN DE 
LA JORNADA

EQUIPOS PJ G E P GF GC PTS

Posiciones

OLIMPIA  8 5 3 0 13 7 18

MOTAGUA 7 5 0 2 10 4 15

PLATENSE 8 4 1 3 10 8 13

LOBOS 8 3 3 2 10 6 12

R. ESPAÑA 8 3 2 3 12 10 11

VIDA 8 3 2 3 10 10 11

MARATHÓN 7 2 4 1 9 5 10

HONDURAS 8 2 2 4 11 11 8

JUTICALPA 8 1 3 4 7 19 6

R. DE MINAS 8 1 0 7 3 17 3
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SALOMÓN NAZAR

“ESPERO 
QUE VARGAS 
CAMBIE”
SAN PEDRO SULA. Eduar-

do Atala puso el nombre de Salo-
món Nazar para dirigir la selección 
mayor pero no lo ve posible, inclu-
so hasta se descarta para dirigir un 
equipo grande en Honduras.

Ayer, Nazar habló en el progra-
ma Cinco Deportivo: “Han sido va-
rias facetas desde mi época de ju-
gador, tuve la oportunidad de jugar 
en equipos grandes como Olimpia 
y Motagua, además, Universidad, 
Broncos y Palestino, pude combi-
nar mis estudios con el deporte”.

“Soy médico general, aunque 
por estar jugando terminé algo 

grande mis estudios a los 30 años, 
lo importante es que lo logré”.

Consultado sobre sus métodos 
de trabajo para tener éxito al fren-
te del equipo estudioso dijo que la 
base siempre es el trabajo.

“No hay secretos, lo importan-
te es el trabajo, le hablamos claro 
al plantel y saben que deben dar lo 
mejor de sí. Cuando ascendimos 
sabíamos que teníamos que traer 
futbolistas porque solo con estu-
diantes no podíamos hacer frente 
a la primera”.

“Todos los futbolistas tienen 
que estudiar y los que no termina-

Nazar, entrenador de los Lobos de UPN.

ron la secundaria deben tomar cur-
sos libres de inglés, computación u 
otras áreas”.

Consultado sobre las actuacio-
nes del entrenador de Marathón, 
Héctor Vargas, a quien él trajo al 
país siendo dirigente de la Uni-
versidad respondió que es un gran 
profesional y espera que cambie.

“Yo no soy polémico, me ma-

nejo de manera distinta, suficien-
te violencia existe en el país como 
para decir groserías a través del de-
porte, Vargas es un enorme profe-
sional, espero cambie sus actuacio-
nes”. Sobre sus aspiraciones futu-
ras dijo “empecé tarde, terminé mi 
curso de entrenador en 2011 y no 
creo que la edad me alcance para 
dirigir un grande”.

El rumor de que en los próximos 
días se hará oficial la llegada del 
entrenador Alexis Mendoza a la 
selección mayor, cada día toma 
más fuerza. El colombiano pare-
ce que es el preferido de los miem-
bros de la Fenafuth y de la Comi-
sión de Selecciones.

MENDOZA
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El Motagua le dio un regalo anticipado a los pequeños que llegaron al Nacional y le propinó una goleada a un 
Juticalpa que está firmando una de sus peores campañas en la profesional. Rubilio y Moreira marcaron doblete. 

TEGUCIGALPA.
El Motagua se dio un festín en el 
marco de la celebración del Día del 
Niño. Sonrieron a más no poder an-
te un rival como el Juticalpa que les 
sirvió de juguete para la diversión en 
el marco de la octava fecha de la Pri-
mera División.
 Los olanchanos están firmando 
uno de sus peores inicios de cam-
paña mientras los capitalinos se en-
cumbran en la parte alta de la tabla 
con 15 puntos, tres menos que el lí-
der Olimpia.
Al Motagua le bastaron cuatro mi-
nutos para establecer distancias y 
marcar la pauta en un encuentro 
pleno. A los 2’ ya estaban inflándole 
los cordeles al beliceño West. Con 
la misma fórmula de siempre: cen-
tro al área buscando el cabezazo de 
Rubilio, el portero detiene en prime-
ra instancia, pero ya no estaba para 
oponer resistencia en el golpe final 
de Castillo.
Cuatro minutos después, el guara-
ní Roberto Moreira amplió la cuen-
ta después de un robo en la salida de 
los “canecheros”. El sudamericano 

SE DIVIRTIERON 
COMO NIÑOS

El cuadro Motagua hizo una celebración especial para los niños de 

sus categorías inferiores. 

Rubilio en la acción del primer tanto azul, luego de rechazó mandó 

la esférica al fondo de la red.

recibió pase de Kevin López y sola-
mente tuvo que darle dirección a gol.
SIGUE LA FIESTA
Comenzando la segunda parte, cayó 
el tercer gol impidiendo que el rival 
se les acercara. Fue un tiro de esqui-
na de Galvaliz a la cabeza de Morei-
ra que hizo girar su cuello para ani-
dar el esférico pegado al vertical de-
recho de West. Ya iban tres.
Y para el infortunio del Juticalpa, a 
los 77’ se vino el cuarto de la noche. 
Denil Maldonado logró desbordar 

Jornada 8

J. Rougier
D. Maldonado 

H. Figueroa
J. Montes

K. Bernárdez
R. Mayorquín

M. Santos
M. Galvaliz

K. López
R. Moreira
R. Castillo 

DT  Vázquez
Cambios

W. Martínez 
O. Elvir 

E. Andino 

W. West
M. Núñez
I. Fonseca
W. Barahona
H. Ayala
B. Ramírez
O. Morazán
O. Melgares
V. Moncada
O. Lanza
F. Güity
DT Castellón
Cambios
K. Ulloa 
J. Murillo 
S. Cruz 

JuticalpaMotagua

Tarjetas
     Ayala 

Goles:
R. Castillo (2’)
R. Moreira (6’)
R. Moreira (48’)
J. Murillo (77’ autogol)
R. Castillo (89’ de penal)
 

Árbitro:
Marlon Díaz

5 0

por su banda y su rezago se encon-
tró con la pierna del defensor Juan 
Murillo que terminó introduciéndo-
la en propia puerta.
La manita llegó tras una acción cla-
ra en la que derriban a Rubilio entre 
dos defensores. El mismo delantero 
ceibeño se dedicó a castigar el lanza-
miento al estilo Panenka, por el cen-
tro del arco mientras que West se la 
jugó a su diestra.
Los azules ahora se alistan para me-
dirse el miércoles al Real de Minas.

Héctor Castellón dijo al final del 
juego lamentó la imagen que dio 
el Juticalpa, pero se considera ca-
paz de sacarlo adelante.

Reacción

Estamos muy contentos, 
que los goles sirvan para 
el equipo, para que pueda 

para seguir este camino, la 
verdad venimos muy bien. 
Roberto Moreira

El 5-0 no es fácil, maneja-
mos muy bien la pelota, el 
plan de juego resultó. Esta-
mos contentos e ilusiona-
dos con el resultados que 
se logró hoy. 
Diego Vázquez
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Lone FC ganó en La Entrada
SAN PERO SULA. Un gran 

resultado consiguió el Lone FC de 
San Pedro Sula al salir con la victo-
ria de 2-1 de la cancha del Olimpia 
Occidental, en la Entrada, Copán.

El disputado partido correspon-
dió a la Liga de Ascenso en la zona 
de occidente. Por su parte el Atléti-
co Pinares perdió en casa 1-2 frente 
al Deportes Savio y Real Juventud 

cayó 2-3 ante el Lepaera.
En otros partidos que se juga-

ron, sorprendió la goleada de 5-1 
que recibió Parrillas One en su visi-
ta al Villanueva en el Adrián Cruz.

Mientras que el Bucaneros sacó 
un empate 1-1 en Tela ante el local 
y el Social Sol igualó por el mismo 
marcador frente a la Real Sociedad 
de Tocoa.

Por su parte el Arsenal en Roa-
tán derrotó 3-2 al Yoro y Brasilia 2-1 
al Atlético Limeño.

Victoria fue derrotado en La 
Ceiba 0-1 por el Boca Juniors.

En la zona centro,  Las Delicias 
saboreó los tres puntos vencien-
do 1-0 en Danlí al Estrella Rojas y 
el Olancho FC superó 2-1 al Bron-
cos del Sur.

Lone FC en su primera participación en la Liga de Ascenso está 

siendo un rival complicado para los clubes en el occidente.

PUERTO RICO

AMADO DEBUTA 
CON DERROTA

El vídeo conduce a que árbitros altamente cualificados 
y reconocidos ya no tomen ellos sus decisiones.

La selección de Puerto Rico ba-
jo el mando del exjugador hondu-
reño Amado Guevaram, cayó 1-0 
en su visita a San Cristóbal y Nie-
ves en la primera fecha de la Liga 
de Naciones de la Concacaf.

El partido estuvo sin goles has-
ta el minuto 90 en que el cuadro lo-
cal aprovechó un error defensivo y 
sentenciar el encuentro.

Puerto Rico tuvo algunas  opor-
tunidad de oro para adelantarse en 
el marcador como un cabezazo con 
la portería vacía del adversario.

Fue una acción de esas que son 
más difíciles fallar que meter, se 
fue increíblemente desviado. 

Ayer estuvo dirigiendo el  pre-
parador físico argentino Juan Ber-
tani ya  que Amado Guevara cum-
ple una sanción de  un partido que 
se le impuso cuando estuvo en el 
banquillo de la selección de Hon-
duras. Así lo informaron medios de 
la isla caribeña.

El Lobo asumió a Puerto Rico 
con el objetivo de elevar su calidad 
a nivel de selecciones. Su primera 

meta es llegar lo más le-
jos posible en la Li-

La selección de Puerto Rico comienza su andar ahora bajo el 

mando del hondureño Amado Guevara.

aquel país.
A penas habían dos clubes que 

par- ticipaban en las li-
gas de 
segun-

da y ter-
cera en 

Estados Unidos.
Guevara ha prometido observar 

a todos los jugadores durante los 
próximos tres años. Pero también 
considera necesario foguear más 
a los seleccionados para alcanzar 
un buen nivel.

15
PARTIDOS

ea suntium faciur?ia de la 
constitució ea suntium faciur?ia 

de la constitución. 

ga de Naciones.
Es una labor nada fácil para el 

entrenador nacional pues hasta 
hace poco se ha formado la liga en 
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Con un disparo nuclear desde varios metros, Kervin el “misil” Arriaga pulverizó en la 
octava jornada el invicto que Marathón había protegido con garras y dientes.

El tiburón se convierte en un levia-
tán en el Excélsior. Ayer acabó con 
el invicto del Marathón al derrotar-
lo por la mínima diferencia con un 
gol a los once minutos de su medio-
campista Kervin Arriaga.
Además, los selacios se quitaron una 
prolongada paternidad de los verdo-
lagas, que ya sobrepasaba los cuatro 
años. De los últimos 17 partidos, Ma-
rathón había ganado 9 y empatado 
ocho. 
No obstante, el partido no estuvo li-

UN MISIL DERRIBA EL 
INVICTO VERDOLAGA

Carlos Martínez hizo ingresar en los últimos minutos a Rambo.

bre de polémica, ya que al minuto 55 
un tiro de Yustin Arboleda impactó 
en el horizontal y rebotó hacia abajo, 
impactando en la rodilla del portero 
José Zúniga. Los jugadores verdola-
gas la vieron adentro, pero el cen-
tral Ángel David Cruz consideró que 
el esférico no había traspasado por 
completo la línea de gol.
En la primera parte también hubo 
una jugada para el análisis, pero a fa-
vor de los selacios, cuando el delan-
tero Rundell Winchester fue derri-

Jornada 8

J. Zúniga
D. Mendoza

J. Flores
J. Bolaños
R. Matute
K. Arriaga
A. Aguilar

J. Nieto
C. Altamirano

L. Lobo 
R. Winchester
DTC. Martínez

Cambios
J.C. Vargas

B. Reyes
J.C. de León

Platense Marathón

J. Bodden
V. Arauz
R. Smith
B. Johnson
K. Espinoza
B. Martínez
A. Banegas
C. Discua
Y. Lahera
B. Ramírez
Y. Arboleda
DT J. Pineda
Cambios
J. Cardona
H. Romero

Tarjetas
Joshua Nieto 
Kervin Arriaga  
José Zúniga
   

Goles:
Kervin Arriaga

Árbitro:
Ángel David Cruz

1 0

bado dentro del área por el defensor 
Roy Smith. Aunque a primera vista 
pareció un claro penal, que perfec-
tamente se pudo marcar, vista en vi-
deo la jugada muestra que el “rifle” 
aflojó el cuerpo cuando el zaguero 
tico lo marca.

ACCIONES
El primer tiempo hubo pocas juga-
das apremiantes, con una leve ven-
taja en la posesión del balón del Pla-
tense, que tiene una defensa muy só-
lida y ordenada y hace muy bien la 
transición hacia el ataque.
Durante los primeros minutos am-
bos equipo midieron fuerza y fueron 
los escualos los que se atrevieron a 
dar la primera estocada.
Ante la dificultad de llegar hasta el 
área chica verdolaga, el mediocam-
pista de los tiburones Kervin Fabián 
Arriaga decidió probar desde lejos y 
en un tiro libre mandó un fuerte dis-
paro que se coló por el ángulo dere-
cho del arco de John Bodden. No en 
vano le llaman el “misil” a Kervin en 
Puerto Cortés. 
A los 35 se dio otra acción que apun-

A los 35 se dio una acción que 
apuntaba al 2-0, luego que el de-
lantero Luis Lobo ganara en velo-
cidad a la zaga verdolaga. Fue de-
rribado al borde del área y era el 
último, pero el réferi no pitó.

POLÉMICA

taba al 2-0, luego que el delantero 
Luis Lobo ganara en velocidad a la 
zaga verdolaga, pero en cuando se 
perfilaba sólo para encarar John Bo-
dden Roy Smith levantó su pierna 
buscando quitarle el balón, al borde 
del área. Lobo cayó y al ser el último 
hombre pudo ser expulsión, pero el 
central consideró que había sido una 
entrada lícita. Discutible sin duda.

SEGUNDA PARTE
Empezando el segundo tiempo, el 
asistente técnico del Marathón, Jor-
ge Pineda, quien estuvo en la blanca 
debido a que Héctor Vargas está sus-
pendido, hizo ingresar a Jorge “Ñan-
gui” Cardona y a Henry Romero, en 
un intento de recomponer a su equi-
po y lograr el empate.
Al final el marcador no se movió y 
con esto el Platense volvió a saber 
lo que era ganarle al Marathón. Los 
dirigidos por Carlos Martínez suma-
ron 13 puntos y escalan al tercer lu-
gar de la tabla de posiciones, mien-
tras que los sampedranos se estan-
can con 10 unidades y  caen al sépti-
mo puesto en la clasificación.



CHAYAN ARIEL RAMOS ES DE TEGUCIGALPA. ANDABA EN UN 
SUPERMERCADO DE MIAMI BEACH COMPRANDO LECHE PARA 
SU HIJO CUANDO ENCONTRÓ EL BOLSO DE BELLA GROSZ, UNA 
MUJER ISRAELÍ-AMERICANA DE 83 AÑOS DE EDAD /40

HONDUREÑO 
HALLA $6 MIL 
EN EE.UU. Y 

LOS DEVUELVE

/2

Respuesta
Casi 2 millones
de emergencias 
ha atendido el 911

ESA ARDILLA ES UNA 
MINIATURA... 

PAISANITO
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EJEMPLAR /8 Y 9
Farah Robles 
hizo periodismo 
hasta el último 
momento

COFRADÍA
420 mil dólares y 
2 kilos de "coca" 
tenía copaneco /44

CIUDAD SPS
40 días después
entierran a 
“Nicotina” /15

EJERCICIO
Más de 12 mil
sampedranos se 
“activaron” /6

SALUD
Hospital del Niño
Quemado ya tiene 
pacientitos /4

SUCESOS
En avión trajeron 
a “ardilla muerta”
por 11 crímenes /43

Esta imagen tiene

DIEZ HOMBRES MASACRAN A
CUATRO EN PLENA PARRANDA

SEGÚN LA POLICÍA, LLEGARON A UNA CANTINA DE LA 
COLONIA SMITH DE LA CAPITAL A PERPETRAR EL ATAQUE /42

AHORCAN 
A NIÑO EN 
CHOLOMA

EL MENOR DE 6 AÑOS TENÍA 
MORETONES EN EL CUELLO. 

EL PADRASTRO LE DIJO A 
LA MADRE QUE MEJOR NI 
LO BUSCARA PORQUE NO 

LO IBA A ENCONTRAR. ESTÁ 
DETENIDO COMO PRINCIPAL 

SOSPECHOSO /44
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Desde ayer a partir de las 6:00 de la mañana el Comi-

té de Alertas de la Comisión Permanente de Contingen-

cias (Copeco) determinó declarar alerta verde por 48 ho-

ras para los municipios aledaños al Golfo de Fonseca por 

una onda tropical . 

EN LOS ÚLTIMOS DOS AÑOS 

EL 911 HA ATENDIDO MÁS DE 
UN MILLÓN DE EMERGENCIAS 

En el Valle de Sula hay un sistema de videovigilancia que protege a San Pedro Sula, Choloma, 
El Progreso, La Lima, San Manuel y Villanueva. 

El 911 posee un centro de videovigilancia con más de 4,000 cámaras que monitorean en 

tiempo real diversos puntos en Tegucigalpa y San Pedro Sula.

SAN PEDRO SULA. En estos 
últimos dos años, el Sistema Nacio-
nal de Emergencia 911 ha atendido 
un total de un millón  740, 572 casos 
a nivel nacional.

     Al comenzar el segundo año 
de operaciones, el 911 comenzó a 
contar con la nueva Unidad Médi-
ca de Emergencia (UME) de la Co-
misión Permanente de Contingen-
cias (Copeco), dotada de ambulan-
cias y personal especializado, que 
tiene como objetivo prestar servi-
cios prehospitalarios con la calidad 
y calidez que el pueblo hondureño 
se merece.

A la fecha son 17 instituciones 
las que integran el 911, el cual se 
crea para coordinar la respuesta 
con acciones inmediatas a las lla-
madas que se generen al número 
nueve uno uno (911), producto de 
cualquier tipo de emergencia, ya 
sea en materia de seguridad, aten-
ción sanitaria, convivencia ciu-
dadana, extinción de incendios y 
otras que demanden acciones de 
salvamento o protección civil, rea-
lizadas por ciudadanos nacionales 
o extranjeros que residan en Hon-
duras.

Este moderno sistema ha veni-
do a dar tranquilidad y respues-
ta rápida a miles de ciudadanos, 
quienes en cualquier percance 
pueden hacer una llamada al 911 
para que de inmediato la institu-
ción como los Bomberos, Policía 
Nacional, Cruz Roja u otras enti-
dades acudan a donde está el de-
nunciante.

El director del 911 en San Pedro 
Sula, Josué Mejía, manifestó que 
cuentan con sistema de videovi-
gilancia en Choloma, La Lima, El 
Progreso, Villanueva, San Ma-
nuel y en San Pedro Sula, en don-
de hay alrededor de dos mil dis-
positivos entre cámaras fijas, mó-

viles y algunos aparatos especia-
les. 

“Las cámaras han venido a 
combatir la delincuencia hacien-
do un trabajo en conjunto con 
otras instituciones. La respuesta 
cuando la gente llama es rápida 

porque se recibe la llamada y se 
manda la notificación a la autori-
dad que compete y toma menos 
de un minuto. Después corres-
ponde a cada institución, la que 
debe dar respuesta al ciudadano”, 
expresó Mejía.

Total: 11002,697

En total durante los dos años han atendido: 11740,572 

ATENCIONES DEL 911 

Emergencias 
médicas237,959 309,708

2017 2018

Accidentes 
de tránsito55,186 88,611

Violencia 
doméstica46,278 62,477

Atendió Atendió

Incendios 26,043 34,738
TOTAL: 737,875

Infografía: El País/Reina Vides

El 911 tiene un sistema de “call center” con capacidad de atender 

50,000 llamadas por minuto. Eso garantiza una rápida respuesta. 
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TEGUCIGALPA. Previo a 
ser inaugurado, el Hospital del Ni-
ño Quemado ya comenzó a aten-
der a los primeros 12 pacientes,  
provenientes del Materno Infan-
til de Tegucigalpa.

El traslado se realizó median-
te una caravana el día sábado, en 
la que participó el personal médi-
co del sistema de emergencias 911, 
con 7 ambulancias; y del Cuerpo 
de Bomberos, con 5 ambulancias. 

El hospital tiene un costo supe-
rior a los 104 millones de lempiras 
aportados por el gobierno central. 
La Fundación Amigos del Hospi-
tal María donó un predio de 1,159 
metros cuadrados, contiguo a ese 
centro de especialidades pediátri-
cas, donde se levantó la obra. 

El nuevo centro se converti-
rá en el número 32 de la red hos-
pitalaria pública del país y abrirá 
sus puertas en el marco de la con-
memoración del Día del Niño y 
del cuarto aniversario del Hospi-
tal María, el cual se mantuvo ce-
rrado por una década tras su cons-
trucción.

PARA LOS NIÑOS
La presidenta de la Fundación 

para la Atención del Niño Quema-
do (FUNDANIQUEM) Tita Ma-
tamoros afirmó que “acá tenemos 
a los primeros 12 niños en nuestro 
hospital. Son 10 años que tengo 
de estar en esto, día tras día. Ten-

SE TRASLADARON 12 NIÑOS DEL MATERNO INFANTIL

EL HOSPITAL DEL NIÑO QUEMADO 
RECIBE A SUS PRIMEROS PACIENTES

El gobierno invirtió más de 104 millones de lempiras para materializar la obra.

Los niños serán atendidos por cirujanos plásticos, generales, reconstructivos, pediatras, anestesiólo-

gos, psicólogos, rehabilitadores y licenciadas en enfermería, entre otros.

En el primer piso se encuentra el lobby y la emergencia; en el segundo el área de quirófano, 

cuidados intensivos y recuperación; y en el 3 la unidad de quemados.

Mediante una caravana los niños fueron trasladados del Materno Infantil al Hospital de 

Niños Quemados, donde se les dará una atención de primera.

go tantas emociones encontradas 
que no las puedo describir”.

Matamoros recalcó que el hos-
pital es del “pueblo”, es para todos 
los niños de todos los estratos so-
ciales. “Este es su hospital, esta es 
su casa. Acá se les atenderá mejor 
que un hospital privado”.

Destacó que por la calidad del 
equipo, las instalaciones y por el 
personal médico hospitalario, a los 
infantes se les atenderá con exce-
lencia, mejor que en cualquier hos-
pital de Estados Unidos.

Añadió que ese sueño es reali-
dad gracias al esfuerzo del Gobier-
no y FUNDANIQUEM. “Acá ha-
brá cero muertes, si Dios lo permi-
te”, acotó.

El director del Hospital del Ni-
ño Quemado, Omar Mejía, indicó 
que el sábado fue un día histórico, 
ya que estaban abriendo las puer-
tas del mejor hospital de Centroa-
mérica en su tipo.

Mejía expresó que el centro 
hospitalario cuenta con todas las 
normas internacionales de un hos-

pital de primer mundo. Se cuenta 
con máquinas modernas (donadas 
por el gobierno de Japón) y con el 
mejor personal médico-quirúrgi-
co de Honduras.

Cabe mencionar que el pasa-
do 13 de agosto, el presidente Juan 
Orlando Hernández participó co-
mo testigo de honor en la firma del 
convenio entre FUNDANIQUEM) 
y la Secretaría de Salud, mediante 
el cual se establece la administra-
ción descentralizada del hospital 
por parte de dicha fundación.

Estoy tan emo-
cionada con el 
primer traslado 
de niños a nues-
tro hospital. 
Hasta el cuerpo 
me tiembla de 
la emoción, por 
llegar a este día 
soñado”.

Tita Matamoros

Estamos agra-
decidos por 
ese apoyo en 
equipamiento 
de primer nivel. 
Vamos a ser 
referentes en 
atención de 
niños quemados 
en C.A.”.

Omar Mejía
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La Ceiba, Danlí, Choluteca, La Entrada Copán, Las Flores, 

Tegucigalpa, Comayagua y Olanchito también amane-

cieron activados durante esta 44° jornada presidencial y 

décima nacional, que una vez más unió a los hondureños  

en el proceso de evitar enfermedades crónicas.

Durante tres años de la iniciativa, miles de hondureños -sin límites de edad- han abanderado 
el programa. Por medio de la actividad física han combatido enfermedades no transmisibles. 

SAN PEDRO SULA. Más de 
12,000 personas participaron de la 
44 edición del Honduras Actívate 
realizada en San Pedro Sula y en la 
que el principal lema fue “luchar 
contra las enfermedades no trans-
misibles y vivir con hábitos salu-
dables”, para disfrutar de la vida.

Honduras Actívate en su 44 edi-
ción, la décima programada a nivel 
nacional, se realizó ayer  en el Par-
que México Benito Juárez, y contó 
con la presencia de la pareja presi-
dencial, Juan Orlando Hernández 
y Ana García, así como diputados 
y autoridades municipales.

“Honduras Actívate es alegría y 
es compartir, pero también comba-
tir enfermedades. Muchos hondu-
reños no saben que tienen diabetes 
y es bueno hacer ejercicio para evi-
tarla”, comenzó diciendo el presi-
dente Hernández.

También invitó a la población a 
“comer bien, hacer actividad físi-
ca y tener buenos hábitos alimen-
ticios, hacer ejercicio, tomar mu-
cha agua al día y seguir muy acti-
vos, sin dejar de comer saludable 
y muchos vegetales”.

Hernández es del criterio que 
“necesitamos que nuestras vi-
das sean más saludables. Que an-
demos siempre con energía y un 

buen semblante. Si estamos activa-
dos vamos a mostrar un mejor per-
fil en nuestra vida”.

VISITEN LOS PARQUES
Aprovechó el mandatario para 

recordar a todos los hondureños 
que “no se olviden de tomar agua 
todos los días, y no olviden visitar 
los parques que se han construido 
para que puedan vivir de manera 
más saludable”.

También reconoció que el te-
ma turístico está ligado a Hondu-
ras Actívate y por eso “estamos 
abriendo muchos Distritos Turísti-
cos por todo el país y en pocos me-
ses tendremos ya listo El Cajón, pa-
ra poder visitarlo, y otras regiones 
importantes porque Honduras Ac-
tívate es igual un movimiento fuer-
te para promover el turismo inter-
no”.

Recalcó a todos los hondure-
ños que “no se olviden de cono-
cer el país, hagan turismo interno 
y conozcamos esta tierra porque es 
muy bello. Parte de los objetivos de 
Honduras Actívate es promover el 
turismo interno”.

Por su parte, Lilian Umaña, vi-
cealcaldesa de San Pedro Sula, in-
vitó a los sampedranos a combatir 
los problemas físicos con hábitos 

Momentos de la inauguración de la 44 edi-

ción de Honduras Actívate. 

CUADRAGÉSIMA CUARTA EDICIÓN 

HONDURAS ACTÍVATE HIZO VIBRAR 
A MÁS DE 12 MIL SAMPEDRANOS 

saludables. “San Pedro Sula y Hon-
duras merecen tener mejores ciu-
dadanos y gracias por hacer a esta 
ciudad sede de esta importante jor-
nada”, declaró la funcionaria.

FUERA ENFERMEDADES
Honduras Actívate es la ini-

ciativa presidencial que promue-
ve el combate de las enfermeda-
des no transmisibles, como la dia-
betes, sobrepeso, obesidad, pro-

blemas cardiovasculares, entre 
otros.

Para la 44 edición de Hondu-
ras Actívate igual se contempla-
ron las actividades de carrera de 
fondo, ciclismo profesional e in-
termedio, así como caminata.

En esta actividad sobresalen 
las recreovías para los niños; la 
Clínica Honduras Actívate en la 
que se realizó chequeos médicos 
a los participantes; las clases de 

Participantes de la competen-

cia de ciclismo profesional. 

Cientos de  menores disfruta-

ron de las recreovías.

Los corredores pusieron su 

mayor esfuerzo.

DATOS

Honduras Actívate es 
considerado por la OMS  
como un programa insig-
ne a nivel de Latinoamé-
rica, al promover la salud 
por medio de hábitos sa-
ludables.

zumba, así como las estaciones 
hidratantes y de frutas.



7
 / Lunes 10

 de septiem
bre 20

18  / El País  



El País.hn8 | Lunes 10 de septiembre de 2018

Ciudad SPS

Farah Robles fue despedida por 
sus familiares, amigos y colegas con 
grandes muestras de cariño y pesar 
por una trayectoria periodística que 
hizo escuela y transformó la vida de 
muchos.

La destacada comunicadora del 
mundo social, quien falleció el pa-
sado viernes en la madrugada, fue 
enterrada la mañana del sábado en 
el camposanto Jardines del Recuer-
do. Antes de su sepelio se llevó a ca-
bo una misa de cuerpo presente en 
la capilla del instituto María Auxi-
liadora. 

Los presentes, en medio de la 
consternación y dolor, escucharon 
las palabras confortantes del padre 
Henry Asterio Rodríguez quien dijo 
que “creemos que nuestra herma-
na Farah realmente avista a la Jeru-
salén del cielo y lo que nosotros es-
cuchamos en la lectura y que sola-
mente podemos imaginar ya, Farah 
lo contempla en todo su esplendor”.

Asimismo, manifestó que la 
eternidad es real y no es “consuelo 
de tontos”, eso sí para el que tiene 
fe y para el que se abre a la trascen-
dencia de Dios. Para el que no cree 
en esto son solamente palabras que 
se las lleva el viento.

El párroco prosiguió recor-
dando, durante la misa, que Cristo 
transformó lo que para nosotros era 
el destino final. Él mismo lo ha con-
vertido en un simple tránsito que 
desde nuestra debilidad humana es 
inentendible, la muerte es necedad, 
la enfermedad es incompresible, el 
sufrimiento humano choca con 
nuestros deseos de grandeza por-
que a veces nos cerramos a la reali-
dad y la veracidad de la eternidad. 

“Si no existiera la eternidad us-
ted no tuviera ganas de vivir para 
siempre. Esa es la mayor prueba: el 
anhelo de Dios que seamos capa-
ces de soñar con algo que a nuestras 
manos es imposible, pero a la pro-
mesa y al amor de Dios todo es posi-
ble. Somos seres destinados a vivir 
para siempre y por eso vale la pena 
que estemos acá”, aseguró el padre.

A los familiares de la periodista 
les expuso que “la Palabra de Dios 
es bálsamo que consuela, es espe-
ranza abierta para aquellos a quie-
nes el dolor, la nostalgia, aflige y 

EDGAR ZANOLETTI, HIJO DE FARAH ROBLES 

“ELLA NOS ENSEÑÓ A SER SOLIDARIOS 
Y AYUDAR A TODAS LAS PERSONAS”

El padre Henry Asterio Rodríguez durante la misa, dijo a los pre-

sentes que la voluntad de Dios es que vivamos para siempre.  

¡Qué viva Farah 
Robles, qué viva 
para siempre! 
Su legado no es 
mío, es de todos 
nosotros, es de 
Honduras. Ella 
es historia, ella 
es Farah Ro-
bles. Ahora está 
en un mejor 
lugar. Tenemos 
que seguir esa 
convicción de 
seguir todo lo 
que ella nos 
enseñó”.

Edgar Zanoletti.

Muy acongojados los presentes le dieron el último adiós a la reco-

nocida periodista, quien se ganó el cariño y respeto de todos. 

La jefa de Redacción de Diario EL PAÍS, Carolina Torres Hernández, 

brindó emotivas palabras a la connotada periodista.

entristece. Cristo validó este sufri-
miento y dolor pues Él mismo has-
ta en la tumba de Lázaro lloró aún 
sabiendo que tenía el poder de le-
vantarlo”. 

“NO TENGO FORTALEZA”
Después de la homilía, el hijo de 

la periodista, Edgar Zanoletti, pi-
dió un espacio para dirigirse a los 
amigos, familiares y compañeros 
de su madre para expresarles que 
“mi madre fue una persona única, 
de esas personas que rara vez se ven 
en la vida, de esas personas que vie-
nen cada cien años”.  

Apuntó que su corazón siempre 
estuvo con los necesitados, por lo 
que confió en “tener esa convicción 
de seguir todo lo que ella nos ense-
ñó: a ser solidarios y ayudar a todas 
las personas. Su corazón tiene que 
estar en un buen lugar”.

Con voz entrecortada dio las 
gracias a quienes lo acompañaron 
y aprovechó el espacio para dar un 
consejo, “a aquellos que tienen a su 
madre todavía, cuando su mamá les 
diga que quiere pasar un poquito de 
tiempo con usted, páselo, porque lo 
que yo más sufro ahorita es cada vez 
que yo prefería hacer otra cosa que 

estar con ella, porque ese tiempo yo 
no lo voy a recuperar”.  

Zanoletti, expresó que su mamá 
está muerta, pero “mi mamá no está 
ahí -en el féretro- esos son sus res-
tos, la energía no puede ser destrui-
da, solo puede ser transformada”.

Muy consternado dio a conocer 
que “creo que me tocó reflexionar 
con una mente convulsionada, con 
un corazón destruido y la gente me 
pide fortaleza, pero no la tengo y no 
se las puedo ofrecer. Lo que les pue-
do ofrecer es mi agradecimiento”.

Entre lágrimas, Edgar dijo que 
“si alguna vez lo dejé de decir, por-

que yo sé que ella me va a escuchar, 
se lo voy a decir ahorita: te amo ma-
dre, te amo con toda mi alma”. Des-
pués de la misa, los restos de Farah 
fueron trasladados a su última mo-
rada, en donde sus más cercanos 
amigos lloraron su inevitable par-
tida.  Su ataúd estuvo cubierto por el 
equipo de sus amores, el Marathón. 
A las 11:35 de la mañana el ataúd des-
cendió a la fosa y los presentes sol-
taron globos en señal de amor y 
agradecimiento. Hoy a las  6:00 de 
la tarde iniciará un triduo de misas 
en la iglesia San Vicente de Paúl pa-
ra pedir por su eterno descanso. 
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COLEGAS Y AMIGOS:

FARAH SERÁ 
RECORDADA 
CON CARIÑO

Farah Robles.

Farah era una amiga increíble 
y muy especial. Siempre com-
partíamos y festejábamos los 
cumpleaños”. Dina Bulnes. 

Tenía mucho profesionalismo y era 
muy cálida. Fue como una madre 
porque siempre nos aconsejaba”. 
Blanca Rosa Baca. 

Nunca tuvo esa envidia y eso de 
quedarse con lo que aprendió. Tenía 
una voz maravillosa y escribía pre-
cioso.”  Karina Interiano. 

En el gremio no solo era un ícono, 
sino que representaba muy bien a 
esa mujer con seriedad y herman-
dad”. Yanina Romero. 

Fueron 18 años los que trabajé 
con ella y en ese tiempo pude 
ver su solidaridad con los más 
necesitados”. Mirtza Rivera. 

Recuerdo ese espíritu gremialis-
ta. Es un legado que nos deja. Es 
importante ver la forma en que 
la han despedido”. Lisseth García.

Era muy agra-
dable, era un 
lujo platicar con 
Farah. Fuimos 
amigas por más 
de 30 años”.

Felipa Reyes.

Farah dejó pu-
pilas. Nos formó 
y educó. Apren-
dimos mucho 
de ella. Fue muy 
buena amiga”.

Ester Amaya.

Farah siem-
pre tenía ese 
entusiasmo y 
esa energía. Fue 
muy buena bas-
quetbolista”.

Waldina Bográn.
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Romeo Vásquez Velásquez, expresidenciable del partido 

Alianza Patriótica Hondureña, demandó una quinta mesa 

en el diálogo político, integrada por los partidos minorita-

rios. Ésa estaría orientada a resolver problemas que aque-

jan a los campesinos, agricultores y a los pueblos indígenas.

LA DEMANDA ACTUAL ES DE 1,500 MEGAVATIOS

NUEVOS PROYECTOS SUPLIRÁN EL 
100% DE LA DEMANDA ENERGÉTICA

Patuca III, con sus 104 megavatios, iniciará operaciones a principios del próximo año. Hay 
una licitación en proceso para adquirir 240 megavatios.

Con interpretación de amnistía el Congreso 

TEGUCIGALPA. El pro-
yecto de amnistía que apro-
bó el Congreso Nacional, para 
beneficiar a ciudadanos obliga-
dos a pagar sin recargos o mul-
tas, deudas de Impuesto So-
bre la Renta (ISR), impuestos 
aduaneros, vehiculares y mu-
nicipales, ya fue interpretado 
tal y como lo solicitó el Poder 
Ejecutivo. 

Esta interpretación evitará la 
revisión de notas de crédito una 
vez que se publique en el diario 
oficial La Gaceta. 

El proyecto original se había 
aprobado en dos ocasiones, ex-

plicó el diputado German Alta-
mirano. 

“Por tercera vez se pide una in-
terpretación debido a que en es-
ta amnistía se pueden acoger to-
das las personas naturales o jurí-
dicas que tengan pendientes mul-
tas, recargos o algún tipo de mo-
ra”, explicó. 

En ese sentido especificó que  
el problema es que -como esta-
ba la amnistía-, las personas na-
turales o jurídicas pudieran co-
brar desde los años anteriores a 
la SAR (Sistema de Administra-
ción de Rentas), una devolución o 
una nota de crédito en todo caso.

INTERPRETACIÓN
El presidente Juan Orlando Her-

nández, informó al Congreso Nacio-
nal que no sancionaría el proyecto 
de amnistía mientras no se hiciera 
una interpretación para no perjudi-
car la recaudación de tributos. 

“Ya queda claro que una vez pa-
gado estos cargos o multas, el perio-
do fiscal queda completamente ce-
rrado. Ahora que está la amnistía, no 
tienen estas empresas que cobrarles 
a la SAR. Pero tampoco la SAR les 
cobrará las multas que les está per-
donando”, indicó el diputado Alta-
mirano. 

Asimismo dijo que este proble-

Muchas empresas están apostándole a la ener-

gía renovable, con el fin de garantizar el servicio.

La SAR ya no tendrá que otorgar devoluciones a los amnistiados y 

tampoco les cobrará multas.

TEGUCIGALPA. La deman-
da energética en el país es de unos 
1,500 megavatios en estos meses, 
pero la misma va en descenso de-
bido a la presencia de las lluvias y 
la reducción de las temperaturas, 
informó Fidel Torres, gerente ge-
neral de Distribución de la Em-
presa Nacional de Energía Eléc-
trica (ENEE).

“Entre los meses de abril y ma-
yo la demanda energética creció a 
los 1,600 megavatios, en las horas 
pico, pero de igual forma, se ha tra-
tado de mantener la continuidad 
del servicio de energía eléctrica”, 
señaló.

Destacó que se registra una re-
cuperación en los embalses de las 
hidroeléctricas, lo que proporcio-
na el tipo de energía que requie-
ren los usuarios. Además, se espera 
la entrada en operaciones de pro-
yectos nuevos, propios de la ENEE, 
“en el caso de Patuca III que con-
fiamos que para inicios del próxi-
mo año empiece a funcionar”.

ma ya está solucionado, ya que fue 
aprobado por el pleno del Legislati-
vo y esperan que salga de inmedia-
to para que puedan ser gozados es-
tos beneficios por las personas na-
turales y jurídicas.

Una vez sancionada por el pre-
sidente Hernández y publicada en 
el diario oficial La Gaceta, la amnis-
tía abarca los últimos cinco años fis-
cales y vence el 31 de diciembre de 
2018.

LICITACIÓN
También hay otros pequeños 

proyectos que generaron cambios 
en la matriz energética, apostándole 
a la energía renovable a fin de garan-
tizar el servicio, afirmó.

Citó la apertura de la nueva licita-

ción de 240 megavatios que está en 
curso en este momento.

A través de la compra de energía 
en el mercado eléctrico nacional y 
regional se proyecta suministrar el 
100% de la demanda nacional, ya que 
ese es el compromiso de las empresas 

distribuidoras, según lo demanda la 
Ley de la Industria Eléctrica, agregó.

La capacidad instalada de energía 
es de unos 2,000 megavatios, pero el 
asunto es que no toda esta oferta es-
tá disponible, aclaró. Por eso se hace 
la diferencia entre capacidad insta-

lada y capacidad disponible, señaló.
 “Creo que año con año se modifi-

ca el parque eléctrico, lo que es bue-
no para el país, más que todo con la 
liberación del sector energía que se 
encuentra en este momento en pro-
ceso”, concluyó Torres.
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SE MANTUVO “ACTIVADO” AYER

A SUS 84 AÑOS 
DON NICOLÁS ES 
UN CAMPEÓN

Además: los niños de Comayagua 
disfrutaron de saltarines, piscinas y 
golosinas previo a su Día.

COMAYAGUA. Bajo el le-
ma “Comayagua Activado por 
su Salud” los habitantes de la ciu-
dad colonial participaron ayer en 
la 44 edición del programa guber-
namental “Honduras Actívate”, 
creado para contrarrestar las en-
fermedades no transmisibles co-
mo la diabetes, hipertensión y so-
brepeso.

Cuando comenzaron las acti-
vidades sobresalió la presencia de 
don Nicolás Orellana, residente en 
Comayagua, que a sus 84 años co-
rrió y caminó por las principales 
avenidas de la ex capital del país. 

“Quiero confiar que corro y ca-
mino para desarrollar los múscu-
los”, dijo entre risas y sin perder el 
paso don Nicolás. 

Este veterano de guerra (como 
él se definió al participar en el en-
frentamiento bélico entre Hondu-
ras y El Salvador en el año de 1969), 
comentó que todo el tiempo ha co-
rrido y caminado. 

“A mí me invitaron a correr y 
aquí estoy”, indicó don Nicolás, 
quien no vestía ropa deportiva, 

pero contaba con lo más impor-
tante: el deseo de tener un domin-
go activado. 

“Yo no me canso”, insistió don 
Nicolás, quien invitó a todos los 
hondureños a ejercitarse para con-
trarrestar enfermedades que bien 
se pueden evitar.

DÍA DEL NIÑO
Además, ayer se les celebró a 

los niños comayagüenses su Día 
con juegos tradicionales, saltari-
nes y piscina, entre otros.

En este día de actividad física, 
centenares de comayagüenses bai-
laron zumba y compitieron en ca-
rreras de fondo, ciclismo profesio-
nal, ciclismo profesional interme-
dio y caminata.

Los niños Josua Omar Valle, 
José Luis Varela, Ricardo Ale-
jandro Varela, Erick Iván Pineda, 
Andy Eduardo Varela, José Ma-
nuel Martínez, Katherine Varela 
y Diana Carolina Girón disfruta-
ron de los saltarines, piscina y to-
do lo que estaba a disposición de 
los pequeños del hogar.

Don Nicolás se ejercitó sin dar 

muestras de cansancio.
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FERIA PATROCINADA POR LA SAG Y ALCALDÍA

EXPUSIERON EN EL 
PARQUE DE TELA
Vendedores y productores de 

frutas, verduras, vinos, bebidas 
y mariscos, entre otros produc-
tos fueron ofrecidos a los teleños 
y visitantes en la Ferisag, una fe-
ria coordinada por la Secretaría de 
Agricultura y Ganadería (SAG) y la 
municipalidad de Tela.

La actividad inició a las  8 de la 
mañana y concluyó a las 4 de la tar-
de con música y danzas garífunas. 
Uno de los productos que más lla-
mó la atención fue el “guifiti”, pro-
ducido en de Triunfo de la Cruz. 
Ceferino Morales indicó que ellos 
producen guifiti medicinal, que es 
especial para curar dolores muscu-
lares. “Además, tenemos para au-
mentar la potencia masculina, pa-
ra aquellos hombres que se sienten 
inseguros al momento de la intimi-
dad les recomendamos este guifiti 

Dulces, encurtidos y guifiti fueron algunos de los productos ex-

puestos en el parque teleño.

Con motivo de celebrarse el 
mes de la independencia patria, 
personal de la municipalidad de 
Tela inició “operativos” para pe-
gar calcomanías con símbolos 
hondureños en los vehículos de 
quienes así lo deseen.

La primer actividad se realizó 
en el Bulevar Costero. Las calco-

manías alusivas  a los 197 años de 
emancipación política, destacan 
la Bandera Nacional, la orquídea 
Brassavola digviana, así como los 
próceres. La actividad fue coor-
dinada por la regidora Waldina 
Gonzales, con el apoyo de em-
pleados de varios departamen-
tos de la municipalidad.

Ponen calcomanías 
con símbolos patrios

La actividad se realizó en el Bulevar Costero. Los municipales 

no descartaron repetir en otros sitios del municipio.

El Tribunal Supremo Electo-
ral dio luz verde para iniciar la re-
colección de firmas como requi-
sito para inscribir al partido Sal-
vador de Honduras, lo que ya se 
puso en práctica en el parque te-
leño. Sua Martínez, coordinado-
ra en Atlántida, dijo que según 

la ley, requieren 70,000 firmas y 
que se encaminan a superar esa 
meta. 

Destacó que los formularios 
ya están en manos de todos los 
coordinadores a nivel nacional 
por lo que es cuestión de días pa-
ra cumplir el requisito.

nuevo partido político

Muchos teleños se mostraron interesados en dar su firma para 

inscribir a Salvador de Honduras.

Los vendedores de pescado y mariscos también tuvieron oportuni-

dad de vender en la Ferisag.

y después me cuentan”. Además de 
los productores también se insta-
laron puestos de comida donde se 
pudieron degustar taco de lengua, 
baleadas, carne asada, y una varie-
dad de sopas. 

La vicealcaldesa Gloria Zelaya, 
quien probó muchos de los pro-
ductos, expresó que están hacien-
do gestiones para que la Ferisag se 
vuelva permanente para el bien de 
productores y compradores.
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ARGUMENTAN VIOLACIÓN AL CONTRATO COLECTIVO Y A SUS DERECHOS HUMANOS

SINDICATO PIDE A LA PORTUARIA 
PARAR TRASLADOS DE EMPLEADOS

Un grupo de mujeres fue transferido de Puerto Cortés a San Lorenzo sin consulta previa.

Miembros del Sindicato de la 
Empresa Nacional Portuaria (Si-
traenp) realizaron una asamblea 
para pedir el cese de traslados in-
consultos e injustificados de em-
pleados y trabajadores, lo que 
consideran una medida de hosti-
gamiento que violenta el contrato 
colectivo.

En el encuentro indicaron que  
la semana anterior la Unidad de 
Desarrollo Organizacional ordenó 
a un grupo de mujeres que se tras-
ladaran a trabajar a San Lorenzo.

Dicen que estas empleadas tie-
nen más de 25 años de servicio en 
Puerto Cortés, que muchas de las 
funciones que desempeñan no 
existen  en San Lorenzo y que por 
tanto no hay causa justificada.

Con el traslado -alegan- incluso 
están causando un severo daño si-

SITRAENP

Fue fundado el 2 de febre-
ro de 1967 y su primer presi-
dente, provisional, fue Gui-
llermo Martínez mientras 
que su primer presidente en 
propiedad fue Fausto  Gal-
dámez, quien asumió en ma-
yo de 1967. Su primer contra-
to colectivo entró en vigen-
cia en octubre de ese mis-
mo año.

Empleados de todas las dependencias de la ENP participaron en la 

asamblea, donde manifestaron su inconformidad.

Reporteros digitales 
eligieron presidente

Henry Arambú, el segundo de derecha a izquierda.

Henry Arambú, un experimen-
tado comunicador, se convirtió el 
fin de semana en el presidente de 
los periodistas digitales porteños, 
que aglutina a la mayoría de perio-
distas de la organización Reporto.

Los comunicadores de Reporto 
mantienen su enfoque en las redes 
sociales, donde vienen ejerciendo 
un fuerte impacto. Arambú dijo 
que uno de sus propósitos es ca-
pacitar a sus compañeros, procurar 
un mejor nivel de vida, involucrar-
se en actividades de desarrollo co-
munitario, abrir espacios de mane-

ra responsable donde otros medios 
no lograr penetrar y tener indepen-
dencia en la agenda informativa.

“Las tecnologías actuales han 
abierto nuevas ventanas para fa-
vorecer el flujo informativo, aun-
que no han conseguido poner fin a 
los desequilibrios”, apuntó.

Destacó que los periodistas di-
gitales porteños continuarán ayu-
dando a entender la realidad, co-
municando los sucesos con objeti-
vidad para que la noticia sea fiel, li-
bre de prejuicios y se ajuste al con-
texto.

Sitraenp no 
quiere un am-
biente conflicti-
vo dentro de la 
ENP. Su mística 
es que haya 
un ambiente 
agradable, de 
mucha toleran-
cia, de respeto y 
comprensión”.

Asamblea del 
Sitraenp

cológico a los empleados, violen-
tando sus derechos humanos, por 
que se trata de jefas de familia que 
tienen arraigo en Puerto Cortés.

Además, se estarían  violentan-
do al menos seis cláusulas del con-
trato colectivo a causa de “capri-

chos” y “revanchismos políticos”.
El Sitraenp hizo un llamado al 

gerente Gerardo Murillo para que 
respete el derecho de los trabaja-
dores y que cualquier cambio se 
haga tomando la opinión de los 
afectados y como parte de un pro-
ceso debidamente planificado.
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DESPUÉS DE CASI 2 MESES

“NICOTINA” FUE 
ENTERRADA 
DIGNAMENTE

Fue reconocida por deambular en 
las calles de San Pedro Sula.

SAN PEDRO SULA. El pasa-
do 13 de julio murió “Nicotina Ca-
feína”, un personaje urbano y reco-
nocida por permanecer apostada 
en las afueras de un centro comer-
cial de San Pedro Sula. 

Su cuerpo permaneció en la 
morgue durante casi dos meses. Su 
verdadero nombre era Osiris Alva-
renga y se le identificaba por su lar-
ga cabellera que llevaba con rastas, 
así como también por siempre te-
ner un cigarrillo en sus manos y un 
refresco. Su frase característica era: 
“Dame un billetito joven”.

Debido a que nadie había re-
clamado su cuerpo, ya que no te-
nía familiares y tampoco aparecía 
su nombre en el Registro Nacio-
nal de las Personas (RNP), las au-
toridades retenían su cadáver, pe-
ro ayer un grupo de personas que 
le tenían aprecio, lograron realizar-
le un entierro digno en el cemente-
rio, “La Puerta”. Antes celebrarron 
una misa de cuerpo presente en la 
iglesia San Vicente de Paúl. 

Priscila Velásquez Rivas fue la 
persona que pasó los últimos días 
con Nicotina y por ello no descan-
só hasta darle un funeral. También 
por parte del City Mall hubo gestio-
nes encabezadas por Maritza Fer-
nández. 

La inhumaron en el cementerio 

La Puerta ayer en la mañana.

En la iglesia San Vicente realiza-

ron una misa de cuerpo presente.

Ayer empleados del centro 
comercial y Priscila acompaña-
ron a la señora hasta su última 
morada.



Q
ué ambiente más tóxi-
co el que le han hecho a 
los inmigrantes que resi-
den en los Estados Uni-

dos. Todavía siguen 
con los días contados y su vida en vilo 
porque no hay reforma migratoria que 
les dé una salida humanitaria y justa. 
Pero, además, el tema de los inmigran-
tes no solo se refiere a los que logra-
ron cruzar la frontera. Los que pasan 
desvelos rogando que no los deporten. 

A las deportaciones de los Estados 
Unidos hay que agregar a los que se 
quedan estancados en México y los 
mandan de regreso. Con temor y an-
gustia haciendo su colchón de contin-
gencia incrementando las remesas fa-
miliares. “La deportación de hondu-
reños, principalmente de México y 
EE.UU., aumentó un 59.2 % de enero 
a agosto de 2018, (50 mil 289 hondu-
reños) en relación al mismo período 
de 2017, según cifras divulgadas por el 
Observatorio Consular y Migratorio 
de Honduras”.

“Del total de inmigrantes, 30,528 
provenían de México, 19,665 de Es-
tados Unidos, 91 de Centroamérica 
y dos de Europa, señala el documen-
to”. “El informe oficial detalla que en 
el período de referencia fueron retor-
nados de México 5,852 niños y adoles-
centes hondureños, 153 desde Estados 
Unidos, 35 desde Guatemala, El Salva-
dor y Belice, y dos de Europa”. “Según 
cifras oficiales, en todo 2017 Estados 
Unidos deportó a 198 menores hon-
dureños, mientras que 4,474 retor-
naron de México, 58 fueron expulsa-
dos desde países centroamericanos, 
y otros seis de países de Europa y Su-
ramérica”. 

Esta es una de las razones por las 
cuales hemos deplorado que el nue-
vo gobierno de AMLO no ha tenido 
pronunciamiento alguno en su rela-
ción con estos países del sur. Todo su 
interés pareciera estar concentrado 
en la gran potencia del norte. La ne-
gociación del tratado de libre comer-
cio que ya tienen como en la bolsa y 
que no vuelvan a mencionar la cons-
trucción de muro fronterizo. El mer-
cado de arriba es que le interesa. Sin 
embargo, silencio o displicencia so-
bre la relación bilateral con sus veci-
nos del sur. Hay otro tema aparte de 
las deportaciones y el trato a los cen-
troamericanos que emprenden esas 
peregrinaciones y se quedan atasca-
dos en México. 

Ello es lo que se refiere al tratado 
de libre comercio con México. Así co-
mo ellos acaban de renegociar un tra-
tado con los Estados Unidos, es impor-
tante que Honduras pida revisión del 
que tenemos con ese país. De manera 
que quiten las trabas a lo que Hondu-
ras manda para allá y que este no sea 
solo mercado a sus excedentes. Es im-
portantes saber qué tipo de relaciones 
quiere tener. Si promover inversiones 
en estos lugares que ayuden a forta-
lecer la columna vertebral de la eco-
nomía y la infraestructura o solo apro-
vechar el consumo del mercado hon-
dureño. Vender sus artículos o venir a 
poner tiendas que solo compiten con 
las locales. Ahora están en México en 
la etapa de transición política. Puede 
ser que sea muy temprano para que 
AMLO fije interés en sus vecinos del 
sur. Ojalá que cuando haya plática sea 
para abordar estos temas. No confor-
marse con los abrazos y los saludos y 
las expresiones de buena voluntad. 

DEPORTADOS Y 
MERCADOS
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Ser el medio informativo líder del país, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocándola en forma 
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U
n enfurecido Donald 
Trump ha dado una or-
den tajante: “Busquen 
a ese traidor”.

El “traidor”, para el presiden-
te norteamericano es un “alto fun-
cionario” que ha escrito una colum-
na de opinión anónima en el diario 
“The New York Times”, pidiendo 
su renuncia.  Y anunciando, ade-
más, el inicio de un movimiento de 
resistencia contra él, dentro de la 
Casa Blanca.

Lo malo para Trump es que no 
puede confiar ya en ningún “alto 
funcionario” de la Casa Blanca y 
ha empezado a sospechar de cada 
uno. Si Trump es conocido por sus 
frecuentes estados de ser un “para-
noico”, según la prensa de Washin-
gton, ahora lo es mucho más.

“Bring me these snakes”, les dijo 
a los que todavía le hacen caso. Al-
go así como en una traducción lite-
ral; “Traerme a esa serpiente”. Pe-
ro, en una más urbana, sería:  Traer-
me a ese hipócrita traidor”.

Se entiende que Trump quiere la 
cabeza de él o de ella, vivo o muerto. 
La Casa Blanca vive en estos días en 
estado de pánico y caos. Los “altos 
funcionarios” se ven uno al otro con 
sospecha. ¿Será este o no?

Y ya ha comenzado el desfile de 
los miembros del gabinete con una 
declaración pública de “yo no he si-
do”, comenzando por el vicepresi-
dente, Mike Pence, y el Secretario 
de Estado, Mike Pompeo.

Por cierto, en las apuestas, Pen-
ce es el que más se le considera el 
“topo” (infiltrado), aunque lo ha 
desmentido tajantemente, diciendo 
que las columnas de opinión siem-
pre las firma con su nombre.

A pesar de la orden de Trump 
de buscar a ese “topo” y de obligar 
al diario a revelar su nombre, es fá-
cil pronosticar que será la prensa la 
primera en saberlo.

Los únicos que lo saben, hasta 
ahora, es el director del “The New 
York Times”, Dean Baquet, y el Je-

fe de las páginas de opinión, James 
Benneton. Y muy seguro que ha-
brán consultado antes con el edi-
tor (“Publisher”), A.G. Sulzberger, 
para que diera su visto bueno.

El periódico más importante e 
influyente de Estados Unidos se 
juega mucho con esta columna de 
opinión anónima. Antes de publi-
carla, el diario comprobó por varios 
días que el autor era realmente un 
“alto funcionario” de la Casa Blan-
ca. Y por primera vez en su histo-
ria de 167 años, publicó una colum-
na de forma anónima, para caer co-
mo un “bombazo” en la clase polí-
tica de Washington.

Aunque hubiera una orden ju-
dicial para obligar al diario a reve-
lar su nombre, los directivos de ese 
diario se negarían. Aunque tengan 
que ir a la cárcel por desacato a un 
juez. Esa es la tradición periodísti-
ca norteamericana.

La reacción inmediata de los 
portavoces de la Casa Blanca, y del 
mismo Trump, fue la de descalifi-
car al autor de la columna como un 
“descarado traidor” y de encubrir-
se en un “vergonzoso anonimato”. 
Pero ninguno de ellos desmiente 
el contenido de la columna de opi-
nión.

El autor anónimo afirma que 
Trump no está capacitado para 
ejercer la función de presidente y 
que debería renunciar. Pero des-
carta aplicar la enmienda 25 de la 
Constitución para evitar una “cri-
sis constitucional”.

“Lo que no comprende el, es que 
muchos de sus altos funcionarios 
de su propio gobierno están traba-
jando firmemente, por dentro, para 
frenar parte de su agenda y sus peo-
res inclinaciones. Yo lo sé, yo soy 
uno de ellos”, alega el autor. Trump 
ya tiene otro dolor de cabeza con la 
publicación, la próxima semana, de 
un libro del periodista Bob Wood-
ward, del diario “The Washington 
Post”, que revela un retrato devas-
tador de su presidencia.

La Casa Blanca 
de Trump busca 

a un topo

Alberto García Marrder
alber42@aol.com 
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Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la 
noticia con pasión para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad, 
imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visión de 
nuestro país. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

 Miguel Sánchez

M
iles de personas marcharon ayer en Chile 
a 45 años del golpe militar encabezado por 
Augusto Pinochet, exigiendo a gritos el fin 
de la impunidad tras la liberación de exagen-

tes de la dictadura encarcelados por violaciones a los dere-
chos humanos.

Fotografías en blanco y negro con los rostros de asesina-
dos y desaparecidos por la dictadura, encabezaron esta tra-
dicional marcha que año a año se dirige hacia el cementerio 
general de Santiago donde concluye a los pies de un memo-
rial en el que se inscribieron los nombres de las víctimas de 
la cruenta dictadura que comenzó el 11 de septiembre de 1973.

Hace 45 años, fuerzas militares a la cabeza de Pinochet 
bombardearon el palacio de La Moneda donde se suicidó el 
entonces presidente socialista Salvador Allende, consumán-
dose un golpe militar que dio paso a una dictadura de 17 años 
que marcó a fuego a Chile, no sólo por la violencia que desató 
sino también por la herencia política y económica que dejó.

“Seguimos luchando por verdad y justicia”, indicaba uno 
de los enormes lienzos junto a las fotografías de los desapa-
recidos que portaron familiares de las víctimas del régimen 
que marcharon desde la Alameda, la principal arteria de la 
capital chilena, hasta el cementerio. Banderas rojas del Parti-
do Comunista y gritos en contra de Pinochet también acom-
pañaron la marcha. Luego de poco más de dos horas, la ma-
nifestación llegó al cementerio donde se produjeron distur-
bios menores que fueron controlados por la Policía chilena.

- NO A LA IMPUNIDAD -
“¡No a la impunidad! ¡No a la impunidad!” fue el grito que 

se repitió entre la multitud, enardecida luego que en julio pasa-
do la Corte Suprema chilena acogió el pedido de libertad pro-
visional de siete exagentes de la dictadura encarcelados por 
crímenes de lesa humanidad, entre ellos un excoronel conde-
nado por la muerte de tres ciudadanos uruguayos.

Sumado a esto, el presidente derechista Sebastián Piñera 
había otorgado en abril un indulto al excoronel René Carde-
mil, condenado a 10 años de cárcel por el asesinato de 6 perso-
nas, una de ellas un funcionario del FMI en 1973. Cardemil mu-

rió de cáncer antes de gozar del beneficio otorgado por Piñera.
“La campaña de impunidad que ha montado Sebastián Pi-

ñera con algunos jueces de la Corte Suprema ofende la memo-
ria de miles de chilenas y chilenos asesinados”, declaró Ali-
cia Lira, presidenta de la Agrupación de Familiares de Ejecu-
tados Políticos, durante la marcha.

Los condenados por crímenes de lesa humanidad durante 
la dictadura (1973-1990) –en su mayoría militares retirados de 
avanzada edad- purgan sus penas en el penal de Punta Peuco, 
un exclusivo recinto carcelario en el norte de Santiago don-
de los internos gozan de beneficios que no tiene el resto de la 
población penal chilena.

- ACUSACIÓN CONTRA JUECES -
Diputados de oposición presentaron la semana pasada una 

acusación constitucional contra los magistrados que libera-
ron a los exagentes, con el fin de determinar su responsabili-
dad política y revertir los fallos.

Según el poder Judicial, los exagentes accedieron a la li-
bertad condicional porque la legislación chilena no niega ese 
beneficio a condenados por crímenes de lesa humanidad. La 
Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) 
criticó los fallos y recordó que, en casos de crímenes de le-
sa humanidad, recomienda a los tribunales abstenerse de su-
primir sentencias.

En Chile se ha hecho “una relativización evidente de los 
crímenes de exterminios, por lo tanto, el balance que podemos 
hacer en esta materia es mísero”, sostuvo la diputada comunis-
ta Carmen Hertz, impulsora de la demanda contra los jueces.

Otros gestos desde el gobierno, como las críticas que lan-
zó el exministro de Culturas, Mauricio Rojas, en contra del 
Museo de la Memoria de los Derechos Humanos -al que cali-
ficó de montaje- también han provocado malestar en un Chile.

Hasta mediados de 2017, existían un total de 1,328 causas 
penales por crímenes contra los derechos humanos en trami-
tación en los tribunales chilenos, de acuerdo a un Informe de 
Derechos Humanos de la Universidad Diego Portales. Du-
rante la dictadura de Pinochet, unas 3,200 personas murie-
ron o desaparecieron, mientras que unas 38,000 fueron tor-
turadas, de acuerdo a registros oficiales.

 © Agence France-Presse

Miles de chilenos demandan fin de la 
impunidad tras 45 años del golpe militar

Chavismo 
marchará contra 

“imperialismo” tras 
reporte del NY Times

E
l chavismo convocó a una marcha 
para mañana contra “el imperia-
lismo” tras el reporte de The New 
York Times sobre reuniones entre 

funcionarios de Estados Unidos y militares de 
Venezuela en un abortado complot para de-
rrocar al presidente Nicolás Maduro.

“El imperialismo, el go-
bierno de Estados Unidos, 
reconoce haberse reunido 
al menos tres veces con 
militares golpistas para 
dar un golpe de Estado”, 
dijo al hacer el llamado 
ayer Diosdado Cabello, 

Asamblea Constituyente 
que rige el país con pode-
res absolutos.

Durante un acto del gobernante Partido 
Socialista Unido de Venezuela (PSUV), Ca-
bello vinculó los contactos con la explosión 
de drones el pasado 4 de agosto en una para-
da militar que encabezaba Maduro. “El magni-
cidio en grado de frustración fue dirigido por 
el imperialismo. ¿Quién tiene duda?”, agregó.

Según The New York Times, luego de las 
reuniones, los funcionarios estadounidenses 
decidieron no actuar. El diario no relaciona 
esos encuentros con el caso de los drones.

En Twitter, el canciller Jorge Arreaza ca-
lificó de “absolutamente inaceptable e injus-
tificable que funcionarios del gobierno de 
Donald Trump participen de reuniones pa-
ra alentar y promover acciones violentas de 
sectores extremistas”.

La víspera, al difundir un enlace a la ver-
sión en español del artículo en la web del dia-
rio neoyorquino, el propio Arreaza había di-
cho que The New York Times ofrecía “gro-
seras evidencias” de las “conspiraciones” de 
Washington.

Las relaciones diplomáticas entre Vene-
zuela y Estados Unidos han sido tensas desde 
la llegada al poder del fallecido expresidente 
socialista Hugo Chávez (1999-2013).

Tanto Chávez como Maduro, su sucesor, 
han acusado a Washington de decenas de su-
puestas conspiraciones e intentos de asesi-
nato.

La administración de Trump tilda de “dic-
tador” a Maduro y ha sido crítica con el go-
bierno en medio de la grave crisis venezola-
na. Desde 2017, ha impuesto sanciones finan-
cieras contra Venezuela y su estatal petrole-
ra PDVSA.

© Agence France-Presse
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FUMAR 
Es un factor de riesgo importan-

te. El monóxido de carbono y la ni-
cotina pone una tensión en el cora-
zón, haciendo que funcione más rá-
pido. También aumentan el riesgo 
de coágulos.

ANTECEDENTES 
FAMILIARES

Puede estar en mayor riesgo de 
isquemia miocárdica si tiene antece-
dentes familiares de infarto de mio-
cardio o enfermedad de las arterias 
coronarias.

HIPERTENSIÓN
A medida que pasa el tiempo, la 

presión arterial alta puede dañar las 
arterias coronarias debido a la ace-
leración de la aterosclerosis. El ries-
go de presión arterial alta aumenta 
con la edad y si tiene antecedentes 
familiares de hipertensión. Es más 
común en aquellos que son fumado-

res u obesos. Comer una dieta alta 
en sal también puede aumentar su 
riesgo.

OBESIDAD.
Aumenta el riesgo de isque-

mia miocárdica porque está aso-
ciada con altos niveles de coles-
terol en la sangre, diabetes e hi-
pertensión.

DIABETES
Puede conducir a enfermeda-

des del corazón, ya que puede cau-
sar que el revestimiento de los va-
sos sanguíneos se vuelva más grue-
so, lo que puede restringir el flujo 
sanguíneo.

FALTA DE ACTIVIDAD 
FÍSICA

Un estilo de vida inactivo contri-
buye a la obesidad y se asocia con 
mayores niveles de colesterol y tri-
glicéridos y un aumento del riesgo 

de aterosclerosis. Las personas que 
hacen ejercicio aeróbico regular tie-
nen un menor riesgo de isquemia 
miocárdica y de infarto. El ejercicio 
también reduce la hipertensión.

COLESTEROL O 
TRIGLICÉRIDOS ALTOS 

El colesterol puede formar de-
pósitos que pueden estrechar las 
arterias en todo el cuerpo, inclui-
das las que suministran sangre al 
corazón. Un alto nivel de coleste-
rol “malo” (lipoproteína de baja 
densidad, o LDL) en la sangre está 
relacionado con un mayor riesgo 
de aterosclerosis e isquemia mio-
cárdica. Un nivel alto de LDL pue-
de ser debido a una enfermedad 
hereditaria o una dieta alta en gra-
sas saturadas. Un nivel elevado de 
triglicéridos, también puede con-
tribuir a la aterosclerosis. Sin em-
bargo, un alto nivel de colesterol 
“bueno” (lipoproteína de alta den-

sidad, o HDL), que ayuda al cuerpo 
a limpiar el exceso de colesterol, es 
conveniente y reduce el riesgo de 
ataques al corazón.

TRATAMIENTO
El tratamiento de la cardiopatía 

isquémica implica hacer cambios de 
estilo de vida, tomar medicamentos, 
posiblemente someterse a procedi-
mientos quirúrgicos y hacer che-
queos regulares. 

ESTILO DE VIDA 
- Dejar de fumar: si fuma, déjelo. Si 
necesita ayuda para dejar de fu-
mar, hable con su médico acerca 
de las estrategias para dejar de fu-
mar. 
Evite ser fumador pasivo. 
- Trate las enfermedades o condi-
ciones que pueden aumentar el 
riesgo de isquemia miocárdica, 
como la diabetes, presión arterial 
alta y el colesterol alto.

- Coma una dieta saludable. Evite 
los alimentos procesados y adop-
te una dieta baja en grasas satu-
radas, baja en sal y baja en azúcar. 
Coma muchas frutas y verduras. 
- El ejercicio puede mejorar el flujo 
de sangre al corazón. Haga ejerci-
cio regularmente, pero hable con 
su médico antes de comenzar un 
programa de ejercicios.
- Mantenga un peso saludable. Si 
tiene sobrepeso, hable con su mé-
dico sobre las opciones para ba-
jar de peso.
- Reduzca el estrés tanto como sea 
posible. Practique técnicas para 
manejar el estrés, tales como la re-
lajación muscular y la respiración 
profunda.

Además de los cambios de esti-
lo de vida recuerde la importancia 
de chequeos médicos regulares. La 
detección temprana y el tratamien-
to pueden sentar las bases para una 
mejor salud del corazón.

Los factores que pueden aumentar el riesgo de desarrollar isquemia de miocardio incluyen fumar, antecedentes 
familiares, hipertensión, obesidad, diabetes, falta de ejercicio y el colesterol alto.

Cómo acabar con  las manchas en la piel¿Son necesarias las  vitaminas prenatales?

CARDIOPATÍA 
ISQUÉMICA 
FACTORES DE 
RIESGO
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Es uno de los alimentos que más 
se asocia al aumento de peso por su 
alta cantidad de calorías. Pero lo cier-
to es que el chocolate puede ser de 
mucho provecho, no solo para su 
gusto, sino, además, para su salud.
SENSACIÓN DE BIENESTAR

El chocolate es conocido por dar 
la sensación de felicidad y bienestar, 
ya que estimula la hormona serotoni-
na que permite el efecto anti estrés e 
incluso de placer.
ES UNA FUENTE DE 
ANTIOXIDANTES

En el último lugar donde se espe-
ra encontrar antioxidantes, tal vez 
podría ser el chocolate, pero lo sor-
prendente es que contiene muchos 

componentes orgánicos (como po-
lifenoles, flavonoides y catequinas) 
que funcionan como antioxidantes. 
Incluso más que otras frutas como 
los arándanos.

Los antioxidantes ayudan al flu-
jo adecuado de la sangre, por lo cual 
hace del chocolate beneficioso para 
la salud cardiovascular.
MEJORA LA FUNCIÓN 
CEREBRAL

El chocolate mejora significativa-
mente el flujo sanguíneo al cerebro, 
por lo que ayuda a reforzar las habi-
lidades del pensamiento, mejora la 
fluidez verbal, además beneficia a los 
pacientes con Alzheimer pues con-
tribuye a la recuperación de la me-

moria. Igualmente contiene estimu-
lantes como la cafeína y la teobromi-
na, gracias a las cuales, también me-
jora la función cerebral a corto plazo.
BENEFICIA LA PIEL
Por sus altas propiedades de 
antioxidantes, el cacao beneficia 
la piel, ya que, por su contenido 
de flavonoides, protege de los 
daños de rayos UV, además de ser 
antienvejecimiento.REDUCE EL 
COLESTEROL

Está comprobado que el choco-
late eleva el colesterol HDL ‘bueno’ 
y previene la oxidación del coleste-
rol LDL ‘malo’, por lo que consumir-
lo ayuda a reducir el riesgo de pro-
blemas cardiacos. 

Si está embarazada, segura-
mente ya está tomando las vita-
minas prenatales por recomen-
dación de su médico. Si aún no 
las ha empezado a tomar, no dude 
en hacerlo lo más pronto posible. 
Las vitaminas prenatales no sus-
tituyen una dieta saludable, pero 
ayudan a complementar su nutri-
ción y a prevenir malformacio-
nes de nacimiento. 

Llevar una dieta variada que 
le proporcione todas las vitami-
nas y minerales necesarios es 
uno de los puntos clave para te-
ner un embarazo sano. También 

lo es si es que está planeando que-
dar embarazada. No obstante y 
por más de que lleve una dieta sa-
na, hay días en que quizá no co-
ma como debería. O quizás no es-
tá acostumbrada a comer bien y 
podría estar privando a su cuerpo 
de los nutrientes esenciales pa-
ra el desarrollo óptimo del bebé.

De cualquier modo, se reco-
mienda que tome vitaminas pre-
natales. Estas complementan a 
una dieta rica en nutrientes y lle-
nan cualquier vacío nutricional. 
Son especialmente importantes 
para proporcionar el ácido fólico, 

hierro y calcio que tanto se nece-
sitan durante el embarazo y que 
ayudan a la prevención de mal-
formaciones congénitas.

El ácido fólico previene defec-
tos en el tubo neural de los bebés, 
los cuales incluyen anormalida-
des en el cerebro y la espina dor-
sal que pueden ser serias. Se reco-
mienda que las mujeres que están 
en edad de concebir, tomen ácido 
fólico de 400 microgramos diaria-
mente si están pensando en que-
dar embarazadas (mínimo 3 me-
ses antes de intentar quedar em-
barazadas) y que lo sigan tomando 

por al menos las primeras 12 sema-
nas del embarazo, pero idealmen-
te hasta el parto.

Por su parte, el hierro, es indis-
pensable para el crecimiento y el 
desarrollo del bebé, además de 
que previene la anemia.

El calcio es muy importante,  
ya que durante el embarazo el be-
bé usa el calcio de la mamá para el 
crecimiento de sus huesos y es im-
portante que la mamá tenga una 
buena fuente de calcio. Tomar las 
vitaminas prenatales ayuda a que 
la futura madre también manten-
ga sus huesos fuertes en el futuro.

Fortalece tus 
huesos con 

estos consejos 
A medida que va pasando el 

tiempo, deberás cuidar y detener 
la pérdida de tu masa ósea… para 
eso, podrías tomar algunas medi-
das importantes a tener en cuenta:

1- Toma aproximadamente 
1000 mg de calcio durante el día. 
Consulta a tu médico de confianza 
la mejor forma de hacerlo. 

Te recomendamos algunos ali-
mentos: yogures, leche, quesos, 
sardinas, espinaca, cereales forti-
ficados en calcio, brócoli y soya.

2- Consume vitamina D que 
ayuda a absorber el calcio. Podrás 
encontrarla en lácteos, pescados y 
huevos; entre otros alimentos. 

3- El ejercicio aeróbico será ex-
celente para fortalecer tus huesos.

Ten en cuenta que cuanto más 
delgada seas, experimentarás ma-
yor pérdida de masa ósea con el 
correr de los años; por ende, ten-
drás que tener muy en cuenta es-
tos consejos. 

¿SON NECESARIAS LAS  
VITAMINAS PRENATALES?

20

Cinco razones por las que debería comer chocolate
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Alimentos ricos en potasio

Consejos para bajar la fiebre

El potasio es una sal mineral esen-
cial para el cuerpo. Su labor es im-
prescindible para que el pulso ner-
vioso funcione correctamente; ade-
más de eso, facilita la actividad de 
determinadas enzimas, regula el 
equilibrio osmótico de las células y 
supervisa la contracción muscular y 
la función cardíaca.
Forma parte del grupo de los macro-
minerales; esto significa que debe 
ser consumido diariamente a par-

tir de fuentes externas porque el or-
ganismo no lo elabora por sí mismo 
pero es fundamental para nuestro 
cuerpo.  Estos son los principales ali-
mentos ricos en potasio: 
La fuente por excelencia es el bana-
no, otras frutas son las ciruelas y na-
ranjas. Entre las verduras y hortali-
zas destacan la acelga y las papas. 
También son ricos en potasio los fru-
tos secos, cereales, semillas y el ca-
cao puro. 

Por regla general, si la fiebre no se 
acompaña de otros síntomas la 
persona puede no necesitar trata-
miento. No obstante, si causa algu-
na molestia siempre es mejor acu-
dir a la consulta de un médico para 
averiguar cuál es la causa de ésta y, 
si es necesario, recurrir a un trata-
miento farmacológico. 
Pero puedes poner en práctica es-
tos consejos en casa.
Hidratarse, la fiebre puede ocasio-

nar pérdida de líquidos y deshidra-
tación, por lo que es de vital impor-
tancia beber mucha agua y líqui-
dos como jugos, caldos o suero. 
Mantenerse fresco, utilizar ropa li-
viana y baños de agua tibia.
Reposar, una persona con fiebre 
necesita descansar para poder re-
cuperarse, las actividades o tareas 
físicas pueden aumentar la tempe-
ratura corporal y empeorar el esta-
do de salud del paciente.

¿ P O R  Q U É
SE ENCARNAN LAS UÑAS?

Las uñas encarnadas se pro-
ducen cuando los bordes de la 
misma se insertan en la piel, es-
to provoca dolor, enrojecimien-
to del área, engrosamiento del 
tejido y ocasiones secreción de 
líquido verde, amarillo con mal 
olor, también puede complicar-
se con lo que se llama granulo-
ma que es el crecimiento del te-
jido sobre la uña.

La causa principal es la mal 
escogencia de los zapatos, que se 
compran muy estrechos y estos 
presionan la uña doblándola hacia 
abajo insertándola en tejido que 
la rodea, explicó el doctor Marlon 
Castillo, especialista en Diabetes 
de la Unidad Integral del Pie. 

Otra causa importante es la 
mala técnica al momento de cor-
tarlas y el poco cuidado de los pies 
en general, en algunas ocasiones 
el problema puede ser genético, 
esto es sumamente raro. 

El tratamiento es aplicar una 
pequeña cantidad de anestesia en 
el área afectada y extraer el seg-
mento de la uña que está dentro 
del tejido y posteriormente apli-
car ungüento adecuado y antibió-
tico por un mínimo de siete días. 

La Unidad Integral del Pie es-
tá ubicada en Bo. Guamilito, 4 ca-
lle, entre 8 y 9 avenida, edificio La 
Fuente, contiguo a Vivero Guami-
lito. Atención de lunes a viernes 
de 1:00 a 5:00 p.m. Tel.:9981-8225.
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consumiendo el agua obtenida 
tras dejarlas una noche en remojo. 
Aunque nuestro organismo tenga 
mecanismos propios para su depu-

ración , una forma de ayudarlo en 
estos procesos es hacer uso de esos 
remedios que optimizan la función 
hepática y renal.

Las pasas reducen la hipertensión

CÓMO ACABAR CON  LAS 
MANCHAS EN LA PIEL
Hay múltiples razones por las 

que las manchas en la piel apare-
cen, algunas pueden ser a causa de 
la alta exposición al sol, quemadu-
ras, acné, por envejecimiento, pro-
blemas del hígado, etc. Unas pasan 
desapercibidas y otras pueden tor-
narse en tonos oscuros, dejando lu-
cir una piel descuidada y maltrata-
da. Si quieres empezar desde casa 
con un tratamiento para acabar con 
las manchas, te recomendamos:

APLICAR ZUMO DE 
LIMÓN

Es perfecto porque funciona co-
mo astringente, por lo que su efecto 
para la desecación se activa y faci-
lita el cierre de los poros, al mismo 
tiempo que regula la grasa de la piel. 
De modo que, al aplicarlo constan-
temente permite blanquear la zo-
na tratada.

Para acabar con las manchas en 
la piel con la ayuda del limón, ex-
prime todo su jugo sobre un enva-
se, toma algodón, imprégnalo con 
el zumo y pásalo suavemente por 
la zona maltratada por unos 5 mi-
nutos. La idea es que mediante el 
masaje facilites la penetración del 
jugo por los poros para que sane la 
piel manchada.

Es un procedimiento que debe-
rás aplicar habitualmente hasta em-
pezar a ver los cambios. Es impor-

Tiene vitamina B12, B6, B5, B1, mi-
nerales, como: calcio, fósforo, co-
bre, hierro, magnesio, potasio, so-
dio, etc. Es decir, es una planta mul-
tivitamínica.

Por su alta concentración en vi-
taminas E y C, Calcio y minerales 
como el Zinc y Potasio, se forma 
una capa regeneradora que permi-

te atrapar los eritrocitos de la san-
gre a fin de facilitar la cicatrización 
y posterior eliminación de las man-
chas en la piel.

Si tu intención es acabar con las 
molestas manchas de la piel me-
diante tratamientos naturales o ca-
seros, ten presente esta planta que 
suele desarrollarse bajo cualquier 

clima. Aplica su gel en las noches 
antes de ir a la cama. Si no te agrada 
su olor, puedes dejarlo actuar por 
unos 30 minutos y retirar. Aunque 
el efecto sobre las manchas puede 
ser mejor si lo dejas en la zona mal-
tratada durante toda la noche. Igual 
que el limón, debes retirarlo de la 
piel si piensas exponerte al sol.

tante que lo hagas en casa y antes de 
salir, lavarte bien el rostro o la zona 
en donde lo aplicaste porque el zu-
mo de limón puede generar man-
chas si se expone al sol.

APLICAR ALOE VERA
La sábila es una planta milagro-

sa por sus ilimitadas propiedades. 

Las pasas nos ayudan a reducir la 
presión arterial y proteger la salud 
de nuestro corazón. Algo que es cier-
to y que debemos tener claro desde 
el principio es que las uvas contie-
nen glucosa. De ahí, que la clave de 
sus beneficios esté en el consumo re-
gular pero siempre moderado.

Si tomamos, por ejemplo, un pu-
ñado al día, nos beneficiaremos de su 
alto nivel de potasio, muy adecuado 
para reducir la tensión de los vasos 
sanguíneos y disminuir la presión 
arterial. Si acompañas tu desayuno 
con este tipo de fruto en un buen ta-
zón de avena afrontarás la jornada 
sabiendo que cuidas de forma ade-
cuada de tu salud cardiovascular. 

Una forma interesante de apro-
vechar al máximo sus virtudes es 
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HORARIO:

LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:00 p.m.

SÁBADOS
8:00 a.m. a 12:00 p.m.

DOMINGO CERRADO

CIERRE:
2 días antes de 

fecha de publicación. 
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EMPLEOS VEHÍCULOSBIENES RAÍCES
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ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

VILLA SERÁN gran pre-
venta de casas a tan sólo 
$ 82,000 dólares llama al 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD SECTOR 
COMERCIAL $118,000 
negociables 3 cuartos tres 
baños cuarto servicio estudio 
llamar DC Brokers 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BARRIO LOS ANDES 
Vendo casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 ba-
ños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASAS, EN CASA 
MAYA 3, con 160 metros de 
construcción, 236 varas, a 
$137,000 ya están avanza-
das LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 
más la piscina y bbq ¿nos aca-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SAN ROBERTO SULA 
CIRCUITO CERRADO 480 
VARAS, vendo casa con 
terraza, ático y tres habitacio-
nes, 2 baños, ¿nos acabados, 
cuarto servicio L.2,300,000 
llamar 9964-9686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA CON NE-
GOCIO en Santa Mónica, 430 
varas,  esquina L. 3,500,000 
calle principal. Llamar 9964-
9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTE EN SOCIO.

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS 
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5 
baños con gimnasio y bar ,patio 
amplio a un precio $185,000.00 lla-
mar 99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO PLANTEL 10 ME-
TROS ADENTRO AVE 
JUNIOR,  930 varas, con 
o¿cinas y galeras  techadas, 
todo cercado  a $160,000 NEG 
DC BROKERS 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA 
VENDO CASA 200 metros 
construcción y 7 apartamen-
tos (producen renta  )con 
1570 varas  de terreno precio 
de venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 
habitaciones y garaje esquina 
a L. 1,690,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

.

VALLE DEL SOL contiguo a 
Villas del Sol, circuito cerrado, 
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 baños y medio, a 
$198,000 NEGOCIABLE 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305 
metros, 6 baños, cisterna, 
puertas y cocina madera de 
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

MASCA VENDO CASA 
DE PLAYA 8,000 varas, 
casa dos plantas, cercada, 
frente al mar, L. 9,000,000 
Neg. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

RIO PIEDRAS VENDO 
CASA 1,790,000 con 2 
cuartos, sótano, cuarto de 
servicio, 3 baños garage, 
sala, comedor, cocina, 300 
varas. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA GRANDE 
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
ción, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio, 
bodega, $270,000 colonia 
circuito cerrado, con amplias 
áreas verdes. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

MONTEMARÍA SE VENDE 
CASA CON 3 CUARTOS, 
1 BAÑO, 230 VARAS, 70 
METROS, L 680,000.00  
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA EN SANTA 
MÓNICA 2 niveles 4 habita-
ciones 2 y medio baños cuarto 
servicio 2,690,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO BELLA CASA con 5 
habitaciones, con panel solar, 
energía propia (No pagará más 
luz), 550 varas de terreno, 270 
metros de construcción a tan 
solo L. 3,900,000 cuenta con 
un solar adicional de 400 varas 
a 130 dólares la vara adicio-
nales, para totalizar $198,000 
y quedando el solar total más 
de 950 varas todo en Campisa 
con vista a la montaña LLA-
MAR 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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BARRIO BARANDILLAS 
se vende casa de esqui-
na, 300 varas, 90 metros, 
Lps.1,350,000 negociables 
llamar 9964-9686 INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA SEC-
TOR COMERCIAL Barrio 
Lempira, 3 y 4 avenida, 
sector Pájaro Azul, 515 va-
ras, Lps.3,650,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SO-
CIO.

VENDO CASA VILLAS DEL 
BOSQUE, 2 salas, comedor, 
cocina amueblada, garaje, 
Lps. 1,800,000 negociables 
Cel. 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos 
en segundo nivel, garaje, 
a Lps. 1,950,000 llamar a 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

SATELITE 2 ETAPA, zona 
comercial, frente área ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1 
baño, garaje, Lps. 840,000 
neg  llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

JARDINES DEL VALLE 
vendo hermosa casa con 
muebles de cocina, closet, 
puertas madera color, 3 
habitaciones, 2 salas, 3 ba-
ños, Lps. 3,600,000 llamar 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600 
varas con aulas para escolar 
pre escolar y bachillerato con 
amplio estacionamiento can-
chas y o¿cinas a un precio 
de 30 millones negociables 
LLAMAR AL 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

PUERTA DEL SOL VENDO 
CASA TIPO DUPLEX de 
230  metros 300 varas piso 
porcelanato ¿nos acabados 
4 habitaciones más cuarto 
de servicio a $ 175,000 ne-
gociables llamar 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BARANDILLAS VENDO 
CASA 3 habitaciones con clo-
set,cocina con alacena madera 
color puertas de color cerámi-
ca, L. 2,000,000 CELULAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

NOVA VENDO CASA CON 
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra, 
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SANTA MÓNICA VENDO 
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina 
,cuarto de servicio, cercada 
300 vras 1,900,000 neg. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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COLONIA UNIVERSIDAD a 
L2,750,000, con 200 metros, 
430 varas, llamar 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE APARTAMENTOS

VILLAS DEL BOSQUE PRE 
VENTA A L. 1,390,000 lista 
en 5 meses, ¿nos acabados y 
amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

SE VENDEN 6800 VARAS 
CAMPISA con vista planas 
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 483 VARAS 
DE TERRENO, ÁLAMOS, 
CERCADO, a $160 por 
varas con 14.50 metros de 
frente llamar 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro, 
una cuadra al norte de banco 
Occidente, dos cuadras al este 
de parque central, carretera 
que viene de -ucutuma, cerca 
de estadio, a L. 11,000,000 
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VILLA SERÁN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20 
a $145 por vara 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE 10,000 VARAS 
EN JUCUTUMA contigo a 
laguna  a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

CHOLOMA CONTIGUO 
AL PARQUE GALAXI Y 
CARRIÓN VENDO 3011 
vras a L1500 la vara 
99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 
peaje hacia progreso contigo 
a gasolinera Uno L13,500,000 
llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

VENTA DE EDIFICIOS

SANTA BÁRBARA, SE 
VENDE EDIFICIO EN 
L.16,000,000, funciona Hos-
pital actualmente. Llamar 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARTAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, en 
Barandillas,  a un precio  de 
Lps.  5,300,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.
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LAS PALMAS 20 calle 
media cuadra al este de po-
licía municipal vendo edificio 
L2,000,000 con tres locales y 4 
apartamentos TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.5,800,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO de 3 
apartamentos, en los Álamos, 
cada uno de 3 cuartos, sala 
comedor y cocina, 2 baños y 
medio a 4,800,000 LLAMAR 
AL 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

 
SE RENTA LOCAL DE 75 
METROS, Plaza Sante en 
las mesetas a tan solo 650 
dólares más el impuesto lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SO
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Premier de gala del 
Diario de Ana Frank 

SAN PEDRO SULA. - El Círcu-
lo Teatral Sampedrano está de fiesta 
celebrando su 49 aniversario con la 
puesta en escena de la obra “El Dia-
rio de Ana Frank” y es por ello que ha 
realizado una premier de gala.

José Francisco Saybe, director de 
la obra, junto a los socios del Club 
Rotario San Pedro Sula fueron los 
anfitriones quienes se encargaron de 
recibir a los sampedranos que com-
praron las entradas ya que los fon-
dos recaudados son para el sosteni-
miento de los proyectos y acciones 
sociales que realiza el Club Rotario.

Luego de dos horas de haber ter-
minado la obra, los presentes que 

aplaudieron de principio a fin se 
trasladaron hasta la segunda plan-
ta del edificio para disfrutar de un 
exquisito cóctel en honor a la cele-
bración en la cual se celebró los 15 
años de la inauguración del Teatro 
José Francisco Saybe, además de los 
25 años de la Fundación Cultural de 
San Pedro Sula, Natty Paz fue el en-
cargado de amenizar la velada.

“El Diario de Ana Frank” basa-
da en hechos reales que conmovie-
ron al mundo, obra escrita por los 
esposos Frances Goodrich y Albert 
Hackett y está basada en el libro de 
Ana Frank. Ocultos en un piso de un 
edificio de oficinas en el centro de     

Ámsterdam, Holanda, durante un 
poco más de dos años y ayudados 
por un pequeño grupo de amigos 
que los proveen de las cosas más ne-
cesarias para su subsistencia, la obra 
nos narra las luchas internas de los 
ocho personajes que conviven bajo 
la presión de tener que vivir ocultos 
en un estrecho edificio y con la zozo-
bra de ser descubiertos para huir de 
la persecución y el exterminio de mi-
llones de judíos en campos de con-
centración. Su meta era permanecer 
ocultos a la espera de que la guerra 
acabara para recuperar su ansiada 
libertad, pero las cosas no termina-
ron para ellos de la manera esperada.

Félix Soto, Carlos Bueso, Alex Erazo y Víctor Manuel Rodríguez. Ramón Fuentes, María Luisa de Fernández y 
Noé Oliva.

César y Karen García.

Lizeth Miranda y Alberto Díaz 
Lobo.

Arnaldo y Carlos Martínez.

Xiomara y Jorge Bográn. Waldina Bográn, María Isabel Rodríguez y Meylin 
Suyen.

Camille Saybe, Javier Saybe y Horacio Caldera.

Sigue en la página 28
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Carolina Mahomar y Roxana 
Díaz.

Lizeth Rodríguez y Graciela 
Kalenak.

Roy Barahona y Wendy Castro.

Eduardo Jallú y Marssela 
Hernández.

Marco Hernández y Marielle 
Mardaly.

Noelia y Marlon Ramírez.

Juan José Herrera y Carlos 
Flores.

Carla Pineda y Miguel Yánez.

Ana y Darío Gámez.

David, Rey, Valeria, Erick Canales y Carlos Martínez.

Daniela Rodezno, Carmen Rodezno, Violeta, Viviana y Violetita 
Rivera.

Abel y Claudia Fonseca, Lilian Fonseca, Daniela y Antonio Fon-
seca.
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Una celebración 
al estilo Real

Una nueva etapa comenzó en la 
vida de Alexa Mena, al verla vesti-
da como una princesa y toda una 
señorita, sus padres pensaron en 
qué momento pasaron los años, sin 
darse cuenta que dejó de ser una 
niña para convertirse en una joven.

La agasajada ingresó a la recep-
ción en uno de los frescos salones 
del Restaurante Angeli Gardens, 
del brazo de su padre, Mario Mena 
y casi de inmediato, se prepararon 

para levantar sus copas y brindar 
por la salud y felicidad de la cum-
pleañera, bailar el vals y posterior-
mente realizar el tradicional cam-
bio de zapato.

Las hermanas de Alexa, Scar-
leth, Grethel y Heidy, la colmaron 
de muestras de afecto, obsequios 
y flores, sin olvidar mencionar las 
lindas palabras que su madre, Li-
dabel de Mena pronunció a su hi-
ja: “Para mí siempre serás la peque-

ña de la casa. Felices quince años, 
que esta nueva etapa de la vida trai-
ga muchos hermosos cambios pa-
ra ti”, expresó su progenitora con 
mucha emoción.

El festejo fue organizado por 
la firma familiar Acontecimien-
tos y cabe mencionar que Alexa se 
mostró muy feliz de compartir con 
sus familiares cercanos, amigos y 
compañeros de estudio, una vela-
da sensacional. 

Kevin Soto y Edgardo Arévalo.  Valerie y Magdali Peralta.

Antony, Jeimy, Nicole y Michelle Centeno. Luis, Karen, Luis Jr., Alessandra y Sebastián Pedroza. 

Joel Perdomo y Juleisy 
Alemán.

Marco Antonio y Eda de Pe-
ralta.

Natalia Cerrato, Katherine San-
tos y Argery Flores.

Valeria García, Gabriela 
Palomeque y Sofía Orellana.

El delicioso pastel fue ela-
borado por Maritza’s Bakery.

Los bonitos centros de 
mesa que engalanaron 
la especial velada.

 La linda jovencita, Alexa Mena, minutos antes de la hermosa 
celebración.

Junto a sus padres, Mario y Lidabel Mena.
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La cinta “Roma”, del direc-
tor Alfonso Cuarón y distri-
buida por Netflix, ganó el 
León de Oro a Mejor Pelícu-
la en la 75 edición del Festi-
val de Cine de Venecia. El ju-
rado presidido por su com-
patriota Guillermo del To-
ro, ganador del mismo pre-
mio el año pasado, recono-
ció una obra con acentos au-
tobiográficos, que cuenta la 

GANA LEÓN DE ORO 
DE VENECIA

historia de dos mujeres de di-
ferentes clases sociales en el 
México de los años 1970.

Calibre 50 vino a inspirar el 
amor entre los sampedranos
La agrupación de Mazatlán, Sinaloa ofreció lo mejor de sus éxitos ante los 
sampedranos que abarrotaron el Gimnasio Olímpico.

Un ambiente de fiesta se vivió 
en el Gimnasio Olímpico de esta 
ciudad, donde se presentó la agru-
pación Calibre 50, quienes llegaron 
y pusieron a bailar a los presentes 
de principio a fin, el concierto fue 
patrocinado por Diario EL PAÍS.

Desde tempranas horas los 
amantes de la música de banda y 
romántica llegaron al recinto don-
de se realizó el evento, el cual inicio 
con la presentación del grupo Ge-
neración Norteña, originarios de 
Villanueva, quienes encendieron 

los ánimos del público presente.
A eso de las 10:40 después de 

la presentación de un DJ de Gua-
temala se apagaron las luces del 
escenario y apareció Armando 
Ramos, Erick García, Alejandro 
Gaxiola junto al vocalista Edén 
Muñoz e iniciaron su repertorio 
musical.

Alrededor de dos horas de con-
cierto, los integrantes al ritmo de 
norteño y banda, hicieron un re-
corrido musical por ocho años de 
trayectoria, en el que con un esce-

nario lleno de luces y más de cin-
co pantallas, deslumbraron a los 
presentes que se dieron cita en una 
noche llena de baile y corridos.

“Siempre te voy a querer”, “Mi 
sorpresa fuiste tú”, “Contigo”, 
“Aunque ahora estés con él”, fue-
ron temas con los que pusieron de 
pie a los más de 5,500 mil asisten-
tes, quienes portaban botas y som-
brero y bailaban al ritmo de cada 
interpretación y quienes corearon 
en todo momento los éxitos de la 
agrupación.

El vocalista de Calibre 50, Edén Muñoz fue uno de los más ovacio-

nados por el público presente.

Lilian Caballero e Indira Toro Caballero 

junto a los integrantes de Calibre 50.

Daniel Ulloa, Katerine Guzmán y Eduardo Posas.

Gina Zaldívar y Miguel Amador.

Pablo Hernández y 

Romana Urbina.
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Luis Voto y Karla Villatoro.

Marisol González y Luis Solís.

Marla Madrid y Sherly Dayana.

Cristian Barrera y Kathe-

rine Torres.

Johan Fuentes y Ruth Vásquez. Marlon Galo, Cinthia Castillo y Alejandra Castillo.

Laura Fajardo, Henry Cortés, Emil Melgar y Juan 

Soriano.

La banda Generación Norteña, quienes aperturaron 

el concierto de Calibre 50.

El Gimnasio Olímpi-

co lució repleto.

El área de silla lució repleta.

Erica Ventura, Irma Rodríguez, Paola Gragera y Denia 

Fajardo.

La agrupación interpretó sus éxitos musicales y también parte de 

su nuevo trabajo promocional “Mitad y mitad”.

Lennin Cruz, July Guzmán, Lourdes Martí-

nez, Walter Duarte y Tomás Guerrero.

Arturo Pineda y Sary 

Pineda.



Entretenimiento

El País.hn32 | Lunes 10 de septiembre de 2018

EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES
1.- Capital de Honduras. 2.- adj. 
Perteneciente o relativo a la 
cronología. 3.- adj. Pl. Que denota 
o implica la acción de afirmar (dar 
por cierto algo). 4.- tr. Hacer aire 
con el abano. 5.- f. pl. Tira de tela o 
tejido con que se rodea el cuerpo 
por la cintura, dándole una o varias 
vueltas. 9.- f. Especie de talega o 
saco de tela u otro material, que 
sirve para llevar o guardar algo.

HORIZONTALES
1.- adj. F. pl. Se dice de cada una 
de las trece partes iguales en que 
se divide un todo. U. t. c. s. m. 6.- f. 
Mezcla de hidrocarburos líquidos 
volátiles e inflamables obtenidos 
del petróleo crudo, que se usa 
como combustible en diversos 
tipos de motores. 7.- m. pl. Porción 
de orina que se expele de una vez. 
U. m. en pl. 8.- País de Europa. 10.- 
f. pl. Sentimiento grato y vivo que 
suele manifestarse con signos 
exteriores. 11.- tr. Publicados en 
alta voz algo para que se haga 
notorio a todos.

SOLUCIÓN

MISS CHIRIPAGANA 
CON ESTOS
NÚMEROS

ARIES (marzo 21-abril 20)

TAURO (abril 21-mayo 20)

GEMINIS (mayo 21-junio 21)

CANCER (junio 22-julio 22) 

LEO (julio 23-agosto 22) 

VIRGO (agosto 23-sept.22) 

LIBRA (setiembre 23-oct.22)

ESCORPIO (octubre 23-nov.21)  

SAGITARIO

CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)

ACUARIO (enero 21-febrero 19)

PISCIS (febrero 20-marzo 20)

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: MUY PROTECTORA. SE 
APEGA A LA FAMILIA PERO ES PARCA AL DEMOSTRAR SU AFECTO.



3
3

 / Lunes 10
 de septiem

bre 20
18  / El País  



El País.hn34 | Lunes 10 de septiembre de 2018

Financiero

GRUPO INTUR INTERESADO EN LA 
COMPRA DIRECTA DE LEGUMBRES

Mauricio Guevara, titular de 
la Secretaría de Agricultura y 
Ganadería (SAG) junto con re-
presentantes del Grupo Intur, hi-
zo un reconocimiento en campo 
a varios productores que cose-
chan legumbres en las aldeas La 
Venta, El Ocotal y Monte Redon-
do de Francisco Morazán. 

El Grupo Intur, está intere-
sado y dentro de su responsa-
bilidad social, en poder apoyar 
al productor, comprando las le-
gumbres que son utilizadas en 
sus cadenas de alimentos de 
aproximadamente 200 restau-
rantes a nivel nacional. 

 Guevara manifestó que otro 
de los objetivos es establecer 
alianzas con aquellos producto-
res que tienen tecnología y que 
actualmente están entregando 
calidad, cantidad y constancia 
a supermercados y a otras cade-
nas de empresas. Además, del 
interés del Grupo Intur de que-

Mauricio Guevara, ministro de la SAG, en compañía de productores.

POR MEDIO DE UN CONVENIO TRIPARTITO

Lechuga, tomate, chile y repollo serán los productos que adquiriría.

rer trabajar bajo una agricultura 
contratada en Tegucigalpa, San 
Pedro Sula y Atlántida. 

Detalló que con esto se espe-
ra abrir un eslabón de mercado 
más, beneficiando directamen-

te al productor y que este obten-
ga la mayor ganancia de sus pro-
ductos. 

Por su parte, Jennifer Melisa 
Delgado. asesora legal del Gru-
po Intur explicó que como una 

empresa socialmente responsa-
ble en su plan de sostenibilidad 
para  el grupo y sus aliados es-
tratégicos. Queremos apoyar al 
productor nacional con la com-
pra directa y sin intermediarios  
de legumbres como tomate, le-
chuga, chile y repollo. 

Delgado amplió que “en ese 
sentido,  queremos poder lograr 
un convenio tripartita con el Go-
bierno Central mediante SAG/
Senasa con apoyo técnico para 
los productores, el Grupo Intur 
como un proveedor que pueda 
ofrecer compra a los producto-
res y el mismo  productor”.

Reservas Internacionales Netas 
caen 59.7 millones de dólares

TEGUCIGALPA. Las Reser-
vas Internacionales Netas (RIN) 
registraron una disminución de 
59.7 millones de dólares al cierre de 
agosto, especialmente por el impac-
to del alto costo de la factura petro-
lera, según el Banco Central de Hon-
duras (BCH).

Esas reservas sumaron 4 mil 
725.9 millones, inferior en 59.7 mi-

llones al del cierre de 2017; compor-
tamiento originado por importación 
de combustibles en 1,010.7 millones 
de dólares.

También influyeron otros egre-
sos netos de 260.6 millones de dóla-
res por concepto de depósitos para 
encaje y servicio neto de deuda por 
186.7 millones; valores compensa-
dos por compra neta de divisas en 

1,382.1 millones y donaciones por 
16.2 millones de dólares. 

La venta de divisas por parte del 
BCH, siempre al cierre de agosto, 
fue de 6 mil 308.5 millones de dóla-
res, monto que se destinó primor-
dialmente a las actividades de co-
mercio por 2,294.5 millones, cons-
tituyendo 36.4 por ciento del total 
de ventas de divisas.

La factura petrolera impactó 

en el nivel de reservas.

200
RESTAURANTES DE LA CADENA  

Comprarían las legumbres a los 
inversionistas del campo. Se trata de 

productos usados en sus cadenas 
alimenticias. 
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CON UN 25 POR CIENTO DE LA META 

SE RECUPERAN TRIBUTOS CON 
LA SEGUNDA SUBASTA PÚBLICA
  Con una concurrida partici-

pación de más de un centenar de 
personas y la recuperación preli-
minar de 5 millones 100 mil 479 
lempiras, concluyó la Segunda 
Subasta Pública de Mercancías y 
Vehículos en la Aduana de Puer-
to Cortés.

La recuperación en tributos 
por concepto de la Segunda Su-
basta Pública en la Aduana de 
Puerto Cortés representa un 25 
por ciento de la meta proyectada 
que era de 19 millones 278 mil lem-
piras, en 280 partidas o lotes que 
se pusieron a disposición de los 
oferentes, detalló el integrantes de 
la Comisión Presidencial de Re-
forma Integral del Sistema Adua-
nero y Operadores de Comercio 
(Coprisao), Marco Tulio Abadie.  

Entre las mercancías que se su-
bastaron y que más interesaron a 
los oferentes que participaron, se 
encuentran contenedores con jue-
gos de muebles, plásticos y 35 ve-
hículos entre otros bienes que fue-
ron declaradas en abandono en las 
bodegas de los depósitos tempo-
rales de la Operadora Portuaria 
Centroaméricana (OPC), Servi-
cios Consolidados de Honduras 

Uno de los participantes levanta la 

paletilla para ofertar.

S. de R.L (VOTAINER) en la ju-
risdicción de la Aduana de Puerto 
Cortés, así como en los predios de 
las Aduana de El Florido y El Poy 
en el occidente del país. 

MERCANCÍA NO 
VENDIDA

Con respecto a las mercancías 
que no se lograron adjudicar al 

momento de la subasta el comi-
sionado Marco Abadie, dijo que 
“el Código Aduanero Centroa-
mericano y su reglamento esta-
blece un procedimiento que va 
encaminado en dos vías, el que 
se procede a donarlas libres de 
tributo a las instituciones esta-
tales o de beneficencia pública y 
el segundo es de la destrucción 

de aquellas mercancías sin uti-
lidad”.  

Los tributos recuperados en 
la Segunda Subasta Pública de 
Mercancías y Vehículos en la 
zona norte del país ingresan a la 
Tesorería General de la Repúbli-
ca por concepto de subasta en la 
recaudación aduanera . 

Con el biodiésel se ahorrarían 

unos mil millones de lempiras. 

Palmeros producirían unos 300 
millones de galones de biodiésel

SAN PEDRO SULA. Ante el 
aumento del precio del petróleo en 
el mercado internacional y la baja 
registrada en las exportaciones de 
aceite de palma africana, sembra-
dores de la planta consideran como 
buena alternativa la producción de 
biodiésel a base del fruto que ade-
más generaría ahorros económi-

cos al país.
En tal sentido, Héctor Castro, 

presidente de la Federación de Pal-
meros indicó que “el biodiésel de 
palma africana reemplaza a los com-
bustibles fósiles con ventajas muy 
competitivas en cuanto a costos”.

Detalló que la exportación del 
producto para este año está proyec-

tada en 500 mil toneladas y de esa 
cantidad se podría dejar un 40% pa-
ra elaborar biodiésel; cantidad que 
serviría para producir una relación 
del 20%.

El porcentaje representa en tér-
minos cuantitativos unos 300 mi-
llones de galones aportados por el 
biodiésel.  
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Orbi es una bocina inteli-
gente con audio de Harman 
Kardon y Alexa incorpora-
da. Además, es un sistema 
que crea un Wi-Fi en malla 
(mesh) capaz de cubrir una 

-
tros cuadrados a una velo-
cidad de hasta 3 gigabits. El 
sistema llega además con 
Alexa incorporado, de for-
ma que puedas consultarle 
de viva voz cómo está el 

lo que respecta al hardwa-
re, Orbi ofrece una calidad 
de sonido premium gra-
cias a la bocina integrada 
de Harman Kardon, y un 
micrófono que le permite 
reconocer los comandos de 
voz a muy larga distancia. 
Tanto el volumen como el 
ecualizador y los controles, 
se pueden gestionar des-
de el móvil a través de una 
aplicación de la casa.

EN HONDURAS CREAN
CX CHATBOTS DE FACEBOOK MESSENGER

Dos empresas hondureñas 
de marketing y promociones 
crean CX Chatbots Inteligen-
cia Artificial.

¿Qué es un Chatbot y como 
ayudan a las empresas? 

Un Chatbot es un sistema 
de inteligencia artificial insta-
lado en el Messenger de Fa-
cebook que da respuestas a 
preguntas de manera auto-
mática e inmediata sin la ne-
cesidad de un recurso huma-
no. Ordena el pensamiento de 
los humanos mostrando una 
variedad de opciones de in-

terés que van desde imáge-
nes, vídeos, audios y va dan-
do respuestas a preguntas y lo 
va guiando hasta la venta. 

Los principales beneficios 
es que el usuario no sabe que 
está chateando con robot, es 
como si estuviera platicando 
con una persona que respon-
de muy rápido a cualquier ho-
ra del día. Ya no se necesita es-
tar detrás de la computadora 
atendiendo a clientes. 

Los CX Chatbots se encar-
gan de automatizar conver-
saciones para las empresas lo 

que permite dar un excelente 
servicio al cliente. De una con-
versación, el bot va generando 
bases de datos que luego sir-
ven al área de ventas.

Este asistente virtual pue-
de ser creado para su empre-
sa, no importa si es pequeña o 
grande.

Hay plantillas simples en la 
que uno mismo puede crear 
su bot, sin embargo, cuando 
las preguntas y oferta de servi-
cios se va complicando, se re-
quiere de programación com-
pleja para dar una mejor expe-

riencia al usuario, explica el ge-
rente de CX Chatbots.

“Toda información que da 
el robot esta creada para ge-
nerar buenos prospectos, ce-
rrar ventas y todo esta enlaza-
do a los puntos de contacto de 
la empresa.

Difícil que la empresa tenga 
un recurso humano 24/7 y los 
usuarios requieren de respues-
tas rápidas. 4 de cada 5 empre-
sas no dan eso por lo que pier-
den ventas”, comenta.

Puede encontrarlos en Fa-
cebook/cxchatbots

Orbi, una bocina 
con WiFi en 
malla y Alexa 
incorporados



Lego Harry Potter Collection 
llegará a Switch y Xbox One

Tras debutar en PS4 
en 2016, Lego Harry 
Potter Collection se 
prepara para desem-
barcar con las conso-
las Xbox One y Nin-
tendo Switch. Ambas 
versiones llegarán a 
tiendas el mismo día: 
el 30 de octubre.
Se trata de una reco-
pilación que incluye 
Lego Harry Potter: 
Años 1-4 y Lego Ha-
rry Potter: Años 5-7, 
así como todos los 
DLC publicados para 
ambos, en un único 
disco que también 
ofrece mejoras grá-

en la generación 
anterior.

Skullcandy Grind una buena 
relación entre calidad y precio

Los auriculares Skullcandy 
Grind proporcionan un fantásti-
co sonido a una muy buena rela-
ción calidad-precio.  

Su diseño con cable extraíble, 
sus botones de control remoto, sus 
cómodas almohadillas y su dise-
ño moderno lo convierten en una 
muy buena opción de compra (y 
por menos de 30 dólares). 

Al probarlos, los encontrarás 
realmente cómodos, sin llegar a 
sentir ningún tipo de molestia o 
pesadez en las orejas.  

Su herramienta de control re-
moto y su capacidad de recibir 
llamadas también encantan. Sku-
llcandy Grind es una compra re-
comendada.
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Se puede controlar 
remotamente

Un buen compañero de viaje

Lenovo Smart Plus, que cuesta 
$30 dólares y se lanzará en 
noviembre, es un enchufe 
conectado a Wi Fi que encaja 
fácilmente en el creciente 
ecosistema Lenovo AO, y que 
puede ser comandado por 
Google Home, Amazon Alexa 
o la pantalla inteligente de 
Lenovo. 
Este dispositivo pequeño y fácil 
de usar se puede enchufar en 
cualquier toma de corriente 
para permitir que cualquier dis-
positivo compatible se controle 
remotamente.

Con este novedoso dise-
ño de trayectoria de la luz, 
gran angular, alta resolución, 
buena reproducción del color, 
la calidad de imagen de los 
teléfonos móviles se mejora 
significativamente. 
Este teleobjetivo 14x para 
sujetos nítidos, flexible para 
enfoque manual, el anillo se 
puede ajustar libremente, 
puede cambiar el enfoque 
de la imagen para obtener 
mejores resultados y acercar 
el zoom a sujetos distantes, 
incluso desde una distancia 
Imagen de alta resolución.



Empresas
El País.hn38 | Lunes 10 de septiembre de 2018 

EL GALLO MÁS GALLO Y OLYMPIA 
PRESENTAN NUEVA LÍNEA DE CAMAS

El Gallo más Gallo, siempre pen-
sando en la comodidad y el bienestar 
de sus clientes, ha hecho una alianza 
con la marca Olympia, líder en la fa-
bricación de camas en la región cen-
troamericana, diseñando una línea ex-
clusiva para esta cadena de electrodo-

mésticos. 
Los nuevos modelos presentados 

son: Energía, Balance, Salud y Equili-
brio.

Estos ofrecen comodidad y frescu-
ra para un descanso reparador con los 
beneficios confort y extra-acolchona-

miento con soporte ortopédico y es-
puma súper Support que sentirás ca-
da noche para recargar energías, ade-
más de combinaciones de finas telas.

Durabilidad, diseño, calidad, res-
paldo y garantía son las característi-
cas ya reconocidas y que solo camas 

EXCEL AUTOMOTRIZ PRESENTA EL 
RENOVADO HYUNDAI TUCSON 2019
Con un rediseño total, excelentes 

acabados, mayor calidad y mucha tec-
nología, Excel Automotriz, empresa lí-
der en la industria automotriz en Hon-
duras y Centroamérica, presentó el re-
novado Hyundai Tucson 2019.

Es uno de los modelos insignia de 
la marca, ha pasado por un rediseño 
que le da una imagen más moderna e 
innovadora. La tercera generación de 
Tucson ha tenido cambios en la parte 
frontal, donde encontramos una nue-
va parrilla en forma de cascada y mo-
dernos faros delanteros y traseros. Las 
luces diurnas LED en el frente, alinean 
al Tucson con la nueva identidad de di-
seño de las camionetas Hyundai. Una 
rediseñada parte trasera, incluida una 
nueva disposición de las luces y ante-
na en forma de aleta de tiburón realza 
aún más la imagen del vehículo.

En el interior, el diseño ha sido 
concebido para lograr un habitáculo 
más amplio y cómodo, el nuevo Tuc-
son 2019 está repleto de tecnología, in-
cluido el radio estilo flotante para una 

mayor comodidad y conveniencia del 
usuario. Dependiendo de la versión 
puede contar con una pantalla táctil 
de 7 pulgadas con conectividad Apple 
Car y Android Auto, cámara de retro-
ceso con guías dinámicas, brindando 
una mejor experiencia de manejo. 

“Desde un enfoque de diseño, los 
clientes podrán apreciar una similitud 

entre la nueva Santa Fe 2019 presen-
tado hace poco y el rediseño de Tuc-
son. Elementos como el nuevo diseño 
de parrilla en cascada, diseño interior 
y líneas modernas en el exterior 

que representan la nueva imagen 
de Hyundai”, manifestó Hugo Flores, 
Jefe de Marca. 

Por su parte, Bernardo Moncada, 

Bernardo Moncada, Gerente de Ventas Hyundai, explicando 
las novedades que trae Tucson 2019.

El Gallo más Gallo y Camas Olympia unidos para beneficiar a 
sus clientes con productos de calidad.

Olympia ofrece a sus clientes.
“Para clientes exigentes y que quie-

ren dormir bien, se traen estos mode-
los de camas exclusivas de la marca 
Olympia que viene a unirse a la varie-
dad de marcas que ya comercializa-
mos en nuestras 55 tiendas a nivel na-
cional, y estoy segura de que estas ca-
mas serán muy aceptadas por nues-
tros clientes, ya que la calidad y sobre 

todo el precio son realmente increí-
bles”, comentó Cynthia Regalado, ad-
ministradora de categoría de El Gallo 
más Gallo. 

El Gallo más Gallo continuará pre-
sentando nuevos productos y ofre-
ciendo los precios y cuotas más bajas, 
el crédito inmediato y beneficios finan-
cieros tales como crédito sin prima, sin 
aval y hasta 36 meses de plazo. 

Ítalo Arévalo, coordinador comercial de Olympia; Cynthia Regalado, administradora de cat-
egoría de El Gallo más Gallo; Marcela Molina, gerente de Mercadeo de El Gallo más Gallo y 
Gabriel Franco, gerente de Mercadeo de Olympia.

Gerente de Ventas Hyundai de Excel 
Automotriz, señaló que el nuevo Tuc-
son llega para renovar uno de los mo-
delos más importantes de la marca y 
una de las camionetas preferidas del 
mercado hondureño. “Es un modelo lí-
der en el segmento de SUV que ahora 
se presenta con mejor equipamiento, 
lo que sumado a la calidad y respaldo 

Hugo Flores, gerente de Marca; Karlina Gutiérrez, gerente de 
Mercadeo de Excel Automotriz y Bernardo Moncada, Ger-
ente de Ventas Hyundai, durante el lanzamiento

de Excel Automotriz la convierten en 
la mejor opción para todo aquel con-
sumidor anda en búsqueda de una ca-
mioneta mediana”. 

Asimismo, invitó a todos los clien-
tes a visitar las salas de ventas de Hyun-
dai-Excel Automotriz a nivel nacional 
para conocer sobre este nuevo modelo 
y agendar una prueba de manejo. 
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La Comisión Contra la Pedofilia creada por el papa Fran-

cisco afirmó ayer que la lucha contra los abusos de los ni-

ños debe ser un asunto prioritario de la Iglesia Católica, 

así como comprometerse en que la jerarquía conozca los 

testimonios de las víctimas.

Con balazos matan pareja e hija 
GUATEMALA. Un lamenta-

ble hecho de sangre se dio en el oc-
cidente de este  país, cuando una 
pareja de esposos e hija sufrieron 
un ataque armado cuando regre-
saban a su hogar. 

Ellos habían salido a comprar 
comestibles por el sector donde 
residían en la ruta que conduce 
a caserío Madronales del Palmar  

en  las cercanías de la colonia Nue-
va Esperanza del municipio de la 
Blanca San Marcos,

Los cuerpos sin vida fueron lo-
calizados en una carretera de te-
rracería e identificados por la hi-
ja mayor de la familia como Jesús 
Nolberto Hernández (49) quien 
tenía tres impactos de arma de 
fuego en el tórax; Elsa Patricia Mo-

rales (38)  con dos impactos de ar-
ma de fuego en el abdomen y una 
meñor de 6 años de edad con un 
impacto de arma de fuego en el 
cráneo.

De acuerdo a las autoridades, 
los maleantes no tuvieron piedad 
ni de la pequeña a quien le dispa-
raron para quitarle la vida junto a 
sus padres.

CONTACTÓ A SU DUEÑA EN MIAMI BEACH 

HONDUREÑO HALLA BOLSO CON MÁS 
DE 5 MIL 700 DÓLARES Y LO DEVOLVIÓ

llamada después de haberla recha-
zado tres veces”.

 “ERES UN JOVEN 
HONESTO”

Grosz de nacionalidad israelí- es-
tadounidense, llegó al supermerca-
do donde estaba el muchacho. Ella 
contó que esos dólares los necesita-
ba para su familia “gracias eres un 
gran ser humano, cuando llegue a mi 
casa te voy a llamar”. 

De acuerdo a los que conocen 
su historia, con esa acción Chayan 
Ariel ha demostrado “que los latinos 
buenos, somos más”.

FLORIDA, ESTADOS UNI-
DOS.  Un joven hondureño, quien 
reside en la Avenida Drexel de Mia-
mi Beach, devolvió un bolso que en 
su interior tenía más de 5 mil 700 dó-
lares y tarjetas de crédito.

Se trata de Chayan Ariel Ramos 
(31) quien es originario de Teguci-
galpa de salió en el 2016. Él trabaja 
en mantenimiento y una de sus ca-
racterísticas como persona, es ser 
honrado.

Ramos, contó que  “me fui de 
compras el jueves pasado como a 
las 12 del mediodía,  a obtener leche 
para mi hijo”.

Continuó que “cuando llego al 
supermercado y me bajo del carro 
encuentro una carreta vacía con un 
bolso rojo. Pensé que era basura, pe-
ro al revisar encontré unos lentes y 
unos papeles. Al fondo había dinero 
en efectivo $5,700  y en otras peque-
ñas bolsas billetes de 100 de 20, por 
lo que no sabía qué hacer y  llamé a 
mi esposa para tomar una decisión”.

CONTACTÓ A LA DUEÑA 
El joven con su familia devolvió 

el dinero con todas las pertenen-
cias, ya que en el bolso había tam-
bién varias tarjetas de crédito y de 
presentación, es así que pudieron 
dar con el paradero de la señora   

De esa manera Chayan Ariel en-
contró el contacto con sus médicos de 
cabecera y por medio de ellos logró co-
municarse con  Bella Grosz de 83 años.

 “Tardé casi tres horas para poder 
contactar a la señora. Ella no sabía de 
lo que le hablábamos ni siquiera se 
había dado cuenta que había dejado 
su bolso y asustada nos devolvió la 

Chayan Ariel Ramos y su familia tardaron tres horas para dar con el 

paradero de la dueña del bolso con dólares que él encontró.

Los cuerpos  fueron hallados e identificados por la hija mayor de la 

familia.

FRANCIA. Siete perso-
nas resultaron heridas anoche, 
cuatro de ellas de gravedad, en 
París tras haber sido agredidas 
por un hombre provisto de un 
arma punzocortante y una ba-
rra de hierro, quien fue arres-
tado, informaron fuentes con-
cordantes.

“En este momento nada per-
mite considerar que estas agre-
siones tengan un carácter terro-
rista”, según una fuente cercana 
a la investigación, quien añadió 
que el presunto agresor era “a 
priori de nacionalidad afgana”.

El hombre fue arrestado por 
un equipo de la Brigada Anticri-
minalidad, precisó una fuente 
policial.

Los hechos se produjeron 
poco antes de las 23H00 (21H00 
GMT) en el distrito XIX, en el 
norte de París. AFP

Ataque 
con arma 
punzocortante 
deja siete 
heridos

La Policía Judicial abrió una 

investigación por intento 

de homicidio voluntario. 
 Bella Grosz, en el supermercado le dio su número telefónico y le 

dijo que era “un gran ser humano” por su honestidad.
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Tenemos que ayudarles a regresar a su tierra de origen, alimentarlos, 
alojarlos, facilitarles servicios y teléfonos. El gasto es más o menos de 
mil pesos por cada uno ”. José Carmona, Tamaulipeco para Migrantes. 

SALVADOREÑOS LAMENTAN DECISIÓN 

EUA SUSPENDE REUNIÓN 
DE COOPERACIÓN CON C.A.
SAN  SALVADOR . El go-

bierno de El Salvador lamentó la 
decisión de Estados Unidos de sus-
pender una reunión prevista para 
los próximos días con los países del 
Triángulo Norte de Centroaméri-
ca para discutir aspectos de coo-
peración.

“El Gobierno de El Salvador la-
menta que Estados Unidos haya 
suspendido una reunión de canci-
lleres y máximos funcionarios de 
seguridad de los países miembros 
de la Alianza para la Prosperidad”, 
señaló en un comunicado la Presi-
dencia de El Salvador.

De acuerdo al Gobierno salva-
doreño, que no brindó mayores de-
talles, el viernes recibió una noti-
ficación “oficial” de su contrapar-
te estadounidense comunicándole 

sobre la “cancelación de esta con-
ferencia”.

En la reunión prevista a reali-
zarse en Washington, se tenía con-
templado que los cancilleres y mi-
nistros de Justicia y Seguridad de 
El Salvador, Guatemala y Hondu-
ras, países que conforman el Trián-
gulo Norte de Centroamérica, dis-
cutieran con sus homólogos de Es-
tados Unidos aspectos sobre la de-
nominada Alianza para la Prospe-
ridad.Mediante esa alianza, Was-
hington otorga ayuda financie-
ra al Triángulo Norte de Centro-        
américa para implementar progra-
mas que mejoren las condiciones 
de seguridad y crear oportunida-
des de desarrollo para reducir la 
migración ilegal.

“El Salvador está listo para par-

ticipar y al pendiente de que esta 
conferencia sea reprogramada”, 
agregó la Presidencia salvadoreña.

La decisión de suspender la re-
unión ocurre en momentos que 
Estados Unidos decidió, el vier-
nes pasado, retirar a sus represen-
tantes en tres países latinoameri-
canos -entre ellos El Salvador- que 
recientemente establecieron rela-
ciones con China y las rompieron 
con Taiwán.

La medida se produjo después 
de que Washington acusara a Pe-
kín el mes pasado de desestabili-
zar las relaciones entre China y 
Taiwán, y participar en una cam-
paña de “interferencia política” al 
intentar separar a Taipéi de algu-
nos de sus aliados en el hemisferio 
occidental. AFP

La medida se produjo después de que Washington acusara a Pekín el 

mes pasado de desestabilizar las relaciones entre China y Taiwán.

MANAGUA. Miles de nica-
ragüenses participaron ayer en 
la “marcha de los globos” para 
exigir la liberación de “los pre-
sos políticos” y la salida del go-
bierno de Daniel Ortega, quien 
es asediado desde abril por pro-
testas que han sido reprimidas 
con violencia y dejado más de 
320 muertos.

Convocada por los padres de 
cientos de manifestantes que es-
tán presos por participar en las 
protestas, la marcha partió de una 
céntrica rotonda de Managua en 
medio de una fuerte presencia de 
la policía en la zona y otros pun-
tos de la ciudad.

“No tenemos miedo, quere-
mos la libertad de los presos po-
líticos y elecciones anticipadas”, 
dijo a la AFP la manifestante Ma-
ría José, de 57 años.

Los opositores avanzaron por 

las calles levantando globos azu-
les y blancos, el color de la ban-
dera nacional, en los que escri-
bieron su malestar contra el go-
bierno.

“¡Libertad el pueblo unido ja-
más será vencido!” coreó la mul-
titud que recorrió varios kilóme-
tros del este de Managua, donde 
la gente salió entusiasmada a sa-
ludarlos.

Cuando la marcha pasaba 
frente a las casas, muchos pobla-
dores se aproximaron para donar 
unos centavos a los jóvenes que 
recolectaban ayuda para los de-
tenidos.

La manifestación, en la que 
participaron jóvenes, adultos, 
mujeres, niños y ancianos, se ex-
tendió unos kilómetros más de 
lo previsto debido a la acogida 
que recibió en los barrios visita-
dos. AFP 

Protestaron para liberación 
de detenidos en Nicaragua

El Gobierno acusa a los manifestantes de “golpistas” y les atri-

buye la muerte de 198 personas.

PANAMÁ.  El presidente de 
Panamá, Juan Carlos Varela, exi-
gió  ayer a Estados Unidos respe-
to, después de que Washington re-
tirara a su máxima representación 
en el país centroamericano por su 
decisión de establecer en 2017 re-
laciones diplomáticas con China.

“Respetamos las decisiones 
soberanas de otros países e igual-

mente pediremos siempre el mis-
mo respeto a las nuestras para con-
tinuar fortaleciendo las relaciones 
bilaterales”, dijo Varela en un co-
municado.

Estados Unidos retiró el vier-
nes a sus embajadores en Repúbli-
ca Dominicana y El Salvador, y a 
su encargada de negocios en Pana-
má, Roxanne Cabral, luego de que 

restablecieran sus relaciones con 
China y las rompieron con Taiwán.

Washington convocó a repre-
sentantes en esos países a una re-
unión para analizar “las formas en 
que Estados Unidos puede apoyar 
instituciones y economías fuer-
tes, independientes y democráti-
cas en toda Centroamérica y el Ca-
ribe”. AFP

Panamá pide “respeto” a EE.UU. 
por su decisión de aliarse a China

Juan Carlos Varela: “Estamos seguros, además, que los mejores in-

tereses de Panamá no riñen con los intereses de nuestros socios”.
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Debajo de un puente frente a la residiencial Ciudad Jar-

dín, en la carretera a la aldea Ticamaya  fue encontra-

do sin vida Amós Ezequiel Ferrel (20). El cuerpo del ma-

logrado joven tenía varios balazos, según indicó perso-

nal forense.

 MASACRADOS EN UNA CANTINA CLANDESTINA

CUATRO HOMBRES MUERTOS Y DOS 
HERIDOS DEJA ATAQUE A BALAZOS
TEGUCIGALPA. Una nue-

va masacre cobró la vida de cua-
tro hombres y dejó a dos grave-
mente heridos al ser atacados por  
una decena de desconocidos que 
usaron armas de fuego en la colo-
nia Smith de Comayagüela. 

El brutal ataque sucedió el sá-
bado pasado a eso de las 7:00 de la 
noche, cuando a una cantina clan-
destina, cercana a la “Calle de Los 
Soroguara” llegaron varios indivi-
duos fuertemente armados a bor-
do de una camioneta verde oscu-
ro. 

De acuerdo a testigos, los ga-
tilleros andaban encapuchados y 
con chalecos antibalas. 

Entre los ahora occisos están  
dos estudiantes de secundaria de 
16 y 15 años de edad, respectiva-
mente

De igual manera Bayron Josué 
Castro Acosta (28) y el conductor 
de “mototaxis” Elis Samuel Tur-
cios Cerrato (24).

 Los matones llegaron al nego-
cio de bebidas alcohólicas y tras 
detectar a los cuatro jóvenes, los 
hicieron que se arrimaran a una 
pared, indicándoles que se trata-
ba de un registro policial.

Luego, a manera de fusila-
miento, comenzaron a disparar-
les.  

Mientras eso sucedía, otros 
dos jóvenes observaban la ejecu-
ción desde una casa y al descu-
brirlos, también les dispararon, 
dejándolos gravemente heridos 
al igual que a los demás. 

Una vez cumplido su objeti-
voo los falsos policías huyeron 
con rumbo no establecido. 

Entre tanto, las seis personas 
heridas fueron trasladadas de 
emergencia al Hospital Escuela 
Universitario (HEU), donde la-
mentablemente cuatro de ellas 
fallecieron a consecuencia de las 
múltiples heridas. 

Uno de los sobrevivientes es 
un camarógrafo de un reconoci-
do canal de televisión, mientras 
que una segunda persona aún no 

ha sido identificada. 
Sin embargo, se recuperan sa-

tisfactoriamente el centro asis-
tencial, donde son resguardados 
por la Policía Nacional. 

Al sitio de la balacera se des-
plazaron varias patrullas policia-
les y militares, para tratar de dar 
con el paradero de los causantes 
de la masacre, pero no lograron 
apresarlos. 

Mientras que un equipo de in-
vestigadores comenzó las indaga-
ciones del caso, para determinar 
las causas del múltiple crimen. 

Un informe preliminar de las 
autoridades refiere que la masa-
cre se dio gracias a la pelea de te-
rritorio para el comercio de dro-
gas, cobro de extorsión y rivali-
dad entre la Mara  Salvatrucha 
(MS-13) y la pandilla la 18.

De acuerdo a la autoridad, los 
causantes del ataque serían inte-
grantes de la pandilla 18 que pla-
nificaron y ejecutaron la “pegada” 
en territorio de la MS-13. 

MASACRES EN EL AÑO
Según los últimos datos divul-

gados por el Observatorio de la 
Violencia de la Universidad Na-
cional Autónoma de Honduras 
(OV-UNAH), ya suman 33 las ma-
sacres ocurridas durante el pre-
sente año, las que han cobrado la 
vida de 108 personas en su mayo-
ria jóvenes 

De acuerdo con el OV-UNAH 
los departamentos donde ha ocu-
rrido el mayor número de masa-
cres son Olancho, Francisco Mo-
razán, Cortés, El Paraíso, Colón, 
Copán, Choluteca, Comayagua, 
Santa Bárbara, Intibucá y Gracias 
a Dios.

Para el caso, en el departamen-
to de Olancho se han reportado 
cinco asesinatos múltiples en los 
que han fallecido 20 personas en 
los municipios de Juticalpa, Dul-
ce Nombre de Culmí, Patuca y Ca-
tacamas.

Entretanto, en el departamen-
to de Francisco Morazán se cuan-

Los cuerpos de las cuatro víctimas de la masacre fue-

ron retirados ayer de la morgue, por sus familiares. 

tifican siete masacres en las que 
fallecieron 23 personas.

Estos homicidios múltiples 
ocurrieron en las comunidades 
de Guaimaca, Valle de Amarate-
ca, Santa Ana, El Porvenir, Guai-
maca, y en la colonia La Esperan-
za, Reparto por Bajo y la colonia 
Smith de la capital.

En el departamento de Cortés 
en el transcurso de 2018, se susci-
taron nueve matanzas que deja-
ron un saldo de 31 personas falle-
cidas en Cofradía y Chamelecón 
de San Pedro Sula, al igual que en  
Choloma .

Por su parte, los departamentos 

de Comayagua, El Paraíso, Cholu-
teca, Colón, Copán, Intibucá, San-
ta Bárbara y Gracias a Dios, repor-
tan entre una y dos masacres con 
un saldo de 37 muertos.

En total suman 108 personas las 
fallecidas en este tipo de aconteci-
mientos violentos, siendo los de-
partamentos de Olancho, Francis-
co Morazán y Cortés los que con-
centran el mayor número de ma-
tanzas con un total de 21 y un saldo 
fatal de 74 ciudadanos fallecidos.

Asimismo, los datos del ob-
servatorio reflejan que los meses 
más violentos fueron febrero, ma-
yo, junio y julio.

Elis Samuel Turcios Cerrato, 

manejaba mototaxis.

Igualmente este estudiante de 

secundaria perdió la vida. 

Bayron Josué Castro Acosta, 

es otro de los fallecidos.

Las balas también impactaron 

en el cuerpo de este colegial. 
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AL CALOR DE LOS TRAGOS

OMOA, CORTÉS. En una 
calle de tierra de la aldea Camino 
Nuevo de este municipio fueron 
encontrados ayer los cuerpos de 
dos hombres quienes, al calor de 
los tragos, habrían participado en 
un duelo a balazos que acabó con 
sus vidas.

El hecho violento fue reporta-
do a las autoridades a eso de las 
6:30 de la mañana, luego que re-
cibieran una denuncia, por lo que  
despacharon una patrulla al lu-
gar, donde confirmaron los he-
chos. 

El reporte preliminar indica 
que en el lugar se halló a las víc-
timas que quedaron tirados en el 
camino con un arma de fuego al 
lado de cada una, en este caso una 
escopeta y un fusil calibre 22.

Uno de los ahora occisos fue 
identificado como Carlos Rober-
to Sánchez (39)quien presentaba 
una herida por arma de fuego en 
su rostro, mientras que el segun-
do responde al nombre de Jere-
mías Aranda Santos (28).

La teoría de que se trata de un 
trágico y fatal pleito de borrachos 
se ve reforzada por el hecho de 
que en lugar se encontraron cua-
tro botellas de cerveza vacías, 
junto con una bolsa que contenía 
otras ocho sin abrir.

Los vecinos indicaron que so-
lo escucharon los disparos, pero 
por temor no salieron a ver lo que 
ocurría, sino hasta minutos des-
pués que encontraron los cuer-
pos.

Los hombres quedaron sin vida a poca distancia uno del otro.

Según la Policía ambos se enfrentaron tras discutir. 

SAN PEDRO SULA. El 
hondureño Osvin Nahún Caba-
llero Santamaría (alias “La Ardi-
lla”) fue entregado por parte de 
la Interpol de México a las au-
toridades de Honduras, luego 
de figurar en la lista de los más 
buscados.

El sospechoso tiene varias  
órdenes de captura, ya que se 
le implica en unos 11 crimenes 
y otros delitos en  el Bajo Aguán  
departamento de Colón.

Tras su detención fue puesto 
en un vuelo comercial de cone-
xión entre el México y El Salva-
dor para luego arribar ser pues-
to en manos autoridades hondu-
reñas en el Aeropuerto Interna-
cional Ramón Villeda Morales 
de La Lima, Cortés. 

Las autoridades, al consultar 
en la base de datos del Registro 
Nacional de las Personas (RNP), 
encontraron que su estatus es de 

difunto, por lo que todo apunta, 
según las investigaciones que se 
hizo pasar por muerto para que 
no le siguieran la pista.

Por su parte, Caballero San-
tamaría aceptó que “en su vida” 
cometió errores, pero los deli-
tos que se le imputan no tienen 
nada que ver con él.

Éste contaba con una orden 
de captura emitida el 4 de abril 
de 2013 por el delito de porta-
ción ilegal de armas,

Otra del 5 de abril de 2016 por  
encubrimiento y homicidio en 
perjuicio de un testigo protegi-
do. También una tercera del 4 
junio de 2014 por asesinato en 
perjuicio de Jacobo López Era-
zo.

Las demás órdenes de arres-
to fueron emitidas desde el 2014 
hasta el 2017 por varios delitos 
de homicidio y asesinato, por los 
que deberá responder.

La Interpol entrega a 
acusado de 11 muertes

El detenido llegó el sábado pasado en horas de la noche al 

aeropuerto Ramón Villeda Morales de La Lima, Cortés.

EL PORVENIR, FRAN-
CISCO MORAZÁN. El subdi-
rector del Instituto Nacional Pe-
nitenciario (INP), German Mc-
Neil, confirmó que un privado de 
libertad se fugó de la Granja Pe-
nal El Porvenir de este municipio . 

Indicó que el ahora fugitivo es 
Kevin García Maradiaga quien es-
taba recluido por el delito de ro-

bo. “Lamentablemente ha logrado 
evadir la seguridad del centro pe-
nitenciario una persona de nom-
bre Kevin García Maradiaga que 
se encontraba privada de libertad 
por el delito de robo”, refirió el 
funcionario.

En ese sentido, señaló que se 
ha alertado a las diferentes insti-
tuciones de seguridad sobre la fu-

ga para que den con la pronta re-
captura.

“No es una persona de alta pe-
ligrosidad por el delito que come-
tió; sin embargo, es algo que no 
se va a justificar en ningún caso”, 
enfatizó.

Detalló que en horas de la ma-
ñana, cuando las autoridades pa-
saban lista constataron la fuga.

Acusado de robo se fuga de 
la Granja Penal de El Porvenir

Autoridades harán una investigación para informar cómo García 

Maradiaga logró fugarse del recinto carcelario.

Juntos a los cuerpos, se encontró las 

armas con las que se dispararon.

DOS HOMBRES MUEREN 
AL ENFRENTARSE A TIROS
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EL APRESADO ES ORIGINARIO DE COPÁN 

LLEVABA 2 KILOS DE 
“COCA” Y $420 MIL
SAN PEDRO SULA. Luego 

de desarrollarse audiencia de de-
claración de imputados en contra 
del copaneco que transportaba en 
su vehículo 420 mil dólares y dos 
kilos de cocaína, un juez con juris-
dicción nacional le decretó deten-
ción judicial.

La captura fue realizada por 
miembros de la Policía Nacional en 
Cofradía, Cortés, cuando Jerson Ed-
gardo Morán Juárez, originario de 
La Jigua Copán, se conducía en su 
turismo color blanco, sin placas, por 
lo que, ahora está siendo acusado 
por el delito de lavado de activos y 
tráfico de drogas.

El vehículo fue inspeccionado 
en las instalaciones de la Fiscalía, 
donde en un compartimiento fal-
so encontraron la fuerte cantidad 
de dinero y  la droga empaquetada.

El portavoz del Poder Judicial en 
la zona norte, Ruy Gabriel Baraho-
na, confirmó que un juez con juris-
dicción nacional ha impuesto la me-
dida cautelar de la detención judi-
cial a Morán Juárez, a quien se le su-
pone responsable de los delitos de 
lavado de activos y tráfico ilícito de 
droga en perjuicio de la economía 
y la salud de la población del Esta-
do de Honduras.

Seguidamente, el togado lo re-

mitió a la Penitenciaria Nacional de 
máxima seguridad de llama Santa 
Bárbara conocida como “El Pozo”.

Según el mismo funcionario, la 
audiencia inicial se dejó establecida 
para las 9:00 de la mañana del próxi-
mo jueves, en donde la Fiscalía de-
berá aportar las pruebas, al igual que 
la defensa. Informó que lo hallado a 
Morán Juárez supera los descubier-
to a Hugo Renán Molina, quien fue 
enviado al centro penal “La Tolva” 
de Morocelí, El Paraíso, por el delito 
lavado de activos, pues transporta-
ba en un compartimento falso de su 
carro 400 mil 20 dólares. Éste cayó 
en Toyós, El Negrito, Yoro.

En el vehículo se le encontró cocaína y los dólares, por lo que es 

muy investigado por los operadores de justicia.

CHOLOMA, CORTÉS.  
Un niño de tan solo 6 años de 

edad fue encontrado estrangu-
lado ayer en la colonia 7 de Sep-
tiembre, cerca de la Oswaldo 
López Arellano de esta ciudad. 

Desde pasado viernes por la 
tarde, el infante había desapareci-
do y familiares realizaban su bús-
queda, sin pensar en lo que, ha-
bría de sucederles. De acuerdo 

con informes preliminares el pe-
queño presentaba varios hemato-
mas en el cuello por lo que se sos-
pecha que murió por asfixia. Los 
agentes de investigación captu-
raron a Johny Elí Santos (22),  pa-
drasto del menor, que es princi-
pal sospechoso, ya que según la 
madre del niño había amenaza-
do con matar a uno de sus hijos 
por venganza.

Niño desaparecido  
muere estrangulado

Las autoridades correspondiente llegaron al lugar para hacer el 

respectivo levantamiento del cadáver.

TEGUCIGALPA. Tras re-
portarse a través de la línea de 
emergencia 911 el asalto a usua-
rios de un autobús con ruta ur-
bana Río Grande - Centro de esta 
ciudad, la Policía logró capturar 
en el Anillo Periférico a tres su-
puestos integrantes de una ban-
da dedicada al asalto.

Los detenidos fueron identi-
ficados como Dina María de Je-

sús Palma (27), comerciante, ori-
ginaria de Yoro y residente en co-
lonia Los Profesores, considera-
da cabecilla de la banda criminal; 
Odaly Pamela Durón García (27), 
originaria de La Ceiba, Atlántida 
y un menor de 16 años.

Al momento de practicarles 
un registro personal se les encon-
tró en una mochila varios teléfo-
nos celulares, producto del robo.

Capturan tres miembros 
de banda de asaltantes 

Los detenidos son dos mujeres, entre éstas la supuesta cabeci-

lla de la banda y un menor de 16 años de edad.

LA CEIBA, ATLÁNTIDA. 
En un solar baldío cerca a una igle-
sia evangélica de la colonia El He-
rrero en esta ciudad fue encontra-
do ayer el cuerpo de un hombre en-
vuelto en bolsas plásticas.

De acuerdo con las autorida-
des que hicieron el levantamien-
to, la víctima no pudo ser identifi-
cada, ya que no portaba documen-
tos. Además tenía sus manos ata-

das hacia atrás.
En otro hecho en el interior 

de un vehículo fue encontrado el 
cuerpo sin vida de un guardia de 
seguridad de una estación gasoli-
nera.  La víctima respondía al nom-
bre de Selvin David Velásquez, 
quien aparentemente se habría sui-
cidado, sin embargo, las autorida-
des investigarán el caso para con-
firmar o descartar esa hipótesis.

Hallan cuerpo de un  
hombre embolsado

Los hechos fueron reportados 

en diferentes sitios de La Ceiba.
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El Marathón jugó de rojo en el Excelsior. El club perdió una paterni-

dad sobre los escualos que había cumplido cuatro años.

Winchester hizo su trabajo adelante, pero la zaga verde lo logró 
controlar. 

Los aficionados del equipo celasio celebran el triunfo luego que el 

réferi pitara el final.

Momento en que la banca del Platense exigía penal luego que el 

jugador Winchester fuera derribado dentro del área.

A pesar de la decisión del árbi-
tro central del partido, Ángel David 
Cruz, de considerar que el dispa-
ro que pegó en el horizontal y lue-
go  rebotó en la rodilla del porte-
ro del Platense José Zúniga no era 
gol, el delantero colombiano de los 
verdes Yustin Arboleda manifestó 
que esto era fútbol. “Si no la mar-
có, ni modo”, apuntó al hablar con 
los medios una vez finalizado el en-
cuentro.

Lo que hay que señalar es que 
todo el equipo realizó un gran es-
fuerzo para lograr el empate pero 
“lastimosamente no pudimos con-
cretar las oportunidades que tuvi-
mos”.

El cafetero manifestó que el te-
ma de la pérdida del invicto ya es 
pasado y ahora toca tomar revan-
cha el miércoles en la fecha 9, cuan-
do reciban en el “Yankel Rosen-
thal” al Honduras de El Progreso.

El jugador del partido la tar-
de de ayer en el estadio Excelsior 
ha sido sin duda el mediocampis-
ta de los selacios Kervin Fabián 
Arriaga, que con su gol derribó el 
invicto del Marathón en este tor-
neo Apertura 2018.

Al final del encuentro, el ju-
gador manifestó que dedicaba a 
Dios esta importante anotación 
y confesó que antes de pegarle al 
balón en el tiro libre el pidió que 
le permitiera anotar. 

Además, el jugador expresó 

que con este tanto no ganó él, si-
no el equipo. “Es un gol impor-
tante, mi segundo en el torneo. 
Estuve practicando  este tipo de 
disparos de tiro libre toda la se-
mana, y por eso le pegue con con-
fianza y solidez, aunque no siem-
pre sale”, expresó.

Sin embargo, manifiestaque el 
gol fue tempranero y para mante-
ner el resultado sus compañeros 
debieron hacer un gran esfuerzo 
durante lo que restaba del parti-
do, lo que al final dio sus frutos.

Yustin Arboleda no 
cuestionó al réferi

“Le pedía a Dios 
antes de pegarle”

Pese a que el árbitro del encuentro no consideró como gol una 

bola que se vio adentro, el delantero no la discutió.

El volante de contención de los escualos Kervin Fabián Arriaga, 

fue el artífice del triunfo con su golazo a los 11 minutos.

CABALLERO:

El asistente técnico del pro-
fesor Carlos Martínez, Carlos 
Orlando Caballero , expresó 
que el Platense logró con todos 
los méritos el triunfo de ayer 
en el Excelsior. “En la segunda 
parte habíamos perdido un po-
co el control del juego, pero lo-
gramos recomponerlo y al final 
nos llevamos el gane” dijo.

Caballero destacó que los 
tres puntos ganan aún más va-
lor si se toma en cuenta que 
se lograron ante el campeón. 
“Marcamos la diferencia en el 
primer tiempo, se anotó y eso 
nos da el mérito en un partido 
con pocas oportunidades, muy 
cerrado”, agregó.

Manifestó que ahora les to-
ca recuperarse luego del gramn 
esfuerzo de ayer ya que les to-
ca  viajar a Olancho a enfrentar 
a un Juticalpa que se las pondrá 
difícil, ya que viene de caer por 
goleada ante el Motagua (5-0) y 
querrá revancha en su estadio. 

Marathón por su parte que-
da en una dura situación, ya que 
no sólo pierde el invicto, si no 
que no muestra claridad en su 
juego y se ha visto envuelto en 
situaciones que trascienden del 
fútbol y que deberá superar pa-
ra recuperar la moral y mostrar 
de nuevo la contundencia que 
que le permitió conquistar el 
campeonato el torneo anterior.

Fue un 
triunfo 
muy 
merecido

Carlos Orlando Caballero 

salió feliz por el triunfo.
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TRIPLETE DEL RO-RO 
CON EL ALAJUELA   
El delantero hondureño, Róger 

Rojas anotó tres goles en la victo-
ria de su equipo, Alajuela, 6-1 an-
te el Sport Herediano por la jorna-
da nueve de la Liga costarricense.

Rojas reapareció en el once ti-
tular de los manudos después de 
superar una lesión y lo hizo de una 
forma fenomenal, anotando sus 
primeros tres dianas en el torneo 
liguero.

El primer gol del catracho lle-
gó a los once minutos de haber ini-
ciado el juego, a través de un enor-
me cabezazo tras recibir un cen-
tro desde la banda izquierda, ga-
nándole la espalda a los defenso-
res del rival.

La segunda anotación de Rojas 
fue para aumentar los cartones al 
minuto 23, tras eludir dos marcas 
y sacar un disparó que dejo parado 

El Tenerife y Bryan 
Acosta no arrancan 

Espinoza y el Kansas 
City ganan en la MLS

España. Bryan Acosta y el 
Tenerife no la pasan muy bien 
y perdió 1-0 ante el Málaga en 
el estadio La Rosaleda. 
El hondureño fue titular nue-
vamente; tuvo una destacada 
participación pero no le ajus-
tó para ayudar a los tinerfeños 
a obtener un mejor resultado 
ante los malagueños. 

MLS. El Kansas City del hondu-
reño, Róger Espinoza, ganó 1-0 al 
Orlando City, sumando su quin-
to triunfo consecutivo y está im-
parable en la Conferencia del 
Oeste.
El catracho es inamovible del 
once titular y su desempeño fue 
muy destacado en el centro del 

Bryan Acosta no ha podido llevarse el triunfo con el Tenerife.

Róger Espinoza es titular indiscutible con su equipo, el Kansas. 

El catracho, Róger Rojas, volvió a la titularidad en el equipo manu-

do y convirtó tres tantos ante el Sport Herediano. 

al arquero del Herediano. El Ro-Ro 
completaría el hat-trick a los 55 mi-
nutos con un trallazo desde fuera 
del área, haciendo inútil la estira-
da del portero. 

Allan McDonald con doblete 
y Allen Guevara aumentaron la 
cuenta en favor del Alajuelense.

El director técnico de la Liga, 
Luis Arnáez, se refirió al desem-
peño de Rojas diciendo que “to-
mó mejores decisiones, fue muy 
rápido y recuperó mucho su nivel”.

Asimismo recalcó que Róger 
“hoy (ayer) se va tranquilo a ca-
sa y nosotros también, porque re-
cuperamos a un jugador que había 
perdido un poco el ritmo”.

En cuanto al balance del juego, 
Arnáez, resaltó que el Herediano 
tuvo varias llegadas y destacó que 
su equipo no bajó los brazos a pe-
sar de tener una cómoda ventaja en 
gran parte del partido. 

“Lo que pasa es más virtud de 
nosotros que una debilidad del ri-
val, subrayó el estratega. 

Alajuela con este triunfo se 
mantiene en segundo lugar con 18 
puntos, uno menos que Saprissa. 

El técnico del Tenerife, Joseba 
Etxeberria, manifestó después 
del encuentro que “estuvimos 
a punto de lograr el objetivo, 
pero ellos han metido un gol y 
nosotros no”.
Los isleños no la pasan nada 
bién en el inicio de esta tempo-
rada y marchan decimosextos 
con tres empates y una derrota. 

campo de los suyos. 
El gol del Sporting de Kansas fue 
obra del chileno Felipe Gutiérrez. 
Con este triunfo, los de Kansas lle-
garón a 48 puntos y se ubican en 
el segundo lugar de su conferen-
cia, solo por detrás del FC Dallas 
de Maynor Figueroa, que jugará el 
próximo sábado ante Columbus. 

COPA INDEPENDENCIA

Olimpia despedirá a Noel Valladares en EUA
El Club Deportivo Olimpia 
anunció a través de sus redes 
sociales que jugará un partido 
para despedir al histórico porte-
ro, Noel Valladares. 
Los leones disputarán la Copa 
Independencia el próximo 16 de 
septiembre en los Estados Uni-

dos ante el club Nola en Nueva 
Orleans. Valladares es consi-
derado una leyenda dentro de 
los albos y uno de los mejores 
arqueros en la historia del fútbol 
hondureño.
El ex-guardavallas de los me-
rengues se retiró de las canchas 

hace dos años y ahora se dedica 
a su familia.
Noel llegó al Olimpia proceden-
te de su archirrival Motagua, 
pero a base de títulos se ganó el 
cariño y respeto de los aficio-
nados y directivos dentro de la 
institución blanca. 

Gracias a Dios pudimos ga-
nar, muy contentos por eso y 
seguir trabajando. Sabía que 
tenía que esforzarme más, 
porque los compañeros lo 
estaban haciendo muy bien.  
Róger Rojas 
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LA CAMPEONA  
SIGUE FIRME

La selección de Francia jugó su primer partido en casa, luego de ganar el 
título mundial y más 80 mil espectadores disfrutaron la victoria.

PARÍS. AFP. Francia derrotó a Ho-
landa por 2-1 el  domingo en París 
y lidera el grupo 1 de la liga A de la 
Liga de Naciones, un partido que 
sirvió a los Bleus para celebrar con 
su público el título mundial logra-
do en Rusia.
Los franceses se adelantaron en el 
marcador con un tanto de Kylian 
Mbappé en la primera parte, pero 
los holandeses empataron pasa-
da la hora de juego, por medio de 
Ryan Babel (67’).
Ocho minutos después, Olivier Gi-
roud conectó un remate de volea 
para dar la victoria a los campeo-
nes del mundo.
El delantero del Chelsea, que no 
anotó ni un gol en el Mundial de 
Rusia-2018, sumó su 32º tanto con 
los Bleus y adelanta en la clasifi-
cación de goleadores históricos a 
Zinedine Zidane, aunque aún es-
tá lejos de los 41 de Michel Plati-
ni y, sobre todo, de los 51 de Thie-
rry Henry.
Este encuentro fue el primero que 
disputaron los Bleus en Francia 
tras conquistar su segundo Mun-
dial el pasado mes de julio en Mos-
cú y tras el encuentro celebraron 

Olivier Giroud recibe una dura entrada de un rival, durante el 
encuentro que ganó ayer Francia.

Griezmann tratando de evitar que lo superara un adversario.

Francia 2  Holanda 1 

Ucrania 1  Eslovaquia 0 

Dinamarca 2  Gales 0

Bulgaria 1  Noruega 0 

Chipre 2  Eslovenia 1 

Georgia 1  Letonia 0

Macedonia 2  Armenia 0 

Liechtenstein 2  Gibraltar 0

LIGA NACIONES

Resultados

Portugal hoy 
ante Italia 

Messi vuelve 
a ilusionar  

La nueva 
España  

Capitán, autor del gol de 
los suyos y cumpliendo 100 
partidos con la selección 
portuguesa, defensa Pepe 
está llamado a liderar a su 
equipo el lunes en Lisboa 
ante Italia, en la Liga de 
Naciones de la UEFA.
El juego es a las 12:45 p.m.

Una foto familiar que Messi 
subió a Instagram desper-
tó la ilusión de hinchas 
argentinos sobre un posible 
regreso a la Selección. En 
la foto con su esposa y sus 
tres hijos aparece vestido 
con el pantalón corto negro 
de la Selección.

“Esta es la nueva España”, 
afirmó el diario deportivo 
Marca, después de que Luis 
Enrique Martínez debutará 
como nuevo seleccionador 
de la Roja el sábado, con un 
triunfo 2-1 ante Inglaterra en 
Wembley y que entusiasma.

BREVES

el título con los 80,000 aficionados 
que llenaron el Stade de France.
En la Liga B (una especie de segun-
da categoría), Dinamarca derrotó 
por 2-0 a Gales con un doblete de 
Christian Eriksen, en el partido en 
el que los futbolistas nórdicos vol-
vieron a jugar con su selección des-
pués de llegar a un acuerdo con la 
federación sobre los ingresos co-
merciales de los patrocinadores.
El enfrentamiento entre ambas 
partes provocó el boicot de los ju-
gadores a la selección, que el miér-
coles jugó un amistoso contra Es-
lovaquia con jugadores amateurs y 
de futsal. El partido acabó con de-
rrota danesa por 3-0.
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FEMENINO US OPEN 2018

Barty y Vandeweghe 
ganan los dobles 
La pareja formada por la australiana Ashleigh Barty 
y Coco Vandeweghe se hizo con la victoria en la 
categoría de dobles femeninos del Abierto de Estados 
Unidos al derrotar en la final a la francesa Kristina Mla-
denovic y la húngara Timea Babos. Barty y Vandewe-
ghe, decimoterceras cabezas de serie, se llevaron el 
triunfo en tres sets de 6-3, 6-7 (2/7), 7-6 (8/6).

Serena Williams fue multada  
con 17,000 dólares por la Asocia-
ción de Tenis de Estados Unidos 
por su polémico comportamien-
to durante la derrota ante la ja-
ponesa Naomi Osaka en la final 
del US Open. La norteamerica-
na recibió una primera adverten-
cia por recibir órdenes de su en-
trenador, una segunda por rom-
per una raqueta y la tercera por 
llamar “mentiroso” y “ladrón” al 
juez de silla portugués Carlos Ra-
mos. El luso primero sancionó a 
la jugadora al ver que su entrena-
dor, el francés Patrick Mourato-
glou, le hacía señales con las ma-
nos, por lo que tendrá que pagar 
4,000 dólares. “No hago tram-
pas para ganar, prefiero perder”, 
le dijo ella cuando cedía 15-40 en 
el segundo juego del segundo set 
tras perder 2-6.

Tom Brady lanzó pa-
ra 277 yardas y tres touch-
downs, conectándose con Rob 
Gronkowski para 123 yardas y 
una anotación, para guiar a los 
campeones defensores de la 
AFC, los Patriots de Nueva In-
glaterra, a una victoria 27-20, 
sobre los Texans de Houston.

Brady y Gronkowski, quie-
nes se plantearon la posibilidad 
de retirarse durante la tempo-
rada baja, se conectaron sie-
te veces, incluyendo un touch-
down de 21 yardas tres jugadas 
después que Deshaun Watson 
perdió un balón en la yarda 19 
de los Texans en la primera ju-
gada ofensiva de Houston. Phi-
llip Dorsett y James White tam-
bién atraparon pases de anota-
ción de Brady, el actual Jugador 
Más Valioso de la NFL.

NUEVA YORK. DPA. 
El serbio Novak Djokovic se con-

sagró campeón del Abierto de tenis 
de Estados Unidos por tercera vez 
en su carrera al vencer en la final al 
argentino Juan Martín del Potro por 
6-3, 7-6 (7-4) y 6-3 en tres horas y 15 
minutos. En un duelo que por mo-
mentos fue de alto nivel y que en 
otros pasajes tuvo altibajos, el sex-
to favorito aprovechó sus oportu-
nidades para vencer al argentino y 
quedarse con el trofeo en el Coro-
na Park, donde ya había celebrado 

en 2011 y en 2015 y donde había per-
dido otras cinco finales. De esta ma-
nera, Djokovic consiguió su décimo 
cuarto título de Grand Slam e igua-
ló la línea del estadounidense Pete 
Sampras, sólo superado por los 20 
del suizo Roger Federer y los 17 de 
Rafael Nadal.

Además, tuvo como premio adi-
cional quedar en el tercer puesto del 
ranking mundial que aparecerá ma-
ñana, desplazando al cuarto lugar al 
argentino y acechando la segunda 
plaza de Federer, a 455 puntos, sin 

tener que defender nada hasta el fi-
nal de la temporada. 

Para Del Potro, el primer argen-
tino en repetir una final de un gran-
de desde el legendario Guillermo 
Vilas, quedó el consuelo de haber 
vuelto a la definición en Nueva York 
después de haber ganado su único 
Grand Slam hace nueve años.

El encuentro comenzó con un al-
tísimo nivel, con Del Potro buscan-
do imponer su potencia y con el ser-
bio apelando a su capacidad de anti-
cipación para neutralizar el saque.

Multada 
con 17 mil 
dólares

Patriots 
cumple en 
el inicio

DJOKOVIC LOGRA 
SU TERCER US OPEN 

Serena llamó ladrón a un juez y 

eso le costó la sanción.

Este es sin duda el clásico más 

esperado a nivel mundial.

Djokovic con méritos se llevó el triunfo. Al finalizar el partido tuvo un gran gesto con Del 

Potro, llegó a darle ánimos pues el argentino lloraba.

Lunes 10 de septiembre de 2018 | 11



 E
l 

Pa
ís

 /
 L

un
es

 10
 d

e 
se

pt
ie

m
br

e 
20

18
 /

 1
2


