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Platense mantiene buena rachay ayer, @

con doblete de Alexander Aguilar,
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JORNADA7
REAL DE
HONDURAS E MINAS

&) FECHA: 31deagosto
& HORA: 715pm.

UPNFM E JUTICALPA

FL PAIS.HN
]

(%) FECHA: 1de septiembre

& HORA: 6:00p.m.

& c1ubAD: El Progreso & cIuDAD: Tegucigalpa

LA FOTO CURIOSA

(%) FECHA: 2 de septiembre

& HORA: 3:00p.m.
&) cIuDAD: La Ceiba

VIDA E PLATENSE OLIMPIA E ST MARATHON E MOTAGUA
(%) FECHA: 2 de septiembre (%) FECHA: Por definir
& HORA: 4:00 pm. & HORA: Por definir
&) clupAD: Tegucigalpa & cIUDAD: San Pedro Sula

El cierre del partido Platense-Real Espafa se jug bajo un intenso
aguacero, pero eso no evitd la celebracion de los escualos ante su publico.

Fin de la racha de empates

Los verdes del Marathén ven- m ?a.. F I S:

cieron 3-1 al Real de Minas, y lo-
graron el primer triunfo ante un
equipo que tiene seis derrotas en
el torneo.

Los goles de los verdolagas
fueron obra de Samuel Cérdoba
quien ha marcado dos goles en
el torneo, Yustin Arboleda igual
cantidad de goles y Yaudel Lahe-
ra, fuero los que le dieron el triun-
fo alos esmeraldas.

El preparador fisico, Luis Aya-
1a, fue el encargado de dirigir al
equipo esmeralda ante el club ca-
pitalino, ya que Marathén tiene
sancionado todo el cuerpo técni-
co, por tal razén Ayala fue el en-
cargado de dar las indicaciones
que mandaba, via intercomuni-
cador, Héctor Vargas.

El campeén suma ocho puntos
y quizés 10 sila Comision de Dis-
ciplinale dalos dos por la denun- . s - T
cia frente a Juticalpa. et L R Al

Posiciones

EQUIPO P) G E P GFGCPTS
OLIMPA 6 4 2 0 105 14
MOTAGUA 6 4 0 2 5 4 12
PLATENSE 6 312 96 1
MARATHON 6 1 5 0 7 5 8 .
VIDA 6 22287 8 REACCION DE
R.ESPANA 6 2 2 2 8 8 8
HONDURAS 6 2 1 3 108 7 LA JORNADA
JUTICALPA 6 1 4 1 6 8 7
UPNFM 613255 6 ;
R.DEMINAS 5 0 0 5 2 10 O
JUGADOR GOLES EQUIPO )
1Yerson Gutiérrez 5 Honduras
2 Jorge Bengoché 3 UPNFM ' l
3 Ovidio Lanza 3 Juticalpa éAhora acelerar al contrario
4 Jerry Bengtson 3 Olimpia anotaron y con 10 juga- cuando esta perdiendo
§ Mario Martinez 2 R. Espafia dores se nos dificulté tiempo es roja? Seamos
6 Rony Martinez 2 Olimpia vy no pudimos contra- serios, dejemos de cometer
7 Rubilio Castillo 2 Motagua rrestar el ataque de tantos errores”.
8 Edgar Alvarez 2 Platense ) Motagua”. Ldzaro Ydnez Bryan Moya

ﬁ Marathon 3
T
@ Real de Minas 1

"rfj Platense 2

a R.Espafa 1

@ Juticalpa 2

g Olimpia

2

m Vida 1 @ Motagua 1

6 Honduras 4 % UPNFM 0
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Agradecido con Dios por
el esfuerzo y los goles,
en el segundo tiempo.

El trabajo fue bueno

del equipo porque en el
primero cometimos mu-
chos errores”.

Jerry Bengtson

w

DE POLEMICA

Olimpia rescata un partido que perdia 2-o0 ante el Juticalpa, luego
de sancionar el arbitro un penal inexistente al minuto 87.

JUTICALPA. En los ultimos minu-
tos apareci6 la casta de grande del
Olimpia mas una polémica decision
arbitral que le permitié salvar suin-
victo en el estadio Juan Ramén Bre-
véy conseguir un empate 2-2 con el
Juticalpa FC, en la sexta fecha del
Torneo Apertura 2018-19.

Hasta el minuto 85 el cuadro local
ganaba por dos goles de diferencia
y entr6 en un periodo de comodi-
dad, dejando crecer, permitiendo, a
los albos acercarse hasta conseguir
igualar elmarcador. El primer tiem-
po eljuego fue manejado por el Juti-
calpa, mientras Olimpia dio unama-
laimagen. Laalegria del golllegaria
al minuto 7, muy temprano en el jue-
go Ovidio Lanza aproveché un mal
rechazo del portero Menjivar luego
de un lanzamiento libre. Los albos
reclamaron fuera de juego del fut-
bolista de casa. Pero lo mejor esta-
bareservado para el segundo tiem-
po, tanto los goles como la polémica.

toco pero la esférica se fue al fondo
de lared. En ambos goles el arque-
ro pudo tener una mejor actuacion.
Lo que parecia un triunfo solven-
te para el Juticalpa, termind en ce-
der dos puntos. A los 85 minutos un
tiro libre desde la izquierda ejecu-
tado por Canales, la nimero cin-
covaal centro del drea y se levanta
sin marca para cabecear Bengtson
y conseguir el 2-1.Vino rapidamen-
te lareaccion del Olimpia y dos mi-
nutos después enun ataque, Lacayo

disputa el balén con Palacios y enel
movimiento, el rbitro Alex Mora-
zan considera que el defensa del Ju-
ticalpalo derribd, lo que no sucedio.
Palacios se fue expulsado por doble
amonestacion.

Fue Jerry Bengtson, quien a los 89
minutos con clase venci6 al portero
West. El punto paralos albos fue ga-
nanciapues el juego casi estaba per-
dido, para los de casa un golpe mo-
ral, yaque suaficiénsali6 decepcio-
nada.

EL PAIS DEPORTIVO
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Jornada 6
Juticalpa Olimpia
W. West | E. Menjivar
Hilder Colén | K. Alvarez
C. Palacios | E. Giiity
O. Morazan | E. Alvarado
J. Cabeza | Dabirson
B. Hernandez | J.Paz
M. Nafiez | D. Flores
B. Ramirez | O. Salas
O. Melgares | P. Mejia
H. Ayala | R. Martinez
O. Lanza | J. Bengtson
DT: Castelléon | DT: Espinoza
V. Moncada | M. Canales
J. Lacayo
D. Reyes
B. Ramirez (A) D. Flores (A)
H. Coldn (A Alvarado (A)
Palacios (R) Bengtson (A)
B. Moya (R)
| Goles: |
Lanza M. 7 Bengtson M. 85

Reaccion

V. Moncada M. 78 Bengtson M. 89
| ________Arbitro: |

Alex Morazan

“Estamos decepcionados, tenia-
mos el juego controlado con el
2-0, nos confiamos”, dijo Ovidio

Lanza. “Lamentamos el resultado
por que la gente hizo el esfuerzo
de venir al estadio”.

e

T

Victor Moncada, que ingres6 de [
cambio al minuto 78, tras recibir s ]
un pase de Lanza, mandé un dispa- I Hubo pleitos entre los suplentes, Bryan Moya terminé siendo ex- I El partido estuvo disputado y bien peleado, dominio en el primer

pulsado por su comportamiento. tiempo del local, pero en el segundo llegé la reaccién merengue.

ro elevado, el guardameta Menjivar
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PUERTO CORTES. El Platen-
se vencio 2-1al Real Espaiia y fue el
encuentro mas atractivodelajorna-
da 6, ya que ambos clubes llegaban
enigualdad de condiciones y misma
cantidad de puntos, pero los escua-
los con el triunfo se van tres unida-
des arriba, al cumplirse la sexta fe-
cha del Apertura.

Fue un encuentro donde los dos
equipos buscaron desde el arranque
del encuentro los tres puntos, pero
fue més efectivo el conjunto porte-
noalahorade definir frente alame-
ta, ya que las dos ocasiones que tu-
vo, se fueron al fondo delared, caso
contrario con los catedraticos que

no pueden asegurar a la hora de es-
tar frente al marco rival.

Lo positivo del encuentro fue que
la aficién le respondi6 a los escua-
los ylos estuvo apoyando de princi-
pio afin sin que sucedieranada que
lamentar.

Los selacios fueron mejor que
el equipo que dirige Martin “Tato”
Garcia, quien suma su segunda de-
rrotaenlo que va el Apertura, ante-
riormente perdi6 1-0 ante Motagua,
por su parte los portefios suman su
terceravictoriaconsecutivayllegan
a10 puntos, van como la espuma en
latabla de posiciones.

Fue un partido con mucha in-

= e
Jerrel Brltto fue un dolor de cabeza para “Pipo” Lépez.

FL PAIS.HN

tensidad, ya que muy temprano en
el juego, al minuto 10, Alexander
Aguilar anot6 para poner a ganar el
partidoy desde ahi fue un partido de
ida vuelta, tanto asi que a los 12 mi-
nutos, Jerrel Britto la tuvo frente al
portero Roberto Lopez pero pensd
muchoy cuando dispar6, Velasquez
Colén en una barrida detuvo las in-
tenciones del trinitense.

Conell-0 finalizd el primer tiem-
po que Real Espaiia termino siendo
mejor.

Comenzando la etapa de com-
plemento, la realeza inicid atacan-
doy producto de eso,alos 30 segun-
dos, gan6 untiro de esquinay de ahi

Alexander Agullar fue la figura de los platensistas, ya que anoté los
dos goles con los que vencieron a la Maquina.

se origind la igualdad 1-1 y fue Get-
sel Montes, quien era primera pelo-
taque tocaba en el encuentro.

Los selacios no se quedaron con
los brazos cruzados y Carlos Marti-
nez hizo ingresar al terreno de jue-
go aJulio “Rambo” Le6n que le dio
mas empuje al ataque portefio que
al 65’ logré el tanto del triunfo lue-
go que Jerrel Britto dispard y Lopez
diorebote que la “Ficha” Aguilar es-
tuvo atentoy mandd la pelota al fon-
dodelared.

Con el triunfo los portefios as-
cienden al tercer lugar de la tabla,
mientras que los espaiiolistas baja-
ron al sexto lugar.

= =

(ASHING

Getsel Montes anot6 pero no celebré por ser ex Platense.

UN HURACAN PLATENSE
AZOTO AL REAL ESPANA

En el Apertura 2017-2018, Platense
le gané 3-1al Real Espafia cuando
era dirigido por Erick Gallegos, una
Jjornada después llegé el “Tato”.

*P Jornada 6

Platense

R. Espana

R. Zuihiga | R. Lépez
L. Castro | A. Vargas
J. Bolafios | J. Leverén
R. Matute | O. Borjas
R. Winchester | C. Oseguera
J. Nieto | A. Mejia
C. Altamirano | E. Delgado
J. Britto | M. Martinez
A. Aguilar | J. Benavidez
K. Arriaga | |. Lépez
D. Mendoza. | A. Tejeda
DT: “Carlén” | DT: M. Garcia
J. Vargas | G. Montes
J.Leon | M. Callorda
J. Flores | F. Flores
K. Arriaga (A) |. Lopez (A)
Callorda (A)
| Goles: |
A. Aguilar (10-66) G. Montes (46)

Said Martinez
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El Ciclon Azul se toma muy en serio la Liga de Campeones de la Concacaf. Prueba
de ello es que Diego Vazquez mandé a un equipo opcional ante los Lobos.

TEGUCIGALPA. ElMotagua
derrot6latarde de ayer por lamini-
madiferenciaalos Lobos de la Uni-
versidad Pedagdgica Nacional Fran-
cisco Morazan, que con esta derro-
ta caen al pendltimo lugar.

Las Aguilas por su parte se recu-

peraron de la derrota ante el Olim-
piaen el clasico y se ubicaron en el
segundo puesto de la tabla con 12
puntos, a solo dos del equipo “Me-
rengue”. Elgol delos azules fue ano-
tado por el atacante Erick Andino
Portillo al minuto 64 del partido,

La UPN tuvo un buen inicio pero no supo aprovechar las oportuni-
dades del primer tiempo y a los 42 minutos se quedd con 10.

luego de un tiro de esquina ejecuta-
do por Walter Martinez que cruzé
entreunmar de piernas, sin que nin-
gun defensade los Lobos la pudiera
despejar, porlo que Andino sdlolle-
gbaempujarla.

Cabe destacar que el técnico
Diego Vazquez puso para este par-
tido a un once alternativo, ya que
queriareservar asustitulares parael
partido de vueltadelaLigade Cam-
peones de la Concacaf ante el Port-
more United, que se juega el proxi-
mo jueves en Jamaica.

LAS ACCIONES

Elencuentro fue muy parejo ein-
cluso manejado por los Lobos Uni-
versitarios enlos primeros minutos,
que tuvieron una oportunidad cla-
raalos16 minutos, cuando el defen-
sadelos azules Christopher Melén-
dez la perdi6 infantilmente y se la
dejo servida al delantero José Pinto,
que dispard a placer, pero el guarda-
meta Marlon Licona lamandé al ti-
ro de esquina. La jugada desequili-

brante se dio al minuto 42, cuando
eljugador Dilmer Gutiérrez reventd
unbaldn pero dejo su piernaen alto
y golped en el pecho a Sergio Pefia.
El central Oscar Moncadano lo du-
dé yle sacd laroja directa, dejando
conl0alos Lobos.

Mogua
M. Licona | M. Pineda
C. Sanchez | D. Gutiérrez
R. Bernardez | L. Yanez
M. Pereira | L. Benedith
C. Meléndez | H. Castillo
H. Castellanos | N. Sauceda
S. Pefia | J. Alvarez
W. Martinez | I. Osorio
E. Andino | J. Pinto
J. Estupifidn | K. Pefia
M. Vega | J. Bengoché
DT: Vasquez | DT: Nazar
D. Maldonado | R. Montoya
M. Galvaliz | A. Fiallos
R. Castillo | J. Padilla
C. Meléndez N. Sauceda
D. Gutiérrez
(Roja directa)
J. Alvarez
| Goles: |
Erick Andino
Oscar Moncada
| Estadio: |

Estadio Nacional de Tegucigalpa

MOTAGUA VENCE A LA UPN
CON EQUIPO ALTERNATIVO

12

PUNTOS

VA

suma el Motagua en seis
partidos. Las Aguilas no
empatan. Juegan al ataque. O
ganan o pierden.

El &rbitro anulé un gol que era vélido a Marco Tulio Vega a los 47

minutos. Su linea le indicé un fuera de juego inexistente.
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“Nos faltéo huevos para ganar”

JUTICALPA. El estratega del
Juticalpa, Héctor Castellon, no sa-
lié6 muy contento con el resulta-
do en el juego ante Olimpia. Tam-
bién tuvo tiempo paramandarle un
mensaje a sus pupilos.

“Fue unbuen partido, dignos ri-
vales de Olimpia, lo tuvimos, pe-
ro nos falté un poco de concentra-
cidn, nos falté un poco de huevos
paraganar este partido. Me gusto el
equipo y creo que vamos por el ca-

mino que estamos disefiando. No
he visto el penal y tengo alguna du-
dapor ahi”.

Castellén no queria opinar del
trabajo que realiz6 el arbitro Alex
Morazan, quien le concedi6 un
penal inexistente a los merengues
que termind siendo el 2-2 definiti-
vo. “Y0 soy muy poco para opinar
de los arbitros, pero creo que hoy
elarbitraje no estuvo alaalturadel
partido. El juego fue superior a to-

doy falté un poco mas de persona-
lidad y valor en el arbitro en algu-
nas jugadas. Sentimos que nos fue
metiendo atras. Ya ellos haran sus
analisis y definir si fue unbuen tra-
bajo o malo”.

Agregd que “nosotros hicimos
nuestro trabajo, yo espero que es-
te punto sirva en el recuento final.
Elarbitraje lo analiza el dela Comi-
si6n de Arbitros, yo analizo lo que
hizo mi equipo”, concluy6.

I Los canecheros suman cuatro empates en el torneo, solo un triunfo
2-1 ante Real de Minas en Tegucigalpa.

I La UPNFM suma seis puntos en la tabla de posiciones, producto

de un triunfo y tres empates.

SALOMON NAZAR
“Suplentes pero
buenos jugadores”

TEGUCIGALPA. “En los
primeros minutos tuvimos varias
ocasiones de gol yno concretamos
pero luego la parte tictica se vino
abajo. Motagua uso suplentes pe-
ro sonbuenosjugadores, no pode-
mos menospreciar al rival. Repi-
to, tuvimos como tres oportuni-
dades pero ante un equipo gran-
de cuando unolos perdona, lo ma-
tan, conlaexpulsion se nos acabd”,
dijo el entrador de los Lobos de la

UPNFM, Salomdn Nazar.

“Teniamos otras intenciones
para el segundo tiempo, pero la
expulsién de Dilmer nos compli-
c6, si puedo decir que el grupo hi-
zo un gran esfuerzo, nos hacenun
gol de pelota parada, nos descon-
centramos en muchas ocasiones”,
dijo Nazar.

Agreg6 “enlas jugadas divida-
daslos arbitrosiempre la vana pi-

tar del grande”.

Rubilio ha marcado dos goles en la Liga Nacional, pero también ya
celebré en la Liga Concacaf en el triunfo 3-2 ante Portmore.

RUBILIO CASTILLO
“En Motagua todos
somos importantes”

TEGUCIGALPA. Motagua
venci6 1-0 a los estudiosos de la
UPNFM con un equipo alternati-
vo, Rubilio Castillo ingresé en el
segundo tiempo porque Diego lo
cuida para la vuelta de los cuartos
de final de la Liga de Concacaf.

“Lo importante era ganar, con-
tribuimos con el equipo que fue lo
importante, pero primero hacemos
nosotros lo de nosotros porque asi
los resultados llegan por si solos,

jugué unos minutos y nos viene
bien esta victoria”, dijo el delante-
ro del Motagua, Rubilio Castillo.
RO-RU-CA asegurd que en Mo-
tagua han demostrado “con lo he-
cho esta tarde (ayer), nos damos
cuenta que en Motagua todos los
jugadores son importantes y cual-
quiera puede jugar cuando el en-
trenador lo requiere, quedo de-
mostrado que Motagua tiene un
buen plantel para competir”.

“Tenia un
mes sin
jugar”

TEGUCIGALPA. El de-
lantero Erick Andino fue el ar-
tifice del triunfo de Motagua al
marcar el unico gol del juego
frente al UPN.

“Contentoy mellenade con-
fianza y tranquilidad, eso es lo
que necesita uno de delante-
ro. Es importante tener minu-
tos porque ya tenia un mes de
nojugary conmucho sacrificio.
Fue un partido bonito y gracias
a Dios pude anotar”, dijo el de-
lantero motagiiense.

I Diego Vazquez cuidé al equipo titular para la vuelta de la préxima
semana en la Liga Concacaf ante Portmore.

“Confio mucho en mis jugadores”

TEGUCIGALPA. El entrena-
dor del Motagua, Diego Vazquez,
sali6 satisfecho con lo mostrado
por su equipo, aunque con una ali-
neacionalternativa pero aun asilo-
gro el triunfo. “Al cambiar el 11 to-
talmente nos costd adaptarnos al
partido, en los primeros 20 minu-
tos, incluso la UPNFM tuvo una
oportunidad clara que no aprove-
cho pero muy bien Marlon Licona.
A partir de ahi nos asentamos en el

terreno de juegoy conlaexpulsién
de ellos pudimos manejar el jue-
go porque ellos son un equipo or-
denado pero con uno menos cam-
biaron lineas y estuvieron bien pa-
rados”.

Ademas, agregd que “fue muy
complicado abrir al equipo estu-
dioso, tuvimos la pelota, que es
una arma que Motagua maneja
bien y al final pudimos ganar el
partido. Confio mucho en mis ju-

gadoresy cuando estan en el cam-
po me gustan que estén despier-
tos y que hagan lo que se trabaja
en la semana, eso es lo que tienen
que demostrar cuando se les dala
oportunidad, en general creo que
los muchachos lo hicieron de bue-
namanera, esome gustaque hagan
que me rompa la cabeza para saber
quiénes son los 11 titulares, siem-
pre debe haber una competencia
interna que sea sana”.
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Leonel Ayala junto al ministro de la Presidencia, Ebal
Diaz, tienen la representacién del gobierno.

REPRESENTANTE DEL GOBIERNO

“HAY QUE BUSCAR
CONSENSOS PORQUE
NO ES UN DEBATE”

L0 MAS COMENTADO

Julieta Castellanos, miembro de la Comision de Salud, in-
formo que realizardn un censo a los 25 mil empleados de
Salud. La Comision se enfoca en el desabastecimiento
de medicinas, reduccion de mora quirtrgica y en dismi-
nuir los tiempos de espera en las citas.

Tony Garcia considera que hay un buen ambiente para iniciar
el didlogo pues han superado muchas diferencias.

TONY GARCIA:

“LAS CUATRO MESAS
ARRANCARAN AL

MISMO TIEMPO”

El Gran Didlogo Nacional se inaugura mafana.

Se firmara “Compromiso por Honduras”.

Elministro de Goberna-
cién, Leonel Ayala, asegu-
r6 que este martes, cuan-
do inicie el Gran Didlogo
Nacional van “a converger
las ideas para lograr gran-
des consensos. Sino se ob-
tienen consensos, hay que
buscar un verdadero con-
Senso porque esto no es un
debate, una negociacion, es
undidlogo”.

Junto al ministro Ebal
Diaz, Ayala ha representa-
do en la mesa del pre-dia-
logo, al presidente Juan Or-
lando Hernéndez. Ahora
seguirdn como delegados
en el Gran Didlogo Nacio-
nal Politico.

Elministro record6 que
han tenido que soportar in-
sultos en el pre-dialogo, pe-
ro “tenemos que darle vuel-
taalapagina, ser tolerantes
y perdonar todo ese tipo de
situaciones que hemos cap-
tado conlapacienciaque se
requiere y lamadurez que
se necesita porque Hondu-
ras necesita didlogo”.

El ministro detall6 que
hay varias investigaciones
en curso desde hace varios
meses sobre sucesos que se
dieronenlacrisis electoral
€Omo saqueos a negocios,
muertes violentas, enfren-
tamientos entre otras situa-
ciones.

Explico que, tal como
se plante6 en el predidlo-
g0, son cuatro grandes te-
mas que serviran de base
para dialogar. “En la mesa
de derechos humanos es-
tard en representacion del
Gobierno la ministra Kar-
la Cueva; en la de la crisis
electoral, Jests Mejia; enla
de reformas electorales es-
tarda Noé Cortésy en la de
reformas institucionales es-
tard su servidor”, informo.

recalcé que tienen la
mayor voluntad de parti-
cipar, pese a que “ha habi-
do situaciones de incon-
ciencia en muchas reunio-
nes sobre la participacion
del Partido Nacional, por
ejemplo, unainstitucionde

Algunos
quieren ira
confrontar
al didlogo
nacional.
Quieren ira
traer temas
que nos
separen en
lugar de que
nos unan’.
Leonel Ayala

REPRESENTADOS
4

« Elministro Leonel Aya-
la explicé que el Gobier-
no tiene una represen-
tacion y el Partido Na-
cional otra. Ademas,
aseguro que hay repre-
sentaciones politicas en
el didlogo que notienen
presencia en el Congre-
so Nacional ni constitu-
cién politica.

115 afios de vida, con la ma-
yoriade los alcaldes y dipu-
tados que no se puede igno-
rar”, afirmo.

Todo esta listo paraque
mafiana se firme el docu-
mento “Compromiso por
Honduras”, en la apertura
del didlogo politico nacio-
nal auspiciado por la Or-
ganizacion de las Nacio-
nes Unidas (ONU), infor-
mé Tony Garcia, asesor
del expresidenciable de la
Alianza, Salvador Nasralla.

Esta semana, delega-
dos del gobierno, Partido
Nacional, Partido Libe-
ral, de Salvador Nasralla,
con la incorporacién de
otros sectores, se apres-
tan a abrir el didlogo bajo
la conduccién de Igor Ga-
rafulic, representante dela
ONU en Honduras.

Garcia inform6 que el
viernes anterior realiza-
ronuna tltima reunion pa-
raafinar detalles. Por ejem-
plo, cuantos dias ala sema-
nase celebrarian las sesio-
nes,lahoray el lugar. Tam-
bién se definié que seran
dos delegados con sus res-
pectivos equipos por orga-

nizacién. “Parece que he-
mos llegado a buen puer-
to, superamos todas las
posibles diferencias de
enfoque que tenfamos”,
sefalo.

Ademis, revel6 que ya
estdlaredaccion final del
documento que se llama
“Compromiso por Hon-
duras” que sera firmado
por los responsables del
dialogo.

Maiiana se firmara el
documento por parte de
los miembros del Comité
Ejecutivo del Didlogo.

Explicé que las cuatro
mesas del didlogo iniciaran
al mismo tiempo: derechos
humanos, situacién pre 'y
poselecciones, reformas
electorales y constitucio-
nales. Se desarrollaran en
cuatro salones diferentes.

El trabajo de las mesas
iniciara el viernes1de sep-
tiembre en un plenario en
unsolo salon, paradespués
fechar las proximas reu-
niones. Consider6 que el

Parece que
hemos lle-
gado a buen
puerto, supe-

ramos todas
las posibles
diferencias
de enfoque
que tenia-
mos™.

Tony Garcia

PROTOCOLO
4

Mafiana solo habra un
acto protocolar en pre-
sencia del cuerpo diplo-
matico e invitados es-
peciales, pero el traba-
jodelas mesas arranca-
ra el viernes. Ese dia se
establecera la metodo-
logiay la organizacién.

codigo de ética- que se fir-
mard también mafana, “es
importante porque obliga a
las partes a actuar de buena
fe, con transparencia y res-
peto”.
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El equipo de Armah se mostré muy contento tras ganar el primer

lugar en el Hackathén Reto Smart City.

EL HACKATHON CULMINO CON EXITO

MUSEO DE ANTROPOLOGIA
TENDRA SU APLICACION MOVIL

L0 MAS COMENTADO

La Empresa Energia Honduras anuncié que hoy de 8:00
de lamafana a 4:00 de latarde no habrd energiaen la

La idea es que
los Tephos ha-
gan su entrega
a pie o en bici-
cleta en lugares
céntricos. Nos
sentimos muy
agradecidos con
la municipalidad
de San Pedro
Sula por darnos
estos espacios
en donde po-
demos ampliar
nuestros conoci-
mientos y crear
cosas nuevas”.
Oscar Quintero.

Planeta, Céleo Gonzélez, Palmira, Cerrito Lindo, Quintas
El Dorado, Reparto los Angeles, Central, Sinai, Brisas del
Sauce, Jerusalény en la Rivera Hernandez.

5
Estuvimos mds
de 24 horas
trabajando para
poder presentar
un proyecto
innovador. Nos
sentimos muy
satisfechos por
haber ganado
el primer lugar
con una aplica-
cion que serd de
mucho beneficio
para la pobla-
cion que visite
el Museo de
Antropologia’.
José Luis Torres.

El primer lugar lo gano el proyecto Armah y el segundo lo obtuvo la aplicacién Tephos.

El Hackath6n Reto Smart City
sacudio el talentoy capacidad delos
jovenes sampedranos en unajorna-
da tecnolégica que durd mas de 24
horas, y en las que 13 equipos parti-
cipantes desarrollaron sus ideas pa-
raluego presentarlas al jurado.

Tras conocer los diferentes pro-
yectos, el jurado determiné darle
el primer lugar alaaplicacion “Ar-
mah” (Realidad Aumentada Mu-
seo de Antropologia e Historia)
que consiste en unaguiaautodidac-
taparaque los visitantes tengan in-
formacion precisa, alamano, acerca
del museo y sus exhibiciones.

Los jovenes Arnold Meza, Juan
José Ramos y José Luis Torres son
los que propusieron esa soluciénin-
teligente parauna institucion insig-
ne de la ciudad.

José Luis Torres dijo que cuan-
do tengan la aplicacion disponible
en los celulares les aparecerd a las
personas las piezas mas importan-
tes que hay en estainstitucion. Ade-
mas les brindaran otro tipo de in-
formaciones para fomentar el arte

El alcalde Armando Calidonio estuvo presente en el evento y com-
parti la alegria de los integrantes del grupo “Tephos”.

yla cultura.

Juan José Ramos manifestd sen-
tirse “muy feliz porque podremos
continuar con el proyecto. Consi-
deramos que sera de granayuda pa-
rala comunidad. Con esta aplica-
cién queremos que las personas se
interesen mas por conocer sobre la
historia y cultura de nuestro pais”.

El premio para ellos fue de 40
mil lempiras; mientras que el se-
gundo lugar obtuvo 20 mil lempi-
ras. Ademéas aambos equipos se les

entreg6 cinco mil délares de Ama-
zon Web Services.

Elsegundo lugar fue parala apli-
cacién “Tephos”, que tiene como fi-
nalidad dar una solucién logistica
social que permita a cada ciudada-
no crear un perfil de cliente y hacer
pedidos de lo que necesite, explicd
Oscar Quintero.

Afiadi6é que “laidea de nosotros
es poder ayudar a las personas en
esa desigualdad social que no pue-
den conseguir trabajo. En nuestro

Fueron 13 los equipos seleccionados para participar en la etapa final de
este proyecto que buscaba dar soluciones tecnoldgicas a la ciudad.

proyecto tomamos en cuenta tres
niveles de impacto: ambiental, eco-
némico y social”.

Los integrantes de este equipo
son Oscar Quintero, David Gutié-
rrezy Melvin Ortiz. Entre todos pu-
sieron su esfuerzo por dar solucio-
nes creativas que permitan que la
“Capital Industrial” ser mas dina-
mica con estas aplicaciones tecno-
logicas.

Por su parte el alcalde Arman-
do Calidonio, declar6 que “estamos

muy contentos, es una experiencia
que se ha iniciado desde el mes de
julio. Alosjévenesleshe dicho que
pensamos en algo muy puntual y es-
tamos en las manos de ellos. San Pe-
dro Sulase vuelve unlider en nues-
tro pais para este tipo de eventos”.

Alguno de los patrocinadores
de este importante evento fueron:
Banco Atlantida, Universidad Tec-
noldgica Centroamericana (UNI-
TEC) y la municipalidad sampe-
drana.
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Para esta semana se tiene
planeada otra fumigacion.

Fumigan
antiguo
presidio

Como parte de las acciones
de apoyo a la demolicién del
edificio que alojaba el Centro
Penal Sampedrano, laadminis-
tracién municipal sampedrana
llevé a cabo una intensa jorna-
da de fumigacion en esas ins-
talaciones, ubicadas en el ba-
rrio Cabanas.

En el antiguo presidio pro-
yectan la construccion de una
obradebeneficio paralazona
norte y que incluya temas co-
mo tecnologia, cultura y em-
prendedurismo.

Esteeselsegundociclode
fumigaciones que realiza la
comuna sampedrana y den-
tro de una semana esta pro-
gramada una tercera, con el
objetivo de cuidar la salud de
los vecinos que viven alrededor,
asi como personal del ejército, de
seguridad y operadores de maqui-
naria pesada que permanecen en
el citado predio.

Ademas de los colaborado-
res municipales, voluntarios de la
Cruz Rojay de otras instituciones
del Estado, asi como vecinos, se
han sumado a apoyar las labores.

“Coninstrucciones precisas del
alcalde Armando Calidonio, este
diaestamos realizando unaaccion
maés de apoyo a este proyecto tan
importante para San Pedro Sulay
para el pais en general”, expresd
el gerente de Servicios Publicos y
Participacién Comunitaria, Alber-
to Marin.

El funcionario manifest6 que
se ha venido apoyando al proyec-
to, facilitando los permisos nece-
sarios para las labores de demoli-
cién de los edificios existentes, el
acarreo de materiales y ladisposi-
cion final de éstos.

D ESCANEA
D JUEGA
D PARTICIPA
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Nifos y jovenes
se divirtieron
en recreovias

Mas de
400 nifios,
jovenes y
adultos
se bene-
ficiaron
este fin de
semana me-
diante los pro-
gramas municipa-
les Recreovia Integral y San Pe-
dro Sula Positiva en distintos
centros educativos, parques re-
creativosy colonias delaciudad.
Los pequeiios se divirtieron
dibujando, pintando, saltando la
cuerda, compitiendo en carre-
ras de obsticulos y brincando
en el saltarin inflable y el tobo-
gan acuético.

La extensa jornada de di-
version, a cargo de la Direc-
cién de Prevencion, de la Ge-
rencia de Prevencion, Seguri-
dad y Transporte, de la alcal-

dia sampedrana, comenz6 en
la escuela Alvaro Contreras
del distrito Rivera Hernan-
dez,donde mas de120 meno-
res disfrutaron de zumba y
pusieron a prueba su destre-
zamental conjuegos de mesa

y el cubo rubik, entre otros.
La mafiana del sabado
la alegria continu6 en el Par-
que Infantil Presentacion Cente-
no del barrio Rio de Piedras, don-
de unos 50 escolares del Jardin In-
clusivo y Escuela San Juan Bosco
delacolonia Colvisula, compartie-
ron junto a sus padres y docentes
deunagran variedad de entreteni-

dos juegos infantiles.

ESCARGA
1A 4 FRUTROL

Busca las instrucciones en la parte de atras
de la [ata promocional y participa.

*Imadgenes de refe
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SERAN LOS ULTIMOS EN DESFILAR

EL JTR PROMETE UN ESPECTACULO
DE LUJO EL 15 DE SEPTIEMBRE

Con un repertorio de 35 canciones de distintos géneros, la banda de guerra de este colegio
pondri a bailar a los que asistan. Se vienen preparando intensamente desde febrero.

El emblemético Instituto José
Trinidad Reyes (JTR) est4 prepa-
rando desde hace varios meses a
todos sus cuadros artisticos para
dar ungran espectaculo durante la
conmemoracién del 197 aniversa-
rio de independencia patria, el15de
septiembre. El show conlleva mu-
sica, coloridos trajes, danzas tipi-
cas y caribeiias, con lo que espe-
ran generar una sobredosis de ale-
gria en quienes tengan el gusto de
observarlos.

Labanda del JTR es una de las
favoritas histdricas de los sampe-
dranos. Es por ello que seranlos ul-
timos en desfilar ese dia, tal y como
se ha acostumbrado, detall6 Ever
Argueta, entrenador de la banda
de guerra.

Explicé que més de 400 alum-
nosdel JTR participaran en los dis-
tintos pelotones y cuadros artisti-
cos. Para este afio labanda de gue-
rraimplement un nuevo formato
de preparacién que consiste en di-
vidir alos jévenes en dos equipos:
la “banda jinior” y la “premium”.

En la “banda junior” estan los
alumnos que recién se integraron
y donde se les daun entrenamien-
to intensivo debido a que nun-
ca han ejecutado un instrumen-
to; y la “premiun” esti conforma-
da por estudiantes que desde hace
afos participan y tienen experien-
ciamusical.

\AO‘O Contie,.,e 1 :
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“El15 de septiembre nos unifica-
mos y salimos una solabanda, con
al menos 148 jévenes que la inte-
gran. Desde febrero hemos inicia-
do los entrenamientos para hacer
unbuen en especticulo, yaque los
sampedranos estan a la expectati-
vade nuestrainstitucion”, dijo Ar-
gueta.

Sefialé que -como todos los
afios- el JTR innova en sus pre-
sentaciones, por lo que este afio
no puede ser la excepcion, ya que
estan preparando un formato de
un show de campo donde partici-
pantodoslos cuadros artisticos de

El cuadro de las palillonas estard integrado por 18 chicas, quienes
todos los dias ensayan con la banda para marcar bien los pasos.

Al menos 148 jévenes componen la banda de guerra del JTR. To-
dos tienen el objetivo de llevarse el primer lugar.

lainstitucién, alahora de entrar al
Estadio Francisco Morazan.

También explic6 que en el re-
portorio musical tienenunalistade
35canciones que estratégicamente
van interpretando por “bloques”.

“Estamos siempre tratando lo
folclorico, marimba, tradiciona-
lismo, ritmos como punta, meren-
gue, bachata, cumbia. Vamos ha-
ciendo bloques, asi avanzamos, ya
que hay puntos enlos desfiles don-
de sabemos que hay que marcar el
espectéaculo, como el Parque Cen-
tral, frente a Novaprisa, y donde es-
tan los medios”, detalld.

Cada seccion de instrumentos cuenta con su entrenador, para que

La banda de guerra del JTR,
cuenta con 12 entrenadores para
cuidar cada detalle.

Erick Cruz expresd que este afio
estainstitucién viene “contodo” a
apoderase de laatencién del publi-
coy del primer lugar, ya que ade-
mas de traer un nuevo reportorio
y especticulo, los estudiantes por-
tardn un uniforme nuevo y mas co-
lorido.

“Nuestra banda lleva tambo-
res, taroles, bombos, congas, giii-
ras, platillos, es un orgullo, porque
los 12 entrenadores somos egresa-
dos de este colegio”, dijo Cruz.

S

la ejecucidn sea perfecta, dicen los coordinadores.

|\ J
En la banda mu-
sical llevamos
merengue, ba-
chata, cumbia
y lo primordial
-que es lo que la
gente siempre
nos pide-: la
punta. Daremos
un gran show”.
Melvin Ramos

7
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i
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Serd una presen-
tacion bastante
alegre, para que
disfrutan del
desfile. Ademds,
habrd un show
especial den-
tro del estadio.
Siempre bus-
camos quedar
en los primeros
lugares.” Joel
Veldsquez

Siempre cerra-
mos los desfiles

porque es una
tradicion. El co-
legio es el mds
emblemdtico
de la ciudad, es
el colegio con
mayor nimero
de alumnos’.
Ever Argueta
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DONA XIOMARA, NATIVA DE CONCEPCION DEL NORTE, PREPARA EXQUISITAS RIGUAS

UNA DELICIA DE SANTA BARBARA
EN EL CORAZON DE SAN PEDRO

Las riguas de elote que prepa-
radofiaXiomaraMéndez han cau-
sado sensacién en muchos sampe-
dranos que salen encantados del
restaurante La Campesina, un lu-
gar donde todo estdhechoabase de
barro para conservar latradiciéon de
los pueblos.

Eneste caso, laempresaria quiso
traer los bellos recuerdos que tiene
de su lugar de origen: Concepcion
del Norte en Santa Barbara.

Todoslos que llegan por prime-
ravezalaCampesina quedansor-
prendidos por el ambiente acoge-
dor y tradicional. En la entrada del
negocio lo primero que se observa
esun vestido que uso esta catracha
cuando tenia 10 afios y atin lo con-
serva en buen estado y ha decidido
que ese traje cultural sea parte de su
restaurante. Ademas, lachampa es
hecha de manaca.

Otro aspecto distintivo es que
esta hondurefia y las muchachas
queleayudan enelrestaurante vis-
tentrajes folcloricos todos los dias.

Con su traje tipico, la santabarbarense Xioma-
ra Méndez muestra las exquisitas riguas que
prepara con mucho amor para sus clientes.

Conunaenorme sonrisa, la pro-
pietaria relaté que su negocio sur-
gi6 hace dos meses; sin embargo,
laidealatrae desde hace méas de un

Soy salvadorefia y me siento
muy contenta y bastante orgu-
llosa de complacer a los clientes
con las riguas”. Glenda Gomez.

afio. Ellaquiso ofrecer algo diferen-
te de lo que presentan otras ventas
de comida y pensé que con las ri-
guas, hechas a base de maiz tierno,
podia enamorar el paladar y cora-
z6n de todos sus clientes.

“Me encantan las riguas y es al-
g0 que no se encuentramuy facilen
la ciudad. Cada vez que hacia, mis
amigas me decian que les vendie-
ra porque me quedan stiper ricas”.

Record6 que aprendi6 a pre-
pararlas cuando cumpli6 15 afios y
ahora, gracias asu madre Rosa Ma-
drid, ha creado un negocio innova-
dor y tinico en San Pedro Sula.

Méndez explic6 que lo que ofre-
cealos visitantes de La Campesina
sonriguas de elote, atol y tamalitos.
Aunque la especialidad de la casa
son las deliciosas riguas.

Todos los dias a las 4:00 de la
manana estd preparando el elote pa-
raluego visitar el molino y hacer las
riguas. “El secreto para que queden
deliciosas esté en el cocimiento, que
es con la hoja de platano, la cual le

A6
T

daun sabor diferente”, revelo.

Sostuvo que “alos sampedranos
les encanta venir a La Campesinay
hasta los nifios disfrutan de lo que
hacemos”.

Cuando los clientes piden la or-
den de riguas se les sirve en platos
de barro, al igual que el café, que es
mezclado con pimientagorda, tal y
como lo hacen en muchos pueblos
delinterior.

Las riguas las acompafian con
mantequilla y cuajada. Si alguna
persona las pide con frijolitos fri-
tos, los complacen.

El negocio haido creciendo y
dandose a conocer porque la pro-
pietaria y empleadas hacen todo
con mucha pacienciay amor.

Debido alaaltademanda,lasan-

Estoy muy agradecida porque
mi negocio: ‘La Campesina’ le ha
gustado a muchas personas, de
todas las edades”.

Xiomara Méndez.

tabarbarense ha tenido que em-
plear a cuatro personas, entre ellas
hay una salvadorefa.

“Glenda Gomez es de El Salva-
dory es quien me ayudaa cocer las
riguas. En su pais este plato es tra-
dicional. Nohelia Molinaesotrade
las personas que atienden a todos
nuestros clientes para que se sien-
tan comodos y que disfruten de las
delicias que vendemos”, declaré la
propietaria.

Para los sampedranos que de-
seen probar de estos platillos tra-
dicionales pueden visitar La Cam-
pesinaen el barrio Los Andes, 11 ca-
lle, media cuadra abajo del parque
México. Trabajan de martes a do-
mingo. Para encargos pueden lla-
mar al 8915-4547.

. :
A La Campesina llegan familias enteras para disfrutar de las exqui-
sitas riguas de elote con mantequilla, cuajadas y frijoles fritos.

Las riguas son muy apetecidas. Una vez que las personas las prue-
ban quedan tentados a repetir.
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El reconocido abogado y ga-
nadero sampedrano Rafael Emi-
liano Verdial, popularmente co-
nocido como “El Chavo Verdial”,
fallecié ayer por complicaciones
de salud.

Verdial, es considerado unale-
yenda en la ciudad de San Pedro
Sula, debido a que poseia una per-
sonalidad carismaticay polifacé-
tica, entregado a su trabajo como

CiupAD SPS

El reconocndo abogado Rafael Em|||ano Ver-
dial fallecié por complicaciones de salud.
ESTE DIA LO ENTIERRAN

FALLECE EL
ABOGADO
EL “CHAVO”
VERDIAL

abogado para el bufete Verdial y
en la ganaderia.

Elreconocido profesional del
derecho, de ascendencia espafio-
la, es recordado por sus amigos y
familiares por subuen humor y su
cultura al hablar.

Familiares informaron que sus
restos mortales seran velados en
la funeraria Jardines del Recuer-
doy este dia serd su entierro.

e T
-~ |

PLANTAN 1,000 ARBOLES EN EL
CERRO EL TIGRE DE COFRADIA

Contribuir a preservar el ambiente y recuperar zonas afectadas por
deforestacién o plagas es parte del Programa de Reforestacion que
ha venido ejecutando la Gerencia de la Division Municipal Ambiental.
Siguiendo esa linea de trabajo, el pasado fin de semana desarrolla-
ron una jornada de reforestacion en la que plantaron 1,000 arboles
en el cerro El Tigre, de Cofradia, con la participacién de 110 volunta-
rios de las empresas Vesta y Corporacion Dinant.

TU PUERTA ATA INDUSTR]A
DE LA TELEVISION™
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L0 MAS COMENTADO

El 16 de mayo del presente afio, los tres poderes del Esta-
do, entre otras instituciones, firmaron la “Declaracion para
consolidaraHonduras como un Estado Abierto”, reafirman-
do el compromiso del pais en el combate a laimpunidad,
promocién de la transparencia, participacion ciudadanay
la construccion de confianza en las instituciones publicas.

ES UNA OPORTUNIDAD DE SER MAS TRANSPARENTES

HONDURAS PRESENTARA IV PLAN
DE ACCION DE GOBIERNO ABIERTO

Se trata de una iniciativa multilateral en la que son coparticipes 75 naciones, entre ellas
Honduras, Reino Unido, Estados Unidos, Brasil, Alemania, México, Canada y Paises Bajos.

TEGUCIGALPA. Honduras
presentara esta semana su IV Plan
de Accién de Gobierno Abierto,
un esfuerzo conjunto del Gobier-
no, empresa privada y sociedad ci-
vil que plasmalos compromisos del
pais para fortalecer la transparen-
cia, la gobernanza y darle mas po-
der alos ciudadanos.

El plan, que sera entregado al
presidente Juan Orlando Hernan-
dez el préximo viernes, fue elabo-
rado con el apoyo del Consejo In-
terinstitucional y el Comité Técni-
co de Alianza de Gobierno Abier-
tode Honduras, conformado por el
Gobierno hondurefio, el Instituto
de Acceso a la Informacion Publi-
ca (TIAIP), el Foro Social de la Deu-
daExternay Desarrollo de Hondu-
ras (FOSDEH), el Foro Nacional de
Convergencia (FONAC)y el Con-
sejo Hondurefio de laEmpresaPri-
vada (COHEP).

Ademas, participan la Camara
de Comercio e Industrias de Te-
gucigalpa (CCIT), la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras
(UNAH),la UniversidadJosé Ceci-
lio del Valle, la Universidad Nacio-
nal de Ciencias Forestales, la Fede-
racién de Camaras de Comercio e
Industrias de Honduras y la Secre-
tarfa Técnica de Coordinacion Ge-
neral de Gobierno.

La Alianza para el Gobierno
Abierto (AGA) es una instancia
multilateral que agrupa a 75 paises
y que cuenta con el apoyo del Ban-
co Mundial (BM), la Organizaciéon
parala Cooperaciény el Desarrollo
Econémico (OCDE) y el Banco In-
teramericano de Desarrollo (BID).

Esta iniciativa internacional se
concretizé el 20 de septiembre de
2011, en una reunion de la Asam-
blea General de las Naciones Uni-
das, que sirvi6 de escenario para
firmar la Declaracion para Gobier-
no Abierto impulsada por el Reino

Diversos secto-
res trabajan de
forma conjunta
compromisos
para promover
la transparen-
cia, empoderar
a los ciudada-
nos, combatir
la corrupcion y
aprovechar las
nuevas tec-
nologias para
fortalecer la
gobernanza, de-
tallo. Asimismo,
aclaré que este
es un proceso
constantemente
vigilado por to-
dos los sectores
de la sociedad.
Alfredo
Cantero

Unido, Estados Unidos, Brasil, Sud-
africa, Indonesia, México, las Filipi-
nasy Noruega.

Desde su creacion, las 75 nacio-
nes participantes, que conforman
un tercio de la poblacién mundial,
entre ellas Honduras, Alemania,
Canada, Italia, Paises Bajos, Lu-
xemburgo, Dinamarca, Croacia,
Chile, Portugal, Perti, Costa Rica,
Nueva Zelanda, El Salvador, Aus-
tralia y Guatemala, han entregado
mas de 2,500 compromisos enca-
minados a fortalecer lalucha con-
trala corrupcién, promover el Go-
bierno abierto y la participacién
ciudadana, y robustecer la gober-
nabilidad.

De estaforma el Estado de Hon-
duras esta comprometido con la
ejecucion de politicas y progra-
mas de transparencia y lucha con-
tralacorrupcion, el desarrollodela
éticapublica, larendicién de cuen-
tasy lacoordinacién delos contro-

al ciudadano y empezar a gobernar con él y para
él”, expreso el presidente Juan Orlando Hérnandez.

les internos.

Bajo este contexto el Poder Eje-
cutivo ha desarrollado el IV Plan
de Accién de Gobierno Abierto
(PAGAH) 2018-2020.

Este Plan de Accion se elabord
con el apoyo de la empresa priva-
da, academia, sociedad civil y Go-
bierno y vendra a complementar
un documento anterior, que se ba-
s6 en cuatro ejes tematicos: au-
mento de la integridad publica,
gestion eficiente y eficaz delosre-
cursos publicos, la mejora de los
servicios publicos y crear comuni-
dades mas seguras.

PIEDRA ANGULAR
El ComisionadoPresidencial de

Transparencia, Alfredo Cantero,
declar6 que los planes presentados
por el Gobierno hondurefio se ela-
boran de lamano delasociedad ci-
vily empresa privada, relacién que
constituye la piedra angular de es-
tainiciativa.

Cantero se mostro satisfecho
de que Honduras sea uno de los
paises latinoamericanos que se
destacano solamente por la elabo-
racién continua de los planes, sino
por el cumplimiento de los com-
promisos adquiridos, avanzando
en materia de transparencia.

Latransparenciaylarendicion
de cuentas son ejes transversales
paraellogro de objetivos de lana-
cioén, por lo que los planes de ac-

AGOSTO 2011
VA

Honduras se adhirié a la
Alianza del Gobierno Abier-
to el 10 de agosto de 2011
mediante la firma de la Car-
tade Intenciones, con el fuer-
te compromiso de combatir la
corrupciony fortalecer las po-
liticas de transparencia, pre-
sentando el | Plan de Accién
en septiembre de ese afio.

PUNTOS CLAVE
4

* Transparencia fiscal.

* Compromiso ciudadano.

* Acceso a la informacion.

* Declaraciones publicas de
bienes de los responsables
politicos.

cién son asuntos prioritarios para
el desarrollo del pais, indico.

REQUISITOS AGA

La participacion en la Alianza
de Gobierno Abierto es volunta-
ria.

El Comité de Direccién evaltia
los compromisos presentados y
Unicamente los paises que alcan-
zan un 75% de los puntos son ele-
gibles para unirse a esta iniciati-
va multilateral, que reconoce los
paises que avanzan en sus esfuer-
z0s para promover la transparen-
ciay fortalecer la lucha contrala
corrupcién en el Gobierno, en la
biisqueda de mayor prosperidad,
bienestar y dignidad humana de
las naciones participantes.

De estaformala Alianza de Go-
bierno Abierto busca de manera
sostenida que los Gobiernos sean
maés transparentes, rindan cuen-
tas y mejoren la capacidad deres-
puesta hacia sus ciudadanos, en
beneficio de la poblacién.
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DINAMIZARAN LA LABOR EN EL CAMPO

PRESIDENTE ANUNCIA REPARACION DE
CARRETERAS SECUNDARIAS EN EL PAIS

EL PAIS

LEPAERA, LEMPIRA. El
presidente Juan Orlando Hernan-
dez anunci6 que todas las carrete-
ras secundarias del pais sern re-
construidas y que el Proyecto de
Competitividad Rural (Comru-
ral) sera expandido a nivel nacio-
nal, con apoyo del Banco Mundial
(BM) para beneficiar a los peque-
fios y medianos productores.

Elmandatariolo informé duran-
te el didlogo conlos caficultores de
occidente, a quienes expuso el sis-
tema de garantias reciprocas que
se pondraadisposicion através del
Banco Hondurefio parala Produc-
ciény laVivienda (Banhprovi), con
la colaboracion de més de 30 insti-
tuciones bancarias y cooperativas,
paraque los pequefios y medianos

productores de café accedanacré-
ditos por mas de 4,800 millones de
lempiras.

Hernéndez indic6 que “aho-
ravamos a llegar a las carreteras y
caminos para que sean reparadas
con el fin de dinamizar la produc-
cién del campo. Queremos que los
productores salgan més rapido a
los mercados y para eso tenemos
que tener mejores carreterasy vias
de acceso”.

Esto, dijo, va en consonancia
conlaconstruccién de todoslos co-
rredores, pistas y autopistas que se
han construido y se construyen en
laactualidad.

“Vamos areconstruir la carrete-
rade Lepaeradesde laentradahas-
ta el casco urbano en los préximos

dias”, asegur Hernandez.

La carretera central de Lepae-
rano recibe mantenimiento desde
1994, por lo que la reconstruccién
de esa via vendré a dinamizar mas
la economia de los caficultores y
comerciantes de esa zona.

COMRURALSERA
EXPANDIDO

El mandatario subrayé que ha
venido dialogando los tiltimos tres
meses con personeros del BM pa-
ra expandir a Comrural a muchas
mas zonas del pais.

Agregd que esto permitira tener
el musculo del BM para comercia-
lizar mejor el café hondurefio, asi
como otros rubros agricolas en to-
do el territorio nacional.

El lider del Ejecutivo durante su comparecencia con los caficultores
de la zona occidental del pais.

Grupo Jaremar en alianza con United Way culmina

exﬂosamente Programa de Educacmn Financiera

A través de la implementacion
del programa Finanzas para el
cambio se beneficiaron colabo-
radores de Grupo Jaremar.

Tegucigalpa.- Con el objetivo de
brindar herramientas a través de la
educacion financiera a sus colabo-
radores, Grupo Jaremar en alianza
con United Way culminaron
exitosamente su programa de
capacitaciéon denominado “Finanzas
para el Cambio”.

“Finanzas para el Cambio” fue
impartido por un periodo de 4
meses con un total de 24 horas de
capacitacion en el cual participaron
30 colaboradores de Grupo
Jaremar de la ciudad de Tegucigalpa.
El programa consisti6 en una
metodologia tedrico- practico que
involucro 5 modulos que incluyeron:

)Médulo I Eldinero
Conceptoy transformacién

)Médulo IT Elahorroy
el crédito

)Médulo III Préstamos

) Médulo IV ;Cémo manejar
el dinero?

) Médulo V Algunas Reco-
mendaciones

Es asi como el fin principal del
programa de educacion financiera
contribuye en aportar buenas

Hector Ortiz, Patricia del Cid, Sonia Mejia y Vania Montecinos

practicas financieras para los
colaboradores tanto en su vida
personal como laboral generando
de esta manera una reduccion a la
brecha poblacional en cuanto a la

profundizacién  financiera se
refiere.
Vania  Montecino, Directora

Ejecutiva United Way, manifesto:
Es un gusto para United Way
Honduras poder haber sido parte
de este proyecto que representard
un gran beneficio para los colabo-
radores de Grupo Jaremar. United
Way bajo sus pilares de salud,

educacion y estabilidad financiera
promueve dentro de sus empresas
socias y dentro de las comunidades
programas que mejoran la calidad
de vida de los participantes, sus
familias y sus comunidades.”

Continuo: “Con este tipo de
programas cumplimos nuestra
mision de mejorar vidas movili-
zando el poder de las comunidades
alrededor del mundo para avanzar
en el bien comin. Nuestro credo
es Unidos Luchamos, Unidos
Ganamos y es en este momento
que se tangibiliza el mismo,

Sonia Mejia entrega diploma
a uno de los participantes

Unidos junto con  Grupo
Jaremar, ganan sus colaboradores,
sus familias y nuestro pais.”
Sonia Mejia, Gerente Corporativo
de  Responsabilidad  Social
Empresarial y Comunicaciones
de Grupo Jaremar manifesto:
“Estamos muy orgullosos de esta
alianza con tan prestigiosa
instituciéon como lo es United
Way Honduras, son muchos ya
los resultados y frutos a través
de la implementacion de los
programas como este que hoy
culminamos y continuaremos
trabajando en pro de los colabo-
radores que forman parte de la
familia de Grupo Jaremar, como
parte de nuestra estrategia de
RSE bajo nuestro Pilar de Educa-
cién”.

Vania Montecinos entrega
uno de los diplomas.

Patricia del Cid con uno de
los participantes.



]. 2 | Lunes 27 de agosto de 2018

EL PAIS.HN

EL PAIS

ARRANCAN EN SEPTIEMBRE

SE VIENEN GRANDES OPERATIVOS PARA
LIBERAR BARRIOS Y COLONIAS DEL CRIMEN

PMOP, Policia Nacional y otras
entidades coordinaran las acciones.

El presidente Juan Orlando
Hernandez anuncid que en sep-
tiembre proéximo se iniciaran
operativos conjuntos de la Po-
licia Militar del Orden Publico
(PMOP), la Policia Nacional y
la Fuerza Nacional Anti Maras 'y
Pandillas (FNAMP) para liberar
abarrios, colonias y aldeas de la
criminalidad.

Hernandez abordé el tema en
el acto de colocacién de la pri-
mera piedra del Palacio Judicial
del municipio de Lepaera (Lem-
pira), en el que ademas destaco
laimportancia del trabajo unido
de la institucionalidad para me-
jorar los indices de seguridad en
el pais. “A partir de septiembre
la Policia Militar y la Policia Na-

cional con sus fuerzas especiales
van a trabajar de manera coordi-
nada con lanuevaunidad de Anti
Maras y Pandillas, hasta que va-
yamos liberando, una a una, ba-
rrios, colonias y aldeas donde
han tenido de rodillas al pueblo
hondurefio”.

Afirmé que esa es la etapa
que viene en materia de seguri-
dad, sin dejar de trabajar en pre-
vencién porque es un tema vital
para mantener los indices de se-
guridad.

El gobernante afirmé que la
labor de prevencion se debe ha-
cer de la mano con las iglesias,
con los maestros de educacién
prebdsica y basica, en escuelas
y colegios, y subray6 la impor-

Ra

BT
FARHTION AL

@HFEISTEM-‘! a‘ mua

VARIEDAD DE DISE NDG
DECORADD ¥ COLORES FIRMES

Diferentes unidades de la policia que
emprendieron la Operacion “Avalancha”.

tancia en materia preventiva de
los parques que se han construi-
do por todo el pais.

PORLARUTA CORRECTA
Hernandez resalté que Hon-
duras ha hecho muchos avances
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Calidad gque te acompana siempre...

en seguridad y eso redunda en
mas inversiones, mas empleos y
mayor progresoy desarrollo eco-
ndémico “para un pais que va por
laruta correcta”.

También destacd los esfuer-
zos de todas las instituciones del

Estado para lograr disminuir los
indices violencia, que en su mo-
mento hicieron que se cataloga-
ra a Honduras como el pais més
violento del mundo.

El titular del Ejecutivo agra-
decid lalabor del Poder Judicial,
porque gran parte de los éxitos
en seguridad tienen que ver con
elhecho de contar ahora con jue-
ces de jurisdiccion nacional.

Honduras en 20111legé ala ci-
fra de 86 muertes por cada 100
mil habitantes, tasa que se logrd
reducir a partir de 2014 en més
del 50 por ciento, hasta ubicarla
en 2017 en 42 homicidios por ca-
da 100 mil habitantes.

El mandatario indicé que ese
y otros logros del pais en materia
de seguridad han sido posibles
por el trabajo coordinado entre
la PMOP, la Policia Nacional, la
Direccién Policial de Investiga-
ciones, las Fuerzas Armadas, los
fiscales y los jueces.

L75 millones para proyecto de
expediente judicial electrénico

El presidente de la Corte Su-
prema de Justicia, Rolando Ar-
gueta, afirmé que los fondos de
la Tasa de Seguridad son un im-
portante respaldo para el objeti-
vo del Poder Judicial de impar-
tir justicia y combatir la crimi-
nalidad.

“El Poder Judicial ha contado
conun gran respaldo con fondos
de la Tasa de Seguridad”, desta-
c6. Aportd que gracias a esos re-
cursos se puede contar ahora con
los servicios de jueces de juris-
diccién nacional.

Anunci6 que, también de la
Tasa de Seguridad, “nos aproba-
ron L75 millones para trabajar en
un proyecto de expediente judi-
cial que sera electrénico y no va-
mos a utilizar més el papel”.

Esto significa que serdungran
avance para Honduras en mate-
riajudicial. Sera historico y esta-
rélisto parainiciar en 2019, apun-
t6. Con los fondos de la Tasa de
Seguridad “hemos podido inau-
gurar los juzgados anticorrup-

Rolando Argueta, presidente
de la CSJ.

cién y hace poco hemos recibi-
do 35 vehiculos; es un apoyo, pre-
sidente Juan Orlando Hernan-
dez, que nos hard mucho bien en
la gestion del Poder Judicial”, le
dijo Argueta al mandatario, que
también asisti6 al acto.



Lunes 27 de agosto de 2018 | 1 3

EL PAIS.HN

EL PAIS

‘para

#EsCue’stic‘rndeActitud

Personal de Ia institucion participa en la actividad de reforestacion.

EQUILIBRIO ECOLOGICO Técnicos, Licenciaturas,

EEH PLANTARA
3 MIL ARBOLES
DURANTE 2018

El fin de semana la empresa sembro6
unos 310 arbustos en Tocoa.

Como parte dela jornadadere-
forestacion que lleva a cabo Em-
presa Energia Honduras (EEH)
fueron sembrados 310 arboles en
enlamicrocuencaquebradaEl De-
sayuno, zona productora de agua
que necesita recuperar su equili-
brio ambiental.

La actividad se realiz6 con el
apoyo del Instituto de Conser-
vacion Forestal (ICF), que busca
plantar 3 mil arboles en 11 secto-
res del pais y esta cerca de ser al-
canzada. “En EEH, como empresa
responsable con el medio ambien-
te, este afio nos hemos puesto co-
mo meta recuperar zonas de im-
portancia ambiental de los secto-
res del pais donde tenemos sedes
operativas”, dijo Cinthia Osorio,
coordinadora ambiental de EEH.

De igual manera, en estas jor-
nadas personal de EEH aprovecha
para informar a los participantes
de la importancia de no sembrar
arboles de porte alto bajo, ni cer-
canos a las lineas de distribucién
de energia, ya que al crecer el ar-
bol pone en riesgo eléctrico a las
personas.

Asimismo, advirtieron que en
la estacion lluviosa y temporada
de vientos las ramas de los arboles
sonlaprincipal causa de daflos ala

linea eléctricay esto provocainte-
rrupcién del servicio.

La actividad de beneficio am-
biental también ha sido organiza-
da por la operadora para que se
convierta en un espacio para com-
partir en familia y disfrutar de la
naturaleza.

“Este es un espacio de volun-
tariado y convivencia familiar,
ya que los colaboradores de EEH
asisten con sus familias y estamos
muy contentos en poder llevar a
cabo estaactividad enbeneficio de
nuestracomunidad”, expreso Ge-
rardo Meza, jefe de EEH en el sec-
tor Tocoa.

PROGRAMA AMBIENTAL

EEH realiza este tipo de accio-
nes como parte de las compensa-
ciones ambientales establecidas
en sus politicas internas, a favor
de mejorar las condiciones de eco-
sistemas fragiles de Honduras.

Aligual que el manejo adecua-
do de los residuos sélidos en to-
das sus oficinas y sedes operativas
promoviendo las “TRES R” que
son Reciclar, Reducir y Reutilizar.

Se seguira reforestando en La
Ceiba, Juticalpa, San Pedro Sula,
El Progreso y Santa Rosa de Co-
pan.
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PROYECCION ENTRE DICIEMBRE Y ENERO

HONDURAS EXPORTARA 10 CONTENEDORES

DE CARNE DE POLLO SEMANALES A EE.UU.

La negociacion dejaria en divisas
unos Lso millones al afno.

TEGUCIGALPA. Hondu-
ras exportariaen diciembre o ene-
ro proximo unos 10 contenedores
de carne de pollo semanales a Es-
tados Unidos, un suefio largamen-
teacariciado por laindustriaavico-
lanacional.

Farid Katun, dirigente del ru-
bro, después de confirmarlo ante-
rior, dijo que las divisas que se ob-
tendrian enlaoperacion, serianen-
tre un 10 y 15%; es decir, unos L.50
millones al afio.

Especific que estan muy opti-
mistas ante la posibilidad de am-
pliarlaexportacién de carne de po-
1lo a otros paises.

“Enespecial, nuestra aspiraciéon
desde hace muchos afios es expor-
tar el producto a los Estados Uni-
dos y para eso nos hemos venido

preparando”, reiterd el productor.

ESTATUS

Calcul6 que desde el 2006 han
estado protegiendo el estatus sani-
tario, por lo que confian en el tra-
bajo que realizan las autoridadesy
sus homologas de 1a Unién Ame-
ricana.

“Esperamos que en diciembre
0 amas tardar en enero del proxi-
mo afio podamos obtener la con-
firmacién del estatus sanitario de
Honduras, reconocido por Estados
Unidos”, afirmé.

Asimismo, dijo que estdn calcu-
lando que pueden ser un medio mi-
116n de libras de carne de pollo; es
decir,unos10 contenedores sema-
nales que deberian estar saliendo.

“Claro, siempre y cuando se lo-

N7

gre obtener la oferta correcta en
cuanto a precio en el mercado de
los Estados Unidos”, sefial6.

Informé que la industria ya
cuenta con certificaciones para
exportar al Gran Caiman y a otros
paises de la region centroameri-
cana.

L el = . .
350 millones de libras de carne de pollo se producen al afio en el pais.

No obstante, insistio que la as-
piracién es Estados Unidos, lo que
representaria un buen referente
para poder vender el producto a
otros paises.

Entre esas naciones que podran
importar la carne de pollo hondu-
refiase encuentran China-Taiwan

(que ofrece grandes oportunida-
des) y paises de Europa, dijo.

Por otra parte, asegur6 que la
prioridad de la industria avicola
es garantizar la produccién sufi-
ciente de carne de pollo y huevo
para el consumo interno de aqui a
Navidad.
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ridades educativas.

I “Una hora perdida de clase es un dia de oscuridad”, dicen las auto-

L1,200 millones en bono
para Cortés y Yoro

TEGUCIGALPA. LaSecreta-
riade Educaciénsocializael Proyec-
to Integral de Beneficios Estudian-
tiles que incluye un bono de 11,200
millones en favor de los alumnos de
nivel medio.

Javier Menocal, viceministro de
Educacion, dijo que se han reunido
con representantes de los gobier-
nos estudiantiles de los centros pti-
blicos, asociaciones de padres fami-
liay derechos humanos de Cortésy
Yoro.Elobjetivoes fortalecerlapro-
puestay paraello se han visitadolos
18 departamentos del pais, agrego.

ALTOIMPACTO

“Estamos en la etapa final de la
socializacién y es posible que ya la
proxima semana se empiece a con-
cretar la entrega de ese beneficio”,
anuncié Menocal. Consider6 que en
este programarelacionado conelte-
maeducativo esimportantela parti-
cipaciéon comunitaria.

Destac6 que el proyecto es de
alto impacto, pues se van a invertir
méas de L1200 millones enlos proxi-
mosafos, el cual esunbeneficio que
jamasun Gobiernohaotorgadoalos
alumnos de nivel medio.
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VISION

Ser el medio informativo lider del pais, que cambie la forma de ver la noticia en Honduras, enfocandola en forma
profesional, positiva, veraz y objetiva, entregada al pueblo hondurefio con los mayores estindares de calidad y que
a su vez resalten los mds altos valores de la nacién, asi como una visién de éxito y de optimismo, sin dejar a un
lado el suceso, pero tratado con el respeto a la vida y dignidad humana que se merece el pueblo hondureiio.

Dos temas

EDITORIAL

TRANSPARENCIA
EN LAS CIFRAS

ibien a veces las cifras que

divulgan no necesariamente

salen como las quisiera la ad-

ministracién piblica, es enco-
miable que las autoridades econémi-
cas publiquen esos datos con transpa-
rencia. Ya sean las buenas o las malas
noticias. Es parte de dar credibilidad a
las instituciones. No esconder o maqui-
llarlarealidad. Como en cierta ocasiéon
hicieron otros presidentes del Banco
Central, disfrazando los datos de la in-
flacion, o bien escondiendo los dine-
ros recibidos de PETROCARIBE y ha-
cer transferencias dudosas, o arreglan-
do cuadros financieros para disimular
el gasto dilapidado en subsidio de com-
bustibles tomados de los recursos del
perddn de la deuda, que debieron des-
tinarse a la inversion social para la re-
duccién de la pobreza.

“La economia hondurefia —segtn
informe del Banco Central-- cerrara el
afio con un crecimiento del 3.6 por cien-
to del Producto Interno Bruto (PIB),
menor al 3.8% que se habia estimado,
segun la revision del Programa Mone-
tario (2018-2019)”.

Explican que “esa desaceleracion
obedece a factores externos y domés-
ticos como menores precios del café,
alza del barril de combustibles refina-
dos, normalizacién de las tasas de in-
terés en Estados Unidos y efectos de la
sequia”. Sin duda que el impacto de los
bajos precios del café en el mercado in-
ternacional y la disparada que se dieron
los precios del combustible golpean.

Los cafetaleros méas bien andan bus-
cando que el Congreso Nacional instru-
yaalabanca privada o al gobierno que
les presten 1,900 millones para subsi-
diar alos productores. Lo que salva es
el crecimiento de las remesas familia-
res. Por el colchdén que hacen los com-

patriotas residentes en los Estados Uni-
dos, temerosos de cualquier eventuali-
dad negativa de la politica inmigrato-
ria. Las remesas pueden crecer hasta
en un 8%. El crecimiento del PIB, pese
alarevision hacia abajo, ain es acepta-
ble contrastado con otros en la regiéon
y, por supuesto, con el desplome en Ni-
caragua que del 5% proyectado, ahora
con la crisis, anticipan apenas el 1.5%.
Esos niveles de crecimiento todavia
son bajos, ya que un pais aspira a con-
trarrestar el efecto del incremento po-
blacional.

Los célculos oficiales indican que
el déficit fiscal bajaria de 3.2 a 2.6 por
ciento enrelacién al PIB, por menor en-
deudamiento y ajuste en las finanzas
publicas. Pero se contraera la construc-
cién publica. Se prevé que la interme-
diaci6n financiera o la actividad banca-
ria continde liderando el crecimiento
con 6.1%, ligeramente menor a afios an-
teriores cuando ocupé entre el 8 y 10%.

“La manufactura bajaria de 4.1 a
4.0%; agricultura de 3.9 a 3.5%; el co-
mercio también se reducira de 3.7 a3.6;
la construccion privada bajara de 8.7
a 8.6, mientras que los pronosticos de
inflacién se mantienen invariables en
4.0% con un margen de tolerancia de
mas o menos un punto”. En el comer-
cio exterior, “se espera un crecimiento
del4a2.ldelasexportaciones por ven-
tas de productos agricolas, industria y
bienes de transformacion;yde 6.5a7.2
en las importaciones”.

Esperan “un saldo de reservas in-
ternacionales que permita continuar
alcanzando una cobertura superior a
4.5 meses de importaciones de bienes
yservicios”. Asi que no deben devaluar
y hacer oidos sordos a las exigencias de
las aves agoreras que insisten en flexi-
bilizacion del tipo de cambio.
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1 pri- y nas y veremos
mero i si los republi-
de los canos mantie-
dos te- nen la mayoria
mas a los que me que hoy en dia
estoy refiriendo tienen en el Se-
enestaentregatie- " = nadoylaCéma-
ne que ver con el Jacobo Goldstein radeRepresen-
excelente analisis jacobogold15@gmail.com tantes, sise que-
que hizo mi cole- dan con mayo-
ga'y amigo de tan- ria en una de

tos afios, Alberto Garcia Marrder, en su
columna para EL PA{S del sdbadorecién
pasado, titulada TRUMP TIENE ABIER-
TOS VARIOS FRENTES. La verdad es
que esa columna hace unaverdaderara-
diografia de lo que ha venido ocurrien-
doenelsegundo afio de gobierno de Do-
nald Trump, que llegd ala Casa Blanca
€l 20 de enero del afio pasado y que lle-
va 584 dias, 0 84 semanas, gobernando a
estanacion.

Sibien es cierto que tenemos que re-
conocer que laeconomia anda muy bien
desde que Trump esta sentado enla ofi-
cina oval de la Casa Blanca y que los in-
dices de las bolsas de valores de Wall
Street andan por las nubes, existe el otro
lado de la moneda en cuanto a las rela-
ciones exteriores de este Gobierno, me-
diante las cuales el actual mandatario ha
retirado a Estados Unidos de una serie
de convenios que logrd su antecesor, Ba-
rack Obama, tales comolos Acuerdos de
Paris en cuanto al medioambiente, enlas
relaciones con Cubay el acuerdo que Es-
tados Unidos, Iran, o Inglaterra, Francia,
Alemania, Rusia y China, lograron des-
puésde varios afios de extensas negocia-
ciones. Y no puedo dejar por fuera el he-
cho de que Donald Trump ha tenido en-
frentamientos con varios mandatarios de
renombre globaly aliados de este pas, ta-
les como Angela Merkel, la lideresa del
gobierno aleman; Christian Trudeau, el
primer ministro de Canads; y el presi-
dente de Francia, Emmanuel Macron. El
presidente Trump también esta renego-
ciando el Tratado de Libre Comercio de
EE.UU,, Méxicoy Canad4, que lleva ca-
simedio siglo de existencia. Y varios de
los presidentes de importantes empre-
sas estadounidenses estan cuestionan-
do la polémica y radical politica migra-
toria que estd imponiendo el gobernan-
te de estanacién y también la guerra de
aranceles que el mandatario ha iniciado
recientemente.

Pese a tanta controversia, el manda-
tario americano, en lo que se refiere a
cOmo esta gobernando al pais, sigue go-
zando de mas del 85% de aprobacion de
los miembros del Partido Republicano
y de un 43% de la poblacion en general,
que con sumo entusiasmo siguen apo-
yando totalmente la forma de como Do-
nald Trump est4d manejando la nacién.
Estamos a solo 71 dias para que los vo-
tantes estadounidenses acudan a las ur-

esas dos Camaras o silos demdcratas se
alzan con mayoria en el Senado y la Ca-
mara Baja o reconquistan una de ellas.
Los resultados de esos importantisimos
comicios del 6 de noviembre serén cla-
ve para lo que pase en este pais de all
enadelante.

Elsegundo tema de esta columnatie-
ne que ver con el Senador John McCain,
republicano de Arizona, héroe delague-
rrade Vietnam, con mas de 36 afios en el
Congreso delos Estados Unidos. Prime-
ro como miembro de la Camara de Re-
presentantes y 34 afios como senador. El
falleci6 el sabado 25 de agosto, después
de haber sufrido casiun afio los estragos
de un céncer cerebral incurable. El lle-
vaba varios meses residiendo en su ran-
cho en Arizonabajo continuo tratamien-
tomédico.

La familia habia anunciado el viernes
que el Senador dejaria de recibir mas do-
sis deradiacion y de quimioterapia, pero
horas después de esa declaracion se su-
po que el senador habia fallecido alos 81
afos de edad. Yo conocibien aJohn Mc-
Cain. Lo entrevisté en varias ocasiones
enlaCasaBlancay en el Congreso, ade-
mas de que lo cubri durante la campaia
presidencial del 2008, cuando fue derro-
tado por Barack Obama. McCain fue un
hombre de gran reputacién, sumamente
valiente, muy respetadoy un gran patrio-
ta que en muchas ocasiones estuvo en
desacuerdo con las politicas de Donald
Trump,lo quellev6 al magnate de bienes
raices, desde que inici6 su campafia para
obtener la Casa Blanca, a atacar e insul-
tar al senador de Arizona, cuestionando
su patriotismo al haber sido prisionero
de guerraen Vietnam. Por su parte, des-
de junio del 2015 hasta la fecha el sena-
dor McCain estuvo criticando a Donald
Trump, siendo de los pocos legisladores
republicanos que se atrevieron ahacerlo.

En Sedona, Arizona, al conocerse la
noticiadelamuerte del senador, estélle-
gando una enorme cantidad de mensa-
jes de carifio y de duelo, principalmen-
te de parte de sus colegas en el Senadoy
laCamara de Representantes. Seriamuy
propicio que su cuerpo sea velado en la
rotonda del Congreso para que el pue-
bloy sus colegas presenten sus respetos
aun extraordinario ciudadano estadou-
nidense, quien durante cerca de seis dé-
cadas sirvi6 con gran honor a su patria,
tanto en la guerra como en la paz.
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Impacto sobre Honduras

reciente rompimiento de relaciones diplomati-
cas entre Taiwan y El Salvador es algo que no es
roblemade ellos, inicamente. Vivimos demasia-
locerca. Somosinterdependientesy somosigual-

mente pequerios para estar més alld de “cosas terrenales”.
Unadelasprincipalesrazones paraque El Salvador op-
te por establecer relaciones diplométicas y comerciales con
China Popular es porque buscaque alguien se haga cargode
resolver el gran problema de haber construidoun puertoen
el Golfo de Fonseca que es improductivo y de altisimo cos-
toparalograr que funcione. Tanto es asi que su licitacién no
tuvo éxito. Y el fracaso se sigui6 acumulando. El Salvador demand6 a Taiwan
que se comprometiera aresolver este problema. éQué implicaresolverlo? Pri-
meramente, implica dragar el canal que conduce hacia ese puertoy, un draga-
do, ya es algo muy caro, pero, no bastarfa un dragado, requeriria una secuen-
cia de dragado porque el canal se azolva con facilidad (o tranca de lodillo, resi-
duos, materiales que arrastralamarea) ya que el agua que penetraal golfo (que
esmuy cerrado) desde el Océano Pacifico, tarda siete afios en recambiarse to-
talmente. Asi que tanto costo para un movimiento comercial tan limitado es
demasiado alto para ser rentable. Excepto que exista una carta escondida baja
lamanga. El Salvador cree que laenorme capacidad econdmica de Chinaserfa
lasolucién. Pero, dragar ese canal tendrfa un importante impacto sobre la vi-
damarinadel Golfo y Honduras que tiene alli una importantisima produccion
de camar6n cultivado que constituye uno de los principales rubros de expor-
tacién para sostener nuestra economia. Y eso sin sumar a los pescadores del
golfo ylos proyectos turisticos que recién tratamos de emprender parala zo-
nasur. Resultaria entonces que, si El Salvador resolviera el acceso al puerto La

Uni6n, serfaacosto de Honduras.

Taiwan comprendio que, ademas de un alto costo econdmico, resolver
eseproblematambién tendriaunalto costo politico internacional. Por esorom-
pidrelaciones conFlSalvadoryaque éstelo presionabay obligaba. Ese proyec-
tosalvadorefiochocaconlosderechosterritoriales de Hondurasenel Golfode
Fonseca. Esahasidolarazénporlacual, sistematicamente, el afio pasado, El Sal-
vadorhaestadodeclarando que “laislaConejoessalvadorefia”. Larazénes que
punta Conejo (yaquerealmente esunapeninsulaporque se puede llegar cami-
nandocuandolamareabaja) estdubicadaenlaparte profundade ese canal ma-
ritimo y los barcos tienen que cruzar aguas hondurefias. Es asi que, la solucion
aeste problema, no eslafuerza, como Fl Salvador siemprelohaconcebidoylo
sigue haciendoal estilo antiguo de “yoganoy tii pierdes” (o como hacenlas po-
tencias conlos paises pequerios, el Ministro de Defensa de El Salvador, General
David Munguia Payés, en formaarrogante, declard ptiblicamente que cuando
seloordenen, enunas pocashoras se tomarfa Conejo, comosiahoraHonduras
estaindefensacomoen1969),sinoquelasoluciondeberiaserlanegociacionin-

Antonio Flores Arriaza
Ideasafal@gmail.com

teligente paraconvertirnos ensocios y ganar ambos.
Estaestrategia de ganar,/ganar es la vision actual en-
trepaisescivilizados (y atinenlas ventas personales).
Asi que El Salvador busca asociarse con China para
acompanarse de ungrande e imponer su voluntad a
Honduras. YalaEmbajadorade USA en El Salvador
ha declarado que la concesion de La Unién podria
conducir alainstalacién de unabase militar chinaen
esaregion. Y noserd, precisamente, para que los chi-
nosentrenenguerracon USA.

ElimpactoparaHondurasnoquedarfaalli USA
tomara medidas para sancionar la decisién de El Salvador de establecer rela-
ciones diplomaticas con China en su drea de influencia y seguridad (como lo
es Mesoamérica).

Esto implicara cancelar programas de ayuda para El Salvador en los pro-
yectos del Tridngulo Norte de Centroamérica (como yalo ha advertido el Se-
nadorRubio) yel Presidente Trump,queyahabiadeclaradolaguerraalaMara
Salvatruchacomounaamenazanacional, sindudaque apretardaunmasel pu-
fio para capturar y expulsar de USA ala mayor cantidad de salvadorefios has-
tapor unainfraccidn de trinsito. Esto implicard que sufriremos oleadas de mi-
grantes retornados que, al no poder instalarse adecuadamente en El Salvador
(el pais que menos crece en Centroamérica) vendran hacia Honduras como
siempre lo han hecho. Esto implicard que Honduras debera dedicar un esfuer-
zomayor enlavigilancia fronteriza e interna y aseguramiento de su soberania,
lo que impactara sobre los presupuestos de programas de salud, educacién y
sociales, afectando a nuestra poblacion y restringiendo nuestros logros en de-
sarrolloy el empleo paranuestros ciudadanos, y ademés, creando més proble-
mas en laseguridad ciudadana. Asimismo, debemos tomar medidas preventi-
vas en los acuerdos que firmemos en cuanto ala libre movilidad humana (co-
mo Reino Unido ante Europa con el Brexit, especialmente con los polacos).

Ojala que esadecision salvadorefia no implique que USA desarrolle me-
didas parasuseguridad quenosarrastren (outilicen) aunambiente de hostiga-
miento prebélico que yahemos superado luego de la guerra fria y nos veamos
involucradosenunarmamentismodesmesurado. Mientras Hondurashacom-
pradoarmamento, especialmente importantes unidades navales paraasegurar
el “escudo maritimo” en el Caribe evitando el narcotrafico hacia el norte, USA
haregaladoguardacostasa CostaRicay a Panama (como premio por haber es-
tablecido,ambas naciones, relaciones diplomaticas con China). Honduras hasi-
doelmejoramigo de USA en Centroamérica,nohemos observado quehemos
tenido el mismo trato de nuestro amigo. Elmejor y més reciente ejemplo hasi-
dolacancelacion del TPS paralos nuestros. Ahora es cuando nuestro Gobier-
no debe mostrarnos que defiende nuestros intereses y no los extranjeros, co-
molohavenidohaciendo para obtener vergonzosas derrotas internacionales.
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AMLO miraa
Centroamérica: se
reunira con presidente
de Guatemala

Jean Luis Arce

presidente electo de México, Andrés Manuel Lopez

Obrador, se reunird mafiana con el mandatario de Gua-

temala, Jimmy Morales,ensuprimerencuentroconunli-

ler centroamericanoencaminadoaestablecer “unapre-

senciamexicanasinprecedentes” enesaregion, informdayerlaad-
ministraciénentrante.

Lareunion, que tendra lugar en el surefio estado mexicano de
Chiapas, limitrofe con Guatemala, serd el primero de Lopez Obra-
dor conunjefe de estadoy buscaresaltar laimportanciade Centro-
américaparael nuevogobierno, subrayd Marcelo Ebrard, designa-
do como futuro canciller mexicano. “Lo que ha dicho el licenciado
Lopez Obrador es que México tiene que mirar hacia Centroaméri-
ca, se ha propuesto un programa de desarrollo (..) y con el primer
presidente de Centroamérica con el que habra de conversarse so-
breestamateriaes conel presidente de Guatemala”, dijo Ebrard en
conferenciade prensa.

Enlareunién participaran también la canciller guatemalteca,
SandraJovel, el propio Ebrard y autoridades del estado de Chiapas.
Elproximocanciller mexicanosostuvoqueel paishaestado“dema-
siado concentrado” por razones econémicasensurelacion con Es-
tados Unidos,y enmenor medidacon Canad4, sussociosenel Tra-
tadode Libre Comercio de Américadel Norte (TLCAN), que atra-
viesalafasefinal deunacomplejarenegociacion. “Asicomotenemos
que ver hacia el norte tenemos que ver hacia el sur”, agregé Ebrard,
quiendijoque elgobierno de Lopez Obrador -conocido por sus ini-
cialescomo AMLO-apuestaporlograr“unapresenciamexicanasin
precedentesen AméricaCentral, decomtnacuerdo” conlospaises
delaregion. Ebrard sefiald quelos ejes de las relaciones con Guate-
malaylas otras naciones centroamericanas seran los derechos hu-
manos,laseguridad y el Estado de derechoy el fomento de proyec-
tosde desarrollo econdmico.

Ante el creciente flujo migratorio regional de miles de centro-
americanos que cruzan cadaaio el territorio mexicano para llegar
aEstados Unidos, huyendo de la pobreza y la inseguridad, Ebrard
sostuvo que el enfoque mexicano “es dejar de pensar en que el mi-
grante es un delincuente o que lo coloques fueradelaley”. Mas de
500 mil personas cruzan irregularmente la frontera sur de México
cadaafio parallegaraEE.UU, segtin datos de lasNaciones Unidas.

-CUIDAN SOBERANIA ENTLCAN-

Ebrardinformétambién que LopezObrador recibiri este miér-
colesarepresentantesdiplométicos de Centroaméricay Sudaméri-
caconquienesbuscara establecer un didlogo periddicoy unaagen-
dade trabajo. “Deliberadamente se convocd atodos juntos porque
somosfirmescreyentesenque(..) tenemosque trabajar en conjun-
to”,afirmd. Entanto, el futurocanciller dijoqueunareuniénde Lopez
Obrador con el presidente de Estados Unidos, Donald Trump, “no
estienel escenario todavia”, y que larelacion bilateral estd enfoca-
daahora en mantener estabilidad y certidumbre econémica. “Hay
muchos temas con Estados Unidos, pero ahoritael temaeslacues-
tién econdmicay comercial, més adelante pues ya entraremos en
otros como seguridad, migracién”, dijo Ebrard.

Aseverdademas que la posicion de lanuevaadministracionen
larenegociaciondel TLCAN, hasidoy*“siempreserd” cuidarel mar-
gendemaniobray de autonomia del pas.

Enlasnegociaciones,quetienenlugaren Washington, participa
comoobservadorJests Seade, designado por Lopez Obrador como
proximojefenegociador mexicanosilas conversacionesse prolon-
gan hasta después de que lanueva administracion asuma el poder
elldediciembre. Elsibado pasado, el presidente Trump se mostrd
optimista sobre un “pronto” acuerdo con México en un mensaje a
través de sucuentade Twitter. Por su parte, Seade considerd el tuit
deTrump como“muy positivo”y afirmd que “vamosbien”enlane-
gociacion. © AGENCE FRANCE-PRESSE
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DEMANDA DEL SECTOR AGROEXPORTADOR

HAY QUE IMPLEMENTAR

FERRY DE MERCADERIAS

El Salvador y Costa Rica ya tienen este sistema. El Canal Seco avanza y
pronto estard conectado el Atlantico con el Pacifico.

TEGUCIGALPA. El sector
agroexportador recomendd al
Gobierno la implementacién de
un sistema de transporte de mer-
caderias en el Pacifico hondu-
refo. “Los paises que no tienen
costa en el Pacifico; son una gran
oportunidad para nosotros, pero
creo que nos hemos estado dur-
miendo con el transporte mariti-
mo de corta distancia”, manifestd
el presidente de los agroexporta-
dores, Medardo Galindo.

“Varios paises como Pana-
ma han estado invirtiendo en es-
te proyecto y lo que realmente se
necesita es operar, ya que hay bar-
cos moviendo cargas entre El Sal-
vador y Costa Rica”, agrego.

“NOHAY QUE PERDER LA
OPORTUNIDAD”

Galindo sefial6 que lo ideal,
por mientras se culmina el mega-
proyecto de Canal Seco que unira
el Atlantico con el Pacifico hon-
durefio, es implementar un siste-
ma de ferry.

“El Salvador y Costa Rica ya
han empezado con este proyecto

del sistema de ferry, el cual trans-
porta propiedad maritima entre
los dos paises. No podemos per-
der la oportunidad de agilizar la
carga por el Canal Seco”, consi-

I
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Foto de archivo. Obreras empacando fruta en una empresa de la

industria agricola.

der6 Galindo.

“Recordemos que Nicaragua
y El Salvador normalmente ex-
portan hacia a Europa o a Esta-
dos Unidos por Puerto Cortés o

Santo Tomas de Castilla en Gua-
temala. Con el Canal Seco todo
cambiaray el sistema de ferry en
el Pacifico es un gran proyecto a
considerar”, declaro.

Congreso analiza alza de 6% en presupuesto

TEGUCIGALPA. La Comi-
sién de Presupuesto del Congre-
so Nacional ya comenz6 a estu-
diar la partida para 2019 que re-
portaun incremento de un 6%, lo
que se traduciria en una cifra glo-
bal de L.260 mil millones.

“Hemos sabido del Ejecutivo
que habrd un aumento en el pre-
supuesto para este afio de un 6%.
Esto andaria rondando alrededor
de los 260,000 millones de lem-
piras. Actualmente es de 243,000
millones”, informoé el diputado li-
beral Walter Romero. “Hay que
analizar cada categoria. Por ejem-
plo, cuanto va a ir para salud, in-
fraestructura y seguridad. Hay

s

I Foto de archivo. Diputados debatiendo un proyecto de ley.

que ver si los aumentos son su-
ficientes o si estdn desenfocando
otros rubros como salud”, sefialé.

“Recordemos que el Presiden-
te acaba de nombrar una comi-

sién para transformar Salud, en-
tonces respetamos que ahi va a
haber un incremento”, afirmé el
congresista.

De la misma manera, el dipu-

tado Romero indic6 que hay gas-
tos, por lo que debe de ahorrarse
en esta partida y ahi es donde hay
que apuntarle, aunque justificd la
partida de la Secretaria de Salud.

Enlostltimos dias el presiden-
teJuan Orlando Herndndez nom-
bré una Comisién Especial de Sa-
lud, que ya estd supervisando hos-
pitales y buscando cémo dismi-
nuir la mora quirdrgica.

La Comision estd compuesta
por: el ministro de Salud, Octa-
vio Sanchez, Julieta Castellanos,
Oswaldo Canales, Amanda Ma-
drid, Alba Flores, Blanca Mun-
guia, Piedad Huerta y Pamela
Molina.

Quieren la
autonomia
de Medicina
Forense

TEGUCIGALPA. El di-
putado del Partido Nacional,
David Chéavez, miembro de la
Comision de Seguridad infor-
mo que se estd estudiando me-
diante proyecto de Ley darle
independencia a Medicina Fo-
rense.

“La institucion de Medici-
na Forense es autonoma, des-
concentrada, conindependen-
ciay creemos que la parte que
acusa tampoco puede llevar la
prueba”, indicd, refiriéndose a
la funcién del Ministerio Publi-
co, institucién dela que depen-
de Medicina Forense. “Creo
que esto hasta violenta un po-
co el tema en el debido proce-
S0y, bueno, le vamos a dar la
discusion necesaria para for-
talecer lainstitucionalidad del
pais”, agreg6.

David Chavez expres6 que
es de suma importancia que la
poblacién conozca que Medi-
cinaForense es unainstitucion
encargada de valorar cientifi-
camente pruebas de personas
convidaylas fallecidas. “Y por
otro lado la parte cientifica e
investigativa también la tie-
ne la Direccion Policial de In-
vestigacion (DPI), que enten-
demos que tiene buen equipo,
pero puede ser contaminadala
prueba”, explico.

“Lo que se ocupa es unains-
titucioén libre de injerencias y
con independencia suficiente
para que la prueba pueda ser
fortalecida y valorada en los
entes correspondientes y ha-
cer las evaluaciones cientifi-
cas en los casos que requie-
ren”, puntualizo.

Foto de archivo de la mor-
gue de San Pedro Sula.
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e (@) LO MAS COMENTADO
Entre las actividades que tiene la Asociacion de Ganade-
ros de Villanueva (AGAVI) en honor a su feria, realizardn
hoy la Exposicion Ganaderay agroindustrial “Sefior, Roge-
lio Gutiérrez”. A partir de las 9:00 de la mafiana contaran
con la visita de nifios de las escuelas del sector.

DESFILARON M

I Es tradicion. Cada afio se realiza el desfile hipico en Villanueva.

AS DE 120 EJEMPLARES =

BELLEZA VILLANOVENSE SE
IMPONE EN DESFILE HIPICO

Norma Figueroa fue la madrina de los ganaderos y encabezé la
cabalgata, que salié desde la colonia Victoria.

VILLANUEVA, CORTES.
En el marco de la feria agosti-
na villanovense, la Asociacion
de Ganaderos de Villanueva
(AGAVD) realiz6 el fin de sema-
na pasado el tradicional desfile
hipico en las principales calles
de esta ciudad.

Comenz6 en la colonia Vic-
toria y culminé en las instala-
ciones de AGAVI, en la aldea
El Venado. Durante el trayec-
to, los hermosos ejemplares pu-
ra sangre llamaron la atencién
de los presentes, especialmen-
te porque muchos eran cabalga-

dos por mujeres de gran atrac-
cion.

Entre los sementales habian
de raza espaiiol, peruano, ibe-
roamericano, cuarto de milla'y
otros. Alejandro Urbina, gana-
dero, dijo que alrededor de 120
participantes realizaron el reco-
rrido con sus respectivos jinetes,
quienes se llevaron los aplausos
del publico al mostrar sus destre-
zas para dirigir caballos.

A pesar del fuerte sol y calor
que hacia los cabalgadores ofre-
cieron un buen especticulo alos
presentes.

I El pequefio Juan Miguel Mejia se llevé la admiracién de muchos al

jinetear con “Toro”.

Claudia Trejo, jineteando su
yegua “Condesa”.

El semental espariol “Atractivo” fue montado por Martin Lanza. Este
caballo fue de los mas admirados por los villanovenses.

Adriana Beltrdan montando a
“Princesa”.

La bella jinete Nicolle Ramirez sobre su yegua “integra”.
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AUTOMEDICARSE, ALGUNOS EFECTOS NEGATIVOS
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% COMO AFRONT)
LAMENOPAUSIA
SALUDABLEMENTE?

TAR =
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La menopausia no debe ser traumatica, conozcamos mas sobre ella para acercarnos y transitarla con plenitud
fisica y emocional y asi continuar con el estilo de vida y actividades que nos gustan, sin mayores sintomas.

¢Qué es la menopausia? Es el
cese de la funcién menstrual. Es-
te proceso se produce de mane-
ralentaentre los 45 a 50 afios pro-
medio.

Es importante saber afrontar
los cambios que conlleva, ya que
se calcula que con una expectati-
vade vida de 8l aflos para lamujer,
pasaremos el 40 % de la vida en
fase amenorreica, sin menstruar.

¢Qué produce? Al cese de la
funcién ovarica, con reduccién
de los niveles de estrogenos, se le
asocian cambios importantes enla
salud femenina como lareducciéon
de la masa dsea (osteopenia/os-
teoporosis), tendencia aaumentar
de peso en masa grasa, reducciéon
de la masa muscular, mayor ries-
g0 a padecer patologias cardio-
vasculares (ya que los estrogenos

nos protegian), trastornos vaso-
motores (sofocos), malestares uri-
narios y vaginales por atrofia del
epitelio y depresion, entre otros.

EJERCICIO FISICOENLA
MENOPAUSIA

Seria prudente, hacer un exa-
men médico de rutina, antes de
comenzar un plan de actividad fi-
sica a esta edad, que incluya ana-
lisis, radiografia de columna com-
pleta (espinograma), evaluacién
cardiovascular con electrocar-
diograma, ergometria y examen
postural.

La consideraciéon mas impor-
tante a tener en cuenta cuando se
prescriben ejercicios, es adecuar
el programaalas necesidades, ca-
pacidades, e intereses de cada per-
sona.

Laclave paraqueunprogramade
ejercicios sea exitoso para las muje-
resmayores, es adaptar gradualmen-
te el cuerpo a las nuevas demandas
quelaactividad le impone.

Los problemas médicos mas
frecuentes conlos que se encuen-
tran las mujeres que comienzan a
entrenar no son accidentes car-
diovasculares, sino problemas or-
topédicos y lesiones musculares.
Se recomienda realizar consultas
aun médico antes de iniciar cual-
quier tipo de actividad fisica.

:«COMO AUMENTAREL
METABOLISMO:
Paramejorar la capacidad car-
diovascular y aumentar el meta-
bolismo graso, se recomiendan
ejercicios aerdbicos, de bajaame-
dianaintensidad, como caminata,

bicicleta, natacion, saltar la soga,
patinaje, etc.

La frecuencia ideal para estos
ejercicios es de tres veces por se-
mana. La duracién de 30 a 60 mi-
nutos dependiendo del grado de
entrenamiento y la condicién fi-
sicadela persona.

La intensidad debe percibirse
como liviano/ un poco pesado, si
el objetivo es quemar grasas. A és-
te plan se recomienda agregar tan-
to actividades de fortalecimiento
muscular 10 2 veces por semana
como también actividades de re-
lajacion, visualizacién o medita-
cién una vez por semana.

Sinuestro objetivo es calcificar
el hueso, se recomiendan ejerci-
cios de sobrecarga con exposicién
alaluz solar (para activar la vita-
mina D de la piel) por lo menos 15

minutos por dia durante la activi-
dad fisica.

CONCLUSIONES

Un estilo de vida saludable es
la principal recomendacion para
prevenir los problemas de salud
mas importantes que puedan pre-
sentarse después de la menopau-
sia. Si la mujer mantuvo una vida
estresante previamente, es proba-
ble que padezca cambios de hu-
mor, problemas de suefio y sofo-
cos cuando las hormonas empie-
cen a cambiar.

Por el contrario, sillev una vi-
da con habitos saludables y con-
trol6 adecuadamente el nivel de
estrés,lonormal serd que pase por
lamenopausia sin mayores sinto-
mas. iNunca es tarde para comen-
zar!
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Lastoxinas que invaden nues-
tro organismo pueden ser muy
dafiinas y afectar los érganos vi-
tales como pulmones, rifiones,
higado y corazén; por ello, es in-
dispensable aprender a desin-
toxicar el cuerpo.

La alimentacion es la viamas
eficaz paradepurar tu cuerpo, de-
bido a que las propiedades natu-
rales de algunos productos ayu-
dan a eliminar las toxinas. Por
ejemplo, en tu dieta diaria pue-
des incluir:

1.- Té verde: Esta bebida esrica
en flavonoides y antioxidantes,

los cuales favorecen la actividad
hepatica y ayudan para desintoxi-
car el cuerpo.

2.-Vegetales: Los alimentos con
hojas verdes son diuréticos y tie-
nen una gran cantidad de antioxi-
dantes. Puedesingerir berros, le-
chuga, espinacas, entre otras.
3.-Limén: Con tan sélo afiadir
unas gotas de limén aunvasode
agua es suficiente para desintoxi-
car el cuerpo, debido a que mejo-
ra la digestion e hidrata natural-
mente.

4.- Ajo: Es un diurético, expeto-
rantey estimulante que actua

FL PAIS.HN

contra los radicales libres. Tiene
propiedades antiinflamatorias,
digestivas y vasodilatadoras.

5.- Fruta: Este alimento contiene
vitaminas, minerales, fibra, agua
y antioxidantes que estimulan la
depuracion de toxinas, debido a
que favorecen el funcionamiento
del aparato digestivo.

DETECTALAS TOXINAS
Los especialistas sefialan que

una persona puede detectar las

toxinas en su cuerpo al sentir:

-Pesadez yfatiga

-Flatulencia

Deterioro del sentido del gusto

Eldeteriorooalteraciéndel sen-
tido del gusto significa que hay un
problema, que vadesde unadistor-
sion, hasta una pérdida completa
del mismo; sin embargo, esta tlti-
ma situacién es poco comun.

Lalengua puede detectar sola-
mente los sabores dulce, salado,
agrio y amargo; y mucho delo que
se percibe como “sabor” es en rea-
lidad olor. Las personas que tienen
problemas en el sentido del gusto
amenudotienenun trastornoenel
sentido del olfato que les puede di-
ficultar laidentificacion del aroma
osabor de un alimento.

Losproblemasdelgusto pueden
ser causados por cualquier factor

queinterrumpalatransferenciade
sensaciones de sabor al cerebro o
por trastornos que afecten la forma
como este 6rgano interpreta estas
sensaciones.

CAUSAS COMUNES

La sensacion del gusto a menu-
do disminuye después de los 60 afios.
Conmayor frecuencia, se pierden pri-
mero los sabores dulce y salado, los
amargos y agrios duran un poco mas.

Las causas del deterioro del senti-
do del gusto abarcan:

Paralisis de Bell, es una forma de
pardlisis facial temporaria que se pro-
duceporeldafiootraumaaunodelos
dosnerviosfaciales. Resfriado comtin,

gripe, infeccién nasal, polipos (tumo-
res)nasales, sinusitis, faringitis e infec-
ciones de las glandulas salivales.

CUIDADOS ENELHOGAR

Siga la terapia prescrita, la cual
puede comprender un cambio o cam-
bios enladieta. Para problemasenel
gusto debido al resfriado cominola
gripe, el sentido del gusto debe retor-
nar ala normalidad cuando pase la
enfermedad. En el caso de los fuma-
dores, deben dejar de fumar.

Solicite una cita con el médico si
los problemas del sentido del gusto
no desaparecen o si esta alteraciéon
en el gusto se presenta con otros sin-
tomas.

' CUERPO

-Acidez y digestion lenta
-Ansiedad por comer

-Dolor de cabezay problemas
para conciliar el suefio
-Halitosis (mal aliento)
-Constipacion

-Erupciones

-Caida del cabello

-Resequedad en la piel
-Recuerda que siempre debes
beber por lo menos dos litros de
agua aldia, y llevar una dieta ri-
caenfibra. Ademas, evita los
malos habitos como fumary to-
mar alcohol, asi como las grasas
saturadas.

Consejos para
cuidar la salud
de los rinones

eMantenga su presion arterial
alnivel establecido por sumédico.
Esto puede retardar o prevenir el
avance haciala falla de los rifiones.

«Sitiene diabetes, monitoree su
nivel de glucosa en la sangre.

*Mantenga los niveles de co-
lesterol dentro de los valores re-
comendados.

*Tome las medicinas como se
loindica médico.

*Reduzcalasal (sodio). Intente
consumir menos de 1.500 miligra-
mos por dia.

«Elija alimentos buenos para el
corazon: frutas frescas, vegetales
frescos o congelados, granos inte-
grales y productos lacteos (leche,
queso, yogur, etc.) descremados.

eLimite el consumo de alcohol.

*Haga mas actividad fisica.

*Adelgace si tiene sobrepeso.

*Si fuma, tome medidas para
dejar de fumar. El tabaquismo pue-
de agravar el dafio a los rifiones.




Con un aguacate al dia y limi-
tando la cantidad de grasas satura-
das, se puede mantener bajo con-
trol al colesterol malo.

Si eres de los que no puede ne-
garse alatentacion de comerse un

delicioso guacamole, no te sientas  tas, las grasas saturadasaumentan  medades cardiacas.
culpable y mucho menos si tienes  los niveles de colesterol malo, y Asi que puedes in-
el colesterol alto. Un estudio des-  por consiguiente, el riesgo de su-  cluirlos en tu dieta sin cul-

cubri6 que sustituir las grasas sa-
turadas que abundan enladietade

HERBALIFE

CON UN AGUACATE AL DIA

MANTEN A RAYA E
OLESTEROL

muchas personas con problemas
de peso y problemas del corazén,
porlagrasainsaturadadelos agua-
cates, tiene un efecto benéfico pa-
ralasalud.

De acuerdo con los especialis-

frir enfermedades del corazén. En
contraste, el aguacate, rico en aci-
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dos grasos monoinsa-
turados, juega un pa-
pelimportante a la
hora de reducir el
colesterol malo y

el riesgo de enfer-

pa, desde luego en moderacion,
por su contenido en grasa.

HIDRATACION
con CR7 DRIVE

de Herbalife Nufrition.
|

R R T

DETRASEximo

| HERRALIFE
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¢Qué es la

Las digestiones dificiles se ca-
racterizan por numerosos tras-
tornos digestivos: dolores abdo-
minales, vomitos, diarrea, hin-
chazén del vientre.

La indigestion es un conjunto
de trastornos digestivos que pro-
vocan vomitos, diarrea, dolores
abdominales y malestar general.

Habitualmente se produce
después de una comida dema-
siado copiosa, pero los sintomas
digestivos que indican una sim-
ple indigestién también pueden
ser el sintoma de diferentes en-

indigestion y como tratarla?

fermedades, que afectan o no al
tubo digestivo.

Por otro lado, las digestiones
dificiles pueden manifestarse por
una sensacion de malestar diges-
tivo que aparece después de las
comidas.

EXCESOS

La mayor parte de los casos
de indigestion se deben a comi-
das demasiado abundantes, aso-
ciadas al consumo de una gran
cantidad de alcohol. Un alimen-
to, aunque sea de excelente cali-

dad, puede dar lugar a vomitos,
diarreay dolor abdominalsilain-
gestion es demasiado rapida y si
la cantidad ingerida es excesiva.
A menudo, los nifios presentan
estos sintomas después de me-
riendas demasiado copiosas. Los
vémitos pueden ser abundantes
y repetidos, y pueden contener
sangre. En algunos casos, el pa-
ciente sufre ardores de estbmago
al dia siguiente. Una indigestiéon
por exceso alimentario se cura
sola. El tratamiento consiste en
hacer dieta y guardar reposo.
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EL YOGA PODRIA PREVENIR
LAS ENFERMEDADES DEL CORAZON

El yoga ha sido objeto de mu-
cho estudio cientifico, y las inves-
tigaciones han sugerido diversas
teorfas psicologicas y fisicas.

En un estudio reciente, los in-
vestigadores realizaron una bus-
queda exhaustiva de la literatura
cientifica para identificar ensayos
clinicos bien disefiados que eva-
luaran los efectos del yoga en los
adultos. Finalmente fueroninclui-
dostreintay siete ensayosenlare-
vision y 32 enuna meta analisis se-
parado.

Los investigadores encontra-
ron que cuando se comparaban
las personas que no hacian ejerci-
cioalos que practicabanel yoga, el
yogadio lugar amejoras significa-
tivas en la presion arterial, el peso
corporal, el indice de masa corpo-
ral (IMC), las lipoproteinas de ba-
jadensidad (LDLo “colesterol ma-
lo“)ylaslipoproteinas dealtaden-
sidad (HDL o “colesterol bueno”).
Sin embargo, cuando se compard
conotros tipos de ejercicio, no hu-
bo una diferencia significativa en
los resultados.

Los autores llegaron ala con-

wiviv ppticabellavistahn,
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CALIDAD ¥ PRECISION

No es un secreto que el aceite de
oliva tenga la mejor reputacion en

la cocina por su contenido de gra-
sa monoinsaturada, que puede ba-
jarturiesgo de enfermedades car-
diovasculares al reducir el colesterol
“malo”. Pero lo que seguro no sa-
bias es que ademas es excelente pa-
ra la salud de tus ojos.

La dieta Mediterranea es famosa
por ser la mejor para el corazén. El
pescado, las nueces y el aceite de

El aceite de oliva, nutricion para tus ojos

oliva estan entre los ingredientes
claves para la salud cardiovascular
y de tus ojos. En particular, el acei-
te de oliva parece prevenir la dege-
neracion macular del ojo, una enfer-
medad que afectaalaretinadelos
mayores de 60 afios, que es la se-
gunda causa de ceguera enlos an-
cianos, después de la diabetes. Ade-
mas, se sabe que estos problemas
del ojo se asocian directamente con
la nutricién.

clusién de que existen pruebas
prometedoras sobre los benefi-
cios del yoga en la salud del cora-
z0n. Pero recalcaron que se nece-
sitan ensayos clinicos bien disefia-
dos de mayor escala, para evaluar
maés afondo estos hallazgos.

‘a opticabellavistahn
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Modicina Matural PROFIEDADES

El Alzheimer es una de las enfer-
medades neurodegenerativas mas
crueles que existen, afectando a
cada vez mas personas, principal-
mente mayores, aunque también
se dan casos en personas mas jo-
venes.

Un estudio, ha arrojado datos muy
relevantes y ha determinado 9 fac-
tores de riesgo: el bajo rendimien-
to académico, la obesidad, los al-
tos niveles de homocisteina, la hi-

rgmaia « Tel. (504) 2550-7890
& reinobotanicotc@gmail.com
[ (@botanic_kingdom

Roatdn:
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& Banca Azteca

Centro S.P.5.:
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Factores de riesgo del Alzheimer

pertension, el estrechamiento de
la arteria carétida, la fragilidad, la
depresion, la diabetes de tipo 2y
el tabaquismo. Segun esta inves-
tigacion, también existen diferen-
cias importantes dependiendo del
momento de la vida en que nos en-
contremos y nuestro origen étnico,
siendo un ejemplo de ello, la mayor
influencia que tienen el tabaquis-
moyladiabetes detipo2enlas
personas de origen asidtico.
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EFECTOS NEGATIV

Conlos cambios de tempera-
tura nuestro cuerpo se suele so-
meter a demasiadas agresiones
por parte del exterior. Esto ha-
ce quelasdolencias esténalaor-
den del dia, como lo esté el uso
indiscriminado de los medica-
mentos.

Un gesto muy comun que so-
lemos hacer cuando nos encon-
tramos mal es echar mano en ca-
sa de algin medicamento que
nos sobré de otra ocasion. Es-
te simple gesto, que parece algo
sencillo puede traer consigo al-
g0 mas grave y perjudicial para
nuestro organismo. Por este mo-
tivo es necesario saber cuéles son
los riesgos que corremos.

La importancia de acudir al
médico

En primer lugar es necesario
tener siempre presente que al en-
contrarnos mal lo adecuado es
acudir al médico que seré quien
nos prescribird el medicamento
adecuado para ese caso en con-
creto. Pero si no es asi, hay que
tener presente que no podemos

llevarlo alabocalo primero que
tengamos en casa.

Posibles efectos secundarios

Los medicamentos estan
compuestos por principios acti-
vOs que tienen una reacciéon en
el cuerpo, pero ademas pueden
traer consigo efectos adversos
como enrojecimiento de la piel,
somnolencia, hasta un paro car-
diaco si nuestro cuerpo reaccio-
na de una manera no adecuada.
Cada personay cada organismo,
esdiferente, y por ello la supervi-
sién médica es necesaria.

El abuso de antibidticos

Eluso inadecuado y excesivo
de algunos medicamentos como
los antibiéticos puede jugar en
nuestra contra de otro modo, y
es que a pesar de ser efectivos en
sumomento, a fuerza de usarlos
de manera habitual nuestro cuer-
po generaré anticuerpos frente
a ese medicamento, lo que aca-
baréa por hacer que ya no tengan
ningun efecto en nuestro orga-
nismo. Por ello es necesario su
uso controlado y no abusar nun-

Consejos para combatir la

migrana

Si sufres de ataques de migrafa
de forma mas o menos habitual, de-
bes saber que puedes contribuir a pa-
liar sus efectos si sigues una alimen-
tacion adecuada.

Laslegumbres, ricas en proteinas
y fibray bajas en grasas, constituyen
un alimento clave para consumirlo
diariamente.

Los frutos secos, los aceites pro-
venientes de la soja, el girasol y la
aceituna, recomendables para paliar
los efectos del dolor de cabeza.

Pescados como el salmén o el
atuin, contienen el mineral del fsfo-
ro, un excelente aliado para acabar
con las migrafias. Entre otros estin
los mariscos y lalechuga.

ca de ellos a no ser que asi lo or-
dene un médico.

Errores de prescripcion

Otro punto a tener en cuenta
es que en la mayoria de los casos
los sintomas pueden estar equi-
vocados y el medicamento usado
no sea el adecuado para esa do-

UNIDAD DE ENFERMEDAD
VASCULAR PERIFERICA
&PIE DIABETICO

lencia. De este modo estaremos
ingiriendo sustancias innecesa-
rias que pueden acabar por satu-
rar nuestros rifiones e higado que
seran los que eliminaran las sus-
tancias de desecho del cuerpo.
Ademas, cada medicamento
tiene una forma de uso que mu-

chas veces desconocemos, ha-
ciendo que los efectos del mis-
mo no sean los adecuados. Tam-
bién las dosis deben marcarse de
manera correcta, por lo que rei-
teramos que la supervision pro-
fesional siempre tiene que ser
esencial.

- Insuficiencia Venosa Crdnica (wdrices)

- Linfedemas (inflamaciin)

- Lavado Quinirgico y Desbridamientos

- Ampurtaciones

- Onicocriptosis (uria encarnada) ~
- (uraciones Avanradas
- ¥aporiracidn de Limares con Laser

Gl e fodk Dr. Juan Ramén Barén

Anglologia y Cirugia Vascular
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HORARIO:
LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:00 p.m.
SABADOS
8:00 a.m. a12:00 p.m.

DOMINGO CERRADO

EL PAIS.HN

BIENES RAICES

ALQUILERES

A

EMPLEOS

PRESTAMOS

VEHICULOS

lasificados

COMPRAY VENDE

iRAPIDITO!

EEELIL-,

MAQUINARIA

SERVICIOS

CIERRE:

2 dias antes de
fecha de publicacién.

PBX

clasificados@elpais.hn
linda.lopez@elpais.hn

MASCOTAS

VARIOS

VENTA ¢« ALQUILER * COMPRA DE INMUEBLES « ASESORES INMOBILIARIOS « OFERTAS « SERVICIOS VARIOS

)~ N

BIENES RAICES
VENTA DE CASAS

D.C. Brokers

Comtrucions y Bleoe Raloes

VILLA SERAN gran pre-
venta de casas a tan sdlo
$ 82,000 ddlares llama al
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrucion y Bieses Ralors

D.C. Brokers

Comtrucions y Bleoe Raloes

......-. 'I.u.'-' "ﬂ
Iu -.{.-— -

BARRIO LOS ANDES
Vendo casa 840 varas y 440
metros, 5 habitaciones 4 ba-
fios dos salas a $429,000

99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

rstrArictiss 3 s Hakes

VENDO CASAS, EN CASA
MAYA 3, con 160 metros de
construccion, 236 varas, a
$137,000 ya estan avanza-
das LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D C. Bmktrs

oAb 3 Db Bk

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD SECTOR
COMERCIAL $118,000
negociables 3 cuartos fres
bafios cuarto servicio estudio
llamar DC Brokers 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos
salas 5 bafios cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de
terreno 350 metros $350,000
sUper nitida TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Caratrgoioen ¥ Bipsrs Ralors

EL PEDREGAL 1400 VRAS

500 metros de construccion

mas la piscina y bbq finos aca- | |

bados $490,000 DOLARES,
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Limmmaies.  Mieses Raior

r
SAN ROBERTO SULA
CIRCUITO CERRADO 480
VARAS, vendo casa con
terraza, atico y tres habitacio-
nes, 2 bafos, finos acabados,
cuarto  servicio  L.2,300,000
llamar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0cIo.

D.C. Brokers

SE VENDE CASA CON NE-
GOCIO en Santa Ménica, 430
varas, esquina L. 3,500,000
calle principal. Llamar 9964-
9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrucions y Bleoe Raloes

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS
434varas 310 metros a 4 ha-

bitaciones cuarto de servicio 5
bafios con gimnasio y bar ,patio
amplio a un precio $185,000.00 lla-
mar 99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB Y
CONVIERTETEENSOCIO.

D.C, Brokers

Conitracioea ¥ Bieses Ralos

VENDO PLANTEL 10 ME-
TROS ADENTRO AVE
JUNIOR, 930 varas, con
oficinas y galeras techadas,
todo cercado a $160,000 NEG
DC BROKERS 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrecioes ¥ Bleses Rakees

COLONIA MODERNA
VENDO CASA 200 metros
construccién y 7 apartamen-
tos (producen renta  )con
1570 varas de temreno precio
de venta ganga 18,900,000
(precio avaltio L15,000,000)
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrucion 5 Bicoes Rakoos

.{-.1 . -
SE VENDE CASA CO-
LONIA° MODELO  Sector
Andalucia, con apartamento
adicional nuevo, casa de tres
habitaciones y garaje esquina
aL. 1,690,000 LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

F PAIS A

Antinciate en nuestros
clasificados de linea y
automaimamente te anuncias

WEB

D.C. Brokers

Comtrucions y Bleoe Raloes

VALLE DEL SOL contiguo a
Villas del Sol, circuito cerrado,

. | se vende casa de 3 habita-

ciones, 2 bafios y medio, a
$198,000 NEGOCIABLE
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Cimmtruciors ¥ Hises Rakoes
e |

o

SE VENDE CASALOSAL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305
metros, 6 bafios, cisterna,
puertas y cocina madera de
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

D.C. Brokers

Carmtrucion y Bieoes Rakoey

ey

D.C. Brokers

RIO PIEDRAS VENDO

CASA 1,790,000 con 2
cuartos, sotano, cuarto de
servicio, 3 bafios garage,
sala, comedor, cocina, 300
varas. LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

4 rerrviriss bres 3 Pbrars. Halres

VENDO CASA GRANDE
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
cion, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio,

bodega, $270,000 colonia
circuito cerrado, con amplias
dreas verdes. LLAMAR AL
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Wisntrucioes y Wi Hakos

MASCA VENDO CASA|==

DE PLAYA 8,000 varas,
casa dos plantas, cercada,
frente al mar, L. 9,000,000
Neg. LLAMAR 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

linda.lope

MONTEMARIA SE VENDE
CASA CON 3 CUARTOS,
1 BANO, 230 VARAS, 70
METROS, L 680,000.00
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

CAMPISA
VENDO CASA
CONFORTABLE, DISENO
ESPANOL 501VR, BUEN
PRECIO. WHATSAPP: 3365-
5099.

D.C. Brokers

Comtrcion ¥ Bicoos Rakes

VENDO BELLA CASAcon5
habitaciones, con panel solar,
energia propia (No pagara mas
luz), 550 varas de terreno, 270
metros de construccion a tan
solo L. 3,900,000 cuenta con
un solar adicional de 400 varas
a 130 ddlares la vara adicio-
nales, para totalizar $198,000
y quedando el solar total mas
de 950 varas todo en Campisa
con vista a la montafa LLA-
MAR 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

socio.

e[pai.masclasiﬁcados.hn

PBX (504) 2556-5750, 3144-3340

elpais.hn / clasificados@elpais.hn
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D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

L 1

ILLA SERAN GRAN
NTA DE CASAS A TAN

0LO $ 82,000 DOLARES

Llama al 9964-9686. Inscribete a:
www.dcbrokers.club y conviertete en socio.

CAM

PISA

VEN DO CASA

Confortable Dlseno espanol

501 vr,
Whatsapp.

Buen Precio.

3365-5099.

" VENDO CASAS, EN CASA MAYA 3,

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

con 160 metros de construccion, 236
varas, a $137,000 ya estan avanzadas
llamar 9964-9686.

Llama al 9964-9686. Inscribete a:
www.dcbrokers.club y conviertete en socio.

D.C. Brokers

Constructora y Bienes Raices

COLONIA MODERNA VENDO CASA

4 HABITACIONES
cuarto de servicio %
vras de terreno 35

super nitida
Llama al 9964-9686. Inscribete a:

www.dcbrokers.club y

dos salas 5 bafios
araje 6 carros 620
metros $350,000

conviertete en socio.

D.C. Brokers

Copstrucioes y Bicoes Raices

SL2=

VENDO CASA EN SANTA
MONICA 2 niveles 4 habita-
ciones 2y medio bafios cuarto
servicio 2,690,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

VENDO CASA VILLAS DEL
BOSQUE, 2 salas, comedor,
cocina amueblada, garaje,
Lps. 1,800,000 negociables
Cel. 99649686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrucions ¥ Blcoes Rakoes

SE VENDE CASA COLO-
NIA EL ROBLE, con 3 ha-
bitaciones y 2 apartamentos
en segundo nivel, garaje,
a Lps. 1,950,000 llamar a

9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

D.C. Brokers

Crmtrscions  Bizses Raicss

SATELITE 2 ETAPA, zona
comercial, frente area ver-
de, vendo casa, 3 cuartos, 1
bafio, garaje, Lps. 840,000
neg llamar 9964-9686 INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Costrscioes y Bieses Ralees

COLONIA UNIVERSIDAD a
12,750,000, con 200 metros,
430 varas, llamar 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

o v Bi Fosi

JARDINES DEL VALLE
vendo hermosa casa con
muebles de cocina, closet,
puertas madera color, 3
habitaciones, 2 salas, 3 ba-
fos, Lps. 3,600,000 llamar
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

Camioneta

Marca:

Toyota,
LandCruiser Prado, Afo: 2007, Versién :
VX, Kilometraje: 176,760.
Caja: Automatica, tapiceria de cuero, 3
filas de asientos, Full Extras

Interesados comunicarse al celular:

D.C. Brokers

Comtrucions y Bleoe Raloes

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600
varas con aulas para escolar | |

pre escolar y bachillerato con

amplio estacionamiento can- | |-

chas y oficinas a un precio
de 30 millones negociables
LLAMAR AL 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrucion ¥ Bicoos Raloos

MONTE BELLO VENDO
CASA DUPLEX L. 570,000
LLAMAR 99649686. INS-
CRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

I] C. Brokers

Modelo:

9845- 3866, 9916- 3020

¥ Blcocn Raloe

PUERTADEL SOL VENDO
CASA TIPO DUPLEX de
230 metros 300 varas piso
porcelanato finos acabados
4 habitaciones mas cuarto
de servicio a $ 175,000 ne-
gociables llamar 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn
linda.lopez@elpais.hn

D.C. Brokers

Conitracioea ¥ Bieses Ralos

SANTA MONICA VENDO
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina
,cuarto de servicio, cercada
300 vras 1,900,000 neg.
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrcion y Hieses Raloes

- “.-__

VENDO CASA COLONIA
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 bafios, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento
en segunda planta a precio
L. 3,200,000 neg LLAMAR
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BARANDILLAS VENDO
CASA 3 habitaciones con clo-
set,cocina con alacena madera
color puertas de color cerami-
ca, L. 2,000,000 CELULAR
9964-9686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

- = a7
e
COMPRA Y VENDE

iRAPIDITO!

Anlinciate en nuestros
clasificados de linea y
automaticamente

te anuncias

GRATIS

EN NUESTRA

WEB

y MASCLASIFICAL

NOVA VENDO CASA CON
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra,
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRIBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
Soclo.

FL PAIS. HN

Sm [(dﬁuskd

Tarotista

de Fama (_

Internacional

¢Su negocio

marcha mal?

L Tiene usted problemas con el amor?
¢ MNo tienes a fu kado & ser amado?
{Problemas de gtress & impotencia sewnl?

<
LAS CA HMSE !EE[M

UHEAS

TAROT,
NO
S RUNAS €

Consultas y trabajos efachvus
La Sefiora Katiuska te resolverd

todos
C dificiles g

tus problemas por muy

ue sean

Soluciones para of amor, Linddn de Matrimonlos,
Limpieza de Parsanas, Casas, Negocios y Emprasas
Problemas Familiares, Alsjamiento de Personas
Indeseabides, Exito y Prospericlad en lu Magocie.

iVisitela y se

- 9535-7286
. 958

Convencera!

"4269

HrS TRABAJOS SON 100% GARANTIZADOS,
NO COBRO HASTA QUE VEA RESULTADOQS
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LUNES Y MARTES

EN JOYERIA DE ACERO

%DESCUE

En rhe
Jg;aenu russyRc:cl:o

rCrS

DU RANTE ESTE MES

DE COS?

por cambio de tempu
en estilos selecdonodos

APROVECHA
Y DUPLICA

TU INVERSION

TEGUCIGALPA:
Ronda pas3jo

BANPEDRD BULA:  «
Plaza Ol 2da. Planta local 7T,
Bo, El Bengue 910 o,

1 calle Blvd. Mdrarin,

LA CERA:

Ave. San aidro Plara Acn
2l planta, franle & AP
Fonovi
Tous.: T552-0543/2552

-Bia29 T $451-1500/2442-0016

VENTA DE APARTAMENTOS

D.C. Brokers

Contrucion y Bieses Ruloes

VILLAS DEL BOSQUE PRE
VENTA A L. 1,390,000 lista
en 5 meses, finos acabados y
amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

D.C. Brokers

Coesiracion y Bieses Raloes

SE VENDEN 6800 VARAS
CAMPISA con vista planas
ideal para hacer condomi-
nios a.$600,000 neg. llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrucion y Bicses Rakoes

SE VENDEN 483 VARAS
DE TERRENO, ALAMOS,
CERCADO, a $160 por
varas con 14.50 metros de
frente  llamar  9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrectors. ¥ Bienes Raloes

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar
99649686. INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Cominecion v Bicnes Raloss
SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistan
planas, cerca de carretera
occidente a L. 300,000 cada
manzana. Cel. 9964-9686
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

APROVECHE;
NUESTROS;

PRECIOSIDE
INTRODUCCION!!

LAINUEVAIEINSUPERABLE
MOITOCICLETAE

HOSAKA

JAMASITE; ARREPEN TIRAS™%

AMPLIO SURTIDO DE
REPUESTOS

- Matricula gratis
- Un ario gratis de Seguro

Talleres de reparacion bien equipados con
técnicos especializados

ADQUIERE LA TUYA CON FINANCIAMIENTO Y
AL INTERES MAS BAJO, HASTA 36 MESES
* ’ Talleres de
I8 Her st Mantenimiento

m g{ MARCA ;

MODELOCITY 125 ¢ ¢
VEN YA A leoros POR TU MOTOCICLETA HOSAKA

Edificios

SAN PEDRO SULA: AVE. JUNIOR TEL.: 2557-9581/ 2504-8686
12 CALLE 3ra. AVENIDA SUR OESTE TEL.: 2557-4949

TEGUCIGALPA: COL. EL PRADO TEL.: 2232-6867 / 2232-1755

__,_.g-f: n
DivioTos

DISTRIBUIDORA DE MOTOS S.A. DE C.V

Garantia
de Marca
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Herramlenias
La Allantica

jparm
Coolant

engranajes, Granas,

DISTRIBUIDORES

D.C. Brokers

Cistsitnactors v Bresss Rsiges
CHOLOMA  CONTIGUO
AL PARQUE GALAXI Y
CARRION VENDO 3011
vras a L1500 la vara
99649686. INSCRIBETE

D.C. Brokers

Comtrscioes y Bieses Raices

A:  WWW.DCBROKERS. | ™ -

CLUB Y CONVIERTETE EN
soclio.

D.C. Brokers

Comtrscion ¥ Bleses Rakees

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro,
una cuadra al norte de banco
Occidente, dos cuadras al este
de parque central, caretera
que viene de Jucutuma, cerca
de estadio, a L. 11,000,000
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE 10,000 VARAS
EN JUCUTUMA contigo a
laguna a L250 cada vara lla-
mar 99649686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0CIO.

VENTA DE EDIFICIOS

D.C. Brokers

Cominxtoty v Broes Rako

LAS PALMAS 20 calle
media cuadra al este de po-

D.C. Brokers

Comtrscion ¥ Bleses Rakees

SANTA BARBARA, SE
VENDE EDIFICIO EN
L.16,000,000, funciona Hos-
pital actualmente. Llamar
9964-9686 INSCRIBETE A:
WWW.DCBROKERS.CLUB
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Cipiribeen § Birsrs Ristoes

=0 4

Lavadonos
¥ secodoras

13,495

C licla  municipal vendo  edificio e
D' ' Bl‘ﬂkEI’S 12,000,000 con tres locales y 4 "o
Comstructors y Bieses Rakosi | apartamentos TEL. 99649686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO. F]
Freozors

VENDO 5100 VRAS A
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del
peaje hacia progreso contigo
agasolinera Uno L13,500,000

lamar 99649686, INSCRIBE- | =

TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN
S0cIO.

D.C. Brokers

Lasratnue. 5 Mipsas Raloas
VILLA SERAN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20
a $145 por vara 9964-9686.
INSCRIBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

D.C. Brokers

Comtrcion y Hieses Raloes

SE VENDE EDIFICIO DE
4 APARTAMENTOS, con
una casa de 4 dormitorios, en
Barandillas, a un precio de
Lps. 5,300,000 LLAMAR
9964-9686  INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE
EN SOCIO.

apartamentos, en los Alamos,
cada uno de 3 cuartos, sala
comedor y cocina, 2 bafos y
medio a 4,800,000 LLAMAR
AL 9964-9686. INSCRIBETE
A:  WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN

SOcCIO.
Contactenos:

PBX (504)2556-5750

clasificados@elpais.hn
linda.lopez@elpais.hn

Contactenos:

PBX (504) 2556-5750

clasificados@elpais.hn

12395

Microondas

L 995

Estufos de gas
eléctricas
¥y ceramica

!h———‘

m
= ventas@laationticahn.com
# Herramientas La Atlantica

PBX. (504) 2509-6440
Envios a Nivel Nacional

T
e ) TODO = GRATIS
1005% GARANTIZADO * SISTEMA DE APARTADODS SIN
1HTEH’£$_E5. NI RECARGDS
«SAN PEDRO SULA: Bo, Guamitila - Tel 2550-4008

Bo. El Bengue - Tal. 2553-4778, Terminal de Buses - Tel. 2516-2009
*PUERTO CORTES:! "Una cuadra antes del Mall - Tel. 2665-0020

“Therdn Principal 5.P.5. 7008, 17 M. NE Sofida
v 0 Lo L P, (S04 25004403
"SRl TeQUOQTTHT B0, Concenchon, oM,
o Evw W0y 11 colle. Tl (304] T7I2-6T58

* EL PROGRESO: "Bo. El Centro - Tel. 2647-5448
* LA CEIBA: "Bo, El Cenirp - Tal. 2440-D485
*SANTA ROSA DE COPAM: *Bo. EI Centro - Tel. 2608-0179

MAS? oo
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D.C. Brokers | p o oot
Cumsinuion, y Mieses Rakoss D-C. B]‘{Ikerﬂ MA LI Hiﬁcﬂdﬂs
— Cimilistors § Freses Hakes
= oo MASH e ogoprofen
: B o Sy ~
M"‘w i Etofenamato
= ,ﬂl‘”ﬂu] : 'Eji ‘‘ ‘‘‘ SE CONCENTRA EN EL DOLOR
SE VENDE EDIFICIOENEL | SE RENTA LOCAL DE 75 H\IS E—
BARRIO EL BENQUE, con | METROS, Plaza Sante en EL e e L [i“* Efectivo en misculos
4 dos locales, | | o 650 :
74 mets de consodn, | dskres més o mpuests I l Mejor Precio y atencién garaniizada y articulaciones.

LPS.5,800,000 LLAMAR AL | mar 9964-9686. INSCRIBE-
9964-9686. INSCRIBETE A: | TE A: WWW.DCBROKERS.
WWW.DCBROKERS.CLUB | CLUB Y CONVIERTETE EN
Y CONVIERTETE EN SOCIO. | SO

El me;or regalo
spara;el; dla del nmo o

@ Accién més rapida
que otros antiinflamatorios.

1 MESES
(On SUS
VACUNAS

& Chiesi

" Producto espafol
DE VENTA EN FARMACIAS

info@villasahn.com

ﬂ-ﬂﬂmmx iE

Y CELEBRA CON I..l:l ME...II:IFI

BAGSHIAT SR FECELARE  FRO-TARSEN

e T RELCMLANWTES e TAROLAL BE TURA, SANGGM mumu GOk
s m WOuA AT
ACCESORIOS o .
PARA MARCHA - ] [
- u Pad | i 3 # f " il r' - =

HII—A Feid thanoed

MARACAL  COMGASCOM FECHIEA TIMILALTEA DS MARCHA THOMPITA  MELD9GH

(ESM) hmn,:;_.km.r JUPITER. “MIRAGE' 2”%‘”" l'-l.-'.\wlg (.“'.._;? CALIDAD Y PRECOOS INMEJORABLES

TIENDA PRINCIFAL TENDA CIRCUNYALACION BARRIO LEMPIRA

Centro Comerclal Minl Plaza Bo. Paz Barahona Bo. Santa Ana, 15 Colle, Bo. Lemplra, 3ra Ave.
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Francis Aleman / Eddy Sarmiento

Reporteros

Hugo Diaz

Fotografias

Elgrupe de damas que organizaron el bingo benéfico del pragrama “Listones de Amor” de la Fundacion Cepude.

- - -

El lugar lucio repleto de personas que fueren a disfrutar del
binge.

Bryan Duarte y Diana Enamorado.

Maritza Mentoya y Vivian Sesa.

Roberte Babun, Carmen Bulnes y Gleria de Babun

PROGRAMA LISTONES DE AMOR

Sampedranos apoyan

bingo benéfico

SANPEDROSULA.Cientosde
sampedranos se volcaron a apo-
yar el bingo que realiz6 el progra-
ma “Listones de Amor” de la Fun-
dacién Cepudo el cual cont6 con
el gentil apoyo de Diario EL PAIS,
asi como de destacadas empresas
delazonanorte quienes apoyaron

Ramon Lagoes y Alex Muhoz.

lalucha contra el cancer.

El Colegio de Ingenieros fue el
lugar que se escogi6 para la reali-
zacion del bingo benéfico que te-
nia fantasticos premios como ser
viajes aéreos, estadias en hoteles,
pinturas de artistas nacionales, ar-
ticulos de piel, cuentas bancarias y

muchos obsequios mas.

Jacky Babtn, directora de “Lis-
tones de Amor”, agradecit ala so-
ciedad sampedrana por apoyar las
actividades que realiza el progra-
ma para asi poder seguir ayudan-
do alas pacientes que padecen es-
taenfermedad.

Yenoal Urbina 'y Keyta Duran.
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Nora Pérez, Evelin Espinal y Tomds Valoez. Julie Bardales, Marvin Cardena y Ana Tabora.

Camile Hidalgo, Cristian Linares y Carolina Borjas.  Erica Caraccioli, Norma Borjas y Rosario Linares.  familia Altamirane Won.

5 .'::w-—."" e

L G

Los veluntarios se encargaron de cantar cada Gustave Munoez, EQQy Sarmiento, Sebastidn Bulnes, Rabiola
Paz. numero el binge. Chévez, farah Rebles y Esperanza Muioz.

i B,

Patricia Oe Bardales y Cinthia Pérez. Maribel Alvarenga, Marfa Babun y Andrés Babun.  Carles Urmaneta, Suyapa Cardona, Angel David y Eleonora Girdn.
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El reconecioo empresario Mario Kafati junte a Lem- Billy Ho, la embajadoera de China-Taiwdn, Ingrid Hsing; Elministro Arnalde Castillo y los empresarios Luis

pira Viana y Billy Ho. la designada presidencial, Maria Antenia Rivera y la Larach y Daniel Aguilar.
ingeniera Karen e Calidonio.

Hace unos dias se realizo la Ex-
po Taiwan 2018, en la capital indus-
trial, una feria comercial que contd
conla participacion de 18 empresas
de la Republica de Chinay el even-
to fue organizado por el Consejo pa-
rael Desarrollo del Comercio Exte-
rior de Taiwan (TAITRA, siglas en
inglés) y se celebro en el salén San
Pedro del Hotel Copantl.

Los distinguidos Luis Larach,
Karen de Calidonio y Maria Anto-
nia Rivera, brindaron las palabras
de bienvenida a los visitantes del
pais Taiwanés, al igual que muchos
invitados especiales presenciaron
tan importante aporte internacio-
nal. Cabe mencionar, que los miem-
bros del Consejo Hondurefio de la
Empresa Privada (COHEP) al igual
que los embajadores del pais asiati-
co, luego, todos realizaron el recorri-
do por los novedosos stands.

De igual forma los empresarios
hondurefios hicieron acto de pre-
sencia para observar los diferentes
productos como cascos de seguri-
dad, carretillas de carga, componen-

tes eléctricos domésticos, ilumina-  Momento en que se levo a cabo el corte 0e

cién led, entre otros. cinta 0ando inicio a la Expo Taiwdn 2018.

o

4 he Elviceconsul Taiwanés, An-
El consul 9e China-Taiwdn, Benito Liae; Rafael Flores y el consul Ruth Arita y Reynalde Garcia. Gustave Guevaray Bessy Sete.  tenioe Liu junte al ingeniero
de México, Gilberte Limon. Francisco Saybe.
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Los invitades especiales en la Expo Taiwén disfrutaren de un especial recorrido dentro Oe las instalaciones. Karolay e Ivéan Castillo junte a Ester Amaya.

Elalcaloe de La Ceiba, Jerry Sabio (al centro)
Coalianza, Nilda Pinto.

A @ f 2

Todos los stands ofrecieron nevedoeses e inigualables proyectos de diverses ru- Moementoe en que Maria Antenia Rivera, Ingrid Hsing y Karen de Calidenio observa-
bros empresariales. ban une Oe los 18 proyectos expuestos.

§
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Julie César y Ponchita Diaz del
Valle.

o i
Tatiana y Reberto Diaz del
Valle.

IEL presidente Juan Orlande Herndndez junte al grupo de danza folcto’rica,:
quienes realizaron una estupenda presentacion.

T LT B P

AT T W e .-

“Lago Fest” promovié

el turismo interno

LAGO DE YOJOA. - El Distri-
to Turistico Joya de Los Lagos se
llené de alegria y recibi6 un fuer-
teimpulso conla Caravana “Via-
jando por Honduras, RutalaJoya
de Los Lagos” y la inauguraciéon
del megaproyecto “Lago Fest”,
que tiene como objetivo promo-
ver el turismo interno. Este even-
to contd con el apoyo de Diario
ELPAIS.

La “Caravana Viajando por
Honduras”, que es una iniciati-
va del presidente Juan Orlando
Hernéndez através de la Secreta-
ria de Turismo y Marca Pafs, sa-
li6 de Tegucigalpa con el objeti-
vo de promover laruta del Distri-
to Turistico Joya de los Lagos co-
mo atractivo turistico e incenti-
vo de laeconomia de estaregion.

El recorrido incluy6 Coma-
yagua, Siguatepeque, Taulabé,
el Lago de Yojoa, Santa Cruz de
Yojoa y concluy6 en la represa
hidroeléctrica Francisco Mora-
zan, mas conocida como El Ca-

jon, y permitié disfrutar de labe-
llezanatural y gastronémica de la
zona central del pais.

Con esta iniciativa del presi-
dente Hernandez, que encabe-
z0 la caravana, se busca promo-
ver otros destinos turisticos co-
mo Pulhapanzak, el Parque Ar-
queolodgico Los Naranjos, el Par-
que Nacional de Santa Barbara
y el Parque Nacional Cerro Azul
Meéambar.

En el Lago de Yojoa, el man-
datario cort6 la cinta del mega-
proyecto “Lago Fest” para lue-
go realizar un recorrido por los
diferentes puestos que ofrecian
artesania y gastronomia.

“Tenemos belleza tinicaen la
regién y estoy contento con el
despegue de una idea que tuvi-
mos por muchos afios”, dijo el ti-
tular del Ejecutivo enrelacién a
la Caravana Viajando por Hon-
duras y la conformacién del Dis-
trito Turistico Joya de Los La-
20s.

“W\.‘ E .
?_|.4."'.‘-.' .'.,

i
Auteridades Oe turismoe y ministros Oe otras entidades estu-
vieron presentes en el “Lago Fest".

u = 1 ‘

La asociacion Oe productores artesanales nisperefios también
hicieron acte Oe presencia en este importante evento.
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Lizbeth Bonillay Glenda  Alfrede Garcia y Karla Marisela Renddn, Nelson Pineda Juan Carles Herndnodez, Noris Gerardo y Vilia Meraz y Frelyn Guerra.
Zaloivar. Rivera. y Linda Moenroy. Maorid y Beatriz Alvarado.

Jorge Marinakis, Tatiana NUAez, Blanca Resa Men-  César Roesales, Juventina y Wilmer Herndndez.
0oza y Juan e Dios Rjardo.

Jorge Ivan Santoes, Karla Amader, Indira Marild Esquivel, Huge Seriane, Carel Mentes y Fidelia Marieta Castillo, Giselle Gallo, Tania Sagastume y Manuel Marinakis.
Pineda y Alfredo Cerros. Bueso.

EL CIRCULO TEATRAL SAMPEDRANO -
PRESENTA EN SU 49 ANIVERSARIO

El Diario de na Frank

Basada en el Libro de ANA FRANK
UNA IMPRESIONANTE HISTORIA DE LA VIDA REAL

Bajo la direccion de
JOSE FRANCISCO SAYBE

A partir del viernes 31 de Agosto

El corte Oe cinta estuve Oirgide por el presidente Juan Orlande En el Teatro José Francisco Saybe - BOLETOS: Tel. 2557-2575/ 9986-13594
Herndndez y su esposa Ana Oe Herndndez, Marlen Pineda -Alcalde Dias de Semana 8:00 PM - Domingos 5:00 PM

de Santa Cruz de Yojoa- y Alfrede Cerros -Alcalde de San Francisco de
Yojoa-.
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CELEBRIDADES Y MUCHO MAS

Elviernes se realizara el Festival Costa
y Calor “Guillermo Anderson” 2018

Por segundo aflo consecutivo la
ciudad de La Ceiba sera la capital
de los conciertos durante la segun-
da edici6n del Festival Costa y Ca-
lor “Guillermo Anderson” 2018 este
proximo viernes 31 de agosto y saba-
do1lde septiembre.

Este evento se enmarca en la
Fuerza de Tarea Atlantida para di-
namizar laeconomiadelaciudad de
La Ceiba. En Costa y Calor se con-
tara con la participacion de 25 mi-
croempresas locales dedicadas ala
venta de alimentos, textiles, artesa-
nias, bebidas y comercio engeneral.

La iniciativa coordinada por el
Gobierno de la Reptblica a través
de ProHonduras, en conjunto con
el IHT, Marca Pais y Canaturh, con
apoyo del sector privado represen-
tado por Demahsa, Cargill, Alu-
tech, Claro, Nestlé y Standard Fruit
Company; estd dirigida a las fami-
lias, quienes podran disfrutar de una
variada jornada con actividades re-
creativas y de esparcimiento dedica-
das especialmente a los nifios.

Laprogramacion incluye unano-
chellenadeactos culturales con par-
ticipacion de diez artistas naciona-
les:DowalO "Really, Oneyday Clan,
Pilo Tejeda, Julio Quan, Lidio Latin
Music, Agapito y Soldebacei Band,
La Banda de los 100 afios, Alberto
Lainezy el Proyecto Aullador, Gua-
yo Cedefio y Coco Bar y Dantos.

Max Urso, uno delos artistas que
participaran en este tan importan-
te evento, destacé la importancia
de que todos los hondurefios asis-
tamos ya que es parte fundamental
para que se promueva el desarrollo
turistico y econdémico de La Ceiba,
la cuna en donde nacié el reconoci-
do Guillermo Anderson, es un ho-
menaje para él, explico el también
productor.

“Hay una amplia variedad de
agrupaciones y artistas para que el

La Orquesta Lidio Latin Music
participara en este festival.

SUSPENDEN LA
TERCERA PARTE

Disney y Marvel han decidido sus-
pender la producciéon de “Guar-
dians of the Galaxy”, segun re-
porta la prensa norteamericana.
Un reciente articulo de The Holly-
wood Reporter cita a fuentes inter-
nas de ambas compafiias —matriz
y subsidiaria, respectivamente—
que sefialan que el personal a
cargo de estas peliculas ha sido
liberado de sus obligaciones y es
libre de buscar otros trabajos.

i -La banda D

publico disfrute y pueda pasar un
momento ameno”.

Por su parte Arnaldo Castillo,
presidente de ProHonduras, deta-
116 que a través de ProHonduras se
busca desarrollar diversas activida-

antos también participardn en el festival.

des que contribuyan a devolver y
rescatar el brillo y potencial econ6-
mico que tuvo la ciudad de La Cei-
baen afios atras.

“Como parte de este proceso hoy
estamos firmando el Convenio de

I Guayo Cedefio.

Cooperacion entre ProHonduras y
varias empresas para desarrollar la
segunda edicion del Festival Costa
y Calor “Guillermo Anderson 2018”,
jornada que se llevara a cabo en la
plaza central de La Ceiba”, expuso.

La banda capitalina 100 afios
también estara presentes.

La inigualable Oneyda de
América.

g

I El miisico Dowal O'Reilly.

El funcionario invit6 a las fa-
milias hondurefas para que visi-
ten la ciudad puerto de La Ceibay
sean participes de esta alegre jor-
nada que derrochard musica, rit-
mo y sabor.
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MISS CHIRIPA

ARIES (marzo 21-abril 20)

Trabajo y negocios: el trabajo avanzara con atrasos,

aunque sus planes se cumplirdn en tiempo y forma.
Amor: su actitud con mucho caricter, complacera a su

PALABRAS pareja pero evite exagerar.

TAURO (abril 21-mayo 20)

Trabajo y negocios: olvidos y torpezas de allegados

desafian a su paciencia. Deje de lado la obstinacién.

Amor: tensiones. Como pareja ven de modo dispar la

vida en comiin pero acordaran.

VERTICALES

1.-f. Trecho de camino de un
recorrido determinado. 2.- adj.

Pl Perteneciente o relativo al
gnosticismo. 3.- m. Artefacto
usado parareforzar la voz cuando
hay que hablar a gran distancia.
4.-adj. F.pl. Loco, demente. 6.-

m. Bot. Planta de la familia de las
Menispermaceas, originaria de
paises tropicales, cuyaraiz, amarga
y de color amarillento, se emplea
enmedicina como astringente. 7.-
f. Perturbacion animica producida
por unaidea fija. 9.- Opte por una

GEMINIS (mayo 21-junio 21)

Trabajo y negocios: tirantez en el ambiente. Conviene
planear pero consultando a todos, sin excepcién.
Amor: respondera al requeri afectivo. Calidez y
sensualidad a pleno; dulce armonia.

£

CANCER (junio 22-julio 22)

Trabajo y negocios: conviene rechazar las propuestas
fantasiosas que le acercan, seran motivo de pérdidas.
Amor: aleja los rencores y se disipan los conflictos. La
pareja lograra reconciliarse.

eleccion entre muchas. LEO (julio 23-agosto 22)

Trabajo y negocios: dia propicio para mudanzas,
HORIZONTALES LA POLICIA MONTO GUARDIA cambios y viajes relacionados con negocios de bienes
1-f. Estudio de datos biolégicos FERIA ESTUVO DE MIEDO raices. Amor: lograra conjugar en su pareja, belleza ¢
y tecnoldgicos aplicados a VARIOS CANTANTES ANIMARON inteligencia; los planes seran felices.
problemas de mutua adaptacion SE DIVIRTIERC™ Y BAILARON
entre el hombre y lamé4quina. 5.- VIRGO (agosto 23-sept.22)

Trabajo y negocios: enfoca su atencién; concentra su
interés y los asuntos econémicos dan ganancias. Amor:
pasa el tiempo en ambientes alegres. Prefiere ignorar los
temas intimos y divertirse.

adj. Natural de Aconcagua. 8.- m.
pl. Conjunto de aparatos e hilos
conductores conlos cuales se
transmite a distancia la palabray
toda clase de sonidos por laaccién
delaelectricidad. 9.- tr. Ensefiada
aalguien por donde hadeir,
ponerle en camino. 10.- tr. Repito
lastplica o peticion, insistir en ella
con ahinco. 11- f. pl. Regalo que se
da por alguna buena nueva a quien
trae la primera noticia de ella.
SOLUCION

; LIBRA (setiembre 23-oct.22)

Trabajo y negocios: finalmente, una etapa concluye.
Ahora sus planes son los indicados. Sera su to
Amor: las pequeiias atenciones enamoran a su pareja.
Surgira un fuerte compromiso.

ESCORPIO (octubre 23-nov.21)

Trabajo y negocios: surgen obstaculos que generan
altercados. Controlese 6 el trato con allegados sufrira.
Amor: la relacion se enfriara por su obstinacién. Debera
aceptar su responsabilidad.

- SAGITARIO (nov.22-dic.21)
Trabajo y negocios: problemas en la comunicacién crean
dificultades nuevas. Actie con suavidad; todo fluira.
Amor: dia favorable para recomponer una relacién rota ¢
iniciar nuevo romance.

LI
CAPRICORNIO (dic.22-enero 20)
Trabajo y negocios: conviene jarse hoy con los datos
del presente y las circunstancias cambiantes. Amor:
habra altibajos en la pareja porque al cerrar su corazén,
¢ @ no querra escuchar.
©

ACUARIO (enero 21-febrero 19)

Trabajo y negocios: altos y bajos. Surgen obstaculos que
desafian su inteligencia; los vencera uno a uno. Amor:
mida hoy sus palabras. Su pareja estara muy susceptible
a alguna de sus criticas.

PISCIS (febrero 20-marzo 20)

Trabajo y negocios: desoiga ¢ jos azarosos y no se
entusiasme con propuestas que parecen buenas. Amor:
emociones fuertes, no. La apacible vida del hogar sera el
refugio que mds necesita.

SIUSTED CUMPLE ANOS HOY ES UNA PERSONA: DESPREOCUPADA DE
LAS CONVENCIONES SOCIALES PORQUE HACE TODO A SU MANERA.
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EL “ADVENTURE PARK” TE ESPERA EN

MULTIPLAZA SAN PEDRO

Con un concepto innovador de
entretenimiento, ejecutivos de Mul-
tiplaza, Claroy Zambos presentaron
la divertida zona “Adventure Park”
para los consentidos del hogar, ubi-
cada en la plaza central de este cen-
tro comercial.

Adventure Park es un espacio de
diversion en el cual los nifios y ni-
fias pueden realizar actividades de
obstaculos y deporte extremo, en
un parque parasaltar de alegriay ju-
gar en un ambiente seguro, comodo
y enun centro comercial que ofrece
las mejores actividades de entreteni-
miento para chicos y grandes.

Cabe sefialar que estazona es pa-
ranifios de 2 afios en adelante y ap-
to para quienes utilizan arneses, el
costo paraingresar es de L.80.00 pa-
ra que puedan disfrutar de un espa-
cio diferente y inico comolo es Ad-
venture Park.

Este parque estara disponible
hasta el 10 de septiembre, en los si-
guientes horarios de lunes a jueves

“Adventure Park” estd ubicado en la plaza central de Mall
Multiplaza.

de1:00 a8:00 p.m.y de viernes a do-
mingo de11:00 am. a7:00 p.m.

En ese sentido Claudette Kattan,
Jefe de Mercadeo de Grupo Roble,
expres6: “En Multiplaza siempre es-
tamos a la vanguardia con el mejor
entretenimiento paranuestros clien-
tes, es por ello que junto a nuestros
aliados estratégicos presentamos es-
te espacio paralos pequefios del ho-

gar, donde pueden realizar todo ti-
po de actividades que concierne al
deporte extremo, los invitamos pa-
ra que vengan con su familia y com-
partan a la alegria de ver a sus hijos
reiry disfrutar alogrande de esta di-
version de Adventure Park”.

Por su parte, David Padilla, Sub-
gerente de Mercadeo de Claro Hon-
duras, indicé: “Para Claro, es un gus-

Luis Weddle, Gerente de Marcas de Snacks Yummies; Clau-

SULA

S

dette Kattdn, Jefe de Mercadeo de Grupo Roble y David
Padilla, Subgerente de Mercadeo de Claro Honduras.

toestar presente en este tipo de acti-
vidades que fomentan el desarrolloy
la convivencia de nuestros clientes,
asimismo de esos pequefios usuarios
que gustan de estos juegos temati-
cos. Invitamos a nuestros clientes a
que visiteny traigan a sus hijos adis-
frutar de estos juegos desarrollados
paraellos”.

Luis Weddle, Gerente de Marcas

de Snacks Yummies, comenté: “El
Adventure Park que estamos inau-
gurando cuenta con el patrocinio de
Zambos y Ranchitas, miembros dela
gran familia de Snacks Yummies, nos
unimos a esta iniciativa parabrindar
mas diversion a nuestros consumi-
dores, pues tendremos degustacio-
nes de producto y unagran cantidad
de actividades”, concluy6.

A CELEBRAR EL FESTIVAL DEL NINO

La Fundacién Ruth Paz anuncid
las 14va edicion el Gran Festival del
Nifio que se realizard este afio gracias
al gentil apoyo de los voluntarios de

Cargill de Honduras con sus marcas
Pollo Nortefio, Embutidos Delicia y
Dogui asi mismo Embotelladora de
Sula y su marca Mirinda quienes es-

|

Laura Elvir de Embotelladora de Sula, Mary Ann Kafati de la Fundacion Ruth Paz vy Liliana
Barahona de Cargill de Honduras realizaron la conferencia de prensa.

taran presentes una vez méas en este
festival benéfico.

Enun ambiente familiar y de mu-
cha seguridad cada afio, 5 mil perso-

nas celebran a los nifios en su dia en
el mes de septiembre en el tradicio-
nal Festival del Nifio. Una actividad
llena de diversion, cuyo propdsito es
recaudar fondos en apoyo al funcio-
namiento del Hospital Pediatrico Ru-
th Paz y para las obras de mejoras de
infraestructuraescolar que lideralos
voluntarios de Cargill de Honduras.

El evento se llevara acabo el sa-
bado 8 de septiembre a partir de las
10:00 delamafanahastalas11:00 de
lanocheenel campo frenteala Aca-
demia Americana. Se contara con
unaampliagama de actividades co-
mo juegos mecanicos, canopy, dia
de pesca, salon de belleza, tiro al
blanco, globos con dardo, brincoli-
nes, pistolas con agua y laesperada
granjade animales. Entre otras muil-
tiples atracciones se podra disfrutar
de diversos platillos y golosinas pa-
ragrandes y chicos.

Lasmarcas de Cargill de Hondu-
ras, Pollo Nortefio, Embutidos De-
liciaofreceran tradicionales asados
paratodoslos visitantes,y Dogui es-
tard con un area especial de diver-

Y
I’

Liliana Barahona de Cargill
de Honduras detalld que los
voluntarios de Cargill estan
presentes en dicha actividad.

sion paralas mascotas.

Elcosto delaentradapor perso-
naesde80lempiras ylos fondosre-
caudados seran donados al Hospi-
tal Pediatrico Ruth Paz, quienes en
el afio 2017 brindaron un total de 34,
717 atenciones médicas a pacientes
de escasos recursos.

Las marcas patrocinadoras invi-
tanalas familias hondurefias adisfru-
tar detodas estas actividades y juntos
apoyar estanoble causa.
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APOYO DEL GOBIERNO ES CLAVE

CAFICULTORES ADEUDAN MAS DE
6 MIL 500 MILLONES DE LEMPIRAS

Durante la cosecha 2016-2017, por la caida en el precio del grano en el mercado
internacional han dejado de percibir unos 4 mil millones de ddlares.

SAN PEDRO SULA. La deu-
da de los productores de café con
el sistema bancario nacional ronda
los 6 millones 500 mil lempiras, in-
formo Francisco Ordénez, vicepre-
sidente de la Asociacion Hondure-
fiade Productores de Café (Ahpro-
café).

Los endeudamientos ponen en
aprietos a los inversionistas del
campo, quienes ya de por si son
afectados por la caida en el precio
internacional del aromaético.

“Los productores buscan otras
alternativas para poder disponer de
fondos frescos y tener la posibili-
dad de refinanciar sus compromi-
sos con el sistema bancario nacio-
nal”, refirio.

Aunque Ordoéfez no preciso la
cantidad de cosechadores del grano
que se encuentran en la Central de
Riesgo por incumplimientos en el
pago de sudeuda, explicé que en el
decreto de financiamiento, los 200
lempiras por cada quintal de café
no podran ser embargados, en lugar
de eso, deben llegar a manos de los
productores sin retencion.

Amplid que los fondos de ga-
rantias consistentes en 300 millo-
nes de lempiras también serviran
para readecuaciones de la deuda
y el refinanciamientos de los pro-
ductores.

APOYO APRODUCTORES
Elmartes pasado, el Gobierno de

L1
o |
®

rEconomistas del Fosdeh sefiala

la Reptiblica anuncid que para po-
der minimizar el impacto de la cri-
sisenel sector, se pondran a disposi-
ciéndelos productoresalrededor de
4,800 millones de lempiras en crédi-
tos, por medio del Banco Hondure-
fio parala Producciény la Vivienda
(Banhprovi).

Elpresidente Juan Orlando Her-
nandez expres durante la firmadel
convenio que “hemos dialogado con
los productores en las Mesas Téc-
nicas, con los que, estamos buscan-
do soluciones, en particular paralos
pequeios finqueros quienes masre-
sienten la crisis por la caida del pre-
cio”.

-

n que por la crisis, Honduras dependera atn mas de las remesas.

Elgobernante explico que se de-
termind capitalizar alasociedad La
Confianza la cantidad de 300 mi-
llones de lempiras con fin de poder
crear un fondo especial de apoyo al
sector.

De manera que, los productores
tendranadisposicién 4,800 millones
de lempiras que seran otorgados pa-
rafinanciamiento de los cosechado-
res del aromético.

PANORAMANEGATIVO

Se estima que la caida en el pre-
cio del grano, que la semana pasa-
da se cotizd a 97.25 ddlares por ca-
da quintal, siendo el precio més ba-

jo registrado en 10 afios, se han per-
dido alrededor de 4 mil millones de
délares en el periodo de la cosecha
2016-2017.

Ante tal situacién, Mauricio Bur-
dett, coordinador del Foro Social pa-
ralaDeuda Externay Desarrollo de
Honduras (Fosdeh), considera que
enlo que resta de 2018, el precio del
grano no presentara ninguna mejo-
ria.

En ese sentido, recomend6 po-
tenciar otro tipo de actividades eco-
ndmicas, “no nos debemos enfocar
solo enla parte agricolasino enel te-
ma forestal o enalgunaincursiénin-
dustrial o generacién de servicios”.
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Centroamérica constituye un mercado regional de mas de 40 millones de
consumidores y un territorio de 423,016 kildmetros cuadrados.

LaFundacién paralaInversiony
Desarrollo de Exportaciones (FIDE
Honduras), organiz6 la conferencia
“Integracién Econdmica Centroa-
mericana: Oportunidades, desafios
y tendencias”, con el fin de dar a co-
nocer los beneficios que surgen pa-
raHonduras conelavance laintegra-
cién centroaméricana.

En la jornada de conferencias
particid, Melvin Redondo, secreta-
rio general dem la Secretaria de In-
tegracién Econdmica Centroameri-
cana (SIECA).

Ensuparticipacionabordé temas
que versaronsobre laimportanciade
los avances en la agenda de la inte-
gracién centroamericana; asimismo,
el espacio fue oportuno para anali-
zar sobre laimplementacién de me-
didas integrales en materia de facili-
tacién de comercio, el impulso de la
transformacion productiva basada
enel capital humano de alta calidad,
lapreparaciontecnolégica e innova-
ciénylainserciénenlaeconomiain-

ternacional abarcando mayores seg-
mentos del mercado.

Laactividad se realiz6 en el mar-
co de lareciente incorporacion del
pais hermano El Salvador, que ahora
junto a Honduras y Guatemala inte-
grala Unién Aduanera Trinacional,
conformando la séptima economia
mas grande de América Latina con
un Producto Interno Bruto (PIB) de
123,364.8 millones de ddlares, lo que
representa el 48.1% del PIBregional.

“Este encuentro es una necesi-
dad, ya que estamos conscientes de
quelaregion centroamericanano so-
lo se caracteriza por un ser un puen-
te conector de masas continentales
y maritimas, sino que corresponde a
un mercado de cerca de 45 millones
de habitantes y que su localizacién
facilitalaactividad comercial por su
cercania con socios estratégicos, ”,
manifestd por suilado Teresa Deras,
directora ejecutiva de FIDE.

Bajo este contexto, en el marco
del “Proyecto Fortalecimiento Co-

58 afios de Integracion Econdmica_
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Melvin Redondo, secretario general de la Secretaria de Integra-

mercial de Empresa, Promocién de
Exportaciones e Inversiones” apo-
yado por la embajada de Japén en
Honduras, FIDE, transmiti6 infor-
macién de valor que puede incidir
en latoma de decisiones de alto ni-
velafinde contar conuna Honduras
mas competitivaenlaregion centro-

cién Econémica Centroaméricana (SIECA), durante la conferencia.|

americana.

También participaron represen-
tantes del Consejo Hondurefio dela
Empresa Privada (Cohep), Camara
de Comercio e Industrias de Tegu-
cigalpa (CCIT), miembros delacoo-
peracién internacional, BID, FAO y
Gobernadores, entre otros.

Crecen envios de
melén a EE.UU.

El gerente de los agroexpor-
tadores, Medardo Galindo,
informé que las exportacio-
nes de melén hondurefio con
destino a los Estados Unidos
incrementaran en cinco millo-
nes de cajas. “Consideramos
que los envios de melén po-
drian llegar a los 25 millones
de cajas” refiri6 el productor.
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Sube exportacién
minera en el pais

Las exportaciones mineras
de Honduras sumaron 107.9
millones de délares en el
primer semestre de este afio,
lo que representa un 30.4 por
ciento mas de lo reportado
en el mismo periodo de 2017,
de acuerdo a un informe del
Banco Central de Honduras
(BCH).
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El nuevo
misterio
de Fortnite

B

Pocos lugares del mundo
pueden presumir de haber
visto tantas grandes trans-
formaciones como el mapa
de Fortnite, que ahora
suma un nuevo misterioala
larga lista de sucesos anor-
males a los que se ha some-
tido en los ultimos meses.
Se trata de un enorme cubo
morado que se generé con
el cierre de una grieta. éQué
serd este extrafio cubo?
Todo lo que leas al respec-
to seran conjeturas hasta
que Epic Games decida lo
contrario. Podria protago-
nizar un final épico para la
temporada 5 de Fortnite
o servir de prélogo para la
temporada 6.

LA NASA TE LLEVA AL ESPACIO

-

CON SU NUEVA APLICACION

Siunodetus suenosessurcar lain-
finidad del espacio, puede que estés
desuerte, ya que laNASA te brindala
oportunidadde hacerlodemanera vir-
tual. La Administracion Nacional de la
Aeronduticay del Espacio ha publica-
dodos aplicaciones que te permitirdn
aprender mas sobre el increible mun-
do del espacio, y de paso, hacerte un
selfie con tu galaxia favorita de fondo.

Ambas aplicaciones buscan ofre-
cer un toque de diversion al mismo
tiempo quessirven paraensenary des-
pertar la curiosidad de los usuarios. El
elemento de realidad virtual es bas-
tante llamativo, pero al final, lo simple
es lo que realmente funciona, asi que,
cquién se puede resistir a un selfie en
elespacio? Estandisponibles tanto pa-

ra Android como paraiOS. ConNASA
Selfies podrasrealizar tus propias fotos
como si estuvieras en el espacio. Solo
tienes que importar o tomar una foto
detimismo desde la propia aplicacion
y utilizarla enla plantilla que ofrece a
modo de traje de astronauta. Una vez
que ya te hayas puesto el traje (y su-
perado todas las pruebas fisicas), sdlo
tendras que elegir una de las muchas
nebulosas y galaxias que se ofrecen.
Estaaplicacion se halanzado para
celebrar el 15 aniversario del telesco-
pio espacial Spitzer, una herramienta
con la que se ha conseguido captu-
rar esas y otras muchas imagenes in-
creibles delespacio. Laideaes quelos
usuarios compartan sus selfies espa-
cialesenlas redes sociales parafomen-

Agente
Atlantid

tar no solo el uso dela aplicacion, sino
también la belleza de lo desconocido.

Laotraaplicaciones Exoplanet Ex-
cursions, un paseo virtual disefiado pa-
ra suuso con las HTC Vive o las Ocu-
lus, que también puede ser reprodu-
cido en YouTube desde tu maovil con
el formato de 360 grados. Esta expe-
riencia virtual te lleva al sistema solar
TRAPPIST-1, donde podremos disfru-
tar de un paseo guiado a través delos
7 planetas similares entamanioala Tie-
rraque giran alrededor de unaestrella
deltamano de Jupiter.

Durante el paseo podremos cono-
cer detalles como el tamafio, ilumina-
ciony densidad de cada planeta, asi
que servira paraaprender también al-
gode este “rinconcito” del universo.

Carga de manera
eficiente con solo
un movimiento

Lampara con altavoz
Bluetooth y cargador
inaldmbrico, modo de
suspension de oscure-
cimiento continuo. Esta
edicién ha optimizado

la calidad del sonido y la
experiencia de sueiio con
un indicador mas suave y
luces de botén.

Auriculares que
se transforman en
collar o pulsera

Estos auriculares puedes
simplemente usarlos como
pulsera o collar. Estilo Tribe,
se hace a mano, tejido con
un cable de tela trenzada
que es mas duradero y no
se enreda. Una carcasa de
ABS ligera ayuda a con-
trolar el sonido, mientras
que proporciona un ajuste
cémodo y seguro.

Hay uno

cercade ti
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Esta barra de sonido es esencialmente

un sistema de altavoces delgado que es
capaz de ofrecer una experiencia de so-
nido envolvente virtual con potencia de
salida de 5 W x 2 RMS. Adopta tecnologia
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L WEDGGE

Samsung Galaxy Note 9 es
lanzado en 56 paises

Samsung lanzd su nuevo Ga-
laxy Note 9 en 56 paises, entre
ellos Estados Unidos, China y
toda Europa, cifra que ird am-
pliando hasta 130 en los proxi-
mos meses. El Ultimo modelo
de la familia Note, se caracte-
riza por su lapiz digital y pan-
talla de gran tamafno (en esta
ocasion de 6.4 pulgadas). Los
cambios son notables, con una
bateria mas grande (4,000
mAh) y una memoria de alma-
cenamiento mejorada de 128
GB y 512 GB, ampliable en este

ultimo caso a 1 TB. El Galaxy
Note 9 aparece siete afios des-
pués del primero de su clase, e
incluye también doble camara
trasera, bordes curvos, proce-
sador de ocho nucleos y hasta
8 GB de memoria RAM.

Es compatible con el modo
DeX, que permite utilizarlo
como una computadora adap-
tando el sistema operativo a
una interfaz de ventanas y pu-
diendo conectarlo a un moni-
tor, teclado y ratéon sin necesi-
dad de un “dock” (base).

Realiza mas de

350 transacciones

GRATIS
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Te permite tener mas formas de disfrutar misica

RF, la distancia efectiva puede alcanzar
hasta 10 10 m / 33 pies, compatible con

la mayoria de los dispositivos bluetooth.
Disfrute de un sonido estéreo de alta defi-
nicién con un volumen impresionante.

MAS SILENCIOSOS Y MAS EFICIENTES:
ASi SON LOS DRONES MAVIC 2 DE DJI

DJI reveld las caracteristicas
del sucesor de sudron Mavic Pro,
un modelo ultraportatil lanzado
con considerable éxito en 2016.
La compaiia sorprendi6 con sus
dos versiones del Mavic 2: Proy
Zoom. Ambas graban videos 4K
de hasta 100 megabits por segun-
do y cuentan con 8 GB de alma-
cenamiento interno, que se pue-
den aumentar con memorias mi-
croSD.

Losdos modelos tienenunave-
locidad maxima de 70 kildmetros
por hora, un mejor sistema de na-

G

vegacion que sus predecesores y
una autonomia de vuelo de 31 mi-
nutos. Cuentan con 10 sensores
para evitar obstaculos y un nue-
vo sistema de transmisién de ima-
genes, llamado OcuSync 2.0, que
permite transmitir imagenes aun
dispositivo mévil ubicado a hasta
8 kilometros de distancia, si bien
enresolucion Full HD (1080p).
Mavic 2 Pro: cuenta con una
camara disefiada por Hasselblad,
tiene un sensor CMOS de 20 me-
gapixeles, un lente con un rango
de apertura de 2.8 - fll y captu-

ra fotografica de 48 megapixeles.
También incorpora una gama
profesional de colores paravideo,
dirigida principalmente alos con-
sumidores mas especializados.
Mavic2 Zoom: es undron equi-
pado con un zoom 6ptico de 2x,
que le permite variar su distan-
cia focal de 24 a 48 mm. Si bien
su sensor alcanza una resolucién
mas bien modesta (12 Mp), cuen-
taconunmodo de ‘Super Resolu-
cién’ que integra nueve fotos dis-
tintas paracomponer unaimagen
con unaresolucién de 48 Mp.

Agente
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REALIZAN RIGUROSAS INVESTIGACIONES

TRES MUERTOS Y NUEVE HERIDOS POR GRAN
TIROTEO EN UN TORNEO DE VIDEOJUEGOS

L0 MAS COMENTADO

Un sacerdote catdlico que habia sido reportado como

desaparecido hace una semana fue hallado muerto en
una localidad del estado de Michoacdén en el occidente
de México, informé la Arquidiocesis de Morelia, la capi-

tal estatal.

El ataque fue en Jacksonville Landing, que es un centro comercial muy popular con una
veintena de restaurantes y unas 70 tiendas, visitado por miles de vecinos al igual que turistas.

MIAMI, FLORIDA. Tres
personas, entre ellas el atacante
que se suicidd, murieron ayer en
un tiroteo masivo en el norte Flo-
rida donde se celebraba un torneo
de videojuegos de football ameri-
cano, informd la Policia.

“Hubo tres individuos falleci-
dos en el lugar, uno de los cuales
es el sospechoso que se quitd la vi-
da”, dijo en conferencia de prensa
el comisario Mike Williams de la
ciudad de Jacksonville.

Afiadi6 que otras nueve perso-
nas resultaron heridas de bala.

“Nueve fueron transportados a
hospitales de lazona, siete de ellos
con heridas de bala. Otras dos vic-
timas heridas de bala se transpor-
taron a si mismas”, afadi6 el co-
misario. “Me alegra decirles que
todos estan en condicion estable”.

IDENTIFICAN CRIMINAL
El oficial identificé al atacante
como David Katz, un joven de 24
afios proveniente de Baltimore,
Maryland (norte). “Estaba aqui
por la competencia”, detallo.

Horas antes, el comisario Wi-
lliams habia dicho que el atacante
habia actuado soloy que la Policia
no tenia otros sospechosos por el
momento.

Eltiroteo tuvo lugar en el Jack-
sonville Landing, un centro comer-
cialy de entretenimiento alaribera
del rio St.Johns donde se desarro-
1laba un popular torneo de video-
juegos de la liga del football ame-
ricano (NFL), llamado “Madden
NFL19”.

Este es el altimo de los numero-
sos episodios de violencia armada
que tienen lugar en Estados Uni-

Varios vehiculos de Policia bloquearon el acceso al
Jacksonville Landing, donde tuvo lugar la balacera.

dos, donde latenencia de armas se
debate constantemente entre quie-
nes piden un mayor control de su
venta y quienes defienden su de-
recho constitucional a portarlas.

HECHOS VIOLENTOS
Florida en particular ha sufri-
do varios tiroteos masivos en los
ultimos afios: 49 personas murie-
ron en un ataque a un bar gay en

2016y cinco fallecieron enun tiro-
teo en el aeropuerto de Fort Lau-
derdale en 2017.

Ademés, el 14 de febrero de este
afio, 17 personas murieron y otras 17
resultaron heridas en un tiroteo en
unaescuelasecundaria en Parkland,
al norte de Miami. La masacre, una
delas peores de lahistoriamoderna
estadounidense, atiz la discusion
conunarenovada energia.

Las autoridades identificaron
al atacante como David Katz,
quien después se suicidd.

NUEVAS ELECCIONES

“Sabremos que no habra un
cambio hasta que lo exijamos en
noviembre y después”, escribid
David Hogg, uno de los jévenes
sobrevivientes de Parkland que li-
dera ahora un movimiento nacio-
nal contra las armas.

“La violencia armada es una
epidemia nacional”, escribi6 otra
sobreviviente devenidaenactivis-
ta, Delaney Tarr. AFP

Papa implora el “perddn de Dios” por
las victimas de los abusos en Irlanda

IRLANDA. El Papa Fran-
cisco enumer6 ayer en una mi-
sa gigante en Dublin una larga
lista de “perdones” por las vic-
timas de abusos cometidos por
sacerdotes o instituciones reli-
giosas en estanacion, pero tam-
bién se vio acusado de haber en-
cubierto a un prelado sospecho-
so,

Al ser preguntado sobre esas
acusaciones en el avién que lo
llevaba de vueltaa Roma, el do-

mingo por la noche, el papa de-
clind hacer ningtin comentario.

“No diré niuna palabra sobre
eso”, dijo a los periodistas.

Tras dos dias de visita muy fo-
calizados en este tema que ame-
naza actualmente a la Iglesia lo-
cal de implosion, Francisco llegd
en papamo6vil bajo un cielo llu-
vioso al inmenso parque Phoe-
nix. Fue la ocasion para este pais,
uno de los mas catélicos de Euro-
pa, de expresar su fervor.

En el centro de Dublin, unas
5,000 victimas de abusos de la
Iglesia y simpatizantes partici-
paron en la manifestacién deno-
minada “Frentes por la verdad”.

Entre los participantes se en-
contraba una mujer disfrazada
de monja, con las manos man-
chadas de sangre falsa, y un
hombre que distribuia pancar-
tas con la inscripcion: “La Igle-
sia protege a los pederastas”.

AFP

El Papa, quien se reunié con ocho victimas irlandesas de abusos, acu-
s6 a “miembros de la jerarquia” porque “guardaron silencio”.



EL PAIS

Lunes 27 de agosto de 2018 | 47

“Estamos admitiendo la presentacion de la cédula de identidad a
venezolanos como mujeres gestantes, menores de edad y adultos
mayores de mds de 70 afios”. César Villa, ministro peruano.

La Policia volvié a evitar manifestaciones contra el régimen. Opositores dijeron que el sdbado y domingo fueron dias llenos de represién.

NUEVA OLA DE ARRESTOS PARA INCONFORMES

PROTESTAS A FAVOR Y EN CONTRA
DEL GOBIERNO DE DANIEL ORTEGA

Muchos fueron capturados en las manifestaciones del sdbado pasado contra el
presidente. Una de las detenidas es documentalista brasilefia-estadounidense.

NICARAGUA. Milesde opo-
sitores marcharon el fin de semana
en distintas ciudades exigiendo la
libertad de presos politicos y lasa-
lida del presidente Daniel Ortega,
mientras seguidores del gobierno
se movilizaron en apoyo al man-
datario.

En Granada (sur), uno de los
principales puntos de reunidn,
cientos de vecinos contrarios al
gobierno marcharon por las calles
peseaun fuerte dispositivo policial
ylapresenciade grupos de choque,
seguin comunic una de las organi-
zadoras de la movilizacion, la uni-
versitaria Valeska Valle.

Los manifestantes portaban una
bandera de Costa Ricayunmensa-
jede “graciashermanos” paraagra-
decer la solidaridad brindada por
ese pais a cientos de nicaragiien-
ses que han emigrado haciaalli es-

capando de la violencia.

Coincidentemente, cientos de
costarricenses y nicaragiienses
marcharon en la capital de Costa
Rica contra la xenofobia y en de-
fensa de los migrantes, en protesta
por ataques xen6fobos ocurridos
enun parque de San José.

UNOS 28 DETENIDOS

Elrégimen de Daniel Ortegano
detiene su escalada de violenciaso-
bre la poblacién civil, ya que ayer
la Coordinadora Universitaria por
laDemocraciaylaJusticia (CUDJ)
denuncié que al menos 28 perso-
nas, en su mayoria universitarios
y una brasilefia-estadounidense,
fueron detenidas de “maneraarbi-
traria” por la Policia de Nicaragua
en el marco de las protestas con-
trael Gobierno.

Entre los detenidos se encuen-

DATOS DE MUERTES
.

Desde abril pasado, miles de
nicaragiienses han salido a
las calles a protestar contra
Ortega, en el marco de una
crisis que ha dejado entre
322y 448 muertos, segtin or-
ganismos humanitarios inter-
nacionalesylocales, mientras
el Gobierno reconoce 198 fa-
llecidos y denuncia un inten-
to de golpe de Estado.

traladocumentalista brasilefia-es-
tadounidense Emilia Mello, quien
viajaba con un grupo de estudian-
tes haciala ciudad colonial de Gra-
nadaque participarian en unamar-
cha contra el régimen, cuando fue
reteniday trasladadaala carcel El
Chipote en Managua, sede de la
Direccién de Auxilio Judicial, se-

gun indica la denuncia.

La documentalista posterior-
mente fue llevada a la sede de la
Direccién de Migracién y Extran-
jeria, donde de acuerdo a la ver-
sién que ofrecieron las autorida-
desalos detenidos serd deportada.

Elsecretario ejecutivo delaCo-
mision Interamericana de Dere-
chos Humanos (CIDH), el brasi-
lefio Paulo Abrao, confirmd a tra-
vés de Twitter que Mello fue tras-
ladada del centro de detencién a
Migracién de donde al aparecer
fue expulsada ayer.

Las manifestaciones contra
Ortega y su esposa, la vicepresi-
denta Rosario Murillo, comenza-
ron el 18 de abril pasado por unas
fallidas reformas de la seguridad
social y se convirtieron en una
exigencia de renuncia del man-
datario. AFP

INTERNACIONAL

Rescatan 22
migrantes
que tenian
secuestrados

MEXICO. Policias y mili-
tares lograron rescatar con vi-
da aun grupo de 22 migrantes
centroamericanos y sudameri-
canos que estaban secuestra-
dos desde la semana pasada en
el estado mexicano de Chiapas
(sur), fronterizo con Guatema-
la, inform¢ ayer la Fiscalia es-
tatal.

Ladependencia precis6 que,
tras un prolongado operativo,
logr6 dar con el grupo de 22 ex-
tranjeros que se encontraba
hacinado en un inmueble en el
municipio de San Juan Chamu-
la, unos 1,000 kilémetros al su-
reste de la capital mexicana y
detuvo a tres de los presuntos
plagiarios.

Se trata de personas origina-
rias de Guatemala, El Salvador,
Honduras y Ecuador, entre los
que se encuentran ocho meno-
res de edad y seis mujeres, reve-
16 un funcionario de la Fiscalia.

Horas antes de conocerse el
rescate, el ministerio de Rela-
ciones Exteriores de Ecuador
inform6 que el consul de su
pais en Tapachula, una ciudad
de Chiapas cercana a la fronte-
ra con Guatemala, viajo a pri-
mera hora de ayer a San Cris-
tobal de las Casas, a unos 10 ki-
16metros de San Juan Chamu-
la donde permanecian los cau-
tivos.AFP.

El secuestro fue denuncia-
do por un hondurefio de 23
afios que logré escapar.
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Producto del volcamiento e incendio de una motocicle-
ta la noche del pasado sdabado en la aldea Puente Alto de

Este es un paradisiaco cayo del Caribe hondurefio, donde el voraz

Sonaguera, Colén, un hombre murié calcinadoy otro de
un golpe en la cabeza. Estos tinicamente fueron indenti-
ficados como “Joche”y “Modesto”.

incendlo convirtié en cenizas un negocio muy visitado.

CENTRO TURISTICO Y ZOOLOGICO
UEDARON EN CENIZAS EN ROATAN

En el lugar habia muchos animales entre ellos tigres asiaticos, los cuales fueron rescatados a
tiempo por los empleados y vecinos quienes, junto a los bomberos, hicieron una ardua labor.

ROATAN,ISLASDELA BAHIA.
Un centro turistico y zooldgico que
habia sido denunciado por dafios al
ambiente sufrid ayer unvorazincen-
dio dejando las instalaciones en ce-
nizas, pero turistas, empleados y los
animales se salvaron de las llamas.

Se trata del negocio conocido co-
mo “Little French Key” que funciona
eneste municipio y muy visitado por
extranjeros.

Preliminarmente, el comandan-
tedel Cuerpode Bomberos de esare-
gion insular, capitan Wilmer Anto-
nio Guerrero, informo que el fuego
habria sido causado por la explosiéon
de un chimbo de gas que utilizaban
enlacocina.

Los socorristas fueron alertados
del incendio de grandes proporcio-
nesaproximadamente alas 9:25dela
mafiana, por lo que fue necesario el
apoyo delosbomberos del municipio
José Santos Guardiola, paratal efecto
se desplazaron en dos unidades con-

I Los ciudadanos, lamentaron el hecho, porque perjudica a la natura-

leza y la economia que genera el turismo para ellos.

traincendios y una ambulancia, de-
tallé Guerrero.

Mientras elincendio avanzabade
maneraabrasadora, losturistas vefan
desde la playa como el complejo tu-
risticoseibahaciaabajo contodassus
pertenencias.

Debido a que el fuego amenaza-

ba con extenderse a las demés caba-
fias, varios residentes se incorpora-
ron ala faena para sofocar las enor-
mes llamas, para lo cual utilizaron
todo tipo de recipientes con los que
recogieron agua para luego lanzar-
laal inmueble.

El “Little French Key” es uno de

1]
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Pese a las dificultades, el Cuerpo de Bombero apag6 el fuego. Las

L -

pérdidas sélo son materiales, ya que ninguna persona salié herida.

los lugares mas visitados por los tu-
ristas que llegan aestaisla, el cual la-
mentablemente sufri6 dafios mate-
riales en una de las estructuras mas
grandes del complejo ya que ocho
cabafias quedaron en cenizas.
Asimismo, debido alamagnitud
de la conflagracion, fue necesario

evacuar a los clientes y empleados.
También a los animales que con-
forman un pequefio zooldgico del
centro turistico, apuntd el oficial
de los apapaguegos.

La enorme cantidad de humo
y las llamas pusieron muy altera-
dos alos animales del zooldgico,
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los cuales buscaban salirse del re-
cinto, al grado que un jaguar logré
saltar para luego nadar cerca de la
playa, perolosempleados y vecinos
lograron controlarlo con apoyo de
los bomberos.

Eljefe delaPolicia Nacional del
departamento insular, subcomisio-
nado Miguel Martinez Madrid la-
mentd que losempleados del com-
plejo turistico no hayan dejado in-
gresar alos elementos de esa insti-
tucion, al lugar del siniestro.

El oficial denunci6 que el cen-
tro turistico “Little French Key”,
supuestamente funciona sin con-
tar con permiso de operaciones,
por lo que la Policia inici6 investi-
gaciones paraconocer cOmo es que
en el zooldgico mantienen anima-
lesexdticos y especiesenpeligrode
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~ M Todo volvié a la calma, pero las ruinas del lugar da nostalgia
: a los turistas y empleados, después del incendio.

.

extincion, entre ellos tigres asiati-
cos, lo que deja muchas dudas.

Donde opera el lugar turistico
es un cayo donde no han obtenido
ningun permiso para poder operar,
y esté funcionando sin ninguna su-
pervision, apesar de que el alcalde
hahechotodolo posible por lograr
que hagan las cosas en orden, de-
nuncié Martinez Madrid.

“Es deresaltar que, por muchos
afos, alslas delaBahfahanllegado
extranjeros que montan negocios
sin solicitar los permisos respecti-
vos, porque les parece que son is-
las donde no existen leyes, lamen-
tépor suladounresidente que pre-
firi6 omitir su nombre.

ESTA DENUNCIADO
Semana atras, la Secretaria de

- E =
: ] El fuego consumié rapidamente el completo turistico arra-

sando ocho cabanias. El sitio es muy visitado por extranjeros.

Recursos Naturales y Ambiente
(MiAmbiente) realizé inspeccio-
nes en este sitio con el objetivo de
constatar los dafios ambientales
que algunos pobladores denuncia-
ron acerca del establecimiento.

Lainstitucién, declaré que dicho
proyecto turistico no cuentaconla
respectiva licencia ambiental pa-
ra operar, debido a que causa da-
fios ambientales al Parque Nacio-
nal Marino Islas de la Bahia.

Por lo que inst6 a la poblacién
nacional y extranjera “ano apoyar
o visitar ese tipo de proyectos que
acttianal margendelaley y ocasio-
nan dafios a los recursos naturales
de nuestro pais”.

Dichadenunciafueremitidaala
Fiscalia Especial el Medio Ambien-
te (FEMA).
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Estoy en
Roatdn en
este momen-
to, por favor
proporcionen
a los animales
una manera
de escapar,
ipor favor! Por
favor salven a
los animales,
se los suplico,
isalven a los
animales!”
Desesperado
hombre.

SUCESOS

il o o
Los animales se pudieron sal-
var con ayuda de pobladores.

Los socorristas hicieron una

labor titdnica contra el fuego.

Una turista se vio sorprendida
por el siniestro y salié con
poca ropa.
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Melvin Polanco Flores, es el
sospechoso.

Aprehenden
a un hombre
por delito de
asesinato

TAULABE, COMAYA-
GUA. El decomiso de armas y
la detencién de un sospechoso
por el delito de asesinato fue el
resultado de un operativo reali-
zado ayer por la Policia Nacional
enlaaldeaLa Uni6n de este mu-
nicipio.

El sospechoso fue identifica-
do como Melvin Polanco Flores
de 43 afios de edad, aquienlaDi-
reccién Policial de Investigacio-
nes (DPI), la Direccién Nacional
de Prevencién y Seguridad Co-
munitaria (DNPSC), la Direc-
ci6én de Inteligencia Policial (Di-
pol) y Fuerzas Especiales, le da-
ban seguimiento desde hace va-
rios dias.

A éste se le supone respon-
sable del delito de asesinato en
perjuicio de Rodolfo Pineda Ve-
lasquez.

Asimismo, se le acusa por el
delito en flagrancia de portacién
ilegal de arma de fuego, ya queal
momento de su detencion se le
decomisd una pistola.

UNA MENOR DE EDAD ESTA INVOLUCRADA

CAEN 3 SUPUESTOS
MIEMBROS DE MARA
POR TENER DROGAS

EL PAIS.HN

En conjunto las autoridades dieron con el paradero de los tres indi-
viduos que desde hace tiempo se les venia investigando.
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Policia les decomisé 56 pequeiias bolsas plasticas
transparentes con supuesta marihuana.

TAULABE, COMAYA-
GUA. En el marco de operacio-
nes la Fuerza Nacional de Segu-
ridad Interinstitucional (Fusina)
y la Fuerza Nacional Anti Maras
y Pandillas (FNAMP) se capturd
ayer atres personas en este muni-
cipio en posesion de armas y dro-
gas. Los aprehendidos responden
alos nombres de Erlin Neptaly
Soto Carias (alias “Erlin”) de 20
afios, Joaquin Ulloa Ferndndez
(24) y una menor de 17 afios de
edad.

Al momento de la detencién
se les decomisé una escuadra y
un revolver, ademas 20 proyec-
tiles de diferente calibre.

De igual manera, 2,358 lempi-
ras en efectivo, una bolsa plasti-
cacolor negro conteniendo en su
interior 56 pequenas bolsas plas-
ticas transparentes con hierba
seca, supuestamente marihua-
na, asi como 18 piedras de pre-
sunto crack. También una pun-
ta de supuesta cocaina y tres te-
1éfonos celulares.

Segun las autoridades policia-
les, estas personas pertenecen a
la Mara Salvaruchal3 (MS-13).

En ese sentido, serdn remi-
tidas a los juzgados correspon-
dientes de Siguatepeque, por el
delito e infraccién penal de por-
tacién ilegal de arma de fuego
y facilitacion de los medios de
transporte para el trafico ilicito
de drogas. En el operativo tam-
bién particip6 de la Direccién
de Inteligencia de la Policia (DI-
POL) y la Policia Nacional.

Muchas personas auxilia-
ron a los afectados.

Heridos por
un choque

en carretera
a zona norte

TEGUCIGALPA. Al me-
nos siete personas heridas dejo
ayerunaccidente vehicular cer-
cadelkilometro39delacarrete-
raCA-5 que de estaciudad con-
duce al norte del pais.

Se trata de tres menores de
edad y cuatro adultos, quienes
fueron trasladados por ambu-
lancias del Cuerpo de Bombe-
ros y la Cruz Roja Hondurefia
a las salas de emergencia del
Hospital Escuela Universitario
(HEU) y Materno Infantil, res-
pectivamente.

El portavoz del HEU, Mi-
guel Osorio, informd que todos
losheridos se encontraban, ayer,
estables con lesiones leves.

Las primeras personas enin-
gresar al hospital fueron Fany
Regina Avila (31) y Marina Her-
nandez (71), posteriormente in-
gresaron Inés Ramirez Jiménez
(47), Dennis Alexis Rodriguez
(30) y los tres menores de edad.
Hasta ayer se desconocian las
causas del accidente.

Carro “fantasma” deja un muerto
y dos heridos en plena carretera

VILLANUEVA, CORTES.
Un muerto y dos heridos dejo la
madrugada de ayer un accidente
de transito en la carretera CA-5
que pasa por este municipio.

Lavictimamortal respondiaal
nombre de Irma YadiraReyes Ca-
rranza (21).

Esta falleci6 de forma inmedia-
ta, debido a las severas lesiones.

Mientras que los heridos son
un hombre y una mujer, quienes
hastalas 9:00 de lamafnanano ha-
bian sido identificados.

El varén fue trasladado por
ambulancias del 911, al Institu-
to Hondurefio de Seguridad So-
cial (IHSS) y la fémina al Hospi-
tal Mario Catarino Rivas de San
Pedro Sula.

La Policia Nacional informé
que el accidente se dio aproxi-
madamente a las 3:30 de la mana-
na, cuando el hombre, abordo de
una motocicleta, se encontraba a
laorilladel tramo carretero dialo-
gando con las mujeres

Indic6 que en ese momento
fueron arrollados por un carro
“fantasma”.

la vida en plena via publica, donde quedo tras ser arrollada.

I Las autoridades hicieron el reconocimiento de la joven que perdié



ELPROGRESO, YORO.El
conductor de un camién cargado
de pan muri6 enun fatal accidente
de transito al chocar contraun au-
tobts de la ruta interurbana en la
carreta que de esta ciudad condu-
cehaciael municipio de SantaRita.

Lavictimamortal fueidentifica-
da como Mario Gustavo Romero
Alvarez de 53 afios de edad.

Socorristas del Cuerpo de Bom-
beros quienes llegaron al lugar, in-
dicaron que ademas en accidente
resultaron seis pasajeros heridos,
los cuales fueronllevadosaun cen-
tro asistencial de esta ciudad.

Los heridos responden a los

S S 1

g B delacarretera.

nombres de José Ruiz, Pilar Cruz
Mesa, Elin Alvarez, Dora Ra-
mos, Juan Paz y Neptali Carta-
gena.

El cuerpo del malogrado
hombre qued6 atrapado entre
el amasijo de hierro por lo que
fue precisalaayuda de personal
de especialistas de los apagafue-
gos para rescatarlo.

De acuerdo a personas que
se encontraban en la escena, el
conductor del camioén color ver-
de placas PDE1059, se desplaza
desde Santa Rita con destino a
esta localidad, luego de entre-
gar el producto, cuando inten-
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CHOFER QUEDO ENTRE AMASIJO DE HIERRO

UN MUERTO Y VARIOS
HERIDOS DEJA CHOQUE
ENTRE CAMION Y BUS

-

Mario Gustavo Romero Alva-
rez, murid al instante.

té rebasar y choc6 con launidad
de transporte publico que ibaen
sentido contrario.
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La mujer fallecié a pocos minutos de haber llegado a una farma-
cia que varios delincuentes pretendieron atracar.

Una fémina pierde la
vida durante balacera

CHOLOMA, CORTES.
Una mujer murié la noche
del viernes pasado, produc-
to de una balacera efectuada
por desconocidos en la colo-
nia Oswaldo Lopez Arellano
de esta ciudad.

La victima fue identificada
como Ingrid Rodriguez, de 45
afios de edad.

De acuerdo al informe pre-
liminar de la Policia Nacional,
varios hombres intentaron asal-
tar una farmaciay protagoniza-
ronuntiroteo tras ser repelidos
por los guardias de seguridad.

Ante esa situacion, la fémi-
naresulté herida, porlo que fue
trasladada a un centro asisten-
cial donde minutos después fa-
llecib.

Segun se conocid, tras finali-
zar el conflicto armado, al me-

o

Ingrid Rodriguez, expiré al
solo llegar a una clinica.

nos diez personas fueron dete-
nidas yllevadas alapostade esa
colonia para efectos de investi-
gacion.

Ejecutan con golpes un albanil
tras llevarlo a una “casa loca”

LA LIMA, CORTES. El
cuerpo de un hombre fue encon-
trado anteayer en el interior deuna
“casaloca” (viviendaabandonada)
enelsector conocido como LaCei-
bita, entre las colonias Céleo Gon-
zalesde San Pedro SulaylaCiudad
Planeta de esta jurisdiccion.

La victima fue identificada co-

mo Conrrado Adalid Carranza
(46), de oficio albafiil.

De acuerdo a sus familiares,
lo buscaban desde el dia anterior
(viernes) cuando habiasalidode su
vivienda y no regres6. Un herma-
no del ahora occiso dijo que ayer
en la mafiana decidio salir a bus-
carlo por su cuenta y lo encontrd

tendido boca arriba con golpes en
lacabeza,los cualesle provocaron
lamuerte.

Tras el hallazgo, informd a las
autoridades quienes se hicieron
presentes para hacer el levanta-
miento del cadaver que fue tras-
ladado a la morgue de San Pedro
Sula.

Ea-

El malogrado hombre quedé en el interior de una “casa loca” o

abandonada, donde fue ultimado.
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LIGA ESPANOLA

JORNADA 2

El equipo Girona, con el “Choco” de titular, cayé estrepitosamente
1-4 ante el Real Madrid en el estadio de Montalvi.

Getafe - Eibar

Leganés - R. Sociedad

Alavés - Betis

Atlético - Rayo

ladolid - Barcelona

Espanyol - Valencia

Girona - R. Madrid
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v
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Sevilla - Villarreal

4

GOLES
VA

en cuatro partidos ha marcado
Bryan Réchez en la Liga de
Primera de Portugal, entre Liga
NOS y Allianz Cup.

EL GIRONA DEL “CHOCO” LOZANO
FUE GOLEADO POR EL REAL MADRID

Nuestros legionarios fueron
protagonistas con sus equipos es-
te fin de semana. Entre lo mas des-
tacable esté la participacion de An-
thony “Choco” Lozano, que fue ti-
tular ayer en la derrota (1-4) a do-
micilio del Gironaante el Real Ma-
drid.

El “Choco” Lozano intervino
en el tnico gol de su equipo. Asi
lo narr¢ diario Marca: “Jugadén
del Choco Lozano que deja atras
a Casemiro por velocidad, chuta
y el baldn da en la espalda de Na-
cho, le queda muerta a Borja Gar-
cia que recorta a Casemiro y, con
Keylor vencido, la clava en la es-
cuadra. Golazo”.

El“Choco” tuvo otra oportuni-
dad en el drea del Madrid los 40,
pero Nacho sele interpuso y man-
déelbaldnaltiro de esquina. Nues-
tro compatriota fue sustituido al
minuto 59 por Christian Stuani.

ROCHEZ GOLEA

La pagina oficial de la Liga Por-
tuguesa destaca que la revelacién
delinicio de temporada es Bryan
Roéchez. Elhondurefio aterrizé con
buen pie, y en cuatro partidos entre
LigaNOS y Allianz Cup hamarca-
do cuatro goles.

El catracho fue titular ayer do-
mingo con su equipo, el Nacional

de Madeira, y anot6 uno de los go-
les conlos que su club logré su pri-
mer triunfo del torneo, y venci6 2-1
al Vitoria Setubal, por la tercera fe-
cha del torneo liguero. El juego se
desarrollé en el estadio do Bonfim
delacuidad de Setibal, y en el mis-
mo el equipo del hondurefio juga-
ba de visita y fue superior que lo
locales.

CHIRINOS Y CRISANTO

Con los hondurefios Michael
Chirinos y Félix Crisanto, el equi-
po Lobos Buap, perdi6 2-0 ante el
Querétaro, en partido de la jorna-
da siete del torneo Apertura 2018
del futbol mexicano.

perdié 2-0 ante el Querétaro.

I El equipo de Michael Chirinos y Félix Crisanto, los Lobos Buap,

Lasacciones serealizaronenel
estadio La Corregidorade Santiago
de Querétaro, y en las mismas los
de casa sumaron tres puntos gra-
cias al doblete del brasilefio Cami-
lo Sanvezzo alos 42 y 63 minutos.
PIERDE LIDERATO

Tras un largo periodo de no te-
ner accion, el volante hondurefio
Andy Njar, regreso a la actividad
profesional, y tuvo varios minutos
en el partido donde su equipo el
Anderlecht perdi6 ante el Brujas
2-1. El encuentro fue el mas atrac-
tivo delafecha cinco dela primera
division de Bélgica, y se jugd en el
estadio Jan Breydelstadion.

A ]
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Bryan Réchez anoté en el triunfo del Nacional de Madeira de la
Liga Portuguesa y es la revelaciéon en este momento.

Andy Najar regresé a la actividad profesional, y tuvo varios minutos
en el partido donde su equipo el Anderlecht perdié ante el Brujas.
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iSorpresaen La Ceibal, los rojos
del Vida que se habian convertido
enlasensaciéndeltorneo volvieron
aresbalar en su casa, y en esta oca-
sion fue el modesto Honduras Pro-
greso que llego a quitarle los tres
puntos. Los “arroceros” pudieron
ganar holgadamente, pero prefirie-
ronsufrir hasta el pitazo final cuan-
do metieronlos goles tranquilizan-
tes en tiempo de reposicion.

Los ceibeflos comenzaron el
partido reflejando la necesidad de
dejar los tres puntos en su casa, lo
buscaronyalos catorce minutos ya
estaban recogiendo el fruto de su
siembra.

Amedidaque transcurrid el par-
tido, los rojos parecia que estaban
viviendo de la renta del temprane-
ro gol, apenas se acercaron conuna
volea de Portillo que se estrell6 en
el vertical derecho delosarroceros.

VUELTA AL“COCO”

La parsimonia con la que esta-
banjugando loslocales fue aprove-
chado por los progresefios que po-
co a poco fueron avanzando yar-
dasy se encontraron con el gol del
empate después de dos cabezazos
que terminaron en la red tras una
desaplicacion defensiva que deja-
ronrematar solo al goleador colom-
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~ Ly = 3 ST
Sk s Los rojos han tenido un enorme descenso y eso ha provocado el
g e oot el P j dc y p
— - malestar de los aficionados que ayer los abandonaron.

'MASACRAN AL VIDA
EN SU PROPIA CASA

biano Gutiérrez.
Comenzando el segundo tiem-
po, Mencia pudo aumentar el mar-

riTi Jornada 6 \Fa

Vida Honduras
cador al quedar solo bajo del mar-
co queriendo golear con ellpecho, JR. Canales | J. Pérez
cuando la testa era la mejor op- M. Bernardez | Y. Gutiérrez
cién, pero segundos después, Fre- C. Meléndez | D. Tobias
b , D. Garcia | J.Rivera
lys Lopez entr6 solo desde el pun- D. Tejeda | W. Ramos
to penal, recibiendo rezago, fusi- d EOft_l“Ol -:4 %elgtado
. Espina . Castro
lando a Canalesy marcar el segun- D. Meléndez | F. Morales
do. Ya en desventaja en el marca- R. Cacho | Almendarez
dor, modificaron su linea defensi- C.Bernardez | P. Mencia
N . A F. Grant | Y. Gutiérrez
vay dejaron los espacios necesarios DT: Sambula | DT: Reyes
ara que Frelys Lopez y Juan Delga-
g ad . yl pezyJ 5 1 R. Cacho M. Castro
o metieran el tercero y cuarto go! D. Tejeda | F. Morales
yaen tiempo de reposicion. D. Meléndez | P. Mencia

Honduras se dio un festin y aproveché las facilidades que le dio el
Vida en el estadio Municipal.

v s

I El cuadro de La Lima va por buen camino con dos triunfos.

Atlético Limenho
comanda en Grupo C

SAN PEDRO SULA. Atlético
Pinares sacé un gran triunfo de
local frente a uno de los equipos
fuertes del torneo, el San Juan.
Lajornada de la Liga de Ascen-
so también dejé el empate 2-2 del
RealJuventud y Lone FC, partido
que no se pudo concluir el vier-
nes por problemas de fluido eléc-
tricoy se termind el sibado enla
mafiana.

Sorprendi6 la victoria de La En-
senada 0-1 en su visita al Social
Social. Por su parte Limefio en el
grupo C es lider tras vencer 1-3

e E NN "".i_..‘;'.- L1l o]
I Parrillas One visité al Comayagua, fue suspendido el sdbado.

de visita al Villanueva el sabado.
Real Sociedad tuvo su primer
triunfo ante el Bucaneros.

Resultados

Atlético Pinares 1-0 San Juan

Olimpia Occidental 2-1 Deportes Savio
Delicias FC 1-1 Génesis Huracan

Yoro FC 0-0 Boca Juniors

Real Sociedad 1-0 Bucanero

Victoria 2-3 Arsenal

Social Sol 0-1En da FC

R. Juventud 2-2 Lone FC

Villanueva 1-3 Limefio

7,

Mauro: “Hay
que felicitar a
los jugadores”

“Supimos manejar el partido
aun cuando estdbamos en
desventaja, al final hay que
felicitar a los muchachos
porque supieron qué hacer
cuando tenian el balén”, dijo
Mauro Reyes, entrenador de
Honduras Progreso, luego de
la victoria 1-4 conseguida en
La Ceiba sobre el Vida. Con el
triunfo respiran.
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EL INTER FALLA,
CRISTIANO SIGUE
SIN ANOTAR

I El Inter de Milan se quedé con un punto en el calcio.

MILAN. AFP. El Inter de Mi-
14n, que se habia reforzado mucho
conel objetivo de luchar por el Scu-
detto, no pasd del empate 2-2 en ca-
saante el Torino, después de desa-
provechar unaventajade dosgoles.

Los Nerazzurri se adelantaron
en la primera parte con los tantos
del croata Ivan Perisic (6) y del ho-
landés Stefan de Vrij (32), pero el
Torino empat6 en el segundo pe-
riodo con los goles de Andrea Be-
lotti (55) y del francés Souhaliho
Meité (68). El equipo que entre-
na Luciano Spalletti confirma su
mal arranque en el campeonato,
después de haber perdido contra
el Sassuolo en la primera jornada.

ElSassuolo, precisamente, tam-
bién empat6 en su desplazamiento
a Cagliari (2-2) gracias a un penal
transformado en el descuento por
el ghanés Kevin Prince Boateng,

I
- 4 L
Cristiano Ronaldo en dos juegos se fue en blanco con la “Juve”.

pero se quedd sin la posibilidad de
unirse a Juventus y Népoles en lo
altodelaclasificaciéon delaSerie A.

LaJuventus, vigente campeon,
gano el sabado a la Lazio por 2-0,
aunque el portugués Cristiano Ro-
naldo se quedd de nuevo sin mar-
car, mientras que el Napoles re-
mont0 para derrotar al Milan por
3-2.

RESULTADOS
ITALIA

R Juventus - Lazio
Naépoles - Milan
SPAL - Parma
Udinese - Sampdoria
Inter - Torino
Génova - Empoli
Frosinone - Bolonia
Fiorentina - Chievo
Cagliari - Sassuolo
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EL PODER ESTA
ENTUS VENAS

SACA EL HEROE QUE
LLEUAS DENTRO
Y SALVEMOS VIDAS

1)

Ny

Cuando donas
puedes salvar

3 VIDAS

Hondureha

FUBLICIDAD Y VENTAS
GRUPO #1

CARRERA ADMIMISTRACIHIN DE EMPRESAS

@ www.cruzroja.org.hn / 2557-7008
¢ Barrio el benque 9-8 Avenida, 8 calle §.0.
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Lille se acerca al PSG

PARIS. AFP. El Lille, invicto

en el arranque de temporada
en la Ligue 1 francesa, vencio
claramente (3-0) en casa al
Guingamp, que queda colista
sin puntuar, en la 32 jornada del
campeonato galo. Con 7 puntos
tras dos victorias y un empate,

el Lille se puso provisionalmente
tercero en la clasificacién, a dos
unidades de los dos equipos que
han ganado en las tres jornadas,
Paris Saint-Germain y Dijon.
Neymar y Kylian Mbappé enca-
bezan la tabla de goleadores de
la Ligue 1, con tres goles.

FL PAIS.HN

RESULTADOS

LIGUE1
Lyon - 2-0
Paris SG - Angers 3-1
Nantes - Caen 1-1
Amiens - Reims 4-1
Niza - Dijon 0-4
Touls - Nimes 1-0
Montpellier - Saint Etienne 0-0
Lille - Guingamp 3-0
Burdeos - Ménaco 2-1

LONDRES. AFP. El Chelseade-
rrotd por 2-1al Newcastle y se une
al Liverpool y el Watford en lo al-
to de la clasificacién de la Premier
League, siendo los tinicos equipos
que han hecho el pleno de 9 puntos
en tres partidos disputados.

Elitaliano Maurizio Sarri alined
por primeravez estatemporada co-
motitulares albelga Eden Hazard y
altltimo jugador fichado, el croata
Mateo Kovacic, procedente del Re-
al Madrid, en un centro del campo
que completaron el brasilefio Jor-
ginho y el francés N’Golo Kanté.

A los Blues le cost6 romper la
poblada defensa disefiada por el
técnico espafiol del Newcastle, Ra-
fael Benitez, hasta que Hazard abrio
el marcador transformando un pe-

Hazard abrié el marcador a los 76 puntos de lanzamiento penal
para el cuadro del Chelsea que consiguié su tercer triunfo.

RESULTADOS

LIGA ITALIANA
Wolver hester City

field Town - Cardiff City

AFC B h - Everton
Arsenal - West Ham
Liverpool - Bri and Hove Alb

Watford - Crystal Palace
Fulham - Burnley

alb|N|2|w(N|alo|L
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- Chelsea
Hoy: Manch United -

nal en el minuto 76.

ElNewcastle logré empatar con
un tanto de cabeza del espariol Jo-
selu (83"), pero el Chelseaacabdlle-
véandose los tres puntos graciasaun
disparo del también espaifiol Mar-

CHELSEA GANAY SE
MANTIENE ARRIBA

cos Alonso que desvio el defensa
DeAndre Yedlin (87°). El lateral iz-
quierdo espaiiol fue de nuevo deci-
sivo para los Blues, ya que ademas
del gol, fue el jugador que provocod
el penal que sirvi6 al Chelsea para
abrir el marcador.

“Fue un partido dificil, como pa-
ra cualquier equipo en Newcastle.
Ellos se replegaron bien y tuvimos
que mover mucholapelota”, desta-
c6 Sarri. “Demostramos que Somos
un equipo fuerte desde el punto de
vista mental. No es importante es-
tar arriba (de la clasificacion) a es-
tas alturas de temporada, pero sies
importante comenzar bien”, afiadié.

Antes, el Watford del técnico es-
panolJavi Graciaderrotd al Crystal
Palace (2-1).

Pumas no pudo contra su rival que tenia nueve jugadores.

América rescato un

punto de milag

MEXICO. Con nueve jugado-
res y en tiempo de compensa-
cibén, el Américale arrancd el em-
pate 2-2 a los Pumas, en partido
de la séptimajornada del torneo
Apertura-2018 del fitbol mexi-
cano.

En el estadio Hidalgo, el Pachu-
ca del director técnico espafiol
Francisco Ayestaran venci6 2-0
al Puebla.

ro

Resultados

MEXICO

Atlas - G

Pachuca - Puebla

América - Pumas

Veracruz - Tijuana

Necaxa - Tigres

Monterrey - Morelia

Querétaro - Lobos BUAP
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Toluca - Len

Borussia hizo fiesta

goleando aI Leip

AFP. El Borussia Dortmund
se impuso por 4-1 al RB Lei-
pzig, enel cierre de la primera
jornada dela Bundesliga, conlo
cual se coloc6 como primer li-
der del campeonato, superan-
doincluso por diferenciade go-
les al Bayern de Munich. El gi-
gante bavaro venci6 3-1 en su
primer partido, ante el Hoffen-
heim, con lo cual el Dortmund
tiene una ventaja de goles.

RESULTAD
BUNDESLIGAS

Bayern Muinich - Hoffenhei
Fortuna f-
Hertha Berlin - Niremberg

Werder Bremen - Hanéver

Friburgo - Eintracht Francfort

Wolfsburgo - Schalke 04

M hengladbach - Bayer L.
ia Dortmund - RB Leipzig

2N |v[o|alaalw
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Borussia fue muy superior
en su encuentro y suma una
nueva victoria para seguir de
cerca al Bayern.



VETTEL VOLVIO A
SUPERAR A HAMILTON

BELGICA. AFP. El aleman Se-
bastian Vettel (Ferrari) conquis-
t6 en Spa-Francorchamps el Gran
Premio de Bélgica de Formula,
por delante del britanico Lewis Ha-
milton (Mercedes) y del holandés
Max Verstappen (Red Bull).

El piloto de 31 afios logré el
triunfo 52 de su carrera, tras ade-
lantar a Hamilton, que sali6 desde
la pole, en la primera vuelta. Vet-
tel, que sumo su quinta victoria de
latemporada, se colocaal7 puntos
de Hamilton en el Mundial, a falta
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de ocho carreras por disputarseen  sutltimatemporadaenFl, abando-
2018. De muy buen humor, Vettel n6 al chocar con el aleméan de Re-
entond unacanciénnadamasreba-  nault Niko Hulkenberg enla prime-
sarlalineade meta. “Fueungranfin  racurvadel circuito de Spa.

de semana”, se congratul6 el cua- Alonso, que sali6 desde la sép-
druple campeén del mundo y ex-  timalinea, fue golpeado por detras
piloto de Red Bull. El aleman con-  por el monoplaza de Hulkenberg,
servo el liderato de la carrerades- y su McLaren sali6 disparado por
de la primera vuelta hasta el final ~ losaires afectando asimismo al mo-
de una carrera mondtona, solo al-  negasco Charles Leclerc (Sauber).
terada por el accidente enla prime- Tanto el bicampeén del mundo
ra curva que provocé el abandono  asturiano como los otros dos pi-
de Fernando Alonso. El piloto as-  lotos afectados salieron sin dafios
turiano, que disputa con McLaren — aparentes de sus monoplazas.

EL PAIS DEPORTIVO

“En cuanto pasé delante de Lewis me senti aliviado y el coche de seguridad
me ayudd bastante”, confesé Vettel.

Los Azulejos salieron con
victoria en Grandes Ligas.

Cubanos
ayudan
en récord

AFP. Los cubanos Aledmys
Diaz y Kendrys Morales, este
altimo con récord, ayudaron
enlas Grandes Ligas alos Azu-
lejos de Toronto, en un triunfo
de 8x6 frente alos Filis de Fila-
delfia en partido Interligas.

Diaz conectd un doblete de
tres anotaciones para darle la
ventaja definitiva al conjunto
canadiense en la octava entra-
daylosFilis encajaron su sexto
revés en los tltimos siete par-
tidos.

Los Filis ganaban 6x5 al co-
menzar la entrada, pero el do-
minicanoy finalmente derrota-
do Seranthony Dominguez (1-
5) llend las bases con un hit, un
boleto y un desbol.

Luego de un out, el cubano
Diaz limpi6 las almohadillas

consudoblete.
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El sueno de hoy:
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RAMA FEMENINA

Serena y el favoritismo de
Halep, en abierto US Open

La rumana Simona Halep, como primera jugadora de
la WTA, sera la gran favorita de un Abierto de Estados
Unidos donde la estadounidense Serena Williams
volverad a intentar ganar un Grand Slam tras su ma-
ternidad y la hispano-venezolana Garbifie Muguruza
tratard de recuperar su mejor nivel luego de un afio
decepcionante.

El espafiol gané el torneo en el
2017. Hoy inicia la competencia.

Nadal por
su cuarto
US Open

AFP. El espaiiol Rafael Na-
dal acude al Abierto de Esta-
dos Unidos como nimero uno
dela ATP, como vencedor del
tltimo Masters 1000 de To-
ronto y con un suefio: sumar
su cuarto US Open, torneo en
el que el argentino Juan Mar-
tin del Potro tratard de volver
atocar el cielo, como en 2009.

Nadal, tras una preparacion
que “haido muy bien”, debuta-
ra contra su compatriota Da-
vid Ferrer mientras que ‘Del-
po’ se estrenara ante el esta-
dounidense Donald Young.

“Tenemos una gran histo-
riajuntos. Compartimos equi-
po de Copa Davis durante mu-
cho tiempo, es un gran amigo,
ha sido un fantastico jugador
durante mucho tiempo”, dijo
el espafiol.
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Un Extra de alegria

en esa aventura inolvidable

Date un Extra

en efectivo

Llamaa nuestro
1 call center y consulta
tu monto aprobado
Visita nuestras
2 agencias y decide
el plazo para pago
3 Liévate
e| efectivo al instante
» ..sul
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