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Michael Chirinos: 
debutó en el fútbol 

mexicano

Ganó 11-1: 
El Marathón se dio 
un festín en Gracias
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Por segunda ocasión consecutiva, el cuadro azul quedó eliminado en 
la primera fecha de la Copa Presidente. Ayer el ridículo lo pasaron en el 
estadio de San Francisco de La Paz en Olancho ante Las Delicias de la 

Liga Mayor, club que puso corazón y coraje para dar la sorpresa.

DE BAJARSE
AL MOTAGUA
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MLS

Chirinos debuta 
perdiendo

Bryan Acosta gana 
la Copa Mahou

Lozano jugó ante 
el Bolton

Romell Quioto dio 
asistencia

El hondureño Michael Chirinos jugó de 
titular en el juego que los Lobos Buap 
perdieron 2-1 ante el Santos en el 
arranque de la Liga Mx. Chrinos estuvo 
cerca de anotar al aprovechar un re-
bote dentro del área y sacó un remate 
que contuvo el portero del Santos.

Ayer el Tenerife, venció por la vía de 
los penaltis 5-3 a Unión Deportivas Las 
Palmas, tras haber finalizado 0-0 en el 
tiempo reglamentario y se adjudicó la 
Copa Mahou en su IV edición. El hon-
dureño Bryan Acosta fue titular y salió 
de cambio al minuto 75.

El delantero hondureño, Anthony “Cho-
co” Lozano, tuvo actividad en el duelo 
que Girona igualó sin goles frente al Bol-
ton de Inglaterra. Lozano ingresó en el 
segundo tiempo junto a otros jugadores 
referentes del Girona. El “Choco” solo ha 
logrado anotar un gol con los catalanes.

Duelo de hondureños en la jornada 
sabatina de la MLS, el Houston Dynamo 
empató 1-1 ante el Dallas FC. El protago-
nista para los naranjas fue Romell Quio-
to con la asistencia en el gol del empate.
Elis fue titular mientras Bonieck ingresó 
a los 67 minutos.

DECAS FUE PRESENTADO POR 
EL NACIONAL DE PORTUGAL

El defensor central llega procedente del FC Juárez, equipo 
de la Liga de Ascenso del fútbol mexicano donde tuvo 
buena participación.

SAN PEDRO SULA. El zague-
ro hondureño, Wesly Decas, fue 
presentado ayer como refuerzo 
del Nacional de Portugal tras su-
perar las pruebas médicas.

Decas que ha sido selecciona-
do nacional en la Sub- 20 y formó 
parte del plantel que se agenció la 
medalla de oro en los Juegos De-
portivos disputados en Managua, 
Nicaragua.

El joven defensor catracho lle-
ga al equipo luso, después de ha-
berse desempeñado en la segunda 
división de México en el Juárez y 
coincidirá en la institución con el 
también catracho, Bryan Róchez.

El Nacional logró el ascenso a la 
primera división portuguesa hace 
unos meses y espera poder tener 
una buena participación.

Wesly Decas debutó en la se-
lección sub 17 al mando del técni-
co José Valladares que lo convocó 
para disputar la Copa Mundial de 
Chile 2015.

En 2017 fue incluido en la lista 

de convocados para el Campeo-
nato Sub -20 de la Concacaf que 
se disputó en Costa Rica, en di-
cho torneo la selección de Hon-
duras, dirigida por Carlos Ramón 
Tábora, finalizó subcampeona lo 
cual le permitió clasificar a la Co-
pa del Mundo 2017 que se dispu-
tó en Corea.

Decas llega a préstamo y fir-
mó su contrato por dos tempora-
das. El club lo califica como un “de-

fensa polifuncional que puede ju-
gar tanto de central como lateral 
izquierdo”.

Con ello se convierte en otro 
hondureño más en jugar en Portu-
gal. Ya  lo hicieron: Enrique Car-
dona con Lusitano, David Suazo 
(Benfica), Jona Mejía (Vitória Gui-
marães), Enrique Ruiz (Leixoes), 
Brayan Beckeles (Boavista), Anoal 
Hernández (Montalegre), Jona-
than Rubio (Gil Vicente).

Wesly Decas espera ser tomado en cuenta para el próximo proceso  

camino a Qatar 2022 con la selección mayor de Honduras.
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El Marathón suma como nuevo refuerzo al 
jugador Jorge “Ñangui” Cardona  

SAN PEDRO SULA. La junta 
directiva del Marathón anunció el 
sábado mediante sus redes socia-
les la contratación de Jorge “Ñan-
gui” Cardona, quien estampó su fir-
ma por un año.

El diminuto jugador no pudo 
llegar a un arreglo con los Arroce-
ros tras finalizar su convenio y por 
ello ha decidido agarrar sus male-
tas y salirse del Humberto Miche-
letti para buscar nuevos horizon-
tes.

Tras ascender a Liga Nacional 
con el Honduras Progreso y per-
menecer ahí por más de seis años, 
‘Ñangui’ decide salir de la Perla del Jorge Cardona al momento que era presentado por los directivos.

Ulúa para sudar su apenas segunda 
camiseta en Liga Nacional.

Cardona de 31 años se une Car-
los Discua, Roy Smith, Carlos Ró-
chez y Marlon Ramírez como los 
nuevos refuerzos del campeón 
nacional que buscarán ganar el bi-
campeonato bajo las órdenes del 
profersor Héctor Vargas.

Marathón debutó ayer en Copa 
Presidente aplastando 11-1 al Virtud 
FC de gracias Lempira.

El sábado jugará ante el Vida en 
el arranque del Torneo de Liga Na-
cional a las 3:00 p.m., en el estadio 
Yankel Rosenthal, en donde espe-
ran el apoyo de los aficionados.

Sub-21

M. Arias 1
Andrés R. 3

Juan Palma 4
Larry V. 5

Iván Rojas 6
Julián Q. 7

Leo Castro 9
Yeison C. 10
Leyser C. 15
Neider B. 16

Michael L. 17
DT: Arturo R.

Cambios
Larry Vázquez
Cristhian Mina
Luis Sandoval

O Reyes 12
Denil. M. 2
D. Mejía 3
Axel G. 4
E. López 6
Edwin R. 8
Josué V. 11
Sendel C.14
José G. 16
Douglas M. 19
Carlos M. 10
DT: C. Tábora

Cambios
Cristhian Cálix

Tarjetas
                Edwin R.
                  Denil M.
               José García
               Everson L.

Goles:
Leonardo C.            Douglas M. 

Arbitro:
Marco Ortiz. México

Estadio:
Romelio Martínez

1 1
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Medios de Bélgica daban por 
hecho el fichaje del catracho al 
Besiktas de Turquía, pero el fut-
bolista se va a quedar en el con-
junto púrpura.

Tras batallar con varias le-
siones, se había manejado que 
el talentoso volante hondureño 
tomaría otro rumbo en su carre-
ra profesional.

Incluso en las últimas horas 
hasta se había manejado que el 
jugador del Anderlecht ya ha-
bía pasado los respectivos exá-
menes médicos.

Nájar le costaría 2.5 millo-
nes de euros al equipo turco, 
esto según el Besiktas Istihba-
rat; sin embargo, esa tampoco 
es la cifra del jugador.

El 22 de mayo de 2017, Andy 
renovó contrato con el cuadro 
belga y está ligado al club has-
ta el 2020.

El catracho llegó a Europa 
en 2013 procedente del DC Uni-
ted de la MLS, pero fue hasta en 
2014 que tuvo la oportunidad de 
debutar en la primera división 
con el conjunto de Bélgica.

Nájar fue convocado por pri-
mera vez a la selección de Hon-
duras el 5 de noviembre de 2010 
para un partido amistoso contra 
Panamá. Sin embargo, Nájar no 
pudo atender a esa convocato-
ria debido a que tenía un com-
promiso con su equipo.

Para las eliminatorias a Ru-
sia 2018 no pudo estar en todo el 
proceso debido a la lesiones, su 
último juego fue ante Costa Ri-
ca en San Pedro Sula.

Andy 
Nájar no 
se va a 
Turquía

Andy Nájar ha jugado 

Champions League con el 

Anderlecht.

SUB-21 A UN PASO 
DE CLASIFICAR
La selección sub-21 de Honduras 

empató 1-1 ante Colombia en la se-
gunda jornada  de los Juegos Cen-
troamericanos y del Caribe que se 
están disputando en Barranquilla.

Al minuto 3 de un saque de ban-
da se originó la primer acción de pe-
ligro para Colombia, en donde el ár-
bitro anuló el gol por una falta en 
contra del portero hondureño.

Honduras reaccionó al minuto 
9 con balón a profundidad de Car-
los Mejía habilitando a Villafranca, 
pero muy bien el achique del por-
tero colombiano evitó el gol para 

la escuadra catracha.
Luego al minuto 10 Honduras se 

acercó de nuevo al marco colom-
biano con un tiro libre que el balón 
se estrelló en el marco colombiano.

Colombia al minuto 21 se apro-
ximó al marco hondureño con re-
mate de larga distancia por medio 
de Julián Quiñónez y Óscar Reyes, 
portero hondureño lo mandó al ti-
ro de esquina.

El gol hondureño llegó al minu-
to 40, tras un saque de tiro de esqui-
na que lo aprovechó Douglas Mar-
tínez para mandar el balón al fon-

do del marco colombiano.
El tanto de la paridad se produ-

jo hasta el segundo tiempo por me-
dio de Leonardo Castro al minuto 
64 en una desconcentración hon-
dureña y el “Cafetero” no desapro-
vechó la jugada para anotar.

Con este resultado Honduras se 
ubica en el primer lugar del grupo 
A ya que su primer juego lo ganó 
1-0 a la selección de Trinidad y To-
bago.

La Bicolor para clasificar a las 
semifinales necesitan empatar o 
ganar ante Costa Rica.

SE JUEGAN EL PASE 
EL MARTES 

Honduras enfrentará el mar-
tes a las 3:00 p.m., a la selec-
ción de Costa Rica, en donde 
buscará ganar el compromi-
so y asegurar la clasificación a 
las semifinales y asegurar una 
medalla para el país .
Los ticos ayer vencieron 3-2 a 
Trinidad y Tobago en un dis-
putado partido, pues los cari-
beños presionaron y estuvie-
ron a punto de empatar.
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MOTAGUA DE NUEVO 
HACE EL RIDÍCULO
La cuarta edición de la Copa 

presidente comenzó ayer con 29 
partidos de los 32 que se realizarán 
en la primera fase. Todos en Hon-
duras vibraron con los encuentros, 
el resto se jugarán el miércoles.

Motagua por segunda edición 
consecutiva de la Copa se queda 
eliminado en la primera fase fren-
te a un club de la Liga Mayor, ante-
riormente fue el Gremio que lo de-
jó fuera en lanzamientos penales, 
pero ayer, Las Delicias vencieron 
2-1 a los dirigidos por Diego Váz-
quez.

Diego trató de ganar el encuen-
tro, ya que realizó los cinco cam-
bios que son los permitidos en el 
reglamento de dicha Copa, a Mo-
tagua le quedan la Liga Nacional y 
la Liga Concacaf.

El Marathón actual campeón de 
la Liga y Copa, logró un 11-1 ante 
La Virtud, siendo el resultado más 
abultado de la Copa Presidente en 
sus cuatro ediciones. 

Los goles del equipo verde que 
jugó de rojo los hicieron, Marlon 
“Machuca” Ramírez en tres ocasio-
nes, Darvis Argueta (2) y el cubano 
Yaudel Lahera (2), Henry Romero, 
Bryan Johnnson, Yustin Arboleda 
y un autogol.

3
LUGAR
 

es los más lejos que llegó 
Motagua en la Copa y lo logró 
en la primera edición cuando 
venció 4-3 a Villanueva FC.

El primer 11 que utilizó Héctor Vargas en la cuarta edición de la 

Copa. Debutaron Discua y Ramírez.

En la primera edición de la Copa, los azules alcanzaron el tercer 

lugar después de vencer con ayuda arbitral al Villanueva FC.

La Copa no es para Motagua, pues en ninguna de las cuatro ediciones ha 

alcanzado la gran final. A semifinales es lo más largo que ha llegado.

plantel estelar y ganó 3-0. Los tan-
tos españolistas fueron converti-
dos por Benavídez, Mario Martí-
nez y el debutante Mikel García.

Congolón 0-3   Real España       

El Carmen 0-8   Olimpia               

Las Delicias 2-1   Motagua               

FC La Virtud        1-11   Marathón            

Bayern 2-2 (3-4)  París                     

San José 1-2     Valencia                

A. Gualaco 1-2       A. Esperanzano  

A. Morazán 3-0         Broncos      

J. Católica            1-1 (5-6)    Santos FC 

A. Limeño          2-1        Pinares                   

Altamira 1-1 (5-4)    Olancho FC              

Porvenir 1-4         Gimnástico                 

A. Calvario        1-1 (4-3)       Comayagua FC           

Cuevas FC 0-3         UPNFM                   

A. Barajas 0-6       Platense                  

San Lorenzo Jr. 2-3       Juticalpa FC                 

Bucaneros           2-2 (1-4)     Real Sociedad 

Ensenada 2-1        Victoria                         

Pumas 2-3        H. Progreso    

Galaxi 1-3   Deportes Savio             

A. Municipal    1-5   Villanueva                      

Real Choloma 0-4   Parrillas One                

Galaxi FC 2-1   Arsenal                          

Talleres FC 2-6   Vida                                

Brasilia 2-2 (4-3)     Real Juventud

París S. G.       1-4       Yoro FC

Nacional 0-8   Real Minas                     

San Juan 0-2       Lepaera

Empa 2-2 (3-4)       Social Sol

Juegan el miércoles

Siguatepeque  vs    Estrella Roja

A. Choloma   vs    Boca Juniors

Tela  vs    Olimpia Occ.

Resultados

 Olimpia se dio una fiesta en Je-
sús de Otoro al imponerse 8-0 al 
Carmen de la Liga Mayor  y así ase-
gura su continuidad en la compe-
tencia. Jerry Bengtson (3), Ever Al-
varado y Bryan Moya, Deybi Flo-
res, Carlo Costly, Rony Martínez, 
fueron los que anotaron los goles 
del “rey de Copas”.

En esta primera fecha la elimi-
natoria es a muerte súbita y el telón 
deportivo se abrió en Ocotepeque 
con el duelo entre el local Congo-
lón de la Liga mayor y el Real Es-
paña de San Pedro Sula.

Los aurinegros jugaron con su 

MOTAGUA ANTE 
LAS DELICIAS

Jonathan Rougier, Marce-
lo Pereira, Juan Pablo Mon-
tes, Omar Elvir, Wilmer Crisan-
to, Reinieri Mayorquín, Héc-
tor Castellanos, Walter Mar-
tínez, Roberto Moreira y Mar-
co Vega.

EE  



ESA "PANDORA" YA 
COMENZÓ A HACER BULLA...
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/50

Choloma
Matan a mujer  
y 2 hombres:
uno “soñaba” 

/50

La Ceiba
Por andar bien
armados caen
3 de la MS-13

/51

Roatán
Preso “Coorsito”,
administrador 
del narco

/42 Y 43

Unión
Triángulo Norte 
moverá 70% del
comercio en CA

ESPERANZA

Garífuna ceibeña 
declara guerra 
al cáncer con su 
voz y baile /20

DIPUTADO SUPLENTE ENTRE LOS TRES
PRIMEROS DETENIDOS POR PANDORA
Ordenan aseguramiento de bienes /2 Y 4

LA DIRIGENCIA ESTUVO DIVIDIDA EL FIN DE SEMANA, PERO JORGE LANZA DIJO ANOCHE QUE LAS PROTESTAS SE REANUDAN HOY A LAS 8:00 A.M. 
SUSPENDIDAS LAS CLASES. OTROS SECTORES: “NO QUEREMOS DECISIONES UNILATERALES DEL GOBIERNO. HAY MÁS PRIORIDADES" /12, 13 Y 14

CONFIRMA SECRETARÍA DE SEGURIDAD:

“MAREROS Y CRIMEN ORGANIZADO 
INFILTRAN PAROS DEL TRANSPORTE”

APRESADO 
“EL DIABLO” 

POR EL
ASESINATO 
DE ANÍBAL 
BARROW
DENNIS OMAR RAMÍREZ 

ESTABA EN LA ALDEA 
AYAPA, YORO. TENÍA 

PENDIENTE UNA 
ORDEN DE CAPTURA 

POR SECUESTRO, 
ROBO AGRAVADO Y 

ASOCIACIÓN ILÍCITA /49

CON LA BOCA ABIERTA QUEDAN
EN COLÓN POR “MERO GUASA”
SEGÚN LOS PESCADORES, EL ANIMAL PESABA 200 
LIBRAS. FUE CAPTURADO EN AGUAS DEL CARIBE /20

LLEGAN GRÚAS POST-PANAMAX
ESTÁN EN PUERTO CORTÉS. AUMENTARÁN CAPACIDAD OPERATIVA /18 LES HALLARON COCAÍNA Y MARIHUANA EN SANTA BÁRBARA /51

3 “TORITOS” NARCOMENUDEABAN



Tema del Día
El País.hn2 | Lunes 23 de julio de 2018 LO MÁS COMENTADO

El 13 de junio, la Unidad Fiscal Especial contra la Impu-

nidad y la Corrupción y la Misión de Apoyo contra la Co-

rrupción y la Impunidad presentaron el caso Pandora, 

donde acusaron a 38 personas por el desvío de L282 mi-

llones utilizados para financiar campañas políticas.

IMPUTADOS POR CASO PANDORA

Por lavado de activos en perjuicio de 
la economía del Estado de Honduras.

José Celín Discua Elvir
Rodolfo Irías Navas
Miguel Edgardo Martínez Pineda
Elden Vásquez
Arnaldo Urbina Soto
Carlos Alberto Pineda Fasquelle
Wilson Rolando Pineda Díaz
Ramón Antonio Lara Bueso
Redin Lenín Chávez Galindo
Armando José Rivera Marroquín
Hernán Seaman Elvir
Claudia Yamila Noriega González
Arnold Gustavo Castro Hernández
Franklin Erick Toruño Colindres
Jean François Marie De Peyrecave
Alba Luz Ramírez Hernández
Mario Rolando Suazo Morazán
Mario Edgardo Suazo Matute
Dalia Esmeralda Palma Sánchez
Josué Francisco Velásquez Sánchez
José Luis Flamenco Mejía
Elvin Ernesto Santos Ordóñez
Elvin Ernesto Santos Lozano
Ernesto Galeas Martínez

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

25

26

27

33

34

35

36

37

38

28
29
30
31
32

Lavado de activos por testaferrato en 
perjuicio de la economía del Estado de 
Honduras.

Sixto Pineda Hernández

Laura Aidé Arita Palma
Falsedad ideológica en perjuicio de 
la fe pública y lavado de activos por 
ocultamiento en perjuicio de la 
economía del Estado de Honduras.

Lavado de activos en perjuicio de la 
economía del Estado de Honduras.

Jorge Alberto Izaguirre Zamora

Lavado de activos y encubrimiento 
en perjuicio de la economía del 
Estado de Honduras.

Lenín Rigoberto Rodas Velásquez
Félix Francisco Pacheco Reyes
Eduardo Enrique Lanza Raudales
José Adolfo Sierra Morales
Luis Fernando Urrutia Ramírez

Por abuso de autoridad, malversación 
de caudales públicos y lavado de 
activos en perjuicio de la administra-
ción pública y la economía del estado.

Jacobo Regalado Weizenblut

Violación de los deberes de los 
funcionarios y fraude en perjuicio de 
la administración pública.

Norma Kaffy Montes Chandías

Violación de los deberes de los 
funcionarios públicos en perjuicio de 
la fe pública.

William Chong Wong (ya fallecido)

Falsificación de documentos 
públicos en perjuicio de la fe pública.

Velkis Rosibel Hernández

Fraude, malversación de caudales 
públicos, uso de documentos públicos 
falsos, prevaricato y lavado de activos.

Fraude, uso de documentos públicos 
falsos, malversación de caudales 
públicos y lavado de activos en 
perjuicio de la administración pública, 
la fe pública y la economía.

Fernando José Suárez Ramírez

Jaime Antonio Suárez

DELITO

DESVÍO DE L282 MILLONES DE LA SAG

LA ATIC CAPTURA A 
LOS PRIMEROS TRES 
POR EL CASO PANDORA
La Agencia Técnica de Inves-

tigación Criminal (Atic) capturó 
ayer a José Adolfo Sierra Morales, 
al diputado suplente Lenín Rigo-
berto Rodas Velásquez y a Velkis 
Rosibel Hernández, tres de los 37 
acusados del desvío de 282 millo-
nes de lempiras en el caso cono-
cido como Pandora.

La mayor parte de esos recur-
sos fueron desviados a los parti-
dos Liberal, Nacional y Frente 
Amplio para la campaña política 
del 2013.

Los tres imputados serán pre-
sentados a audiencia de declara-
ción de imputado hoy a las 9 de la 
mañana en los juzgados capitalinos. 

Jorge Galindo, portavoz de la 
Atic, explicó que la captura de Sie-
rra ocurrió en la aldea Puente del 
Loarque, Comayagüela; la de Ro-
das en la zona cuatro de la colonia 
Cerro Grande; y la de Hernández, 
en la Bello Oriente, de Tegucigal-
pa.  Las órdenes de captura fueron 
emitidas el sábado por la jueza Li-
dia Álvarez Sagastume. 

Sierra Morales es de oficio mo-
torista y está acusado por lavado 
de activos y encubrimiento. Fun-
gía como propietario de la empre-
sa servicios e inversiones AID, 
constituida el 24 de mayo de 2013.

EXTINCIÓN DEL DELITO

El exministro William Chong 
Wong falleció el 17 de junio pasa-
do, cuatro días después que se 
presentara el requerimiento fiscal. 
Sin embargo sus abogados fue-
ron citados a la audiencia de hoy, 
donde podría declararse la extin-
ción de la persecución penal.

LAVADO DE ACTIVOS

Uno de los primeros en ser pre-
sentados a la justicia por el caso 
Pandora será el exalcalde Arnal-
do Urbina, acusado por lavado de 
activos. Él está detenido en El Pro-
greso por otro caso. Está previs-
to que lo presenten a los juzgados 
hoy a las 9 de la mañana.

Según la UFECIC, el recibió 
cheques que suman L.667,000 
y que fueron depositados a una 
cuenta. También recibió un  che-
que por L156,000.00, el cual fue 
cobrado en efectivo. 

Jaime Rodríguez, defensor de 
Sierra Morales, señaló que este 
firmó un contrato de servicios 
profesionales con una “alta fun-
cionaria que ya falleció”, lo cual 
no puede considerarse un delito.

Por otra parte Rodas Velás-

quez es actual diputado suplen-
te del legislador Mario Noé Vil-
lafranca, del Partido Unificación 
Democrática. Es propietario de 
la empresa de Servicio de Impre-
sión y Edición Rodas. También 
está acusado por lavado de acti-
vos y encubrimiento. 

Supuestamente prestó un ser-
vicio de publicidad a la Fundación 
Todos Somos Honduras por 5 mi-
llones de lempiras, pero hasta no 
pudo demostrar en qué consistió 

ese servicio. El diputado Noé Vi-
llafranca expresó que Rodas le di-
jo que a él le pidieron que se hicie-
ran unas impresiones, pero que al 
cobrar él no sabía de dónde venía 
el dinero. 

Velkis Rosibel Hernández es-
tá acusada por cuatro delitos de 
falsificación de documentos pú-
blicos. En el 2013 ella era emplea-
da de la Unidad de Registro y Se-

guimiento de Asociaciones Civi-
les (URSAC). Desde su posición 
emitió cuatro constancias conte-
niendo datos falsos, pues nom-
braba como directivos de las fun-
daciones Dibattista y Todos So-
mos Honduras a personas que no 
lo eran. Algunos utilizaron estas 
constancias para abrir cuentas 
bancarias que fueron utilizadas 
para el desvío de fondos.

De izquierda a derecha: el motorista José Adolfo Sierra Morales; el 

diputado suplente Lenín Rigoberto Rodas y Belkis Hernández.
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Acusados por “lavado” quedarán presos
El defensor del diputado su-

plente Lenín Rodas y del exalcal-
de Arnaldo Urbina, Marlon Duar-
te dijo que “en el caso del diputa-
do suplente, cuando ejerció ese ac-
to de comercio no participaba en 
política”.

Aclaró que Rodas era propie-
tario de una empresa y ofreció un 
servicio por el cual le pagaron, “se 

asume que era dinero lícito. Debe-
rían de preguntar a las personas 
que manejaron ese dinero porqué 
hicieron esos pagos de dineros del 
Estado, en caso que así fue”.

En el caso de Urbina “ya fue en-
juiciado por el delito de lavado de 
activos, considerando por el Minis-
terio Público en su momento que 
esa conducta no era delictiva en 

virtud que era una acción estricta-
mente política”. Insistió que el Mi-
nisterio Público en su momento no 
presentó objeción sobre el uso de 
ese dinero porque entendió que se 
trataban de recursos de la campa-
ña política.  Dijo que al no ser re-
formado el artículo 184 del Códi-
go Procesal, lo único que toca a los 
imputados por lavado de activos es 

la detención judicial. 
A su criterio, por esa razón el 

Ministerio Público en lugar de acu-
sar por malversación o enriqueci-
miento ilícito, opta por acusar de 
“lavado” para que no haya opción 
a defenderse en libertad. “Y no po-
demos estar inventando la ley pe-
nal de acuerdo a los intereses de 
una institución”.

TAMBIÉN LAS GANANCIAS POR “LAVADO”

ORDENAN ASEGURAR 
BIENES A ACUSADOS
Una manifiesta amistad entre el 

entonces titular de la Secretaría de 
Agricultura y Ganadería (SAG), Ja-
cobo Regalado; y el representante 
de las fundaciones Todos Somos 
Honduras y Dibattista, Fernando 
José Suárez Ramírez permitió el 
drenaje de 282 millones de lempi-
ras hacia las campañas de los parti-
dos Liberal, Nacional y Frente Am-
plio, pero también hacia personas 
naturales, según el requerimiento 
presentado por la Unidad  Fiscal 
Especial contra la Impunidad de la 
Corrupción (Ufecic).

Regalado está acusado por lava-
do de activos, abuso de autoridad 
y malversación de caudales; mien-
tras que Suárez está requerido por 
fraude, malversación de caudales 
públicos, uso de documentos públi-
cos falsos, prevaricato y “lavado”.

Según la acusación, ambos es-
tablecieron siete convenios y una 
adenda entre la SAG y las funda-
ciones, lo que permitió el desvío 

de recursos. Entre los pagos reali-
zados están 99 millones de lempi-
ras de la campaña del Partido Libe-
ral, y varios millones más utiliza-
dos por el Partido Nacional el día 
de las elecciones, en 2013. Tam-
bién se realizaron pagos a tarjetas 
de crédito; se alquilaron aerona-
ves, se compraron boletos aéreos; 
se pagaron miles de lempiras en 
combustibles, encuestas políticas 
y alquiler de vehículos. 

ASEGURAMIENTOS
Los fondos fueron utilizados 

para adquirir edificios y lotes so-
bre los cuales se ha girado orden 
de aseguramiento. También se or-
denó el aseguramiento e incauta-
ción de los saldos de los productos 
financieros de los acusados por la-
vado de activos.

Entre los bienes que podrían 
ser asegurados están tres lotes en 
la residencial Villa Universitaria 
de Comayagua. “Se encuentran a 

nombre de José Rubio Suazo, pero 
ya fueron pagados en su totalidad 
por la señora Alba Luz Ramírez, en 
el cual se observa un solar baldío. 
Cheques de la Fundación Todos 
Somos Honduras fueron librados 
para abonos al pago de estos lotes”, 
dice el requerimiento. 

La señora Ramírez Hernández, 
acusada por “lavado”, es la madre 
de Suárez Ramírez. También el 
hermano de éste, Jaime Antonio 
Suárez, está requerido por varios 
delitos.  Según la Ufecic, algunos 
de los acusados adquirieron una vi-
vienda en la colonia Payaquí de Te-
gucigalpa; dos locales en el octavo 
nivel del edificio número uno de la 
torre Metrópolis; y un edificio de 
apartamentos de tres niveles, en la 
residencial Roble Oeste de Coma-
yagüela. Esta última propiedad está 
a nombre de tres familiares de Da-
lia Esmeralda Palma Sánchez, una 
exasesora del Congreso Nacional, 
requerida por lavado de activos.

El abogado Marlon Duarte 

representa a dos imputados.

El defensor del diputado Elvin 
Santos Ordóñez y su padre Elvin 
Santos Lozano, Raúl Suazo Bari-
llas confirmó que hoy presenta-
rá  un escrito de solicitud de pre-
sentación voluntaria. 

Pedirán a la juez que fije fecha 
y hora para que se apersonen sus 
representados y se deje sin valor 
y efecto las órdenes de captura. 

“Consideramos que (Elvin Er-
nesto Santos) como ex designa-
do presidencial, candidato presi-
dencial del Partido Liberal y ac-
tual diputado al Congreso Nacio-
nal ha sido muy claro que no va 
estar huyendo”.

Suazo Barillas y Rosa Helena 
Bonilla están a la cabeza de la de-
fensa de Santos Lozano y Santos 
Ordóñez. 

Rosa Bonilla e Ivan Martínez 
defenderán a Redin Lenín Chá-
vez, presidente en Colón del Par-
tido Nacional; a Hernán Seaman 
Elvir, excomisionado para la re-
gion 9 y 10 Biosfera y La Mosqui-
tia; y al subsecretario de MiAm-

biente, Carlos Alberto Pineda. 
Los abogados Félix Ávila y 

Ritza Antúnez, defienden al di-
putado José Celín Discua Elvir; 
a Wilson Rolando Pineda Díaz, 
comisionado del programa Vi-
da Mejor en Lempira; al exdirec-
tor del INA, Ramón Antonio La-
ra Bueso y a Armando José Rive-
ra Marroquín, asistente ejecuti-
vo de Casa Presidencial. La de-
fensa de Jean Francois Marie de 
Peyrecave la hará el abogado Da-
goberto Mejía.

El 21 de junio varios apodera-
dos legales de los imputados por 
el caso Pandora presentaron al 
menos 7 recursos para declarar 
inconstitucional el artículo 184 
del Código Procesal Penal.

La actual legislación impide 
que a ciertos delitos se les pue-
da aplicar medidas sustitutivas 
de la prisión, entre ellas al lava-
do de activos. 31 de los imputados 
por el caso Pandora están acusa-
dos por este delito, por lo que de-
berán ir a prisión. 

Según el criterio de los aboga-
dos, esa legislación viola los de-
rechos humanos de sus represen-
tados. Los recursos no fueron re-
sueltos aún por la Corte Supre-
ma. El abogado Raúl Suazo Ba-
rillas señaló que “en todo caso 
los recursos de inconstituciona-
lidad, deben de seguir su curso, 
porque estableceremos siempre 
que  la Constitución de la Repú-
blica dicta claramente la presun-
ción de inocencia, el derecho a la 
libertad de las personas”.

Elvin Santos y su padre 
irán voluntariamente

Recursos contra el 184 
siguen sin resolverse

Raúl Suazo Barillas dijo que 

el diputado no huirá.Además de girarse las órdenes de captura, el juzgado consideró 

necesario asegurar algunos bienes.
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La Universidad Nacional Autónoma de Honduras 

(Unah-VS) informa a los aspirantes que realizaron la 

prueba de admisión del primero de julio que los re-

sultados estarán disponibles el próximo lunes 30 

en la página web de admisión.

Cada vez más jóvenes egre-
san de las diferentes universi-
dades para aumentar sus po-
sibilidades de encontrar una 
oportunidad laboral.

 Una alternativa que cobra 
fuerza son las carreras técnicas 
e ingenierías, que con los avan-
ces tecnológicos se posicionan 
para favorecer el desarrollo de 
la ciudad. San Pedro Sula, ca-
racterizada por la industria, ne-
cesita personal capacitado que 
contribuya al desarrollo econó-
mico y a la competitividad co-
mercial.

Para ampliar conocimientos, 
formar un mercado más com-
petitivo y mejores oportunida-
des laborales, alrededor de 5 
mil personas recibieron confe-
rencias en diversos temas con 
el evento Revolución Industrial 
4.0, organizado por la Univer-
sidad Tecnológica de Hondu-
ras (UTH).

ALIANZAS
“Hemos reunido a 120 em-

presarios, 2,500 estudiantes de 
la universidad y más de 2,000 de 
varios colegios, porque nos in-
teresa que los jóvenes conozcan 
sobre las innovaciones en estas 
carreras, ya que les favorece su 
nivel educativo.  Hemos traído 
expositores de varios países, en-
tre ellos de México, España, Bra-
sil, Costa Rica, Colombia, entre 
otros”, dijo Diego Chacón, vice-
rrector de vinculación nacional 
e internacional.

En la conferencia expusieron 
los temas de formación profe-
sional en la industria y su im-
pacto en la productividad. Mo-
delos de innovación y transfe-
rencia de conocimientos, inte-
ligencia artificial y las fábricas 
inteligentes, la Industria 4.0 en 
América Latina, robótica creati-
va, fábricas inteligentes y trans-

CARRERAS TECNOLÓGICAS COBRAN FUERZA

ESTUDIANTES SE “EMPAPAN” DE 
LA REVOLUCIÓN INDUSTRIAL 4.O

Acoplarse a los avances permite más oportunidades laborales para jóvenes.

Proyectos tecnológicos fabricados por manos hondureñas. Estu-

diantes avanzan en conocimientos para obtener calidad educativa.

El problema 
más grande que 
tenemos son los 
niveles de po-
breza y se debe 
combatir con la 
generación de 
empleo”.

Pedro Barquero

Se deben iden-
tificar muy bien 
los actores tec-
nológicos que 
tiene Honduras 
para la inver-
sión. El turismo 
es muy fuerte”.

Miguel Holgado

Jóvenes de varios colegios y universidades llegaron al evento 

Revolución Industrial 4.0 que se llevó a cabo en UTH.

Tenemos 
proyectos de 
innovación en 
áreas robóticas, 
automatización 
y otros que nos 
generan buen 
desarrollo”.

Diego Chacón

formación digital. También el 
internet de las cosas en la edu-
cación y su prospectiva en la in-
dustria, entre otros temas.

Pedro Barquero, director 
ejecutivo de la Cámara de Co-
mercio e Industrias de Cortés 
(CCIC), comentó que la compe-
titividad es muy importante pa-
ra los temas de desarrollo y cre-
cimiento económico y que en el 
país hay mucha oportunidad pa-
ra mejorar en esos aspectos. “Es 
la manera más atractiva para la 
inversión local y extranjera”.

“Las oportunidades tecno-
lógicas, programación de sof-
tware y el desarrollo de aplica-
ciones y la parte bilingüe en la 
que están preparados los jóve-
nes son áreas importantes en el 
presente y futuro de ellos. Ade-
más, contribuyen para tratar de 
compartir los retos en el sector 
empresarial”.

Miguel Holgado, profesor de 
la Escuela Técnica Superior de 
Ingeniería Industrial en la Uni-
versidad Politécnica de Madrid, 
expresó que tienen mucha expe-

riencia en los procesos de inves-
tigación para alcanzar el merca-
do y van a contribuir brindando 
esos conocimientos para el de-
sarrollo de la ciudad.
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Como parte del proyecto 
“Formación de veedores so-
ciales para fomentar la parti-
cipación ciudadana en rendi-
ción de cuentas”, la alcaldía ha 
capacitado más de 300 perso-
nas de diferentes barrios y co-
lonias de 11 distritos de la ciu-
dad.

Alberto Marín, gerente de 
Servicios Públicos y Partici-
pación Comunitaria, informó 
que este proyecto se deriva 
de la intención del alcalde Ar-
mando Calidonio de mantener 
un gobierno transparente, que  
facilite las condiciones de par-
ticipación ciudadana y permi-
ta a los contribuyentes tomar 
parte en las decisiones de la 
Municipalidad.

El funcionario mencionó 
que en el Plan Maestro de De-
sarrollo Municipal (PMDM) 
y el Plan Operativo Anual 
2018 (POA) está considera-
do un programa de formación 
de veedores sociales con una 
meta de 400 personas capaci-
tadas para que puedan conver-
tirse en la primera red de vee-
dores sociales municipales.

La comuna sampedrana, 
mediante la Gerencia de Servi-
cios Públicos y Participación 
Comunitaria, inició este pro-
ceso el 8 de junio de este año 
con el apoyo del Comisiona-
do Municipal de Transparen-
cia y la Pastoral Social Caritas.

El proyecto incluye los 20 
distritos del municipio, por lo 
que hasta la fecha se ha traba-
jado en los distritos 1, 2, 5, 3, 4, 
16, 6, 7, 8, 9 y 10, capacitando 
un total de 323 personas.

Fomentan la 
participación 
en rendición 
de cuentas

Personal de barrios y colonias 

fueron capacitados. 
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ENTUSIASMO CON FOLCLORE

Católicos realizan caminata 
apostando por planeta verde 

ESTUDIANTES CELEBRAN CON ALEGRÍA 
Y COLORIDO MES DE LA HONDUREÑIDAD

Con sus actividades representaron la cultura y tradiciones de diversas regiones del país.

En el marco de la celebración 
del mes de la hondureñidad, va-
rios centros educativos de esta 
ciudad realizaron actos cívicos, 
representando parte de la cultu-
ra, gastronomía y tradiciones de 
la tierra del Indio Lempira. 

Tal es el caso del Instituto 
Evangélico Bethel, donde los 
estudiantes montaron varias 
champas, cada una representan-
do a un departamento. Vendie-
ron platillos y bebidas referen-
tes de las regiones. 

La presentación de las indias 
bonitas era una de las activida-
des más esperadas. Participaron 
estudiantes de todas las edades 
y diferentes grados. Cada una 
vestía trajes típicos, decorados 
a mano, con granos como el maíz 
y el frijol. Además de las lágri-
mas de San Pedro.   

Por otra parte, la institución 
educativa Little Kid’s School & 

La representación de Gracias a Dios en Little Kid’s 

School & Wisdom Academy era una de las favoritas. 

Los participantes portaban pancartas con mensajes alusivos a la 

actividad y camisetas con el logo representativo de la caminata. 

Más de 2 mil feligreses de la 
iglesia católica participaron ayer 
en una caminata ecológica con el 
lema:  “Apostamos por un plane-
ta verde”, que fue convocada por 
la Arquidiócesis de San Pedro Sula. 

De acuerdo al padre Carlos Do-
mínguez, el objetivo de la activi-
dad es crear conciencia en las per-
sonas, demostrando la importan-

cia del cuidado de los recursos na-
turales, “ya que es parte de la vida”. 
Agregó que la iglesia quiere contri-
buir a ese cambio de pensamiento 
en la población hondureña, porque 
con prácticas saludables ganan to-
dos y se salva el planeta. 

“Esta es la tierra que Dios nos re-
galó. La iglesia quiere pronunciar-
se para que cuidemos nuestro pla-

neta, para que en nuestra nación, 
Honduras, seamos conscientes de 
que debemos cuidar con gran amor 
lo que Dios nos dio”, señaló. 

Los fieles partieron desde el ins-
tituto María Auxiliadora. El reco-
rrido inició a eso de las 8:00 de la 
mañana desde la 4 calle, 11 aveni-
da, hasta recorrer la primera calle 
para llegar a la Catedral.  

Comayagua se llevó el primer lugar en 

Little Kid’s School & Wisdom Academy. 

Ellos representaron una de las 

luchas de Francisco Morazán. 

Los alumnos del Instituto Evangélico 

Bethel promovieron la gastronomía.  

Wisdom Academy representó a 
cinco departamentos: Comaya-
gua, Atlántida, Francisco Mora-
zán, Cortés y Gracias a Dios.  

Cada una de las representacio-
nes contenía parte de la historia, 
economía, fiestas patronales, gas-
tronomía y cultura de cada región. 

El primer lugar se lo llevó la 
representación de Comayagua, 
el segundo Gracias a Dios y el 
tercero Francisco Morazán. 

Los ganadores serían acree-
dores de premios en efectivo, 
que iban desde 1,500 lempiras 
hasta L3 mil.
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Todas las actividades que se 
desarrollarán serán gratuitas. 

Una brigada médica, encuen-
tros deportivos y conciertos son 
algunas actividades que se de-
sarrollarán durante la campaña: 
“Una Nación, Un Día”, que inicia 
hoy y termina el próximo sábado. 

Según Andy Zúniga, coordina-
dor general del evento, el objetivo 
es brindar a la población un men-
saje de cambio llevando la pala-
bra de Dios. Además, beneficiar a 
las personas de manera integral y 
en diversas áreas. “El propósito es 
brindar un mensaje de cambios, 
sembrar valores en la sociedad, 
incentivar el emprendimiento y 
demostrar la unidad, ya que este 
es un evento donde todas las igle-
sias se suman. No hay una iglesia 
en específico”, dijo.

Las actividades comienzan 
hoy a las 8:00 de la mañana con la 
brigada médica que se ejecutará 
hasta las 3:00 de la tarde en Expo-
centro, donde se atenderán con-
sultas de Medicina General y al-
gunas especialidades que serán 
programadas entre la semana.

En ese sentido, Zúniga invitó 
a la población que siente alguna 
dolencia a llegar al lugar, ya que a 
diario se pretende atender a unas 
400 personas. 

“El pastor gol” también se-
rá hoy. Es un encuentro deporti-
vo en el que se enfrentarán reco-
nocidos jugadores y exjugadores 
del futbol con pastores en el esta-
dio Francisco Morazán a partir de 
las 6:00 de la tarde.   

 Con este evento se pretende re-
unir a las familias con sano entre-
tenimiento. Además, a partir de 
hoy, Pepe Selem, el hombre más 
fuerte de Perú, hará una gira por 
diversos gimnasios de la ciudad. 
Es un hombre de Dios y dará men-
sajes de transformación. 

Durante la semana también 
se hará un recorrido por centros 
educativos públicos de todos los 
municipios de Cortés, al que han 
denominado: “Festival de valo-
res”. En este participarán al me-
nos 300 personas entre naciona-
les y extranjeros, quienes llevarán 
a las escuelas y colegios, drama-
tizaciones y coreografías con un 
mensaje positivo sobre el amor 
de Dios.

 Además, se realizará un “Tour 
futbolístico”, donde se desarrolla-
rán torneos de fútbol de manera 
simultánea en varias ciudades. 

Mañana es el turno para las 
personas emprendedoras. De 
9:00 de la mañana a 6:00 de la tar-
de en Expocentro se estarán im-
partiendo talleres para “Empren-
dedores y Líderes de Alto Cali-
bre”, con los conferencistas Da-
niel Brian Cobb y Óscar Rodrí-
guez. 

El sábado, a partir de las 4:00 
de la tarde, cierran en Expocentro 
con el “Festival Ilumínate”, donde 
participará el precursor de “Una 
Nación, Un Día”, Dominic Russo, 
y estará en concierto el cantante 
cristiano Kike Pavón.   

En este evento se unen todas las 

iglesias, mostrando el amor de Dios. 

LLEVARÁN MENSAJES POSITIVOS

BRIGADAS MÉDICAS 
EN CRUZADA “UNA 
NACIÓN, UN DÍA”
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EL ESCRITOR JULIO ESCOTO AL FRENTE DEL PROYECTO

“BIBLIOTECA DE LA UNAH-VS SERÁ DE 
LAS MÁS LINDAS DE CENTROAMÉRICA”
 “Después de una remodela-

ción que duró más de un año, se 
va a convertir en una biblioteca 
abierta para todo público. No so-
lo los estudiantes de la univer-
sidad tendrán este beneficio. El 
proyecto servirá a la población 
en general”, expresó el escritor 
Julio César Escoto, respecto de la 
biblioteca de la Universidad Na-
cional Autónoma de Honduras 
en el Valle de Sula (UNAH-VS).

Comentó que con 74 años de 
edad le tomó por sorpresa la pro-
puesta de las autoridades univer-
sitaria para que esté al frente de 
la biblioteca.

“En el 2017 se me pidió apoyo 
para que se reabriera la bibliote-
ca y tenemos muchas expecta-
tivas, ya que será de las más lin-
das de Centroamérica, después 
de los arreglos que se le hicieron 
ha quedado muy bien y traerán 
libros más modernos y con equi-
po tecnológico”.

Dijo que para brindar el servi-
cio en el Valle de Sula buscarán 
una estrategia sobre la devolu-
ción de los libros, porque en oca-
siones los usuarios olvidan de-
volverlos y no cobrarán dinero al 
momento que requieran de ellos, 
porque es una contribución para 
que los jóvenes amplíen sus co-
nocimientos.

Escoto es caracterizado como 
un insigne de la escritura. Nació 
en San Pedro Sula, creció en el 
seno de una familia de clase me-
dia. Sus mejores recuerdos son 
de su infancia. Fue muy protegi-
do por sus padres.

“En los años 70 y 80 mi padre 
Pedro Escoto era autodidacta. 
Se formó por sí mismo como un 
extraordinario mecanógrafo. Su 
formación le permitió integrar 
grupos de literatura y periodis-
mo. Terminó fundando un sema-
nario humorístico que se publi-
có durante 25 años y es así como 

Julio Escoto, apasionado por la escritura, está a cargo de la biblioteca en la Unah-VS. Tiene muchas 

expectativas respecto del nuevo proyecto. Quiere que sirva a todo público.

crecí rodeado de libros, revistas, 
carteles y eso tuvo una influen-
cia en mi carrera”.

Dijo que su primer escrito lo 
hizo en el colegio. Era un cuento 

y lo publicó en la revista del ins-
tituto, ahí se dio cuenta que tra-
bajar en el plano de lo intelectual 
daba cierta consideración social. 

El escritor tuvo la oportuni-
dad de prepararse en el extranje-
ro. “Estudié un bachillerato en la 
Universidad de Florida en Esta-
dos Unidos. Aquí lo llaman licen-
ciatura. Después una maestría en 
Costa Rica, fui profesor de edu-
cación media, también trabajé 
en universidades, me desempe-
ñé en varias instituciones. Eso 
me permitió aprender mucho”.

Afirmó que tomó las historias 
que su padre le contaba y así es-
cribió varios cuentos. Luego la 
primera novela fue “El árbol de 
los pañuelos”, que todavía circu-
la y la piden en los colegios.

Ha escrito 14 libros propios y 
como editor ha producido alre-

dedor de unos 500. 
Comenzó escribiendo poesía, 

pero luego se dio cuenta que no 
tenía capacidad en esa área. En-
tonces, buscó la narrativa y co-
menzó a escribir cuentos basa-
dos en historias biográficas.

Descubrió que tener dinero, 
una posición social, conducir un 
buen automóvil o tener cuentas 
en el banco, habían otros ele-
mentos que la gente valora mu-
cho. Y la intelectualidad es uno 
de ellos.

Escoto es apasionado por la 
escritura. Dijo que aún tiene mu-
chos proyectos, escribe todos los 
días, aseguró que, para él, escri-
bir es como un aliciente que le 
permite mantener al cerebro en 
constante ejercicio. 

“Dejaré de escribir hasta que 
muera”, concluyó. 

Las instalaciones de la biblioteca ya fueron remodeladas. Ofrece 

un ambiente acogedor y seguro para los usuarios.
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En la nueva estructura de pre-
cios de los carburantes, el precio de 
las gasolinas fue rebajado en cen-
tavos, según el informe de la Co-
misión Administradora de Petró-
leo (CAP) de la Secretaria de De-
sarrollo Económico (SDE).

En San Pedro Sula, el galón de la 
gasolina superior baja 2 centavos 
al pasar de 100.44 a 100.42 lempi-
ras. Mientras, la regular se mueve 
un centavo menos de 91.79 a 91.78 
lempiras. 

El galón de queroseno se redu-
ce en 5 centavos, de 67.56 pasa a 
67.51 lempiras. En tanto, el del dié-
sel experimenta una reducción de 
10 centavos al pasar de 85.35 a 85.25 
lempiras. El LPG vehicular tiene 
un incremento de 24 centavos, de 
47.51 pasa 47.75 lempiras el galón.

El cilindro de gas para uso do-
méstico mantiene su valor en 
288.12 lempiras en Tegucigalpa y 
268.95 en San Pedro Sula.

Precios de diésel 
gasolinas bajan 
en centavos

Los nuevos valores entran en vi-

gor hoy a las 6:00 de la mañana.

Imparten taller sobre 
la Ley contra la 
Violencia Doméstica

Para que conozcan sus derechos, la 

administración de Armando Calidonio 

realizó una capacitación sobre la Ley 

contra la Violencia Doméstica, dirigida 

a un grupo de mujeres con discapaci-

dad auditiva. La charla fue impartida 

por colaboradoras de la Unidad de 

Integración Familiar en conjunto con 

la Oficina Municipal de la Mujer.
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Las autoridades del Instituto Nacional Penitenciario (INP), 

anunciaron ayer la suspensión del cargo del director de la 

penitenciaría Nacional Marco Aurelio Soto, Gustavo Bo-

nilla. “La suspensión del cargo es para efectos investigati-

vos”, subrayó Germán McNiel, subdirector del INP.

CONFIRMA SECRETARÍA DE SEGURIDAD:

CRIMEN ORGANIZADO SE 
INFILTRA EN PROTESTAS 
DE TRANSPORTISTAS 

TEGUCIGALPA.  Las au-
toridades de Seguridad confir-
maron  ayer que se identificaron 
grupos de mareros y del crimen 
organizado infiltrados en las to-
mas que los  transportistas man-
tuvieron durante dos días en las 
principales calles y carreteras 
del país.

El vocero de la Policía Nacio-
nal, comisionado Jaír Meza, ma-
nifestó: “se logró identificar a 
miembros de maras y pandillas, 
en especial aquí en Tegucigal-
pa, que se cubrían el rostro y es-
taban exigiendo el impuesto de 
guerra”.

“Este tipo de actividades ilí-
citas fueron denunciadas por la 
población, por lo que la Policía 
Nacional actuó de manera in-
mediata y se tienen identifica-
das a estas personas; muchas de 
ellas estuvieron también en los 
disturbios a finales del año pa-
sado”, agregó.

En lo referente a grupos liga-

En la capital incendiaron el jueves un vehículo de Hondutel. 

TEGUCIGALPA. El pre-
sidente del Consejo Nacional 
del Transporte (CNT), Mar-
vin Galo, dijo ayer que anali-
zarán la propuesta planteada 
por el Gobierno y la contesta-
rán con respeto.

“De lo que se trata aquí es 
de resolver un problema, pues 
no hay que probar nada a na-
die, sino buscar soluciones”, 
agregó.

Comentó que actuando de 
una forma sensata “vamos a re-
visar la propuesta y a tomar las 
decisiones que correspondan”.

También se buscará un aná-
lisis técnico-económico, por-
que lo que se desea es llegar a 
una solución lo más pronto po-
sible, indicó.

Los transportistas ahora de-
mandan rebajar 20 lempiras al 
costo del galón de combusti-
bles, con lo que el tesoro deja-
ría de percibir unos 13,800 mi-
llones de lempiras.

Pero el Gobierno ha pre-
guntado:  “si se rebajan 20 lem-
piras al galón de combustible 
¿cuánto le rebajarán los trans-
portistas a la tarifa de buses y 
taxis a fin de trasladar el bene-
ficio a los usuarios?”.

“Lo que puedo decir es que 
estamos en diálogo y vamos a 
concretarlo de la mejor mane-
ra posible en beneficio de la 
población hondureña”, sostu-

vo el represente del rubro.
Aseguró que están con la 

buena voluntad de llegar a esos 
puntos de encuentro y que la 
propuesta “la vamos a recibir 
con respeto y de igual forma 
la vamos a contestar. Con res-
peto”.

Galo pidió que esa propues-
ta no sea una burla. “Vamos 
por muy buen camino y sal-
dremos bien de esto”.

Sugirió que todos tendrán 
que ceder un poco, pero lo más 
importante es que Honduras 
empiece a cambiar, se benefi-
cie. “Que no sigamos con los 
vicios del pasado”.

“La actitud que vamos a to-
mar es quebrar los retrovisores 
y seguir hacia adelante con es-
te sector del transporte, que es 
muy importante para el país”.

Advirtió que si en esta ne-
gociación el pueblo no sale be-
neficiado, no se llegará a nin-
gún acuerdo.

Enfatizó que en este mo-
mento las bases deben tener 
paciencia, porque se encuen-
tran en fase de diálogo y bus-
can puntos de encuentro .

“Estamos en diálogo y no 
hay porqué estar hablando de 
paros”, añadió Galo.

Subrayó que cualquiere de-
cisión que se tome, será comu-
nicada con tiempo a la pobla-
ción hondureña.

 Galo: “vamos a revisar la 
propuesta del Gobierno”

Marvin Galo, presidente del Consejo Nacional de Transporte.

Interminables filas se formaron en salidas de las principales ciudades.

dos al crimen organizado, el co-
misionado Meza destacó: “esto 
lo estamos investigando, ya que 
las tomas de carreteras por par-
te de los transportistas fueron in-
filtradas”.

Explicó que  fue especialmen-
te en un sector de la costa nor-
te, donde igual que el año pasado 
eran los que estaban detrás de las 
tomas, lo que se vuelve muy peli-
groso para la seguridad del pue-
blo. “Pero ya las agencias de in-
teligencia los tienen identifica-

dos”, subrayó.
Ante esta situación, el comi-

sionado informó que la Policía 
Nacional procederá a reforzar la 
vigilancia si continúan estas acti-
vidades, por lo peligroso que re-
sulta para los manifestantes, en 
este caso los transportistas, co-
mo para todas aquellas personas 
que transitan las zonas en con-
flicto. El vocero reiteró que de 
continuar estos actos vandálicos, 
se va a recurrir a la fuerza, siem-
pre dentro del marco de la ley.

Mareros cobraban el impuesto en los “trancones”.
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En el Hospital de Especialidades, de la capital, dejaron de 
dar 1,400 consultas programadas con meses de antelación.

POR TOMAS DEL TRANSPORTE 

HASTA EN UN 60% BAJÓ LA AFLUENCIA 
DE PACIENTES EN EL SEGURO SOCIAL

Miles de pacientes que tenían 
programadas citas médicas en el 
Instituto Hondureño de Segu-
ridad Social (IHSS), para el jue-
ves y viernes pasado no pudieron 
ser atendidos, debido a la impo-
sibilidad de trasladarse a los cen-
tros hospitalarios. El paro realiza-
do por los transportistas se los im-
pidió.

“Aunque en el Hospital de Es-
pecialidades estábamos listo para 
brindar las atenciones a nuestros 
derechohabientes, la afluencia de 

pacientes estuvo en un 40%, es de-
cir, bajó en un 60 por ciento en re-
lación con un día normal, debido 
al bloqueo de los accesos en dife-
rentes puntos de la capital y de San 
Pedro Sula”, informa la oficina de 
Relaciones Públicas del IHSS.

Agrega: “Solo en el Hospital 
de Especialidades se dejaron de 
brindar 1,400 consultas que fueron 
programadas con meses de antela-
ción.  Incluso se cancelaron nueve 
cirugías selectivas”.

En el caso de consultas exter-

nas se registró una baja promedio 
de 500 atenciones médicas.

“Las clínicas y hospitales no tu-
vieron la afluencia de pacientes de 
manera normal para acudir a sus 
citas médicas, porque los accesos 
a las instalaciones estaban obstrui-
dos, lo que dificultó la movilidad 
de pacientes (especialmente adul-
tos mayores) y de los colaborado-
res a sus centros de trabajo”, seña-
la Relaciones Públicas del IHSS.

“Incluso se presentó una situa-
ción en la que se le prohibió el pa-

El IHSS y otros centros hospitalarios trabajaron en sus horarios 

normales, pero el paro impidió a los pacientes llegar por atención.

so a una ambulancia que traslada-
ba a una paciente de manera ur-
gente a uno de nuestros hospita-
les”, lamentó. También se cancela-
ron visitas preventivas que ya ha-
bían sido programadas a empre-
sas inscritas en el sistema.

Otros inconvenientes que se 
presentaron fueron a nivel admi-
nistrativo, pues se afectó a la po-
blación derechohabiente con el re-
traso en la entrega de las gestiones 
administrativas que se realizan en 
las diferentes áreas del IHSS.
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Discapacitados alzan la voz para que no los perjudiquen más.
Si se accede a la propuesta de 

los transportistas de bajar unos 20 
lempiras al ingreso que por cada 
galón de combustible recibe el te-
soro nacional, se tendría que re-
cortar el presupuesto de varios 
programas sociales, entre ellos, 
Vida Mejor.

Según el viceministro de la Se-
cretaría de Desarrollo e Inclusión 
Social (Sedis), Miguel Zúniga, so-
lo en este programa el sacrificio 
fiscal representaría alrededor de 
L4,500 millones.

Zúniga recordó que las trans-
ferencias sociales realizadas a tra-
vés del programa Vida Mejor be-
nefician a unas 3.5 millones de 
hondureños, en especial a gru-
pos que viven en condición de 
vulnerabilidad. “La petición de 
los transportistas es bajar unos 20 
lempiras al galón de combustible. 
El Gobierno tendría que recortar 
su presupuesto en varios progra-
mas sociales; por ejemplo, en Vi-
da Mejor representamos L4,500 
millones en transferencias socia-
les a grupos como personas con 
discapacidad, adultos mayores, 
indígenas, sectores social de la 
economía”.

En el caso de las transferencias 
realizadas a personas con disca-
pacidad, uno de los grupos vulne-

El Gobierno de la Repúbli-
ca inició una conferencia so-
cial-sectorial o diálogo con 
varios sectores para oír sus 
prioridades frente a las exi-
gencias de los transportistas.

 “Tenemos la plena volun-
tad de lograr acuerdos inclu-
sivos, sostenibles, y durade-
ros. Por esa razon, al mismo 
tiempo de priorizar las ne-
gociaciones con los trans-
portistas, deben reconocer 
que no pueden estar a costa 
de los otros sectores.  La con-
secuencia de acceder a la de-
manda de cortar un porcen-
taje importante de los ingre-
sos y programas del gobier-
no, también limitaría la ca-
pacidad de responder a otras 
necesidades. Por eso hemos 
preguntado a los dueños de 
las unidades de transporte, 
en cuántos bajarían el pasaje 
a cambio del beneficio”, de-
claró el Gobierno.

Se pretende que todos los 
sectores tengan voz para ex-
presar sus prioridades y que 
pueden participar en for-
jar las soluciones reales. En 
la primera conferencia so-

Miguel Zúniga, viceministro de 

la SEDIS. 

SEGÚN VICEMINISTRO DE LA SEDIS: “HAY OTRAS PRIORIDADES”, ASEGURAN
NO PODRÍAN INVERTIRSE 
L4,500 MILLONES EN 
PROGRAMAS SOCIALES

SECTORES: “NO DEBEN TOMAR 
DECISIONES UNILATERALES”

rables que preocupa al Gobierno, 
son 22 mil beneficiarios los que 
reciben el bono Vida Mejor por 
200 millones de lempiras. Hay 
más de 150 adultos mayores que 
se benefician. Con la Merienda Es-
colar, a la que se destina un pro-
medio de L900 millones, se favo-
rece a más de un millón de niños. 

Sobre esto, Zúniga comentó 
que se acordó la participación de 
las cajas rurales, a quienes se les 
está comprando directamente,  
generando empleos. 

Pero esto peligra porque la  re-
ducción de ingresos impacta a las 
personas que tienen un vehículo.  
El funcionario recalcó que todas 
las partes deben estar enteradas 
de lo que pasará si se accede a es-
ta petición.

A la consulta llegaron empresarios, productores, discapacitados y otros.

cial-sectorial, el Consejo Hondu-
reño de la Empresa Privada (Co-
hep), productores, cooperativas, 
mujeres campesinas organizadas, 
discapacitados y patronatos, en-
tre otros, manifestaron  priorida-
des distintas de lo exigido por los 
transportistas.

Exigieron al Gobierno que no 
tome decisiones unilaterales. “Es 
preocupante. Hemos sido afecta-
dos”, señaló Juan Carlos Castro, 
representante de los discapaci-
tados. “Somos bastante vulnera-
bles y por eso queremos escuchar 
a los dos sectores: conocer los ar-
gumentos de los transportistas, en 
qué nos van a beneficiar, porque el 
trato que nos dan ha sido pésimo”. 

Castro llamó al diálogo para en-
contrar salidas a la crisis. 

Gustavo Boquín, de la Cáma-
ra Hondureña e Industrias de la 
Construcción (Chico), enfatizó en 
que hay que priorizar la creación 
de empleo y construcción de ca-
sas. Juan Carlos Urquía, del sector 
productivo manifestó que se de-
be priorizar el compromiso social 
con la educación y asegurar equili-
brio en el trato de las necesidades.

Según el Cohep, si el Gobierno 
accede a la petición de los trans-
portistas,  el sector público y los 
programas se verán reducidos en 
L8,833 millones. Afectaría presu-
puestos de salud, educación y se-
guridad. 
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EN EL BARRIO MIRAFLORES

EEH MEJORA SERVICIO CON NUEVAS 
INSTALACIONES EN SANTA ROSA

Para ofrecer mayor comodi-
dad a los clientes, nuevas y mo-
dernas oficinas de servicio al 
cliente de Empresa Energía Hon-
duras (EEH) fueron inauguradas 
en Santa Rosa de Copán.

Las instalaciones donde se 
atenderá a los clientes que lle-
gan a realizar diversas gestiones 
se ubican en barrio Miraflores, 
bulevar Jorge Bueso Arias, fren-
te a la terminal de buses, carrete-
ra internacional.

En dicha ciudad se inaugura-
ron las oficinas administrativas y 
el plantel operativo de EEH.

El equipo de arquitectos de 
EEH ha trabajado en los diseños 
de las nuevas oficinas de servicio 
al cliente, garantizando espacios 
cómodos con buena iluminación 
y ventilación. Además, con todas 
las herramientas tecnológicas y 
de conectividad necesarias para 
ofrecer un mejor servicio, deta-
lló German García, gerente gene-
ral de EEH.

“En EEH este es el año de ser-
vicio al cliente y estas nuevas ins-
talaciones forman parte de todas 
las acciones que se ejecutan pa-

ra lograr este propósito. Estamos 
muy contentos de estar inaugu-
rándolas y de ser parte del creci-
miento y dinamismo de esta be-
lla ciudad” agregó.

EEH tiene 11 sedes operativas 
a nivel nacional ubicadas estraté-
gicamente para ejecutar sus acti-
vidades.

OPERATIVOS
Santa Rosa de Copán es el epi-

centro administrativo de las seis 
oficinas de servicio al cliente ubi-
cadas en La Entrada, Copán Rui-
nas, Santa Rosa de Copán, Gra-
cias, San Marcos y Ocotepeque. 

Además se tiene equipo y per-
sonal especializado para la aten-
ción de incidencias en la línea de 
distribución eléctrica, provisión 
del servicio, servicio técnico, lec-
tura y facturación.    

También hay cuadrillas de 
forma permanente en Cucuya-
gua, La Encarnación, Erandique, 
San Rafael, Lempira y La Virtud, 
zonas postergadas de la región. 

El sector de Santa Rosa de Co-
pán tiene a cargo la atención de 
más de 183 mil clientes y ocho cir-

La instalación tiene espacios cómodos y buena iluminación para dar mejor atención.

Empresa Energía Honduras (EEH) ya cuenta con nuevas y moder-

nas oficinas en Santa Rosa de Copán para atender a sus clientes.

cuitos que abastecen de energía 
eléctrica al occidente del país. 

Producto de los permanentes 
mantenimientos preventivos y 
correctivos que se realizan en el 
sector, EEH ha logrado mejorar 
los indicadores de servicio.

Antes, cuando se presenta-
ba una interrupción por un da-

ño en la red, se tardaba en el res-
tablecimiento del servicio apro-
ximadamente siete horas. Aho-
ra se atiende en poco más de dos 
horas. Para los próximos días se 
habilitarán dos circuitos más que 
saldrán de la subestación La En-
trada, mejorando las condicio-
nes del servicio de la ciudad de 

La Entrada y todo el corredor ha-
cia Copán Ruinas. 

En las labores de acondicio-
namiento de los más de 1,500 me-
tros cuadrados de las nuevas ins-
talaciones se empleó mano de 
obra local y se trabajó con em-
presas de suministros naciona-
les.



S
in certeza en este momen-
to sobre el desenlace de este 
conflicto con el transporte, 
esperemos que esto no dila-

te en resolverse. No se trata solamen-
te de la pérdida de trabajo en un país 
acabado al que le cuesta caro perma-
necer ocioso. Sino las pérdidas econó-
micas que son cuantiosas. No se ven de 
inmediato. Pero repercuten negativa-
mente en una economía que ya padece 
de la falta de vapor que tenía hace unos 
meses atrás. La gente percibe que es-
to solo afecta al gobierno. Y sí lo afec-
ta, pero no solo al gobierno, sino a to-
das las actividades comerciales, indus-
triales y productivas. Afectará los pre-
cios en los mercados. Afectará el em-
pleo. La pérdida neta que deje la para-
lización golpeará a toda la población. 

Los transportistas que pedían in-
cremento de las tarifas, lo que sin du-
da producía rechazo popular, cambia-
ron la narrativa exigiendo rebaja sus-
tancial al precio de las gasolinas.

Esa nueva narrativa es para que to-
da la gente asuma que se va a benefi-
ciar si rebajan las gasolinas. Entonces 
adquiere un respaldo colectivo. ¿Quién 
no quiere que bajen los precios de las 
gasolinas? Lo lamentable de esto es 
que gran parte del sector oficial —los 
funcionarios que debieran salir a dar 
explicaciones-- permanezca mudo sin 
comunicarse con la gente. 

El país no produce petróleo, todo se 
importa. Los precios de las gasolinas 
en la bomba dependen de los precios 
en el mercado internacional. Parte es 
impuesto que va como ingreso fiscal. 
Si el gobierno no percibe ese ingreso lo 
va a sacar de otro lado. ¿De dónde, por-
que no hay almuerzo gratis? 

La vez pasada que subsidiaron los 
precios de las gasolinas, el gobierno 
en aquel entonces no sacrificó su in-
greso fiscal. Dijo que eso era dejar de 
hacer carreteras y la demás inversión 
pública, no pagar empleados públi-
cos, enfermeras, médicos, gastos de 
hospitales, matrícula gratis, sueldo de 
profesores y otros gastos de educa-
ción, incluyendo la transferencia pa-
ra que funcione la UNAH. Sacó los 
recursos del perdón de la deuda que 
debieron ser invertidos en la reduc-
ción de la pobreza. 

¿Cuántos pobres menos hubo por 
ese subsidio de unos cuantos lempi-
ras a los precios del consumo de com-
bustibles? Los recursos eran para in-
versión social, para el desarrollo hu-
mano, para proyectos educativos, de 
formación, de mejoría en el ambien-
te de las comunidades, que se tradu-
jeran en beneficio del desarrollo hu-
mano. Pero se despilfarraron en gas-
to del consumo.

Alguna solución tiene que haber 
al conflicto con el transporte. Qui-
zás no les quede de otra que nego-
ciar algún incremento de los pasa-
jes. Ello es así porque no hay tras-
porte público que sirva de alternati-
va. No hay buses, tranvías, ni trole-
buses, ni ferris, ni ferrocarriles su-
burbanos, ni metros, ni nada que las 
autoridades municipales o el Go-
bierno puedan ofrecer al pasajero. 

Los transportistas no hacen otra 
cosa de lo que ya se ha acostumbra-
do de otros gremios. Presionar para 
beneficio de su actividad. Esto su-
cede cuando no hay competencia y 
no hay opciones que equilibren las 
cosas en beneficio colectivo.

CONFLICTO DEL 
TRANSPORTE
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N
o hay duda de que el trans-
porte de personas y mer-
caderías de uso comercial 
interno no está organiza-

do y el Gobierno se ha mostrado a tra-
vés del tiempo incapaz para poner or-
den, ya que diversas instituciones, co-
misiones y delegados no han dado re-
sultados, volviendo la actividad un re-
to difícil de ordenar que ha rebasado 
todas las iniciativas propuestas. Es-
to da a lugar a que se organicen den-
tro del tema que afecta a todos, gru-
pos que se aprovechan en mayor o me-
nor escala del negocio que sin lugar a 
dudas sigue siendo atractivo para mu-
chos que voluntariamente se suman 
a título individual o siendo acapara-
dores de miles de dispensas y permi-
sos, quedando el negocio en unas po-
cas manos.

En Chile, por ejem-
plo, se ha organizado 
el Programa Nacional 
de Movilidad Urbana 
con la participación 
de todos los involu-
crados, incluso los 
usuarios, los moto-
ristas, los dueños de 
pequeñas empresas y 
los propietarios de las 
grandes con el objeto 
de poner orden en el 
transporte, que tiene 
que manejarse dife-
renciado, pero relacio-
nado con otras clases 
de transporte como es 
el transporte de mer-
caderías, productos de 
exportación, etcétera. 

Por eso en la mayoría de los paí-
ses se ha elevado a rango de Secre-
taría Nacional de Transportes tal ac-
tividad. En México y otros países le 

han dado entrada e empresas mons-
truos a nivel mundial que no deseá-
ramos para Honduras y que van con-
tra todo.

Los dirigentes de transporte en 
Honduras están pretendiendo lle-
var a cabo dos negociaciones a la 
vez. Por una parte, lograr el alza en 
las tarifas que actualmente cobran al 
usuario y que nunca van a abandonar 
y, al mismo tiempo, quieren una re-
baja de los ingresos que recibe el go-
bierno por el consumo de combus-
tibles, que es el único impuesto fijo 
que alimenta el presupuesto nacio-
nal y del cual se sostienen progra-
mas fijos casi siempre de desarro-
llo estructural y de índole social, sin 
los que una serie de programas na-
cionales de éste y tantos gobiernos 
atrás, se han promovido. ¿A quién se 
le ocurrió la malévola idea de preten-
der tocar esa partida presupuestaria, 
sabiendo de antemano que están to-
cando varios programas en benefi-
cio del pueblo pobre? 

Se olvidan de las grandes facilida-
des que les ha brindado el Gobierno 
para poder cambiar sus flotas. De los 
compromisos que han contraído para 
mejorar el servicio y que no se logra 
nunca, pese a los beneficios, que to-
dos sabemos, han recibido. El pueblo 
en general se queja del mal servicio.

El Gobierno, por su parte, debe-
ría de poder enviar mejores negocia-
dores, porque ya es tarde para hacer 
preguntas capciosas en lugar de pro-
poner soluciones que el pueblo co-
nozca claramente sin mayores dila-
ciones.

Por su parte, la autoridad encar-
gada de asegurar la paz del pueblo 
debe de cumplir con su deber para 
no seguir permitiendo que se vul-
nere la tranquilidad del país y de-
ducir responsabilidades a quien co-
rresponda. El pueblo en general no 
merece tanto abuso. Confiamos en 
el buen criterio de los dirigentes de 
este paro, y que sea la historia la que 
los juzgue.  

El pueblo hondureño no 
se merece tanto abuso

Ilsa Trinidad Díaz Espinoza
ilsadiaz_zelaya@yahoo.com
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OpinanMISIÓN
Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informativo. Nos dedicamos a buscar la 
noticia con pasión para llevarla hasta sus hogares a través de nuestro medio escrito, con el profesionalismo, objetividad, 
imparcialidad y orientada desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visión de 
nuestro país. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover sus productos y servicios.

¿Qué es el poder y cómo surge?

López Obrador 
propone a Trump 

una “nueva relación” 
México-EE.UU.

YEMELI ORTEGA

E
l virtual presidente de México, Andrés Manuel López Obrador, 
reveló el contenido de una carta que envió al presidente esta-
dounidense Donald Trump con propuestas para resolver los 
problemas de migración, seguridad y comercio que llevaron 

la relación entre estos países vecinos a su punto más álgido. Obrador, que 
ganó las elecciones presidenciales del 1° de julio con 53% de los votos y to-
mará las riendas del país en diciembre, aseguró ayer que la carta fue envia-
da al jefe de la Casa Blanca a través de la delegación de altos funcionarios 
estadounidenses que le visitó en Ciudad de México el pasado 13 de julio.

“Me anima que ambos sabemos cumplir lo que decimos y hemos en-
frentado la adversidad con éxito. Conseguimos poner a nuestros votan-
tes y ciudadanos al centro, desplazar al establishment o régimen predo-
minante”, escribió López Obrador. Tras asegurar que ya espera la res-
puesta de Trump, López Obrador hizo pública la misiva “para que todos 
los mexicanos conozcan nuestra postura en la nueva relación que quere-
mos” con Estados Unidos.  López Obrador abogó por un ambiente de “res-
peto, amistad y centrado en la cooperación para el desarrollo”, en un mo-
mento en que las relaciones con Estados Unidos atraviesan su peor crisis 
en décadas a raíz de la llegada de Trump a la presidencia.

La campaña del republicano estuvo cargada de insultos contra los 
mexicanos e insiste en construir un nuevo muro fronterizo pagado por 
su vecino del sur, mientras se desarrolla una tensa renegociación -a pe-
tición de Trump- del Tratado de Libre Comercio de América del Norte 
(TLCAN), vigente entre Estados Unidos, México y Canadá desde 1994. 
El objetivo es “llegar a acuerdos” para resolver los grandes problemas bi-
nacionales, como “el comercio, la migración, el desarrollo y la seguridad” 
fronteriza, dijo López Obrador en su carta, en la que exhorta al magnate 
estadounidense a realizar un “esfuerzo por concluir la renegociación” del 
TLCAN para evitar “prolongar la incertidumbre” económica.

México y Estados Unidos comparten una frontera de más de 3,000 
kilómetros, que sirve de puente diariamente para miles de trabajadores 
y mercancías, pero también para el tráfico de drogas, armas y personas 
indocumentadas.

- Mantener a los mexicanos en México -
“El propósito más esencial de mi gobierno es que los mexicanos no 

tengan que migrar por pobreza o violencia, (...) lograr que las personas 
encuentren trabajo y bienestar en sus lugares de origen”, escribió López 
Obrador. Entre los proyectos del veterano de 64 años está el impulso 
del turismo en el Caribe mexicano con la construcción de una línea de 
tren de alta velocidad que recorra balnearios y sitios arqueológicos des-
de Cancún (Quintana Roo) hasta Palenque (Chiapas). También quie-
re crear un “corredor económico y comercial” que sea zona franca en el 
sureño istmo de Tehuantepec, la región más angosta entre los dos océa-
nos que bordean a México. Se trata de “unir al Pacífico con el Atlántico y 
facilitar el transporte de mercancías entre los países de Asia y la costa es-
te de Estados Unidos”, explicó. En la frontera norte, elevará el salario mí-
nimo al doble, reducirá los impuestos, mejorará los accesos al agua pota-
ble, salud y educación, y creará ahí otra zona franca “para promover la in-
versión, el desarrollo productivo y tecnológico y la creación de empleos”.

Será “la última cortina para retener trabajadores en nuestro territorio”, 
dijo. Además, López Obrador iniciará en agosto en la fronteriza Ciudad 
Juárez un proceso de consulta nacional para la “formulación de políticas 
públicas para la pacificación del país”, en una estrategia que pretende fre-
nar la creciente violencia generada por los cárteles narcotraficantes que 
envían drogas a Estados Unidos. Más de 200 mil personas han sido asesi-
nadas y más de 30,000 desaparecidas en la ola de violencia que se originó 
a finales de 2006 con el combate militar antidrogas que lanzó el conser-
vador gobierno de entonces. “Todo está dispuesto para iniciar una nueva 
etapa en la relación” con Estados Unidos, concluyó la carta, leída a los pe-
riodistas por quien será el próximo canciller, Marcelo Ebrard.

© Agence France-Presse

M
uchos hombres de 
preclaro conoci-
miento han escrito 
sobre el tema del po-

der. En este pequeño escrito pretendo 
aportar algunas luces sobre dicho te-
ma. El objetivo del poder es siempre 
apoderarse, dominar algo o alguien. Se 
sabe que cuando aumenta la inteligen-
cia y la complejidad social aumenta la 
complejidad de las relaciones de po-
der. Por eso donde quiera que la gente se une y actúa de con-
cierto, el poder surge, y desaparece en el momento que se dis-
persan; pero hay algo que está en el origen de todo poder: la vio-
lencia. En el transcurso del tiempo el poder ha ido adquiriendo 
una dinámica propia. En nuestros días no hay un deseo de po-
der. El poder es deseo, porque el poder es creador de ficciones 
y fantasías, adulterando la realidad por medio de la propagan-
da y la prefabricación. Y es que el poder es la suma de volunta-
des transmitidas a un solo personaje de allí que se va haciendo 
más simbólico. Más ficticio. Lo importante no es el poder que 
tiene, sino el que tu enemigo cree que tienes.

El poder no solo se halla en el poder público, sino en todos 
los poros de la sociedad. El autoritarismo se encuentra, en efec-
to, en la pareja, en la familia, la escuela, iglesia y en todas las ins-
tituciones sociales. Nos enseña en torno a la necesidad colecti-
va del dirigente del buen funcionario social, garantizado por la 
división jerárquica de las ocupaciones; pero su esencia velada 
consiste en la justificación del deseo oculto y el afán de ejercer 
el poder sobre otros y monopolizar los beneficios sociales, eco-
nómicos y psicológicos que ello acarrea. Examinemos el poder 
de un burócrata y de un líder sindical. A este lo eligen sus com-
pañeros de su misma clase social y por llevar las riendas del po-
der durante mucho tiempo, acaba por creer en las alabanzas de 
los serviles e incondicionales. Se cree imprescindible. Se llena 
de prepotencia, vanagloria, se convierte en autoritario, despó-
tico alejado de quienes lo condujeron a la cúpula. 

¿Qué ha pasado con este compañero? Lo mismo sucede con el 
burócrata. Él encarna el poder burocrático, se siente jefe y por eso 
enajena la libertad de sus empleados, porque ocupa complacer tan 

evidente la butaca de jefe de oficina. Pa-
ra el líder obrero y el burócrata hay mu-
chas respuestas en común. Se oculta una 
esencial: la inseguridad psicológica, que 
subrayase en pliegues recónditos de su 
psicología profunda. La posesión de los 
demás. La compensa de esa desposesión 
de sí mismo representada por la inseguri-
dad. El complejo de inferioridad se tras-
muta por obra y gracia del poder en su 
contrario. En la megalomanía del que se 

sabe dueño de la vida y hasta de las ideas de sus subordinados.
Encontramos la génesis del ejercicio del poder dentro de 

una sociedad de dominantes y dominados. En ella encontra-
mos individuos con personalidad autoritaria e individuos pu-
silánimes conformistas. El secreto del poder se halla en una 
pulsión que en condiciones favorables puede ejercer su im-
pulsividad en el sentido de apoderarse en aspectos funda-
mentales del destino del otro u otros.

El afán de posesión es uno de los núcleos de toda enaje-
nación del hombre, debido a la soledad demandante de re-
conocimiento social, a veces inseguridad. Período que se 
vincula con la estructura interna que, a su vez, se vincula y 
se alimenta con el sentimiento de inferioridad. 

Tanto el presidente caudillo, líder, puede ser en el fondo  
un individuo con enormes complejos de inferioridad y una 
severa inseguridad ante los otros, de los cuales requiere acep-
tación y reconocimiento para reconciliarse consigo mismo, y 
así gozar las mieles compensatorias del poder. 

No solo busca dinero, lucro, sino el agrado permanente de ser 
dueño y patrón. Caso contrario con el que obedece, sufre de so-
ledad demandante de protección, este exige la reproducción de 
la imagen paterna o soledad que tras vivir la inseguridad no bus-
ca poseer, sino ser poseída y busca una cierta cobertura efectiva 
e intelectual que le permita vivir un mundo confortable.

Estos individuos se desprenden de su responsabilidad ab-
dica de su libertad y se autocosifican, y esto explica la confor-
midad la obediencia, la pereza mental que delegan en otros 
las decisiones que de hecho les corresponden. Es la simbio-
sis entre sádico y masoquista.

Héctor Fortín
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El sábado a eso de las 10 de la 
mañana ingresaron a Puerto Cor-
tés las dos grúas pórtico Post-Pa-
namax, en las cuales la Operadora 
Portuaria Centroamericana (OPC) 
está realizando una inversión de 25 
millones de dólares y que permiti-
rá  el manejo de buques de gran en-
vergadura.

Una grúa “Post-Panamax” pue-
de cargar y descargar buques de-
masiado anchos para pasar por el 
Canal de Panamá, generalmente 
con una anchura de 18 contenedo-
res. Las grúas tienen un peso apro-
ximado de 800 a 900 toneladas.

“Con la llegada de las grúas Sú-
per Post-Panamax, únicas en el 
área, se logrará incrementar la ca-
pacidad operativa de muelle en 

LLEGARON EL FIN DE SEMANA. LA INVERSIÓN ES DE 25 MILLONES DE DÓLARES

GRÚAS POST-PANAMAX AUMENTARÁN 
CAPACIDAD OPERATIVA DEL PUERTO

Puerto Cortés en un 50 por cien-
to”, explicó Mariano Turnes, direc-
tor general de OPC. Explicó que las 
inversiones incluyen la construc-

ción del muelle 6, que junto con las 
grúas totalizan 145 millones de dó-
lares. Cuando se termine el mue-
lle la inversión será de 240 millo-

Para el montaje de las grúas 

vinieron técnicos de China.

nes de dólares. Roberto López Le-
mus, vicepresidente de la Cámara 
de Comercio e Industrias de Puer-
to Cortés y Omoa, afirmó que las 
grúas permitirán tener una mayor 
productividad al puerto, y se po-
drán bajar los tiempos de atención 
y permanencia de un buque.

El buque plataforma ZPMC sa-
lió el pasado 12 de mayo del puer-
to de Shanghái, en China. Aunque 
ya está en aguas porteñas, ingresa-
rá formalmente  a los muelles loca-
les entre martes y miércoles, y se-
rá en ese momento que la OPC las 
recibirá formalmente. Turnes dijo 
que tras el montaje y realización de 
pruebas, la toma de posesión con-
tractual de las grúas se dará a me-
diados del próximo mes.

Puerto Cortés 
será el puerto 
del CA-4 con 
mayor capaci-
dad y tecnolo-
gía. Generará 
eficiencia y un 
impacto directo 
en los costos del 
transporte a lo 
largo de la cade-
na logística de la 
región, lo que al 
final producirá 
beneficios a los 
importadores, 
exportadores y 
al consumidor 
final”. Mariano 
Turnes, OPC
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EL DIAGNÓSTICO NO LA DERROTÓ

COMBATE EL CÁNCER 
CANTANDO Y BAILANDO

Compuso una canción y espera que el dinero de la venta le 
permita abrir una clínica en Honduras.

LA CEIBA. Julissa era una 
mujer normal, atendía su hogar 
y su pequeño negocio de limpie-
za en Massachusetts. Mientras 
asistía a sus chequeos médicos 
de rutina le dieron una noticia 
que le cambió la vida para siem-
pre: cáncer de mama.

Sin sentir malestar, ni remo-
to síntoma, una biopsia le con-
firmó la terrible noticia. Había 
que entrar a un tratamiento que 
le impidiera que el cáncer le in-
vadiera su cuerpo. Solo pensa-
ba en sobrevivir para criar a sus 
tres hijas.

Así fueron los comienzos de 
Julissa Meléndez, una combati-
va garífuna, oriunda de la ceibe-
ña aldea de Corozal, quien en-
contró en la música una válvu-
la de escape para sobrellevar su 
enfermedad.

Entre radiaciones y oficios en 
su casa, se inspiró en una com-
posición a la que llamó “Genia-
ru seribitu”. Se la mostró a su tío, 
compositor y músico profesio-

Julissa Meléndez, originaria de La Ceiba, con dos de sus hijas. Ellas le ayudan a librar la batalla 

contra la maligna enfermedad. 

COLÓN. Un gigantesco 
pez, de aproximadamente 200 
libras, fue capturado el sábado 
pasado por pescadores que an-
daban en el mar Caribe de la co-
munidad de Lucinda de este de-
partamento.

Al momento del hallazgo del 
ejemplar, conocido como Mero 
Guasa (nombre científico: Epi-
nephelus itajara), los faenado-
res quedaron con la boca abier-
ta porque nunca antes habían 
pescado algo de igual tamaño.

El “Mero Guasa” es uno de 
los peces más grandes del mun-
do. Puede llegar a medir casi los 
tres metros de longitud y supe-
rar las 880 libras.

Se aloja en el Atlántico occi-
dental, desde Florida hasta Bra-
sil, abarcando todo el golfo de 
México y el Caribe.

Habita en manglares, arreci-
fes  y praderas a unos 100 me-
tros de profundidad.

EN PELIGRO DE 
EXTINCIÓN 

Hallar uno de estos animales 
es cada día menos frecuente. De 
hecho, es una especie declarada 
en peligro de extinción. 

Debido a su corpulenta es-
tructura y a su gran tamaño son 
apatecidos por los pescadores.

En toda su área de distribu-
ción, la supervivencia de esta 
gran especie está seriamente 
amenazada.

En agosto de 2017, una captu-

Capturan pez gigante 
de unas 200 libras 

Este ejemplar del “Mero Guasa” pesaba unas 200 libras.

La mujer garífuna es un ejem-

plo de lucha y perseverancia.  

nal, Efraín Martínez, quien le dijo 
que la canción debía ser intepre-
tada por ella misma. Que ellos 
solo le adaptarían la música en 
estilo parranda garífuna.

Hoy, July, como le dicen ca-
riñosamente, ha traído esta can-
ción a Honduras con la idea de 
que la misma le brinde esperan-
za a las mujeres que padecen es-

te mal. Que tomen una razón de 
ser y no se dejen abatir por la de-
presión. Que los familiares sir-
van como verdaderos soportes 
y que no se dejen vencer por el 
golpe emocional que los afecta.

CONCIENCIA
Con su canción y la venta de 

la misma, July espera recaudar 
fondos para poder traer a Hon-
duras instrumentos y maquina-
ria que sirva para acondicionar 
una clínica que le abra las puer-
tas a las personas que lo necesi-
ten. Sobre todo porque los ser-
vicios serán prestados a precios 
cómodos y la atención persona-
lizada para la mayor cantidad de 
personas posible.

El próximo mes hará el lanza-
miento oficial del vídeo en Coro-
zal, de donde es oriunda. 

Sus amigas y vecinas son las 
primeras a quienes quiere con-
cenciar para que no formen par-
te de las estadísticas de mortali-
dad por cáncer. 

Los pescadores destazaron 

al corpulento animal. 

ra similar se produjo en Puer-
to Cortés. 

Los pescadores se lleva-
ron una gran sorpresa cuan-
do en sus redes cayeron varios 
peces de esa especie. El más 
grande pesó 300 libras, otros 
200 y 150.

Usan la carne del animal  
para filetearlo y comerciali-
zarlo en el mercado regional 
y el local.

El pez es tan grande que 
para calcular un peso de 300 
libras  en una balanza se re-
quiere la ayuda de tres per-
sonas.

El “Mero Guasa” se ali-
menta de cangrejos, sepiidas 
y otras presas, sobre las que se 
abalanza y tritura con sus po-
derosas mandíbulas.
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Se trata de una inflamación o 
infección del apéndice, estructu-
ra anatómica de la que se desco-
noce la función exacta y que está 
situado al final del colon. Sin em-
bargo, resulta difícil de diagnosti-
car por la gran variabilidad de sín-
tomas y el carácter imprevisible de 
su evolución.

En algunas ocasiones la apen-
dicitis se percibe como una sim-
ple afección de diagnóstico y tra-
tamiento fáciles. Sin embargo, en 
determinados casos puede evolu-
cionar hacia una perforación y des-
pués hacia una peritonitis genera-
lizada que pone en peligro la vida 
del paciente. De aquí la importan-
cia de diagnosticarla en el menor 
tiempo posible.

Pero a diferencia de lo que uno 
puede imaginarse, diagnosticar 
una apendicitis no resulta algo 

sencillo. De hecho, los síntomas y 
su asociación pueden manifestar-
se de forma muy diferente de una 
persona a otra. Esto plantea pro-
blemas a los médicos que ejercen 
en consultas privadas y en los ser-
vicios implicados, especialmente 
en los de urgencias, que a menu-
do están desbordados, puesto que 
los médicos, además, deben des-
cartar otros posibles diagnósticos 
no sólo en función de los dolores 
que indican los pacientes sino tam-
bién en función de la edad, el sexo, 
el entorno, las exploraciones clí-
nicas y biológicas y los diagnósti-
cos por la imagen (ecografías, ra-
diografías, tomografías computa-
rizadas, etc.). Por tanto, es necesa-
rio realizar una exploración minu-
ciosa de estos factores clínicos y 
paraclínicos para no pasar por alto 
el diagnóstico, pero también para 

evitar las apendicectomías “blan-
cas” (o innecesarias), es decir, las 
intervenciones de personas cuyo 
diagnóstico de apendicitis resul-
ta negativo.

¿CÓMO PODRÍA SABER SI 
PADECE APENDICITIS?

La principal señal de alerta de 
que padece apendicitis es un do-
lor que comienza en el ombligo y 
se extiende hasta la parte inferior 
derecha del abdomen. Otros sínto-
mas tempranos incluyen las náu-
seas, vómitos y pérdida del apetito.

¿PODRÍA CAUSAR DOLOR 
DE ESPALDA?

Eso es correcto. Hay personas 
cuyo apéndice se encuentra detrás 
del colon. En este caso, el dolor del 
apéndice podría manifestarse co-
mo dolor lumbar o pélvico.

¿CUÁNTO TIEMPO DURA 
LA RECUPERACIÓN DE 
LACIRUGÍA?

El tiempo de recuperación de-
pende del tipo de procedimiento, 
anestesia y si no se ha producido 
ningún tipo de complicación (co-
mo por ejemplo, si el apéndice se 
ha reventado). Los pacientes que 
han tenido una apendicectomía la-
paroscópica podrían ser dados de 
alta inmediatamente y permitírse-
les recuperarse en casa (y podrían 
tener solamente una pequeña ci-
catriz por la apendicitis), pero las 
personas que han tenido una ciru-
gía abierta podrían necesitar per-
manecer durante la noche o algu-
nos días más en el hospital.

Podría reanudar sus actividades 
normales en unos cuantos días, pe-
ro es posible que la recuperación 
completa se tarde de cuatro a seis 

semanas, y que deba evitar hacer 
cualquier actividad extenuante.

¿PODRÍA MORIR POR CAUSA 
DE UNA APENDICITIS?

Sí, si el apéndice inflamado re-
vienta y ocasiona una peritonitis, 
la cual podría propagarse rápida-
mente por el cuerpo, y producir 
una septicemia (bacterias en el to-
rrente sanguíneo). 

La septicemia desencadena una 
respuesta inflamatoria llamada 
sepsis, que podría causar un cho-
que séptico, falla de múltiples ór-
ganos y la muerte. Esta es la razón 
por la cual, si siente cualquiera de 
los síntomas, debe consultar a su 
médico para que le realice un exa-
men físico de apendicitis (y otros 
métodos de pruebas de diagnósti-
co) inmediatamente, para confir-
mar si padece esta enfermedad.

La apendicitis es una de las enfermedades más frecuentes en los servicios de cirugía digestiva.

Cómo controlar los triglicéridos altosMedicina natural para combatir 
el estreñimiento

CUESTIONES 
BÁSICAS 
SOBRE LA 
APENDICITIS 
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Los síntomas producidos por 
las varices son variables y en oca-
siones imprecisos. En general con-
sisten en sensación de pesadez, 
tensión, dolor y picazón y en algu-
nos casos calambres y cansancio.

Las varices pueden complicar-
se por inflamación (flebitis) o por 
desarrollo de coágulos en el inte-
rior (trombosis). Cuando ello su-
cede es más factible que haya ede-
ma o hinchazón de las piernas so-
bre todo a nivel de los tobillos. 

La aparición de pigmentación 
o decoloración pardusca de la piel 
es índice de la salida o extravasa-
ción de ciertos componentes de la 
sangre. En casos severos y prolon-

gados aparecen las llamadas ulce-
ras varicosas una condición que 
requiere atención especial.

EL DIAGNÓSTICO 
“SALTA A LA VISTA”

Más difícil es decidir la reper-
cusión o importancia del caso y 
llegar a una decisión sobre el tra-
tamiento. Una serie de maniobras 
le ayudan al doctor a diagnosticar 
el estado de las venas. El médico 
puede utilizar de acuerdo con la si-
tuación individual flebografía, un 
método radiológico o ultrasono-
grafía (ultrasonido). Estos méto-
dos le dirán si el problema es sólo 
de las venas superficiales o si re-

sulta de enfermedad que ha obs-
truido las venas profundas y afec-
tado de modo secundario las ve-
nas superficiales. Ello incidirá so-
bre el tratamiento.

OPCIONES DE 
TRATAMIENTO 

El tratamiento puede ir desde 
simple observación hasta cirugía. 
El tipo de intervención lo debe de-
cidir el cirujano especializado que 
optará por ligadura (corte y cie-
rre) o resección (extirpación) de 
las pequeñas venas dilatadas, por 
operaciones más amplias o por la 
inyección de químicos esclero-
santes (que cicatrizan).  

Qué síntomas provocan las varices 

El dolor de cabeza es un pa-
decimiento que tiene una gran 
incidencia en la sociedad, debi-
do al estilo de vida tan estresan-
te de la actualidad. Este papuede 
detonarse por diversas circuns-
tancias como la depresión, gol-
pes, problemas de sueño, deshi-
dratación, infecciones o tensión 
corporal.

Los especialistas aseguran que 
la alimentación es clave para ge-
nerar o prevenir la aparición de la 

cefalea. Por lo que funciona como 
el método natural más eficaz pa-
ra el dolor de cabeza. Aquí te pre-
sentamos algunos ejemplos:

Cafeína: En pequeñas canti-
dades, esta sustancia ayuda a ali-
viar los dolores de cabeza, debido 
a que mejora la circulación san-
guínea, proporciona energía y re-
duce el riesgo de padecer enfer-
medades cardiovasculares. Pue-
des encontrarla en el café, choco-
late o en algunas infusiones.

Omega-3 ácidos grasos: Para 
el dolor de cabeza generado por 
la inflamación, el salmón, la sar-
dina y la linaza son ideales, debi-
do a que reduce la molestia o su 
aparición.

Sandía: Es muy común que la 
cefalea se genere por la deshidra-
tación, por lo que el consumo de 
este alimento ayudará a recupe-
rar líquidos.

Espinaca: Es rica en riboflavi-
na, una tipo de vitamina B, la cual 

ha sido vinculada para la preven-
ción de las migrañas o para el do-
lor de cabeza.

Por otra parte, se recomien-
da evitar alimentos como el 
queso añejo, alcohol, carne pro-
cesada, plátanos y nueces, debi-
do a que son detonadores del 
dolor de cabeza. Recuerda que 
otro de los tratamientos efec-
tivos es tener un descanso re-
parador, que te ayude a relajar 
tu cuerpo. 

El uso de 
antihistamínicos

Los antihistamínicos son 
medicamentos hechos para 
controlar síntomas de aler-
gias como por ejemplo el es-
tornudo, goteo nasal y ojos 
irritados. 

Están disponibles sin y con 
prescripción médica.

Es importante consultar 
con su doctor antes de tomar 
este tipo de medicamento.

Los antihistamínicos pue-
den interactuar con otros me-
dicamentos u otras substan-
cias, según enumerado aquí:

•Medicamentos para la re-
lajación muscular.

•Píldoras para dormir u 
otros medicamentos usada 
para la sedación.

•Medicamentos usados pa-
ra tratar la tensión arterial al-
ta (hipertensión). 

•Alcohol.

4 ALIMENTOS CONTRA 
EL DOLOR DE CABEZA
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Cereales, leche y 
frutas: una excelente 

combinación

Los disgustos afectan a 
nuestro corazón

El desayuno debe aportar cer-
ca del 25% de la energía y de 
los nutrientes diarios reco-
mendados. La leche y sus de-
rivados, son la principal fuen-
te de calcio y proteínas. Los 
cereales aportan básicamen-
te hierro, especialmente los 
fortificados. Además, los ni-
ños que comen cereales man-
tienen un mejor estado nutri-
cional durante el día, ya que 
consumen menos calorías de 
grasa, tienen menos coles-
terol e ingieren más vitami-
nas y minerales esenciales co-

mo el calcio, fósforo, magne-
sio, riboflavina, vitamina B-12 
y ácido fólico.
Las frutas o jugo de frutas 
aportan vitamina C, que per-
mite que los otros alimen-
tos, como la leche, tengan 
una mejor absorción de cal-
cio y otros minerales a través 
del torrente sanguíneo, forta-
leciendo de esta forma la es-
tructura ósea y corporal, y de-
fendiendo al organismo de 
enfermedades e infecciones. 
Las frutas son también una 
importante fuente de fibras.

Según un estudio realizado 
por la Universidad de Califor-
nia, los disgustos pueden oca-
sionarnos problemas de cora-
zón y trastornos coronarios. Y 
quien no ha tenido nunca un 
disgusto, estos están a la or-
den del día.
Todo tiene que ver con el pul-
so, el cual se acelera ante una 
situación de disgusto, una re-
acción natural del cuerpo, que 
se prepara ante una situación 
en la que necesite defender-
se. Esto lo que hace es provo-
car que el corazón se acelere, 

algo que no siempre es bueno 
para él, más si la persona en 
cuestión tiene el colesterol al-
to o la tensión mal, por lo que 
hay que empezar a tomarse 
las cosas con más calma.
En el estudio también se pu-
do observar que las personas 
que sufrían un disgusto, reac-
cionaban igual ante él, que al 
recordarlo, por tanto, es do-
ble la afección que puede su-
frir nuestro corazón, ya que 
al recordar el disgusto nues-
tro cuerpo reacciona de igual 
forma.

Desde la antigüedad la medicina 
natural ha sido una gran alternativa pa-
ra prevenir y curar enfermedades y a la 
fecha lo sigue siendo, ya que nos ofre-
ce todo lo que necesitamos para tener 
una buena salud en todos los aspectos.

Como lo explica el Dr. Francis-
co Rodríguez de Reino Botánico, se 
pueden emplear una serie de trata-
mientos usando un sistema de aná-
lisis, diagnóstico y terapias para po-
der tratar en conjunto las áreas; físi-
ca, mental y emocional.

“La base de la medicina natural es la 
dieta, la nutrición, hacer ejercicio, tener 
un cambio de hábitos alimenticios”, in-
dicó.  En ese sentido, agregó que los be-
neficios de la medicina natural son mu-
chos, inclusive el poder tratar enferme-
dades crónicas y agudas de todo tipo, 
siendo clave la prevención. “Pero para 
prevenir es necesario educar al pacien-
te y es lo que hacemos estableciendo 
una relación con él por medio de entre-
vistas, exploración, observando su en-
torno, pero si ya tiene una enfermedad 
lo ayudamos con el proceso curativo”. 

Cabe destacar que una de las bases 
de la medicina natural es la creencia 
de que la enfermedad debe curarse y 
no solamente suprimir los síntomas, 
para lo cual buscan la causa, que en 
muchas oca siones tiene que ver con 
el área mental o emocional. 

ESTREÑIMIENTO
Pero hoy nos enfocaremos en un 

problema de salud muy frecuente, so-

MEDICINA NATURAL PARA 
COMBATIR EL ESTREÑIMIENTO

Algunos de los productos naturales que ayudan con los problemas de 

estreñimiento.

bre todo en las mujeres, se trata del es-
treñimiento. 

El Dr. Rodríguez, manifestó que, 
al tratar a una persona con este pade-
cimiento, lo primero es que haga un 
cambio de hábitos alimenticios y de 
estilo de vida, porque el sedentaris-
mo puede provocar que el intestino 
se vuelva lento. 

Es recomendable de 30 a 45 minu-
tos  de ejercicio diario, consumir bas-
tante agua (6 u 8 vasos al día), frutas, 
verduras, cereales, avena, linaza, an-
tes de entrar a un tratamiento.

“Cuando el paciente está en una 

etapa crónica utilizamos la herbola-
ria y algún otro tipo de terapia, son de 
gran utilidad la Cáscara Sagrada, Sen, 
Boldo, Pysillium y la Sábila, con las 
cuales se puede hacer algunas com-
binaciones, lo que ayudará al pacien-
te poder evacuar una o dos veces al 
día. Consideramos que la persona es 
única y siempre tratamos su caso de 
forma individual, en base a eso le brin-
damos el tratamiento para que su co-
lon vuelva a la normalidad”, señaló. 

En cuanto al tiempo que dura el 
tratamiento, depende de diversos fac-
tores, por ejemplo, si el padecimien-
to no es hereditario puede durar de 4 
a 6 meses, de lo contrario llevará más 
tiempo, a esto se suma la edad del pa-
ciente, sexo, la gravedad y el entorno 
donde vive. “Muchas veces resolve-
mos el problema de estreñimiento con 
solo tomar agua, inclusive tomando 
agua tibia en las mañanas, pero tam-
bién hay casos más severos que impli-
ca un tratamiento fuerte”, concluyó. 

El Dr. Francisco Rodríguez de 

Reino Botánico. 



El País.hn| Lunes 23 de julio de 2018

El País Saludable

24

Además del embarazo, la quimioterapia o 
como consecuencia de una operación, las nau-
seas y los vómitos los pueden estar provocar: 
-Determinados agentes anestésicos. 
-Infecciones del tracto gastrointestinal, ya 
sean virales o bacterianas, de la vesícula bi-
liar, apendicitis, hepatitis vírica y diverticulitis.
-Infecciones fuera del tracto gastrointestinal, 
por ejemplo, la neumonía, las infecciones de 
la vejiga, riñones, oído y la meningitis.
-Toxinas de origen bacteriano de las comidas 
(envenenamiento).   
-Inflamación de los órganos abdominales.
-Oclusión intestinal. Esto puede responder a 
úlceras del estómago o de los intestinos, cán-
ceres y tumores. 
-Tránsito lento , mareos y migrañas.
-Otras alteraciones del sistema nervioso, por 
ejemplo, tumores, convulsiones o esclerosis 
múltiple. 

El banano es una fruta que tiene grandes 
beneficios para tu salud, que seguramente 
desconozcas. Ser antidepresivo natural es 
uno de ellos.

¿Por qué? Porque contiene Triptofano, 
un precursor de la formación de Serotonina.

Comer dos o tres plátanos al día es un 
excelente remedio para superar la depre-
sión, según un estudio elaborado en Filipi-
nas, que destaca el alto contenido en esa fru-
ta del trytophan, un antidepresivo natural. 
Además, tiene múltiples beneficios… 
- Mejora los estados de ánimo.
- Mejora el insomnio.
- Es una buena fuente de energía.
- Equilibra los líquidos del organismo.
- Es beneficioso para controlar la hiperten-
sión.
- Mejoran el reuma, la artritis y la Gota.
- Mejora el cabello y ayuda a evitar la caída.

-Alteraciones hormonales como diabetes, hi-
pertiroidismo y enfermedad de Addison (las 
glándulas suprarrenales no producen una 
cantidad suficiente de sus hormonas).
-Insuficiencia renal. 
-Terapia por radiación.
-Problemas psiquiátricos como ansiedad, de-
presión, anorexia nerviosa y bulimia.

- Mejora y previene la anemia. 
- Alivia dolores premenstruales.
- Calma y alivia los calambres.
- Aporta una elevada cantidad de fibra e 

hidratos de carbono.
- Aporta diversos minerales (fósforo, po-

tasio y magnesio).

Nauseas y vómitos, causas 
frecuentes  

Remedio natural contra la 
depresión       

Existen dos grupos de riesgo a 
mantener elevado el nivel de tri-
glicéridos, con lo que es impor-
tante prestarles una detallada 
atención. El primero son las per-
sonas con diabetes, quienes ya tie-
nen una elevación de casi el 25% 
en sus organismos, y el segundo 
grupo son las mujeres que acaban 

de salir de la menopausia quienes 
también son víctimas de una ele-
vación de manera natural.

CÓMO BAJAR LOS TRIGLI-
CÉRIDOS ALTOS Y CONTRO-
LARLOS

•Mantener el peso adecuado
•Disminuir el consumo de 

azucares y carbohidratos en-

contrados en el pan, arroz, pa-
pas, cereales, pasta, harinas, etc. 
Se aconseja reemplazarlos por 
alimentos integrales. Para el ca-
so del azúcar, se puede optar por 
consumir edulcorantes natura-
les, así como agregar a la dieta 
una buena cantidad de frutas y 
verduras.

•Controlar las grasas: es im-
portante aprender a controlar 
las grasas provenientes de los 
animales. Como los lácteos, car-
nes de cerdo, piel del pollo, etc. 
Se recomienda comer pescado 
más de dos veces a la semana. 

•Evitar el consumo de alco-
hol. 

CÓMO CONTROLAR LOS 
TRIGLICÉRIDOS ALTOS
Los triglicéridos son la primera 

y más importante manifestación 
de transporte de grasa en el orga-
nismo, y se denominan de esta ma-
nera, ya que es el nombre de su es-
tructura química. Una vez el cuer-
po recibe el alimento él mismo li-
bera los triglicéridos a través de la 
sangre, una vez liberados éstos se 
ubican en los lugares que el cuer-
po necesita para sobrevivir, o sim-
plemente son almacenados con-
virtiéndose en grasas.

Hablar de tener los triglicéri-
dos elevados dependerá siempre 
de la edad, y los problemas de cada 
organismo. Un ejemplo de ello son 
las personas que sufren del cora-
zón, quienes están obligados a te-
ner valores menores a 100mg./dl.

Otras causas: los niveles au-
mentan con la edad, algunos me-
dicamentos como diuréticos, an-
ticonceptivos y esteroides pueden 
contribuir a su aumento, también 
puede influir la genética, ya que 
en varias ocasiones el problema 
es reincidente en varios miem-
bros de una misma familia, con-
sumo en exceso de calorías (azú-
cares y alcohol).
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HORARIO:

LUNES A VIERNES
8:00 a.m. a 5:00 p.m.

SÁBADOS
8:00 a.m. a 12:00 p.m.

DOMINGO CERRADO

CIERRE:
2 días antes de 

fecha de publicación. 
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EMPLEOS VEHÍCULOSBIENES RAÍCES

VENTA • ALQUILER • COMPRA DE INMUEBLES • ASESORES INMOBILIARIOS • OFERTAS • SERVICIOS VARIOS

ALQUILERES

BIENES RAÍCES

VENTA DE CASAS

VILLA SERÁN gran pre-
venta de casas a tan sólo 
$ 82,000 dólares llama al 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD SECTOR 
COMERCIAL $118,000 
negociables 3 cuartos tres 
baños cuarto servicio estudio 
llamar DC Brokers 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

LA TREJO 500 VRAS 
250 METROS $185,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASAS, EN CASA 
MAYA 3, con 160 metros de 
construcción, 236 varas, a 
$137,000 ya están avanza-
das LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA ven-
do casa 4 habitaciones dos 
salas 5 baños cuarto de servi-
cio garaje 6 carros 620 vras de 
terreno 350 metros $350,000 
súper nítida TEL. 99649686. 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CONFORTABLE, DISEÑO 
ESPAÑOL 501VR, BUEN 
PRECIO. WHATSAPP: 3365-
5099.

SAN ROBERTO SULA 
CIRCUITO CERRADO 480 
VARAS, vendo casa con 
terraza, ático y tres habitacio-

cuarto servicio L.2,300,000 
llamar 9964-9686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

LOS CEDROS VENDO 
CASA con 600 varas, 3 ha-
bitaciones, 2 salas, 2 y medio 
baños L.4,300,000 NEG. 
9964-9686  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLAS PARAISO VEN-
DO CASA DOS PLANTAS 
434varas 310 metros a 4 ha-
bitaciones cuarto de servicio 5 
baños con gimnasio y bar ,patio 
amplio a un precio $185,000.00 lla-
mar 99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB Y 
CONVIERTETE EN SOCIO.

 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

COLONIA MODERNA 
VENDO CASA 200 metros 
construcción y 7 apartamen-
tos (producen renta  )con 
1570 varas  de terreno precio 
de venta ganga  L8,900,000 
(precio avalúo L15,000,000)  
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA DOS PLAN-
TAS 395 metros construc-
cion,bosques de san pedro 
,2 salas ,tres habitaciones, 

acabados  L2,800,000 PARA 
JUNIOR INF.99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

.

VALLE DEL SOL contiguo a 
Villas del Sol, circuito cerrado, 
se vende casa de 3 habita-
ciones, 2 baños y medio, a 
$198,000 NEGOCIABLE 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA LOS AL-
PES, 4 cuartos, 2 salas, 305 
metros, 6 baños, cisterna, 
puertas y cocina madera de 
color en remate 3,400,000 lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

MASCA VENDO CASA 
DE PLAYA 8,000 varas, 
casa dos plantas, cercada, 
frente al mar, L. 12,000,000 
Neg. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

RIO PIEDRAS VENDO 
CASA 1,790,000 con 2 
cuartos, sótano, cuarto de 
servicio, 3 baños garage, 
sala, comedor, cocina, 300 
varas. LLAMAR 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA GRANDE 
Quintas El Dorado, 2100 va-
ras, 400 metros de construc-
ción, 5 cuartos, sala, come-
dor, cocina, cuarto de servicio, 
bodega, $270,000 colonia 
circuito cerrado, con amplias 
áreas verdes. LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

MONTEMARÍA SE VENDE 
CASA CON 3 CUARTOS, 
1 BAÑO, 230 VARAS, 70 
METROS, L 780,000.00  
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA VILLAS DEL 
BOSQUE, 2 salas, comedor, 
cocina amueblada, garaje, 
Lps. 1,750,000 negociables 
Cel. 99649686.  INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

PRÉSTAMOS MAQUINARIA SERVICIOS MASCOTAS VARIOS
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BARRIO LOS ANDES 
Vendo casa 840 varas y 440 
metros, 5 habitaciones 4 ba-
ños dos salas a $429,000 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO PLANTEL 10 ME-
TROS ADENTRO AVE 
JUNIOR,  930 varas, con 

todo cercado  a $160,000 NEG 
DC BROKERS 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SANTA MÓNICA VENDO 
CASA TRES DORMITO-
RIOS, sala, comedor ,cocina 
,cuarto de servicio, cercada 

 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO ESCUELA EN VI-
LLAS DEL SOL con 8600 
varas con aulas para escolar 
pre escolar y bachillerato con 
amplio estacionamiento can-

 
LLAMAR AL 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA CO-
LONIA MODELO Sector 
Andalucía, con apartamento 
adicional nuevo, casa  de tres 

LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE CASA 2 PLAN-
TAS, con 3 salas, 3 cuartos, 

395 metros, 327 varas en 

LLAMAR 9964-9686.  INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VILLAFLORENCIA VENDO 
CASA con 650 vras 200 metros 
5 cuartos tres baños,sala,co-
medor,cocina 2,600,000, TEL. 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BARANDILLAS VENDO 
CASA 3 habitaciones con clo-
set,cocina con alacena madera 
color puertas de color cerámi-

CELULAR 
9964-9686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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VENDO BELLA CASA con 5 
habitaciones, con panel solar, 
energía propia (No pagará más 
luz), 550 varas de terreno, 270 
metros de construcción a tan 
solo L. 3,900,000 cuenta con 
un solar adicional de 400 varas 
a 130 dólares la vara adicio-
nales, para totalizar $198,000 
y quedando el solar total más 
de 950 varas todo en Campisa 
con vista a la montaña LLA-
MAR 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

MONTE BELLO VENDO 
CASA DUPLEX L. 570,000 
LLAMAR 99649686. INS-
CRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

PUERTA DEL SOL VENDO 
CASA TIPO DUPLEX de 
230  metros 300 varas piso 

4 habitaciones más cuarto 
de servicio a $ 175,000 ne-
gociables llamar 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

 
VENDO CASA VILLAS 
MATILDA 3 cuartos dos 
baños y medio 3,700,000 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO CASA COLONIA 
UNIVERSIDAD con 430 va-
ras, 200 metros, tres habita-
ciones, 2 baños, garaje, cuar-
to de servicio, apartamento 
en segunda planta a precio 
L. 3,200,000 neg LLAMAR 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.
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COLONIA UNIVERSIDAD a 
L2,750,000, con 200 metros, 
430 varas, llamar 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

NOVA VENDO CASA CON 
607 vras a 4,200,000 o frac-
cionada sin terreno extra, 
casa con 345 Vras. en 3 millo-
nes 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

EL PEDREGAL 1400 VRAS 
500 metros de construcción 

-
bados $490,000 DÓLARES,   
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE APARTAMENTOS

VILLAS DEL BOSQUE PRE 
VENTA A L. 1,390,000 lista 

amplio terreno, 350 varas, cir-
cuito privado. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE TERRENOS

VILLAS DEL BOSQUE 
VENDO 4096 varas a L1550 
por vara llamar al 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 483 VARAS 
DE TERRENO, ÁLAMOS, 
CERCADO, a $160 por 
varas con 14.50 metros de 
frente llamar 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CHOLOMA SE VENDE SO-
LAR 2,900 varas, en El Centro, 
una cuadra al norte de banco 
Occidente, dos cuadras al este 
de parque central, carretera 
que viene de Jucutuma, cerca 
de estadio, a L. 11,000,000 
Negociables LLAMAR 9964-
9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDEN 10 MANZA-
NAS, Valles de Quimistán 
planas, cerca de carretera 
occidente a L. 300,000 cada 
manzana. Cel. 9964-9686 
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

CAMPISA VENDO TERRE-
NO de 448 vras a $110 por 
vara con 12.50 frente y 25 
fondo primera etapa TEL.  
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VILLA SERÁN VENDO SO-
LARES 315 varas 11 por 20 
a $145 por vara 9964-9686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

BOSQUES DEL MEREN-
DON VENDO 2510 va-
ras a $165 por vara llamar 
99649686. INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

VENDO 5100 VRAS A 
ORILLA BULEVAR AL AE-
ROPUERTO 200 metros del 
peaje hacia progreso contigo 
a gasolinera Uno L13,500,000 
llamar 99649686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

CHOLOMA CONTIGUO 
AL PARQUE GALAXI Y 
CARRIÓN VENDO 3011 
vras a L1500 la vara 
99649686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

ALAMOS VENDO SOLAR 
EN CIRCUITO PRIVADO 
645 VARAS a $148 por vara 
cuadrada  negociables llamar 
al 99649686.  INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

SAN ANTONIO VENDO 
SOLAR DE 872 VARAS a 
$188 por vara cuadrada 16 
por 40 llamar a 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

VENTA DE EDIFICIOS

SE VENDE EDIFICIO EN EL 
BARRIO EL BENQUE, con 
4 apartamentos y dos locales, 
674 metros de construcción, 
LPS.5,800,000 LLAMAR AL 
9964-9686.  INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO DE 
4 APARTAMENTOS, con 
una casa de 4 dormitorios, en 
Barandillas,  a un precio  de 
Lps.  5,300,000 LLAMAR 
9964-9686 INSCRIBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE 
EN SOCIO.

LAS PALMAS 20 calle 
media cuadra al este de po-
licía municipal vendo edificio 
L2,000,000 con tres locales y 4 
apartamentos TEL. 99649686.  
INSCRÍBETE A: WWW.DC-
BROKERS.CLUB Y CON-
VIERTETE EN SOCIO.

SANTA BÁRBARA, SE 
VENDE EDIFICIO EN 
L.16,000,000, funciona Hos-
pital actualmente. Llamar 
9964-9686 INSCRÍBETE A: 
WWW.DCBROKERS.CLUB 
Y CONVIERTETE EN SOCIO.

SE VENDE EDIFICIO de 3 
apartamentos, en los Álamos, 
cada uno de 3 cuartos, sala 
comedor y cocina, 2 baños y 
medio a 4,800,000 LLAMAR 
AL 9964-9686. INSCRÍBETE 
A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

ALQUILER DE LOCALES

 
SE RENTA LOCAL DE 75 
METROS, Plaza Sante en 
las mesetas a tan solo 650 
dólares más el impuesto lla-
mar 9964-9686. INSCRÍBE-
TE A: WWW.DCBROKERS.
CLUB Y CONVIERTETE EN 
SOCIO.

EMPLEOS

 VEHÍCULOS  

CHEVROLET CAMARO 
AÑO 2015, 78XXX Millas, 
Automático, Aire Acondicio-

nado, Bolsas de Aire buenas, 
Radio DVD, Rines de Lujo 
#22, Full Extras, Precio: 

LPS. 550,000 NEGOCIA-
BLE, ACEPTO CAMBIO, 

INFORMACIÓN TEL: 9493-
0000 Y 9799-9999.

FORD EXPLORER AÑO 
99, Automático, Eléctrico, 
Radio CD, Botaguas, Aire 
Acondicionado, Llantas buen 
estado, Motor 4.0. PRECIO: 
LPS. 78,000 INFORMA-
CIÓN TEL 9493-0000 Y 
9799-9999.

HONDA CIVIC AÑO 2000, 
Transmisión Automática, Mo-
tor 1.6, Vidrios Eléctricos, 
Radio CD, Aire Acondiciona-
do, Rines De Lujo, Chasis 
Y Motor Al 100, PRECIO: 
LPS. 90,000 NEGOCIABLE 
TEL 9493-0000 - 9799-9999.

TOYOTA AÑO 90, Motor V6, 
4x4, Mecánico, Aire Acon-
dicionado, Llantas Nuevas, 
Motor y Chasis Al 100, Pla-
cas Guatemaltecas. PRE-
CIO LPS.168,000 ACEPTO 
CAMBIO, PARA MÁS IN-
FORMACIÓN. TEL 9493-
0000 - 9799-9999.

TOYOTA TACOMA AÑO 
2003, Transmisión Automá-
tica, Motor 3.4, Radio CD, 
Aire Acondicionado, Bota-
guas, Motor y Transmisión al 
100. PRECIO: LPS 158,000 
TEL:9493-0000 / 9799-9999.
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HYUNDAI ATOZ AÑO 
2008, Mecánico, Motor 1.0, 
Radio CD, Aire Acondiciona-
do, Transmisión y Motor Al 
100. PRECIO LPS. 78,000 
ACEPTO CAMBIO. PARA 
MÁS INFORMACIÓN TEL 
9493-0000 / 9799-9999.

FORD ESCAPE AÑO 2011, 
Transmisión Automática, Mo-
tor 2.5, 4 Cil, Radio CD, Aire 
Acondicionado, Rines De 
Lujo, Defensa Frontal. Pre-
cio LPS. 165,000 ACEPTO 
CAMBIO. PARA MÁS IN-
FORMACIÓN TEL 9493-
0000 / 9799-9999.

TOYOTA HILUX AÑO 2009, 
Diésel, de Agencia, Mecáni-
co, 4x4, Motor 3.0, Radio DC, 
Aire Acondicionado, Bota-
guas, Defensas, Llantas Nue-
vas, Chasis y Motor al 100.  
PRECIO: LPS. 455,000 TEL 
9493-0000 / 9799-9999.

NISSAN FRONTIER TD27 
AÑO 2002, Diésel, de Agen-
cia, Mecánico, Motor 2.6, Ra-
dio CD, Aire Acondicionado, 
Botaguas, Rines De Lujo, 
Chasis y Motor AL 100. PRE-
CIO: LPS. 225,000 ACEP-
TO CAMBIO. PARA MÁS 
INFORMACIÓN TEL 9493-
0000 / 9799-9999.
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SAN PEDRO SULA.  A la caída 
de la noche fueron llegando los in-
vitados, elegantemente vestidos, 
a presenciar la unión matrimo-
nial de María Fernanda Naranjo 
y Samuel Treviño, quienes se ca-
saron en la capilla de Nuestra Se-
ñora de Suyapa. La iglesia estaba 
decorada en tonos naturales, mu-
cho follaje verde y flores blancas, 
como haciendo eco de la frescura 
de la novia.

La ceremonia fue oficiada por 
Monseñor Roberto Canales. Con-
cluidos los ritos nupciales, los in-
vitados se dirigieron al Hotel Co-
pantl, donde se celebró una alegrísi-
ma fiesta que comenzó con un emo-
tivo brindis pronunciado por Car-
los Henríquez, padre de María Fer-
nanda. Durante la velada se reali-
zó un ritual griego ya que los aho-
ra esposos provienen de diferentes 
culturas, después Cris Davis encen-

dió el ambiente con canciones pre-
feridas de los diferentes grupos de 
edad presentes en la recepción.

Fue una hermosa fiesta, con un 
ambiente íntimo decorado por Ire-
la Pérez, y un delicioso menú. Co-
mo toque final, los invitados com-
partieron la torta de bodas, una lin-
da creación de Reyna Amaya. ¿Y el 
sitio de la luna de miel? El bello pa-
raíso caribeño de Roatán, Islas de 
la Bahía.

Enlace nupcial entre María 
Fernanda y Samuel

Samuel Treviño, de herencia 
mexicana, cuando realizaba 
el famoso ritual griego “rompi-
endo platos”, ¡OPA!

Isabel David y David 
Hurtado.

Los esposos Samuel y María 
Fernanda Treviño Naranjo.

Óscar Galeano y Jorge 
Gonzales.

Los padres del novio, 
José Lorenzo y Diana 
Treviño.

El bonito pastel, elaborado por 
Reyna Amaya. 

Linda Martínez junto a 
Daniela Naranjo, herma-
na de la novia.

Cindy García y Héctor 
Hernández.

Los padres de la novia, 
Rosa María Naranjo y Car-
los Henríquez. 

Ambas familias al momento de hacer el brindis nupcial.  
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Boda Carvajal Corea
Después de un tiempo de 

noviazgo, Clansa Corea y Rony 
Carvajal, sellaron su amor an-
te los ojos de Dios y las leyes 
terrenales.

El salón San Pedro del Hotel 
y Club Copantl, fue el escena-
rio perfecto para el enlace ma-
trimonial quienes disfrutaron 
de la inolvidable celebración 
entre familiares y sus amista-
des más cercanas. Los padrinos 
de los esponsales fueron Den-
nis Carvajal y Stephanie Ayala.

La hermosa y primaveral de-
coración estuvo a cargo de Ca-
sa Jardín y más quien optó por 
la temática bohemia. De igual 
forma, todos los presentes dis-
frutaron de una velada muy es-
pecial. 

Al caer la noche, el DJ David 
Galindo puso el ambiente idó-
neo para la íntima recepción, se 
brindó un exquisito banquete 
buffet y posteriormente de un 
trozo de pastel que fue elabo-
rado por Cakeology.

 La torta de bodas, elaborada 
por Cakeology.

Rui Martel, Josué Zaldívar y Fernando Madrid. Elma, Alexandra y Jennifer. Mayra y Aníbal Ayala. Abril Oviedo y Allan Carvajal.

Los ahora esposos, Clansa y Rony Carvajal.

Dennis y Stephanie Carvajal. Yobany Carvajal y Nathalia Bacilá.

Elizabeth y Alejandro Vega. Joselyn Sánchez y Yasmín Henríquez. 
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Alexis Mabille mostró su colección “Haute 
Couture” Otoño/Invierno 2018/19 en París 

Un armario de alta costura en 
el que la transparencia y la ligereza 
se combinan jugando con el volu-
men, la asimetría, la cintura recogi-
da y contrastes entre materiales rí-
gidos y otros fluidos. Una paleta de 
colores cromáticos con rosa fucsia, 
azafrán, verde, azul bebé o desnudo. 
La blusa de seda se usa combinada 
con una falda de encaje.

Una versión de alta costura de 
un vestido de polo que está atado a 
la cintura. Los hombros son impor-
tantes a través de vestidos más bus-
tier. Las rayas traen un poco de fres-
cura. Grandes plumas de avestruz 
se ponen en los hombros de un ves-
tido de la envoltura, las flores gran-
des decoran un vestido. Nota: la no-
via en un mono de encaje y su fal-
da drapeada grande atado en la par-
te delantera.

“Una visión de un invierno ca-
si veraniego, pero de hecho no hay 
temporadas en “Haute Couture” 
porque hoy nuestros clientes com-
pran vestidos para ir a fiestas o en 
todo el mundo a donde hace calor. 
Y luego quería hacerlo en colores 
frescos y claros, mezclando crema 
con negro, con acuarelas, también 
hay flores de acuarela en los vesti-
dos, una gama de verdes tiene su mo-
mento en el espectáculo, muy inten-
sa con verdes esmeralda, bronce, 
verde almendra, por lo que es real-
mente entre el color y los materiales 
los que crearon movimiento y efec-
tos en cada chica. O el atuendo sale 
del cuerpo o es ajustado al mismo, 
pero con el deseo de tener una co-
lección muy amplia con diferentes 
tipos de feminidad”, dijo el famoso 
diseñador acerca de sus creaciones.

En tono rosa fucsia, muy deli-
cado.

Al estilo Mabile, un vestido 
ajustado al cuerpo y en tono rosa. 

En verde satinado y con aber-
tura a media pierna.

Una creación única y original, 
en ascendencia de colores.  

Falda Midi con una camisa de 
seda a rayas. 

Muy original en tono nude.
Las bellas creaciones de Alexis Mabile en la pasarela de París.
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Vestido en tono rosa pastel, 
con vuelos al frente.

Un vestido hermoso con un 
centro de blonda y en tono rosa.

En tono rose gold satinado. En tono platinado y con bor-
dado de flores.

En dos piezas, con un tono 
platinado.

En rosa y negro, ajustado a la 
figura.

En tono satinado, un vestido 
con un corte a mitad de pierna.

En verde olivo y con un toque 
satinado.

En Floral Print y con un lado 
del hombro descubierto.

Un vestido único en color negro. 

Los vuelos son la tendencia para el otoño/in-
vierno.

Lo que más deslumbró en la pasarela fue este 
conjunto del vestido de novia en un mono de 
encaje y su falda drapeada grande atado en la 
parte delantera.

Una bella elaboración en tono azul cielo.
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Los fans de 30 Seconds to 
Mars despertaron este viernes 
con una buena noticia pues la 
agrupación de rock alternati-
vo incluyó a nuestro país en 
The Monolith Tour. “¡México, 
han sido muy pacientes y aho-
ra les toca a ustedes. Acompa-
ña a Mars en la Ciudad de Mé-
xico y Guadalajara este Octu-
bre!”, tuiteó la agrupación li-
derada por Jared Leto y su 
hermano Shannon. La agrupa-

ción se presentará el 11 de octu-
bre en la Arena Ciudad de Méxi-
co y dos días después en el Au-
ditorio Telmex de Guadalajara.

Disney ha despedido al di-

rectorJames Gunn luego de 

que resurgiera una serie de 

lo que el estudio llamó tuits 

“indefendibles” que escribió 

años atrás.

“Las actitudes y declara-

ciones ofensivas descubier-

tas en el Twitter de James 

son indefendibles e incon-

sistentes con los valores de 

nuestro estudio y hemos 

roto nuestra relación comer-

cial con él”, dijo Alan Horn, 

presidente de The Walt Dis-

ney Studios, en un comuni-

cado obtenido por CNN.

Gunn había estado bajo 

fuertes críticas en los últi-

mos días después de que 

sus comentarios, que hicie-

ron referencia a la pedofilia y 

el abuso sexual, salieran a la 

luz.  El jueves, Gunn recono-

ció la atención que recibían 

sus anteriores comentarios 

en las redes sociales en una 

serie de tuits.

“Muchas personas que han 

seguido mi carrera saben 

que, cuando comencé, me 

veía como un provocador, 

haciendo películas y con-

tando chistes que eran es-

candalosos y tabú. Como 

he discutido públicamente 

muchas veces, como me he 

desarrollado como persona, 

también lo ha hecho mi tra-

bajo y mi humor “, escribió. 

“No es para decir que soy 

mejor, pero soy muy, muy 

diferente de lo que era hace 

unos años, hoy trato de en-

raizar mi trabajo en amor y 

conexión y menos en enojo. 

Mis días en los que decía 

algo solo porque era im-

pactante y en los que trataba 

de obtener una reacción han 

terminado “.

Agregó: “Para que conste, 

cuando hice estas bromas 

impactantes, no las estaba 

viviendo. Sé que esta es 

una afirmación extraña, y 

parece obvia, pero, aún así, 

aquí estoy, diciéndola”. Un              

representante de Gunn no 

ha respondido la solicitud de 

CNN para obtener más co-

mentarios.

VISITARÁ MÉXICO EN OCTUBRE

Shailene Woodley: 
desafío en altamar
“A la deriva”. Actriz protagoniza filme de supervivencia basado en un hecho 
real. La cinta ya está en la cartelera hondureña.

La joven actriz Shailene Wood-
ley, quien ganó reconocimiento y 
una nominación a los Globos de Oro 
por su rol en la exitosa película “Los 
descendientes” y tuvo el protagóni-
co en “Divergente”, vuelve a la pan-
talla grande con el filme “A la deri-
va”, un drama de supervivencia ins-
pirado en un hecho real.

Woodley interpreta a Tami Old-
ham, una estadounidense que, des-
pués de un terrible huracán, se en-
cuentra varada en un yate dañado 
en el océano Pacífico durante 41 días.

Shailene afrontó un gran desafío, 
tanto físico como emocional, duran-
te el rodaje que se llevó a cabo mar 
adentro, a kilómetros de Fiyi. En una 
entrevista, la actriz contó lo que sig-
nificó encarnar a la verdadera Tami 
Oldham.

“Hacer esta película amplió y 
profundizó mi amor por la naturale-
za. Todo navegante, ya sea que de-
penda de la tecnología o de la nave-
gación astronómica, debe estar cons-
ciente de los elementos, debe prestar 
atención al cambio de viento, la for-
ma en que la luna impacta en la ma-
rea, todo está conectado”, dijo.

“Creo que Tami y yo comparti-
mos el espíritu vagabundo. Tami es 
curiosa acerca del mundo que la ro-
dea y desea conocer nuevas cultu-
ras desde una perspectiva local. Me 
identifico con su espíritu aventure-
ro. Cuando estoy en un lugar por mu-
cho tiempo empiezo a inquietarme. 
Ella es muy parecida a mí”, agregó.

La actriz, además, comentó có-
mo se preparó para el personaje. “No 
podíamos comer mucho. Sam Clafin 
(que interpreta al novio de Tami, Ri-
chard Sharp) y yo estábamos física-

DESPIDEN AL DIRECTOR 
JAMES GUNN

mente activos y entrenamos un poco 
antes de comenzar a filmar. En mi ca-
so, tenía que desarrollar fuerza en la 
parte superior del cuerpo, porque el 
navegar requiere mucho de eso. De-
bido a que ellos estuvieron atrapados 
en el mar durante tanto tiempo, tuvi-
mos que bajar de peso en forma gra-
dual para que coincidiera con la his-
toria. Yo estuve un mes sin cenar y 
dos semanas comiendo básicamen-
te una lata de salmón, dos yemas de 
huevo y un poco de brócoli al vapor”.

Además, la protagonista de la se-
rie ‘Big Little Lies’ confesó que “no 
podía dormir por el hambre, así que 
tomaba una copa de vino para poder 
conciliar el sueño”.

La actriz de moda Shaile-

ne Woodley, de 26 años, 

reveló el impresionante 

sacrificio físico que hizo 

para hacer realista su pa-

pel en su última película, 

A la deriva.

Tami Oldham Ashcraft y Shaile-

ne Woodley.

DEBE SABER

‘A la deriva’ es una pelícu-
la basada en hechos reales 
en la que una pareja que-
da aislada con su velero en 
medio del océano después 
de enfrentarse a un hura-
cán, sin comida ni agua.
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ARIES (marzo 21-abril 20)
Amor: su naturaleza estará burbujeante y le predispone a 
un romance. Si está en pareja, creciente seducción. Salud: 
controle sus nervios. Sorpresa: saldrá airoso de dura 
situación familiar.

TAURO (abril 21-mayo 20) 
Amor: su pareja abusará de su paciencia. Anímese a 
poner límites. Se lo agradecerá en la intimidad.  Salud: 
evite los excesos en la dieta. Sorpresa: un jugoso chisme 
captará su atención.

GEMINIS (mayo 21-junio 21)
Amor: se concentra; da la palabra justa; pide y le dan. 
Se avecina romance ó nueva conquista. Cautela.   Salud: 
una vieja dolencia se disipa. Sorpresa: llegará elogio de 
alguien muy exigente.

CANCER (junio 22-julio 22) 
Amor: un juego estimula su imaginación y recrea el 
erotismo de la pareja. Evita roces y todo mejora.  Salud: 
está irritable, descanse más. Sorpresa: tomará medidas 
por una visita incómoda.

LEO (julio 23-agosto 22) 
Amor: se impone avanzar en nueva etapa si está en pareja 
ó iniciar romance si se halla solo. Lo afectivo es propicio.  
Salud: goza de gran vitalidad. Sorpresa: un rencuentro 
resultará conmovedor.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22) 
Amor: critica a su pareja y provoca una discusión. 
Cálmese ó pondrá todo al borde de la ruptura.  Salud: se 
reitera molestia digestiva. Sorpresa: habrá ganancias en 
juego de azar.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22) 
Amor: no logra transmitir sentimientos profundos. Mejor 
revise su estrategia. Su pareja espera cambios.  Salud: 
una terapia es efectiva. Sorpresa: llega respuesta que será 
impactante.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21) 
Amor: elige expresarse con sencillez y evita herir a los 
que ama. Alguien decidirá acercarse a usted.  Salud: 
descanse más y se relajará. Sorpresa: le proponen que sea 
el líder del grupo. 

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21) 
Amor: surgen sospechas que le hacen sufrir. Mejor, 
dialogar con la verdad para recuperar la pareja.  Salud: 
no abandone la gimnasia. Sorpresa: un amigo llega y le 
devuelve la alegría.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) 
Amor: la relación crece pero surge el problema que 
conviene superar: una conÀictiva ex pareja.  Salud: 
necesita empezar una dieta. Sorpresa: se concentra y 
visualiza un buen negocio.

ACUARIO (enero 21-febrero 19) 
 Amor: se entusiasma demasiado en relaciones que no 
tienen futuro. Conviene observar las señales.  Salud: el 
buen humor le hace bien. Sorpresa: un encuentro no 
resultará como espera.

PISCIS (febrero 20-marzo 20) 
Amor: momentos felices; sexualidad intensa; 
comunicación plena. La estabilidad ha llegado.  Salud: 
relaje su columna cervical. Sorpresa: el dinero pedido 
llegará a tiempo. 

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: INTERIORMENTE MUY 
RIGUROSA Y CON TENDENCIA A NO DISFRUTAR DE LA MIEL DE LA VIDA.

EL DETALLE QUE FALTABA

PALABRAS 
CRUZADAS
VERTICALES
1.- m. Frescura o fresco. 2.- m. 
Delirio furioso. 3.- m. En la India 
musulmana, gobernador de una 
provincia. 4.- adj. Perteneciente o 
relativo al calor o la temperatura. 
6.- adj. Pl. De corta extensión o 
duración. 8.- f. Pl. En los mamíferos, 
cada una de las tetas de la hembra. 
10.- intr. Queja, da voces lastimosas, 
pidiendo favor o ayuda. 11.- tr. 
Dicho de una cosa: Produjo o rindió 
beneficio o utilidad anualmente.

HORIZONTALES
1.- adj. F. Pl. Esponjoso, blando y 
de poca consistencia. 5.- adj. F. Pl. 
Perteneciente o relativo al éter. 
7.- f. Abundancia y multitud de 
personas o cosas. 9.- tr. Asegurarse 
a alguien la verdad de algo. 12.- 
m. Mús. Intervalo que consta de 
cinco tonos, tres mayores y dos 
menores, y de dos semitonos 
mayores, diapente y diatesarón. 13.- 
tr. Remover o apartar de un sitio o 
empleo. 14.- f. Instrumento musical 
de cuerda tocado con arco, de 
forma igual a la del violín, pero de 
tamaño algo mayor y sonido más 
grave.

 

SOLUCIÓN

MISS CHIRIPAGANA 
CON ESTOS
NÚMEROS
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LA CAMPAÑA “EL MUNDIAL DEL MILLÓN 
BANRURAL” CIERRA EXITOSAMENTE

Banrural, entidad financiera só-
lida del país finalizó su campaña “El 
Mundial del Millón Banrural” en la 
que se sortearon fabulosos premios 
entre ellos; Tv plasma, motocicletas 
y vehículos.

Los valiosos clientes y amigos de 
Banrural disfrutaron de una entrete-
nida dinámica la cual consistía en se-
leccionar los dos equipos finalistas del 

mundial y el ganador del mismo. 
Esta gran campaña se realizó a ni-

vel nacional haciéndolo a través de 
sus más de 300 puntos de servicio 
en 17 departamentos, de esta manera 
dándole a todos sus cuentahabientes y 
amigos muchas oportunidades de ga-
nar el millón de lempiras en premios. 

Fueron 23 ganadores a nivel na-
cional que manifestaron su agradeci-

miento y felicidad con la institución 
financiera por ser parte de esta gran 
campaña. 

Banrural te invita a acercarte a 
cualquier de sus 95 agencias a nivel 
nacional y disfrutar de los múltiples 
beneficios que tienen sus productos 
y servicios orientados al desarrollo 
del país. 

Banrural Honduras es una subsi-

Banrural realizó con gran alegría el sorteo de la promoción “El Mundial del Millón Banrural”.

LADY LEE PRESENTA SU NUEVO PLAN CREDI AMIGO     
Lady Lee siempre pensan-

do en ofrecer nuevos y atracti-
vos servicios a sus clientes, en 
esta ocasión presenta a todos, 
su nuevo plan Credi Amigo, el 
cual ofrece beneficios únicos, 
sobre todo a jóvenes de 18 a 20 
años para que obtengan su pri-
mer crédito. 

En este sentido Lady Lee ha 
mejorado sus condiciones de 
crédito para apoyar este sector 
de la población y así tengan ma-
yor oportunidad de acceso a es-
te beneficio y comiencen a sem-
brar las bases para su futuro.

Entre los beneficios que Cri-
di Amigo de Lady Lee ofrece es-
tá: No es necesario un aval, pue-
de acceder a una línea de crédi-
to de hasta 30 mil lempiras, tiene 
acceso a poder llevarse lo que 
desee como: televisores, celula-
res, laptops, línea blanca, mue-
bles y una amplia variedad en 
tecnología, con plazos de 3 has-
ta 24 meses para pagar. 

Adicionalmente, como pro-
moción especial de lanzamien-

to, tienen para los jóvenes clien-
tes, la posibilidad de optar a un 
préstamo en efectivo, para que 
puedan matricularse en la uni-
versidad y continuar sus estu-
dios.

“Credi Amigo definitivamen-
te es un plan que viene a impul-
sar tu futuro, a través de facili-
dades increíbles porque en Lady 
Lee confiamos en ustedes”, ex-
plicó Larissa Cabrera, Gerente 

Antonio Palacios, Gerente de Operaciones; Larissa Cabrera, Gerente de Mercado; Kensy Mejía, 
Gerente de Crédito y Calos Zelaya, Director Comercial de Lady Lee.

“Con este lanzamiento esta-
mos ampliando el portafolio 
de servicios”, explicó Larissa 
Cabrera, Gerente de Mercado 
de Lady Lee.

de Mercado, quien añadió que 
con este lanzamiento están am-
pliando el portafolio de servi-
cios, lo cual los llena de mucha 
satisfacción. 

Por su parte, Kensy Mejía, 

Gerente de Crédito, agregó que 
es de mucha alegría enfocar-
se en un segmento nuevo, con 
grandes facilidades para los jó-
venes que estudian y trabajan 
por salir adelante. 

Uno de los grandes premi-
os de esta promoción.

Las motocicletas son también parte de los fabulosos premios.

diaria 100% de Banrural Guatemala, 
que cuenta con capital privado y mul-
tisectorial para sus operaciones. Abrió 
sus puertas en diciembre del 2014 y 
busca diferenciarse por brindar pro-
ductos y servicios dirigidos al micro, 
pequeño y mediano empresario, arte-
sano y agricultor a través de una aten-
ción de calidad, estableciendo relacio-
nes de confianza y a largo plazo con 
sus clientes. Banrural el amigo que te 
ayuda a crecer.
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CORPORACIÓN FLORES PRESENTA 
EL NUEVO TOYOTA RUSH 2019

Erick Rodríguez, capacitador técnico y Aline Flores, Vicepresidenta Ejecutiva de Corpo-
ración Flores.

Erick Rodríguez, explicó las grandes cuali-
dades de Toyota Rush 2019, entre ellas que 
cuenta con un motor 1.5 litros con VVTI 
dual.

Clientes, socios estratégicos y medios de 
comunicación, presentes en el lanzamiento 
de Toyota Rush 2019.

El primer modelo de Toyota 2019 
ya está en Honduras y se trata del es-
pectacular Rush, un SUV con distin-
guido diseño, que resalta la calidad, du-
rabilidad y confiabilidad de esta pres-
tigiosa marca. 

Ejecutivos de Corporación Flores, 
presentaron el pasado 20 de julio es-
te nuevo modelo a clientes, socios es-
tratégicos y medios de comunicación, 
quienes conocieron a detalle las gran-
des cualidades de este hermoso vehí-
culo que ya está disponible para reco-
rrer las carreteras hondureñas. 

Único en su segmento, con 3 filas 
de asientos, con capacidad para 7 pa-
sajeros que apunta a satisfacer las ne-
cesidades de los clientes con un estilo 
de vida activo. 

“Es un modelo muy innovador, 
apropiado para nuestro mercado, pen-
sando en la economía y seguridad de 
nuestros clientes, contando con el res-
paldo de Corporación Flores, empresa 
que sigue creyendo en Honduras”, ex-
plicó Aline Flores, Vicepresidenta Eje-
cutiva de Corporación Flores. 

 Este nuevo SUV de Toyota ofre-
ce un diseño exterior atractivo en el 
cual se destacan luces LED en la par-
te frontal y trasera para un excelente 
nivel de iluminación, 103 caballos de 
fuerza, motor 1.5 litros con VVTI dual 
y con uno de los mejores consumos de 

combustible en su segmento. 
El Rush 2019 brinda un amplio es-

pacio interior con 3 filas de asientos 
con la misma comodidad para todos 
los ocupantes y los asientos traseros 
pueden configurarse de manera flexi-
ble para adaptarse a diferentes situa-
ciones. 

Además de su diseño elegante, vie-
ne equipado con un nivel de seguridad 
excepcional contando con sistema 
ABS y EBD, 6 bolsas de aire, Control 
de Estabilidad Vehicular (VSC) que 
apoya al conductor a evitar subviraje 
o sobreviraje y Hill Start Assist Con-
trol (HAC) que mantiene el freno ac-
tivo para evitar que el vehículo se des-
place hacia atrás. 

“Es un vehículo de alta trascenden-
cia, galardonado por su economía, entre 
otras cualidades, presenta cambios para 
entrar a un nuevo estilo de vida”, agre-
gó Erick Rodríguez, capacitador técni-
co, quien explicó las características que 
hacen especial este nuevo modelo, que 
desde 1997 solo ha tenido tres cambios. 

Corporación Flores además cuenta 
con el respaldo de sus talleres de servi-
cio y las agencias de partes automotri-
ces de Grupo Flores a nivel nacional. 
Para estar al tanto de todas las noticias 
visite www.toyotahonduras.com o sí-
galos en las redes sociales como toyo-
tahonduras. 

Toyota Rush 2019, presentado por Corporación Flores. En los próximo meses 28 países introducirán este 
modelo en sus mercados. 

Los clientes aprovecharon a conocer este 
hermoso vehículo.
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HONDURAS, GUATEMALA Y EL SALVADOR
MOVERÁN 70% DEL COMERCIO REGIONAL 

Centroamérica ha dado un 
paso en firme más con la adhe-
sión de El Salvador al proceso de 
la Unión Aduanera que está vi-
gente entre Honduras y Guate-
mala desde el 26 de junio de 2017.

El presidente Juan Orlando 
Hernández ha sido el gran im-
pulsor de ese proceso, que para 
Honduras y Guatemala ha sig-
nificado reducir los tiempos de 
tránsito de mercancías de 10 ho-
ras a 15 minutos.

A través de la Unión Adua-
nera, ambos países se convirtie-
ron en la economía más grande 
de Centroamérica, representan-
do el 52% del itsmo, el 58% de la 
población, un Producto Interno 
Bruto (PIB) de casi 73,000 millo-
nes de dólares (46% del PIB de la 
región) y un intercambio comer-
cial superior a los 35,000 millo-
nes de dólares.

El presidente Hernández ha 
afirmado que la adhesión de El 
Salvador y de otros países de la 
región puede convertir a Centro-
américa en la séptima economía 
más poderosa del continente.

“En materia comercial debe-
mos actuar en bloque para com-
petir con los grandes mercados 
del mundo y como región tene-
mos una posición geográfica pri-
vilegiada, con fácil acceso a los 
dos océanos”, dijo Hernández re-
cientemente durante un acto con 
inversionistas en San Pedro Sula.

La firma de la Unión Aduanera es un hito que marca un antes y un después en el comercio regional.

UNIÓN ADUANERA AVANZA

El Triángulo Norte representa un Producto Interno Bruto (PIB) superior a 
los 100,000 millones de dólares, es decir, el 62.5%, del mismo, en la región.

Destacó que Honduras ha 
dado pasos significativos en la 
modernización de sus puertos, 
al impulsar procesos de simpli-
ficación administrativa y adua-
nera y en construir una gran in-
fraestructura vial que no solo di-
namiza la economía nacional si-
no también la regional.

La adhesión de El Salvador, 
aprobada por la Asamblea Legis-
lativa de ese país con 57 votos a 
favor, cero votos en contra y ce-
ro abstenciones, “es un paso his-
tórico en la profundización de la 
Unión Aduanera con los demás 
países del Triángulo Norte y re-
presenta el avance más trascen-

ECONOMÍA NACIONAL

Honduras tiene una de las 
economías más dinámicas del 
continente con un crecimiento 
anual de 6% en las exportacio-
nes durante los últimos cinco 
años y el mundo crece en pro-
medio 4%.

dental que ha dado el país en fa-
vor de la integración económica 
centroamericana”, afirmó el Mi-
nisterio de Economía de ese país.

El Ministerio de Economía 
salvadoreño ha reconocido en su 
comunicado que la Unión Adua-
nera entre los tres países “dina-

mizará las economías y propicia-
rá, en un primer momento, los 
procesos de intercambio entre el 
Triángulo Norte, para luego po-
der extenderse a toda la región 
centroamericana”.

La Comisión Presidencial de 
Reforma Integral del Sistema 
Aduanero y Operadores de Co-
mercio (Coprisao) ha estimado 
que el Triángulo Norte repre-
senta el 62.5% del PIB regional.

De manera que, según lo ex-
presado días atrás por la comi-
sionada Eny Bautista, con la ad-
hesión salvadoreña las tres eco-
nomías moverán casi el 70% del 
comercio de la región.
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El comercio entre Honduras y Guatemala redujo los tiempos de 

operaciones de 10 horas a 15 minutos. 

El presidente de El Salvador, Salvador Sánchez Cerén, y el de Hon-

duras, Juan Orlando Hernández.

61,632 
MILLONES DE DÓLARES

es  la cantidad que El Salvador importó 
de Honduras y Guatemala en bienes 

y servicios. Sin embargo, exportó 
en 2017 más de 1,589 millones 

de dólares  para las dos naciones 
centroamericanas.

LOS TRATADOS
En la actualidad, Honduras 

tiene 12 tratados comerciales con 
más de 40 países, alcanzando así 
el acceso a un mercado de más de 
1,500 millones de consumidores.

Solo la Unión Aduanera con 
Guatemala, vigente desde hace 
un año, ha significado un merca-
do de 23.5 millones de habitantes, 
pero con la adhesión de El Sal-
vador ese mercado se amplía a 
30 millones y el producto inter-
no bruto supera los 100,000 mi-
llones de dólares.

ECONOMÍA REGIONAL
Centroamérica constituye un 

mercado de más de 40 millones 
de consumidores y un territorio 
de 423,016 kilómetros cuadrados.

Si se agrega República Domi-
nicana; país con el cual existen 
amplias relaciones comerciales 
y este sería un mercado de 50 mi-
llones de consumidores y un te-
rritorio de casi 480,000 kilóme-
tros cuadrados.

Los países de Centroaméri-
ca y República Dominicana tie-
nen un tratado de Libre Comer-
cio desde hace 12 años

Cabe destacar que la región 
tiene relaciones comerciales 
abiertas en el mercado intrarre-

gional, acuerdos bilaterales y 
multirregionales con los merca-
dos más importantes del mundo.

Como Triángulo Norte exis-
ten tratados con México y Co-
lombia, al igual que acuerdos co-
merciales con Estados Unidos, 
Unión Europea y Chile.

Los países también tienen 
acuerdos bilaterales con Tai-
wán, Canadá, China, Singapur, 
Comunidad Andina y México, 
entre otros.

COMERCIO INTRA Y 
EXTRARREGIONAL

Un informe de la Sieca indi-
ca que de enero a septiembre de 
2016, los cinco destinos extrarre-
gionales más importantes fueron 
Estados Unidos (49.7%), Unión 
Europea (22.5%), México (4.1%), 
República Dominicana (2.8%) y 
Canadá (2.2%).

Según ese informe, las expor-
taciones intrarregionales suma-
ron 6,746 millones de dólares y 
las extrarregionales 14,396 millo-
nes de dólares.

El total de las exportaciones 
del istmo entre enero y septiem-
bre de 2016 alcanzó 21,142 millo-
nes de dólares, mientras que las 
importaciones llegaron a los 
48,501 millones de dólares, de 
acuerdo con los datos de la Sieca.

INVERSIÓN 
EXTRANJERA

Además, cabe destacar que 
Centroamérica reportó 7,028 
millones de dólares en inver-
sión extranjera directa durante 
2017, de acuerdo con el informe 
del primer trimestre de 2018 del 
Banco Central de Honduras.

Los países que más inversión 
recibieron fueron Costa Rica, 
con 3,007 millones de dólares, y 
Honduras, con 1,185 millones de 
dólares, pero luego siguen Gua-
temala, con 1,146 millones de dó-
lares; Nicaragua, con 896 millo-
nes y El Salvador con 791 millo-
nes de dólares.

En el caso de Honduras, la in-
versión extranjera se proyecta 
en 1,225 millones de dólares; es 
decir, un crecimiento de 3.4%, 

pero, para 2019 se estima que sea 
de 1,275 millones de dólares (cre-
cimiento de 4%).

Solo en el primer trimestre 
de 2018, Honduras ya contabili-
za 318 millones de dólares en in-
versión extranjera. 

De estos recursos, 45% son 
del sector manufactura; Servi-
cios, 21.6%; transporte, almace-
naje y telecomunicaciones con 
14.4%; bienes para transforma-
ción 9.3%; comercio, restauran-
tes y hoteles con 8.7% y electrici-
dad, agua y gas con 4.9%.

“Hoy en día, el 75% de la in-
versión privada es nacional y el 
25% es extranjera, lo cual nos in-
dica que nuestros empresarios  
creen e invierten en su país y 
generan condiciones de rique-
za para todos”, dijo el presiden-
te Hernández ante empresarios 
latinoamericanos en el marco de 
un foro realizado en Lima (Perú).

“Pero de nada sirve tener un 
sector local motivado y empren-
dedor sino se tienen los merca-
dos para sus productos. Es por 
eso que desde el primer día de 
gestión no hemos desaprovecha-
do cuanta oportunidad se ha pre-
sentado para ofrecer a Honduras 
ante el mundo”, indicó el gober-
nante hondureño.
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KENIA TENDRÁ INTERNET EL PRÓXIMO AÑO 
GRACIAS A GLOBOS DE AIRE CALIENTE 

Internet se ha convertido, en la gran ma-
yoría de países desarrollados, en un ele-
mento indispensable en el día a día. Sin em-
bargo, países en vías de desarrollo, como es 
el caso de Kenia, aún se encuentran a años 
luz. De hecho en 2019, el país africano recibi-
rá la tecnología desarrollada en un proyecto 
proveniente de una filial de Alphabet, em-
presa creada a partir de una serie de cam-
bios estructurales en Google. 

Muchos más actores están implicados 
en este proyecto, que permitirá acercar la 
conexión a la red en zonas rurales o más ale-
jadas. Para lo cual se han unido las empre-
sas Telkom Kenya y Loon LLC para poner 
en marcha el servicio de acceso a las redes 
4G/LTE.  El Proyecto Loon está pensado pa-
ra hacer llegar internet a los lugares más re-
cónditos del planeta. Lo primero que suce-
de es el lanzamiento de un conjunto de glo-
bos, al límite del espacio exterior, que van 
encadenando y repitiendo la señal recibi-
da por estaciones de proveedores locales y 
repitiéndola a los teléfonos, con conectivi-
dad LTE, de las personas que así lo deseen.

En la actualidad, este proyecto lleva re-
corridos más de 25 millones de kilómetros 
durante las pruebas realizadas y algunos de 
sus globos han logrado permanecer en el 
cielo durante 190 días. Las velocidades de 
las señales repetidas pueden alcanzar los 10 
megabytes por segundo. En un dato que re-
sulta sorprendente, la distancia entre estos 
inventos de Loon LLC puede llegar a ser de 
100 kilómetros, con lo que esto permite cu-
brir grandes extensiones de terreno.

Los globos, grandes protagonistas del pro-
yecto, son fabricados para soportar las adver-
sas condiciones que se encontrarán en la es-
tratosfera. En la misma, muy por encima del 
lugar donde vuelan los aviones comerciales, 
los vientos pueden superar los 100 kilóme-
tros por hora, con poca protección frente a la 
radiación ultravioleta y con temperaturas ex-
tremas, que pueden alcanzar los -90º centí-
grados. Con un tamaño similar a una pista de 
tenis, estos globos, una vez acaba su uso, ba-
jan de forma controlada y con ayuda del con-
trol de tráfico aéreo, para descansar después 
de ayudar a conectar las zonas más remotas.

El primer televisor 
8K ya está a la 
venta

Ya puedes atrapar 
a Registeel en 
Pokémon GO

La resolución 8K es el paso 
natural en los avances 
relativos a la resolución de 
las pantallas. Se trata de 
una innovación que permite 
alcanzar los 33 millones de 
píxeles. El televisor 8K que 
propone Sharp promete una 
excelente diligencia para el 
escalado desde contenidos 
Full HD y es capaz de repro-
ducir imágenes hiperrealistas 
a partir de vídeos 8K. 

Para que sigas completando 
tu Pokédex, Niantic decidió 
hacer un pequeño cambio en 
Pokémon GO. Gracias a esto, 
ahora es posible capturar a 
Registeel, criatura legendaria 
que conocimos en Hoenn. 
Registeel estará disponible 
en las Batallas de Incursión 
de Pokémon GO hasta el 16 
de agosto. Se espera que 
una vez que llegue esa fecha, 
Regirock ocupe el puesto de 
Registeel tal y como él tomó 
el de Regice.
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El 31 de julio en China 
y el 30 de agosto será 
la fecha del anuncio 
global del Huawei 
Honor Note 10.  
Los rumores indican 
que el Huawei Honor 
Note 10 sería la ver-
dadera phablet de di-
mensiones monstruo-
sas, la que competiría 
con el Xiaomi Mi Max 
3 en popularidad. 

Huawei Honor Note 
10 tendría el mismo 
tamaño de pantalla, 
6,9 pulgadas, pero de 
material Super AMO-
LED en lugar de IPS 
LCD. 

ww WhatsApp limita el número de chats 
a los que puedes reenviar mensajes
WhatsApp ha comenzado a limitar la 
cantidad de usuarios a la que se pueden 
reenviar mensajes, siendo esta medida 
más dura para la comunidad de la India, 
donde es posible reenviar como máximo 
cinco mensajes de manera simultánea.
La aplicación de mensajería ha lanzado 
la nueva función a modo de prueba para 
todos sus usuarios a nivel global, mien-
tras que la limitación de cinco mensajes 
también es generalizada para las perso-
nas de la India, como ha anunciado la 
compañía a través de un comunicado 
oficial.
Esta limitación de WhatsApp se aplica 
a cualquier tipo de mensaje reenviado, 

tanto de texto como fotografías y vídeos. 
La desarrolladora no ha especificado el 
límite de mensajes que implica esta no-
vedad. En este sentido, en India, país en 
el que se reenvían más fotos, vídeos y 
mensajes que en cualquier otra nación 
del mundo, se impondrá un límite para 
reenviar como máximo cinco mensajes al 
mismo tiempo. Además, en el país asiáti-
co, WhatsApp ha eliminado el botón de 
reenvío rápido de mensajes situado a la 
derecha de los contenidos multimedia. 
Estos cambios tienen como objetivo pre-
servar la idea para la que WhatsApp fue 
diseñado, una “aplicación de mensajería 
privada”, según la compañía.

Microsoft rifará un Xbox One X con diseño de Deadpool 2
Microsoft quiere consentir a un 

fan de Deadpool. Es por esto que 
decidió rifar un Xbox One X con 
diseño exclusivo de Deadpool 2. 
Esta versión única del Xbox One 
X es roja con negro y presenta una 

imagen del antihéroe en su parte 
superior. Además, en su sección 
frontal aparece el logo de Dea-
dpool 2. Ten en cuenta que este 
producto viene acompañado de 
un control para Xbox One rojo con 

negro que t iene una versión esti-
lizada de la máscara de Deadpool 
en su mango derecho. ¿Te gustaría 
tener esta consola? Si tu respues-
ta fue afirmativa debes saber que 
para participar debes ser residen-

te de uno de los países con soporte 
oficial de Xbox LIVE y tener más 
de 14 años.Ya que cumplas estos re-
quisitos entonces simplemente de-
bes dar retweet a la publicación en 
Level Up.

ww Huawei Honor 
Note 10 será anunciado 
el 31 de julio

TECH
    News
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El embajador de Brasil en Chile, Carlos Duarte, se quejó 

por las críticas hacia la justicia de su país lanzadas por po-

líticos de la izquierda, quienes respaldan la candidatura 

presidencial del encarcelado exmandatario brasileño lu-

Luiz Inácio Lula da Silva.

EN NICARAGUA

ALERTAN SOBRE 
GUERRA CIVIL Y 
EVENTUAL CRISIS 
MIGRATORIA

El senador estadounidense Marco 
Rubio acusa a Daniel Ortega de 
tener las manos manchadas de 
sangre.

MANAGUA,NICARA-
GUA . El influyente senador es-
tadounidense Marco Rubio ad-
virtió ayer que el riesgo de “una 
guerra civil es real en Nicara-
gua” y cargó contra el Gobier-
no del presidente Daniel Ortega 
por  “haberse manchado las ma-
nos de sangre”, con la represión 
de las protestas, que han dejado 
entre 277 y 351 muertos.

La posibilidad de una guerra 
civil en Nicaragua es real”, in-
dicó Rubio, quien es miembro 
del Comité de Asuntos Exterio-
res del Senado, en una entrevis-
ta con el programa ‘State of the 
Union’ de la cadena CNN.

Como consecuencia de esta 
hipotética escalada en la crisis 
que vive Nicaragua, dijo el repu-
blicano, podría desencadenarse 
una crisis migratoria.

Socavaría los esfuerzos anti-
droga en la región. Hay un inte-
rés de seguridad nacional direc-
to para Estados Unidos en ver 
democracia y estabilidad en Ni-
caragua”, agregó el senador por 
Florida y exaspirante a la candi-
datura presidencial republica-
na. Por ello, lamentó que Ortega 
dejase pasar la oportunidad de 
frenar la actual crisis con con-
cesiones democráticas a las de-
mandas de los protestantes.

Marco Rubio adelantó que el Congreso de EUA prepara contun-

dentes sanciones contra el Gobierno de Ortega y funcionarios.

“La Iglesia nicaragüense seguirá en diálogo pese a calumnias”, 

manifestó el obispo auxiliar de Managua, Silvio Báez.

El mensaje al régimen de Ni-
caragua de Ortega fue muy cla-
ro: Convocas elecciones antici-
padas, permites elecciones le-
gítimas y esto avanza y todo el 
mundo está bien. Pero si te man-
chas las manos de sangre, eso 
ya no es posible. Y ha decidido 
mancharse las manos con san-
gre”, afirmó.

El malestar en Nicaragua se 
ha ido gestando durante años 
con denuncias de fraude de 
2008 y los dos últimos presiden-
ciales, en 2011 y 2016, en los que 
Ortega se presentó a la reelec-
ción. Gentileza de CNN

Los opositores marcharon el fin de semana, desafiando la ofensiva 

del Gobierno de Daniel Ortega.

Manifestantes desafían la ofensiva 
de Daniel Ortega y Rosario Murillo

NICARAGUA .Cientos de 
opositores marcharon el fin de se-
mana en la capital nicaragüense de-
safiando la ofensiva del Gobierno 
de Daniel Ortega, que incluye una 
nueva ley que los amenaza con has-
ta 20 años de prisión por “terroris-
mo” para opacarlos.

“Libertad”, “Justicia”, “el pueblo 
unido, jamás será vencido”, corea-
ban los manifestantes, la mayoría 
con el rostro cubierto con pañue-
los y banderas de Nicaragua en las 
manos.

Las marchas denominadas “Ma-
saya Florecerá” y “Del pueblo pa-

ra el pueblo, de que se van, se van” 
fueron convocadas el viernes pasa-
do por la Alianza Cívica, que agluti-
na a organismos de la sociedad ci-
vil.

Las movilizaciones partieron de 
dos puntos distantes de Managua y 
confluyeron sobre la transitada ca-
rretera a Masaya, 30 kilpemetros al-
sur de Managua.

Masaya fue el último bastión 
opositor tomado por las fuerzas 
gubernamentales, en medio de la 
ola de protestas iniciada el 18 de 
abril, en las que han muerto unas 
280 personas y 2,000 resultaron he-

“capaz de reconocer los delitos, los 
crímenes aberrantes y diabólicos” .

Ya se aprobó una polémica re-
forma legal que castiga con 15 a 20 
años de prisión el terrorismo. 

Entre tanto, una joven de 23 
años dijo: “las protestas no se van a 
acabar, vamos a seguir en las calles 
exigiendo libertad, no nos importa 
esa ley de terrorismo”.AFP

DATOS

El mandatario Daniel Ortega, 
un exguerrillero de 72 años, 
con 11 años en el poder, está 
en su tercer mandato y afron-
ta una ola de protestas deto-
nadas por una reforma al sis-
tema de pensiones.

ridas, según organismos de dere-
chos humanos.

La vicepresidenta Rosario Mu-
rillo dijo el viernes anterior que “se 
hará justicia a las víctimas del terro-
rismo golpista” y que la justicia será 
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NUEVA LEY EN LA ISLA 

CUBA APRUEBA PROYECTO QUE 
RECONOCE PROPIEDAD PRIVADA
CUBA. El Parlamento cuba-

no aprobó ayer un proyecto de 
nueva Constitución que reco-
noce el mercado y la propiedad 
privada como parte de su econo-
mía, sin abandonar su rumbo so-
cialista.

El nuevo texto constitucional 
fue aprobado por unanimidad en 
una sesión ordinaria de la Asam-
blea Nacional. 

El proyecto pasará ahora a dis-
cusión popular del 13 de agosto 
al 15 de noviembre. Por último se 
realizará un referendo nacional, 
antes de su aprobación final. 

“Estamos frente a un proyecto 
que contribuirá, luego de la con-

La iniciativa sienta las bases para integrar diferentes actores al 

reconocer el papel del mercado en la economía de la nación.

MÉXICO. El colaborador 
en seguridad del presidente  
Emmanuel Macron, Alexandre 
Benalla, despedido por golpear 
a manifestantes y usurpar fun-
ciones policiales el 1 de mayo 
pasado fue inculpado judicial-
mente ayer, agravando una cri-
sis política.

La justicia anunció que in-
culpó por el cargo de “violencia 
en reunión” a Benalla y a Vin-
cent Crase, empleado del parti-
do presidencial LREM, y ambos 
reservistas de la gendarmería. 

También fueron citados an-
te un juez de instrucción tres 
policías, sospechosos de ha-
ber entregado a Benalla imáge-
nes de cámaras de seguridad, y 
que fueron acusados del delito 
de “desvío de imágenes de un 
sistema de vídeo protección” y 
de “violación de secreto profe-
sional”.

Los cinco inculpados fueron 
colocados bajo control judicial.

Los incidentes ocurrieron el 
1 de mayo durante las manifes-
taciones por el Día de los Tra-
bajadores en París, cuando Be-
nalla y Crase, que acompaña-
ban como “observadores” a la 
Policía, fueron filmados cuando 
golpeaban y zarandeaban a ma-
nifestantes. El presidente fran-
cés Emmanuel Macron conside-
ra los hechos reprochados a su 
ex colaborador Alexandre Be-
nalla “inaceptables” y prome-
te que no habrá “impunidad”, 
informó ayer por la noche una 
fuente cercana al mandatario.

“No hay y no habrá impuni-
dad”, añadió la misma fuente. 

El hecho llevará  hoy al mi-
nistro del Interior, Gérard Co-
llomb, ante una comisión de la 
Asamblea Nacional para expli-
car el caso.  AFP

Inculpado por la justicia
colaborador de Macron

Alexandre Benalla escolta del presidente francés comparecerá 

ante la justicia por agredir a manifestantes.

GUATEMALA. Un potente 
incendio en una planta de gas do-
méstico de inversionistas mexi-
canos en el sur de la capital guate-
malteca dejó ayer siete heridos, en-
tre ellos cuatro bomberos, informó 
protección civil.

El siniestro ocurrió en  una plan-
ta que es filial del un grupo mexica-
no y obligó a que varias personas de 

edificios y viviendas cercanos eva-
cuaran preventivamente por sus 
medios hacia otros sitios. 

DOS HORAS EN AFÁN
El incendio fue controlado en su 

totalidad luego de casi dos horas de 
trabajo de decenas de bomberos vo-
luntarios y municipales, dijo a pe-
riodistas David de León, portavoz 

de la Coordinadora Nacional para la 
Reducción de Desastres (Conred).

El funcionario explicó que cua-
tro bomberos, dos trabajadores 
de la compañía y un voluntario de 
protección civil del barrio capita-
lino donde se registró el percance 
resultaron con lesiones, mientras 
que cuatro bomberos recibieron 
quemaduras. AFP

Gran incendio en planta de gas 
deja siete heridos en Guatemala

El incendio afectó a 17 camiones repartidores y destruyó otros seis, pero también 

quemó completamente dos automóviles pequeños y 2,400 cilindros de gas.

DATOS

Luego de cuatro décadas de 
propiedad mayoritariamente 
estatal, Raúl Castro inició en 
2008 reformas para “actuali-
zar” el modelo económico de 
la isla, que impulsaron el tra-
bajo privado, que hoy abarca a 
591,000 personas y representa 
el 13% de la fuerza laboral.

sulta popular y el referendo, a for-
talecer la unidad de los cubanos 
en torno a la revolución”, dijo el 
presidente Miguel Díaz-Canel, al 
clausurar la sesión parlamentaria 
de dos días. 

Díaz-Canel, quien sucedió en 
el poder a Raúl Castro desde el 19 
de abril pasado, subrayó que en 
esa discusión “cada cubano po-
drá expresar libremente sus opi-
niones y contribuir a alcanzar un 
texto constitucional que refleje el 
hoy y el futuro de la patria”.

El proyecto de 224 artículos 
reafirma “el carácter socialista” 
del sistema político cubano y el 
papel rector del gobernante y 
único Partido Comunista, a la vez 
que mantiene invariables sus fun-
damentos económicos: “la pro-
piedad socialista de todo el pue-
blo y la dirección planificada de 
la economía”. AFP
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LOS DOCTORES HAN EMIGRADO

CRISIS DE SALUD EN VENEZUELA,   
UNA TRAGEDIA QUE NO TIENE FIN

VENEZUELA. En las calles 
de diferentes ciudades se han da-
do protestas de los profesionales 
de la salud, por lo que otros secto-
res también se han unido a las ma-
nifestaciones.

Con 27 días en protestas los pro-
fesionales de la salud, además de sa-
larios bajos, alegan la falta de imple-
mentos para trabajar. Por  esa razón  
de podría formar una huelga gene-
ral.

 Decenas de profesionales salie-
ron a las calles bajo la consigna: “se-
ñor presidente, lo invitamos a que 
viva un mes con el sueldo que ga-
namos”.

Durante la jornada de protesta, 
cerraron las calles y avenidas adya-
centes a hospitales y a la sede de la 
Defensoría del Pueblo, en el fronte-
rizo estado Táchira, ubicado al su-
roeste del país.

 SIN RESPUESTAS
Al cumplirse tantos  días del paro 

nacional convocado por dicho sec-
tor de la salud, las protestas arrecian 
en distintos estados.

Las tomas se llevan a cabo bajo 
la mirada indiferente del Gobierno 
de Nicolás Maduro, negado a aten-
der las necesidades de enferme-
ras, médicos y técnicos especialis-

Cientos de médicos organizaron un plantón en todo el país para protestar contra la reforma a 
la Ley 100, por considerar que es privatizadora de los servicios.

La Policía reconoció su error y dio la orden de liberar a Antonio 

Carlos Rodrígues.

 Escándalo tras encarcelamiento de un hombre por error
BRASIL. El calvario de un hom-

bre negro encarcelado por más de 
una semana en Río de Janeiro por 
haber sido confundido con un sos-
pechoso que era calvo como él y te-
nía “el mismo color de piel” generó 
polémica en Brasil.

“No cambia y no va cambiar nun-
ca. La sociedad es racista y lo será 
siempre. La justicia es ciega y está 
llena de fallas”, dijo Antonio Carlos 
Rodrígues a varios medios brasile-
ños cuando salió de prisión el vier-
nes por la noche.  La Policía Civil de 
Río de Janeiro afirmó ayer a la AFP 

que abrió una investigación “para es-
tablecer las responsabilidades”.

El trabajador de 43 años fue 
arrestado el 13 de este mes, acusa-
do de haber participado de un robo 
a mano armada en el consulado de 
Venezuela. 

SE EQUIVOCARON EN LAS 
PRUEBAS

Para identificarlo, los policías se 
basaron únicamente en las fotos pu-
blicadas por el hombre en las redes 
sociales.

Según un informe publicado por 

el sitio G1, el comisario encargado 
de la investigación vio un parecido 
“en el color de piel, la forma de la na-
riz, el rostro”, y destacó ciertas ca-
racterísticas como “la calvicie, las 
orejas grandes, puntiagudas y so-
bresalidas”. 

 En ese sentido Antonio Carlos 
Rodrígues, hermano del hombre di-
jo al mismo medio que  “es un error 
grotesco. Cualquiera puede recono-
cer las diferencias físicas entre los 
dos”  Muchos brasileños comenza-
ron una campaña en las redes socia-
les titulada Antonio Carlos. AFP

MÉDICOS

“Tenemos un salario de 
600,000, bolívares (3,000 pe-
sos colombianos o un dólar es-
tadounidense) al mes. Eso no 
alcanza ni para comprar un 
cartón de huevos, ni para com-
prar el jabón para lavar los uni-
formes porque un kilo de ja-
bón cuesta 81000,000 de bolí-
vares. Pero no solo se trata de 
mejoras salariales, es la ausen-
cia de capital humano”.

tas que demandan no solo un sala-
rio digno, sino condiciones labora-
les favorables para que el pueblo no 
muera más en los hospitales.

OTROS  SECTORES
A las protestas se le han suma-

do los profesores universitarios, en-
fermos oncológicos, renales y socie-
dad civil, quienes exigieron a través 
de un documento entregado a la De-
fensoría del Pueblo.

 El 20 de este mes, pidieron un or-
ganismo que sea garante de las ins-
pecciones a los centros de salud pú-
blica y que constate el déficit en su-
ministros, insumos, personal e in-
fraestructura que padece el sector 
a nivel nacional.

“Estamos frente a un paro indu-
cido por el Gobierno. En Venezuela 
no hay garantías de salud, no hay ser-
vicio de transporte público, no tene-
mos gasolina y somos un país petro-
lero, no existe dinero en efectivo cir-
culando. Los servicios públicos son 
un desastre, no hay agua, la luz falla 
a diario, igual que internet y la tele-

fonía. Es un caos de país y es el Go-
bierno quien lo ha destruido”, dijo 
Omar Vergel, miembro del Comité 
Intersindical de la Salud

ÉXODO IMPLACABLE
El déficit de capital humano en 

los hospitales venezolanos se ha in-
crementado de manera alarmante, 

y según la Federación Venezolana 
de Médicos, a la fecha 22,600 médi-
cos han salido del país.  De 170 enfer-
meros que laboraban en el Hospital 
Oncológico del Táchira, único cen-
tro asistencial del occidente venezo-
lano donde se atiende a los pacien-
tes con cáncer, en la actualidad solo 
51 permanecen activos. AFP

Los trabajadores de la salud han cuestionado el aumento salarial que hace pocos días otorgó el presi-

dente venezolano para todas las escalas militares.
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Un hombre perdió la vida anteayer luego de ser em-

bestido por un vehículo. La víctima respondía al nom-

bre de José Santos Ortiz Ávila y el hecho se registró 

en Agua Blanca Sur de El Progreso, Yoro. Un niño sa-

lió herido.

JUNTO A UN COMPINCHE

CAPTURAN A “EL DIABLO” POR 
MUERTE DE ANÍBAL BARROW

Al menos siete personas han sido capturas por estar vinculadas al caso 
que enlutó al gremio periodístico de Honduras.

YORO. YORO. La Policía 
Nacional le dio captura ayer a De-
nis Omar Ramírez Martínez (alias 
“El Diablo”) de 30 años de edad por 
su supuesta participación en el se-
cuestro y posterior asesinato del 
reconocido periodista Aníbal Ba-
rrow.

La detención se produjo en la 
colonia 19 de Marzo de la aldea 
Ayapa de esta jurisdicción, infor-
mó la institución.

Ramírez Martínez fue captura-
do en atención a una orden emitida 
por del Juzgado de Letras Seccio-
nal de San Pedro Sula, Cortés, con 
fecha del 9 de julio de 2013, por los 
delitos de secuestro, robo agrava-
do y asociacion ilícita en perjuicio 
del Aníbal Barrow y la seguridad 
interior del Estado de Honduras.

En los mismos operativos, los 
agentes requirieron para efectos de 
investigación a Róger Epifanio Ro-
sales Betancourt (alias “Riki”) de 31 
años, originario de este municipio 
y residente en la misma colonia.

Luego de su aprehensión, los 
detenidos serán puestos a la or-
den de la instancia judicial com-
petente para seguir con el proceso.

El periodista Aníbal Barrow, 
fue secuestrado el 23 de junio de 
2013, cuando viajaba en su vehícu-
lo con dos de sus familiares y su 
motorista, quienes fueron libera-
dos ese mismo día, pero él fue en-
contrado muerto 24 horas después 
en un sector pantanoso de San Ma-
nuel, Cortés, semiquemado, des-
membrado y presentando varios 
impactos de arma de fuego.

En agosto de ese mismo año, 
la Policía capturó a varios indivi-
duos entre ellos Héctor Noé Ba-
quedano, Gustavo Arnaldo Durán 
Banegas, José Hernán Díaz Mejía 
e Ibis Lauren Pereira, en el muni-
cipio de Villanueva, Cortés a quie-
nes los agentes vinculaban con la 

muerte del comunicador. 
Mientras que, en el mismo mes 

de agosto, pero de 2017, la justicia 
impuso penas de entre 49 y 55 años 
de prisión a varios de los involu-
crados en el crimen contra el pe-
riodista.

No obstante, durante el proce-
so que enfrentan en Estados Uni-
dos los narcotraficantes Devis 
Leonel y Javier Eriberto Rivera 
Maradiaga, más conocidos como 
“Los Cachiros”,  confesaron  que su 
clan ordenó el asesinato de al me-
nos 78 personas incluido el comu-
nicador, así como del zar antidro-
gas Arístides Gonzáles, este último 
ejecutado, según ellos, con ayuda 
de policías.

Denis Omar Ramírez Martínez, permanecía prófugo de la justicia y 

es vinculado a la muerte del periodista.

E L  P O R V E N I R ,                    
ATLÁNTIDA. Una fuerte 
colisión entre una motocicle-
ta, un carro pequeño y un ca-
mión dejó anteayer como sal-
do una persona muerta y otras 
dos con graves heridas que tu-
vieron que ser movilizadas a 
un centro asistencial para re-
cibir tratamiento por la grave-
dad de las heridas.

El accidente se produjo en 
la carretera CA-13 que pasa por 
este municipio y, según repor-
tes del Cuerpo de Bomberos, el 
carro pequeño fue el que em-
bistió al motociclista.

La víctima respondía al 
nombre de Sergio Joel Mora-
les Reyes (28), quien condu-
cía el turismo, mientras que su 
acompañante fue trasladado a 
un centro asistencial,  pero no 
se estableció su identidad.

Asimismo, los socorristas 
trasladaron al Hospital Atlán-
tida de La Ceiba a Wilmer Do-
naldo López (36), ya que pre-
sentaba varias heridas en dife-
rentes partes.

Mientras que el conduc-
tor del camión que transpor-
taba  materia prima de palma 
aceitera y quien se conducía de 
Arizona hacia el departamen-
to de Colón fue identificado 
como Elmer Antonio Guarda-
do Méndez (46), pero se des-
conoce si sufrió algún tipo de 
lesiones.

Un muerto y 
dos heridos 
deja brutal
accidente 

El Cuerpo de Bomberos, lle-

gó a la escena del acciden-

te y auxilió a los heridos.

Gabriel Armando Castellanos, 

ya recibio sentencia.

Héctor Noé Vaquedano, fue 

contratado por narcos.

El comunicador fue secuestrado el 23 de junio de 2013, cuando iba 

en su vehículo junto a su nuera y un nieto. Apareció desmembrado.
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UNA TERCERA PERSONA RESULTÓ HERIDA

DOS HOMBRES Y MUJER 
PERECIERON EN ATAQUES

En las últimas semanas se han registrado varias muertes con distintas 
armas, entre ellas la de tres jóvenes que fueron tiroteados.

Detienen 
a acusado 
de ultimar   
un policía

SANTA ROSA DE CO-
PÁN. Un hombre identificado 
como Gonzalo Flores (49) fue 
aprehendido por elementos po-
liciales quienes lo suponen res-
ponsable del  crimen de uno de 
sus compañeros de armas.

La muerte del miembro de la 
Policial Nacional se suscitó en 
esta ciudad.

Mediante operativos realiza-
das por miembros de la Direc-
ción Policial de Investigaciones 
(DPI) se dio con la captura de 
Flores quien es originario y re-
sidente en la aldea El Carrizal de  
esta jusrisdicción.

A este individuo se le supo-
ne responsable del delito de 
homicidio en perjuicio de Je-
sús Humberto Martínez Lara, 
según orden de captura emiti-
da el 07 de enero de 2014, por el 
Juzgado Segundo de Letras de 
esta ciudad.

La DPI remitirá al detenido 
al juzgado que emitió su formal 
orden de captura.

Caen tres de la MS-13 con armas
LA CEIBA, ATLÁNTIDA.

Tres presuntos miembros de la es-
tructura criminal Mara Salvatru-
cha 13 (MS-13) fueron capturados 
en la colonia San Judas de esta ciu-
dad.

Los antisociales fueron deteni-
dos y serán acusados por el delito de 
asociación ilícita y portación ilegal 

de armas en contra de la seguridad 
interior del Estado de Honduras.

Los detenidos responden a los 
nombres de Gerson Ariel Baraho-
na Cardona (22), Miguel Alejandro 
Artica Zelaya (29) y Darwin Joel 
Pérez Alfaro (26).

Asimismo, la Policía les infor-
mó que procedió al decomiso de 

una pistola y un AK 47 con su res-
pectivo cargador y municiones.

También un turismo, co-
lor blanco con número de placas 
AAT5928.

Además, un teléfono celular, 
una tablet, dos relojes y 999 lempi-
ras en billetes de diferentes deno-
minaciones.

Adán de Jesús Cádenas Rivas y Melvin García Madrid, perecieron 

en dos ataques diferentes. 

CHOLOMA. La ola de vio-
lencia en este municipio parece 
estar imparable,  ya que en las úl-
timas 24 horas, tres personas per-
dieron la vida y una tercera vícti-
ma fue ingresada al Hospital Ma-
rio Catarino Rivas de San  Pedro 
Sula con múltiples heridas provo-
cadas por  individuos que lo ata-
caron en horas de la madrugada 
cuando se dirigían a su domicilio.

El primer hecho se registró 
en la colonia Godoy, cerca de la 
López Arellano, cuando varios 

hombres atacaron a pedradas a  
otros dos hombres.

Por esa razón, en el lugar mu-
rió de manera instantánea una 
de las víctimas identificada co-
mo Adán de Jesús Cádenas Ri-
vas, quien recibió varios golpes 
en la cabeza.

 Mientras que una segunda 
persona tuvo que ser traslada al 
hospital público sampedrano, pe-
ro no se conoció su identidad. 

Algunos vecinos relataron 
que el hecho se suscitó a eso de 

las 12:00 de la noche, pero desco-
nocían quiénes fueron los que ata-
caron al ahora occiso y al sobre-
viviente. 

El otro hecho se dio en la colo-
nia La Primavera cuando un hom-
bre perdió la existencia produc-
to de varias heridas de arma pun-
zocortante que le infirió un des-
conocido quien ingresó hasta la 
habitación donde se encontrada 
descansando o durmiendo. 

Éste respondía al nombre de 
Melvin García Madrid (41) quien 

se dedicaba a trabajar como ope-
rario en una maquila, según sus 
vecinos.

Entre tanto, las autoridades 
afirmaron de forma preliminar 
que el crimen de García Madrid 
obedece a pelea de territorio en-
tre estructuras o grupos crimina-
les que operan en esa zona de es-
ta ciudad, mientras que anoche 
se reportó la muerte de una mu-
jer que llevaron herida a la Cruz 
Roja, cuyo nombre no se estable-
ció.

A los sospechodos se les decomisó armas, un carro y varios apara-

tos electrónicos.

Gonzalo Flores, es sos-

pechoso de matar a un 

policía.
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Pandilleros tenían fusil AK-47

Nelson Antonio Moltalván Gonzales cayó junto a un menor.

SAN PEDRO SULA. El Depar-
tamento de Delitos Contra la Vi-
da de la Dirección Policial de In-
vestigaciones (DPI) mediante un 
allanamiento le dio detención en 
la colonia Las Brisas de esta ciu-
dad a dos integrantes de la pandi-
lla  la 18.

Unos de los detenidos respon-
den al nombre de Nelson Antonio 
Montalván Gonzales de 19 años de 
edad, conocido en el mundo cri-
minal como “Toñito o Litle Boy”, 
originario de Nacaome, Valle.

Asimismo, se requirió a un me-
nor de 15 años de edad.

 Al momento de su detención 
se les decomisó un fusil AK-47 de 
uso prohibido, un cargador conte-
niendo en su interior 19 proyecti-
les sin percutar, una pistola 9 mi-
limetros con su respectivo carga-
dor conteniendo 16 proyectiles sin 
percutar y dos teléfonos celulares.

Apresan a tres  de la 
banda “Los Toritos”

Se ahogan 2 niñas 
en el río Humuya

Juan Antonio Escobar Larios, Carlos Arturo Ramos  y Wilson

 Josué Cárdenas,  ya están tras las rejas.

Uno por uno, los bomberos 

rescataron los cuerpos.

Este alcaloide se le decomisó 

al individuo,

MACUELIZO, SANTA 
BÁRBARA.Tres miembros de 
una banda denominada “Los To-
ritos” dedicada a la distribución 
de drogas fueron detenidos por 
agentes de la Dirección de Pre-
vención y Seguridad Comunita-
ria de la Policía Nacional, en es-
te municipio.

Los aprendidos responden a 
los nombres de Juan Antonio Es-
cobar Larios (28), originario de 
Santa Rosa de Copán; Carlos Ar-
turo Ramos (19), originario y re-

sidente  en esta localidad y Wi-
lson Josué Cárdenas (22) origi-
nario de San Antonio de Copán, 
Copán.

A estos se les decomisó va-
rias bolsas plásticas y envoltorios 
conteniendo supuesta cocaína y 
marihuana; por los tanto, serán 
remitidos a los juzgados por su-
ponerlos responsables del delito 
de facilitación de los medios de 
transporte para el tráfico de dro-
ga en perjuicio de la salud del Es-
tado de Honduras.

COMAYAGUA.  Dos niñas 
de 6 y 9 años de edad, respectiva-
mente, se ahogaron ayer en  las 
aguas del río Humuya que pasa 
por este municipio.

A las 3:33 de la tarde el Cuer-
po de Bomberos fue alertado so-
bre la desaparición de las meno-
res, por lo que al sitio se depla-
zaron  los rescatistas, quienes las 
hallaron sin vida casi hora y me-
dia después, tras una intensa bús-
queda.   Los parientes rompieron 
en llanto al conocer el desenla-
ce fatal.

GOLPE AL NARCOMENUDEO

CAE UN DISTRIBUIDOR 
DE ESTUPEFACIENTES

Durante la operación, los agentes policiales le 
requisaron al detenido cocaína y dinero en efectivo.

Henry Josué Euceda Flores, es considerado por la Policía como  el 

principal administrador de la droga en la zona de West End.

 ROATÁN, ISLAS DE LA 
BAHÍA.  Mediante un opera-
tivo, la Policía Nacional le dio 
captura a un individuo por el de-
lito de distribución de drogas, 
en  West End que es la zona vi-
va de esta localidad. 

Las autoridades identificaron 
al detenido como Henry Josué 
Euceda Flores (alias “El Coorsi-
to”) de 21 años de edad , origina-
rio de La Ceiba, Atlántida y resi-
dente en el lugar de su captura.

 Dicho operativo fue realiza-
do con el objetivo de contrarres-
tar la distribución de drogas en 
esta zona.

Los uniformados manifesta-
ron que al individuo se le deco-
miso una bolsa plástica transpa-
rente conteniendo en su interior 
al menos 10 pequeñas bolsas con 
supuesta cocaína.

Asímismo, la cantidad de L2, 
375 en billetes de moneda nacio-
nal y dólares, respectivamente y 
un teléfono celular.

Según informes, los agen-
tes de investigación constata-
ron que el sospechoso es consi-
derado el principal administra-
dor de la venta de drogas en la 
zona de West End y sus alrede-
dores, por lo que ya le daban se-
guimiento.

Tambien informaron que 
gracias al trabajo de inteligen-
cia y seguimiento se logró la de-
tención del supuesto distribui-
dor de estupefacientes. 

El aprehendido será pues-

to a la disposición de la Fisca-
lía correspondiente acusado por 
tráfico ilícito de drogas en per-
juicio de la salud del  Estado de 
Honduras.

Esta zona insular es un terri-
torio fértil para las estructuras 
criminales que se dedican a la 
venta de drogas, debido a su co-
rredor turístico, dijeron las au-
toridades sin entrar en más de-
talles, agregando que seguirán 
para contrarrestar ese flagelo.
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DIEGO VÁZQUEZ

“No tenemos excusas,  
subestimamos al rival”

El técnico de Motagua, Diego Vázquez, aseguró “no te-
nemos excusas, subestimamos al rival, a este equipo ten-
dríamos que haberle ganado, aunque sea jugando en la pla-
ya, no podemos decir que el estado del campo nos afectó”.

Agregó  que “es la segunda vez que nos sucede, subesti-
mamos al rival y ya vieron lo que pasó, el fútbol es así y te-
nemos que asumirlo, no tenemos excusas”.

El entrenador de Motagua, manifiesta que ya no hay ri-
val fácil en el fútbol. “Las distancias se acortan cada día, con 
mucho orden y con algo de agresividad te pueden sorpren-
der”, insistió el argentino.

Honduras Progreso aprovechó su estadía en Las Vegas y regaló 

juguetes a muchos niños del sector.

Muchos aficionados aprovecharon la visita del Real España en 

Ocotepeque para tomarse fotografías con el plantel aurinegro.

Real de Minas comienza a identificarse con la afición. Estuvo en 

el Hospital del Sur en su visita a Choluteca.

El equipo de Raúl Martínez Sambulá se dio la 

gran Vida” al vencer 6-2 a Talleres de Potrerillos.

Lobos de la UPNFM logró avanzar a la siguiente 

fase al vencer 3-0 a Cuevas FC de Cantarranas.

Yoro FC se metió a la segunda fase al vencer 4-1 

al PSG de la Liga Mayor de San Manuel, Cortés.

La Copa Presidente no solo es 
fútbol y goles, es un torneo que 
sirve para llevar alegría y entre-
tenimiento a los lugares más re-
cónditos del país y para que los 
clubes denominados grandes 
hagan labor social.
Olimpia lo hizo en Jesús de Oto-
ro, Marathón en Gracias, Lem-
pira, Real de Minas en Hospi-
tal del Sur, Real España en Oco-
tepeque, Honduras Progreso lo 
hizo en Las Vegas, Santa Bár-

bara, importante porque así los 
clubes se identifican con los afi-
cionados y no solo se den a co-
nocer por pegarle bien a una pe-
lota de fútbol.
El plantel de los albos dirigido 
por el técnico Nahum Espino-
za y todas sus estrellas, visita-
ron El Materno Infatil, alegrán-
doles el momento a los pacien-
tes y a los familiares presentes, 
donde les llevaron juguetes de 
regalo a los  niños.

Clubes hacen labor 
social en todo el país

Jerry Bengtson anotó un triplete y en el triunfo me-

rengue de 8-0 ante El Carmen de Jesús de Otoro.

MARATHÓN 
ANTE LA VIRTUD

R. ESPAÑA ANTE 
CONGOLÓN

OLIMPIA ANTE
 EL CARMEN

Denovan, Samuel Córdova,  
Bryan Johnson, José Car-
los Perdomo, Kevin Espino-
za, Allans Banegas, Bryan Mar-
tínez, Discua, Yaudel Lahera, 
Marlon Ramírez y Arboleda. 

Luis López, José Colón, 
Johonny Leverón, César Ose-
guera, Odis Borjas, Alfredo 
Mejía, Edder Delgado, Jhow 
Benavídez, Iván López, Maxi 
Callorda y Darwin Arita.

Menjívar, Johnny Palacios, 
Ever Alvarado, Jonathan Paz, 
Kevin Álvarez, Deybi Flores, 
Mairon Flores, Elmer Güity, 
Bryan Moya, Carlo Costly y Je-
rry Bengtson.

D
EEEEEEEEEEEEEE  
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VOLANTE HÁBIL Y DESEQUILIBRANTE

Se incorporó también el brasileño Leandro Motta
Otra de las novedades para esta 
temporada dentro de la plantilla 
olimpista es el volante brasileño 
Leandro Wallace Motta dos San-
tos. El futbolista sudamericano 
llega con la ilusión de  triunfar 
en el fútbol hondureño y de ser 
la nueva figura de cuadro que 

dirige el entrenador Nahum Es-
pinoza. El brasileño de 25 años 
militó la temporada anterior en 
el Democrata GV de campeona-
to Mineiro. Además, ha jugado 
en varios clubes de Finlandia 
como ser el Lahti Akatemia, FC 
Lahti y MYPA. El volante será so-

metido a evaluaciones médicas 
y tras las mismas se incorporará 
al plantel que ayer jugó la Copa. 
Con la llegada de Motta, Olimpia 
suma su sexta incorporación, 
antes llegaron, Jerry Bengtson, 
Júnior Lacayo, John Paul Suazo, 
Jairo Róchez  y Deybi Flores, 

EL LEÓN TIENE EL ATAQUE
TEGUCIGALPA.-
El León quiere reclamar su 

territorio, demostrar que es el 
Rey de Copas en Honduras y 
terminar con la sequía que vie-
ne sufriendo el club desde hace 
cuatro torneos.

Para ello ha conformado la 
delantera más completa y te-
mible de la Liga Nacional de 
Honduras, compuesta por Car-
lo Costly, Rony Martínez, Die-
go Reyes, Jairo Róchez y Jerry 
Bengtson.

Por si fuera poco, logró qui-
tarle al Marathón a una de 
las figuras que m á s 
movilidad y pro-
yección ha- c ia 
el área 

con-
traria 

le daba al Monstruo, Júnior La-
cayo, un menudo pero habilido-
so delantero que desequilibra a 
la más férrea defensa. 

Para tener mayor genera-
ción de juego, los leones han 
incorporado al delantero bra-
sileño Leandro Motta, quien ha 
dejado una muy buena impre-
sión al profesor Nahum Espi-
noza, quien ha señalado que es 
un buen jugador. “Esperamos 
que se adapte rápido, pero con 
lo que le hemos visto estamos 
muy contentos”, agregó.

Cabe señalar que Olimpia, 
que se ha caracterizado por ser 
uno de los equipos grandes que 
ha traído mejores figuras ex-
tranjeras al fútbol hondureño, 
no ha teni- do suerte en 
los últimos años, con-

Jerry Bengtson
 Jerry Ricardo 

Bengtson Bod-

den nació en San-

ta Rosa de Aguán, 

Colón, el 8 de abril de 

1987. Se inició futbolís-

ticamente en el Club 

Deportivo Vida donde 

debutó en 2007 en 

la Liga Nacional 

de Honduras. 

Permaneció du-

rante tres años 

en el equipo y 

fue transferido al 

Motagua, con el 

que ganó el título 

del Clausura 2011.

El Olimpia ha logrado conformar el equipo más competitivo de los 

últimos años y va por su copa número 31.

ESTADÍSTICAS DE 
LAS SEQUÍAS

Olimpia no solo es el equipo 
con más torneos obtenidos 
(30), sino que muestra ser el 
equipo más constante, pues 
solo ha presentado 2 sequías 
cortas de 4 torneos: de 1973 
a 1976 y de 1978 a 1981. Ade-
más tenía 55 torneos segui-
dos de no presentar  una se-
quía como la actual.

  
Jairo Róchez
Jairo Róchez 

Crisanto nació en 

Plaplaya (la Mos-

quitia) el 5 de abril 

de 1991. En el año 

2011, a petición de 

Jorge Ernesto Pine-

da, fue fichado por 

el Victoria. Debutó 

en la primera divi-

sión el 16 de enero 

de 2011. En junio 

de 2018 fue fichado 

por el Olimpia.
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ESPERAN QUE LLEGUE A SU FIN

Una sequía de cuatro torneos sufre el Club
Olimpia lleva 4 torneos tratando 
de obtener su copa número 31, 
pero la prensa y su exigente 
afición hablan ya de una sequía.
El director deportivo del Olim-
pia, Osman Madrid, afirmó que 
“la presión la tenemos de forma 
permanente. Vamos a tratar de 

competir y si se puede bueno y 
sino hay que seguir trabajando. 
Si Nahum necesita que venga 
otro jugador en alguna posición 
vamos a hacer algún esfuerzo”, 
dijo. Agregó que “todos los 
días convivimos con presión 
porque sabemos Olimpia lo 

necesita permanentemente 
para que pueda estar compi-
tiendo bien porque el equipo 
ha acostumbrado a su afición 
a estar siempre en la cúspide”. 
El directivo indica con todas las 
incorporaciones esperan que el 
club levante de nuevo la copa.

E MÁS TEMIBLE DE LA LIGA
tratando jugadores como Jaime 
Córdova, Nicolás Del Grecco y 
Luis Ovalle, quienes mostraron 
un desempeño muy pobre con 
el club y se marcharon con más 
pena que gloria.

No obstante, Espinoza es-
tá seguro que con Motta no se 
han equivocado, ya que busca-
ban tener un volante creativo 
con características ofensivas y 
el mediocampista carioca llena 
esos requisitos. “Técnicamen-
te es muy bueno, es la posición 
que necesitamos de mediocam-
po hacia adelante. Le puede dar 
claridad al juego en la media-
cancha”, sostiene el DT.

Olimpia continúa buscando 
un refuerzo extranjero de cara 
al torneo de la Liga Nacional

El técnico del 

equipo merengue no cierra las 
puertas para la llegada de un 
nuevo jugador de cara al próxi-
mo torneo.

OTRO FICHAJE
Luego del triunfo 8-0 al equi-

po El Carmen de Jesús de Otoro 
por la Copa Presidente, el técni-
co olimpista continuó afinando 
su esquema de juego, con la me-
ta de que el equipo llegue de la 
mejor manera al torneo de la Li-
ga, e indicó que aún no descar-
tan la posibilidad de fichar otro 
jugador. “No puedo decir que 
se cerró. Pienso que cuando ha-
blemos con los di-
rectivos en los 
próximos días 
vamos a defi-
nir.

Diego Reyes 
Diego Antonio 

Reyes nació en 

Tocoa, Colón, el 

11 de enero de 

1990. Se inició en 

el Real Sociedad 

donde hizo todas 

las formativas. 

Luego en 2010 

pasó al Platense, 

donde no jugó 

por una lesión. 

Regresó a la 

Real Socie-

dad, donde 

conseguiría 

ascender a 

primera.

Rony Martínez
Rony Martínez es 

oriundo de Olanchito, 

Yoro. Comenzó su 

carrera futbolística 

en clubes de la Liga 

Mayor. A finales de 

2012 fue comprado 

por el Real Sociedad 

de Tocoa y el 29 de 

diciembre de 2017 

se anunció la venta 

del 100% de su 

pase al Olimpia, 

club que desem-

bolsó una suma 

de 350,000 

dólares por 

él.

El profesor Espinoza dice estar muy satisfecho con las incorpora-

ciones y señala que podrían traer un volante más extranjero.

MARATHÓN Y SU 
RÉCORD NEGATIVO

El Marathón tiene el récord 
negativo entre los 4 grandes-
de ostentar las sequías más 
prolongadas en la historia 
de los torneos de la liga, una 
con 19 torneos sin poder ob-
tener el título, de 1986 hasta 
el Apertura 2001 y otra de 16 
torneos desde el Clausura del 
2010 hasta la fecha.

Carlo Costly 
Carlo Yaír Costly Moli-

na nació en San Pedro 

Sula el 18 de julio de 

1982. Es un jugador 

de experiencia en 

competencias inter-

nacionales, la cual ha 

acumulado a lo largo 

de su carrera en clu-

bes como Belchatow 

de Polonia, Birmin-

gham de Inglaterra, 

Vaslui de Rumania, 

Atlas de México y la 

MLS de los Estados 

Unidos (Dynamo).
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ÖZIL SE RETIRA 
DE LA SELECCIÓN
BERLÍN. AFP. El jugador del Ar-

senal Mesut Özil anunció que aban-
dona la selección alemana de fútbol 
debido al “racismo” en las críticas 
que recibió por aparecer en una fo-
tografía junto con el presidente tur-
co Recep Tayyip Erdogan.

“Con mucho dolor y después 
de muchas consideraciones sobre 
lo acontecido, no seguiré jugando 
para la selección alemana mientras 
tenga este sentimiento de racismo 
e irrespeto”, señaló en un largo co-
municado publicado en Twitter.

Campeón del mundo en 2014 y 
hombre clave para el selecciona-
dor Joachim Löw, Ozil ha marcado 
23 goles en 92 partidos con la Man-
nschaft.

El mediapunta rompió el domin-
go su silencio tras haber estado en 
el centro de la polémica durante la 
Copa del Mundo por su foto, jun-

Toluca triunfa con gol 
lleno de polémica
MÉXICO. AFP.  El Toluca ini-
ció con el pie derecho el Aper-
tura 2018 de la Liga mexicana de 
fútbol con una victoria como lo-
cal por 2-0 ante Monarcas.
El partido se decantó en favor 
de los “diablos rojos” al iniciar 
la segunda parte: primero con 
el gol del argentino Alexis Ca-
nelo (47’).
Luego vino la polémica. El equi-
po visitante había empatado en 
un tiro libre gracias al cabezazo 
de Loeschbor que el árbitro ha-
bía dado como válido. Sin em-
bargo, durante los festejos del 
equipo visitante, el juez de lí-
nea levantó la bandera marcan-

Alexis Canelo marcó el primer tanto para los rojos.

Morelia dio la pelea hasta el último minuto del juego.La polémica foto con el presidente turco Recep Tayyip Erdoğan.

“Tengo dos corazones, uno alemán y otro turco”, señaló el medio 

del Arsenal en su comunicado en Twitter, dividido en tres partes.

SE VA CON MÁS DE 20 TÍTULOS

Con 39 años, Rafa Márquez deja el fútbol 
MÉXICO. DPA. El defensa mexi-
cano Rafa Márquez ha anuncia-
do su retirada como futbolista 
profesional a los 39 años con 
una emotiva carta publicada 
en sus redes sociales, agrade-
ciendo y recordando a todas 
las personas que le “ayudaron” 

en su carrera, y a su deporte en 
general por “todas las alegrías” 
que le ha dado.
Tras una trayectoria cargada de 
éxitos con más de 20 títulos en 
su palmarés, el veterano central 
cuelga las botas unas semanas 
después de haber disputado 

su quinto Mundial en la cita de 
Rusia 2018, igualando en dicha 
estadística a su compatriota An-
tonio Carbajal, al alemán Lothar 
Matthäus y al italiano Gianluigi 
Buffon. El ‘Káiser’ de Michoacán 
es conocido sobre todo por su 
paso por el FC Barcelona.

to al también internacional de ori-
gen turco Ilkay Gundogan, al lado 
del jefe de Estado, en plena campa-
ña electoral para su reelección, fi-
nalmente obtenida.

Los dos jugadores fueron muy 
criticados, especialmente tras la 

eliminación en la primera fase de 
la Mannschaft. Algunos les acusa-
ron de falta de lealtad a Alemania, 
incluso el mánager del equipo Oli-
ver Bierhoff dijo: “Debíamos haber 
pensando en privarnos de él -Özil- 
deportivamente”.

Vracruz-Pumas         0-2

Atlas-Querétaro       0-0

Cruz Azul-Puebla     3-0

Pachuca-Monterrey  0-1

Tigres-León               2-0

Tijuana-Guadalajara 2-1

Toluca-Morelia          2-0

MEXICO
Resultados

do un fuera de lugar en la jugada 
del gol. Con Monarcas festejando 
el empate, incluido el guardame-
ta Sebastián Sosa, Toluca aprove-
chó para cobrar rápidamente el ti-
ro libre indirecto en su propia área 
y Sambueza anotó.
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FÓRMULA 1

Hamilton gana y 
recupera el liderato en 
casa de Vettel
Ganador inesperado el domingo del Gran Premio 
de Alemania, ayudado por la lluvia en el tramo 
final, Lewis Hamilton, 14º en la salida, recuperó 
el liderato del Mundial en detrimento de un Se-
bastian Vettel que tuvo que abandonar cuando 
comandaba la carrera.

Los antiguos internaciona-
les españoles Andrés Iniesta y 
Fernando Torres tuvieron un 
discreto debut en el campeo-
nato japonés, en el que ambos 
fueron suplentes y sufrieron la 
derrota de sus respectivos nue-
vos equipos.

El Vissel Kobe de Iniesta ca-
yó en casa 3-0 ante el Shonan 
Bellmare. El exjugador del FC 
Barcelona ingresó en el terre-
no de juego en el minuto 58 y 
no logró revertir la situación 
(su equipo perdía 2-0) ante los 
26,000 aficionados congrega-
dos, muchos de ellos portando 
banderas españolas, aunque dio 
alguna muestra de la calidad 
que atesora. También perdió el 
Sagan Tosu de Torres (1-0) en 
casa ante el Vegalta Sendai. 

La Supercopa de España 
que enfrentará al FC Barcelo-
na con el Sevilla tendrá lugar 
en la ciudad marroquí de Tán-
ger, confirmó la Federación 
Española de Fútbol (RFEF) el 
domingo por medio de un co-
municado.

“La Supercopa de España 
2018 se disputará en el Stade 
Ibn Battouta de la localidad de 
Tánger”, indicó la RFEF.

Será la primera ocasión en 
que el trofeo por el que pugnan 
el campeón de la Liga y el de la 
Copa del Rey (el Sevilla la ju-
gará en calidad de finalista al 
lograr el Barça el doblete) se 
dispute fuera de las fronteras 
de España. El título, que abre 
el calendario futbolístico ofi-
cial en España, se disputará a 
un solo partido el 12 de agosto.

MADRID. AFP. El Real Ma-
drid presentará hoy al portero 
ucraniano Andriy Lunin en el pal-
co de honor del estadio Santia-
go Bernabéu desde las 13:00 ho-
ras, coincidiendo con la presenta-
ción del también guardameta espa-
ñol Antonio Adán como nuevo ju-
gador del Atlético de Madrid en el 
auditorio del Wanda Metropolita-
no (12.30 horas).

Respecto al club blanco, Lunin 
pisará por primera vez el césped del 
Bernabéu con su nueva camiseta y 

a continuación atenderá a los perio-
distas en la sala de prensa. El Real 
Madrid concretó el pasado junio el 
fichaje de este portero de 19 años, 
procedente del FC Zorya Luhansk, 
para las próximas seis temporadas.

Lunin destaca por su gran en-
vergadura, desde su 1.91 de estatu-
ra y por la proyección en una carre-
ra corta, pero que le ha llevado ya 
a debutar con su selección. El meta 
ucraniano se estrenó en la élite con 
el Dnipro en la temporada 2016/17.

Por su parte, el Atlético confirmó 

el 10 de julio su acuerdo alcanzado 
con Real Betis para lograr el traspa-
so de Adán, que aportará competen-
cia al arco que las últimas campañas 
ha estado muy bien defendido por el 
esloveno Jan Oblak.

Adán, de 31 años y criado en la 
cantera del Real Madrid, ha pasado 
las últimas cinco campañas en las fi-
las verdiblancas, sumando un total 
de 165 encuentros y ha sido una de 
las piezas claves el año pasado pa-
ra que los de Quique Setién se cla-
sificasen para jugar la Liga Europa.

Discreto 
debut del 
“Niño”

En Tánger 
será la 
Supercopa

HOY PRESENTAN AL 
PORTERO LUNIN

El exdelantero del Atlético  de-

butó en el minuto seis.

El estadio en donde se 

medirán Barcelona-Sevilla.

Andriy Lunin tiene 19 años y llega como un prospecto al Real 

Madrid. Competirá con el tico Keylor Navas.   
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